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LOI GIOI THIEU

Khi duoc Cong ty C6 phan Sach va Truyén thong Quang
Van moi viét 10i gidi thiéu cho bén dich cta tac phdm “Yéu
thuong va tu do” cua tac gid Ton Thuy Tuyét, ching toi kha
bongavi chua biét nhiéu vé tac gid, do dé can doc quyén sach
384 trang nay ngay dé tim hiéu ro néi dung.

Toan bo quyén sich bao gdm 22 chuong; ndi dung dua
trén nhimg quan diém va nguyeén tic gido duc chinh cia nr
bac si Maria Montessori, nguoi dé xuéng phuong phap gido
duc tré tho Montessori hién duoc 4p dung trén khdp thé gici
va cing la nguoi da thanh lap td chuc AMI (Association
Montessori Internationale) sau nay. Méi chuong sach trinh bay
mot khia canh trong céch ti€p can véi tré tho theo tri€tly gido
duc Montessori véi nhimg ludn diém va nhiéu vi du minh hoa
day xac thuc duoc rit ra tir chinh ban than tac gia trong qua
trinh tiép xtic véi con cia minh va cac bé xung quanh.

Tac gia két hop voi viéc trich dan cac phét biéu cta béc si
Maria Montessori va mot s6 hoc gid tam ly hoc dé chung minh

cdc quan sat ciaminh va thém nhiéu ghi chi rdthau ich.



TON THUY TUYET

Ban dich luu loét, ngon tir dé hiéu khién doc gia dé ti€p
can voi cac quan niém gido duc Montessori. Cudn séich cing
cho thdy tac gid c6 cai nhin sau sic vé gido duc con ngudi va
hiéu r6 cac nguyeén ly gido duc tré tho ctia bac si Montessori.
Do tac phdm minh hoa céc truong hop xdy ra trong doi song
thuc tién vé viéc nuéi day tré & mot nudce c6 van hoa kha gan
gui voi xa hoi Viet Nam, nén nguoi doc sé dé nhéan ra nhing
tinh huéng ma chinh minh ctiing da timg trdi nghiém, qua d6
nhan ra rang triét ly gido duc Montessori mang tinh phé quat
va 6 thé 4p dung cho chinh minh!

Chiing ta c6 thé cu thé hoa phuong phap gido duc
Montessori biang ba dinh ctia mét hinh tam giac voi méiquan
hé tuong tic mang tinh mat thiét, d6 la tré em, nguoi lon va
moi truong.

Ngoai méi truong vat chit, “méi truong duoc chuin bi”
don gian, sach s, c6 trat tu, duoc thiét ké voi tinh thdm my
cao cung cac hoc cu mang tinh khoa hoc chinh xac, theo tiéu
chuan ma Maria Montessori da dé ra, thi tré con cAn mot moi
truong tinh than can thiét cho su phat trién toan dién dé trd
thanh con nguoi theo dung nghia. Trong mdi trudng tinh than
dy can c6 du hai yéu t6 yéu thuong va tu do.

Hai yéu t6 nay doi hdi su ton trong & ca chi thé 13n khéch
thé trong cac mdi tuong quan gira nguoi voi nguoi (gita tré
em va nguoi lon, gitra tré em va tré em), gitta nguoi véi moi

truong xung quanh tré.
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Lot GIOI THIEU

Noi dung quyén séach tap trung vao giai doan phat trién
dau tién cua con nguoi, nhit la giai doan tir 3 dén 6 tudi. Tré
em ¢ giai doan nay c6 nhiing nét ddc thu: tré c6 b6 6¢ va tam
thirc thdm hit, man cdm voi cac kich thich giac quan, luén
hanh dong dudi sy huéng dan ctia nhang thoi thic noi tai
manh liét. Day la giai doan tang trudng nhanh vé ca thé luc
va tri luc. Tré cing c6 nhiing an tuong, kinh nghiém va ngén
ng da hdp thu ¢ giai doan tir 0 dén 3 tudi, huong téi su doc
lap vé van dong, chic nang dé tu dinh hinh tri tué va nhan

cach cia ban than.

Céc khai niém triru tuong vé tu do va yéu thuong duoc ly
gidi mot cach rdt cu thé, dé hiéu qua nhang vi du sinh déng
trong “Ngo6i nha cua tré”.

Ty do la nhing gi tré trdi nghiém trong sinh hoat hiang
ngay: Tré duoc tuchonluacéng viéc c6 muc dich, y nghia cho
minh va hoan tat viéc dy trong khodng thoi gian n6 can ma
khong bi nguoi khédc gian doan, dugc tudo sinh hoat theo nhip
diéu va t6c d¢ phat trién ctia ban than. Tré tim duoc su théa
man trong viéc tré chon, chi khong phéi lam dé vua long
ngudi lon. Tré duoc tu do giao tiép vai cac tré khac trong sinh
hoat ctia minh.

Nhung tu do luén di doi véi ky luat tu gidc va tinh than
trach nhiém: Tré tu don mén hoc cu da chon, trd né vé ché ct,

dé mot ban khac dang kién nhan cho doi dé€n phién dung.
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ToON THUY TUYET

Yéu thuong khong phai la tir trén ddu moéi chot luosi. Trong
phuong phép gido duc nay, nguoi 16n khong phai 1a nguoi chi
huy ma la ké kién nhan quan sat, ton trong nhip diéu va téc
do phat trién cia tré.

Con tré em thi sao? Tré em dugc thuc hanh phong cach
ung x trang nha va lich thiép. Tré 1on ¢6 thé chi dan thém cho
tré nho, tré nhé quan sat va hoc thém tir tré 16n. Trong cai xa
hoi thu nhé nay, cac em hoc hoi va gitip do 1an nhau. Diéu nay
xdy ra ty nhién, khong do nguoi 16n sai bao hay yéu cau. Trong
moi truong ady, su cong tac duoc khuyén khich, phan thudng
va su canh tranh bi Véng béng, cach hanh xtt véi bao luc, lam
tdn thuong nguoi khac hay thiét hai dén moéi truong la nhing
diéu khong duoc chdp nhan.

T4t cd nhing diéu nay déunhdn manh dén tdim quan trong
cua hai yéu t6 tu de va yéu thuong trong linh vuc gido duc,
phat trién con nguoi tir tdém bé.

Tré thola cha me cua loai ngudi, 1a nhimg mamnon tuong
lai cta ddt nudc, la nhitng tang da géc lam nén cho mot xa hoi
hai hoa, mot dat nuée cuong thinh va mot thé giéi hoa binh
mai sau. Dau tu khong ding muc va bo qua giai doan phat
trién nay cua tré 1a mot thiu xot va sai lam co ban chic chin
sé dan dén mot hé luy tram trong kho thao go. Qua 16i tua
ngdn gon, cuén saich muén ham y nhin g toi nguoi doc la tré
tho phai duoc phat trién toan dién trong bdu khong khi yéu
thuong va tu do thi hy vong vé moét xa hoi hoa binh mai c6 thé
tré thanh hién thuc.
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LO1 GIOI THIEU

Tu do khong hién hiru nho xin cho; yéu thuong khong ton
tai néu khong duoc dp i va vun trong. Ca hai cing déng hanh,
ca hai déu doi hdi su tran trong, nang niu, nuéi dudng tinh té.

Dua trén quan niém va tinh than do, chiing tdi tran trong
gioi thiéu tdc phdm "Yéu thuong va tu do" cta Téon Thuy
Tuyét. Hy vong qui doc gia sé c6 dip tim hiéu thém vé phuong
phap gido duc tré tho nay va budc dau co thé iing dung né vao
doi s6ng thuong nhat khi ti€p can véi con tré. D6 phai chang
ciing la cach t6t nh&t ma ngudi lon chiing ta cd thé tich cuc gop
phéan vao viéc tao dung nén mot xa hoi hoa binh, binh dang
va bac ai.

Nghiém Phuong Mai
© Nghiém Phuong Mai, 2013






LOI CAM ON CUA POC GIA

T6i cam thdy may mén vi dd doc cudn sach nay vao lic
con t6i duoc 1,5 tudi. Toi thuc su duoc tdy ndo, cdm thdy minh
phdi hoc lai rdt nhiéu diéu trong phuong phap gido duc con.
Sau do, t6i da d4t thém rat nhiéu cuén sach khac vé gido duc,
vi giai doan trudc 6 tudi cia tré vé cang quan trong.

T6 Quan Khang

Tdc gid cubn sdch nay co thé noi la nguoi Trung Qudc
phédt huy toét nhat phuong phap gido duc Montessori, tac gia
hiéu sdu sdc nhimg tinh tuy trong phuong phdp gido duc
Montessori, két hop voi ddc sdc Trung Qudc, gidng day va
hoc tap vo cung théng sudt, thu duoc khd nhiéu loi ich. Vé
nhimg van dé hat nhan va then chot lién quan dén gido duc
tré nhd, tdc gid da trinh bay dudi goc dé gido duc tir khi con
1a tré nhé dén khi trudng thanh dugc két hop vi du thuc tién
cua rdt nhiéu nguoi Ién, doc xong khién phu huynh c6 nhiéu
cdm nhan va nhan thuc. Dé nghi cdc bac phu huynh nén doc
dé tu trang bj kién thitic cho minh.

tangyu 73



To6i vira doc sdch vira turtrach minh, tai sao lai khéng doc
quyén sich ndy som hon mét chut. Cudn siach néi vé qua
trinh phat trién cua tré tir 0 dén 6 tudi, nay con trai da vao
tiéu hoc t6i méi bdt ddu phuong phédp gido duc nay, khong
biét con kip nita khong? Toi ddc biét gioi thiéu véi nhung
bac cha me ¢6 con tir 0 dén 6 tudi, hay doc cudn sach ndy

cang sém cang tét.

Ivycdy

Thoéng qua cudn sach nay, téi da doc duoc tinh yéu thuong
khoa hoc, hoan thién va Iy tinh ciia mét nha gido duc voi con
tré, doc duoc su quan tam dén timg giai doan trudng thanh,
timg thoi ky nhay cdm cua con tré. Cuén sdch thuc sur da gitip
toi tim duoc mét ddp dn khién tim hon minh thuc su thodi mai.
Day diing la cuén sdch hay khéng chi phu hop véi nhiing
nguoi lam céng tdc gido duc ma né con la cuén sach vo cung
huu ich d6i vdi cdc bac phu huynh.

Mat Loi Thanh Thanh

D4u tién la déng nghiép gidi thiéu voi téi chuong trinh

phéng vdan “Nhan vat moi trong tuan” trén CCTV" ¢6 Tén

(*) CCTV (China Central Television) - Dai truyén hinh trung uong
Trung Qudc.
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Thuy Tuyét lam khdach moi ddc biét, that la chan déng, tiép
theo la khong ngimg tim kiém, dau tién mua “Yéu thuong
va tu do”, “N4m bat thoi ky nhay cdm cua tré”, con co
“Kham phd tré” (The Discovery of the Child), “Bi 4n tré tho”
(The Secret of Childhood) ctia tdc gid Maria Montessori...
Doc xong t6i cdm thdy nhu nguoi b4t ddu mdc chimg réi loan
am dnh cuong ché, toi da gioi thiéu vdi tat cd ban bé va dong
nghiép co con cdi, va stc dnh hudng ctia nhimg cuén sach
nay qua thuc khéng nho.

Me Héi Hoi

T6icho rdng, cudn sach nay la mét canh ciza, mé canh cia,

phat hién con tré, phat hién chinh minh...

Me Dong Dong

Sau khi phdt hién cuén sdch nay, téi thuc sy hAm m¢o
né mét cich cuéng nhiét, khéng biét t6i da doc di doc lai
bao nhiéu lan. Cuén sich da danh thuc tinh yéu trong toi
khién cd con nguoi t6i béng tré nén diu dang va bao dung
vl moi thi xung quanh minh. Con trai téi da 4 tudi, chdu
duoc Ion Ién trong yéu thuong va tu do, vo cung théng
minh; béi vay t6i muén cdm on cuén sich nay, cim on nha
gido Ton Thuy Tuyét!

Me Tiéu Loc



Trudc khi con ra doi mét thang, t6iva chong vo tinh xem
duoc mot loat nhing chuong trinh vé thoi ky nhay cdm cia
tré trén kénh tré em cua CCTV. Liuc d6, chiing téi bang hoang
nhan ra rdng, “Héa ra minh con co thé hiéu tré theo cdch
ndy”. Sau d6, bdi trong khi tim cuén “Nam bit thoi ky nhay
cdm cua tré”, chung toi vé tinh phat hién cuén “Yéu thuong
va tudo”. That khéng ngo, “Yéu thuong va tudo” cang khién
toi chan dong hon nita. Cudn sdch nhu soi ddy xich xau chudi
lai nhitng cdm gidc vun vit trudc nay cua toi vé thé gioi,
khién toi hiéu hon vé bd me t6i, me chdong toi, chong toi, anh
trai toi, ban bé cda toi va hiéu cd ban than téi nda. Nhimg
diéu nay da giup cho cudc séng von da hanh phiic cua téi
cang thém lap lanh.

Zisexinling



Léi cdm on cha doc gid

Chuong 1:

Chuong 2:
Chuong 3:
Chuong 4:

Chuong 5:

Chuong 6:

Chuong 7:

Chuong 8:

Chuong 9:

MUC LUC

CAC EM BE MANG THEO DIEU Gi

DEN THE GIOTNAY ..oooovoeeceoe e
BUOC DAU NHAN BIET THE GIOI ..o
SUC SANG TAO TU DAU DEN? ..o
TRE EM CAN PHAI TU CAM NHAN ..........oooooeen..e.
TAM LY VA TRi LUC KHONG GIONG NHAU .......

TAI SAO TRE EM THICH

LAP DILAP LAIMOT VIEC? ..o

QUA TRINH PHAT TRIEN

TAMLY NOITAI O TRE ..o eeesesvs e

HUAN LUYEN CAM GIAC CON DUONG

DUY NHAT DE PHAT TRIEN TRi LUC TRE EM ....

YEU THUONG LA DAT ME,
YEU THUONG LA ANH MAT TROI,
YEU THUONG LA TAT CACUA TRE ..o,

.31

.55

83



Chuong 10:
Chuong 11:

Chuong 12:
Chuong 13:
Chuong 14:

Chuong 15:

Chuong 16:

Chuong 17:

10

TU YEU THUONG DEN DOCLAP ..ooovvoov. 119
“DAY” CON CUNG CO THE LA

170 110) (01 K] I 128
LAM THE NAQ DE HIEU CON TRE? ... 140
TUDO VAKY LUAT oo 152

TU BO KINHNGHIEM GIAO DUC CU KY LAC HAU,
HUONG TOI TINH YEU THAUHIEU ..o 164

PHAT TRIEN TAM LY VA TRi TUE,
NAM VONG TRI THUC wooooeooeeeoeeeoees e, 176

THUC TIEN GIAO DUC CUA
“YEU THUONG VA TU DO” ..o, 181

Vi YEU NEN TU NGUYEN THUAN THEO
Vi CO Y CHI NEN CO THE THUAN THEO ....... 214



Chuong 18: BA GIAIDOAN DE TRE

DAT DUQC SU THUAN THEO ... 227
Chuong 19: PHAM CHAT UU TU CUA TRE BPUQC

HINH THANH NHU THE NAO? ............oooeccrresee 248
Chuong 20: LAM THE NAO DE

TAO MOI TRUONG TOT CHO CON TRE? ........... 262
Chuong 21: VAN DE TAM LY VA SINH LY CUA “AN" ............... 279
Chuong 22: VAN DE CUA CON TRE TU DAU .......ooooveevvereraee 285
PHU LUC woooooeoouvvivnseessssosoessssssssssesssessssosssssssssssssssssssssssssssssssssssons 322
YEU THUONG VA TU DO, QUY TAC VA BINH DANG............. 323
TU DO TRONG QUA TRINH TRUONG THANH
CUA CON TRE ..o 358

11






Chuong 1

CAC EM BE MANG THEO DIEU Gi
DEN THE GIOI NAY

Cé bao nhiéu ngudi tin rang tré so sinh da c6 tinh than?
Tin rdng ngay tirkhi sinh ra ban than cac em da an chira mot
stic manh tinh than to 16n va sé tnxdng thanh theo quy luat
trdng thanh néi tai cta ban than cac em? Trong mét giai
doan & mét dé tudi nhat dinh, tré em chi thich choi nudc,
choi cat, n€u nhu bj ngudi 16n ngan can, chung sé phan déi
dén cung. Diéu nay rét cudc cé y nghia nhu thé nao?

_____________________________________________________________



hung ta vén khong tin va ciing khong biét rang,
Cngay tir gidy phut hinh thanh trong bung me, ban
than thai nhi da ton tai mot sitc manh tinh than, siic manh
4y sé chi dan bé nén phat trién nhu thé nao, nén so mé kham
pha thé gidi bén ngoai ra sao... Montessori®” goi d6 la “Phoi
thai tinh than”. Duong nhu diéu nay dang yéu cau chung ta
tin rdng an trong thé xac tré so sinh da co tinh than, tinh
than dy phat trién theo so dé6 da duoc vach sidn. Tré em
duong nhu rdt yéu 6t, nhung ban than chiing dn chira mot
sic manh va tiém nadng tinh than vé cung to 1on, du suc dé
phat trién ma khong can nguoi 16n phéi thém vao bat cu noi
dung méi nao, ma chi can cung cdp cho ching méi truong

va diéu kién phat trién.
C6 kinh nghiém muoi nam séng cung con tré, chung toi

ngay cang kién dinh niém tin nay. Ti€p nhan quan niém nay

(*) Maria Montessori (31/8/1870-6/5/1952) 1a mot bac si va cing
la mot nha gido duc néi tiéng ngudi Y. Ba néi tiéng vai phuong phéap
gido duc mang tén minh, dugc sir dung phd bién trén toan thé gidi.
Montessori chia sy phat trién con nguoi lam bon giai doan; tir so sinh
dén 6 tudi; tir 6-12 tudi; tir 12-18 tudi va tir 18-24 tudi. Mi giai doan co6
nhimg dac trung khong giong nhau va tuong ung la cac phuong phap
ti€p can gido duc khac nhau cho tung giai doan.
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CHUONG 1: CAC EM BE MANG THEO DIEU Gi DEN THE GIOI NAY

cang c6 nghia la trong ban than chiing ta dang xdy ra moét
cudc cach mang tu tudng, bai vi ching ta ludn tin rang tré
em dya vao nguoi 16n dé hinh thanh va phat trién tinh céch;
ti€ép nhan quan niém nay cting cé nghia la chiing ta khong
c6 chd dé phat huy tinh tu cao tu dai duoc sinh ra tir chinh
su tu ti va cam gidc bi kim nén cia minh. Thoi ky vi thanh
nién cua con nguoi kha dai, dai hon thoi ky tién trudng
thanh cua tdt ca cacloai vat khac. N6i ngdn thi co thé 1a tu 0
dén 6 tudi, noi dai khodng dén 12 tudi. 12 tudi van chua thé
roi khéi me, phap luat quy dinh tudi trudng thanh thuc su
cua moét dua tré 1a 18 tudi. Con trong thoi ky nay, cac em van
dang & trang thai yéu 6t can dén su gitip d& ctia nguoi 1on
dé truong thanh. Giup cac em truong thanh khong c6 nghia
la nguoi 16n ¢6 quyén nhao nin tinh than cia cac em. Néu
nhu thé, trinh d6 cta ca nhan loai sé bi ha thdp. Van dé &
day la, ching ta da tu gan cho minh vai tro “Thuong dé”,

4

“Thuong dé” cua con tré.

Thoi ky nay tré cing khong can su “nhoi nhét” cia nguoi
l6n, ma can sy chuan bi vé diéu kién dé tu ti€p thu. Tuan theo
quy luéat phat trién nay, tré sé duoc phat trién hoan thién.

O nha tré clia Montessori, cac bé nho nhat 1a 1,5 tudi,
chiing toi da tién hanh khdo sat trén cac bé tir 1,5 tudi dén 6
tudi, dua ra nhimg d6 dung hoc tap co trinh d¢ tri luc vuot qua
d6 tudi ctia cac bé, néu cac c6 khong ép budc, khong gay ap
luc, cac bé sé chilam theo nhing gi ma ban than mach bao. Vi
du nhu bé thich choi nudc va choi cat, néu dua bé ra khoi do,

15



TON THyY TUYET

thi cho du la nhimg d6 choi va tro choi c6 hdp dan dén may
cang khong thu hut bé, bé chi muén choi cat véi khuon mat
vo cung ngay ngd, gidng giai thé nao van vay va voi nét mat
dy thi nguoi lon con biét noi gi duge nira. Tré em biét minh
mudn gi, néu nguoi 16n ngan can, chiing sé khang cu dén cung.

Con t6i cung da trdi qua moét qud trinh nhu thé. Khi
chau hon hai tudi, b6 chau mua hai bip ngo, noi véi chau:
“Con mot bdp, me con mét bip”. Chau di dén rdi noi: “Bg
bdo cho con an cd hai bdp ngo nay”. Toi hai lai, chong toi
noéi: “Khong phéi, em moét bdp, con moét bdp”. Toi lai noi:
“B6 con noi con mot bidp, me mot bdp, chu dau phai con &n
hét”. Y ctia to6i la con da noi déi, nhung con t6i nghe xong
khuon mét van khong he thay d6i, cu cdu van dung yén &
do6 suy nghi mot phut, rdi lai cir thé ma bé di. “Sao lai thé
nhi?”. That khong hiéu ndi. Nhung rdi c6 mot ngay, cu cau
béng c6 cam giadc voi nhing viéc minh da lam sai, khuén
mét vo cung bdi réi va xdu hé, khong cho nguoi khac nhic
dén. Diéu nay khong phéi do ngudi 16n day db, ma la quy
luat phat trién noi tai cia tré da dén budc nay. Néu nguoi
lon khong dé con tré phat trién theo ding quy luat tu nhieén,
ma ra suc ap dat, ép budc chiing sé khién so dé phat trién
cia con minh bi r8i loan, ddnh mat ludn ca co hoéi thiét lap
cam gidc dao duc dich thuc.

Quy luat phat trién thoi ky ddu cua tré so sinh cang
tuong tu nhu mét s6 loai dong vat khac. Vi du nhu loai
buém, buém me thuong hay dé trung trén choéi cay, khi
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buém non vira sinh ra phdi dugc an loai 1a non nhat. Vay
buém non lam thé nao d€ an duoc 1d non? Buém non nhay
cam nhét véi dnh séang, vi thé khi vira sinh ra né da bo vé
phia sang nhat, phia d6 cing chinh la nhang la non nhat.
Nhung dén khi buém non dan truéng thanh, c6 thé an dugc
la gia hon thi ciing la ltic n6 khéng con nhay cam véi anh
sang. Qua trinh nay tuan theo quy luat phat trién néi tai cua
ban than loai buém, khong chiu khong ché boi bat cit luc tac
dong bén ngoai nao.

Chung ta chua timg lo ling ring mét dua tré khong thé
truong thanh, nhung chiing ta lai khong tin rding c6 nhimg hat
gioéng tinh than timg ton tai trong ndi tam tré, khong tin rang
ban than tré cting c6 mét qud trinh truéng thanh tur nhién, theo
dung trat tu, va tré chi can chiing ta chudn bi cho chiing mot
moi truong phat trién thich hop. Trong tinh than cua con tré,
chung ta van dang dong vai tro - “Déang tao héa”. '

Chung ta hdy xem xem con tré lam thé nao dé thiét lap
quan hé hai hoa voi moi truong dé tu phat trién. Vi du nhu
ngon ng, tré em cia bat ci qudc gia va dan tdc nao déu co thé
nghe thay va hoc duoc ngdn ngit caa loai ngudi trong thé gioi
day 4p am thanh nay. Trong ba ndm dau déi, tré c6 thé ndm
duoc nhimg ngon ngit co ban cta dan tdc minh, hoc duoc céc
chi tiét trong ngon ngt d6. Qua trinh phét trién nay tuyét doi
khong ai ké c& nguoi c6 chuyén mon cao c6 thé day cho tré.
Khong kho dé ching ta nhén ra rang, tré em trucc 6 tudi thich

nhin nguoi 16n lam hon la nghe nguoi 16n noéi. Nang luc ngén
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ng caa tré em duoc hinh thanh tir qua trinh tuong tac véi moi
truong xung quanh. Thé nén cac nha tamly hoc méi néi, nhing
thit ma tré hoc duoc trong ba ndm dau doi, ngudi 16n can dén
sdu muoi nam nd luc méi 6 thé hoan thanh. Tai sao chiing ta
khong suy nghi xem diéu nay la vi sao? Loai nguoi da phét hién
ra duoc bi mat nay - TRE EM TU PHAT TRIEN.

Toi c6 thé dua ra mot vi du nguoc lai. Mot vi gido su tam
ly hoc cia Dai hoc Havard sinh duorc mot nguoi con trai, 6ng
da chuin bi moi thu dé bdi dudng con minh thanh thién tai.
Khi dua tré 3, 4 tudi da c6 thé n6i duoc dén ba, bon thit tiéng;
6 tudi thi vao trung hoc; 10 tudi vao hoc & Dai hoc Havard; 16
tudi lam nghién ctru sinh tién si tai Pai hoc Havard. Timg giay,
timg phuit nha tam ly hoc d6 lién tuc bét con trai minh “tiép
nhan va tiép nhan” thém cac tri thirc moi. 18 tudi, cau tré thanh
nhan vién ban hang tai mét cira hang & London nuéc Anh.
Nhung cau khong lam gi hét, cau tir ch6i moi “hoat dong mang
tinh tri thirc” va cdm thay vui khi lam mét nhan vién ban hang.
“Mobt bd kién thic” khong hé c6 tac dung gi véi cau, trén thuc
té€, “tri thirc” khién cau vé cung dau khé. Téi thay ring, néu
con ngudi chi c6 khéi 6c ma khong c6 co quan cam giac, roi
bién khdi 6c trd thanh cong cu phuc vu thé gidi nay, thi ndi
dau khg cua ching ta sé gidm bét di rat nhiéu. Nhung ching
ta van c6 cam giac, tamly, tinh than va tam hon, chuing ta phai
tim thdy chinh minh thi méi khong dau khd. Su phat trién ciia
con ngudi, tinh than ciia con ngudi phai duoc phat trién tir cam

gidc, dé cdm giac luon la ngudi ban duong cta ching ta.
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Trén thuec té, qud trinh trudng thanh cia con nguoi la mot
qud trinh trudéng thanh tam ly chut khéng phdi qud trinh trudng
thanh tri luc. Su truéng thanh vé tri luc phdi dua trén su truéng
thanh vé tam ly.

Néu ching ta hiéu duoc quy luat khoa hoc trong su
truong thanh cia con tré, dé con tré phat trién tu nhién theo
quy luat noi tai cua phoi thai tinh than, chic chdn con tré sé
trd thanh nhan tai. Khi ching ta phéa vo quy luat phat trién
tu nhién ctia con tré, thi cd qua trinh phattriénsau do sé léch
lac, bao gdm ca tri luc. Vi thé ba Montessori dd noi rang:
“Chung ta phai trd thanh nguoi day té chu khong phai chu
nhan cta tinh than con tré”.

Nhung hién gio, khi ching ta phan dinh rach roi céi t6i
va tri thuc cua tré, thi cing c6 nghia 1a quy luat phat trién tu
nhién cua tré dang bi huy hoai, ching ta sé khong thé tim
thdy bi matnoi tai ciia cac con. Suy nghinéng voi mudn nhoéi
nhét tri thirc cho tré da tu tréi chan chiing ta khién ching ta
c6 cai nhin phién dién, con ddng rac rudi cia nhimg thu
mang tén kién thic da pha hoai su phat trién cia mét con
nguoi voi sue sdng va suc hiit nhéan cach san ¢6 cia minh. Chi
khi thira nhan tré c6 phoi thai tinh than va tin tudng tré, bi
mat trudng thanh cda nhan loai méi dan dan hé mo.
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Chuong 2

BUOC DAU NHAN BIET THE GIOI

“Cam giac 1a ngon nguén ctia tri lyc”. Mét daa tré, mét
tay cam khan mét, mét tay cam luoc, chau gém khan mat
lai gam chiéc luoc. Chung ta hiéu la tré dang dung miéng
cdm nhan mém va cung. Dang ti€c la b6 me tré khong hiéu,
khong kip thoi néi véi chau hai tir “mém” va “cing”; may
man la ho khong gidng khan mat va luoc khdi tay chau bé.

Ry



uan niém gido duc thong thuong cho rang, an tuong

(mét s6 nguoi goi la thong tin) tir bén ngoai tac
dong toi tré, tré ti€p nhan an tuong hoac thong tin do, lap di
13p lai nhiéu lan 1a c6 thé phat trién tri luc. Cing gidng nhu
viéchoc sinh tiéu hoc vé nha chép lai mét chitndm muoi lan
cing 1a mot cach phat trién tri luc. Liéu c6 phadi 1a nhu vay?
Montessori khong déng y voi quan diém nay. Ba néi: “Nhing
nha tam ly hoc cing nhic d6 van c6 anh huong rat 16n dén
ly luan va thuc tién gidgo duc. Anh huéng dé6 la gi? Ho cho
rang, nhimg dn tugng ma chung ta nhan dugc tir thé gioibén
ngoai duong nhu la gé canh ctra cia co quan cam giac caa
chung ta réi ua vao”.

To6i da gap rat nhiéu phu huynh, trong s6 d6 c6 mot phu
huynh kha dién hinh 14 hiéu truong ctia moét truong mam non.
C6 c6 hai ngudi con, trong d6 c6 moét chau sau khi sinh ra
khong lau, c6 ay da dan chix “ctra” 1én trén ctra, dan chir “cai
binh” 1én trén binh... réi bé dita tré dén dé doc cho n6 nghe,
lién tuc nhu vay. Khi dira tré hon 4 tudi, chau da c6 thé doc
sach, biét 1am phép cong trur. Co dy tu cho rang con trai minh
v6 cung thong minh vi con ¢ dy biét rat nhiéu thu, dac biét la
vé mit doc chu. Trong qua trinh duoc dao tao theo phuong
phép gidao duc Montessori, c6 4y khong déng y voi mot s6

21



ToON THyY TUYET

quan diém cua phuong phép nay. Co &y cho ring khi lién tuc
dung nhing sir vat bén ngoai kich thich dua tré, dé nhing su
vat ay luu lai an tuong trén bd nao ching, do chinh la trang
thai tri luc.

Montessori cho rang, cam giac ctia tré dén tu bén trong.
Cing c6 nghia ring tré con khong phai 1a moét cai binh réng,
chung khong can nguoi lon nhdi nhét cho day céi binh do.
(Chung ta ci tudng rang nhimg thunhét day binh chinh la tri
luc cuaa tré).

Vi phu huynh nay noéi: “Phuong phép ctia t6i ciing c6 thé
giup con tré dat duoc mot trang thai tri luc nhat dinh”. T6i noi:
“C6 thé, nhung c6 su khac nhau vé ban chit”. Vi con tré rit la
lung, khi nguoi 16n lién tuc kich thich ching vé phuong dién
nao do, ching c6 thé nhanh chéng ndm bt duoc nhimg tri
thic cia phuong dién &y, nhu vay thi trang thai ndm bét nhu
thé nao? Tuan thy hai c6 8y dua con minh dén, t6i & bén canh
quan sat. Toi noi: “Tri luc ctia chau phat trién cham mat r6i”.
Co ay héi: “Cham thé nao?”. T6i néi: “Trang thdi tri luc cta
chau hién gio chi tuong duong vai tré 2 tudi”. Quan niém vé
tri luc cua toi khong giong véi c6 dy, c6 ay quan niém tri luc la
nhimg diéu ndm bt dugc tix thé giéibén ngoai. Toi n6i: “Trang
thai nay khong binh thuong. Toi sé dua c6 di xem nhimg chau
5 tudi ¢ truong nay”. Tam ly, tri luc cia con c6 dy rat yéu, chi
nhu mét dua tré so sinh. Trong chau khong tu tin, khong kién

cuong, khong quyét doan, hinh nhu bat cu su viéc gi néu thé
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gioi bén ngoai khong phan ting, chau sé khong thé xac dinh,
khong thé hiéu ro, khong thé dao sau suy nghi. Chau khong
thé téng hop nhimg thirda hoc dé img dung trong nhimg hoan
canh thuc té, hé cat 101 1a tri thic, nhung nhing tri thue d6 lai

khong lién quan gi dén cudc song.

Truong hop nay da dua ra cho t6i mot goi y, d6 la: Chung
ta van luon 14y viéc ndm bdt mot ky ndng nao do lam tiéu
chudn phat trién tri luc.

Trén thuc té ky niang khong quan trong. Trudc 6 tudi, cac
bé khong can phai hoc bat ci ky niang nao, cai cac bé can hoc
chinh la cach dé ndm ving cac ky nang.

Trong hai cudn sach cia minh, ba Montessori déu néi: “Tat
ca tri luc cua tré em déu phat trién tir cdm giac dén khéi niem”.
Ba da diing mot cau ctia Edouard Séguin®: “Dan d&t tré em tir
cam giac dén khdi niém”. Montessori néi: “Cam giac la ngon
nguodn cua tri luc”.

Ching ta hay cung xem thé nao la cam giéc. Vi du chiing
ta ngoi nghe dién giang, an tuong sau dam nhét chinh la phan
noi dung ma cac ban c6 thé hiéu dugc. Sudt ca budi dién gidng,
ban chi c6 thé linh hoi dugc mot phan nodi dung. Phan noi dung

4y chic chdn l1a phan ma ban c6 cdm nhan sau sdc nhat, lién

(*) Edouard Séguin (1812-1880) la mot bac si va nha giao duc sinh
ra & Clamecy, Niévre, Phap. Ong duoc ghi nhéboi nhimg déng gép cho
cac tré em suy giam nhan thuc 6 Phap va Hoa Ky.
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quan mat thiét téi trang thai tam ly va cac su viéc ma ban da
ting trai qua.

Lién quan dén cam giac cta tré em, toi xin dan ra mot vi
du. Lic con t6i hon 1 tudi, chau van chua biét néi. Lic d6 toi
rdt s6t rudt, nghi bung hay la con minh cham phat trién? Sot
rudt dén ndi toi con dua con dén bénh vién dé bac si kiém
tra ludi. Nha t6i c6 mot cai thudc day hoc, téi 1ay cai thudc,
chi vao dén, néi véi con: “Pay la dén, dén, den!”. Chi xong,
toi lai chi sang sach néi: “Day la sach, sach, sach!”. Ngay
ngay toi bé con, chi cho con céi nay cai kia, chi tat ca nhing
do6 dac trong nha, ngay nao ciung thé. Nhung con toi van
ngdy ra, khong co bat ci biéu cdm nao. Téi nghi: “Sao thé
nhi? Sao phuong phap nay khong hé c6 chiit tac dung nao?”.
Thinh gidc ctia con t6i rat tot, c6 nhimg hic van ndi duoc: “A,
a, a!”. Diéu nay chung té ¢6 hong con t6i hoan toan binh
thuong, thé la toi ldy mot cai khan sach, kéo luai chau ra,
xem dudi ludi ¢ bi dinh lién hay khong? Khong c6, chung
t6 ludi chau cing binh thuong.

Nhung con t6i van khong néi gi. Vao hom chau duoc 2 tudi
1 thang, chau chay ra ngoai choi, bén ngoai c6 mot chiéc xe tai
dang d6, chdu mudn tréo lén thung xe, t6i dua chau lén. Lic
d6 duing vao mua he, troi chiéu Ninh Ha xanh tham thdm lay
dong long nguoi. Tang khong cao voi voi, ménh moéng khong
thdy duong chan troi. Con téi vin vao thanh xe, ngéng lén nhin
bau troi. Chau ci dung nhin thé rat lau, toi khong hiéu trén
bau troi dang c6 gi thu hut chau. Téi néi: “Troi!”. Con t6i lién
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noi: “Toi®”. Tir dau tién chau biét noi lai 1a “troi”. Cai miéng
bé bdng ctia chdu noi lién mot mach: “Toi, toi, toi”. Lic 4o toi
thuc su bat ngd. Mot luc sau chau van khong ngimg chi 1én
troi noéi: “Troi, troi, troi!”. T luc d6 trd di, hé gap ailachau lai
kéo tay nguoi do6 néi: “Troi, troi!”. Lién tuc trong ba ngay. Sau
d6 tdi chi xudng dat, giam chan noi: “Dat, dat!”. Con t6i noi:
“Pat!”. Day la tir thu hai. Lic d6 téi nghi, nén néi thém cho
chaumgt thu gitra troi va dat. Toinoi: “Cay, cay!”. Chau khong
noi, kién quyét khong néi “Cay”. Toi néi: “Nguoi, nguoi”.
Hinh nhu chau c6 cdm gidc véi nguoi, nén néi: "Nguoi, nguoi”.
Chéau da ndm duoc ba khai niém dau tién: troi, dat, nguoi.
Trudc do, trén thuc té toi da lién tuc chi cho chau “dén” va
”sach”. Luc nhd, con trai toi thich nhat mot viéc do la déncanh
gia sach, rdi 16i timg quyén sach vit xudng dat. Khi nao dudi
dat day sach thi choi théem mot luc réi té mot bai, té xong thi
di chd khac choi. Ngay nao ciing nhu vay, dén néi déng sach
nha t6i 16n xon hét lén, danh phai dong thém céi cia tt ma
khoa lai. Trong qua trinh nay, chau da ti€p can sach, s mo
sach, nhung khi tdi chi cho chau va néi “sach”, chau lai khong
noi. Diéu nay cang chung té rdng chau khong quan sét sach,
khéng cdm nhan duoc sach. Nhung khi chau quan sat troi,
chdu cam thay xuc dong, c6 cam gidc véi troi, ding vao lic d6
thi t6i day cho chau tir nay.

(*) Nguyeén van tic gid néi la Thién (Tian/troi), em bé phat am
ngong thanh Dién (Dian/Dinh), dich gia dich thanh “Troi” va “Toi” dé
chuyén tai cach phat am ngong ctia chéu bé.
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Tarngundm bat cam gidc, cing cd cam gidc, dién gidi cam
gidc, t6 dam cdm gidc, khién nhing cadm gidc mo hé, sip tan
bién tréthanh nhing d6i tuong ré rang cu thé. Montessori noi,
d6 chinh 14 tri luc. Tri luc chinh la tircdm gidc phat trién thanh
khdi niém.

Tri luc 1a mot qua trinh, moi cam gidc gia tang trong qua
trinh nay déu gdn lién véi kinh nghiém va thé nghiém, tu khi
sinh ra tré em da c6 duoc nang luc nay. Nang luc nay & méi
nguoi déu khong gidng nhau, qua trinh nay & mdi nguoi cing
khong giong nhau.

Gio chuing ta da hiéu duoc ban ch&t cia cach “day” theo
quan niém thong thuong: Huong cho tré tap trung chu y vé
mot thu, va “day” tré thu d6. Nhung suc chi y khong phdi la
cdm giac, cang khong phai 1a cdm giac sau sic. Ban biét cdm
gidc cuatré phai can dén bao nhiéu thoi gian khong? Hon nira,
ban béo tré chii y vao mot déa hoa, nhung co thé tré lai tap
trung su chi y vao mot vét 16m dom trén hoa. T6i ddm ndéi
cach “day” naye réng sé lam réi con tré, ban khong biét dung
ti ngr d€ khai niém hoa céi gi; d6i véi con tré tir ng cia ban
déu khong biét biéu dat cho cai gi. Khi nhimg dua tré d6 dén
tudi di hoc, dau 6c khéng mach lac, nang luc tu duy yéu. Lon
1én dau 6c ciing lo mo, hon nira quan hé gitra nguoi véi ngudi
- nhu gido su ndi tiéng ctia Dai hoc Bic Kinh - Kim Khdc Moc
da noi: “Khong c6 ai hiéu ai”.

Nhimg diéu t6i vira n6i déu la nhimg 161 tir chinh miéng
toi, toan bo déu la khai niém; khong c6 cau nao khong phai la
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khai niém. T4t ca ngdn ng caa t6i déu la do cac khai niém cdu
thanh. Nhung, néu t6i néi y nguyén nhu vay véi tré, ching
khong thé hiéu. Con tré dua vao nhung gi dé hiéu duoc? Con
tré dua vao cam giac. Cam giac bao gdm nhung gi? Thi giac,
vi gidc, khuu gidc, xuc giac, thinh giac. Tré em nhan biét su
vat, hién tuong bing chinh nhimg cam giac do, rdi hinh thanh
khai niém, sau d6 lai tién hanh lién két gitra khai niém va khai
niém. Thuc ra khong kh6 dé phat hién ra rang, duong nhu
trude 6 tudi con tré chi lam méi mot viéc nay.

T4t cd tré em vira sinh ra déu dung miéng dé nhan thuc
thé gidi, sau d6 diuing tay so. D6 la “miéng thong tay sang”.
Hién tuong nay chimg té tré khong bi dong tiép nhan thong
tin nguoi khac truyén dat cho chiing ma hoan toan cha dong
va tich cuc. Ban than tré em c6 phdi thai tinh than. Phoi thai
tinh than c6 mét nang luc dic biét giup tré nhan thuc thé gioi,
nang luc dac biét 8y goila “thoi ky nhay cam”. Trang thai sOng
ctia tré la do nhimg thai ky nhay cdm néi tiép nhau tao thanh.

Vi du cu théla thoi ky nhay cdm cua tré so sinhndm ¢ vom
miéng, vom miéng cua chuing la nhay cam nhat. Duong nhu
tat ca tinh luc caa tré déu tap trung vao viéc an. Trén thuc té,
tré em dudi 1 tudi hoan toan dung miéng dé cdm nhan thé gioi.
Du la vat gi tré ciing cdm nhan bang miéng.

R&t nhiéu nguoi cho rdng hanh dong dua céc thu vao
miéng cua tré ching mang mot y nghia gi, hoac la biéu hién
cua viéc khong biét ddi no. Tré vira sinh ra, néu vo6 tinh dua

tay vao miéng, lan thut hai tré ciing sé lam nhu vay, lan thut ba,
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lan thit tu... Ban sé phat hién ra ring dong tic dua tay vao
miéng cua tré vira nhanh vira chudn xac. Ban ciing da thdy tu
thé ndm ngu cua rat nhiéu tré déu gidng nhau - hai ban tay
nadm rat chit. Lic d6 tré vdn chua c6 kinh nghiém. Kinh
nghiém chua méch bao tré tay c6 thé cho vao miéng, tré chua
biét khong ché doi tay cia minh. Nhung mét khi tré da cho tay
vao miéng, sau lan thé nghiém dau tién, tré sé lién tiép cho tay
vao miéng cac lan ti€p theo. Nhiing dong tac lién tuc d6 sé sinh
ra mot cam gidc, cam gidc nay lap di lap lai sé sinh ra kinh
nghiém, kinh nghiém nay sinh ra tri luc. Jean Piaget” goi do
la “manh nha cua tri luc”.

Trén thuc t€, trudc 1 tudi, voi tré, bat cit viéc gi trén thé gioi
nay c6 thé cAm duoc va cho dugc vao miéng, tré sé cho vao
miéng. Vi du mdt nguoi ban cuaa t6i, con ctia c6 &y cam mét
chiéc khan mat cho vao miéng, trong khi tay kia lai cam mét
chiéc lugc, mét vat rat cung. Chéu lién tuc dung miéng gdm
khan, rdi lai gam luoc. Cut thé 14ap di ldp lai, lan luot. Co6 ban
toi cdm thay rat ngac nhién nén hoéi toi. Trén thuc té€ ching ta
biét tré da c6 cam gidc voi “mém” va “cimg”, tré dung miéng

dé cam nhan. Nhung dang tiéc 1a cha me chéu lai khong biét,

(*) Jean Piaget (1896 - 1980) la mét nha tam ly hoc va triét hoc nguoi
Thuy Si. Ong ndi ti€ng vé nhing nghién ctu nhén thic luan vé tré em.
Ly thuyé&t vé phat trién nhan thirc va goc nhin nhén thuc luan caa Piaget
duoc goi chung 1a "Nhan thirc luan di truyén” (genetic epistemology).
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khong kip thoi dua ra hai tir “mém” va “cung” phéi hop véi
nhing cdm giac vira duoc thiét lap, may la ho chua giang khan
va luoc khdi tay chau bé.

T6i cam thay diéu ddng tiéc trong ca qud trinh phat trién
cua tré em chinh la & ddy. M{t mat, chiing tada phd hoai cdm
gidc cua tré diing vao hic chung dang cdm nhan; mat khdc, khi
con tré da cdm nhan duoc, chiing ta khong kip thoi dua ra
nhung tir ngtt ph6i hop véi cdm gidc cua chiing. TAm quan
trong cua viéc ph6i hop chinh la &ché nay.

Truoce do khong lau toi da doc cuon “Thién tai va su gido
duc tirsém®” cuia tac gia Kimura Kyuichi (1883-1997) nha giéo
duc, tamly hoc ngudi Nhat. Cudn sach viét lai cau chuyén xay
ra vao thé ky truéc & mot vung qué nuéc Puc, ong bé Karl
Witte®™ da dung tu tuéng gido duc cia minh nhu thé nao dé
day con trai. Tac gia trinh bay r6 mot quan niém: “Thién tai la
himg thu bat tan va niém say mé vo bo bén”. Hung thu dé
khong phai do nguoi 16n béi ddp nén, ma la do troi sinh ra da
c6. Chung ta c6 thé nhin ra diéu nay ¢ tat cd nhing nha tré,
nhimg truong mau gido. Theo nhan thuc cua toi, phuong phap
nay c6 nhimg diém tuong dong to lon voi phuong phap
Montessori. Ong ldy mét vi dy, khi dita tré ndm 14y ngon tay

(*) Sach do Nxb Téng hop thanh phé H6 Chi Minh xudt ban nam 2012.

(**) Karl Witte (1800-1883) la nha nghién ciru vé Dante ctia Duc,
ngudi lap ky luc tién si tré nhat thé gioi & tudi mudi hai, hién ky luc nay
van chua bj pha vo.
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ban dua vao miéng, réi mut ngoén tay ban, ban nhé phai dung
giong noi hién hoa ro rang ma ldp di lap lai “ngon tay”.
Phuong phép gido duc nay ciing giong véi phuong phap giao
duc chiing ta da néi & trén, khi dua tré dua mot vat vao miéng
dé cdm nhan mém va cuing, nguodi 1on phai kip thoi dua ra
nhimg khai niém cho tré. Su himg thi véi ngoén tay chinh la
dic trung cua thién tai, hiéu va nu6i duéng dic trung nay dén
lic tré trudng thanh, tré sé co thé trd thanh thién tai.

Dang tiéc 1a phan 1on ching ta khong biét diéu nay, cho
nén khong thé d6i xit voi tré nhu vay. Nguoc lai, diéu chiing
ta thuong lam la:

Khi tré khéng co cdm gidc, chiing ta khéng ngimg ép budc
tré, day cho tré thi nay thu kia, ¢c6 ngudi con noi qud nhiéu.
Khi tré dang c6 cdm gidc nao do, chiing ta khong nhimg khéng
nhan ra co hdi, ma lai qudy ray tré, phd hoai cam gidc cua tré.
Nhu thé, sir quan sét va cdm gidc noi tai cia tré sé dan dan mat
sach trong qua trinh ép budc do.
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_____________________________________________________________

nghia voi stc séng tao. Qua trinh béi dudng con nguoi phai
la qué trinh bdi dudng cé tinh. Nhung chung ta da luén hiéu
sai khai niém ca tinh, cho rang nhimg ngudi nghich ngom,
quay ph4, suy nghi lung tung méi la cé ca tinh. Thyc ra,
ngudi co ca tinh luén c6 cdm nhan doc dao vé thé gidi, co6
trang thai tu duy doc ddo. Bi mat nam & ché, trén thyc té
mdi sinh ménh duoc sinh ra da 1a mot ca thé doc dao, chila
trong quaé trinh trudng thanh, trong qua trinh chiu gido duc,
nhing thi troi sinh d6 da dan dan mét sach.



6 mot ngay toi néi voi con minh: “Su cao quy cua
Ccuéc séng ndm ¢ chd sinh ménh caa con khong gidng
vOi sinh ménh cua bat cui ai khac, cdm nhan ctua con véi van
vat trong thé gioi cing khong giong bat cit ai”. Néu tat ca moi
nguoi chiing ta déu giong nhau, nhu toi timg noi, chiing ta bd
tinh trang va trimg vao mot cai hop, rdi lai ché tao ra moét cai
may dp, dat cai hop do vao, git nhiét do 6n dinh, va rdi “bip
bip bip” m¢& ctra, “chiu chiu chiu”, 1dy ting dua tré ra, moi
nguoi ching ta bé& mot bé vé nha nuoi thi sinh ménh nay c6
con y nghia nita khong? Ching con y nghia gi hét. Hoan toan
nguoc lai, cai goi 1a trang thai t6t cia mét nguoi nam & chd
cam nhan cua nguoi do doi vaéi thé gidi hoan toan doc dao,
khong giongbat cu ai. Cling giong nhu t6i vira néi, bude thanh
cong dau tién cia phuong phap gido duc Montessori chinh la
khi ba dua ra mot d6 dung hoc tap, chi c6 mét, hai chau trong
16p cadm thay c6 hung thu, chi khong phdi tat ca cacchdu trong
16p déu chay ao t6i. Pugc nhu vay, buoc gido duc dau tién caa
ban da thanh céng!
Phuong phap gido duchién nay cua chiing ta lai b6i duong
tré huong téi mot sé thich chung. Vé tranh ca 16p cung vé, hoc
toan ca lop cung tinh... Con nguoi ¢6 rat nhiéu thu phai theo

mot chudn muc chung, vi du kién thuc, dao duc, diéu nay la
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c6 ly do. Nhung nhimg thit giong nhau d6 khong duoc day
cung mot thoi gian, con néu bt budc phai day cing mot thoi
gian, thi ciing phai ¢ tiéu hoc va nhing bac sau. Luc nay, phoi
thai tinh thin ctia tré da c6 nhimg thay déi, tré da c6 thé huong
cam gidc dé€n nhing diém chu y ma nguoi 16n dan dét, nang
luc d6 sé ngay cang manh mé. Nhung nhiing khac biét ctia hoc
sinh & cdp tiéu hoc van rat16n, can phai hiéu ro timg tré, dé c6
nhimg d6i x& khac biét véi timg hoc sinh trong cung mot
phuong phap day.

Heé khong can trong la phuong phép giao duc cta ching
ta s& mai mon cé tinh cua tré. Trén thuc t€, gidi tam ly hoc c6
chung mét nhan dinh, nhan dinh d6 1a: Cé tinh déng nghia voi
su sang tao. Vi vay qua trinh béi dudng con ngudi phai la qua
trinh boi dudng céa tinh. Nhung chung ta lai hiéu sai ca tinh,
cho riang nhing ngudi quay pha, nghich ngom, suy nghi lung
tung mai la c6 ca tinh. Thuc té€ khong phai nhu vay, nhimg
nguoi c6 tuduy doc dao, co trang théi sinh ton khac voi da s§
m&i la nguoi ¢ ca tinh.

Nhung tai sao ching ta lai dang tao ra bao nhiéu nguoi
giong nhau nhu thé? Chiing ta khong c6 tu tudng riéng ma
chay theo dam do6ng, theo trao luu, nhu thé méi c6 duoc cam
gidcantam. D6la vichiing ta khong doc lap vé tinh than. Hay
nhin ra xung quanh, chiing ta cé6 duoc may nguoi doc lap?
Thoi ky nhay cdm trong qua trinh truéng thanh ctia méi con

nguoi déu khong c6 duoc su quan tam va dinh huéng can co,
" tham chi chung ta con khong hé ton trong quy luat “tu phat
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trién”, nang luc tu duy doc ddo sau thdm ctia chiing ta da bién
mat. Montessori néi, ching ta da tao ra moét s6 luong lon
nhimg nguoi binh thuong. Con nhimg nguoi cé tu duy dacbiét
thi duoc coi nhu nhimg nguoi c6 suc sédng tao. Gia du nhu tur
hom nay chung ta c6 thé ton trong tré, dé cho tré trudng thanh
theo ding so d6 phat trién tu nhién cia con nguoi, c6 thé méi
tré déu giau suc sang tao. Néu nhu vay thi thé gidi nay sé thay
déi rat nhiéu.

Tat ca chung ta déu biét Albert Einstein va déu cong nhan
tri luc phi thuong cia 6ng. Bo nao cia 6ng hién van dang duoc
cac nha khoa hoc giir lai dé nghién ctru. Nguoi ta van dang
nghién ctru xem két cau by nao ctia 6ng co gi khac so voi nguoi
binh thuong. Nhung cho téi bay gio, nguoi ta van chua phat
hién dugc diéu gi khac nhau vé ban chét giita bo ndo cia 6ng
va nhing ngudi khac.

Su khac biét thirc sy ndm & dau? N6 nam ¢ thoi tho au.
Ong khong gidng v6i nhimg dua tré khac, thay c6 gido déu néi
ong méc chiing tuky, khong c6 gi ndi bat. Nhung suy nghi cua
nhimg nguoi do6 1a sai 1dm vi ho khong hiéu giao duc. Nguoi
lam gido duc ma khong hiéu gido duc, quan ly gido duc cang
khong hiéu va khong muén hiéu gidgo duc, d6 1a cdn bénh
chung cta xa héi loai nguoi.

Chung ta cang ngay cang cdm nhan duoc su vi dai cua
Albert Einstein, nhimg cong hién cia 6ng mang y nghia vuot
thoi dai. Su vi dai cia 6ng gan nhu la khong thé tudng tuong,
gan nhu la khong thé vuot qua. Nguoi ta noi 6ng xing duoc
ba lan nhan giai Nobel, nhung con ngudi & thoi dai dé van
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chua thé hiéu hét dugc nhitng sdng tao ctia 0ng, phdi mat bao
nhiéu ndm sau nira loai nguoi madi cé thé hiéu hét nhing sang
tao nay. Trén thuc t€, su khac biét cia 6ng nam & cam giac
khac biét cua riéng 6ng, cdng hién cua ong chinh la dé xuat
nhing khai niém moi mot cach day sang tao, bat ngudn tix co
s& cam giac. Lan thu nhét, ong cho rang nang luong anh séng
trong hiéu ung quang dién 14 tung phan; 1an thu hai, 6ng cho
rang co thé do duoc tdc do anh séng; 1an thu ba, 6ng cho ring
chat luong dan dén dén trong luong va chatluong anh huong
dén giatocla nhunhau. Tir d6 dua ra thuyét luong ti, thuyét
tuong doi hep va thuyét tuong d6i rong.

Pay chinh la nang luc cdm gidc dac biét d6i vai su vat va
nang luc tao ra khai niém, day chinh la sitc sdng tao. Nang luc
nay dén tirbén trong, do ban than tré em tu hinh thanh va phat
trién trong thoi ky nién thiéu.

Thé nén muc dich cua gido duc la dé phat trién tiém luc
noi tai ciia con nguoi. Montessori noi: “Co thé chiing ta sé dat
cau hdi, hung thi doc ddo c6 thé khi€n tré em lya chon mot &n
tuong nao doé trong v s an tuong chung da gap la gi? Ratro
rang, khong duoc ton tai nhimg kich thich tir bén ngoai”. Ba
con bé sung thém: “Néu ban cuc ky vira y véi motbo quan do
moi, ban sé bdt dau chu y dén nhitng nguodi mic kiéu quén ao
nay”. C6 tinh trang nay khong? Néu ban méi mua mét bo
quan do,ban cam thdy bo quan donay cuc ky vira y, khidi trén
phd ban c6 thé dé dang nhan ra kiéu quan o nay, cho du trong
mot nghin ngudi ban cing c6 thé phét hién ra.
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Xe Ira di trén duong ray, dé la quy luat ctia nguoi lén.
Khi tré em 14y db choi xe Ira dé choi tré khac, bd sé néi:
“Khéng dung, xe lra phai di trén duong ray”. Ban ¢é hiéu
duoc con tré dang nghi gi khéng? D6 cé thé la nhing suy
nghi khéng lién quan gi dén xe Itra, ciing c6 thé tré dang 6n
tap hodc phat trién nhing diéu cia ngay hém qua.

_____________________________________________________________



Con tré b3t ddu nhu mot tor gidy tréng va tu minh phat
trién, d6 la “ly tinh cta tré em” (ch@ dung cda
Montessori). “Ly tinh” d6 chi trat tu, trinh tu ndi tai tu phat
dudi su chi dan caa phdi thai tinh than. Thoi ky nhay cam
chinh la xoay chuyén quanh né. Cé qua trinh phat trién cua
tré duoc can cu trén sy van hanh cua ban than.

Ratnhiéu cha me noi: “Toi phai day con minh...”, nhu thé
cd qua trinh phat trién tri luc ctia con tré déu dua vao nguoi
16n. Néu khong c6 vai tro cia nguoi 16n, con tré sé tré thanh
dan don, da s6 nguoi 16n déu c6 suy nghinay. Montessori noi,
ngudi 16n ching ta thich lam nhat mot viéc, d6 la déng vai tro
thuong d€ cua con tré, dac biét la nhimg khi con tré lam sai
mot viéc gi, nguoi 16n ngay lap tiic mudn nhic nhé tré, ngay
lap tirc muodn stra sai cho tré, néi voi tré nén lam thé nao. Trén
thuc té, tré em ty phat trién dua trén ly tinh noi tai cia minh,
qua trinh ly tinh nay la tu nhién va day tinh sang tao. Montes-
sori noi: “Ly tinh cung cdp nang luong va dong luc dau tién.
Céc loai &n tuong duoc chinh ly sdp xép dé phuc vu cho ly tinh.
Con tré sé ti€p thu nhimg &n tuong dau tién dé tro giup ly
tinh”. Qua trinh ly tinh nay 1a mot kiéu van dong tu phat. Mac
du kiéu phat trién tinh than nay ctia tré can dén su gitp do cua

nguoi l6n chung ta, vi du nhu mét em bé so sinh, néu khong
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6 su gitip & ciia ngudi 16n, bé sé khong thé sdng ndi, nhung
diéu d6 khong c6 nghia rang chung ta sé tré thanh “déang ciu
thé” cua bé. Cho du la chung ta gitp bé, nhung su phat trién
tinh than caa bé dua vao ban than bé, chuing ta chi gitp bé hinh
thanh khai niém, lién két khai niém, phan biét khai niém, phat
trién tu duy.

To6i xin dua ra mot vi du. Bai vi khainiém dau tién ma con
t6i nhan thic duoc la “troi” nén nhimg vi sao trén troi cing la
mot trong nhiing su vat ma chau nhan thuic sém nhat tiép theo
sau. “Troi”, “sao” thudc trong cung mét pham vi. Luc do6 toi
da tién hanh nghién cttu mdy nam phuong phéap gido duc
Montessori, gionghi lai méi thdy rdtnhiéu suy nghi cta toi lic
d6 van theo quan niém truyén thdng. Thé nén, khi toi c6 nhoi
nhét cho chau nhimg cai goi la tri thuc, ciing van tién hanh
theo phuong thuc truyén thong. Co moét ngay, trén ti vi xudt
hién canh bién that dep, t6i n6i véi con trai: “Tan Tén, con nhin
xem, day la con sao bién!”. Trang théi cta con trai toi lic d6
that giong véi may tinh bi “do”, chau néi: “Sao... a...”, tron
mat ha miéng chi lén troi, ngac nhién vo cung. Chau chua
tudng tuong ra con vat duéi bién do lai lién quan gi dén ngoi
sao trén troi. Diéu nay la thé nao? Ly tinh ctia ban than chau
da biét phan biét va suy luan, nén chau dic biét nhay cam véi
nhimg tir ddng am nhung chi nhitng su vat khac nhau. Lic d6
toi da hiéu ra rang, tdm tri chau van chua dat duoc dén ning
luc phan biét hai tir ddong am khac nghia “sao”. Con phuong
phap nhdi nhét ctia toi da khién chau cam thdy s¢ hai.
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Montessori ting dua ra mot vi du. Mot em bé 4 tuén tudi
va tinh trang ctia em 1a, khi em moi sinh, me em bé em, sau
do bac trong tré b€ em, nhung tir ddu dén cudi chi c6 mot
nguoi dbén canh em. Déng thoi, chu em va bé em ciing chi
xudt hién riéng lé bén canh em. Kinh nghiém ay néi véi em
rang, trong nha chi c6 mot nguoi phu n va mot nguoi dan
ong. Dot nhién ¢c6 mot hom, chu va boé cia em cung xuat
hién. Em bé nhin, bén nay la chi, bén kia la bg, hai nguoi
dan 6ng nhin tuong tu nhau khién em lan 16n va so hai.
Montessori da day chuing ta lam thé nao giai quyét van dé
nay. Khi con tré gdp phai vdn dé nay, hay dé chu ding bén
trai, b6 dung bén phai. Em bé sé lién tuc nhin hét bén nay
nhin sang bén kia, cudi cung em sé phat hién ra mot bi mat:
Trén thuc té la hai nguoi khac nhau. Con tré tiép thu moi thu
theo mot trinh tu da duoc dinh hinh, ching khong muén pha
v@ trinh tu noi tai cia ban than. Trinh tu ndi tai nay ciing
chinh la “ly tinh tré em” ma Montessori ting néi. Khi tinh
huéng thuc té va trinh tu nhan thitc cia tré khong an khop
nhau, tré sé rdtlo ling.

“Thuc thé héa” cling la mot khéi niém ctia phuong phéap
gido duc Montessori. Thé nao la “thuc thé hoa”? Chung ta
déu biét, phoi thai tinh than ctia ban than tré chi dan tré phat
trién. Phoi thai tinh than phai bién thanh mot phidn mau thit
khong thé tach roi cua tré, diéu nay can dén mot qua trinh,
qua trinh nay chinhla “thuc thé héa”. Montessori dua ra mot
vi du thoi d6: “Kinh Thanh” da tré thanh mot phan mau thit,
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mot phan cudc séng cua nhimg con chién ngoan dao, do6
chinh 1a “thuc thé héa”. Mét vi du khac l1a viéc ghi chép khi
nghe gidng, nhuing nét chix vo thuc ciing 1a “thuc thé hoa”.
C6 nhung lic ching ta mai tap trung suy nghi mét van de
roi bong phat hién ra minh da di mot quang duong rat dai,
di nhanh hay di cham, quang duong 4y minh da gap ai, chao
héi ho ra sao, chung ta déu khong nhd. Lic dd, nhung 161
chung ta néi, cach chung ta di dudng, cing chinh la nhing
thui da duoc “thuc thé hoa” ton tai trong con nguoi chung ta.

Con tré phai lam thé ndo méi c6 thé “thuc thé hoa”? Chi
c6 mot cach, do la khong ngimg hoat dong, thong qua nhimg
hoat dong dé “thuc thé hoa” phoi thai tinh than. Vi du truéc
mat tré c6 mot chiéc binh, su xic dong trong ban than tré mach
béo tré: “Di ldy cai binh d6!”. Thé 1a tré chap chimg buoc téi
lay céi binh, s mé cai binh. Chinh qua trinh ldp di ldp lai
nhung hoat dong d6 da khién phai thai tinh than ciaban than
tré “thuc thé hoa” hanh dong vira roi. “Thuc thé hoa” la mét
qua trinh nhu thé, mdt qua trinh thure hién nhing xic dong
tinh than ctia ban than tré. Montessori noéi, con tré tién hanh
mot qua trinh tu t6 chuc cta riéng minh, bién nhing thu dé
thanh tri nho.

To6i xin dua ra mot vi du khac. Mot dua tré cAm mot chiéce
goi, trén gdi c6 hinh hoa, duta tré ngti bong hoa, thom bong hoa
do. Béc trong tré cho rang chau bé dang dé y cai goi, nén lai
mang thit khac dén cho chau thom. Thé la bac mang dén mot
loat nhimg thi khac dén. Bac trong tré khong hiéu duoc tam ly
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tré em, tré em mudn thom cdi gi la do su xtic dong ly tinh cua
béan than cac em chi phéi chu khong do ngoai canh tac dong.
Thé nén, khi nguoi I1én mang dén bao nhiéu thirbao em “ngtri
cdi nay”, “thom cdi kia”, suy nghi cia cac em da bi xdo tron.
Toi nghi dau chi minh bac trong tré vira ké trén nhu vay,
ma ngay ca toi cing thé. Méi khi con trai toi lam mot viéc gi
ddy, thdy con c6 gdng nhiéu lan ma khong duorc, toi thuong sé
lay cho con thitgi day. “Thit cdi nay di, con trai!”. May ma con
trai t6i ndi: “Me dimg noéi nia! Me yén lang moét chut duoc
khong?”. Méi budi sang, t6i mudn néi véi con trai bao nhiéu
1a viéc, thi chdng t6i lai néi: “Em yeén lang chuit dit Cir dé con
tu suy nghi!”. Réi con t6i nghe duoc cau néi dy, hé toi lén tiéng
vao budi sang, né lai néi: “Yén ling! Me yén 1dng!”. Lau dan
toi ciing trd thanh nguoi yén ling. Mot budi som, to6i mic do
cho con, lic bdo con diing day, toéi phat hién vé tap trung,
cham chu trén mét con. T6inghi, cu cau dang nhin gi vay? Téi
nhin theo 4nh mét cda con, nhin thdy anh ning ban mai dang
roi qua ctra s6 kinh vao chiéc 40 ngi mau hdng, sic hong anh
lén dudi anh ndng maét troi, dep rang ro. Thdy con tap trung,
toi khong dam lén tiéng, t6i nghi, minh khong thé phd v qua
trinh tu nhién ndi tai cua con. M6t lic sau, con khong nhin nira.
To6i hoi: “Co6 phai con nhin thdy anh ndng mat troi chi€u trén
chiéc 40 ngu cia me rat dep khong?”. Con trai toi gat dau.
Nhung ai ma biét duoc, trong lic d6 da xay ra chuyén gi? Cam
giac day chat tho cia con duorc sinh ra thé nao va luu gitra
sao? Néu trong qua trinh d6 toi cit néi mai nhimg diéu giao ly,
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thi liéu qua trinh d6 c6 con ton tai duoc hay khong? Hién nhién
la nguoi 16n chiing ta da qua thich noi nhiéu!

Montessori timg dua ra moét vi du. Mot dua tré choi d6
choi xe ltra, chdu khong cho xe ltira di trén duong ray. Xe Itra
di trén duong ray, day la quy tdc cia nguoi 16n, nén khi chau
bé dung d6 choi nay dé choi nhimg tro khéc, bd chau sé noi:
“Con trai, lam th€ sai rdi, xe ltra phdi di trén duong ray, phai
thé”. Con khong mudn thé, nhung bé bét con phai lam theo y
minh, lién tuc can thiép vao tro6 choi ctia con.

Diéu nay cuc ky trung hop véi b6 cta chau T€ T€ & nha
tré ching toi. B6 ctia T€ T€ rdt yéu con, nhung trang thai ctia
chau khong tét. C6 nhiang liuc cau bé cam chiéc khan mat
mudn vit 1én gia phoi, khong vdt duoc thi ci diing & d6, chau
6 thé cu cAm khan midt ma dung d6 nira ti€éng dong hé. Sau
nay con to6i dén nha chau choi, con téi cit choi cii gi, chau lai

'I’

giang 1dy noéi: “Khong duoc lam thé, phai thé nay!”. Con toi
lai dé do choi d6 xudng, choi thu khac. Vira cdm lén choi, T€
T€ lai giang 1dy: “Khong phai! Phai choi thé nay nay”. Dén
bén gid chiéu, toi phat hién ra con trai minh da bi dé nén toi
muc khong thé chiu dung, muon mét cai cé khoc oa lén. Ho
noi con t6i tranh dod choi voi T Té, t6i noi: “Khong phai, T€
Té€ da ap dat Tan Tan qua nhiéu, Tan Tan choi d6 choi theo
cach ctia minh, T€ T€ lai giang 14y, ‘Phai choi thé nay nay’”.
Cach lam cua T€ T€ thuan tuy la cach lam ctia bd chau. T€ Té
rdt thong minh, su thong minh ctia chdu dugc thé hién ra &
dau? Chau nhanh nhen, rat rdt nhanh nhen. Nhanh nhen dén
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muc nao? Nhu con bd cau, nhu con nai nho, rdt nhiéu nguoi
thich. Nhung t6i cho ring, nang luc tu td chuc cua chau da
mat sach, chau khong c6 tinh sang tao. Vi tré em phai duoc
tu minh tim toi, c8 gdng, thanh cong, trong qua trinh tu phat
trién cia minh, dé cac kinh nghiém thdm dén vao mau thit,
dé cac khai niém dé duoc “thuc thé hoa”. Kinh nghiém nay
bt d4u tur nhing tim toi ctia chinh ban than céc em, thong
qua nhing qua trinh tv mé& mang khai pha ma hinh thanh.

Thoi ky tré thola thoi ky khai sdng kinh nghiém cdm gidc,
thoi ky cdm gidc kinh nghiém sang tao, thoi ky nhay cam cua
tri thitc cdm gidc. Liic ndy, néu nit ra duoc nhimg két qua tu
chinh kinh nghiém bdn than, no sé tré thanh mét phan cuéc
song cua ban, 1a cua ban than ban. Con nhimg thit ngudi khdc
day ban, do la kinh nghiém cdm gidc cua nguoi khdc, kinh
nghiém cam giéc la khéng thé thay thé! Nguoi ta khong thé
day nhau vé y tuéng sang tao!

Montessori noi: “Viéc tré em can phai luu gitt nhimg an
tuong ro rang ma chiing c6 duoc la tuyét d6i can thiét, boi vi
chi khi nhitng 4n tuong d6 ro6 rang va duoc phan biét ro, tré
mai c6 thé hinh thanh tri luc cia ban than minh”.

Truomg Dai hoc Havard c6 mét thuc nghiém mang tinh
kinh dién. Thuc nghiém d6 chi ra ring, nhimg nhan thuc cia
tré voi su vat hién tuong ludn la nhu thé nay, khi ban dua cho
tré mot kién thirc hoan toan mai, tré khong tiép nhan; néuban
dua cho tré mot thu tré da ting nhan biét, chi c6 moét chut ndi
dung méi, tré cing khong ti€p nhan. Nhung, néu trong d6 c6
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mot phan lon noi dung tré da timg nhan biét, da timg ndm
vimg, chi c6 moét phan nhé nodi dung tré chua ndm vimg hét,
lic nay, tré tiép nhan nhanh nhat. Bai vi tré thich lién hé mét
su vat nay voi mot su vat khac.

Chuing ta déu da xem bo phim hoat hinh Disney kinh dién
“Cay dan than ky”. Cay dan piano d6 c6 thé tu danh dan, nén
cau bé trong phim da thda thuén véi cdy dan. Thé la nhimg
ltic cay dan tu danh, moi ngudi lai tudng la cau bé dang choi
dan neén lién tuc moi cau dén tham gia nhimg budi da hai, lién
tuc khen ngoi cau. Cau bé sinh ra kiéu ngao. Thong qua cau
chuyén nay tré em hiéu ro khai niém cua tirkiéu ngao. Khiban
c6 dugc chut thanh tich, ban sé kiéu ngao. Khai niém nay la
nghia xau. Nhung c6 nhing luc, vi con tré lam rat t6t, me chau
sé noi: “Me cam thdy kiéu hanh vi con!”. Thé 13, tré em lai hiéu
duoc ham nghia thit hai cda tir “kiéu”, nhung trudc hét tré sé
néu ra cau hoi: “Me oi, cau bé trong ‘Cay dan than ky’ kiéu
ngao, lic nay me lai néi tir kiéu hanh, tai sao lai c6 hin hai tix
‘kiéu’ thé?”. Chau bé da bt dau phanbiét duoc nhimg tir dong
am. Cing moét tir “kiéu”, nhung ghép véi hai tir khac nhau,
miéu ta cdm gidc trong nhimg hoan canh va su viéc khac nhau.
Cam gidc nay tuong doi phutc tap, d6 kho ctia né phu hop véi
nang luc ti€p nhan va hing thu cta tré®.

(*) Nguyén van dung mot tir “kiéu ngao”, nhung do sic thai biéu
dat va hoan canh ap dung trong ti€ng Viét c6 déc thu khac biét so véi
ti€éng Trung, nén dich gia lira chon dich thanh hai tir “kiéu ngao” va
“kiéu hanh (BTV).

44



CHUONG 4: TRE EM CAN PHAI TU CAM NHAN

Tri luc cing thé hién & ndng luc phan biét su vat hién
tuong. Khi phan biét nhimg su viéc hién tuong nay, con tré sé
ndm dugc nhing su viéc chung, ndm bit dugc ban chat cta
khai niém, nhu thé, Montessori noi: “Tré méi c6 thé hinh thanh
tri luc cia minh”.
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Chuong 5

TAM LY VA TRi LUC
KHONG GIONG NHAU

] Mét dura tré 4 tudi, b6 me ly hon, ngudi lon thuong hay
tréu: “Goi bé di, b6 mua dé choi cho!”. Luc dau, chau bé
s€é trén sau lung me, cdm th&y x&u hé va phan né. Sau dan
thi quen, cho du ngudi 1én c6 du dé thé nao, chau cing
khong chiu néi gi. Chung ta khéng thé bi€t nhirng diéu nay
sé luu lai dau an gi trong tré, nhung khai niém lién quan
dén “b8” nay, chdc chan chau sé c6 nhang ly gidi khong
giong véi moi nguoi.

............................................................

e — - —————— .



ién tuong tuy tién danh mdng tré rat phd bi€n, dén
Hnéi, viéc nguoi 16n ndng 101 voi tré nhiéu khi da trd
thanh mot thoi quen. Su phat trién tam ly va tri luc cia nhung
dua tré bi méng, bi danh sé c6 nhimg khac biét rd rang so voi
nhiing dura tré binh thuong. Diém déu tién chinh la khai niém
khong ro rang, ddu 6c mo hé, g&p kho khan trong nhan biét
thure tai khach quan, qua nhay cdm véi nhimg su vat bén ngoai,
anh hudng dén sy phat trién tam ly va tri lyc noi tai cta tré.
Nhimg dita tré bi danh mdng nidng né, tri nhd kém, khé khan
khi nhan biét thuc tai khach quan, diém xuét phét nhin nhan
thé gidi cua cac em dua trén nhu cau va thu han. Nhimg dua
tré bi danh mang chua dé€n murc ndng né nhung it nhiéu bj kich
dong ciing thuong xuyén mo hé. O nhimg gia dinh va 16p hoc
kiéu “chuyén ché”, tré em ciing it nhiéu xay ra hién tuong trén.
Trén thuc t€, d6 1a cac em da gép phai nhing van de vé tu duy.
Dénh médng tré sé tao cho tré dp luc va su so hai. Ap luc
nay sé kich dong cam gidc cua tré voi su vat hién tuong, kich
thich tré nhan thitc mot phén su vat hién tuong ma coi nhe
tong thé. Khi nhom tré ndy hinh thanh mét khdi niém nao do,
dé6i mit tré khong nhin nhn su vt hién tuong khach quan ma
la sur vat hién tuong sau khi bi kich thich, thé giéi khéng con

la thé gioi vén c6, ma la mot thé giéi dudi cdi nhin chi quan
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cta tré. Ap luc khién tré bj sai léch trong qua trinh nim bt sy
vét, khéng thé hiéu sdu ban chat vin dé. Kho khan sé giang
xuéng dau tré.

Nhung dita tré song trong yéu thuong va khoan dung,
trong qua trinh tu t6 chitc ciia minh béi vi nang luc phan biét
cua tré khong bi ton thuong nén cé thé nim vimg su vat mot
cach ré rang, chudn xac va c6 thé xac dinh ro rang,

Mot nguoi ban cta toi, thoi tho du ctia chdng c6 &y khong
duoc nhu nhimg nguoi khac, sau khi lap gia dinh tinh tinh kha
that thuong, ddi xir vai con lic t6t luc khong. Nam con 4 tudi,
c6 ay ly hon. May nguoi lon gap dua tré, hay tréu no: “Goi bo
di, b6 mua do6 choi cho!”. Luc dau dua bé sé ndp sau lung me,
cam thdy xdu hd va phan no. Lau dan thanh quen, cho du
nguoi lén c6 du dé thé nao, dua tré cing khong maloi. Ching
ta khong thé biét nhimg diéu nay dem dén cho tré cdm giac
nhu thé nao, phéi dén khi dua tré truéng thanh, trg thanh bo
dua tré khéc, ching ta méi c6 thé nhan ra nhing anh hudng
da tac dong léen tam hdn tré. Va chdc chan ring, ddi voi khai
niém “bd”, chau chic chdn sé c6 nhang ly gidi khong gidng
moi nguoi.

biéu nay lai hoan toan nguoc lai trong qua trinh hinh
thanh khai niém “bé” ctia con toi.

Mot lan, anh ban dén nha t6i choi, vira gép con téi da noi:
“Goi b di, b6 mua d6 choi cho!”. Con t6i goi ludn: “Ba!”. Luc
do con t6i chua ddy 3 tudi. Lan sau gip lai nguoi ban nay, con
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toi lai goi “B&!”. Ban toi nodi: “Con chi thong minh that day!
Vira gdp da biét goi bo roi, mudn mua do choi ding khong?”.
Téi ndi: “Khong phai, cau da lam lan 1on khai niém bé cia con
trai toi roi”. Day la mot lan. Mot lan khac, mot nguoi ban khac
dén truong, anh dy la thanh vién cia ban quan ly nha truong,
budi t6i hop xong & lai truong luén. Sang sém hom sau, con
toi dén truong, vira nhin thdy anh dy da chay lai. Anh &y 6m
con téi vao long, thom no, roi ldy rau cha vao nguoi né. Con
t6i n6i moét cach trinh trong khac thuong: “B6!”. Ban toi kinh
ngac noi: “Khong duoc goi linh tinh, chi chu khong phaéi bs”.
Con toi ngac nhién hoi: “Thé tai sao chu ciing dé rau?”. Sau
nay chdng toi noi rang, anh dy ciing hay cha rau vao nguoi
con. Cé thé viéc nay da goi cho chau mét doan ky tc, ai mua
cho con d6 choi, 18y rau cha vao nguoi con thi nguoi dé 1a bé.
Qua trinh nay la mot qua trinh phanbiét. Khi tré con bit dau
biét phan biét, ching sé phan biét duoc mot s6 chi tiét, ndm
b3t mot s6 diém chinh va loai béd moét s chi tiét khac. Viécnay
nghe qua thi c6 vé thatngo nghéch, nhung chimg té qua trinh
khoéng ngimg suy nghi cta con tré.

Duong nhién nhimg gi t6i vira néi trén day la nhing vi du
hét sirc ro rang. Trong qua trinh van hanh bo nao sau nay, tré
sé phai d6i mat voi nhimg van dé ngay cang phuc tap, nang
luc phan biét sé ngay cang manh mé. Liic nay, nang luc phan
biét ciia mot nguoi cao hay thap sé duoc théhiénro rang. Mot
hom, vi ly do gi d6 ma con trai to6i hét suc buc boi, chau khoc
am lén roi chay lai da b8. Luc d6 chau méi 2,5 tudi. B6 chau
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ndi véi chau: “Con c¢6 phai con lira ddu ma da b6?”. Con toi
béng nhién khong khoc nira, ngan ngo ding dé nira phuit, sau
do6 that tha hoi: “B6 oi, con ca dau c6 chan ha bé!”. Bo bao:
“Con lira, chit khong phai con ca®”. Cu cau cu dung d6 suy
nghi mai. Toi khong hiéu, mot dira tré dang buc bdi nhu vay,
vi moét suy nghinao d6 ma co thé quén hét buc boi dé tu duy.
Toi thuong néi véi moi ngudi, bo 6c cu cdu nay 1a “286” chu
khong phai “586”, hoat dong rat cham. Nhung roi, toi phat
hién ra rat nhiéu chau trong nha tré déu la “286”. Tu duy cua
cac chau yén tinh ma cham rai, giong nhu mt con soéng tinh
than cham chap chdy bén dudi bién ca cudc s6ng, ma ching
toi hay dung tir “ngo ngac” dé vi von céac chau. Ca trang thai
tu duy va trang thai nhan thirc cia cac chau déu dang suy
nghi. Khi ban néi diéu gi voi tré, tré cing déu suy nghi. Tu
duy vo6i tré em la mot viéc vui, la mot hoat dong hoan toan méi
mé. Khi suy nghi, biéu hién cta tré that ro rang va tré can mot
quang thoi gian tuong doi dai. Nhung nhém tré hay bi danh
méng thuong khong hay suy nghi. Céc chau phéan ung rat
nhanh, duong nhu théng tin chua kip qua bé oc.

Néu chiu khé quansat, ban sé phat hién ra trong cudc song
c6 rat nhiéu tré, nguoi 16n vira néi tré da phan ung lai ngay?
Tai sao vay? Ngoai trach mdng, con vi ngudi 16n khong ngimg
ap dat tré trong cudc sdng nén hinh thanh phan xa c6 diéu kién

(*) Con ltra trong ti€ng Trung phat am la “14”, con ca la “yd”. Boi
vay & day bé nghe khOng ro nén da nham hai tir nay véi nhau.
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“huyt séo, cho sé chay lai”. Rat nhiéu tré déu nhu vay. Trén
thuc té, tré ti€p nhan bat cir thong tin nao déu thong qua bo
nao. Tuy réng st van hanh by ndo cua tré tuong d6i cham
chap, nhung chi c&n dé tré suy nghi, cho tré co hoi, qua trinh
dy sé dan ddn nhanh hon.

Qua trinh nhan thic tién hanh théng qua bé nao méi c6
thé thu duoc d6i tuong, d6 goi la tri luc. C6 nhimg dua tré thuo
nhoé duoc khen la rat thong minh, b6 ndao phéan ing nhanh,
nhung khi lon 1én, két qua hoc tap va sirc sang tao khong tot.
Nguyén nhan la vi nhimg tri thirc héi bé ciia chau la do nguoi
l6n day, hodc la do nguoi l6n kich thich bé ndo chau ma thanh.

Dua cot tré cing la moét thoi quen cia rat nhiéu nguoi lon
v0i tré con. Co mét lan, toi dua con dén coquan, mang theo mot
tii d6 &n. Bdng nghiép cua toi ndi: “Tan Tan, cho di céi tii nay
duoc khong?”. Con t6i bao: “Khong duoc”, rdi gidu tii ra sau
lung. Béng nghiép d6 lai ndi: “Chéau khong cho di a? Khong cho

"’

di ldy nhé!”. Sau d6 ¢6 y lam dong tac mudn cuop di.

Con t6i khoc oa lén. BPong nghiép d6 noéi: “Con noi la
phuong phdp Montessori gi chi? Chinhin cu cau xem, tré con
& truong chung ta c6 duia thé nao cang dau c6 khoc”. Toi noéi:
“Khong phai, con t6i chura bi tréu dua bao gio, néntudng la c6
sé lay that. Hon nira, con t6i khong biét hanh vi da man nay
ctia c6 b3t dau tirdau? Khong cho thi di 1dy! Tu duy ctia chau
da gap su 6. Sao c6 thé nhu vay? Von di mot cong mot bing
hai, co lai bt n6 bing ba, diéu nay khong phu hop véi kinh
nghiém trudng thanh cia chau”. Cé6 a4y néi: “Cai gi chu! Dia
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tré nao & choé chiing ta ciing déu nhu thé ma”. Téi néi: “Nhimg
dua tré & chd chung ta da quen vai viéc dua cot, con t6i chua
bi ai dua. Chau da quen véi viéc lon lén nhu vay, chau khong
mudn c6 dua”. Nhung toi biét rang rat nhiéu nguoi lon hay
dua cot tré em nhu vay, lién tuc dua cot, két qua la lam loan
tam tri tré. Tré em khong c6 co hoi tu td chirc cua riéng minh,
khong c6 cohoi tap hop nhing thu chiing nhin thdy vé bo nhd
c6 dinh ctia minh.

K&t qua ro rang cua viéc tréu dua con tré chinh la su cot
nha. Pa phan nguoi ta khong biét nguyén nhan viéc “cot nha”
cua thanh thiéu nién hién nay. Diéu nay da phéan bit ngudn tu
su “tréu dua” thoi tho du, bdi vi “tréu dua” 1a mét hanh vi
khong ding muc, ciing lan rong trong xa hoi nhu hién tuong

danh mang con tré, nhung véi mot pham vi rong hon.

Tinh ngau nhién trong qua trinh truéng thanh caa con tré
tuong doi 16n. Vi du nhu thu bac trong gia dinh khong giong
nhau, trang thai tam ly cda tré cing khong giong nhau. T6i
timg duoc xem mot bo phim cil vé tiéu sir cia nguoi sang lap
dai hoi thé duc thé thao Olympic, &n tuong vo cung sau dam.
Béi vi ltic d6 cau t6i vira c6 chau thithai, toi thuong sang nha
cau choi. Moi nguoi vira bé em bé méi sinh vira néi véi chau
I6n: “Song Bach, me chdu sinh em bé, khong can chau nira
rdi!”. Ban dau, Song Bach khdc hu hy, sau quen dén cing
ching thdy c6 van dé gi.

Nguoi 16n chung ta khong hiéu diéu nay c6 y nghia thé
nao dai voi tré con. D6 la tréu dua, mot su tréu dua qua doc ac
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va nhan tam, su tréu diia nay qua tan nhan, nhung nguoi 16n
khong cam nhan duoc. Téi vira xem xong bd phim, cam thay
rat xuc dong. Em trai nhan vat chinh trong phim vira ra doi,
ca gia dinh déu dang ban ron cham séc em bé méi sinh. Luc
do6, nhan vat chinh cua chiing ta khoang 7, 8 tudi, cau bé di tu
trén gac xudng, dung & cau thang, nhin bd, me va ca ngudi bao
mau dang ban ron cham s6c em bé. Me em quay lai, nhin thay
con trai 16n dang dung trén cau thang nhin ho, véi chay toi kéo
em ngdi xuéng bac cau thang, noi voi em: “Me mudn ndi voi
con rang, me rat yéu con. Nhung ma em bé cta con qua nhd,
néu me khong cho em bu sita, khong cham séc em, em sé
khong sdng duoc. Thé nén, me can phai tap trung suc luc dé
cham séc em, con con, con da c6 thé tu cham séc ban than
minh. Nhung diéu nay khong c6 nghia la me khong yéu con.
Me v6 cung yéu con”. Thé 1a cau bé da c6 thé cam thay thoai
mai véi van dé nay.

Trén thuc t&, cau bé da dat ra cau hoi chua? Chua tung.
Chi Ia me cau nhin thay duoc tinh canh nay, cam giac duoc
van dé nay va kip thoi giai téa khic méc caa con. C6 duoc
mot nguoi me nhu thé, maéi c6 duoc nhimg thanh tuu sau nay
clia nguoi con.

Cudc song chinh la nhu vay. Néu ban cadm nhéan duoc suy
nghi cua con, néi voi con, nhitng khic méc sé khong con ton
tai. Nhung néu khong noi, c6 thé ca cudc doi ti€p theo cau bé
sé cam thay b6 me khong con yéu minh nita. Dam ban hoc cta
t6i cling thuong than théd b6 me ho “con yéu con ghét”. Cam
giac khong cong bang nay luén xdy ra gitta cicanhchiem. Toi
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nh& hdi 1én cdp hai, toi van ludn cho rang me yéu anh trai hon
nén thuong cai nhau véi me. Anh trai khong an rau he, méi
biia com, me thuong 1ay trudc cho anh mét phan khong co6 rau
he, dat rieng mot chd. Mbi 1an toi cai lai me, me déu néi: “Me
yéu anh trai con hon, vi anh con dau c6 thé nay!”. Téi cang cho
réng, me yéu anh hon.

Freud® da timg ghi chép lai mot ca phan tich tam ly trong
mot cudn sach ciia minh: Trong qua trinh tu van tam ly cho mot
co gido trén dudi 30 tudi, 6ng da nhic c6 nhélai tudi du tho ctia
minh. C6 noéi trong mot 1an dén studio chup énh cung bé me
va em trai, & d6 c6 mot qua tao gid, me c6 da dua qua tao do
cho em trai chit khong dua cho c6. C6 cunhé'mai viéc d6. Ong
vira nghe da hiéu ngay. Mdc du chila mét qua tdo gia, nhung
vi me chi dua cho em trai ma khong dua cho ¢, nén ¢6 cam
thay khong thodi mai. C6 cam thay d6i xir nhu thé la khong
cong bing. Cam giac va nhung su viéc kéo theo lién tuc xay ra,
dan dén nhung ndi khd va trd ngai tam ly trd thanh tiém thuc.
Nhung ma, c6 mdy nguodi may mén gap duoc Freud?

Nhing su viéc tuong tu trong cudc song cua chung ta
nhiéu khong dém xué, gay ra nhing anh hudng to lén trong
qua trinh trudng thanh, d€n néi bién con nguodi ta trudong thanh
thanh nhiing con nguoi hoan toan khac hin.

(*) Sigmund Freud (tén day du 1a Sigmund Schlomo Freud; 1856- 1939)
1a mot bac sivé than linh va tam Iy nguéi Ao. Ong duoc cong nhan la nguoi
datnén mong va phat trién linh vuc nghién ctru phan tam hoc.
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Chuong 6

TAI SAO TRE EM THICH
LAP DI LAP LAI MOT VIEC?

Chung ta bi€t la tré em thich lap di lap lai mét viec. Nghe
di nghe lai mét cau chuyén, dam b(ra nira thdng cting khéng
chéan. Con tré ti€p thu duoc tir cau chuyén déu tién la su
logic, sau d6 la canh tuong va cuéi cung la khai niém chuén
xac. Phai tuyét déi ky cang khi lua chon sach cho con, dé
con ti€p thu dugc nhimg diéu t&t nhat.

.................................................

-



u phat trién dau tién cta cdm giac, tu duy, tri luc, tu
Stuéng & tré em can kha nhiéu thoi gian, lap di lap lai
nhiéu lan. Montessori noéi: “Lap di lap lai viéc luyén tap sé
hoan thién qua trinh cdm giac tam ly cua tré em”, “Lap di lap
lai viéc luyeén tap la bai tap thé duc tri luc cua tré em”. Ba con
noi: “Giao vién huong dan can dan dét con tré di tir cam giac
dén khai niém, tir cu thé dén triru tuong, dén viéc lién hé gita
cac khai niéem”. Nhimg ngudi da c6 con, hodc nhimg nguoi
timg ti€p xuc voi tré em déu biét ring, tré em thich lap di lap
lai mét viéc. Mot vi du dién hinh nhat chinh 1a khi doc truyén
cho cac con, ngudi 16n thuong chi doc moét 1an réi thoi, viéc doc
di doc lai khién nguoi 16n cam thdy nham chan. Nhung tré em
khong nhu vay, tré em ngay hom nay nghe cau chuyén, ngay
mai cing nghe, ngay kia cting nghe, dam bira ntta thang van
mudn nghe cau chuyén dy, khong mudn thay ddi. Tré em tiép
thu duoc tir cdu chuyén dau tién 1a su logic, sau dé la canh
tuong va cudi cung la khéi niém chuan xac. Thénén, phai tuyét
d6i ky cang khi Iyra chon sach cho con, tétnhatla nén doc trudc
mot lan, béi vi co rat nhiéu sach sai vé logic. Néu ban khong
du tu tin, thi nén chon nhing tac gia ndi tiéng, dich gia ndi
tiéng, hoa si minh hoa néi ti€ng ctia nhimg nha xuit ban tét,

nhu thé cing c6 thé yén tam hon nhiéu.
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Reén luyén cam gidc cha con tré ciing thuong la nhu vay.
Néu hom nay con s vao cai binh, con sé lién tuc man mé cai
binh d6, réi ban néi véi con: “Day la céi binh”. D6 chinh la dua
khai niém két hop véi cam giac & b nao cta con tré. Khi ban
caAm cai binh dua cho con, dé con s& vao cdi binh, con sé cam
nhan dugc moét khai niém cu thé.

Nhung, néu chung ta in hinh cai binh trén gidy, rdi mang
cho tré con xem, thi d6 1a moét thu nira cu thé nira triru tuong,
tham chi la hoan toan triru tuong. Néu lic d6 ban néi véi con
tir “cdi binh”, thi d6 la mét khai niém triru tuong. Nhan thuc
cua tré em ddi vi thé gioi phai bit ngudn tir cam giac, sau khi
con tré lién tuc s mé, cam nhan, cac em sé tién hanh té chuic,
phan loai, quy nap nhimg thit minh vira cdm nhan, tir 46 sinh
ra khéi niém. Phéi ndm bit duoc qua trinh va co hoi d6. Gido
duc tré em phai bdt dau tur hién thuc, bat dau tu cu thé, bit
dau tu su thuc, bdt diu tur cudc séng, hét sic tranh tudng
tuong, day chinh la nguyeén tic quan trong cia phuong phap
Montessori. Nguyén tdc do khién cho hién thuc tran day y
nghia, hoan thién qua trinh hinh thanh khdi niém, tir 46 ma
khaéi niém duoc lién hé chit ché véi hién thuc, nguyen tic do
khién tré em phat trién nang luc diéu khién hién thuc, chu
khong phai la “du ngoan trong thé gidi tudong tuong”.

Mot khi ndm vimg dugc khéi niém nao do, con tré sé sit
dung réng rai khai niém nay va lién hé tat ca cac khai niém voéi
nhau. Vi du hdm nay tré duoc trai nghiém “céi binh”, lai duoc

trdi nghiém “tron”. C6 duoc hai khéi niém nay, tré sé tu lién
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hé véi nhau, su lién hé 4y khong cén ai chi dan. B6 me cuia cac
con déu biét rang, lic dau cac con chi biét ndi “bs me”, réi mot
hom cac con béng ndi duoc ca cau dai. D6 1a vi cac con da ndm
chdc duoc rat nhiéu khai niém, rdi lién két cac khai niém dy
voi nhau, tu t8 churc lai ma khong can dua vao nguoi 16n.
Mot trong nhimg nhiém vu cuia gido vién 1a dan dat cac
con di tir cdm gidc dén biéu dat khai niém. C6 nhung luc khi
t6i noi “Dé tré tu do”, rdt nhiéu nguoi ndi rang: “Theo nhu chi
noi, thi tré em nong thon phai phat trién rat tt, vi khong co ai
quan ly, tir sing dén t6i choi & san vuon ruéng dong!”. Van dé
¢ day nam ¢ viéc hoc cach biéu dat tir ngir va qua trinh hinh
thanh céc khdi niém chinh xac. Téi xin dua ra mét vi dy, truong
chung t6i c6 nhan mét chdu, chau s6ng & néng thon dén nam
4 tudi. Chau thdy con bo thi néi “0 6”, thdy con ga thi bdo “cuc
ct cu”. Rat nhiéu khai niém khac déu mo hé nhu vay. Chau
bi€t con bo, nhung khong biét con vat ay goi la bo, chau goi bo
la con “6 0”. Luc d6 t6i cdm thay rat ngac nhién, t6i néi véi cac
c6: “Chau bé & nong thon, dang lé phéi biét nhung khai niém
nay”. Thuc té€ khong phdi vay, béi vi chau & nong thon duoc
ti€p xuc véi nhimg con vat nay, cing cé cam giac, nhung
khong c6 ai dua cho chdu nhimg khai niém tir ngix biéu dat
chinh xac, tinh than cta chau chua timg duoc nang cao va phat
trién. Vi thé tam ly, tri luc cia chau chua duoc phat trién tét.

Trong qua trinh day hoc con can phéi lam mét viéc, ciing
chinh la diéu Montessori timg noi: “Phdi diing mét phuong
phép dé cach ly sire chu y néi bo cua tré, gidn chit sure chu y do
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vao mot phan tri giac”. Vi du nhu c6 gido cam mot bong hoa,
hodc mot bo quan 4o, néi voi cac em “Day la mau hong”, nhu
vay la c6 gido d6 chua lam duoc viéc “dung mét phuong phép
dé cach ly suchu y néi bo cta tré, gdn chat vao mot su vat nao
d6”. Boi vi trong mot lic c6 da dua ra véi cac em qua nhiéu
thu: quan 4o, mau sic, ngudi mic quan do...

Néu ban dung bang mau dé giai thich mau sic vdi cac con
thi khac hdn, d6 la mot vat that da duoc cach ly. Khi con tré
nhin vao badng mau, thi gidc cia con c6 thé loai trit nhimg
“song nhiéu, kich thich, du d6” bén ngoai mau sic, dé chi cdm
nhan riéng mét mau d6 va hinh thanh khai niém. Ban hoi:
“Pay 1a mau gi? Mau tim”. Néu ban dung bang mau dé néi
v6i cac con tir mau tim, c6 thé cac con sé lai n6i véi ban rang:
“Ao clia ¢6 cing mau tim, bong hoa bim bim trén hang rao
cing mau tim, gido cu kia cia ching con mau tim...”. Qua
trinh nay ro rangla mot qua trinh tir cu thé dén triru tuong, tix
dac thu dén phd bién. Con tré vén da nhin thidy va cdm nhan
duoc mau tim & cudc sé6ng & xung quanh cdac em, nhung chua
duoc khai niém hoa, nay khdi niém nay da duoc xay dung, cac
con c6 thé strdung tirmau tim nay voinhing dé vatkhac. Con
néu ban ldy hoa 1am gido cu dé day cac con mau hdng, cac con
sé cho rang hoa la mau héng, mau héng la hoa.

Montessori dua ra mét s6 yéu cau ddi voi cac cd gido, yéu
cau dau tién ba duara la: Khi day hoc, cac c6 phai dung nhimg
tir don gian, chi khoi goi su lién tudng gitra tén goi cua nhimg

su vat hoac khdi niém triru tuong ma no6 dai dién. Téi xin dua
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ra mot vi du, vi du néi tam giac, phuong phéap giao duc
Montessori yéu cau chi day su lién hé khai niém gia tén goi
va vat thé ma tén goi dé dai dién. Cing c6 nghia la khi toi dua
ra hinh tam gidc, t6i sé n6i ludén véi tré “day la hinh tam giac”,
ma khong néi gi thém.

Diéu quan trong déng thoi la muén tré ndm vimg khai
niém mot cach chudn xac, nhanh chong va triét dé, ban can
phai chuan bi hai, ba db vat triru tuong hoa dé tré doi chiéu.
Vi du bang mau, ban nén chi ra mau sac can khai niem gita
hai, ba bang mau khac nhau. Hay nhu hinh tam giac, ban nén
cho so sanh nhing hinh khac nhau, nhu hinh tron, hinh vuéng
rdi chi ra hinh tam gidc. Néu khong, tré sé tam thoi ghi nho tur
ngix vao tri nho, dé doi co hdi triru tuong hoa. Qua trinh d6 c6
thé rat dai.

Tré c6 thé xady dung hoat dong y thuc thong qua tén goi. Vi
du nhan thuc ctia con tré d6i véi khéi ciu c6 thé bt dau tir qua
bong da, ciing c6 thé dén tirkhdi cdu (mot loai gido cu), cing co
thé dén tir ong triang tron. Khi nguoi 1on no6i dénkhdi cau hoic
tron, con tré tim trong tri nhd ciia minh dé lién hé tén va vat thé.
D6 1a cach noéi theo y nghia phd quat. Trong day hoc cu thé,
chuing ta st dung d6 dung day hoc, dung tam doan thuc®” day

tré mot khai niém chudn xac ma cu thé nao d6, khi tré khong

(*) Tam doan thuc la cong thure bién ching phé quat ciia moi su ton
tai, van dong va phat trién. Tam doan thic cé ba thanh phan chinh:
Chinh dé, tic luan dé chia yéu; Phén dé, phu dinh cua chinh dé theo
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thé chi cho chuing ta vat thé nay, chung ta c6 thé phat hién ra
con tré van chua hinh thanh nang luc lién hé tén goi va vat thé.
Chiing ta hay hoc cach ché doi trang thai tam tri nay caa tré.

Montesseri néi: “INéu con tré khong gép sai sét gi, gido vién
c6 thé khoi goi nhimg hoat dong lién quan dén khai niém vat
thé”. Tt “sai s6t” & day la chi viéc cac con ¢6 ndm duoc chudn
xac, r0 rang khai niém mai hay khéong. Cach day khéng lau, toi
¢4 ndi vadi con trai minh: “Ca cudc doi con, con sé theo dudi
diéu gi?”. Con t6i ndi: “Choi!”. Téi noi: “Me dang noi toi nhimg
ly tudng cao cd”. Con t6i hoi: “Me nai cai gi?”. Toi néi: “Chan,
thién, my chéng han!”. Con t6i néi: “Chan la cai gi a?”. T6i nght:
“Minh khong thé néi chén la chan ly duoc, con khong hiéu”.
Thé la t6i n6i: “Chan c6 nghia la chan thuc!”. Con toi cuoi néi:
“Sao me khong néi chan cé nghia la chan 1y niza!”. “Chan thuc”,
“chan ly” chinh la su phat trién nhing khai niém gan nhau.
Cing ¢6 nghia rang, khi tré hoan toan nim vimg moét khai
niém, ban mai c6 thé thém vao cho tré moét ndi dung khac.

Khi chung ta néi véi con tré vé chudi thic &an®, chuing ta

noi dén dong vat an cd, ddong vat an thit, xdc dong vat chét di,

nghia phu dinh bién chung; Hop dé, téng hop chinh dé va phan dé, la
su thdng nhat mau thuén gitra chinh dé va phén dé, 1a sut phu dinh cta
phu dinh nguyeén dé.

(*) Chuéi thirc @n (quan hé thirc an) 1a mot day gém nhiéu loai sinh
vat co quan hé dinh duéng vé6i nhau, loai diung truée la thiic an cta loai
dung sau.
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sau khi thdi rira c6 thé lam cho dat dai mau mo, khién cho cay
c0i cang thém t6t tuoi. Thé thi, nhing tré ndm ving khai niém
6 thé noi ngay: “Day la mét qua trinh tudn hoan...”. Tré em
16 c6 thé noi duoc tir tudn hoan. Ngay cd mot em bé hon ciing
c6 thé dung tay ra hiéu, mudén biéu dat mét diéu gi do, ve mot
vong tron rdi lai quay vé diém ban dau. Lic nay, chung ta chi
noi “tudn hoan”, dé tir vung nay két hop voi khai niém trong
dau tré la du.

Montessori noi: “Van dé phd cap hoa nhimg khai niéem ma
tré da hoc duoc, cung c6 nghia la dua nhimg khai niém nay
ung dung vao madi truong tré dang ¢, t6i khong chu truong
day nhimng bai kiéu nay trong mot khoang thoi gian nhat dinh,
tham chi la trong may thang”. Néu tré mang nhung khai niém
da ndm duoc phd cap hoa trong qua trinh kham pha tu phat &
moi truong, thi day la mot qua trinh chuyén déi co ché noi tai,
cting la muc dich cua viéc nim vimg khdi niém & tré. Qua trinh
nay can thoi gian, ¢ tré sé lam duoc ngay, c6 nhimg tré lai can
mot khodng thoi gian dai. Day la van dé tri hoan cua nhan
thitc, khong chi tré em, ngay ca ngudi 16n cting c6. Khiban néi
V(i con tré vé nhing ndi dung nay, c6 thé hang nam sau con
van chua diing dén khéi niém nay. Nhung cting c6 thé vao mot
ngay nao do, khi con tré gap phai nhimg hoan canh tuong tu,
c6 thé con sé bat ra va hiéu duoc toan bo y nghia cua ti do. Co
nhing tré dung ngay, c6 nhung tré phdi rat lau ratlau sau méi
dung dén; c6 nhung lic ban tudng la con chua ndm ving, ky
thuc la con da tiép thu, chi la chua s dung ma théi.
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Khi con trai toi 4 tudi, t6i va con cung st dung bang mau.
Vé co ban con toi da nhan biét dugc cdc mau, nhung chau
khong nodi, nhula khong hé cé khai niém gi. Khong lau sau, con
toi bdng ndi rang: “Me 0i, me xem nay, day 1a mau hdng nhat.
Mau nay dam hon mét chuit, la mau hong dam”. Tu sang dén
t6i cu lién tuc miy cau do, toi cting khong dé y. Con néi mai
t6i moi nhan ra, con minh da ndm vimg duoc logic cuia bang
mau (nhém thit nhat cia bang mau la ba mau co ban, nhém
thit hai la ba mau sdc chinh va cac mau pha tron cap mét, nhom
tha ba la ba mau sac chinh, ba mau trung gian cap hai va ba
mau trung gian cap ba, tir dam dén nhat, c6 bdy mang mau
dam nhat khéc nhau), va c6 thé thodi mai van dung vao cudc
song. Cing cé nghia la, chau da phd cap hoa khai niém.

Lién quan dén gidao cu Montessori, chung t6i con c6 mot
cau chuyén nho khac. Phan 16n cac bang mau cta chung t6i
déu bang gb, & gitra 1a bdng mau, hai bén la mau trang. To6i biét
c6 mot s6 bang mau lam tir nhua, cdm giac ctia nhua va go rat
khac nhau, nhua rat nhe, s& vao la biét ngay. Néu trén duong
chung ta nhin thiy mot mié€ng gb rat dep, to khoang bang mot
vién ngoi vuong, chic chdn ban sé nhit 1dy. Con néu la mot
miéng nhua, c6 thé ban sé bd qua. Diéu nay la vi sao thi chung
ta khong thé ly gidi r6 rang. Chung ta la ngudi 16n, chuing ta
da khong thé ndi ro rang nhirng cam giac so khai cia minh.
Nhung t6i cho rang, tu nhién that ky diéu, ban chdt cua su
song rat co thé tuong thong voi nhimg thu tu nhién. Con tré
thich choi nhimg d6 vat lam tu g6 va dung nhu vay, nhu chinh
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chung ta da cdm nhan, bang mau lam tir nhua sé khién tré cam
thdy nhu mot tro choi, chdc chédn la c6 khd nang nay. Co nhing
bang tinh lam tir gb rat to, phai kha vat vd méi 6m néi. Co
nhimg lic tré bé khong ndi, phai ti vao bung ma tha di. Néu
lam nhd di, hodc lam bang nhua, cdm giac do ciing hoan toan
bién mat.

Thay gido Luu chuyén lam gido cu cam mot miéng go, day
bang mot cudn sach, to khodng ban tay nguoi lon. Con trai toi
nhin thdy lién xin luén. K&t qua 14, tudn d6 mi€ng go nay duoc
ua thich vo cung. Dam tré truong chung téi binh thuong khong
tranh gianh d6 cta ban, nhung miéng gb nay la ngoai lé. Chi
can Tan Tan khong cin than dé & dau do, quay lai thi miéng
g6 da bi mot ban khac mang di mat roi. Néu ban nay lo 13,
miéng gb d6 lai sé bi mot ban khac nira mang di. Buéi t8i, Tan
Tan ngdi & buc ctira, khéc am i, néi: “Go ctia con bi Ky Ky mang
vé nha rdi”. Toi no6i: “G6 nao? Dé me tim cho con miéng gb
khéac”. “Khong, miéng gbé ddy co, miéng gb ddy co!”. Sau do
toi hoi thay gido Luu, thdy ndi: “La mot miéng gb & trong
xudng, em cam thdy miéng gb s¢r vao rat thich, nén cho Tan
Tan”. T6i noi voi con: “Con dimg lo léng, ngay mai me sé tim
miéng gb cho con”.

Ngay hom sau, miéng g6 do6 lai xudt hién & truong, chau
nay truyén tay chau kia. Téi hoi: “Miéng gb nay c6 bi mat gi
thé nhi?”. Ca nha thay gido Luu déu lam nghé mdc, thay néi:
“Loai gb nay hay 1dm, cAm lén tay cam giac rat tuyét”. Duing
thé€, cam miéng g6 trén tay van con luu gitr duoc cam giac caa
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su sOng, tat ca gido vién chung toi déu c6 thé cam nhan duoc
diéu nay, nhu thdy gido Luu noi “rdt thich so”. Diéu nay khién
toi nhd lai mot cudn tiéu thuyét ciia Nhat Ban, mot dua tré co
c4ihd 16, lic nao nod ciing mang theo, 1én 16p ciing manmé, di
ngu cing man mé, lam gi cung khong roi, sau cung nguoi khac
da dap vo cai hd 16 cua n6. Diéu nay ro rang da phé hoai nang
luc cam giac d6i voi cai ho 16 cua dua tré nay.

Thoi gian nay miéng gbé d6 cang trd thanh “miéng vang
muoi” cda li tré con, ching truyén tay nhau rat lau, con toi
cting da bao 1an phai roi nudc mét vi né. Mot thang sau, miéng
g0 d6 bién mat moét cach than bi.
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Chuong 7

QUA TRINH PHAT TRIEN
TAM LY NOI TAI O TRE

Su phat trién tam ly ty phat & tré 1a lién tuc khong
ngimg, “lién quan truc ti€p dén tiém lyc tam ly cta ban than
tré ma khong lién quan tryc ti€p dén cong viéc cla gido
vien”. Ep tré vé tranh, lién tuc day tré ve tranh, c6 thé dan
dén viéc ca doi dua tré 8y khong thé vé tranh moét cach thuc
su. Khéng chi lam mai mét hirng thu tu nhién, ma cach day
nay khong khac gi tréi thém gong xiéng vao tam tri tré.

_____________________________________________________________

S e e M er e E— ... —-———— -



ontessori néi: “Tré em phd cap hoa nhimg khai

Mniém da hoc”. Day la mot qua trinh tri luc, 1a mot
loaisang tao & tam sau ndi tam cia moéi nguoi. Vi du hom nay
toi hoc “mau tim”, day 1a mot khai niém cu thé. Nhung dit
“mau tim” vao trong cudc s6ng, qua trinh ay c6 thé phai can
dén mdy thang, tham chi cd ndm mai c6 thé hoan thanh.

Toi phat hién con trai toi thuong xuyén nhu vay, vi du néi
“hiéu”, cau dau tién cia quyén sach “Hoang tir bé” noi thé
nay: “Toi mudn lam mot hoa si, nhung nguoi lon khong hiéu
toi, téi danh phai lam moét phi hanh gia, t6i lai may bay”. Khi
doc cho con, toi khong dac biét nhan manh diéu gi. Sau d6 co
mot hom con trai tdi bdng nai voi toi: “Me khong hiéu con!”.
Luc d6 chau mai 3 tudi.

Con c6 mot 1an toi doc sach cho con nghe, ndi vé viéc
khing long da bi diét vong thé nao. “Mua hé néng nuc, cay
c6i kho héo, mat dat cdn kho...”, sau d6 mot ndam, mot hom
con trai toi héi t6i: “Me oi, tai sao muia dong khéng c6 mau
xanh?”. T6i ndi: “Con thay ddy mua déng qua lanh, ¢ xac xo,

cay trui 1a”. Con trai toi néi: “Me nén néi thé nay - cé cay kho

(*) “Hoang tir bé”: Tac phadm nai ti€ng cia nha van Antoine de
Saint-Exupery, xuat ban nam 1943.
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héo”. Su viéc mdt nam trudc, dén lic nay con toi van con ghi
nho, toi nghi d6 chinh la qua trinh khai niém phat trién dén
phd cap héa. Kho héo 1a do ndng nong, nhung ma gia lanh
ciing c6 thé khién cay c6i kho héo. Tam tri con da phat trién
dén budc c6 thé thodi mai lién tudng va st dung khai niém roi.

Ning luc biéu dat bang 10i 1a biéu hién cua trinh do phat
trién tam ly va tri luc. Chfmg han nhu bé Dan Dan & truong
chuing toi. Chuing t6i dua chau di chon quan o, chon duoc mot
bo ké ngang, mdt bo cham doé Cocacola, lai chon moét b ké 6.
Nguoi 1om ai cing bado b ké 6 dep nhat. Liic chung toi thi
quan 4o cho Pan Dan, chau khong he to y phan ddi, khong hé
ndi “chau khong mac”. Chau rat vui vé cdi bd quan do dang
mdc. Me chdu bdo: “Chting ta thir b ké 6 nay truéenhé”. Liic
nay, chau bong khéc am lén, kién quyét khong mac quan 4o,
cho du nguoi 1on cé gidng giai thé nao, chau vira khdc vua
giam chan khong chiu méac. Sau d6 o gidao Vién noi: “Cu dé
thé di, ci dé con bé ra ngoai choi mot lat, gior 1a mua he cing
khong solanh”. Théla dat con bé 1én xich du, cu & tran thé ma
choi mét lic. Toi 6m déng quan do ra thuong luong véi con
bé: “Dan Dan, con la con gai, & tran thé nay xdu ldm, chiing ta
mac quén ao vao nhé?”. Chau cudi néi: “Vang a”. Téi hoi:
“Mac bo nao?”. Chau ndi: “Bo chadm do”. Thé la t6i mac cho
con bé bo quan do chdm dé. Nguoi Ién béng hiéu ra nguyén
nhan, me chau noéi: “Dan Dan, con muén mac bo quan 4o chaim
d6 nay thi phai noi vai me, ai lai khoc am 1 ma khong chiu néi
gi nhu thé?”.
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Luic d6 Ban Dan mdi 2 tudi 10 thang. Chéau bi 4p luc? Hay
la tam tri chau chua phat trién dé€n budc nay, khong biét rang
c6 thé dung loi néi dé gidi quyét van dé? Su viéc nay da nhic
nhd t6i, bdi vi con trai téi cling thuong xuyén nhu vay, gap
phai chuyén gi cing khoc ma khong néi gi. Chong toi noi:
“Con phai no6i ra, ndi ra chuing ta mai c6 thé giai quyét, tai sao
lai khéng néira ma ci khoc thé?”. Saunay toi phat hién ra tam
tri ctia con tré van chua dat dé€n budc c6 thé dung “10i n6i” dé
gidi quyét van dé, chung khong thé noi ra nén phai dung cach
khoc dé gidi quyét. Khoc la dé biéu dat tinh cam, ctng la mot
kiéu biéu hién cia tam tri khong théa man cua con tré.

Trén thurc t€, khi lam viéc gi, ching ta thuong ép cac con.
Nguoi 1om de nén con tré mot cach vo thuc. Ching ta hung
hén tuyén bé “Bo ké 6 nay dep, bo ké 6 nay dep...”, diéu nay
da gay cho Dan Dan mét ap luc rat lon, khién chau khong thé
noi ra, chau cam thay chau khong thé thay déi duoc diéu nay.

Vén dé nay cing giong nhu qua trinh phat trién tir cu thé
dén khai niém, co lién quan dén sy phat trién tam tri. Khi dat
dén mot dang tam tri nao do tré mai c6 thé ndi ra, khi chua
dat dén dang tam tri do, tré khong bi€t nén lam thé nao. Luc
nay, néu nguoi 1on chung ta gay ap luc cho cac con, c6 thé
céc con sé gdp phadi mot loat cac van dé vé tam ly, trong khi
chung ta khong hé biét gdc ré cua van dé da dugc nuodi trong
nhu thé nao.

Su phat trién tam tri can thoi gian, su phat trién tam ly tu
phat cua tré em giong nhu Montesseri tung noi, “lién tuc
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khéng ngimg”. Ciing c6 nghia la tré dang “lién tuc khéng
ngimg” tiép thu tat cd moi thu xung quanh, ”co lién quan truc
tiép dén tiém luc tam ly cia ban than tré ma khong lién quan
truc tiép dén viéc day cua gido vién”.

Vi du nhu viéc vé tranh. Nang luc nay rat quan trong. Vé
tranh can phai ndm bt duoc ddi tuong, vé tranh cang la khic
ma dau cua chix viét. Sau chit viét, vé tranh la cach dé thé hién
tu tudng va cdnh ngd. Con toi dén ndm 5 tudi moi bude vao
thoi ky nhay cam cuda viéc vé tranh, con trudc d6 thi déu la:
“Me, vé cho con cdi quat dién!”, “Me, vé cho con cdi nay...".
Luc d6 toi nghi, con nha nguoi ta déu biét vé hét rdi, sao con
minh lai khong biét vé. Bong dén mot hom, con toi bt dau
ngdi vé cd mot ngay, motlic da co thé vée duoc mudi mdy buc
tranh. Hon nita, chau con nhin chiéc 6 to 1a cé thé vé duoc chiéc
6 t0, nang luc do6 dén that bat ngo. Toi c6 mot cam giac: “Tré
con qua that rat tuyét voi”. Trude do, toi nao tdi ciing vé cho
con, vé hang nam troi, con vin khong biét cam but vé 1a gi. O
day, c6 mot kiéu phat trién tam ly goi la “lién tuc khong
ngimg”. Chi t6i mot hom, két qua bdng hién hién ra, con da
biét vé. Ban ndi xem, su phat trién tam tri nay, cdm giac nay
6 lién quan gi dén cong viéc mang tinh ké hoach cua giao
vién? Khonghé lién quan. Néu chungta ¢4 ép caccon vé tranh
khi cac con chua phét trién dén thoi ky nhay cdm nay, c6 thé
tao ra mot hau qua vo cung dang so, hau qua nay sé giét chét
kha nang hoi hoa bam sinh cta tré. Truong chiing t6i ciing hay
6 céc bé tir truomg khéac chuyén dén. Toi cdm thdy ca doi nay
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cac bé khong thé vé tranh dugc nita. Nhung buc tranh cua céc
bé mai mai chila mattroi, cd, cay, nha va hai em bé dang nhay
day. Dén noi, co gido cua cac bé phai néi: “Chan chét di duoc,
dén nira ndm rdi van vé mai nhimg thit nay”. C6 con vé man
dém, xong xudi méi phat hién ra minh con vé ca mat troi, danh
phai vo bd di, vé lai bitc khac. Tai sao vay? Viéc vé tranh cua
céc bé da bi trinh tu hda, cong thuic hda, phan tam tri cia suc
sang tao da bi bo budc bdi tu duy va cong thitc day cua cac
giao vién.

Thai do d6i xtr cia chiing ta vdi cac con phai hét sic can
than va khoa hoc. Néu ban khong can than va khoa hoc, c6 thé
ban sé pha hdng ca cudc doi cua con. Tai sao lai n6i nhimg gido
vién mam non chinh 14 kién truic su tAm hon cua nhan loai. Mot
nguoi ban cua tdindi rang: “To6i phat hién ra mot bi mat, nghé
nuo6i day tré ding hang thu ba trong nhimg nghé ki€m tién
nhat trén thé gi¢i”. Chung ta biét & nhing nudc phat trién,
nghé bac si nha khoa va nghé luat su kiém tién rat kha. Trén
thuc t€, & nhimg nudc nay, dia vi ctia nghé gido vién mam non
kha cao. C6 nguoi hoc xong ti€n si thi di trong tré. Nguoi ta
chon nhimg nguoi uu ti nhit dé dao tao 16p mam non, boi vi
giai doan tir 0 dén 6 tudi quyét dinh ca cudc doi con nguoi.
Montessori con coi trong gido vién mam non hon ca nha khoa
hoc va nha tién tri. Néu nhu chiing ta coi trong gido duc mam
non hon, c6 thé hy vong cia chung ta sdp thanh hién thuc.

Con nguoi rét la ky. Vi du mét nguoi xau, dé nguoi nay di
day dai hoc, c6 thé céc sinh vién sé hoc theo, ciing c6 thé khong

71



TON THUY TUYET

hoc theo, nhung phan nhiéu la sinh vién khéng hoc theo.
Nhumg néu dé nguoi nay dén day cac bé mam non, céc bé sé
hoc theo rdt nhanh. Béi vi gido vién chinh la moéi truong cta
cac bé. Con nhd, mot lan t6i dén mot truong mam non, cac bé
chay ua ra, nhung gido vién nhin thdy, ngan lai: “Vé chd!”. Céc
bé lai quay ve chd. Toi nghi, mot ngudi tho 16 dén nhuong dy
ma lam gido vién mam non thi that la dang so. Tam tri cta cac
bé mang tinh ti€p thu! Gido vién mam non phai la nhimg
nguoi uu tu nhat. Gido vién mam non khong phai la gido vién
theo nghia thong thuong, ma con phai la mét nha tam ly hoc
chan-thién-my. Day con vé tranh thi phai la mét hoa si chan-
thién-my; day con danh dan ciing phdi la mét nha am nhac
chan-thién-my. Nhung hién thuc lai hoan toan nguoc lai, nhu
Hegel timg ndi “thé gidi duing bang dau”, chung ta khong hé
thay ddi cuc dién “th€ giéi dung bang dau”.

C6 mot lan mot nguoi ban dén nha t6i, mang theo ¢6 con
gdi nho. Chung t6i d&n con di cong vién choi. Vao cong vién
mot lic, c6 bé néi: “Ba ngudi xé€p thanh hang!”. Ching toi
dung thanh hang. C6 bé no6i: “Khong duoc néi chuyén, ai noéi
chuyén t6i cho ra ngoai, nhét & nha vé sinh”. “Budc déu!”.
“Khong dugc quay dau lai! Quay dau lai sé...”. Co bé hon ho
sdp x€p chung toi, lién tuc nat ng. Nhé nhu vay, sao lai thich
thé nay? Me 0 bé noj, tai c6 giao chau ciing thé, nén chau bit
chuécy hét.

Tré con & truong chung tdi bi€t n6i: “Moi me xin 16i con”.

“Me phaindila ‘moi’”. “Me lam con gian r6i”. “Me, me khong
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nénlam nhuvay”. D4 la vi gido vién & truong ciing nhe nhang
noi véi cac bé nhu vay, lau dan cac bé da tiép thu va lam theo.
Tré con nhin bé ngoai c6 vé ngonghéch, nhung thuc ra ching
dang chu y timg 16i n6i hanh ddng cta ban, cach suy nghicua
ban, cach bandanh dan, buéc chan cuaban, than thai cta ban,
tdtca nhimg chi tiét cia ban! Mbi cit dong cua khée moi, moi
cudong cua ngon tay. Quan trong hon 13, trang thai y thuc va
trinh tu cia gido vién cting dugc cac em ti€p thu mot cach vo
thic. Thit gido vién can chudn bi khong phai 1a dung cu day
hoc, khong phai la méi truong 16p hoc, ma la tinh than cua
chinh cac c6, d6 mai la su chuan bi dung dén nhat.
Montesseri néi, “Muc dich gido duc cua tudi au tho la
giup chotrilyc, tinh than va thé trang cua tré duoc phat trién
tu nhién, chu khong phdi la boi duong tré thanh nhimg hoc
gid tam thuong”. “Sau khi cung cap méi truong thich hop cho
viéc thuic ddy cdm giac cua tré, ching ta phdi cho doi dé cho
nadng luc quan sat phat trién tu nhién va dat téi trinh do tu _
giac, d6 chinh langhé thuat cia nhimg nguoi lam giao duc”.
Toi xin dua ramét vi du délam ro y trén. Chung téi dua
cac bé rangoai vé phac hoa. Cac bé déu mang theo gia vé, bang
mau va but. Chung t6i bao cac bé vé cay & truée mat. Toi phat
hi¢n ramoétbé veé thé nay: Dung but mau d6 vé than cay, dung
but mau vang veé la cay. Khi nhin thay gido vién nén lam thé
nao? Mot gido vién Montessori uu tu sé khong héi gi va mac
ke bé. Montessori noi, lic nay con tré van chua tré thanh nguoi
quan sat cudc séng. Ban khong can phai stra ho tré. Co thé co
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nhung gido vién sé néi véi tré: “Con nhin xem cady mau gi? Con
nhin xem c6 phdi con da ve sai rdi khong?”. Néu con tré van
khong hiéu, gido vién lai noi: “Con nhin lai xem di”. Cé nhumg
gido vién c6 thé con tich cuc hon, con cdm han mot cdi 14 lam
mau cho tré: “Con nhin xem, cdi l4 nay so véi...".

Mot thoi gian sau, chiing ta phat hién ra em bé nay da
khong con vé than cay mau d6, ma vé than cay mau nau,
nhung van vé la cdy mau vang. Lai khodng nita nam sau, bé
da vé chinh xdc mau cta than cay va la cay. Qua trinh nay
khong can dén gido vien chi dan. Néu tré chua thé ndm vimg,
do la vi su phat trién tam tri cia tré va thoi ky nhay cam chua
dén, tré van chua trd thanh nguoi quan sat cudc séng.

Trong phuong phép gido duc Montessori, trong qua trinh
thao tac d6 dung day hoc, khi gido vién cdm thdy tré khong
hung thu, vi du néi: “C6 oi, con mudn uéng nudc”. Hodac la ¢
mot bidu hién khong thién chi nao khédc, mét nguoi gido vién
Montessori sé mim cuoi xoa dau tré, cho tré ra ngoai. Tré lam
thé cé phai la pham 16i? Khong phdi, chodu la con tré c6 dong
y lam theo hay khong, tat ca la hoat dong mang tinh tu phat
cua tré. Gido vién khong duoc am thi, dan dét tré. Montessori
noi, day hoc phdi nghiém khdc tuan theo nguyén tic gidm

thiéu su can du ctia nguoi day hoct.

(*) Dé phat trién nang luc tu duy, rén luyén ky nang lam viéc va
quan ly cOng viéc caa tré, Montessori danh cho tré nhimg khodng thoi
gian mé d¢ thuc hién cac “du én” cia minh. Dya trén quan sat, ba dua
ra két luan ring, tré em thé hién sy tap trung cao d khi duoc tu do
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Toi biét, bd me va gido vién dac biét thich can du vao hoat
dong cua tré. Toi da timg rat tich cuc lam vay. Khi con t6i 4
tudi rudi, van chua biét d€m tir 0 dén 10, cit méi budi chiéu,
cir dén truong la toi lai du d6 con. T6i néi: “Tan Tan, me nghe
noi cac co khen con 14m”. Con trai t6i hoi: “Khen cai gi coa?”.
“Me nghe n6i hom nay con dén l16p da biét thao tac voi cac d6
dung day toan® r6i”. Con toi nghi mot lic réi néi: “Khong
phai, hom nay con ldp xe va xdy nha ma”. Hiénnhién la kiéu
am thi nay da khong dat duockeét qua. Chiéu nay khong hiéu

nghiém thi t6i ddi chiéu khac. Mdy hom sau tdi lai noi: “Tan

kham pha v sd nhimg diéu thu vi xung quanh. Do d6 céac giao vién
Montessori cho phép tré tu chon cong viéc ma chiing sé lam, tu quyét
dinh cach lam va thoi gian hoan tat. Nhu vay, hoc sinh thi duoc tu do
tim hiéu va trai nghiém trong khi gido vién c6 thoi gian dé quan sat va
giup do tré khi can. Gido vién khong yéu cu tré bo dé cong viéc cia
chung, trir khi thuc su can thiét.

(*) Montessori phat trién bo dé dung day hoc dé pht trién nam linh
vuc: giac quan, ky nang cudc song, ngdn ngu, toan, dia ly va van héa.
B d6 dung day hoc nay bao gom 134 tro choi khac nhaudanh cho tré.
Céc tro choi nay duoc thiét ké dé tré tu choi va tu kiém chung két qua
cong viéc ciia minh (vi du bo x€p hinh ban d6 thé gidi, néu cac manh
ghép sé chua khop lai duoc véi nhau, tré tubi€t la minh chua x€p diing).
Gido vién dugc dao tao dé hiéu r6 y nghia ctia mdi tro choi, quy trinh
va cach gidi thich cho tré. Trong gio hoc, tré tu lua chon troé choi cho
minh - méi tro nhim phat trién moét hay mot vai trong sé nam linh vuc
trén. Néu tré gap kho khan, gido vién sé dua ra chi dan hop ly cho tré.
O day, tic gia mudn huong con thao tac cac 46 dung day toan.
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Tan, nghe c6 gido ndi la con khong thong minh bang cac ban
khéc, con ching biét thao tic v6i cac db duing day toan gi ca.
Me khong tin dau, me cam thay con la dua tré thong minh
nhat thé gioi nay, chung ta ra thao tac d6 dung day toan di”.
Phuong phép nay thinh thodng cting phét huy tac dung, con
t6i cling c6 tham gia mot lan, r6i mdy thang sau khong dong
dén nira. Dén luc toi lai du dé no, n6é da néi: “Me, sao me cu
ép con thao tac nhimg d6 dung day toan thé?”. Toi noi: “Me
khong biét”. Sau d6, gido vién cua con t6i néi: “Sé di con chi
khong thich choi v6i nhimg d6 dung day toén la vi chi da tao
cho chau mét loat nhimg tré ngai tam ly. Chi cit néi mai cau:
‘Con di thao tic nhimg d6 dung day toan di...””. Hau qua la
con toi chdn ngdt mdy con s6. May ma con t6i da kha doc lap
vé y chi va tu tudng, gan nhu khong bi dnh hudng cia nguoi
khéac. B6n ndim hoc mam non, chau danh toan bo thoi gian &

2

“vuon bach thdo” phia sau truong. Chau da choi tron ven dén
6 tudi rudi.

N6i dén cac hoat dong day hoc, nhantién tdi xin ndi thém
vé van dé “trd vé vi tri”. Gido duc Montessori yéu cau tré dua
do dac trd vé vi tri, thong qua hanh vi nay hinh thanh cam giac
trat tu cua tré, lam co s& chuédn bi cho viéc hoc toan sau nay.
Nhung Tan Tan trd vé nha thi khong thuc sy thuc hién hoat
dong “trd vé vi tri” nay, khong yéu thich cong viéc nay. Rat
nhiéu nhimg bac lam cha lam me cting gap phai van dé tuong
tu. Con tré ra khoi nha, di dén dau cting trad d6 vat vé vi tri cq,
duy nhdt ¢ nha 1a khong hoan toan tuan theo quy tic nay. Méi
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l&n dén nha toi, c6 gido Luu lai nghiém khic noi: “Tan Tan, tra
d6 dac vé vi tri cii! Néu con khong tra dd dac vé vi tri cg, c6 sé
viit cai xe & ngoai vuon kia ctia con di day!”. Con t6i thay tinh
thé c6 vé that, bdt diu dua cac do vat trd vé vi tri cii, nhung
khong thuc su ty nguyén. Toi x6t con, cing cam thay khong
thodi mai, noi: “Dang & nha, chau né ciing c6 thé khong can
qué cung nhac”. Co6 gido Luu noi: “Chi khong Montessori gi
cd”. T6i ndi chinh c6 &y méi khong hiéu Montessori. Chéng le
lai cuong ép con xay dumg cam giac trat tu? T6i cdm thdy c6
4y that qua nghiém khéc v6i con trai minh. Lam nhu thé sé lai
ndy sinh ra nhing van dé mai khac.

To6i van suy nghi vé van dé nay trong moét thoi gian dai,
cai kiéu “thu don réat c6 trat tu” nay r6t cudc 6 lién quan thé
nao dénviéc hoc toan? Trong tdm ly hoc c6 mét cach néi, rang
nhimg dua tré s6ng trong moi truong cia nhimg gia dinh 16n
x0On, khong o6 trat tu, thuong c6 két qua hoc toan khong tét.
Nhung ciing c6 tinh huéng la, c6 mét s6 gia dinh thudc thanh
phan tri thuc, gia dinh kha 16n x6n, nhung chau hoc toan van
rat tot. Toi hdico gido Luu: “Co nhimg nha liic nao cting ngan
ndp sach sé, nhung tu duy ctia con tré lai mo hd; c6 nhimg nha
do6 dac 16n xon, nhung déu 6c con tré lai r6 rang ranh mach.
Nguyén nhan la do dau?”. Sau d6 toéi ciing tim duoc cau tra
10i, con tré co trat tu cda riéng minh. Van vat con cé két cau,
hudng hé la dau 6c con tré!

Chuing ta nén chudn bi mét méi truong ngan ndp, nhing

hanh vi dung muc, ngén ngir chudn muc, suy nghi diing dén
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dé nuoi dudng trat tuynoi tai cua con tré. Mot chan ly gan véi
phép téc c6 thé sé dugc tré bat ra vao bat cu lic nao. Nhung
c6t 16i khong nam & chd con tré noéi duoc diéu gi khién nguoi
16n ngac nhién ma nam & su tro gitip tré, dé tré duoc séng
trong mdt moi truong co trat tu, tir d6 xay dung mot hé thong
O trinh tur tir trong ban than, bo nao cua tré. D6 chinh 1a mot
moi truong co trat tu mot cach tuong doi. Néu song trong mot
moi truong trat tu tuyét d6i, nhung moi truong ngdn ngia va
moi truong hanh vi cuaa tré lai khong chuian muc, cing déu
khién con tré bi réi loan.

Mot moi truong 6 trat tu duoc xdy dung khién cuéng tu
su ép budc va quyén uy cing la biéu hién cia su bao luc va
mat trat tu cia chinh nguoi l6n. Chung ta phai dung tinh yéu
thuong, ttmg budc gitip tré hinh thanh mét méi truong o6 trat
tu. Cung voi su 16n 1én cua tré, chiing ta sé ciing tré cham s6c
cho méi truong dy, sau do gitip tré, dé tré tu cham séc moi
truong song cia minh. D6 chinh la mot phan trong phuong
phép day tré.

Néu chuing ta c6 thé cho tré mot moi truong thodi mai hon,
dé tré co thé tu t6 chuc phin cia minh, con tré sé hoc dugc
cach quy nap, con tré sé nghiém khic phan biét va sdp xép theo
timg loai tat cd nhiing thu ma bo ndo da tiép nhan Diéu nay
can co6 thoi gian d€ con tré bién no thanh tri luc. Sau khi ndm
16 van dé, tri luc sé thé hién chu yéu thanh quy nap va dién
dich. Trong cudc song, “dién dich” ciing goi la logic. T6i phat

hién logic ctia Tan Tan rat manh. Mot hom toi héi chau: “Tan
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Téan, con nguoi cdn nhat diéu gi dé phat trién?”. Chau noi:
“Yeu!”. Toi lai hdi: “Hinh thuc biéu hién cu thé nhat ciaa yéu
trong cudc song la gi?”. Chau noi: “Hiéu!”. Trén thyc té chau
trd 16i khong hay, nhung chau da biét suy luan va suy luan
mot cach logic. Vithé toi néi véi c6 gido Luu: “Co dimg c6 ép
con toi dua db vat trd vé vi tri! Co khién téi rat kho xa. Khi co
noi dua do vat trd vé vi tri, cac co trén mat con toi bong cang
1én, con t6i cOn quan sat ca sdc mat cta co. Toi khong mudn
con trai t6i phai quan sat sic mit cda ai dé s6ng. Toi khong
muodn con toi phdi sobat ci ai”.

Sau d6 toi quan sat ti mi, trong rat nhiéu viéc, Tan Tan rat
logic, sdp x€p rat ro rang. Khi con toi 5 tudi, méi lan toi hai
con: “Tan Tan, 1 cong 1 bing mdy? Con noéi cho me nghe xem
nao”. Chau néi: “11!”. Sau d6 t6i nghi: Dung, 1 va 1 ddt canh
nhau dung la 11 con gi! Téi lai héi: “Thé 1 cong voi 0 thi bang
mdy?”. Chau néi: “10!”. Cinhu la ddu 6c nhanhnhay 1dm. Sau
d6 t6i nghi: Cu cau nay that la khong thé day ndi, thoi bo di
véay, khéong day nita. Nhung, mot thoi gian sau, t6i lai phat
hién tinh hudng méi. Nha toi c6 mot cai ddng ho, trén mat
dong hd ¢6 1, 2, 3... 12. Con t6i thuong ndm trén sofa nhin
chi€c ddng hé. C6 mot hom chdu néi véi toi: “Me oi, con da
phat hién ra mét bi mat!”. Téi héi: “Phat hién ra bi mat gi?”.
Con néi: “Me nhin xem, sau 11, 12 chidc chin la 13, 14, 15, 16,
17, 18, 19, dung khong?”. Toéi noi: “Dung!”. Thuec té 1a, trén
chiéc déng hoé do, sau 10 chi ¢6 11, 12, nhung con t6i tu suy

luanra 13, 14..., ma ding sau mdi s6 “1” tdtphailat 1 dén 9,

79



TON THUY TUYET

diéu nay la tu chau suy luan ra. Day la mot kiéu phép cong, 1a
cach tinh giotheo 24 tiéng. Day chinh la cach nhé cta “géc bat
ky” trong tam giac. Liic d6 t6i vo cung ngac nhién, bdi vi toi
luon cam thay con trai minh that la ngu muoi, rat kho khai
thong. Nay con c6 thé suy luan dén ca van dé nay, lai mot 1an
nita chimg minh cho thoi ky nhay cdm ma Montessori da noi.

Toi nghi dén co6 bé Van Tan ¢ truong ching toi. 5 tudi bé
vao truong, lic d6 bé van khong biét gi vé toan. Khi bé 6 tudi,
bong mot hom bé ngac nhién kéu lén: “9 cong 4 1a 13; 8 cong 5
cing la 13; 7 cong 6 cing la 13... déu la 13, cac cau nhin nay!”.
Luc d9, bé dang thao tac véi d6 dung day hoc la thap s6. Bé lai
noi tiép “9 cong 3 bé'mg 12" “8 cong 4 bang 12”... Trong moi
truomg Montessori, c6 dua tré 4 tudi da dén thoi ky nhay cdm
toan hoc, c6 dua tré dé€n 5 tudi rusi maéi dén thoi ky nhay cdm
nay, nhung diéu d6 khong co6 nghia la dua tré 4 tudi thong
minh hon dua tré 5 tudi rudi. Boi vi khi dia tré nay 4 tudi, chau
¢ vao mét thoi ky nhay cam khac.

Diéu nay ciing c6 nghia rdng, méi giai doan cudcséng co
mot thoi ky nhay cdm khac nhau. Tré khong phat trién vé mat
nay thi sé phat trién vé mat khac.

Trong mét mot s6 bac lam cha lam me, thanh tich nglrvan,
toan hoc la tiéu chuin danh gia mot dua tré c6 thong minh hay
khong. Nhung dung trén goc d6 sinh ton & thé gidi nay, mot
con nguoi can nhiéu diéu hon thé. Mot con nguoi c6 ly tinh,
6 thé gioi tinh cdm, diéu nay bao gébm cad phdm chat, nhan

cach, dao ditc va tham my..., nhimg diéu nay con quan trong
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hon nhiéu so vo6i viéc tinh toan va nhan biét mit cha! Rat nhiéu
nguoi xem xong “Titanic” déu rat xuc dong, dac biét 1a co gai
ding ¢ dau tau, giang rong hai canh tay, néi: “Em cam thay
nhu dang bay”. Day 1a mot cdm giac, ddng thoi ciing 1a thdm
my. Nhung ciing c6 ngudi sé néi: “Diéu d6 that chdng c6 y
nghia gi”. C6 nguoi khi xem nhimg tac phdm thu phap sé noi:
“Cing chi la khdc mdy cai chit 1én d4 ma thoi”. Diéu nay
chung to diéu gi? Chung to rang nguodi dé khong c6 cam giac.
Nghé thuat ciing 1a mot kiéu tri luc. N6 giip ching ta c6
nhiing cém\nhan phong phu vé mot thé gidi khac, d6 chinh la
cudc song, la anh sang cua sinh ménh. Cho du1la am nhac hay
1a my thuat... thi ban chdt cia nghé thuat 1a dé 1am dep hon
cudc song cua chiing ta, gitip ching ta cAm nhéan cudc song va
ban chét cta nd. Toi nghi, cho diban khong hiéu vé my thuat,
khong hiéu vé am nhac, nhung néu ban c6 thé cdm nhan dugc

vé dep cta n6, thi am nhac va my thuat da & bén canh ban.

Tri luc nghé thuat cia mét nguoi phai duoc xay dung tir
nhing nam dau doi. Nha tré cta ching t6i c6 mot bé 3 tudi,
ti€t hoc am nhac chau da nghe muoi lan ban “Thu g Elise”,
nghe hét muoi lan, da hét ti€t hoc, chau khoc khong chiu roi
khoi 16p ma van mudn nghe tiép. Co gido danh phai ki€m cho
chau moét cai dai nho, dé chau deo tai nghe nghe. Nghe mai
nghe mai, nghe dén lic an com, nghe dén lic cai dai bi héng.
Chau mai 3 tudi, sao co thé nghe lau nhu vay? Ban néi chau
khong hiéu duoc ban nhac nay? Toi thi cdm thdy rang, cam
nhan cia chdukhoéng hé kém gi so véi nhimg nha am nhac kiét
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xuat. Chidng lé nhimg diéu nay lai khong quan trong ma chi
c6 phép cong trir va nhan mat chir maéi la quan trong thoéi sao?

Con nguoi phai duoc phat trién toan dién. Su khéc biét
gittanguodi voi ngudi ndm & cdm gidc vé the gici. Cam giac cda
ban cang tinh t€, cang phong phu, trang théi cuc song ctia ban
cang tot. Cam giac cta ban cang tho rap, cang don gién, trang

thdi cudc s6ng cua ban sé cang kém.
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Chuong 8

HUAN LUYEN CAM GIAC
CON DUONG DUY NHAT DE
PHAT TRIEN TRI LUC TRE EM

C6 nhing dia tré con chua biét di, khi budc 1én cau
thang nguoi 16n bét dau dém “1, 2, 3". M6t dia tré chua
bi€t di liéu c6 hiu ndi khai niém triu tuong nay khéng?
Nhung, n€u dung vao thoi ky nhay cdm toén hoc cda céc
bé, nguoi 1én dé cho bé duoc ti€p xuc véi nhiing dé dung
day hoc lién quan, tréi qua nhiéu lan 1ap di 13p lai, bé béng
nhién phat hién ra nhing dé dung day hoc nay la mét day
thirty. Qua trinh nhan thirc sy vat cing giéng nhu qua trinh
an com, sau khi tiéu héa sé tréthanh mét phan trong cuéc
s6ng, c6 thé thodi mai van dung vao cudc séng hién thuc.
D6 chinh la tri luc.

-------------------------------------------------------------

‘s e . e R R



rén day ching ta da noi dén vdn dé gido duc
TMontessori, bay gio chiing ta sé ban tiép, vi rat nhiéu

bac phu huynh quan tam dén van dé nay. Trén thuc t€, rat
nhiéu bac cha me quan tdm dén van dé phat trién tri luc hon
ca qua trinh phat trién nhéan cach cta tré. Con ngudi say me
tri luc nhu moét thi tén gido. Montessori dinh nghia tri luc
nhu thé nao? Thé nao mdi la phat trién tri luc & tré em? Nhic
dén hai tir “tri luc”, rdt nhiéu bac phu huynh c6 mét co sd ly
luan nhat dinh (trinh d6 ly luan tuong d6i) déu nghi dén “tu
duy”, nghi dén “tri thuc”, hoc tap tri thirc, ndm ving va sang
tao tri thire. C6 nhitng bac cha me con nghi sau sic hon, nghi
dén quan hé giira tri thirc cdm giac va tri thuc ly tinh c6 cau
tao ra sao dé phong bi va stra chita nhimg sai s6t va nham

1an cta hai yéu té nay...

Chung ta da timg néi, tré em luén & trong tinh trang “suy
nghi”. Cac em nhin c6 vé khong “nhanh tri”, nhung ching van
dang “khéi dong bo may tu duy cia minh”. Tu duy cta tré em
can thoi gian, béi vi nhiing dua tré binh thuong thuong tram
ling va yén lanh, ¢6 lic con hoi “ngo ngdn”, d6 la vi chiing
dang & trong trang thai “tram tu”. O trong méi truong cua tinh
yéu thuong va tu do, hoat dong tu duy cua tré va cac nang luc
khac duoc phat trién.
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Qua trinh tu duy la qua trinh t8 chuc d6i véi ddi tuong tu
duy, t8 chiic nay va két qua ctia né cdu thanh nén “tri thuc”.
Vay thiddi tuong tu duy tir dau t6i? T nhimg ghi nhd vé hién
thyce. D6i tuong trong tri nho tir dau t6i? Véi tré né dén tu tri
thirc cam gidc.

Ching ta rdt quen thudc ménh dé “Tat ca tri thuc bét
nguodn tirkinh nghiém cdm giac”, nhung van dung né6 vao hién
thuc cudc song lai 14 mot viec hoan toan khac. C6 thé khién
kinh nghiém cam giac “bay b6ng” thanh khai niém, tro thanh
co s& cua ly tinh, diéu nay rat kho. Lai c6 thé khién cho kinh
nghiém cdm gidc va ly tinh phat huy hét vai tré cia minh ma
khong khién chung tangé nhan, diéu d6 cang khé. Montessori
cung voi nhimg ngudi & nhimg noi khac nhau dang dua tu
tudng cuia ba vao cudc song hién thucrong rai, dau tién la ung
dung noé vao cong trinh gido duc, chui khong phai chi bién né
trd thanh mot bao boi trong kho tu tuong, hoac chi bién né tré
thanh ky xdo sang tao ciia nhitng nha tu tudng.

Montessori noi: “Dan dét con tré tir cdm giac dén khai
niém, tu cu thé dén triru tuong, dén viéc lién heé gitra cac khai
niém”. Ba goi qua trinh nay la gido duc tri luc. Qua trinh nay -
qua trinh luyén tap cdm gidc, hoan toan la mét kiéu gido duc
cda riéng minh. N6 budc phai khong ngimg tién hanh trong cac
hoat dong cua tinh tu phat.

Pay chinh la su huan luyén cac co quan cdm giac trong
phuong phép gido duc Montessori, phuong phép gido duc tri
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thic cam gidc mot cach c6 ké hoach. Hom nay toi xin néi dén
van dé rén luyén cam giac caa tré em.

Trong phuong phép gido duc Montessori, thoi ky trudc 6
tudi, chiing ta tap trung rén luyén cdm giac cua bé. Tai sao
rén luyén cam giac lai ddng mot vai tro to 16n dén nhu vay?
Tuy rdng tré em c6 nang luc phat trién tinh than tiém tang,
¢6 nhu cau cudc s6ng tu phat, nhung chuing van hoan toan
khong hiéu gi vé thé giéi nay. Tiém nang tam tri to 16n nay
can phai dua vao nhing su vat bén ngoai dé phat trién, cing
chinh 14 can tim kiém nhimg su vat tir thé gioi bén ngoai dé
ghép doi. Cach tt nhat dé khai pha tiém nang cta nhan loai
la khong ngimg tién hanh rén luyén cam giac & thoi ky au
tho, khi s6 lan lap di lp lai dat dén mot s6 luong nao do, tré
sé sinh ra khai niém. Khi tré duoc ghép d6i chinh xac, tré sé
tu dong tién hanh lap di lap lai viéc luyén tap cia minh.
Trudc 6 tudi, tré em thong qua kiéu ldp di 14p lai nay dé xay
dung toan b6 khai niém sinh ton.

Trudc mét, ching ta dalam quen voi diém ndy, rén luyén
cdm gidc thoi ky ddu & tré em la con duong duy nhat dé phat
trién tri luc cda tré em. Vi thé, trudc 6 tudi tuyét doi khong
duoc day hoc theo kiéu truyén miéng. Hudn luyén cdm gidc,
co ban nhat la thj gidc, thinh gidc, vi gidc, khuu gidc, xuc gidc.
Cdc nha tré Montessori chudn bi mot s6 Iuong lon cac dé dung
day hoc vé phuong dién nay.

Thé nao goi la tir cdm giac ren luyén phat trién thanh khai
niém? Chiing ta biét c6 nhimg tré c6 nhan thitc rat nhay cam
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v6i mau sdc. Mau sdc la mot phuong dién caa thi gidc, ngoai
ra con hai phuong dién khéac nita, mot la d6 sang, tré em may
thang tudi da c6 thé nhan biét vé do sang; hai la cdm giac lap
thé. Khi day vé mau sdc cho cac em, Montessori c6 mot dd
dung day hoc goi la bang mau. Hop dau tién cia bang mau
la ba mau co ban (d9, vang, xanh da troi), moi mau coé hai
phén, tat ca la sau phan. Hop thu hai la muoi mot mau: ba
mau co ban (d9, vang, xanh da troi), ba mau trung gian cap
hai (xanh 14 cay, cam, tim), va ba mau trung gian cdp ba (hdng,
nau, xam) va hai mau den trdng. M6i mau c6 hai phén, tat ca
la hai muoi hai phan. Hop thu ba la ba mau co bén, ba mau
trung gian cdp hai va ba mau trung gian cap ba duoc chia theo
sdc thai mau, tir ddm dén nhat, méi mau c6 bay phan, tat ca
1a sdu muoi ba phan®. Thong qua viéc so sanh, s§p x€p theo
thut tu dé con tré tu nhan biét. Tai sao phuong phép gido duc
Montessori lai diing bdng mau dé tré nhan biét mau sdc? Diéu
nay lien quan dén van dé “chi ra va goi tén” trong nhan thuc.
Dung bang mau dé so sanh va gidi thich, tré em nhan biét

“bang mau”, sau d6 ban néi dén mau dé hoac mau xanh, tré

(*) O day nguyén van la “Hop thu ba 1a séc thai mau ctia ca hai hop
dau tién”, nhumg trén thuc t€ khong phéi vay, hop thu hai da bao gom
ba mau cua hdp thir nhat, trong khi hop thut ba chi c6 chin mau. Tham
khdo thém tai;

http:/ /www.infomontessori.com/sensorial / visual-sense-color-

tablets.htm

http:/ /www.nienhuis.com/en/third-box-of-color-tablets-1-2.html
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em sé c6 thé “triru tuong héa mau sic”. Vay thi, tré sé co thé
nhén thic duoc nhimng thi c6 lién quan dén mau s&c trong
cudc sdng, qua trinh nay sé rat nhanh va chuan xdc, tré sé phat
hién ra hoa mau d6, céi chup dén ciing la mau do, mat troi
cing la mau do, rdi ti€p tuc phat trién theo quy luat nay. Sau
khi tré da nhan biét mau d9, tré sé nhan biét thém cac mau
khéc, qua trinh nhan thuc &y c6 thé la ca thang, ciing c6 thé
t6i nira nam.

C6 thé chon ra cam gidc dé xay dungkhdiniém va thé hién
duoc cam giac la hai viéc khac nhau. Chuing t6i ttmg dua ra vi
du: Mot em bé vé tranh, em vé 1a cay mau d6, than cay mau
xanh, c6 gido mudn stra sai cho em, Montessori ngan co lai.
Lic nay, canh tuong trong mat con tré van la d6i tuong chua
duoc ly tinh chinh stra, nhin theo géc d6 cua nguoi lon la, “tré
van chua tr¢ thanh nguoi quan sét canh vat xung quanh”. Tré
da nhan biét mau sic, nhung chua trd thanh nguoi quan sat
mau sic cda canh vat xung quanh, chua tap trung suchu y vao
mau sdc. Mot thoi gian sau, c6 gido thay tré da bat dau thay
déi, tré ve than cay thanh mau nau, vé la cay thanh mau xanh,
hoa thanh mau dé. Montesseri néi: “Liic nay, dita tré ay da tré

thanh nguoi quan sat cudc song”.

Tré em sinh ra da la mot nha nghé thuat, day la diéu ma
nhimg nguoi 16n binh thudng ching ta khong thé hiéu dugc.
Tam tri ctia nha nghé thuat khong giong véi tam tri cia nhimg
nguoi 16n binh thuong, diéu nay thé hién ¢ viéc biéu dat bang
mau sic. Van Gogh da bay t6 tam su ctia minh bang mau séc,
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Paul Cézanne" say mé dién ta két cdu sy vat qua mau sic,
Monet thit dung nhitng mau sic ky la dé vé tranh, 6ng cho
rang, chi c6 d6i mit don thuan cua tré em méi la chan thuc va
khong phién dién. Lién quan dén viéc rén luyén cam giac lap
thé, Montessori c6 mot dé dung day hoc cdm quan goi 1a nhom
hinh hocba chiéu. Nhoém hinh hoc ba chiéu nay gan nhu la bao
gom toan bo nhimg hinh dang lap thé c6 trong thé gisi hién
thuc. D6i véi dang hinh chép nén, chiing toi dé cho cac bé tiép
xuc, sau d6 noéi voi bé day 1a hinh chop non. Luc nay, c6 thé
cac bé sé noi véi ching ta day la cai kem 6c qué, vi cay kem 6¢
qué ciing c6 hinh dédng nay. Phat trién duoc dén budc nay,
Montessori goi déla “tri luc manh nha”. Nhan thitc mot su vat
cing giéng nhu dn com, sau khi tiéu hda sé trd thanh mot phan
cuia co thé chiing ta, c6 thé thoai mai van dung trong cudc séng
hang ngay. D6 chinh la tri luc.

Trén thuc t€, trong phuong phép gido duc cia Montessori,
thao tac véi cac dung cu day hoc yéu cau c6 gido thuc hién
bude dau tién, sau d6 dé tré tu minh thuc hién cac buorc tiép
theo. Trong qua trinh tich ldy dan dan d6, méi ngay tré déu
phat hién ra nhimg diéu méi mé, vi thé viéc rén luyén cdm giac
rat quan trong trong phuong phap Montessori.

(*) Paul Cézanne (1839-1906) 1a mét hoa singuoi Phap thudc truong
phai hau &n tuong, 1a nguoi duoc coi la cay cau néi gitra truong phdi &n
tuong thé ky 19 va truong phai lap thé thé ky 20.

(**) Claude Monet (1840-1926) hoa si ndi tiéng nguoi Phap, mét
trong nhimg nguoi sang lap ra truong phai an tuong.
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Vi du nhu nhing con s6, c6 nhimg dua tré con chua biét
chi, khi budc lén cau thang, nguoi 16n hay dém “1, 2, 3...”.
biéu nay khong phu hop voi phuong phidp Montessori.
Montessori cho rdng phan lon tré trudc 4 tudi déu chua phat
trién dén thoi ky nhay cam todn hoc, vi toan hoc la mét khai
niém triru tuong, né khong don thuan chinhimg bac cau thang
hay nhimg que diém, ma thé hién & moi phuong dién, moi mt
xich trong cudc song, d6 la mot khai niém vira tuong doi triru
tuong lai tuong d6i phd bién. Vay lam thé nao dé tré em nhan
thic duoc diéu nay? Cac tai liéu cho thdy, tat ca tré em duoc
dao tao theo phuong phap Montessori trén toan thé gioi déu
c6 thanh tich hoc toan “tuyét d6i wu ti”. Chu y! Ho dung tir
“tuyét d6i” hoan toan tu tin. Ho cho réng rén luyén toan hoc
phai duoc bdt dau tir rén luyén cam gidc va cac vat lieu cdm
quan. Trong phuong phép rén luyén Montessori ¢6 rat nhiéu
d6 dung day hoc cdm quan c6 lién quan dén toan hoc: 8 cdm
hinh tru tron, thap hong, cau thang nau, d6 la qua trinh c6 thu
tu, cing la mot qua trinh logic. Vi du méi loai d6 dung day
hoc déu do mudi “nguyén t3” tao thanh, xép hang theo thu tu
16n bé, khién tré cdm thdy su ddng nhat tir nhing diéu “khac
biét”. Tré em sé ldp di lap lai hoat dong voi nhimg dd dung
ndy. Montessori ndi, 1ap di l4p lai 1a bai tap thé duc cda tri luc.
Chi sau qua trinh l4p di 1ap lai, tré em mai c6 thé phét hién
quy luat bén trong. Chi tu ban than tré mai c6 thé phathiénra
quy luat nay chu khong do gido vién nao chi dan. Sau nhiéu
lan thao tac, cdc em da phat hién ra: “Dé dung hoc tap nay c6
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mot thu tu”. Thi tu 4y 1a nhing thit 1an luot trong mot tong
thé thong nhat. Phat trién dén buoc thit hai, dé con tré nhdm
mit lai, c6 gido 14y di mot thu trong tong thé 4y, sau d6 lai cho
tré tra vé vi tri ct. Luic nay con tré bdt dau phan doan bang thi
gidc chinh xac ctia minh: O gitra da bi thi€u. Sy rén luyén nay
phan biét ro rang su khac nhau vé khong gian, phai mat vai
thdang hoac vai nam, khi con tré da nhan biét khéi niém toan,
tré sé hiéu ro, toan hoc khong chi dung dén ¢ bat cit dau trong
cudc s6ng, ma ban than né da la su ton tai cta truc giac.

C6 rat nhiéu ngudi day con “1, 2, 3... dé dém bac ciu
thang”, “1” 1a cai gdy, “2” 1a con vit..., tit cd nhung diéu nay
déu khién cho dau 6c con trébjlan 1on. S6 “2” va con vit ngodi
hinh dang co chut it giéng nhau, con lai khong c6 bat ciu su
lién quan nao khdc. “1” khéng phdila cay gdy, “2” khong phai
1a con vit. Khi day vé s6, ngay tu khi bt dau, phuong phap
Montessori két hop giéi thiéu voi tré ba khdi niém chit s6, cach
doc va sd luong. Sau khi tré thao tdc véi nhung dé dung day
hoc cam quan, tré da co duoc mét co'sé tuong déi cho viéc hoc
s6. Cdm gidc s6 dbi vi tré that don gidn va hoan toan tur nhién.
Tir co'sé cua viécrén luyén cam quan, tuong lai khi tré tiép xiic
vOi SO séla “vira tiép xiic da phat hién ra”, vé cung nhanh.

O day chung t6i chi 1dy riéng vi du vdi viéc hoc toan.
Nhung ngoai toan hocra, chiing ta biét rang, mét bac si tai ba,
mot dau bép limg danh, mét nhac si, hodc nhimg con nguoi
uu tu trong bat ci linh vuc gi, thi cdm giac déu vo ciing quan

trong. Vi du mot nha &m nhac uu ty, né€u thinh giac cia ho

91



TON THUY TUYET

khong t6t, toi tin rang ho khong thé trd thanh mot nhac si tai
danh. Khi chung t6i ti€n hanh béi dudng phuong phép gido
duc Montessori, c6 mot ti€t hoc vé nghe hop am thanh. Mot
1an, mot 16p c6 khodng ba muoi gido vién, chi c6 mét c6 gido
nghe ra hop nay nhiéu hon hop kia mét cai dinh. Gido vién
huéng dan hoi: “Co lam vé 4m nhac, dung khong?”. Co 4y tra
16i: “Vang”. Chi c6 nhung nguoi lam vé am nhac méi c6 thinh
gidc nhay cam dén vay. M6t vi du khéc la chiing ta nghe hop
xuong, dan hop xuéng &y c6 thé c6 bon bé am thanh. Nhung,
nhing ngudi binh thuong chi c6 thé nghe thdy hai bé am
thanh, hai bé con lai gan nhu la khong c6 khai niém gi. Chiing
ta khong thé cdm nhan duoc céi dep ciia nhimg am thanh nay.
Bdi vi chung ta phai rén luyén cadm giac nay trudéc lic 6 tudi,
sau 5,6 tudi, kha nang 4y sé hoan toan bién m&'t (dua theo cach
ndi cua Montessori).

Cém giac la khéi ngudn cia tam tri va ly tinh, nhung cam
gidc cang la két qua cua tam tri va Iy tinh. Muc dich cta su
phat trién tam tri la dé cam giac cang ro rang cang phong phu.
R&t it nguoi nghién ctru vé van dé nay. Ching ta biét rang,
trong nhing quyét sach quan trong nhat, ly tinh c6 thé lira gat
ching ta, va cdm giac cang duoc tin nhiém. Téi c6 quen véi
chu tich hoi déng quan tri cia mot cong ty bat dong san, 6ng
noi vai toi rang, tdt cad nhimg quyét sach 16n ma thanh cong
cua 6ng déu dua vao cam giac.

Thé méi ndi rang qua trinh rén luyén cam giac trudce 6 tudi
phai toi noi t6i chén. Trén thuc té chiing ta ddy lui vé phia
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truée, khoang trude 4 tudi, béi visau 4 tudi, cac thoi ky nhay
cam khac cua con tré sé phat trién theo mot phuong huéng,
néu dén lic nay méi rén luyén cam giac, thi da la qua mudn.
Trude 4 tudi, chiing ta phai chuan bi cho tré mét loat cac vat
liéu nhu 6ng khitu gidc dé nguri mui, 6ng vi gidc déném vi dé
giup tré phan biét nhimg thui ¢ mui vi khac nhau. Con tré sé
duoc thu riéng biét timg thu, sau d6 phan loai nhimg mui vi
giong nhau. Khi dung 6ng thinh giac, thinh giac cia nhiéu tré
ratnhay cdm. Cho tré quay mat di, sau d6 giao vién danh mot
not nhac, tré khong can nhin, chi nghe ctng biét duoc gido vién
da danh am nao. Co6 gido day nhac moi dén, vo cing ngac
nhién, cé noi: “Tré Montessori that 1a xudt sic. Tré 5 tudi,
khong can nhin, khong can so, chi can nghe ma phan doan ra
tat ca cac am tiét”.

D6 chila mot phan ctia qua trinh day hoc. Trong qua trinh
rén luyén cam giac, tat ca cac loai hinh rén luyén phai duoc
lam dén noi dén chon. Vi du nhu khi tré so gidy nham, c6 du
cac loai 40 nham khac nhau. Con tré bi€t loai nao tron tru, loai
nao min, loai nao rdp. Sau khi tré duoc ti€p xtic véi gidy nham,
c6 thé dén hang théng, tré van khong gap duoc khéi niém nay
trong cudc song. Nhung, b5ng mot hom, tré s& vao mot buc
tuong dang xay do va biét ring: “Day la tho rap”.

T6i xin duaramot vi du khac. Co moéthom, mot dua tré
ngodi trong 16p s& vao loai gidy nham min nhat, c6 gido hoi:
“Con thdy c6 min khong?”. Chau néi: “Khong a!”. Chau dat
tay lén ban tay kia ctia minh, c6 gido lai héi: “Con c6 thay

93



ToON THyUY TUYET

min khong?”. Chau lai né6i: “Khoéng a!”. Chau di tim nhing
thitmin hon. Anh mét ctia chdu dimg & méng mét em bé hon
2 tudi dang médc quan 16t. Chau di t6i, dung d6i ban tay cia
minh rdt cdn than s& vao mong em bé kia, sau d6 rdt kién
dinh va thoai méi néi: “Day maéi la min a”. Em bé d6 da khai
niém duoc cam giac “min”. Sau qua trinh nay, triluc cia em
ciing da duogc phat trién.

Toi xin dua thém vi du khéc vé vi giac va khuu giac. Nha
an cda truong thuong dong ctra xao ndu thire an. Khitu giac
cuia cac em rat nhay cdm nén “danh hoi” ra ngay: “Pang xao
thit bo véi dau phu”. Chi can stita hoi qua ltra, dam tré da hit
ha nhu bay cuin con, néi: “Sira khé réi”. Con c6 mét lan, mot
phan thic an cta cac em hoi bi khé nén dam tré khong chiu
an. Bira trua cda cac em gém c6 ba phan thitc dn va mét phan
canh, ca dam tré chi an hai phan thuc &n kia. Ban dau t6i khong
biét, héi: “Tai sao?”. T6i bao cac c6 ném thir, nhung céc c6 cling
khong phat hién ra diéu gi, con dam tré thi néi thic an bi khe.
Téi phét hién ra, phuong phap gido duc nay gitip cho cam giac
ctia tré d6i voi thé gisi nay that nhay cam, that ro rang, dit nén
mong vimg chdc cho su phat trién sau nay cda cac em. Khi
dam tré cua chiing t6i qua tudi thit 6, nén moéng nay da kha 6n
dinh réi.

Nhiing vi du nay chila nhiing vi du don gian thodng qua.
Nhimg cdm gidc cap cao hon ctia cacbé, vi du cdm gidcdoi véi
trang thai tam ly, cdm giac d6i voi tam hon, cam gidc d6i voi
tinh than, cdm giac d6i véi nghé thuat déu duoc phat trién
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trong qua trinh rén luyén cdm giac sau nay. Day la chu dé cao
hon cta gido ductré em.

Trén phuong dién ren luyén cam giac co bén, vi con tré
duoc song trong mai truong tu do, hiéu qua hoc tap cda cac
bé vuot xa hon nhiéu so véi cac bé bi go ép. Bai vi cac bé duoc
phat trién theo thoi ky nhay cdm cta minh, trong khi cach
gido duc thong thuong thuong dua nhung cai goi la kién
thuc, vi du nhu todn hoc vao nhimg thoi diém chua phai la
thoi ky nhay cdm ctacac bé, nhu thé khong nhimg khong cé
hiéu qud, ma hiéu qua nhiéu khi con hoan toan nguoc lai.
Nha tré cuia ching t6i c6 mot chau hon 2 tudi, ro rang la thoi
ky nhay cdm van chua d€n véi chau. Mot hom, c6 c6 gido dén
kiém tra, nhin thdy chau bé nay kha cao, tudng la chau da
dén tudi, nén muén din dit chau thao tac voi hép que tinh.
C6 mang hop que tinh dén va noéi: “Co va con cung thao tac
nhé?”. Dua tré néi: “Vang a”. Co giao hoéi: “Day la may?”.
Chéu bé néi: “1”. C6 gido nghe vay, néi: “Dung réi”. Rdi co
nai ti€p: “Con hay bd 1 vao hop mot que di”. Chau bé lam
ding. Co gido lai cam s6 2, noi: “Day la cai gi?”. Dua tré noi:
“Con vit”. C6 gido giat minh, v6i bo hop gido cu, néi: “Chiing
ta choi cai khacdi”. Sau d6 c6 héi thdm, méi bi€t chau bé moi
hon 2 tudi, chua dén 3 tudi.

T6i biét 1a c6 rdt nhiéu buc tranh day tré con hoc phat am.
Bitc tranh day chit “a” c6 hinh moét vi bac si kiém tra khoang
miéng cho moét chau bé, chir “0” 1a biic tranh con ga tréng
dang ngong cd dai. Trong qua trinh tién hanh thuc nghiém
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v0i cac bé, chung toi phat hién ra ring, cic bé ndm ro buc
tranh hon la chit. Ban héi: “Day la céi gi?”. Cac chau noi:
“Con ga trong”. Chi vao chir “u”, di kem la buc tranh mot
nguoi lai chi€c xe lu, con tré noéi “lai”, nghi moét luc rdi noi
“xe”, sau cing méi néi “lu”.

Truong ching t6i da che hét nhimg buc tranh phia trén lai,
dé cac bé chi nhan biét nhimg chit cai bén dudi. Montessori da
ndi moét cau: “Khi con tré thao tac moét loai dd dung day hoc
nao do, hoic la trong qua trinh rén luyén cam giac dén khai
niém, phai duoc cach ly vat kich thich”.

“Céch ly” nghia la gi? Vi du nhu khi chiing ta doc cho con
nghe chit “a”, t6t nhat la ban dé trudc mét con chit “a”, khong
dugc dé thém b4t cu thit gi ma ban cho la c6 lién quan dén cha
“a”, nhu thé, 1a chung ta da cach ly duoc chix “a”. Luc nay,

II ”

truée mét con chi c6 moét chir “a”, con tré c6 thé phan biét, con
biét duoc “a” 1a moét chix cai chit khong phai cai tor gidy c6 chix
“a”. Con khi ban dé chit “o” dit canh con ga tréng, dau oc tré
sé bi hén loan.

Mot diém quan trong khéc cua viéc ren luyén cam gidcla,
khi day hoc phdi ddt nhimg néi dung c6 tinh d6i lap nhau &
bén canh nhau dé cdm nhan. Vi dy nhu d6, xanh, dai, ngén,
to, nhd... bdi vi thé gidi vat chat ton tai theo phuong thirc nay.
Nhung khai niém duoc sinh ra trong su so sanh, d6i chiéu sé

cang chuan xac, ro6 rang va toan dién.

96



CHUONG 8: HUAN LUYEN CAM GIAC...

Cdi goi la rén luyén cam gidc dan dén khdi niém, néi ham
cuda khdi niém nay chinh la: Phéi tir minh rén luyén cam gidc
cho minh, béi vi cdm gidc phdi do tu minh thé nghiém, tuyminh
trdi qua, dé sau ctng riit ra két qua - khdi niém, vi thé con goi
la qua trinh tuir gido duc cua chinh minh.

T6i c6 moét ngudi ban, c6 dy timg noi thé nay: “Ban gidng
gidi cho mot dia tré 3 tudi nghe thé nao la tinh yéu, thi cho du
ban gidng c6 hay d€n muic chét di song lai, kinh thién'dOng dia
dén muic nao, liéu c6 thé khién con hiéu duoc thé nao la tinh
yéu khong? Khong thé. Chi dén khi con thuyc su yéu, con méi
hiéu duoc tinh yéu la thé ndo. Toi connhd hoi hoc dai hoc co
doc “Romeo va Juliet”, khi Juliet m& ctra s6, Romeo noéi: “Cira
s6 sang bimglén vi d6 1a phia d6ng, Juliet chinh 1a mat troi!”.
Khi doc dén d6, toi cam thdy sao c6 thé tin duong mot ngudi
dén muc d6? Ro rang la tin duong dén muic vo ly! Sau nay,
khi t6i thuce sy yéu, méi thdy Romeo phdi yéu Juliet dén mitc
nao mai c6 thé néi duoc nhimg 16i nhu thé! Téi phai cdm nhan
duoc, méi c6 thé di dén biéu dat khai niém. O day la ang tho
triét ly loai suy®. Cam giac d6 la cua toi, khong ai ¢6 thé nhéi
nhét, cing giong nhu viéc hoc di xe dap, hoc boi, khong ai ¢6
thé 1am ho ban”.

Reén luyén cdm giac bdt budc phai la qua trinh tu gido duc.
T6i hom qua, c6 gido Pon & truong chiing t6i c6 néi mdt cau

(*) Triét ly loai suy, hay suy luan loai suy xudt phat tir sit gi6ng
nhau c6 thuc clia hai d6i tuong d6 dé dua ra két luan.
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thé nay: “Trai qua thoi gian hai nam, cudi cling em cing tin
rang tré em tu gido duc minh”. Tai sao phai trai qua mét thoi
gian hoc tap va lam viéc lau nhu vay méi c6 thé thira nhan con
tré tu gido duc minh? Béi vi quan niém truyén théng va
phuong phép truyén thng qua ngoan cg, nhung du la lau doi
vangoan c6 dén dau, thi d6 cting 1a mgt con duong sai. Sinh
meénh cua con tré tuyét d6i khong hé don gidn, su van hanh
ndi tai trong cudc sdng cia cac em la vo cung tri tué va than
bi, khong ai c6 thé day duoc cac em. Tat nhién, phan dong
chiing ta khong c6 thoi gian dé nghién cttu sau hon vé tréem,
chung ta da nghinhiéu hon la 1am, da qua lo1a d6i véi nhing
thanh vién quan trong nhat.

Diéu nay cting lién quan dén viéc “thich 1am thuong d&”
cta chung ta. Nguoi l6n ching ta thich néi nhat nhing cau:
“Con c6 ngay hom nay, con thi duoc vao dai hoc la cong lao
cuia me con, la do bé me con tich duc ma cd!”. Nguoi 16n sé
khong cong nhan d6 la do t6 chat tu than caa con tré. Co
nhimng lic, tu duy ctia nguoi 16n la cuc ky nguyén thuay. Trén
thuec t€, rdt nhiéu nguoi 16n ching ta ¢6 nhimg suy nghi nhu
thé nay. Hoac 14, khi con tré cé6 thanh tuu, cha me cic em sé
no6i: “Cam on c6 da ton bao nhiéu cong stic, con nha chiing toi
méi c6 nhing thanh tyu xuét sdc nhu ngay hom nay”. Gido
vién nghe nhing 16i 8y ma mat ruét mat gan: Day, dua tré c6
bao nhiéu thanh tyu nhu thé 1a do cong suc cua toi c6 géng
bao nhiéu lau nay ma cé duoc. Thuc té€ khong phai vay. Gido
vién gitip d& tré, nhung qua trinh tam ly dich thuc cua tré la
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do tré tu hoan thanh, va su giup do quan trong nhat cia nguoi
16n chinh la khong lam phién tré, bi€t yéu thuong tré vao
nhing thoi khic quan trong nhat, khoi goi cho tré, dé tré tim
duoc cdm gidc ndi tai ciia minh, giup tré dé tré ty hinh thanh
nhimg khai niém r6 rang va chuén xac.
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Chuong 9

YEU THUONG LA PAT ME,
YEU THUONG LA ANH MAT TROI,
YEU THUONG LA TAT CA CUA TRE

" Ratnhiéuembé & nhimg nha cé ngudi trong tré, khi bo
me & nha chi theo b6 me, b me di vdng chi theo nguoi
trong. Diéu nay khién nhimg ngudi lam bé lam me c6 mét
ng6 nhan: Ngudi trong tré rat quy con minh, vi thdy con
khong chiu theo ai khac. Nguyén nhan chinh xac & day la:
Khi b6 me & nha, ngudi trong tré déi x& véi con rat tét, cho
con muodn gi lam ndy; khi b6 me khéng cé nha, nguoi trong
tré thuong la méng va nat no dua tré. Dla tré bj xoay chuyén
trong hai méi truong yéu va khéng yéu nén khéng c6é cam
giac an toan. Mét dua tré duoc yéu thuong, tinh doc lap rat
cao, tu duy rong mé, tu tin, tri nhé tot, khong cam thay bat
an khi & moi truong la. D6 la vi tré dugc & trong moéi truong
yéu thuong én dinh.

_____________________________________________________________

e = - = =~ ——————— -



ruong hoc Montessori c6 mot khau hiéu: “Yéu va tu

do, dep valy tuéng”. Chiing t6i rut ra duoc khau hiéu
nay sau hon muoi nam thuc thi phuong phap gido duc
Montessori. Tai sao yéu thuong lai diing & vi tri dau tién?

Co'sdcua cudc séng, nhan thirc va hanh vi cia cdc con d6i
vdi tuong lai gan nhu déu quy vé gido duc thoi ky dau. Trong
do, tinh yéu thuong trong thoi ky gido duc nay chinh la co s&
quan trong nhat dé phat trién tat cd cac phuong dién cia con,
tir nhan céch, tam tri, dao duic... Béi vitoi cho rdng, yéu thuong
chinh la nén méng cho su truéng thanh cua tat cd cdc phuong
dién & cdc con. Déy ciing la nhan dinh chung cua rat nhiéu nha
tam ly hoc, nhu cdy cdn c6 dat, yéu thuong chinh la dat me
nuéi dudng cdc con trudng thanh.

R4t nhiéu bac cha me c6 thé c6 suy nghi thé nay: Cha me
nao ma ching yéu con. Nhung d6i véi mot ngudi ma ban than
ho khong c6 tinh yéu va khéng c6é nang luc yéu thi sé thé nao?
Toi cho rang day la van dé trong qua trinh truéng thanh ctia
ngudi 1on. Cac nha tam ly hoc cho rang, néu tam ly ctia cha me
da trudng thanh, ho c6 thé tu nhién thé hién “tinh yéu” d6i voi
con. Nguoc lai, néu do tudi tam ly ciia nhimg ngudi lam cha
1am me chua truéng thanh, rat c6 thé nhimg diéu ho lam déu
xuat phat tir ban than ho, ho cang yéu ban than minh. Khi x
ly nhimg su viéc c6 lién quan dén cac con, rdt c6 thé ho cang
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nghi cho minh phan nhiéu chuit khong xuat phat tir goc do cua
cac con. Gian déi véi tré, d6i dau véi tré, cd gianh phan thing
vOi tré. Nhimg nguodi ndy khong thé trd thanh mét nguoi
trudng thanh dé d6i xtr voi tré mot cach khoan dung, bao dung

va hiéu r6 con tré.

Tinh yéu con cua mét kiéu cha me khac lai dua trén tam
tu ctia ho, vui thi yéu con hét muc, khong vui thi ra sitc nat nd
quét mdng con. Nhu vay, con tré phdi danh cudc séng quy gia
cia minh vao viéc quan sat sdc mat, ban dau la so hai va mo
hd, sau d6 1a suy doan va ddi pho. Thuc thi phuong phap gido
duc Montossori muodi ndm, van dé khong & ché thuc thi
phuong phap gido duc nay nhu thé nao, ma ching t6i phai tiéu
ton phan 16n cong siic vao viéc diéu tiét cdm giac bdt an va lo
l&ng vé tinh than va tinh cdm do nhimg bat an vi thiéu ving
tinh yéu thuong khién cac em c6 cdm gidc khéng an toan.

Nha tam 1y hoc Erich Fromn® timg néi mét cau nhu thé nay:

“Tinh yéu” cing giéng nhu nhung mén nghé thuét khac,
cdn phdi hoc méi ném b4t duoc. Cang giéng nhu hoc nganh
y, ban khéng thé vira sinh ra da co thé la mot bac si, ma phdi
hoc dé tréthanh mét béc si. Ong cho réng: Méi nguoi 1am cha
lam me cung phdi hoc va c6 gdng méi hiéu duoc tinh yéu

danh cho con.

(*) Erich Seligmann Fromm (1900 - 1980) 1a nha tam ly hoc xa hoéi,
nha phan tam hoc, nha xa hoi hoc, triét gia nhan van va nha xa hoi hoc
déan cht ngudi Duc.
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Thé naoméila “tinh yéu” ma bé me thuc sy danh cho con?
Chung ta bi€t la rdt nhiéu loai dong vat ciing yéu con minh. Vi
du nhu ga me yéu ga con, h6 me yéu hé con. Chung ta xem
phim ciing thuong thdy canh hé me choi dia v6i hé con, d6
cting 1a mot kiéu yéu con. Rt nhiéu nguoi lam cha lam me,
sau khi sinh conra, yéu con v6 cung. Nhung, sau khi con c6
duoc nang luc suy nghi doclap, khong phai ai cling git duoc
tinh yéu danh cho con minh. Nha tam ly hoc ngudi Ao, Alfred
Adler®(1870-1937) néi: “Ban chdt thuc su ctia tinh me yéu con
nam & viéc quan tam dén su trudng thanh cua con, diéu nay
cing c6 nghia la quan tam dén khodng cach cua me va con”.
Két qua quan sat cac bé tai truong chiing t6i cho thdy: Con tré
trong nhimg gia dinh thuc subiét cach yéu con phat trién xuét

(*) Alfred Adler: Bac si va nha tam ly hoc nguoi Ao, duge biét toi
nhiéu nhat véi tu cach nguoi sang 1ap ra Tam ly hoc ca nhan (Indiviual
psychology). Puoc tin nhiém ngang véi Carl Jung va Sigmund Freud
nhu mét trong nhimg nha séng lap c6 anh hudng nhat t6i tam 1y hoc hién
dai. Trong s6 nhiing dong gop chti y&u cuia Adler phai ké téi ky vong
bamsinh (birth order) trong swhinh thanh nhén cach, suanh hudng cta
viéc bé bé hodc nudng chiéu trong su phat trién cua tré em, khéi niém
mot dong luc vé “ban nga hoan hao” (self perfecting) trong su ton tai cia
con ngudi, va y tudng rang nguoi ta can nghién au va ddi xi voi bénh
nhan nhu 1a “con nguoi toan thé” (a whole person). Mot nguyén ly quan
trong khéc trong ly thuyét ctia Adler d6 la nhitng mo tudng ctia con
ngudi trong tudi tho c6 thé huéng dan cho su nhan thuc va cac lua chon
theo sudt cudc doi ho, va kha ning cang lam viéc voi nguoi khac vi mot
lgi ich cong déng la tiéu chudn chinh yéu vé suc khoe tam than.
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sdc & hdu hét cac phuong dién. Vi du nhu con céi khéng quan
b6 me, tinh doc lap cao, tu duy réng md, tu tin, tri nho tot,
ning luc gidi quyét van dé tét, con tré vui vé hoat bat.

R4t nhiéu nhimg nguoi lam cha lam me ¢6 mot ngd nhan
thé nay: Me cang yéu con, con cang quan me. Tdi thi lai c6 cach
nghi khac: B6 me cang yéu con, con cang khéng quén bs me.
Bai vi rat nhiéu kinh nghiém maéch bao tré rang, b6 me rat yéu
ching. Kinh nghiém nay ciing ddng thoi néi véi con rang, bd
me chi tam thoi di ving. Nhimg hanh vi yéu thuong bén bi cta
b3 me khién con tré tu nhan ra ring, cho du b me c6 & dau,
tinh yéu 4y cing la bat bién va khong thay d6i. Vi thé khi &
trong nhing moi truong la, con tré dé c6 duoc cam giac an
toan, nhanh choéng thich ting véi hoan canh va dé dang ritra
nhimg kinh nghiém cho ban than minh. Khong ai c6 thé day
tré nhing diéu nay. Nguyén nhan la vi con tré da xay dung
duoc cho minh mét cam gidc an toan, c6 duoc co sd nay, tré
cing dé dang c6 dugc cdm gidc an toan khi & canh nhitng
nguoi khéc. Con tré trong nhimg gia dinh chua thuc su biét
céch yéu con, thi hay xdy ra tinh trang: Me vira di khai, tré da
khoc 0a 1én, tham chi tré c6 thé mang “su thi€u thén tinh cdm
nay” ra dé gay sirc ép & bat cuir dau, ciing chinh 1a mot cach tim
ki€m su yéu thuong & khdp moi noi, 18y long nguoi khéc, hodc
la hoan toan khép kin ban than minh, cu tuyét moi tinh yéu.

Dién hinh nh4t 1a nhing dua tré & voi nguoi trong tré,
biéu hién ctia cac bé 13, khi bd me trd vé tré chi theo bé me, bo
me di vdng chi theo nguoi tréng tré ma khong theo ai, va dic
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biét la rdt quan nguoi trong. Diéu nay khién nhimg bac phu
huynh d6 ndy sinh ng6 nhan: “Nguoi trong tré rat quy con
minh”. Pita tré nay roi khoi nguoi trong tré thi gap ai cting so
hai. Nguyén nhan chinh la: Khi b6 me & nha, nguoi trong tré
doi xur vai tré rat tot, cho tré mudn gi lam ndy; khi bé me
khong c6 nha, nguoi trong tré thuong la midng va nat no dua
tré. Ban khong thé tudng tugng ndi mot dua tré duoc yéu
thuong thi sao lai sg'hai cai thé giéi ma & d6 c6 b6 me va bac
trong minh? Rorang la dua tré nay bi xoay chuyén giita yéu
va khong yéu, bdi vi kinh nghiém ctia con cho con biét rang
nhimg ngudi quen thudc véi con la an toan, con lai la nguy co
dkhdp moi noi.

C6 moét dita tré, néi thé nay khi choi véi nhimg ban khac:
“Me mua socola cho td, nhung khong cho cac cau dau”. Diéu
nay ro rang la vi tré chua xay dung duoc cho minh cam giac
an toan, ma chuyén giao cdm giac nay sang phia b me. Nhimg
dua tré nay it vui vé, tu duy bi bé bu¢c. Nhimg dua tré nhan
duoc tinh yéu ding din ctia b6 me minh sé tu xay dung duoc
cho minh cdm gidc an toan, bai vi tré cé duoc day du tinh yéu,
tré c6 duoc cdm giac an toan, tré cé thé tap trung su chu y vao
qua trinh tu phat trién cuia riéng minh.

Véy lam thé nao mai ¢6 thé khién con tré nhan duge tinh
yéu trong qua trinh truéng thanh cia minh? Hay cho con co
hoi trudng thanh, dé con cdm nhan duoc tinh yéu cta ban,
ludn tao diéu kién va gitp do cho su phat trién ctia con va moi
chi tiét trong cudc sdng cta con. Diéu nay phai dugc xay dung
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trén co so cta viéc ban hiéu su phat trién trong cudc s6ng cia
con tré. D6 chinh 1a tinh yéu. Rat nhiéu cha me khong biét gi
vé qua trinh trudng thanh ctia con minh, nén ho bit dau tu
nhimg kinh nghiém truéng thanh cta ban than minh va tu
chinh loi ich ciia ban than minh. Vi du nhu chiing ta khong hé
biét viéc khoc & tré em c6 gi tuyét voi, trong khi tham chi
chuing t6i da nhén ra ring, khdc c6 loi cd cho qua trinh tiéu
hoéa. Trén thuc t€, phan 1on nhimg hanh dong tu phat cua tré
con da bi ngudi 16n ngén cén, lau dan, ching ta phat hién ra
rdt nhiéu tré em da bi cha me tudc bé quyén 1oi trudng thanh,
co hoi phat trién tam tri ngay cang it 6i. Nguoi Trung Qudc ¢6
mot cau néi: “Con mét la nhimg 6ng vua con”. Téi dac biét
khong tan dong y kién trén. Téi cho ring Trung Qudc khong
c6 6ng vua con. [tnhatla c6 mot diém, vua thi phai duoc cuc
ky ton trong, trong khi con céi cta chiing ta chua hé duoc ton
trong, nguoi lon da 14y di rat nhiéu quyén loi cia con tré. Cé
nhing dua tré trong truong mam non cua chiing t6i, khi cac
bé vao 16p méi thdy duoc nhimg hién tuong vo6 ciing ky quic:
Khoéng biét an com, khong biét di vé sinh, khong bi€t lam bat
cu viéc gi, viéc gi cting phai dua vao nguoi 16n. Trong khi tudi
cac bé 1a lua tudi thich nhat 1a duoc tu minh lam moi viéc.
Danh m4t di cohoi phét trién hoat dong cia déi tay 14 lam dnh
hudng d€n moi phuong dién trong qua trinh trudéng thanh vé
tam tri cta tré. Nhimg bac lam cha lam me d6 sé ndi rang: “Dé
la vi chiing t6i qué yéu con, nén lam moi viéc cho con”. Chiing

ta da qué yéu ban than minh, hay la qua yéu con chung ta? S&

106



CHUONG 9: YEU THUONG LA DAT ME,...

dinguoi lonlamhét moi viéc cho tré con nhuthéla viso ching
gay phién phic cho chinh minh.

Qua trinh tir 0 d€n 6 tudi cua tré 1a cd mot qua trinh hoat
dong khong ngimg, dic biét 1a giai doan trudc 4 tudi. T4t ca
cdc hoat dong nhu so m6, n§m bit, vit... déu la do yéu cau
clia su phét trién trong cudc sdng cua cac bé, 1a nhu cau phat
trién trén moi phuong dién cda bé, chitkhong phai khinao bé
bt dau hoc toan, bt ddu hoc chix méi 1a bdt dau phat trién
tam tri. Nhimg hoat dong nhin bé ngoai c6 vé ching mang
chit y nghia nao do, lai la toan bo noi dung phat trién téng
hop vé ca théxac 1an tinh than ctia tré. Néu con tré khong duoc
phéttrién day du, ciing c6 nghia la chiing ta khong cho tré su
thong minh, hoat bt va niém vui. Chdng c6 em bé mot tudi
rudi nao lai khong mudn tu &n com, nhung bé c6 thé tu lam
duoc khong? Ngudi 1on sé cdm thdy that bira bon, ban thiu,
phién phic, va cho du dira tré c6 ddu tranh, bé ciing khong thé
gianh néi quyén loi nay. Tré con bi tudc di co hoi tu phat trién,
thay vao dé 1a y chi, chu truong va hanh vi cua nguoi khéc.
Nhu vay, sttc chi y cta tré bi phan tan, di chéch khoéi chinh
ban than cac em, di chéch khoi quy dao phat trién trong cudc
song cua chinh em. Cac em bt ddu chu y dén cach nhin, than
thai, vé mit... ciia nguoi khac, ddnh mat ca tinh, danh mat suc
sang tao.

Vay cha me nén yéu con th€ nao? Gan nha t6i c6 mot bé
gai 3 tudi rat so goi dau, c6 Iic chdu lam sai viéc gi, chi can bdo
goi dau cho chéu, la chau da s¢ qua ma bd chay, vira chay vira
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noéi: “Lan sau con khong lam thé nira dau a”. Mo! budi sang
sém, toi di ngang qua cdng nha chau, chau dang choi tro goi
dau voi mot chau trai 4 tudi, trong chiu c6 it nudc, ¢ thé 1a
nudc vira ra mat xong nén hoi ban. Chau noi: “Goi dau nao,
goi dau...”. Vura néi vura lay tay cho nudc lén dau. Chau trai
ciing vui vé giip chau d6 thém nudc 1én dau, tiéng cuoi vang
khdp ca con ngo nho. Téi nghi, day chinh la mét co hoi tot dé
cO bé hoc cach goi dau va gat bd su so hdi von c6 ciia minh.
Nhung me c6 bé vira nhin thay tinh canh trén, xong dén lén
ti€éng mang cau bé: “Sao chau hu thé!”. Cau bé bo chay mat, co
bé thay thé thi 0a khoc. Co bé con chua budc ra khoi niém vui
cua viéc goi dau thi da bi loi trach méng clia me ném xudng
vuc thdm cua su so hai. Chau run rdy nhin me, khong biét nén
lam thé nao. Sau dé me chau giang gidi véi chau bao nhiéu la
dao ly, ndi: “Me yéu con nhu thé, con mudn gi me cing dap
ung, con c6 mudn ngdi sao trén troi me ciing hai xudng cho con,
nhung con khong duoc lam thé”. Ngoi sao trén troi xa voi qua,
chau chi mudn méi viéc choi goéi dau ma thoi. Toi nghi, chau
bé nghe ma khong hiéu nhimg 10i ctia me, chau chi biét méi
mot viéc, do 1a su gian di cia nguoi me. That kho dé xac dinh
rdng mot ngudi hirc gian lai dang thé hién tinh yéu ctia minh.
Tinh cdm luon luon 1a diém m&u chét dé do luong tinh
yéu. Dén khi con tré bt dau doc lap, rat nhiéu bac phu huynh
da dé tinh cdm cuda ho gay suc ép voi con tré. Vi du nhu cha
me hy vong con minh sau nay d6 dai hoc, nghién cttu sinh...
Y nghi d6 1a hoan toan ding d4n, nhung y nghi d6 phai duoc
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xay dung tirbac trung hoc, tiéu hoc trén co sd cia gido duc
mam non. Gido duc mam non la quan trong nhat. Hay cho
con duoc bdt dau tirnhing viéc goi dau, rira bat, s moé khip
noi. C6 duoc mot mé dau tot trong giai doan nhan biét thé
gioi, con tré sé tu phat trién duoc dén nhing trang thai nhan
thuc cao hon.

Tam ly hoc c6 mét vi du: Mot nguoi me ¢6 nguodi em trai
nat ruou, nguoi me nay vo cung s¢ dita con trai cia minh sau
nay cting giong nhu cau noé. Vi thé, nguodi me nay thuong néi
v0i con minh rang: “Con khong dugc gidng cau, con khong
duoc theo cdu hoc uéng ruou”. Nguoi me nay nhic nhd con
minh moi ltic moi noi khién chinh céu con trai ciing cdm thay
uc ché. ROi moét hom cau con trai ciing udng ruou, cau nghi:
“Minh u6ng ruou thé nay chic me minh sé hét n6i minh”.
Trong thuc té cudc s6ng, sulo 1dng qua da ctia b6 me dén cudc
s6ng ctia con (ma thuc té€la nhimg lo ldng ctia chinh bén than
nguodi 16n), khong nhimg sé tronén vo ich véi con tré, ma con
6 hai d6i véi su trudong thanh cta tré. Con tré can duoc cham
soc va thiu hiéuy, ciing chinh la viéc quan tam dén sy trudng
thanh cua tré. Day cting chinh 1a mdu chét ctia van dé yéu con
nhu thé nao.

Mot nguoi My 1a Harrow va cac dong nghiép ctia minh
da c6 moét thue nghiém kinh dién: Nuoi khi con trong mot cai
16ng c6 hai con “khi me”. M6t “me” duoc lam bang kim loai,
khi con c6 thé udng duoc sita tir nim v cao su gé lén trén

nguc khi me. Mot “me” khdc dugc boc tir nhimg cudn vai
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nhung mém muot, nhung khong c6 gi cho khi con dn. Khi
con 6m ldy khi me lam bang vai, rdi méi sang &n sita trén
nguoi khi me lam bang kim loai. Khi nhimg ngudi trong
phong thuc nghiém tha thém vao trong l6ng mot con khi con
da bi€t di chuyén do dac, con khi nay cing khong do du ma
om ldy con khi me lam tir vai. Thuc nghiém nay da chi ro
rang, khi con khong quan tam dén viéc an, ma quan tam dén
cam giac an toan vé tinh than. Tinh than vui vé chi€ém vi tri
s6 moét, chit khong phai nhu cdu dn. Trong qué trinh trudng
thanh sau nay, khi tha khi con vé dan, n6é khong chiu hoa
nhap véi nhimg con khi khac, lic nao cing thui thai mot
minh. Con khi d6 sau nay da chét. Nhung khi con trong
nhimg thuc nghiém sau nay, cho du la lén 1én, c6 con caa
minh, nhung né cing thudong xuyén bac dai con minh.

Quan sat xung quanh chiing ta, rdt nhiéu hanh vi cua loai
nguoi cing khong hon loai khi la bao nhiéu. Ti 1é tré em bi chét
trong cac ¢6 nhi vién la rat cao, trong d6 mot phan nguyén
nhan chinh la vi céc bé duoc hudéng qua it su yéu thuong. Co
nhi vién & nhimg nuéc phét trién, nhu cau vat chit cia tré duoc
déap ing day du, nhumg mét s6 chau 2 tudi méi biét ngdi, 4 tudi
moi biét di, nguyén nhan chu yéu la vi cac bé khong duoc song
trong moi truong yéu thuong cia gia dinh.

Mot nguoi lam cha me uu ti, nang luc yéu con caa ho
dAu tién duoc thé hién & viéc hiéu con. Téi c6 mot ngudi ban,
la bién tap ctia moét toa bao, phu trach néi dung chuyén muc
cudc sOng gia dinh. Anh &y néi ring, rdt nhiéu nhiang cip vo
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chdng gap truc tric trong van dé tinh cam hodc la gia dinh
dung trudc nguy co tan v, ho cé cach xir 1y rdt ky cuc, ho
hoi cha me, héiban bé ma khong chiu doc sach. (Diéu nay la
vi théi quen xem sédch tirnhoé khong phai la do tu nguyén ma
la do ép budc, nén sau khi truéng thanh da danh mat thoi
quen nay. Tai sao chiing ta lai phai doc nhiing loai sach ma
ching ta khong muén xem?) Trudc khi mét dua tré ra doi,
nhiing nguoi lam cha me thong minh sé tim doc nhiing tai
lieu tham khdo dé tim hiéu qua trinh phat trién cta con, tir
dé6 chuan bi nhing kién thuc va ky nang trong viéc nuoi
dudng va gido duc con. Quan niém doi cha 6ng cua chiing
ta da qua ci ky, ching ta khong thé biét doi con ching ta sé
song trong mot xa hoi nhu thé nao, con chiving ta phai lam
thé nao dé thich uing va chién thing tit cd moi thu trong cudc
song, chit khong phai la dé con 1on 1én réi béi rdi va ling
tung voi thuc t€. Néu chiing ta khong thé thay déi qua trinh
truong thanh ctia chinh ban than minh, thi chung ta hay hoc
dé biét duogc cach yéu con. Rat nhiéu chuyén gia da hién
dang cd cudc doi minh cho su nghiép nghién citu tré em,
dong thoi tim ra phuong phap lam thé nao dé qua trinh
trudng thanh ctia cac em ngay cang hoan thién. Ho viét sach
dé noi voi ching ta vé dic diém va quy luat trudng thanh
cta tré em, thé nao la nhitng tré em c6 tam tri truéng thanh
khée manh. Nhimng loai sach nhu thé nay rdt nhiéu, néu chiu
doc, sé rat c6 ich cho nhiing nguoi lam cha me. Ban sé ciing

truéng thanh véi con, d6 that la moét viéc cuc ky tuyét voi.
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Thé nén, tap trung thoi gian va tam suc cho cac con la mét
viéc lam rat vui, két qua cuc ky bé ich.

Truong Montessori chiing t6i c6 mot con ché nho, dé tré
em duoc choi véi cac con vat nhé. Céba trang thai doi dai cia
cac bé vai con vat nhd nay duoc ghi lai: M6t la rat thich chu
ch6 nho nay, vira dén da 6m ldy hodc la dua gion vaéi cho; thu
hai la vira nhin thdy con ché tir xa da khéc; thit ba la bac dai
ché. Chiing ta sé cung phan tich ba tinh hudng nay. Theo t6i
mdt d6i lap cua yéu ché chinh la sg chd, vi thé hai tinh huéng
d4u la hoan toan binh thuong. Vay tai sao c6 nhimg tré lai bac
dai ch6? Ban than cac bé ciing khong biét la minh dang bac dai
choé. Toi c6 nho cac co gido 1am théng ke, dé xem nhimg chau
nao hay bac dai ché. Sau qua trinh diéu tra da phat hién ra, tat
ca nhimg tré nay déu la nhimg tré khong & trang thai binh
thuong. Binh thuong cdc bé rdt nhat gan, hay quan sat sdc mat
cta gido vién, lam viéc thi€u tu tin, nhung khi cac bé danh con
ché thi vo cung manh dan, tu tin va bing nhiéu cach. D6 déu
1a nhimg da tré c6 van dé vé tam ly, n6i sau hon moét chuit la
nhung dua tré cé van dé vé phuong dién “tinh yéu thuong”.
Khi chiing t6inhin thdy nhimg tré yéu ché, 6m ché, néi chuyén
vai cho, choi véi ché nhu ban ctia minh, d6 la mét canh tuong
cam dong khi con nguoi giao hoa véi thién nhién. Nhung khi
ban nhin thay canh tuong dita tré bac dai con ché nhd, ban sé
cam thay dau thuong va nudi tiéc biét chiing nao.

Yéu con quan trong nhu thé dé! Khi mét nguéi 1on yéu
mot nguodi 1on khéc, nguoi 16n kia sé hiéu ring minh dang
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duoc yéu. Nhung khi cha me yéu con, con tré sé hoc duoc cach
yéu tat ca. Yéu thuong chinh la loai luong thuc hdo hang nhat
cho qua trinh truéng thanh cda tré. Cé duoc kha nang yéu la
c6 duoc pham chat t6t dep nhét. Tinh yéu la thoi co quan trong
nhét nang cao sinh ménh.

Cac nha tam ly hoc néi: “Khdi 6c 1a by may cua tinh yéu”.
Chting ta biét réng du1 cac 6 ¢6 yéu céc bé dén muc nao cling
khong thé thay thé dugc tinh yéu cua cha me, béi vi “tinh
yéu” khong thé thay thé bang bat ci kinh nghiém nao khac,
chi riéng b6 me cdc em mai c6 thé lam t6t dugc. Gido vién
trong truong chung toi, tir tu thé, thai do, giong ndi, ngu diéu
dén ca cach dung tir déu theo quy chudn, vi du khi tré an
xong com thi roi khoéi nha an, ¢6 ciing khong duoc néi: “Moi
con ra ngoai”, ma phai ndi la “Moi con vé 16p”. Ngon ngir
cua céc ¢6 cing phai dugc trinh tu héa, c6 nhu vay con tré
méi duoc d6i xui that binh ddng. Nhung du chiing t6i c6 lam
thé nao, ciing chi b6 me cua tré méi dem dén duoc cho tré
cdm gidc an toan. R4t nhiéu bé, khi mudn c6 gido 6m minh
déu noi: “Co oi con bi dau bung”. C6 cudi noi: “Co phai con
muoén c6 6m con khong?”. Cé nhing tré pha phach, ném go6i
xudng dat, ném sach xudng dat. Co6 gido khong biét lam thé
nao, moét cé khac thi néi: “C6 thom con mét cédi”. Co gido 6m
chit bé lai, thom bé mot céi, thé la bé cudi vang 1én réi ndm
ra giuong. Lic sau chdu bé lai ném d6 dac xudng dat, lai
mudn c6 gido thom minh. Trong truong cua chiing téi ciing

c6 mdy chdu nhu vay, su chu y mdi ngay cua cac chau déu
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tap trung vao viéc tim kiém tinh yéu va pha phach gian du.
Nhuang dua tré nhu vay, thuong la do  nha cac chéau thi€u
vdng tinh yéu. R6 rang 1a nhimg dua tré 4y chua dugc thoa
man vé tinh yéu. Chung ta da biét, mot khi dua tré duoc thoa
man vé tinh yéu, trong trang thai thodi mai va tu do, tré sé
thé hién ban tinh ctia minh. T8 chat tam ly, t6 chdt nhan cach,
t6 chd't dao duc va t6 chat tri luc cua tré sé thda suc phat trién.
Thuc ra, nguoi 16n ciing giong nhu vay. Néu moi truong xa
hoi ctia mot nguoi day dp tinh yéu thuong, cdm giac an toan,
cong bang, khoan dung thi nguoi d6 cting trd nén tét dep,
phat trién rdt nhanh, c6 sic sang tao, yéu cudc séng. Néu con
tré khong nhan dugc day du tinh yéu, chau se thé hién ra la
mot dira tré khong tu tin, khong hoa doéng véi cac ban nho
khéc, chau phai nghi cach dé gianh duoc tinh cdm yéu thuong
cta nguoi khac, hodc 1a nghi moi cach dé phé phach, moi méc
tam tu cia b6 me dé tim ki€m chuit it tinh yéu. Toi da gap
mot bé gai 3 tudi, co bé dang choi thibi dut tay, chdy mot it
mau. Toi néi véi co bé: “Chau di tim me bang tay cho, néu
khong sé nhiém trung ddy”. C6 bé cudi noi: “Khong sao
dau”. Hom d6 la mot budi chiéu mua dong, c6 bé dang choi
dat & ngoai, toi khuyén c6 bé phai vé nha bing tay lai, rdi hay
ra choi ti€p. C6 bé do du mét lat, néi: “Vang!”, réi vui vé quay
trd vé nha, nhung vira vao cira da khoc oa lén, noi qua vé vét
thuong cta minh. Me an i ¢6 bé. Khi c6 bé van ngan ngan
nudc mét chay ra cira, thdy t6i van dang dung dé, co bé gio
ngoén tay cuoi néi: “Anh hung!”.
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Mot dira tré dang & tudi I6n lén ma lai dung thi doan dé
c6 duoc tinh yéu nhu thé thi that 1a dang budn.

Trang thai cta rat nhiéu dua tré la: Tré bi€t nén khoc lic
nao dé duoc me yéu. Chung ta ciing biét 1a khi mot nguoi yéu
dua tré, dira tré moi yéu nguoi dé6. Dua tré nhin vao hanh vi
ctia nguoi lon, chit khéng nghe nhimg 161 thuyét gido, d6 ciing
1a dic diém “tam tri mang tinh ti€p thu” cua Montessori.
Trung Qudc c6 mét cau tuc ngit: “Tha cho con tré mot tam
long, con hon cho con moét khudn mit t6t”. Toi lai mudn nhic
nhd céc bac cha me ring: Cho du ban khong cho con mét tdim
long thi ciing phai cho con mot khuon mat tot dé con trudng
thanh. Diéu nay khién t6i nghi d€n mot cau tho ctia Pushkin:
“Oi lira dGi toi nao khé. Téi vin dang mudn tu d6i minh"®.
B&i vi moét “khudn mit t6t” cia bé me c6 thé mang dén cho
cac con mot nén tadng an toan, ma két qua caa noé la cung voéi
st 16n 1én vé Itta tudi, cac con dé dang thu nap céc gia tri quan
tuong dong véi b6 me va cd moét s6 hanh vi khac. Vi thé, mot
“khuén mat t3t” phai duoc duy tri 6n dinh. Vi du nhu mét gido
vién & truong ching téi bi dau chan, mot chau nhé dang thao
tac dé dung day hoc nhin thdy voi 6m 18y hop d6 dung chay
rangoai. C6 mot co gido nhin thay chédu, héi: “Sao con lai mang
hop d6 dung ra ngoai thé nay? Dé c6 dan con vé 16p”, rdi dan
chau vé 16p. Chau bé vé 16p nhin thdy c6 gido bi dau chan thi
nudéce mét lai hai hang. C6 gido noéi: “Tai sao con lai mang hop

(*) Trich bai tho “Loi tu thi” Pushkin, Ta Phuong dich.
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do6 dung ra ngoai?”. Chau bé néi: “Chan c6 bi dau, con di tim
bac si”. Co gido vo cung cam dong, quy xudng ndi: “Co6 xin 164,
tai c6 khong biét”. Co gido cu tudng moi viéc dén day la két
thuc, dua tré ciing vao 16p. Nhung dén gio an trua, chau bé
dang an com thi lai chay ra ngoai, vi nhin thdy bong bac si
thoang qua ngoai ctira s6. Chau bé chay ra ngoai néi: “Béc si oi,

A ”

6 gido chau bi dau chan”. Bac si bdo: “Pugc rdi, dé bac qua
xem”. Nghe xong, cdu bé thd phao nhe nhom, chay trd vé chd
dn com. Co6 gido nai: “Con tré hoan toan binh tinh, nhung t6i
khong con giir duoc binh tinh, toi biét ring tinh yéu t6i van
danh cho céc con da dugchdi dap”. Con tré hoc duoc cach yéu
thuong, gitp con tré c6 dugc phdm chdt nay chinh la su héi
dap tot nhat doi véi cac co va xa hoi.

Bac cha me hoc duoc cach yéu con nhu thé nao? Céc ban
nén tim doc nhimg loai sach kinh dién, tim hiéu quy luat
trudng thanh cta tré va qua trinh hinh thanh tinh than cta
con, hiéu ro thuc t€ truong thanh ctia nhan loai 1a qua trinh
trudng thanh vé tinh than. C6 nhu vay méi c6 thé hiéu dugc
con minh, hiéu dugc tai sao con lai ndm dé vat, rdi cAm gi
cting cho vao miéng; tai sao tré con thich nghich nudc, an boc
com. Montessori c6 moét cau: “Cé hai kiéu trimg phat d6i voi
con nguoi, d6 la cuép doat ciia con nguoi hai thit, mét la suc
manh ndi tdm va hai la su ton nghiém cta nhan cach”. Chuing
ta tam thoi ddt “sic manh noéi tam” sang mot bén, béi vi van
dé d6 qua phuic tap. Toi chi xin dé cap dén su ton nghiém cta
nhan cach, to6i nghi khi viéc trach méng con tré, hodc la con
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tré phai tham do sdc méit nguoi 16n da tré thanh chuyén com
bita hang ngay. Nhing nguoi lam cha me cho réng, con tré
khong c6 cai goi la ton nghiém, va qua that la tré da bi lay mat
su ton nghiém cua minh. Lau dén, cha me méng con, danh
con cing la chuyén binh thuong. Cé6 nguoi da vi nhung
nguyén nhan ctda tudi du tho ma phaéi dung sitc luc ca cudc
doi dé bao veé su tu ton cla minh va gidy giua trong mau
thuén, mot métra sic duy tri su tu ton, méat khac khong mudn
l1am tn thuong dén nguoi khac. Vi thé, t6i mudn néi voi mot
s6 nguoi lam cha me rdng, néu con ban khéng cé tinh tu ton,
t6t nh&t ban nén hoi ban than minh da 1am gi dé é&nh hudng

dén con?

Cudc song van ludn tan khéc nhu vdy, c6 cho thi méi c6
nhan. Ban sé noi: “Cha me nao ma ching yéu con? Téi cho né
an, mdc, toi nudi né, trong long t6i hic ndo chdng nghidén né”.
Nhung ngdy ndo ban cing ming md, oén trach, day dé con,
bdy muoi phan tram ngén ngir cua ban 1a nhung cau phu dinh.
Ban trach méng con truoc mdt nguoi khéc, thim chi con danh
con ¢ chén déng ngudi. Nha co khdch, ban néi luén véi khdch
vé khuyét diém cida con, ban da luén dung & géc do cua mot
nguoi I6n ma hiéu 1dm con... Tat cd nhung diéu d6é déu khong
phdi la tinh yéu.

Yéu la gi? “Yéu la nhan nai, yéu la nhan hau, yéu la khong
d6 ky, khong khoe khoang, khong so hai, khong lam nhing

viéc vo ly, khong muu cau loi ich cho riéng ban than minh,
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khong néng gian... chi thich tim chan ly. Bao dung, tin tudng,
hy vong, nhan nai, yéu la cho doi khong bao gio ngoi nghi”.
Toi thuong nghi, néu mot nguoi truéng thanh c6 thé d6i
dai va hiéu con bang tinh yéu cta minh, con tré nhit dinh sé
vui vé, tu tin, diing cam va tran day tinh yéu. Diéu quan trong
hon cd 1a con tré c6 thé dua trén tinh yéu ctia minh dé sang tao
mot thé gidi va cudce song madi. Chiing ta timg mo uéc mot cudc
song hoan my, nguoi véi nguoi binh déng, nguoi voi nguoi
hiéu nhau, khéng con gian va rac, nguoi 16n va tré em vui dua
trén tham cé ngoai cira nha, cac cu gia doc sach duéi bong mat
ctia nhing tan cay, nhung triét gia dang dam dao trén ghé sofa
bén cira s6, bén nhimng bui hoa thi€u nit dang cam tap tho ngdi
trén ghé gd, dam tré con nd dua trén quang truong, trong quan
tra gan ddy nhung thi nhan dang ngoi néi chuyeén... Tt ca
nhimg diéu d6 khong hé xa voi. Néu ban yéu con, hay cho con
duoc vui vé. Ban cho con mét moéi truong tot dep, con tré sé
dem dén cho ban mét tuong lai xan lan. Chiing ta gt gém hy
vong nay vao céc con la hoan toan ding dén, bdi vi “Tré em la
cha cta nguoi 16n, tré em la cha cta nhan loai, tré em la cha

cta vdn minh”.
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Chuong 10

TU YEU THUONG PEN POC LAP

Ngudi 16n khoéng déc 1ap va ciing khong du surc dé ganh
vac ganh nang ctia cudc s6ng, néu khong da khong cé qua
nhiéu ngudi tir bé ly tudng cia minh & tudi ba muoi nhu
vay! Con tré khong doc lap sé dé dang tré thanh né dich
cla ngoai canh. Ca ngay tré danh dé quan sat sdc mat
ngudi khac, can than dé dat, go minh trong thoi gian dai,
con tré dan dan danh mat ban séc tré thanh mét chu dé
con lac duong.

.............................................................
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am me rat vat va. Ban bugc phai danh héttinh yéu cho

Lcon, khéng duoc yéu bén than minh, vi nho cé tinh
yéu, con tré moi c6 thé 16n lén, méi c6 thé doc lap, s6ng mot
cudc doi tran day hanh phiic. Yéu thuong chinh la tién dé cda
doc lap, doc lap la két qud caa tinh yéu d6i vadi con tré.

Tai sao phan déng nhimg ba me chung ta chua lam duoc
diém nay? Bdi vi chuing ta ciing chua trudng thanh, chuing ta
cing ¢ moét nhu cau yéu va cing dang trén con duong di
dén doc lap. Vi du ching ta lubn mong nhimg diic 6ng chong
trd vé nha va cham soc ching ta, dic biét 1a nhimg lic lam
xong cong viéc da vo ciung mét moi, tré vé nha véi mot nii
viéc nha, con tré thi dang “lam loan”, cuc tic danglén, khong
biét xa di dau, thé la hét 1én véi con: “Sao con lai thé nay...”.
Chung ta tuc gian vo cung. Tai sao con cdi khong thé luong
thut cho chung ta? Tai sao cac 6ng chong lai khong an i v
vé chung ta?

Boi vi ban than chung ta ciing khong doc lap. Cing c6 thé
phén doi trude khi c6 con ctia chiing ta ciing khong phat trién
binh thuong. Khong doc lap khién chiing ta khong c6 tam stic
dé ganh véc ganh ning cudc doi, néi gi dén chuyén lac quan
dai dai voi cudc doi nay, do la ly do tai sao phan 1on chung ta

lai tir bd hy vong va ly tuong ctia minh & tudi ba muoi. Su phat
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trién vé tinh than cda ching ta va cudc sdng cta chung ta, su
phat trién tdm ly ctia ching ta von di phai la mot, khong dugc
tach roi. Khdng Tir noi: “Tam thap nhi lap”. Cha “lap” & day
lachi tinh than, chi “1ap” & day la chisu doclap vé tam ly va
sunghiép. Mot nguodi ba muoi tudi, néu da duoc phat trién day
da thi c6 thé “doc 1ap” va khong can dua dam vao bat cut ai.
Pay 1a mot qua trinh phat trién binh thuong nhét, hoan thién
nhat. Doc lap 1a su phan biét mang tinh thuc chat nhat giaa
nguoi lon va con tré.

Tinh yéu khién con ngudi doc lap, doc lap thiic ddy su p hét
trién cua tinh than, tinh yéu 1a co s cia su phat trién tri luc.
Cé tinh yéu, moi co su déc lap.

Yéu la thé nao? Dau tién, yéu la moét trang thai tam ly. Toi
van con nguyeén su xtc dong voi su viéc bé gai “goi dau”. B6
chau la mot quan nhan, moét gido vién, moét nguoi rat tot. Bo
chau thuong ngoi & vuon nhin con choi, nhung tdm trang dé
tan dau dau, luon ludn la nhu thé. Nguoi b6 nay khong cham
s6c duoc su trudng thanh trong noi tam cta con, con cua anh
ay ciing khong nhan duoc tinh yéu, chi thinh thodng méi duoc
bS yéu mot xiu: “Lai day, b6 yéu con mét ti nao”. Roi anh 6m
ldy con xoay mot vong. Toéi thi cdm thdy hinh nhu anh &y
chéng phai la bd, ma chi la anh trai ctia con bé.

Chuing ta citrnghi, khi chung ta cé con, chung tasé yéu con,
chiing ta hy vong doi con sé hon doi b6 me, nhung chiing ta
khong lam duoc. Béi vi tudi du tho cia chiing ta cing khong
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duoc phét trién tot, nhitng thir khong tot d6 ddan sau vao tiém
thurc va chung ta lai doi xu voi con cdi y hét nhu vdy.

Diém dau tién cta viéc yéu con la khong dugc lo la con.
Yéu khong phai l1a thinh thodng quan tam, thinh thodng tam
huyét trao dang, cang khong phai thinh thoang ticgian, dung
don roi dé gidi tda. Cho dit ban c6 néi rdng ban lam thé la vi
yéu con, vi so con thua kém ban be. Téi da néi véi rat nhiéu
nguoi rang: “T4t ca nhimg nguoi danh con, ming con, chi can
héi b me ctia ho, chic chdn b me ho da timg danh méng ho.
Khong con nghi ngo gi niza, dé€n luot ho lai dung cach danh
mdng vai chinh con cai minh, néi ti€p nhau tir doi nay sang
doi khac”.

Ching ta nhin sang nhitng khuén mét & xung quanh la
biét ta. Nhimg con nguoi duoc song trong tinh yéu thi khong
nhimg lam viéc theo quy luat ma con binh tinh, d6 luong véi
ngudi khac, mudn gitp d& moi nguoi. Ngudi 1on tré con déu
nhu vay. Con nhimg ké “tré con 16n tudi” chuyén gay phién
phtic, thi khéng phai la nguoi 16n binh thudng va cting chua
timg la nhimg duta tré binh thuodng.

Me cuia ban hoc ctia toi ciing dang médc ching “tré con”.
Lo la mot chut ma khong dé y dén bac, bac sé gian, gian xong
thi d6i khién ban phai lién tuc d6 danh, an i, c6 khi phéi dén
may ngay moi binh thuong. Tinh trang ciia bac dy la tinh trang
cia mot dita tré, bac gidy vo chinh minh chdng qua ciing chi
la mudn dung cach nay dé c6 duoc tinh yéu va su chu y cia

ban ma thoi.
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Co rat nhiéu me cta cac chau trong truong toi timg néi voi
toi rang;: “Chi oi, chdng em hay danh con 1dm, c6 nhimg liicem
néi, con cdu cd em”. T6i ndi: “Vi em khong 18y chong ma la 18y
mot dua tré, thé nén em phai cham séc t6t cho cd hai dua tré.
Néu khong lam duoc nhu vay, thi gia dinh em sé khong duoc
ém am... Néu em con yéu chong em, néu em con chua mudn
ly hén, thi cach duy nhé&t la em phai d6i xt voi chdng em nhu
d6i xur véi con em, dé chdng em dan dan trd vé dung vi tri cia
minh”. Nhimg nguodi me nay thuong thé dai mét tiéng: “Em
mét mai qua roéi! Khinao thi moi dén luc dy chu?”.

Hién nay nguoi ta hay n6i dén béi duong than ddng. Theo
toi, chung ta rat kho tim thdy nhing em bé binh thuong.
Nhing nguoi lam cha me dang gt gdm nhimg ly tuéng chua
thanh hién thuc cta ban than 1én con cdi minh, ép con cai
trudng thanh tao ra nhimg 16p tré gia trude tudi.

Khi mét con nguoi thuc su truéng thanh, nguoi do sé
thuén theo ngudi minh yéu. Thé nao la thuan theo? Su thang
hoa ctia y chi trong tinh cdm, trong cudc sdng chinh la thuan
theo. Chong cia Tuyét Nhi ban toi 1a mot nguoi c6 tam ly phat
trién t6t, anh dy thuan theo Tuyét Nhi. Tuyét Nhi hay ndi
néng, hay ning niu: “Anh mua vai choem... Anhludc ga cho
em... Anh lam céi nay cho em, 1am céi kia cho em...”. Chdng
c6 dy déu vui vé lam hét. Tudi tho ctia Tuyét Nhi khong hanh
phtic, sau khi két hon van ti€p tuc muoi nam “tudi tho vang”,
c6 &y mudn lam gi chdng c6 &y cing dong y, dit Tuyét Nhi n6i
rang: “Em muén dao ba tdc d4t”, chdng co 4y cting no6i: “Em
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ctt dao di, anh 1dy cudc cho”. Muoi nam ay la muoi nam Tuyét
Nhi trdlai la chinh minh. Sau d6, tai sao Tuyét Nhi lai tran day
nhiét tinh va nhiét huyét d6i véi cach gido duc nay? Bai vi
duoc song trong tinh yéu thuong va su tirdo, Tuyét Nhi da tro
thanh moét nguoi binh thuong. Khi Tuyét Nhi phat trién nhu
mot ngudi binh thuong, khi nhimg vin dé vé tam ly cua Tuyét
Nhi da duoc giai quyét, c6 &y méi phét hién ra kiép nguoi cé
nhiéu dau khd, béi vi chang phai ai ciing duoc t6t s6 nhu co
ay, tim duoc mot nguoi thuc su yéu thuong minh. Trong cudc
song hién thuc, ai c6 thé chiu dung ndi mot nguoi trudng thanh
song cudc song cuia moét dia tré trong muoi nam troi... Tinh
yéu nhu mét canh ctra rong 16n mé thing dén thién duong,
khién cho cudc s6ng cua co6 &y duoc thay ddi, khién co &y lai
duocla chinh minh, duoc doc lap tu tin d6i dién voi cudc song.
Co dy thuong noi voi toi rdng: “Hon nhan la gi? Tu do, vui vé,
hanh phtic va cudc song duong nhu lai bdt dau”.

Duong nhién la t6i n6i da don gidn hon nhiéu, hon nhan
hanh phiic v6 cung phong phti, nhung du phong phi dén dau
cung quy vé mot mdi, d6 la danh tang tinh yéu dén nguoi
minh yéu.

Yéu, d4u tién 1a mot cdm gidc, mot kiéu tinh cdm tinh té,
huéng vé tréi tim va thudc vé trdi tim. O d6 c6 cdm gidc an
toan, cdm gidc tu do, cdm gidc thodi mdi, cdm gidc hanh phiic,
mét cam gidc hoan chinh, nhu duoc gidi ciru. Yéu, cing la cho
dihanh phiic, béi vi ban da duoc cdm nhan tinh yéu, cimnhan
duoc cam gidc duoc yéu. Cho di ciing la ndéi ham cua doc lap.
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Kinh nghiém cia Tuyét Nhi cho t6i mot niém tin, rang bat
c’ con ngudi ndo cing co thé thay déi, chi can ban tim duoc
mot ngudi yéu minh. Mot con ngudi duoc vui vé thi sé thénao?
Mot dua tré vui vé sé khong pha phach, mét nguéi truong
thanh vui vé sé khong pha hoai. Néu tat cd chiing ta ciing vui
vé thi sé khong c6 ai pha hoai méi truong, pha hoai cuda cai,
phat dong chién tranh. Sé chi con nhimg hanh dong mang tinh
xay dung trén thé gidi nay.

Su phat trién ctia nhan loai chi dua trén mot nguyén tic,
dé la tinh yéu. Chan ly 16n nhat, cao quy nhat trén thé giéi nay
chinh la tinh yéu. Tdi ac 16n nhat trén thé gidi nay chinh la
khong c6 tinh yéu va khong dugc phat trién binh thuong.

Puong Ha, me ciia mét cau bé, sau khi nghe néi chuyén
vé phuong phap gido duc Montessori da thay déi 180° trong
cach day con. Hom d6, cau bé dé dit néi: “Me oi, con
muodn...”. DPuong Ha nédi: “Con muén di choi ha, me biét rdi,
hoém nay con muén di choi dén lic nao thi di”. Dua tré noi:
“Thé budi t6i con vé mudn mot lic duoc khong a?”. “Puoc
chi, con khong vé cing khong sao?”. Luc d6 dua bé 12 tudi,
cau bé noi: “Co thé nhu thé a?”. C4u bé rat vui mimg. Budi
t6i cau bé ngdi dudi nha, dén tan muoi hai gio moi lén. Thay
vay, Duong Ha da noi rang: “T6i da biét 1an dau tién con trai
t6i cdm thdy vui mimg la nhu thé nao?”. T4t nhién la c6 dy
cung c6 chiit néi qua 1én, mot dira tré thi phdi tréd vé nha. Sau
dé, cau bé ciing thay ddi rdt nhiéu. Cit nghi dén trude do,
Puong Ha lai khéc: “Toi da bac dai con t6i mudi hai nam...”.
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Toi an i c6 dy rang: “Co gidi 1dm, co da thay ddi hoan toan,
van con kip ma. Con trai c6 sé dan dan tré vé quy dao phat
trién binh thuong tu nhién cta chau”.

Quy dao phat trién nay can c6 mot diéu kién: Dua tré dy
phéi c6 tu do cta ban than, d6 1a su tu do vé tam hon. Vi du
nguyén vong lic d6 cta chau la nghich nuéc, dé la nhu cau
phat trién & thoi diém d6 cia chéau, nhung trong suy nghi cua
chéu la bac trong tré khong cho nghich nudc. Montessori da
ké moét cau chuyén: Mot dua tré dén nha ba ngoai choi, o bé
mudn md voi nudc & san ¢4, mudn nghich nuéc, nhung lai
s0, lai do du. Ba ngoai néi: “Chau cit mé voi nuéc di”. Nhung
dua tré néi: “Khong, chau khong mé voi nudc dau, béi vi bac
trong tré bao khong duoc nghich nudc”. Ba ngoai néi: “Bac
trong tré khong c6 & day, ba cho chédu choi”. Cé bé noéi:
“Khong, thé khong duoc”. Cling ¢6 nghia la & suviécnay, co
bé da tro thanh no 1é cua bac trong tré, nhan cach cua co da
dang bi nguoi khac dan dan thay thé.

Sau nay co bé sé thé nao? Néu co bé cut bi dé nén thé
nay - tu minh dé nén minh, thi su phat trién nhan cach va
su phat trién nang luc cla bé sé gdp phai mot trd ngai lon.
Su dé nén &y chdc chdn la nhiang hanh vi lién tuc chit khong
hé ngau nhién.

R4t nhiéu nhing ngudi lam cha me néi rang: “Toi da de
nén con to6i qua lau roi, vay phai lam thé nao?”. Cacban dung
lo, béi vi ca trang thai cia con nguoi chia thanh hai mat tich
cuc va tiéu cuc, chi can mat tich cure chi€m thé chi dao, su phat
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trién cua tré sé khong gip phai van dé gi to tat. Nhung, khi
mat tiéu cuc chiém thé chi dao, nhan cach cna tré sé dan dan
bi thay ddi, tré s& khong duoc phat trién theo trang thai vén
c6 cia minh, con tré khong doc lap va cang khong trudong
thanh doc lap. Ciang giong nhu Montesseri da néi: “Ai khong
thé doc lap, nguoi dé khong c6 tu do”. Lic nay, tu do da trd
thanh mot phdam chéat dang quy.
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Chuong 11

“DAY” CON CUNG CO THE LA
NO DICH CON

Co giao my thuat phat hién thay tré vé ca trén troi, lién )
noi véitré: “Vé tranh dau tién phai vé duong chan tréi”. Trong
moét ti€ng dong ho, con trai toi vé khodng mudi may buc
tranh, birc nao cing cé mét duong ké ngang. Mot dua tré
sao c6 thé hiéu duogc thé nao la duong chan troi? Nguoi lon
mang kinh nghiém ctia minh ra dé ép con tré, dung moi cach
dé to r6 thai do, nhung cho du nhing diéu ching ta néi déu
dung, thi sé thé nao? Ngudi Ion chung ta khong thé thay tré
trong kinh nghiém nhan biét thé€ gi6i cua tré.

[ U S AU U I R 4



Khi tam ly va y chi cda con tré c6 du diéu kién dé phat
trién, tré sé c6 mong mudn theo dudi su doc lap.
Nhung, cacbac cha me thuong lam thé nao? Vi du moét dura tré
hon 1 tudi mudn tu cdm thia dé &n com, du xiic duoc com hay
khong chau vdn mudn ti minh lam, két qua la thic &n vuong
vai déy ban. Day chinh la luc tré dang hoc cach doc lap, hoc
céch an com doclap, nhung phén dong cac bac cha me lailam
diéu nguoc lai - xic cho con an! Rat don gian, xuc cho con én,
an xong, ban gh€ va quan do van sach nguyén. Nhunghanh vi
nay cua ching ta da tudc doat di quyén doc lap cta cac bé.

To6inhdlai lan gdp moét bé gai trén xe buyt. Bé gai hon 2
tudi, bé mudn ian khoai lang, me mua cho bé moét cu khoai
lang nuéng. Lén xe buyt, me béc khoai cho bé, bé véi va la
léen: “Dé con bdc, dé con boc...”. Me co bé néi: “Con bdc ban
13m, &n sé dau bung d4y”. Bé gai khan thi€t: “Con mudnbac,
me cho con béc di!”. Me bé nghiém khéic noi: “Khong duoc”.
Khuon mat cobé day vé cau xin, dau khd, bbi rdi, cudi cung
cu khoai ciing béc xong, me c6 bé néi: “Xong rdi, con &n di,
c6 voi may cing phai an udng cho sach sé”. Bé gai néi: “Con
khong an nia”. Me bé noi: “Sao ha?! Mat tién mua, mat bao
nhiéu cong sic nhu thé, khong an ha? bung la chi gidi hanh
ha ngudi khac...”.
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Bé géi muon boc vo khoai lang tuc la can qua trinh boc vo
khoai, can kinh nghiém va cdm giac cua viéc boc vé khoai. Day
1a nhu c4u cta ban than bé, 1a nhu ciu dé phat trién tam tri cda
bé. Kinh nghiém ay c6 tac dung gi? Khong ai biét duoc. D6 c6
thé chinh 1a mot mét xich dé tré thanh nha khoa hoc vi dai,
nha chinh tri hodc mét nhan vat quan trong nao khéc. Nguoi
16n lai khong thé hiéu dugc diéu nay.

Nhung nguoi 16n van can c6 tinh yéu! Thé nao la tinh yéu,
tinh yéu la su khoan dung 16n lao va ly gidi sau sic. C6 tinh
yéu, thi du l1a chua hiéu vé gido duc ciing van c6 thé cho con
nhimg quyén loi co ban dé phat trién, c6 thé cho tré tu do, dé
tré di tir tu do dén doc lap.

R&t nhiéu dua tré bi b6 me tudc mat cohodi tu di gidy. Boi
vi khi tré con tu di gidy, qua trinh budc day giay rat lau, ban
phadi ngdi & d6 dé cho doi. Budi sang khi di lam ai ciing voi,
vi th€ chiing ta phai di giay, cai ctic 4o cho con, nhu thé do
mat thoi gian. Lau dan, tré da bi tuéc mat kha nang di giay.
O truong chiing t6i ciing ¢6 tinh trang nay, khi rat nhiéu
chau da di xong giay va chay nhdy & ngoai, nhiéu chau van
dang khoc. Tai sao vay? Chau dang cho c6 gido dé€n budc
day giay cho minh.

Su tuoc doat & trén day tuong d6i dé hiéu. Trénthyc té van
con mot kiéu tude doat khéc, d6 1a tude doat di cohoi doc lap
vé tu tudng cia con. Su tudc doat &y khién con tré bi mat tu
do vé tu tudng. Mat tu do tat sé roi vao tinh trang bi nd dich.
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Su truéng thanh cia con tré, cho du la su trudng thanh vé
tur duy hay co thé déu la qud trinh huong téi su ddc lap mot
cach khéng ngimg nghi. Dé duoc doc lap, con tré sdn sang mao
hiém, tim t0i, dén ndm 30 tudi con nguoi sé c6 duor su doc 1ap
hoan toan va céng hién cho nguoi khdc, cho xd hoi tat cd nhing
giminhda tich liy duoc. Trong qua trinh nay, néu bi ngan can,
con nguoi sé khong c6 duoc su tir do, ciing la khong thé doc
14p. Khong thé doc lap, ciing chinh la khong c6 khd ndng sinh
ton, khd nang phat trién va khd nang hoc tap.

Montessori dua ra mét vi du, c6 mét chiéc xe ngua, trén
d6 c6 bo, me, con trai. Xe ngua di trén con duong nho thi c6
mot toan cudp xong ra chan duong. Bon cudp hét lén: “Muodn
mat tién hay mat mang!”. Chiing ta hay xem xem cach ing xu
cta ba con ngudi: Ong bo la mot xa thu c6 kinh nghiém, mang
theo cd mot khdu sting luc, nén nhanh chéng gio sing nhim
thdng vao tén cuép can duong ma bop co; ciu con trai c6 mot
d6i chan nhanh nhen, cau bé kéu lén mot tiéng réibd chay; con
ngudi me khong c6 sting, cing khong c6 nang luc tu bao vé
minh, déi chan cia nguoi me chua bao gio phéi chay di dau,
dang bi tréi chat trong chiéc vay. Diéu quan trong hon ca la
nguoi me chua bao giordoc 1ap vé tinhthan, nén sg qua ma run
14y bdy rdi nga xuéng dat bat tinh nhan su.

Chung ta khong noi dén nhing diéu phi logic trong cau
chuyén nay, chitinh dén ba kiéu phan ung khac nhau. Ba kiéu
phén img nay c6 quan hé mat thi€t véi trang thai doc 1ap va tu

do cua méi nguoi. Mot con ngudi khong doc lap vé phuong
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dién nao thi mat tu do vé phuong dién ay. o nhimg thoi khic
quan trong nhat, méi nguoi déu dua vao muc do doc lap cua
ban than minh dé giai quyét van dé. Ching ta da docratnhiéu
cau chuyén, khi moét tén toi pham d6i mat voi mot nguoi, hin
sé nhanh chong tim duoc diém thi€u sot, yéu 6t va thi€u doc
lap trong tam ly cia nguoi nay, tao ra mot khong khi d6i nguoc
véi su yéu 6t dé uy hi€p nguoi d6. C6 nguoi gdp cudp thi run
18y bdy; c6 ngudi thi cd sic ddu tranh; c6 nguoi biét kha ning
ctia minh khong thé chéng dondi thi dung tri tué ciia minh dé
chién thing d6i phuong...

Montessori noéi: “Su nguy hi€ém cta né dich va dua ddm
khong chi khién con nguoi ta phi hoai cudc s6ng ctia minh, ma
con dan dén su yéu dudi va bat luc. Hon nira trong qua trinh
phat trién ca tinh cia nguoi binh thuong, ciing thé hién ro rang
su thoai héa va tut doc khién nguoi ta nuéi ti€c. Téi mudn néi
dén nhimg hanh vi hung hang nat n6 hay dgc doan bao nguorc.
Nhimg vi du nay khong hé hi€ém gap trong cudc song cua
chuing ta”.

Montessori con dua ra mot vi du vé mot nguoi binh
thuong, néi vé mot nguoi cong nhan lam viéc trong nha may,
& co quan anh ta la mot nguoi rat ¢é nang luc, khong nhimg
lam t&t cong viéc ciia minh ma con dua ra rat nhiéu sang kién,
kién nghi hop ly hoa sén xudt. Luic nay, anh ta 1a mét nguoi
hoan toan binh thuong. Nhung khi tré vé nha, anh ta gac chan
lén ban, nat nd vo minh: “Mang nudc ra day!”. Lic nay, anh

ta trd nén déc doan bao nguoc, boéi vi dang c6 moét nguodi “néd
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boc” ra suc phuc dich anh ta. C6 nhimg nguoi chi can c6 cohoi
lam “chunhan” thingay lap titc sé ra sic doc doan bao nguoc
v6i “nod boc” ciia minh, day hoan toan khong phdi moét trang
thai binh thuong.

MGéi nguoi déu can cit vao d6i tuong dé thé hién ban than
minh. Lic & nha anh ta khong chiu lam gi, khong muén lam
gi va khong lam bat cirviéc gi. Nhung & co quan anh ta khong
nhuvay. Anh tala mot nguoi hai mat. Khi & truéc mét cap trén
anh ta bi trc ché, lic gap vo méi duoc thodi mai nén 16 ban chat
cua minh. Va vo anh phdi bat dic di nhan ldy tat ca. D6 la boi
vi tudi &u tho cta anh ta trudng thanh khong doc lap cing
khong tu do! Voanh ta c6 thé chdp nhan nhimg diéu nay cing
bdi vi co ay khong doc lap, khong tu do.

MOéi nguoi déu dua vao muc do doc lap cuabanthan minh
dé sit dung su ty do, ma tat cd nhimg diéu d6 déu can cu trén
mot diéu kién. Diéu kién nay la gi? Do la ¢ tudi du tho, bé me
phai cho con dugc tinh yéu va tu do moét cach lién tuc, khong
ditt doan. Montessori ndi: “Chuing ta phai bdi duéng con cai
chiing ta thanh nhimg nguoi manh mé, ciing chinh la nguoi
doc lap va tu do nhu da noéi ¢ trén”. Su tu do &y khong noi vé
diéu kién, ma noi vé phdm chat. Co dugc phdm chat nay,
chung ta moi ¢6 thé tdn tai nhu mot con nguoi, méi khong
danh mat quyeén loi lam nguoi trong y chi va tu tudng cua
minh, méi khong bi né dich.

Trong nhiéu truong hop, no dich cing 1a mét tap tinh. Vi
du nhu viéc day vé tranh: C6 rat nhiéu gido vién my thuét cua
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cac em khong biét day ve va cing khong hiéu vé viéc day, nén
da xay ra rat nhiéu van dé trong viéc day cac em. Ho toan day
cac em vé hoa, vé c6. Khi ho “ép” cac em vé nhu vay, trong d6
da c6 su “nod dich”. Khi mét nguoi muén nguoi khdc no dich
minh, ho sé khong néi r6 rang ra. Ho sé khong néi: “Con la n6
1é cta ¢6; 6 la chtt nhan ctia con”.

Trong cau chuyén “Hoang tir bé”, Hoang tit bé dén mot
hanh tinh khac, gdp mot ké “cudng hu vinh”, ngudi nay noéi
voi Hoang tir bé: “Hay nguong mo ta mot 1an di, chau hay
nguong mo ta mot lan, chi moét 1an théi”. Hoang ti bé khong
thé hiéu ndi nguoi nay sao lai vay, lién bay sang mot hanh tinh
khac. Nhung hanh tinh &y lai ¢c6 mét tén bao chua, hin bit
Hoang tir bé lam cai nay, bdt Hoang tirbé lam céi kia! Hoang
ti bé khong hiéu sao nguoi nay lai vay, lai ti€p tuc bay di. Lai
dén moét hanh tinh khéc, @ hanh tinh d6 c6 mét nguoi rat tham
lam, hdn khong ngimg tinh todn xem hanh tinh nao la cta
minh, ban dén ndi khong cé thoi gian ngang lén noi chuyén
vOi Hoang tu bé. Cudn truyén nay da viét vé rat nhiéu trang
thai cia nguoi I6n va viét vo cung chan thuc.

Rat c6 thé nhing nguoi l1on nay dang & canh tré, nhiét
tinh “day” tré. Ching ta mudn day tré, ching ta mang chu
kién ctia minh ra dé “4p dat” tré phai thé nay thé kia. Chung
ta dong vién tré, dung moi cach dé am chi, trimg phat tré
ciang chinh la dang no dich tré. Khong tinh dén mat tiéu cuc,
chi tinh d€n mat tich cuc thi tinh hudng sé thé nao? Tré em
dang & vao thoi ky kinh nghiém truec ti€p, cac con phai tu tich
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lay kinh nghiém cho minh. Néu tré cé duoc nhung kinh
nghiém tir chinh qua trinh s6ng cia minh, thi tré moéi la chu
nhén cda chinh minh. Nhung trén thuc t€, nguoi lon tu cho
ring kinh nghiém ctia minh t&t va ép con tré tiép nhan. Da
phén tré sau khi bi ép udng nhu vay, thi vé mit nay tré dabi
nguoi 16n no dich, tré khong thé thoat ra khdi khuén mau cua
nguoi 16n, day chinh la cdi goi la “bé hep hoat dong”.
Nhiéu lic chung ta cing khong phét hién ra minh dang
“nod dich”. Diéu nay dugc thé hién trong chinh hanh vi “day”
ma chung ta van coi trong tir trudce dén gio. Toi xin dua ra mot
vi du. Cach day khong lau, gido vién my thuat caa truong
ching t6i day tré vé tranh, trong qua trinh day, c6 phat hién
ra c6 tré khong vé ca dudi nudc, ma vé ca trén troi. Co gido
cam thdy tro lam khong dung, nénnoéi véi trérang: “Chung ta
vé tranh, dau tién la phai vé duong chan troi”. Luc d6 cing
dung vao thoi ky nhay cdm hoéi hoa cta con t6i, khi thoi ky
nhay cdm hoi hoa dén, tré sé vé cd ngay. Con mudn vé, t6i bao:
“Me cho con gidy vabut, concurvé di!”. Trong mot tiéng dong
hd, con tdi vé mdy chuc butc tranh, 14n nao vé xong con cing
dua toi xem, t6i phét hién ra buc nao ciing c6 méot duong ké
ngang, bén dudi duong ké ngang c6 mot vai thu khac. Téi hoi:
“Pay la cai gi?”. Con t6i no6i: “Dau md”. “Taisao day laila dau

(*) B6 hep hoat dong ta cum tir duoc dich thoat nghia tir cau thanh
ngit “Hoa dia vi lan”, c6 nghia la vé cai nha ti1 trén mat dat. Y chi pham
vi hoat déng bi b6 hep, khong dugc vuot ra ngoai khuén phép.
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ma?”. “Boi vi day la duong chan troi”. To6i bi€t con minh chua
thé hiéu duoc khéi niém duong chan troi, trong dau con chua
hinh thanh khai niém nay. Nhung con tdi vé muoi may buc
tranh déu c6 duong chan troi. Con toi cho rang duong chan
troi chinh la phia du6i mat dat, bén dudi d6 chinh la dau maé.
T6i hoéi: “Tai sao con lai vé thé nay?”. Con téinéi: “La thé nay
nay, dau tién phai vé duong chan troi”. Toi cdm thdy la, lién
héi c6 gido: “Thing bé nha chi la that ddy, dau tién n6 ve
duong chan troi”. Co gido noi: “La em day cac con thé, em cam
thay cac con nén...”. T6i néi: “Em day sai roi, duodng chan troi
cia em da bo budc khé nang sang tao cia bon tré”.

Trong thoi gian mdy thang do, con toi vé tranh dau tién la
vé duong chan troi, phai lam thénao? Toi nghi khong thé tiép
tuc, toi phdi x6a bd y nghi nay, x6a bo tiém thic nay cua con.
Mot hom, toi dan con dén truong Dai hoc Ninh Ha, ngoai cong
la mot bai cé dai. Téi néi: “Con oi, bay gio chung ta sé dung
day xem c6 duong chan troi khong nhé?”. Con t6i nhin that
ky, néi: “Khong c6, chi c6 bai cé va toa nha”. T6i néi: “Dung
rdi, thé 1an sau vé con sé vé cai gi?”. Con noi: “Me oi, con hiéu
rdi, c6 phadi me mudn con vé hai dudng chan troi khong?”. Thoi
hoéng rdi, t6i con lam héng chau hon. Sau hom dé, t6i khong
déam noi gi thém. Mot budi sdng som cia mdy hom sau nita,
toi va con 1én néc nha ngdm mat troi moc, t6i noi: “Con ¢ nhin
thdy & chan troi c6 mot duong giao nhau gitta troi va dat
khong?” Con t6i néi: “Con ¢6 nhin thay!”. Téi xiic dong noi:
“Puong chan troi!”.
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Co troi méi biét chiing ta dang c¢6 day con nhing gi?
Chung t6i da ¢ géng lwra chon gido vién cua minh, ho déu la
nhimg nguoi xuit sdc. Trong ting phuit timg gidy quan trong
cua tudi thocontré, ching ta da lang phi bao nhiéu phan cuéc
song quy gia cua ching? Vi thé, toi da no6i véi cac co gido rang,
cac co dimg day tré gi ca, hay cu dé tré tu vé tranh, ci dé cho
sttc sang tao va tu duy cta tré duoc phat trién, doi dén lic sau
6 tudi, khi cac khai niém co ban cua tré da duoc hinh thanh,
luc do, hay day tré cac ky nang.

An Ky 1a con mot ¢6 gido trong truong chung toi, 3 tudi
rudi chau vao truong. Trudc d6, chdau chua timg duoc tiép
xuc véi phuong phép gido duc Montessori, nén chau duoc
bdt dau thao tac voi cac dung cu day hoc tir ndm 2 tudi rudi.
Me chdu rat néng voi, hoéi An Ky: “An Ky, hém nay con da
thao tac nhing db diing nao r6i?”. Chau néi: “Hom nay con
da...”, n6i ra d¢n muoi may muc, me vira nghe da biét ngay
la con minh khong tap trung, nén néi: “An Ky, con khong
duoc lam thé€, con nén thao tac véi mot hoac hai loai théi, con
nhé chua?”. AnKy noi: “Connhdroia”. Sang ngay hom sau,
an com xong, khi c6 gido dua cac con trong lop vao phong
hoc, An Ky da vui vé chay ra néi: “Me oi, hdm nay con da
thao tac mot dung cu rdi”. Noi xong thi di! Me chau néi: “Troi
oi, minh dau c6 noi thé nay”. Nhung, chinh xac la hém do,
An Ky da chithao tdc mét dung cu.

Su viéc nay cing chi ro rang, c6 nhimg lic su “day” cua

ching ta da “nodich” tré, khién tré mat di suc sang tao, ching

137



TON THUY TUYET

ta cting khong biét rang su “day” ctia minh da dan con di dén
dau. Ching ta khong biét rang trong mot loat nhing 10i roi
rdm cua chung ta c6 bao nhiéu khai niém, con tré da ndm duoc
khai niém nao va chua ndm duoc khéi niém nao. Cho du ting
cau timg chi ctia chiing ta déu 1a chanly, cing khong thé day
duoc con.

Nhimg gi chiing ta da noi, da phan con déu khong hiéu.
Bdi vi 6 rdt nhiéu lic, con tré khong hiéu ndi ching ta dang
nghi gi? Vi du nhu lién quan dén cai chét, ching ta-hay lay
phuong phap do su phat trién dao duc cuia Lawrence
Kohlberg™ dé xem trang thdi nhan thitc cia tré em. Noi dung
cta phuong phdp do nay nhu sau: Tai mét thanh phé nhé &
chau Au, c6 mét ngudi phu nit dang can ké céi chét vi mic
chiing ung thu. Trong thanh phé c6 mét dugc si phat minh
ra loai thudc méi c6 thé citu s6ng nguoi phu nt nay. Nhung
duoc si nay la mét nguoi lam kinh doanh, 6ng ta muén thu
tién thudc gdp muoi lan tién von bo ra. Heinz, chdng cua
ngudi phu nit ¢6 géng di vay muon, nhung chi dugc nira s6
tién, nén mudn xin vi duoc si kia gidm gia, nhung nguoi nay
khong déng y. Heinz vi muén ciu vgnénnay ra y dinh dot
nhap vao nha nguoi nay dé an trom thudc. Heinz conén lam

nhu vay? Tai sao lai nén va tai sao khong?

(*) Lawrence Kohlberg (1927-1987) 1a mot nha tam 1y hoc nguoi My
noi tiéng voi ly thuyét vé sau giai doan ctia su phat trién dao duc.
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Con trai t6i duoc tham du thgc nghiém nay, lic d6 chau 4
tudi. Chau noéi: “Lam thé la pham phép, 6ng dy khong duoc
an trom”. T6i noi: “Nhung vo 6ng dy sdp chét rdi!”. “Chét thi
danh chju vay”. “Thé sao duoc? Chidng 1é nguoi lam chéng lai
khong budn sao?”. “Khong dau a, linh hén cta nguoi chdng
c6 thé bay vao khong gian dé gidp nguoi vo!”. Con toi da c6
khai niém linh hon tir khi nao vay? Tai sao chau lai hiéu van
dé theo cach nay? T6i khong trd 101 duoc cau héi nay. Toi cam
gidc rdng c6 rdt nhiéu viéc ma nguoi 16n chiing ta khong thé
hiéu duoc rd rang. Tré con ti€p nhan duoc rdt nhiéu khai niém,
ban sé khong thé biét sau khi xem mot bo phim hay mét cudn
truyén nao do, tré da ti€p nhan duoc nhimg gi. Chéng han nhu
sau khi xem xong by phim “Siéu nhan”, con téi thuong néi:
“Me 01, mit cua siéu nhan kinh cuc, xet moét céi tia X phong
ra”. Sau nay, con toi bi nga gay tay, phdi chup X quang. Chau
vo cung kiéu hanh néi: “Me 01, con ¢6 hai tdim phim X quang
nay”. Méi khi nha c6 khéch, cu cau lai hén hdldy ra cho khach
xem, ndi ring day la phim X quang. Cing c6 thé, con toi cho
ridng minh da c6 duoc moét thit giong siéu nhan. Méi ngay, con
tré ti€p thu bao nhiéu thu va ban khong biét ring, khi nao thi
tré hinh thanh nén khai niém nay.
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LAM THE NAO DE HIEU CON TRE?

Lam xét nghiém chic nang gan cho tré, néu cé stc bét
ép tré 1ay mau dé xét nghiém, déi v6i dira tré van chua hiéu
gi vé thé gi6i nay diéu nay dang so biét bao! Ching ta nén
cho tré dung & bén canh quan sat, dé tré dan dan hiéu va
thich Ung v6i méi truong nay. Dé lam duoc diéu nay, ching
ta can c6 su nhan nai va thoi gian, trong khi chung ta lai
thich nhimg dura tré luon bié€t nghe 16i, lam theo moi su sap
dat ctia ngudi 16n nhu mét con réi gé, vi nhu vay ngudi lon
sé mat it thoi gian va cong suc hon.

_____________________________________________________________

- o o - - - = —————- -



anh tron tinh yéu cho con, dé con duoc séng trong
Dmét moi truong tran day tinh yéu, diéu nay c6 anh
hudng rat 16n dén ca cudc doi cua con. Nhung, néi thi dé, lam
duoc thi rat khé. Day 1a quan diém chung cta dai da s6 loai
ngudi. Su viéc luén nhu thénay, nhimg nguyeén tic, nhimg thu
truu tuong thi dé dang; con nhimg viéc trong cudc séng,
nhimg su viéc cu thé luc 1am thuong rdt khé khin. Tham chi
c6 thé néi rdng, ching ta da danh qua it thoi gian cho céc con.
Cang la nhimg gia dinh & cac thanh pho 16n, con tré cang co it
cohéi gan gii voi cha me. Bdi vi cha me rat ban, luén cam thay
thi€u thoi gian, bao nhiéu viéc dang x€p hang cho. Cha me
khéng c6 thoi gian doc séch, giao luu, khéng c6 thoi gian lam
viéc cung con, khéng c6 thoi gian cing con thudng thirc thu
con mudn thudng thirc, khéng c6 thoi gian ling nghe ndi long
va cdm nhén cda con. M6t phan thoi gian it 6i khi & bén con,
cha me lai dé tam tri & tan dau dau, khong tap trung toan bo
tam sitc dé tim hiéu con minh.

Hiéu duoc con khéng phéi mét viec dé dang. Trudce hét,
phai hiéu duoc trang thai tam ly cia con, dic biét la hiéu
duoc trang thai phét trién cia con. Ga me 1a mot dong vat rat
yéu 6t, nhung dung trudce ké thu du 16n manh dén dau, ga
me van c6 thé dung d6i canh ctia minh dé bdo vé ga con; hé
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la mét loai vat ding manh, nhung khi vui duia véi con thi van
vo cung kién nhan. Long yéu con loai nao ciing c6 va ciing
co thé lam duoc, tham chi nhitng nguoi lam cha lam me con
6 thé 1am rat t6t. Nhung, khi con tré da co y thuc vé su doc
1ap, can cha me hiéu vé trang thai truéng thanh ctia minh,
cha me lai khong thé lam t6t su “yéu thuong” ctia minh.
Chiing ta thuong gip tinh trang, khi dita con bit dau c6 su
doc lap thi cha me sé than rf?mg: “Dua tré nay qua buéng!”,
“Sao con lai khong nghe 16i nhu vay”. Thuc té€ la con cai
chiing ta dang truéng thanh! Con céi truéng thanh theo y chi
cua ban than ching, trong khi y chi ctia con tré va y chi cua
cha me lai bit dau xay ra mau thuan. Chung ta phai hoc cach
tim hiéu nhu cau trudéng thanh cua tré.

Theo phuong phdp Montessori, truong chung t6i quy
dinh, tré khong duoc can thiép thé bao téi ngudi khéc, khong
duoc danh méng ngudi, phéi dua d6 dung day hoc tré vé noi
quy dinh, khong duoc lam phién nguoi khac. Ngoai nhiing
quy dinh nay, tré duoc tu do hoan toan. May ngay trudc, bac
sicua vién bao vé sitc khde dén kiém tra siic khde chocacbé &
truong Montessori chung toi. Bon tré déu rat tu do. Chung toi
cho tré duoc doc 1ap dé dua ra lua chon. Lic d6, tat cd bon tré
déu vay quanh, chiing s& 4o bac si (chung toi c6 mot tiét hoc
14 s m6 dé phan biét su thé min cia cac chat liéu vai), roi so
vao cac dung cu y té. Bon tré khong pha hoai, chi man mé moi

“thu rat nhe nhang. Béi vi ching chua bao gio duoc nhin thay -
nhiing thit nay va nhing viéc nhu thé nay. Dac biét 1a khau
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lam xét nghiém cuc ky thu hiit bon tré, trong d6 c6 mét bé rat
ban, bj ldy mau di lam xét nghiém. Sau d6 chau da diing & ddy
ding mot tiéng. Toi xem ddng hod, dung mét ti€ng chau cui gio
tay ditng yén & d6, trong khi chdu mai hon 2 tudi mot chuit.

Béc sindi véi toi: “Truong chi nhon nhao qua, sao lai dé
bon tré thé nay?”. Y ctia ong ay la, truong chiing toi cing nén
giéng voi nhimg truong mam non khéc, la tré & d6 (mat mii
nghiém trong) xép mot hang dai, timg chau mot vao phong
xét nghiém, kiém tra xong thi quay vé 16p. Bon tré phai yén
tinh, nghe 10i. Con dam tré cua chung t6i dang chay khdp hoi
truong, co gido chay theo phia sau, c6 chau thi dang khoc vi
vira bi 1dy mau xong, nhimg bé con lai thi dang dung xung
quanh xem. T6i rat kinh ngac vi su thiéu kién nhan cuaa vi bac
sinay, toi néi: “Anh 1a bac si, cang phai hiéu tam ly cua tré
con. Trong qua trinh nay, ching ta phai cho cac chau mét thoi
gian tuong ddi dai, dé cac chau thich nghi véi cong viéc cua
cac anh, dé cac chau tu do quan sat va giao luu véi cac anh,
va dan dan hoa gidi duoc ndi s hai trong qua trinh quan sat
va tim hiéu dy”.

Tré em quan sat duoc diéu gisé hoc theo diéu &y, tdi cho
ré‘mg day la mét cohdi cuc tot dé cac bé hoc tdp. Me mot chau
cua truong chung t6i da néi rang, trudéc d6 chi da cho con di
hoc mot truong khac, em bé d6 khi vé dén nha da xé€p mot
loat nhimg em biip bé cia minh & trén giuong, tir bé dén lon,
roi noi: “Khong duoc néi chuyén, ngu di! Khong ngu thi co
phai trong cac con a?”. Me c6 bé vira nghe da hiéu ra ngay,
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con bé dang lap lai tat cd nhimg hanh déng va 16i néi cua co
gido minh.

Tré em la taim guong ctia nguoi 16n. Cling c6 nguoi néi
nguoc lai, nguoi 16n 1a tdim guong cta tré em. Téi thay y nghia
cta hai cau nay la khac nhau. Nguoi 16n lam thé nao, tré con
sé lam theo thé ay.

Tré em bj mat di cohdi phét trién su tu do ciia ban than va
cing tap theo nguoi I6n théi quen han ché sy tu do cia nguoi
khéc. D4y la nguyén nhan can ban nhat ly gidi cho viéc nguoi
Ion hay khong ché va dp burc nguoi khdc. Chiing ta chua timg
¢6 co héi tu do phat trién tiém ndng cda m‘inh, v6i mét quan
niém tham cdn c6 dé: Tu do la c6 hai.

Théi quen cta chiing ta khong cho phép chdp nhén su tu
do cua con tré, nhat la nhimg khi con tré qua “6n a”. Nhung,
néu ban thyc su yéu con, ban sé phat hién ra réng, khi con
dang quan sét “viéc lam xét nghiém”, con thuc suratdang yéu,
va khong hé 6n a. C6 nhimg bé khong chiu 1am xét nghiém,
bé sé dung & that xa, kién quyét tir chdi. Chiing t6i mudn lam
cong tac tu tudng voi tré, dé tré hiéu r6 “viéc lam xét nghiém”
1a nhu thé nao. Qua trinh nay la v6 cung cham chap, khi nao
c6 duoc cam gidc an toan, tré méi chiu tham gia, néu khong,
viéc nay sé gay cho tré mot su kich dong. Dac biét, khi xét
nghiém chitc ndng gan, phdi ldy mau & c6, trong lic tré con
chua hiéu gi, nguoi 16n da &n tré xuéng ban, qua trinh 8y dau
c6 khac gi viéc giét mot con vat. Doi véi mot dita tré con chua
hiéu gi vé thé gioi nay, diéu do6 that dang s¢ biét bao! Vi thé,
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ban nh&t dinh phai kién nhan gidng gidi cho tré hiéu, dé tré
quan sat, thich ing, ngoai ra khong con cach nao khac.

Diéng ti€c la rat nhiéu nguoi 1on khong c6 duoc su kién
nhan nay. Chiing t6i ngay cang phat hién ra, khong chi c6 bac
si, ma cé c6 gido va nhuimg bac phu huynh déu khong chap
nhan cho tré tu do, dé tré duoc tu do diéu chinh thoi gian va
khong gian ctia minh, dé tré duoc tu do, vui vé lam nhimg viéc
minh mudn lam. Nguoi 16n s¢ phién phic, don gidn 1a vi mot
dira trébi€t nghe 10i nhu mot con rdi gb sé don gidn hon, nguoi
16n muén lam gi cing nhanh chéng hon. Trong khi véi mot
dta tré duoc tu do, chung ta sé phadi ton rat nhiéu thoi gian,
cong viéc va suc luc hon. Phan dong ngudi 16n thuong khong
mudn ton thoi gian véi con tré vi ki€m tién quan trong hon,
xem ti vi quan trong hon, tan phét quan trong hon, ng1 quan
trong hon... Day chinh 14 vdn dén vé quan niém gia tri.

Trong cuéc doi mét con nguoi, chiing ta bo ra thoi gian
sdu ndm voi cdc con va cung voi su phat trién cia cdc con ma
phat trién ban than minh, d61a diéu gia tri nhat. Téi da biét
6 rat nhiéu nguoi me da héi han vi chua lam duoc diéu nay!
Trong qua trinh tap trung cho cdc con, chuing ta sé duoc
truong thanh timg phiit timg gidy, cd con chung ta cting thé.
Chf c6 bé ra tam huyét, tich cép timg gidy timg phiit truéng
thanh cua con tré moi c6 thé nudi duéng nén mot dira tré
thanh céng va hanh phiic.

Sai lam ctia nguoi 16n luén phd bién dén kinh ngac. Hom

nay, toi lai gdp mot cau chuyén “xua nhu trai dat”. O'16ire vao
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cong vién, mot ngudi me ciia mot dia tré hon 2 tudi dang mua
banh cho con. Pita tré cam 18y cai banh dut khoat khong budng
tay, ca ngudi me cang vay: “Con khong dn hét duoc nhiéu thé
nay dau, dn khong hét phi 1dm”. Nhung dua tré van khong
chiu budng céi banh, néi: “Con dn dugc ma, dn duoc ma”.
Nguoi me khong déng y. Téi ditng d6 nhin hai me con giﬁng
co nhau, thdy ching c6 cach gidi quyét nao, nén lén xe di tiép.
Tai sao van c6 nhimg chuyén “xua nhu trai dat” thé nay?
Nguoi me cho réng dia tré that tham lam, khong thé an hét ca
cai banh to ma cu doi cho bing duoc. O truong Montessori,
chuing t6i da phat hién ra tinh huéng nay voi rdt nhiéu em: Con
tré luén thich cdi hoan chinh, khéong thich nira cai. Chung toi
tirng md cd mot cudc hop dé céc gido vién thdo luan vdn dé
nay, khi cac c6 dua ra tinh huéng & 16p minh, chiing t6i phat
hién ra con tré c6 mot quan niém thdm my “kién quyét theo
dudi su hoan my”. Yéu cdu tham my cta tré vuot xa nguoi 16n,
vi du nhu tré khong bao gio chiu di vé sinh & toa 1ét c6 dinh
nuoc, hay cin nudc tiu mau vang.

Khi nguoi 16n khong thé hiéu ndi mot cach nghi nao d6
cta con tré, con con tré dang gao khoc doi lam theo y minh,
chéng lé chiing ta lai khéng thé héi duoc mot cau tai sao?
Chéng lé d6 la vi con tré qua tham lam? Khéng, chiing ta
khong thé mang 16i suy nghi da van duc sw doi ma ap ditlen
con tré. Khi ban khong biét nén lam thé nao, chéng 1& cho con
tré tu do lai khong phai la mét cach hay? Nhat la khi tré con
nhd, ciing chinh la luc tré dang hinh thanh va xay dung thim
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my quan cda minh, cd cha me va thay c6 can phai cung cdp
cho tré didu kién va co hoi dé tré hinh thanh thim my quan
cua riéng minh.

No6i cach khac, tha rdng hay dé tré “lang phi mét chut”,
chit dimg pha hoai su theo du6i sy hoan my cta tré. Bdi vi luc
nay tré chua théhinh thanh nén quan niém “ti€t kiém”, nhung
lai 1a thoi co quyét dinh dé hinh thanh quan niém thdm my.
Ti€ng khoc cta con tré ludnluon cé ly do. Theo cac nha tam ly
hoc, day la giai doan tré hoan thién nhan cach va bdt dau phat
trién tri luc, ciing 1a giai doan nuoi dudng thdm my cua tré.
Quan niém thdm my t6t hay xdu sé quyét dinh viéc tré c6 tranh
duoc cai xdu va toi ac hay khong, hay noi cach khac, & mot
trinh d6 nao ddy, thim my cing la dao duec.

T4t cd nhimg su viéc nay vé co ban déu la su tu do trong
qué trinh phat trién cta tré. C6 nhimg lic chung ta biét con
minh cdn phat trién cai gi, nhung diéu d6 doi héi mét qua
trinh nghién ciru khach quan cdn trong. Diéu nay cin dén
mot nén tang tri thirc chuyén nghiép, doi héi mét tinh yéu
sau sdc danh cho con. Nhung, phan nhiéu la chiing ta da bé
bé nhing diéu nay, cho durat kho dé hiéu ro tré em. Toi xin
dua ra mét vi du nira. C6 mot thoi gian cédc bé & nha tré
chiing toi rdt thich ngdi bén trong hdc cay, & d6 vira du chd
cho moét bé ngodi cudn tron. Cac bé ngdi trong do, lung deo
mot con thd, ngoai ctra héc day béng mot tam bia gidy. Vi
khong gian bén trong qua chéat nén cac bé phai ngdi im
khong dong day, nhung cac bé cu ngéi nhu thé hang naa
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ti€ng dong hd, bén ngoai con ¢b vai “bdo vé” dung géc, nong
long cho dén luot minh. Ban thay viéc nay ¢6 la khong? Cac
bé dang phat trién diéu gi? Chiing ta khong bi€t, nhung céc
bé lai r4t thich tro choinay.

Chi can cho tré duoc tu do, c6 tu do tré sé tu dong thuc thi
nhimg phuong thuc phat trién “than ky” ma nguoi lon khong
tai ndo nghi ra va cting khong thé hiéu duoc. Montessori noi,
khi mot ngudi di dao trong rimg cay, néu du trAm tu sau ling,
du lién tudng lang man, dung vao luc do, tir xa vong lai tiéng
chuéng ngan, thi cdm gidc ay con sau dam hon, nhu mét bai
thovay. Montessori néi, diém kiét xuat ciia mot nguoi gido vién
Montessori uu ti ndm & chd, khi dua tré dang dao bo trong
rimg sau, ngudi gido vién cé thé 1a tiéng chuodng té6 dam thém
cam gidc tot dep cua tré.

Toi cing phat hién ra thoi ky nhay cam “theo dudi su hoan
my” ctia chinh con trai minh. Cé mot 1an toi cho chau mot cai
banh dau ngot, sau d6 tdi ndi: “Con cho me mét miéng dugc
khong?”. Chau néi: “Dugc a”. T6i véo mot miéng banh, thé la
con toi virt miéng banh, lan ra khéc. Day la tamly gi vay? Liic
do toi cam thay that la, chau da dong y cho toi &n mot miéng
banh, tai sao lai thé€ nay? T6i noi: “Con nin di, nin di me d6i
cho con cai khac”. Toi d6i cho chau moét cai khac. Con toi voi
duing day, n6i: “Me, me an di”. Toi cin mot miéng vao goc cai
banh cta chau. Chau cuoi néi: “Lan nay me dung rdi”. Roi

chéu ldy tay ra hiéu ¢ vién banh, y ring 1an nay la cdn mot cai,
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chui khong phéi véo nhu lan trudc. Véo cé nghia 1a pha hoai
suhoan chinh ctia tdng thé cai banh, nhung cdn mot miéng thi
khong phdi. Day chinh la tam tu ctaa con tré.

Mot dua tré c6 thdm my tinh cdm tao nh4, thi sau khi
trudng thanh sé khong pham tuc, tam thuong va cang khong
dung tuc. Piaget® timg lam m¢t thi nghiém, 6ng mudn do tinh
trang tri luc cta con trai minh. Ong dit hai cai dém lén hai cai
ghé, sau d6. gidu mot vat vao duéi dém. Ong moi con vao va
noéi: “Con hay néicho b6 nghe xem, b gidu mét vat & dudi cai
dém ghénao?”. Con 6ng di thing dén cai ghé khong c6 gi, lat
tdm dém ghé lén, néi: “Khong c6 gi”. Ong néi: “Thé thiconlai
ra ngoai mét chit nhé”. Sau khi con 6ng ra ngoai, 6nglai gidu
vat d6 xudng cai dém ghé khac, roéi lai méi con vao. Con 6ng
di vao lai di thing dén cai ghé khong gidu vat gi, lat dém len,
noi: “Khéng c6 gi”. Piaget noi: “That 1a khong thé hiéu néi, sao
lai c6 thé thé chir?”. Montessori cudi néi: “Ong khong hé hiéu
con tré, con 6ng dang mudn b cé cdm giac thanh cong”. Con
tré dang choi mét tro choi véi bo minh, 1a dé thda man mot
nhu cdu ctia bd. Tré cho ring, chi cdn minh khong phat hién
ra, b6 minh sé tu cam thdy b6 that thong minh. Tré khong biét
bé dang mudn “do” tri luc ctia minh. Vi thé Montessori néi
ridng: “Nguoi lon chuing ta khong c6 cach nao hiéu ndi trang
thai tam ly thuc su cua tré”.

(*) Jean Piaget (1896-1980) 1a mgt nha tam ly hoc va tri€t hoc nguoi
Thuy Si. Ong néi tiéng véi nhimg nghién ctru nhan thiic luén véi tré em.
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Thé gidi ndi tdm ctia con tré con bao la hon cé bau troi! Chi
can chung ta chd tam dé yéu con, con tré sé trd nén tot dep.
Chi ¢6 yéu tré, chung ta méi c6 thé cho tré su tu do. C6 duoc
tinh yéu va tu do, con tré sé c6 day du diéu kién truéng thanh
co ban. Khi tinh yéu va sy tu do trai dai khdp tudi tho cia tré,
sé c6 mot ngay, tré hinh thanh nén phdm chat t6t dep nhat, cao
quy nhat va day du sirc hit nhan cach.

Bat cit mot gido vién va mot nguoi lam cha me nao cing
phai hiéu duoc con tré, day la diéu quan trong nhat. Nhung
c6 nhimg lic, tinh yéu sé 1a mét tinh yéu gia tao va con tré sé
ndi con thinh né véi thit tinh yéu khong xudt phat tir sau thim
tdm long. T6i phat hién ra ring, con tré nhan biét nguoi 16n ma
khong can do ludng va phan doan bing ngon ngi va biéu hién
cta ho. Tré con dung tam hén dé cdm nhan ban. Toi nghi, rat
nhiéu nhimg nguoi lam cha me da thé nghiém duoc diéu nay.
Chéng han, nhiéu nguoi 16n gid vorhéi tré con: “Con bao nhiéu
tudi rdi? Con tén la gi?”. Tré con nhin qua sé nhan ra ngay, biét
ngay nguoi nay chi héi gia vo, khong chiu trd 101, quay di.
Nguoi 16n lai néi: “That mat lich su qua!”, ma khong biét, ai
moi la nguoi mat lich su. Cé mot lan, mot nguoi lon héi mot
c6 bé 5 tudi ciia chuing t6i: “Con bao nhiéu tudi réi?”. Dira bé
nhin nguoi ndy mot luc réi noi: “2 tudi”. Nguoi 16n nay vo
cung ngac nhién, sau d6 c6 néi v6i toi rang: “Tri luc cta chau
c6van dé a?”. Khi toi gap lai dira bé nay, nhic dén chuyén nay,

bé hoi toi la lung: “Sao nguoi 16n lai luon hdi vé van dé dan
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don nay thé?”. Cing giong nhu la khi ban dang buc boi, tré
con cang dé lam 6n, ban cang buc boi, tré con cang khoc. Cing
6 thé su buc bdi ciia ban khong thé hién trén khuoén mit hay
trong 10i noi, nhung tré em c6 thé cdm nhan duoc su buc boi
trong long ban bang chinh tam hén minh. Con tré biét, d6
khéng phai la tinh yéu.

Khong c6 tinh yéu, thi sé thé nao? Phién muén! Han! Ghét!
Met moi! T4t ca déu c6 thé. C6 mot lan, moét phu huynh néi
v6i toi rdng, khi chi con chua thuyét gido xong, con chi da noi
v6i chirdng: “Me hétlén, me hét 1én di, me hét cho dau 6¢ con
loan hét 1én di, me c6 con mudn cho con thi vao Havard nia
hay khong?”. Mot dua tré binh thuong, déng lé chau phai tram
tinh va binh thédn. Tré sé ding bén canh ban héi lau va quan
sat ban. Rat nhiéu nguoi sau khi dén truong chiing t6i tham
quan, déu phat hién ra tinh huéng nay, ho néi ring: “Liéu ddam
tré & truong nay c6 cham phat trién khong ma ci ding dé nira
ti€ng, tham chi la hang ti€ng déng hd dé nhin chi”. T6i néi:
“Pay maéi la nhimg dita tré binh thuong, cac chau dang quan
sat”. Tré can rat nhiéu thoi gian dé quan sat va suy nghi, tré
cang nho, can cang nhiéu thoi gian hon. Tré quan sat roi suy
nghi va hiéu ro. Tré con sé nhin thiu ban. Su quan sat lau dai
cing la mot sutap trung. Montessori néi: “Quan sat 1a phdm
chat cia mot nha khoa hoc”. Mét con nguoi néu khong cé
pham chat nay thi sé khong thé thanh cong.
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Chuong 13

TU DO VA KY LUAT

_____________________________________________________________

Khi duoc tu do, con tré sé lura chon nhimg gi minh thich;
vi thich, nén tré lap di l&p lai, réi dan dan tré thanh cham chu;
ch&m chu trong mét thoi gian dai, tré sé cdm nhan va ndm
chdc quy luat cua sy vat; ndm chédc quy luat cha sy vat, tré
sé tu nguyén tuan theo quy luat dé va cé duoc nang luc tu
diéu khién ban than. Ban thir nghi xem, c6 ky luat nao c6 thé
vuot qua duoc ky luat nay ctia ban than tré khong?
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Cho con tu do hét muc, tu do phat trién hét tiém luc
cuia ban than, tu do dé thoai mai nhan biét. Puoc tu
do, con tré moi c6 thé kham phé tuong tan quy luat caa su
viéc, madi c6 thé nhan biét, nhan thuc. Liéu day c6 phai la tu
do tuyét d6i? Hay con can thém mot su rang budcnao? Vi du
nhu can thém ky luat chdng han? Day 1a mét cau héi ma tat
ca chuing toi déu dua ra khi theo dudi phuong phép gido duc
nay. “Ky luat”.trong phuong phap Montessori va “ky luat”
theo y nghia thong thuong ctia chiing ta khong giong nhau,
cing giéng nhu khdi niém “tu do”, “ky luat” mang mot ham
nghia sau va rong hon nhiéu.

Y nghia théng thuong cia “gii ky luat” c6 nghia la vang
161 ¢6 gido, ngdi yén trong 16p. Nhung ky luat va viéc gix ky
luat trong phuong phap Montessori lai hoan toan khac hén.
Khi ban vé van dé ky luat, Montessori nhdn manh: “Ky luat
phai xay dung trén co s& tu do”. C6 thé chiing ta sé khong
hiéu, tai sao ky luét lai c6 thé xay dung duorc trén co sd tu do?
Montessori néi, conngudi phéi lam chuban than minh, day la
diém thuinhat. Khi ban lam cht duoc ban than minh, khi ban
tu dong tuan theo mot quy chudn cudc séng nao do, ban sé c6
duocning luc tu diéu khién ban than, nang luc d6 duoc goi la

ky luat.

153



TON THuUY TUYET

“Quy chudn cudc s6ng” 1a gi? Mot nguoi nhu thé nao moi
co thé lam chu ban than minh? Nghe thi c6 chuit kho hiéu, nén
toi xin phép duoc giai thich timg khai niém mét.

Con nguoi phai lam thé nao mai ¢6 thé 1am chu ban than
minh? Téi xin dan ra day mét vi du ndi ti€ng cta tam ly hoc,
t6i cam thdy day chinh la vi du kinh dién vé viéc lam chi ban
than minh. C6 moét bé gai & voi nguoi trong tré. Cac ban chu y,
bé gai & voi nguoi trong tré 1a chi yéu. Khi & véi nguoi trong
tré, néu bé dinh s vao voi nudc, nguoi trong tré sé noi: “Bo
tay ra ngay, u6t hét quan ao bay gio”’. Lan nao cing ldp di lap
lai y nhu vay. Chua y, lan nao ciang ldp di lap lai y nhu vay.
Chéc chén la vi co trong tré nay so rach viéc, vi quan ao uét
thi c6 ay sé phai lam thém bao nhiéu viéc nira. Sau d6, bé gai
dén nha ba ngoai choi, nha ba ngoai c6 mét vuon hoa, gita
vuon hoa ¢ mot voi tudi nudce. Bé gai rat mudn so vao voi tudi
nudéc d6, nhung lai dimg lai. Ba ngoai béo: “Con cit dong vao!
Tai sao con lai khong dam dong vao?”. Bé gai vo cung mau
thudn, nhumg cudi cung van ndi: “Con khong so dau, co trong
tré bao la khong duoc s vao”.

Nhu vay, bé gai da bi rang budc va cdm doan, bé khong
duoc phép dong vao dd vat nay. Bé mudn so vao vat, d6 la do
nodi tdm tu mach bdo, nhung noi tam bé khong thé ra quyét
dinh. Ba ngoai ciing khong thé ra quyét dinh nay. Nguoi ¢6
thé quyét dinh hanh vi ciia bé chi ¢6 thé la co trong tré.

Nhung ba ngoai néi: “Co ay khong c6 & day, ba ngoai cho
con dong vao day”. Bé gai néi: “Khong, con khong choi dau”.
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Vay la ca khi khong c6 mat c6 trong tré, co dy van dang diéu
khién c6 bé. Co bé nay khong hanh dong theo ti€ng long cta
minh, c¢6 bé khong lam chi duoc ban than minh. Khi mét
nguoi khong thé 1am chi ban than minh, sé xdy ra mau thuan
va ddu tranh. Nguoi d6 sé dau kha.

Su thuc 13, con tré rat thich tuan theo quy tdc. Con tré
thuong tu dat ra mot s6 quy tic trong cac tro choi, trong
khi choi dua véi nhimg tré khac va rat tu giac tuan thua
nhiing quy tic nay. Vi du nhu quy tdc tro choi, quy tic vé
sinh, quy tdc giao thong... Nhung nhimg quy tic nay phai
dugc phat trién hai hoa véi con tré, do con tré ty thiét lap
trong cudc song trong khi choi dua véi nhung tré khac.
Nhing quy tc nay khong dugc xung do6t véi nhu cdu noi
tai ciia ban than tré. Nhimg quy tdc d6 phai it vé s6 luong,
chat ché, khoa hoc va do tré tu séng lap. C6 nhu vay, tré
md&i vui vé tuan thu, va vo cung dau khd khi nhimng quy tic
nay bi pha bo, bai vi ching da tré thanh mét phan trong
cudc song cua tré.

Tai sao vi du nay lai la mot vi du kinh dién? Béi vi cha me,
gido vién va nguoi trong tré dong vai trd vo cung quan trong
trong thoi ky du tho caa con tré. Trudc 8 tudi, tré em van sung
béi va tuyét d6iyéu quy gido vién cia minh, nhung dén trung
hoc co sd, tré bit dau yéu ban minh, yéu céac than tuong, dén
phd thong trung hoc, tré sé yéu hodc yéu tham mét ban hoc hoac
mot nguoi nao d6. Trong qua trinh trudng thanh caa tré, nguoi
16n sé dan dan bi dé’y ra khaéi vi tri duoc “yéu va hoc theo”.
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o] truong chiing toi c6 rat nhiéu nhimg tré 16n chuyén tu
nhimg truong khac dén. Trudc d6, c6 thé cac bé da rdtnghe loi
bd me, rat nghe 10i cac co. Tat ca hoat ddng va su vui choi trong
ngay cua cac bé déu theo su sdp x€p cua co gido. Co gido bao
bé lam gi, bé lam ndy. Nhung khi bé dén truong Montessori
cuia chung t6i, cac bé béng dugc tu do, nén khong biét lam gi
voi su tu do dy. Cac bé thuong khong dong chan tay, cit cho
cac ¢6 phan cho minh nhiém vu hoc tap. Néu céc c6 khong
phén cong viéc gi, ngay hom do6 cac bé ciing khong lam gi ca.
Trong phuong phap Montessori, diéu nay la khong thé tuong
tuong, day khong phai la nhimg dua tré ma la nhimg nguoi
gia. Su thuc la suc sdng tao dang quy ctia nhan loai chiing ta
da dan dan bj mai mét sach vinhang diéu cdm ky. Nhimg diéu
cam ky vo hinh trung da khién ban khong ddm suy nghi,
khéng dam vuot qua pham vi da duoc dat ra.

Con ctia mét ban hoc cia t6i, moi 6 tudi nhung da kha to
khode. Mot lan, chau phai tim mot qua bong ban & sau ti vi,
khong cdn than lam v ti vi. Luc d6, ti vi van la caa hi€ém,
chua phd bién nhu bay gid. Me, em géi va nhitng nguoi than
thich ctia ban to6i déu néi c6 dy: “Mot viéc 16n nhu vay ma
khong danh con cai nao, khong hiéu dinh chiéu con dé€n muic
nao?”. Co6 dy néi: “Khong, t6i khong mang md con, t6i chi

srrr
1

noi: ‘Khong sao dau, con khong can than thoi’”. Co &y noi,
héi nho c6 dy dong vao cai may thu lién bi me mang, khong
cho dong vao. Lan nao cing vay khién c6 4y c¢6 nhing trd

ngai vé tam ly, dén bay gio ciing khong dam dong vao mdy
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cai nit bén trén mdy thu, vi dong vao la thiy sg. Co 4y biét
rang, trong rat nhiéu viéc, co dy bi nhimg trd ngai vé tam ly
ngan can. Vi thé, c6 4y sé khong gay ra nhimg trd ngai vé tam
1y cho con minh.

Rat it nguoi tir biét dugc minh da gdp phéi nhiing tréngai
tam ly, phén dong con lai khong heé bi€t ban than minh dang
gdp nhimg trd ngai gi. T6i c6 motnguoi ban, sau khitétnghiép
dai hoc lam ky thuat vién & mét cong ty mdy tinh, nhumng cit
cam dén céi tua vit 1 tay lai run lén cAm cap. That 1a khong
thé tudng tuong. Moi nguoi gitip cau dy phan tich nhimg viéc
da xay ra thoi tho au, n6i d€n chuyén bo cau ay doi voi cau dy
nhu thé nao. “Nguoi con ngoan” nay lién tuc gat dau, sau dé
cau ay tré thanh mot ngudi tng ho tich cuc cho phuong phéap
gido duc Montessori.

Chiing ta lam thé€ nao d& nuoi dudng cho con tré théi quen
gitt ky luat trong mot moi truong tu do, dé con tré c6 thé tiét
ché hanh vi ctia minh, 1dam chi ban than minh?

Montessori ndi, chuing ta phdi tuyét doi tranh ngan can
nhimg hoat dong tu phat ctia tré. O day ro rang la ba dang n6i
dén viéc cho tré duoc tu do trong cac hanh vi. Tré c6 duoc tu
do sé lya chon nhing thit minh thich; va vi tré thich, nén tré
sé 13p di ldp lai hanh dong d6; trong qua trinh 13p di l3p lai ay,
tré sé trédnén cham chu, tré nén 6 trat tu; khi tré c6 thé cham
chu trong moét thoi gian dai, tré sé dan dan cdm nhéan va ndm
chdc quy luat cia su vat va thuan theo quy luat d6, nhimg ky
luét dau tién cing duoc hinh thanh.
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Vi thé, chiing ta c6 thé hiu rang, ky luat trong cudc séng
ma Montessori néi chinh 14 trat tu. Ky luat cua tri luc la chi
su cham chu, ky luat cia hanh vi la chi su thudn theo. Con
tré co thé tudn theo nhimg phép tdc cda su vat, cing chinh Ia
thuan theo quy tic. Liéu c6 ky luat ndo co thé vuot qua nhing
ky luat nay?

Chung t6i phat hién nhimg bé timg bi ép budc va ap ché,
sau vai thang bi ngop trong tu do, cac bé da bdt dau hoc duoc
cach 1dng nghe su khoi goi ctia tam hon ma ¢6 nhung hanh
dong tu phat, anh sdng ctia ky luat da le 16i xuat hién. Cho dén
hom nay, gan nhu t&t ca cac bé déu dat duoc hiéu qua nay la
nho c6 duoc tu do. Khi gap phadi mét van dé, cac bé thuong
phén doan, néu thdy ding sé thuan theo. R4t nhiéu diéu ky
diéu da xdy ra & nha tré cua chiing t6i, mac du quan niém caa
moi nguodi khi nhin nhan nhing van dé nay la khong giong
nhau. Nhung chiing t6i van kinh ngac phat hién ra ring, rat
nhiéu hién tuong, quan niém vén khong phai la san vat caa
mot dan toéc hay mét vung van héa nao, ma la mét hién tuong
cda cudc song duoc sinh ra trong mdi truong cia yéu thuong
va tu do. Nang cao trang thai sinh ménh cta con nguoi da tré
thanh mét phuong huong né luc cia chiing toi.

Vay, tu do duoc thuc thi nhu thé nao trong qua trinh day
hoc theo phuong phdp Montessori? Khi tré budc vao truong,
" tdt nhién sé xdy ra mot s6 tinh trang hén loan liic ban dau. Cai
goi 1a tinh trang hén loan & day la nhimg kiu mat trat tu, 6n

a,danh nhau..., nhimg tré ttmg bi quan chat lai cang c6 nhimg
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hanh vi kich dong hon. Trong truéng Montessori cia chung
t6i, chi c6 ba loai hanh vi bi cdm chi: M6t 1a lam phién nguoi
khéc; hai 1a nhing hanh vi tho 16 mat lich sy nhu pha hoai,
dénh nguoi, méng ngudi hodc mot s6 dong tac khong van
minh nhu ngody mui, méc mui; ba la 1dy d6 ctaa nguoi khac.
Ba loai hanh vi nay bi cdm hoan toan, nhung su cam chi ay
duoc xay dung trén co s& nhdc nhé chui khong phai la trimg
phat. Vi du trong phong hoc, mét bé lién tuc lam phién mot
bé khac dang chuyén tam lam viéc, lic nay c6 gido phai thé
hién suhiing thi rat 1on d6i voi dita tré nay, c6 néi: “Chiing ta
di lam viéc khac di”. Lap di lap lai nhu vay, con tré dan dan
trdi nghiém duoc: Khi minh lam vay, c6 gido thuong bé minh
rachékhéc. Khainiém khong dugc lam phién nguoi khac dan
dan duoc hinh thanh. Pa s6 tré sau khi c6 duoc su tu do, sé
dao choi khdp moi noi trong vuon truong. Trong qua trinh Yy,
tré sé ddn dan thé hién ra minh hing thu voi diéu gi, khi da
thé hién su hiing thy, tré sé cham chu, sé lap dilap lai mét viéc.
Tré cing phat hién ra nhimg van dé kho hon phai tu minh giai
quyét. b6 diing day hoc Montessori déu c6 chic nang chinh
sua, tro giup tré. Sau khi gidi quyét duoc van dé, tré sé c6 duoc
cam giac thanh céng, sau khi thanh cong, tré sé c6 duoc hanh
vi “tu diéu khién ban than”. Luc nay, ky luat dugc sinh ra
trong chinh qua trinh lam viéc cta tré. Dung nhu Montessori
néi: “Anh sang dau tién cia ky luat dén tir cong viéc”.

Tap trung la hoat dong tu duy, tap trung san sinh ra tri
tué. Tri tué can c6 sy ddm bao duoc tu do vé thoi gian va khong
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gian, can hon nira duoc tu do hanh déng. Trong cong viéc,
ngudi nao phat trién dén muc cuc dai tri luc cda noi tai ban
than, nguoi d6 cang gitt duoc binh tinh trong suy nghi, cang
git ky luat. Khi duoc cung cdp day du diéu kién cho viéc phat
trién tri luc, tat ca tré em déu dac biét ndi bat vé tri tué, binh
tinh va gitr ky luat.

Tai sao ching ta phai cung cdp cho tré nhing diéu kién
nay? Bdi vi qua trinh trudng thanh cuda tré khao khét nhimg
diéu nay. Con tré khac v6i nguoi 1on, chiing ta cho nguoi 1on
duoc tu do, nguoi 16n sé ngu ddy mot gidc, hoac 1a khong lam
gi ca, hodc la lam viéc gi minh mudn lam, budng tha ban than
minh. Ngoai ra, c6 thé nguoi 16n khong con theo dudi nhing
hoat dong tri luc, “ludi bi€ng” that 1a dé chiu! Puong nhién,
day la nhimg nguoi 16n da bi bién dang. Con tré em sau khi
sinh ra (van chua bi bién dang), ban than tré c6 moét phép tdc
tu nhién, phép tic tu nhién dy khong ngimg phat trién timg
giay timg phiit trong cudc song cua tré, khong bao gio ngoi
nghi. Vi thé nhimg dia tré lién tuc hoat dong la nhimg dua tré
binh thuong nhat. Chiing ta la nhing nguoi 16n bi 16n 1én trong
0 ép, trong ép budc, tir nhé dén 16n chua duoc lam mot viéc gi
theo y ban than (phan 16n trong chung ta da 16n lén nhu vay),
vi thé, chuing ta khong thé dem quan diém cia minh dé d6i
dai véi nhimg dita tré binh thuong. Toi da néi & trén, khi tré
moi vao truong, hanh dong cua tré chua theo trat tu, chua theo
quy pham, van dang trong trang thai hén loan, nhung dé tré
duoc tu do phat trién, tré sé xuat hién mot kiéu xu huong “tu
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A ”

lya chon ban than”. Khi xu huéng nay xuat hién, hoat ddng tri

luc cua tré em sé bit dau phat trién theo mét quy dao.

Pan Dan chinh 1a mo6t vi du dién hinh nhat. Bé vao
truong lic 1 tudi 9 thang. Vi me bé lam ba ca nén cudc séng
cta bé & nha khong tuan theo moét trat tu thong thuong, hay
noi cach khac, bé c6 mot trat tu rieng. Khi bé méi vao truong
Montessori, dén muoi mét gid, moi nguoi déu an com, bé lai
ra ctra ding khoc, doi ra ngoai. Mdy hom déau, ngay nao co
gido cting cho bé ra ngoai di mdy vong, khi quay trd ve, bé
moi yén tam. Toi nghi: “Dita tré nay that dac biét, cit dén mot
khodng thoi gian, lai kh6éc doi ra ngoai?”. Sau dé, me bé noi,
minh lam ba ca, nén cit dén khodng muodi mét giola gio nghi
nén dan bé ra ngoai choi. Trong vong mot thang, co gido lay
xe dap dua Pan Dan di choi ngoai phd. Mot thang sau, bé
khong con c6 nhu cau nay, chi choi quanh quanh truong...
Ba thang sau, bé bdt dadu vao 16p hoc, trat tir da dén voi bé
trong tu do.

Me bé rat thich phuong phap gido duc nay, nén phai hop
voi ching toi rat t6t. Khi bé hon 2 tudi, bé da hoan toan trd
thanh mot em bé Montessori dién hinh, hoat bat vui vé, nhu
ching t6i thuong néi la “tu thdy vui vé”. Bé hay hat mot
minh, khuén mat luc nao cing rang ro, rat c6 nang luc, lam
viéc gi cung tu lap. Nudc trong phich rdt néng, nhung bé tu
biét cach dé khong bi bong. Trang thai tri luc cua bé ctng rat
tot, “lam viéc” trong phong hoc rat lau va vo cung chuyén
tam. Bé noi con chua s6i, nhung néu bj nguoi khac lam
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phién, bé da co6 thé noi ring: “Xin dimg lam phién”. Hang
ngay, bé tich cuc theo dudi hoat dong tri luc, cdm thdy kiéu
hénh khi “tu chinh phuc chinh minh”. Trong qua trinh nay,
trudc hét phai cdm on me bé. C6 su phdi hop cia me, bé mai
c6 thé phat trién tdt tat cd cac phuong dién trong mot thoi
gian ngdn nhu vay.

“Hang rao Montessori” (motloai dé dung day hoc thé duc)
cao 1,8m, khi Dan Dan tréo lén, c6 gido mudn giup bé, bé noi:
“Modi c6 tranh ra, moi ¢6 tranh ra”. Tréo 1énrdi, bé lai bt chuéc
nhing tré 16n nhay tur trén xudng. DGi véi kha nhiéu cha me,
d6 cao d6 la rt nguy hiém, nhung bé khong hé so, bé thodi
mai tréo lén, réi thodi méi nhay xudng, lai con hoc cach 1on
nhao vé phia truéc. Nhing dong tac nay déu rat kho voi bé.
Ca tro xich du trén cao va du quay diing ciing khong dang ké
gi voi bé! C6 mot 1an bé con ditng 1én ngbi xudng trén xich du
cao, khién nhing nguoi tham quan déu ratngac nhién héi: “Co
bé m&y tudi r6i?”. Toi noi 2 tudi, ai ciing kinh ngac. Day la mot
dua tré cuc ky ding cdm. Nhing thay déi cua bé déu bit
nguon tix tu do.

Cac c6 cua trudong ching tdi ai cing ngdt ngay trudc thay
d6i ctia Dan Pan! Trong phuong phép gido duc Montessori,
ching t6i khong dit phat trién tri luc l1én hang dau ma coi
trong nhat la phét trién nhan cach. Nhan cach duoc phat trién,
tri luc cling phét trién theo, con ky luat chdng qua chi la viec
con tré vui vé tudn thu cac quy tic ma thoi. T4t cd nhimg diéu

nay déu dua vao nén tang tu do.
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T6i xin dua ra mét vi du nira, truong chung t6i c6 mot bé
rat thich 4n vung. An vung cta ai? D6 ctia nhimg bé khac
mang dén truong. Co gido dé dd ctia cac ban trén t, bé thuong
dén d6 14y, co gido khong biétlam sao, héi toi: “Chi oi, dua tré
nay thuong xuyeén ldy d6 ciia ngudi khac, em khong bi€t phai
lam thé nao, khong biét sau nay c6 thanh théi hu khong?”. Toi
noi: “Khong déu, tré con dn vung dd, dudi con mét ctia nguoi
l6n, tré dang an trom ctia nguoi khac, nhung voi tré day khong
phai la trom, ma 14 tré cam thdy trén d6 c6 d6 an ngon, tai sao
lai khong cho tré an?”. T6i hoi cac co,bé an thé cd anh hudng
dén nhing tré khac khong? Céc c¢6 ndi khong anh huong, toi
bdo, thé thi ching ta thir moét cach nay xem sao! Co gido ndi,
moi khi dung trén gh€14y do dn, néu bi c6 gido nhin thdy, bé
sé rat boi roi, c6 lic con néi doi la lay cho ai d6. Toi néi:
“Nhimg diéu nay déu khong quan trong, & d6 tudinay cua tré,
an la quan trong nhat, tré cdm thay d6 &n d6 qua hdp ddn nén
quén hét moi diéu xung quanh, tré phai di ldy db an nay”. Toi
ndi voi co gido, 1an sau khi tré lai ldy d6 an nhu thé, co gido sé
néi: “Con c6 14y duoc khong, dé co gitp con nhé”. Lan nao
cung thé, lién tuc ba thang troi.

Trong qua trinh nay, c6 gido phai ddu tranh vdi quan niém
ctia chinh minh. B&i vi c6 c6 mot ndi lo ldng rdt1on, lo bé bi hu.
Vi thé, c6 phai ddu tranh vo6i ban thén, kiém ché ban than. Sau
ba thang, dua tré nay khong 1dy d6 an cia nhimg ban khac nixa,
bé biét cich tu khong ché hanh vi cia minh.
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Day 1a két qua cuaa sir tu do va ton trong. Gido duc ma dira
trén sur trimg phat chi c6 thé khién con tré tam thoi khdng ché
hanh vi ctia minh vi so hai uy luc cia nguoi 16n. Nhung giao
duc dua trén su ton trong, dura trén thai do ton trong trudc sau
nhu moét cta c6 gidao d6i voi minh, lau dan su ton nghiém va
tu ton sé chién thdng. D&i v6i con tré, tu do 1a tu do trong vui
vé, ky luat chinh la ky luat trong vui vé.
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Chuong 14

TU BO KINH NGHIEM
GIAO DUC CU KY LAC HAU,
HUONG TOI TINH YEU THAU HIEU

Ong ngoai mua cho bé mét chiéc 6 té rat dep. Bé mudn
dé bung chiéc 6 t6 ra dé xem tai sao 6 t6 c6 thé di dugc.
Nhung ngudi 16n cam thdy, néu dé bé dé bung chiéc 6 t6 thi
that la phi clia, nén gidu chi€c 6 t6 tan trén néc ti quan ao.
May nam sau bé da I6n hon, nguoi I6n méi mang xe ra,
nhung bé khong thich choi nira. Nguoi 16n da tudc doat cua
bé khong phaila chiéc xe, ma la co héi nhéan biét thé gidi.

S m—m— e — e —————————



€u ndi la b6 me khong danh du tinh yéu cho con, rat

N nhiéu nguoi sé phan d6i va tu bién ho cho minh:
“Lam gi c6 chuyén do, t6i yéu con tdi lm, toi d vi con minh
ma hy sinh bao nhiéu sttc luc, hy sinh bao nhiéu thoi gian, t6i
lam tat cd moi viéc déu la vi con...”. Montessori noi: “Tat ca
nhing nguoi lam cha lam me déu phén dai va tu bién ho cho
minh. Tai sao tit cd chuing ta déu cho rang minh r4t yéu con,
trong khi con tré lai phai 16n lén trong mot moi truong thiéu
thon tinh yéu? Tai sao cudc song cta con tré lai khong dugc
phat trién binh thuong?”. Ba noi, loai d6i lap tuong hd nay mot
bén la y thirc, mot bén la tiém thite. “Chiing ta déu cam thay
dau kho khi pham nhing sai 1am ¢6 y thitc, nhung khong hé
bi€t d&€n nhing sai 1am vo thuec...”.

Nhimg nguoi 1am cha 1am me déu néi rang: “Toi rat yéu
con toi, toi da hy sinh rdt nhiéu”. D6 1a nhimg viéc c6 y thuic.
O truong Montessori cia chuing t6i phét hién c6 nhing bé di
xudng cau thang ma khong can nhin, cit di thing xuéng. D6
la nhimg dua tré 16n 1én trong su che ché qua mic ciia 6ng ba
cha me, ban than cac bé khong thé do luong kha nang cua
chinh minh. Cai goi la tinh yéu & day da tuéc doat ciia bé kha
nang phan biét, khd nang tu vé va kha nang tu lap. Trén thuc
té, su cham soc & day lai 1a nguoi 1on tu cham séc cho tam ly
va quan niém ctuia minh.
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Trong cudc s6ng hang ngay, phan dong chung ta déu kién
cuong bao vé y chi va cach nhin ciia minh. Trong rat nhiéu tinh
hu6ng, cach lam ciia nguoi 16n di voi con tré bi tiém thuc chi
phdi. Vicon tré yéu 6t, khong c6 nang luc tu vé, nén ngudi 1on
tha hd thé hién ban tinh ctia minh truéc mt tré, mot cach
khong can che day hay xdu hd. Khong biét cach doi dai voi
mot dira tré, tiry y, tham chi ¢6 lic con “lam phién” con tré.

Montessori ndi, su tién bo va phat trién cia nhan loai ndm
& chd lam thé nao dé bién tiém thuic thanh y thitc, trong d6 bao
gom ca viéc gido duc tré em. Canh giac véi chinh tiém thuc cua
minh, ndng cao tiém thitc, d6 moéi goi la tinh yéu chan chinh.

o truong Montessori ciia chiing t6i, néu con tré leo tréo
lén hang rao “Montessori”, bat ké tré bao nhiéu tudi, c6 gido
cing khong dugc dung phia sau dd tré, ma phai ding cach
tré gan 1m, cho tré mot khong gian tu do. Méi dua tré phai
tu do luong pham vi hoat dong dua trén khad nang cta ban
than, qua d6 ma sau nay c6 thé kiém soét cac hanh dong cua
minh, dé ra quyét dinh chinh xac cho cac hanh dong tiép
theo. B3i vi ban tinh ciia con ngudi ludn ¢6 san su xtic dong
sang tao va tim toi.

R4t nhiéu dita tré lon 1én trong su “che chd” ciabd me, sé
trd thanh thé nay - khong biét troi cao ddt day, ct nhadm mat
ma vuot qua, dén khi that bai lai oan trach b6 me khong thé
tao cho minh mét diéu kién ly tudng, oan trach sao khong c6

ai dén gitup minh.
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Ngay tur khi sinh ra, con tré da c6 duoc kha nang tu bao
vé, nhung nang luc d6 phai dugc st dung thuong xuyén.
Chung t6i xem trong tu liéu, tré bon thang da c6 khd nang nay.
Trong thi nghiém “Véch da truc quan”® kinh dién: Dudi nén
kinh thuy tinh dat mot buc tranh luéi 6 vuong lap thé, khi bé
bo qua buic tranh nay, bé sé quan sat. Buc tranh nay dem dén
nhimg cam giac nong sau khac biét cho thi gidc. Nhimg ché
nong, bé sé dé dang bo qua, khi phat hién ra bén dudi rat giong
mot ranh sau, bé sé dimg lai, khong tién vé phia truéc va quan
sat nét mat cia me. Néu khudén mit me lo léng, bé sé khong
bo nita, néu khuon mat me vui vé, dong vién, bé sé dung cam
bo vé phia trudc.

R4t nhiéu cha me y thirc duoc nhing sai lam cta minh thi
sé dau khd nhan nho: “Sao t6i lai pham sai lam nay?”. Chang
han danh cho con mét trédn, nhung phat hién ra da danh oan
con, thi nguoi 1am cha me d6 sé budn ba néi véi eon rang: “B6,
me khong ding”. Nhung chiing ta khéng y thitc dugc nhimg
sai lam tir trong tiém thuc.

Diéu quan trong nhat cda viéc yéu con ndm & chd, chuing
ta khong thé dem nhimg kinh nghiém hién c6 ctia minh ra dé
d6i dai véi con tré vi nhing kinh nghiém &y da qua 16i thoi.
Toi xin 1dy moét vi du, & truong Montessori cta chung t6i, cd

vuon hoa, ¢é bai cat, ¢6 tu do nén pham vi hoat dong cta cac

(*) Véch da truc quan hay con goi la Visual cliff do hai nha tam ly
hoc nguéi My R.D. Walk va E.].Gibson thiétké ra.
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bé tuong d6i rong, tir phong hoc ra vuon hoa, tir trudc phong
ra sau phong, tit xich du dénnha dong vat... Vi thé, cac bé rat
dé bi ban, trén nguoi dinh cat, dinh bun... o trang thdi tu do,
cac bé thich nhit la duoc ndm trén nén d4't cua vuon hoa. Co
nhimg dua tré hom dau dén truong, vi con bongd, khong chiu
hoat dong nén budi chiéu khi dén don, me bé noi c6 vé khong
vui: “Sao quén 4o van con sach nguyén thé nay, ching to con
t6i van chua dugce tu do hoat dong”. Mot me khac lai néi: “Cac
c6 lam thé nao ma con t6i ban thiu thé nay?”. Day r6 rang la
hai cach nhin v6i chung moét van dé.

Con nita, & truong Montessori, tré em cé thé tu do ra vao
bat cit noi nao tré thich. Mot hom, c6 phu huynh dén truong
tham quan, anh ta dang can nhic xem cé nén g con minh
vao day khong. Lic d6, ho phat hién ra hai bé dang ddy cai
ghé xoay trong phong c6 hiéu truéng di khdp moi noi, hét bé
nay ddy lai dén bé kia... Vi phu huynh cit diing d6 nhin héi
lau, nhin xong thi n6i: “T6i sé gini con vao day, bon tré c6 thé
ddy cai gh€ kia, chung to tré rat duoc ton trong”. Nhung ciing
c6 phu huynh nhin thdy canh nay thi ndi: “Théat khong c6 quy
cu gi hét, con dam ddy gh€ cia co hiéu trudng di khip noi
thé kia!”.

Sau d6, vdn dé nay duoc dem ra thdo luan. T6i noi:
“Montessori noi, truong mam non phai la ngdi nha cua tré.
Hién nay chuing ta c6 ngdi nha ciia cong nhan, ngoéi nha cua
vién chitc, ng6i nha cida tré em, nhung ching ta chua hiéu

duorc y nghia cla ng6i nha? Nha la gi?”. To6i hoi nguoc lai, gia
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du c6 c6 duoc moét ngodi nha to dep nhu biét thu cia truong
Montessori thé nay, liéu c6 c¢6 cho con c6 duoc vao choi trong
phong khéach nha minh khong? Phu huynh va céc ¢6 déu néi:
“DPuoc chu, con t6i thi phai duoc choi & bat cu noi nao trong
nha t6i chi”. T6i no6i: “Néu cac vi da coi day la mot ngoi nha,
tai sao bon tré lai khong duoc dén bit cui noi nao chiing
mudn”. Moi nguoi déu noi: “0, héa ra la vay”. T6i néi:
“Chung ta cho phép tré dén bat cit phong nao ching muén
trong ngoi nha, nhung khi can phong nay c6 khach hodc dang
hop, cac c6 co6 thé noi voi con 1a cac 6 dang lam viéc, hodc
cac c6 dang hop, moi con tranh di, cac con sé hiéu”. Néu
truong mam non la ngdi nha cta con tré, néu cac co thuc su
yéu tré, cac co sé phat hién ra, khi tré duoc tu do hoat dong,
tir do bay té tinh cdm ctia minh, tré sé coi ng6i truong nay
nhu chinh ng6i nha cua tré. Tré sé thodi mai, sé vui vé, va
déu 6c cua tré hoan toan mach lac, tré sé phat trién tot hon.
Mot ngoinha thi khong nén c6 qué nhiéu quy tdc, ma chi can
vai quy tdc coban la du réi. Hay dé con tré duoc lam nhimg
viéc minh muén lam, tai sao lai khong chu? Tai biét rang, co
rat nhiéu noi khong cho phép tré chay xudng bép ldy d6 an
trong gi® hoc, hodc 1a khong cho tré duoc tu do choi khdp noi
trong truong.

Yéu con, hdy dé con dugc tu lap; yéu con, hay dé con c6
su tu ton; yéu con, hay cho con day 4p tinh than kham pha thé
gioi nay. Néu ban yéu con tré, hay dé cho con tré duoc phat
trién theo yéu cau cudc s6ng ctia chinh ban than chung,
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To6i c6 mot ngudi ban, hai vg chdng déu la tién si, nhung
ho chua timg nghién ciu vé giao duc tré em, phuong phap
gido duc d6i véi con cdi chinh la kinh nghiém trudng thanh
cta ban than ho hodc nhing phuong phap cé duoc qua cuéc
sOng hang ngay, rat hay quan con, hic nao cing yéu cau con
chinh té, hay noi véi con béng giong diéu ran day. Vi thé, dua
tré nay kha nhat gan, chi mét viéc nhé ciing tham dé ménh
lenh ctia me. Khi nao cdm thdy c6 thé thoat khai su quan gido
cia bd me, bé sé vo cung 6n &, vo cung hiéu dong.

Tai sao thoi ky tién trudéng thanh cia con nguoi lai dai
nhu vay? Bdi vi tudi §u tho ctia con ngudi bao ham ca qua trinh
phat trién tinh than. Trong truong chuing toi c6 mot em bé, dn

'gi cing voi, lan nao ciing 14y rdt nhiéu, nhung trén thuc t€ bé
khong thé an duoc nhiéu nhu vay. Toi cdm thdy em bé nay c6
chiit van dé. May la me bé rat phéi hop v6i nha truong, nén
toi da hoi chidy: “Chi mua d6 &n vé roi lam thé nao?”. Chj &y
noi: “Toi cat lén t, khi nao con mudn an thi toi ldy cho chau”.
T6i noéi: “Theo chi, dung chut qua vt nay théaman tamly con
tré quan trong, hay la tiét kiém tién khong cho con lang phi
quan trong hon?”. Buing la chi &y rdt thuong con, chi &y noi:
“T6i hiéu réi, chi hay chicach cho t6i”. T6i noi: “Néu diéu kién
kinh t&€ cia chi khong cho phép, mét tuan chi chi mua d6 an
vat mot 1an thoi, nhung duit khoat chi phéi dat d6 &n ¢ noi con
chi c6 thé tu do thodi mai 18y duogc. Hay tao cho con mot moi
truong thodi méi, vui vé. Chang c6 duta tré nao khong lang phi,
chi 1a tré chua hiéu lang phi la thé nao. Nhung it nhdt chau
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cing c6 dugc tam thé thodi mai”. Néu an cung khong duoc
thodi mai, thi tam ly con tré that dau khé.

Con tré dua vao viéc dan dé nhan thuc thé gioi. Trudc 6
tudi, dn 1a con duong chinh dé tré nhan biét thé gioi. R4t
nhiéu dua tré an khong phai théa man cai miéng cia minh,
ma an dé thoa man tam ly. Toi bi€t mot dua tré duoc ong
ngoai mua cho mot chiéc 0 t6 rat dep, bé dinh d& bung xe
xem tai sao xe lai di dugc. Tinh than tim toi hoc tap nay that
dang quy biét bao! Nhung nhimg nguoi 16n trong nha cam
thdy mot chiéc xe dep th€ nay ma dé tré con thao tung ra thi
that phi, nén da cdt 1én tan noc tu quan 40. Sau may nam, ho
cam thdy dia tré da lom, sé khong thédo xe ra nita, nén mang
ra cho bé choi, nhung bé khong choi nira. Khi dira tré mudn
choi chiéc xe nhat thi da bi tudc doat mat co hoi nhan biét
chiéc xe.

Yéu con ciing phai hoc cach, hoc cach thay thé tiém thuc
tich lay trong cudc sdng bang y thuc khoa hoc chinh xéc. Sau
dd, bién nhiing y thuc chinh xac d6 thanh tiém thuc. Mot
nguoi lon sinh tdn trong thé gidi pham tuc nay thi quan niém
cting pham tuc. Dem quan niém d6 ra ma day dé tré con thi
dua tré dy sao c6 thé trd nén vi dai, kiét xudt dugc? Tri phi
nguoi d6 thay d6i quan niém ctia minh. Mot vi phu huynh
cua truong chung toi da noéi thé nay: “Toéi hoan toan ti€p
nhén, tan thanh tu tudng gido duc nay, nhung cit dén nhimg
lic then chét lai quén mat, toi khong thé diéu khién tinh khi
cua minh. Téi c6 thé hiéu, c6 thé noi ra, nhung khong lam
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duoc, hinh nhu nhan cach cua toi da bi phan liét mat roi”.
Pay la mét vdn dé rdt phd bién cua chung ta.

Nhimg vdn dé vé y thitc cia mot con nguoi c6 thé tao ra
ca cugc doi bat hanh. Vi du nhu thuong thi con trai quan me,
con gai quan b4. Nhung dén mot do tudi nao do, con gai sé co
khodng céch véi bo va bé nén thé hién su nghiém khéc cua
minh. Day la mét quan niém. Nhung nhimg tu liéu ma chung
t6i c6 duoc chiing to rang, trong qua trinh truong thanh, néu
con géi khong c6 duoc su khdng dinh va khen ngoi ctia b6 thi
sau khi truéng thanh, viéc hén nhan cta con gai thuong khéng
sudn sé, nguyénnhan la vi c6 §y vin vdn vuong bong hinh cua
nguoi con trai nao dé, van vuong chu khong phai yéu. Khi
bong hinh d6 roi bé ¢ &y, ¢6 &y sé rat dau khd, tim moi cach
dé dat duoc sy khdng dinh ctia nguoi nay. Néu cé dy séng voi
nguoi dan 6ng nay, thi vdn dé yéu va khong yéu sé réi rdm
khong c6 hoi két. Diéu c6 4y can khong phai la tinh yéu, diéu
nay chua dén muc thanh tinh yéu, chila sy khdng dinh. Chuing
toi biét bé yéu con, khing dinh con, khen ngoi con sé c6 tic
dung vo6 cung quan trong trong cudc doi cia con. Nhung, rat
nhiéu nhitng nguoi lam cha me khong hiéu, khong biét diéu
nay, ho cho ring con gai da 16n, nén phai giit khodng cach. B6
la nguoi dan 6ng dau tién con gai ti€p xtic trong cudc doi, tat
ca hanh vi cta bg 1a nén tang tiéu chuin dé con gai lua chon
ban doi sau nay.

Su truong thanh cia con nguoi dua trén diéu gi? Phap
luat? Pao duc? Luong tam? Khong, déu khong phai, su trudng
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thanh ctia con ngudi dua trén tinh yéu xuat phat tu day long.
Do la diéu dang tin cay nhat. Toéi tin rang, cha me déu mong
mudn cho con nhimg diéu t6t dep nhat. Nhung sau khi con céi
trudng thanh, tai sao lai tdn tai nhiéu vdn dé tam ly dén vay?
Khong nang cao tiém thic, chung ta sé vo tinh lam hai chinh
con cai ca minh.

Cha me phdi hoc cach yéu con. Cha me phdilam duoc diéu
nay, phdi diu tranh voi tiém thutc cida minh. Cho con mét tinh
yéu tron ven nhat, chinh la phat hién ra nhing diéu & bén
ngoai y thiic chi quan, “hi€u duoc qud trinh phat trién cuc
séng cua con, va dem cho con nhing thit can cho qua trinh
phat trién d6”.

Tré 1én 7 tudi, di hoc tiéu hoc. Lén 16p lam viéc riéng, hiéu
dong, khong tap trung, c6 gia dinh da cho tré uéng thudc.
Thuc ra, “khong tap trung” bit ngudn khi tré tix 0 dén 6 tudi.
C6 vicha me laihoi, c6 nén day tré tirlic 7, 8 thang tudi? Gido
duc con tré bit dau tir thud ndm trong bung me, nén duoc bit
dau ngay tir nhimg ngay dau tién me mang thai.

Mot hom, tdi dén choi nha mét nguoi ban, con cda co dy
da 7 tudi. Ban toi n6i con minh qua hi€u dong, pha tung sofa
va dém ghé bay ra khdp nha, rdi nhdy nhot trén sofa. Toi
muodn quan sat trang thai cia chau. M6t luc sau, toi cuoi héi:
“Cau hay trach mang con ding khong?”. Ban t6i néi vi con
minh qua buéng binh, qua that da hét cach. Téi héi, c6 phai
c6 ay khong cho phép con duoc choi véi sofa va dém ghé? Co
ay noi lam theé thi ca nha sé r6i tung hét lén. To6i néi véi co ay,
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trén thuc t€, tré em chi choi véi sofa va dém ghé tir 1 dén 2
tudi, sau do con sé hét hung thu véi viec nay. Tai sao vay?
Béi vi sofa va dém ghé 1a “nguyén vat liéu” ly tuéng dé con
tré “xay nha”.

Trang thai cudc s6ng ctia cha me cang t6t, cang c6 thé hiéu
con. Khi tim hiéu mot ngudi, chiing ta c6 thé biét dugc trang
thai cia nguoi d6 qua cach ho d6i x véi con. Nguoi nao c6
duoc nhan cach thong nhat, thi tu tudng, ngén ngit va hanh vi
cta ho cling hoan toan thong nhat.
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Chuong 15

PHAT TRIEN TAM LY VA TRI TUE,
NAM VUNG TRI THUC

_____________________________________________________________

Trong sau ndm dau doi cua tré, thoi gian quy nhu vang.
Téi biét rat nhiéu bac cha me trong théi gian nay da bét con
hoc thuéc may chuc, tham chi may trdm bai tho c¢é. Nhing
ngudi lam cha me cu tudng day la phat trién tri luc. Tho ca
giai bay ndi long, cédnh ngo..., la nhang thi thudc vé thé gidi
cla ngudi 16n, con tré khong thé hiéu. Biét duoc diém nay,
lieu c6 ai con ép tré con hoc thudc tho day?

_____________________________________________________________

- - ———— = -



D6i v6i con tré, viéc ndm bt tri thirc khong hé quan
trong, quan trong la cich ndm bét céc tri thuc. Thién
nhién ban ting cho chiing ta ban nang dé truéng thanh, khong
ai c6 thé ngan can. Trong qua trinh trudng thanh &y, chuing ta
¢6 thé ti€p nhan tri thic & bat ai noi dau, bat cu luc nao. Gid
du ban c6 kinh nghiém vé su truéng thanh, hay néi cach khac
khi ban ldp di lap lai mét kinh nghiém r6i tré thanh nang luc,
ban sé phat hién ra quy luat ndi tai cua nhing kién thuc nay
va nhanh chéng ndm bit ching. Nhung, néu ban bi dong ti€p
nhan nhing tri thic tir bén ngoai thi e la ban cing chi dang
hoc thudc long mét cach mdy moéc nhiing tir ngtrchuyén dung
va cac ky nang don gidn ma khong hé phat hién ra quy luat
ndi tai va tu tuéng cia nhimg tri thic nay. Béi vi bi dong cé
nghia la chiu ép budc, chiu ép budc c6 nghia la ban phai tir bd
nhimg viéc ban dang mudn lam dé di lam nhing viéc khong
muon lam. Lai gid du nhu thoi gian cia con nguoi chi c6 mét
tram phuit, ban budc phéi dua ra lya chon. Ban khong thé dong
thoi c6 duoc hai 1dn mét tram phiit, diéu nay c6 thé khong
quan trong v6ingudi lon, nhung sdu nam dau cua tré em, thoi
gian quy nhu vang.

Bét tré em thudc tho ¢d 1a mot vi du dién hinh nhat, rat

nhiéu tré em c6 thé hoc thuéc mdy chuc tham chi dén may
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tram bai tho cd, nhung sau khi truéng thanh thi quén sach.
Liéu diéu nay c6 thé md mang diéu gi cho tri luc cia tré? Con
cua mét gidng vién dai hoc c6 thé hoc thuoc may tram bai
tho, c6 ay noéi voi toi: ”Chéng c6 ich loi gi ngoai kha nang
ngon ngit cta con c6 nhinh hon cdc ban cung trang ita mot
chut xiu, con vé cac mit khac thi hoan toan vo ich. Thuc té la
cac mit khac cua con tdi déu rat té”. Co dy con néi: “Toi
nghién ciru van hoc Han ngit, vé mat nay thitoi tu thdy minh
la mot ké that bai”. Nghe c6 4y néi chuyén, téi vo ciing cam
than: Tén that nay con vuot xa hon cd nhing gi ma nguoi 1on
tuong tuong. Béi vi ban da chi€m dung quang thoi gian vang
cho su phat trién tam tri va truong thanh cta con tré. Toi chi
c6 thé n6i mot cach nhe nhang hon: “buing la chi da lam 1o

sy phat trién cuia con”.

Trong thoi gian tir 0 dén 6 tudi, khéng quan trong viéc tré
hoc cdi gi, ma quan trong ¢ viéc tré ti phat trién tam 1 y va tri
tué, sitc séng, khd nang nhéan thurc, ky ning nhan thitc cia ban
than tré, ddy mdi la diéu quan trong nhat.

Tho ca 1a gi? La cach dung nhiung cau tir mang tinh
nhac dé dién td mot tinh cdnh, mot y cdnh, moét loai cdm
xtc, trong d6 bao ham nhing triét 1y sau sdc. D6 1a thé gioi
cta nguoi 1om, la sy kiéu hanh cda nguoi 16n. Biét duoc
diém nay, liéu cé con ai muén ép con minh hoc thudc tho?
Chuing t6i da phat hién ra, truong mam non & nhimg nudc
phat trién trén thé gidi luén c6 mot s6 luong 16n cac dé choi
va dé dung day hoc dé con tré duoc chim didm trong thé
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gioi cua riéeng minh, phat trién tu nhién theo quy luat
truéng thanh cia bén than.

Nguoi 16n thich dung quan diém ctia minh dé phéng doan
con tré. Truong chiing tdi c6 mot cau bé trai, tét hai bim téc.
Qué caubé & An Huy, & d6 c6 phong tuc tét téc cho bé trai dé
trir ta. BS ciu lo rdng con minh dén truong sé bi cac ban che
cudi, téi néi khong c6 chuyén nay vi cac bé & truong chung toi
khong c6 théi quen nay. Trén thuc t€, trong long t6i cing
khong chic chdn 18m khi néi diéu nay, bai vi truong hop cua
bé ctang hoi dac biét. Nhung cau bé da vao truong mot nam,
khong ¢6 moét chdu nao cdm thay khac thuong khi thay ban
minh c6 hai bim téc, ma van dé lai xudt hién & chinh nhimg
nguoi 16n dén tham quan truong. Hién tuong nay khién chiing
toi vo cung kinh ngac, tit cd moi van dé déu bat dau tiu nguoi
16m, bit dau tir tudng tuong ctia ngudi lon.

Vi du nhu mét em bé hon 2 tudi danh nguoi, bd me sé noi:
“Khéng duoc danh nguoi, khong duoc danh nguoi! Sao con lai
lam thé?”. Con tré c6 danh nguoi giong nguoi lon ddnh nguoi
khong? Thuc ra, rat nhiéu nguoi lam cha me déu phat hién ra
rang, tré em hon 2 tudi thuong 1dy tay dé giai quyét van dé.
Trong phan dong cac truong hop, tré em dung dong tac nay
dé loai bé nhimg viéc tré khong mudn hoac nhing viéc tré
khong thé gidi quyét. May thang sau tré sé thay ddi. Nhung
khi tré gio tay ra, nguoi lon & bén canh lai cdm thay qua kinh
ngac ma noi: “Khong dugc danh nguoi!”. Tré sé biét day la
danh nguoi. Hay réi! Tré cdm thdy hung phén, bdt dau danh
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nguoi that. Tré em khong hé co y thuc vé cii ac, trix phi la
nguoi 16n vo thirc nhan manh véi ching.

Lai vi du vé viéc yéu cau cac bé truoc 6 tudi xdy dung khai
niém tap thé. Hiéu va sit dung duoc moét khéi niém 16n nhu
thé nay la mot viéc vo cung kho khan véi tré. It nhat thi
Montessori cho rang, trudc 6 tudi tré khong thé thiét 1ap khai
niém tap thé, trir khi tré khong c6 viéc gi dé lam, tir saing dén
toi khong c6 co hoi hoat dong, chi chdm chdm nghi cach lam
thé nao dé vira long o gido, dé 14y long nhimg nguoi bén canh.
Nhu thé, tré sé xay dung céi goi la “y thuc tap thé” trong mot
trang thai hoan toan khong binh thuong. Nhimg dua tré c6
trang thai binh thuong sé khong bao gi¢ suy nghi nhu vay.
Montessori c6 moét cau: “Khong cé dira tré sai lam, chi c6 nguoi

16n sai lam”.

180



g

Chuong 16

THUC TIEN GIAO DUC CUA
“YEU THUONG VA TU DO”

Mot nguoi ban néi véi con trai téi: “Khi nhay khéi phi
thuyén va try, chau sé roi vao va tna!”. Con trai t6i nghi mot
lat néi: “Ching ta hién dang & trong vi try ma!”. Khéi niém
clia nguoi lén da qua sai léch. Con tré dung déi mét cla
minh dé nhin nhan moét thé giéi khach quan, diéu nay khéng
do ai day, ma dén tir ndi tdm cua tré, dé€n tir qua trinh tré
quan sat va thé nghiém cudc séng.

____________________________________________________________



6i xin ndi dén “céi dep va moi truong” trudc. Doi véi

Tcht’mg t6i, dau tién moi truong la mot loai cam giac,
chiing t6i mong muén mot méi truong don gidn sach s¢, sang
sta ro rang, hai hoa. Gido duc Montessori c6 mot quy dinh vé
mau sic cho viéc bé tri méi truong cua lop hoc. Cac c6 co thé
luva chon mét trong ba mau trdng, hong, kem dé lam mau co
ban trong 16p hoc cia minh.

Kiéu dang va kich cd cia d6 dung gia dinh cting phéi phu
hop véi tré nhd, nén cing cé quy dinh. Viéc ¢6 gido can lam la
lam dep méi truong l6p hoc trén co s¢ nay. Téi sé khong noéi
vé “cai dep”, vi mdi nguoi c6 mot quan niém thdm my khac
nhau. Cing giong nhu viéc nha ban phai khac nha téi, phong
cach cua t6i khong giong véi phong cach cia nhing nguoi
khéc. Vi thé, mdi nguoi sé bd tri 16p hoc theo thim my ca nhan
cia minh. C6 ¢6 gido dem hoa & nha minh dén, c6 c6 lai mang
tdi, mang sach..., 16p nao cing rat dep, rat trang nha. Nhung
phai ghi nhd mot diém, thdm my cda tré em cao hon nguoi lon,
nén khong thé chii quan ma cho rang nhiing buc tranh hoat
hinh thi€u thdm my va gay cuoi sé cd ich cho bon tré, vi dé
hoan toan chi la cdm gidc va nhan dinh cta nguoi lon. Khi cac
c6 gido treo trong 16p nhimg buc danh hoa ctia nhiing hoa si
ndi ti€ng trén thé gidi, chuing toi da phat hién c6 mot bé dung
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d6 nhin cham chy, c6 gido dé y thdy, bé da dimg d6 muoi bén
phuit. Vi thé, khi b6 tri phong hoc, phai ldy trinh d6 thAm my
cao nhdt lam diém xudt phat, chi khong phai nhing cai goila
“tam hon tré tho”.

Chung ta lai ndi ti€p dén viéc giang bai nhu thé nao?
Diém dau tién cdn ghi nho chinh 1a 16i Dante (1265 - 1321,
nha tho, nha thdn hoc ngudi Y) da néi: “Méi caunsi déu phai
chinh xac”. Chiing ta khong nén hiéu cau nay thanh: “No6i
duoc lam duoc, phai lam cho bang duoc”, ma phai hiéu la:
“Dung n6inhimgloi thira. Da néi thi khong phdiloi thura, da
laloi thura thi dimg néi”. '

Vé d6 dungday hoc, gidoducMontessori quy dinhkhong
ai c6 quyén ép hoc sinh thao tac loai d6 dung nao. Montessori
noi, thong qua ché do tu do, con tré sé boc 16 khuynh huéng
tu nhién ctia minh & truong hoc, chi c6 nhu vay, tré maoi tu biét
minh can thao tac céi gi, di ldy db dung day hoc nao. Vi thé &
truéng Montessori, khong c6 tiéng chuéng vao 16p, khong co6
ti€t hoc cu thé, tré tu do vao lop hoc, tu do ra khoi 16p. O giai
doan nay, tré duoc tu quyét dinh. Vi thé truong mam non
khéng c6 quy dinh bai nay ¢6 gidng hay khong, vi chuing toi
biét rang, khi con tré moi budc vao phong hoc, tré khong thé
c6 ky luat ngay. Tré phai qua mét qua trinh lau dai, mot qua
trinh hon loan, méi dan dan hinh thanh nén khuynh huéng tu
nhién cia minh, lic d6 c6 gido maéi biét duoc con tré thich gi.
O trang thai ban ddu nay, khong c6 ché danh cho nhimg tiét
hoc tap thé, bai vi khi c6 gidng bai, 6 thé tré khong nghe, cting
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c6 thé tré sé ra ngoai. Diém hiing thu cia mdi dua tré bi phan
tan thanh nhiéu diém, tré lai chua hinh thanh ky luat ndi tai,
nén cac c6 khong thé ngan tré ra ngoai, trir phi la cac c6 khién
cho tré sg hai.

Thé nén, & truong Montessori vé coban khong co cac tiét
hoc tép thé. Con tré sé hoat dong dua theo nguyén vong cta
chinh minh. Nhimg bé mdi vao truong danh phan 16m thoi gian
vao viéc choi dua, ra ra vao vao, ¢6 lic tu tap lam 6n, c6 luc
dung lén trén ban, c6 lic lai chui xuéng gém ban... Nhung hai
thang sau, khi tré da tim thay nhimg viéc minh thich, c6 ltic tré
choi di choi lai mot mén dd trong vuon truong, c6 lic lai vao
phong hoc 1dy mot d6 dung day hoc, réi lién tuc thay déi do
dung day hoc. Trong qua trinh nay, tré dan dan hoc duoc cach
quan sat, c6 duoc budc thanh cong dau tién, tré mai c6 thé buoc
vao trang thai lam viéc, cudi cung la c6 duoc ky luat.

O truong Montessori dudng nhu rat it bai hoc tap thé.
Chung toi gdn nhu bd qua kiéu bai hoc tap thé vi n6 khong
quan trong. Vay kiéu bai tap nay nén day vao thoi gian nao?
Chinh la khi con tré déng thoi dat trang thai t6t va budc vao
thoi ky nhay cam.

Montessori néi, hinh thiic don gidn nhat cta gidng bai la
ngdn gon, r6 rang, khich quan. Day ciing c6 nghia la diéu
chuing ta vira néi, “Mdi cau n6i déu phai chinh xac”.

“Ro rang” 1a mot yéu cau khong dé dang. Trong qua trinh

giao luu voi chinh con trai minh, t6i phat hién ra, mudn néi
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mot viéc ro rang that khong dé dang gi, vi du nhu tir “kiéu”.
“Me 0i, sao caunay ciing la kiéu, cau kia cingla kiéu thé a?”,
con trai toi hdi. DEn hom nay t6i van khong thé cit nghia ro
rang v6i con minh. Béi vi téi da néi ca mot ta nhimg ly le, do6
ciing la mot ta nhimg khai niém. Lay khéi niém dé giai thich
khai niém thi that r8i rém v6i tré con. Trong qua trinh Hép xtic
v0i tré, toi cdm nhan thiy day ciing 1a qua trinh dé cac co tu
u6n ndn minh. Céc c6 tu rén luyén va nang cao t6 chit caa

minh trong qua trinh d6i thoai va ti€p xuic véi con tré.

Trong cudc séng c6 biét bao nhiéu van dé ching ta
khong hiéu, khong ro, diéu dé bét budc ching ta phéi hoc
tap. Vi du néi “vi tru”. C6 mot hdm, mot nguoi ban caa toi
noéi véi con trai toi: “Khi nhdy khéi phi thuyén vi tru, chau
sé roi vao v tru”. Con t6i lai néi: “Khong phdi, ching ta
dang & trong vi tru ma”. bung vay, ching ta cing la mot
phan cda vi tru, tai sao lai roi vao vi tru? Ro rang la con toi
da xay dung ding khai niém nay. Khai niém cta nguoi 16n
da sai qua nhiéu. Tré con quan sat, sau d6 ndm bit va xay
dung khai niém chinh xac.

C6 mot 1an, me mot chau néi véi tdi, cu chin gio tdi la
chibdo con dingt, nhung gior d6 con gdi chi dang xem hoat
hinh nén khéng mudén ngu. Chi lién tuc ding bén canh thic
giuc, con gai chi cudng 1én noi: “Me khong cho con tu do a?”.
Me no6i: “Me cho con tu do con gi!”. Con gai néi: “Khéng
phai, cit dén chin gio, me lai nhét tu do cda con trong cai

'Il

dong ho
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Trude 6 tudi, con tré xay dung khéi niém duya trén nhimg
trdi nghiém ctia minh véi cudc s6ng va sur vat chit khong dua
trén nhimg diéu hoc duoc tir nguoi khac.

C6 moét lan, vi con trai 1am sai nén chdng toi da ndi nong,
con tdi khoc mai. Toi 6m con 1én va ndi: “B6 yéu con, chi la bo
qué nghiém khdc”. Con toi khong khoc nita, suy nghi mét lic,
rdi néi voi toi: “Me oi, phéi néi thé nay, co luc bd yéu con, c6
lic lai khong yéu”. Toi cdm thdy that may mdn, con toi c6 thé
hiéu ra hién thuc khach quan, nén chdc chdn.cting sé hiéu ra
chan ly. Diéu nay c¢6 duoc khong phdi do ai day tré, ma dén tix
ban than tré, d€n tir su khai quat cao do va su thé nghiém cua
tré doi véi cudc song.

Mot gido vién Montessori uru ti trude tién sé khong gidng
gidi gi, ma chi ddm bao su tu do cho tré. Nho lai qua trinh
truéng thanh cuaa chiing ta, bao nhiéu quan niém va khai niém
khong dén tir nhimg trdi nghiém ctia ban than ma dén tir thé
gioi bén ngoai, dén tir bd me, c6 gido va mot dong nhimg kién
thuc sach vé khong phut hop véi cudc song thuc té. Khi chiing
ta trudng thanh, phat hién thé giéi khong giong nhu nhimg
diéu ma nguoi khéac hodc sach vé da noi, luc do ching ta da
khong thé xay dung nhing thit ctia chinh minh. C6 mot lan,
bac bao vé 16n tudi trong vuon sau cda ching toi trach mang
mot bé, bé nhao vao long me khéc néi: “Ong 4y néi déi, tai sao
ong 4y lai thé, ong &y con la ong nra”. Me néi: “Ong Ay gia
rdi, con...”. Bé vin hét1én: “Khong phai! Ong &y chua hé duoc
yéu!”. Toi tin ring, ngay hom nay, 70% ngudi 1on ching ta
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khong biét thé nao la yéu, hoic khong hiéu ro rang khai niém
yéu la thé nao.

Contré thuong hay hdi tai sao, céi gi? Néu ching ta khong
thé cho tré moét cau tra 16i chinh xdc, thi diéu dau tién yéu cau
cac c0 1a, néu cac c6 khong hiéu thi dimg bia dit lung tung.
Trudng chung tdi c6 mot co ban dau ciing ¢ tat nay, co ay
khong biét gido duc Montessori yéu cau minh lam thé nao,
nhung c6 thé tudng tuong ba Montessori dang bdo minh lam
thé nay. “Co oi, tai sao lai th€ nay?”. Co gido nghi mét luc, roi
tu bia ra cau trd 16i. T6i hdi co: “Tai sao c6 khong tra sach?”.
Co gido noi: “Em cam thay chic la thé”.

Truoc day t6i cing da nghi rang, tudng tuong moét chut
1a c6 thé tra 16i cau hoi cua con trai ma khong can quan tam
xem diéu d6 c6 ding khong, bdi vi nguoi 16n luén cam thay
diing hay khong truéc mét con tré cing khong hé mat mat.
Néu chiing ta néi véi con: “Co6 khong biét cai nay, chiing ta
cung di tra sach nhé”, nhu thé két qua c6 thé hay hon nhiéu.
Toi da doc cau chuyén trong mot tap chi vé mot du hoc sinh
Trung Qudc di day gia su & My, mot lan bi hoc sinh héi lién
tuc ma cam thay roi tung, ban gia su nay noéi: “Chau ma héi
nita thi méo bit ddy”. Me chau dang ndu com nghe thiy cau
ndi nay, chi nghiém khéc chi ra van dé va dimg ngay viéc ndu
com lai, mang cuén “Bach khoa toan thu” ra gidng cho con
nghe “nhing dong vat ho méo”. Chi khong muén con minh
connhé ma da lai xady dung khai niém “méo” moét cach dang

sonhu vay.
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Chéng toi hay 16i s6i xam ra dé doa con. Ban thit nghi xem
néu chung ta thuong xuyén nhic dén viéc s6i xdm sé an thit
con, budi t6i nao trudce khi di ngu ciing doa dé con ngt sém,
lién tuc nhu thé thi hinh édnh séi xam trong dau 6c con tré sé
thé nao? Trong mot 1an trdc nghiém vé triluc c6 sit dung hinh
anh cua so6i va dé. Tuyét dai da sd tré nhin thdy déu noi: “Soi
xdm &n thit dé”. Con toi ching s¢ gi, chi so mbi s6i xdm. Sau
do, khi c6 gido giang dén loai cao, con t6i hoi: “Co oi, cdo cd
dén l6p chiing ta duoc khong?”. Co giao néi: “Tat nhién 1a
khoéng, cdo & trong rimg sau, hodc & trong vuon béch thy, sao
c6 thé dé€n 16p hoc duoc?”. Sau khi suy luén, con toi cho ring
s0i ciing khong thé dén duoc. Khi vé nha, chau néi: “Me oi, bé
laké ltra dao, s6i & trong rimg sau, hodc & trong vuon bach thu,
khong thé chay dén day duoc”.

Me t6i khong muén chau ra muong nghich nuéc, nén néi
& d6 c6 “con ma nudc”. Con t6i hoi: “Me o0i, con ma nuéc la gi
a?”. T6i ndi: “Con ma nuéc la con quy nudc day”. Con t6i nghe
xong thi cuoi hi. N6 khong so. Nhung tir hom d6 tré di, con
t6i khong & mot minh véi ba ngoai nita, n6 bao: “Ba ngoai n6i
do6i. Ba bdo c6 con ma nudc, nhung ky thuc la khong cd! Thé
ma ba bdo la yéu con, con khong tin ba nira”. Sau dé t6i cam
nhan thdy, néu ching ta khong xay dung cho con tré mét khai
niém chinh xac, diéu do6 c6 thé anh hudng dén ca cudc doi
chiing, bdi vi c6 thé ca doi nay ban sé st dung mot khai niém
khong thay ddi dugc hinh thanh tir thoi nién thi€u. Day la

diém dau tién.
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“R0 rang” chinh 1a khong noi 1oi thira. Vi du néi vé hinh
vudng, giao vién khi giang bai thuong néi véi hoc sinh: “Cac
con nhin xem!”. “Céc con nhin xem” chinh la 16i thira. “Céc
con nhin xem, day la hinh vuéng, hinh vuéng cé bén canh
bidng nhau...” liéu c6 phai la 16i thira khong? Toan la nhimg
161 thira. Giang dén hinh tam giac, "Céc con nhin xem, trong
tay c6 dang cam cai gi nao? Pay la hinh tam giac, hinh tam
giac c6 ba goc, mot goc, hai goc, ba goc”. Toan la nhimg 16
thira. Phuong phap ding dén 1a, cAm hinh tam giéc lén, noi:
“Hinh tam giac”. “Cai nao la hinh tam giac?”. “Cai nay”. “Day
la céi gi?”. “Hinh tam giac!”. Day chinh la cach giang theo “tam
doan thuc”.

Toi da tién hanh phuong phap gidng “tam doan thic” voi
chinh con minh. C6mo6t lan chiing t6i dén viing nong thon tim
tho lam vuon nghé thuat. Ngoai cdng dang c6 mot con bo kéu
“6 0”. T6inbi v6i con: “Con nhin xem, day la con bo. Con bo
cho ching ta sita u6ng hang ngay. Day la phan cua con bo”.
T6i ndi véi conbaonhiéu la thi, Iic d6 con téi hon 2 tudi. Noéi
xong, ching toi lai ra sau vuon, & dé c6 mot cai chudng lon.
Téi sit dung phuong phap tam doan thuc. Téi chi vao con lon
noéi: “Lon, lon”. Téi lai héi: “Day la con gi?”. Chau néi: “Lon”.
Pén chiéu, t6i nh¢ dén thuc nghiém nay, lién bé con dén ché
con bo, hdi: “Pay la con gi?”. “Khong biét”. Toi lai bé con ra
chudng lon: “Day la con gi?”. “Lon”. That la hiéu nghiém! Sau
d6 t6i thuong bé con ra ngoai, dung phuong phap “tam doan
thuc” dé day con, chdu nho rét tot. Néu khong dung phuong
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phdp nay thi chdu quén nhiéu hon, nhd it hon. Day c6 thé la
mot trong nhimg nguyén nhan khién cho khai niém cta con
tré khong ro rang.

“Ro rang” 1a mot cach hay dé day con tré. N6 boc tach
tir ngir, chi thing vao déi tuong. N6 loai bé nhing “séng
nhiéu” xung quanh d6i tuong chi y, truc ti€p chi ra tu nga
chinh ctia hoan cdnh tuc thoi. Lam ndi bat tix ngi chinh, bé
qua nhang thua vit vanh chung quanh - phuong phéap nay
vo cung d6i ung voi ddc diém “ngon nga dién bao” trong
thoi ky dau cta con tré.

Mot gido vién Montessori uru ti sé khong c6 mét 10i thira
nao. Co giao dai dong 16i thoi sé khién con tré r&i loan, béi vi
c0 khong cach ly con tré véi khai niém can ndm bét, co ciing
khong thé biét tré dang chu y vao cau noi nao cua minh. Vi
du noéi vé mau séc, khi toi dén mot truong mam non & Bic
Kinh, mét c6 gido dang gidng: “Céc con nhin day, day la qua
béng bay mau d6... cac con nhin xem 16p chiing ta c6 nhiing
mau gi?”. Luic thi 16p hoc, luic thi quan o, luc thi..., con tré
khong thé hi€u sao ma lai 1dm khai niem dén thé? T4t cd 1on
xOn hét lén.

“Ro rang” 1a phuong phdp quan trong nhat trong gido duc
Montessori, phuong phéap nay c6 géng cach ly mot khai niem
v6i nhimg su vat khéc. Ciing giong nhu viéc ta sdp dia khi an
com, chiing ta muén dung nhiing doi dia dé xay dung khai
niém so cdp & tré, nhung con tré lai tap trung toan bo suchu y
ctia minh dé xem ai con thi€u diia chu khong hé tap trung vao
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ban than con s6. Diéu nay da di chéch khoi muc dich, cing
chinh la nhimg “thitthira” trong muc dich gido duc von di cua
ching ta.

Trinhdcuaa con trératlalung, giong nhunhimgbuc tranh
am ti€t ma chung t6i da néi & trén. Chir “A” trong bitc tranh
bac si cam 6ng nghe, mot em bé ha miéng rat to: “A...". Chu
“Q” trong burc tranh con ga trong. Chi “E” trong bitc tranh em
bé. Khi ching t6i chi vao cha “A”, céac con néi ”éng nghe!”,
chi chit “O” hoéi: “Pay la chit gi?”. “Con ga trong”. Chi chi “E”,
cac con no6i “Embé!”.

Dung tranh tro giup tri nhé la phuong phap ghi nho c6
tinh phu trg, c6 ich cho nguéi gia, c6 ich cho nguoi ¢6 tri nhé
kém, ngudi ¢ bo 6c¢ da chiu tén thuong ma khong hé co bat
cu ich loi nao cho con tré. Khong nhimg la khéng c6 ich, ma
con dem lai hdu qua té hai, déula nhing “thu thra”. Vi thé,
truong chung toi da dan gidy tréng che di toan bo phan hinh
anh, rdi moi hoi: “Pay 1a cha gi?”. Tré dap: “A”. “Pay la cha
gi?”. Tré néi: “O”. “Day la chi gi?”. Tré néi: “E”. Tré duoc
truc ti€p nhin thdy ban than chit cdi, tir 46 tré di, néu tré thay
chix trén ti vi, trén man anh rong, cho du la chix gi, tré ciing
sé noi: “Day la chix cai”. RO rang tré hiéu duoc chit cai la mot
ky hiéu trtru tuong, tré da xay dung duoc khai niém “chi cai”
cho minh.

Toi xin no6i thém moét mau chuyén vui vé phuong phap
ghinhdcé tinh phu tro. Buc tranh day cha “Q” vé hai me con
traunghé dang di dao bén mot goc cay va dongrom, xa xa la
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nhing ng6i nha, nii non..., néi chung la phong cénh lang
queé. R4t nhiéu dua tré vira nhin thdy da bdo con trau. Co thé
lic nay tré dang & thoi ky nhay cam, thich thi véi nhing con
vat, nén khong hé dé y dén nhimg thu xung quanh. Nhing
dua tré 16n hon thi lai néi “Nha”... That 1a hay ho! Téi nghi,
khong cd ai gidi quyét van dé nay? Ché nao cang c6 10i thira,
vat thira. “A” phai chinh 1a “A”, ”“O” phdi chinh la “O”, “Q”
phai chinh la “Q”.

Gido vién cta chiing ta soan gido an, viét muc tiéu day hoc,
viét phuong phéap day hoc, nhung day hoc thuc su la thé nao?
Mot hom, toi bédo con thao tac “thé s6”, con thao tac mot luot
voi téc d0 nhanh nhat, réi néi véi toi: “Puoc chua me? Con cat
di nhé?”. Y ctia con la: Me da vira y 16i chi! Téi néi: “Me day
hay la con tu hoc dugc diéu nay?”. Con t6i néi: “Con tu hoc
ngay kia”. Con t8i con chua biét cd hom qua, hom kia, ngay
kia, thi t6i nén day toan cho con nhu thé nao?

C6 1an trong phong hoc, moét bé 2 tudi di théng t6i, khuon
mét khong hé biéu 16 cdm xtic, d4t phich méng xuéng, ngoi ca
lén tdm tham lam viéc ctia em bé phia sau. Em bé nay dang d6
day ban cdm dinh ra dit, thdy vay thi ldy ban chan nho xiu
dap vao mong bé dang trudc. Dap mot cai, em bé chuii vé phia
truoc mot ti, rdi dap lién mdy cai, nhung du c6 dap thé nao,
em bé van ngdi yén & d6 man mé mdy con s ctia minh, “8”,
“5”... lién tuc nhu thé. Sau d6 em bé kia phat hién c6 dap cung
khong ich gi, danh méc ké. Em bé 2 tudi van hoan toan khong
biét gi, van & d6 ma man mé thé so... Day that 1a moét canh
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tuong mé ddm long nguoi! Héa ra, khi hoc tap tré em c6 thé
tap trung dén vay. That la dep!

Khi thu don d6 dung day hoc, t6i dit theo thu tu: “10”,
“9”,“8”..., em bé thdy vay, lai xép nguoc lai. Xép “1” & ddu
tién, rdi “2” cho dén hét thi madi vira y. Nhu vay, “trat tu’” cua

em bé nay da duoc thiét lap.

Piém quan trong thu ba trong viéc day hoc la “khach
quan”. Montessori néi: “Trong ltic gidng bai, nguoi gido vién
khong duoc thé hién ca tinh cia minh ma phai 1am néi bat
d6i tuong khach quan mahoc sinh dang chuy téi”. Vi du khi
cho tré nhan bi€t mau sdc, chiing ta chi huong su chi y cua
tré tap trung vao mau sic, tranh viéc tré chu y toi gido vién.
Béi vi tinh cach va théi quen cua méi gido vién la khac nhau.
T6i phat hién cac bé ¢ truong chung t6i c6 cac hanh dong
tuong tu mdt s6 hanh ddng cta c6 gido. Sau do, téi quan sat
ky hon, do trong truong c6 c6 dé toc dai, khi lam viéc, téc co
thuong x6a xudng phia truéc nén phai lay tay vuét ra phia
sau. Lau dan, cac bé ciing hoc theo c6 y nhu vay. Vi thé toi
yéu cau cac c6 phai bui téc 1én, vi khi cac co6 dang lam viéc,
néu tdc tai loa xo0a, sé xao nhang su chi y cua céc bé. Khi tinh
nang dong cda cac c6 qua manh, cac bé khong dat duoc trang
thai khach quan. Tai sao gido duc Montessori lai yéu cau cac
cd phai quy thé nao, ngdi x€p vong tron ra sao, yéu cau tat ca
moi dong tac déu phdi nh4t quan. Diéu nay hoan toan la dé

quy pham moi hanh vi cuia gido vién.
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Ngay ca viéc di bd, mbi cd cé dang di khac nhau, dang
di cia méi 16p ciing khac nhau, cé c6 di budc dai khién hoc
sinh di nhu chay theo sau, c6 c6 di kha cham, nén cac bé
trong 16p ciing di cham theo. Khi ra dé€n ngoai, méi lop di
mot kiéu khac nhau.

Con tré dang phat trién. Khi con tré khong dat duoc kha
nang cta ngudi 1én, ching sé nhin ban, m6 phdng ban va tiép
thu ban. Giéng nhu viéc lam banh sui cdo cia nguoi Trung
Qudc, c6 dén 90% kiéu dang banh cua ban la giéng véi banh
me lam. R4t nhiéu théi quen, phuong thitc hanh vi ctia chiing
ta duoc hinh thanh tir ngay nho, sé duoc sit dung trong suot
cudc doi ma ban khong hé c6 cdm nhén trén ting dién y thuec.
Nhimg théi quen va phuong phép nay co thé dén tir moi
truong cda tudi u tho, ma ngay ca ban than ching ta cling
khong hé biét.

Vi thé toi yéu cau gido vién hét suc khach quan. Khach
quan dén muc nao? Vit bd hoan toan tat cd nhimg théi quen
khong van minh cta cac ¢! Pimg c6 cho ring quan niém vé
dao duc, gia tri, tham my cua cédc cd déu chinh xac, va cang
dimg bao gid c6 y do ap dat 1én con tré. Ngay nhu viéc di vé
sinh, t6i da dén rdt nhiéu truong mam non hang dau, tré phai
di vé sinh & moét phong chung, nhiéu luc con c6 ca c6 gido
duing & d6. DBua tré nao ciung c6 tinh xau hé bam sinh, con tré
khong thich c6 nguoi ding bén canh hay bi ai nhin thay khi
dang lam nhing viéc nay. Nhung khong c6 ai ton trong diéu
nay, nguoi 16n khong cam thay lam thé sé tao ra nhimg hau
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qua gi. Hay nhin thé giéi cia nhimg nguoi lon ma xem, khac
nhd bira bai, 16n ti€ng xi mii gika bao nhiéu nguoi, dau c6
khéc gi véi viéc di vé sinh ngay truéc dam dong? Chiing ta
dang pha hoai cdm gidc xdu ho cua cd mot 1op nguoi ké tiép.

Nghi cho ky, ching ta chi con cach c&n than kiém diém lai
ban than, c6 gidng khdc phuc moi thanh kién, nhuoc diém, va
tang y thuc thdp, c6 gidng hét khd niang dé néi nhimg 10i hay
nhat, lam nhimg hanhdong dep nhét trudc mat tré, moi c6 thé
goi la khach quan.

Mot giao vién tSt phdi t6 chuc tot trat tu & 16p, tao cho con
tré trang thai khach quan dé thoai mai lam viéc khong bi qudy
nhiéu. Khi day hoc c6 thé sé xdy ra nhimg tinh huéng nhu, con
tré khong c6 cam hing thi phai lam thé nao? Dung lai. Tré c6
sai khong? Khong sai. Tuyét d6i khong duoc néi “Con ngu
(ngdc) ldm”, cing khong duoc 4m thi tré. Vi con tré khong co6
hing thu véi viec nay, nén khong duoc khién trach tré.
Montessori yéu ciu giao vién ndm ving hai diém: Mot 13,
trong nhung truong hop thé nay thi tré khong can phai ti€p
tug; hai 13, dimg dé tré cam thdy minh da sai, hodc tré cam thdy
khong hiéu van dé nay. Chi ¢6 nhu vay chung ta méi c6 thé
cho doi thoi co, dén khi con tré c6 hung thii sé tim hiéu van dé
nay. Sutu tin cia con tré duoc xay dung tir viec ndm chdc kha
nang cda minh, chu khong phai tir viéc so do tri thong minh
ctia minh voi nguoi khéc, béi vi ban mai mai khong thé so tri
thoéng minh ciia minh voi bt cu ai. Tu nhién ban ting cho méi

nguoi chung ta mot ddc tinh doc ddo khac nhau, chuing ta

195



TON THUY TUYET

khong can phai tu ti khi thdy ban than minh kém hon so voi
nguoi khdc vé moét diéu gi do, chung ta phéi phat trién ban
than minh, thi thé gioi nay méi trd nén phong phu va nhiéu
mau sdc. Hay dé con tré duoc phat trién ban than minh trong
moét moi truong trat tu, d6 chinh la mot théai do khach quan vo
cung tuyét voi.

Montessori tirng ké mot cau chuyén c6 tén “Nguoi chu
triéu phu cta t6i”. Nguoi chu tén la Fufu, khi hoc mam non,
trong moét lan dang dinh an com thi phat hién ra moét ban gai
dang rdt d6i nén da an phan com cua minh vao tay c6 bé kia
va chay di. Sau khi chay khoi ché ban géi vai budc thi dua hai
canh tay lén che mét. Lan dau tién Fufu c¢6 cadm giac xuic dong,
mot su xuc dong luong thién, Fufu khong biét phai dién dat
cam giac dy thé nao nén da chay di. C6 bé kia di dén, kéo tay
Fufu xuéng, hon cau mét cai, Fufu cang thuan theo, hon va
om co6 bé kia. Montessori néi: “Liic nay lan dau tién Fufu cam
nhan duoc su xuc dong luong thién”. Nhung ding vao lic do,
co gido dang dimg & dang xa rit 1én nhimg tiéng choi tai: “Hai
con dang lam gi thé ha? Vé 16p hoc ngay”. Montessori noi:
“Cam giac xuic dong lan dau tién cua dua tré da bi giong noi
tho bao kia bop nghet”.

Montessori néi, sur goi y, khai sang cta c6 gido tuong
duong voi diéu gi? Giong nhu mot nguoi dang di dao bo trong
rung sau, yén tinh, vui vé, tram tu, méc cho thé giéi ndi tam
ciia minh tir tir hé md. Luc nay, tir xa véng dén tiéng chudng
du duong nhip nhang, ti€ng chuéng ay thuc tinh ban, khién
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ban caAm nhén ré rang hon sutinh lang va nét dep ctia noi nay.
Su goi ¥, khai sang ciia nguoi 16n chinh la tiéng chuong gitp
cho nhimg cdm giac méng lung cua con tré tronén ro rét.
Tuy rang tré em c6 mot tiém nang to lon, nhung tré cAn mot
qué trinh phat trién tir tir. Qua trinh &y can su goi md ctia ngudi
16n. B4 dung day hoc chinh 1a cong cu dé nhing nang luc tiém
tang ctia tré duoc thuc thé hoa, d6 dung day hoc la moéi truong
tunhién cua tré. Néu cac c6 muon d6 dung day hoc cua tré, thi
nhat thiét phai trd tmg d6 dung vé ding vi tri. Néu d6 dung
day hoc khong vé dung vi tri, liéu c6 gido c6 dd nang luc dé
sang tao ra nhing d6 dung day hoc t6t hon khong? Néu khong,
con tré sé khong duoc sit dung d6 dung day hoc diing muc
dich, boi vi tré khong c6 duoc thi minh can thi tré sé “choi”
chitkhong phai la “lam viéc” voi dd dung day hoc. Vi thé, thao
tac d6 dung day hoc cin phai chudn xéac, nhu nhimg linh kién
tiéu chuén cia xe hoi, day la yéu cdu ddi vdi céc co, chit khong
phai yéu cau d6i vai tré. D6 dung day hoc chinh 1a moi truong
khach quan phu hop véi co cdu trudng thanh néi tai cua tré.
Montessori néi: “Nguoi lon ching ta tudng rang c6 thé1ay
101 néi tac dong lén doi tai cua tré, c6 thé dung hinh anh tac
dong lén thi giac caa tré, mang nhimg cau chuyén vé hoang
ti cong chuia dé phat trién suc tudng tuong va sicsang tao cia
con tré, diéu nay 1a khong thé”. Vay thi, nhirng cau chuyén ¢
tich 6 thé mang dén cho tré nhimg diéu gi? Néu con tré cam
nhén thé gidi bing co quan cam giac chu khong tir su truyén

thu bang ngon ng, thi chung téi cho rang nhimg cau chuyén
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cd tich chi c6 mot tac dung, do la tang thém luong tir vung va
phat trién khé nang logic cia con tré. Day cting la qua trinh
luyén tap ngon ngit, khong lién quan gi dén qua trinh phat
trién suc sang tao. Cac hanh vi cta gido vién luon duoc tién
hanh dua trén cdm giac cia chinh minh.

Trong qua trinh day hoc va nhiéu truong hop khéc, khi tré
chuyén tam, co thé tré sé khong lam ding thi tu mét s6 chi
ti€t va ky nang da duoc ren luyén trong cudc song, lic nay,
chung ta khong thé cing nhdc nhat nhit déu theo nhimg quy
tic hang ngay. Binh thuong, néu tré quén dua dé dung day
hoc trd vé vi tri, co thé chung ta sé héi: “Con c6 quén viéc gi
khong?”. Nguyén tdc cta chiing toi 1a khong duoc mdng mé,
ma chi nhdc nhd. Néu ban méng ma tré, khi ¢ trudc mait ban,
tré sé dem trd moi vat vé vi tri cii, nhung khi ban roi di, thi moi
thi van y nguyén. Néu nhu méi lan ban déu néi voi tré: “Con
c6 quén viéc gi khong?”, dén khi con tré hinh thanh duoc théi
quen, thi hanh vi cta tré sé hoan toan nhat quan ma khong hé
phu thudc vao viéc ban cé mat & d6 hay khong, c6 nhu thé, tré
cing gir duoc nhan cach nhat quan cia minh. Qua trinh rén
luyén trong cudc s6ng hang ngay, chu yéu la dé co gido “quan
sat moi thut trd vé vi tri”, tiuc la khong ngimg nhic nho tré.
Nhung, mot nguoi gido vién Montessori uu ti phai hiéu tre,
6 thé phan biét trang thai cua tré, bi€t dugc lic nao nén tam
thoi bo qua nhimg nguyén tic nay.

Toi xin dua ra mét vi du, truong ching téi c6 mot bé,
mot hom, bé bé quén giay ngoai cua, co thé vi khi & ngoai
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ctra, bé nhin thdy nhimg bé khac dang thao tac d6 dung day
hoc rdi hoan toan chim dam trong viéc quan sat &y, bé c6
mot suhuing thi mudn ngay lap tic duoc thao tac nhimg do
dungday hockia. Bé bo giay roi vao 16p ngay, hao hiing tap
trung vao cong viéc cua minh. Co6 gido phat hién giay dang
dngoai cira, lién budc toi ndi: “Con c6 quén viéc gi khong?”.
Em bé ngang dau lén, cam thdy rit la, vi bé dang rat tap
trung vao cong viéc cia minh nén da quén mat chuyén doi
giay, co gido lai néi: “Con nghilai cho ky xem, ltic nay khi &
ngoai ctra...”. Lic nay, bé mdi nhin ra ngoai cira sd, thdy doi
giay thi dung day di cat vé ché. Toi ¢6 noi voicod gido dy thé
nay: “Néu c6 cu thé nay thi 16p c6 sé khong c6 duoc trang
thai tap trung”. Viéc “quan sat moi thu trd vé vi tri” trong
qua trinh rén luyén cta cudc s6ng hang ngay khong phai la
muc dich ma chi la mét phuong phap day hoc, trong khi tat
ca cac phuong phap cta chiing ta déu vi mét muc dich 1a boi
duong su tédp trung cua con tré. Chung ta khong nén vi moét
quy tdc ma lam héng muc dich thyce su cia céd qua trinh day
hoc, bdi vi tap trung la diém mau chét dé hinh thanh nén tat
ca cac phdm chat cta con tré.

To6i xin dua thém mét vi du nira. Mot bé gai dang lam cong
viéc ctia minh. Su tap trung cua bé da lén dén dinh diém, dén
ndi bé con khong biét nuéc mii minh dang chédy. Khi nuéc mii
chdy xuéng lam tréngai cong viéc, bé chi ¢6 hit manh vao. Co
gido dé y thdy, lap tirc dung lén lam duit doan cong viéc cia

bé, bao bé di lau mui. C6 bé mién cuong 1y tay lau nudc mui,
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0 gido lai néi: “Moi con di lay gidy lau mui”. Co bé danh phai
di 1y gidy. May ma, lic d6 co bé da hinh thanh duoc phdm
chat tap trung, néu khong, rdt c6 thé chinh ¢6 gido da lam héng
kinh nghiém nay cua bé.

Quy luéat va tinh logic noi tai cia dé dung day hoc duoc
phat hién mot cach ngau nhién va bat ngé trong qua trinh thao
tac doé dung sudt mot thoi gian dai. Khi niém vui 8y duoc hinh
thanh, ngay mai con tré sé ti€p tuc lam vay. Nhung, néu ching
ta lam phién con tré vao chinh cai thoi khdc con tré cdm nhan
duoc niém vui, thi kinh nghiém &y sé bi pha v va khong thé
xudt hién. Chiing ta da bi€t qua trinh hinh thanh kinh nghiém
la moét qua trinh vo cung gian nan, nhung lai rat dé bi pha vo.

To6i con cdu chuyén khac vé mot em bé chuyén tam thao
tac d€ cdm tru tron da ca tiéng déng hd, bé dang sdp xép doi
ung timg d6i mét, rdt c6 thé bé da sdp sang giai doan thu hai.
Day chinh 1a qua trinh phat trién tri luc. Nhung ding vao luc
do, c6 gido lai bé bé 1én noi: “Co dua con di tiém nhé!”, roi bé
bé di. Em bé da lam viéc cd ti€ng déng hd, chuin bi ¢6 kinh
nghiém that hai thi bi c6 gido lam dut mach cong viéc. Co thé
phéi cd thang sau ntra, em méi lai c6 duoc kinh nghiém nay.
Chiing ta thirnghi xem, néu trong mét tuan ma c6 dén ba lan
xay ra tinh trang trén thi chung té réng c6 gido nay da thuong
xuyén lam vay. Hau qua la hoc sinh ctia 16p nay rat kho buoc
vao trang thai tap trung tinh than.

Trong céc tinh huéng thong thuong, sau khi vao truong
khodng hai thang rudi, tré sé buéc vao trang thai tap trung.
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Chuing t6i khong tinh cac em bé chuyén tir cac truong truyén
thong vao trong danh sach nay, vi cac bé da bi ép budc qua
nhiéu. Néu mot 1op qué ba thang ma khong budc vao trang
thai nay, thi gido vién cta lop d6 sé phai kiém diém lai minh,
xem xem ¢ c6 timg lam phién, ttmg am thi, timg ép budc tré,
xem xem liéu cé phadi c6 chua cho tré duoc tu do, hoic la, co
chua yéu tré hay khong.

Mot vi du’khéc, trong thao tac 6 cdm tru tron, chung téi co
may khai niém sau: cao thap, to nho, tho min. Khi tré ti€p xtic
dod dung day hoc nay, mot gido vién Montessori uu ti sé noi:
“Modi con dua chococai thd nhat!”. Néu con tré chua hiéu duoc
khéi niém nay cda ban, tré sé chua thé thao tic véi d6 dung
day hoc nay. Véi méi lan thao tac cia méi loai d6 dung day
hoc chi dugc dua vao moét khai niém, tuyét d6i khong duoc
dua vao tir hai khai niém tré lén.

Khi d&n l6p, mdi tudn mdi lop chi nén thém moét dén hai
hoc sinh. Viéc dau tién khi tré dén truong mam non la dé cho
tré lam quen v6i nha vé sinh, cac c6 sé 1am mau cho tré viéc
i quan, vé sinh, sau d6 dan tré dén phong ngu. Viéc thit hai
la dan tré dilam quen v6i quang canh cua toan truong. Khi tré
quen véi toan canh cua truong, tré sé c6 cam giac an toan.
Trong tudn dau tién tré sé chua thé lam viéc, ma thuong dao
choi trong va ngoai truong. Voi nhiing tré qua so truong mam
non, c6 gido sé dan tré di ra phd, disiéu thi, ra cong vién, dan
tré di quan sat khdp cac noi. Tai sao lai phdi dan tré ra ca bén

ngoai truomg? Boi vi con tré cé mot tiém thuic, co thé tré sé nghi
g g : g
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rang, budc vao truong mam non la khong thé ra ngoai? Tré
dang c6 cam giac so hai nhimg noi la lam

Sau khi ¢6 duoc cam giac an toan véi truong mam non, tré
sé vao phong hoc. Clra 16p hoc luon luon md dé tré cdm thay c6
thé ra vao thoai mai. Sau khi vao 16p, buéc dau tién la nghe gido
vién doc, sau d6 ngdi yén ling. Viéc doc luon bit ddu cho mot
ngay, cing la moét trong nhimg ndi dung quan trong nhat. Tiép
sau la ngdi yén lang. Chiing ta da timg doc duocrdtnhiéurang,
ngdi yén ling md mang tri tué va nang luc cia con nguoi. Ngdi
yén lang xong, chiing ta phdi néi vaéi cac con, sau khi dung xong,
moi dd dac phai quay vé vi tri. Bai luyén tap trong cudc séng
hang ngay la “tra vé vi tri”. Bai hoc chu dé “tra vé vi tri” nay
thuong duoc kéo dai trong mét tuan. Tuan nay gido vién chu
yé€u quan st tré tu do hoat dong. Tré muoén lam gi ciing duoc,
chi can tré khong lam phién nguoi khéc va tré khong c¢6 hanh vi
mat lich su. C6 lug, tré sé di gidng d6 dung day hoc cia mot bé
khac, lic nay co sé cho tré khai niém ai lay truéc thi thudc vé
nguoi d6, nhimg nguoi con lai phai cho doi. N6i véi tré khai
niém “cho doi”, bdi vi trong cudc séng chic chdn xay ra van dé
nay. Chung t6i phat hién ra rang, hoc duoc cach “cho doi” sé
mang dén cho tré nhimg loi ich rat bat ngod, hoc duoc cach “cho
doi”, tré c6 thé gidi quyét rat nhiéu van dé va tir d6 xay dung
nhimg thoi quen dao duc tot dep.

Vi du mdy dua tré cung tranh nhau mét d6 dung day hoc
hodc mot thu nao do, luc nay c6 gido phai tim hiéu “ai cAm
trudc tién”. Chéc chdn, bé nao cdm ldy trude tién sé néi “Con
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cam trudc tién”. Co gido sé noi vai cac tré con lai: “Ban 8y cam
trudce nén sé dung trudc, moi cac con cho doi”. Tu ngr cta cod
gido ciing phai quy pham, khong thé hom nay néi “cho doi”,
ngay mailainoi thanh mot tirkhac. Viéc can lam ti€p theo ctia
gidoviénla quansat tré that ti mi. Tré mudn 18y d6 dung day
hoc nao cting duoc, nhung sau khi thao tac xong phai tra vé vi
tri dé ren luyén théi quen nay. Cing c6 thé Iic méi bit dau,
tré van chua tra do vat vé vi tri, c6 thé tré con quén mat minh
da ldy d6 dung day hoc d6 tir chd nao. Luc nay, chung ta nén
luyén tap tro choi “trd vé vi tri”, nhung khong duoc ép budc
tré, nén dé tré dan dan diéu chinh. Gido vién ciing c6 thé thong
qua quy tdc tro choi dé tré ghi nho vi tri, phuong huong cua
dé dung day hoc. Ctng c6 thé, c6 nhing tré khong hiéu thé
nao la “trd vé vi tri”, thi co gido sé cdm d6 dung day hoc cia
tré 1én, noi: “Co dan con ra”. Khi “tra vé vi tri”, c6 gido phai
ndi ra tr nay, dé tré ghép doi 10i no6i va hanh dong, 1ap di lap
lai nhu thé, con sé hiéu thé nao la “tra vé vi tri”.

Cing c6 tré sau khi vao phong hoc thi ném hét moi d6
dung day hoc xuéng dat. Lucnay hai c6 gido tuyét d6i khong
duoc di ra ché khac. Vi du trong 16p ¢6 nam hoc sinh méi,
trong d6 co haibé “dainao thién cung”. Mot gido vién phai &
lai 16p quan sat ba hoc sinh con lai, mét gido vién sé dan hai
bé kia ra ngoai choi. Néu tinh trang ctia cd mdy em déu khong
tot, thi ca hai gido vién sé cung dan cac em ra nhan biét thé
gioi bén ngoai. Sau khi dao choi & bén ngoai, sé c6 hoc sinh tu
gidc quay trd vé 1op. Sau khi vao 16p, ciing sé van c6 bé lai vut
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toan bo d6 dac xudng dat, hic nay co gido khong thé bao bé
trd vé vi tri, ciing khong duoc néi nhiéu, chi néi: “Chung ta
phai tra vé vi tri”, rdi gidp tré trd do vat vé vi tri. Long nhan
nai va tinh yéu thuong la mét trong nhimg t6 chat can c6 cta
nguoi gido vién Montessori. Cac c6 phai tin la sau nhing hén
loan thud ban dau, anh sang cua trat tu sé dén trong yéu
thuong va tu do.

Con nira, gido vién nhat thiét phai néi véi cha me cac em
1a tai sao phai lam nhu vay, dé ho cung phéi hop. Bdi vi chi ¢6
mot cach dé tré yén tinh, d6 chinh la tu do. Truéng ching toi
ting c6 mot tré, hiéu dong y hét mot con khi, khong bao gio
chiu ngobi yén, ltic thi ngdi trén ban, trén tu, tréo 1én hang rao.
Co6 gido cho bé hoan toan tu do, mét, hai thang sau, b6ng co
mot hom, bé ngdi yén tinh bén cdu thang, tay dé yén trén dui.
Chi khi doi tay cua mot dua tré yén tinh, tré mai c6 thé dan
dan tré nén yén tinh.

Sau khi tré luyén duoc théi quen nay, viéc rén luyén trong
cudc s6ng hang ngay co thé tién hanh sang mot noi dung khac.
Rén luyén phai bt dau tir chinh cudc s6ng cua tré. Vi du nhu
viéc cam cdc udng nudc, bé bat an com, di vé sinh... Qua trinh
rén luyén nhimg théi quen trong cudc song nay la bai tap chu
dé duoc bdt dau vao mbi budi sang hang ngay. Bai hoc chu dé
khong duoc qua mudi phit, ¢ giao khong duoc “dién giang”,
ma phai ti€n hanh véi vat thuc va tinh huéng thuc té. Sau bai
hoc chu dé gido vién phéi quan sat xem hoc sinh ndm duoc bao

nhiéu phan. M6t tudn sau, néu tat ca cic em déu ndm vimg noi
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dung cua bai hoc chi dé, nhung chua duoc thuc hién, thi tudn
sau ntta chuiing ta van ti€p tuc ndi dung nay va chi thém vao
moét ndi dung mai. Chi khi nao ndi dung nay duoc thuc hién,
mdi ti€p tuc ndi dung rén luyén khac.

Qua trinh nay vo6 cung cham chap, nhung khong duoc sot
rudt. Vi du rén luyén “gidy phai bé vao thiing giay”, khong
duoc chi n6i méi mot cau nay véi con tré, nhu thé sé khong
6 tac dung. Co gido nén cam mot to gidy, lau nudc mai, roi
mang ra thung gidy, néi voi tré day la thung gidy, réi dung
mot dong tac cuong diéu vut gidy vao d6. Sau khi con tré
hiéu duoc khainiém, gido vién phai quan sat hanh vi cta tré
dé xem khai niém d6 da duoc thuc thé hoa hay chua? Khi con
tré virt gidy birabai, gido vién ndi vai tré: “"Con quénmat viéc
ginhi?”.Sau vailanldp lai nhu vay, tré sé vinh vién xay dung
duoc trat tu nay.

Phai d6i xti voi dd dac ctia ngudi khac nhu thé nao? Co
gido phai noi voi tré: "Khong duoc 1dy d6 ctia nguoi khac”.
Chung ta cing phai ton trong d6 dac riéng cua tré, bao gom
ca viéc chia sé, hudong thu. Néu tré khong dong y dua d6 cua
minh cho nguoi khéc, thi khong ai c6 quyén am thi hoidc ép
budc tré dua do ctia minh, cing khong duoc dung 1oi khen va
su tan tung dé kich dong tré dua d6 ciia minh cho nguoi khac.
Béi vi lic nay chinh la thoi ky nhay cdm ctia cdm giac “tu htu
tai san” &tré, ép con tré dua d6 dac riéng cia minh cho nguoi
khéc cing khong khac gi day tré ngang nhién ldy d6 khong
phai ctia minh.
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Néu con tré gitr chat dd cia nguoi khéc, c6 gido nén noi
vai tré “Khong duoc gir d6 cia nguoi khac”, néu con khong
nghe, co gido sé 1y lai vat do tra cho ban kia. Khong can giang
gidi dao ly, c6 thé cho phép tré khoc hodc tuc gidn mot luc.
Nhung sau vai lan nhu vay, con tré sé tu riit ra la khong duoc
1dy dd cua nguoi khac. Nguoi 16n thuong dung ngon nga dé
day db tré con, nhung diéu d6 khong c6 tac dung. Nhung
trong qua trinh ldp di lap mot hanh dong, tré sé tu hinh thanh
kinh nghiém cta ban than minh.

Néu da hoan thanh tat ca cac cong viéc ndi trén, cac co sé
xdy dung co s& quan trong nhat dé tién thém mot bude quan
st trang thai tam ly cua tré, trat tu caa tré da duoc hinh thanh
o truong hoc.

Sau khi vao truong mot thang, tré da c6 thé bit dau thao
tac d6 dung day hoc, luc nay khong can giup do tré, vi khi
chua tap trung, tré van coi dé dung day hoc nhu mot tro choi.
Gido vién chua cin uén ndn, ma trudc hét cAn nuéi dudng cho
tré su tap trung, khi tré dat dén su tap trung méi bat dadu chinh
lai cac thao tac voi dd dung day hoc. Con tré thich lam viéc
hon choi, choi khong c6 muc dich tri luc, sau khi tro choi két
thic tré khong c6 cdm gidc thanh tuu, cdm giac thanh tuu chi
dén khi tré két thuic cong viéc ctia minh.

Montessori da ndi, tat ca nhimg bé khi budc vao truong
mam non déu c6 budc chuyén vé tam ly, vi thé hai, ba thang
dau la thoi ky chinh stra, qua trinh nay khong can phdi tién
hanh nghiém khéc theo quy trinh. Con tré mudn choi thi choi,
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muon lam viéc thilam viéc. Vi du c6 tré méi dén truong khong
chiu vao phong hoc, mét thang sau tré van dung & ctra lop
xem, vai ngay sau, tré da ngdi xudng ngoai ctra lop dé xem, lai
vai ngay sau nira tré moéi coi giay vao lép. Khodng thoi gian
nay, c6 gido khong duoc ép budc tré, khong duoc lam tré so,
nhu thé tré moi c6 thé te minh din dan cha dong.

Bai hoc chu dé thuong kéo dai tir mudi dén mudi lam
phuit. Noi dung chinh cia bai hoc cha dé 1a néi cho tré nhimg
quy tdc cua cudc séng hang ngay, néu thoi gian qua dai sé
sinh ra cdm gidcnham chdn. Cé nhimg tré khong muén tham
gia gio hoc chu dé thi khong nhat dinh phai ép tré ngdi & do,
tré c6 thé di ra nhing ché khac, ciing c6 thé dén phong hoc
ldy d6 dung day hoc. Trong tro choi yén tinh, néu con tré
khong dua yeén tinh ciing khong sao, béi vi tré dang dan dan
dat dén sy yén tinh, néu thic ép c6 nhimg tré sé gid vo yén
tinh dé ty bdo vé minh. DGi v6i nhimg tré khong chiu yén
tinh, chung ta phai tu ti, vi tré c6 mot kiéu y thic “tap thé”,
tré cdm nhan duoc nén khdng ché ban than. Khitré tao ra am
thanh trong mot moi truong yén lang, tré sé cam thay minh
da pha vo khong khi ctia noi nay. Khong ai muén pha vo
khong khi tu nhién, cang giong nhu trong mot budi 1€, khi
ngudi dan chuong trinh dang néi vé mot viéc rat nghiém tuc,
chdc chin ban sé khong thé dua cot hodc pha tro véi moi
nguoi. Nhin chung, chiing ta tu biét khong ché ban than
minh, con tré cing vay, cung sé ty dong khong ché ban than
minh cho phu hop hoan cénh.
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Néu tré khong thé khéng ché ban than minh cting khong
sao, Montessori da néi trong sach cua ba ré’mg, khi c6 gido noéi
“M0i céc con yén tinh, bay gio ching ta choi tro yén tinh”, cé
mot ban nho c6 y phat ra tiéng dong, két qua la khién cho cac
ban khac bat khoc. Thuc ra, ban nhé nay chi dang lam mot thuc
nghiém vé “ding” va “khong dung” nén ¢ y thir ma thoi. Lic
nay, c6 giao chi nén cuoi xoa cho qua va tiép tuc cong viéc ciia
minh. Khi con tré hiéu duoc yén tinh va khong yén tinh, tré sé
0 ¥ tao ra su khong yén tinh, dé cam giac ro hon tinh huéng
nay. Cung gidng nhu khi t6i ndi voi con téi “Tay con ban 13m,
dimg dong vao 4o me”, chau cang c6 y s, nhung sau mét, hai
l1an nhu vay, chau sé khong lam thé nwra, tham chi con nhdc

nhd me.

Danh cho tré su khoan dung nhat dinh phai khoan dung
dén do cho phép tré ¢4 y pha hoai chiit xiu, dé tré cdm nhan
diing va sai. Con tré khong giéng nhu nguoi 16n, nguoi lon
cam thdy dung la dung, sai la sai, nhung tré em can phai cam
nhan. Day 1a mot kiéu tam ly cua tré, nhimg lic nay ching ta
chi can cuoi xo0a cho qua la da. Hodc c6 ¢6 gido lai 6m bé vao
long noi: “Con biét nhu thé dung hay sai ma”. C4 con tré ciing
cudi, tré biét 1a co hiéu minh.

Ngoi yén lang cAn mot qua trinh lau dai, khong duoc bit
ép tré, vi khi bi bit ép, tré sé ghét hoat dong nay. Tré sé nghi vé
viéc ngbi yén lang hang ngay giéng nhu mot cong viéc khd sai.

Sau day la nhimg viéc ma gido vién can chu y khi ding 16p:
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1 - Trudce khi bt ddu, gido vién phai quyét dinh minh sé
lam viéc trén ban hay trén tham. Vi du “tr6 choi ctia s6 0”7, cé
mdy tré cung tham du. Dau tién, gido vién phai biét minh lam
viéc ¢ dau, tré sé tu quyét dinh cong viéc cia minh, tré c6 thé
lam & ché tré mudn, néu khong thich hop, tré sé tu diéu chinh.

2 - Ngoi bén phdi tré.

3 - Dé con tré dé hiéu, khi goi y cho tré, dong tac caa gido
vién phdi cham rai, ro rang. Trong qua trinh thao tic d6 dung
day hoc, tat ca cac dong tac déu phai cham.

4 - Gido vién phai d4c biét nhan manh phuong phép khoi
goi 0 nhing diém cén tré tap trung su chu y. Co rat nhiéu
phuong phap khoi goi. Muc dich cta tat cd nhung phuong
phép nay la hudng tré tap trung su chu y trén cac d6 dungday
hoc trong moét thoi gian dai.

5 - Ngon ngir khoi goi phai xac dang. Néu dong tac khong
du dé nhdc nhdtré, bat ddc di phai cheénthém 16i thi nhat thiét
phai ghi nhé cdu Montessori da néi: “Ching ta nhat dinh phai
cach ly sy chu y cda tré vao mot cdm giac”. Chung ta phai lam
dugcdiéu nay trong truong hop dung ngon tirdénhdcnhd tré.

6 - Loi noi phéi don gidn ngdn gon, phat 4m binh thuong,
Trong 16p hoc Montessori, nguoi ta khong nghe thay tiéng cta
gido vién, cho du 1a tiét hoc budi chiéu, ciing rdt it 16i cua gido
vién. Montessori néi: “Khong néi mot cau thura”, bdi virdt cé
thé 101 néi ctia co sé 1am dutt doan su chu y cua céc tré, khién

tré lién tudng dén nhiéu thu.
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7 - Trong qua trinh khoi goi, tir ddu dén cudi dong tac cua
gido vién can chdc chdn. Dong tac chin chin dé con tré ¢ thé
san sinh ra mot khai niém ro rang chinh xac vé su vat. Chac
chén la v cing quan trong.

8 - Trong qua trinh khoi goi phdi chu y vé mat cia tré. Mot
gido vién xudt sdc khi dén 16p, cong viéc dau tién sé la quan
sat hoc sinh nhu Montessori noéi: “Giéong nhu mot nha thién
van hoc quan sat thién thé”.

9 - Trong qua trinh khoi goi phdi phan doédn chinh xac vé
viéc tré co can tiép xuc véi d6 dung day hoc hay khong.

10 - Khi khoi goi phai hudng tré chu y dén ché kiém soat
sai sot (mdi d6 dung day hoc déu cd chitc nang tu sira chira).

11 - Sau khi khoi goi hay néi nhiing loi khuyén khich. Su
khuyén khich nay khong phai la lira gat tré, c6 gido chi noéi:
“Con c6 mudn tu lam khong?”. Pua ra van dé dé tang thém
khat vong cta con tré véi cong viéc.

12 - Sau khi khoi goi tao cho con tré co héi thao tac, gido
vién dimg bén canh quan sat.

13 - Gido vién da c6 thé phanbiét tré dang choi va tré dang
lam viéc. Choi khong c6 y nghia gi, sau khi choi con tré khong
thu nhan dugc diéu gi, va ban than con tré ciing khong thich
choi. Trang théi cia mét dua tré tot hay xau la phu thudc vao
ngudi gido vién. Khi con tré khong co viéc gi lam, than thai mo
mang, nguoi gido vién phai goi y cho tré. Khi khong c6 long
tin véi d6 dung day hoc, tré mudn tirbo, su khoi goi caa giao
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vién sé gitp ich cho tré. Néu gido vién tao ra moét khong khi
khong t6t, con tré sé dé bi hon loan. Con tré ratthich phat hién
ra quy luét va logic noi tai qua mot su vat, diéu dé mang dén
niém vui cho con tré. Néu gido vién khong dem dén cho con
tré nhimg tac dong tich cuc, tat sé la tac dong tiéu cuc. Trang
thai dich thuc ctia con tré nén la: Ngoi & d6 lam viéc lau dai.
Trang thai nay xuat hién hay khong duoc quyét dinh béi trinh
do cua gido vién cao hay thap. Montessori néi gido vién la
nguoi khoi goi, nguoi quan séat, nguoi bao vé moi truong, chu
khong can phai day hoc sinh lam thé nao.

14 - Trang thai “du ngoan trong tri tuéng tuong” ctia con
tré sé bién dd dung day hoc thanh tro choi. Néu con tré khong
thé budc vao trang thai tap trung, thi caing khong duoc lam
phién tré, cu dé tré choi.

15 - Khi stra chira 16i cta hoc sinh phai hét sic than trong.
Phat hién ra hoc sinh ding hay sai chinh la mit xich quan
trong trong cong viéc cta gido vién.

16 - Tao cho tré co hoi duoc lap di lap lai mot hoat dong
nao do, khong duoc ép tré.

17 - Khi con tré dua ra cau hoi, gido vién phai c6 cau tra loi
thich dang, chuan xac. Néu giao vién khong hiéu van dé ma
gidi thich lung tung, gido vién sé pha hong kha ndng tim hiéu
van dé nay cua con tré.

18 - Két thuc cong viéc nhdc nhéd tré cach thu don, chinh

ly d6 dung day hoc. Diém nay khong hoan toan phu hop véi
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tinh than cta phuong phap gido duc Montessori. Khi giang
vé nhing giai doan phat trién cua tré em, ba dic bi¢t nhan
manh, khi muc tap trung cua tré da dat dén mot trang thai
nao do, sau khi thao tac d6 dung day hoc tré khong can thu
don. Luc nay, tré can thoi gian dé chinh ly, t8 chuc va suy
nghi, Montessori goi d6 la “giai doan nghi ngoi day suy nghi”.
Trong trang thdi lam viéc nay, tré sé c6 ba tinh huéng: Mot la
ngoi trén tham lam viéc cia minh quan sat nhiung tré khac
lam viéc, hai la quan sat két qua lam viéc cia minh, ba la kéo
nguoi khac dén quan sat két qua cong viéc ciia minh. Ba tinh
hudng nay la mot phan rat quan trong can thiét cho su phat
trién tri luc & tré, diéu nay ching té rang: O tinh huéng thu
nhat, con tré dang nghién cttu “so sanh” két qua ctia minh va
ctia nguoi khac moét cach tu nhién; & tinh huéng thu hai, tré
dang nhan thuc két qua cta chinh ban than minh; & tinh
hudng thu ba, tré dang giao luu cing méi truong va nhimg
nguoi khac.

Déi voi tinh hudng thu nhat, gido vién phai hiéu luc nay
tré tuyét d6i khong ngodi khong, ma tré dang trong qua trinh
chinh stra tu duy. Luc nay, néu nhéc tré don dep d6 dung day
hoc sé lam anh hudng dén trang thdi tu duy cua tré. Sau khi
tré chinh ly tu duy, tré quyét dinh két thuic cong viéc nay, tré
sé tu thu don dé dac.

Ngoai tinh yéu thuong, gido vién Montessori con can c6
long nhan nai, cho phép tré duoc lam viéc theo thoi gian, toc
do va tiét tau cua tré. Lam duoc nhu vay la ban dang ghi nhan
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tré. Long nhan nai cia gido vién khong chi la yéu cau cong viéc
ma hon thé, con la mot duc tinh tét dep, vo cung quan trong.

Day hoc bang phuong phap Montessori rat kho, cho du
ban da hoc thudc l1ong tat ca nhimg diéu trén, cho du ban da
duoc dao tao chinh quy ba nam ciang khong tac dung gi. Biéu
can lam la thuc hién tu tudng cia Montessori. Lam duoc diéu
nay, ban da tré thanh mét nguoi lam cong tac tam ly tré em
hodc mot chuyén gia vé tré em uu tu.
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VI YEU NEN TU NGUYEN THUAN THEO,

vi CO Y CHI NEN CO THE THUAN THEO

e EEE AR RNt ————m e — - ——————

Trén 16p c6 nguoi dén nghe gidng, c6 mong tré thé hién
tot mot chut, con tré c6 thé cam nhan duoc tam tu cla co.
Dé phéi hop véi ¢, ban La Tirtinh toan va viét dép an trong
ca ti€éng dong hé. Co biét tré lam thé hoan toan la vi ¢6. Su
thuan theo ctia con tré gan nhu la vé han, tré c6 thé xach dé
cho c6 dén té ca tay, c6 thé di theo c6 dén phdng cé chan,
con tré quyét dinh thuan theo trong tinh yéu danh cho c6,
chap hanh su thuan theo bang y chi ctia minh.

____________________________________________________________

e e rr e e E_, - — - - -



hi ban vé phdm gia cua con tré, ching ta phai n6i dén

Khai diém, moét 1a thuan theo, hai la y chi. Déi voi
nguoi 1on, chiing ta néi dén su thuan theo chéan ly va ban chat
khéch quan cua su vat, 1a y chi chu quan kién tri va tim toi
chan ly. Puong nhién, nhan thic vé chan ly cia moi nguoi
khac nhau rat nhiéu. O day t6i chi xin ban & khia canh tich cuc,
trén nghia khang dinh.

R4t nhiéu nguoi lam cha me biét rang, tré trong truong
mam non s¢ ddi gido vién, con tré so, b6 me s, hiéu truong
cing so. So cai gi? So con tré khong thich nghi? Gido vién chu
nhiém 16p “Thién Than” cta truong chung t6i, c6 gido Tong
ma hoc sinh yéu quy dot ngot chuyén di Bic Kinh, nhung tinh
hinh cta lop van khong hé bién dong.

Trudng Montessori ddi gido vién dua trén tinh hinh phat
trién va hiéu qua cong viéc cua gido vién, dya trén tinh hinh
phat trién cta con tré. Mdi 1an diéu chuyén, con tré déu vo
cung binh tinh, mai sinh hoat van dién ra binh thuong. C6 gido
mo6i dén hoi: “Nam Nam, con lam dé nay duoc khong?”. Nam
Nam néi: “Con dang ban, con dang lam viéc, mong c6 dung
lam phién con”. C6 gido mai lai hoi: “La Tiur, dan khuc nay cho
co nghe duoc khong?”. La Tu noéi: “Con khong dan, vi hién gio

con khong muon dan”. Co trudng ban cam khai néi: “Tré con
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l6p nay khong thira nhan gido vién, chi thira nhan chan ly”. Vi
thé truong chiing t6i khong so thay gido vién.

Nhung khi phét hién c6 gido c6 khéach, con tré sé cdm nhan
duoc c6 dang mong minh di lam viéc. Tré sé lam viéc cham
chi, that long phoi hop véi c6. Ban La Tur lam phép tinh, viét
dap an trong mot tiéng dong ho. Co gido biét, tré khong that
su tu nguyén, tré lam vay la vi c6. Bong chdc, trong long co
trao dang cam giac yéu thuong va cam kich doi voi tré.

Su thuan theo ctia con tré khong nhimg gdn nhu la vo han,
ma con v6 cung cam dong. Khi con tré xudt hién tinh trang
thuéan theo, ban muén tré lam gi cing dugc. Mang do dac,
bung bat dia, chdm soc cac em nhd... Tré sé c§ gdng bing moi
cach dé hoan thanh nhimg cong viéc kho khan nhat, vo ciing
vui vé khi lam t6t cong viéc cia minh. Trong su thuéan theo
nay, sttc manh y chi cda tré cung da xuat hién.

Trong mot budi day t8i, chi Ly Thuc Ba (me mot chau
trong truong Montessori Ninh Ha ctia chiing t6i) khong c6 ai
trong con nén phéi mang theo con lén 16p. Chi néi véi con:
“Poéng oi, chiing ta dang & trong 16p ctia me, con khong duoc
lam 6n, ma phai ngdi that yén ling. Con veé tranh nhé, con c6
lam duoc khong?”. Con chi gat dau. Cau bé moi chua day 3
tudi co thé ngdi yén ling trong vong hai tiéng dong ho. Day
chinh la diéu khién chi Ba cam dong nhat.

O day vira c¢6 su thuan theo manh liét lai c6 ca y chi kién
cuong. Co6 lic con tré con chua quyét dinh duoc hanh vi theo
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ly tri cia minh, tré chi quyét dinh thuan theo vi tinh yéu, va
chdp hanh sy thuan theo nho ly tri. Con tré c6 thé xach dé cho
ban dén ndi té ca tay, di bo theo ban dén sung ca chan. C6 duoc
y chi nay, thi du la viéc gi tré ciing c6 thé vuot qua.

Nén gido duccii luén hy vong con tré tuyét déi thuan theo
nguoi Ion, con cang thudn theo thi cang duoc khen ngoan,
khen hiéu biét. Sy doi xit cia nguoi I6n véi tré em gan nhu
chi la thuyét gido va néu guong, ching ta muén dung cach
ndy dé dua tré thuan theo minh. Nhung trén thuc té, diéu nay
khong thé xdy ra, béi vi cho du tré c6 thuan theo, nhung dé
chi 1a thdi do “bing mat khong bang long”. Montessori noi
v0i chiing ta rang, & mot muic d ¢ nhat dinh, phuong phdp gido
duc truyén thong dang ép bugc va cudng buc con tré. Lau
dan, dén mét ngdy ndo do, tré béng phat hién ra, tré bj budc
phdi phuc ting nhiing ai d6 hay chinh c6 gido cia minh, trong
long tré da sinh ra mot dp luc vo cung to Ion, dp Iuc dy sé bung
phat khi khéng c6 cé gido hodc khi khéng cé6 ai kim nén, tré
sé phd phdch. Day chinh la “c6 dp buc tat co phdan khdang”.

Su thuc la nhu vay. Véi nhimg tré chuyén tir truong mam
non truyén théng dén truong chiing toi, lic moi dén cacbé vo
cung quy ct, ludn khoanh tay thing lung khi ngdi trong 16p.
Nhung mdy hom sau, cac bé phat hién ranoinay rat tu do, cac
c6 cucky ton trong cac con. Phat hién nay that tuyét voi lam
sao! Chung ho hét, lam “nguoi may”, “siéu nhan”, tung do
choi va dé dung day hoc lén tran nha! Ddy gia d6 dung day
hoc d6 xudng dat, rbi nhdy muia ngay & d6... pha phach may
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ngay lién. Ban th nghi xem phadi mat bao nhiéu cong sirc dé
nhing dita tré nay co thé yén tinh, dé chung c6 duoc trang thai
thuan theo xudt phat tu ddy long. Chi c6 thé dung long yéu
thuong! Dung su tu do! Dung nu cudi rang ro! Vi thé méi khi
nghe noisdp co tré tir truong khac chuyén vao, cac co déu cam
thdy rdt dau dau.

Cho dén tan bay giovan cé nguoi héi toi, khi buoc ra khai
mai truong Montessori, con tré lam thé nao dé thich img véi
xa hoi nay? Ly do dé ho nghi ngo 14 vi tré cta truong chiing
toi qua tu do, ho cho réng dam tré Montessori khong biét gitr
ky luat. Su thuc hoan toan nguoc lai, tré duoc gido duc theo
phuong phap Montessori ratbiéttuan thu cac quy tdc va chuin
muec xa hoi. Tré néi duoc lam duoc, biét duoc y chi cia minh
6 thé 1am duoc nhimg gi. Khi dam tré cua chiing t6i dén san
van dong xem hoi thao, ching khong khac gi nhing chién si
bo doi, co thé ditng yén ling & d6 hang tiéng dong hd, khong
hé chay nhdy lung tung, khién ai ciing phai ngac nhién. Trén
thuc t€, dam tré cta chung t6i di téi dau cing thé, vi ky luat
cta chung xudt phat tir ban than, chi khong vi tiéng la hét va
su ép budc cua cac co.

Nhimng tré em duoc gido duc theo phuong phap Montessori
déu c6 kha nang kiém ché ban than trong nhimg tinh hudng
thong thuong, tré biét nén lam gi & dau. Cac co gido thuong
xuyén dan tré ra san bay, ga tau hda, thu vién... tré biét can
phai git yén lang & nhing ché nao. Trong tu do, néu khong bi
ai 1am phién, tré c6 thé quan sat, cdm nhan moi truéng xung
quanh va diéu ti€t ban than cho phu hop.

218



CHUONG 17: Vi YEU NEN TU NGUYEN THUAN THEO

Nhirng duta tré nhu thé ton tai nhu mét nguoi cé tinh than
tu do, trong bat cit hoan cdnh nao, ciing c6 thé cdm nhan duoc
nhuang nguyén tic minh can phai tuan theo va cé tu thé thich
hop v6i hoan canh. Nhirng tré khong thé cdm nhan dugc méi
truong xung quanh la nhing tré da chiu qua nhiéu suc ép.
Khi suc ép dy 1on dén muc du dé khién tré dau khd, thi khong
nhung tré khong thé cdm nhan duoc hoan céanh, ma té hai
hon, khi phat hién ra khong cé ai b budc minh, tré sé bit dau
pha phach.

Trong méi truong tu do, tré duoc ton trong, duoc tu quyét
dinh moi ctt chi va hanh déng ciia minh, nén hién tuong khéng
gitt ky luat lai tr¢ thanh hién tuong ca biét.

C6 rdt nhiéu nguoi lam cha me cho rang: C6 hai thu tré em
nhan duoc tir nguoi 1on, mot la kién thuc, hai la dao duc.
Chuiing t6i lai c6 nhan dinh hoan toan khac hidn. Tunhién ban
tang cho ban than mdi nguodi mot loai sic manh tinh than vi
dai nhét, cao thuong nhat; va Montessorri noi rang, su hinh
thanh phé’m gid, nhan céch, tri luc cta con tré hoan toan dua
vao chinh ban than tré, chit khéng phai dua vao nhitng ngudi
da truong thanh. Thong qua cong viéc ctia minh, tré mai c6 thé
xay dung ban than, nhung sau 6 tudi, nang luc &y sé hoan toan
bién mat. Sau 6 tudi, con tré sé dung co sd cia sau nam dau
doi bdt dau ti€p thu ki€n thic. Noi mot cach khéac, nén mong
cua toa nha cudc doi dugc xay dung trong sau nam dau doi,
va qua trinh ay la dua vao ban than tré, ma khong dua vao
thay c6 hay chame.

219



ToN THUY TUYET

O day t6i mudn néi thém mot chiit, sau mudi may nam
lam cong tac gido duc thuc tién, ching t6i phat hién van can
ban thém vé quan diém nay cua Montessori. Kha nang hdp thu
cua tré em sau 6 tudi van chua hoan toan mat di, ¥ mot sé tré,
kha nang nay co thé kéo dai dén 8 tudi, tham chi 1a muén hon.

Y chi theo nghia thong thuong chung ta thuong néila kha
nidng khidc phuc kho khan mét cach c6 muc dich. Vi du chung
ta cho ring mot dua tré co thé khic phuc kho khin la mot dira
tré c6 y chi. Trén thuc t€, tré. em ludn himg thu véi viéc khic
phuc khé khén, hoan thanh céng viéc. Tré em khong so khé
khan, chi ¢6 nguoi 16n chung ta sg. Montessori cho réng, tinh
than ddu tranh dén cting véi ménh lénh nguoi 16n caa tré em
chinh 1a y chi. Khi tré gap phai vdn dé vé tam ly, tré sé khong
thé phan khang lai nguoi 16n. Khi kha nang nay mat di, tré bt
dau khuat phuc nguoi 16n, quan sat sic mat cia nguoi lon. Khi
tré bat diu quan sat sdc mat ctia ngudi 1on ciing chinh la lic y

chi cuaa tré da bi tudc doat hoan toan.

Nhitng than déng la ngudi nhu thé nao? Tham tam tré c6
su thiic giuc, cing giong nhu ching toi da néi & trén, mot khi
tré da hinh thanh phdm chét ctia ban than minh, phdm chat do
lién tuc noi voi tré rang “di lam viécnay”, néu khong duoc lam
thi cdm thay rat dau kho. Trudc sy thuc giuc cia sic manh nay,
con tré sé hoan thanh rat t6t cong viéc do, va duoc goi la than
déng, tré khong can dua dam vao su ép budc va tre gitp cia

bat cu ai.
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Sitc manh y chi cting dugc hinh thanh nhu vay, con tré tu
hinh thanh sitc manh y chi ctia minh trong qua trinh phat trién
ctia ban than. O van dé nay, Montessori da dua ra quan diém:
“Giéng nhu nhing gi nguoi ta timg noi, chiing ta cing sé cdm
thdy nhu cau chi phdi y chi hodc pha v y chi. Vi chiing ta cam
thdy diéu dé la can thi€t, nén chung ta sé 14y y chi ctia minh
dé ép con tré phuc tung”. Hién tuong nay xdy ra rat phd bién,
chiing ta luén cho rang khong duoc nudéng chiéu con tré,
nhung viéc gi tré lam duoc thi dé tré lam, viéc gi khong lam
duoc thi khong duoc cho tré lam.

Chuing ta c6 mot quan niém sai lam, y chi la moét tu trung
tinh. Vi du chuing ta cho ring, tuy ngudi xdu la rdt xdu, nhung
nguoi do cé sitcmanh y chi, vi khi lam viéc xdu ho c6 thé lam
dén cung. Thuc t€ khong phai la nhu vay, phoi thai tinh than
cua con tré chi dan tré di lam moét viéc déu la nhimg hanh vi
mang tinh xay dung. Qua trinh phat trién phéi thai tinh than
tir 0 dén 6 tudi, qua trinh thuc thé hdéa phoi thai tinh than &y
mang tinh xay dumg. Néu nhimg hanh vi mang tinh xay dung
d6 déu duoc thdéa man, gidong nhu Montessori da noi, tat ca
hanh vi cta tré déu la “tinh ban thién”, thi muc dich ca cudc
doi caa tré sé la khong ngimg hoan thién ban than, bao gdm
ca tinh yéu va ly tuéng.

Khi mét nguoi cé ly tudng, thi qua trinh thuc hién ly tudng
4y chinh la qua trinh thé hién sitc manh y chi. Truéce 30 tudi 1a
qua trinh chudn bi ban nga, sau 30 tudi la qua trinh khong
ngimg hudng téi swhoan thién, 1a mét qua trinh khéng ngimg
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hoan thién ban than, khong ngimg got rira tam hdn ngay tu
lic sinh ra dén luc tir gia co6i doi. Gid du trang thdi binh thuong
cia mot con nguoi chinh la trang thai da noéi & trén, thi y chi
vo cung quan trong trong cudc doi con nguoi.

Treén thuc t& qua trinh phat trién tu nhién, binh thuong cta
con nguoi chinh la qua trinh sittc manh y chi hinh thanh. Con
tré duoc lam diéu minh muén thi sé chim ddm vao cong viéc,

su chim dam &y tro thanh tap trung va hinh thanh y chi.

R4t nhiéu nguoi khong thdy duoc rdng, truong mam non
truyén thong bt tré ngdi yén mot chd, co gido gidng bai lai co
gi khong hop ly. Quan niém vé gido duc mam non trén thé gioi
da thay dai tir ddu thé ky truoc, nguoi ta da khong con “day”
tré bang cach truyén miéng, ma con tré tu xdy dung ban than
thong qua nhimg hoat dong hang ngay. Tai sao dén tan hom
nay chuing ta van dang ti€p tuc dung quan niém gido duc va
phuong phap gido duc da lac hau dén ca thé ky dé “giao duc”
con em chung ta. Chung ta van tiép tuc dung phuong phap
gido duc ctia cha 6ng ching ta ma khong hé hap thu théem mot
quan niém maoi nao. Ban c6 thé dén bat cit moét noi nao trén thé
gidi ma xem, ngay ca nhimg nuéc chau Phi ciing khong con
dung phuong phap truyén miéng dé gido duc con tré. Dung
phuong phép nay, con tré khong dugc dung hanh vi dé thuc
hién phoi thai tinh than cta ban than nén danh phai ngoi yén
& d6 ma “nghe giang”. Con tré qua yéu dudi, ltic nao cing phai

“nguong vong” nguoi lén, nhu Montessori néi la, chung ta
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khdng ché y chi ctia con tré, c6 lic ching ta ung hg, c6 luc lai
tudc doat y chi cua tré. Day theo cach truyén miéng chinh la
qua trinh tuéc doat y chicua con tré.

“Con tré phdi dugc tu lap trong cudc séng dé€ co su doc
1ap vé co thé; phdi duoc tu do lva chon dé c6 duoc su doc lap
vé y chi; phdi dugc tu do lam viéc dé c6 duoc su doc lap vé
tu tuong”.

Mot con nguoi duoc doc lap vé ca ba phuong dién nay thi
nhan cach méi hoan thién. Chiing ta phai ton trong tat ca cac
hoat dong tu phat ctia con tré. Tré phai sttdung y chi dé tu lua
chon minh sé lam gi. Qua trinh lua chon ay chinh la qua trinh
khong ngimg sitdung y chi ciia ban than tré, vi théban khong
dugc phép dé cho y chi cta tré nhan réi, gidng nhu ban dang
cat nhimg cudn sach khong doc téi trén gia sach nha minh.
Khong duoc sit dung y chi, siic manh y chi ludén thay déi, con
tré cting matluon ca khd nang lam viéc.

Con tré phai lién tuc lua chon, khi ban khong déng y tré
dam phén khang lai, d6 chinh la cach con tré hinh thanh sic
manh y chi cia minh. Montessori néi: “Su thuc la y chi khong
hé da&n t6i su hon loan va bao hanh. Hon loan, bao hanh chinh
la biéu hién ctia réi loan cdm xuc va dau kh3”. Montessori cho
rang, néu tir 0 dén 6 tudi tré khong duoc phat trién tét, tré sé
bi tr6i trong nhing sy viéc vun vt va loi ich vat chit tam
thuong, cd cudc doi khong thé thoat ra khoi cai vong ludn
quén nay, gidng nhu 1a bi nhét trong bon buc tuomg giam. Bén
ngoai buc tuong la ca thé gigi tuoi dep va chan troi khoa hoc,
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nhung tré khong thé thoat ra. T4t ca nd luc ctia con nguoi nadm
& chd vuot qua nhimg ham mu6n ctia ban than dé dat dén mot
trang thdi tinh than. Ngay hom nay chiing ta da di chéch khai
quy dao phat trién binh thuong ctia loai ngudi, chiing ta ciing
khong biét trang thdi cGa con nguoi 1a phdi nhu thé nao,
chung ta rat hiém khi duoc nhin thay mét nguoi binh thuong,
nén lai coi nhimg nguoi khéng binh thuong thanh nhing
ngudi binh thuong. Néu con ngudi khong thé dat téi trang thai
binh thuong, tat nhién quan hé giita nguoi véi nguoi chinh la
quan hé dau tranh.

Montessori dua ra vi du, mét vi phu nhan hoi diatré: “Cac
con thich lam gi thi 1am sa0?”. Cau héi nay ciing ¢6 nghia ring,
tat ca hanh dong cta cac con déu tuy tién. Bé tra 1oi: “Khong,
thua phu nhan, khéng phai la ching con thich lam gi thi lam,
ma la chiing con thich tat cd nhimg viéc ching con lam”. Day
da trd thanh moét cong viéc co y thue, cing c6 nghia la méi dira
tré thich cong viéc ctia chiing, chit khéng phai chiing thich gi
lam ndy. Montessori ndi, c6 nhung viéc von da la khong can
noi da hiéu, y chi va y thuc chinh la mot kha nang phat trién
dong thoi voi su van dong va hoat dong ctia con tré.

Khé ning dy duoc phat trién thé nao? Ching ta thir lam
mot phép so sanh don gidn, nhu viéc di bo. Luc 1 tudi, cac bé
batdautap di, khi ban néi véi bé 1a khong duoc di, bé sé khong
nghe theo 10i ban, timg phiit timg gidy bé mudn tach khoi ban
dé di. Vay di dé lam gi? Béi vi doi chan bé lién tuc néi vai bé
rang “muén di”, nén bé phéi thuan theo doi chan minh. Bé bt
dau lién tucluyén tap cho dén khi coning di ctia d6i chan c6
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thé thanh thuc, khi c6 thé di vimg thi bé lai thay ddi: “Me bé”.
Con nguoi la nhu vay, khi ¢6 mét nguyén vong, con nguoi ta
sé khong ngimg thuc hién nguyén vong dé. bén khi thuc hién
duorc réi, nguyén vong dy sé bi dong dinh lai. Con tré thong
qua hoat dong cd y thirc dé luyén tap doi chan cia minh, khi
tré c6 duoc khd ndng dy, tré sé tir bo n6 dé duoc b6 me bé.
Diéu c6t 16i cia van dé 14, su phat trién cua y chi la mot
qua trinh lau dai, cham chap, phat trién theo mot chudi cac
hoat dong c6 lién quan dén hoan canh, nén ciing rat dé bi can
trd. Montessori nhic dén, trong qua trinh hinh thanh y chi, tinh
than con nguoi la moét tda nha tu xay dung trong bi mat ma
ngudi xay nén n6 khong phai la cha me hay thay c6 ma la ban
than con tré. Cho dir la cha me hay thay c9, thi diéu l6n nhat
ma nhimg nguai 16n c6 thé lam la gitip do tré lam viec, “gidp
do” chinh la nhiém vu va muc dich ctia ngudi 1én chiing ta.
Chuing ta bang long v6i viéc gido duc theo tdm guong. Mot
nhan vt trong cdu chuyén ké sé tré thanh dién hinh mau muc
dang mé phong cho tré, tré thanh trong tai danh gia sur dung
sai cua tré, b6 qua stic tudng tuong va y chi cua ban than con
tré. Dy la cach nhin sai léch cuia quan niém gido duc théng
thuong. Su thuc 1a y chi chi co thé phat trién dua trén suc manh
tu than cua mét nguoi. Suc tudng tueng, suc sang tao va suc
manh y chi cia con tré duoc xay dung trong nhimg hoat déng
tu phat cua tré, chu khéng dua vao nhitng bai thuyét gido
khéng bao giorc6 héi két cia nguoi Ion. Chung ta khong duoc
phép dé cho y chi va tudéng tuong cuia con tré nhan réi. Mot
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khi ¥ chi bi nhan réi, con nguoi do sé mat luén cd phdm chat
thanh cong.

Montessori noéi: “Trong phuong phap gido duc truyén
thong, gido vién sé suy luan theo moét phuong phap logic, anh
ta noi rang: ‘Mudn day nguoi khdc, toi phai that tot, that hoan
thién. Toi biét minh phai lam gi va khong nén lam gi. Vi the,
khi con tré mo phong toi, phuc tung t6i, tat ca sé khién nguoi
khéc vira y’. Bi mat co ban ctia moi sur vat nam &' su phuc tung,
diéu nay khién cho cong viéc cua gido vién tro nén dé dang,
tham chi 1a khién nguoi ta ty hao. Anh ta con bién luan rang:
‘Duing trudc toi la mot dua tré vo tri, khong binh thuong. Toi
phai cai chinh lai, bién dua tré ay thanh mét nguoi uu ti nhu
t6i’. Anh ta dang lam mot viéc trong ‘Kinh thanh’ da dé cap
t6i: “Thuong dé tao ra con nguoi theo hinh tuong cia minh’.
Anh ta dang déng vai tro ciia Thuong dé”. Montessori noéi:
“Nguoi lon khong y thitc duoc minh dang dong vai tro cua
Thuong d€, va ciing quén ludn ca cau chuyén ma quy da bién
thanh ma quy nhu thé nao trong ‘Kinh thanh’. Néi cach khac
la, anh ta cam thdy tu hao ma muén thay thé vai tro cta
Thuong dé”. Trong khi thuc té€, nguoi gido vién dang pha hoai

stic sang tao va y chi cta con tré.

Ban than tinh than con tré dang ti€n hanh cong viéc ton
quy hon nhiéu so véi nhimg gi ma cac gido vién va cha me con
c6 thé tudng tuong. Tir 0 dén 6 tudi, tré dang lam mét viéc, d6
1a xdy dung tinh than cia ban than minh. Cha me va thay c6
cing chi c6 thé lam mot viéc, d6 la gitp do tré.
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Chuong 18

BA GIAI DOAN DE TRE
PAT PUQOC SU THUAN THEO

E’ Péi véi tré em ma noéi, thuan theo la vinh du, 1a niém
{ VUi, Cing giéng nhu trong tinh yéu, khi dang trong giai
§ doan tim hiéu, néu duoc lam mét diéu gi cho ngudi minh
I yéu thi that vinh dy biét chimg nao! Ngudi thuan theo la
E ngudi tu thé hién ban than. C6 luc tré thuan theo, cé luc
! khong, d6 12 béi vi tré chua c6 ddy dii kha nang thuan theo.
' Mot khi tré c6 day da kha ndng nay, tré sé c6 thé lam theo
é ngudi lon va tu kiém diém ban than minh trong cudc séng
E thuc té€. Sau cung, con tré sé khao khat dugc thuan theo,
b i tré dang thuéan theo chan ly.

...........................................................

i g e



ontessori cho ring, trang thai binh thudng ciia con

Mngu()i la phué tung, la thuan theo. D3&i vadi con tré,
phuc tung c6 thé tré thanh niém vui, thanh su vinh du. D6i véi
ngudi 1on thi vi du dién hinh nhat chinh la lic dang yéu, nhat
1a khi tdm khan che mét cua tinh yéu van chua duoc vén lén,
néu duoc d6i trong ma minh dang nguéng mé nho mét viéc,
thi that 1a sung suéng va vinh du dén chimg nao!

Thuan theo la mot cdm giac thé nay: Vinh quang va sung
sudéng. Y chi la co s ctia su phuc tung, y chi ¢6 truéc, phuc
tung c6 sau. Diéu nay c6 y nghia thé nao? Trén day t6i da noi,
khi dira tré 1 tudi dang tap di, liéu bé c6 thé phuc tung ménh
lénh ctia ban khong? Che“;ng han ban ra lénh cho bé tap di hoac
khong cho bé tap di. Cau tra 1oi 1a khong. Khi chan bé da phat
trién tuong d6i hoan thién, c6 thé di vimg, bé sé bat dau phuc
tung. Khi nguoi 16n noi véi tré, tré sé suy nghi, minh c6 thé
phuc tung khoéng? Su phuc tung nay c6 thé khi€n bd me minh
vui mimg khong? Con tré phuc tung theo khd nang cia ban

than minh.

O truong tiéu hoc, rat nhiéu tré em hiéu dong, thich noi
chuyén. Gido vién lién tuc nhéc nhd cac bé “Tren 16p khong

duoc ndi chuyén”, vay cac bé c6 lam duoc diéu nay khong?
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Khong lam dugc thi co gido sé phat: “Dung lén cho c6!”. M6t
lic sau, tré van noi chuyen, vira dung vira noi. Tré khong thé
kiém ché ban than, béi vi chinh tré khong thé thuc hién theo
suy nghi ctia minh. Suy nghi va hanh vi cda tré khong thong
nhat v6i nhau. Nguyén nhan la trong qua trinh truéng thanh
ctia minh, y chi caa tré da bi ton thuong nghiém trong, tré da
danh mé&t khé ning tukhdng ch€ ban than. Mot lan, chiing toi
mang cuén “M¢& mang va phat trién EQ ¢ tré em” ra dé tric
nghiém véi cac tré 7 tudi rudi. Chung toi hoi: “Con c6 thé tuan
thu quy dinh khong?”. Mot tré trdm tu moét lic réi noéi: “Mot
ntra c6 thé tuan thi, mot nira khong!”. Toéi hoi: “Tai sao?”. Bé
dap: “Vi du bai am nhac qua kho, con khong thé tuan thu
duoc!”. Téi chot tinh ngd, khi tré khong c6 du nang luc dé
thuc hién nhing quy tic qua kho so véi ban than, néu c8
cudng ép thi con tao thém cho tré moét tinh cach khong thanh
thuc. Nhiing nam dau doi la giai doan m&u chét dé hinh thanh
y chi, con tré hoc cach tuan thu quy tdc theo khd ning cuda
minh, thuén theo quy luat cua su vét, xay dung su thuan theo
thuc su, nhung khi d6 kho vuot qua kha nang cua tré co thé
sé gay ra moOt hau quad xdu ma chung ta khong thé tuong
tuong duoc.

Thuan theo méi la trang thai binh thuong ctua con tré.
Khi tré khong thuan theo chinh la vi tré chua du kha néng
dé thuan theo, d6 la vi sitc manh y chi cda tré van chua

duoc hoan thién.
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Hiéu dong hoan toan la hé qua xuat hién sau khi cac hoat
dong tu phat cia con tré bi ngan can, tré khéng con muc tiéu
dé phat trién. Montessori noéi: “Su phuc tung ma chung t6i
noi & day c6 y nghia sau sdc hon nhiéu so véi st phuc tung
theo nghia théng thuong. Su phuc tiung & day chi su thang
hoa cta y chi. Phuc tung la su thing hoa cua y chi cd nhan”.
Mo6tlan t6i hoi chdau minh ri“mg: “Linh 01, chau thdy nha bén
ai la nguoi nghe 101 nhat”. Linh néi: “Chau cam thdy thay
gido Vuong la nguoi nghe 16i nhat”. Dung la thay gido Vuong
vo cung “nghe 10i”. Ban nho thay gido Vuong cam céi gi, thay
gido Vuong sé cam ngay, ban mudn thay gido Vuong di xao
rau, thdy gido Vuong ciing xao ngay. Trong mét nhimg nguoi
khac, thay gido Vuong la moét nguoi chong tot, hién lanh,
“nghe 101”, nhan nhuong. Khi nguoi khac c6 quan diém khac
minh, thdy van yén ling ling nghe. Nhimg nguoi binh
thuong khong thé hiéu ndi su tét dep, su binh tinh, su sau sic
cua thay. Thay khong bao gi¢ tham du vao nhimg viéc pham
tuc & doi. Khi ban quan sat thdy that ky, ban sé phat hién ra
d6 la vi trang thai cudc sdng ctia thay cao hon hin nguoi
khéc, thay luén nhan nhuong va cham s6c nguoi xung quanh
minh. Thay 1a mét nha khoa hoc, nhung thdy khong chi la
mot nha khoa hoc, thdy gidng mét bac thanh hién chi néi mét
cau vao nhimg lic can thi€t nhat, con binh thuong thi khong
bao gio chiém dung khong gian va thoi gian cua ai. Thay la
nguoi c¢6 nhan cach phat trién binh thuong nhat trong tat ca

nhimg nguoi t6i da gap.
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Mot nguoi thuan theo, theo cach noéi cia Maslow!”, chinh
1a ngudi ¢6 nhu cau thé hién chinh minh. Ho thé hién chinh
minh, quan sat va gitp do nguoi khac thé hién chinh minh.

Nhung, néu khi mét dira tré dang phat trién mot thoi ky
nhay cdm nao d6 ctia minh, vi du nhu tré dén thoi ky nhay
cdm s¢ mg, tré s mo khdp moi noi, ban lai bt tré thuan theo
minh, ngdi yén mot chd khong dong day, tré sé khong thé
thuan theo ban. Montessori noi véi chuing ta rang, néu linh hén
loai nguoi khong c6 ddy du phdm chat nay, néu loai nguoi
khong trdi qua qué trinh sau sdc hoa dé c6 duoc kha nang phuc
tung, thi sé khong thé c6 duoc cudc séng xa hoi. Dau tién con
tré phai duoc thé hién minh, méi c6 thé vuot qua chinh minh,
moi c6 thé hai hoa voi xa hoi.

Truoc day ham nghia ciia thuantheo 1, ¢6 gido va cha me
bao con tré lam gi thi con tré lam cai d6. Day la su thuan theo
trong gido duc truyén thong. Trong gido duc Montessori,

thuan theo chia lam ba giai doan.

Giai doan thinhit, c6 lic con tré thuan theo, nhung khong

nhat thiét lic nao ciing vay. Diéu nay c6 thé tao cho ban dn

(*) Abraham (Harold) Maslow (1908-1970) la mét nha tam ly hoc
ngudi My goc Nga, ong duoc biét dén qua mé hinh thap nhu ciu néi
tiéng. Thap nhu cdu cta 0ng c6 ndm ting, tdng thunhat 1a cic nhu cau
co ban; tang thi hai 1a nhu cau an toan; tang thit ba 1a nhu cau duoc
giao luu tinh cdm va duoc truc thudc; tAng thu tu 1a nhu cau duoc kinh
trong, quy mén va ting thi nam 1a nhu ciu tu thé hién ban than.
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tugng “tuy tién”. R4t nhiéu tré caa chung t6i khi vé nha da
khién cha me phdi dau dau: “Phuong phédp gido duc nay
khong duoc roi, con minh vira méi hoc hai thang, vé nha da
tuy tién khong thé chiu néi”.

Chiing ta hay xem xem con tré “tuy tién” nhu thé nao? Khi
con tré dang phat trién mot co ché hay quan niém nao do, vi
du khi tré dang phat trién quan niém “hoan my”, ban lai lam
héng cam giac nay cua tré, tré sé “dau tranh dén cung”. Vidu
nhu con tré khong bao gio dong y ban chia moét céi banh ra
thanh hai phan. Thé ma nguéi b lai mua mét caibanh, rdi chia
ra lam hai phan, phan to cho b3, phan nhé cho con. Thé 1a dua
con cAm nura cai banh khdc am lén, vit xuéng dat. Nguoi bo
vira boi rdi vira tuc gidn. Va rdi nguoi bé hiéu van dé thanh:
Puta bé nay qua tham an. Trén thuc t€, dua tré nay dang xay
dung quan niém “hoan my”, nguoi bé da pha hong cadm giéc
nay &tré. Con tré vo cung dau khg, débao vé cho sutheo dudi
cam giac hoan my cua tré véi sy vat, tré phai “dau tranh dén
ciing” v6i ngudi 16n. Phén dong nguoi 16n chiing ta goi tinh
huéng nay & tré la “tuy tién”.

Vay khi nao thi con tré c6 thé phuc tung ban? Sau khi
phat trién hoan thién quan niém nay, khi tré c6 day da kha
nang, tré sé phuc tung. Vi du khi tré da biét di nhung van
muodn nguoi 16n bé, ban hay néi véicon: “Me bé conmot lic,
con tu di moét hic, duoc khong?”. Tré sé suy nghi, sau d6 néi:
“Vang”. Boi vi khong phdi la tré khong biét di bg, tré chi
mudn ban bé tré di mot luc, roi tré lai te di bo. Trang théi nay

232



CHUONG 18: BA GIAI DOAN DE TRE DAT DUOC SU THUAN THEO

thudc vé trang thai nira thuan theo, nira khong thuan theo.
Pay la trang théi thirnhat.

Tré em thuan theo hay khong cé lién quan dén viéc tré co
du kha nang hay khong. Vi thé khi phdn doan tré cé thuan
theo hay khong, chiing ta bdt budc phai lién hé véi kha nang
hién c6 cua con tré. Montessori cho réng, tir 0 d&n 3 tudi, con
tré khong thé thuan theo. Lic nay, bt tré nghe 16i thé€ nao? Vi
du lic nay tré muén nghich nuéc, ban néi véi tré: “Di nghich
nuée di”. Liic nay su xuc dong ban nang cua tré vira trung hop
véi ménh lénh cua ban, tré thuan theo ban. Néu khong trung
hop, chic chén tré sé khong thuan theo ban. Tré khong thé hiéu
nhung 16i ban noi, trir phi su trimg phat thay cho 16i thuyét
gido khién tré cdm thdy so hai, tré bit budc phai thuén theo.
Montessori noi, nhat thi€t phai tim hiéu xem con tré da dén
giai doan phat trién nao. Ra lénh cho mét ngudi &n com bang
mdii la hoang duong. Ra lénh cho mét nguoi khong biét chix
viét chit cting 14 hoang dudng, vi kha ning cua ho khong thé
1am duoc diéu do. Trude 3 tudi, con tré khong thé thuan theo,
trir phi ménh Iénh tré nhan duoc trung hop véi su xiic dong
cua bén than tré.

Trong nhimg truong mam non truyén théng, ching ta
thuong nhin thdy hién tuong nhu thé nay: Khi c6 mang moét
d6 dung day hoc ra giira 16p, tdt ca hoc sinh sé cung uia tdi, tat
ca cac hoc sinh déu mudn c6 gido cu nay! Montessori néi,
nhung tré nay khong hinh thanh cé tinh riéng, day la diéu
khong binh thuong. Béi vi, thong thuong khi mang moét do
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dung day hoc ra, sé chi c6 mét, hai dita tré ra ldy, cling giong
nhu nhimg nguoi truéng thanh binh thuong. Cac bé & truong
chung t6i ciing thé, khi c6 gido mang ra mot d6 dung day hoc
mai, ban dau sé khong ai phat hién ra, réi ngau nhién, mot bé
phat hién thdy, lién mang ra thao tac. M6t luc sau, mét dira
tré khac lai phat hién ra ban dang c6 mot dé dung méi. “Minh
chua thdy céi nay bao gio!”. Sau d6, dita tré nay sé néi: “Lop
minh c6 d6 dung méi”. Néu tré mudén dung, tré sé cho doi,
doi dén khinao ban kia dat trd mon dé dung dé vé ché cq, tré

moi ra lay.

Con trai toi nhin thdy moét ban khac dang choi mot do6
dung mai - bang s6, toi phét hién con trai téi & bén canh ngoi
diing ba muoi phut (t6i da xem dong hd), doi dén khi ban
kia khong choi nira dat tra d6 dung day hoc vé chd, méi voi
vang ra ldy vé choi. Con rat muén duoc thao tic dé dung
day hoc nay, nhung truéc hét, chau phai tu kiém ché ban
than minh. D6 1a quy tdc cia ban than chau. Diéu d6 ching
t6 rdng, con tré c6 khé ning nay, tré co thé tuan thu, thuan
theo quy tic nay.

Chung ta c6 thé phathiénra mét tinh hudng thé nay, dua
tré 2 tudi da bit dau biét noi, luc nay nguoi 16n chuing ta bt
dau c6 y d6 mudn con tré phuc tung minh. Chi 13, ngudi 16n
chua duing bao luc hoac cac hanh vi chuyén quyén khéc, ma
cha yéu la thuyét phuc mét cach lién tuc nhu: Céi nay khong
duor, cdi kia ciing khong duoc. Két qud la con tré cam thdy roi
loan. Mot vi phu huynh thdy con dang nghich nuéc, thi néi:
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“Con yéu, day la nuéc uéng, con khong duoc choi, con phai ra
1dy nuoc & ngoai kia”. Em bé lai d6 nudc udng vao cdc, me lai
noi: “Con yéu, day khong phai la c6c udng nuéc, day chi la coc
dd choi thoi”. Nhimg 10i nay khi€n cho dau 6c con tré hoan
toan rdi loan, bién thanh trd ngai ngan can su phat trién tam
tri ctia con tré. Néu licnay tré c6 thé thuan theo nguoilén, do6
laviy chi va cé tinh cia tré da bi mai mon.

Giai doan trude 3 tudi la giai doan quan trong dé phat trién
ca tinh ctia con tré. Montessori néi, sau 3 tudi, truéce khi con tré
c6 thé thuan theo, chic chén tré dang phat trién phdm chdtnao
d6. Tré khong thé ngay lap tizc 1am theo y chi ctia nguoi khac,
cting khong thé chi trong mot dém da hiéu duoc nhing diéu
nguoi 1on yéu cau. Trong 3 nam nay, con tré hoat dong dé dan
dén hinh thanh phdm chdt noi tai cia minh. Chi sau khi phdm
chat cta tré duge xdy dung motcach chic chdnmai c6 thé phuc
vu y chi. Chung ta biét rang, rat nhiéu tré trong mot s6 truong
hop nao d6 da khong chiu tuan theo trat tu cong cong. Tré con
tréo 1én tréo xudng ghé, phan vi la 1am, phan vi muén luyén
tap tréo cao tréo thdp, phan vi con qua nhd bé nén mudn ding
trén d6 dé quan sét. Liic nay ban khong duoc va ciing khong
thé yéu cdu tré khong lam thé. Nhung cung voéi su 16n 1én cua
tré, su quan sat sé giup cho tré xay dung duoc mot trat tu: O
nhimg noi trang nghiém, thi minh khong duoc lam vay. Néu
ban khong mang mé ma chi nhdc nhd, khoan dung tré, cho tré
thoi gian quan sat va tu diéu chinh, tré sé phat hién duoc quy
téc nay, va thi lam theo. Tuy rdng sé c6 luic tré thanh cong, co

235



ToON THuY TUYET

luc tré that bai, nhung déu khong hé gi vi tré dang dan hiéu
nhung khéi niém nay. Montessori goi d6 1a “hoc tap va ndm
bét”. Khi théi quen nay duoc ciing 8, nd sé c6 ich cho con tré,
cing c6 nghia la théi quen nay sé c6 ich cho y chi cua tré.

Vi thé & truong Montessori, chuing toi khong mang ma chi
nhic nhé tré. Nho dé, con tré c6 thé gitt duoc chimg muc trong
bat cit hoan canh nao. Con nhd mot lan, con trai dén co quan
téi lam viéc, lic d6 chau médi hon 2 tudi, van con rat bé. Mot
ddng nghiép mua cho chau chiéc banh, bado chau ngdi & ghé
an. Chau an xong, mudn tra ghé vé ché cu. Chau ding sau ghé,
chiéc ghé qua to so vdi chau, chau chi cao bing mét nura céi
ghé. Con toi 18y tay ddy khong ndi, thi dung vai ddy, ¢4 suc
ddy ghé vé ché. Luc do to6i dung ¢ ctra quan sat, xung quanh
khong c6 mot ai. Chau lam thé vi chau thdy rang minh nén
lam, chu khong vi mudn ai nhin thay. Luc nay, chau da c6 day
du sitc manh y chi, chau biét minh phai lam gi & bat cit hoan
canh nao.

Mot lan khac, toi dua con di dn & nha hang. T6i néi, con
ngodi & day, me dildy d6 an. Sau d6 chau khong nhin thay toi,
lién dung ludn 1én trén ghé goi am lén: “Me, me!”. Téi voi quay
lai noi: “Dang & ché cong cong, con khong duoc lam 6n”. Nghe
vay, con to6i vOi ngdi xudéng ghé, khong goi to nita. Liic nay
biéu hién ctia chau la thuan theo, chau da c6 duoc day du kha

nang tu kiém ché ban than minh.

Hiéu duoc diéu nay vo6 cung quan trong: O giai doan
nay, du tién con tré phat trién khd nang ctia minh dé thuan
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theo. Trong moét 1an chdp hanh ménh lénh, c6 thé tré thanh
cong, nhung khong chic chin 1a tré sé thanh cong & nhimg
1an ti€p theo. Contré déu nhu vay. Vi du con mudn rét nude
vao binh, 14n thit nhat c6 thé tré thanh cong, vira rot da vao
binh ngay. Nhung lan thit hai c6 thé tré sé khong thanh cong.
Lic nay, nguoi 16n ching ta ci nén méc keé tré, dé cho tré
luyén tap doi tay ciia minh. Tat ca su thanh céng cua giai
doan trudc da bichimkhudt bdi lan that bailannay, lan that
bai nay thic giuc tré lam lai, qua trinh ldp di ldp lai ay toi
luyén kha nang caa tré. Giong nhu bé Lap Lap & truong
chuing t6i, bé mudén mdc day vao dinh, méi lan mdc khong
t6i noi déu thuc giuc bé lam lai, dén khi nao lam bang duoc.
Théng qua qua trinh ldp di ldp lai su luyén tap, con tré da
déng dinh duoc khd nang nay. Cu nhu thé, tré sé c6 dinh va
ndm bt duoc tdtca. Nhung, ching ta thuong thdy nguoi lon
noi: “Con ngdc that ddy!”. Hoac la: “Dé day, bd (me) 1am cho
con!”. Nguoi 16n khong cho phép con tré pham sai lam.
khong cho con tré co h¢i pham sai lam.

Sai lam khong c6 y nghia gi v6i con tré, con tré khong biét
thé nao 1a sai lam, con chi cdm thdy, lan nay chua lam duoc thi
lam thém lan nwra. Tré lién tuc lam viéc, lién tuc lap di lap lai,
cudi cung tré da lam duoc. Tré da cé duoc cam giac thanh tyu.
Qua trinh nay da hinh thanh kha nang cia tré. Nhung nguoi
16n lai hay oan trach, n€u con tré khong lam theo y minh, bg
me sé trach mdng con: “Ngdc that ddy, sao lai c6 dua tré ngdc

thé khong biét, con nhin b6 (me) lam thé nay nay...".
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Lau dén, nguoi 16n c¢6 mot tiém thuc: dé cho con tré thdy
nguoi l6n that tuyét voi. Nha gido duc vi dai ciia Thuy Si Johann
Heinrich Pestalozzi (1746-1827) ciing cho rang khong thé dung
ting cho théi tuy tién, ltic thuan theo, ltic khéng cta con tré.
Montessori noi, ngay ca Johann cting nghi vay thi sai lam cua
cac gido vién ciing la chuyén lau dan thanh quen.

Vi thé, rao can lon nhat cda truong Montessori chiing toi
chinh la cac 6ng b6 ba me. Thuong la khi con tré vao truong
khodng tir hai dén ba thang, moi sy cua tré béng hoan toan
thay d6i. Tré tronén cucky tuy tién, hoan toan khac voi trudce
day. Vi du nhu bé Thanh, truéc day bé la cuc cung ctia bg, bo
bdo lam gi cing lam. Khi vao truéong mam non Montessori
khodng mot thang, bé da bét dau thao tac d6 dung day hoc,
duoc céc c6 khen la: “Em bé nay c6 trang thdi t6t”. Nhung
sang thang thu hai, tinh hinh da khdc, bé vé nha da bét dau
biét “gay chuyén”. Luc di xuéng cau thang conyéucau: “Me
bé!”. Me khong bé: “Con 16n thé nay rdi, sao con bt me bé
nira chit?”. Bé Thanh nghe thé thi ndm lan ra khoc! BS bé noi:
“Phuong phédp gido duc Montessori da bién mot dia bé
ngoan ngoan trd nén tuy tién thé nay!”. Trong qua khu bé
Thanh lic nao ciing nghe 16i b6 1a béi vi bé bi ran day phai
lam thé nay thé kia. Trang thai binh thuong ctua bé la: bé
mudn duoc nguoi khédc b€, cung giong nhu nhitng nguoi
dang yéu mudn duoc 6m nhau. Cé nhimg lic toi bé bé di
xudng cau thang, bé cuoi khanh khach... réi gidu khuén mat
bé nho vao trong ¢4 t6i, cudi mai khong thoi. Cam giac ay
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that la ngay ngat. Khi con tré muon chuing ta bé, d6 hoan toan
la moét nhu cau tam ly, két qua la nhu cau tam ly manh liét
ay lai bi nguoi 16n cho la “tuy tién”.

T6i con nhd moét 1an khac, mot vi phu huynh mua keo cho
con minh. Mua xong xé toac gidy boc keo ra, réi dua vién keo
cho con. Ngay lap tuc, dua con vt vién keo di, lan ra khéc.
Me bé thay thé noi: “Chi xem, né c6 buéng khong? L tré cua
truong nay dua nao cing vay!”. Toi néi: “Tré con déu mudn
tu boc keo cho vao miéng. Chi da lam hong keo ctia con, nén

con méi ndi gian nhu thé”.

Lic nay, con tré c6 thuan theo ban khong? Chic chén la
khong, vi thong qua dong tac boc keo, con tré hoan thanh su
phat trién ndng luc va tri tué cia minh. Thong qua viéc “boc”,
tré nhan dugc nhiéu diéu khac. Cing giong nhu em bé doi
mua khoai trong phan trudce, bé doi mua khoai vi mudn béc
khoai, nhung me khong cho bé béc ma béc hg cho bé mot cach
cén than, sach sé. Két qua la bé tuc dién lén, ciing khong them
an khoai nita. Me khong thé hiéu tuong tan nhimg suy nghi
cta bé. Chung ta biét rang, bon tré tic gian, &n va déu co
nguyeén nhan, déu do nhu cdu hodc nguyén vong phat trién
nao d6 khong duoc dap ung.

Trong tinh hudng nay, chiing ta thir tuéng tuong xem, néu
con tré 6 y chi kién cuong, tré cit “liéu chét dé ddu tranh”, lam
am 1lén thi két qua sé thé nao? Mot cudc “chién tranh” co6 thé
sé no ra. R4t co thé, nguoi 1on sé dung bao luc dé “tran ap” su
“ndi loan vo ly” cua tré.

239



TON THyY TUYET

Téi tin rang chi can tinh yéu thuong thi sé khong c6 nhing
cau chuyén hoang duong nhu trén. Cé duoc su yéu thuong, sé
khoéng c6 cach nhin va cach néi “nghe qua c6 ly ma su thucla
vo ly” d6i vai su tuy tién & tré. Nhung ddi véi phan dong
ngudi lon chiing ta, rdt kho dé c6 duge mot tinh yéu thuc su.

Thuc ra c6 nhimg bac cha me da cho con mét méi truong
thoai mai, cha me khong ming mé con, nhung & bén canh
thuyét gido cung khién con tré danh mat long tin. Montessori
no6i khong gi c6 hai hon viéc danh mat long tin & tré. Su tu tin
da bi mat di nhu thé nao? Vi du ban dang lam viéc va lam
khong t6t, mot nguoi 16n khac noi: “Lam sai roi, cdu xem phai
lam thé nay nay...”. Réi nguoi kia lam mau mét lan. Ban cdm
thdy lo ldng, lau dan chi can bén canh c6 nguoi ding chi chd
no, chd kia la ban da danh mat su tu tin. Tré con cing nhu vay,
Montessori noi, khi tré con chua thé thuan theo y chi ciia minh
thi khong thé néi dén viéc tré thuan theo y chi ctia ngudi khac.

Khi con tré c6 nhimg hanh vi tu phat, liéu c6 phai tré dang
thuan theo y chi cia ban than minh? Cau tra 1oi da chdc chin.
Khi con tré xay dung duogc khé nang nay, tré moi c6 thé thuan
theo y chi cia nguoi khac.

Vithé, giai doan dau tién cta thuén theo 1a: Con tré c6 thé
thuan theo, nhung khéng nhat thiét phéi lic nao ciing vay. O
giai doan nay, thuan theo va khong thuan theo la dan xen.

Giai doan thithai, con tré khong con cam thay tré ngai vi
khong kh&ng ché duoc ban than minh. Vi du di chuyén khibée
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nudc, nudc sé sanh ra ngoai. Liic nay, me néi: “Con dé y di chu,
dimg dé nudc sanh ra ngoai”. Lién tuc ldp lai nhing cau nay
liéu c6 khién con tré khong lam sanh nuéc ra ngoai nira khong?
Diéu nay 1a khong thé, chdc chdn nudc van sanh ra ngoai, vi
kha nang ctia tré van chua that tt. O truong chiing t6i ¢6 bé
Nghénh Nghénh, me bé noi: “That 13, téi chan 1dm &y, con géi
t6i bé nudc, chi can sanh ra ngoai mot ti la né khoc am lén, lai
con dd cdcnude do di, 18y mot c6c khac. Chi dén khinao bung
coc nudc dén noi ma khong bi sanh ra ngoai mét giot nao, né
moi vira y”. RO rang la lic nay tré dang rén luyén kha nang
thang bang cia minh, tré dang ¢4 gdng lam viéc mot cach hoan
my nh&t. Theo dudi su hoan my trong timg cong viéc la ban
tinh tu nhién ctia con nguoi, tat ca cac tré em binh thuong khac
ciing déu lam nhu vay: C4n than, cham rai, run 1y bdy bé mot
cdc day nudc tir noi nay sang noi khac. Con tré ciing sé van
chuyén nhimg d6 dac khéc, cai hop, cai chau, céi cdc... Khi tré
thuc hién duoc thoi ky nhay cdm nay, phat hién duoc quy luat
noi tai cua sy vat, dén khi trudng thanh tré sé hinh thanh duoc

gout thim my cia nhitng nha nghé thuat.

O giai doan hai, néu con tré da c6 duoc kha nang nay, tré
sé khong gap phai trd ngai trong cong viéc. Vi du nhu khi bé
nuoc tré da co thé kiém soat duoc doi tay va co thé minh dé
nudc trong coc khong sanh ra ngoai. Tré khong cdm thady mot
trd ngai nao. Khi kha ning nay da duoc hinh thanh, néu thay
c6 va bé me nho tré gitp do, tré sé vui vé va hao hung di lam.

Lic nay tré c6 thé thuan theo va kiém nghiém kha ndng cua
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minh trong cudc s6ng thuc t€. C6 nhu thé, tré mai cé thé cing
c6 khd niang nay va buéc mét bude dai vé phia con duong
thuan theo. Ciing giong nhu mét nguéi c6 kha nang tiéng Anh
rdt tot, néu nho anh ay phién dich, d6 sé la mot viéc vo cung
thodi mdi véi anh ay. Nhung véi mot nguoi khong c6 kha nang
ngoai ngit, néu nho anh ay phién dich, anh ay sé cam thay trd
ngai, bdi anh dy bi€t nang luc cda minh khong du. Té6i nghi
dén Lucy, c6 gido ngoai ngt cuia trudong chiing toi, vi t6i khong
biét luong tir vung ti€ng Han cta c6 ay khoang bao nhiéu, nén
khi néi chuyén vai c6 dy, toi da hoi: “Em & My bao lau r6i?”,
c6 4y khong hiéu, nhung khi t6i hoi: “Em da & My bao nhiéu
thoi gian rdi?”, c6 &y moi hiéu. Téi hdi: “Truong hoc ¢6 tét
khong?” thi c6 dy hiéu, nhung néu toi hoi: “Em thdy truong
chi va truong ctia em c6 gi khdc nhau khong?” thi c6 4y khong
hiéu. Khong doi toi kip néi gi thém, Lucy da chay mat.

Con c6 mét lan, con trai tdi mudn dn ngod, Lucy hoi: “Ngo
1a céi gi?”. Toi n6i: “Ngo6 1a mét loai bip cta thuc vat dai bay
nhiéuy, ting hat timg hat mot”. Ro rang c6 dy khong hiéu khai
niém “thuc vat”, 6 ay lai héi: “Thuc vatla gi?”. K&t qua 14, toi
khong thé giai thich ro rang cho c6 &y “ngo” 1a gi. Co ay di hoi
mot nguoi ban: “Ng6 l1a gi?”. Ban c6 dy noéi: “Ngo, gan giéng
nhu qua ca, 1a mét that an dugc”. Co dy hiéu ra ngay, noi: “A,
to hiéu roi”.

Ban c6 dy da dung cach so sanh dé gitp c6 &y ndm bt tux
ngit nay. Tir cau chuyén nay, t6i ciing nghi dén tinh hinh hoc
tir vung, hoc ngoén ngi cda con tré. Rat nhiéu nguoi 16n néi
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chuyén nay chuyeén kia véi tré, néi vira nhiéu vira phuc tap,
nhung tré cang nghe cang thdy réi rdm. Hién nhién la con tré
ndm bit lugng tu vung co ban béng cach van dung vao nhimg
su vat thuc trong cudc song hién thuc, cho dén khi luong tir
vung cua tré dat dén mot mitc nao d6 mai co thé dung tir dé
gidi thich tur, dung tranh vé, dung phép so sanh va nhimg thu
khac dé gidi thich tir, giong nhu trong tir dién.

Qua trinh phat trién nhan thuc cia con nguoi ciing rit la
lung. C6é nguoi hoi: “Cé phai truong chi khong thich cé giao
nudcngoainay khong?”. T6ihoéi: “Sao vay?”. Co dy nédi: “Dam
tré 3 tudi thdy co dy la da khoc 4m 1én”. Toi noi: “Khong phai
la khong thich, ma la cdc con chua dat dén trang thai tam ly
ay. Con tré d6t nhién phat hién ra gitta nhimg khuén mat da
vang mui tet ctia chung tala khuonmat khac la ciia co dy. Diéu
nay khong phu hop véi nhimg trat tu va khai niém con da c6”.
Vi thé khi 6 ay ti€p cén tré, tré cam thay so, va ding quan sat
tir xa. Nhung, nhimg tré 16n hon thi khong thé, trang thai tam
li cia tré da phat trién dén muc c6 thé ti€p can voi co. Tré da
biét trén thé gidi nay c6 nguoi da trang, nguoi da den... Vi thé,
khi c6 gido nudc ngoai xuat hién, cac con nhin c9, rat thich c6
va con goico la “me”.

Dé gido vien nudc ngoai day 16p cua tré 3 tudi c6 vé nhu
khong dat dugc muc dich hoc ngoai ngu. Luc nay, d6i tuong
nhan thuc cia bon tré la khuén mit cda co gido. Ching 1é
nhimg dua tré nay chua c6 sitc manh y chi? Khéng phaéi, ma la

khé nang cta tré chua dat dén muic c6 thé kiém soat ban than
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minh, tré van dang nhan thuc thé giéi nay. Bong nhién tré phat
hién ra, thé€ gidi nay con ton tai mot kiéu nguoi khac, c6 mat
khac, mii khac véi nhimg nguoi xung quanh. O giai doan hién
tai, nhan thic nay vo cung quan trong déi véi con. Luc nay,
ép tré thuan theo viéc hoc ti€ng Anh la khong thé, vi trong ca
ti€t hoc, tré chi quan sat co gido dé phat trién kha nang phan
biét trong tuong lai, tré khong thé hoc them diéu gi vé tiéng
Anh. Chi khi nao qua trinh nhan thuic nay hoan thanh, tré méi
c6 thé hoc kién thuc.

Giai doan thit ba, con tré sé cé khat vong duoc thuan theo.
Luic nay su thuan theo chi huong vé nguoi ma tré cho la uu tu.
Tré phat hién ra c6 thé nhan duoc su dan dét, su gitp do cta
con nguoi uu tu nay, roi tir dé sinh ra su nhiét tinh, dé trd
thanh khat vong thuan theo. Khi con nguoi dat dén mét trang
thai nao do, ho c6 khat vong thuan theo. Con tré da y thuc
duoc c6 giao co thé lam duoc nhimg viéc ma minh khéng lam
dugc, tré tu néi véi ban than: “Co gido thong minh la thé, chidc
6 ctng c6 thé khién minh théng minh dugc nhu ¢6”. Réi mot
ngay con tré nhan thitc ra kha nang ciia mét nguoi lom vuot xa
tré, tré sé tinh nguyén thuan theo. D6 chinh la cudc séng.
Montessori noi, su thuan theo dem lai loi ich cho cudc song xa
hoi cua loai nguoi. Néu khong co su thuén theo, cudc song xa
hoi sé tré nén 10n xén va khong co6 quy tac.

Montessori da dua ra moét vi du vé viéc luyén tap ngdi
yén ling. Ba noi: “Chi khi nao tat cd nhing nguoi c6 mat déu
cam thay vui vé, médi co thé dat duoc su yén tinh hoan toan,
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vi cho du chi mot nguoi ciing c6 thé lam héng su yén tinh
dy”. Rat nhiéu nguoi n6i c6 mot diém ma tré trong truong
Montessori khong biang dugc tré trong truong mam non
truyén thong, d6 1a cdm giac vinh du tap thé. Vi du méi lan
chay tiép sitc, dam tré ctaa chuing tdi chay dén nita duong,
béng nhin thdy chu canh sat dang dung noi chuyén vai ai do,
rdt c6 thé tré sé dimg lai, cAm cay gay ti€p suc quan sat chu
canh sét noi chuyén, cho dén khi chu &y néi chuyén xong va
di ra chd khac, dua tré d6 méi chay ti€p, dua cay gay ti€p suc
cho ban khac. Lic nay, cac ¢6 cliing cudng lén: “Chay nhanh
lén, nhanh 1én!”. Nhung dam tré dau c6 v0i, ching van dung
yén & d6. Co gido moi dén noi tré khong cé cam giac vinh du
tap thé. Montessori cho ring, d6 1a vi tré khong tap trung su
chi y cia minh vao viéc thi chay. Cho du chu céanh séat dé
khong xuat hién, tré cang khong dat duoc dén trang thai do.
Dén khi con tré c6 thé thuan theo trang thai nay, tré sé phat
hién ra, néu c6 mét nguoi pha hong trang thai, sé pha hong
ludn ca khong khi, cd méi truong chung.

Hom d6 toi vao 16p “Thién Than Nho”, ¢6 gido dang choi
tro yén tinh véi cac con, toi nho luc d6 6 bé Ky dang cam dé
cdm tru tron, dua cho cé, co gido noi: “Duoc rdi, moi con tra
vé vj tri”. Bé Ky rdt vui vé nhan ldy, d€ cdm tru tron tuong
da6i ndng, bé Ky lai con nhd, vi thé khi bé dat mot phan dé
cdm tru tronléntrén gia lam phat ra tiéng dong rat manh. Bé
ludng cudng, dau con lai cia d&€ cdm tru tron cang phat ra

ti€ng dong manh nhu thé. Bé Ky voi ngdi xudng. Mot bé khac
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néi: “Am qua”. Sau d6, mot bé khac cAm cay gay dai, cay gay
qua dai nén khi di qua td, gay quét vao ti &m mot tiéng, tat
ca dam tré déu rut cd lai, mot bé con néi: “Khé nghe qua”.
Luc nay, phdi chang dam tré caa chuing t6i da c6 cam giac
vinh du tap thé? Cac bé biét khi mot nguoi phat ra ti€ng
dong, lam hédng khong khi yén tinh cta 16p hoc. Day méi goi
1a cdm giac vinh du tap thé dich thuc

Con tré da cam nhan duoc riang, khong duoc 1am hong
cadm giac vinh dur tép thé, vi nhu vay sé ddanh mat my cdm. Khi
con tré biét khong duoc lam hong cam giac nay, tré sé c6 kha
nang tu kiém ché ban than, thi ban con phadi lo ling diéu gi?
Khi chuing t6i hoc trung hoc, phéi xép hang di dau dé, chi can
6 gido vdng mat mot chiit, ngoai mdy hang dau tién con ra
hang 16i, phia sau da loan hét lén. Dam tré mam non cda ching
toi thi khong nhu thé. Khi chung t6i dan cac bé di xem trién
lam khung long, huéng dan vién da ndi lién bén muoi phuit.
Sau cling, c6 ay ciing phai ngac nhién kéu lén: “Em da huéng
dan cho nguoi 16n, hoc sinh trung hoc, hoc sinh tiéu hoc nhung
chua c6 doan nao lai trat tu nhu nhing bé mam non nay!”. Luc
nay, tré da c6 duoc kha nang kiém soat @ noi cong cong, tré da
dat duoc trang thai thuén theo. Nhimg tré 16n thuan theo, kéo
theo ca cac tré bé hon cting thuan theo.

Trong sau nam dau doi, tré khong ngimg phat trién tam
ly va tri luc. Sau khi tré da xay dung duoc mot kha nang
tuong doi, tré sé bat ddu ndm bat ban chat va quy luat cia su

vat, bdt dau thuan theo quy luat ay. Giai doan thut ba cua su
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thuan theo da dugc hinh thanh: Thuan theo chan ly. D6 ciing
la nhitng gi ma dam tré truong ching t6i da thé hién: “Con
yéu cd gido, con cang yéu chan ly!”. K&t qua cudi cung, tré
khong phai tuan theo nguoi 16n, ma la tuan theo phép tic
phat trién cua sy vat.

Montessori néi, thuan theo la giai doan sau cung cia phat
trién y chi, trinh d¢ thuan theo cda con tré cao nhu vay, cudi

cuing lai tré thanh tdm guong ctia nguoi 1on.
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Chuong 19

PHAM CHAT UU TU CUA TRE
PUQC HINH THANH NHU THE NAO?

R&t nhiéu ngudi 16n theo dudi chan-thién-my, nhung
thuc sy do la mot qua trinh rat gian nan, vi phan lén thoi
gian chung ta dang tu gidy giua, cé‘ doi chung ta séng
trong su khé hanh. Nhung, néu mét dua tré dugc hinh
thanh pham céch kién toan tu lic 0 dén 6 tudi, thi hudng
thién sé tré thanh muc dich tu nhién cua tré, ca cudc doi
tré sé khong ngirng hoan thién chinh minh.

g e Uy



6 gi quan trong hon phadm gia cia mot con nguoi?

Phdm gia ciia modt nguoi 1a chinh ban than cua con
nguoi d6. Mot dan toc khiang dinh vi thé ctia minh trén thé gioi
bang pham gia ctia cd dan toc. Mot con nguoi dung vimg trong
xa hoi bing phdm gia cta chinh minh.

Pham gia cia mot con ngudi dugc phat trién tir nhitng
ndm dau doi. Phan doan nay c6 ding din khong? Liéu c6
phai tu bdn than tré da xay dung va phat trién phdm gia cua
minh? Duing thé. Day 1a mét phan doan hoan toan dung dan.
Montessori noéi: “Tré con la cha cta nguoi 16n”.

Liéu & day c6 chit khoa
truong? Montessori cho ring mot
chudi nhing hoat dong cham rai
va dai ky cia tré em tir3 d€n 6 tudi
da xay dung pham gia cua tré.

Mauxanh,

Montessori dung mét hinh
Mau tréng tron, chinh gira hinh tron la hinh

tron mau do, biéu thi cho trung

Mau do tham

tam hoan thién. Xung quanh tam

mau d06 la mot khu mau xanh, dai dién cho nhimg ngudi binh
thuong c6 pham gia hoan thién, kién cuong, can bang, c6 stic
hit. Khu mau tréng biéu thi cho phan déng nhimg nguoi van
chua dat duoc trang thai binh thuong & nhimg muc d6 khac
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nhau, bén ngoai cung la mot vong tron mong mau doé sdm, biéu
thi cho nhing nguoi ndm ngoai pham vi binh thuong, vi du nhu
nhing ngudi méc chung than kinh, nhimg ngudi pham phap.

Vay thi su khac nhau can ban giita phuong phap giao duc
c va méi la ndm & chd nao? Montessori néi, kha nang thich
ung voi thé giéi bén ngoai duoc hinh thanh trong sau nam dau
doi. Néu tré duoc phat trién ding theo su chi dan noi tai cta
bén than, tré sé dé dang trd thanh s nguoi trong vong tron
mau xanh ma khong can ai chi dan. Ké ca khi bi nguoi khac
danh dap, ngén trd, khong cho tré theo dudi su hoan my, tré
cing sé theo dudi sy hoan my dén cung.

Mot nguoi chan-thién-my luon duoc nguoi khac yéu quy.
Jeanne d'Arc, Abraham Lincoln, Mahatma Gandhi®... va

nhung nhan vat kiét xuat trong tat ca cac linh vuc nhu khoa

(*) Jeanne d'Arc (1412-1431) la mot nit anh hung nguoi Phap trong
cudc chién tranh tram nam gitra Phap va Anh. Ngay 16 thang 5 nam
1920, Jeanne d'Arc duoc Gido hoang Benedictus XV chinh thitc phong
thanh, va la thanh quan thay Giao hoi nudc Phap.

Abraham Lincoln (1809-1865) 1a Ngudi gidi phong vi dai, la téng
thong thit muoi sau ciia Hoa Ky tir thang 3 nam 1861 cho dén khi bi am
sat vao thang 4 nam 1865. Ong duoc xem 1a mot nhan vat lich sur tiéu
biéu hang dau cta Hiép chiing quac Hoa Ky da gidi phong ché do no le
da den.

Mahatma Gandhi (1869-1948) la anh huing dan toc An Do, lanh dao
cudc khang chién chong ché do thuc dan cua D& quéc Anh vagianhdoc

lap cho An Do véi sir ung ho nhiét liét cua hang triéu ngudi dan.
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hoc, nghé thuat, chinh tri... nhimg nguoi cong nhan, gido vién,
chién si wu ti va cd nhang nhan vat chinh truc khac... Tat ca
nhimg nguoi cd hanh vi xay dymg xa hoi déu la chan-thién-my.

Bao nhiéu nguoi da phan ddu hy sinh dé theo dudi chan
ly. Toi da doc cudn tiéu thuyét “Ngudi” cia nit nha van nguoi
Y Oriana Fallaci. Nhan vat chinh cta cuén tiéu thuyét la mot
chinh tri gia noi ti€ng cua Hy Lap, ca cudc doi dng bi giay vo
dén chét di song lai, bi luu day hét nha tu nay sang nha tu
khéc... nhung 6ng khong bao gio chiu tir bd sur theo dudi cua
minh. Cho du bao nhiéu dau khé va giay vo cing khong thé
lam mai mon y chi phan ddu caa 6ng. Tong thong Nam Phi
Nelson Mandela ciing vay. Ong da cong hién ca cuoc doi minh
cho ly tudng va tu do. Su giam cam, luu day va ca cai chét cing
khong thé ngan 6ng huong toi sirhoan thién. Vi thé Montessori
noéi nhimg nguoi trong hinh tron tam mau do la nhimg nguoi
c6 tinh céach kién cuong. Nhimg nguoi con lai, bao géom ca
nhung nguoi trong vong tron trdng, duoc cho la c6 phdm gia
tuong d6i yéu 6t.

Chiing ta hay nhin hién thuc xung quanh minh. Trong
cudc séng cua ching ta, mot s6 nguoi c6 thékéu gao vi nhing
viéc chinh nghia. Vi nhu moét c6 ban cua toi, co &y c6 thé di
khdp moi noi dé bao dong vé céi cay sdp dd co thé gay nguy
hiém cho nguoi qua duong. Co dy c6 thé danh cad ngay dé di
tr co quan nay sang co quan khac. Trén thuc t€, viéc nay
khong hé lién quan dén c6 dy, nhung co dy di dé bao dong,
chay vay khdp noi dé gidi quyét viéc cdi cay. Bdi vi phdm gia
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cta 6 lién tuc thuc giuc c6 phai lam vay. Nhung phan lén
nhimg nguoi khéc lai the o cho qua, vay ho dang lam gi? Ho
dang bi tréi chan trong nhimg viéc vun vit, trong loi ich vat
chdt thuc té. Lai vi du nhu mot nguoi dan 6ng gdp dau khé
trong hon nhan, anh 4y rat budn rau vi vo minh. Tam tri anh
dy van chua thuc sy trudng thanh, nén khong c6 kha nang yéu
con cua chinh minh. Anh &y yéu mét nguoi khac. Vay phai
lam thé nao? Anh dy tu giay vo, tu gidy giua trong mau thuan
ctia cudc doi minh. Néu anh ay khong di lam nhimg viéc té
hon, d6 1a vi nhimg quy chudn dao duc cia cudc doi da noi
v6i anh dy rang, lam thé sé trd thanh nguoi xdu. Lam diéu xdu,
anh dy sé phai s6ng trong dy ndy va cam gidac ti 16i, s6ng
trong cam giac tu trach minh.

To6i nghi, khong ai ¢8 y lam nguoi xdu. Dé ddm bao minh
khong dén noi trd thanh nguoi xdu, nguoi ta phai c6 hét stic
dé kim ché ban than minh. Montessori goi nhimg nguoi nay
1a nhimg ké khd hanh. Su ti€n lén va thut lui ctia ca cudc doi
ho lién tuc bi ngoai luc tréi budc. Trong khi nhimg nguoi &
trong vong tron mau xanh thudc trang thai tu do, ho danh ca
cudc doi minh dé huong vé chan-thién-my, khong ai, khong
thur gi c6 thé tréi budc dugc ho, ké ca nhung cai goi la quy
chuan dao ditc cia cudc doi, béi vi ho da vuot qua nhimg quy
chudn nay. Nhung nguoi nay da hoan toan dat dén trang thai
tu do, ca cudc doi ho khong ngimg hoan thién chinh minh. Khi
mot nguoi khong ngimg hoan thién ban than minh, thi nhimg

coéng viéc ho lam ciing dang hoan thién xa hoi.
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Nhung nhing nguoi trong vong tron tring lai khong nhu
vay. Trong vong tron nay c6 hai loai nguoi, loai nguoi thir nhat
do dan cham chap, ho danh tinh luc ca cudc doi dé tu giay
giua. Day cing chinh la nhing nguoi tdm thuong ma chung
ta da timg ndi dén. Loai nguoi thit hai ¢6 khuynh huong vuot
ra ngoai vong tron nay. Nhimg nguoi nay hay bi du dé, néu
khong né luc, ho sé trd thanh nhing nguoi ¢6 phdm chit thdp
kém. Ho can nhimg rao can dao duc dé ép ban than minh tranh
khoi cam dé. Trong cudc sdng, t6i thuong xuyén gip nhimg
nguoinay. Vi du nhu viéc an trém, véi moét s6 nguoi, an trom
da tré thanh théi quen. Trong ban than nhimg nguoi nay ciing
6 suc manh hudng thién, nhung siic manh ay qué yéu 6t, ho
bi thao tung bdi su tic gian, long bao thu va nhing trang thai
tam 1y mo am khéac. Montessori quy nhitng nguoi nay thudc
vao phéan ti pham t6i va nhiing nguoi mc chiing than kinh.
Montessori timg n6i mét cau: “Tinh trang khéng c¢6 dao duc
khong bdt ngudn tir ban than dao dirc ma bdt ngudn tur y chi,
vi nguoi ta khong kiém soat ndi ban than minh”.

Tiéu thuyét “Muoi ngay” ciianha van Y Giovani Boccacino
ndi vé tinh hudng cua con nguoi sau moét tran dich hach. Luc
nay, phan déng khong con chiu su tréi budc vé dao duc, vi
dang nao ho ciing sdp chét. Binh thuong, nhiing con nguoi nay
bi rang budc bdi nhimg quy tdc cuiaxa hoi, phap luat, ton gido,
tinnguong nén khong lam diéu bay. Va vingay nao cung phai
dau tranh véi nhimg rang bugc nén ho rait mét moi, nang luong
cudc s6ng caa ho da bi can kiét vi nhing diéu nay. Tat ca ho
déu c6 mot dic diém chung lon nhat, d61a tinh khuynh huong.
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Vi du nhu Hitler, chi trong mgt dém, 6ng ta hiéu triéu
nhan dan dé di xam luoc nuoc khac, di giét nguoi. Nhing
nguoi nay khuynh huéng huéng thién hay huong ac déu nhu
nhau, ho la nhimg nguoi tam thuong, ho khong ngimg rang
budc minh bing nhimg quy tic dao duc, ndi tai cua ho nhu
nhimg buc tuong bang cd lau, khong c6 kha ning phan biét,
vi vay nhimg quan niém dao ditc ctia ho cting hét sttc mu mo,
cach nhin sy vat cting mi mo. Trong trang thai mu mo ay, ho
san sang thuan theo ké nao manh hon minh, du chila chit it.

Nhung nhimg dua tré tir 0 d€n 6 tudi duoc phat trién tam
ly tot, tuyét doi sé khong chay theo dam dong. T6i con nho da

II(‘

doc trong “Jean Christophe” mét doan nhu thé nay: Nhung
nguoi vi dai déu ¢ “bén nay cua birc tuong”, néuban chon bén
nay cua buc tuong, ban phdi chiu dung su “c6 doc va hoang
vdng”. Trong khi & bén kia that 6n ao va ndo nhiét, & bén nay
cting c6 thé cdm nhéan dugc. Puong nhién, “hoang vdng” cting
1a mot vé dep, “hoang ving” c6 thé ddi thoai vdi nhimg tam
hon vi dai, cing c6 thé ddn du dam doéng.

Mot gido vien Montessori gidi sé khong bt ca dam tré con
phdi “yéu” c6, khong thé roi xa co. Tat ca nhimg viéc co lam 1a

dé cho tré phat trién tunhién. Néu tré duoc phat trién tu nhién,

(*) Truong thién tiéu thuyét “Jean Christophe” ctia Romain Rolland
(1866-1944) dugc lay cdm hiing tir cudc doi Beethoven. Day la tac phé’m
mang tinh tu truyén, trinh bay moi van dé lién quan dén chinh tri, van
hoc va nghé thuat, tac phé'm da mang lai cho tac gia gidi Nobel nam 1915.
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méi phit méi gidy cta tré déu chim ddm trong su phat trién
ndi tai cia ban than, tré sé khong quan tam dén nhing su vat
khoéng lién quan bén ngoai. Nhimg nguoi lam cha lam me ¢6
trach nhiém cting phéi nhu vay, ho khéng nén lam cho tré cam
thay trén thé gian nay chi c6 me la tot nhat, con lai la nguy co
day riy bon bé. Rat nhiéu ditra tré roi xa me 1a cam thdy thé
gioi nay thatdangso. Mot dua tré binh thuong thinén yéu me,
quan quyt me, khong mudén xa me, nhung tré van phai xa me,
tré thuong xuyén xa me, khi tré roi xa me, tré van c6 thé phat
trién ban than minh.

Khi danh gid mot dua tré phat trién binh thuong, chiing
toi da phat hién, duong nhu dita tré nay dang “c6 doc”. Tré
chim ddm vao thé giéi cua riéng minh, khong dua dam, khong
phan doén thé giéi bén ngoai. Rat nhiéu nhiing nguoi 1am cha
me noi rang con ho khong “hoa nhap” voi thé gidi bén ngoai
nhu ho tudng tuong. T6i cdm thay day la mot trang thai hét
stic binh thuong. Mot dita tré kétban, choi véi nguoi khac, tré
két ban vui vé, choi ciing vui vé la trang thai hét sitc binh
thuong. Vay nguoi thé nao thi khong binh thuong? La nguoi
ma nodi tam ho luén luu luyén va bi phu thudc! Nhirng dira tré
binh thuong khéng mudn ti€p xiic véi bt ci ai, boi vi co mot
s6 nguoi khonghiéu tré. Cho du la nguoi lon, néu tam thai cua
nguoi do6 la luén luén huéng thién, luén luén hoan thién ban
than, ho danh cd cuéc doi minh dé theo dudi chan ly, phuc vu
xa hoi, thi ho sé khong con thoigian dé quan tam dén nhimg

viéc vun vat trong cudc 56ng.
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Ap luc ctia méi truong cang 1on thi diéu kién sinh tén cang
kém, cang khién con nguoi ta nghiéng vé céi ac. Bdi vi mot
diéu kién sinh ton thdp kém khién con tré di chéch khoi quy
dao phat trién, khi tré con chua kip xay dung muc tiéu cta
cudc doi minh, thi da bi anh hudng ma tao thanh nhimg phdm
gia phi nhan tinh.

D6i voi rdt nhiéu nguoi 16n ma noi, trang bi chan-thién-
my cho ban than la mot kiéu niém vui va sy an ui, nhung “qua
trinh trang bi” nay lai tré thanh mét qua trinh s6ng gian nan,
mot kiéu khéd hanh. Khé hanh khong thé ¢6 niém vui. Vi thé,
ho bang long s6ng dua va sdng theo nhimg nguoi manh hon
minh, giup ban than minh kiém ché su cam dé. Nhung néu tux
0 dén 6 tudi ching ta da hinh thanh phdm chit cia minh,
chiing ta sé khong phai khd hanh. Phdm chat huong thién da
tréd thanh dong luc tir bén trong. Khong duoc huéng thién,
chuing ta sé cdm thdy dau khé.

Montessori noi, gido vién luén bdt minh tré thanh mot tim
guong, boi vi ho luén cdm thdy lo so, nén ho phai tu néi voi
minh: “Minh phdi tré thanh mét tdm guong t6t, néu khong hoc
sinh cia minh sé ra th€ nao?”. Cau néi nay ham y rang, ho c6
thé trd thanh nguoi xau, vi thé ho rdt lo hoc sinh ctia minh tré
thanh nguoi xdu. Chiing ta ci nghi tré con cang nhu vay, béi
vi nguoi 16n khong tranh dugc cam dd, ngay nao cung phai tu
ddu tranh, vi thé khi day hoc sinh, ho cing dem tam thé ay dé
nhin nhén con tré. Hay nhin ra cudc séng & xung quanh, phan
dong nguoi lon dang lo ldng: “Lam thé nay con tré sé hu mat”.
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Nhung moét ngudi binh thuong, phat trién hoan thién sé khong
nghi nhu vay. Chiing ta luén nhdc nhd ran de con tré, 1a boi vi
chung ta khong tin ban than minh, ching ta luén lo so.

Montessori noi: “Bi kich cia nhan loai ndm & ché nhing
nguoi trong vong tron trang dang day d6 nhimg trétrong vong
tron xanh”. Khi nhimg dita tré trong vong tron xanh dang phat
trién theo quy dao hoan thién ban than minh, thi nhiing nguoi
& vong tron trdng lai kéo chiing ra khdi quy dao &y. Trong sudt
thoi ky truong thanh tré khong hiéu thé nao 1a khong tét, tré
phat trién theo yéu ciu cua ban than. Trang thai tu nhién ctia
tré da la theo dudi su hoan thién ma khong can bat cit su c6
gidng nao. Dai vai tré, theo dudi su hoan thién khong phai l1a
mot su hy sinh, ma von di cudc s6ng cuia tré phai vay.

D6i voi nhimg nguoi theo dudi quyén-tién-sdc-duc, néu
ngdn cim ham muén cda ho, ho sé vo cuing dau khd, bdi vi ho
khong thé cudng lai su cam dé cua quyén tién sic duc. Néu
bt ho ca cudc doi khong dugce nghi dén diéu nay thi do la khé
hanh. Vi thé ho phdi nghiém chinh chdp hanh quy dinh va
phép luét do nguoi khac tao ra, hodac nghiém chinh chap hanh
nhimg tin ngudng ma lanh tu tinh than cia ho da quy dinh dé
gitup ho chong lai cam d6. Trong khi d6, nhimg nguoi trong
vong tron xanh khéng can ai truyén ba gido diéu gi, bdi vi ho
nghiém chinh chdp hanh mét cach trung thuc nhing tin
nguong cua ban than ho. Ho khong can moét lanh tu, cing
khong can nhimg gidao quy ton gidao, ma chi can tuan tha

nhitng quy tic cia ban than minh. Van dé c6t loi & day la,
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nhing quy tic dy duoc xay dung trong sdu ndm dau doi. Vi
thé nhimg nguoi ndm trong vong tron trang va nhimg nguoi
nam gan vong tron dé ngoai cung d6 c6 ndm mo ciing khong
thé tuong tuong ndi nhimg nguoi trong vong tron xanh luén

vui vé nhu thé nao.

Tré em c6 trang thai cao hon nguoi lén. Montessori cho
rang, mot nguodi c6 canh gidi tu tudng dat duoc trinh d6 cao
thi sé c6 vai tro thiic dfiy xd héi. D6 chinh la nhing nguoi duoc
chung ta goi la ngudi sang tao thé gioi, hay néi cach khac ho la
nhimg nguoi vui vé, nhimg ngudi tu hoan thién minh. Tuy
rdng trén thé gi¢i nay, nhing nguoi trong vong tron tring
chiém phan dong, nguoi trong vong tron xanh chi chi€ém sd it,
nhung tinh than va thanh qua lao dong caa ho c6 tac dung
thuc day nhan loai tién bo.

Nhin lai lich sit, chiing ta c6 thé thiy ring & méi thoi dai lich
st déu c6 nhimg nguoi phdn ddu vi ly tudng cia minh. Vi du
Abraham Lincoln x6a bd ch€ 46 né 1é da den, Nelson Mandela
gidi quyét van dé ky thi ching toc. Nhimg nguoi trong vong
tron mau xanh khong cén lang phi sic luc cia minh dé ddu
tranh chdng lai st cam dé. Vay muc dich cia ca nhan loai la gi?
Toi cho rang d6 1a hoan thién chinh ban than minh.

Cho du ban ¢ mét ty do-la My, cé toan thé gidi nay,
nhung rdi ban phat hién ra, minh vin 1a minh, vin ding trén
chd cii, thé nén nhimg gi ban c¢6 déu trénén vo nghia. Nhung

khi ban khong ngimg hoan thién ban than minh, ban sé phat
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hién ramot bi mat, d6 1a khi ban hoan thién chinh minh, cang
c6 nghia la ban dang hoan thién xa hoi.

Trong cudn tiéu thuyét “Xo Carrie®” c6 viét: Cé nhing
nguoi sinh ra da coé tién bac va danh vong; c6 nhimg nguoi trai
qua bao nd luc méi c6 dugc tién bac va danh vong; c6 nhimg
ngudi sinh ra trén ca tién bac va danh vong, lai c6 nhimg nguoi
6 géng hét ca cudc doi minh vin khong cham dén duoc diéu
nay. Diéu nay giéng y nhu nhimg gi Montessori da néi. Bung
tru6c mot su viéc, rat nhiéu nguoi déu noi rang: “Viéc nay 1a
khong thé”. Tai sao vay? Nguyén nhan la nhimg ngudi nay
luon phai tu ddu tranh véi ban than minh. Con nhing nguoi
lam duoc, vi ho khong phai tu dau tranh véi ban than, ho tap
trung toan b tinh luc dé lam viéc, dé khic phuc kho khan, va
ho da thanh cong.

Vi thé nhimg nguoi trong vong tron mau xanh va nhimg
ngudi trong vong tron mau trng 1a hoan toan khac nhau. Nguoi
trong vong tron mau xanh tap trung toan bo stic luc vao viéc
hoan thién chinh minh, trong khi nguoi trong vong tron mau
tring thi tap trung toan bo siic luc dé d&u tranh véibéan than.

Montessori noi, tom lai nhin tit géc do phdm gia, nhing
ngudi trong vong tron mau trang chi€m phn dong, tat ca bon
ho phéi dung gay d€ chdng do cudc doi minh. Néu chung ta
van gitrnguyén phuong phap gido duc nhutrudc nay, trinh do
cuanhan loai sé tiép tucbi ha thap. Néu con tré tir 0 dén 6 tudi

(*) Tiéu thuyét ciia nha van My Theodore Dreiser, ra doi vao nam 1900.
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cda ca mot dan toc khong duoc phat trién tét thi t6 chit cda dan
toc d6 sé ngay cang di xuéng. Nhimg nguoi trong vong tron
mau trdng dang day dd nhimg dita tré trong vong tron mau
xanh, c6 thé ho sé néi ring: “Khong dugc tham quyén-tién-sic,
diéu d6 co6 thé dan dén toi ac”. Nhung tré con lai noi rang:
“Chung con khong tham quyén-tién-sic, chiing con thich chan-
thiéen-my”. Hién nhién 13, nhing ngudi gido vién ctia vong tron
mau trdng sé ha thip trinh do cta cac em, khong dan dét cac
em di dén su hoan thién. Day chinh la diém khéc nhau giira
gido duc cii va gido duc méi ma Montessori da noi.

Ngay hom nay, ching t6i dang theo dudi mot phuong
phap gido duc méi. C6 thé, c6 nguoi da y thuc duoc diéu nay,
mot nguoi tdm thuong vi thoi tho du cua anh ta khong nhan
duoc moét su gido duc ding dén. Trén thuc t€, nang luc thap
kém ctia moét nguoi hoan toan bat nguén tir viéc bi nguoi lon
khéng ché tir 0 dén 6 tudi.

Montessori néi, néu chiing ta tién hanh phuong phdp gido
duc mdi, chiing ta sé loai bé duoc nhiing han ché ma con ngudi
gay ra voi con tré. Ching ta sé khong con chu trong dén viéc
lam thé nao dé lam viéc Ion, hé to khdu hiéu, ma chiing ta sé
bdt d4u tir hién thuc, tirc 1a dé tré em hoan toan tu do duoc
ling nghe va lam theo su thiic giuc tir trdi tim tré. Chf can
chuing ta lam duoc diéu nay, con tré cia chung ta sé duoc phat
trién tot.

Mot con ngudi 6 thé doc bao nhiéu séch lich s, triét hoc

ma van thiéu nang luc. Vé diém nay toi cang thdm thia hon
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ai hét. Ban than cta t6i va chdong c6 dy séng véi nhau muoi
mdy nam troi. Mdy nam dau c6 &y doc bao nhiéu séch, van
phathiénra minh thiéu nang luc, khong biét lam viéc. Nhung
trong qua trinh trudng thanh ctia muoi nam sau, vi duocséng
trong tinh yéu dich thuc va tu do chua timg c6, c6 ay phat
hién ra minh d4 c6 du khd ning, su nghiép ciing phat trién.
Nang luc cia mot nguoi khong can ci trén nguoi d6 da doc
bao nhiéu quyén sach, ma can ci vao swhoan thién nhan cach
ctia nguoi d6, vi ho khong con cam thay nhing trd ngai tam
1y can tré minh.

Nhung ngudi khong gap tréngai ban than ho c6 mét suc
manh. Suic manh 4y din dét ho tap trung toan b suc luc vao
mot viéc. Va ho toan tdm toan y dé€lam tot viéc do.

Vi thé rdt nhiéu nguoi phaét hién ra ring, c6 nhimg nguoi
chua timg duoc hoc hanh lai phat trién rat tot, c6 nhing
ngudi hoc hanh nhiéu, lai s6ng rat hd dd. Diéu nay it nhat
cing chung minh mot diéu: Ban doc nhiéu sach, nhung cé
thé van thi€u kha nang. Néu ban nhin moi ngudi, nhin thé
gioi béng mot tam thai tich cue, ban sé cdm thdy dé chiju. Con
néu ban cdm thdy noi dau cting ddy nguy hiém rinh rap, viéc
gi cing kho khén, c6 nguoi ham hai hay cén tré thi ban sé
phén tam, chan nan, that vong, khong thé tap trung sttc luc
vao muc tiéu chinh. Nhing diéu vun vit sé tréi chan chung
ta vao nhimg su viéc tam thuong, xa roi muc tiéu cudc doi

cua mdi con nguoi.
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Chuong 20

LAM THE NAO DE TAO
MOI TRUONG TOT CHO CON TRE?

’ “Méi trudng phai c6 sic s6ng, gido vién phai luon tu
hoan thién minh... Néu gido vién khong chiu thay déi, thi
khéng thé tao cho tré mét méi truong cé suc séng”. Cau
néi nay cung phu hop véi nhimg ngudi lam cha me. Néu
mot ngudi 1on ludn cung nhéc, khép kin thi méi trudng gia
dinh do cing sé thi€u suc s6ng, kiem ché su trudng thanh
cta con tré. Néu trang thai cta nguoi l6n la cdi mé,
chuyén doéng... thi ho cling cdm nhan duoc sy céi md va
trudng thanh trong cuéc séng cha con tré, hé tro con tré
trudng thanh.

_____________________________________________________________

Sy Vg g Sy ) i g S g g



unhién sang tao ra méi con nguoi, méi sinh mang déu

khong giong nhau. Mdi con ngudi déu co thé xay
dung hé thdng sinh tén va phat trién tu phat cia minh. Day
chinh la ban nang tu nhién da ban tang cho chiing ta, c6 nhu
vay thé gi6i nady méi trd nén nhiéu mau sic, sang tao va tran
day surc séng.

Mot nha tam ly hoc da néi mét cau thé nay, ca tinh va
sic sang tao co6 lién hé vdi nhau. Trén thuc t€, ca tinh nao
cing dep.

Con tré can cu trén ca tinh cia minh dé xay dung tu duy
va phuong thuic tinh cdm cua riéng tré. Vi du vé mat ngon ngu,
c6 nhing dita tré c6 thoi ky nhay cdm ngdn ngi rat mudn, hon
2 tudi mai bt dau tap noi; c6 nhung dua tré moéi hon 1 tudi da
ndi duoc ca cau. Ching toi phat hién thdy nhing tré biét noi
muon rat phat trién vé kha nang tu duy logic; nhing tré biét
no6i sém thi nhanh nhen, kha nang phan ing, kha nang ung
bién t6t. Thé nén, ban khong thé noi tré biét noi sém hay biét
no6i cham théng minh hon.

Phuong phép gido duc Montessori tao diéu kién phat trién
cho ting tré, trong d6 tu do 1a diéu kién phat trién t6t nhat. Co
tu do, con tré hoc duoc cach luyén tap lap dilap lai mot su vat
va thuc thé héa su vat d6. Pua tré nao cing theo dudi hoat
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dong nay, va hoat dong chuyén héa tri thirc thanh nang luc
nay goi la sitc sang tao. Khi mdc 6 tudi qua di, mot khi tam tri
mang tinh hdp thu cing khong con, tré sé bat dau hdp thu
nhimg tri thuc duoc gidng gidi bing 16i tirbén ngoai. Suc sang
tao va co ché chuyén hda tri thuc thanh ning luc da duoc xay
dung mot cach kién ¢d trong ban than tré, dé tré sir dung sudt
ca cudc doi. Vi thé muc dich va phuong phép gido duc méi
hoan toan khac hin so véi quan niém gido duc trong qua khu.

Vi du nhu ngon ngir. Chung ta phat hién rat nhiéu tré c6
sic sang tao vé mat ngon ngir. Con tré thich trén & nhing noi
khong nguoi, vi du goc nha, gdm ban, véch tu, trong hoc cay
dé néi chuyeén v6i nhau. O truong mdm non Montessori c6
mot bé khi theo me dén dan com dnha an, lic d6 la mua dong,
khi bé ha miéng, hoi boc ra, bé noéi: “Me oi nhin xem day la
cai gi?”. Me bé néi: “Hoi nuéc”. Bé bao: “Khong phai, day la
long nhiét tinh nhu lra”. Luc d6 tat cd moi ngudi déu cuoi.
Me bé hoi sao lai néi nhu vay, bé tra 1oi: “Gié am nhac mdy
hom nay chung con dang hoc bai hat ‘N than vui vé’, trong
d6 c¢6 mét cau la: ‘Ching téi mang long nhiét tinh nhu lta
dén véi cac ban’. Me thdy chua, long nhiét tinh nhu lia, vi
thé con phai théi né ra”.

Nhung, hay nhin nhimg nguoi lon ching ta ma xem! Cé lan,
mot co gido truong ching toi di ngang qua cdng mot truong
mam non, thdy c¢6 gido va hoc sinh dang chuyén bong. Co gido
ném bong cho hoc sinh, hoc sinh khong bét duor, c6 néi: “Ngéc
that ddy, c6 thé ma ciing khong bit duoc”. Em bé véi chay di
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nhit bong. Nhit duoc bong, bé ném bong cho ¢6, lan nay co
aing khong bét duoc. Luc d6, c6 gido ctia chung tdi nghi, bay
gio chdc hoc sinh da c6 thé noi la c6 ngdc that ddy. Nhung
khong, co giao kia noi: “Ngdc that ddy, chuyén bong cing
khong biét chuyén”. Nghe xong, c6 gido ciia chiing toi mét cha
O modm chir A, trdvé noéi vai chiing toi: “Diing la mudn néi ngoa
lam cha ma néi, gio thi mudén néi ngoa lam c6 ma néi”.

bay chinh la cach néi ctia mot s6 nguoi lon. Khi chiing ta
d6i dién voi tré, kinh nghiém trudng thanh va cac thoi quen
trong qua khut da boc 16 hét. Chiing ta thich thuyét gido, béi vi
chung ta bi dé nén qua lau, khong c6 cach nao dé ddi pho lai
v6i nhimg nguoi lon, nén danh ddi phé véi nhiang tré nhé yéu
hon minh. Nguoi 1on khong y thuie dugc nhiing yéu kém cua
minh. Nhing tré truong thanh trong moéi truong nay khong cé
sucsang tao, nhimg gi tré hoc duoc chi la quan sat sdc mat caa
nguoi khéc, lam viéc tuy theo tinh thé dé gidm bot diéu kién
sinh ton thdp kém cia minh. Nhung nguoi 16n sé néi: “Pua tré
nay thong minh that day!”. “Mot dita tré thong minh nhu thé
ma khong chiju khé hoc tap”.

Vay thong minh la gi?

Hay dé chiing t6i dung ly luan ctia Montessori xay dung
khai niém lién quan dén suc tudng tuong va siic sang tao.
Montessori cho ring: Siurc tudng tuong va stic sang tao la kha
ndng troi phu cho con nguoi, duoc phit trién sau khi nang luc
tam ly va tri tué duoc hinh thanh trong qua trinh tré tuong tac
vOi moi truong. Boi vi tré phai td chuc lai nhing tri thirc ma
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minh da cdm nhan duoc, nén moi truong nhat thiét phai chan
thue. Co nhu vay, con tré moi ¢6 thé triru tuong héa nhing
pham chat riéng, chti yéu ctia su vat, tir d6 c6 thé lién két thanh
cong hinh tuong cédc su vat va luu gir & mat ngoai cung cua y
thirc. Montessori nhan manh rang, khd nang triru tuong nay
doi héi ba phdm chat riéng: Thu nhat, cAn phai c6 st chu y
dang kinh ngac va kha nang tap trung toan phan, day gan nhu
mot loai trang théi chi xudt hién khi tram tu; thit hai, can cé su
tu cha tuong d6i va nang luc phan doan doc lap; thu ba, can
phai c6 long tin cho doi dé tiép nhan chan ly va su thuc bat cu
lic nao.

C6 nguoi héi, phuong phap gido duc Montessori chi tién
hanh & cdp mam non, vay thi gia dinh va xa hoi c6 thé phai
hop duoc khong? Liéu gido duc & gia dinh va gido duc ¢
trudong mam non c6 thé thong nhat véi nhau? Ngoai ra, sau
khi roi khéi truong mam non, tré con phai hoc tiéu hoc, trung
hoc cosé... Lic nay, phuong phép gido duc tré cting hoan toan
khac biét, vay lam thé nao dé phuong phap Montessori c6 thé
vuon xa, téa rong?

Pay la cau hoi ma rdt nhiéu nguoi lam cha me da dua ra,
bdi vi c6 nhimg tré s6ng cung dng ba, hoac ngudi gitp viéc
nén gia dinh khong thé phéi hop vdi nha truong. Khi tré vao
truomg Montessori, chiing to6i luén yéu cau gia dinh phéi hop
vo6i nha truong, néu gia dinh khong phéi hop, chuing t6i khong
nhan tré. Chung to6i phat hién ra, su phoi hop ctia b6 me va
nha truong khién con tré phat trién rat tot.
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Trén thuc té€ nhimg nguoi giri con dén truong Montessori
déu la nhitng nguoi c6 quan niém hét suc tién bo, cé tdm nhin
xa. Cho du lam phép so sanh thi mitc hoc phi cta truong
Montessori cao hon mét bang chung, nhung rat nhiéu nguoi
lam cha me van chdp nhéan. Van dé la phuong phép giao duc
moi va ca qua khac nhau khién cho nhimg nguoi thuc thi cadm
thay qua ap luc, bén canh d6 la cdm giac trach nhiém va su
ménh cao ca. Thay dai quan niém cua cha me, dé chame cung
truéng thanh véi con cai, dé trudng thanh tr¢ thanh trach
nhiém chung cuacd gia dinh va nha truong, truéng thanh dem
lai niém vui cho tat cd moi nguoi.

Truong Montessori yéu cau t6 chat caa gido vién rat cao,
méi 16p chi tir hai muoi dé€n hai muoi iam tré. Tré c6 day du
khong gian va thoi gian dé tiép xuc voi gido vién, dugc st
dung day du nhing gido cu va cong viéc ma gido vién da
chuan bi cho con. Sau khi ti€p nhan phuong phap gido duc
Montessori, gia dinh da phat hién ra nhing thay déi khong
thé tudng tuong cuia con tré.

Ngoai ra, mot s6 cha me khéc thi lo ldng khi con vao hoc
lop mot sé thé nao? Theo hiéu biét cia chung toi, gido duc
Montessori khong nhimg dat nén moéng co ban cho tiéu hoc,
ma con dat nén mong cho cd cudc doi con tré. Gido duc
Montessori khong chii trong dé€n nhimg kién thuc cu thé, nén
chodu tré lén bac tiéu hoc, cing van can chu trong qua trinh
tri thuc chuyén hoa thanh nang luc. Trén thuc t€, rat nhiéu cha
mephat hién ra rang, khi tré c6 duoc tu duy tinh sang cao, wé
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ndm vimg cac quy luat va chuan muc cia cudc séng, tré sé biét
minh nén lam gi, vao lic nao. Con tré ndm vimg khai niém
mot cach chudn xac, mot, hai nam sau, ban phat hién ra ring,
khong nhimg tré co stic khoe tot, y chi hon ngudi, thich lam
todn ma con c6 thé thdo luan véi ban nhimg van dé kha c6
chiéu sau. Ban ngac nhién hdi: “Con hoc khi nao?”. Tré néi con
khong biét. “Ai day con?”. Tré ciing noi con khong biét. Con
tré da ti€p nhan tri thitc moét cach tu nhién, vui vé va tu giac
van dung t6 chdtay, kha nang ay vao ca cudc doi ca minh.

Trong qua trinh day hoc, chiing tdi ciing phat hién, rat
nhiéu hoc sinh khong hoc theo phuong phép cta gido vién, tu
cac em tong két ra “phuong phap riéng” cia minh, day chinh
la diéu quan trong nhat, ciing la diéu khi€n gido vién ching
to6i tam ddc nhat.

Vay khi nao thi con tré can dén cai goi la tri thuc?

Sau 6 tudi, “tam ly va tri luc mang tinh hap thu” cua con
tré vé co ban sé mat di, tré bit dau ti€p nhan “tri thuc”, cing
chinh la b3t dau ti€p nhan nhimg thu duoc truyén thy bang
hinh thuc “tri thuc”. Trudc 6 tudi, tré khong ti€p nhan nhimg
tri thuc triru tuong, tré chi tu lya chon ra mot s su viec dé
khong ngimg phat trién tiém nang va suc sang tao cda tré. Bsi
VOi tré trude 6 tudi, tri thuc va ky nang giong nhu d6 an trong
buc anh, 1a nhing d6 vat mang tinh gian ti€p.

Piaget (1896 - 1980) la nha tam ly hoc néi tiéng ctia Thuy

Si, cing la mot nha tam ly hoc gido duc mam non hién dai, 6ng
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noi voi moi nguoi ring, tré em thong qua cac hoat dong dé xay
dung ban than. Vi du tré cam cdc, tré lién tuc cam lén, dit
xudng... Trong qua trinh ay tré da hinh thanh kinh nghiém,
kinh nghiém ay sinh ra tri luc, tri tué ciia con tré. Kinh nghiém
d6 noi vai tré rang, lan sau phai lam thé nao cho t6t hon.
Nhimg 10i thuyét gido ctia nguoi 1on khong thé giup gi cho tré
trong nhing viéc nay, nguoi 1on bdo: “Con oi, con d€ cai bat
thé nay sé khong vo”’. Khong tac dung gi, 1an sau tré van lam
v& bat. Nhung khi tré con duoc st dung cai bat, duoc luyén
tap viéc st dung, qua trinh ay sinh ra kinh nghiém, kinh

nghiém sinh ra tri tué.

Giao duc truyén thong day hoc theo phuong phap “nhoi
nhét”, khong can biét tré c6 hiing thu hay khong ma ci du do
va khich l¢ dé kéu goi long nhiét tinh cta hoc sinh, c6 ging
nhoi nhét nhimg thit goi 1a “tri thic” vao dau con tré. Trong
trang thai gido duc nay, suc sdng tao ctia con tré bi vui dap,
mot khi con tré qua nguong 6 tudi thi khong cé cach nao khai
pha tr&lai. Phuong phép gidao ducméikhong chi khién con tré

biét tén ma con bi€t ban chat, va quy luat noi tai cua su vat.

Bi€t su vat d6 nhu thé nao cting chua phai muc dich cudi
cung, ma chi la mét két qua. Boi vi tré cam thay hing thu nén
sé lap di lap lai nhiéu lan, vi lap di ldp lai ma tap trung, tu tap
trung ma sinh ra kha nang tu khong ché ban than, tré c6 thé tu
diéu khién ban than réi ¢6 y chi, c6 y chi nén co thé dao sau
ban chat cua su viéc. Vi thé, bi€t su vat mai chila moét cong cu,

con tré muon cong cu ay dé phat trién ban than. Day von la
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mét qua trinh tu nhién. Trong qua trinh nay, tri thuc, hoc tap
chi la thirbd sung. Nhung gido duc truyén thong lai lam nguoc
lai, lai coi tri thitc va hoc tap la muc tiéu cudi cung, va thé la
tai nan da xdy ra voi con tré. Chung ta biét réng, rat nhiéu tai
nan déu bit ngudn tu day.

Cong viéc cua chiing ta chinh la cho tré mét méi truong
phat trién tot, day la mot cong viéc rat kho khan.

Xudt phat tir nguyén tac, moi truong ctia tré can su tu do,
dep, chan thuc, tu nhién, trong do6 diéu kién c6t 16i chinh la
gido vién. Giao vién la moi truong quan trong nhat. Vay thi
mot gido vién nhu thé€ nao mai co thé gitp tré phat trién?
Montessori nhan manh rang: “Moi truong phai c6 suc song,
gido vién phdi tu hoan thién ban than minh ... Néu gido vién
khong chiu thay d6i minh, thi khong thé tao cho tré mot moi
truong c6 suc s6ng”. Diém nay dic biét quan trong. Nha ban
toi sach sé, gon gang, ngan ndp, co trat tu, don gian, sang
stia... Tdt cd nhimg diém nay déu phu hop véi tiéu chudn
Montessori, nhung moéi khi dé€n nha ho t6i déu c6 cam giac
khong thodi mai. Co ay bao: “Vi con géi t&, cau nhat dinh phai
tim cho td nguyén nhan”. Sau dé, téi bong nhan ra, toi noi:
“Hinh nhu nha céu thiéu suc song”. Co ay bdo: “Thé chiing
té khong phai la su song sao?”. Toi néi: “Céc cau c6 tu minh
truong thanh khong?”. Co 4y tram tu, sau d6 nghi ngo hoi:
“Chting to phai tu trudéng thanh sao?”. D6 chinh 1a diéu
Montessori da néi, néu cudc séng cua mét nguoi trudng thanh
khong thay d6i, thi ca tinh cia nguoi do sé rat cing nhdc. Mot
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nguoi khong chiu thay déi thi sé khong c6 qua trinh tu truong
thanh. Khi ban thay d4i, ban gidng nhu mét dong song khong
ngimg chay. Ban phai la mét dong song chdy, néu khong ban
sé khong bao gio cdm nhan duoc con minh.

Gido vién chinh la dong song chdy trong méi truong nay.
Khi gido vién khong ngimg phat trién ban than minh, ca moi
truong sé trénén co sitc song. Trong “Jean Christophe”, Romain
Rolland c6 nhéc téi mot ngudi hang x6m lam giao vién, nguoi
d6 lic nao ctiing quay nhu con thoi, hét ngay nay qua ngay khac,
nam nay qua ndm khac, luén luén ban ron, khong bao gio thay
d6i. Diéu nay khién nguoi ta cdm thdy that bi ai. N6 dem dén
cho nguoi ta mét cam giac, duong nhulam gido vién la phéi nhu
th€, nhung mét gido vién Montessori tuyét d6i khong duoc nhu
vay. T4t cd gido vién & truong chiing t6i déu dang khong ngimg
phét trién. T4t cd moi nguoi déu néi rang, gido vién cua chuing
toi luon thay d6i, néu khong thay déi, co khong thé mang lai
cho tro mdt mai trudong cé sic song.

Toi bi€t, rat nhiéu ban hoc xa nhau mady chuc nam, gap lai
nhau luén noi: “Céau van thé!”. That khong biét nén cam thay
vinh dut hay bi ai, vi trang thai cia mét con nguoi khong nén
la nhu vay. Ca qua trinh tir hic sinh ra cho dén lic mat di la
moét qua trinh khong ngimg hoan thién, khéng ngimg tu
trudng thanh, cho du 1a da sau tudi ba muoi (bdi vi c6 rat
nhiéu ngudi sau ba muoi tudi sé khong ti€p tuc trudng thanh).
Khi ban dem tinh yéu ctia minh cho nguoi khac, cho con cdi,
cho ban doi, cho xa hi... cd cudc doi ban sé thay dadi. Giong
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nhu Russell® da noéi, con nguoi khi méi sinh ra giong nhu mot
giot nudc ngung tu trong khong trung, roi tré thanh giot mua
hay bong hoa tuyét roi xuéng nui cao va dit rong; lai giong
nhu nhitng bong tuyét trén nui cao, tan chdy hoa vao dong
suoi nho chdy xuéng; dén thoi nién thiéu, dong sudi dy ngay
mot 16n rong, cudn cudn chay xiét; dén thoi thanh nién hoi tu
thanh dong song gao thét chay vé xudi; dén thoi trung nién
tré thanh dong truong giang hién hoa, song rong nudc nhiéu;
dén khi vé gia, dong chdy &y tréd nén khoang dat hién hoa, sau
cung d0 ra bién 16n. Trang thai phat trién cia mot con nguoi
nén la nhu vay. Khi con nguoi c6 dugc trang thai phat trién
nhu thé nay, mai truong ma con ngudi tao ra cting song dong,
day sinh khi.

Trong mét méi trudng giau sic séng, con tré duoc tu do
phét huy moi tiém nang cia minh. Néu ban tao ra mot méi
truong khong co suc séng, moi truong dy sé kim ham con tré
phat trién, béi vi & trong moi truong nay, chinh ban cing
khong thé cam nhan duoc su trudng thanh cua con tré. “Gido
vién phdi co thai 9 c6i mévoi cubc séng”. Néu gido vién ciing
trudng thanh ctng con tré, cé sé c6 thdi do cdi mo voi ban thén,
vOi con tré va voi ca trang thai cudc soéng, co biét cho doi con
tré. Con néu c6 dumg yén, c6 sé khong thé nhén ra su thay ddi

cla con tré.

(*) Bertrand Arthur William Russell, Ba tudc Russell 111 (1872 -
1970): mot triét gia, nha logic hoc, nha toan hoc ngudi Anh.
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Chi khi giao vien thay déi, gido vién moi cam nhan duoc
su thay d6i cta tré. Trang thai cudc s6ng cd stic lan truyén, siic
hut 16n lao nh&t. Méi khi di qua mot bong cay ram mat, khong
khi mat mé ua dén d6 cho ching ta mét cam giac that dac biét.
Cédm gidc d6 la cam giac ctia sinh ménh véi sinh ménh, moét su
tuong dong, mot sy hai hoa, moét su truyén sitc manh, cho di
stic manh. Hay thit xem, nhimg ltc tinh than ban khong vui
nhat, chay vao rimg sau, hodc chay vao dudi tan cay, dung &
d6, ban sé cam thdy tinh than cia minh 6n dinh hon hén. Ban
nhan duoc diéu gi trbong cay? Do la nang lugng. Khi ban cdm
thay kho kiét tam tu, kha nang nhat, hay chay vao rimg sau,
bansé c6 nhiing linh cam moi. Néu trang thai cia ban rat manh
mé, ban van luon khong ngimg phat trién, ban sé cho con tré
mot moi trudng giau sitc séng, con tré c¢d thé cdm nhan duoc
moi truong khong ngimg phat trién &y tir chinh ban than ban.

Con tré cam nhan ngudn nang luong tir dau? Nho ¢ tinh
yéu cua chung ta, tré sé co cam giac an toan dé phat trién ban
than minh. Néu chung ta khong cho tré day du nang luong cua
tinh yéu, tré khong thé phat trién tét.

Con tré la mot bo phan cua tu nhién, khong giong nhu
nguoi lon chuing ta da xa roi tu nhién, cang ngay cangcach xa.
Vi du nhu con tré choi v6i ch6 meo, rat than thiét, rat gan gui.
Cac con vat cang khong dé phong, khong tra daa tré. Truoc
day, nha toi c6 nu6i moét con meéo, dau tién quan hé giira meo
va con t6i rat tot. Khi con toi hon 1 tudi, con hay cam duéi nhéic

conmeéo lén, hodc cuéi ca lén con méo. Déi vai con toi, con méo
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khong khac gi con ngua, con méo bi n6 giay vo dén ndi “tinh
than phan liét”. Méo cit thdy cu cau & dau thi 1ap tuc tron ngay.
Con t6i di khoi, méo mai bo ra, ndm trén ban ctia chong toi,
nhin chéng toi viét sach, hodc la tu choi mét lic. Khi cin phong
hoan toan yén tinh, c6 mét chi méo & dé cang khién cho su
yén tinh thém siu sic. Diéu la la méo khong hé tuc gian voi
tré con, né khong hé tra dia con trai toi, n6 chi trén ma khong
cao, khong bit. C6 nhing luc, chung toi con 16i cd meéo va
ngudi tir trong gam giuong ra cung mot luc.

Montessori néi: “Tré em 1a mdt phan cua tu nhién”. Hay
nho ky, tré em ton tai nhu mot phan ctia tunhién. Tré em phai
nhan dugc mot phan uu td nhat ti tinh than cia nguoi 16n.
Chi khi gido vién cing truéng thanh, con tré cdm nhan duoc
diéu d6 tu ban than gido vién, d6 méi la méi truong va trang
thai tot nhat cho tré. Dén tudi 40, tham chi 1a trude do, nguoi
16n da tu bd ly tudng va hy vong cia minh, diéu d6 cing c6
nghia 1a tu bo su phat triér: ban than. Van vat déu dang phat
trién, tai sao mot con nguoi ngimg phat trién lai duoc coi la
binh thuong? Khong phat trién c6 nghia la sa sut vé tinh than,
c6 nghia la khong con cam giac véi thé giéi nay, c6 nghia la
ching ta khong con nhimg niém vui dich thuc. Khong con
nhimg diéu can ban &y, thi cudc séng cua ching ta con co
nghia ly gi véi con tré?

Chi cta ban géi toi, khi két hon khong duoc me chéng mua
cho chan len. Nhimg nam 50 ctia thé ky XX, Trung Qudc van
rat nghéo, moét chiéc chan toan len rat quy. Chiéc chan len ay
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cung nam thang cing bién thanh motndi khic méc trong long
chi. Sut mdy chuc nam nay chi can cai nhau véi chdng, cau
chuyén cai chan len lai dirgc nhic téi. Bay gio diéu kién da tot
hon, thira sttc mua mét cdi chan len khac, nhung khong duoc,
phai la céi chan len nam ay. Trang thai tam tri va cudc s6ng
dy, ro rang 1a cia mot dua tré 3 tudi. Mot ngudi phu nit nhu
thé khong bao gio c6 thé trd thanh mot nguodi me tot, mot
nguoi vo t6t. Nguoi phu nit dy san sang tranh cai véi con vi
mot viéc nhd, duong nhién la nguoi 16n sé gianh phén théng.
Phén 16n nhimg nguoi lam cha me c6 khuynh hudng bac dai
con céi déu la nhimg nguoi da gdp bat hanh & tudi 4u tho. Ho
khong thé hiéu tai sao con tré lai lam nhu vay, ho khong thé
khoan dung con tré, va ho cang thich bt ép con tré hon. Ho
da mat di kha nang tim hiéu, cho du la d6i véi con tré hay la
d6i vai ca thé gioi nay.

Vi thé trong thuc tién gido duc cia chung t6i c6 mot kinh
nghiém, néu cha me khong tan dong quan niém gido duc
Montessori, chiing t6i sé khong nhan con céi ho. Ching toi biét
réng, khi cha me khéng tan dong quan niém gido duc nay, ho
sé chi trich truéc mat con, con tré bi cha me am thi, sé khong
thé chung s6ng hai hoa véi méi truong. Vi du truong chiing
toi c6 mot tré, bé duoc chuyén tir truong khac dén. Sau khi me
bé tim hiéu vé phuong phap gido duc nay thi dua bé dén day.
Nhung b6 bé va 6ng ba bé déu phan déi. Vi bé dugc chuyén
tir truong mam non truyén thdng dén nén bé rat thich su tu do

dnoi day, ngay nao bé ciing choi rat vui vé, choi xong thi an,
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an xong thi choi, khong hé vao 16p hoc. Pay la hién tugng binh
thuong cta nhirng tré moi chuyén tur truong truyén théng vao
truomg Montessori. Nhung khi bé vé nha, dé lay long ba, bé
noi cé khong cho bé an, khong cho bé uéng sira, khong cho bé
ngu. Me bé dén hoi, thi co gido rat ngac nhién, noi: “Ngay nao
con dn xong mot batem ctinglay thém cho con bat thit hai, con
an rat tot ma”. Toi da di hdi riéng co gido, co gido noi bé co6
théi quen néi doi, sau d6 toi phathiénra vi ba cia bé phan doi
phuong phap gido duc nay, nén bé noi vay dé 1dy long ba. Mot
dua tré nhu vay, bé sé biét dua theo thai d6 va yéu cau cua
nhung thanh vién trong gia dinh ma néi dgi dé 1dy long moi
nguoi. Cu nhu vay, thi cho du c6 gido c6 c6 ging dén bao
nhiéu thi bé van phat trién rat cham, nhan cach van phan liét.
Su phat trién ctia con tré chiusu dnh hudng 16n tirgia dinh. Vi
thé, chiing toi khong nhan nhimg tré nay. Su am thi cia nguoi
16n rat ndng né. Vi du nhu tu do, c6 nhimg cha me néi truong
qua tu do, nén rat nhiéu tré em hoi: “Me oi, tu do la giha me?”.
Ditu nay khién con tré cam thdy nghi ngo.

Mot con ngudi khong trudng thanh thi rdt ngoan ¢, c6 thé
ho khong chiu thay d6i mét quan niém tir mudi mdy nam
trudc. Con nhd mot 1an, toi c6 néi véi mot ban hoc ciia minh
rang, nudi con can phai hiéu con, yéu con, tu tay cham séc con.
Co6 ay nho nguoi trong tré trong con, nén cd ay noi: “Thué
nguoi trong tré nhan ldm, nguoi ta virandu com, vira trong con
cho”. Téi noi voi ¢o dy: “Con la con cta cau, cau khong thé dé

nguoi trong tré thay thé vai tro cuia ngudi me, diéu do6 co nghia
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la me va con dang c6 mot khodng cach rat nghiém trong”. Pao
ly nay vo cung don gian.

Truong hoc phai chiu trach nhiém déi véi tién d6 cua con
tré, d6i voi to chat ciia cd dan toc. Chiing t6i phdi ¢é nhing
gido vién tot nhat, phai tao cho tré mot méi truong nhan van
nhét, day ciing la nguyén tic cao nhat. Trén thuc t€, khi
chiing toi chon gido vién, ching t6i ludn mong muén nguoi
nay c6 dugc mot trang thai tinh than tot nhat, gido vién &y
phai tu gidc, khong ngimg va manh dan phat trién ban than
minh. Néu ban phat hién ra mét su vat da gitp do cho minh,
ban phéi ngay lap tic ndm bét sy vat dy, bdi vi no co thé thay
ddi ban. Lién tuc ndm bét, lién tuc ndm bat, mudi nam sau,
ban sé thay d6i hoan toan, ban phat hién ra minh da vuot xa
nhitng nguodi xung quanh minh. Puocnhu vay ban sé trénén
uu ti, néu ban uu tii, sé c6 moét ngay ban thanh cong. Ban hay
kién dinh niém tin nay. Xa hoi nay sé dung nhimg nguoi uu
tu nhat. Xa hoi khong dung ban, chic chdn la vi ban con c6
mot nhuoc diém chét nguoi nao d6. Toi ludn quan sat ky
nhiing con ngudi va nhitng su viéc & xung quanh minh, toi
phat hién ra, nhing ngudi tai hoa ro nét ma van khong duoc
trong dung la vi ban than nguoi d6 con nhing nhuoc diém
chét nguoi khac. Vi thé khi ban tin vao ban than minh, nang
cao bén than, ban sé tim duogc vi tri thich hop véi minh, ban
sé c6 thé ddt minh vao vi tri ma ban cdm thay thich.

Néu nguoi lon c6 thé khong ngimg thay do6i ban than
minh, chiing ta sé phat hién ra chung ta da tiép thu duoc bao
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nhiéu phdm chét vu ti tir con tré. Vi con tré cia chiing ta chua
tung “nhiém su doi”, khong nhimg tré mong cho duoc phat
trién, ma ddng thoi tré cing phan anh nhimg van dé ciia nguoi
16n chiing ta. Vi du hai dua tré tranh nhau mét cai ma, danh
16n nhau. M6t lat sau dira bé d6 lang lé dén phia sau dua kia,
c6 gido nhin thdy thi chot da: “Thoi chét, con cam cai gira danh
ban thé kia?”. Nhung khong phdi! Bé mang cai mi do ra, d6i
cho cau ban & phia trudc, va con diing d6 ngdm nghia mot luc,
rdi di! Nhumg nguoi 16n chiing ta lai nghi rdng cau bé di bao
thu. D6 1a mot viéc nho, nhung chung minh rdng du it du
nhiéu nguoi 1on ching ta da quan niém nhu vay. Trén thuc t€,
néu ban nhin nguoi khdc voi mot tam thai tich cyc, ban sé cdm
thay thé gigi nay van tran ddy hy vong.

Thé nén, c6 thé tu phat trién ban than la mot phan quan
trong nhat khi theo dudi phuong phap gido duc nay. Chi can
ban khong ngimg phat trién ban than, ban sé dat duoc mot
trinh d6 nhat dinh. Vi thé, Montessori néi: “Gido vién c6 thé
tham du vao nhing thay déi lién tuc trong cudc séng cia con
tré hay khong, mau chot la & day”.
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Chuong 21

VAN DE TAM LY VA SINH LY CUA “AN”

_____________________________________________________________

An la mét linh vuc quan trong cha phat trién tam ly va tri
Iy thoi ky dau cdia tré. An c6 thé phat trién nang luc tri tué,
xay dung y chi va sy tu ton. Vi du khi ching ta dua tré di mua
do, néu ban giao cho con tré quyén “lya chon”, tré sé biét
loai b6 bao nhiéu nhimg thie phdm h&p dan bén ngoai dé
lya chon thur tré can nhat, day 1a mét qua trinh xay dung y
chi. Nhung, trén thyc té rat nhiéu cha me da mudn can thiép
vao quyét dinh cta con tré.

____________________________________________________________



C 6 nhiéu nguoi lam cha me cho rang con minh that ich
ky. Khi tré an com cung nguoi 16n, néu c6 d6 tré thich
an, cho du nguoi khac ciing thich, thi tré van khong thém nghi
dén phan nguoi khac. Hién tuong nay chung té diéu gi?

Luc nay, con tré chua c6 y thuc “dao duc”, nén cang khong
biét thé nao la “ich ky”. Montessori cho rdng quan niém dao
duc dugce thanh 1ap sau khi tré 12 tudi. D6 an rat quan trong
VOi tré, la cd thé gidi cua tré, tré chi than nhién va thanh thuc
sit dung bdn nang tu nhién cta minh, giong nhu nhan vat
trong “Tinh yéu cudc song” ctia Jack London®, sau khi trai qua
tran d6i thura song thi€u chét thi trd nén béo dén kinh nguoi,
khdp nguoi gidt didy banh mi ki€m duoc ti khdp noi. Kinh
nghiém do6i dn khi€n anh ta thé hién r6 ban ning.

Nhung khi hon 2 tudi, con tré da c6 y thuc vé “vat nay”,
“vat kia”, “ctia con”, “ctia ban”, “ctiia moi nguoi”. Cing c6 thé
néi mot cach don gian 1a, tré da c6 “quan niém tu hiru” va
“quan niém cua chung”. Tré biét céi gi la cia minh, céi gi la
cuanguoi khac. Liuc nay, nén xay dung chotréquan niém dao

dic la khong duoc dong dén d6 cua nguoi khac, va d6 caa

(*) Jack London (1876 - 1916), nha van My ndi tiéng vai tac phdm
“Ti€ng goinoi hoang da”, “Gotsat”, “Tinh yéu cudc song”, “Nanh trdng”.
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minh thi c6 thé thodi mai sit dung va cho nguoi khac muon.
Khi trat tunay (c6 thé chua hinh thanh quan niém) dugc thanh
lap, day sé la moét chudn muyc co ban trong cudc séng, va cing

12 mam moéng caa dao duc.

An la mét linh vuc quan trong trong viéc xay dyng tam
ly va tri lirc thoi ky dau ctia tré. An c6 thé phat trién kha nang
tri tué, xay dung y chi va su tu téon. Vi du nhu ching ta dan
con tré di mua do,.néu ban giao cho tré quyén “lua chon”, tré
sé biét loai bé bao nhiéu thuc phdm hdp dan bén ngoai dé
chon thut tré can thiét nhat, day chinh la qua trinh xay dung
y chi. Nhung trén thuc t€, rat nhiéu nguodi lam cha me mudn
can thiép vao quyét dinh ctia con tré. Con mudn mua thit nay
thi bd me lién noi: “Con dirng c6 1dy thit nay, dn khong tét
dau, thit nay méi ngon”. Du dé con tré mua thit ma minh cho
la tot. Két qua la da mua, nhung tam trang tré khong tét,
tham chi la dau khé. Thuc té 1a con tré luén danh gia cao

nhing thi ma chung lua chon.

Tu lua chon la tiéu chi dé con tré y thuc duoc su doc lap.
Khi xudat hién su doc lap nay, duoc ném trai va ing dung, con
tré sé cam thay vo cung vui mimg va hung phan. Qua trinh
mua nay rat c6 ich cho con tré. Nhung con tré ciing sé dé dang
cam thdy bi ngan trd va kim nén, bdi vi & day lién quan dén
“véan dé kinh t&”. T6i thuong noi voi cac bac cha me thé nay:
“Ban chon di, ban dung s6 tién nay dé cho con mot tam trang
vO cing vui vé giip con phat trién hay la s¢ lang phi sé tién
nay, nén bit con mua moét thi dé ma ban cho la thuc dung véi
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con hon”. Chiing ta phat hién ra la rdt nhiéu nguoi lya chon
sO hai.

“An” cé nghia la su phét trién vé tim 1y va tri luc d6i voi
tré, la cach nhan thic sy vdt qua duong mi¢ng, nghia la su tur
tén, nghia la sur ra chon, nghia la sy hinh thanh y chi. Vi thé

dn va choi la hai nhiém vu chinh cia tré con.

Néu tré khong dugc théa man vé viec “an”, chdc chin sy
tu ton cua tré sé khong dugc phat trién, long tu ton cua tré
khong cao. Tré sé thuong xuyén nhin d6 an cia nguoi khac, co
nhtng lic khong vi théa méan cai bung ciia minh, ma hoan
toan chi la théa man cam gidc cua cai miéng. Cing giong nhu
nhimg dua tré moi sinh cam nhan thé gici bang vom miéng,
cai gi con cung cho lén miéng. Lic nay tré mudn nhan thic
nhimg thit & bén ngoai, ma théng qua dudong miéng, an tré
thanh diéu kién dé tré phat trién. Thé gidi nay rdt phong phu,
nguoi lon ciing thich “ném trai”, c6 nhing luc chi &n mot ti rdi
thoi, cd luc chi mudn mua, mua vé ma khong lam gi. Lau dan,
ty nhién ngudi 1on sé hiéu duoc nhing thu do 1a thé nao.
Ngudi lon con nhu vay, hudng ho la tré nho. Ngan can tré ném
trai, cting giong nhu ngan trd chiing ta nhin thay thé gioi dang
gan trong gang tic. Hay cd gang thda man moi nhu cau cua
tré tir 0 dén 6 tudi, tré sé khong vuot qua nhing diéu tré can.
Ghi nhd 13, ¢6 gdng thda man tré.

Cach t6t nhat chinh la mot tudn cho tré mua moét thi. Co
dinh thoi gian, vi du cha nhat, vay thi chi nhat hang tuan
hay dua tré di siéu thi. Ching téi tung hen ba, bén gia dinh
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lam thuc nghiém, sau mét thoi gian dai, chung to6i phat hién
nhimg thit cdc con mua ciing khdng qua ba muoi té (mét tram
nghin tién Viét). Ban cho con tu do, cho con chon lua, khong
can thiép. Toi thuong xuyén lam thuc nghiém nay véi con trai
minh, phat hién thdy con chi ding khodng hai muoi té la thoi.
To6i hoi con ¢6 can nita khong, chau noi: “Thoi a!” va thda
man ra vé. M6i tuan moét 1an, chau khong xin do cua ai, cing
khong them thudng d6 cua ai, vo cung tu tin. Nhin dang vé
con tré tran day tu tin lic xach d6 va mua d9, that vo cung
ngay ngat.

Theo toi, diéu kién kinh té ciing khong anh hudng dén su
phat trién cta con tré, tién nhiéu tién it khong quan trong, ban
0 thé cin cur vao diéu kién kinh té€ ciia minh dé quyét dinh s6
tién tré duoc tiéu. Mdu chét cia van dé ndm & chd ban co giao
cho con quyeén tu do lya chon hay khong?

Trén ban an, cach an cua tré con va nguoi 16n ctiing hoan
toan khac nhau. Nguoi 16n thich cac moén trén ban an phéi da
dang, dé thir méi mon mot ti. Tré con khong nhu vay, ¢6 luc
tré chi an mot moén roéi thoi. C6 hic con tré thich an thit, &n mai
khong thoi, rdi mot ngay tham chi la hai ngay khong dn gi ca.
Nguoi 16n bat ddu lo ling, nghi di moi cach bt tré an. Nhiéu
khi tré ciing &n dé an i nguoi 16n, két qua la tiéu hoa khong
tot, bi s6t, bi viem amidan. Chung ta thir nghi vé con hé ma
xem, sau khi an xong mot bita thit, né phai nghi may bira, chi
udng nudc, bao gié d6i mai an. Toi tin la da day cuaa tré khong
thé tot bang da day cua hg, tai sao khong dé tré tiéu hoa hét
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chd thit da an? Toi dé y thdy con minh cing nhu vay, c6 bira
an hét ca dia thit, co Iic chi an mot bat com, ¢6 luc chi an rau.
Nhung néu xét trén ca tuan, luong thirc an ctiia chau tuong déi
can bang. Chau khoe manh, vui vé va it m.

Qua trinh quan sat lau dai khién toi nhan ra ring, co thé
con tré tu biét déi no va co thé tu diéu tiét. Tré co thé diéu
chinh két cdu ctia thiic dn qua cdm gidc cia cothé minh. Vi thé,
toi thuong xuyén dé céc loai thuc dn khac nhau trén ban cho
con tu lua chon, thoi gian dn va thic dn cia minh. Ping dé
con tré phai néi véi nhau riang: “Chiing minh kho that ddy,
vira phai an vira phai ngu”.
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VAN BE CUA CON TRE TU DAU:?

Trong mét s6 nha tré truyén théng, tré khong duoc ty
do hoat déng trong phén 16n thoi gian ma phai ngéi rat quy
ci dé nghe gido vién gidng bai. Nhuvay, tré mat tu do, mat
di co hoi ty phat trién ban than. Vi du mét diua tré dang muén
di nghich nudc, nhung cé giao lai bat tré vé tranh. Khi nguyén
vong va hanh dong cta tré khong théng nhét, tré khéng thé
tap trung vé tranh, vay tré lam thé nao? Tré bét dau tudng
tuong, dung su tudéng tuong dé bu ddp nhing hoat déng
minh khéng thé thyc hién. Tré tuéng tuong minh di nghich
nuéc, hodc nghi ra mot cau chuyén dé an Qi ban than. Lau
déan, tam sitc va hoat dong cua tré bj tach roi nhau. “Con
nguoi bi phan liét”.

_____________________________________________________________
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ontessori noi: “Kinh nghiém cho thdy, su phat trién

binh thuong ctia con tré sé lam bién mat nhung thoi
xdu, khong chi don thuén la nhing gi van bi cho la khi€m
khuyét ma con ca@ nhing phdm chat ching ta van lam tudng
la tot dep”. ”Nhfmg phdm chédt van lam tudng la t6t dep” &
day chi nhung “thay déi bat thuong” ma chung t6i mudn noi
dén. Montessori noi: “Trong nhimg phdm chat da bién mat do,
khong chi ¢6 su ludm thudém, khong phuc tung, luoi biéng,
tham lam, tur cho minh la trung tam, hay tranh cai va khong
6n dinh ma con ¢6 cd nhung cai goi 1a ‘tudng tuong mang tinh
sang tao’, ké chuyén tudng tuong, nhd nhung nguoi khac, tro
choi, thuan theo...”.

Trong mat rat nhiéu nguoi, ké nhimg cau chuyén trong tri
tudng tuong, vui vé, khéc loc, dau khé véi cau chuyén cua
minh la nhimg hoat dong giau tri tuong tuong va sitcsang tao.
Montessori cho ring, day chinh la nhimg thay d6i b4t thuong
cua con tré. Montessori néi: “Nhimg con nguoi cia hom nay
chua nhan thic ding dén ban chat cda con tré”.

Montessori chi ra tam diém trong nhing thay ddi bat
thuong cta con tré. Ba néi: “Mot khi con tré xudt hién nhimg
thay dai bat thuong, tré sé thay ddi, co thé khi€n tré toan tam
toan y voi mot s6 hoat dong thé luc khi ti€p xtic véi nhimg hién
tuong cua thé gidi bén ngoai”.
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T4t cd nhimg nguyén nhan dan dén thay dai bat thuong
nay la vi tré khong duoc thuc hién nhiing hoat dong binh
thuong cta minh. Trude day toi da noi “thuc thé hoa” 1a muc
dich phat trién ctia méi tré. Nhung khi phéi thai tinh than cta
con tré can phat trién va chudn bi phat trién, thi bi nguoi lon
ngan can. Ra lénh cho con tré ngdi trudc ban hoc, nghe c6 gido
gidng bai, khong cho tré lam nhimg viéc tré mudn lam, lau dan
sé tao thanh nhimg thay ddi bat thuong & tré.

Montessori noi: “Tat cd nhing thay ddi bat thuong & tré
déu c6 mot can nguyeén - tré khong thé thuc hién ké hoach phat
trién ctia ban than, thoi ky phat trién caa tré gdp phai moi
truong khong thuan loi. Lé ra nang luong tiém tang cua ban
than tré phai duoc thong qua qua trinh thuc thé hoa dé thé hién
ra ngoai”.

Montessori noéi: “Khai niém thuc thé hoa c6 thé coi nhu
mot chi din dé gii thich tinh chat cta viéc thay d6i bat thuong
& con tré: Nang luc tam ly phadi duoc thuc thé hoa trong qua
trinh van dong...”. Ba da gidi thich trong cuén “Bi 4n tré tho”
(The Secret of Child hood) nhu thé nay:

Noi tam con tré c6 mét mat ma tam ly, mat ma tam ly ay
chinh la phéi thai tinh thAn ma ching ta da noi & trén. Chinh
con tré phdi la nguéi ly gidi mat ma dy trong qud trinh phat
trién tir 0 dén 6 tudi cua tré, nguoi Ion khong c6 khd niang va
khong thély gidi mat ma nay. Khi con tré sdp tiép can muc tiéu
ndy, mat ma tam ly néi tai cua tré sé néi voi tré: Hay di tiép
cdn muc tiéu nay, c6 gang hét suc vi viéc nay. Liuc ndy tré phdi
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budc di, nhung nguoi Ion lai ngan tré. C6 thé tré sé ddu tranh
dé thuc hién muc tiéu cua minh, nhung khad nang cua tré yéu )
Ot, khi tré khéong thé lam duoc viéc minh muén lam, tré sé nghi
tré sé lam nhimg viéc minh can lam trong tri tudng tuong, tam
sttc va hoat déng cua tré da bi tach roi.

Trong trudong mam non truyén thong, con tré khong duoc
te do hoat ddng trong phan 16n thoi gian ctia minh, tré phai
ngdi rat quy cu dé nghe c6 gido gidng bai. D6 hoan toan 1a mot
trang thai ditng yén, nhan cach bi phan liét. Lau dan, con tré
sé trd thanh moét nguoi c6 nhan cach khong thong nhat. Nhung
loai nguoi rat ky la, cho du trong mot moi truong nhu vay, con
tré ciing nghi cach dé bu ddp bang nhimg phuong thuc khéc.
Vi du moét dita tré dang muon di nghich nudc, nhung c6 gido
bét tré vé tranh, khi nguyén vong va hanh dong khong thong
nhat, tré khong thé tap trung vao viéc vé tranh. Vay tré phai
lam thé nao? Tré bdt dau tuong tuong, dung su tudng tuong
dé bu ddp nhimg hoat dong tré khong thé thuc hién, tudng
tuong tré dang di nghich nuéc.

Hién tuong nay khong thé 1a tam thoi. Tai sao? Vi du khi
dua tré mudn di lam mét viéc, ban khong cho tré lam, trang
thai cua tré la: Toi sé khong lam gi ca ma ching6i day dau khd.
Nhung su dau khg &y khong thé kéo dai mai, théla con tré sé
chuyén hudéng su chu y, tré khong dau khd nira, vi tré phat
hién ra diéu d6 1a vo vong, tré bt dau suy nghi lung tung. Tu
tuong la tu do, khong ai c6 thé cdm can ndi tu tudéng ctia mot
con ngudl. Montessori néi, néu con tré khong dat duoc su
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“thong nhat”, cho du nguoi 16n chi€ém gitt dia vi chi phoi, hay
la tré thi€u dong luc, thi hai nhan t6 cau thanh la nang luong
tam ly va van dong sé phat trién theo hai duong riéng, “con
nguoi da bi phan liét”.

Khoang 2 tudi, con tré sé lién tuc di tim ki€m nhimg thu
dong, c6 am thanh dé choi. Ngudi 16n cho ring nhu vay that
nguy hiém, ho ngén can con tré ma khong gitip tré nhan thuc
va hoc cach lam thé nao dé tranh sy nguy hiém. Ho luon dung
mot thu khéac dé danh lac huong su chu y cda tré, ma khong
tim cach day tré str dung nhimg dong tac chinh xac dé dsi dién
vOi nhing diéu tré cdm thdy hung thu. Méi 1an hoat dong, tré
déu bi nguoi 16n dung mot thu khéac dé danh lac huong. Hanh
dong dy ciia nguoi 16n sé chi cho mot két qua, 1a dan dan che
day di phoi thai tinh than noi tai caa tré, tré khong con biét
ban than tré dang mudn lam gi. Trong qua trinh &y, tré sé nay
sinh mo6t nhuoc diém chét nguoi: Hi€u dong, khong thé ngoi
yén mot phut nao! Ban than dang chi dén tré di lam moét viéc,
nhung moét ngoai luc lai lién tuc dan du tré di lam moét viéc
khac khong phtt hgp véi mong mudn cua tré. Montessori noi:
Hién tuong nay goi la nang luong tam ly va van dong khong
thé théng nhat.

Trong long tré bi€t r6 minh nén di lam mot viéc, nhung
viéc tré bi budc phai lam lai hoan toan nguoc lai. Hién tuong
nay thuong xuyén ton tai trong thé gidi nguoi lon cia ching
ta. Vi du nhu mot nguoi that nghiép, viec dau tién ma nguoi
d6 can lam la gi? Lam moi minh, ra bén ngoai tim ki€m cong
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viéc mo6i. Nhung tinh hinh lai khéng nhu vay, anh ta & nha
xem ti vi va odn thdn. Trong long anh ta muén tim viéc,
nhung nhing viéc anh ta dang lam hoan toan di nguoc lai
mong mudn dy. Lai vi du chiing ta thiy mot hoc sinh thi truot
dai hoc, nguyén vong hang ngay ctia em la lam thé nao dé 6n
tap, dé thi d6 dai hoc. Nhung em it cdm dén quyén sach la
lai nghi ngoi lung tung, nhiing suy nghi lung tung 4y da ngan
tr& em. Em khong thé 6n tap, tam va lyc ctia em da bi phéan
tach. Montessori goi su phéan tach 4y la du ngoan trong tri
tuong tuong.

Vay tai sao & con tré lai xudt hién hién tuong nay?
Montessori noi: “Nhin tir ban chdt thi khong co thu gi co thé
bi sdng tao hodc mat di, vi thé nang luong tam ly cta con tré
khong phat trién theo phuong thitc né nén c6, ma huong phat
trién hoan toan sai 1dm”. Huéng phat trién ctia con tré la nhu
vay, khong dugc phat trién theo con duong dung dén thi se
phat trién theo con duong sai 1dm, chit khong thé ndm & vi
tri trung gian. Trang thdi ca con tré ciing nhu vay, néu tré
khong duoc hoat dong dé thuc thé hoa theo ding quy dao
cdia minh (phéi thai tinh than), thi tré sé bi kim nén. Montes-
sori noi: “Khi nhitng néang luong tam ly nay 16n dé€n ndi danh
mét diém cudi cung, rdi dao choi khong muc dich, no sé trd
thanh thay déi bat thuong”.

Con nguoi phéi c6 mot muc tiéu cudi cung, tir dau dén
cudi phai phat trién theo muc tiéu do, tré con cang nhu vay.

Muc tiéu nay rat ro rang. Nhung muc tiéu nay luén hoat
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dong. Néu ban khong cho tré phat trién, cting ¢ nghia la ban
da cadn trdmuc tiéu cudi cung cua tré. Nguoi lon néi véi tré:
“Hoém nay con dimg hong lam tro d6!”. Con con tré lai n6i
voi ban: “Me oi, con rdt mudn, me hay dé con lam di!”.
“Khong duoc, me cam con day, ding bao gio ndi véi me
chuyén nay ntta”. M6t khi con tré phat hién thdy ching
khong thé thuc hién viéc nay, ching sé du ngoan trong tri
tuong tuong, tré 16n nhé déu nhu vay ca. Montessori noi:
“Ban than tam hon phai dugc diéu khidc tr nhitng hoat dong
thé luc tuphat”. Nh4t dinh ban phéi hiéu rdé caundi nay, tam
hén phai dugc thé hién bing nhing hoat dong thé luc tu
phat, chi khong phdi la nghe theo nguoi lén néi nénlam nhu
thé nao. Vi du tré con dudi 3 tudi, con phai di khidp moi chd,
sO0 mo, tham chi la dap pha dé dac. Lic nay, nguoi 16n phai
thuan theo tu nhién, chi cdn khong nguy hiém thi hay cu dé
tré s mé. Chi c6 nhu vay, con tré méi thuc su phat trién, ti€n
dén sy thanh thuc. Néu khong, tré sé tron trong tri tuong
tuong dé tu théa man tam ly cta minh. Téi thuong néi, khi
mot nguoi bi thuong, néu khong c6 ai an i, nguoi d6 sé tu
an ui minh, 14y tay chdm lén lu6i réi chdm chdm vao vét
thuong, sau d6 tu n6i véi minh: “May that la dang thuong!”,
“May that la dau dén!” vi khong dugc nguoi khéc an di. Con
tré cing nhu vay, khi muc tiéu cudi cing ctda tré bi pha hoai,
tré sé tron trong thé giéi hoang tudng.

Mot s6 nguoi 1on ching ta ciing vay, ching ta biét ro la
minh khong théthi dé dai hoc, méac du su thuc nay da rdtchan
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thuc, nhung chuing ta van c8 tunéi voi minh: Néu minh d6 dai
hoc thi sé thé nao? Nghi rat nhiéu, rit nhiéu viéc. Tham chi,
con nguoi ta c6 thé chim ddm trong su hoang tudng dy dén
hang mdy thang troi, dé an i ban than minh.

Su tudng tuong dy d6i vai con tré vo cung dang so, dGi voi
nguoi 16n lai cang dang so hon. Rat nhiéu nguoi 16n chung ta
budi sang khong chiu day ma ndm i trén giuong nghi ngoi lung
tung. Trén thuc t& nhimg suy nghidy chang hé c6 ich gi cho ho.
C6 nhimg nguoi budi t6i di ngti rat sém, namlén givong la nghi
ngoi lung tung. Nguyén nhan la do dau? D¢ la vi thoi tho au
cua ho, nang luong tam ly va van dong bi phan tach nhau, lau
dan su phan tach &y hinh thanh mot thoi quen, dén khi ho
truéng thanh, tré thanh nhimg nguoi chi biét nghi ma khong
biét lam. Ciing giong nhu Montessori da néi, nguoi dé sé 1a mot
nguoi rat da cdm, rat lang man nhung khong hé c6 y chi. Cé
thé nguoi d6 sé noi: “Toi thich tac phﬁm van hoc, t6i muén lam
mot nha van”. Nhung ho khong ¢6 y chi, vi muén lam mét nha
van, khong nhimg can nang khi€u, ma con can sund luc va qud
trinh lao dong gian khd. Ho khong chiu lao dong gian khd va
nd luc, tic 1a khong co y chi. Vi thé cd cudc doi ho, ¢ thé lic
nay thi thich céi nay, luc khac lai thich céi kia nhung khéng lam
nén tro trong gi. Trang thai nay cang chinh do viéc du ngoan
trong tri tuong tuong cua thoi ky au tho tao thanh.

Montessorinéi: “Khi nhimg tam hon phiéu dat khéng tim
thay déi tuong cong viéc cia minh, né sé bi hdp dan béi nhung
hinh dnh va ky hiéu”.
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Chung ta nén nhin lai dé kiém diém minh, im kiém nhing
sai lam trong phuong phap gido duc cua ching ta. Khi nhimg
tam hon phiéu dat cia con tré khong tim dugc d6i tuong cong
viéc ctia minh, c¢6 thé tré sé tim dén hinh anh va ky hiéu.
Chung ta hay nghi vé su nghiép gidao duc ma ching ta dang
theo dudi, khong nhiing khong chocontré c6 cohdi hoat dong
ma con cd y, né luc mang hinh dnh, ky hiéu day cho con tré,
dé con tré du ngoan trong tri tudng tuong. Bdi vi khi phan lon
gido vién cua chiing ta giang bai cho tré, khong phai la cho tré
tw do hoat dong dé phat trién tam ly va tri tué, ma la thong
qua nhung loi gidng cia c6 gido dé tré du ngoan trong tri
tudng tuong. Vi du dé tap lam van cia mot hoc sinh 16p ba la
trdng cay, co gido ké cho hoc sinh nghe moét cau chuyén vé
trong cay dé hoc sinh ta viéc tréng cay. Con tré chua bao gio
trai qua viéc troéng cay, chi c6 thé dua vao sy dan du cua gido
vién va tri tudng tuong hu cdu ctia minh dé lam bai tap lam
van trén.

M6t ngudi c6 y chi tir thoi tho du, sau nay sé 6 thé d6i mit
v6i moi kho khan. Néu khong nguoi d6 chi c6 thé diing bén
va nghi. Thay nguoi khac lam duoc, ho sé nghi thé nay: Cé gi
la hay ho chu, t6i cling lam duoc, chila tdi khong lam ma thai.
Vi du nhimg nguoi cung thoi véi Columbo, ho noi rang: “Phat
hién ra chau luc méi a? Chung t6i ciing ¢6 thé lam duoc”. Ciang
giong nhu viéc thao tdc d6 dung day hoc, ding ngoai nhin cam
thay rdt don gidn, phai bét tay vao lam méi biét minh vung vé

thé nao. Nhin va lam 1a hai viéc hoan toan khac nhau. Gido
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duc Montessori néi véi chung ta: Qud trinh phét trién tam ly
va tri tué cta tré la mét qua trinh hoat dong, con tré thong qua
nhitng hoat dong ctia minh dé phat trién tam ly va tri tué cta
ban than. Néu tré khong lam dugc diém nay, tdm hon tré sé
du ngoan khép noi, vi tré khong tim duoc thir dé hoc, tré sé
cam thdy dau khd. Trong dau khd, cling gidng nhu Montessori
ttimg noéi: “Chiu dung su giay vo lac diéu nay khién con tré
dung ngdi khong yén, tré dang tran day stic s6ng va khong thé
kim nén minh, nhung khéng cé muc dich”.

Vi th€ méi xudt hién tinh canh khi bé Chau Chau vira vao
truong chung toi: Khi bé vira dé€n, bé cam lén mot dd vat, con
chua lam xong, bé lai vitt n6 xuéng va cdm thit khéc, chua lam
xong lai viit xudng. C6 gido ndi, khi bé nhin thdy moét muc tiéu,
bé budc téi muc tiéu do, thi c6 bdy, tam muc tiéu khac dang
hdp dan bé. Nhitng muc tiéu lién tuc ndy sinh d6 khién tam ly
va tri tué cua bé bi r6i loan. Mot dua tré bi ket trong nhimg
hén loan sé ding ngdi khong yeén, tré sé vo ciing hi€u dong va
lo ldng. Chung ta biét ring nébi lo ldng ctia ngudi 16n ciing la
tir day ma ra. Khi moét nguoi kién dinh budc vé phia muc tiéu
ctia minh, nguoi d6 sé khong lo 18ng. Nguoc lai, khi mot nguoi
khong biét minh nén lam gi, ho sé hoadng loan, sé lo ling, Vay
thi tdt cd nhimg diéu nay ctia nguoi 16n dén tir dau? Bén tir
thoi tho du. Néu mét nguoi trong cé qua trinh au tho ctia minh
duoc thyc thé hda hét moi hoat dong, trang thai nhan cach cia
~ nguoi dé sé duoc hinh thanh, ho sé dugc ding 1én nhu mot
conngudi. Nhung rdtnhiéu nguoi khong nhu vay, thoi ky tho
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au cta ho khong hoan thanh duoc qua trinh thuc thé hoa, nén
chi c6 thé chim trong trang thai du ngoan trong tri tuéng
tuong, cho doi nguoi 16n sang tao ra minh.

Montessori néi: “Cho du nguai 16n trimg phat hay nhan
nai chiu dung nhimg hanh vi khéng quy pham va thiéu muc
tiéu cua nhimg tré em bat thuong nay, trén thuc té ho da tan
thanh va cd vi con tré hoang tudng va giai thich thanh
khuynh huong tinh sang tao ctia tam hén con tré”. Vé diém
nay toi c6 mot cdm nhén rat sdu sic. Ban t6i ¢6 con 4 tudi, co
dy thuong khen con minh: “Con té thong minh 1dm!”. Toi hoi:
“Thong minh nhu thé nao, cdu néi cho té nghe xem”. Co dy
ndi: “Con torat sang tao. Cau xem, con trai té thuong ngdi do,
tudng tuong ra nhimg cau chuyén, vira nghi vira khéc, c6 khi
nghixong lai cudi”. T6i néi vai cd ay: “Con tré khong nén nhu
vay, vi cau chuyén ay khong c6 that, nén chau khong can phai
khoc”. Nhung bé van chim ddm trong cau chuyén do, luc
khoéc, lic cuoi. Mot lat sau ¢ ay néi: “Cau xem, néu con téd
khong sang tao, thi tai sao lai nghi ra dugc.nhiéu cau chuyén
nhu thé!”. Toi nghe va nghi, thoi hong réi, dia tré nay da méc
chuing hoang tudng, nhung nguoi me lai khong hiéu. Néu ban
noi véi co dy ring: “Con cau méc ching hoang tudng réi”,
chdc chdn co dy khong chdp nhan hién thuc nay. Co dy béo:
“Tai sao cau lai néi nhu vay? Day la sang tao”. Diéu dang so
nhat la nhirng nguoi lam cha me khong bi€t con minh dang
gdp phai van dé, ma lai coi vdn dé dy la uu diém cua con.

Chung ta thuong nhin thdy rat nhiéu tré dung dé dung day
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hoc dé “lam banh ga-t6”, “choi dé hang”. Lic d6 rat nhiéu
nguoi hdi: “C6 nén dé cac con lam nhu vay khong?”. Lic d6
toi da suy nghihon ca thang troi, toi cam thay day chinh la
du ngoan trong thé gidi tudng tuong. Bao nhiéu tré con dang
“choi d6 hang”, chiing ngéi ¢ do, dia lam bg, dua lam me...
Toi biét la nhimg tré & truong khac thuong xuyén c6 hoat
dong nay, gid vo lam bac si, gia vo mua hang, gia vo lam gia
dinh, gia vo lam... va goi d6 la tiét hoc hing thu, tro choi
phéan vai. Mot lan t6i dén nha ban hoc choi, ¢6 y mang theo
mot s6 thit dé 1am trac nghiém tam ly cho con nha ban. Bé hon
2 tudi, nang luc ngdn ngi rat tot. Toi hoi chau: “Con néi cho
di nghe, hom nay con da lam nhimg viéc gi?”. Bé dung & d6
suy nghi mot lic réi néi: “Co, chim, moc lén, may bay trén
troi, chim bay di rdi”. La nguoi 1on, ban c6 thé tuong tuong ra
cO, chim moc lén khéng? Cé va mdy bay c6 lién hé gi voi
nhau? Me bé cuoi, néi: “La thé nay, hom nay lic té va con ra
ngoai vuon cdt cd thi c6 mot chiéc may bay bay ngang qua
trén bau troi”. Trang théi nay la binh thuong vi chau dang
miéu td mot canh tuong. Chung ta lai néi vé moét bé khac méi
vao truong, bé ngdi do dan nhin ra cira s, c6 gido di ngang
qua hdi: “Con dang nhin gi thé?”. Dita tré d6 tréd loi: “Cé mot
canh tay dang bay”. Day r6 rang la hoang tuéng, la du ngoan
trong tri tudng tuong.

Dungoan trong tri tudng tuong cing muon dén ca do choi,
va cac hoat dong choi dd choi. Sau khi con tré cam thdy tu do,
c6 nhiumng tré khong thao tac dd dung day hoc ma la choi do
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dung day hoc, ciing chinh la nhing viéc kiéu nhu “choi d6
hang”. O nim dau tién, hién tuong nay tuong déi nghiém
trong. Toi co chiitlo 14ng, sau d6 toi ndy sinh ra hai cach nghi.
Mot 1a, con tré ti€p tuc trang thadi du ngoan trong tri tudng
tuong mot thoi gian nira; mot cach nghi khac 13, liéu c6 phai vi
thoi ky nhay cdm mé phdng cua tré chua duoc théa man? Thoi
ky nhay cdm mo phdng xdy ra vao luc tré khoang 1 tudi rudi.
Khi con tré 2 tudi, tré thich nhat1a mé phong. Ban di mua rau,
tré sé xach theo cai lan; ban lau mii, vizt gidy vao thung giay,
tré cing sé lau, ciing sé vut gidy vao thung, dén khi nao hét
gidy thi thdi. Ban lam gi tré cang sé lam theo.

Luc d6 tdi nghi, liéu c6 phéi vi trong thoi ky nhay cdm mo
phéng ctia minh, tré vin chua cam thdy that thodi mai. O
truong chung toi, 16p nao cing c6 day du ca bo ndi, bat, muoi,
dia, d6 gia dung... Dau tién, bon tré tranh nhau st dung,
nhung choi duoc hon moét thang thi bo. T4t ca tré déu vay,
nhung ba nam sau, tinh trang nay da khong con nghiém trong,
trong d6 phan 16n tré da khong con coi dé dung day hocla d6
choi, cing khong con thdy tré choi d6 hang, ro rang nhing
diéu nay khong hé lién quan gi dén mo phong.

Tu do, cho phép tré duoc lam nhing gi tré muén la cich
tot nhat dé tri liéu chung du ngoan trong tri tudéng tuong.

Montessori cho rfing tdt ca moi thi déu phadi chan thuc.
Phuong phép gido duc Montessori bao gém ca gio hoc kich.
R4t nhiéu nguoi chordng, giohoc kich cia truong Montessori
ciing la dong vai, cau dong vai me, t& déng vai gi? Khong phai,
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tat ca gio hoc kich cua tré déu dén nhimg dia diém c6 thuc. Vi
du ctra hang, bénh vién, buu dién, ga xe lira. .. Néu tiét hoc kich
hom nay tré la dén bénh vién, vay thi co gido sé dan tré di dén
bénh vién 14y s6, kham bénh. T4t ca canh tuong déu phai chan
thuc. Vi du nhuong nghe, truong chung t6i phédi mua loai 6ng
nghe that dé tré nghe.

Duéi goc nhin cia nguoi 16m, con tré la that, nhung
nhirng d6i tuong hoat dong cta con tré c6 thé la gia, thé la
ngudi 1on dugc thé gia vo, va tré con phdi tudng tuong do la
that. Montessori néi: "Nguoi 1on day tré con quan sat ho lay
g6 lam ngua, tuong thanh hay xe lia. Tri tudng tuong cua
tré co thé gan cho méi loai vat thé mot y nghia tuong trung,
nhung day chinh la mét canh tuong duoc sinh ra tir tri tuéng
tuong cua tdm hon con tré. Mot truc xoay bién thanh con
ngua, moét cai ghé bién thanh ngai vang, mot khoi da bién
thanh chiéc may bay. Con tré c6 thé choi nhimg dé choi ma
ching cd, nhung nhitng d6 choi d6 mang lai 4o giac ma
khong thé dem dén cho céc con sur ti€p xic vdi thuc tai gidu
tinh xay dung”. Khi con tré khong c6 du tinh yéu, nhang
nguy co sé xudt hién, d6 chinh la qua trinh sinh ra su thay
déi bat thuong & tré.

Montessori noi: “Nguoi 1on cho réng, ddi voi nhing hoat
dong tuy y ctia con tré, d6 choi la con duong duy nhit dé phat
ti€t tinh luc cua tré”. Nhung phan 16n nhimg phu huynh cua
truong Montessori ching toi déu noi rang, mua d6 choi cho
tré, tré choi dugc mdy ngay la thoi, tham chi cé nhimg thit chi
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cam lén la vit. Puong nhién, mot dé choi ¢6 tudi tho dén mot
gio dong ho da la c6 y nghia roi.

Nhung con tré c6 mot niém yéu thich dai lau véi nhimg
d6 dung day hoc Montessori. C6 nhimg tré ¢ trong truong ba
ndm, ngay nao cing lién tuc thao tac nhing d6 dung day hoc
nay. Bdi vi d6 dung day hoc Montessori c6 muc dich gido duc,
muc dich &y khién tré lién tuc phét hién ra nhimg diéu méi mé
sau moi lan thaotac. Tré khong ngimg thao tac, khong ngimg
phat hién cacbi mat, nén day ciing la mot cong cu giup tré phat
trién tam ly va tri tué vé lau dai. Vi du nhu gay dai, c6 tré thao
tac gay dai trong vong ba thang, co lic tré xép dimg nhung
cay gay, xép xong thi bit dau so, so hét cay nay dén cay khac.
Co giao cing khong hiéu tai sao tré lam vay? Nhung con tré
la vay. So xong, tré lai cAm cay gay ngdn nhat, bit ddu so sanh
timg cay mot, so sanh xong thi ddy mot cai, “dm...”, nhimg
cay gay d6 rap xudng nhu tro choi domino. Trong nay, chic
chdn c6 nhimg diéu con tré dang can, néu khong, sao tré c6
thé thao tac mét dd dung day hoc trong ba thang troi? Cing
c6 nghia 13, bd dd dung day hoc nay c6 thé gitip cho tré thuc
thé héa tinh than phoi thai, tré da dat duoc muc dich ctia minh.

Nhiéu d6 choi c6 tudi tho vé cung ngén. Toi thuong nghi,
céd qua trinh thao tac d6 dung day hoc Montessori la c6 quy
luat. Con tré sinh ra da thich cac quy tic, vui mumg khi phat
hién ra nhung quy tic, niém vui dy thuc ddy tré tién hanh
nhimg hoat dong tri luc tu cha tu giac, cao hon. Théng qua su
phat trién tam tri ciia minh, con tré khong nging thay ddi
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phuong phép thao tac d6 dung day hoc, sau d6 can cu vao do
thanh thuc cua thao tac ma phat hién ra nhimg bi mat bén
trong. Nhung tdt cd nhing diéu nay phai duoc tién hanh trong
trang thai tu do, tu nguyén, tré c6 thé lam viéc, cing c6 thé ra
ngoai choi. Néu khong lam duoc diéu nay, tré khong thé phat
trién. Nhung nguoi 16n lai hay suy doan tré. Montessori néi:
“Mac du con tré nhanh chéng chan ngdy d6 choi cia minh, va
lam héng chiing, nhung niém tin nay ctia nguoilon khong bao
gio thay ddi”. Tat cad nhing ngudi lon van dang tiép tuc mua
dd choi cho tré con, cho tré con choi, tuong rang d6 choi la thu
duy nhat trén thé gioi nay c6 thé phat trién tri tué cua tré.
Montessori noi: “Do choi la sy tu do duy nhét cia con tré trén
thé giéi, nhung trong khodng thoi gian quy bau nay, con tré
cang nén xay dung moét nén mong co ban dé hoan thién cuoc
song cua minh”. Nén méng dy hoan thién nho vao sy phat
trién tam ly va tri tué ciia ban than con tré. D6 choi trong mit
nguoi 16n chi ¢6 tac dung khi con tré khong coi d6 1a dé choi.
Nhung nguoi 16n khong biét diéu nay. Vi thé, tai rat nhiéu
truong hoc va trong mét rat nhiéu nguoi lam cha lam me, su
“phan liét” cua tré lai duoc cho la sic sang tao va stic tudng
tuong. Khi chung ta nhin thdy con tré choi d6 choi, nghe thay
con tré tu tao mot cau chuyeén, ching ta tudng rang tré c6 oc

tuéng tuong.

Mot dua tré binh thuong sé khong lam thé. Tré vira duoc
sinh ra vai nam, tat ca sinh luc cda tré va tat ca yéu cau cua
ban than tré lién tuc noi voi tré rang: “Di nhan biét thé gidi dé

300



CHUONG 22: VAN BE CUA CON TRE TU DAU?

tu phat trién”. Mbi phut cua tré can hoat dong va hoat dong,
nhung dua tré lai ngdi d6 dé nghi ra nhimg cau chuyeén, day
c6 vé giong hoat dong ctia mot nguoi gia hon.

Mot hom c6 mot co gido néi voi toi: “Lop em méi c6 mot
bé chuyén dén, em cdm thay bé ching c6 hing thu véi bat cu
thu gi, bé ngodi trén xe, ngdi rat nghiém chinh, khong mudn gi
cd, ci ngdi bat dong nhu thé”. Toi noi: “Co thé dua tré nay lon
lén cung 6ng ba”. C6 ay noi: “Diing thé”. Mot dua tré thi
khong thé ngdi yén mot chd, do la trang thai cia ngudi gia.
Mot bén 1a mét troi méi moc, mot bén la mat troi sdp khuat
nui, day 1a hai kiéu nguoi c6 cdm nhan hoan toan khac nhau
vé thé gioi, nhung lai bi ép gdn két voi nhau. Mot nguoi vira
bit dau cudc s6ng ctia minh, tran dy hao hiing véi thé gici
nay, nguoi kia thi da sdp di dén cudi cudc doi, dua vao hoi uc
dé s6r1g qua ngay, nhung ching ta lai ép hai nguoi ho & voi
nhau. Ro rang khong thé naoi la day cdi gi, ma tam thai ay sé
anh hudéng dén con tré, khién tré khong con cdm hing véi thé
gioi. O truong chiing toi ciing ¢6 nhimg tré nhu vay, lic méi
dén tré khong hing thu véi viéc gi, khong thich cai gi. Ban
muon bdo tré lam gi tré ciing khong tham gia, tré khong tap
thé duc, khong thich di cong vién, ci ngf)i ¢ ddy nhin 6ng gia
phia d6i dién, mét, hai gio khong biét chan. Cac c6 dua voi
nhau rang: “Khong hiéu diéu gi c6 thé khién mot dua tré hi€u
dong lai thanh ra thé kia?”.

Tai sao lainhu vay? Chiing ta biét 1a, khi mot dua tré séng
voi ba, viéc ba thich lam nhat chinh la “tu quyét dinh”. Khi
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dta tré phat hién bén kia duong c6 mét con sau nhd, tré hiéu
ky budc vé phia con sau dang dong day. Ba lién khong do du
ma kéo tré di, ba sg phién phuc. Cach lam nay khién tinh than
tré phan liét, pha v qua trinh thuc thé hoa cua con tré.

Nhung khi chiing t6i tao cho con tré mét moi truong tot &
truong hoc, khi con tré c6 thé ngay lap tic hdoa minh vao moi
truong thi su kich dong, hoang tudng va hiéu déng cua tré se
khong con nira. Toi biét & Bic Kinh c6 mét truomg hoc chuyén
tri liéu chung tang dong cho tré, truong hoc cho tré choi, so
moé mot s6 dd vat, va con lam ra mot so thiét bi rdi thu tién rat
dat. Nhung chung ta biét rang, su hiéu dong & tré la hau qua
ctia mot thoi gian dai. Vi thé mudn diéu tri cing can phai c6
mot thoi gian dai, cho tré mot moi truong tu do, dé tré ling
nghe tiéng long ctia minh, dé tré lién tuc duoc hoat dong. Vi
thé mot tiét hoc sé chdng thay déi duoc diéu gi. Toi da néi véi
nguoi ban gioi thiéu truong hoc d6 la: “Truong Montessori
khong c6 dira tré nao hi€u dong. Mudn cho tré phat trién binh
thuong thi hay thir dung phuong phap gidao duc nay”.

Chd chiing t6i c6 mot bé tén la Chau, ban dau bé rat hiéu
dong. Co gido vira quay di, bé da vt toan bo coc ctia lop tur
tang hai xuéng dudi. Pong tac cua bé cuc nhanh, vira cdi do
khodc ctia bé dé cat lén mic, c6 quay ra cdi do cho ban khac
thi bé da kip cho 4o vao chau. Bé nhin thady c6 quay lai thi sé
chay bién di, vi bé biét nguoi 16n sé dudi theo bé. Obé da hinh
thanh mot tam thai, nhin thay nguéi l6n thi chay cang nhanh
hon. Dong tac cia bé rat nhanh, ndm cai nay bat cai kia khién
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c6 gido quay nhu con thoi. T6i néi véi me cta bé la: “Hai bén
chiing ta cung phoi hop, tir hdm nay tré di, chau c6 lam gi
cing khong duoc néi, cho du la chau dang pha hoai cting
khong duocnéi, cu dé chau tu diéu chinh ban than minh”. Ba
thang sau, bé da thay déi. Mot hom khi me bé chd don con,
thdy con dang choi ¢ bai cat, c6 &y da noi voi toi rang: “Em
rdt cdm on nha truong. Em qua man nguyén, méi ba thang,
con em da c6 thé choi trong bai cat d€n hai tiéng dong ho”. Vi
thé t6i da ndi véi rdt nhiéu nguoi la: “Truong Montessori
khong c6 tré mic chung tang dong, khong c6 dua trénao hiéu
dong. Bon tré déu c6 thé ngdi rat 1au dé nhin ngdm, thao téc
nhing thit minh thich”.

Montessori noi, khi méi vao truong Montessori, du it du
nhiéu tré déu cé nhimg trd ngai vé tam ly, nhimg trd ngai dy
hinh thanh tir gia dinh. Vi thé trén thé gidi, sau khi vao truong
Montessori, tré sé c6 hai thang ruoi dé tu diéu chinh. Hai thang
rudi sau, néu tré chua yén tinh, chua c6 duoc trang thai lam
viéc tap trung, thi c6 gido chinh la nguoi phai tu kiém diém
lai: C6 thé c6 chua cho tré du tinh yéu va tu do. Tiép tuc cho
doi, néu sau ba thang con tré van chua thé budc vao trang thai,
cO gido phai tu kiém tra lai minh: C6 ¢6 cho tré dua tu do
khong? Co chua lam t6t & diém nao? Hay 1a c¢6 chua danh cho
tré du tinh yéu? Tinh trang cua cha me nhu thé nao? Tu kiém
tra nhu thé, c6 sé tim ra nguyén nhan.

C6 nhing dua tré trong vong moét tuan da budce vao trang
thai, nhimg tré cham hon chiit thi mét thang. Trong nhing
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trang thai binh thuong, tir hai thang ruoi dén ba thang la con
tré sé budc vao trang thai. Chi cé nhung tré 5 tudi trdlén, hodc
nhimg tré da hoc trong truong truyén thong qua lau méi can
dén thoi gian tir nira nam dén mot nam. Co gido phai lién tuc
diéu chinh, vi tré da bi dé nén qua lauy, lai cong thém tam ly
va tri tué mang tinh hap thu cua tré da sép mat di, nén cac co
gido rat vat va, cac co rat so khi 16p nhan thém nhimg hoc sinh
kiéu thé nay.

Moi truong ma chiing t6i mang dén cho tré c6 thé giup cho
nhing hanh vi khéng muc dich, nhimg hanh vi hiéu dong ctaa
tré tré nén c6 phuong huong. Montessori néi: “Ban tay va khéi
6c con tré trd thanh cong cu cta tam hon cho nhing khat vong
tim hiéu va nhan thic chan thuc hién thuc xung quanh. Su
nghién ciu tri thuc da thay thé cho su hiéu ky khong muc
dich”. Nhing thay ddi tam ly bat thuong & tré 16n cang nghiém
trong va phuc tap hon, trong méi truong tu do, nhimg de nén
trong quéa khut cing can dén mot thoi gian dai dé dan dan giai
toa. Boi vi du ngoan trong tri tuong tuong la mot kiéu trén
tranh, tron trong nhimg tro choi hodc trén trong thé giéi hoang
tuéng dé che gidu tam ly va tri luc da bi phan liét. Trang thai
du ngoan trong tri tudng tuong cing la mot kiéu tu phong vé
vo thuc, mot kiéu tu trén tranh khéi nguy co va hiémnguy, 4n
minh sau 16p méat na. Nguoi lon ciing vay, khi chung ta khong
c6 cach nao dé giai quyét mot van dé, chung ta sé chim ddm
trong su hoang tuéng, dé tu an i va lan tranh minh. Néu mot
ngudi 1on trd thanh nhu vay, thi su tv mau thudn cda anh ta
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lai cang trdm trong, nhimg van dé vé tam ly gidng nhu mot
buc tudng, anh ta khong thé vuot qua buc tudng dy, nén cu &
trong d6 choi trdo choi ma khong biét thé giéi bén ngoai nhu
thé nao? Thé gi6éi bén ngoai rat rong lén, anh ta muodn ra,
nhung khong ra dugc, anh ta lién tuc bi huc dau vao tuong,
lién tuc tir an i trong sy tu ddu tranh. Bdi vi con nguoi that
khd sd, nhimg lic khong dugc ai an Ui, anh ta sé tuan Gi minh.
C6 nhiing lic chung ta tu lira d6i ban than, vi du nhu trong
tinh yéu, toi phat hién ra phan dong phai nit c6 mot dac diém:
Co6 dy da phat hién ra nguoi dan 6ng c6 van dé, ma toan la
nhimg van dé quan trong, nhung c6 dy van tunoi véi minh
“khong phai thé”. Sau d6 co dy tu tim moét ly do dé “ra toi”
cho anh ta. Dé dén sau khi két hon méi phat hién ra su tuéng
tuong da tan bién, co &y dau khd vo cung, co 8y sé néi rang:
“Anh la ké lira dao”.

Cach day khong lau toi c6 doc duoc mét bao cdo nghién
ciu ctia ngudi My, mot dua tré du la trai hay gai, thi trong mit
tré, nguoi dan ong diu tién chinh 1a b6 minh, nguoi phu nit
dau tién chinh la me minh. Néu bé gai khong duoc b minh
cong nhan, sau khi truong thanh sé c6 mot dac diém 13, khi
con tim duoc nguoi dan 6ng cua minh, c6 ay sé luu luyén
nguoi nay, néu nguoi nay roi bd co dy, co dy sé vo cling dau
khg, co dy phaéi tim moi cach dé c6 dugc su khfmg dinh cua
nguoi nay. Da c6 rat nhiéu nguoi, khidéi phuong noila khong
yéu ho, vén di ho c6 thé tir bd va di tim mot tinh yéu va hanh

phtic méi, nhung khong, c6 khong yéu toi, toi sé gi€t co, toi sé
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tim moi cach dé c6 yéu toi. Trén thuc t€ anh ta c6 yéu co dy
khong? Anh ta khong yéu, ma chi qua luu luyén ma thoi. Anh
ta dang tim kiém diéu gi? Anh ta dang tim ki€m su khing dinh
cia me minh, tim ki€m su khéng dinh cua b6é minh. Bi kich ctia
nhan loai chinh 14 & day, nhimg diéu d6 da duoc hinh thanh
tir thoi tho du ciia nhimg nguoi nay.

Chung ta biét, mot dita tré cho dui bi me danh dén thé nao
van sé yéu me, muén me khing dinh minh. Néu con tré can
tinh yéu cua ban, tai sao ban khong thé cho con tinh yéu? Con
duoc théa man, ban cing thoa man, day chinh la mét viéc tot
tring ca hai muc dich, nhung chung ta lai khong thé. Rat nhiéu
dua tré noéi: “Me oi bé con!”. Nguoi me néi: “Khong bé duor,
con lon rdi, con da doc lap, con phéi hoc cach tu di di”. Pua bé
chay theo noéi: “Me oi bé con, me oi con mét 1dm, con dau
bung”. Pia con nghi ra moi cach dé dugc me bé, nguoi me thi
cho ring khong nén bé con, ma phai dé con hoc cach doc lap.

Tiunhimg dua tré, toi dd phat hiénra rang, tré trén 5 tudi
c6 mot ndi lo ldng, néi lo ldng &y dén tir chinh su trudng thanh
cta tré. Tré 5 tudi rudi, tré cdm nhan duoc sau 6 tudi tré sé thay
doi, su thay ddi dy khién tré so hdi, vi thé tré lai quay ra quan
me. Giong nhu moét dita tré 12 tudi, tré cdm nhan duoc cudc
song cua tré dang thay d6i, va so hai su thay ddi ay. Trén thuc
t€, su thay ddi dy la su thay ddi huong toi doc lap, tré ngay
cang cach xa me, cach xa bén b an toan ctia ban than tré, tré
phadi tuboi & thé gi¢i bén ngoai. Y thiic tiém tang dy that manh
liet. Ban hdy quan sét xem, tré 7, 8 tudi quin me nhat, hoi mot
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ti la chay ra bén canh me. Pay gan nhu la su luu luyén trudc
lic chia xa, tir 3 dén 6 tudi, roi dén 9 tudi, tré phadi lién tuc vuon
téi sur doc lap, nhung c6 chut lo léng va so hai, tré can c6 mot
sitc manh dé buoc ti€p, tré mudn ¢ tinh yéu cia me.

Luic con toi 5 tudi, ngay nao ciing bit me bé 1én bé xudng
cau thang, 1én xe khong chiu ngdi sau me ma 6m hin lay me,
hai tay 6m ¢4 me. T6i bé€ con xudng xe, rat nhiéu nguoi bao:
“Chiéu con thé, chiéu ldm con sinh hu”. Téi nghi, con thich
cam giac nao thi cho con cam giac dy, t6i cdm thdy diéu nay
khong thé lam hu mot dua tré. Yéu thuong sao c6 thé lam hu
mot dua tré? Gitip con tré trudng thanh, vi con thiéu thén su
giup do, boi vi chung ta la tat cd nhimg gi con tré c6. Néu
ngudi lam me ma khong thé bdo vé qua trinh truong thanh cua
con minh, ban thir suy nghi xem, thé gian con c¢6 ai c6 thé lam

duoc viéc nay?

Chiing ta hay cung doc mét cau chuyén trén “Reader’s
Digest” (tap chi chuyén vé gia dinh ctia My): Mot tho sidn
dang sin dudi mot dan huou, dudi dén mot ngon nii, bén
dudi la moét vach d4, vach déa nay cach vach da doi dién mot
khoédng kha xa. Khi nguoi thg sdan dudi dén day, dan huou
béng trd nén yén ling, hinh nhu chung dang méd mot cudc
hop. Sau khi cuéc hop két thiic, mot con huou gia nhay vé
phia vach da bén kia, khoanh khic dy, moét con huou gia
khéc ciing nhdy theo. Béi vi khong con huou nao c6 kha
nang nhdy sang vach bén kia, chi khi con huou dang trudc
dang cG suc vuot qua, con huou diang sau cing cit budc,
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gidm mong sau cuia minh lén than con huou déng trudc, mai
c6 thé nhdy duoc sang bo bén kia. Hai con huou gia dau tién
la hai con huou dang thir nghiém, nhirng con huou ti€p theo
bdt dau x€p thanh hai hang, con huou dau tién nhay, roi cac
con khac nhdy theo, mét con huou gia mét con huou non,
cho dén khi tat ca cac con huou non sang duoc bo bén kia,
nhimg con huou con duoc ciru, nhitng con huou gia da hy
sinh. Con huou cudi cung la con huou dau dan, né kién
quyét nhdy qua bo bén kia, réi roi xudng vuc. Toi nghi,
khong ai doc xong cau chuyén nay ma khong cam dong, néu
cau chuyén nay la that, ching lé ching ta khong cam thay
x&u hé khi lam nguoi sao?

Cho nén, trong cudn sach “Nghé thuat yéu” (The art of
loving), Erich Fomm da ndi ro véi chiing ta rang: Tinh yéu dich
thuc ma cha me danh cho con chinh la quan tam dén su truéng
thanh cta con. Day la diéu ma chi c6 ban mdi c6 thé lam tét
nhat. Boi vi quan tam dén sit trudong thanh cia nguoi khéc la
mét qua trinh vo cung phuc tap, vo cung gian nan. Néu mot
ngudi me quan tam dén su trudng thanh ctia con minh, diéu
d6 khong chi co nghia 1a quan tdm dén niém hy vong cua gia
dinh, ma con la quan tdm dén su hung thinh ctia ca mét xa hoi,
ca mot dan toc.

Chung ta da noi vé du ngoan trong tri tudng tuong, toi
c6 cam giac rang, chung ta déu 1a thanh vién trong tap thé
du ngoan dy. Sau day t6i xin n6i dén nhimg phién phic ma
trang thai du ngoan nay mang dén cho nguoi 16n ching ta.
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Montessori noi, trong nha truong truyén thong, nhang tré
giau tuéng tuong, cing chinh la nhitng tré dang du ngoan
trong thé gidi tudng tuong déu duoc coi la nhimg tré c6 trang
thdi tot, c6 6c tudng tuong, nhung nhimg tré d6 déu khong
c6 két qua hoc tap tot, cing c6 nghia la tré khong cé6 mot
thanh tich ly tuéng. Nhung nhing nguoi 16n khong thay
dugc mot diéu, d6 1a nhimg tré c6 van dé. Montessori noi:
“Nguoi ta van cho rang tri tué giau sitc sang tao khién nguoi
ta khong thé tap trung vao thuc té”. Phan dong nguoi 16n cho
réng mot nguoi hay tudng tuong chinh la mét nguoi co6 “suc
sang tao”, vi qua giau suc tudng tuong ma khong thé lam tét
nhing viéc hién thuc trong cudc sdng.

Tinh hudng triluc c6 thé phat trién binh thuong hay khong
c6 lién quan dén van dé duoc yéu thuong hay khong. Truong
chiing t6i c6 mot bé 1a Vién Vién, khi bé 2 tudi, me bé sinh
thém moét em trai nén khong c6 thoi gian cham séc bé, thuong
xuyén gui bé sang nha ngudi khac. Sau do, b6 me gui bé hoc
noi tri trong truong ching toéi. Tam ly va tri tué cua bé chua
ttmg binh thuong. Ho6m do, t6i mua cho con minh mét doi giay
mdi, con toi rat vui, gap ai cing noéi: “Me mua giay méi cho
con, me mua giay méi cho con”. Vién Vién nhan luc con t6i
khong dé y, da giam lén doi giay mdi mot cai. Con toi khoc am
lén, thé la Vién Vién nd mot nu cudi sung suong. Budi chiéu,
khi toi dé€n don con, hodc chong toéi dé€n don con, Vién Vién
déu doi bé hoic la “Cho con di xe v6i”, thé la chong toi ciing

cho bé 1én xe di mét vong. Vi luc d6 Vién Vién & néi tri, nén
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chiing t6i kha quan tam dén con bé. T6i cting thuong néi véi
chdng minh bé& con bé dé bu dép sy thi€u thén tinh yéu cua
noé. Ngay nao ciing vay, két qua la con trai t6i dau kho trong
mot thoi gian dai, d€n néi cac cd con phai noi véi chdng toi:
“Sao anh lai nhu vay? Anh c6 biétanh lam thé la khong dung
khong? Trang thai tam ly cta con trai anh gio ciing gan giong
nhu Vién Vién”. Sau d6 t6i phat hién ra, khi chung t6i khong
c6 & dd, Vién Vién da noéi vai con trai toi: “Td sé khong cho bo
cau lam bo cuia caunira ma lam bd cuia tg, tdkhong chobd cau
bé& cau, ma bé t&”’. Con t6i bi gidy vo dén ndi khéc am lén. Sau
dé toi phai noéi véi Vién Vién la: “Con khong duogc nhu vay.
Me hiéu trudng yéu con, bd Tan Tan ciing yéu con, nhung con
khong duoc lam thé véi Tan Tan”.

Mi khi truong c6 khach, Vién Vién lai ra d6n noi: “Chao
di, con dan di di tham quan nhé”. Sau do, bé sé dan moi nguoi
di: “Thua di, day la phong am nhac cua chung con, day la dan
piano”. “Thua di, day la phong nghé thuat...”. Tat ca moi
nguoi déu cho rang bé thong minh. Con nhing tré that su
thong minh thi khong hé quan tam dén viéc truong cé khach,
ma luén chuyén tam vao cong viéc cia minh. Con Vién Vién,
vitam ly va ca tri tué cia bé déu phét trién khong binh thuong,
nhung tdt cad moi nguoi lai tudng riang bé thong minh. Tat ca
khach dén truong, nhing nguoi chua hiéu vé phuong phap
gido duc nay déu noi con bé that thong minh, vi bé biét quan
sat sdc mat cua nguoi khac, chi mot thoang qua cing du dé bé

biét nguoi d6 co y gi. Bé cling thich khi nguoi 16n t6 ra thich
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thu bé. Su chu y cta Vién Vién chi tap trung vao hai diém: Mot
1a tim kiém tinh yéu & khdp moi noi, hai la tim co hoi thé hién.
Vién Vién khong con chiit stic luc nao dé tap trung vao viéc
phat trién tri luc ctia ban than!

Dic diém thit hai cta trang thai du ngoan trong tri tudng
tuong la khién cho con nguoi ta xa roi con duong va muc tiéu
phat trién cda ban than.

T6i nhé c6 moét 1an, mot co gido tiéng Anh dén day &
truong chiing téi. Co gidao nay dang thu nghiém mét phuong
phép day, phuong phéap nay dang ti€n hanh & khdp moi noi,
goi la lam dong tac, cing gidng nhu biéu dién, lic ngoi
xudng, lic lai ding lén, vira lam dong tacvira ndi tiéng Anh.
Lan nay, c6 mudn thir nghiém & truong chiing t6i. Toi néi:
“Phuong phap nay khong phu hop véi hoc sinh truong
ching to6i”. C6 &y néi: “To6i da thir nghiém phuong phap nay
¢ rdt nhiéu truong mam non, tat ca tré déu rat thich, tai sao
lai khong thich hgp?”. Téi néi: “Phuong phép gido duc cia
ching t6i khong giong thé”. C6 dy néi: “Thé thi chi cho
phép toi thnghiém mot budi chiéu, néu khong thanh cong
thi thoi”. Dau tién, c6 gom bon tré lai, ding lén ndi thé nao,
ngdi xudng ndi thé nao, xua tay néi thé nao, lic dau noi thé
nao..., co gido voé cung hung phan. Ban doan xem, li tré
truong ching toi, néu khong ngo ngac quan sat thi bum
miéng cuoi, c6 tré con néi: “Co giéng con khi”. Sau d6 co
gido do6 noi: “Em that bai rdi, hoc sinh truong chi khong chiu
hoc theo em”.
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Tro choi la tro choi, khi chiing ta ¢6 y dinh 16ng ghép tri
thuc vao tro choi, lau dan sé khién tré cé nhirng trd ngai tam
ly khi phdi hoc thurc su. Nhung truong chiing toi chi 6 mot tré
hoc theo duoc, d6 chinh la Vién Vién. Bé dung day néi “up”,
ngoi xudng no6i “down”..., bé lam y heét c6 gido kia, tat ca
nhimg tré con lai déu bum miéng cudi, néi bé gidng con khi.
Lic d6, toi c6 mot cdm nhan sau sic rang: Phuong phép nay
thuc sur phut hop véi nhimg tré nhu Vién Vién. Hon nita,
phuong phép dy con phu hop vdi da s6 tré & truong mam non
truyén thong. Co thé thdy rang, néu ching ta khong hiéu gido
duc, chiing ta sé ddy tré vao con duong sai.

Néu ban than gido vién ciing la mét nguoi du ngoan trong
tri tudng tuong, thi ban than nguoi dé cing khong c6 stic sang
tao, khi nguoi d6 gidng bai, sé néi véi con tré “1” 1a cay gay,
“2” 1a con vit, “3” la cai tai... Toi doédn la nguoi soan ra nhitng
noi dung nay muén dung cach ghi nhd bing su lién tudng dé
gilp tré nhd nhanh, nhung tri nhd ctda tré rat tot, khong phat
sinh bat cit tré ngai nao, nén cach lamnay sé chi lam phan tan
su chu ¥ cua tré, lam hong tri nho cua tré.

Trang théi tam ly t6t méi c6 thé don nhan thu thach, va dé
d6n nhan thit thach con can ca ding khi. Ching ta biét tri luc
va dung khi déu v6 cing quan trong voi moét con nguoi. Néu
mot con nguoi mat di tri luc hodc diing khi, thi ca cudc doi caa
ho sé that bai. Ngay tir ddu Montessori dd néi rang, thong
thuong, tri luc cta con tré la ngang nhau, khong cé gi khac
biét. Nhung khi trang thai tam ly cia tré gap trd ngai, thi su
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khéac biét cua toan bo trang thai la rat 16n. Montessori da so
sanh diéu nay tuong duong voi mét nguoi bi gay xuong va
mot nguoi khong bi gay xuong. Ching ta hdy tuéong tuong ma
xem, néu mot nguoi gay xuong ma khéng duoc bang bé c6
dinh lai, thi nguoi d6 khong thé lam gi nixa, cd cudc doi sé
thanh tan pheé.

Trang thai tam ly t6t con c6 thé chiu dung nhimg ap luc
va bat trc. Trong cong viéc va trong cudc sdng, ap luc la viéc
hoan toan binh thuong. Qua trinh tu diéu ti€tnén nhuthénay:
Ap luc cang 16m, stic chiu dung ctia con ngudi cang cao. Nhung
trong rat nhiéu tinh huéng, moi viéc hoan toan nguoc lac, rat
nhiéu nguoi khong chiu néi ap luc. D6 1a vi tudi tho cia nhimg
nguoi d6 khong duoc phat trién binh thuong, ho khong c6 suc
manh tam ly, khong c6 ndng luc tu kiém diém bén than.
Montessori n6i: “Mot tam hon bi thay ddi bat thuong thikhong
thé chiu nhing sitc ép 16n”. Trong xa hoi nay, trong moi cong
viéc, trong cudc song tuong lai, chung ta khong thé tranh khoi
ap luc, vi ap luc l1a mét trang thai hoan toan binh thuéng, cing
c6 nghia la con nguoi d6i dién vai ap luc la mot hién tuong
binh thuong. Mdi con nguoi déu phai c6 kha nang chiu dung
ap luc, nhung khi mot nguoi gap phai tréngai vé tam ly, sic
chiu dung cuia ho sé suy gidm rat nhiéu.

Nhimg dita tré gap trd ngai vé tam ly sé khong phat hién
ra nhimg phép tic cuia su vat va bi mat cta cudc séng. Vi du
nhu todn hoc, von di toan hoc la mét qua trinh logic, chuia
dung bao nhiéu bi mat bén trong. Khi chung ta thao tac gay
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dai, chiing ta sé phat hién ra cay gay dai nhat dai hon cay gay
ti€p theo ding biang mot khodng cach nhat dinh, va tuong tu
thé. O day 6 logic va quy luat ctia toan hoc, khi tré phat hién
ra bi mat nay, tré sé cdm thay vui mimg. Sau do, tré sé tu chu
tu gidc thuc hién cdc hoat dong tri luc, vi du khi tré dém lién
tuc tir 0 dén 99, tré sé phat hién tir 0 dén 99 c6 10 dén 19, 20
dén 29,30 dén 39..., tat ca déu la 0 dén 9, tat ca déu la mot quy
luat. Nhung nhing dua tré da gdp trongai vé tam ly, tré khong
phat hién ra duoc bi mét nay, tré khong thé tim hiéu su that,
tré chi thich nghi véi nhimg gi c6 gido da day, con ban than
tré thi khong phat hién ra duoc diéu gi.

Mot nguoi 16n nhu thé nay sé bai trir thé gidi bén ngoai,
trang thdi tinh cdm thuong thdy ctia nguoi nay la oan trach va
chorang moi viéc thatbdt cong, phdm chat du tri dugc thé hién
bai tri luc chua phat trién. Mot vi phu huynh tén 1a DPuong Ha
ké vai toi rang, khi chi no6i chuyén véoi mot nguoi ban lam cong
an vé truong Montessori, nguoi dé da néi: “Phi thuc té, som
muon gi ho ciing sé bi x6a s6!”. N6i xong anh ta con b sung
thém: “Theo tdi, truong nay chuyén day ra nhimg phan tu
pham t6i, két qua cua tu do chinh la téi pham!”. Chi Buong
Ha da néi véi anh ta la: “Khi tam ly mét nguoi bi dé nén, bi
trdn ap qua lau, ho mai c6 thé bung phat, c6 thé pham toi. Con
mot nguoi tam ly thodi mai thi ho pham toi dé lam gi?”. “Toi
khong can biét, nhung chdc chdn ché d6 sé gido duc ra mot
loat nhing t6i pham, réi cing bi x6a s6 ma théi”. Puong Ha
ndi voi toi: “Anh 8y khong hiéu va cing khong chiu hiéu. Anh
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ay bai xich truong nay. Pay chinh la mét nguoi gép tré ngai
tam ly nghiém trong. Nhung anh ta cit tuéng minh hiéu, cai
nay goi la hiéu trong mot pham vi han hep: Kiéu nguoi nay
chi€ém s6 dong. Cé nhimg phu huynh con néi la: “Khéng danh
khéng thanh tai”. Con anh cong an kia thi néi véi Duong Ha
la: “T6iphadi cdm on me da danh t6i, danh dén thira song thi€u
chét. Chi xem, t6i duoc ddanh ma trudng thanh, nho an danh
ma duoc lam viéc trong nganh cong an”. Anh ta con néi: “Gido
duc ma khong trimg phat thi cé ma loan a!”.

Liéu c6 phai ching ta ciing giong nhu thé, khong it thi
nhiéu? Tu tudng cta ching ta khong dé dang ti€p nhan cai
moéi? Ky thuc thé giéi bén ngoai rat phong pht, nhung chiing
ta lai nh6t minh trong thé gidi riéng. D&i vdi con tré, tu tudng
ctia chiing ta la gi? Cang c6 thé chuing ta cho ring, bao nhiéu
nhing thit ma Montessori da noéi chinh la tu tuéng. Nhung thoi
ky tré em thi khong thé, rdt nhiéu diéu duoc thé hién trong
tung viéc nho. Vidu to6i thuong hay dan con trai di mua do, c6
lic khong du tién, toi néi: “Me chi c6 muoi té, khong du tién
dé mua tat cd nhimg thu nay, nén con chi duoc chon hai thu”.
Con to6i nhanh chéng chon ra duoc hai thu, trd nhimg thit con
lai vé ché cti con minh thi vui vé ra vé. Nhung mét dua tré
khécthikhong nhu vay. Méi lan bé thady Tan Tan nha t6i duoc
mua gi thi lai doi: “Me o4, con cting can”. Me bé béo: “Thé thi
con di mua di”. Nhung moéi khi ding trude ti hang c6 bao
nhiéu thu, bé lai bi réi loan. Ban héi bé: “Con c6 can thu nay
khong?”. Bé noi: “Khong can”, nhung van ding mai ¢ d6. Méi
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lan t6i dan bé di, toi da dung d6 hang ti€ng dong hd, sau d6
thi toi cting s6t ruét ma phat cau: “Sao mai ma con khong chon
ra thit minh thich thé. Thé con muén mua cai gi?”. Nhung bé
van khong chon dugc, bé vira dinh cdm thit nay 1én thi lai
buoéng ra: “Con khongl4y cai nay nira, con mudn ddi cai khac”.
Bé da khong thé diéu khién duoc ban than minh.

Su viéc nay khi€n toi suy nghi mai. Néu la mot lan, toi con
c6 thé cdm thdy 1a mot viéc ngau nhién, nhung hai lan, ba lan...
toi phaét hién ra lan nao bé cling vay, hodng loan khong biét
phai lam gi, bé da giong nhu Montessori ting noi, khong thé
“diéu khién tu tudng cta ban than”. Mot em bé nhu thé nay
chdc chic khong thé phat trién tri luc mot cach binh thuong,.

Chung ta bi€t ring, con tré tuan theo su chi din cua phoi
thai tinh than, thong qua cac hoat dong ctia minh thuc thé hoa
phoi thai tinh thén, tir d6 dat t6i su phat trién binh thuong.
Néu tam ly va tri luc cta tré vdp phai trdngai, tré sé bit dau
dungoantrong tri tudng tuong, tré khong thé phat trién tri luc
cua minh, tré sé di chéch khoi quy dao phat trién binh thuong.

Mot lan con cua hang x6m nha t6i bi ditt tay. Hom dé la
mua dong, toi di lam vé nhin thdy, toi néi: “Lé oi, chau bj dut
tay rdi, bay gio dang la mua déng, dé bi nhiém trung 1im”.
Luc d6 chau bé 3 tudi. Toi bdo: “Chau phdi vao nha nhome
bang tay cho”. C6 bé noéi: “Khong sao dau, chau khéng sao
dau”. Khd nang ngon ngit cua co bé rat tot. Toi noi: “Khong
duorc dau, tay chau so vao dat cat thé nay, rat dé nhiém trung,
chau phdi vé nho me bang lai cho”. T6i khuyén mai, c6 bé noi:

316



CHUONG 22: VAN DE CUA CON TRE TU PAU?

“Vang a, chau véi bac cung di”. Toi di theo sau c6 bé, két qua
1a c6 bé vira vao dén cira thi khoc oa lén, vira khoc vira kéu:
“Me oi con bi duit tay”. Me c6 bé néi: “Dua day me xem nao”.
R6i me c6 bé di tim mot mi€ng vai, quin tay c6 bé mot vong,
khong can sét trung, cing khong budc lai, noi: “Con that la
anh hung”. Néi xong thi vgi di lam viéc khac. C6 bé d6 véi gio
ngon tay lén néi: “Anh hung, minh 1a anh hung!” rdi chay mat.

That la! Lic d6 t6i cdm thay con nguoi that la cdu tha, cudc
song 1a khé nan. Ai ciing nhin thdy tam thai trudc va sau cua
c6 bé. Tai sao c6 bé khong mudn di tim me minh? Tai sao c6
bé khong can ai ca? Tai sao c6 bé vao goi me lai phai khoc oa
lén? Tai sao c6 bé ciing goi minh la anh hung? Con duong
truéng thanh ctia con nguai that la tan khée. Ung phé véi con
tré la hanh vi thuong thay ctia nguéi lon, cho du trinh d6 ctia
ho thdp hay cao.

Mot nguoi ban cua toi khi hoc 1én dai hoc, thanh tich hoc
tap toan la 88 hodc 89 diém®), nhung c6 &y khong hiéu tai sao.
Mot 1an c6 &y ngdi cing moét ban hoc khéc cta t6i 1a Duong
Binh, c6 &y noi: “Lan nao cau thi cing dugc trén 90 diém, con
to thi chua bao gio dugc 90 diém ca. Ro rang la khi c6 gido
chdm diém, c6 da quy dinh mot s6 nguoi duoc trén 90 diém
va moét s6 nguoi phéi duoi 90 diém”. To6i & cung c6 &y moét
nam, t6i phat hién thay c6 a4y va Duong Binh hoan toan khac
nhau. Dac diém cta c6 dy 1a hoc cai gi ciing chi hoc moét 1an,

(*) Trung Quéc tinh thang diém 100.
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nén chi mo ho, khong ro rang. Vi thé, khi héi d€n nhimg chi
ti€t nho, co &y sé khong hiéu. Con Duong Binh thi khong nhu
vay, Duong Binh c6 mot cdm giac sdc sdo, c6 thé phan biét dén
timg chi tiét cia su viéc. Duong Binh ndm bit nhimg vdn dé
16n mot cach gon gang, chic chdn, va khi duoc héi dénnhimg
chi tiét nhg, cing trd 10i mot cich ranh mach. Ré rang la c6 ay
ndm bat tri thic mot cach rat ¢ he thong.

Con nguoi ban kia, c6 a4y hoc dua vao tri nhd. Hay nhin
thanh tich ctia c6 dy, chua bao gio vuot qua 90 diém. Hoi dén
chi tiét thi c6 &y khong biét, vira nghe cau héi c6 dy da thdy so,
tai sao minh khong nghi dén van dé nay nhi? Trén thuc t&, thuc
chét ctia vdn dé lai phat sinh tir qua trinh phat trién tri luc cia
nhimg nam dau doi, day la vdn dé vé tu duy. T tu duy chi
ti€t dén toan bo cuc dién, rdi lai phai quay vé timg chi tiét; tir
cam giac dén khai niém, rdi lai phai quay vé cam giac. Nhung
rat nhiéu nguoi chiing ta dimg & gitta chimg. Chiing ta c6 thé
ti€n hanh khdo sat, nhimg dua tré c6 két qua hoc tap khong
tot da phan la nhimg dua tré c6 cha me doc doan, viéc gi cing
phéinghe theo b me. Con nhimg tré cé thanh tich t6t hon, da
phan sdng trong mot gia dinh dan chy, tu duy cua chung cing
hoan chinh hon.

T4t ca nhimg diéu nay déu bit ngudn tir tudi du tho, cd
trang thai cua con tré khong dugc phat trién t6t. Con ctia em
ho toi hay bi b6 mdng mo, méi 1an tré doc “Béach khoa toan
thu”, chau cang ndm bt nhanh hon Tan Tan. Nhung d6 chi
1a nhimg kién thuc chung. Tri thuc rdi rac & khdp moi noi,
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chau khong thé sdp xép, lién tudng va phan loai tri thuc.
Nguyén nhan cda trang théi tri luc nay la vi tam hén chau da
lac dén mot thé gidi khac, cing c6 thé néi la chau da du
ngoan dén moét thé gioi tudng tuong, nén vira gap kho khan
da mat long tin. Trang thai cia mét nguoi binh thuong la tiép
tuc ti€n lén khi gap kho khan: “Co6 khoé khian réi, day la luc
thé hién kha ning ctia minh”. Nhung cting nhiéu nguoi lui
budc khi gép phai kho khin, ho cui dadu dau khé: “Biét lam
thé nao bay gio?”.

Con tré cting vay, vi du nhu ngay qudc té thiéu nhi 1 thang
6, truomg mam non t3 chuc trinh dién thoi trang. Cé nhimg
chau nghe thdy biéu dién thoi trang la vui vé lén san khdu,
nhung c6 nhimg chau binh thuong luyén tap rattét, nhung dén
liic 1en san kh&u thi bi “ngop” truéc khén gid. Diéu nay la biéu
hién ctia moét déc diém dién hinh nhdt: Gap phai kho khan la
lui budc, su tir tin bi dao dong. Toi xin dua ramét vi du, truong
chung t6i c6 bé Ctru Ctru, bé va me dén nha di choi. Di cta bé
c6 moét bé gai tén la Hang Hang. Hang Hang 16n hon Ctru Ctru.
Trude day, me cia Hang Hangkiéu 1dm, lic nao cing cam thdy
con ctia minh xuét sdc hon. Ho s6ng chung véi nhau ba thang,
trong ba thang nay, Hang Hang hay biéu dién ti€t muc cho
nguoilon xem nhu doc tho, mua hat... rat vui vé. Bé Ctau Ctiu
vao hoc truong chiing t6i mét nam, hai dua tré lai gap nhau.
C6 mot lan, hai bé choi véi nhau rdi ndy sinh mau thuan, Hang
Hang danh Ctru Ciru mét cai, Ctiru Ciru mac ké, Hang Hang lai
déanh caintra. Lic nay, Ctru Ctru quay lai ddnh cho Hang Hang

319



TON THuY TUYET

mot cai manh hon. Hang Hang ngodi khoc, Ctru Ciru khong di
tim me minh ma di tim me Hang Hang néi: “Lan thut nhat
Hang Hang danh chau, chau khong phén ung. Lan thit hai
Hang Hang danh chéu, chdu méi danh tra”. Ciru Ctru sitdung
tir “danh trd” vira c6 ly, vira c6 sttc manh. Ciru Ciu da c6 da
ding khi dé tubao vé minh.

Mot nguoi ban cua téi c6 con khéng duoc xinh, nguoi lon
thuong hay néi: “Da tré nay xau qua!”. Bé Ciru Ciru dumg day
noéi: “Co6 khong duoc néi nguoi khac nhu thé!”. Nguoi lon d6
noi: “Co dau c6 néi con”. “Co khéng duoc néi ai ca”. Nguoi
ban toi thdy thé rat kinh ngac, bdi vi chua c6 ai n6i ro rang vé
viéc nay nhu thé. T6i cdm thdy day chinh la khd nang phan
biét ding sai, cing 1a biéu hién cta khai niém r6 rang va tran
day dang khi. Néu tam hén ctia mot dua tré duoc phat trién
binh thuong, tré sé nhin nhan duoc thuc chit cda van dé. Khi
tré nhin duoc thuc chat ciia van dé, tré sé néi ra duoc cach nhin
nhan cta minh, vi tré c6 du dang khi. Néu tré khong ndi, thi
d6 khong phai vi van dé ding khi ma d6 la sach luoc cia tré.
Do 1a nhing dita tré phat trién binh thuong. Con véi nhimg
dita tré thi€u dang khi, c6 thé tré cting c6 suy nghi nhu vay,
nhung tré khong ndi ra. Nhung phan dong tré em khong c6
duoc suy nghi nay. Suy nghi la tri luc, dam lam la dang khi,
cach lam la sach luoc.

C6 mot 1an, ca nha t6i tranh luan vé moét viéc. N6i qua noi
lai mai, con to6i dirng day noéi: “Cé nha khong néi nira, me c6

ly, nghe me di!”. V6n di su viéc nay ciing chang c6 gi, nhung
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toi cdm gidc duoc, ca qua trinh con nghe bao 1oi phuc tap nhu
thé, nhung van gitr duoc chu kién ciia minh. M6t dua tré mudn
an thit dé xién, bé bao: “B6 oi, diing ra la chiéu nay con da an
com rdi, nhung con van d6i. Gi¢ con dang thdy doi, khong vé
duoc dau”. Bo bé noéi: “Thé thi chung ta vé nha dn nhé”. Cau
bé ngbi sau khoc &m uc. BS hdi: “Con khoc céi gi?”. Bé bao:
“Con muon &n thit dé xién”. Sau d6 b6 bé hai toi: “Sao n6
khong néi thdng ra?”. T6i néi: “Vi cau bé so anh!” Trén thuc
t&, tré hoan toan c6 thé néi thing véi ban, tai sao lai khong chit?
Nhung méi l4n bé lam vay, méi 1an bé n6i vay, mdi 1an bé tuan
theo su phét trién cuia ban than bé, thé nao cting xdy ra vdn dé.
Nhung néu mdilan bé da ldy hét dung khi ra ma van phdéi néi
vong noi vo, lau dan ciing xay ra vin dé. Nhung cudc s6ng thi
lau dai va tinh t&, tam ly va tho6i quen ctia chiing ta ciing phat
huy tac dung lau dai va tinh té€ nhu thé.
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Maéi dua tré sinh ra déu mang theo phoi thai tinh than.
Phoi thai tinh than chia dung toan bo mat ma trudng thanh
ctia cudc s6ng. Phuong phap gido duc méi cho réng, qué trinh
trudng thanh cua tré khong phéi la mot qua trinh day do va
nhdi nhét, ma la trong qua trinh tim hiéu thé gidi, tré khong
ngimg giai ma cudc séng, sang tao ban than.

Tao cho con mdi truong “yéu thuong va tu do, quy tdc va
binh dang” dé con tré gidi ma cudc sdng theo nhimg phép tic
tu nhién cua qua trinh truong thanh. Thoi ky nay rat can su
hoan thanh t6t qua trinh phat trién ctia méi thoi ky nhay cam,
va tan dung hét nhitng pham chat dac biét cua tré tir 0 dén 6
tudi, d6 la tam ly va tri tué mang tinh hap thu.

Pay la su trudong thanh hoan chinh bao gdm ca cothé, cdm
giac, tinh cdm, nhan thuc, tam ly, tinh than, tdm hén cta ban
than tré, tir 46 hinh thanh va sang tao ra ban nga, tré thanh
mot con nguoi hoan chinh. Diéu nay khac véi gido duc truyén
thong chi quan tam dén trang théi nhan thiic cia con tré.

“Yéu thuong va tu do” la méi truong cia gidoduc, hinh thanh
mot con nguoi hoan chinh la muc dich cta gido duc. Day thuc su

la mét ky nguyén méi ctia cong tac gido duc!
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YEU THUONG VA TU DO,
QUY TAC VA BINH PANG

Dung tinh yéu danh thuc tinh tich cuc trong quad trinh
truéng thanh cua con tré;

Dung khéng gian tu do dé xdc lap nhiét tinh sdng tao va y
thuc ban nga cua con tré;

Dung viéc thuc thé héa nhimg quy tic dé hinh thanh trat
tu xa hoi va tri tué cua ban than con tré;

Dung quan hé binh ding dan dit xa hoi tuong lai phat
trién hai hoa van minh.

Cho con tinh yéu nhu thé nao?

Sinh ménh cda chung ta la mét qua trinh vé cung ky diéu.
Tu lic dugc sinh ra, ching ta da nhan thuc thé gisi bing noi
tam sau thdm ctia minh. Nhung ting giay timg phuit chiing ta
phai lién két voindi tam dy. Sulién két 8y bén chic bao nhiéu,
chuing ta sé cam thay viing tin vao thé giéi nay bay nhiéu.
Chung ta sé trd thanh mot con nguoi khong bao gidcdm thay
c6 doc. Khi con tré dé€n véi the gidi nay, co thé tré phai roi khoi
ngudn ning luong to 16n da sinh ra tré, nhung tinh than tré lai
dang md ra, tré sé khoi goi ban nang yéu thuong cua nguoi
me, day chinh la mét trinh tu ma tu nhién da sdp xép. Cam

323



TON THyY TUYET

gidc an toan cua con tré dua trén su g&n két voi b6 me, d6 cing
chinh 1a diéu ma chuing ta goi la tinh yéu thuong. C6 tinh yéu,
tré moi ti€p tuc song trong c6i doi nay. Tinh yéu thuong doi
vOi con tré sinh ra su gén két gitra cha me va con, xay dung
cho tré cadm giéc an toan co ban.

Tinh yéu thuong khong phai 1a mét cach nghi duoc sinh
ra trong dau 6c chung ta. Vi du tat ca cac bac lam cha me déu
nghi thé nay: Khong c6 cha me nao lai khong yéu con minh.
Toi yéu con t6i 1dm. T4t cd moi viéc 1am cia ching ta déu dugc
nup dudi cdi tén goi “t6i yéu con t6i”. Nhung, két qua ma
chuing ta nhin thdy la, con tré van thiéu tinh yéu.

Vay mau chét vdn dé nam & dau?

Chung toi phat hién ra ridng, vdn dé ndm & chd, khodng
cach khac nhau gitta nguoi 16n va tré em qua xa. Thud ban
dau, tré em chinh la su séng, khi tré budc ra tix sy séng, tré
mang theo su s6ng dé dén cudc doi ndy. Nhung nguoi lon
ching ta da qua xa roi su song. Cing giong nhu khi ching ta
ngoi canh nhau trong mét cudc hoi nghi, ching ta ngdi canh
nhau nhung khong thé gén két suc song cuia ban than minh
vdi suc s6ng cia nguodi bén canh dé trg thanh moét dong chay.
Chung ta mai mai sé: toi la toi va anh la anh. Néu tdi va anh
mudn hiéu nhau thi phdi dung 10i no6i dé trao ddi. Loi ndi
chinh la phuong tién yéu 6t nhat, sit dung dén ngon ngu la

viéc bat dic di cua loai nguoi.
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Nhung tré em khong nhu vay. Thud ban dau, tré chua biét
noi, sau d6 kha ning biéu dat ngén ngir cua tré van chua tét,
tré van chua thé hinh thanh kha ning ngoén ngi da dé biéu dat
tu duy va logic. Vay, tré giao ti€p véi b6 me bang cach nao?
Condungsu sdng, dung tinh cdm, cdm gidc va tam hon trong
cudc s6ng dé gdn két voi nguoi lon. Mbi nguodi me déu phai
khéi dong hinh thai sitc s6ng cao cap nay, bo lai tu duy cua
ngudi 1on va cach thuc giao ti€p van hay dung ctia nguoi lon.
Khi ban 1a mét nguoi me, ban c6 thé phat hién ra mét bi mat:
Con ctia ban khong can nghe thdy ban néi gi ma c6 thé cadm
nhan duoc ham nghia thuc su phia sau 10i néi cta ban. Con
cang khoc me cang lo 1dng, ban c6 gia vorbinh tinh ciing khong
tac dung gi, ban c6 noéi gi con ciing khong chiu nghe. Tré con
c6 mot kha nang cam nhan chan tuéng sy viéc mot cach cao
do. Néu ban néi gi con cting chiu nghe thi thé giéi nay sé don
gian bi€t chimg nao.

T&t ca nhing nguoi lam cha lam me déu néi véi con
minh: “Me mong con t6t hon, me mong con c¢6 thanh tich,
me mong con c6 phdm chdt dao duc t6t”. Nhung chung ta
van nhin thdy nhing dua tré ciia ngay hom nay khong lam
duoc diéu nay. Tai sao vay? Bdi vi con tré biét chic, ban noi
bao nhiéu diéu, nhung dang sau d6 con bao nhiéu diéu khac
thé. Trang théi cia con tré c6 thé hiéu duoc truc ti€p nhimg
diéu dang sau d6. Su mé mudi va hén loan khién ban khong
hiéu dugc con minh nhu thé nao, cudi cung ciing khi€n con

ban hén loan theo.
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Ngay hom nay, c6 rdt nhiéu bac cha me néi véi toi, con toi
da 14, 15 tudi roi, t6i ngay lén mang, t6i ngay choi game, c6
tién 1a 1an mat tam, khong chiu hoc hanh... Sau d6 ho nho téi
gitp con cai ho. Toi nai téi khong thé gitip duoc con céi ho, vi
chinh ho da bién chung trd thanh nhu thé. Néu ban thuc su
muodn conminh thay d8i, ban phai thay d6i minh trudc. Vi thé
nguoi toi can phdi giup la ban, néu ban thay d8i dugc dang
thitc hién tai cda minh, con ban ctng sé thay déi.

T4t cd nhimg nguoi lam cha me déu chorang ho dang yéu
thuong con minh. Con thi truot, ho sé néi: “Sao con duoc c6
60 diém? Sao con lai kém cdi thé khong biét! Ngay nao con
cing vui dau vao game thé nay thi hoc hanh thé nao? That la
mat mit qua di...”. Ban c6 bao gio ngdi xuéng cung con va noi:
“Me va con cung suy nghi xem van dé la do dau?”. La vi khai
niém khong ré rang? Suy nghi khéng mach lac? Vi do tudi
nhan thuc cia con tré chua dén luc dé hoc nhing tha d6? La
vi thay c6 gido? Hay la con tré chua dén lic c6 tu duy triru
tuong? Hay la chua dén do tudi vé tam ly?...

Nhung ban khong mudn biét gi hét, ban chi biét mot diém:
Con ban khong t6t. Sau mét mé ngoén tir, ban quay ra néi véi
ngudi khac rang: “To6i ndi no vi toi yéu no, vimudn tdt cho no,
vi dua tré nay ma t6i da bop nat ca tréi tim minh”. Dao ly nay
c6 day du khong? Néu day du, chi la trén goc do caaban. Va
két qué ctia nhirng 16i néi nay la con ban sé khong nghe ban,
con ban sé chi trich ban, odn trach ban. Tam ly cua con tré la:
“Me khong cho con choi diing khong? Thé thi con sé choi cho
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me xem. Me muoén con hoc diing khong? Thé thi con sé khong

A ”

hoc dau”. Tham chi tré ciing khong bi€t rang tiém thuc cua tré
dang mau thuan, nhung két qua dan dén la nhu vay. Tuyét dai
da s6 nhimg nguoi lam cha lam me déu gay ra nhimg van dé

ctia con tré bang cach nay.

R4t nhiéu nguoi sé nghi tai sao ddi thoai cua chiing ta véi
con tré lai thanh ra thé nay? D6 la vi ban than chiing ta cting
l6n1én trong nhing 10i chi trich. Tirnhd chiing ta da dau tranh
voi quyén uy dé 1on lén, khi truéng thanh chiing ta ciing tu
nhién ap dung theo cong thic nay, va thanh ra khong biét néi
chuyén véi con cdi.

M4y hom trudc, khi toi & Bic Kinh, c6 mot phu huynh
dén tim toi. Con chi &y chin tudi, dang ngoi trén ghé, me thi
nai lién tuc, thao thao bat tuyét, néi chinh xac 1a “bot tung
nghin dam” chit khéng phai la “tuén trao nghin dam”. Nao
1a co gido da n6i véi me nhu thé nao, van dé nay chiaconra
sao, van dé kia ctia con ra sao... rdi lién tuc khién trach con.
Nguoi me nay c6 trinh d6 gido duc rd't cao, kiéu khién trach
con cua chi thé nay: “Tai sao con lai néi chuyén trong 16p?”,
“Con no6i cho me nghe, tai sao con lai n6i chuyén trong lop?”.
Con chua doi con tré 10i, chi 8y da néi ti€p. Gan nhu “noéi”
14 c6t 16i cta vdn dé, chi dy can phaindi lién tuc... Va da lién
tuc hon hai gio ddng hé. Toéi nhin thdy mét con chi dy cu
chép hoai. Chi dy hoi t6i: “Tai sao con tdi cit chop mét nhu
thé? Tai sao con toi cit nhun vai nhu thé?”. Téi noi d6 1a vi
ap luc. Chi no6i bao nhiéu nhu thé, con chi c6 thé ngdi yén
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nghe khong phéan déi da la tuyét voi 1m réi. Va duong nhién
1a con chi chi c6 thé chop mét ma thoi.

Toi hoi bé: “Me noi thé con c6 cdm thay ap luc khong?”.

Bé gat dau.

T6inoi: “Thé tai sao c6 gido hay phainhic con, lai con moi
cd me con dén, con gidi thich viéc nay nhu thé nao?”.

Bé noi: “Bai vi con hay néi chuyén véi ban bén canh”.

To6ihéi: “Thétai sao conhay néi chuyén véi ban bén canh?”.

Bé noi: “Co hai nguyén nhan, thit nhat, gio ra choi chiing
con chua néi hét chuyén nén vao 16p phdi né6i nét. Con khong
thé doi dén gio ra choi ti€p theo dugc. Thu hai, con cdm thay
phan thut hai trong bai gidng ctia c6 toan nhiing thut linh tinh,
con khong muén nghe”.

To6i hoi: “Thé con da noi voi me chua?”.

Bé néi: “Nhung ma me khong cho con co hoi dé n6i”.

To6i lién hoi me bé: “Chi c6 biét tai sao co gido lai néi con
chi va mudn chi vé nha day bdo con minh khong?”.

Chinéi: “Vinoé noéi chuyén trong 16p”.

To6inoi: “Co gido cing khong mudn biét nguyén nhan, coé
gido ciing giéng nhu chi, mudn noi ra dé gay ap luc. Co gido
lién tuc néi véi chi, gay dp luc voéi chi, chi lai lién tuc noéi voi
con, dem toan bo ap luc dy dd 1én dau con. Chi trit bé toan bo

ap luc lén con trai chi”.
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T6i néi: “Chi hay thir phan tich xem, giong di¢éu va thai do
khi c6 gido néi vai chi, c6 phéan nao la bit ngudn tir trang thai
tinh cdm cua co dy, va phan nao bt ngudn tu tinh hinh thuc
t€ ctia con chi?”.

To6i hoi bé c6 cach nao gidi quyét hai van dé trén khong.
Bé nghi rdi noi: “Lan sau con sé tranh tha thoi gian noi hét
chuyén véi ban, thoi gian nghi trua cting dai, con sé cd néi cho
hét chuyén”.

Toi noi: “Thé van dé thirhai, khi con cam thdy c6 gido day
khong hay, con sé lam gi?”.

Bé noi: “Con chdng c6 cach gi ca”.

T6inéi: “Con c6 thé lam bai tap hodc doc sach khong?”.

Bé noi: “Khong duoc, lam nhu thé ¢6 gido sé tuc gian. Co
noi, cd khong cin biét cac con c6 nghe khong, nhung mét céc
con phai nhin vao co, diéu nay thé hién su ton trong cuia cac
condanhcho c6”.

Pay la sy miéu ta caa con tré, chuin xdc, roé rang...

Co gido coi viéc tré phai do6i theo minhla su ton trong. Co
gido comot phan “caitoi” yéu ot & trong d6. Day chinh la hién
thuc, mot hién thuc tan khoc. Néu c6 gido chiu nghe hoc sinh
nai, liéu cac co6 c6 thé tu kiém diém lai minh?

Toi noi: “Khi me con noi xong, con lam thé nao dé giai téa

tam ly cang théng cia minh?”.
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Bé noi: “Con c6 hai cach, mét 1a con lay cai dém ghé ra dap
cho hét tic; hai la lic nao me con khong cé & day, con sé hét
am lén trong phong”.

T6i vo cing cam khai. Mot dua tré tri tué dén nhuong ay,
mot dita tré binh tinh dén nhuong dy, gan nhu khong néi mot
cau thira. Nhung chau khong thé déi dién voi nhimg nguoi lon
nay, va ho cing khong buéng tha cho chau, me chdu khong
tha cho chdu, ngay nao cing phéi day dé chau, co gido ciing
khong tha cho chdu, muén day dé chau. Tat ca nhing diéu ddy
cu thé xdy ra mot cach khong hé hay biét.

C3 tré da cong, lung tré da hoi gi. Nhung tré van nhén nai
ngoi nghe, kién nhan ma binh tinh.

Pay la mot nguoi me dién hinh ctia ting 16p tri thic.
Nguoi me néi ti€p: “Con t6i con c6 mot dac diém, d6 la thinh
thoadng noi leo c6, nhimg ché c6 ndi khong xac dang, no lai
thém vao mot cau khién cho cé 16p cuoi am”.

Day la mot qua trinh ddu tri ddu ding, tir do c6 thé thay,
tam théi ctia c6 gido da phai chiu dung ép luc va sy phan nd
dén chimg nao. Thé gidi nay da ton tai nhu thé ddy.

Nguoi me noi: “Ci méi khi tan hoc, c6 gido lai xong vao
van phong, cam ldy dién thoai goi cho t6i, gido hudn mot tran,
toi vé nha cung lai gido hudn con mot tran”.

Nguoi me néi véi con: “Con nén biét 1a, hdm qua me vira
noi chuyén voi con ba ti€ng dong hoé. Con nghi xem, me yéu
va quan tam dén con biét ching nao”.
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Ba ti€ng dong ho, tré van nghe me noi, that la moét khoédng
thoi gian dai dén dang so. T6i c6 cdm gidc rang, dua bé nay
chinh 1a nguai tri liéu tam ly cho me n6, 1a nguoi dé me no trut
bd moi ap luc. Me cit néi, con cit nghe, va nghe...

Nguoi me d6é van dang néi vdi toi rang, chi dy yéu con
minh dén chung nao.

R6t cudce thé nao la tinh yéu?

Con tré sé gitip chuing ta hiéu duoc thé nao la tinh yéu.
Con tré sé gitip chuing ta thay ddi trang thai sinh ton tir trudc
den gio.

Hai hom truéc, toi c6 hoi mét c6 gido: “Em dén truong
duoc ba thang rdi, em da c6 nhang trdi nghiém gi?”.

Co gidonoi: “Trai nghiém diu tién cia em 13, con tré hiéu
duogc tinh yéu, con em thi khong”. Nghe c6 gido néi, téi thuc
su cdm dong, vi co ay da nai thuc.

To6i hoi ¢6 dy: “Em lam thé ndo ma cdm nhén duoc diéu
nay?”.

Co dy noi: “C6é mot hom, mot bé chay tir phia sau dén 6m
em, noi voi em riang: ‘Con yéu c6 1dm!. Em quay lai, quy
xudng nhin con, nhung giay phut dé6 em khong biét néi véi
con thé nao”. Con tré thé hién tinh yéu that tu nhién, nhung
c6 gido lai khong bié't thé hién tinh yéu thé nao, bai vi c6 vira
vao truong chua duoc bao lau. Vi thé, c6 phdi nghi mét lc rat
lau méi ¢ ndi duoc moét cau: “Co ciing rat yéu con”. Con buéc

di, vo cung vui vé, vo cung thodi méi.
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Co ay néi, giay phut d6 c6 dy thuc su xtic dong, c6 ay nghi
tai sao minh khong thé thé hién tinh yéu dai vadi tré? Tai tin
rang co 4y sé trd thanh mot co gido tot, bdi vi co dy o thé cdm
nhéan duoc nhimg thay ddi ciia ban than minh.

Diéu t6i mudn nodi & day la tai sao nhing nguoi lam cha
me cdm thdy trach méng con minh dé dang bao nhiéu thi lai
cam thay néi nhimg 16i yéu thuong con minh khé khan bay
nhiéu? Diéu gi da ngan trd chung ta lam vay? D6 la vi qua
trinh truéong thanh da ngan can chiing ta.

Nhan loai khong thé thi€u tinh yéu. Cho du ban c¢6 bao
nhiéu thanh tich, ban mudn thé hién gia tri cia minh dén muc
nao, nguyén vong can ban nhat cia loai nguoi chinh la yéu va
duoc yéu, quan tam va duoc quan tam, cong nhan va duoc
cong nhan, cdm gidc duoc gia tri cia ban than, dugc ton trong
va cam giac an toan. Day chinh la nhimg yéu cau can ban nhat
cua con nguoi. Cho du la mét dua tré con, mét em bé so sinh,
moét nguoi truong thanh manh mé, hay mét ngudi gia, cho du
la ban hay la ai di nita cing déu c6 nhimg nhu cdu tam ly can
bédn nay, va nhimg nhu cau nay khong hé lién quan dén viéc
ban cé bao nhiéu thanh tich.

Trong qua trinh truéng thanh thud du tho cia minh, tré
em phai nhan duoc su quan tam va tinh yéu thuong cua bo
me, phdi duoc bo me coi trong. Trong thoi gian tir 0 dén 12
tudi, khi tré & truong mam non va truong hoc, tré phai nhan
duoc su ton trong ciia moi nguoi. Su yéu thuong, cdm giac gia

tri &y mai an sau bam ré vao-cudc sdng cua tré. Con tré xac
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dinh rang, tré c6 gia tri rdt cao, tré la dang yéu, tré la quan
trong, tré sé mang niém vui d€n cho rat nhiéu nguoi. Thé gioi
nay néukhong co tré sé co rat nhiéu nguoi phai dau khd. Trang
thdi &y duoc tré tu xay dung vao thoi ky du tho cta ban than
tré chu khong hé dua vao nhimg gia tri bén ngoai. Day ciing
chinhla ly do tai sao chiing téi lai noi rdng, phuong phép giao
duc nay khac véi phuong phap gido duc trong qua khu &
nhing diém sau day:

Co gido yéu tré vi tré la tré chu khéng vimot nguyén nhan
nao khdc. C6khong vi tré ké chuyén hay, khong vi tré thi duoc
100 diém, khéng vi hém nay tré da lam duoc nhung viéc gi,
ma vi chinh bdn than tré. Ban than tré da du nhung ly do dé
c6 yéu tré. Ddy chinh la trang thdi chi tén cua cudc séng ma
chiing ta da timg néi. Cudc séng vén cao quy. Vi cudéc séng
vén cao quy nén tat cd nang luong cudc séng ma tré thé hién
ra chinh la tinh yéu.

Vi thé rdt nhiéu nguoi noi: “Toéi cho con toi tinh yéu!”. Toi
da nodi voi rdtnhiéu nguoi me 13, ho phai noi rang: “Con toi da
danh thic tinh yéu sau thidm ctia t6i”. Ban hay nhin nhimg em
bé méi chao doi, cho du la & bat cu noi nao trén thé gidi nay,
em bé so sinh va thé gioi nay luon la mot thé thong nhat. Va
tat ca nhimg nguoi con lai, cho du 1a mét nguoi xau, khi nhin
thdy mét em bé so sinh, ciing sé “6”, “a” voi bé. Diéu d6 c6
phai vi tinh yéu? Khong phdi, d6 la vi trang thai cia con tré sé
khoi goi moét thuma tir lau anh ta da quén lang, da vt bo, da
khoéng con tin tuéng, d6 chinh la tinh yéu.
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Tré so sinh lién tuc dan dét chung ta. Vi thé trén qué dia
cau nay, khi cac em bé so'sinh chao doi, cac bé cing mang theo
tinh yéu thuong vo6 tan va day du, dan du ban tim lai tinh yéu
ma ban da danh mat.

Yeéu tré, thé hién trong timg chi tiét ctia cudc séng

Yéu khéng bao gior 1a nhing suy nghi trong dau oc ban,
yéu cung khéng phdi muén yéu la co thé yéu. Yéu thé hién
trong timg dnh mit, timg dong téc, thin théi, suy nghi, y thuc,
thé hién trong timg chi tiét ctia cudc song.

Diéu t6i mudn ndi 13, yéu thuong la moét loai quan hé; ban
khong thé cdt git tinh yéu trong tam hén minh; ban cing
khong thé nhin thdy; nhung khi chuing ta gin két lai, ching ta
sé nhin thay tinh yéu trong quan hé cta hai bén.

“Con lam sao thé ha?”. Day khong phai la tinh yéu. “Sao
con lai lam héng ctia me r6i?”. Day cung khong phii la tinh
yéu. N&u con tré lam sai mot viéc, ban hay cam ldy doi ban tay
bé nhd cua con néi: “Me yéu con, nhung viéc nay con khong
duoc lam thé”. D6 1a tinh yéu. Néu ban gép nhiéu ap luc, ban
cam thdy minh sdp ndi néng, ban khong thé ti€p tuc kiém ché
ban than, ban hay ndi vdi con rang: “Hién gio me khong duoc
thodi mdi, me muén & mot minh dé giai téa tam trang cua
minh. Nhung tam trang ciia me khong lién quan gi dén con,
khong phai 16i caa con. Day la ap luc cong viéc cia me”. D6

mai la tinh yéu.

334



Py Lyc

Thé neén, tinh yéu phai duoc thé hién trong timg chi tiét
cua cudc song. Tinh yéu khong thé &n gidu moét cach triru
tuong trong by nao cua chiing ta. Ban néi véi con la: “Sao con
lai médc bo nay?”. Conndi: “Vicon thich”. Ban néi: “Bo nay xau
1&m, con khong dugc méc, chi may dia luu manh méi an mac
thé nay”. Day khong phai la tinh yéu, ban dangyéu chinh ban
than minh. Ban khong thé dem con minh ra dé phuc vu cho
muc dich cua minh. Ban thdy chéng chua vé, ban néi véi con
minh: “Di ra goi b6 vé, nhanh lén”. D4y khong phii la tinh
yéu, ma la ban dang loi dung con minh dé phucvu choloi ich

cia minh.

Nhitng chi tiét nhé dy da tao nén sinh ménh. Con ban
sé trudng thanh nhu thé ndo 1a tay thudc vao viéc ban da
do6i xiz voi con ra sao trong tirng chi tiét cia cudc séng, chir
khéng lién quan dén nhing nguyén vong trong suy nghi
cuia ban. Vi thétd't cd cdc nguyén vong cda ban co thuc hién
duoc hay khéng la phu thudc vao qua trinh giao luu cua

ban va con tré!

Chiing ta phai hoc nhitng cach dé thé hién tinh yéu khac
nhau. Chung ta thdy, tit cd nhing ngudi yéu nhau déu ndm
tay nhau, 6m nhau dé thé hién tinh yéu. Nhung chiing ta
khong lam vay véi tré. Ching ta cing nén ndm tay con tré,
dung dang dung dé cung con, chit khong phdi dé con di theo
sau chiing ta. Néu chiung ta qua véi va, hay noi véi con ban
ring, me dang rat voi, nén khong thé di chamrai vai con, dé
me bé con nhé. D6 chinh la tinh yéu.
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Chung ta hay hoc cach 1am cho tinh yéu chuyén dong
trong timg phut timg gidy cua cudc song ching ta.

Hoc céch lam thé nao dé ¢ bén con tré, ciing chinh 1a chu
dé hoc tap cho tat ca nhimg nguoi lam cha me.

Van héa cda chiing ta khong thién vé viéc thé hién tinh
yéu. Méc du la nhu vay, nhung khi nguoi 16n yéu nhau, ho
van 6m hon nhau, danh thoi gian & bén canh nhau, quan
tam dén su t6t xdu cua nhau dé thé hién tinh yéu. Nhung
tinh yéu gitra nguoi 16n voi nhau lai dé bi ngan trd, dé bi
luong gat. Con tré thi khong thé, ban khong can phai lo ling
dén tam thai cua tré, con tré thuan khié€t, khong c6 tam thai.
Ban c6 thé thé hién tinh yéu ddi véi con that thodi mai, néu
ban chua biét, ban c6 thé hoc ngay con ban, hoc con cach
lam thé nao dé thé hién tinh yéu. Cdm nhan cam giac khi
con nhao vao long ban, cdm nhén céi cdm giac khi con dui
dau vao ¢ ban, cdm nhan tinh yéu thuan khiét khong hé vu

loi cua con.

Dgi véi con tré, tinh yéu khong phu thudc vao co thé
chung ta, khong phu thudc vao co thé tré. Con tré cho réng,
yéu chinh la yéu, khi g&n két tré sé cdm nhan duoc tinh yéu.

C6 mot lan, bon tré thao luan thé nao 1a tinh yéu, mot ban
nho noi: “Yéu cho roi cho vot”. Sau d6 nhiéu cha me rat buén
ba néi: “Con nha ai ma néi vay?”. Khibiét la con minh, nguoi
me d6 buén ba noi: “Ching lé nhimg gi toi danh cho con lai
chi thé thoi sao?”.
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Lam cong tac gido duc trong moét thoi gian dai, chiing toi
cdm nhan sau sic rdng ngudi chau A chiing ta khong thién vé
viéc thé hién tinh yéu. Chung ta cit git tinh yéu trong long
khong cho ai nhin thdy. Nhung ngay hom nay, ban hay hoc
cach thé hién tinh yéu qua timg dong tac, qua timg cai 6m voi
con tré, qua ttmg anh mit, timg cam giac. C6 nhu vay, conban
moi cdm nhan duoc tinh yéu. Néu khong, con ban sé khong
cam nhan duoc. Ciing giong nhu viéc ban gui di mét buc thu,
con ban khong nhan duoc, thé la tinh yéu ctng bat vé am tin,
cling cé nghiala khong c6 tinh yéu.

Yéu con, dé con trd thanh chinh minh

Neéu chiing ta bi€t cach yéu con, ching ta hay cho con trg
thanh chinh minh. R4t nhiéu nguoi ndi, tré trd thanh chinh
minh va khong tré thanh chinh minh cé khac nhau khong?
Khacbiét &y ndm & dau? Cau tré 10i 1a c6 mot sy khac biét rat
16n. Khi con tré duoc trd thanh chinh minh, tré sé tré thanh
mot nguoi c6 ban nga, sau dé tré duoc thé hién ban than minh,
va cudi cung tré c6 thé vuot qua chinh minh. Khong phai cha
me chuing ta van luon theo dudi nhimg thanh cong thuc té d6
sao? Khong c6 ban nga, sé khong c6 kha niang thé hién ban
than minh, cing khong thanh cong.

Khi con tré dugc yéu thuong va ton trong, tré sé dung
toan b tinh luc ctia minh dé sang tao va hinh thanh ban nga.
Day la ban ning va phép tic cua sinh ménh. Hién tuong sinh
ménh doc dao ctua giai doan nay hoan toan thudc vé sinh

ménh, véi ban nga la trung tam. Toan bo tinh luc va sy chua
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y déu tap trung vao su sang tao ban nga. Day la sau ndm cuc
ky quan trong doi nguoi, tinh rong ra la muoi hai nam. Bo
16 muoi hai nam nay thi sé v6 cung gian nan khi mudn xay
dung lai ban than. B4 16 muoi hai nam nay, khi tré dén ky
trudng thanh, tré van thdy minh la trung tam, d6 chinh la
chuéng ngai va bénh hoan.

Khi con tré xay dung duoc ban than, tré sé st dung thoi
gian cua giai doan ti€p theo, ctng la thoi ky thanh xuan dén
nam 18 tudi. Tré sé sir dung ban ngé va thé gidi thuc tai bén
ngoai dé xay nén moét cay cdu, gin két tré va thé gioi bén
ngoai do6.

Khi tré xay xong cay cau ndi véi hién thue, tré da hoan
thanh lich trinh sédng tao ban nga, tré b4t dau thé hién gia tri
cia mot con nguoi xa hoi. Khi mot con nguoi budc ra khéi
ban nga tu nhién, ho c6 thé thé hién con nguoi xa hoi caa
minh. Day la mot hanh trinh tu nhién trong qua trinh truéng
thanh cua con nguoi, khong can bdi duong, chi can khong bi
ai pha hoai.

Bay giotinhhinh da thay ddi. Tinh huéng thuc tién 13, khi
con tré hinh thanh céi toi, cha me khong cho tré hinh thanh
ban nga, ma ndi voi con ring, diéu nay khong dung, diéu kia
khong tot. Tré khong thé trd thanh chinh minh, tré phai thuc
hién theo nguyén vong cta cha me, giup cha me hinh thanh
nén “cha me”. Day moi la sitt ménh cua tré. Sau do, khi tré dén
18 tudi, tré khong thé budce ra khai ban than, tré van coi minh

la trung tdm, va cha me bat dau tuc gian. Cha me khong c6 gi
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phéi tic gian, vi d6 la bao iing nhan qua, chi l1a ngudi 16n qua
dé quén, hodc vi thoi gian dai qua ma quén. Nguoi tic gidn
phdi 1a dira tré, tré da khong thé sang tao ra diéu gi. Chiing ta
c6 thé nhin thay nhiéu nguoi 16n luén suy nghi moi van dé tur
g6c do ctia minh, d6 1a vi ho khong thé budc ra khoi ban than
ho, ho vin chua xay dyung dugc ban nga, ho van khong budc
ra khoi trang thai cia dua tré 5, 6 tudi. Mot dua tré 5, 6 tudi
sao c6 thé chiu trach nhiém vé ban than? Nhung cha me, thay
cO va ca ddt nudc nay khong thé chiu trach nhiém ho ho khi
ho da trudong thanh. Day la mét hién thure tan khéc. Va ho thi
Om long thit han va néi odn trach ma khong hay biét.

Mot nguoi lon khong thé budce ra khdi ban than sé luén oan
trach va thuhan. Odn trach la trang thai cia con tré, thu han
1a két qua hién thi bén ngoai cta néi lo 14ng khong thé séng
taoban than. “To6i khong lam tot la trach nhiém ctalanhdao”,
“T6i khong hanh phuc la vi anh d6i véi toi khong tot, anh la
nguoi khién cd doi toi bat hanh, néu téi tim mot nguoi khdc,
toi sé hanh phuic”, “Sép nay chan 1dm, vi 6ng ta ma t6i mai trd
thanh thé nay”... Ban sé mai mai oan trach nguoi khac. Trén
thuc t€, khi nao thi ban biét oan trach nguoi khac? Trudc khi 6
tudi ban da biét oan trach nguoi khéc réi. Khi nguyén vong
cua tré khong duoc dép ung, tré sé noithénay: “Con danh chét
me!”, “Me xdu lam!”, “Con danh chét me”. Sau nay lon lén
khong ai ddm danh niza, néu danh, nguoi khac sé nghi ban ¢6
van dé. Sau khi truéng thanh sé ddi thanh thé nay: “Tai me
khong totnén con méi thé nay. S& di con nhu thénay la vi me”.
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Chung ta chi dang thay déi dong tac ciia mot dira tré 6 tudi ma
thoi. D6 la vi mot nguoi chua buée ra khéi trung tam ban nga
cua minh, ho khong thé c6 nguyén vong thé hién ban than.

Vi thé, ching t6i méi ndi, diéu ac nhat trong cudc doi nay
la khong cho mét con nguoi truéng thanh. Trong mét moéi
truong khong c6 yéu thuong va tedo, mot dua tré khd so sdng
dén nam 18 tudi, ban nghi riang tré sé bt ddu phuc vu nguoi
khéc sao? Khong bao gio. Nguyén vong dau tién cua tré sé la:
“Ta phai thé hién ban than ta thé nao, ta phéi nhao ndn minh
ding nhu ta mong muén”. Chung ta tu goi diéu do la ly
tudng. Ban c6 biét diéu gi khi€n con ban séng khong c6 ly
tudng khong? La béi vi tam ly cia con ban chua trudng thanh
dén mdc 18 tudi, c6 thé con ban moéi chi truéng thanh dén tudi
thit 6 ctia cudc doi. Con ban chinéi véi ban rang: “Con muén
choi, b6 me khong cho con choi, b6 me 1a b6 me t6i”. Ban sé
lién tuc 4p dat con, mdng mé con, chi trich con... Ap luc dé
rat 1on, nhung con ban van c6 thé chdng lai dp luc cua ban,
con ban can phai choi. Ban c6 bao gio nghi dén nguyén nhan
cua viéc nay? Nguyén nhan chi c6 mét, con ban van dang
dimg lai & d6 tudi lén 4. Mot dira tré 4 tudi, thi cho dii ban c6
giét nd, né cang khong thé lam nhu ban hy vong. Trirkhi ban
dé cho tam hon cua con tiép tuc trudng thanh, dé chinh la con
duong duy nhat.

Vi thé, sang tao va hinh thanh ban nga rat quan trong. Pha
v& su van hanh cda ban than con tré, dé con tré phuc vu cho

nguodi lon cing 1a mot kiéu pham toi. Bai vi kiéu gido duc nay
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sé dan toi rat nhiéu van dé trong xa hoi. Thé nén chung ta phai
quan sat mot cach ky luong, liéu c6 phaéi chung ta dang bt con
tré truong thanh theo “nguyén vong” ctia minh?

Khi con tré trudng thanh dén thoi ky thanh xuan, tré bit
dau c6 nhimg suy nghi voi thé giéi bén ngoai, tré da hoan
thanh viéc xay dung bén than, bdt dau thuc hién uéc mo; khi
30 tudi, nguoi ta phai hoan thanh tat ca ban nga ciia minh, dé
dén nam 40 tudi, ho bdt dau suy nghi lai. Mot ngudi 40 tudi lai
suy nghi vé gia tri va y nghia cia cuéc sdng. Tai sao ho lai suy
nghi vé nhimg van dé nay? Chi c6 mot nguyén nhan 1a, ho da
hoan thanh banthan ho, ho da chimg minh ho dén thé giéinay
délam nhimg viéc gi. Khi ban di hétbuo6c nay, 40 tudi, moét lia
tudi tuyeét voi, ban dang suy nghi xem y nghia cia cudc séng
1a gi? S6ng thé nao dé co gia tri hon? Luc nay, vuot qua ban
nga moéi tré thanh kha nang.

R4t nhiéu nha tdm ly hoc va nha gido duc hoc cho ring,
dén nam 40 tudi, con ngudi méi hoan thanh su truong thanh
cua ban than. Mot vong tuan hoan dén bdn muoi ndm moi
hoan thanh, y nghia thuc su clia cudc séng lai duoc bat dau.
Nguoi nay dang tim kiém y nghia thuc su cia cudc song &
dau? Y nghia ctia cuéc séng dang nim & chd nao? Day 1a hanh
trinh truéng thanh cuia ca nhan loai.

Thé nén diéu ching ta mudn noi, sinh ménh c6 moét ban
tinh, d6 1a suy nghi theo nguyén vong cia minh dé hanh
dong, dé truong thanh. Con nguoi dén thé gidéi nay dé hoc
tap, dé tiénhoa, nhung tai sao ho lai khong thich hoc? Tai sao
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ho khong can trudng thanh? Bdi vi khi nguoi d6 con nho,
truéng thanh dén moét giai doan nao d6 thi bi nguoi 16n ngan
can, va nguoi dé dimg lai.

Yéu con tré 1a quan tim dé&n sy truéng thanh cia con tré.

Chiing tanoi yéu la gi? Yéu don thuan la moét diéu kién va
moi truong. Bao nhiéu nam nay chiing t6i noi vé phuong phap
gido duc nay, ching t6i déu noiratro rang voi cac bac cha me
rang, ching t6i khong noi vé gido duc, ching toi khong hé noi
vé nhung van dé gido duc. Toéi chi n6i vé mot diéu kién sinh
ton cua nhan loai chiing ta. Chiing ta ai ciing biét, loai vat cing
yéu con cua minh, chiing ta biét tinh yéu cua cac loai vat danh
cho con ctia minh, & mot géc d6 nao d6 con vuot qua cd loai
nguoi ching ta. Nhung su khéc biét cta loai ngudi va loai vat
ndm & dau? Nadm & ché tinh yéu cua loai ngudi quan tam dén
su truong thanh cua con, su trudéng thanh bat tan chinh la dac
trung cda loai nguoi. Loai vat khong cé dac trung nay.

Ban c6 quan tam dén su truong thanh cta con minh
khong? Thé nao goi la quan tam dén su trudng thanh cua con
nguoi? To6i timg xem modt bd phim: M6t em gai khodng 13, 14
tudi, mo6t hom em dua ban trai vé nha. Hai nguoi ngdi trén ghé
sofa ndi chuyén, ndi chuyén mai, ban trai muén hén em. Em
gai khong déng y, hai ngudi gising co qua lai. Trong lic gidng
co da lam d6 den va mdy thut trén ban. Nguoi ban trai ding
phét day, chi vao em géi néi: “Me may bi bénh than kinh, may
cing bi than kinh. May 1a dia than kinh”. (Me em gai 6 tién
st bénh than kinh, thuong xuyén phai vao diéu tri dbénh vién
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tam thén, bénh dut lai vé nha). Nguoi ban trai ming xong thi
ddy ctra budc di. Nghe nhung 10i nay, em bé géi ctiing hét suc
chiu dung, ciing chay ra khoi nha.

Nguoi me trd vé nha, nhin thdy trong phong bira bon, suy
nghi mot lat thilai xe di tim con.

Em gdi ngoi co ro  mot noi, cdm thdy rat tuyét vong. Budi
t6i me tim thdy em, hai nguoi lang 1é lén xe. Im ling moét lat, me
em vira lai xe vira hoi: “Con dua ban vé nha a?”.

Em gaikhong noi gi.

Me hdéi: “Ban con néi con phai khong?”.

Em géi van khong noi gi.

Me néi: “Ban néi me con bi bénh, con ciing bi bénh, con
cang bi than kinh phai khong?”.

Em géi kinh ngac ngéng lén noi: “Sao me biét?”

Me néi: “Cé nhing lic, chung ta gap duoc mot nguoi tot,
nhung ctng cé nhung luc, ching ta gap mdt nguoi xau”.

Chi caunéi nay da gidi quyét duoc nhimg khicméc trong
long ¢ con géi. D6 chinh la gitp con truéng thanh. Nguoi me
nay bi€t ring, gitip con trudng thanh l1a diéu quan trong nhit,
va chi dy biét cach gitp con minh.

Con vdn dé cua chung ta & ddu? Ching ta thuong xuyén
d6i xit véi con minh la: “Con dimg ¢6 lam phién me!”, “Con
dimg c6 lam nhu vay, tai sao con lam thé?”. Chiing ta chua
timg chu trong vdn dé trudng thanh cta con.
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Mot nguoi me bi€t con minh di gép ban gai sip di hoc xa,
me noi: “Me mong la con c6 thé chinh té di gdp ban minh”.
Nguoi con ndi: “Vang a”. Sau d6 nguoi con tdm rira, dn mic
sach sé.

Nguoi me néi: “Con cam tién di, ciing c6 thé con sé moi
ban dy dn com”. Nguoi con chuén bi xong thi di. Sau khi con
vé, hai me con ndi chuyén rat tu nhién. Con gép ban thé nao?
Hai dita c6 an com khong?... Con tra 16i rdt vui vé, con sé coi
ddy la mot hoat dong xa giao hét sirc binh thuong. Béi vi cudc
doi tuong lai cta con, con phéi giao ti€p voi nhiéu nguoi khac
ntra. Trong qua trinh dy con sé xt sw voi nhimg nguoi khac
nhu thé nao, diéu dy 6 lién quan dén dinh huoéng tinh than
dau tién nay. Con yéu quy ngudi khéc la vi dinh hudng tinh
thén cua con, chit khong vi bat cu diéu gi khac. Trong qua trinh
nay, ban da néi véi con minh nhu thé nao, da gitip do con
minh nhu thé nao, diéu dy sé dit nén mong cho viéc sau nay
con ban sé d6i dién voi thé gidi nay ra sao. Chuing t6i noi, day
chinh la gitp con trudng thanh, chit khoéng phai chung ta cu
luén ludn tham van con rdng tai sao con khong lam viéc theo
nhimg tiéu chuén cua xa hoi, tai sao con khong lam viéc theo
su ky vong ctia me. Chiing ta can phai noi véi con cta chung
ta rdng, con lam sai 12 hoan toan binh thuong. T4t cd nhimg
nguoi bt dau lam cong viéc nay ciing that bai nhiéu hon thanh
cong. Chung ta phdi néi voi con cua chiing ta réng, day la mot

hién tuong hoan toan phd bién.
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Yéu thuong la diéu kién co ban nhdt dé chung ta sinh ton
va trudng thanh. Con nguéi can tinh yéu cing giong nhu mot
chi€c xe can xdng dé chay. Ban lam thé nao dé con ban trudng
thanh? Trudc hét, ban can phai yéu con.

Pay la diéu dau tién ching t6i mudn néi. Tinh yéu danh
thitc nhimg cdm thu ctia ban than tré, tinh yéu gitip con ching
ta co su ty ton, c6 dinh huong, c6 nguyén vong gan két véi
nguoi khéc, va c6 nhing suy nghi mang tinh xay duyng.

Ty do chinh la 1dam chti bén than.

Su trudng thanh cta con nguoi bit budc can hai thi, mot
la tinh yéu, métla tu do.

Tu do la lam cht ban than. Toéi thuong hdi ngudi khac
rdng, khi nao thi ban lam chi ban than? R4t nhiéu nguoi noi
khi toi tét nghiép dai hoc, khi toi k€t hon, khi toi vé huu. Co
nhing ngudi két hon chi vi mudn moét lan lam cha ban than,
két qua 1a két hon xong, ho van khong thé lam chu chinh
minh. C6é ngudi néi véi toi rf“ang, toi ky vong sau khi vé huu
sé lam chu bén than. Ban tudng rang ca doi lam no lg, dén
lic d6 ban sé lam chu ban than hay sao? Diéu nay nghe c6
vé tan khdc, nhung ban khéng lam chd ban than minh, thi
nguoi khac sé lam cha ban than ban. Trong nha luc nao
ching c6 nguoi.

C6 mot cau chuyén ké vé mot anh dién vién & doan xiéc
thy, khi biéu dién hay phai tréi minh lai dé thuc hién cac dong
tac kho. Sau khi dién xong, dé bot viéc va tiét kiem thoi gian,
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anh ta dut khoat khong cdi day ra ma cui dé nguyén thé ma
sinh hoat va di ngd. Mot hom, c6 con vat dinh an thit anh ta,
nén moi nguoi phdi céi ddy tréi ra. Nhung ma, khi tay chan
anh ta duoc tu do, anh ta bdng khong biét phai lam moi thu
nhu thé nao...

Thé nén, ban kh6 ma tudéng tuong mot dira tré duoc tu
do sé uu tu thé nao, ban khé ma tudng tuong mot dua tré
tu do sé biét quan ly ban than, giau tri tué, c6 nhimg nhéan
thuc ro rang voi thé gidi ra sao. Nhimg diéu nay cing chinh
la hai phan quan trong nhét trong quan niém gido duc cua
chuing t6i.

Vi thé ching toi noi, tido la chi viéc hanh vi, tam ly, y chi,
tinh cdm cua con tré khong bi kim nén va chi phéi bdi ngoai
luc. Tu do thé hién & tinh doc lap va tinh tu chi cta con tré
trong mai truong va su ton nghiém cta nhan cach va co thé
tré. Do vay tu do trd thanh tiéu chi dé mot con nguoi duoc thuc

su lam ngudi.

Ban 1am thé nao mai co thé hinh thanh ban than? Ai ciing
biét cong thiic d€ hinh thanh ban than, d6 la tu nhién ban cho
chung ta mét mat ma cuda ban than chiing ta, ban lam thé nao
dé gidi duoc nhimg mat ma do, 1am thé nao dé cudc séng cia
ban duorc la chinh ban, cdach duy nhéat la ban phdi c6 duoc tu
do. Khi ban co6 duoc tu do, ban moi c6 thé tré thanh chinh
minh, néu khéng ban sé 1a vat thay thé cho nguoi khéc. Ban c6
thé sé la me ban, bé ban, thdy gido ngit van cia ban, thdy gido
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dai hoc cia ban, sép cua ban, tat cd nhimg ngudi xung quanh
ban, nhung ban khong thé 1a minh.

“Ban than” 1a mot hé thong tu minh xay dung duy nhat dé
gan két voi thé gioi nay. “Bén than” nay biét cach quan ly tinh
cdm cuta ban, quan ly co thé cia ban, quén ly tri tué cta ban,
quén ly tam ly ciaban, quan ly tinh than cia ban. Khong c6
bén ng3, thi ban chingla gi cd. C6 mot cau la c6 xac khong c6
hon, s6ng ciing nhu chét, bdi vi ndi tai cua ban khong cé ban,
cing giong nhumot gian phong, néu noi tai ciia ban khong cé
ban, c6 nghia la ban dang dé gian phong d6 trong rong sao?
Thuc té€ khong phai vay. Néu ban khong & trong ndi tai cua
ban, thisé c6 ngudi khdc & d6. Va nhimg nguoi khac d6 sé lién
tuc cdi nhau trong dau 6c ban. Bdi vi nguoi nay noi thé nay,
nguoi khac noéi thé khac. Va ban sé lam theo tin ngudng cta
nguoi gianh phédn thing trong nhing cudc tranh gianh quyén
luc. D6 cung la ly do vi sao chiing ta thuong thdy rat nhiéu
nguoi nhu thé nay trong cudc song. Vi du khi ban néi véi mot
nguoi vé cach gido duc nay, co &y cam thdy ban noi rat co ly:
“Qua dung, chinéi qua dung, em sé lam theo chi, em sé yéu
conem”. Mot thoi gian sau c6 ngudi néi: “Khong cé quy cu thi
khong thé lam nén tro tréng gi. Con nguoi phai duoc day,
khong day, khong thanh tai”. Co dy lai noi: “C6 ly, khong thé
nuong chiéu bon tré va cho bon ching qua tu do”. Mot hom
sau nira lai c6 nguoi noi voi co dy rang: “Chi biét khong, co
nhing nguoi vi qué tu do ma lam bay, rdi phai vao tu day”.
Co ay lai nghi: “Cang c6 ly”. Ca cudc doi nay cua ho giong
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nhu nhing nhan vét trong tiéu thuyét ctia Chekhovt), ¢6 trai
tim nhu hat dau, hét lan vé bén nay lai lan sang bén kia. Doi
nguoi sao ma budn dén vay.

Tai sao lai nhu vay? Bdi vi co &y khong c¢6 ban nga. Ban
nga la hé thong lién két trong va ngoai, co dy sé biét tich hop
nhing thu c6 ich, nhimg chan ly trong cudc doi co ay. Lam
thé nao dé tich hop? Dua vao nhimg mat ma cudc s6ng cua
ban than con tré, mét su chi dan caa ban than. Ban nga
giong nhu moét cai truc chinh, chic chdn nhu xuong séng
clia mot con ngudi, ding thang, dé nguoi &y dugc thuc su
lam nguoi. Nhiing diéu dy, néu khong c6 tu do thi khong
thé nao lam duoc.

Quy tic

Chiing ta noéi dén tinh yéu thuong va su tu do, nhung
chiing ta 18y gi dé dam bdo con ngudi nay duoc 16n lén trong
tinh yéu thuong va su tu do? Chung ta phai dua vao quy tic
chu khong phai dua vao quyén uy va su quan ché.

Quy tic dé lam gi?

Chung ta biét cudc sng c6 nhimg phép tic rieng ngay tir
khi moéi sinh ra. Nhung vi nén van hoa hién c6 ctia chung ta,
vi nén gido duc hién c6 cua ching ta van thuong cho rang

nhan dinh thing thién, chung ta rat khé ndm bdt duoc quy

(*) Anton Pavlovich Chekhov (1860-1904) 1a nha viét kich nguoi
Nga ndi tiéng va c6 danh hudng 16n trén thé giéi voi thé loai truyén ngén.
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luat trong phép tic tu nhién, vi th€ ma phong dai chirc nang
cua connguodi. Phong dai chitc nang cia con nguoi, ching ta
sé bi vang ra khoi con duong chén ly ctia phép téc tu nhién.
Khi chiing ta bi vang khéi con duong dy, chiing ta sé xdy ra
mot van dé, d6 1a c6 ngudi ndm bat va khéng ché tat cd moi
tiéu chudn. Quan hé bat binh ddng da xuat hién, quyeén luc
ciing xuét hién ma khong phai 1a quy tdc. Gido duc khong
con dé cao t6 chit cua con tré, gido duc da trd thanh moét dac
quyeén cua su sang loc va dao thai. T6 chdt cua ca dat nuoc
da xuat hién van dé nhu thé.

Vay ching ta 1am thé nao dé ddm bdo mét dua tré dugc
truong thanh trong tu do va tinh yéu? Chinh la tit ca ching ta
déu phai tuan theo quy tdc nay, bdi vi chi co quy tic va trat tu
méi c6 thé ddm béo sy binh ddng ciia con ngudi.

Chung ta phai dua vao quy tic dé ddm bdo mébi nguoi
hoat dong trong pham vi quy tdc déu phai tuan theo quy tic,
day chinh la buéc khéi dau cda binh ddng, Méi ngudi ching
ta déu hiéu ré rang quy tdc 1a gi, khong c6 bat ky ai duoc doc
chiém quy tic, ma quyén luc va tiéu chudn phan doan ndm
trong tay tdt cA nhimgnguoi dtrong pham vi quy tic dy, day
ciing 1a mot kiéu giam sat cong khai. Ching han, chiing ta
dang &trong mot rap hat, bédng nhién tat ca nhimg phan khac
trong qua dia cdu nay bi€n mat, chi con lai méi céi rap hat
nay, ching ta phdi s6ng cung nhau, khong ai dugc ra khéi
d6. Chung ta phai cuing huéng moét cach cong bang tat ca tai
nguyeén cua rap hat nay. Néu khong co quy tdc, thi nhing ké
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yéu hon sé nhanh chéng tré thanh d6i tuong ctia bat binh
ding va bao luc, con ngudi chung ta sé quay sang trang thai
ca lon nudt ca bé, ké manh bit nat ké yéu ctia dong vat. Vay
chung ta phdi lam thé nao dé ngudi lon, tré con, nguoi gia,
ké manh, ké yé€u, dan 6ng, dan ba, nguoi c6 quyén luc va
nguoi khong c6 quyeén luc trong rap hat nay duoc s6ng trong
binh ddng? Chi c6 thé dua vao mét thut, d6 la quy tic. Chung
ta ai cting biét, néu ban lam vay, ban sé vuot ra ngoai pham
vi, ban sé vi pham quy tic, va toi sé ngan can ban. Ai cing c6
quyén ngan can ban. Nhung néu quyén luc ndm trong tay
mot nguoi nao do, dé nguoi dé phan doan dung va sai, thi
nghi xem sé cdi rap hat &y sé trd thanh thé nao? Ciing giong
nhu tiéu thuyét “Rudi trau”® da viét, c6 ddu tranh la c6 tan
khéc. D6 ciing la dic trung cia dong vat c6 vi: Ké manh bit
nat ké yéu, ké khde dlai, ké yéu bi dao thai.

Nhung ngay hém nay moi thu da khéac di, nhan loai
chuing ta dang c6 moét tinh thén t6t dep nhat, ching ta c6 thé
xay dung su binh dang trong trang thai quy tic, quan hé gitra
nguodi voi nguoi dua trén phuong thitc yéu thuong va két ty,
cho phép ai ciing duoc sdng trong binh déng. Diéu nay duoc
goi la nhan quyén.

Chung ta mu6n xay dung mét xa hdi bén ngoai va mot moi
truong sinh ton nhu thé, bit budc phai bt dau tu gido duc.

(*) “Rudi trau” 1a cudn tiéu thuyét cia nha vian Ethel Lilian
Voynich, xuat ban nam 1897 tai Hoa Ky va Anh.
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Chiing ta cho con tré duoc s6ng trong yéu thuong va binh
dang, trong trang thai tu do thi sau nay con cai chung ta sé d6i
Xt v6i moi nguoi xung quanh nhu vay. Nguoi véi nguoi song
v6i nhau sé dé chiu va vui vé hon. Bdi vi tai nguyén trén thé
gi6i nay du cho ching ta sinh tén, chuing ta khong thé dé mot
nguoi an motbira vai chuc triéu, khinguoikhac dang chét doi
ngoai kia. Nhan loai chiing ta c6 mot tiém nang tiém tang dé
yéu thuong nguoi khéc, ching ta cing c6 mot nén tang biét
yéu thuong, ton trong. Vi thé chiing ta phai ti€n hoa tir trang
théai dong vat c6 vu sang trang théi nguoi, ma chiang duong
tién hoa la viit bé cong thirc ddu tranh vi quyén luc, vit bd
cong thuc ké manh bt nat ké yéu, hudng téi cong thuc cua
tinh yéu va su gdnkét cua tinh yéu.

Chi dén khi ay chiing ta méi tré nén vui vé, chiing ta méi
c6 thé x6a bd chién tranh ctia nhan loai, roi xa tat bénh; giai
quyét trd ngai cia chung ta; gidi quyét nan d6i; giai quyét
van dé thiéu thdn tai nguyén; gidi quyét 6 nhiém khong khi;
chung ta méi c6 thé xay dung dugc nhimg truong hoc tot
hon, mét méi truong gido duc tot dep hon; chiing ta méi c6
thé song trong mot trang thai dé chiu, vui vé, hai hoa; chiing
ta mai c6 thé xay dung duoc moét gia dinh ém &m, cdc thanh
vién luén ang hd nhau; ching ta méi c6 thé thuc hién duoc
nguyén vong xa hoi hai hoa. Dé thuc hién nguyén vong &y
moi nguoi 1am cha lam me phai bdt dau tix viéc yéu thuong
con cai minh, chi khi méi nguai chiing ta déu phai bt tay vao
lam, yéu thuong con céi chiing ta. Lam duocdiéunay, chung
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ta sé thanh cong. Khong phai la cd xa hdi nay sé lam thé nao,
ma la méi nguoi lam cha lam me chiing ta phai hoc duoc cach
ngoi xudng noi chuyén voi con cai ban; méi ngay khi con ban
di hoc, thé hién tinh yéu ctia b6 me véi con: “B6 me yéu con”;
méi budi chiéu vé, cho con mét cai 6m, néi véi conriang: “Me
yéu con”; khi con ban gap phién phuic, ban phai hoc cach hoi
mot cau: “Né6i cho me biét tai sao”, roi léng nghe con néi. Chi
can lam dugc nhu vay cing du dé thay déi thé hé ké ti€p ban.
Vi vay gido duc la con duong nhanh nhat dé thay ddi trang
thai con vat hudng t6i trang thai con nguoi, ma tat cd nhimg
diéu nay diéu phai dua vao yéu thuong, tu do, quy tic va
binh déng.

Céc nha tam ly hoc da noi, khong xay dung quy tic la déng
nghia véi bao luc. Vi néu khong xay dung quy téc, thi quyén
luc sé ndm trong tay nguoi lon. Ban sé d6i xtt véi con theo tinh
cam, suy nghi caa ban. Khi ban & co quan, ddng nghiép hoi:
“Con chi m&y tudi rdi?”.

“Con chi 4 tudi, thé con em mdy tudi rdi?”.

“Con em ciing 4 tudi, con em da thudc bang chi ci, biét
danh van rdi ddy, con chi biét doc chua?”.

“Con chi van chua biét chit nao, truong mam non noi la
con chi van chua dén thoi ky nhay cam hoc tap”.

“Chi o0i, chj da thua ngay & vach xudt phat rdi, chi khong
thé dé con minh ciing thua & vach xudt phat dugc. Con em con
doc dugc rdi ddy”.
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Hay rdi, ban vua vé dén nha, nhin thdy con dang xem ti
vi, biét ngay cha me sé ndi gi: “Con con xem ti vi hd, con nha
ngudi ta da thudc bang chi cdi, bi€t danh van, con doc duoc
rdi kia kia”. Ban da mang tinh cdm ctia minh ra dé d6i dai vai
con tré.

Nhung, néu ban xay dung duoc quy tic, quy tdc do6 l1a sau
dén bay gio co thé xem ti vi, vay thi ban phdi tuan thu quy
tdc khi con dang xem ti vi, cho phép con lam vay. Ban phai
dua vao quy tdc dé quan ly ban than minh, dua vao quy téc
dé quén ly con ctia ban, dua vao quy tic dé quan ly gia dinh
ban. Ban phdi c6 mdt quy udc voi con ctia minh, vo chong
ban ciing phai c6 quy uéc v6i nhau. Khong ai duoc budce ra
khéi quy udc ay.

Quy udc dy la gi? La phai ton trong ban than, ton trong
nguoi khic, ton trong moi truong. C6 thé ban khong hiéu thé
nao la ton trong, vi rdt nhiéu nguoi 16n chiing ta khong hiéu
thé nao la ton trong. D6 la khi hanh vi cda con tré khong
phuong hai dén sitc khde, khong phuong hai dén cudc séng,
khong phuong hai dén dao duc. Trong pham vi nay, con tré
6 thé s dung moi quyén loi cia minh. DPac biét 1a tré trudc
6 tudi, néu hanh vi ctia tré gay ton hai d€n nguoi khac thisao?
Chung ta khong chi trich tré, khong noéi: “Con lai thé réi!” ma
bé tré di ch6 khac. Méi lan chung ta bé tré di ché khac, ban
than tré sé tu duc rut, tré sé nghi: “Moi lan minh lam thé, hinh
nhu khong duoc, me déu bé minh di chd khac”. Thé 13, lan
sau tré sé biét minh nén lam thé nao.
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Chung ta con biét quy tdc la noi cho tré biét cach lam
chinh xac.

C6 mot nguoi me noi voi toi réng: “Toirdt cdm kich con
gai minh!”. T6i hoi tai sao? C6 dy ndi: “Chong toi tim thit bo
kho cho con bé, con néi: “B6 0i con cén gan bo, khong can
thit bo’. Bo di lay cho con gai mot miéng thit bo, con bé
khong néi gi. D€n hom sau, con bé cam ra hai céi tui giong
hét nhau noéi: ‘B6 oi, con muén moi bd quan sat mét chuit,
gan bo mau dg, thit bd mau cam, bo phat hién ra chua?’. B6
noéi: ‘B phat hién ra rdi, hom qua bé cdm nham cho con,
ding khong?’. Con néi: ‘Vang!. Né6i xong thi binh tinh di ra
chd khac”.

Co6 4y lai ndi tiép: “Toi rat cam kich con gai minh, con da
dung mét phuong phép hét stic chinh xac dénéi voi chdng toi,
con biét dung co hoi t6t nhat dé néi v6i b6 minh. Con téi thi
hom trude da 1am am lén, t6i néi véi b con bé rang: ‘Nhoanh
l1dy d6 ma cung 14y nhdm, 1§y nhdm ma ctang khong biét ldy
nham!’”, trong khi con bé mai 4 tudi.

Truong ching toi xay dung bay quy tic, chi can nghiém
chinh tuan thu bdy quy tic nay, con lai la tu do. Nhung con tré
da hoc dugc cach gitip ddbo me mot cach chinh xac nhat.

Bay quy tdc do la:
1. Khong duoc c6 nhimg hanh vi tho 16, thé tuc.

2. Khong duocldy dd cta nguoi khac, dd dac cia con thudc
quyén quyét dinh cua riéng con, con cé quyén tu chi phdi do
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dac ctia minh (nhung thu khong phai cda con thi déu la caa
nguoi khéc).

3. Db dac 18y & dau phai trd vé chd d6. (Moi trd vé vi tri).

4. Ailay trudc nguoi d6 duoc sirdung, nguoi dén sau nhat
thi€t phai cho doi. (Moi con cho doi).

5. Khong duoc lam phién nguoi khac.

6. Lam sai phai xin 16i va c6 quyén yéu cdu ngudi khac xin
16i. Con tré c6 quyén bao vé quyén loi cia minh, bat cir ai ciing
khong c6 quyén lam tdn thuong va xam pham nguoi khiac.

7. Hoc cachnéi: “Khong!”.

Xay dung quy tic c6 tinh linh hoat, va tién hanh trong timg
hoan canh riéng.

Quy t&c c6 thé gitip con tré c6 duoc sitc manh tam ly, gip
tré c6 cam gidc an toan, gilp tré chung séng véi moi truong
va nhing ngudi khdc mot cach cé trét tu.

Toi xin 18y mot vi dy, bé trai no s6ng trong mét gia dinh
ma nguoi 6ng rit c6 quyén uy, me cau bé néi voéi toi: “B6 em
rat gia trudng, gia dinh em la gia dinh gia trudng, b6 em khong
so ai hét. Em da 16n 1én nhu thé, hoi moét ti 1a bi mdng. Mot
hom khi b6 em mdng em, con trai em da dung day néi: ‘Ong
0i, 6ng khong duoc méng me chau nhuthé, Ong lam théla tén
thuong dén me chau, vi thé 6ng phdi xin 16i me chau’. Két qua
12 b8 em phat cau: ‘Cai gi? Chau mudn 6ng xin 161 me chau

ha...”. Con em im ling ditng bén canh, doi dén khi 6ng ndi
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noéng xong madi no6i: ‘Moi 6ng xin 16i me chau’. B6 em lai phat
khung lén, lai néi moét tran. B6 néi xong, con em lai néi: ‘Moi
ong xin 16i me chdu, 6ng phai xin 16i me chau’. B6 em that da
hét cach, danh phai xin 16i. Tir d6 trd di, con em da tri duoc
chiing hay mang cua 6ng. B6 em da bi choang vang bdi su
cong biang, ding khi va long kién dinh ctia chdu minh. B6 em
khong sg ai, nhung da phai so chau. Puong nhién em biét ring,
bG em rat yéu chau”. DPya tré &y mai 5 tudi, cho du 6ng ndi
néng dén mic nao... Ong da hét néng gian chua? Vang, moi
ong xin 16i me chau! Ong lai tic gian, ong titc gian xong chua?
Chéu van moi 6ng xin 16i me chau! Tém lai, hom nay chau da
nhin thdy hanh vi tho 16 ciia 6ng, 6ng da sai, 6ng phai xin 16i
me chau.

Moi nguoi déu c6 thé phathién mot bi mat trong timg quy
tdc, nhing quy tic khong hé rang budc con tré, ma dam béo
cho con tré nhan duoc tinh yéu thuong va su tu do, dat duoc
su ton trong trong moi trudng sinh tdn ciia minh. Chi ¢6 nhu
vay, chiing ta méi ¢6 thé ddm bao cho sy truéng thanh ctia méi
con tré. Chung ta khong thé dé cho su truéng thanh cia con
tré mang tinh ngdu nhién, ma phdi lam cho su truéng thanh
dy mang tinh tat nhién. Tinh tat nhién nay duoc hinh thanh
nhu thé nao? Dya vao trat tu va quy tic dé ndm bét, cd hiéu
truéng, co gido va con tré déu nhu vay.

Day chinh la nguyén nhén tai sao co cdu gido duc nay lai
dé cao tinh yéu thuong va tu do, quy tdc va binh dé’ng. Gido
duc la nhu vay, quan ly cang nhat thiét tré thanh nhu vay. Néu
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khong, ban khong thé thuc hién phuong phap gido duc nay,
ma thay vao d6 sé trdnén cung nhic béi su ddu tranh vi quyén
uy va quyeén luc.

Nhimg con nguoi ddu tranh vi quyén luc, khong c6 ai
khong bj e ché. Co gido bi tic ché vi hiéu trudng, hoc sinh bj
uc ché boi co gido. N6i don gidn la, hiéu trudng trut gian 1én
c6 gido, vay co gido trit gian 1én chd nao? Co ai con yéu 6t
hon? Chinh la hoc sinh. Cting c6 nghia la ban than t6i da gian
ti€p triit gian lén ai? Lén chinh ban than cac hoc sinh cua toi.
To6i gian tiép lam viéc nay, bdi vi nguoi dé bi cuép doat nhat
chinh la con tré, con tré khong c6 khd nang tu vé, vi thé toi da
giong nhu mot day dan dién, dan dién tur hiéu trudng sang cac
0, rdi sang hocsinh. T6i da lam tdn thuong con tré, con tré la
nhimg nguoi dé bi tdn thuong nhat, trong khi rdt kho khan dé
con tré thé hién ra va phan khang lai. O day lam gi 6 tinh yéu?
Lam gi c6 cdm giac ctia cudc song.

Vi thé, “Yéu thuong va tu do, quy tic va binh dang” la sogi
chi d6 xuyén su6t qua ca hé thdng ly luan day hoc cia truong
chiing t6i, hé thong phuong phap day hoc, hé thong dao tao gidao
vién va hé thong quan ly, xuyén sudt qua ting chi ti€t. Nhu thé
méi c6 thé ddm bdo phdm chét ciia phuong phéap gido duc nay.
Day chinh la “Yéu thuong va tu do, quy tic va binh déng”.

Toi hy vong trong mdi nguoi chuing ta déu sin sang di tu
trang thai ké manh bt nat ké y&u dic trung cua loai dong vat
6 vu sang tinh than va van minh ctia nhan loai tién bo. Day
chinh 1a yéu thuong va tudo, quy tdc va binh ding.
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TU DO TRONG QUA TRINH
TRUONG THANH CUA CON TRE

Néu ban muén tré duoc tré thanh chinh minh, ban phdi
cho tré moét thut, dé 1a tu do. Chi khi tré c6 tu do, tré moi co thé
tré thanh chinh minh, néu khéng tré sé bj tach roi khoi “ban
nga” cia minh. D4y cting chinh la mét cdu ma tam ly hoc
thuong noi: “Viéc duy nhat ban c6 thé lam trong cd cudc doi
cua ban Ia tré thanh chinh minh”. Ban phdi tré thanh chinh
ban thian minh, va con duong duy nhat dé ban tré thanh bdn
than minh, la ban phdi duoc tu do.

N6i dén tu do, nhd't thiét phai gén két v6i mét van dé, d6
1a phoi thai tinh than.

Tai sao phéi n6i dén phoi thai tinh thdn? C6 thé noi thé
nay, noi dung cha yé&u nhat ctia phuong phép giao duc nay la
phdi thai tinh than, day chinh la khéi niém quan trong nhat.
Néu khong thé hoan toan ly gidi va ti€p nhan khai niém nay,
thi sé khong c6 doan md dau triét hoc cia phuong phap giao
duc Montessori.

Y tudng ctia phurong phép gido duc cti choriing contré sinh
ra khong hé mang theo thu gi, tdt ca nhimg gi tré c6 déu la do
ngudi 16n thém vao chotré. Sur thém vao dy da xay ra véan dé.
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Vi du ban la con t6i, toi cho rang ban khong c6 bat cu thu
gi, tdt cd nhimg gi ban c6 déu la do tdi choban. Ban dua vao
t0i moi o cai an cai udng, ké ca nhing thu trong dau 6c cua
ban ciing la do t6i ma c6. Khi mét nguoi hoan toan phu thuéc
vao mot nguoi, thi quan hé giita hai nguoi sé la quan hé phu
thugc va bi phu thudc, quan hé cuong ché va bi cuong ché. Van
dé nay cu tunhiénsinh ra, khong phai vi ban muén thé, ma la
tunhién da c6 san cong thuc nay.

Trong y tudng cua phuong phép gido duc nay, va trong
pham tru cua tit cd nhimg nha tam ly hoc hién dai ma chiing
ta timng biét déu ndi voi chung tarang, tuy ring khi tré ra doi,
tré khong biét gi vé thé gidinay, nhung tré vin mang theo mot
tht, mot thu khong thé thi€u trong cudc doi cua méi con
nguoi. D6 chinh la tiém luc cha sy trudng thanh. Chi la moi
nguoi goi n6 theo nhimg cach khac nhau ma thoi. Montessori
goi no 1a “phoi thai tinh than”; Freud goi né la “nang luong
cudc song”; gido duc Waldorf" goi d6 la “linh tinh”; trong
phanlén ly luantam ly hoc, nguoi ta goila “ton tai”, “ban thé”;
trong mot s6 hoc thuyét nao do, ngudi ta goi né la “cao nga”;
cling c6 nguoi goi nod la “sirc s6ng”; va ca mot s6 nguoi khac
goind bing nhimg cai tén khac. Nhung cho du né dugc goi la
gi, chung ta déu biét vao thoi khic chiing ta chao doi, hoic la
vao thoi khdc chung ta hinh thanh trong bung me, tunhién da
ban tang chobén than chung ta mét thu.

(*) Gido duc Waldorf la mot phuong thuc giao duc dya vao ly
thuyét nuoi day tré ctia triét gia nguoi Ao Rudolf Steiner.
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Chinh diéu nay sé dan dit con tré. Theo phép tic tu nhién
trong su truong thanh ctia cudéc s6ng ma néi, ban phai tuan
theo sir dan dit cia diéu nay dé kham pha thé gioi, gidi nhing
mat ma trudng thanh ma né chia dung bén trong. Chi can
tuan theo su dan dat nay, ban sé c6 thé xdy dung va sang tao
ban nga ctia minh, ban sé dan dan c6 duoc cam giac 16n manh,

vui vé va chan thuec.

Ban c6 phat hién ra ridng, ban than chung ta c6 rat nhiéu
suy nghi. Nhing suy nghidy sinh ra nhimg mau thuan va dau
tranh trong ban than chung ta, nguyén nhan la vi sao? Béi vi
nhimg suy nghi 4y khong phai la cGa ban, ma la nguoi khac
nhoi nhét vao dau 6c ban trong qua trinh sau nay. Khi ban
duoclam theo nhimg gi ma ban tinh ban machbdo, ban sé phat
hién ra minh rat vui vé.

Mot dua tré lic méi sinh ra, tré ton tai cang phoi thai
tinh than cia minh. Khi con tré chao doi, tré khong bi€t minh
phai lam gi, vay tai sao tré c6 thé biét hom nay tré sé chon
thit gi khién tré cam thay vui mimg, khién tré cam thay phu
hop. O day phoi thai tinh thdn dang phét huy tac dung, phoi
thai tinh thdn mach béo tré rang, tré hay chon nhing viéc c6
loi cho ban than tré, va bai trir nhimg thu khac. Khi nguoi
16n néi voi tré vo s6 nhing thir “khong duoc”, trong vo s6
lan “khong thé” ma ngudi lom cudng ché tré, tré sé bi tach
roi khoi phoi thai tinh than. Tré phai nghe theo nguoi lon,
su tach roi 8y cang lic cang xa, tré cang ngay cang xaroi ban

nga cta minh.
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Vi thé, néu ban mudn moét nguoi duoc tré thanh ban than
ho, dé phoi thaitinh than ciia ho ngay cang 16n manh, va thuc
thé hoa trong cudc song cua ho, ban phai cho ho mét thu, dé
chinh la tu do. Chi khi c6 tu do, ho méi c6 thé tréd thanh chinh
minh, néu khong ho sé bi tach roi khdi “ban nga” cia minh.
Pay ciing chinh 1a m6t cdu ma tam ly hoc thuong hay nhic toi:
“Viéc duy nhét ban c6 thé 1am trong cé cudc doi cua ban la trd
thanh chinh minh”. Ban phdi tré thanh ban than ban, va con
duong duy nhét dé trd thanh chinh ban, 1a ban phai ¢6 tu do.

Thé nao goi la tu do?

Trich d&n mot khai niém cta cac nha tu tudng, tu do la mot
nguoi khong bi ché ngu bdinguoi khac, hodc khong bi roi vao
trang thai cuong ché do nhimg y chi don phuong duorc goi la
mot nguoi tu do hodc trang thdi nhan than tu do. Tu do ma
chuing t6i mudnnoi & day chi dé cap dén quan heé gita nguoi
vOi nguoi.

Mot dua tré truong thanh c6 can dén su day d6 cua gido
vién hay khong? Hay la cin c6 mot thé ché gido duc dung ra
dam bao, gido vién phai ddm bao cho mai tré duoc tu do phat
trién tiém nang ctia minh. Con tré c6 thé tu xay dung ban nga
cta minh. Ching t6i ky vong tit cd nhimg nguoi 1on déu phat
hién rabi matnay. Chung ta cing phdiphat hiénra rang, truéng
thanh 1a mot viéc xdy ra trong ban than méi sinh ménh. Qua
trinh hoc tap lamotqua trinh dua vaonhimglinh virebén trong
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sinh ménh cta ching ta. Viéc day cta gido vién la mot moéi
truong, nhung moi truong dy khong déng vai tro mau chét.
Giao vién khong thé xay dung qua trinh trudng thanh cta con
tré, dac biét la trong sau nam dau. Giao vién tao cho tré mot moi
truomg dé tré tu xay dung ban than, ma diéu nay lai vo ciing
quan trong. Day chinh la nguyén nhan tai sao chuing ta phai cho
con tré co tu do.

Bay gio chiing ta sé n6i dén nhan thirc vé tu do cua chinh
ba Montessori. Ba cho réng, tu do bao ham hai néi dung: No6i
dung thit nhat 1a “tu do hoat dong”, néi dung thit hai la “tu
do lam chi ban than minh”.

Ngay tir khi tré chao doi, tré phai duoc nguoi khac cham
soc, néu khong tré khong thé sdng ndi. Vi tré cAn su cham s6c
cta nguoi khac nén ndy sinh quan hé gita tré va nhimg nguoi
d6. Kiéu quan hé nay chi ¢6 hai tinh huéng: M6t la tu do binh
déng, hai la cuong ché, khong thé c6 tinh huéng thut ba.

Tu do bao ham cé su ton trong sinh ménh, ton trong quy
tdc trudong thanh ctia sinh ménh, ton trong nguoi khac. Con
trong quan hé cudng ché, gan nhu tat ca quyén luc déu tap
trung vé phe cudng ché. Chung ta déu biét moét cau chuyén
ngu ngoén: Mot con séi va mét con dé uéng nudce bén bo song,
s6i no6i voi dé: “Tao sé dn thit may”. Dé hoi: “Tai sao?”. S6i noéi:
“Tai vi may u6éng nudc lam ban nguén nudc ctia tao”. Dé noi:
“Anh & thuong ngudn, em & ha ngudn, sao em c6 thé 1am ban
nudc cia anh?”. Nhung s6i van an thit dé. S6i mudn an thit dé
c6 can dénly do khong? Khong can! Mot nguoi cudng ché, mot
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nguoi khong c6 nang luc tu phan tinh, v6 hinh trung sé tro
thanh con s6i, tham chi tir trong tiém thuc, béi vi ho thuoc vé
trang thai cia ké manh. Khi mgt nguoi me muén danh con
minh sé khong can dén ly do, béi vitdt ca chan ly duong nhién
dang ndm trong tay nguodi me: “Me danh con vi me yéu con,
con da biét 16i cia minh chua?”. Nguyén nhan chi cé mét, vi
me la me cta con! Diéu bat hanh 13, viéc nay da hinh thanh
mét théi quen.

DPai véi con tré, tu do chinh la khi tré duoc hoat dong
theo nguyén vong cua ban than, tré phai duoc hoc dua trén
cam giac.

Ngon ngit cua nguoi 1én chiing ta da triru tuong hoa rat
nhiéu khai niém, vi du khai niém “cira”. Tai sao chiing ta lai
goi dé la cai “ctra”? Tai vi trong qua trinh tién héa, chiing ta
dan dan phat hién ra, néu ching ta c6 thé giao tiép tot voi
nhau, chiing ta c6 thé hiéu duoc d8i phuong dang néi gi, nén
chuing ta phai triru tuong héa khai niém &y, dé moi nguoi déu
duoc biét. Khi néi dén cira, moi nguoi déu hiéu ngay do la cai
g1, vo cung don gidn.

Nhung khi con tré chao doi, tré khong hé bi€t nhimg thu
nay. Tré khong biét, nén tré phai cam giac ctra, str dung cua,
ban khong cho tré hoat dong cé nghia la ban khéng cho tré
hoc tap va suy nghi.

Trong truong mam non, mét s6 tré maéi dén kha hiéu dong
va lon xon, chdc chin vi dnha tré khong duoc tudo hoat dong.
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Cho tré tir do hoat dong, may thang sau tré sé duoc thdéa man,
sau khi thoa man tré sé binh tinh, sau khi binh tinh tré sé xuat
hién khuynh huéng va sy dan dét cua ban than. Cing giong
nhu ban théan ban sau khi duoc théa mén, ban sé tha long hon.
Ban sé nghi: “Minh can phai lam gi cho cudc sdng ciia minh?”.
Khi ban khong thé tir doléolai y chi ctia minh, ban sé tap trung
dé l1am thé nao dot pha nhing han ché. Vi thé, mdi lo ldng cta
truong thanh khoi ngudn tir viéc bi han ché chit khong vi bat
cu diéu gi khac.

Hoat déng v6 cung quan trong véi con tré. Khong cho
con tré hoat déng cting dong nghia véi viéc khong cho chuing
suy nghi. Su trudng thanh cta con tré dua trén nhimg hoat
dong. Khi duoc tu do hoat dong, trang thai tri luc cta tré sé
phat trién rédt cao, trang thai tam ly cing rdt tot, tinh cam
cing truong thanh.

Tu lam cha ban than, diéu nay khéng giong nhu quan
niém muén lam gi thi lam trong qua khit, ma la ban lam theo
y chi cda ban than, chdp hanh ké hoach cua ban than, va khéng
¢6 ai duoc pha hoai ké hoach cia chinh ban.

Chung ta khong thich dé nguoi khéc lam chu ban than
minh. Nguoi da den da phadi trdi qua hang tram nam né luc
ddu tranh dé gianh duoc tu do, sdn sang hy sinh ca tinh mang
cua minh. Ngay hom nay, chung ta ciing cd ging dé gianh lai
su tu do cho con tré. Chiing ta phadi lam cha ban than minh,

bit dau ngay tu lic mai sinh ra.
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Tu do 1a chi hanh vi, tam ly, y chi, tinh cam, tinh than cta
con tré khéng bi ngoai luc chi pf\(‘)’i va tac dong. Lam thé nao
dé dam béo tu do ciia ban khong bi xam hai? Day chinhla van
dé "quy tdc” ma chung ta da noi ¢ trén, dung mot ché do dé
dam bdo su tu do chu khong phai la dit quyeén lgi tu do vao
tay nguoi lon.

Chung t6i c6 moét truong mam non & Bic Kinh, & d6 ¢ tré
Ai Cap, tré Duic, tré Phap, tré Thuy Sj, tré Canada, tré My... Tiéu
chuén chon truéng mam non ctia b6 me tré 1a gi? Ho sé hoi ban
la: “O day c6 duoc tu do khong?”. Ching t6i néi: “Tu do!”. Ho
noéi: “Chiing toi phai quan sat, xem tré c6 thuc su duoc tu do
hay khéng”. Sau khi quansétho phét~hién ra, chinh xdcla con
tré duoc tu do. Tu do quan trong véi ho nhu vay sao? Con tiéu
chudn dénh gia ciia da phan nhimg phu huynh cta chting ta la:
Xem diéu kién an & ciia trudng co t6t khong.

To6i con nhd vao moét budi som, hai ngudi me ngoai qudc
ngodi dua vao tuong ndi chuyén: “Van noi nay, van nhing
con nguoi a4y, nhung phuong phap gido duc da hoan toan
thay dai”.

Khi tré nga, nguoi mesé noéi: “Sao c6 khong trong chau cho
cdn than? Chau nga c6 ciing khong bé chau lén, ddy la trach
nhiém cua c6 ma”. Con khi nguoi me Bic nhin thdy con minh
nga sé ra hiéu cho c6 dimg bé chau lén. Khi c6 bé chau lén réi,
ngudi me con néi moét cach ti€c nudi: “Pung, cé ditng bé
chau!”. Hai nén vin héa, hai kiéu tam théi va hai quan niém

gia tri hoan toankhac nhau.
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Mot thoi dai méi dang dén, mot thoi dai méi phat hién
nhimg bi mat cta con tré, ngay tir lic nay, nhimg thay dai
dang dién ra ngay xung quanh chung ta.

Chiing ta phai gidi quyét nhimg ndi so hai sdu tham cta
con tré. Chung ta cho tré tinh yéu thuong dé tré cam thiy an
toan, khéng con sg hai moi truong xung quanh. Ching ta
cing phadi gidi quyét dac trung cudc song lam nguoi, sang
tao ra ban nga.

C6 tu do va khong c6 tu do hoan toan khac nhau. Cé ban
nga va khong c6 ban nga con khac nhau nhiéu hon.

Mot hom, hai bé trai dang bo dudi gdm ban cua cd hiéu
trudng thi mot nguodi me dan con géi dén ghi tén. Bé trai dang
bo dudi gdm ban béng bo ra noéi: “Cau di di, td khong thich
cau”. Nguoi me néi: “Tai sao chau lai noi thé voi ban gainay?”.
Bé trai n6i: “Hai chiing chau dang ngti duéi nay, ban ay dung
chan da vao nén gb dudi ban, nén bon chau khéng thich ban
ay”. Nguoi me kinh ngac néi: “Chau con nhé thé nay ma c6
thé néi chuyén ro rang nhu thé?”. N6i chuyén ro rang nhu thé
14 vi con tré hiéu ro hanh vi cia minh, hiéu r6 tdm ly ctia minh.
Vi thé trong trang thai tu do thodi mai, trang thai ctia ca con

ngudi moi tot duoc.

Thénao 1a quyén uy?

Muon cach néi cia Fromm, quyeén uy chia thanh hai loai:

Mot 1a quyén uy r6 rang, mot la quyén uy nac danh. Quyén
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uy ro rang trén phuong dién sinh ly, truc ti€p va khong can
che gidu. Quyén uy ndc danh trén phuong dién tam ly. Quyén
uy ro rang la chi nhimg nguoi ndm git quyén uy, ho truc tiép
truyén dat nhimg ménh lénh mang tinh xtr phat lén nhimg
nguoi thudc dia vi phu thudc. Vidu phai lam nhuthénao! Ban
phdi lam thé nao, né€u khong sé bi phat. Con quyén uy nic
danh thi lai &n minh, nhing nguoi ndm git quyén luc nay sé
gid vonhu minh khong hé c6 quyén luc gi, khién ban cdm thdy
hinh nhu minh dang duoc lam theo nguyén vong cta ca nhan,

nhung thuc té 1a ho dang khong ché tam ly cua ban.

Tuy quyénluc ndc danh bi che gidu, nhung lai ton tai khdp
moi noi. Vi du: “Co tin la em thich lam nhu vay, dung
khong?”.

“D6i véi nhimg tré khong nghe 164, c6 khong bao gio xu
phat, nhung c6 sé néi véi con 1a ‘Con lam ¢6 xdu hg qual’”’.

“Co biét la con rdt nghe 10i ma, con ra ngdi l1én céi ghé
kia di”.

“Con c6 phdila mot em bé ngoan khong? Lai day, con c6
mudn c6 cai nay khong? Con ngdi xudng di”.

“Bong hoa to dep nay dé danh cho ban nao lam t6t nhat,
duoc khong?”.

Stt dung céc cach din du, du db, khen thudng... dé xoay
chuyén tu duy ctia nguoi khéc thay déi theo cong thuc cua
chung ta. Ti€p sau d6 la diéu khién tam ly cta ho, d6 ciing la
mot kiéu quyén uy nic danh.
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Trén thuc t€, cach ma chiing ta diéu khién nguoi khéc cting
khong ndm ngoai hai kiéu quyén uy trén. Ching ta c6 phat
hién ra rang, b6 me chung ta ciing c6 hai kiéu quyén uy nay?
Nghiém trong thi danh con moét tran, chua nghiém trong 1dm
thi n6i nhung 10i uy hi€p con cai. Vé co ban, ching ta da lon
1én nhu thé, vi thé chuing ta khong thé tudng tuong con tré 1on
lén trong tu do sé thénao. Chiing ta dung mdtbo 6c chua ting
duoc tu do dé tudng tuong vé tu do thi sé kho khan vo cung,
Viéc nay ching khac gi bét ching ta tuéng tuong vé mot nguoi
& trén sao Hoa, c6 tudng tuong thé nao thi ciing lai quay vé
hinh dang cta nguoi trdi dat ma thoi.

Néu nguoi lam cha me ti€p tuc duy tri thai d6 ci, khong
chiu ty phan tinh vé quyén uy ctia minh déi véi con tré, con
tré sé khong c6 tu do thuc su. Béi vi ban ndm git tiéu chuin
diing sai, con tré chi c6 mét cach la phuc tung va phu thuéc
vao ban, ma khong duoc phuc tung dong luc truéng thanh va
mat ma tinh than cda ban than tré.

Su ra doi cua moét sinh ménh méi 1a niém vui ctia cudce
song, cudc song ay la cua ban, ban duoc trd thanh chinh minh
chit khong phai tré thanh bat cit ai 16n manh hon ban. Néu
khong duoc nhu vay, thi cudc s6ng ay trd nén vo nghia. Day
chinh la viéc tan nhan nhat.

Tu do gidi phéng
Khai niém nay cting ciia Montessori. Ba néi: “Ty do giai

phéng la chi nhimg phan ung thé hién ra khi cu tuyét trang
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thai bi diéu khién bdi quyén uy, cing c6 nghia la su gidi phong
khdi su tréi budc ap buc hodc sy phuc tung quyén uy. Két qua
cda no la su vo trat tu, tho 16, xic dong. D6 khong phai la tu
do theo y nghia thuc su”.

Mot dua tré 1on lén khong ¢6 tu do, bi ap buc, bi diéu
khién... béng dugc chuyén dén moi trudng tu do, sé trd nén
16n x0n va khong c6 trat tu, trd nén thé baova vo 1é... Tré dugc
giai phong, chiing ta khong thé goi trang thai do la tu do,
chiing ta goi trang théi d6 la gidi phong. Tré duoc giai phéng,
kém theo d6 la mét loat cac hanh vi mang tinh phd hoai. Néu
muoén tré quay lai quy dao cia phép tic tu nhién, nhat thiét
phai cho tré duoc “gidi phong” mot, hai thang... va co thé lau
hon. Dén khi nao tré gidi phong hét moi dp luc, dat dén mot
trinh d6 nao ddy, tré sé quay vé quy dao.

Chung ta déu lon lén khong ¢6 tu do, nén chung ta luén
tuong tuong tu do la khong c6 phép tic. D6 chila gidi phong,
muc dich cuaa giai phong la tu do. Gidi phong khéng phdi la
trang thai binh thuong cia con ngudi, cting khong phai trang
thai tu do thuc su. Muc dich thuc su cia tu do 1a dé phat trién
ban nga va sang tao ban nga, chit khong phai la pha hoai.

Ban c6 tudng tuong duoc nhimg dua tré duoc giai phong
khong? Nhat la nhung tré 16n, ching pha hoai, khong tin
tuong nguoilén, lanhnhat, do dan, phong vé, thu dich. Nhung
sau hai thang, chuing bat dau thay déi.

Bé Khai Khai vao truong lic 5 tudi, hai thang sau, mét hém
bé bo trén thanh lan can truong, chan da vao chau hoa phia
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dudi. Co gido nhic con: “Khong duoc nhu vay!”. Bé van da.
Co gido néi: “Cay cing gidbng con, cling c6 su sdng. Moi con
ton trong su song nay”.

Bé Khai Khai néi: “Néu con van d4, c6 sé lam gi con?”.

C6 gido noi: “Co6 khong lam gi con cd, ¢6 van ton trong con.
Nhung c6 sé bé con di chd khac, ra khéi ché nay”.

Bé Khai Khai gat dau, di ra ché khac.

Day 1a mot thay dai 1on trong su trudng thanh cua tré, boi
vi kinh nghiém cta tré néi véi tré réng, nguoi 1on sé ming mo
va trimg phat tré, nén tré moi hoi co gido: “C6 sé lam gi con?”.
Két qud co gido trd 1o 1a khong lam gi ¢4, tré da yén tam. Diéu
nay chi thay déi kinh nghiém v6n c6 cia tré, thay déi su pha
hoai ctia tré. Tré van chua tréd nén mém mai va nhay cam hon,

nhung su thay ddi trong yéu thuong va tu do da dang bét dau.

Coratnhiéu dua tré nhu vay. Co6 tré yéu, c6 tré manh. Hai
tuan dau, nhung tré yéu hon mat hut, nhimg tré manh hon
chay nhay khdp noi trong truong. Tré con thay dgi rdt nhanh.
Ba thang sau, khi tré dan dan yén tinh, khu6n mit tré cting tré
nén diu dang, b4t dau c6 su gin két, cudc sdng cua tré cing
trd nén tinh té va nhay cam.

Néu con chiing ta lon lén trong su kiém soat, nguoi lam
cha me sé phdi d6i dién v6i nhimg van dé nay. Khi con tré
duoc giai phong, co thé tré sé tra lai cha me nhung ap buc tir
truéce toi nay. Cha me phai ¢6 su chuén bj tam 1y tir truoc, ban
phai trdi qua thoi ky nay trudc khi tré duoc tur do thuc su, trudée

370



PHU LUC

khi tré tuan theo nhitng quy tic. Day la mét qua trinh tat yéu,
nhiing gido vién chiing téi lam duoc, thi nhimg nguoi lam cha
me cac ban ciing nhat dinh sé lam duoc.

Tu do thyc sy
Thé nao la tu do thuc su?

Con tré sinh ra da c6 mot cong thuc phat trién tinh than
hoan hdo, diéu d6 chira dung trong nhimg mat ma cudc séng
cta chung ta, va khong phdi ai cling gidi duoc hét nhimg mat
ma nay. Co thé gidi ma duoc nhiéu hay it la dua vao tinh yéu
thuong va tu do. Yéu thuong va tu do khéng phai la muc tiéu
cudi ciing cua chung ta, ma 1a diéu kién can dé chung ta giai
nhimg mét ma cda cudc séng. Diéu kién nay dam bao cho con
tré c6 thé gidi nhimg mat ma ciia minh.

Mai con nguoi déu la doc nhat vo nhi. Su tu do thuc su
la quyén tu do gidi mat ma cudc s6ng, tu kham pha ban than
minh. Ban khong thé biét duoc tu chdt bAm sinh ctia con
nguoi cao dén mitc nao! Ban c6 bao gi¢ thir nghi xem tai sao
lai c6 nhimg ngudi vi dai, kiét xudt dén nhu vay? Diéu nay
quyét dinh bdinhimg diéu ban than ching ta da thuc hién &
tudi &u tho ctia minh. D6 chinh la tu chdt bAm sinh cia méi
con nguoi.

Thé nao la ty do? Montessori néi: “Tu do 1a mot diéu kién
dé trg giup cho phuong phép gido duc nay, gitp cho nhing
kha ndng tiém tang duoc phat trién”. Dung mot cau don gian
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hon dé noi, 1a chiing ta gidi ma phai thai tinh than, day chinh

la toan bo noi ham cua su tu do.

Su truéng thanh ciia con tré can c6 sy ty do nhu thé nao?

That nhat, tré em duoc tu do lua chon nhiing thit thu huit
tré. Tré duoc tu do lua chon nhimg gi tré cdm thay hung thu.

That hai, thé hién & su tu do vé hanh dong, tudora vao lop
hoc. Lam thé nao dé biét duoc moét truong hoc 6 tu do hay
khong? Trong 16p hoc, tré duoc hoat dong theo nguyén vong
cua minh, tré ciing c6 thé lam viéc &bén ngoai 16p hoc; tré da
pha vo cach nghi tir trudc dén nay cua ching ta cho rang, phai
0 trong 16p méi goi la hoc tap, con bén ngoai l6p hoc thi khong
goi la hoc tap. Montessori noi: “Cé tran nha cing la 16p hoc,
khong c6 tran nha ciuing la 16p hoc”. Diéu nay hoan toan quyét
dinh boi su ndm bt cda tré voi ban than tré ma khong hé lién
quan gi dén gido vién. Vi thé Montessori méi néi: “Tinh luc
sinh ménh sdu nam dau doi cua tré la mot qua trinh tu sang

tao”. Qua trinh ty sang tao, nén can cé tu do.

Thut ba, tré em c6 quyén tu do khong bi can thiép khi yén
tinh. Tré em c6 quyén tu do duoc & mot minh, tu do lua chon
khong gian cia minh. Trong nhimg kinh nghiém truéc day,
chuing ta cho rang, ching ta phai doi theo tré timg gidy timg
phut, tré khong c6 khong gian riéng cia minh, vi nhu vay la
nguy hiém. Nhung trén thuc t&, chiing toi néi ring, tré dén mot
dod tudi nao do, néu duoc @ mot minh, dé sé la mot qua trinh
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tu sang tao cta riéng tré, vi thé khoang thoi gian tré duoc &
mot minh l1a khodng théi gian ddc biét quan trong nhat trong
cudc song cua tré.

Thut tu, tré em duoc tu phat hién van dé, nghi ra cach giai
quyét va ké sach, duoc tu do lva chon cau trd 1oi.

Caunoi nay ham nghia diéu gi? Theo kinh nghiém va cong
thuc day hoc trong qua khu, c6 gido sé n6i véi hoc sinh ca qua
trinh, néi véi hoc sinh ca nhimg dap an da c6. Day la moét qua
trinh nhéi nhét. Chiing ta khong c¢6 duoc niém vui suong khi
phat hién ra van dé, khong c6 dugc sy vui thich khi tim ki€m,
khong c6 duoc cdm gidc thanh tuu khi tim ra cau tré 16i. Tré
em phdi c6 nhimg quyén dé. “Luc nay tré chua biét, nhung
som muon gi tré sé biét”. Tré di trai giay, nhung sé c6 mot ngay
tré vui suéng phat hién ra rang, bi mat nam & ngay day. Khi
phat hién ra, tré sé c6 duoc niém vui ctia su trudng thanh. Néu
ban n6i voi tré la: “Con di tréi giay r6i”. Ban sé mai mai di theo
tré dé nai tré chua dung, tré ngéc nghéch. Tré con ai cing
ngoc, chi c6 nguoi 16n thdng minh ma thoi.

Tra lai cho con tré quyén loi va niém yéu thich dugc phat
hién. Béi vi chdc chdn tré sé phat hién ra! Sy phat hién cta
tré la tat nhién chit khong phai ngau nhién, day chi la mot
qua trinh. Vi th& hay dé tré tu phat hién, tu nghi cach va tu
giai quyét.

Thu ndm, tré em c6 quyén tu do y chi ciia minh dé trao dai

va chia sé nhimg phat hién cia minh vé1i nguoi khac.
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Su tu do cudi cung, tu do cao nhat cia mdi con nguoi chinh
la diéu nay. Chung ta c6 phat hién ra ring, du dau khé hay
hanh phuic, chiing ta déu c6 mot nguyén vong, d6 la chia sé
voi nguoi khéc. Vi du dién hinh nhét la nhimg nguoi yéu nhau,
néu thuc su yéu, ho sé chia sé cung nguoi ay. Khi chiing ta dau
khé, chiing ta cang mudn chia sé, chia sé dé voi bot néi dau.

Chia sé cung nguoi khac, chit khong phai dé trut gian, dé
oén than. Chiing ta phai hoc cach chia sé, biét chia sé sé khong
trut gian va oan than.

May hom truéc, mét dua tré mang theo s6céla, nhung
khong cho nhimg ban khéc an, chi dé khoe la: “B6 to mua cho
to ddy”. Muc dich la gi? Muc dich chinh la cau sau ma con
chua néi ra: Cac cau nhin xem, bé to c6 yéu to khong. Day la
cach thé hién tinh yeéu.

DPoidén luc ching ta trudng thanh, ching ta sé khong chia
sé nira, chung ta sé phat hién ra minh ngay cang trdnén c6 doc,
ngay cang lanh dam véi nguoi khac, khodng cach gitra nguoi
v0i nguoi ciing ngay mot xa, va ngay cang khong thé tin ai.
Nhung trén thuc t&, mdi nguoi ching ta déu can phai gén két,
c6 su gin két ching ta méi khong co doc. Chiing ta va nhimg
nguoi xung quanh ta hoa lam mét, ddy méi la trang thai cao
nhat. Néu chung ta méi chi hoa lam mét khi yéu, thi d6 chila
cach nguyén thuy. Nhung bing cach chia sé, ching ta hoan
toan c6 thé c6 duoc su lién két vé tam ly va tam linh, dat duoc
sur hoa vao lam mét. Cé nhu vay, quan hé gitta nguoi voi nguoi
moi trd nén dé chiu, vui vé.
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Qua trinh gido duc ciing vay, ching ta phai cho tré thai
gian, cho tré duoc chia sé. Thé nén ching ta méi hay nhin thay
con tré cam dod &n ngon, do choi hodc nhing thu duoc bé me
mua cho, lién tuc ngdm nghia va khoe véi moi nguoi...

Day la trang thai tu doma truong mam non taora cho tré.
Mot 16p hoc ly tudng cho tré tu do van dong. Moi dita tré duoc
hanh dong mot cach c6 hiéu qua, ly tinh, tu déng tu phat, tré
khong c¢6 nhing hanh vi tho bao, da man. Tré hoat dong doc
lap, khong tu tap, ma thuong la chi c6 moét hai tré ngdi voi
nhau. Canh tuong cta ca truong la nhu vay. DPay chinh la tu
do ma chuing t6i da no6i & trén.

HET
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Trude ddy tdi tu cho ring 1y |
gido duc ctia minh rét tan tién, nhung
sau khi doc cudn sach nay, toi phét hién
thuc ra mot s6 quan niém ctia minh van
con lac hau va khong ding din, rat
nhieu don ido0 duc mam non trén thi
truong da bé cong xuyén tac phuong
phap gido duc Montessori, chi trich ra
mot cdch phién dién mdt s6 bién phdp
trong d6, nhung nhting tu tudng tinh tdy
thi chua bao gio dugc quan triét, phuong
phdp gido duc Montessori chan chinh
phéi giéng nhi mot ciu tho da viét -
“Hay cho con tré tinh yéu day su tu do
Am dp nhu dnh ning mat troi”.
ctia Montessori khong chi thé hién trén
phuong dién gido duc tré em, ma t6i cdm
thay ciing ¢6 thé van dung né vio quan
hé gitia ngudi 16n ching ta. Chiing ta
luén ty cho rang yéu thuong la dem
nt thi ban than cho la diung ap dat

ngudi khéc, cho rang minh la “Thugng

d&” ciiu vét ngudi khdc, ban than luon
ding, ngudi khac ludn sai, chua tliing
1ghi xem ngudi khéc thuc su can gi.

chi trong quan hé véi con tré ma ca véi
nht gudi I6n xung quanh.
Doc gia NNM2009




“Yéu thuong va tu do” la cudn sach kinh dién gdm nhiing ghi chép va dién
gidng vé phuong phdp gido duc mam non ctia Tén Thuy Tuyét, qua nhiéu 14n téi
bén cudn sdch di dén véi hang trigu gia dinh Trung Qudc. Hang nghin hang van
phu huynh nhd cuén séch nay da thay doi hoan toan, da hoc duge cach yéu thuong
chan chinh, céch gido duc chan chinh. Hang nghin hang van tré em nhd cudn sdch
nay ma phat trién manh khée, vui suéng, tr thanh mot 16p ngudi méi ¢6 trf luc doi
dao, tim Iy manh mé&, c¢6 pham chat tu ton, giau stic sing tao.

Diéu gi 1am nén siic hip dan ctia “Yéu thuong va tu do”’? Piéu gi di khién
“Yéu thuong va tu do’” mang lai su thay ddi to 16n cho nhiéu gia dinh va tré nho
dén vay? Chinh nhd vao nén tang clia phuong phép gido duc Montessori ndi tiéng
toan cau, két hgp vdi kinh nghiém thuc tién nhiéu nim ctia Ton Thuy Tuyét trong
linh vuc gido duc mam non va dudc chip biit biing tinh yéu thuong con tré vo han
clia tac gia.

Ton Thuy Tuyét din dit ngudi doc dén véi ly luan cia Maria Montessori, giai
thich va chiing minh tii cdc géc dd gido duc hoc, tam ly hoc va nhting kinh nghiém
thyc tién; qua d6 chi cho chiing ta thdy nhiing sai 1am trong gido duc con tré da gay
nén nhiing hau qua gi, phuong phép ding din nén ra sao? Pdng thdi tdc gia giai
thich tudng tan phuong phdp gido duc dua trén nén tang yéu thuong, tu do, quy
tic, binh dang; giai thich diéu s6 dong cha me quan tam la nén danh cho con cdi
tinh yéu thuong nhu th& nao. Tii d6, dé cdc bac cha me ¢6 thé danh cho con cdi
nhiéu tinh yéu thuong hon niia, dé con tré tu 1ap, ¢6 ky luat riéng, phat trién tri lvc
vatam 1y, phét trién nhan cdch dao dic.

Diéu cot 16i ma cudn sach chuyén tai, ciing chinh 1 chin 1y don gidn ma 16n lao:

“Mbi nguoi lam cha lam me ciing phdi hoc va cé gdng mdi hiéu digc tinh yéu
danh cho con”. (Erich Fromm) ‘

“Yéu con, hay dé con duoc ti lgp. Yéu con, hay dé con cé dugc su ty ton. Yéu
con, hdy cho con ddy dp tinh than khdm phd thé gidi nay. Néu ban yéu con, hay dé
cho con dugc phit trién theo yéu cau cudc séng ciia chinh bdn than chiing .
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