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LOT GIOT THIEU

Hai nim sau khi ra truong, thoi di€m t6i méi 28 tudi, trong sudt thang 1
nam 1971 tdi cung v&i Tién s Samuel Yochelson dam nhén vai tro chuyén
gia tdm 1y nghién ctru 1am sang trong Chwong trinh Piéu tra Hanh vi Toi
pham tai Bénh vién St. Elizabeths tai Washington, D.C. Khi 2y t61 gan nhw
khong nhén ra ring minh di bt dau con dwong sy nghiép ma ban than sé
theo dudi cho dén tidn nhirng nam 70 tuoi. Ti€n si Yochelson kh&i dong
chwong trinh ndy ndm 1961 va day van 1a chwong trinh diéu tri nghién ctru
chuyén siu vé toi pham dai nhat dwoc thyce hién tai Bic My. Khi 6ng qua
doi vao ngay 12 thang 11 nam 1976, t6i tr& thanh nguoi k&€ tuc chwong
trinh d6t pha nay va ti€p tuc cong viéc danh gia ciing nhw lam viéc v&i toi
pham, tir nhitng tén trom cip vit cho t&i nhitng k& dam mé giét ngudi.
Trong nhié€u thip ky qua, nhirng hi€u biét thong thwong phd bi€n veé
hoat dong pham tdi da coi ké pham tdi 1a nan nhan ctia nhirng tdc dong ma
ngwoi dé6 gan nhw khong hodc khdng thé€ ki€m sodt dwgrc. Hau nhw moi thir
c6 th€ nghi t¢i déu dwoc xdc dinh 12 nguyén nhin dan d&n hanh vi pham
t0i, bao gom ngheo doi, sy yéu kém trong viéc nudi day con cdi, ap lwc tw
ban be, bao lyc trén cac phwong tién truyén thong va nhi€u loai bénh khac
nhau v€ tinh than. Ti€n si Yochelson va t6i cung chung quan diém vé gia
thuy&t tién dé nay khi bit dau chwong trinh. Ching tdi da danh hang nghin
gior dong h'd d€ phdong van nhirng t6i pham va nhirng ngwoi khac hiéu rd
V€ t0i pham trong giai doan tr nam 1961 d&n nam 1978. Chiing t6i nhén ra
ring, nhirng c4 nhan nay khong phai do méi tredng cia ho khong may nhio
nan nén va diéu nay trdi ngwoc voi nhieng gi ching t6i tin twedng ban dau.
Khong ¢6 nguyén nhan pham tdi nao dwore cha’p nhan rong rai ¢6 the'ly giai
pht hop khi xem xét ky lwong. Ngoai ra, nhirng ngwoi pham tdi chiing toi
lam viéc cung da khai thac viéc tim ki€m nguyén nhan cta ching t6i de€’ dwa
ra nhi€u loi bao chira hon cho t6i 4c cia minh. Khi @é cip dén hoat dong
diéu trj tdm than trong nhiéu thang, mo6t ngwoi dan 6ng néi vori Tién si
Yochelson trong mot khoanh khéc trai Iong hi€m hoi, “Thua Tién si, néu
toi dwa ra qua nhiéu 1oi bao chira cho hanh vi pham t6i cia minh tredc khi



di€u tri tam théan thi bay gio tdi da cd the s¢ hiru ca mot gia tai sau ngan Ay
nam”. Khi chiing t6i giip ban than thodt khdi van d€ tim ki€m “nguyén
nhan cda hanh vi tdi pham”, ching tdi ¢6 thé nang cao hi€u bi€t vé cach
thirc tw duy ctia tdi pham trong moi khia canh ctia cudc sdng cling nhw phat
tri€én mot quy trinh nhim gidp mot s& tdi pham thay d&i. Hanh vi la san
pham cia tw duy, va do d6, bat ctr ai hoach dinh chinh sdch hodc lam viéc
voi ngeoi pham téi déu c6 trach nhiém phai hi€u dwoe cach thire tw duy
cua toi pham.

Sau khi cOng viéc cta ching toi tai Bénh vién St. Elizabeths dwoc gidi
thi€u trong mot phan doan cua chwong trinh 60 Minutes trén dai CBS News
vao ngay 17 thdng 2 nim 1977, t6i bit dau nhan dwoc nhitng 101 moi dén
trdo chuyén v&i cac nhém chuyén gia vé hoat ddng cdi huan, stec khde tinh
than, cong tic xa hoi, tw van vEé viéc lam dung cic chat, thyc thi phap luat,
va b0 mdy tw phap. Nhirng phan h'di tr khan gia ¢6 ca nhirng vu tdn cong
ca nhan (thAm chi tdi con bi cdo budc la gdy nguy hi€m) vi tdi khong thira
nhan nhirng hoc thuy€t gan nhw quan trong nhat vé nguyén nhan giy ra
hanh vi pham t0i, va hon ntra t6i con khzamg dinh sw tOn tai thwc sy cua
“tinh cach t6i pham”. Dwong nhw c6 sy khac biét vé quan di€m gitra nhirng
“nguwoi theo thuyét ghé banh” rat it hodc khong cé sw lién hé tryc ti€p voi
toi pham va nhitng ngwdi twong tic hang ngay véi nhitng doi twong do.
Nhém thtr hai - can bd cai huan, ¢c6 van, quan chirc thwe thi phap luat, va
cac nha tam 1y hoc - chdp nhan cdng viéc cla chiing t6i b&i vi né phu hop
v&i nhitng gi ho gip phai hang ngdy trong cdng viée va vi né dwa ra nhitng
g6c nhin chuyén sau gitp ho thwe hién cong viéc hiéu qua hon.

An ban d4u tién cia cudn sdch TAm 1y hoc to6i pham dwoc xui't ban
nam 1984, va &n ban thir hai xud't ban nam 2004. Sau mot thap ky, hién da
dén ldc bo sung thém céc thong tin cho cudn sach nay. Trong an ban nay,
ban s€ hi€u chi ti€t vé cac qua trinh tw duy va chi€n thuit pho bién ddi voi
nhtrng ké pham tdi, ba't k€'ly lich hay t6i ac cia ching.

Ban chidt con ngwoi khong thay doi, va do dé tw duy toi pham ma toi
mo ta trong cac 4n ban trwedrc clia cudn sach nay ciing khong thay doi. Tuy
nhién, mét xa hodi lién tuc thay doi da tao ra nhirtng con dwong mdi de€ tw
duy t6i pham th& hién vai trd ciia minh. Vi du, hanh vi bét nat khong phai 13
md&i nhung bit nat trén khong gian mang thi lai m&i mé va né tao ra cho
nhirng thanh thi€u nién va ngwoi tredng thanh c¢é khuynh hwéng pham toi
mot dd'u trerong méi rong 1on hon, gy ra nhiéu dau kho hon.



Internet 1a mdt phwong tién nhanh chéng va hi€éu qua de ti€n hanh
nghién ctru, mua sdm, 1ap k& hoach du lich va giao ti€p v&i nhitng ngudi
khac. Cong nghé da md& ra mdt thé gidi twong tw cho tdi pham d€ ching c6
the ti€n hanh “nghién ctru” va thwc hién cac k& hoach. V&i Internet, tdi
pham c6 quyeén truy cip ngay 1ap tirc d€ lam nhitng gi ching van ludn lam -
gian 14n, lra ddo, an cﬁp va de doa. T6i pham mang ngay cang tr& thanh
moi de doa ddi v&i cac cd nhan, doanh nghiép va chinh phi. Nhirng ké
pham t6i cdch xa nhitng nan nhan hang ngan dim va ndm ngoai pham vi
cta cac co quan thyc thi phéap luat van cé the xAm nhdp vao cic hé thong
mdy tinh ctia chinh phii, d4nh cip thong tin c4 nhan, in cip mi nhan dang
va tiéu diét cdc phan mém hodc h'6 so’ kinh doanh ¢ gid tri clia cong ty.

An ban nim 2004 cta cudn sidch Tam ly hoc t01 pham bao gom mot
chwong vé sy tham gia ciia tdi pham trong thé gi¢i ma tdy. An ban nay mé
rong cudc thao ludn dé d€ dwa vao tinh trang lam dung thudc ké don dang
bdo ddng, viéc san xud't va sit dung cdc loai ma tiy tong hgp méi bd sung
thém vao van dé xa hdi von da rat nghi€m trong nay. Sdn xui't, phan phoi
va stt dung ma tdy tao ra nhirng A&m muwu pham tdi, cam giac phan khich va
lori nhudn vé tai chinh.

Cung v&i viéc cung cdp nhirng thong tin chi ti€t hon vé cac phwong
thiec tw duy va hanh ddng cta t6i pham (va it thong tin hon vé nhirng
nguyén nhin dwoc vién dan trong hanh vi pham tdi), tdi danh mot chwong
cho hai treong hop, trong d6 hai thanh nién c¢6 hoan canh ra't khiac nhau
pham toi gi€t ngwdi. Ban sé thd'y rang, cdc qud trinh tw duy cdia thanh nién
xud't than tr mot gia dinh giau ¢6 va thanh nién 16n 1€n trong mdt ngdi nha
ndi d6 hdn loan 13 hoan toan gidng nhau. Trong toan bd cudn sich nay, ban
s€ thdy dwoc sy gidng nhau trong cdch thirc tw duy gitra nhirng tén tdi
pham c& con tring pham tdi chi&m doat hang triéu d6 la va nhitng tén con
@6 dwong phd’ de doa mot ngudi gia bang dao chi d& cudp 18y 20 d6 la.

To6i da b sung mdt chwong vé van dé tinh duc trong cudc doi cua ké
pham t0i. Viéc theo dudi van dé tinh duc va thyc hié€n cac hanh vi pham toi
tinh duc gan nhw khong lién quan dén viéc théa man tinh dyc. Thay vao dé,
thong qua hoat ddng tinh duc, t6i pham thé€ hién strc manh, nudi dwong ban
nga va khealng dinh anh ta 1a nguoi khé cé the cwong lai dwgre. Quan niém
nay dong vai trd0 quan trong trong viéc hieu dwgec tam 1y cua ciac gido si,
huan luyén vién, ¢c6 van va nhirng nha gido duc, nhitng ngwoi ¢6 the thao



ting ngwoi khac d€14% 1ong tin va sau d6 loi dung vi tri ctia ho d€ du dd tré
em tr¢ thanh nan nhan tinh duc.

T6i pham cam thay tic gidn vi moi ngwoi khdng dap ng dwgc mong
doi chia anh ta. Ho khong thira nhan nhén thirc cda anh ta vé ban than la
mot ngwoi quyén lyc, ddc nha't va veeot trdi. Nhieng gi hdu hét ching ta
cho 12 nhitng ric r&i thuong ngay lai dwoce toi pham coi nhw nhitng mdi de
doa d6i v&i sy ty nhan thiee vE ban than anh ta. T6i danh ra m6t chwong d€
thdo ludn vé sy tirc gidn & mot tén t6i pham gidng nhw mot can bénh ung
thw di ciin khién bat ci ai hodic bat cir thit gi trén con dwong ciia hin déu
¢6 th€ tré thanh muc tiéu.

Bat k&€ nhirng ton thwong vE the xac, tinh cam hay ton tha't vé tai
chinh c6 1én d&én dau, k& pham tdi déu tin ring anh ta 12 ngudi t6t. Nhitng
cam xuc Gy mi va sy tan bao da man lu6n ton tai song song trong cung mot
ca th€. Mot t0i pham hung bao chia sé: “T6i cé th€ thay doi tw trang thai
khoc 16c thanh lanh lung va ngwoce lai”. Biéu quan trong la phai hi€u dwoc
cach thirc mot t6i pham ciing cd quan di€m t6t dep vEé ban than khién anh
ta lam mot viéc ti t& cho ai d6 nhung ngay sau dé lai lam hai ngwoi do.
Quan di€m cia tdi pham cho ring ban than 14 mot ngwdi tik t& gy ra mot
rao can lon d€ thay doi.

Céc chuyén gia sttc khde tinh than di tdng hop cédc thong tin nhim
hi€u vé thi pham cua cac vy xa sung hang loat va céac tdi ac kinh hoang
khac. Trong mot s6” treong hgp, nhirtng ké pham t6i nay da ti€p xdc tw
trege d6 v&i cde chuyén gia sirc khde tinh than, nhitng ngudi ¢d gdng ddnh
gia, tim hi€u va diéu tri cho ho mdt cach vo ich. Tuy nhién, nhirng tdi pham
nhw vay ra't khéo 1éo trong viéc danh Iwa va khong mudn nguoi khac biét
ho 1a ai. Ho thwong khong ti€t 16 y dinh thye sw cda minh. Méc du ¢6 th€'ly
giai cac hanh vi kho hi€u va cwc doan vé bénh tim than, nhwng cac bac si
tAm thAn va nha tdm 1y hoc c6 trinh do thwong khong nhan ra rang ho dang
d6i phd véi ki€u tinh cach dwge mé ta trong cuén sach nay. Ban s€ hi€u
dwoc nguyén nhan tai sao lai dan dén nhw vay.

Khi cac chuyén gia khong th€ xac dinh dong co’ pham t6i, ho c6 the
két luan rﬁng, vé mat phép 1y, tha pham bi tdm than, khong phan biét dwoc
ding sai, hodc hanh dong mat ki€ém soat. K€ tr sau an ban nam 2004 cua
cudn sach nay, t6i lam viéc v&i tw cach 1a nhan chirng chuyén mon trong
cac vu an v&i nhirng sw bién ho kho tin. Bi€u nay xay ra trong phién toa xét
xtr Lee Boyd Malvo, ngwdi it tudi hon trong hai tay sting bén tia khét tiéng



tai Washington, DC. Trai nguoc v&i suy nghi clia nhiéu ngwoi, viée tuyén
bd tring 4n v&i 1y do bién ho tam thAn ra't hi€m giip, va c6 1y do chinh ddng
cho diéu nay. To6i s€ thao luan v& mdt vy an trong do tdi thye sy nhan thay
bi cdo bi tAm than, mdt treong hop rat khac voi cac treong hop tdm théan
khac ma to1 tham gia.

Ciing c¢6 nhiéu ngudi cho ring nhitng ngwoi dwong nhw cé trach
nhiém va nang lyc danh gid thwong bi hoan canh dp lwc day ho dén mirc
“sa lwdi” va pham phai tdi hoan toan khéac biét. T6i chwa bao gior thay su
chinh xac tw loi gidi thich nay va ban s€ hi€u tai sao.

Cac hanh dong khung bo tai Newtown, Connecticut; Aurora,
Colorado; Washington, D.C., Navy Yard; va Cudc thi Marathon Boston
2013 hin vin con hin sdu trong ky Gc nhidu ngwdi. Cho du hanh vi giét
ngwoi xay ra ¢ nwdc ngoai hay trong nwdc thi mot sd hoat ddng khing bd
nén dwgc xem xét trong boi canh nhirng ngwoi hi€u dwoe nguyén nhan va
stt dung ching lam phwong tién d€ the hién tinh cach tdi pham da ton tai
trede d6. Ching t6i da doc nhirng loi khai cia nam gidi, phu nit va nhirng
da tré dang trd nén “cuwc doan héa” vé mat chinh tri. PE hi€u day da
nhirng gi thyc sy xdy ra trong cudc sdng cua ho, vi€c xem xét tinh cach
trede d6 ciia nhieng ngwoi te khi€n minh bj 16i kéo vao qué trinh nay sau
d6 thyc hién hanh vi khiing b6 1a di€u hét strc can thiét.

Mot cude thao luan vé suy nghi va hanh vi ctia pham nhan khi ho thy
an trong cac co’ s& giam gitr va cai huan s€ dwa ra mot birc tranh sdng dong
vé nhitng gi ma nhan vién & d6 phai d&i mit hang ngiy. An ban nay gitip
d6c gid ¢6 cdi nhin sdu hon vé thé gidi d6, bao g6m cach thirc hoat ddong
ciia cdc bang dang trong cic nha tu, trong d6 nhtrng thu linh ctia ching
khong chi ¢6 fAm anh hwdong rong 1on bén trong nha th ma con ca bén
ngoai co’ S& cai huan.

Hi€u biét thong thweong vé nguyén nhan pham tdi hién van 1a kim chi
nam cho nhiéu ngwoi vach ra cac chinh sach phong chéng tdi pham. Cac
nha hoach dinh chinh siach lang phi hang ty d6 la khi ho ngay tho’ tim cach
chdng lai hanh vi t6i pham bing cach loai bd cdi goi 12 “nguyén nhan gdc
r&” vé& moi treong xung quanh. Cdc chrong trinh st dung céc phwong phap
ti€p cin tAm ly truyén thong van khong dem lai hiu qua. Vi du, céc
chwong trinh “ki€m so4t con gian” dwgce st dung rong rai nham gitp ngudi
pham t0i thay d6i. Tuy nhién, nhitng nd lwc nhw vy déu thit bai do ching



thwe sw hgp phdp hda sy tire gidn. T6i s€ dé€ xud't mot cach ti€p cén thay
the.

Khong hé ngac nhién khi cudc tranh luin vé nhitng nd lyc gidp ngwoi
pham t6i thay d6i van tiép tuc cing thaalng & My. Nhiéu co s da ap dung
cac khia canh cua phwong phdp ma Ti€n si Yochelson va téi dwa ra cach
day nhi€u thap ky tai bénh vién St. Elizabeths. Qua trinh nay doi hdi phai
gidp ngwoi pham tdi xac dinh “sai s6t” trong suy nghi cia ho, gidi quyét
nhtrng hau qua nghi€m trong do suy nghi d6 giy ra, sau dé hoc hoéi va thuc
hién cac khai niém mang tinh stra doi. V&i nhitng han ch&€ vé ngéan sach
ngay cang ting, cdc ngudn lyc danh cho cdc chwong trinh nhim thay doi
trong cac co’ s& cdi huan tai My cang tré nén hét sirc eo hep. Tuy nhién,
mot sy that 1a hau hét dan 6ng, phu nr va tré em bi giam git hién nay -
trong d6 mot s& it ngoai 1€ 1a nhirng ngwoi dang thi hanh dn chung than
khong dwore an x4 hodc t hinh - s€ duoc tha ra dwong phd” My & mot thoi
di€ém nao d6. Mac du mot s& nhd cé the tw thay doi sau khi ng'6i ti nhung
hAau hét s& khong thay d6i, trong d6 nhiéu ngudi sé& bi bit giam tré lai. Khi
tim hi€u thém vé tw duy tdi pham, ching ta s€ hi€u rd6 hon vé ho va c6 thé
gidp mot s6” ngwoi pham toi thay doi d€ c6 mot cude sdng c6 ich va ¢6
trach nhiém.



MO PAU

LOAI BO RAO CAN VOT HOAT PONG NAM BAT TU
DUY TOI PHAM

Muc dich chinh cia cudn séch nay 12 nhim gidp ban hidu duwoc tw duy toi
pham Chwong “Cha me khong hé bién con cdi thanh tdi pham” gi¢i thiéu
cac phwong thirc tw duy va chién thuat cia nhitng cd nhan ngay cang vo
trach nhiém va thyc hién cdc hoat dong pham t6i tredc khi dé€n tudi vi
thanh nién. Cac chwong sau boc 10 cadc phwong thiee tw duy & ngwoi tredng
thanh khi chiing tré thanh théi quen va gy ra ton thwong 1on cho nguoi
khic. Nguy co’ phdt trien “cdn bénh cta sinh vién y khoa” ludn ton tai,
trong d6 ban bit dau nghi ring, “Ch'ong tdi 1am mot s§ viéc nay. Con trai
toi cling lam nhw vay. Va t61 nghi mot s6 di€u nay cling ap dung cho t61”.
Ban c6 th& bit dau nhin thiy t6i pham & khip moi noi.

Hiy nhé rang, hau hét cdc mit cia tinh cdch 1udn c6 sw chuyén bién
khong ngtrng. Vi du nhw ddi véi sw lo ling. Mot ngwdi cdm thay lo 1ing
khi dy dodn két qua xét nghiém y t& chan dodn 1a diéu binh thuong. O’ mot
khia canh khéc, mot ngudi c6 the khong hoat dong binh thwrong vi lo 1ing
dén mitc anh ta chi & trong nha va so di ra ngoai. Chi cin cin nhéc viéc di
dén ctra hang tap héa ciling c6 th€ gdy ra mdt con hoang loan toan dién.

b¢ hi€u dwoe cau tao tinh than cia nhitng cd nhan c6 tinh cach tdi
pham thi viéc nim dwoc khai niém veé sy lién tuc cling 12 diéu can thiét.
N6i doi 1a mot treong hop di€n hinh. Géan nhw ti't ca chiing ta déu ndi doi.
Mot dira tré hai tudi lam do ly stra va chi vao con meo d€ bao con meo la
tht pham. Ban ctia ban hdi ban ¢6 thich ki€u t6c mdi chia cd 'y khong va d€
tranh lam ton thwong cam xtc cua cd aYy, ban tuyén bd nd tuyét dep mac du
ban cho ring né khong phit hop v&i co 4y. Qua mét mdi va mudn cé mot
ngay nghi, ban goi dién dén noi 1am viéc d€ xin nghi 6m mac du ban khéng
thuc sy Om.



Ban dam bdo v&i con minh rang thudc sé khong cé vi khé chiu d€
thuy€t phuc con udng thudéc mac du ban bi€t né ra't dﬁng. Nhung c6 mot sy
khac biét dang k€ gitra mdt ngwoi néi d6i vo hai d€ tranh xa'u ho hodc lam
ton thwong ai d6, va mdt ngwoi néi d6i giong nhw mot 167 s6ng. Tdi pham
néi doi d€ che gidu da'u vét (anh ta c6 ra't nhiéu thir can che gidu) va thoat
khoi sw bé& tic anh ta di tao ra cho chinh ban than. Anh ta néi d6i nhim bao
vé quan di€m ban than dic biét va manh mé, mdt sy ty nhan thirc V€ ban
than dwoc ciing ¢6 modi IAn anh ta ltra d6i ngwoi khdc thanh cong. Trong
cac chwong sau s€ trinh bay chi ti€t hon v€ hanh vi néi doi kinh nién cua
t01 pham.

Hiy can nhic bd qua nhitng cdm xtc ctia nguwdi khdc. Pdi khi ching ta
gdy ra dau kho cho nguwoi khac khi quyét tim theo dudi nhirng gi ching ta
mong mudn. Ching ta c6 th€ cit ngang cudc trdo chuyén clia ai d6 hoic vo
tinh coi thwong tdm quan trong trong thanh tich gan day cua moét nguoi
bang 1o phat bigu tiy tién. Nhung khi nhan ra nhirng gi minh da lam,
ching ta s€ hdi han vé nhirng ton hai da gy ra. Ngwoc lai, tdi pham ra't
ceong quy€t. Khi theo dudi mot muc tiéu, ching khong d€ y dén cac tac
dong xung quanh tr hanh vi cia ban than.

Ching coi ngwoi khac nhw nhirng con t6t ¢ th€ thao ting. Chiing c6
theé’ sit dung moi thi doan d€ dat dwore muc dich. Mot pham nhan nghi€ém
tic dwa ra nhan xét voi can bd quan ché ctia minh, “Sy d6ng cam nay; vay
cO gi trong do6 la danh cho t617”

Khai niém vé sy lién tuc cling 4p dung cho s tirc gidn. Mot s& nguoi
thwong the hién sy vui vé va it khi noi néng. Ho duy tri sy binh tinh ngay
ca khi d6i mat v&i nhirng thach thiec va tha't vong to 1om. O mot thdi cuc
khdc, t0i pham s€ am i tirc gidn trong sudt cudc doi minh. Khi moi ngwoi
khong thyc hién dworc nhirng ky vong khong thye t€ cia anh ta, anh ta s€
phan rng nhw th€ toan bd sy ty nhan thirc vE ban than dang bi de doa.
Trong su6t cudc doi, anh ta tiec gidn vi moi ngwoi khong lam theo nhirng gi
anh ta mudn va anh ta khong theé ki€m sodat ho.

B0 m6n tdm 1y hoc va xa hoi hoc tw 1au da dwa ra quan di€m tdi pham
V€ co ban giéng nhr moi ngwoi khac, nhung trd nén giy hai cho nguoi
khac vi nguoi do bi ton thwong hodc bi can tré trong viéc thye hién nguyén
vong ctia minh. Mot thi€u nién “roi” nham vao mot nhém ngwoi va gia
nhap mdt bang dang nao d6 vi anh ta chwa bao gio' ¢c6 mot cudc sOng gia
dinh t5t dep. Hodic mot ké budn ma tdy bit dau cong viéc nay vi nhitng ky



nang cta anh ta chi di d€ lam nhirng céng viéc v&i mirc lwong tdi thi€u.
Do d6, ca hai déu bi coi la nhitng nguoi chiu tic ddng ctia nhirtng yéu t&
bén ngoai ma ho khong the ki€m sodt, ba't chap thuc t& rang, hau hét thanh
nién xudt than tw cdc gia dinh xdy ra luc duc lai khdong tham gia cac bing
nhom, va viéc thi€u gido duc va ky nang lam viéc cia ké buén ma tdy la
mot sy tha't bai mang tinh ca nhan chr khong thudc vé xa hoi. Trong nhiéu
pham vi khac nhau, t6i pham dwgc coi 1a nan nhan chir khong phai thu
pham.

Nhitng ngudi theo quan di€m nay thdm chi con khing dinh ring theo
mot nghia nao doé, ta't ca ching ta déu la “toi pham” b&i vi ching ta d€u néi
ddi, ham mudn va khu't phuc triede sy cam dd. Nhung that vo 1y néu ddnh
dong loi néi d6i nhd nhit hi€m hoi cia ngwoi ¢6 trach nhiém voi hang ta
nhirng 101 n6i doi cha tdi pham. Mot di€u cling vo 1y khong kém 1a danh
d'dng viéc dira tré dn cip modt mén d'6 choi nhd v&i viec ké pham toi in cép
moi thir ma khong dwoe lam sang t6. Viéc cho rﬁng td0i pham mudn nhung
gl ma nguwdi c6 trach nhiém mudn, rang anh ta cling coi trong nhitng thi
ma nguoi ¢ trach nhiém coi trong 1a mdt diéu sai [am.

Ca hai déu c6 the mong mudn sy giau ¢, nhwng chi ¢6 mdt ngwoi lam
viéc kién tri va trung thyc d€ dat dwore né. Toi pham tin ring anh ta c6
quyén s& hitu né bing moi cich, khong quan tim déhn viéc ai bj ton thwong
va sau d6 anh ta mu6én s& htru nhi€u hon nira. Ca hai déu cé th€ mong
mudn mot cudc song gia dinh, nhwng ngwoi cé trach nhiém biét cho di va
nhén lai, bi€t the hién sy chu ddo va quan tdm ma diéu d6 doi hoi. Trong
khi d6, tdi pham thwong néi loi dai bdi trede nhirng cong viéc nang nhoc,
sy liém chinh va trach nhiém, nhung hanh dong lai ching to6 diéu ngworc lai
voi nhieng quan niém nay.

Khi thdo ludn vé cac phwong thirc twe duy va chié€n thuét cua tdi pham,
can phai tranh phan chia moi ngwoi thanh thién hay ac mot cach don gian.
Trong mot cudc phdng van cong khai dang trén tap chi Playboy s6 thang 11
nim 1976, cyu Tong thong Jimmy Carter da tuyén bd: “Tdi cd ging khong
pham tdi c6 chu y... T6i dd ngoai tinh tw twdng nhiéu lan”. GiGng nhw
Tong thong Carter, chiing ta thwong cé suy nghi ring, néu hanh dong, diéu
do6 s€ gy ton hai cho ngwoi khac hodc chinh ching ta. Nhirng suy nghi tdi
16i (thuat ngir ciia Tong thd'ng Carter) s& lwdt qua tAm tri, va ching ta s& dé
dang va nhanh chéng gat chung sang mot bén. Chung bi€n mat va khong
tdi dién ntra. Nhung ching ta c6 th€ phai dau tranh v&i nhitng suy nghi



khédc bédi vi chiing 13p di 1ip lai. Tuy nhién, gan nhw chéic chén 12 ching ta
khong nudi deong nhirng ¥ nghi pham cac tdi nghiém trong nhw cwdp cia,
gdy hoa hoan, hi€p dam hoac giét nguoi.

To6i pham thwong phan tng v&i nhitng tha't bai va ndi thi't vong hang
ngdy theo nhitng cdch khdc hin v&i nhitng ngudi binh thudng. Mot ngudi
14i xe 6 td cit ngang qua dau xe ching tdi trén dwong cao toc. Hau hét moi
ngwoi déu bd qua va ti€p tuc hanh trinh cia minh. Tuy nhién, ngwoi cé tw
duy to6i pham ¢6 the truy dudi ngwoi 14i xe vi pham, bién mau thuln do tré
thanh con thinh nd dir d6i trén dwong. Khi bi nhan vién trong ctra hang ddi
xtr thod 16, hau h&t moi ngwoi chi don gidn 1a phdt 16 hanh vi x4u d6. Tuy
nhién, nguoi ¢6 tw duy tdi pham ¢6 the lao vao lang ma tuc tiu va thim chi
danh ngwoi. BE ddi phé véi ba't cie diéu gi xay ra trong cudc sdng, ching
ta can suy nghi va dwa ra nhirng lya chon quan trong vé viéc can phai lam
voi nhitng suy nghi d6. Nguwoi chiu trach nhiém s€ nghi d&€n hau qua va
lrong tdm cia minh. Do d6, anh ta lam nhirng gi ma Tong thong Carter da
néi - anh ta c& ging “khong pham tdi c6 chi .

N&€u ai d6 tin vao s6 li€éu thong ké thi gan mdt nira s& cudc hdon nhan &
MY roi vao bé& tic, din dé&n ly than va ly hon. C6 nhidu céch phan h'di khic
nhau vé van dé hon nhan. N&€u mot ngwoi ngoai tinh, nhirng ngwoi khac
ngoai vor hodic ch'dng va con céi clia ngwoi d6 ¢6 the bj gai biy, bao g6m ca
dai gia dinh, hang xém, dong nghiép va ban be. N61 dd1 va sdng cudc song
hai mat 1a nét dac trung ctia sy khong chung thiy ciling c6 mirc d6 twong tw
voi hanh vi cda toi pham. Tuy nhién, trong cdc khia canh khac cua cudc
sdng, ngwoi ¢6 hanh vi ngoai tinh ¢6 the€ 1a ngwoi trung thwe, thd'u cam va
c6 trach nhiém.

Ban c6 th€ tranh luin rﬁng, hoat dong tdi pham chi mang tinh chat
tweong doi. Nhirng gi cau thanh tdi pham ngay hdm nay c6 th€ khong cau
thanh nén t6i pham vao ngay mai néu luét thay doi. Treong hop nay xay ra
khi Lénh c&m dwoc bai bo. Mot s6 hanh vi ¢6 thé gy ton hai nghiém trong
nhung khong pham phdp. Cé nhirng cd nhan bi coi 1a “tdi pham,” theo cich
str dung thudt ngr nay cua t6i, ba't k€ luat phap gi. Hiy xem 1o tuyén b
ctia moOt ké hi€p dam: “Né&u hién nay hi€p dam dwoc hop phép hda, toi sé
khong hi€p dam. Nhung t6i s€ lam mdt cai gi d6 khac di”. Poi voi ngwoi
nay va nhitng ngwoi khac nhw anh ta, lam ba't ¢t diéu gi bi cdm la chia
khéa th€ hién hinh anh ban than.



Ngoai ra con cé “tdi pham khong the bit git” va cé thé€ ban s& biét
mot s6 ngwoi. Pay 1a nhirng ngwoi cye ky tw cao ty dai, luén ludn néi doi,
phan boi long tin, xiy dung ban than bing cich viii ddp nguwdi khic, c&
ging ki€m sodt ngwdi khdc, phdt 16 cdc nghia vu ¢4 nhan va tai chinh va d&
10i cho nguwoi khdc vi nhitng hanh vi sai trdi. Ho c6 th€ khong thye hién céc
hanh vi c6 thé bi bit (hoiic di khon khéo d€ khong bi bit) nhung lai rat
nhin tim pha hoai gia dinh, ddng nghiép va bat ky ai khic ho thwong
xuyén lién hé.

Khi ban thAm nhap vao tdm tri clia tdi pham, ¢An phai nhé rang, cic
phuwong thire tw duy va chién thuit dwgc mo ta ton tai & mot mirc dd nao
d6. Trong qua trinh thwe hién phong van tdi pham sudt 44 nam, téi da gap
hang tram trwong hop ¢6 the chon ra khi viét cudn sach nay. Téi mudn
chon nhirng ngwoi cd nam va nir & mirc d6 cao nha't cia viéc lién tuc pham
toi lam vi du. Khi ban hi€u dwoc bi€u hién cwc doan ciia mot hinh thire, ban
s& dé& dang nhan ra khi n6 & trang thdi it cyc doan hon.

Néu mét ngwoi dan dng, phu nit hodc tré em th€ hién sy cwc doan &
moi didc diém ma tdi mo ta - ty cao ty dai, ki€m soat, khong trung thyec, vO
trdch nhiém va nhin tAm - thi tOng th€ s&€ & mirc dd 1on hon so véi ting
khia canh gdp lai. K&t qua 1a m6t nguoi ¢6 cai nhin hoan toan khac vé ban
than'!! va th& gidi so v&i mdt ngwdi séng ¢ trach nhiém. Né6i cach khac,
ca nhan do co6 tinh cach td1 pham.



1. THAT BAI TRONG NGUYEN NHAN
DAN PEN TOI PHAM

Khi bét dau cdng viéc cia mdt nha tdm 1y hoc nghién ctru 1am sang, toi tin
ring moi ngudi tré thanh toi pham phan 1én 14 do cic y&u t& bén ngoai ban
than ho tdc dong. T6i chi y&€u coi tdi pham nhw nhirng nan nhan. Khi lam
viéc v&i nguoi thdy cda minh, Ti€n si Yochelson, ching t6i nhan ra quan
di€m nay hoan toan sai Tam. Ching tdi ngay cang nghi ngo nhirng céu
chuyén ty théa man ban than, trong dé t6i pham bién minh cho nhirng gi
chiing d 1am bang cdch d516i cho ngwdi khac. Khi tién hanh ki€ém nghiém
nhirng loi khai cda ching va phong van nhitng nguoi bi€t rdo vé ching,
chiing cang sin sang hon. Chiing t6i di chinh stra mot s& quan niém, loai
bd hoan toan nhirng quan niém khac va kham pha cac chlt d& mdi. Nhirng
bang ching ma ching toi da tich lily dwoc sau hang nghin gio phdng van
nhtrng t€n tdi pham thudc nhi€u hoan canh khic nhau da budc ching toi
phéi dwa nhirng “con bo 1y thuyé€t thi€ng li€éng” ctia minh ra dong cd va gi€t
thit ching. Ching toi ty goi minh 13 “nhitng ngudi cdi dao ba't dic di”” bdi
vi chiing t6i qué do dv khi tr bd nhirng hoc thuy€t, niém tin va nhitng gi
ching t61 hoc dugc trong khdéa dao tao chuyén mon vé ly do tai sao moi
nguwoi lai tré thanh tdi pham. Khi ching t6i khdng con coi tdi pham la nan
nhan, mdt khéng gian m&i da mé ra. Khi &Yy, ching t6i khong con bj rang
budc b&i nhirng cau hdi “tai sao va cé th€ tap trung tim hi€u sau hon vé
cach thirc tw duy cida tdi pham.

Chidng t6i dp dung céch ti€p cin “vét xwdc trén ban”. Ban khong céan
phai biét tai sao chi€c ban bi xwdre. Thay vi lo léng veé viéc né bi hw hai nhw
th& ndo, ban can ki€ém tra chiéc ban d€ x4c dinh né dwore 1am bang gi va
danh gia tinh trang xem cé th€ stra chira dwgrc hay khong. Tén t6i pham da
dwa ra quyét dinh bang cich nao? Ky vong clia anh ta vé ban than v nhitng
ngwoi khdc 1a gi? Lam thé nao ma anh ta ¢ th€ cdu nguyén trong nha tho
ldc 10 gio’ nhung hai gior sau d6 lai ti€n hanh khiing b6” mét chii nha khi dot
nhap? Hanh vi 1a sdn pham cda tw duy. Va sau nhiéu nd lyc, chiing toi da
dat nén méng cho phwong phéap giip ngwoi pham toi thay doi suy nghi va



hanh vi bang cich tip trung vio cidc phwong thic tw duy thay vi nguyén
nhan.

Viéc tim ki€m nguyén nhan din d&n hanh vi pham tdi chwa ¢6 hdi két
va phn ndo c6 th€ so sdnh v&i nd lye cha cdc nha khoa hoc dang tim hi€u
nguyén nhén clia bénh ung thw. N&u chiing ta phat hién ra nguyén nhan din
dén tha't bai va hoang s¢, thi ba't k€ tai hoa la gi cling déu c6 th€ loai trur.
Khong gidng nhw ung thw, ching ta khong nén ky vong c6 thé tim ra cach
chira tri ngay ca khi xdc dinh dwoc “nguyén nhin goc ré” cta tdoi pham.
Thay vi vach ra cac chi€n lwgc hiéu qua d€ ddi phé véi toi pham, viée tap
trung tim ki€m nguyén nhan da lam xao nhang viéc tim hi€u nhirng ké
pham t6i thye s 1a ngwoi nhw thé nao.

Mot quan diém di ton tai trong hon mot the ky qua cho ring téi pham
1a nan nhan cta cic y€u t& xa hdi hoc, tdm ly hoc hodc sinh hoc ma ho gan
nhw khong the€ hodc khong ki€m soat dwoe. Mot s6 nha xa hdi hoc cho
ring, toi pham 12 mot sy phan tng c6 the€ 1y gidi nham thich nghi va thAm
chi 13 binh thwong trede hoan cianh nghéo d6i khic nghiét da twére di cor hoi
va hy vong cua con ngwoi. Ho cling chi ra cudc s6ng cang thaalng va day
canh tranh & viing ngoai 0 cling gép phan tao nén t6i pham. M6t s& nguoi
quy k&t toi pham 1a do nhirng gid trj trong xa hoi bi dit nhAm chd khién
cong dan xa lanh cOng dong, noi lam viéc va chinh quyén. Céc nha tam 1y
hoc nhan manh vai tro cda trai nghiém ban dau trong gia dinh va chi ra
nhitng khi€m khuy&t cia cha me 12 nguyén nhan din d&n hanh vi pham toi.
Gia thuyét nay dwoc dwa ra vao the ky 19 va cho rang to6i pham méc ching
“r6i loan nhan cach chdng d6i xa hoi” tw khi sinh ra. Hién tai & thé ky 21,
cac nha khoa hoc dang quay tr¢é lai voi ¥ twdng d6 khi cac phat hién nghién
ctru chi ra co’ s¢ sinh hoc cho hanh vi pham t6i.

Trong v& nhac kich West Side Story (tam dich: Cau chuyén phia Tay)
nam 1957, Stephen Sondheim da nhai lai nhirng suy nghi hién tai vé
nguyén nhan tré vi thanh ni€n pham phdp trong bai hiat Gee, Officer
Krupke. Trong bai hat d6, nhirng ké pham phap da bi hi€u l'dam ch khong
phai 14 khong c6 gi t6t dep. Ho méc phai mot “ciin bénh xa hdi” va xa hoi
da “choi [cho] mot v& dau dén”. Loi bai hdt nay the hién quan diém ring
t0i 4c cda ho Ia triéu chirng ctia bénh 1y tdm thén sau sdc hoidc thiéu thén
diéu kién kinh t& xa hoi. Trong mot bai bao nam 1964, nha tdm 1y hoc ndi
ti€ng O. Hobart Moorer da dat cau héi liéu phan tdm hoc c6 thyc sy khuyén
khich “bénh xa h6i” (hién nay chinh thirc dwgrc goi la “rdi loan nhén céach



chdng xa hoi”) bang cach dwa ra thém 1y do cho tdi pham hay khong! 2.
Ong dwa ra vAn dé nay trong mot bai ca dan gian vé tim than nhw sau:

Liic ba tudi, toi khong chdc vé nhitng cdm nhdn voi anh em ciia minh

Va thé’la tw nhién t6i ddu doc tdt cd nhitng ngwoi yéu thirong toi

Va bdy gio t6i cdm thdy hanh phiic khi hoc dwoc bai hoc tw diéu do:

Rang moi thir t6i lam sai déu la 16i ciia ngwo'i khdc.

Hoat ddng tim hi€u nguyén nhan cua t6i pham bi chAm bi€m trong
nhitng ndm 1950 va 1960 van con tOn tai cho d&€n ngay nay. Cdc tiéu dé
m@&i xud't hién trén céc tap chi hay cdc phwong tién truyén thong mdi ngay
déu chi ra mot nguyén nhan khac bi cdo budc gay ra tdi pham:

* Thanh nién ba't man dong cam v&i K& bi 61231 Hoi chitng no 1& giy
ra trong Boy’s Death!#! Tro choi bao luc gay ra Bao lycl2!

* Sy lién quan gitra tirc gidn boc phat véi ton thwong trén co thétdl

+ R&i loan gidc ngli ¢6 the tao tién dé din d&n hung hing!’

* Sir lién quan gitra soda v&i cdc van dé hanh vi & tré nhd?18!

* T6i pham dang gia héa & Nhat Ban... C6 don chinh 1a thii pham!?!

+ Keo giy ra bao lyc khi treéng thanh! 1%

* To1 pham bao lyc va cholesteroll 1!

Nhiém vu xdc dinh nguyén nhin cla tdi pham trong moi treong van
con d6. Tor St. Louis PostDispatch s6” ra ngay 10 thdng 6 nam 2008, viét
ring, “Tdi pham c6 th& da gidm trong nhitng nim 1990 vi chi da dworc loai
bd khdi xiing 20 nim trwde d6” 12 Trén to USA Today, mot bai bdo s ra
ngay 17 thang 7 nim 2009 c6 tiéu dé “10 tén em bé xau nhat” [l Vi mot
bai bao trén Science Neos ngay 2 thang 8 ndm 2013 da trich dAn nhing thay
doi trong bién doi khi hau c6 li€n quan chat ché dén cac hanh vi bao lyc
trén toan cau. 14!

Maic du ¢6 vo s6 khia canh thudc vé moi treong dwore xac dinh khién
con nguoi ¢6 hanh vi pham tdi, nhirng mét trong nhirng khia canh tiép tuc
thu hut sy chd ¥ clia cong chiing 14 m61i lién hé dwoc vién din gitra sy tiép
xtic v&i bao lyc trong gidi trit 12! va hanh vi bao lyc. M1 lién két nay khong
phai 1a m¢&i. B6n muoi hai nam trede, trong cudn sach Seduction of the
Innocent (tam dich: Sy quyén ri cua ké ngay tho’), Frederic Wertham da mo
tad truyén tranh nhw Ia “cuén sich vo long cho tdi pham”. Phim bao lyc,
chwong trinh truyén hinh bao lyc va tro choi dién tir bao lyc déu ¢6 lién



quan dén hanh vi bao lyc. Cac nha phé€ binh truyén thong da d€ nghi chinh
stta noi dung t& bdo d€ tranh tao dong luc cho viée thye hién hanh vi “bét
chwde nhirng vu gi€t ngwoi”.

Hang triéu ngwoi xem hanh ddng bao lwc trong cdc bd phim va
chwong trinh truy€n hinh. Trong hon 50 ndm qua, khén gia y€u thich nhtrng
bd phim vé James Bond da bdo hoa véi bao Iwc. Hang triéu tré em va
ngwoi 1on choi nhitng trdo choi dién t¢ bao Iwc. Nhitng ngwoi ¢6 trach
nhiém khong bi bién thanh ké gi€t ngwoi bdi vi nhitng gi ho xem hodc choi
chi nham giai tri.

S& liéu thong ké chi ra r.‘%ing, t0i pham bao lyc & thanh thi€u nién da
giam khi doanh s& tro choii dién tr tang vot. Tap chi Harvard Mental Health
Letter vio thang 10 ndm 2010 trich din nghién ctru chi ra ring “viéc st
dung céc tro choi dién t& bao Iyc c6 the' 1a mot phian cla sy phat tri€n binh
thuwong, dic biét 1a & cdc bé trai - va ciing 1a mot cach giai trf hop phap” 119
Vi khi Toa 4n T61 cao ra phan quyét vao thdng 6 nim 2011 ring cic tro
choi dién t& can cé sy bao vé clia quyén ti do ngdn luén, Toa ciling lwu v,
nghién ctru tdm 1y vé trd choi dién t& bao lwc van ¢6 nhitng thi€u sét vé
phuong phap luan !

Bét chwdc hanh vi pham toi da thuc sy x4y ra. Ngay 25 thdng 1 nim
2014, mot ngwoi dan 6ng gi€t chét hai ngwoi va lam bi thwong mot nguoi
khdc tai mot trung tAm mua sim & Columbia, Maryland. T Baltimore Sun
dwa tin, “trdn gi€t choc” dwore “18y cam hirng tir vu x4 siing & treong trung
hoc Columbine nim 1999” & Colorado 18] K& xa sting d4 chd d&n chinh
x4c thdi di€m dién ra vu thdm sit & Columbine d& nd sing. Hin ta bét
chudc mot trong nhirng ké gi€t nguoi & Columbine dit sing vao miéng va
bép ¢o. Vu xa sting khét ti€ng & Colorado van con lwu lai trong tAm tri
hang triéu ngwoi. Pi€u nay cling xdy ra véi cac vu xa sting hang loat sau d6
tai rap chi€u phim Aurora, Colorado; tai Trweong Ti€u hoc Sandy Hook &
Newtown, Connecticut, va tai Navy Yard & Washington, DC. Hang triéu
nguroi bi€t vE nhirng sy kién khing khi€p nay thong qua cac phwong tién
truyén thong s& khong bao gior nghi d&n viéc bit chwdc nhitng tdi d4c nhu
vay. Diéu quan trong khong phai la nhirng gi trén phim anh hay man hinh ti
vi, trén bdo chi hay trong tro choi dién tr, ma la cdu tao tim ly cia nhirng
nguwoi xem cac chwong trinh truyén hinh, xem phim, hodc choi céc tro choi
do.



Trong gi¢i khoa hoc, cac cudc thdo ludn vEé nguyén nhan cda tdi pham
ngay cang phtrc tap hon, trong d6 hi€m c6 mot y€u t6 cu theé nao dwoe coi
l1a “nguyén nhan” cta toi pham. Thay vao d6, cic nha khoa hoc xa hoi dwa
moi thir vao thanh mot mé& hon don va dé cap dén “céac y&u t& nguy co” va
t01 pham nhw 1a mot hién twong “xa hoi - tdm ly - sinh hoc”.

Tai sao lai c6 sy tap trung lién tuc vao nguyén nhan cta tdi pham?
Kevin Dowling, nha diéu tra tdi pham va thanh vién cua co quan Mat vu
Hoa Ky, dwa ra binh ludn vé quan di€m thi€u dd tin ciy khi cho ring céc
chu ky cia mat trang gy ra “tac dong cé th€ dinh lwong dwoc” doi voi ty
18 bao lyc gia dinh[12 Ong giai thich ring quan niém nhw viy xud't phat tir
nhu ciu sdu xa ctia con ngwoi ¢an phai tim ki€m cdac phwong thire cd thé€
nhan bi€t dwoc trong trai nghiém cia ching ta va ki€m soat moi thir trong
mot the” gi¢i hdn loan khac. N6i cach khdc, néu nghi ring ban than biét
nguyén nhan clia nhitng ric rdi, ching ta s& cam tha’y tdt hon ngay ca khi
ching ta khong thé tac dong nhiéu dén no.

Khoéng c6 y€u t6" don 1é hodac bd diéu ki€n nao giai thich day du
nguyén nhan ctiia hanh vi pham t6i. Trong cuén sach vé hanh vi pham phap
& Itva tudi vi thanh nién, nha xa hoi hoc Robert Morrison Maclver tuyén bd'
“Viéc hoi tai sao hanh vi pham phép lai xdy ra cling gidng nhw hdi tai sao
ban cha't con ngwdi 1a nhw vay 122, Cau néi ny dwoc dwa ra nim 1966 va
dwoc ap dung nhréu ngay nay. Mac du linh vygc “td1 pham than kinh” dang
noi 1én cé the lam sang td ngudn goc cua tdi pham, nhwng c6 1€ ching ta
van chua the gidi thich diy di vé nguyén nhin nhw nhitng thap ky trwdec.



Moi treong khong gdy ra toi pham

Tuyén bd sém nha't thé hién m&i lién hé nhan qua gitta ngheo d6i va toi
pham dwoc cho 1a cua hoang d& La Ma va nha tri€t hoc Marcus Aurelius
(121-180), khi cho rang, “Ngheo d6i 12 me d cfa toi 4c”. Gan nia the ky
da tr6i qua k€ tw khi cyu Bo tredng Tw phdp My Ramsey Clark tuyén bd,
“Nghe¢o doéi 1a ngudn goc cua tdi 4c”. Trong loi nhan xét dwa ra ngay 18
thdng 9 nim 1968 treéc Uy ban Quéc gia vé Nguyén nhin va Phong chdng
bao lyc, 6ng Clark dd@ m& rong danh sach cac nguyén nhan gy ra tdi pham,
voi 1y do “céd mdi lién hé ro rang gitra tdi pham va nghe¢o d6i, bénh tit, nha
ngheo nan, thi€u co’ hdi, phan biét ddi xwr, bat binh daalng, [va] su tuyét
vong” [21 Ong khéng dinh, “Nwéc My ¢an phai dwge khuyén khich d& hicu
vé ban chat va nguyén nhan cda tdi pham... va manh dan gidi quyét
ching”. Ti€p sau d6 l1a hang loat cdc chwong trinh cua chinh pht gidp ning
cao co hoi cho nhirng ngwoi phéi chiu deng nhirng diéu kién toi té ma ong
Clark mo ta. Chic chén nhiéu nguwdi dd dwore huwdng loi tir nhitng nd lyc dé
va cai thién dang k&€ cudc song. Tuy nhién, tdi pham van 12 mot va'n d€ nan
gidi trong x4 hoi va quan niém ngheo doi gy ra tdi 4c van con do.

T6i pham khong gidi han & mdt nhém kinh t&, dan tdc, chiing téc hodc
bat ky nhom nhan khau hoc cu theé nao. Hau hét nhirng ngwoi nghéo khdng
phai 1a tdi pham, trong khi nhiéu ngwoi giau ¢6 lai nhw vady. Theo thong ké
ctia B6 Tu phdp tir nim 2010, hanh vi trom cép clia sinh vién xua't than ti
cac ho gia dinh ¢6 thu nhip tw 75.000 d6 la tré 1én gd’p gan ba Ian ty 1€
trdm cép ctia sinh vién & cdc ho gia dinh c6 thu nhap dudi 15.000 d6 1a.l22!
Céi goi 1a tdi pham cd con tring khong phai 1a méi. Chiing bat dau nhan
dwoc sy chd y rong rai cia gidi truyén thong vao cudi thé ky XX va tiép
tuc cho dén ngay nay. Mdc du cdc vu an giat gan nhan dwoc sg quan tam
nhiéu nhdt, nhung xa hoi ctia ching ta twr 1au da c6 nhirng ké tham 6 va lwa
ddo ludn sin dudi nhitng cong dan dé bj ton thwong, bao gom ca gia dinh
cta ho. Ho hanh xt nhw vay khong phai vi ho ngheo hoac thi€u co hdi, ma
vi tin rdng ho 14 doc nha't va c6 the bd qua cdc quy tic 4p dung cho ngudi
khéc.

Tuy nhién, quan niém thong thwong coi nghéo d6i nhw mot nguyén
nhan gy ra tdi pham da ton tai trong nhirng ndm 1950, 1960, 1970, 1980



va hién van con d6. Ndm 2005, Dai hoi dong Lién hop qudc trich dan “biy
tdi pham va nghéo d6i” 1a mdt trong nhirng nguyén nhan dé tic dong dén
mot s& khu vuyc nhat dinh trén the” gi¢il?! Va trong mot 4n pham nim
2006, Joseph Donnermeyer va cac dong nghiép chi ra rang “sy vo t& chirc
x4 hoi” tao diéu kién cho tdi pham dién ra & ca khu viyre ndng thdn va thanh
thl _[2_4]

Trwdng thanh trong nhirng di€u kién giau c6 cling dwoc coi la nguyén
nhan din d&n tdi pham.

Ngay 15 thang 6 ndm 2013, mdt thi€u ni€n tai bang Texas da gi€t chét
bén nguei di bd khi 1di xe trong tinh trang say rweru. Ludt sw cda ciu ta ndi
v&i thim phdn rang anh ta bj mic ching “affluenza™2! (tinh trang khong
bao gio thA'y thda min ctia nhitng ngwdi gidu c6). Ludt sw gidi thich ring
cha me giau c6 va budng tha cda ciu ta qua ban tdm dén nhirng van dé cua
riéng minh nén da khong dit ra gidi han cho con trai. Do d6, ciu thi€u nién
khong hi€u dwoe viéc giy ra nhirng hanh vi sai trdi s€ phdi ganh chju héu
qua. T4t nhién, “affluenza” khong dwoc coi la chan dodn tam ly hop phép
va da bi phan d&i kich liét & nhiéu khu vie nhw 1a “mot triéu chirng tam 1y
vO nghia”. Tuy nhién, hoat dong bao chira van c6 tdc dung gilp ciu thanh
nién nay khong phai ng'di ti nhwng phai chiu mwoi ndm an treo.

Trong sudt hai thdp ky qua da c6 mot sy thay doi nhd tw tim hi€u
“nguyén nhan gdc ré&” cla tdi pham sang xac dinh cdi goi 1a cdc yéu t&
nguy co. V&i te cach la chuyén gia chweong trinh khoa hoc xa hoi ciia B
Tw phap My, Michael Shader, ngwoi da danh nhi€u thoi gian va cong sirc
d& cd ging tim hi€u nguyén nhan cfia hanh vi pham phép lru y ring, sau
nhiéu nd Iyc, cdc nha nghién ctru da di dén két ludn “khong c6 con duong
don 12 ndo din dén pham phap” 29 Thay vao d6, ho dang dp dung nhirng
g1 dueoe coi 1a mo hinh thanh cdng cho y hoc vao linh vyc tdéi pham, trong
d6 xac dinh rd cac y&u t& khi€n moi ngwoi ¢6 nguy co’ phat trién cac bénh
nhw ung thw hodc tim mach.

Nam 2011, Trung tdim Ki€m soat va Phong ngwa Dich bénh (CDC)
cong bd” danh sich “Cdc y&u t6 nguy co' dan dén hanh vi bao lyc & thanh
thi¢u nién"1Z! trong d6 trich din 11 “y&u t& nguy co’ cd nhan”, 8 “y&u t&
nguy co’ gia dinh”, 6 “y€u t nguy co’ xa hoi/ban be”, va 6 “y€u td nguy co
cong dong”. CDC canh bdo, “Céac y€u t& nguy co khong phdi 1a nguyén
nhan tryee ti€p gay ra bao lwc thanh thi€u nién”. Trong danh sach tong hop



31 y&u t& nguy cor, CDC xac dinh hdau hét moi nghich canh xa hoi hodc gia
dinh ma nguwoi ta ¢ the nghi dé€n. Mot s& “yéu t6” xac dinh cac diéu kién
trong cudc s6ng ma mdt nguoi khong ki€m soat dwore, chéng han nhu “lam
dung cha't kich thich ctia cha me” hodc “tip trung dong nguwoi dan ngheo”.
Mot s6 y€u td nguy cor dang 1€ khong nén duoce coi 1a “y€u td nguy co’ vi
chiing thyc sy chi m6 td nhirng két qua”. “M6i quan hé voi nhitng nguoi
ban pham phap” khong phai 1a mot yéu t6 nguy co. Bé la k&t qua cia sy
lra chon tor mot ngwoi va diac di€m cua nhirtng ngwoi chwa thanh nién pham
t0i. “Niém tin va thai d6 chong xa h6i” khong dat mot ngwoi vao nhom c¢6
nguy co’ cao. Viéc st dung trr “nguy co”” 1a khong can thi€t bdi vi suy nghi
chong d6i xa hoi gan nhw ddm bao nguoi d6 s€ hanh x& gy ton thwong
ngwoi khac. “Tham gia vao mot bang dang” doi hoi viéc tham gia vao hoat
dong t6i pham. Pay la nhirng gi cac bang nhém thyc hién, do d6 khdng phai
la mot y€u td nguy co'.

Sau khi xdc dinh cic y&u td nguy co, CDC liét ké “cac y&u td bao v&”
de€ “bao vé gidi tré khdi nguy co trd nén bao lyc”. VE ban chat, diy la
nhtrng 1i€u thudc gidi doc cho cic y€u td nguy co. Rat khé d€ nhan ra
nhirng gi dwoe lam sang td ti danh sach yé€u t6 bao vé cuia CDC, bao g6m
cac muc nhw “di€m trung binh cao”, “dinh hwdng xa hoi tich cwc”, va “cam
két v&i treong hoc”. Khong can dén mot nha khoa hoc xa hoi thi ching ta
cling hi€u rdng hau hét tré em hoc t6t & treong, két giao v&i cic ban dong
trang ltra c6 trach nhiém va chia sé cac hoat dong v&i cha me s€ khong cé
kha nang tham gia vao hoat dong tdi pham.

Mot nguoi c6 th€ bicu 10 nhiéu y&u td nguy co' nhwng van tuin tha
luat phap. Ngwoe lai, mdt cd nhan s& htru nhi€u hodc tham chi ta't ca cac
yéu t& bao vé& van ¢ the pham tdi. Toi da phong van nhitng ngwoi tredng
thanh va ngwoi tudi vi thanh nién th€ hién “nhirng yéu t6 bao v&” sau day
nhung van ¢6 hanh vi pham phdp: “IQ cao, di€m trung binh cao”, “tinh thn
mo dao”, va “tham gia cac hoat dong xa hdi”.

Y&u t& nguy co’ pham tdi c6 the' la ddng co’ thic day sy ty hoan thién
va 1am viéc chim chi. Diéu van khién t6i 4n twgng trong nhiéu nim qua
khong phai 1a hoan canh va cac yéu t6' nguy co moi ngwoi gip phai, ma la
cach ho Iya chon d€ d6i phé véi moi van dé trong cude sdng. T6i dd phdong
van nhiéu t6i pham 1on 1én trong d6i ngheéo & nhirng ngdi nha 16n xJn,
SO’ ng trong nhirng khu dan cu c6 th€ dé dang ki€m dworc nhirng khau sing
ngdn va ma tiy nhu thudc 14 vay. Chic chén ho va gia dinh phai d&i mit



voi nhirng trd ngai ma nhirng cong dan voi xudt than dwoe hwdng nhiéu
dac quyén hon khong phai dwong dau. Trong hau hét moi treong hop,
nhtrng ¢4 nhan nay déu cé anh chi em gap phai cac y&u td nguy co’ va thach
thirc twong ty khi sdng trong cing mdt moi treong, nhung ho khong chon
di theo con dworng pham tdi. Chirng ki€n canh cha me hodc anh chi em hay
hoai cudc s6ng cua minh khi tham gia vao hoat dong tdi pham da truyén
caAm hing cho nhiéu ngwdi ndm 14y co hdi sdng c6 trach nhiém.

Céc khai niém vé y€u td nguy co’ va bao v€ c6 the ap dung cho bénh
tim hoac ung thw. Nhwng xét trén khia canh t6i pham thi day chi 1a van dé
“riegru cli binh méi”. Nhirng gi dwoc coi la “y&u t& nguy co” dwa ching ta
tré lai ngay voi suy nghi da ton tai trong nhiéu thap ky, mét cach hieu
thong thwong da chirng minh sy khong hiéu qua.

Néu ngheo doi gay ra to1 pham thi mot sy gia tang td1 pham trong cudc
suy thodi kinh t& nghiém trong bét dau tir nim 2008 va kéo dai d&n nim
2011 c6 1& da dién ra. Trén thyc t&, ty 1& giét ngudi trén khip nuwéc My da
giam manh xu6ng mirc thadp nhat k€ tor ndm 1964, diéu nay khi€n cac nha
t01 pham hoc, kinh t€ hoc va cac chinh tri gia v6 cung ngac nhién va khong
the’ 1y giai. (Préu dang chi y 1a sau sy sup do cua thi treong chirng khoan
nam 1929, ty 1€ tdi pham ciing giam dang k€.) Cac vu trOm cwdp cling gidm
manh. Nha binh luan Richard Cohen ctia to: Washington Post k&t ludn, “Cac
thong ké toi pham méi nhat cho thay ro ring thdi diém toi té khong hin s&
tao nén nhirng con ngwoi t6i t&. Nhwng tinh cdch xdu s€ tao nén nhirng
ngwoi nhw vay” [

Trong cédc tai liéu chuyén moén, gan day da xud't hi€én mot khia canh
m&i trong mdi quan hé nhén thirc gitra nghéo dé6i va téi pham, do6 l1a toi
pham géy ra ngh¢o déi. Vi du, n€u nha cia mot ngwei bi xam nhdp, cwdp
ma't tai san cé gia tri, va anh ta bi hanh hung va thwong tat ning n€, thi tac
dong kinh t& c6 the s€ ra't nghiém trong. Bén canh viéc ma't tai san, chu s¢&
htru ngdi nha c6 the€ phai nghi viéc hang tuan hodc hang thang, phai tra tién
cham séc y t&€ ton kém, sau d6 phan bo ngudn quy gia dinh v6n khan hi€m
d& 18p dit cac thiét bj an ninh nhdm bao vé ho trong twong lai.

Thay d6i trong mot moi treong cu the ¢ th€ lam giam co hoi tin cong
cta t6i pham. Mot bai bdo trén to Washington Post twe thang 3 ndm 2013 da
chi ra ring, trong thoi tiét lanh gid, moi ngwdi thwong khong d€ mét dén
nhitng chiéc xe 6 t6 cia minh khi 1am néng ddng cor 122! M6t canh sit quan



sat tha'y rang viéc d€ lai chia khéa trong & cdm 12 “co’ hoi tot nha't d€ ai d6
di ngang qua va nhdy vao”. Cac ki€n tric sw, nha quy hoach va nha xay
dung c6 the tao ra mdi tredng an toan hon bang cdc bién phap phong ngira
nhu 18p dit dén an ninh, 13p chd't khéa va xdc dinh nhitng khdng gian chung
ma moi ngwoi quan sat dwgc toan canh. Khi hé thdng tau dién ngdm &
Washington, DC. dwoc xay dung, cac nha quy hoach da trdnh xay dung cac
cOt tru va hd'c twong ma pham nhan ¢6 th€ an nap & do.

T6i pham s€ thim do nhirng noi ¢é nhi€u co hdi, ba't k€ anh ta & dau,
thadm chi 1a trong tu. N&u cac diéu kién trong mot moi treong cu the€ khién
anh ta khé pham phdp, anh ta s€ di noi khdc. Nhwng nd lyc thay d6i toi
pham bing céch thay d6i mdi treong van gip phai tha't bai.



Vai tro cua y&u td sinh hoc voi toi pham

Vo cudi the' ky 19, Cesare Lombroso, mot bac si ngudi Y, tuyén bd' ring
mot s& ca nhan sinh ra da la tdi pham, l1a san pham cda cac y€u t§ di truyén
khong thé thay ddi. Ong coi tdi pham 13 nhirng k& di thwong vé mit sinh
hoc, nhitng ké man r¢ trong mot th€” gi¢i van minh. T6i pham phai chiu
dwng sy khi€m khuy€t vé mat the tang.

Nam 1924, Richard Loeb, 18 tudi va Nathan Leopold, 19 tuoi, da sat
hai Bobby Franks m&i chi 14 tudi & Chicago. Tdi ac nay hdi tu moi dac
di€m ctia mét vu gi€t ngwoi “kinh hoang”, dién r'6. Khi tranh luén tai phién
toa xét xir d€ gidp nhirng thanh nién tré tudi nay thodt an t& hinh, luat sw
Clarence Darrow da md ta toi ac cia ho la “hanh dong ctia nhirng bd nao
chwra tredng thanh va bénh hoan”. Nam 1961, nha tim than hoc George
Thompson tuyén bd', lich st ciia nhirng ké rdi loan nhan cach “th€ hién cac
can bénh lién quan dé€n ndo bd trong 75% cac vu an” 3% Niam 1972,
Clarence Jeffrey, mot gido sw x4 hdi hoc, dy dodn ring nhitng thap ky t&i sé
chirng ki€n “mot cudc cdch mang 1on trong linh vye t6i pham hoc” khi cac
khia canh sinh hoc ctia hanh vi dwoc tim hiu 16 hon [

Trong nhiéu thap ky qua, viéc di€u tra xem céc y&u t6 sinh hoc déng
vai tro gi trong hanh vi pham t6i hay khong, thim chi con khong dwgc xem
12 phit hop vé miit chinh tri. Piéu nay 14 do e ngai rang viéc xdc dinh cic
gen t0i pham s€ din d&n viéc tao gidng c6 chon loc va ky thuat di truyén,
mot hinh thirc giéng v&i thuyét vu sinh trede d6 ctia Pirc Quoc xa. Gio
day, dy doan nam 1972 cua Jeffrey da thanh hién thwc khi linh viee moi “toi
pham than kinh” dang noi 1én.

Tién si Adrian Raine, ¢6 1€ 1a ngwoi phat ngén hang dau trong linh
vec t01 pham than kinh, tuyén b trong cu6n siach The Anatomy of
Violence (tam dich: Phéan tich nguon con bao luyc) rﬁng, “To1 pham thyc sy
¢ bd ndo khac thwong, bo nao khac biét vé mat vat 1y so v&i phian con lai
ctia ching ta” [32] Trong khi quan sat thd’y ring, ton thwong ddi vdi ving
vd ndo truedre trdn “cd thé trye ti€p din d&n hanh vi chdng d61 xa hoi va gy
han”, Tién si Raine thtra nhin, “ton thwong viing trede tran khong phai ldc
nao ciling tao ra hanh vi chdong do61 xa hoi”. Ti€n si Raine ciing x4c dinh
nhip tim thap 1a “mot da'u hiéu sinh hoc d€ chan doan ching rdi loan hanh



vi”, sau d6 Ong lwu y, “tat nhién, khéng phai td't cd moi ngwei ¢6 nhip tim
thap déu trd thanh ké pham tdi bao lwc”. Tién si Raine kéu goi cic nha
khoa hoc xa hoi “thay doi niém tin lau doi cia ho va chd’p nhin nhirng
phan tich chi tiét vé sy bao luc”. Ong khéng dinh tip trung vao cac y€u to
sinh hoc 1a cyc ky quan trong d6i v&i viéc trien khai chinh sach cong va
hoat dong diéu tri “sé nhanh chéng va hiéu qua hon so v&i viéc khic phuc
cac yé&u td xa hoi phirc tap gop phian vao hanh vi pham ti”.

Céc nha khoa hoc va nhitng ngwdi hanh nghé y khic cho rang khoa
hoc than kinh hira hen nhi€u hon nhirng gi né mang lai. Trong cudn sich
Brainwashed: The Seductive Appeal of Mindless Neuroscience (tam dich:
Tay ndo: Sy ha'p din quyén ri cta khoa hoc thén kinh khong tw duy), bdc
si tam théan Sally Satel da ddt ra nhirng gi ma ba goi 1a “mdt trong nhirng
cdu d6" héc bua nhat trong ti't ca cac cau hdi khoa hoc”, v&i ndi dung,
“Liéu ching ta c¢6 the hi€u day da vé tim 1y bing cach dé cip dén no-ron
khong?” [33] Tién si Satel nhan xét, “Céc hoat dong tinh than khong sip x&p
gon gang thanh cac ving nao riéng biét”, d6ng thoi dwa ra loi canh bao khi
dé cap d&n “mdi quan hé gitra ndo va hanh vi” ring, “cé rat nhiéu mirc do
anh hwdng dé€n hanh vi cia con ngwoi ngoai bd nio”.

Trong tdm cua khoa hoc thén kinh m¢i 1a tim hi€u cach thirc ndo bd
dinh hinh tr duy. Tuy nhién, diéu nguoc lai cling ding: tw duy dinh hinh
nén ndo bo. Theo David Deitch, gido sw tai Pai hoc California, San Diego,
nhitng thay ddi trong ndo c6 th€ ddo nguoc 24 N&u mot ngwdi nghién ma
tdy ngwng st dung ma tdy, di€u nay s€ anh hwdng 1on dén nio bd ctia anh
ta. Lién quan dén nghién ctru vé nao b va tw duy, Adam Gopnik viét trén
to The New Yorker vao thiang 9 nim 2013 rang: “Bai hoc vé no-ron 13
nhirng suy nghi s€ thay doi ndo bo” & mic d6 twong dwong nhw chiéu
nguoc lai. [33]

Cac nghién ctru vé con nudi da minh chirng vé tinh di truyén cua toi
pham. Nghién ctru trén pham vi 1on & Pan Mach bdo cdo nam 1984 cia
Sarnoff Mednick ttr Dai hoc Nam California 1a nghién ctru dwgce trich dan
nhiéu nhat!3® Tién si Mednick phat hién ra con nudi c6 cha me rudt 1a toi
pham dé tré thanh t6i pham hon so v&i con nudi c6 cha me rudt khong phai
t0i pham. Cdc nghién ctru vé viéc nhan con nudi sau d6 da xdac nhan phat
hién nay ctia Ong.



Sinh hoc khong nha't thi€t phai 1a vadn ménh. Mot nguoi ¢6 khuynh
hwong sinh hoc nghién rwgru khong phai ldc nao cling tré thanh nguwoi
nghién regu. C6 nhirng ngwoi bi ton thwong ndo dwoc cho la gy ra hanh
vi pham tdi, nhung khong c6 nghia 1a ta't ca ho s€ tré thanh téi pham. Nhw
Tién si Raine chi ra, “Tinh khi va khia canh sinh hoc gidng nhau c6 th€ dan
dén cac k€t qua cudc sdng khac nhau”. Nghién ctru cta cac nha tdi pham
hoc théan kinh xtrng dang nhan dwoc sy quan tdim nghiém tic. Tién s Satel
cling canh bdo rang chiing ta nén “stt dung kié¢n thitc do khoa hoc than kinh
cung c&p ma khong doi hdi né gidi thich cho ta't cd ban cha't con nguoi”.

Nhu ban c6 th€ thay, cac hoc thuy&t vé nhirng nguyén nhan tiém an
cua toi pham la vo tan va trai dai trén nhi€u linh vuc. Ti€p theo d6 1a mot
chuy€n tham quan vao bén trong tam tri td1 pham.

Né&u ban c& ging hi€u droc tdi pham bang mot tim h'on céi mé, c6 18
ban ciing s€ khong con sa [ay vao v6 s6 nhirng hoc thuyét ly giai tai sao
moi ngwoi tré thanh téi pham. Thay vao d6, hay tip trung vao chinh ban
than t6i pham, cach thirc suy nghi va cw xir trong cudc sdng hang ngay cua
anh ta. Diéu nay c6 th€ gitip ban trdnh mau thuin v&i nhitng ngwdi nhw vay
trong cdc mdi quan hé than mit hodc kinh doanh. N&m 16 cich thire hoat
dong cda tw duy t6i pham sé gitip hoach dinh chinh sich cong va gidp tdi
pham thay doi d€ tré thanh nhirng con nguwoi ¢6 trach nhiém.



2. CHA ME KHONG HE BIEN CON CAI
THANH TOI PHAM

Con cai chd1 bd cha me

Cic nha tam 1y hoc ciing nhiéu chuyén gia khdc tir 1au ludn d 16i cho phu
huynh vé gan nhw ta't ca cic van dé li€n quan dén con cai ho. C6 vé nhw
né&u ban c6 mot dira con vi pham phdp luét thi chic chdn mot van dé nao dé
ndm & ban than ban.

Céc nghién ctru tr dau the ky 19 chi ra ring, mot s& thi€u sét cia
nhirng ngwoi lam cha me ¢6 m&i quan hé nhan qua véi hanh vi pham phap
cta tré vi thanh nién. Hién nay, quan di€m d6 thwong xuyén xua't hién trong
cac tai li€u chuyén mon ciing nhw trong cong ching, khong chi & Hoa Ky
ma con & nhi€u quéc gia khac. Tré em ¢6 xu hwdng bi coi nhw nhirng cuc
dat sét chwa thanh hinh, ching bwdc vao thé gidi va dwore méi trrong xung
quanh nhao ndn nén, chi yéu do cha me - nhirng ngwoi ching phu thudc
khong chi d€ ddp &ng nhu cau vé mit th€ chdt va tinh cdm ma con la hinh
mau d€ noi theo. Nhitng 1o d6 161 cho hanh vi sai trdi 13p di ldp lai cha dia
tré vi thanh nién cha y&u do trach nhi€ém cta cha me gy ra. Nhirng cha me
ddc doan bi chi trich vi khi€n con cai trd nén hay cau gian, luén byc boi va
hung hing. Nhitng cha me dé dii bj chi trich vi lam hw hdng con cdi va tao
cho chiing cadm giac ¢6 the lam moi th. Va nhirng bac cha me dan chu
trong viéc nudi day con cdi bi chi trich vi da nudi dwong y thirc vé quyén
loi. Cha me cfia tré vi thanh nién vi pham phép ludt thwong méic phai mot
hodc ta't ca cac khuy€t diém sau:

* Kha nang giao ti€p y&€u kém.

+ Khong nudi dwdng va hd tror con cdi da day.

+ Khong dwa ra hinh thiec ky ludt phut hop.

+ Khong gidm sat con cédi can than.

* Chdi bd con cai.

* Lam dyng con cai.



+ Hoan toan khong nha't quén trong cach ddi xi v&i con céi.

Van dé gip phai trong qua trinh danh gid chinh xac vé mot gia dinh 1a
nhirng dira tré vi thanh nién vi pham phap luit thweong xuyén néi doi, dac
biét 14 khi ching c& ging tao an twong thuin loi va tranh bj trimg phat.
Cha me cua chiing tr¢ thanh mot muc tiéu thich hop. Cac chuyén gia sirc
khée tdm than giau long tric ah, khong nim dwoc suy nghi thuc sy cla
nhirng ké pham tdi va khong quen v&i chién thuét cia ching, nhanh chéng
dong tinh v&i nhitng cu chuyén ctia nhirng dira tré nay. Toi da phong van
mot s6 nguwoi vi pham phdp luat trong tudi vi thanh nién va tredng thanh
mo ta cha me ho nhw nhirng con qudi vat. Tuy nhién, anh chi em cuia nhirng
ngwoi nay lai cho bi€t cha me ho la nhirng ngwoi giau long yéu thwong,
bi€t quan tAm, rong lwong va tan tuy. T6i cling tirng gap mot s6 dng bd, ba
me y€u kém trong nudi day con cdi du nhin theo khia canh nao di nwa.
Trong hdu hét moi treong hop dwoe dwa ra d€ xem xét, nhirng ké vi pham
phdp luat ma t6i danh gia déu c6 mot ngwei anh chi em 1on 1én trong cliing
hoan canh nhw vy nhwng khong h€ thyc hién hanh vi pham t6i.

Ban khong th€ biét tredc dworc mot dira tré s€ phat tri€n thanh con
ngwoi nhw thé” nao khi chi don gidn 1a bi€t vé b6 me chiing. Trong mot
cudn sach cé tya @€ Stranger in the Nest (tam dich: Nguoi la trong t0), nha
tam 1y hoc David Cohen lru y ring “kha ning bam sinh manh mé c6 th&
vrot ra ngoai fam anh hwdng cia cha me” va két qua la “con cia mot
ngudi no d6 c6 the gidng nhe mot ngwdi hoan toan xa la”. Ong 14p ludn
ring: “Cha me c6 it anh hwédng dén sy phat triéh tdm 1y cda tré hon nhiéu
so v&i nguwoi ta theong nghi” 127

Nha tdm ly hoc phat tri€n Richard Trembley tirng viét vé sw twong
d'ong gitta mot k& pham tdi va dira tré m&i biét dil28! Ca hai déu ty cao ty
dai va thiéu lwvong tAm. C4 hai déu ra't hung hin nham thuc hién theo cich
cta riéng minh. Tuy nhién, dinh d6ng t6i pham v&i tré nhd 1a mot quan
niém sai fam. Khi chi m&i bt dau hanh trinh budc vao doi, hau hét nhitng
dira tré ma&i bi€t di déu c6 phan tng tich cwc v&i cha me va nhirng nguoi
xung quanh ludén gidp ching gidi quy€t van d€ mot cach c6 trach nhi€m va
khong dung d&n bao lyc. Trong khi d6, nhirng ké pham tdi lién tuc ti€p xtc
v&i cac anh hwdng xa hoi va chdi bd ching.

Nudi day tré khong phai l1a con dwong mét chiéu. Pira tré cham séc
cha me va ngwoc lai. Tat cd nhirng doc gia ctia cuén sach nay cé hai con



tré 1én déu biét rang, ngay tir khi sinh ra, nhitng dira tré da sé hitu nhirng
tinh khi khac nhau. Ching khdc nhau vé mic dd hoat ddng, cach thirc
teong tic voi moi treong, mire dO s hai cling nhw cac khia canh khac.
Trong cudn sach cé tea d€ Understanding Your Child’s Temperament (tam
dich: Hiéu dwoc tinh khi cda con ban), bac si tam ly William Carey chi ra
ring, cha me khong thé thay d6i “tinh khi co’ ban cfia con cdi”, nhung ho c6
the ki€m sodt cdch nhitng dia tré phan ng v&i n6 22

Hay xem xét tinh hu6ng sau day. Téi 1a chuyén gia sirc khde tim thian
thir mwoi ma cd Patterson tim dén d€ xin tw van vé cudc khing hoang moi
x4y ra gilta cd va ciu con trai tudi teen, Tom. Moi chuyén bit dau ttr mot
yéu cau vo thudng vo phat: Co6 Patterson yéu ciu Tém tit bo phim ma ciu
ta dang theo doi vi cho rang ndi dung khéng phit hop véi cdc em ciia Tom.
Co6 khong cdm cdu ta xem phim nhung yéu cau chi dwgc xem khi da
tredng thanh hon va trong khong gian riéng tw. Tom twr ch6i yéu cau dé va
dé4p lai bing mot chudi nhirng tir ngl coc can. Trong tinh hudng cing th(flng
nay, cau ta da diet diet chiéc day dién ra khoi dau dia DVD, lao vé phia me
minh, quit nga c0, roi tim téc kéo 1€ ¢d trén san nha. Trong khi nhirng dira
tré nhd hon khéc trong nha hét 1én day kinh hoang, cau ta x6 cd &y ra khéi
ctra tredre khiéh c6 4y ngd nhao xudng ba bac thang bing xi ming.

Khi cd Patterson c6 ging tré lai ngdi nha, ciu ta day co ra roi khéa
ctra lai. Sau khi vao nha bing ctra khéc, cd Patterson ngay 1ap tirc goi dién
cho canh sat va dé don t6 cdo Tom vé tdi de doa, hanh hung va hiy hoai tai
san.

Khi k€& cho t6i nghe vé Tom, c6 4y nhé lai ring khi méi sinh ra, ciu ta
da khoc lién tuc. Co Patterson khong th€ dd danh ciu ta du da cho bi va
cham séc can than trong sudt ndm dau. Co &y nho bac si nhi khoa ctia cdu
ta khaamg dinh rdng Tom 13 “mot dira tré diénh hinh” va khong c6 gi bt
thwong. C6 &y hom hinh nhan xét: “Ptra tré di€n hinh nay chi€m mat cia
t0i 55 phiit mdi gior, cd ngay 14n dém”. Tinh hinh khong dworc cai thién.
Tom thwong xuyén xung dot véi nhirng dira tré khac & treong mam non.
Co6 gido 1op mot da x€p cdu ng'6i canh ban cua ¢6 &Yy vi ciu ta khi€n nhirng
dra tré khac ma't tdp trung. Mot Tan nira, bac si nhi khoa dam bado voi ¢o
Patterson rang Tom chi 13 “mot cdu bé dién hinh”. Tom c6 th€ lam diéu gi
d6é vung trdm va cling cé th€ budng binh mot cach trang trdo. Gia dinh
Patterson bin khoin liéu nén nghiém khic hon hay dé& dii hon. Ho khong



thé’ lam gi d€ thay doi tinh hinh. Cha me¢ Tom cam tha’y that vong vi cau ta
khi&n ho phai chd y va gdy anh hwdng dén sy quan tdm danh cho nhirng
dira tré khac trong nha - nhirng dira tré it gy ra van dé vé hanh vi hon. Cau
ta khién cudc song tré nén khé chju d&€n mirc moi ngwoi thwong dé dang
dau hang tredc nhitng yéu cau hodc phot 1o hanh dong cua cdu ta hon la
tim cach giai quy€t con thinh nd va sy pha hoai do ciu ta gay ra.

Gan dén tudi vi thanh ni€n, Tom hi€m khi xin phép khi thyc hién bat
ctr diéu gi va khong cho ai biét minh s& di ddu khi ra khoi nha. Ong ba
Patterson cam thady minh gidng canh sat hon la cha me. Vao thoi di€ém me
ciu ta gip tdi Ian dAu tién, cd 4y néi ring, “Thing bé vio phong toi bat ci
khi nao né mudn, 18y trom tién trong vi cia téi va ném di nhirng thir khong
phai ctia n6”. C6 va chdng bit dau khéa ctra phong ngll va cit vi cah than.
Tom thwong xuyén khi€n em trai va em gai phai khoc 16¢ vi danh chiing va
lam hdng @6 choi cua ching. Céu ta tie chdi tham gia cac hoat dong cuia gia
dinh, va néu budc phai di cung, ciu ta s&€ pha hdng cd budi hdom dé. Vi
tinh khi néng ndy, cdu ta s€ ngay 1ap tirc xdic pham bat ky 1o khi€n trach
nao danh cho minh.

C6 mdt Tan, cdu ta tirc gidn d&€n mic danh cd cha minh khi Ong
Patterson dang 1di xe d&€n nha tho'.

Pén nam 17 tuoi, Tom da lién tuc thuy€t phuc cha me cho phép thi
bang 14i xe trong hon mot ndm. Khi bi tit chdi, Tom da giy ra mot cudc
chién d€ khi€n ho phdi tha't vong va thay doi y dinh. Gia dinh Patterson ra't
kién quyét, ho s€ khong khi€n nhirng ngwoi vo tdi gap rai ro hodc khi€n
chinh ho viedng vao vong lao 1y néu cho phép dira con trai vo trach nhiém
cta ho 1ai xe. Khong c6 gid’y phép lai xe cling khong th€ khi€n Tom tt bo.
Cau ta 1én ra ngoai vao ban d&m, 18y chia khéa ctia cha me va di khip noi.
Khi gia dinh Patterson phat hién chi€c xe da bi mang di sudt ca d€m, ho da
gid’u chia khoa.

Sau khi bj bét vi toi hanh hung me minh, Tom phai chiu m6t thoi gian
quan ché tai dia phwong va sau d6 dwoc giri d€n s6ng véi Ong ba trong
thoi gian mot nam tai mdt khu vec nong nghiép & vung Trung Tay. SGng
trong mdt cong dong nong thén nhd bé va moi ngwoi d€u quen bié€t nhau,
Tom ludn bi gidm sat chdt ch€ va c6 it co’ hdi tron thoét khi ¢ nhirng hanh
vi sai trai nghi€m trong hay cac hoat dong to1 pham. Xét v€ b€ ngoai, hanh
vi ctia Tom ¢6 sy cai thién nhung c4u ta van to ra khé chju va the hién sy
thach thire 61 véi 6ng ba minh. D6 1a Tan cudi tdi nghe vE Tom.



Ong ba Patterson da tham khao ¥ kién cta nhiéu chuyén gia sitc khoe
tdm than khac nhau. C6 thoi diém, Tom da st dung lithium, loai thudc
dwoe ké don d€ chtra tri chirng r6i loan tdm trang. Hanh vi cta céu ta
khong c6 nhi€u thay doi. Gia dinh Patterson da dau tw rd't nhiéu tién bac va
thoi gian d€ thwe hién cac danh gid tim thén va tam ly ctia Tom. Cau ta pha
ngang moi nd Iyc trj liéu hodc tw van. Cau ta déng $4m cira mot cdch thach
thiec va khong mudn bay td ban than, hodc ciu ta néi cho cac nha tri liéu
nhtrng gi ciu ta nghi 1a ho mu6én nghe. Mot chuyén gia ¢ van nhan manh
Tom chi c6 th€ dwge chita khdi bang cach diéu tri ndi tri tai co’ s& tam
than. Tuy nhién, bao hi€m chi chi tra cho thdi gian leu trd diéu tri ngén han
va céc bac cha me thwong khong du kha nang chi trd hang nghin d6 la cho
viéc nay. Ngoai cac budi tw van vé stirc khde tAm than, me ciia Tom da tham
dy rd't nhiéu bai giang va khéa hoc dé cip dén chu dé d6i phé véi nhirng
thanh thi€u nién kho6 day bao. Tha't vong tredc nhirng gi ma cac chuyén gia
strc khde tdm than dwa ra, c6 &y nhan xét, “Chiing toi da c¢6 thé lam diéu gi
dé6 td't hon ngoai viéc cho dgi cu tra loi da dwore rén luyén”.

Sau khi t6i phong van khong lau sau khi Tom bi quan ch€’, ciu ta
tuyén bd ring me minh 13 ngudi ¢6 “van dé nghiém trong vé thdi do” va
khaamg dinh, “T6i khong c6 bat ky quyén gi ca”. Cau ta ke lai sy viéc khi€n
ban than bj bét, “T6i tim 14y ba &'y va 16i ba &'y ra khdi ctra. Quyén loi ctia
t6i bi de doa”. C4u ta sn sang thtra nhin ban than da trén nhiéu budi hoc
phu dao cd nhan cling nhw nhirng buoi hoc chinh khéa & treong. Cau ta cho
bi€t “khong c6 dong lwc” di hoc va phan nan vi bi budc phai hoc lai mot
nam trung hoc co s& do di€m kém. Khi dwore hdi vE cac cude gap go voi
cac chuyén gia co van, Tom khaalng dinh, “T6i khong phai 1a van dé” va
néi, “Ho khong thay doi dwoce t6i”. Khi dwore hoi li€u ciu ta ¢6 nghi ban
than nén thay doi diéu gi khong, Tom tra loi ddy thach thac, “Cai gi cor
ch?” Cau ta cdu kinh, “Moi ngwoi khong hi€u t6i. Toi cé cach nghi khac
voi hau hét moi nguoi”.

Tom khéng dinh: nhitng ngwdi khic méi 12 van dé. Cdu ta cdm thdy
kh()ng can phai giai trinh cho bat ky ai v€é nhirng gi da lam. “Me t6i chi n6i
VO’l toi nhirng gi can lam va t6i khong lam theo nhirng di€éu d6”, ciu ta
khang dinh. Lién quan d&n vu bét gitt vi hanh hung me minh, Tom dwong
nhw phi nhan va dwa ra nhan xét van dé thyc sy l1a “canh sat khong thich

6i”. Vi€ k&€t qua hoc tap y&u kém, cdu ta cho biét: “T6i bi€t nhiéu hon gido
vién nén gido vién khong thich t6i”. Mic du thwra nhan “T6i khong cé nhiéu



ban b&”, tuy nhién Tom khong cho riang diéu nay 1a do khuyét diém cta ban
than.

Gidong nhw gia dinh Patterson, nhiéu 6ng bd ba me ctia nhirng dira tré
pham phdp 1a hinh miu tuyét voi, ¢ trach nhiém, thit tha, can cu, biét
quan tdm cham soc va hét muc vi con cai cho du chung c6 kho tinh dén
mic nao. Ho mudn tim ki€m sy trer gitdp vi cam thady b6i r6i khdng biét
lam th& nao d€ d6i phd véi con cdi nhwng déu vo ich. Du rd't dau long
nhwng ho khong tw bo dira con cia minh. Thay vao dd, con céi da tt bo ho.

Tinh trang thi€u hoat dong giao ti€p da xuat hi€n trong nhirng ngdi
nha nhuw tai gia dinh Patterson, va lic nao cling vay, cha me luén la nhirng
ngwoi ¢ 10i. Mot thi€u nién néi vai t6i ddy ngang nganh, “Tdi chi giao
ti€p & mirc khién t6i vui vé. Ho can giao ti€p voi toi. Toi thwe sy khdng
mudn nghe bat cir diéu gi ho ndi. Téi khong ¢é gi @€ ndéi véi ho hét. Chiing
toi thudc nhirng ki€u ngwoi khdc nhau”. Nhirng dra tré vi pham phap luat
c& ging che gidu cha me cta ching moi thit. Ching gian dir khi tra 1o cau
hoi cia b6” me, nhitng ngwoi ching cho 1a toc mach va khdng cé quyén soi
moi vao “nhtrng chuyén riéng tw” ctia ching.

Cha me lu6n mud6n tin twdng con cdi, va hau hét nhirng dira tré déu co
dwore niém tin d6. Mot dira tré thwe hién hanh vi pham tdi ¢6 thé€ nhanh
chéng bja ra nhitng ciu néi ddi @€ thodt khdi ric rdi. Nhitng 1&i néi doi cé
chu dich xay ra ngay nay qua ngay khac, thwong lién quan d&€n nhirng van
dé doi song thwong ngay, s€ giy ra nhirng bat ngo khong mong mudn.
Dira tré s& néi ring né dwoe diém cao, né khdng c6 bai tp vé nha, né dang
lam t6t cac bai kieém tra cho dén khi cha me cuia n6é nhan dwoc thdong bao
ring né treot mdt s& mdn hoc va khong lam day dd bai tdp dwoc giao.
Nhirng dira tré nay hoan toan c6 th€ cw xtr trung thyc. Cu ta sé nhin thaalng
vao cha me va noi sy thit n€u nghi réng diéu do giup dat dworc muc ti€u
trede méit ctia ban than. Ngay ca trong nhirng tinh hudng nhw vay, anh ta c6
the s€ chi k€ mot phan cua sy that da d€ ru nga cha me hoan toan tin tedng
anh ta. Trong mot budi tw van, mdt thi€u nién da thwa nhan, “Néu tdi néi
s that, diéu do sé giup tdi c6 co hdi thoat khoi ra't nhiéu thir bén € khac”.

Nhitng dira tré nay thwong dé dang néi doi khong vi muc dich gi. Cac
chuyén gia stec khde tdm than coi hanh vi néi d6i dwong nhw “v6 nghia”
nay mang tinh ceong birc va 1a mot bénh 1y. Tuy nhién, khi hi€u dwoc tw
duy cta ké n6i doi, ban s€ hi€u diéu nay hoan toan khong phai nhw vay. Loi
néi doi “khong chi dich” lai hoan toan cé chu dich. Mot s& loi néi d6i cia



nhirng dira tré vi pham phap luat xua't phat tir cam giac v6 cung phan khich.
Suy nghi c6 th€ danh lira con mét cia nhitng ngwdi khidc mang d&n cho anh
ta mOt cam gidc dac biét va manh mé. Mot phu ni chia sé 1y do néi d6i tw
khi con hoc c&p hai nhw sau, “T6i néi doi d€ lam cho cudc sdng thd vi hon.
Nhitng 16 n6i doi ludn bét dau bing mot phin sy that. Diu d6 khién
nhirng 101 n6i doi cé vé hop 1y hon”. Cam gidc h6i han duy nhd't cia
nhitng ngwoi tré tudi nay khi néi doi 1a bi bt qua tang. Mot ciu bé néi v&i
t6i ring cdu ta dd néi doi vi c6 the dé dang trén trdnh hinh phat. Cau ta
nhan ra rang, nhin chung, moi ngwdi ludn tin twéng 14n nhau va ciu ta da
tan dung tdi da thyc t€ nay moi lic moi noi. MG ban tam duy nha't la ban
thdn da néi doi qua nhiéu v&i nhitng ngwdi khac nhau dén ndi néu nhirng
ngwoi d6 mang cau chuyén cda cdu ta ra d€ so sanh, cdu ta c6 th€ bi phat
hién va tay chay. Theo quan di€m ctia cdu ta, van d€ sai trdi duy nha't cta
viéc n6i d&i 1a bi bt qua tang. Cha me clia nhitng dia tré nhuw viy ludn
tranh c@i voi hién twgng tim 1y nay. N&u da trng s6ng voi mot ké khong
ngng néi doi, ban s€ hi€u dwoc diéu d6 dang lo ngai d€n mirc nao. Ban
mudn tin ngwoi d6 nhung sau d6, ban khong bi€t phai tin vao diéu gi. Cudi
cung, ban nghi ngo’ moi diéu anh ta noi.

Nhitng phu huynh thwong xuyén bj néi doi d6i khi ciing ¢6 16i do
khong bi€t hodc khong quan tdim d&€n nhung gi con cdi dang lam. Céc tai
liéu chuyén mén xac dinh sy thi€u “sy gidm sit cda cha me” la nguyén
nhan gép phan vao hanh vi pham phdp cua tré vi thanh nién. Ban c6 the
nhé lai thoi di€ém vai nim trude, nhitng doan ti vi ngén ngai 16e 1én trén
man hinh v&i ciu hoi, “Cha me o1, cha me ¢6 bi€t con minh & dau khong?”
Nhitng bic cha me nhw 6ng ba Patterson nghi rang ho biét diéu d6. Nhung
gia dinh Patterson da phai thué mdt tham tr tw toan thoi gian d€ theo doi
tung tich cta con trai ho - dira con thwong xuyén néi doi.

Tat nhi€n, mot s& phu huynh khéng gidm séat con cdi mot cach phu
hop. Piéu nay cé the do ho lo 1a va khong quan tdm, hodc pho bién hon la
do ho bi phan tdm qud nhiéu vao nhirng cong viéc khac nhw di lai, lam viéc
cling nhw nhirng cam k&t khac khi€n ho khong the€ hién dién. Hay nhin vao
nhirng dira tré ludn ti xoay x& mdt minh khi tré vé nha sau gio’ tan hoc voi
mot ngdi nha tréng ving. N&u khdng c6 sw gidm sét, ciu ta cé ra't nhiéu co
hoi sa vao nhitng ric r&i. Hiu hét nhitng dira tré nhw vdy khong phai 13 tré
vi thanh nién vi pham phap luit. V€ dé€n nha, ching tap trung vao bai tip
hodc tro choi gidi tri. T6i da phong van mot ba me don than phai 1am hai



cong viéc d& nudi dudng hai dira con trai. Co sip x&p cho nhitng dira tré &
nha hang xém sau gio hoc d€ cé sy hién dién cta ngwoi 1on. Mdi budi
chiéu, c6 2y s€ goi dién d€ ki€m tra. Néu mot trong hai dira con mudn lam
diéu gi d6 khac thwong, chéng han nhw di thaim mot ngwoi ban, ciu ta sé
phai goi di€n thong bdo chi ti€t va xin phép y ki€n cua cd. Mot cau bé lam
theo yéu cau do, trong khi céu anh trai lgi dung tinh hinh nay. Sau khi
ngwoi me goi dién ki€m tra, cdu ta sé€ di lang thang trong khu phd va di
choi voi nhitng dra tré 1'n hon, va ciu ta da tham gia vao hanh vi pha hoai
tai san va trom cip. Cudi cuing, ciu ta bj bit qua tang khi dang gidu giém
nhirng mon hang chwa dwore tra tién. Trong tinh hudng nay, hai cau bé phan
tng hoan toan khac nhau trong cling mot hoan canh. Ban c6 th€ suy dodn
ring néu ngwdi me nha cau bé pham toi kia s& dwoc kiém soét va khong sa
vao nhirng hanh vi sai trai. Pi€u nay c6 th€ ding, nhwng viéc cd & nha sé
khong tao ra sy thay doi trong tinh cach cda con trai c6. Mot dira tré tuan
tha theo yéu cau va luén dang tin cdy du c6 bi theo doi hay khdng, trong
khi dia tré con lai ceng dau, 1én 1dt va khong trung thue.

Khi tinh cach ctia m6t dira tré ¢6 khuynh hwdng pham tdi boc 10, cha
me 1udn lo 1ing ring mot diéu gi d6 khing khiép s& xay ra. Khi m&i quan
tam tang 1én, ho thwc hién nhirng cach thirc m&i d€ d6i phd véi hanh vi sai
trai cia dira tré. Ho han ché& chit ché viéc di lai va cac didc quyén cua dira
tré nhwng cudi cung nhén lai sy dau kho' 1on hon ca khi dra tré cd 1én It
vurot qua cac gidi han nay hodc ngang nhién ba't chd’p chiing. Trén thuc t&,
cha me s€ cam tha’y nhe nhdm né&u c6 th€ ty minh loai bd cac gidi han nay.
Khi &y, nhirng cudc cai va s€ giam di. Rat it phu huynh mudn lam cong
viéc nhir mot mdt si quan canh sat!

Trong mot s& gia dinh nay, hinh phat bing don roi 13 mot bién phdp
khong hé mong mudn vi cha me¢ mong mudn néi chuyén va dung 1y luan d¢
thuyé&t phuc con cdi. Ho tin rang bao lyc 13 gidi phdp ba't dic di. Nhing
ngudi diing don roi véi con cdi nhan thay rang bién phdp d6 khong cé tic
dong tich cwc vé lau dai. Pra tré ha’p thu hinh phat th€ chat va cho thdy
ring ban than c6 the chap nhan né. Pira tré s& van lam bat ct diéu gi ma
cau ta cam th@y hai long.

Lam dung tré em va hoat ddng t6i pham ttr 1au luén ¢6 md&i lién hé voi
nhau. Mot gia thuyét cho ring, dita tré bj lam dung dn tré nén d'ong nha't
v(1i ké bao hanh (tirc 12 moOt hinh miu xau) va gidng anh ta. C6 thé€ do dic
di€ém dong nhat d6 hodc do cam gidc gian dir chi€m ngy khi bi lam dung,



dra tré do ra tay voi nguoi khac. Gia thuyét dwge pho bién rong rai nhung
thi€u sét nay cling kém theo nhirng hdu qua nghiém trong. Tdi pham
thuwong khong trung thye. Ching cho ring minh di bj lam dung trong khi
diéu d6 khong h€ xay ra.

Gido sw tw phap hinh sy Elaine Gunnison tirng viét, “Viéc phu nix bi
nguoc dii the chat thwong c6 moi lién quan dén viéc bit dau tham gia vao
hoat dong toi pham” !4 Hay nhé rdng hdu hét tré em bi bao hanh déu
khong tré thanh tdi pham. Hanh vi lam dung s€ giy ra mét tac dong nhat
dinh nhwng nan nhan bi lam dung s€ phan &ng v&i nhirng gi da xay ra theo
nhirng cdch khic nhau. Ho c¢6 th€ trd nén thu minh, lo ling, chdn nin hoic
tham chi nghi ring ho ddng bj lam dung. M6t s¢ cam thdy tirc gidn. Va sau
d6 c6 nhirng nguoi quyét tim s€ khong bao gior gidng voi ngwoi da lam
dung ho. Nhitng cd nhén kién cwong nay van hoa thuin véi nhitng nguoi
khac, tdn hwdng cic m6i quan hé thanh cong va tré thanh nhirng bac cha
me tdt. Ching t6i khong nghe dwoe ba't ky thong tin nao vé ho bdi cau
chuyén cta ho khong hé tao nén tin tirc nao.

Khi d6, sé c6 nhirng cdo budc khong ding sy that vé mdt vu viéc lam
dung do nhitng thanh thi&u nién dwa ra nhdm khién ngwoi khac gip ric roi
va loai bd sw chi y ctia ngwoi khac vao hanh vi sai trdi cua chinh chiing.
Arnold, mét chang trai 25 tudi, dang tam thoi sinh s6ng ciing cha me trong
thoi gian chuan bi cho ky thi gia nhidp doan luit sw d€ cé th€ hanh nghé
luat. Cau ta phai d61 mat voi mot sd” thach thirc khi sinh s6ng & dé do phai
chi&€n da'u v&i Frank, ngeoi em trai tudi teen véi tinh khi bao lwc. Cha cda
Arnold thwong xuyén gdp phai nhirng phién todi v&i Frank do anh ta da
danh 6ng ay, d@m thung twong va bi dudi hoc. Trong mo6t con tkec gin,
Frank da nhG nwdc bot vao mat cha anh ta, sau d6 tdn cong va lam éng &y
bi thwong khi€n 6ng phai di€u tri y t€. Canh st dwore goi d€n nha ra't nhiéu
Tan. Nhirng cudc xung dot 1on thwong ndy sinh tr nhirng cudc céi co thong
thwong. Arnold va Frank ting tranh cai vé viéc ai s€ st dung mot chiéc
khin tdm ndo d6. Frank tirc gidn va lao vao anh trai minh. C& ging thodt
khoi dira em trai, Arnold gio tay phong vé va hic vao Frank khi€n anh ta bj
vap nga, sau d6 vo 12y dién thoai va goi cho canh sat. Mot vién si quan dén
nha, 14y 1o khai va hdi Frank vé vét bAm tfm ma anh ta cho ring anh trai
da giy ra (d6 12 do anh ta bj ngd), sau d6 bét gilr Arnold.



Arnold phai ra hau toa va thué luat sw; sau dé ciu ta dén gap toi d¢
d4nh gia tam 1y (do luat sw clia ciu ta gidi thiéu). Arnold biét ring toan bd
st nghiép cua ciu ta c6 the gap nguy hieém né€u bj k&t toi tin cong va hanh
hung. Sau cac cudc phdng vin qua mang voi ngeoi thanh nién tré tudi nay,
toi tha'y cu ta la mot ngwoi tram tinh, nhit nhat. Cau ta khong ¢6 tién an bi
bit gitt trrdc d6, chwra bao gior stt dung ma tidy bt hop phdp va thi thodng
m&i udng mot cdc bia. Arnold cam thd’y toi t&€ vé nhirng gi da xay ra va
wdc ring minh d3 x& ly tinh hudng t6t hon. Toéi khong tim thiy bang
chirng nao vé hanh vi bao lwc. Trwdc sy viéc dac biét nay, Arnold thwong
xuyén phai chiu dung sy ngwoe dai tir Frank. Toi givi thw dén toa an d€ bay
td quan di€m Arnold danh Frank chi Ia tinh co’, mdt phan &ng tinh huéng
do sy khiéu khich lién tuc tiép dién. Mot tham phdn da bac bd cdo budc
hanh hung.

Né&u ban ¢6 mdt dira tré ludn bi€n moi yéu cau thanh mdt tran chién,
mot dira tré phd v&' cac chirc nang cua gia dinh, mot dira tré khong th€ tin
twdng va ludn thach thirc r'6i pha hoai, ban c¢6 nghi mét ngay nao dé ban c6
th€ hét kién nhin va tt dira tré d6? To6i nhé lai mot ngwedi cha ¢ mot co
con gdi tén Janet. Nguwdi con gai d6 bit dau ch& nhao va chiti méng khi dng
ay yéu cau cd gitp cho d6 ban vao may rira bat. Pay khong phai Tan dau
ti€n 6ng ay cung cac thanh vién khac trong gia dinh phai chiu dyng sy
thach thirc, cdu gidn va de doa cta Janet. Va buoi t6i hom dé 1a mét Tan
twong tw nhw ra't nhiéu MAn da xay ra trede d6. Cha cd buc bdi va tat thzfmg
vao mit cd. Janet bdo cdo v&i nhan vién cd van hoc dwong rang cha cd da
danh ¢6. Ngay sau d6, ngwoi dan 6ng nay da ct dai dién co’ quan nha nwdce
diéu tra vu viéc. Ong &y lo 1&ng vé mot cdo bude hinh sy c6 thé xdy ra
khi€n 6ng mat viéc lam. Toi tham gia vao vu viéc nay va néi v&i nhan vién
xa hdi vé su thay doi cam xtc cling nhw tinh hung hang ctia cd gai nay va
trinh bay riang cha me va em trai c6 gai d6 da ra't chiéu chudng co vi s 1am
cd budn. Téi khong bénh viee ngwoi cha da tat con gdi. Sau nhiéu thang tw
van cho Janet, t6i cung cap cho cac di€u tra vi€n bdi canh d€ danh gia thyc
t& nhirng gi da xay ra. Khdong ¢ hanh vi bao hanh nao dwoc phat hién. Mot
[an ntra, cling nhw Arnold, ngwoi bi lam dung khong phai 1a mot dira tré
pham phdp ma la mot thanh vién trong gia dinh. Ngwoi khi€u nai thie ra lai
chinh 1a ké bao hanh!

Nhw t6i da chi ra, ngwoi ta phdi mo xé cac cdo budc “lam dung” d€
xem xét ching thyce sy bao gom nhirng van dé gi. Thuc sy ching ta da dua



hi€u, “T6i s€ t6 cdo Ong vi hanh vi lam dung tré em” la mét vii khi logi hai
trong tay nhitng ngwoi tré tudi nhw Janet va Frank. Cau néi d6 loai bo sy
chid y vao hanh vi ctia chiing va ¢6 thé’ khi€n cha me ching bi dwa ra xét xw
theo ding nghia den. T6i tirng chirng ki€n ra't nhiéu cong viéc va hon nhan
bi day vao tinh trang nguy hi€m do nhtrng dira tré pham phap dwa ra nhirng
céo budc sai trai vé van d€ lam dung. Nha tdm ly hoc Neil Bernstein goi
nhirng dira tré nay l1a “nan nhan ty xung” - nhitng ngwoi tranh thi sy cam
thong ctia ngudi khdc bing cich “biéh nhitng 161 néi hodc hanh dong xung
quanh thanh nhitng m&i quan hé c4 nhan” [4l]

B bé va lam dung con cai la nhirng vi du dién hinh dwoc dwa ra nhiéu
nha't khi dé cip dén viéc nudi day con cdi y&€u kém dan d&n hanh vi pham
t0i. Tuy nhién, ngwdi ta ciing thwong khang dinh ring tré em c6 nhimg
hanh vi vi pham phdp luit 1a do cha me qud nudng chiéu d&€n mirc chiing
khong ngwng ky vong thé gidi sé dap rng moi diéu kién cta ching. Nhung
cling gidng nhw viéc bd bé con cdi, “lam hw hdng con cdi” ciing dan dén
nhirng hdu quéa khac nhau. Mac di mét s6” diva tré dwgc cham séc qua mirc
van ty cho minh 1a trung tdm va phu thudc vao ngwoi khéc, tuy nhién chiing
khong hé thyc hién hanh vi pham t6i. Nhitng dira tré dwoc nuéng chiéu sé
tré vé v&i cudc sdng thue tai khi roi khdi nha va gip phai nhieng thir thach
trong cudc song budc ching phai ty 1ap. Khi mdt chuyén gia tw van cho
ring hanh vi con d6 xay ra 1a do thdi do qud nudng chiéu con cdi cia cha
me, diéu do6 cling thwong chi dya trén vé bé ngoai. Chuyén gia tw van nay
tha’y ring dira tré dang cw x thdi qud va dwong nhw khong phai chiu hau
qua gi. Tuy nhién anh ta c6 thé khong nhin ra ring trong nhiéu nim qua,
dira tré da phd hily gan nhwr moi nd e cia cha me d€ dwa ching vao khudn
phép. Mot dira tré hi€m khi cw xt&¢ v6 trach nhiém chi don gian 1a do cha me
da cho céu ta ty do ki€m soat ban than. Thyc t&, da phén cac treong hop
cho thd’y rang nhirng hau qua dwoc dp dit cho d&n nay khong thuc s tao ra
tdc dOng gi.

Ong Cowell cam thd'y minh giong nhr mot ngwdi linh phai lién tuc
chi&€n da'u vai ké thu - ngoai trir viéc “ké thu” d6 1a Don, ciu con trai mwoi
bdn tudi cua 6ng, ngwoi quan trong d6i véi dng hon ba't ky ai khac trén thé
gidi. B61 voi ngwoi ngoai, ¢6 vé nhwr Don ¢6 th€ thoat khdi moi hinh thirc
xt ly d&€n mirc cu ta hoan toan vo ky luat. Thyc t&€1a b6" ciu ta khong phai
12 mot phu huynh dé tinh. Ong ba Cowell phai vt 16n trong nhiéu nim d¢



gidp con trai minh hoa nhip v&i xa hoi, cling nhw néu ré nhirng ky vong va
thiét 14p céc quy tdc ¥ng xi ma Don thwdng xuyén ché nhao. Ong Cowell
mo ta con trai minh 1a ngwoi 1én ldt, bwdng binh va bao lwc. Don da di ti€u
vao thung rac, viét nguéch ngoac trén twong, néi doi khoéng ro 1y do va
khong chiu trach nhi€ém vé ba't ky hanh vi sai trdi nao ctia ban than. Khi doi
mat v&i hanh vi sai trdi cda minh, cdu ta ceoi khay va té ra thich thd trwedc
sy thdt vong va tirc gidn cta cha me. Ngay ca khi d6i dién véi “bing
chirng” c4u ta van pha nhin hanh vi sai tri, do' 16i cho anh chi em hodc dwa
ra 1o bién minh. Ong Cowell nhén xét, Don td ra thich thd khi c¢6 thé thuc
hién nhirng viéc lam lau cd v&i moi nguwoi, to ra gidi giang hon ngwoi khac
va khong bao gio hdi ti€c vEé nhirng gi da lam. Khi bj yéu cau trg veé
phong, Don s€ tir chdi. Cha cua ciu bé thwong xuyén phai dwa ciu veé
phong, nhwng ngay khi ngwoi cha quay lwng di, Don sé€ 1én ra ngoai. Don
phan tng trede cdc hinh thitc ky luat cia cha me bang cdch la hét, chiri boi,
déng sam ctra va dap pha d6 dac, bao gom cd @6 dac ctia chinh minh.

Nhitng k& pham tdi thuong xuyén bét nat cd anh chi em trong nha,
chi€m doat vat dung cd nhan va dd 16i cho ho khi phai d&i mit v&i hinh
phat. Hanh vi nay cyc doan hon nhiéu so v&i sy ganh dua thong thwong
gitra cac anh chi em. Nhitng dira tré pham tdi khdong chi chi€m doat d6
choi, dia DVD va quian 4o cia ngwoi khac khdng can xin phép ma con pha
hiy hodc lam ma't ching. Ciu ta de doa anh chi em d€ chi€m doat ti€én. Ho
bi ép budc phdi phuc tung, bi canh bdo phdi gitt m0m gitr miéng va bi de
doa rang n&u hét 1én, ho s& phai hdi han. Mot s& ngudi chiu dung trong im
lang vi ho duy tri loai y thirc trung thanh véi anh chi em ciia minh. Mot cau
bé néi v&i toi ring, ciu &y lo so' néu phan nan qué nhiéu, bd me ciu 4y s&
gtri anh trai d&n ng6i treong danh cho nhitng dira tré hw. Du anh trai c6
ngwoce dai khiing khi€p dé€n mirc nao thi cdu ta cling khong mudn ganh chiu
cam gidc t0i 161 vi d€ diéu do x4y ra.

Chwrng nao nhitng ké du cdn con s6ng & nha thi chieng &y anh chi em
ctia anh ta it c6 dwoc nhirng giady phut yén binh va riéng tr. Cha me ching
cam thd'y mét mdi va lo 1dng, do d6 it c6 thdi gian danh cho nhitng viéc
khac. Ho khong th€ quan tdm d&n moi thir va chi danh dwoec rat it thoi gian
cho nhirng dwra tré ngoan ngoan vi nhitng van dé cua ching dwoc xem la it
cap bach hon, tr d6 khién chiing cam tha’y thi€u thdn. Gia dinh khong con
thye sir 12 mdt gia dinh. Nhitng khodnh khéc bén nhau thwong day riy xung



dét. Khi ké pham t6i bd nha ra di, that ngac nhién khi thdy mot s&” gia dinh
twng gdp nhiéu khé khan tr¢ nén yén binh ngay tirc thi.

Sau khi t6i dirng giang tai mo6t 16p tdm 1y hoc nhdp modn tai mot
treong dai hoc, mot co gai tré d&n gip toi va néi rang cd Ay 16n 1én cling
voi mot ngwoi anh trai ¢6 tinh cach nhw tdi viea md ta. Co &y cho biét cd
ay khong bao gio’ trdn hoc hodc bd bat ky budi hoc nao, 1a mdt hoc sinh
danh dy va khong bao gio’ khi€n cha me bu'on long. Khi con nhd, ¢6 da buc
bdi va boi r6i khi khong hieu tai sao minh gan nhw khong dwore cha me
quan tAm va ghi nhan. Chi gan ddy, c6 m&i nhan ra rang, cha me c6 di gip
phai khé khiin va kiét sttc nhu thé ndo khi phai ¢d ging d6i phé v&i ngudi
anh trai vo cung hw don ctia minh. C6 &y khan thi€t khuyén cac bac cha me
dwng bd qua nhirng dira tré ludén vang 1o trong gia dinh.

Khi gia dinh van bj kh6 khin bua vAy, cdc cha me thd'y ban than phai
trai qua nhirng cam xdc ma ho khong bao gio’ nghi c¢6 thé€ xdy ra; dang bao
dong nhat l1a cam giac ghét bd chinh con cdi. Suy nghi phd bién trong gidi
chuyén mon va trong xa hoi tw 1au cho rﬁng tré em tré thanh tdi pham vi bi
chinh cha me chdi bd va coi la thu dich. Qua thoi gian, t6i cang thady dwoc
mot diéu ngeore lai.

Cha me khong bao gio' hoan toan chdi bd con cai cho du né cé pha
phéach dén dau.

Gién day t6i tw van cho cau bé Sam, muwoi bdy tudi, sdng voi me va
cha dwong la Linda va Max Spence. Ciu thi€u ni€n nay song trong di€u
kién kha gia, theo hoc mdt trerong tw thuc thwong hang, ¢6 thé thanh vién
ctia phong tap th€ duc noi cau thwong xuyén rén luyén sirc khoe va khong
mudn gi ngoai trir mot chi€c 6 td vi cd Spence da khdn ngoan tr chdi ky
xac nhin cho cau ta thi bﬁng lai xe. Du dworc hwdng nhirng lgi the” veé vat
chat nhwng cd Sam va cac anh chi em d€u khong dwoc chiéu chudng qua
mic. Tuy nhién, Sam ludn cw xir nhwr th€’ mét nhan vat dac quyén dwoc
mién 4p dung céc quy tic. Trai ngwoc v&i cac anh chi em, Sam tw cho minh
la trung tAm va lién tuc dwa ra yéu cau cho nguoi khac trong khi tir chdi
giip do bat ky ai tr khi diéu d6 phu hogp v&i anh ta vao thoi di€m do -
mot diéu hie¢m khi xay ra. Diém s& ctia Sam sut gidm. Anh ta bit d4u 1&n ra
khéi nha vao ban dém d¢€ tiéc tung v&i ban be, trd vE nha trong tinh trang
“ph€” reoru hodc can sa.

Sam d3 c& géng biéh cdc budi t van cla ching toi thanh mot phién
tda, trong d6 cau ta dwa me va cha dwong ra xét xtt, sau d6 cd ging tranh



tha t6i lam d6ng minh cfa ciu ta. Cdu ta mudn s6ng voi cha rudt, mot
ngwoi ddc than va cé cach nu6i day con theo ki€u tw do, hoan toan trai
ngwgc voi phrong phap ti€p cin con cdi cia Ong ba Spence. Sam tuyén bo
trong vai thang ntra, khi tron 18 tudi, cu ta sé ra di va s6ng voi cha minh.
Ong ba Spence d&n gip t6i d€ xin tw vAn vé nhirng viée ¢n 1am trong thoi
gian sip t&i. Ba Spence, mot ngudi chi thye hién cic cong viéc nhd nhit
trong nha, dang nudi ba dira con ntra it tuéi hon Sam. Ba thd'y Sam da tr¢
thanh hinh mau khiing khiép cho nhitng da em, lién tuc tranh cdi va cw xi
hét strc thidu ton trong ddi vdi ba. Trong tuyét vong, ba Ay da c& ging cai
thién m&i quan hé bang cich dwa Sam di thim céc tredng dai hoc theo yéu
cau cua ciu ta. Ba cam thay ngac nhién khi tha'y ho hop nhau dén kho tin.
Tat nhién, 1y do cho m&1 quan hé t6t dep d6 1a ba Spence da thyc hién mot
hoat dong do con trai ba Ia chon. Ngay sau khi tré v€ nha, clu ta tr¢ lai la
mot con ngwoi kho chiu, ngang nguregrc. Ba Spence cdm thd’y tdi 16i khing
khi€p vi khong wa con trai minh. Mdc du ba &y ludn luén yéu thwong va lo
ldng cho Sam, nhung sdng chung v&i cdu ta khiéh ba khong the chiu dung
dwore cling nhw gdy anh hwdng xa'u d&€n nhirng dira tré nhd tudi hon.

Ba Spence bt dau nghi rﬁng, khi nam hoc két thuc, ¢ 1€ da dén lac
nén cho phép Sam sdng v&i ngudi chdong cii mic dit ba biét rang mdi
trerong trong ngdi nha voi nhirng ngwoi dan 6ng doc than la diéu khong
ding ddn. Linda Spence néi v&i toi trong nwdc mét ring ba &y cam thay
nhw dang ném con trai minh ra khoi nha va gdy nguy hi€m cho twong lai
clia né - rang day khong phai 12 nhitng gi mot ngwdi me tot s& lam. Toi
nhic ba &y vé nhitng thdi @6 ma Sam di trdi qua khi dit cd gia dinh vao
tinh thé nguy hiém, cd vé mat phap ly va tai chinh. Sau khi dwoc cha rudt
giip d&, Sam d3 dé don khiéu nai 1én nhitng ngwdi c6 tham quyén rang cau
ta bi cha dworng bao hanh vé the xac. Gia dinh Spence budc phai thué luat
sir va xud't hién tai phién diéu tran. Khi thim phan hi€u dwoc birc tranh
toan canh vé nhirng gi dang xay ra trong gia dinh nay, 6ng da bac bd cao
budc va canh cdo Sam vi vu khong hanh vi lam dung. Trong bdi canh ta't ca
nhirng gi da xay ra cling nhw v&i vién cadnh Sam s& pha nét ca gia dinh sudt
mua he, ba Spence da chuah bi sdn sang d€ cau ta roi di. Toi dong ¥, vi ba
a'y hoac ch'ong ba &y khong theé’ lam gi hon d€ gitp Con trai cua ho.

Treong hop mét ngeoi dd tudi hop phap d€ song tw 1ap nhwng khong
chiu roi khoi nha cha me dé ciing 12 mot tinh hudng khong hé dé chju. Cic
bac cha me c6 thé& so' ring néu ép budc con cdi ra riéng, ching s& giy ra



diéu gi d6 nghiém trong. Mot ba me cho bi€t, “Ching toi da trai qua mdt vu
tw tir kinh hoang. Con trai tdi da cira vao c0 tay. Tin tdi di, toi hy vong minh
s€ khong bao gio’ phai trai qua ba't cir diéu gi nhw thé nira. Cam gidc ghét
bd vd ciing cta tdi sau khi thing bé & bénh vién khién tdi so hai. Poi khi
toi nghi minh ¢an mot chuyén gia phan tich. Nhirng dtra tré nay khong nhéan
ra nhirng gi chiing dang lam v&i cha me cda ching”.

Nhirng dira tré pham t6i thic hién mot loat cac chién thuét kinh khiing
d€ gianh dwoc vu thé khi chiing bj méc ket trong trdn chién v&i cha me clia
minh.

Ching thwong hi€m khi lam nhttng viéc ma nhirng dira tré ngoan
ngodn thwong lam. Nhirng cudc chi€n thwong xdy ra nhiéu hon 1a nhing
cudc tro chuyén. Chién thuit ctia ching dwoc thi€t 1ap d€ chuyén hwdng
tap trung tw hanh vi v6 trach nhiém cua chidng sang nhitng viéc lam cua cha
me, tir d6 day cha me vao thé bi ddng. Nhirng dira tré khong quan tim dén
cha me, sau d6 lai tuyén bd ring cha me chwa bao gi’ 14ng nghe chiing.
Chiing néi ring cadm thay bdi r&i vi cha me khong cw xi 6 rang. Chiing
budc td1 cha me khong 1§ng nghe hodc khiang khang ho da hi€u Iam. Hét
Tan nay dén dn khac, ching cdo budc bi doi x& ba't cong va yéu cau mot 1y
do chinh dang cho ba't cr diéu gi cha me ndi hodc lam. Ching gidm thi€u
mitc d6 nghiém trong ctia nhitng viéc da 1am bang cdch vién dan nhitng y
dinh t&t dep cda ban than. Nhirng dira tré pham phdp budc tdi cha me ludn
mong doi sy hoan hdo va giy qua nhiéu ap Iyc 1€n ching. Ching c6 thé to
ra chan nan va tuyén bd ring chiing khong th€ thwc hién bat ky diéu gi
ding d&n va hoan toan phadi chiu nhitng tha't bai. Nhitng 10 tuyén bd rang
cha me¢ khéng quan tam, khong yéu thwong ching va dang hiy hoai cudc
song cua chiing thwong giy ra nhitng cam gidc toi 10i. Khi cdm tha’y t0i 16i
va kiét strc, ngwoi cha dang gian dir s€ voi vang trdn an con cdi, sau dé ndi
16ng cdc hinh thirc ky luat; va hanh vi sai trai lai khdong dwgc gidi quyét va
d6 ma&i la van d@é chinh.

Mot s& cudc hon nhén tan vo do hanh vi tdn cong du doi ciia nhirng
dta tré ludn chong doi va ba't chdp cha me. Khong cé gi la khi cha me ¢6
nhirng nhan thirc va cach ti€p can khac nhau d6i véi cing mot diva tré. Mot
ngudi c6 the cirng rin va cd ging bt dia tré phai chiu trach nhiém vé hanh
vi ciia minh. Trong khi d6, ngwoi con lai dwa ra nhirng lovi giai thich cadm
thong, vo tinh tao di€u ki€n cho hanh vi sai trdi ti€p tuc xay ra. Khi cha me
khong c6 su thdng nha't, dira tré s€ chia ré gia dinh va Ian lwdt cha me. Cau



ta s€ than thi€t v&i ngwoi nay hon ngwoi kia, tw minh lya chon ngwoi cha
nguwdi me dé tinh hon trong khi néi xAu ngwdi nghiém khic hon. Sau d6,
ciu ta tim ki&m sy dong cam tir nhitng ngwdi khéc, néi véi ho ring cha me
cau ta ludn cai nhau cling nhw than van vé cudc song gia dinh toi t€ nhuw
thé’ ndo, nhung lai khong tiét 16 ring hanh vi sai trdi ca cu ta chinh 1a
ngudn gdc cua sy ba't hda. T6i tieng gdp nhirng phu huynh dd 16i cho chinh
minh va cho nhau do nhirng hau qua tai hai xay dé€n v&i cudc hdn nhéan cia
ho.

Nhirng thi€t hai vé tinh cam va tién bac do diéu nay gay ra cho cac
bac cha me thit khing khi€p. Cam gidc t0i 18i tré nén vo cung 1on khi cha
me ¢6 tdm 1y tw hanh ha chinh minh va ban khoan li€u ho da c6 thé lam
diéu gi d6 khac di. “C6 phai ching t6i da gy qua nhiéu ap Iwc 1€n con cai
va tao ra moOt con qudi vat?”, mot ba me hoi t6i. Mot ngwoi khac cho rﬁng
cd va ch'ong da sai Tam vi chdng t6i khong cho con trai minh thoi gian vui
choi can thi€t khi né con nhd. Nhirng cha me nay trdi qua céc triéu chirng
vé thé chat, trAm cam va lo 1ng. Thay vi 12 mdt noi 4h ndu khai ap lwc clia
the’ gi¢i bén ngodi, ngdi nha cia ho chira ddy sw cing thing. M&i khi
chudng dién thoai rung 1€n, long cha me lai chung xu6ng. L'an nay s€ la
van dé gi - mot ngwoi hang xém tire gidn, treong hoc bao modt vu danh
nhau, canh sat goi t&i hodc t€ nha't 1a bénh vién thdng bdo con ho bi thwong
hodc da chét?

RA&t it phu huynh tho o hodc bd cude. Ho ti€p tuc tim ki€m giai phdp -
danh nhiéu th¢i gian hon véi con céi, chuyén trieong cho con, hd tror ching
tham gia cac cau lac bd va giai th€ thao chuyén nghi€p, dwa chiing dé€n gap
chuyén gia tw vin hodic tw minh tim ki€m 1o khuyén. Qua ddi mong mudn
tim dwoc gidi phap, ho ti€p tuc tw van lwong tdm cia chinh minh. Nhirng
bac cha me dd 16i cho ban than, cho nhau, cho nhitng ngwoi va hoan canh
bén ngoai gia dinh.

Thong thwong vi bat an, s¢ hai va cam gidc vé nghia vu ctia ban than,
cha me s& c& ging gitip con cdi thodt khdi khé khin. Toi dd gip mot s& cha
me roi vao tinh trang no’ nan vi con céi pham tdi, thué mét luat sw bao chwra
va ddm bao cac yéu cau khi dira con phai ddi mat v&i cac cdo budc hinh sy
nghiém trong. Ngay ca khi cdng dong ba't binh tredc nhirng vu viéc do con
céi ctia ho gy ra, cdc bac cha me van tiép tuc ung hd con cdi. Mot nguroi
cha chia sé v&i toi, “N6 van 1a con trai toi. T6i ¢An phai ung hd né”. Nguoi
cha nay da th& chap can nha d€ thué mdt luat sw hang dau bao chira cho ciu



bé mudi 1im tudi. Ong Ay khong nhan lai dwoc bat ky sw biét on nio tur
da con cia minh. Con trai dng mong d¢i sy gitp do. “N6 khong biét veé
nhitng khé khiin ma ban than da giy ra cho gia dinh. N6 nghi ring ching toi
cé trach nhiém giai quyét va'n dé€ n6 da gay ra, ngwoi cha nhan xét.”

Nhirng dira tré nay 1én &m mwu cho viéc ly hon va khai thac nhieng ba't
dong gitra cha me. Cha me cia Emily, anh chi Douglas, c6 quyén gidm ho
phdp 1y chung d6i v&i dira con, tuy nhién Emily chi y&u sdng voi me. Chi
Douglas, ngw¢i ¢6 hai con nhd, van ludn 1a ngwdi me kién quy€t khi dit ra
cdc quy tic trong gia dinh, yéu ciu tradch nhiém gidi thich, gidm sat bai tip
vé nha va theo doi noi ciia Emily. Co6 kheamg dinh ring chdng cii cfia co la
mdt ngwoi cha dé dai ludn “ndi dién va bod di”. Anh Douglas thira nhan véi
toi, “Co6 18 t6i da qua dé dang dit ra cdc gidi han”. Tuy nhién, doi khi anh
dy cling sé dat d&€n mirc do chiu dung tdi da, sau d6 st dung cac bién phap
nhw ca't di€n thoai ciia Emily di va pha bd ctra phong ctia co bé.

Emily von la mdt dra tré thuc sw coc cin, sau khi cha me chia tay, cO
dy tré nén bat tri. Ca hai cha me déu lién tuc phai da'u tranh v&i nhirng loi
n6i doi, bd nha di bui, yéu dwong lang nhang, Itra ddo, pha hoai tai san, hat
thu6'c va tan cong anh chi em cda cd. Gia dinh Douglas theo ddi ¢6 con gii,
mot dira tré v6 cung thong minh nhung lu6n trdn hoc, khong chiu lam bai
tdp vEé nha va khong bao gio dung dé€n cuén sach d€ chuan bi cho bai ki€m
tra. Me cd md ta Emily 1a ké bao lyc va “dn néi tuc tiu d&€n kho tin”. Gia
dinh Douglas lién tuc tranh cai v€ céch gitp do’ va ky luat co bé. Trong khi
ong Douglas chuan bi giri Emily vao treong cong 14p dia phwong va coi
viéc hoc treong tw 1a mot sy 1ang phi thi ba Douglas lai tra tién d€ con gai
theo hoc mot trerong Cong gido tw nhan, & d6 1op hoc ¢ quy md nhd hon
va chiu sy gidm sat chat ché hon. Emily thé sé khong bao gior dat chan vao
canh ctra cuia ngdi treong Cong gido va doi sdng voi cha cia minh. Emily
tuyén bd rang tit ca nhitng gi me cd 1am 13 “si nhuc ban than” va khging
dinh c6 khong mud6n ti€p xic véi me. Emily md td anh chi em 1a “nhirng
con quy nhd ninh bg me”. C6 bé t& cdo cha minh va khfmg dinh: “Ong aYy
ludn ang ho anh chj chdu. Ong &y la 167 va hét vao mit chdu”. V& viéc cha
cd dwoe cho la thién vi d6i véi nhirng dira tré khac, 6ng Douglas thira
nhan, “Nhitng dtra tré khac khi€n t6i vui vé khi & cung ching”. Lam cha
me cta nhirng dira tré d6 mang lai cdm gidc dé chiju hon rit nhiéu. Me cua
Emily d4 din c6 bé d&n gip mot nha trji liéu va ngwoi ndy cho biét van dé
chinh ctia c6 bé tudi mdi 1on 1a do “¢ trong hoan canh lién quan dé€n cha



me”. C &y néi ring Emily khong bj “ri loan nghiém trong”, va cho ring
nhirng khé khén ctia ¢6 bé gan nhw hoan toan la do “viéc lam y&u kém” cta
cha me. Hoan toan ¢c6 mdt “hoan canh li€n quan dé€n cha me” - dwoc tao ra
chu y&u khi Emily cw x theo cach tinh todn va Iwa d61i, va tré nén cuc ky
thanh thao trong viéc than thi€t v&i bén nay d€ chong lai bén kia. C6 bé
thich trong mdi treong it nhirng ngan ca'm hon. “Pon thuéc” danh cho c¢d
bé d€ giai quyét moi vain dé la nhirng ngwoi khac nén dau hang theo yéu
cau cda cd. Ca gia dinh, dac biét nhitng dra tré nho tudi hon, déu 1a ti nhan
tam ly ctia Emily.

Nha trj liéu d4 sai [4m khi cho ring hanh vi cia Emily 14 do ba't hoa tu
cha me. M&1i quan hé khong tdt dep gitra 6ng ba Douglas da tao co’ hdi cho
Emily thdc day sw chia ré 1on hon bao gior hét gitra ho, tao ra sy phan tam,
sau d6 lam ba't cir di€u gi c6 &y mu6n trong khi cha me dang bat dong. Gia
dinh vaAn trong tinh trang hon loan vi ¢6 bé md&i 1dn ndy gan nhe xAm
chi€m céc thanh vién trong gia dinh khi lam ton thwong va lra gat moi
ngwoi. Cac van dé cia Emily mang tinh chd't dac trung ban than hon la
mang tinh “gia dinh”. T61 khuyén cdc bac cha me nén tim d€n cac chvong
trinh tw van chia sé trach nhi€ém lam cha me d¢€ gia dinh c6 thé hoat dong
nhw mot the thdng nha't. Liéu phap hé thdng gia dinh ma bac si tri li€u cta
cd &y dé xua't 1a mot sy lang phi thoi gian vo cung 1on. Néu cha me khdng
gap du s& van deé trwede khi thye hién liéu phap gia dinh thi ¢6 1€ ho cling sé
phai gidp thém nhiéu van dé hon nkra trong thoi gian sau d6. Toi tng gap
nhirng ngwoi phai xin ti nan khi thyc hién liéu phdp gia dinh do tat ca
nhtrng gi cha me nhan dworc trong trai nghiém d6 la nhirng héa don khong
I'6 va nhi€u cdng thgmg hon. To1 dé nghi Emily nén gdp béc si tri li€u riéng
cua cd bé, ngwoi sé gidi quyét cac ki€u suy nghi dang ti€p tuc dan dén hanh
vi hiy hoai ngwoi khac va sau cling 1a d6i voi chinh ban than c6 bé.

Mot chuyén gia stec khde tim than ludn c6 the€ xac dinh mot s&” van dé
tiém an va phat hién xung dot trong ta't ca moi gia dinh. Li€u phap hé thong
gia dinh cho rﬁng cac van dé cia mdt thanh vién 1a triéu chirng cla sy xdo
tron trong toan bd gia dinh. Mot gid thuyét co ban cho ring mot dira tré ¢
the’ vi pham phdp luét vi né da tré thanh vat t& than ma gia dinh vo thirc lya
chon d€ thyc hién nhirng twdng twong va sy bd'c dong bi cdm doan cua cac
thanh vién khéc.

C6 th€ hé thong gia dinh bi xdo trén lam phat sinh cdc treong hop cd
biét lién quan d&n hanh vi chdng ddi xa hoi. Tuy nhién, van chwra c6 bang



chirng thuyét phuc nao twr viéc nghién ctru cac gia dinh cho thad’y hé thong
bi xdo tron l1a nguyén nhan khi€n tré em phat sinh va gia tang cac ki€u hoat
dong pham phap. Trén thyc t&, nhirng gi thwong xay ra trong qua trinh diéu
tri 1a dira tré pham phap 18y gia dinh lam ngwoi gio' dau chiu bang. Trong
khi nhdn manh ring ban than hoan toan binh thwong va khong c¢in diéu tri,
dtra tré d6 sé tin dung quan di€m ciia bdc si tri liéu rang gia dinh phai chiu
16i vi d6 1a “bénh”.

T6i nhan dugc vo s6 thw va email tie nhirng cha me dé ciing nhw cha
me duong dang cadm thay tha't vong trén khip nudc My, nhitng ngudi bi
giam ham trong nhirng cudc da'u tranh khong ngirng voi nhirng dira tré nhw
Don, Sam, Tom va Emily. Ho cho bi€t khi dwa con di te van, nhan vién tu
vaAn ngay lap tikc cho rang cha me dé hodic cha me dwong 14 ngwoi c6 18i.
Ho tré thanh tdm di€m cua qua trinh ¢6” van, mot trai nghiém twong ty nhw
khi bi dwa ra xét x&t. Trong khi d6, qua trinh tw van lai gan nhw khong tao
ra tdc dong tich cyc nao dén con céi ho. RO rang, mot s6 cha me can gitp
do. That khong may, ngay ca khi ho thay doi, diéu nay ciing khong thé’ dam
bdo con cdi ho s€ tré thanh mét ngwoi ¢é trach nhiém.

DPoi khi cha dwong, me k& c6 the gdp phdi khodng cach tam 1y khi€n
ho dé tré thanh muc tiéu hon cha me rudt. Ho ph4t hién ra mic du ban than
ludn cd ging hét long v&i con riéng, tuy nhién nhitng nd lwc h&t minh d6
déu bj hit hiii. Tamara di phai vat 16n d& ddi xi t6t véi Tony khi me ciia
ciu bé qua doi ldc cdu mdi tdm tudi. CO ngay cang mat tinh thdn voi con
dwong ma Tony dang di - nhirng nguoi ban ciu ta Iya chon, khdng quan
tam dén treong hoc, 1én 1dt va néi d6i cling nhw sy thi€u ton trong cia ciu
ta d01 voi ba't ky ai yéu céau céu ta phai lam gi d6. C6 &y thdy minh dang
trong tinh the’ vo cling khé khin. Trong khi ¢& ging nudi dudng va the hién
tinh cAm v&i dia tré, Tamara nhan thd’y rang Tony d3 chdng lai hdu hét
moi yéu cau hodc dé nghi twr phia ¢6. Khi t6i n6i chuyén v&i Tony vé moi
quan hé cda ciu ta v&i me k& ctia minh, cau ta ¢6 thai d6 kha mia mai. Cau
ta phan nan, “Ba &y lu6n lam I&n nhirng chuyén rat nhd nhat”, va khéng
dinh khong mudn néi chuyén voi ¢6 &y chiit nao. “Ba &y khong tin twdng
t6i cho 14m va toi cling khong tin twédng nhiéu vao ba Ay”, ciu ta néi.
Tamara nhan xét: “T6i khong th€ s6ng voi mot dia tré khong mudn cé toi
trong cudc doi cta né. Toi dd cd ging. To6i dd xem ciu bé nhu mdt dia tré
can dwgc yéu thwong”. Mdi quan hé cua ho tré nén toi t€ dé€n mirc cb &y
v6 cung budn ba thira nhan: “T6i khong thich dira tré nay”. Tamara quyét



dinh lién hé v&i Tony bang thw tay. Bitc thw cia cd 4y bay td tinh cam
twong tw nhw trong birc thw t6i tng gap nhiéu 'an khi cha me k& diing cam
ti€p can v&i nhom con cdi nay, nhung lién tuc nhan vé nhirng 1o tw chdi.
Tamara thdy ring cd khdng chi that bai trong m&i quan hé v&i con riéng,
ma cudc hon nhan cuia cd cling bi lung lay dén tan cung.

RO rang la me va con s€ khdng th€ s6ng cung nhau trong mdt mdoi
quan hé tich cyc va hoa binh. Me cam thdy hdi ti€c vé tinh trang dang
bu'dn nay hon 1a viéc me chic chin con sé tin diéu d6.

Con ¢6 nhirng cdng cu d€ tao ra nhirng thay doi trong cudc s6ng cia
minh nhung dwong nhu con khong sdn sang st dung ching... Me tré nén
buc bdi khi thd’y con lang phi tiém ning to 1on ctia minh. D6 14 16i ctia me,
nhung me s¢’ ban than s€ thyc hién hanh dong ctia con mdt cach cd nhan,
cam thdy nhirng hanh déng d6 dang hwdng vao me - mét ké xdm nhap vao
cudc song cua con. Cam giac nay c6 the€’la chinh dang hodc khong.

Thyc long me khong cam thdy minh dd mong dgi con nhiéu hon
nhirng dwra tré khac. Hai nam rwdi me yéu thwong con. Hai ndm rudi trwedc
dau me da rdt muén O6m con vao long, d€ con tan hwdng niém vui, d€ con
khéc troi di nhirng ndi s¢r hai trén doi vai cia me. Me da rat mudn tré
thanh mét phéan t6t dep trong cudc s6ng cua con... Gio ddy, sau hai ndm
re¢i, mong mudn cia me l1a danh cho con mot tran d€ xem li€u diéu d6 cé
nhin dwgc phan h'6i hay khong, ba't ky phan h'6i nao d6 tw phia con. Me
mudn yéu thwong hon 1a ghét bd, thich nhitng cdi 6m d€ vd vé. Me mudn
tinh yéu ma me da ¢4 ti hon hai ndm treée hon 1 tée gidn va cing thing
trong me bay gio.

Ching ta dwong nhw dang ti€n gan hon d&€n mot gidi phap hon bat ky
thoi di€m nao khac. Me rat mong mudn cé dwgre sy binh yén va Am ap
trong cudc sdng va ngdi nha cia me. Qua nhiéu tkrc gian, cang thflng va
tha't vong dang gi€t chét m6i quan hé gitra b6" con va me, cling nhw pha
hiy chinh ban than me.

Con can phai bi€t nhirng di€u nay va me can con bi€t nhirng diéu nay.
Me xin chia sé trach nhiém cta minh. B6 ctia con ra't yéu con va nhin thay
nhirng diéu t6t dep & con. Me mudn yéu thwong con nhwng tinh yéu chi
16 1én néu né dwoe nudi dwong. Me thd’y dugc nhirng diéu t6t dep trong
con ngwoi con nhung cling ¢An ¢ mot sy chi dan ving chic. C6 1& mét
ngay ndo d6 con sé quyét dinh d€ Chda din dwong cho con va khi d6 cudc
song ctia con s& dé dang hon ra't nhiéu.



Yéu con...

Tamara da dat d&n di€m quan trong ca trong moi quan hé ctia cd voi
con riéng va v&i chong. Hon nira, cd &y bit dau chdn ghét ban than va
nhin ra ban than dang cw x& hoan toan trdi ngwoc véoi nhirng gi cd ay da
hinh dung khi tré thanh me k& ctia Tony. C& géng nudi duwong, yéu thwong
va ung ho nhwng cd da bi tr chdi. Va cd cam tha’y tuyét vong khi chdng co
nghi ring anh ta phai Iyra chon gitta c6 va con trai ctia anh ta. Co &y khong
mudn tr bd cudc hén nhan hay Tony va quyét dinh tham gia budi tw van
cho céc cap vo chong.

Khong hi€m nhirng trrong hop cha me ly hon r'oi tai hon gap phai khé
khan d€ dwgc con riéng cha’p thuan. Nhirng gia dinh ¢6 con riéng thwong
doi héi ra't nhi€u cong viéc khac nhau, va doi khi la sy tror gitdp cda chuyén
gia. Tuy nhién, ki€u tré nhd dang dwoc thdo luan & diy cd ging loi dung
tinh cdch ctia cha me k& hoic sy thuc rang ngudi dé6 khong phai 1 cha me
“thwc sy” ctia né d€ bién minh cho hanh vi sai trdi. Mot cdu bé ndi voi toi
ring me k& cia ciu, ngudi tré hon me rudt clia ciu, sé bit ciu hoic yéu cau
cdu tré vé phong riéng. Cau bé néi ngin gon, “Dai khi chau 1am theo yéu
cau, doi khi thi khong. C6 2y khong the lam gi dwore dau. Co &y khong
phai me chau. Khong mot ai it tuoi hon me chdu ¢6 th€ yéu cau chau phai
lam diéu gi”. Cau ta ché nhao giong néi cua me k& va bit chudc nét mit
cling nhw cach cw x ctia co dy.

Poi khi, mot dira tré vi pham cd géng thuyé&t phuc nhitng ngudi ban
ctia minh ring minh 12 ngudi dang tin cdy. C4u ta ba't ngd tré thanh ngudi
ganh vac trach nhiém trong gia dinh, hi€u thuan v&i cha me va thé hién thai
d6 tong the t6t hon. Nhw the mat troi dd xuyén qua nhirng ddm may den.
Diéu nay thyc t€ lai 1a mét tro Itra ddo, mot binh phong dwgc tinh toan d€
ru ngd gia dinh va nghi rdng cdu ta dang thay d6i tinh cach. Nhin chung,
dong co la dat dwge thir ciu ta mong mudn nhwng tirng bi tr chdi hodc bi
hiy bd do vi pham. Biéu nay dwoe goi la “stira doi hanh vi” trdi nguoc. Pira
tré tim cach thay doi quan di€m cda cha me, sau d6 “thuong” cho cha me
bang mot hanh vi t&t. Cau ta hy vong mot budc ngoit tich cyc tam thi cé
th€ x6a bd moi vi pham trwedc d6. Tuy nhién, sy cai thién trong hanh vi
khong hé kéo dai.

Sau nhi€u nam bi tdn cdng bdi nhirng gia tri ciia ban than, mdt sd bac
cha me dan chd’p nhin nhitng quan di€m ma tredc day ho khong the chap
nhin. Trong mot treong hop, mot ngwoi me luén phan ddi van dé€ ma tdy



ba't hop phdp bit dau dju lai, sau d6 tré thanh ngwdi Ging hd viéc hop phap
héa can sa. Biéu nay xdy ra sau khi c¢6 &y ba't lyc trong viéc ngan can con
minh st dung chit cAm nay va sau khi bi ciu ta thuyét phuc ring nhitng
ngwoi khac ciing dang st dung né. Sy thay doi thai d6 nhw vay xud't phat tw
st tuyét vong clia nhirng bic cha me mudn xich lai gan mdt dira tré ngay
cang to ra roi xa gia dinh.

Nancy Lanza 1a me cia Adam, ké gy ra vu xa stng tai treong hoc tai
thi trdn Newtown, bang Connecticut. V&i thong tin xud't hién k€ tir vu xa
sting nam 2012, dwong nhw ba Lanza da tim cach gidp d& con trai minh
nhwng ciing chinh 1a ngwoi kich hoat ban cha't cua anh ta. Ruth Marcus, nha
bdo chuyén muc ctia to Washington Post m6 ta cich me ctia Adam phuc vu
anh ta. “Mot s6 loai bat dia khong dwoe phép st dung cho céc loai moén an
nha't dinh. Khong dwore t6 chirc dn mung trong ngay Sinh nhit, Gidng sinh
va ngay 1&. Nguwoi me di dudi modt con meéo vi ké giy ra vu nd sing nay
khong mudn né & trong nha” 42 Ba Lanza luon 12 nguoi di mua sdm va
nau an theo yéu cau cda con trai. Va ba 8y tham chi con chap nhan viéc
Adam twr chdi giao ti€p v&i chinh ba &y ngoai trir thong qua email du ho
sdng chung mot nha. Ngwoi me nay nudng chiéu con trai d€n mic ba ay
“khuyén khich anh ta quan tam dén sung” va da dwa cho anh &y mdt tA'm
séc d&€ mua mot khau sting luc cho 1& Gidng sinh. Ba Lanza 1a mot phu
huynh da thyc hién cac bién phap phi thwong d€ két n6i voi con trai minh,
“nam bét niém dam mé chung” - sing.

Vé&i te duy tinh todn, mot dira tré ¢ th€ nhin tim loi dung mong
mudn clia cha me d€ tang cwong mdi quan hé cua ching. Pira tré d6 tin
ring thay vi mao hiém lui mot bude trong mdi quan hé, cha me sé nging
phan d6i td't cd moi vin dé. Néu mot phu huynh tr bd quyén ki€m soat
nhwng nguwoi kia lai khong thi m6i quan hé hén nhén sé bi gidan doan
nghi€m trong.

Pdc gid c6 th€ két luan ring, tdi dang d€ cdc bac cha me trén tranh
trach nhi€ém ba't k€ nhirng thi€u sét cua ho la gi. P6 khong phai 1a van deé.
Cha me nguorc dai, bd mic con cdi, quan diem khong nhat quan, tim ly rdi
loan c6 kha nang anh hwdng xau dén con cdi. Tuy nhién, diéu nay khong
c6 nghia 1a nhitng cha me nhw vay s& ludn san sinh ra tdi pham. May mén
cho xa hdi la hdu hét tré em bi cha me sao lang hoac lam dung khong tré
thanh tdi pham. Hon nwra, di€u dang chi y 1a mot s& ké pham tdi lai 1a con



cai ctia nhirng cha me lu6n tan tuy, vieng vang va c6 trach nhiém. That
khong may, nhing nd lyc ctia cha me nhim gitip d& va day do loai tré nhuw
vay ¢6 th€ va thwong tha't bai. Cudi cung, cha me thwong l1a nan nhin va
con cdi 1a ké doi xi¢ thn nhan, hoan toan khong phai 1a treong hop nguwoc
lai.

Mot s& khu vie phéap 1y d4p dung hinh phat d6 v&i cha me khi con céi
cta ho thyc hién hanh vi sai trai. Néu mot thanh nién van ra dwong sau gio
gioi nghiém cia luat dinh, thwong xuyén tr6n hoc hodc tham gia vao cac
hanh vi vi pham khéc, cha me c¢é thé€ bi phat hanh chinh hoac phat tu. T6i da
phong van nhirtng bac cha me phai d6i mat v&i rd't nhiéu chi trich, nhirng
ngwoi da 1am moi cdch ¢6 thé d& hwdng din, ngén cA'm va ky luit nhirng
dra con khé bao nhwng r'6i chi khién cdu ta ti€p tuc tr6n tranh va ba't chap
nhitng nd Iyc tdn tAm cia cha me. Viéc trirng phat céc 6ng bd ba me vé
hanh vi pham phap ctia con cai ¢6 th€ htru ich khi d4p dung cho nhirng nguoi
vO trach nhi€ém va bd bé con cdi, nhung sé chi lam suy y&€u va lam ma't tinh
than cfia nhirng bac cha me tdn tdm va can sy gidp do chi khong phai sy
chi trich tr co’ quan thye thi phap luét va toa an.

Ta't cd nhirtng bac phu huynh doc chwong nay déu cé theé cam thay
hoang h6t néu ho ¢6 mdt dira con s& hiru nhirng hanh vi dwoe néu ra & day.
Nhung trede khi két luan ring ho dang c6 mot tén téi pham méi ché'm né
trong gia dinh minh thi ho nén ty hoéi ban than xem liéu con minh cé dang
the hién nhirng bi€u hién hanh vi c6 1ap da dwoc dé cap hay dang tham gia
vao cédc hinh mau dang ngay cang mé rong va gia tdng hay khong. Khong
phai dira tré nao 18y cdp vai d6ng xu ndm trén chiéc ban nha hay in trom
vai vién keo twr ctra hang cling déu tré thanh tdi pham. Chwong nay thé hién
céc hinh miu vé mot s& it nhirng dira tré sé giy ra thiét hai to 1&n cho xa
hoi, bat k€ cha me hodc nhirng ngwoi khac lam gi d€ ran de va giip do
chung.

Ngay ca khi cam th&’y bi chi trich, thdt vong va tlirc gidn, cic bac cha
me van dau budn. Nhiéu ngudi néi rang ho khong th€ ngirng nghi vé con
cai va moi van dé lién quan dén chiing. Mot ngwoi me da ndi 1én hoan canh
ctia nhiéu bac cha me c6 con nhd pham tdi khac: “Toi cam tha’y ra't ti€c cho
dra con muoi lam tudi cia minh khi né da nudi dwong qua nhiéu han thu
doi voi thé gidi va nhirtng ngwoi xung quanh. T6i s€ lam ba't ci diéu gi d€
né quay tré vé nha va tdn huedng cam giac 1a mot thanh vién trong gia dinh.



N&u ¢6 th€ vung mot chiéc diia thdn va bi€n moi thir tré nén td't dep, toi s€
badn moi thir t6i ¢4 d€ dat dwoc sirc manh do.

To6i khong the chiu dwng viéc nhin dira con hily hoai cudc doi clia né.
Tbi ra't mudn nghe ring, di chi 14 c6 th&, van con tia hy vong gitp thang bé
tré thanh mot thi€u nién binh thwong, hanh phic, mdt ngwoi cé the tan
hwdng nhirtng ndm thang tudi tho quy gid nay”. Mot ba me khac nhan xét
khi chia sé vé cd con gdi vO trach nhiém, tho 16 va ludn coi minh 14 trung
tam: “Hét Tan nay d&n T'an khéc, téi bt dau hy vong vio con bé, nhung sau
d6 n6 1udn lam diéu gi d6 khing khi€p. Nhwng t6i sé€ trd thanh mot ngwoi
me nhu thé” nao n€u khong con hy vong?”

Mot s& dng b ba me di kiét strc mién cudong két luan rﬁng ho da dat
dén ngwong khong the' 1am gi d€ cai thi€n tinh hinh. Tuy nhién, s€ v6 cling
dau d&n n&u thyc hién diéu kha thi duy nhat véi ho lic d6 - cét dit quan
hé v&i dira con ctia minh.

“Td1 dang hoc cach budng bd”, mot 6ng bd chia sé. “T6i khong mudn
tréi budc cudc doi minh véi van dé nay. Tinh trang d6 gi6ng nhr mot
ngwoi than bi bénh ning. Ban cAn phai sdn sang dén nhan céi chét cia
ngudi d6”. Tuy nhién, ndi dau hidng ngay vain di doi trong khi nhitng su
kién binh thwong tré thanh ngudn gd'c cia sy si nhuc. Cha me s€ phai néi
gi khi ngwoi ba hdi vé dira chdu ndi cia minh? Viéc phu huynh thira nhan
v&i nhan vién tw van hoc duong rang ho khong thé ki€m soét con cdi &
nha, chir chra néi gi dén & treong that dang xa'u hd. Mdi sy c6 nhee mot 1o
nhic nhéd manh mé vé sy that bai trong cong viéc ma ho coi la kinh nghi€ém
quan trong nhat trong viéc nuo6i day con tré. Sau tit cd, dia tré khong cé
mot chiit quan tdm hay lo 1ing vé cdm gidc dau dén ciia cha me. Khi dwoc
hdi vé cam gidc dau kho cta cha me, mot cdu bé lanh lung tra loi: “N6
gidng nhr mot cudc phiu thuit. Ho phai sdng v&i ndi dau. D6 1a van dé
ctia ho”.



3. AP LUC TU BAN BE

Khoéng c¢6 101 bao chira nao cho tdi pham

“Ban be cta toi bit t6i &n cdp vit. Ban be khién t6i nghién ma tdy. Moi
ngwoi toi bi€t déu lam vay. Toi cling gidong nhw bat ky thi€u nién nao
khac”. Pay 1a nhirng cau néi di€n hinh ma t6i dwgc nghe khi phdng van cac
pham nhan tré tudi. Ho cho ring ho bi giy sitc ép, bi bit nat, bj ltra doi,
hodc thdm chi bi budc phai pham tdi. Pay la nhirng gi ho néi v&i nguoi
khdc chi sau khi ho bi bét, khi ho dang c& gdng tranh khdi nhitng hinh phat.
Nhiéu phy huynh ciing ¢6 ciing quan di€m khi cho ring vé co ban con céi
ho 1a mot dira tré ngoan nhwng bi ltra d6i va hw hong do “giao du véi nhdm
dam dong”. Tuy nhién thyc t€ lai hoan toan khac.

Nhiéu nha quan sit chuyén moén cho ring viéc két giao v&i nhitng
ngwoi dong trang Iva pham phap 1la mét “yé&u t& nguy co manh mé” d¢€ tré
thanh t6i pham. Nhung diéu nay ciing giong nhw viéc 1an xudng nwdc sé
khi€n ban bi wot. Diéu nay khong bieu 16 gi vié quan hé nhan qua nhwng the
hién rdt ro vé quy€t dinh lya chon. Mot pham nhan tré tuoi nhan xét:
“Nhirng ngwoi nhw ching tdi sé tim thady nhau”. Toi pham tim ki€m nhau
vi myc dich ri€ng cta chiing. Theo ki€u giong nhw radar, ho thu hit nhirng
ngwoi khiac ¢é cung m6i quan tdm. Ho khong bi 16i kéo vao hoat ddng
pham t6i trdi v&i y mudn. N&u mdt thanh nién c6 trach nhiém dwa ra lya
chon thi€u khon ngoan va danh gia sai mdt thanh ni€én khac ma anh ta phat
hién ra la khong tdt, cudi cung anh ta sé ty giai thoat khoi tinh hudng doé va
ra't cé the'l1a khoi toan bd mbi quan hé dé.

Khong the phi nhan rang 4p lyc tir ban be thyc sy ton tai tir khi lot
long d@&n lic chét. Tw nhirng nhém vui choi & cdp mam non d&€n cudc sdng
khi tredng thanh, ching ta trdi qua nhi€u ap lwc tir nhitng ngwoi xung
quanh, dic biét 1a céc ban cung trang Itra. Mdi treong trung hoc déu cé céc
beé phdi va nhém xa hdi ri€ng - nhing ké mot siach, nhirng ké ky quéc,
nhirng ga kho khao, hdi con nha giau,... Cau hdi quan trong la dira tré chon
lra choi v&i nhirng ngwoi ban nao.



O céc khu vuc thanh thi va ngoai 0, tré em s€ ty tap tham gia cac hoat
doéng c6 to chirc. Khi gap g& nhirng ngwei méi va khdm pha ra nhirng s
thich m&i, ching tham gia vao cac hoat dong thé thao, cac nhém t6n gido,
cac ciu lac bd huwong dao sinh, phuc vu cdng d6ng va cac cau lac bd &
treong. Qud trinh hoa nhip xa hoi dién ra khi nhirng dira tré nay hoc hodi vé
st hop tdc, canh tranh, chia sé va tw chd. Trong khi nhirng dira tré c6 trach
nhiém kham pha ra nhtrng co’ hdi d€ c6 dwore ni€ém vui va phat tri€nh ca nhan
thi dra tré pham phdp lai trai qua cam gidc bon ch'én va ngay cang chan
chwong. Mot s6 ké pham phdp khong tham gia ba't ky hoat ddng c6 to chire
nao. Mot s& khac tham gia nhwng lai bo gitra chirng. Ho buc boi khi phai
thye hién cic yéu cau ma ngwoi khéac 4p ddt. Mot cau bé néi rang cau Ay bd
hoi Nam Huwdng dao vi: “Toi khong thich nghe theo ngwoi Ion va nhirng gi
ho béo toi phai lam”. Anh ta t& cdo cac thanh vién trong hdi ctia minh la
“toc mach va phién phirc”. Anh ta kh?ing dinh, “T6i khong cam thdy minh
la mdt phian cda hdi. Téi bd tham gia chi vi td6i khong thich n6”. Nhirng
thanh nién nhw vdy ding tham gia cac hoat dong c6 t0 chirc vi ho khong
nhén duwoc sy khen thwdng ma ho nghi rang ho xirng dang c6 dwoe. Ho lic
nao cling lya chon d6i dau v&i hudn luyén vién, tredng nhém hudng dao,
hodc nhirng nguwoi ding dau khac. Mot dira tré ¢6 trach nhi€ém c6 th€ bo
mot hoat dong nio d6 vi né chan nan va khong nghi ring minh c6 th€ dap
ung nhirng gi dwoc yéu cau, hodc ¢6 1€ vi né phat hién ra mét hoat dong
khéc hirng thd hon. Ngwdi pham tdi do 16i cho t& chirc, ngwoi 1anh dao
hodc nhirng thanh vién khac. Anh ta mudn sy cong nhan ngay tirc thi nhwng
lai khong mu6n lam nhirng gi ¢an thi€t d€ xing dang v&i nd.

Tré nho khong phan chia thé” gidi thanh nhirng dira tré ngoan va huw.
Nhuwng tir kha sé'm, chiing hinh thanh y thiec vé nhirng dira tré bi€t nghe loi
va nhitng dira tré giy ric r6i. Dira tré tré thanh k& pham phép gidng nhuw
mot thdéi nam cham thu hit nhitng dira tré 1iéu linh va khong vang loi. N6
bi thu hiit b&i nhirtng dia tré thich mao hi€m, lam nhitng viéc ma ching
khong dwore phép lam. BE c6 dwoe sy chdp nhan, né phai ching td ban
than bang c4ch th& hién sy phit hop v&i nhém d6, ring né cing rén va ding
tin cdy. N6 ¢an &n mic nhu nhitng ngudi khic, bit chwdc ngdn ngir ciia
ching, di theo ching dén ba't cir ddu va lam nhirng gi ching yéu cau. Theo
thoi gian, né khong con bi coi 1a mot ké bam dudi ma 1la mot thanh vién
trong s& d6. Pwa tré ¢6 khuynh hwdng pham t6i cyc ky khinh thwong
nhirng dra tré c6 trach nhiém. T6i nh¢o lai mot cdu bé muoi 1am tudi ting



khinh bi néi ring, “Nhitng dira con nha giau, ching nghi chiing that gon
gang v&i chi€c 4o so mi ca sd'u nhd chia ching. Toi s€ khdng tré thanh mot
ké chét tiét nhu ching”. Khong ¢6 gi sai voi tuyén bd nay vE mét ciu tw ca.
Nhwng van d@€ thyce sy 1a viéc dira tré d6 quyét dinh két giao v&i ai? Nhirng
dira tré tr6n hoc, stt dung ma tiy va dn trOm & cac ctra hang. Mot thi€u nién
khac n6i mot cach day khinh thwong vé anh trai minh, “Pi hoc, vé nha, lam
bai tdp V€ nha va & v&i cha me; diéu d6 gidng nhue mot con chd bi xich
vay”. Pwa tré d6 khong choi véoi nhitng ngwoi ban cing 1op phu hop hon
voi minh va bj thu hit theo nhirng dra 1én tu6i hon ma chu yéu hay “di
chot”.

“Pi choi” 1a mdt cdch dién dat thong thwong khong nhat thiét mang
ham ¥ tiéu cyc. Nhung khi nhitng thanh nién pham phdp néi ring ho dang
di choi va dwa ra rat it thong tin cy thé vé nhirng gi ho thyc sy dang lam,
thi rat c¢6 th€ l1a ho khong c6 y dinh tdt. “Di choi” ¢6 nghia la di d&n noi
nao dé va & cung v&i nhirng ngwoi ban ma cha me ¢6 thé khong biét va
chic chin khong dong y.

Alan va cha me ciu ta dwoc mot ludt sw gioi thiéu toi t6i. Cau thi€u
nién nay danh phén 1on thoi gian ranh 16i d€ di choi voi vai ngeoi ban.
Khi bd me cdu ta di lam, nhirng cau thi€u nién nay s€ 1én dwa cic co6 gai
tuoi vi thanh ni€n d&n nha, quan hé tinh duc v&i ho va quay phim lai. Khi
ban trai cia mot trong nhirng ¢6 gdi bi€t dworc chuyén nay, anh ta da tim
cach trd thu va thong bdo cho mot tw van vién hoc dwong. Két qua la,
nhirng thanh nién nay cu6i cung phai d6i mat v&i cac cdo budc hinh si.
Alan khong thdy gi sai trdi v&i nhitng gi dd 1am va gidi thich ring “céu ta
chi m&i 1a mot thi€u nién”. Con ra't nhi€u diéu ma Alan da lam khi di choi.
Viéc bo 1op, bd treong khi€n di€m sd tut do'c. B&i vi cdu ta thuy€t phuc me
minh rﬁng ban than bi 8m va nghi hoc dworc xem 1a ¢é 1y do. Me cdu ta hau
nhw khong h€ bi€t dwoe cac Tan trdn hoc cua céu ta. Pwgc d€ méc cho twy
xoay x¢&, Alan gan nhw chzatng lam vi€c gi mang tinh xay deng ma chi danh
hang gio d6ng h'6 d€ udng regru voi ban be va choi tro choi dién ti.

Nhirng nguoi tré tuoi cé trach nhi€m ciing “di choi”. Nhung néu theo
déi cude tro chuyén va cac hoat dong cua hai nhém, cé th€ nhan thay
nhtrng khac biét dang k€. Van dé khong chi 1a noi thanh thi€u nién tu tap
ma 13 chiing 1am gi khi d&n d6. Tai mdt trung tAm mua sim, thong thuong
nhirng dra tré c6 th€ st dung tién ti€u vat hodc tién ki€m dwoc twr cong
viéc, di dao xem hang hodc dirng xung quanh tro chuyén vé viéc ai dang



hen hod v&i ai hay nhitng gi di dién ra & treong. Nhitng ké pham phap s&
lang thang khép c4c ctra hang, xem xét hang héa, suy tinh cdch danh cip
ba't ci thir gi c6 vé hap din. Hodc chiing c6 the thu hit sy chd y bang cich
danh nhau, dwa ra nhirng nhan xét thwra thai va khi€u khich déi véi cac ¢
gai, phan biét va ch& nhao nhirng dira tré khac va c6 nhieng hanh vi gy r6i
noi chung.

Khi nhirng ngwoi phy huynh déu phai di lam, d6i khi ho khé c6 th€
bi€t dworc ban be ctia con cdi. Tuy nhi€n, hdu hét cac bac cha me déu cd
ging trd chuyén v&i con cdi vé nhitng gi ching dang 1am, ching sé di dau
va di cung ai. Ho yéu ciu dwoe gdp nhirng ngwoi ban nay va hi€u vé nhirng
con nguoi d6. Thanh nién pham phdp ludn tranh xa ban b¢ chinh vi anh ta
biét cha me s& khong chap nhan chiing. Nhiéu bic cha me néi v&i tdi rang
ho mong mudn con cdi dan ban bé vé nha. “Tdi da ra't cd ging d& bién ngdi
nha tré thanh mét noi thd vi d€ con trai tdi c6 the€ gdp go ban be”, mdt ba
me chia sé. “Nhwng né ludn ra ngoai. Ching khong bao gio’ chiu dén day”.

To61 pham vi thanh nién ngay cang nhi€u hon, tdo bao va nghiém trong
hon. Anh ta khong tré nén hw hong do ngwoi khac va cling khdong phu
thuéc vao ho d¢€ dwa ra nhirng y twedng. Mot loat cac k& hoach tran ngap
trong tam tri va anh ta thyc hién nhirng k& hoach thd vi va kha thi nhat.
Anbh ta c6 ra't nhiéu y twdng cta riéng minh va dé dang tiép thu bat ct diéu
gi nguoi khac dé xua't. C4c hanh vi pham tdi dwong nhw & mitc nhe va bét
dau khi anh ta con rat tré. Khi ba ctia Sandy l4i xe vé nha, ba nhin thdy
trong grwong chi€u hiu cau bé dang nghich mot chi€c 6 t6 do choi ma cau
khong c6 trwde khi ho di mua sim. Ba quay xe tré lai ctta hang va din ciu
bé dén gdp ngudi quan 1y d€ trd lai mén d'6 choii da dn cip. Viée tré nhd roi
di véi mot mén @6 chwa dwoec mua chic chin khong phai 13 chuyén chwa
ting ¢4. Tuy nhién, mot khi hanh vi vi pham bi phat hién va tring phat, ho
s€ hi€m khi tai pham. Sandy khong bi ngdn chan. Bai hoc ma anh ta rit ra
12 anh ta ¢an phai can thin hon d€ khong bi bit. An trom d'6 choi ré tién
chi 12 khéi dau clia mo hinh mé rdng sang viéc dn cép tién cta cha me, va
sau dd, khi 1a mot thi€u nién, anh ta s€ tham gia cling nhirng dia tré khac
trdm d0, chuyén an trom dia DVD d¢€ dem ban. Ching lao vao mdt cudc
chién rach 16p 0 t6 va dot nhap hang tram phwong tién. Ching thich thuc
hién cdc cudc goi nac danh, thich thd viéc gdy “hoang loan” nhirng nguwoi
gia ca. Toi biét vé nhirng hanh vi pham t0i nay tr Sandy khi dang danh gia
vé anh ta theo y€u cau cua can b tai mot co’ s& cai huan danh cho tré vi



thanh nién. Ai bi€t duwgrc con bao nhi€u sai pham khic ma anh ta khong ti€t
16?

Cha me, gido vién va nhitng ngwdi khdc nghi ring ho biét & nhirng
chang trai va ¢6 gai nay nhwng thyc ra lai khong hé bi€t vé cudc sdng bi
mat cia ching. Néu theo doi sinh hoat hang ngay cia nhirng dwra tré do, ho
s€ ngac nhién v€ s6 lwong va sy da dang cua hanh vi pham tdi ciling nhw
mic d6 nghiém trong ctia ching. Jonas, khi &y 10 tudi, mai mé nghich Ita
va dot chdy nhirng con kién trén dwong 1ai xe vao nha. Anh ta nhing mii
tén vao chat tdy son, chdm Itra va bin ching viao thing rdc dung nudec.
Anh ta da hoc cach ché tao bom aerosol va kich nd. Anh ta thwa nhin so
htru hang ta chié€c bat Itra va dung mot trong s6 d6 d€’ dot to ong chi d€ xem
chuyén gi s& xay ra. Jonas dn cip tién ctia bd me, goi dién choi khim ngudi
khac va theong xuyén tr6n hoc. Anh ta va mdt ngwoi ban phat hién ra mot
cudn s séc nim trén mit dat. Mic di khong biét cach viét séc nhung
Jonas dd nhanh chéng hoc dwoc khi ban ctia anh ta bt dau 13i nhai vé “tat
ca nhirng th tuyét voii ma ching ta c6 th€' ¢6 dwoe”. Vi vdy anh ta da gia
mao mot tdim séc d€ mua phdo hoa trdi phép v&i sd tién mdt tram do la.

Gidng nhw nhiéu dira tré pham phéap khac, ban beé ctia Jonas 1on tudi
hon anh ta. Anh ta thira nhan, “Mo6t s6 ngwoi 1am ra't nhiéu viéc xau. Mot
sO trong ¢ vé xau tinh va con @6, nhung thyce t€ thi khong nhw vdy”. Jonas
khong chi cling nhitng ngwrdi ban niy gy thiét hai Ve tai san, trom cép, gia
mao va hanh hung ngwoi khac ma con ty minh pham cac tdi vé tinh duc.
Jonas khéda than tred'c mét phu nir trén dwong di xe dap va lién tuc khoa
than tredc ctra sO ngbdi nha minh. Anh ta 1én lit bwdc vao mot gian nho
trong phong tim nit & tredng d€ ¢ the nhin trém dwdi vach ngin. Tai mot
b€ boi, anh ta thyc hién hanh vi vi pham khi so soang mot bé gai. Anh ta bi
bit vi du d6 mot bé gdi khdc c&i quan 4o, sau d6 au y&m co bé. Jonas néi
véi toi, “Moi thi khing khiép xdy ra v&i toi. Toi ¢ khong may mén! ” Anh
ta d0 10i cho ban bé da din anh ta vao Con dwong sai tréi.

Nhirng ké pham phdap mudn th€ hién mot hinh dnh ba't kha chién bai
Ve ban than tred'c nhitng ngwdi cing hoi. Khi mdi ngwoi thanh nién c&
ging ching td minh, ciu ta ciing dang dau tranh d€ sy vwot qua nhitng ndi
s¢r hai dir doi ma anh ta mudn gidu kin. Noi s¢r hdi vé béng td1, do cao,
nwde va sim chop van kéo dai dén tudi thanh nién, thAm chi d6i khi dén
tudi tredng thanh. Nhitng dra tré nay cling lo s vé cor th€ clia ching.
Chiing phéng dai tAm quan trong clia mdi con dau, thwong 13 d€ trdn tranh



thie hién nghia vu nao d6. Tuy nhién, dau don vEé the€ cha't khong thic day
ho dé€n gap bac sy vi lo s¢' con dau thidm chi s€ nghi€ém trong hon. Do do,
mdt bénh nhe néu khong dwoc chd y cé thé phat trién thanh vét nhiém
trung hodc can bénh thyc sy. Nhirng thanh ni€n nay lo léng veé chiéu cao,
cin niing, sttc khoe va sy hap dan vEé the chat. Mot sO ty ¥ thiec vé kich
thwde dwong vat clia minh d&n mirc tir chdi tham gia cdc 1op gido duc the
chat d€ tranh viéc cdi quéan do. Mot s6 ngwoi bi am anh vE phat tri€én voc
dang va strc khoe da danh hang gio mdi ngay d¢€ tap luyén-mot ky luat tu
gidac ma ho khong bao gior ¢6 dwge khi & treong hoc hodc novi lam viéc.
Ti€ng tam la diéu hét sirc quan trong. Nhirng thanh nién nay tao dung
va duy tri “hinh anh dai dién” cho ban than thong qua cach néi chuyén,
phong céach dn méc va céac loai hoat dong. Khdng th€ phan biét nhirng 1o
tuc tiu va ti€ng 16ng ngoai dwong phd kém theo ngdn ngtr cia ké pham
phdp tang 1&p trung lwu v&i ngdn ngit clia nhitng k& twong tw hin trong
thanh phd’. Ngay ca khi con 1la mdt dira tré nhd, ké pham phéap chdp nhan
nhitng thach thitc ttr ngwdi khdc d€ thuyét phuc ho rang hin khong phai 1a
“ga to”. Nhitng nguwdi chwa thanh nién nay ching td diing khi bing cich
nhay tw trén cao xudng, bang qua nhirng ngon d6i doc trén van tregt, di tau
leon si€u tdc dang s’ nha't, dua xe dap qua lu6ng hoa cta ai dd, canh tranh
xem ai c6 the #n cip dwoe nhidu keo nha't tir ctra hang. Ching choi thd bao
va tan dung loi the khong cdng bang ca trong cdc mon thé thao c6 t& chirc
va trong cac tro choi cda riéng chiing. Ching chirng minh cho nhau thay
ban than s& hitu mdt co’ the rén rdi bing cdch cd tinh cim nhitng chiéc dinh
ghim vao cdnh tay hodic d6t minh bing thudc 14. Khong hé cé giot nwde
mét roi xudng, chiing the hién ban than c6 the chdp nhan moi dau dén.
Nhirng dira tré cé suy nghi pha hoai c6 the bi€n nhiéu mén d6 thanh
vil khi. Xe 6 t6 m& rdng co hdi cho ta't cd nhitng ngwoi chwa thanh nién
trong d6 tuoi lai xe thyc hién diéu do, va cé th€ xua't hién nhirng ap lyc moi
ter nhirng ngwoi cung trang lira. Nhirng thanh nién c6 trach nhiém coi viéc
“s@ htru banh 14i” gidp giam bot phu thude vao cha me khi phai dwa ho dén
dau dé. Ho c6 th€ 1ai xe mot cach 1iéu linh d€ gay an twong voi ban be.
Mot s6 tan dung st do méi ¢6 dwoe va lam dung 6 t6 d€ di d€n nhirng
noi cha me luén ludn phan d6i. M6i quan tim dén 6 td 1a diéu binh thwong
voi nhiéu thanh thi€u nién, nhwng nhirng gi ké pham t6i lam v&i chi€c 6 t6
lai voeot xa quy chuan thong thwong va khdng lién quan gi dén ap luc tw
ban bé dong trang ltra. Nhiéu ké pham tdi khong du kién nhin va l4i xe



treée khi dwoe cAp biang. Ban bé cho phép anh ta ldi xe, hodc anh ta
“muon” xe trong gia dinh. Chi€c 6 t6 dwgrc tung ra nhw mot thee vii khi, va
chang thanh nién lai xe nhw th€’ d6 la con dwong cha riéng anh ta. V&i mot
chiéc 6 t6, hoat dong pham t0i ¢6 the ti€p cin nhiéu noi hon. Pira tré trong
thanh ph6™ ¢6 th€ tim dén nhirng khu vwc giau ¢6 hon, va da tré & ving
ngoai 0 c6 the€ ti€p can cac mdi quan hé trong ndi thanh.

Dbi choi voi nhitng dra tré pham phap khac va hoat dong pham toi
ludn tiém ah nhiéu rai ro bj bét gitt, bj k&t 4n va giam gikt. Tham chi ¢6 the
gdy ra nhirng hau qua khong mong mudn va nghiém trong hon. Pdi voi
Mark, that bi tham khi d6 chinh la cai chét cia ngwoi ban than nhat. Ciu ta
tuyén bd rang d6 1a mot tai nan, nhwng vi chi c6 ciu ta séng st nén chi cau
ta m&i bi€t dwoc nhirng gi da thye sy xay ra. Mark coi thwong treong hoc
va khong chiu lam bai tip vé nha. B6" cau ta thwong xuyén khuyén ciu ta
nén tap trung hoc hanh. B& ciu ta khong thé’ cam doan mot s& hanh dong vi
hi&€m khi & nha nén Mark sé ra khoi nha hodc moi ban be dén - mot viée
ciu ta bi nghiém ca'm. D&i voi nhan xét cia b6 ciu ta vE “tac ddng xau” tw
ban be, Mark chia sé trong mot cudc ddnh gia t6i dang tién hanh ring, “Ong
ay khong thé ngén toi di choi véi ho. Nhirng dira tré t6i choi cing s€ khién
ong &y ngac nhién. Ong 4y s& khong nghi toi di choi v&i nhitng dira tré gip
nhiéu ric r6i & treong”. Mark khoe khoang, “Mot vai ngudi trong s& ho da
c6 kinh nghiém khi gdp phai canh sat”. Cau ta néi nhw th€ ban than coi cudc
cham tran v&i canh sat nhe mét huy hiéu danh du.

Mark mudn tré thanh mot trong nhirng “ngwoi ngau 10i”. Thay vi bi
ap lwc phai tham gia cung ho, ciu ta da tim dén voi ho. DB6i voi sw lwa
chon ban b¢ cia minh, Mark nhan xét, “Ho khac nhau. T6i khong coi minh
la con nha giau va s€ khong bao gio’ nhw vay. Nhirng ké giy r6i 1a nhirng
ngwoi ngau hon. Ho gidng nhw t6i. Ho khong vang 101 cha me va di choi
khuya”. Mark da “di choi” rd't nhiéu v&i nhirng ngwoi ban ¢ “nhirng tro
duia thye t&”, theo cach goi ctia ciu ta. Chiing s& bit nat nhitng dtra tré khac,
goi dién thoai qud’y rdi va ném phdo hoa vao san ctia cac ngoi nha. Ching
bam chudng va bién mat. Cau ta nhé lai viéc ném bong nwdc vao nhirng
dra tré ma ciu ta khong thich. Cau ta da tim d&n mo6t ngdi nha trén cdy ma
mot cdu bé phai bd ra nhiéu gic d€ xay dyng va phd hily né nhim tra diia
mot ké xic pham. Mark thira nhan da danh nhau nhwng hop phdp héa hanh
vi d6 néi rang ti't ca ho déu dang ty vé.



Tbdi nén lwu y ring, vé mit tinh cdch, nhitng dra tré nhw Mark néi véi
ngudi 16n ring ching khong phai 1a k& bit dau cudc chién nhwng chinh
nhirng ngwoi ban xung quanh da giy dp lyc khi€n ching phai danh nhau
v&i nguwdi khac bing “mot thai do t6i t8”. Hoidc ching ty giy chién, sau d6
tuyén bd mot cich cé dao dirc ring ching dang bio vé ban be. Sy nhan
manh luén nhim vao nhitng gi ngwdi khdc da 1am d€ kich dong mot cudc
chi€n. Mot cau bé néi voi i, “Chau khong thdy minh 12 ngwoi ¢6 tinh
cach gy han”. Tuy nhién, khi 1€n chin tuoi, cau bé d6 bi dinh chi hoc vi
danh mot hoc sinh khac vao twong bﬁng mot lyc qua manh khi€n cau bé d6
bi rach hé lung. Sau khi thtra nhan, cdu ta khoe khoang minh danh nhau
nhim “cé mot khodng thdi gian vui vé&”. Sau khi tuyén b, “Téi khong ddnh
nhau v&i moi ngwei”, mdt thanh nién thira nhan da teng danh nhau nhiéu
Tan. CAu ta gidi thich, “Toi khong dirng yén mot chd va d€ nguoi khéc
mudn lam gi v&i t6i thi lam. Téi ¢in bao vé quyén lgi va chinh ban than
minh. Tdi s€ khong éo 1a; n€u khong ta't ca ban be s€ goi toi la ké nhat
gan”.
Mic du ludn khealng dinh ban than khong phai 1a mot ké gy sy trwe khi
bi ép budc, Mark cudi cung da thu nhan ciu ta thich danh da'm va cho biét,
trong khi thanh thao cdc ky ndng vo thuit, ciu ta cling khdm ph4 ra mot
cach d¢€ “ngan chan con dau”. Niém dam mé v&i sung cia Mark da thoi
thic cdu ta nghién ctru vé ching qua cac cudn sach va tap chi. Ciu ta thu
thap binh linh @6 choi va vii khi, thwong xuyén dén cac ctra hang 6 quan
d6i d€ mua dong phuc, phu hi€u, mat na phong ddc, mii bdo hi€m va cac
thi€t bi chi€n da'u khac. Khi mé&i chin tudi, ciu ta da s& hiru mdt khau sing
BB, va 1én muoi hai tudi, ciu ta ¢6 mot khau sing treong ¢o nong 22 dwoc
phép st dung d€ thyc hanh muc tiéu khi dé€n tham chud cua minh. Cha cua
Mark ci't gitr khau sting treong nay va mot khau sing luc trong ti quan do
va cdm con trai cham vao bat ky thir vii khi nao trte khi 6ng ¢c6 mit & do.
Mark phét 1o nhirng 101 canh bdo va cam doan d6. Mot dong lwc khién
nhirng ngwoi ban dé€n nha cau ta d6, d€ doi lai loi cam két gitr bi mat veé
viéc anh ta d&€n nha ngwoi chd, 12 ho ¢6 theé cadm nhieng vii khi ma Mark 187y
& trong t ra. Trong mot Tan, Mark nhdm khau stng luc vao nhitng ciu bé
dén choi. Khi mo ta véi toi viée ching quay phd nha ctra va dd vao con ché
ciia minh, cdu ta giai thich, “T6i gdp nhi€u khé khan khi mudn kiém soat
ho. T6i ddt ra nhirng gi¢i han nhwng ho khong h€ tuan theo. Toi nghi ho 1a
ban ctia tdi. Ho da teng nhw vay va khdng ¢6 gi toi té xay ra ca”. Cau ta ly



gidi hanh ddng chdp 18y khau sung luc vi “d6 la cach duy nhat tdi c6 the
ki€m soat ho”.

Vao ngay xay ra tham kich, ngwoi ban than nhdt cta cdu ta, nguoi
nhiéu Tan nhin thdy nhitng khau siing, da xua't hién. Mark néi ngwoi ban doé
“thao ting t6i” vi ctr doi anh ta 18y khau sting luc ra d€ ¢6 th€ ¢cam nd. Anh
ta ddm bao khau sung khong dwoc nap dan r'oi dwa nd cho ngwoi ban, va
sau d6 mudn choi trd “tranh xa”. Mark k&, “Tdi di nim 14y khalu sting va
vo tinh bép co chi d€ ¢ gdng dudi anh ta di”. Sau khi md ta nhirng gi xay
ra, anh ta néi v&i tdi bang vé lanh lung, “C4i chét clia anh ta mdt phin do
anh ta ty gy ra”.

Cac bac cha me va chuyén gia tr vi'n cia nhirng dira tré nhw Mark cho
rﬁng s lya chon ban be cua tré 1a do long ty trong thap, di€u nay khi€n
ching khong hoa nhdp dwoe véi nhirng ngwoi khac c¢é long tw trong cao
hon trong cudc s6ng thwong nhat. Sy that ding 1a nhiéu thanh nién cam
thd’y khong the “hoa nhap” vi ho cdm thdy ling ting khi ra ngoai xa hoi
hodc thanh tich y&u kém khi & treong. Khi so sanh ban than v&i nhirng ban
bé cluing trang lira thanh cong hon, mot s& tw coi minh 1a ké bi ru'6ng bd. Ho
khong mudn gi hon 1a tré thanh mot phéan ctia nhirtng diéu binh thwong.
Nhiéu ngudi tim cich d€ bu ddp cho nhitng khac biét vé xa hdi hay hoc
thudt, bao gom phat tri€n cic s& thich don 1é hodc tham gia cic hoat dong
ma ho c¢6 loi the. Tuy nhién, nhan thitc ctia Mark rang c4u ta khong phu
hop v&i bat cir noi nao khong phai do ciu ta cam tha'y kém cédi. Ly do lai
hoan toan ngwoc lai. C4u ta khinh thwong hau hét cac ban cung Ia, ché
giéu nhitng “con mot sach mét hip”, va nhitng k& chi biét vang 1. Khi toi
phdéng van Mark sau khi bi bit, c4u ta thira nhan minh khong c6 ban than.

Ching ta hay cing xem xét mdt mdi quan hé trong d6 mot dwra tré
dwong nhw da Tam dwong lac 167 vi 1a mot ké y&u dudi va chi biét di theo.
Khi Ronald gip Larry & treong, ciu ta ngay 1ap tiec bi Larry thu hiit, mac
du cdu ta kho c6 the gidi thich chinh xac 1y do tai sao. “T6i khong biét diéu
gi khi€n nguwoi nay thich ngeoi khac. Chi la ching t6i ¢6 cach nghi giong
nhau”, cu ta chia sé trong cudc phdng van véi téi. Cau ta gidi thich rang
ban than khong chi ¢6 the' tam sy v&i Larry ma Larry con “cé vé nhw khién
t0i tré thanh mot ngwoi t6t hon”. Larry dang hwdng dan céu ta cdch “cw xi
that ngau” va “cdch dn mic quéan 4o xin sO hon”. Ronald mién cuwdng k&
chi ti€t, “T6i cam thay khong thodi mai khi néi vé viéc d6; T6i khong
mudn phan bdi lai sy tin cdy”. Ronald dan ma't canh gidc va ip m& vé mdi



quan hé ctia minh v&i Larry. Larry da tang bd'c Ronald va doi khi tra tién d€
cau ta lam mdt s6” viéc cho minh. Vi du, Larry tra ti€én cho Ronald d€ lam
bai ti€u luan. Khi t6i chi ra viéc Larry tra tién cho ciu ta d€ gian 14n,
Ronald phét 16 quan di€m d6 va phan bac bang cich khoe khoang, “Khong
ai khac c6 the viét ti€u luin tdt nhw t6i dwoc”. Ronald 1am ba't ci di€u gi
Larry yéu ciu. P& ddi 14y viéc ché anh ta di khip noi, Larry doi Ronald
phai tra tién. Céc yéu chu vé tién bac van tié€p tuc, trong d6 Ronald tra tién
cho cac phu tung 6 td, thirc an, xang va dia DVD. Vao mét 'an, khi Ronald
tw chdi dwa anh ta tién xdng, Larry de doa s€ khong cho anh ta di cung.
Ronald qua dém nha Larry nhwng lai néi v&i bd me rang dang nga tai nha
mdt cau bé khac. Ca hai khong chiu sy gidm sat cua ai, cing nghe nhac,
udng reou hoa qua lanh, bia, va hit ¢an sa vao sang so'm va moi chi phi
déu 18y tw tién tiéu vat va tién ki€m dwoc ti cong viéc ban thoi gian cla
Ronald. Ch:flng bao lau sau, anh ta dwa cho Larry mdt chi€c chia khéa cta
nha minh, ciin nha thudng ving ngudi vao cic ngay trong tuin vi ca bd va
me cau ta déu di lam. Larry ty udng reeoru, thtr nghiém cac thi€t bi chup anh
dt tién va quan hé tinh duc v&i ban gdi trong phong nga.

Me ctia Ronald khéng d6ng y cho Ronald két ban v&i cdu bé nay boi
ba coi anh ta nhu mot ké thao ting va hw héng. Ba thd’y con trai minh qua
phu thudc vao Larry va m&i quan hé cta ho khong hé xirng dang véi nhau.
Khi dwge hdi vEé quan di€m cua me minh, Ronald cdu kinh, “Ba &y gia dinh
qud nhiéu”, va chi ra ba chwa bao gio d€ méit d&n Larry. T4t nhién, diéu
nay ding vi Ronald khong cho phép Larry & gan bd me minh.

Trong cac budi tw van, Ronald thira nhian dang d€ cho ban minh ki€m
soat nhung khong cadm thay lo 1ng, va cho biét du sao thi anh ta ciling rat
vui. “Anh &y that ngau”, Ronald néi nhw the’ di€u nay da giai thich hét moi
thir.

Ronald c6 phai chi don gian 1a mot dira tré khong tw tin, y chi yéu ot,
dé bj tac dong va din dé&n lac 167? Gitra hang trim ban hoc cling treong va
vO sO tré em hang x6m, Ronald bi thu hit chi b&i mdt cdu bé nay. Larry
khong ép budc cdu ta trd thanh ban. Larry dd m& ra mét thé gidi ma
Ronald sin sang dén nhan, mdt cudc sdng thi vi hon nhiéu so vé&i doi song
thong thwong cua hiau hét nhirng ngwoi cung thoi véi ciu ta. Ronald thay
ngwoi ban nay ngay cang cudn hit khi cdu ta bi€t nhiéu hon vé hoat ddong
pham tdi cia Larry - ban bia cho tré vi thanh nién, mang lwéi phan phdi ma
tdy va hanh vi trom cip tran lan clia cu ta.



T6i pham ty nhian minh 1a ngwoi chiu trach nhiém ra't 1on chir khong
phai 12 nhirng nguwoi it chiu tdc dong nha't. Viéc thira nhan c6 the dé dang bj
ngwoi khac tic dong 1a diéu hoan toan trai ngwoee v&i hinh anh ctia mét tén
t0i pham vé ban than. Anh ta dé dang tham gia vao c4c hoat dong thud vi va
diéu d6 sé thdi phdong tAm quan trong ctia ban than. Khi sdn sang hanh
dong, anh ta chi can mot loi thic giuc t ngwoi khac d€ lam dong lwc thue
hién mdt hanh vi pham t6i ma ban than da suy tinh trong dau. Kha nang goi
y cia mot nguoi phu thudc vao yéu t6” dong vai tro quan trong d6i voi anh
ta. Piéu nay phu hgp v&i cd nhitng ngwoi ¢6 trach nhiém cling nhw nhirng
ké pham tdi. Mot 14i budn c6 trach nhiém khong duoc phép tham gia vao
cac hanh vi gian 1an cho du ching c6 th€ sinh lgi @&n mirc nao. Mot doanh
nhan khong trung thyc sén sang gian 14n néu ai d6 dwa ra dé xult c6 the
khién anh ta giau c¢6. Tém lai, toi pham s&n sang dén nhin nhirng dé xuit
n&u nhirng gi dwa ra la thir ma anh ta mong mudn.

Ba't ky thanh nién nao ciing ¢6 @i loai cdm do - mot chiéc 4o khodc da
dit tién, mot chiéc dién thoai di dong, mot chi€c iPad, chia khéa treo ling
leamg trong 0 khda ctia mot chi€c xe the thao khong khoa, hay d6 udng co
con trong ti reou cia by me. Ap luc tir ban bé dong trang lira khong budc
mot thanh nién phai pham tdi. Nhirng thanh nién c6 trach nhi€ém s€ khong
dong d&én nhirng gi khong thudc vEé ho. Néu bi gay ap Iwc phai lam diéu gi
dé trai quan ni€m ding sai cua ban than, ho s€ chon cach khdong tham gia.
Né&u tinh co, mdt thanh nién cé trach nhiém méc sai Tam khi phan xét va
khong chiu ndi sy cdm dd, anh ta s& cdm tha’y hdi han khi bi bit - ngay ca
khi hanh vi pham tdi ctia anh ta khong bi phat hién - va s€ khong ldp lai
hanh vi d6. Tréi lai, nhitng ké dang c6 khuynh hwdng t6i pham khong hé
h&1 han vE hanh vi pham tdi ciia minh. Biéu hi ti€c duy nha't 1a anh ta da
bi bit va quy&t tAm trdnh bj bét trong twong lai.

Khi phong van Ronald, t6i nhan ra Larry hoan toan khong phai 1a mot
ngwoi ban. Ronald nhan xét: “T6i da gap ra't nhiéu kho khan trong viéc duy
tri quan hé ban be. T6i khong bi€t nhirng ngwoi nao thwe sy thich t6i”. Cau
ta tém tit lai tat ca, “Toi khong biét 1am thé ndo d€ gidi quyét cdc moi
quan hé. T6i lam ton hai ching. T6i 1a mot ngwosi ¢6 doc”.

Pidc diem “ké c¢6 doc” bi quy két 1a tht pham giy ra cac vu xa sung
hang loat. Nhirng ngwoi tré tudi nay dwoc cho l1a da tim cach tra thu sau khi
bi nhitng ngwoi clng trang ltra tdy chay vi khac biét. Nhirng 1y do thwc sy
khi€n ho thwong bi xa lanh 1a vi ho de doa va khi€n nhirng ngwoi xung



quanh s¢ hai. Vao thang 3 nam 2005, Jeff Weise, 16 tudi, tham gia mot vu
X4 suing tai mot treong hoc & moét thi tran nhd thudc Minnesota va gié€t chét
nam hoc sinh, mot nhan vién bdo vé, mot gido vién roi sau do ty sat. Mot
bai bdo trén tor New York Times dan s& 101 Weise cho biét: “Toi cé ban be,
nhung vé co ban toi 1a mot ké ¢6 doc trong mot nhém nhirng ngwoi cd doc.
Tbi bi dudi ra khdi moi hoat ddng ho thuc hién143]. C4ch cuw xit ctia Weise
khong th€ gidp anh ta c6 dwoe ban be. Anh ta “ty minh di lang thang”, mac
quan 40 “theo phong cédch cta ngwdi Goth”, trang di€m méit va mic mot
chi€c 4o khodc choang dai mau den. Anh ta cho cic hoc vién xem nhung
bitc vé& ti mi gdy nhiéu loan ma anh ta vé trong tay cia minh, mot s& mo ta
nhirng nguwoi c6 16 dan xuyén qua trén dau [va] nhing ngwedi chi con song
ntra nguoi voi “cédi nhin trong rdng”. Anh ta cling ding mdt cu chuyén
trén internet, trong d6 mot nhan vién bao vé cla treong hoc bi “xé toac co
hong, va nhin vao d6 1a mot khéi mo rach ddm méu”. Quan di€m cua toi 1a
mot s& thu pham thyc hién nhirng t6i ac khing khi€p 1a nhirng ké c6 doc
khong phai vi ho 1a nan nhan ctia ngwoi khiac ma vi ho da xua dudi nguoi
khéac bing hanh vi cta chinh ban than minh. Eric Harris va Dylan Klebold,
tht pham cta vy tham sat khét ti€ng tai Treong Trung hoc Columbine nidm
1999 & Colorado, da khong cw x& nhw the€ ho mudn tré thanh mét phian cta
nhirng di€éu binh thwong. Giong nhw Jeff Weise, ho dwoc biét dé€n l1a nhirng
ké an mac ky la va cw x& ky quéic. Ho to ra khong thich moi nhém hoc sinh.
Mot tap chi qudc gia dd mo ta ho I1a hoi tu du long cam thu trén toan thé&
gidi: tat ca nguwoi da den, ngwoi dén tor nwdc ndi ti€ng Tdy Ban Nha,
ngudi Do Thai, ngudi dong tinh d&n ngudi da tringl?¥!. Nhitng c4 nhan
nhwr vdy cam thdy ty hao khi khdc biét v&i nhirng hoc sinh cung Ia -
nhitng ngwdi ma ching chang tha’y gi ngoai sv khinh thwong.

Nam 2012, James Holmes giét chét 12 nguoi va lam bi thwong 59
ngwoi khac khi xa sing vao mot rap chi€u phim & Aurora, Colorado. Cac
bén tin bdo chi mo ta, gid'ng nhw nhirng ké giét ngwoi hang loat khéc, thanh
nién 24 tudi nay la mot ké khién moi ngwoi thay doi sy chd y vi anh ta
khong twong tac voi ho. To New York Times m6 td Holmes da “di trén con
dwong don doc... khong gin bé v&i nhitng ngwrdi xung quanh anh ta... [va]
it n6i d&n mirc d6i khi anh ta gan nhir cAm” [+

Sau khi bi dudi hoc vi nhiéu I'dn c6 hanh vi sai trai va doa dam mot
hoc sinh khac, Toby, 15 tudi, da dang ky vao mot chwong trinh tri li€u toan



thoi gian day cac k¥ ning xa hdi nhiam gitp cdu ta c6 the xdy dygng nhitng
m&i quan hé t6t hon. C& vAn cia ciu ta néi rang, khi tham gia chwong
trinh, Toby “hoan toan hoang mang va ling tung v€ cach tao deng quan hé
voi nhirng ngwoi cung trang 1ra”. Vi bac si cho biét, du nhirng dira tré khac
hoan toan Uing hd nhwng ciu ta di “ném nhirng loi xtic pham va trit gian
khong dang c6” vé phia ho. C6 &y quan sat thd’y cdu ta “dwong nhw muén
bd cong sirc d€ cd ging khién cdc ban cing lira tir chdi minh”. Toby ciing
ty cO 14p ban than khoi nhirng ngwdi hwdng dan. Khi ho yéu ciu ciu ta
hoan thanh ta't ca cac yéu cau cia chwong trinh hodc thyc hié€n cac cong
viée, Toby s& phan rng bing cich bung nd, ném nhirng 151 ling ma va de
doa chét chéc vé phia ho. Cudi cling, cdc nhan vién tin rang Tony di “cé
nhirng budc ti€n tich cyc” trong cac mdi quan hé ban be. Chwa ddy mot
ndm sau khi t6t nghi€p chwong trinh, cha me Toby héi y ki€n t6i vé con trai
ho vi cdu ta dang c6 nhirng bi€u hién dang bao dong va ho khong biét phai
d61 phé the nao véi cdu ta. Ho nghi ring ciu ta khong ¢ ba't ky tién bo nao
trong viéc hoa hop v&i ho hodc bat ky ai khac. Toby van 1a mot ké co doc.
Cau ta n6i mdt cach khinh thwong vEé cac hoc sinh trung hoc khac, “Khoéng
¢ mot ngwoi nao cd vé binh thwong trong treong clia tdi. Moi ngwoi déu
c¢6 van @€ vé tinh cam”. Ciu ta thdo ludn vé niém dam mé cua minh voi
nhitng k& giét ngwdi hang loat, chi trich nhitng tay sting bin tia &
Washington, D.C. chi vi “chiing khdng cho moi nguwoi co’ hdi d€ bao vé ban
than hoic bd chay”. C4u ta tAm sy ring minh “ting thich Pttc Qudc xi vi
ho di giét ra't nhiéu ngwdi”. Cu ta ddm minh trong nhitng cudn sich day
chi ti€t vé cac vu am sat va tham sat, va chia sé v&i t6i, “That thid vi khi
thd’y dwore cach mét ngwoi ¢6 the giét nguoi khac”. Cha me cia Toby da ky
gid’y bién nhan cho phép tbi cung cap thong tin nay t&i bac si tri li€u mdi
ctia con trai ho, va téi da lam diéu nay.

Trai ngwoc voi nhirng cd nhan xa lanh moi ngwoi va khién ho s¢ hai,
mot s tdi pham c6 tinh cach hoa dong va cé stec thu hiit. V&i tinh cach
hap din, ho c6 the'16i kéo ngwoi khdc vao mang lwdi clia minh va lgi dung
ho, hodc trong mdt s6 treong hop, s€ thu tiéu ho. Trong mot bai bdo trén
tap chi Vanity Fair c6 ti€u dé€ “The Roots of Evil”, (tam dich: Nguon gdc
cta cdi ac) ké gi€t nguoi hang loat Ted Bundy dwoc cho la duy tri hinh anh
“mot thanh nién vui vé dé thwong” da tré thanh phé cha tich ctia Hoi Thanh
nién Giam ly va sau d6 la “ngdi sao dang 1€n trong chinh treong cia dang



Cong hoa” %% Anh ta che gidu nhitng mit den t&i trong tinh cidch cia
minh, cé th€ “twdc bd vii khi” nhirtng ngwoi xung quanh va thanh céng
trong viéc “du dd nhirng ni sinh vién thong minh nha't, xinh dep nhi't dén
cai chét cua ho”.

Cho du ké pham t6i & trong lra tudi thanh thi€u nién hay tredng thanh
va ddng so' nhe Weise hay thu hit nhw Bundy thi ho van 1a nhitng ké co
doc. Ho khong cho phép ngwoi khic dé€n qua gan vi mudn che gidu nhiéu
the. Ho tip trung vao ban than va khong c6 khai niém vé sy ¢6 di c6 lai
cling nhw sy dong cam can thi€t de€ thic day cac mdi quan hé. Tinh yéu, sy
tin twdng, long trung thanh va tinh ban khong ton tai trong cudc sdng cua
ho.

Grant tr¢ vEé nha sau khi ra ti. Trwdc sw tha't vong cua v, thay vi tim
viéc, anh ta lao ra nhitng con phd va gidi thich ring anh ta cin quay lai v&i
nhirng ngwoi ban da 1au khong gip. Vo anh ta hdi nhirng ngwoi dwoc goi la
ban bé nay da & dau khi anh ta & trong tu. Ho ¢ dén tham anh ta khong?
Ho c6 dé nghi gitip d& vor hofic con cdi clia anh khi anh ving mit khong?
Ho thuc sy khdng phai 1a ban.

Bét nat dwoe coi 1a mdt y&u td” dién hinh trong hanh vi pham toi. Cau
chuyén ding sau van dé nay 13, mot sd thanh nién bj hily hoai vé mit tim
ly do lién tuc bi nhitng k& bit nat nhdm d&n khién ho khong thé€ chiu dung
dwore nira va mudn dap tra lai. N6i cach khac, nan nhan lai tré thanh tha
pham.

Bét nat gan nhw khong phai 1a mot hién twong méi. C6 1& hau hét doc
gid ctia cudn sach nay cé th€ nho lai nhirng giai doan thoi tho 4u va thi€u
nién tng bi nhirng dira tré khac ch& nhao va x6 day mdt cach thd bao.
Nhitng ké bét nat c6 the st dung loai “noc doc” cu thé cta chiing bing cich
tap trung vao cac dac di€m ngoai hinh, sy bdi rdi khi ra ngoai xa hoi, chiing
toc, dan tdc, khuynh hwdng tinh duc hodc bat ky diac di€m khac biét nao.
Mot thanh nién tdi phdng vAn da nhin tAm tréu choc mot ciu bé bi mic
chitng run tay chan khi cdu bé dang c& ging dwa mot cdy kem 6¢c qué 1én
miéng. Mot ngwdi khic néi véi toi ring anh ta ghét nhitng ngwdi dong
tinh. Anh ta cho biét, “T6i mudn trirng phat ho, khi€n ho cdm thd'y nhu
song d& chét dé. Néu ho cham vao t6i va tdi nghi ho 1a mot ké d6ng tinh
nam, tdi s& day ho vao ti khéa hosic day ho ra xa”. Hanh vi bét nat 1a da'u
hiéu bdo trrde clia hanh vi pham tdi trong twong lai. Nhitng k& bat nat theo



d6i nhitng ngudi khac nhdm xdc djnh nhitng di€ém d& bj ton thwong va tin
cong vao d6. Ho cam giac c6 dwgrc quyén luc to 1on khi de doa ngwoi khac
va nhin ho dau kho. V&i internet va cac hinh thirc cong nghé khac, nhirng
k& bt nat c6 th€ giy ra sy dau kho chi véi mot ¢t nhap chudt trén pham vi
rong ln ma khong can gap mat tryc ti€p. Elizabeth Englander, mot nha
tam 1y hoc, canh bdo riang hanh vi bit nat va bit nat trén mang bit dau xay
ra khi tré con ra't nhdl4Zl, Ba cho biét, “y Massachusetts, hon 90% hoc sinh
16p ba da twong tac tryc tuy€n”. Nha tdm 1y hoc Michael Nuccitelli, mot
chuyén gia trong linh viec nhitng k& sin mdi triec tuyén, chi ra rang, “BAt
nat thwong chi gidi han trong treong hoc, khu viee 1an cin hodc mot vi tri
dia 1y nhd ndo d6 ma dira tré bi bit nat ¢ th€ r&i di va tam thoi thodt khoi
tinh trang d6. P&i v&i hanh vi bét nat tric tuyén, nhitng dira tré bi nham
d&n khong th€ thoat khéi sw ché nhao va quay r&i” 48!

B4t ctt ai tirng 14 nan nhan khi nhé lai déu hi€u ring bit nat giy ra ton
thwong ghé goém vé mit tinh thdn. Gi6ng nhw tré em phan Gng lai sy
nguoc dai cua cha me theo nhirng cach khac nhau, diéu nay ciing ding khi
chiing d&i phé v&i sw ngwoe dii do nhitng k& bat nat gdy ra. Mot s& dira tré
cam thay bat lyc va thu minh lai v&i xa hdi d€n mirc tranh dén bt cir noi
nao c6 the gap phai ké hanh ha minh, thdm chi khong di hoc. M6t s& chap
nhan nhitng binh luin 4c y nhim vao ho va cdm thd'y mat ty tin. Mot so tré
nén tram cam. Mot s& gidi quyét tinh hudng bang cdch d6i mit véi ké bét
nat hodc tim ki€m sy giip do cia ngwoi 1on. Theo bdo cdo cia Hiép hoi
Tam 1y hoc Hoa Ky vé két qua nghién ctru kéo dai trong hai mwoi ndm trén
1.300 tré em ctia Pai hoc Duke!#?! cdc nha nghién ciru nhan thay, trdi v&i
nhitng dira tré khong bao gio’ bi bit nat, nhitng dira tré bj bét nat “cé nguy
co’ mic cac chirng roi loan tim than cao hon, bao gém tram cam, lo léng,
&1 loan hodng s¢ va chirng s¢ khong gian rdng”. Theo t6i, méac du ho cé
the teong twong vE cai chét ciia ké hanh ha minh nhwng hau hét cac nan
nhan bj bét nat s& khong chdp 14’y khal siing va tan sit nhitng ngwdi vo toi.

Vay nhirng dp lyc ma nhirng nguwoi tré tudi phai trdi qua khi tham gia
cdc bing dang thi sao? Tt lau, nhiéu ngudi cho rang 1a thanh vién cia mot
bang dang mang lai cho nhirng thanh nién trdi nghi€ém vé cadm gidc gia dinh
ma ho bj twdc doat. T goc dd bén ngoai, modt bang nhém mang dén hd tror,
chap nhin va mdt ciu tric cling nhr hé thong cap bac lanh dao, mot con
dwong @€ dwge sy chap thuin va thanh cong. Trong mot bang nhém ¢ tinh



t0 chirc chat ché, mot thanh vién c6 th€ cam nhan dwoc sy gan giii, dia vi
va quyén lgc. Mot s6 nha khoa hoc xa hdi cho rﬁng tw cach thanh vién bang
dang tao ra mot phwong thirc dé hi€u, thAm chi binh thwong, d€ thich tng
voi nhirng hoan canh dwong nhw vé vong. Néu diéu nay la ding thi ta't ca
nhirng ai s0ng trong moi treong ngheo khé, diéu kién sdng dang suy giam
hodc bao lwc sé tham gia mdt bang dang nao do.

Trai ngwgc voi nhirng gi cac thanh vién bang dang néi khi phai chiu
trdch nhi€ém, hau hét d€u khong bi ép budc tham gia. o nhtrng khu vyce lan
can khong cé bang nhém nao hoat dong, nhirng thanh ni€n pham phéap
mudn hanh ddng s€ phai di chuyén nhirng khoang cach xa de’ tim dwore mot
bang nhom. Tham gia mot t6 chirc khdong gidng nhw tham gia cac ciu lac
bd. Thanh vién ti€m nang phai ching td diing khi thong qua mét qua trinh
bit dau nhu “nhdy vao” va tham gia chién ddu v&i cdc thanh vién bing
dang khac. Hodc anh ta ¢6 th€ dwoc yéu cau chirng minh minh xtrng dang
1a thanh vién bing cdch tin cong ai d6.

To6i da phong van hai ngwoi dan 6ng tré, José va Pedro, nhirng nguwoi
anh em lon 1€n trong mo6t khu phd nghéo ¢6 nhiéu bang dang & dong Los
Angeles. José tham gia cac bang dang va ngdi tu trong phan 1én thoi nién
thi€u ctia minh. Anh ta néi v&i t6i vé 4p lyc khi tham gia, sy hdn loan trong
ngo6i nha clia anh ta v&i ngwdi cha nghién heroin va niém tin rang anh ta sé
khong bao gior 1am dwoc gi. Du b bit bao nhiéu T4n di nira, anh ta van s&
quay lai “bang nhém giang h'6” va ma tiy. Khi dwoc héi tai sao, José cham
bi€m, “C6 1€ ho da khong trirng phat t6i thich dang khi con & trong tu”.
Thuc té&'1a chealng gi ¢6 the€ sanh dwoe voi cude song thi vi khi anh ta con 1a
mot thanh vién trong bang dang. José tir chdi nhirtng @€ nghi cta cac ¢6 van
mong mudn gitp do trong thoi gian bi giam gitr va thi thach.

Pedro quyét tdm tré thanh ngwoi ddi 1ap v&i anh trai va cha minh, lam
moi thir ¢6 th€ d€ gitip me c6 du tién chuyén ra khoi khu phd” va sdng mot
cudc song tdt hon. Pedro da bao cdo viéc nhi€u an bi qua’y ray va 161 kéo
tham gia mot bang dang. Anh &y néi v&i toi, “Nguwoi ta ky vong ban s€ 1a
mot chién binh. Ho s& bét toi trén dwong vé nha.” T6i mudn ndi, “N6
khong danh cho t6i, tdi khong phai 1a ngwoi theo the€ loai bang dang. Ho sé€
cwoi nhao va tdn cong tdi. Ho sé thd’y t6i khong nhwong bo.”

“T6i bi goi 1a tén khon va ho phi nho vao t6i”. Nhw anh ta tha'y dworc,
cac bang diang mang d&€n mot twong lai lui tan, nguc tu va chét chéc. Pedro
ndi, “Bang dang chi 1a mot van d€ nhd trong thé& gidi rong 1on nay. Toi



mudn giong nhu Bill Gates chit khong phai 124 mot ga bi bin ha. Céc gido
vién va hudn luyén vién da chi cho t6i thay mot 167 thoat khac. Ho néi dén
céc treong dai hoc”. Pedro van gilr vién canh vé mot the gidi mang dén cor
hoi vo han néu khong dinh ddng d&n nhitng ric r6i. BAt chAp nha ctra hdn
loan va dp lyc tr cdc ban cung trang ltra, anh Ay van di theo trién vong d6
va kién tri d&€n treong, hoc hanh cham chi, choi the thao va bd qua nhirng
cam db xung quanh - d&i v&i anh, d6 hoan toan khong phai 1a nhirng cdm
dd. Vé phén anh trai minh, Pedro nhan xét, “Anh trai t6i da song theo cdch
ctia minh, va téi thd'y dwoc diéu d6, Toi thd'y dwoc nhirng sai Tam cua anh
ay”.

Ngoai sy phan khich, cic bang nhém con mang d€n co hoi d€ nang
cao y thirc V€ fdm quan trong ctia mot ngwoi va cing ¢d hinh anh ban than
nhr mot ngudi cing rdn. Muc dich clia bing nhém khong phai 12 tao ra mot
moi treong gia dinh on dinh, gidp nu6i dwong va quan tdm dén céac thanh
vién. Theo quan sat cua Pedro, d6 1a mdt nhém cac chi€n binh theo dudi
muc tiéu ctia ho mot c4ch tan nhin, va sin sang loai bd ba't ky ai phan boi
ho. Trong mot bang dang, ba't ctr ai cling dé€u c6 the tré nén vo6 tic dung va
bi loai bd. Long trung thanh dwoc the hién théng qua mat ma dwong phd
“dung chi di€m”. Cac nghi thirc gia nhdp ban dau, bao Iyc va ma tiy gan
nhu khong the ngang hang v&i sy nudi dwong va hd troo ma mot gia dinh
thie sw mang lai. Nhiéu ngwoi khong ¢6 mot cude song gia dinh on dinh
thoi tho &u da phai vat 1on d€ ty gido duc ban than, dat dwgc nhirng ky
nang va lam viéc cham chi v&i mong mudn mot ngay nao dé s€ cé dwoc
mot gia dinh ma ho chwa c6 dworc.

Trong cudn sach Wise Guy: Life in a Mafia Family (tam dich:
Wiseguy: Cudc song trong mot gia dinh Mafia) ciia Nicholas Pileggi, cuu
thanh vién xa hdi den Henry Hill da xac nhan vai tro ¢6t 161 cta sy lya chon
trong viéc xédc dinh con duong di cia minh!2Y. O twdi 12, tham vong cla
toi 1a tré thanh mot thanh vién cia xa hdi den. Tréd thanh mét ngwoi khon
ngoan. D1 voi toi, trd thanh mot ngwoi khdon ngoan con tot hon 1a tré
thanh tong thdng Hoa Ky... Tré thanh mdt ngwdi khon ngoan 13 nhim 1am
chu th& gidi. Té6i mo wde tré thanh mot ngwoi khén ngoan nhw cach nhirng
dira tré khac mo wde tréd thanh bac si, ngdi sao dién anh, linh ctru hda hoac
van dong vién bong chay”.



NE&u tré thanh thanh vién ctia mét t6 chire tdi pham c6 vé cyc doan thi
hay xem xét mot thi€u nién thudc tang 1op trung lwu ma téi c6 dip nodi
chuyén cung va néu rd quan di€m vé cudc s6ng c6 8y mong mudn. Co ay
khoe khoang vé sy tach biét ty minh dat ra giﬁ’a ban than v&i nhitng nguoi
co trach nhiém cung trang Itra ma cd hét sic coi thu’O’ng Co a ay cho biét,
“Nhirng nguoi thang thdn 1am gi d€ gidi tri, toi chang bao gior biét dwoc
diéu d6. Ho lam gi? N&u ho bit dau t& chic tiéc tiing, ho s& tré nén 1ap di”.
Co6 @y cho biet ban than khong c6 gi d€ néi chuyén v&i “nhirng nguoi
thang thén,” va khang dinh nhirng da tré c6 mudén choi cing cling gidng
nhw ¢6. Co &y ndi r6: ap lyc tr ban be khong lién quan dén viéc sdng theo
nhirng gi ¢d &y th€ hién va ton vinh nhw 12 “167 s6ng ndng dong va ban
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ron”.



4. TRUONG HOC LA BPIA NGUC

Pay khong phai 12 dién dan d& thao ludn vé nhitng van dé thiu sét caa
trrong hoc hay ctia hé thdng gido duc, ma la noi s€ the hién rd cach thiec
hoat dong cua nhirng ké pham tdi dwdi vd boc ciia mot dira tré tai ba't ky
ngdi treong nao chiing theo hoc. Sy thu ghét trrong hoc da dwoc Hiép hoi
Tam 1y Hoa Ky coi 1a “y&u t6" chinh trong sy phat tri€n ctia hanh vi pham
toi trong 1tra tudi vi thanh nién va bao lyc hoc dwong” 21! Thye t& 14 nhirng
ké pham t0i khong chdp nhidn mdi treong hoc dwong trong mot khoang
thoi gian rd't 1au trwde khi bi dudi hoc. Anh ta budn chdn va “xa lanh”
treong hoc vi muc ti€u cha anh ta it lién quan dén hoc tdp. Thay vao do,
anh ta lgi dung ngdi treong, st dung né nhw mot ddu treong thwe hién
hanh vi pham t6i hoac lam vd boc d€ pham t6i. Gidng nhw cha me anh ta,
cac thay c6 gido khong thé gitip hoa nhap va gido duc nhirng tdi pham nay.
Céc chwong trinh gido duc dac biét va tw van thweong khéng th€ danh gia
hoc sinh nao pham tdi, hudng chi 1a thay doi anh ta.

Cé6 ba hinh miu khdc nhau dwoc nhitng ké pham tdi th€ hién trong
céch ti&p cin v&i gido duc. Hinh miu d4u tién c6 th€ nhan thd’'y & nhitng ca
nhan bd hoc tred'c khi hoan thanh chwong trinh trung hoc. Treong hoc tré
thanh dau treomg danh cho hoat dong t6i pham mién 1a tdi pham van di
hoc. Nhirng hoc sinh bd hoc nay luén chéng ddi lai gido vién va ban gidm
hiéu nha trwong. Ching thyc hién radt it hodc thdm chi khong thwe hién
cdng viéc hoc tip, lam gian doan qua trinh hoc tip cta nhirng dira tré ham
hoc va sin sang bd hoc ngay khi c6 th€ .

Nhém hoc sinh thir hai t6i goi 1a “budng tha”. Trong nhirng nam ti€u
hoc, nhitng dira tré nay khong dit nang van dé ky luat. Ching du thong
minh d€ vueot 1én trong hoc tip, nhi€u dira tré thAm chi dat thanh tich xuit
sic. Cong viéc hoc tap khong qud khé khiin va chiing rat hoa hop véi
nhirng dira tré khac. Nhirng dira tré nay c6 mét gido vién ti€u hoc va ching
hoc cach lam hai long ngwoi gido vién d6 ma khong tao ra qua nhiéu séng
gi6 va ric r6i. Khi budc vao ngoi treong trung hoc cor sé, chiing gip phai
nhtrng gido vién dat ra nhi€u yéu cau khac nhau, bao goém ca viéc gia tang



dang k€ s6” bai tdp V€ nha, nhiéu bai ki€m tra hon va dp dit thoi han cho
céc bai luan va dy dn. Do nhirng nd lyc nhd bé ma ching bd ra trong nhirng
nam tred’c d6 khong du d€ dap &ng nhirng thach thirc m&i nén k&t qua hoc
tap dan gidm sdt. Hau hét nhirng dra tré nay hoan thién bac trung hoc, va
mot s6 vao dai hoc nhwng khong the t6t nghiép.

Nhom th ba veot troi vé mét hoc tdp. Nhirng hoc sinh nay ra't thdong
minh, ludn dat dwgc di€m cao va ¢ th€ dat danh hiéu danh dw. Thanh tich
hoc tap gitip ning cao danh ti€ng clia ching, do d6 gidp ching dé dang dat
dwoe bat cir diéu gi ban thin mong mudn. Mot s& sinh vién tai nang nay
t6t nghiép dai hoc va tiép tuc dat dwoc nhitng bang cap cao hon. Bay gior
ching ta s€ xem xét ba loai tdi pham nay: bd hoc, budng tha va thanh cong
cao.



Hoc sinh quay phd bo hoc

Mot s6 hoc sinh pham phdp rat khé quan 1y ngay tir khi m&i di hoc. Nhiéu
gido vién c6 xu hwdng cam thdong v&i ching va coi nhitng hanh vi sai trai
d6 nhu nhirng 16 kéu goi mudn duwoc chid y. V&i suy nghi ring tré em do6i
khi ¢an thoi gian d€ thich nghi véi treong hoc nén nguoi gido vién nay
kién nhan, c& ging hudng din nhitng dira tré virgt qua bat ky khé khin
nao. Van dé la nhirng thay doi khong bao gio’ thyc sy xdy ra va long tot
clia gido vién bi loi dung nhw mot di€m y&u. Sy thong cim bit dau voi di
khi dra tré nay lon Ién va hanh vi cia né ngay cang pha phach. Mot s&
thanh nién n&i con dién cudng trom cip va pha hoai. N&u ching mudn mot
thr gi d6 ctia mdt hoc sinh khac, ching sé tw minh thyc hién mong mudn
dé6. Nhirng mon d'6 bi€n ma't khoi ban lam viéc, phong ngu, ti khda va cac
d6 vat bi€n mat khai td dung d6. Tuy thudc vao mirc dd an ninh, bai dau
xe ¢6 th€ tré thanh mot kho chira nhitng chiéc xe khong khéa d€ danh cip.
Nhirng dia tré nhanh chéng tim khach hang d€ tiéu thu nhirng mén d6 danh
cip nham phii di nhitng mén hang néng khdi ban than. Céc giao dich ma
tdy voi lwong khach ngay cang né r6. Hanh vi xadm hai tai san xay ra trong
gio hoc va gio tan fam. Hanh vi pha hoai gay ra thiét hai ra't 1'n khi nhirng
da tré hw hong duc khoét ban, vé bay 1én nhirng tuyén dwong, xé sach v&,
lam v& ctra s& va pha hoai ¢ dac. Céc gido vién nhan thd’y ring viéc doi
phé vé&i mot hodc hai trong s6” nhitng hanh vi ngd ngwoc nay con khé hon
day cd mét 16'p v&i nhirng hoc sinh ham hoc.

Mot dira tré ra't kho tap trung vao bai hoc mén toan vao budi sdng sau
khi né vwra bi quyt tién an trwa va bj canh bdo t6t hon hét 1a n6 nén c6
nhiéu tién hon vao ngay hom sau. Mot cau hoc sinh gan nhw khong the hoc
tap khi bi de doa cho an don n€u khdng ndp tién de€ duwoc “bao k&”. Mot s&
da tré 1am moi cdach d€ tranh st dung nha vé sinh & trwong hoc vi s¢ bi
tré thanh nan nhén tai nhirng noi khong dwoc gidm sat. Noi sor hai rinh rap
quanh nhirng hanh lang trwong hoc, noi thwong xuyén xdy ra cic vu tong
tién va danh nhau. N&u ton tai mot s6 lwong hoc sinh pham phdp nha't dinh
tap trung tai mdt co’ s& thi treong hoc s€ bi anh hwdng dé€n mirc nhw theé
dang bi kim ham. Toan b0 qua trinh gido duc tréd thanh con tin cho nhirng
dira tré tao ra bau khong khi s¢ hdi va can tré viéc hoc hanh.



Mot ngdi treong s€ phai Iya chon khia canh nao dang d€ tap trung cac
ngudn lyc quy gid gitka mot loat cac van dé nhirc nhdi. C6 the tam thoi bd
qua nhirng hanh vi khéng gy rdi loan nghiém trong hodc lau dai. Buong
16ng giam sat hoc sinh 1a m6t trong nhirtng vin dé ma cic ngbi treong
theong khong nghiém khic trong vAn dé dwa ra hinh phat, it nha't 1a cho
dén khi n6 tré thanh mét hinh thirc thwong xuyén xay ra. Khi nha treong
thie hién cac bién phdp x 1y thi da tré d6 da c¢6 th€ phd nhan viéc trdn
hoc, tw vi€t gidy xin phép nghi hoc va gid mao chtr ky cia phu huynh. Cha
me khong biét ring con minh trén hoc, cling nhw né st dung thoi gian nhw
th& nao trong thoi gian do.

Mot s& nhan vién nha treong phai ddi mét voi khé khan trong cong
tdc quan 1y cdc hoc sinh gy r6i. Néu phai kiém ché& hodc cach ly mot dira
tré bao lgc, ho ¢6 nguy co gip ric r6i v&i lanh dao nha treong hodic phu
huynh hoc sinh, bi dwa ra tda hodc bi ban b¢ ctia ké pham t6i hanh hung.
Tuy nhién, ho ciing c6 th& gip ric r6i néu khong c6 hanh dong gi khi mot
dira tré nao d6 bi xdm hai. Pinh chi hoc tip gitdp tam thoi xoa dju tinh hinh,
tuy nhién dudi hoc vinh vién mot hoc sinh giy rdi thwong hi€m khi xdy ra,
do d6 khé c6 the 1a gidi phap kha quan. NO lwc van dong mot dira tré nhuw
vay tham gia mdt chwong trinh hodc dén cor s& dic biét gdp phai nhirng cédo
budc rﬁng n6 dang bi ky thi, bi twdre di co hdi va bi rudng bo.

Treong hoc thwong khdng t6” gidc hanh vi tdi pham cho co’ quan cong
an. Ho mudn xw 1y cac van dé trong pham vi ndi bd va tranh cong khai. Ly
do 12 bai cac 1anh dao nha treong khong coi hanh vi nhw vdy 1a mot hanh vi
pham t6i. Ly do thir hai 1a t& gidc t6i pham cé th€ khi€n mot sd co' quan
bén ngoai ti€n hanh cong tic diéu tra doc 1ap, tr d6 gay ric rdi cho nha
trerong. Ly do thir ba 1a mét vu viéc nhw vay s€ lam x&u hinh anh cho ca
ngdi trerong cling nhw ban gidm hiéu.

Nhiéu treong hoc hién nay c6 nhirng nhan vién thwc thi phdp luat
ngay tai co’ s&. Vi du nhw tai Washington, D.C., cac treong cong 14p va ban
cong ¢ 102 “si quan canh st tai chd” dwore vii trang ngay trong khudn vién
nha treong va 253 bao vé khong vil trang trong nim hoc 2012-2013 122 Sy
hién dién ctia cdc nhan vién thwce thi phap luét tao thanh mot tAm lwdi ngan
chan d67 voi mot s6 hanh vi pham t6i. Ho ¢6 th€ ngan chian cac cudc xung
dot ciing nhw bét gilt d6i twong kip thoi. (Trong nidm 2011, canh sit thudc
cdc ngdi treong tai D.C. da thyc hién gan nidm trim vu bit gitr.) Mot s&



trrong ¢6 hé thong gidm sat an ninh giéng nhw sn bay va hoc sinh phai di
qua mdi khi vao treong.

Nhiéu treong hoc, dac biét 1a tai cac khu vie ndi thanh, giong cac khu
vic chi€n sy hon 1a cdc trung tdm hoc tap vi ¢6 nhirng ké pham phdp cai
quén dia ban va khang dinh ai m&i 12 ngudi phu trdch & d6. Nam 2013,
Hiép h6i Tam 1y hoc Hoa Ky (APA) cdng b6 nhirng phat hién tir cudc khao
sat trén 2.998 gido vién tir bic miu gido d&én 16p 121231 94% 55 gido vién
nay cho biét ho tré thanh nan nhéin theo nhirng cach thirc nhw: 44% bi tin
cong thé x4c, 72% bi qua’y 181, trong khi 50% bj trom cip hoic thiét hai tai
san tai trrong hoc. Bao lwc doi véi gido vién da tré thanh mot “cudc khing
hoang qud’c gia”.

To Baltimore Sun s6 ra ngay 16 thang 2 nam 2014 dwa tin, trong nam
hoc vira qua, da c6 873 trweong hgp bi dinh chi hoc tip va tdn cdng nhan
vién. Bdo cdo nay nhan manh thyc t& ring, nhan vién tai cdc truong cong
1ap bi tdn cong thwong xuyén hon nhirng nhan vién khac tai cac co’ quan
khéc tai thanh phd Baltimore, ngoai trir nhan vién thudc sé canh sat[24]

Mot bai bdo cua APA nam 2013 da dé€ xua't cdc bi€n phap ngidn chan
bao lwc d6i voi gido vién. Hiép hoi Tam 1y hoc Hoa Ky, “Preventing
Violence Against Teachers”, Monitor on Psychology, thang 11 nam 2013,
61-64 1331 Mt bién phdp can thiép trong s& d6 1a thu hit hoc sinh tham gia
“cac hoat dong tich cyc” trong cong dong dé nang cao gid tri ban than. Mac
du phwong phdp nay c6 th€ hiéu qua voi nhiéu hoc sinh, tuy nhién rat it
hoc sinh pham phdp mudn tham gia vao cac to chirc cdng dong. Bai bdo
nay ti€p tuc cho biét, “cac bién phdp can thiép vao khing hodng tai treong
hoc” mang lai “nhirng thay ddi tich cuc t quan di€m cua gido vién va nhan
vién... nhwng khong phdi tor quan di€m cua hoc sinh”. N6i tom lai, nhiéu
hoc sinh pham phdp tw chdi ba't ctr thir gi dwoe dwa ra vi n6é khong phu hgp
v&i s& thich caa ching.

Mot s6° hé thong trwong hoc dp dung “chinh sich khong khoan
nhwong” d€ d6i phd véi nhieng hoc sinh mang ma tiy hodc vii khi vao sin
treong. Cac chinh sach nay ngay cang giy ra nhi€u tranh cai. Rat it nguoi
phan d6i viéc can phai c6 nhitng bi€n phdp manh mé d€ x& 1y nhitng hoc
sinh de doa méi treong an toan, tuy nhién mot s6 ngwoi chi trich da 1€n an
nhtrng chinh sach nay la thai qua va khong hiéu qua. Mot lgc lwong dac
nhi€ém do APA uy quyén tuyén bd: “Céc chinh siach khong khoan nhwong



c6 th€ tao ra hodc lam gia taing mot s6 hiu qua tiéu cuc lién quan dén sic
khoe tdm théan cho thanh thi€u nién do sy gia ting tinh trang xa lanh, lo
léng, chdi bd cta hoc sinh va pha v& mdi quan hé lanh manh ciia ngudi
16n”. Méc du diéu nay c6 the ding trong mot s treong hop, tuy nhién hay
chu y t&i nhirng dira tré chiing ta dang xem xét. Ai xa lanh ai? Nhirng dira
tré pham phdp bi giam ham trong cudc chi€n v&i nhirng ngwoi mudn gido
duc ching. Mét gido vién néi voi tdi, Brian c6 thai d ki€u “Toi thach ba
day dwoe t6i ddy”. Khi con nhd, toi pham xa lanh chinh nhirng nguwoi
mudn day dd va gilip d& minh. Anh ta khong quan tdm d&n viéc xay dung
“mdi quan hé 1lanh manh ctia ngwdi 16n”. Chic chén 1 bat ky chinh sich
nao ciing c6 th€ bi ap dung sai léch. Pinh chi hoc mdt dira tré bay tudi vi nd
cén chi&c banh ngot thanh hinh khau sting va chia vao ban ciing 1&p 12 mot
phan tng thai qua, va hinh phat twong ty v&i mét thi€u nién mang aspirin
trong tdi vao sin tredng cling gidng nhw vdy. Nhung chic chin, s& can dén
mot s& hinh thirc “kh6éng khoan nhwong” d€ xi¢ 1y nhirng hoc sinh de doa
dén sy an toan cta cong dong.

V€ mit hoc tip, hdu hét nhirng dira tré pham phap déu khong phat huy
hét ti€ém nang cta ching. Do ap lyc xa hdi manh mé€ va luat dinh can phai
dén treong, mot s hoc sinh duy tri viéc dé€n treong trong mot khodng thoi
gian du d¢€ tranh gip phai ric 161 véi phu huynh, gido vién, nhan vién quan
1y hoc sinh trdn hoc va tda an. Khi chiing d&n tudi khdng bit budc phai di
hoc theo quy dinh ctia phép luit, nhiéu nguoi sé bd hoc.

Ty 1€ mu chr cao trong gidi tdi pham thwong dwgrc cho 1a do ho bi
khi&€m khuy€t trong hoc tip. Gia thuyét dwoc dwa ra nhw sau: Khi dia tré
bi khi€m khuyét trong hoc tap, né tha't bai, chan nan, bwc bdi va giam di
long ty trong. Cau ta khong nhan dwoc sy quan tam tich cyc va s€ bu dép
diéu do bﬁng cach tim ki€m theo nhirng hwong tiéu cuc. Co 1€ mdt bd phan
nho tré em vi pham thyc sy bi khi€m khuy€t trong kha nang hoc tap, tuy
nhién van chwa c6 bang ching nio cho thiA'y mi lién hé nhan qua gitra tinh
trang khi€m khuy€t hoc tdp va hanh vi pham phdp & tudi vi thanh nién. Ly
do khién hiau hét nhirng dira tré pham phap mu chtr 1a do chiing khdng chiu
hoc hanh chir khdng phéi bi khi€m khuy€t trong hoc tdp. Hiy xem nhirng
yéu cau can ¢6 voi mdt bai hoc doc - sw chd ¥, tap trung, rén luyén, kién tri
voi mot nhiém vu dwong nhw té nhat hoac kho khan.

Khi con nhd, téi pham ludn cho ring minh thong minh hon nhitng
ngwoi khac. Anh ta noi cau khi bi yéu cau phai 1am gi va phai thyc hién



theo ménh Iénh cia ngwoi khac. Dién hinh 1a ciu ndi ctia mot ciu bé ting
néi voi toi: “Chdau c6 the dat dwoe tat cd di€m A né€u mudn, nhung trrong
hoc rat t&”. Nhirng nguoi tré nay thwc hién cong viéc & mirc tdi thi€u va
gan nhuw khong quan tam dén két qua cudi cung. Ching ty xac dinh ti€u
chuan cho nhirng gi c6 th€ chap nhan dwoc. Mot s6 ké pham phdp tham chi
quy€t dinh khong thyc hién cic yéu cau dwgc giao. Mot anh chang khaamg
dinh, “T6i tha'y khong can thi€t phai lam bai tdp vé nha va toi néi voi gido
vién to1 s€ khong lam™.

Céac hé thong treong hoc gidp phai mot van dé Ion khi ti€p nhan
nhirng hoc sinh thwong xuyén quiy pha. Mdt hodac hai hoc sinh nhw vy cé
the cudp di co hoi hoc tip cia ca mot Iop. Hau hét moi gido vién déu da co
kinh nghiém xt 1y mot dira tré hodc mot cau thi€u nién ngd ngurgc ludn dua
ra yéu cau ba't thwong veé thoi gian ctia ching. Day khong phai 1a mot dia
tré nhiéu loii, mot “chi hé trong 16p”, hay dira tré ludn doi hoi phai cé sy
thdc giuc lién tuc m&i chiu hoan thanh dv 4an hodc ndp bai tdp vEé nha. T0i
t€ nha't, nhirng hoc sinh nay thyc hién hanh vi vi pham ngay trong 16:p hoc -
trom cﬁp, hanh hung va pha hoai. Chiing chi€m doat thoi gian, sy chid y va
cac nguon lyc nén dwore danh cho cac hoc sinh khac trong 1¢p. Chiing
khong phan trng v&i céc bién phép ky luat thong thwong hodc nhitng nd Iyc
phi thwong d€ thu hiit ching vao cdc mon hoc. Ban gidam hiéu khéng phai
ldc ndo cling Ging hd nhitng gido vién von dang phai din dit cho nhitng c4
nhan ngoan c& nay. Mot gido vién néi véi toi rang cdc 1anh dao sé néi véi
gido vién, “Né&u mot hoc sinh cw xtir khong ding muc trong 16p hoc thi gido
vién phai chiu mdt ph#n trach nhiém”. C6 &y cho rang, v&i thdi @6 nhw vay,
céc nha quan ly gido duc s& “d€ nhirng dira tré ngd ngugc tiép tuc & lai
trrong va khing b6 nhirng dtra khac”.

DPinh chi hoc nhirng dira tré ¢ van dé nghiém trong vé hanh vi khién
ching khong dwgee giam sat khi & nha hodc ngoai dwong ph6” do cha me
ching thwong ban biu di lam. Néu dwgc x€p vao nhirng noi dworce coi la
treong hoc thay thé véi nhirng thanh vién giong nhw ching thi ching sé
ti€p tuc gy r6i. Thong thwong, nhirng trrong hoc nhw vay 1a “bai rac” cho
hoc sinh.

Tuy nhién viéc cho phép nhirng hoc sinh nay tré¢ lai 1¢p hoc binh
thwong va can tré nhirng hoc sinh ham hoc lai 1a mot tro hé. Sé 1a mot sy
bat binh khing khi€p khi d€ nhttng dira tré cham chi va ngoan ngoan dén
treong mdi ngdy phai lo so bi bit nat, bi giat tién dn trrra hoic bi de doa



theo nhiéu cich khdc. P&i v&i mdt s& it hoc sinh giy ric 18i, viéc gidi
thiéu ching dén cdc trung tim cham séc strc khoe tdm than ¢ thé€ mang lai
tdc dung. Nhiéu kha ning nhirng dira tré nay s& tr chdi bat cir sy hd tror
nao tr cdc nha c¢& van. Theo quan diém chia chiing, vin dé khong nim &
ban than chiing ma nim & nhitng ngwdi khic.

PAu nidm 2014, B6 trudng Tw phdp Hoa Ky Eric Holder tuyén bd ring
cac chinh sach khong khoan nhwong khi€n hoc sinh bi dinh chi hoc “lam
gian doan qua trinh hoc tdp” va gép phéan dwa ching tr “treong hoc dén
nha ti” 2% Ong Holder cho ring nhitng bién phdp nhw vdy c6 tic dong xau
dén gidi tré, “lam tang kha nang gap phai cac van dé phdp luit danh cho
Itra tuoi vi thanh nién va cac hé thdng tw phap hinh sy trong twong lai”. C6
phai trat ty nguyén nhan két qua dang bi ddo ngworc? Khong phai cac chinh
sach 1am gidn doan qu4 trinh hoc tdp ma chinh nhitng hoc sinh giy ra ric
161 doi hoi can phéi c6 cac chinh sdch nay. Cling khdng phai cdc chinh sach
nay khién nhirng nguoi tré tudi bi bit gitr. C6 1& da c6 sai s6t khi 4p dung
céc bién phdp trirng phat nghiém khic d&i v&i hanh vi sai trai nhd bé. Tuy
nhién, khi hanh vi pham t0i xay ra trong treong hoc, cdc nha quan 1y can
phai c6 cac dong thai vé mat phép 1y.

Néu nhirng hoc sinh gy nguy hi€m cho nguwoi khac dwoc gido duc
trong cac trieong cong 14p thi can phai dau tw phat tri€n cidc chwong trinh
voi cor ch& gidm sat chat ché trong mot moi treong mang tinh quan 1y chat
ch€, trong d6 mdt gido vién va mot phu ta chiu trach nhiém quan 1y mot s6
lwong nho hoc sinh ¢6 th€ tré thanh t6i pham trong twong lai. Néu nhirng
hoc sinh nay cai thién hanh vi, ching c6 th€ dwgc phép quay trd lai 1op hoc
chinh th6ng. Céac bién phdp nhw vdy thwong ra't tdn kém. Tuy nhién viéc
chi tiéu ba't ky khoan tién nao can thiét ciing s€ mang lai loii ich ra't 1on cho
qua trinh gido duc con em chiing ta va c6 th€ thay d6i nhirng dtra tré c6 vé
kho stra khéc.



Hoc tip giam st

Mt s& hoc sinh ¢6 thanh tich hoc tdp ra't t6t trong thoi gian hoc ti€u hoc.
Ching khong cam tha’y hoc tdp 1a mot viéc khé khan va gan nhw ché?ing can
nd lyc ciing ¢6 thé dat di€ém cao. Do c6 it bai tdp vé nha, chiing ¢6 the hoan
thanh & treong hodc tranh thu lam khi & nha. Chiing hoan thanh cong viéc
hoc tap du tdt d€ hi€m khi bi nghi ngo' liéu ¢6 can dong vién ching hay
khong. Chiing thi @6 1&n 16p mot cch dé dang. Mot s& dira tré trong nhém
nay c6 két qua hoc tap ra't td't nén gido vién thwong budng 16ng nhirng hanh
vi sai trdi cia ching. Mot gido vién 16p 4 da vi€t trén phi€u bdo di€ém clia
mot cdu bé ring: “Néu c6 the diéu chinh hanh vi phit hop v&i kha ning hoc
tap thi cau bé s€ 1a hoc sinh xud't sdc nhat treong”.

Clark, mdt cau bé 9 tuoi, la mot trong nhirng dira tré dwong nhu s&
hiru moi dic di€m tot dep. Cau ta dep trai, 1A mot van dong vién xua't sic,
ton trong gido vién va dé dang ti€p thu nhirng gi dwoc day. Bai kiém tra tri
tué cho tha’y cu ta nim trong top trén nhitng ngudi cé chi s§” thong minh
vuot troi. Viéc Clark c6 tinh canh tranh cao trong moi hoat dong 1a mét
di€ém cdng quyét dinh nhwng ciing gdy ra han ch&. Mot gido vién chi ra
“ban tinh canh tranh” gitip cdu ta xudt sic trong cdc mon hoc & truong,
nhung cling lru ¥ “tinh cdch nay doi khi phan tdc dung vé mat xa hoi. Céu
ta qud hung hiing v&i ban bé ctia minh”. Clark bét nat cdc hoc sinh khéac va
hay gy su khi choi cac mon thé thao dong ddi dé€n mirc nhiéu Tan bi khién
trach vi nhirng hanh vi thd bao qua mwrc. Trong s6 mot loat cac di€m A va
“Xua't sic” c6 ba diém U (Khdng dat yéu cau) trong cdc danh muc “th&
hién sy ton trong d6i v&i ban be, tai san va nguoi ¢ tham quyén”, “hoa
d6ng v&i ngredi khdc” va “kha ning cdng tdc lam viéc”. Gido vién x&p chd
Clark céch xa nhtrng hoc sinh con lai d€ cau khong lam phan tam nhtrng
hoc sinh khac hodc ngwoe lai. Trong mét ghi chu trén phi€u bao di€m cua
ciu bé, cO gido nhan xét, “Chinh hanh vi x4 hdi cta ciu bé van 1a mdt mdoi
lo ngai va khi€n cdu khong phat huy hét ti€ém nang khi & trong vi tri 1a mot
hoc sinh va nha lanh dao”.

Clark van con rat tré, va tat nhién hy vong 1a ciu bé s& phat trién ra
khéi giai doan chi mang tinh thoi diém nay. Nhi€u dra tré da trdi qua
nhirng thoi diém thye hién cac hanh vi gdy rdi. Tuy nhién, ching da cai



thién nho qua trinh udn nin va ki ludt tir nguwdi khac ciing nhu hoc hdi tr
ban be. Day khong phai 1a nhitng gi dang xay ra v&i treong hop cia Clark
khi cdu bé ngay cang trd nén toi té€ hon theo thoi gian. Viéc Clark c6 th€
vt qua nhirng van dé nay trong mot khoang thoi gian cling khong c6 gi
dang nghi ngo vi cdu ta cyc ky thong minh, gidi the thao, tai nang va rat
cudn hiat. Nhwng ta't ca nhieng diéu dé s€ chi dwa cau ta ngay cang di qua
xa. Cho du cdu ta bd d& con dwong dai hoc hay vach ra mdt con dwong
hoan hdo thong qua dai hoc hay bac cao hon ciing van con 1a vin dé can
phai xem xét. Nhung 1 rang, ric r&i nghiém trong van nam & phia trwde
n&u Clark khong thay doi nhirng tinh cach von da khién ciu ta xung dot voi
gi4o vién va cic hoc sinh khac (cing nhw cha me va cic anh chi em).

Khi nhirng dtra tré nhw Clark bwdre vao ca’p hai, chiing thwong ti€p tuc
dat dwoc két qua hoc tip t6t it nha't 1a trong mot khoang thoi gian nao do.
Trai nghi€ém & treong trung hoc co’ s& 1a diéu moi mé va hoc sinh dwgc ty
do di lai tir 1op nay sang 1&p khac ma khong bi gido vién gidm sat su6t ca
ngay. Chiing c6 th€ dat dwoc két qua xui't sic trong giai doan phan loai dau
tién vi nhiéu bai tip c6 cdc tai licu 6n luyén va khong qud khé. Nhung khi
tinh m&i mé cha treong trung hoc co' s& ma't dan va nhip dd cling nhw do
kho cda bai tap tang 1én, mot s6 hoc sinh khdng th€ tw thich nghi va chat
lwgrng hoc tap bi gidm stit. Mot hoc sinh néi voi toi rﬁng, sau khi nhin dwoc
dieém xudt sic trong ky thi d4u tién, cdu ta tré nén “that vong” va “vo
mong” trong khodng thoi gian sau d6. Bi€ém cia cu ta giam toe A xudng C.
“Chau khéng muén nhin diém C. Chau khong phai 1a hoc sinh & mc C”,
ciu bé tuyén bd’, sau d6 thira nhan, “Chau da ma't di ddong lwc va khao khat
cta ban than”. Thyc t€ 1a cau bé nhan tha’y viéc hoc ngay cang tré nén kho
khin hon va khong thé tiép tuc dat di€m cao nhw tredc diy vori mirc nd Iyc
t01 thi€u. Nhirng théi quen dwge phat trién & trweong ti€u hoc khdng con
mang lai k€t qua nhw ban than mong doi. Va cdu ta khong thd'y dwgrc bat
ky 1y do gi d€ ban than phai hoc tdp cham chi hon.

Tbi ting tw vAn cho James, mdt hoc sinh 1&p 10, va cdu bé néi rang
minh s€ ¢c6 mot bai ki€m tra lich st vao ngay hom sau. T6i thdy cau bé di
tw treong d€n van phong td6i ma khong mang theo sach v nén da hoi ciu
Ay vé diéu d6. Cau ta trd 10 ring cdu ta biét minh s& vuwot qua bai ki€m tra
va khong ¢6 1y do gi d€ xem lwdt qua cudn sach gido khoa. Khi gidp James
vao tudn sau do, t6i hdi cau bé vEé k&t qua bai kieém tra nay. Khi &y, cha dé
nay da khong con trong tam tri va ciu bé hai lai té6i dang mudn néi vé diéu



gi. James thira nhan khong vweot qua bai ki€m tra, nhung sau d6 lai do 16i
cho gido vién va bai kiém tra. That bai khong day dwgrc cho cau bé bai hoc
gi. Cau ta ti€p tuc néi vé nhirng muc ti€u cao ca cda ban than. Tuy nhién
nhirng thtr d6 chi thwc sy 1a do twdng chir khdong phai muc tiéu. Ciu ta
khaamg dinh ban than c6 the viét “mot cuén sach dang kinh ngac”, sé tr¢
thanh mdt cu6n séch ban chay bac nha't va sau d6 nhan dworc bfmg danh du.

Pay Ia tw duy cia mot tén toi pham. Chi nghi ra di€u gi d6 va mudn
né6 tré thanh hién thyc. Khi James néi ring cu ta s& nhan dwgc diém A ma
khong can hoc, ddy khong phai la mot cudc néi chuyén don thuan. Cau ta
hoan toan qua quyét diéu dé sé xay ra. Cau ta khdong phai 16i sich vo vé
nha va danh hang gio 6n tdp d€ chuan bi cho bai ki€m tra. Khi nhén lai bai
ki€m tra tw cd gido v&i s& di€m khong dat, ciu ta tdi xanh mat. Piéu d6
dang 1€ khong th€ xay ra. Gido vién la mot ké ngdc. Bai ki€ém tra khong
phan 4nh nhitng gi c4u ta da hoc dwgc,.. Khi moi thit khong dién ra nhuw
mong doi thi d6 ludn 12 16i clia ngwedi khac bat k&€ nhirng ky vong c6 phi
thyc t& dén mirc ndo di ntra. DS 10i cho ngwoi khéc 1a théi quen khong c6
h6i két: trrong hoc von cé ti€ng khong tot, gido vién khong biét cach day,
giao vién khong thich anh ta,...

Né&u khong d6 18i cho ngudi khac, nhitng hoc sinh nay cho ring ho bi
khi€m khuyét, chzalng han nhw khi€m khuyét trong hoc tp. Perry néi voi
toi rang bai tip & treong ra't khé vi ciu ta méc “ching khé doc”. Khong lau
tred'c khi néi ra diéu nay, cdu ta cho bié€t tirng bi cuén hit b mdt cuén
sach dai vé ké thao ting va gi€t ngwoi Charles Manson. Khi tdi hoi liéu
“chirng r6i loan” cda ciu ta ¢4 can tré viéc doc cudn sach dic biét dé hay
khong thi cu ta trd loi, “Chau doc rat cham chui né€u dé la chi dé minh
thich. Néu né nham chéan, chau khdng bi€t lam th& nao d€ tap trung ca”.

Nhitng dira tré nhw Perry c6 th€ td ra minh 13 ngwdi trach nhiém bang
cach dwa ra nhitng tuyén bo nhu: “Chdau khong th€ ti€p thu nhanh nhw
nhirng nguoi khic. Chdu gdp khé khin khi 1am bai ki€m tra. Chdu rat dé
tha't vong”. Thay vi méc phai chitng khuyét tit no dé, sy that khién nhitng
hoc sinh nhw vay khong thé€ hoc tip ti€n bd bdi vi chiing khong hé tap
trung. Ching gap khé khan khi lam bai ki€m tra, nhwng d6 la do ching
khong chuahn bj bai hoc. Chiing ciing dé nan 1ong vi khi khong thé nhanh
chéng ndm bét dwoc mot cha dé nao d6, ching khong mudn kién tri cho
dén khi dat dwoc két qua tot.



Nhirng hoc sinh budng tha chi hoan thanh & mirc da d€ vueot qua.
Ching “quén” lam bai tdp veé nha hodc lo’ 1a khong ndp bai tip. Cac bai tap
va bai luén bi vt X6 hodc lam cau tha vao phit chét. Mot cau bé khong co
diéu gi tich cwc d€ néi vé cdng viéc hoc tdp ¢ treong hoc nhwng lai tuyén
b thuc sy thich nd. Khi tdi hdi tai sao, cau ta tra 1loi, “Chédu cé th€ thoai
madi thu gian d4u 6c¢ tro chuyén v&i ban be khi & treong bdi vi chau ¢6 the
gap ban be & d6”. Pdi v&i mdt chang trai nhw vay, cic mon hoc gan nhw
khong dwoc quan tdm. Mot thi€u nién ndi kha nghiém tdc, “Tai sao phai
hoc lich si? T4t ca déu da 1a qua khir”. Bay khong phai 1a mét 1o chi trich
danh cho treong hoc. Néu chwong trinh dao tao bao g6m mot khda hoc vé
phong hda, pha két va bé khoa, nhirng dira tré nay c6 th€ cam thay bi thach
thirc va tré nén hirng thid. Mot s6” hoc sinh budng tha hoc khong gip van dé
gi khi dao sau vao mdt chit dé ching quan tim. Diéu nay phu hgp véi thai
d6 cua ching d6i véi ra't nhiéu thir trong cudc s6ng: “NEu tdi thich thi toi
lam, né€u khdng thich thi quén di”. K&t qua hoc tap ctia chiing hét sirc yéu
kém, cheamg han nhw ngoai ngtr, doi hoi sy cham chi luyén tap, hoc thudc va
ghi nhé. Ching dat di€m cao trong cdc mon hoc chiing yéu thich hodc cam
thd’y d6 1a mot viec 1am dé dang. Néu khong, ching hau nhuw khong qua
mon.

C6 th€ hi€u dwoe sy tire gidn cua cac bac cha me khi dira con budng
tha cda ho mang vé nha mot to phi€u bao di€m v&i di€ém s6” thap, dac biét
12 sau khi ho di quen v&i mitc di€m xud't sic & tredng ti€u hoc clia con céi.
Lam th& nao ma hoc sinh danh dw cda ho lai c6 th€ trreot cac bai ki€m tra
va bi gido vién gii gid'y bdo vEé nha vi khong tw gidc ndp bai tap?

Van 12 mot mau hoc sinh budng tha dién hinh. Trong thoi gian hoc 16p
5, voi tri tué & mirc trung binh, Van lu6n bi di€m D va F. Cha me da cho
ciu bé hoc lai 1op ndm, va ciu bé giai thich d6 1a “vi con da khong st dung
hét tiém nang cta ban than”. Ciu ta s€ phot 1o cac yéu cau lam bai tdp vé
nha, lang quén bai tap cho dén phut cudi cung va doi khi khong hoan thanh
cong viéc hoc tap. Nim 16p 6, cdu ta bj dinh chi hoc mot thoi gian ngén vi
danh nhau va bié€n minh la hanh dong tu vé. o treong cap hai, ciu ta nhiéu
an bi dwa dén van phong hiéu tredng vi cai lai gido vién. Ciu ta ting bi
dudi khéi xe buyt clia treong vi ndi tuc va ¢d hanh vi gdy rdi. Va cau ta bi
dinh chi hoc tdp mdt thoi gian ngén vi t01 hut thud’c trong nha vé sinh. Nam
16p 10, Van nghe dwoc tin @6n ban gai s€ chia tay ciu ta vi da thich mot
chang trai khac. “Tin d6n d6 khién tdi phat dién”, cdu ta nh¢ lai va dap tra



bang 1o de doa giét chét tinh dich vio thdi di€m d6. Van néi rang anh ta
khong bao gior thye sw ¢6 y dinh thwe hién loi de doa ctia minh ngoai trwe
viéc “dang ndi cho ha gian”. Tuy nhién, c4u ta da bi dinh chi hoc mot tuan.

Van chia s ring hoan thanh nhirng bai tip vé nha la viéc 1am khong
“ngédu”. Néu cam thdy cong viéc dwoe giao thud vi thi cdu ta m&i thye hién
viéc d6. Cau ta chi dong doc cudn ti€u thuyét kinh dién Fahrenheit 451
(tén tiéng Viét: 451 @6 F) nhung tir chdi doc nhitng truyén ngén “chdn ngit,
ngd ngan” dwgrc yéu cau trong b6 mon ngon ngr Anh. “Nhirng viéc d6 phai
thie hién theo yéu cau cua ngwoi khac”, cau ta néi véi toi, va néi thém,
“Chéu khong phai 1a mdt ngwoi manh mé khi phai d61 mét voi nhieng viée
ban than khong mudn 1am”. C4u ta nghi rang that vo ich khi “gidi nhitng
bai toan chealng bao gior dung dén”. Ngwore lai, ciu ta chia sé, “Héau hét moi
thi lién quan d&n khoa hoc déu thd vi”. Ciu ta dim chim trong mot s da'u
mdc lich s& vi thich “tim hi€u vé cac cudc chi€n tranh”. Tuy nhién, cu ta
bi treot mon ti€ng TAy Ban Nha vi khong chiju nd lyc hoc tip mdt ngoai
ngit bt budc. Nhitng ky vong clia Van vuot xa két qua thuc t& cta ciu ta.
Ngay sau khi nhian dwoe phi€u bao di€m véi di€m C, Van néi véi toi: “Du
sao thi, td't cd nhirng gi chdu quan tdm ciing da qua. B& dat di€m A, chau
phai vé nha va hoc tdp cham chi, chau khong mudn lam diéu d6”. Vi két
qua hoc tp y&u kém, c4u ta van twdng twong minh dang di b trong khudn
vién ctia mot treong dai hoc hang dau cd nwde. V&i mong mudn tim ra lovi
giai cho van dé kém tap trung cua con trai, cha me ciia Van da tim dén bac
s tam 1y d& dwoe tw van. Khi con hoc cip 3, Van bit dau diung thudc diéu
tri chirng “r61 loan tang ddng giam chui y” (ADHD). Khi nhin thdy viéc st
dung thudc khdng gilp cai thién dieém s6 hay bat ky bi€u hién nao khac
trong hanh vi clia cdu ta, bac si da ngwng thud'c. Cau thi€u nién chi kip t6t
nghié€p trung hoc, sau d6 ki€m mdt cong viéc ban 1&. Cudi cung, Van phai
vao t vi bj k&t tdi trom cép tai san.

Dira tré pham phdp dwdng nhwr s& c6 mot khodng thdi gian ngén chd y
t&i hau hét cdc bai tip trén 16p. Va néu anh ta dwore chan dodn méc chirng
161 loan thi€u tap trung thi can bé€nh d6 cé the'ly giai va bao chira cho bat
ctr diéu gi, k€ ca hanh vi pham t6i. Andy, 16 tudi, dwoc gidi thiéu dén gap
toi d€ dwore tw van sau khi cdu ta lam vo hop so cia mdt ngwoi ban cing
16p trong mot cudc au da & phong thay d6. Me clia Andy chuan bj sdn mot
dong gidy tor, bao gdm bdo cdo tw cac danh gia gido duc va tim ly. Cac bdo
cdo c¢6 day da cac yéu t6 tham chi€u lién quan d&n chirng r6i loan ADHD



dworc chan doan gan day cda con trai cd. Thyc t€, moi van dé thi€u nién
nay gip phai déu la do ADHD, bao g6m di€m thap, cdm xtc dé thay ddi,
ky nang giai quy&t van dé kém, bd'c dong, né tranh thir thach va s6ng tiéu
cuc. Toi khong bi€t lam thé nao ADHD lai ¢6 thé bién minh cho hanh vi de
doa tdn cong mdt cau bé cia Andy, roi lai ti€p tuc de doa chi trong hon
mot gio sau d6. ADHD dwong nhw cling khong lién quan dén cac hanh vi
pham tdi ma Andy tiét 16, bao gom danh nhau, hang chuc vu trém cép, pha
hoai tai sdn, trdm cép tai san cta cha me, trdn hoc, goi dién nic danh, 14i xe
khong bang 14i, udng bia khi chwa di tudi va hiit ¢in sa. Bao chita cho hanh
vi clia c4u ta bang chah dodn v&i mot hoi chitng nao d6 khong hé gitip cai
thién hanh ki€m cta ciu bé.

Céc nha gido duc va chuyén gia stcc khoe tdm thén thwong quan tim
dén qua trinh chan doan, , va cong viéc nay dwoe thye hién trong sudt qua
trinh né dwoc dwa ra d€ giai thich cho moi khia canh trong hoat dong cta
mot ca nhan nao d6. (Theo JAMA Pediatrics, ty 1€ chan doan ADHD da
ting 24% k& tir nim 2001.)2 V&i Andy va nhitng ngwoi khac giong nhw
cau ta, chan dodn c6 th€ 1la mot sai [am. Andy c¢6 the tap trung chi y khi ciu
ta quan tam dé€n nhung gi gido vién dang trinh bay, mot viéc ma nhung
thanh nién méic chirng ADHD giip phai nhitng van dé khé khiin ra't 1on mdi
c6 th€ thye hién. Me céu ta da thd’y nhirng thoi di€m cdu ta danh rd't nhiéu
thoi gian vao tro choi dién tir, va Andy cling ¢ th€ ng'6i trong xe hang gio
1i€n ma khong hé bon chon trong nhirng chuyén di xa d&€n noi cau ta thich.
Nguwoi cha ctia mot thi€u nién khac k€ ring con trai anh ta, cling dwoc chan
dodn méic chitng ADHD, da danh tron hai ngay d€ 1ap rdp mdt chiéc may
bay mo hinh phirc tap, doi hdi cu ta phai ti mi lam theo cdc hwedng dan chi
tiét va ric rdi. Tuy nhién, & treong, noi ma cu ta khinh thuong, ciu ta
dwong nhw khong th€ tip trung. RO rang, van dé clia nhirng dira tré nay
khong xué't phat tir tinh trang bénh 1y ma do khdng mudén tap trung vao bat
cr diéu gi ban than khong thich. M6t s¢” thanh thi€u nién nhw Andy tim
thdy mdi quan tdm trong cac 1&p day nghé va sira chira sy ¢6 dién, stra
dwong 6ng nwde hodc stra chira 6 t6. Ngay ca trong nhirng 1op hoc nhw
vdy, nhiéu dira tré pham phdp cling gdp nhi€éu khé khin va th thach khi
ching cam thay budn chan, khéng hirng thd va bj yéu cau lam mot viéc gi
dé ban than khong mong mudon.



O tudi 16, Warren trai qua mot cudc “ddnh gid tim 1y” toan dién. Cha
me ciu ta lo 1&ng vé van dé khé tap trung, vo t& chirc va ludn tri hodn cia
con trai ho. Warren dwoc danh gid ¢6 chi s6” thong minh & mic kha cao.
Bdo cdo ddnh gid bao g6m cic nhan xét ring cdu ta dwdng nhw khong quan
tam dé&n tredng hoc, mic nhitng 18i cau tha va né tranh cdc nhiém vu doi
hdi nd luc tinh than bén bi.

Nha tdm ly hoc viét rang Warren c6 va'n dé trong viéc chd ¥ khi cu ta
cam thay cha d€ khong thu vi va “bi phan tdm bdi thyc t€ 1a cau ta khong
muo6n thye hién cdng viéc”. Hon nwra, anh ta quan sat thd'y Warren khong
cam thay ban than dang gap ba't ky van dé nao voi treong hoc hay bat ky
khia canh ndo trong hoat ddng cia minh, ngoai triv thyc t& rang mdi quan
hé cua cdu ta v&i cha me dang cang th:flng. B qua tat ca cac y€u t6 vé mat
dong lyc va quan di€m, bac si tim 1y chah dodn Warren mic ADHD va dwa
ra khuyén nghi v€ bién phdp va not di€u tri. Nha tdm 1y hoc thdm chi con
khuyén ring ciu ta ¢an dwoc cung ng hoat dong ghi chid nhdm hd tro khi
on thi, va nén dwoc cung cadp ban sao bai gidng cta gido vién hoac ghi chu
ctia ban cung 16p.

ADHD khong hé ngan cén viéc dat dwee thanh tich. Nhiu da tré gap
phai khé khan trong viéc chi y mudn dat dwoe thanh tich cao trong hoc tap.
Nhirng dira tré nay khong c¢6 da'u hiéu hanh vi chdng d6i xa hdi. Ching lam
bat ctr di€u gi can thi€t de€ cai thién thanh tich hoc tip, k€ ca hoc thém
ngoai gio' véi mot gia sw. Hodc chiing cd géng bu dép bang cach dat dwoc
thanh tich xud't sic trong cic linh vee khic ngoai hoat dong hoc tép, chzatng
han nhw th€ thao, nghé thuit hodc k¥ nang cor khi. M6t s6” treong hop nhw
vy 1a nho st dung thudc diéu tri. Cho d&n nay, khong c6 bang chirng nao
cho thdy thudc dwoc ké don cho chirng rdi loan tang dong gidm chud y 1am
thay doi tw duy tdi pham.

Mot s& doc gia c6 the ty hoi lidu viéc chah doan mic ADHD c6 khién
mot ngwoi d6i mat voi nhiéu nguy co thwe hién cac hanh vi pham tdi hon
hay khong. Mot s6” nghién ctru cho thdy diéu nay ciling cé th€ xay ra. Tuy
nhién, c6 hai vdn @€ v&i nhirng nghién ctru nhw vay. Pau tién, dwong nhw
khong C6 sy thong nhd't vé cach danh gia ADHD. Th hai, d€ thwc hién
mot danh gia thyc sy chinh xac, mdt chuyén gia s€ phai quan sat doi twong
tham gia trong nhiéu nhiém vy v&i cac bdi canh khac nhau, va diéu nay
hi€m khi dwoc thyc hién.



Ngay ca khi nhtrng hoc sinh khdng c¢6 ddng lwc, thi€u chi y, ti€u cuc
hodic ¢6 hanh vi thu dich, gido vién van ludn ¢6 xu hwdng thong cam va
mudn gitp d& ching. Ho van tin rdng nhitng hoc sinh nhw vy bi 151 loan
cam xuc. Chién lwoc ctia ho la phat tri€n bat ky di€m manh nao cta hoc
sinh va nudi dwong hinh dnh ban than tich cyc. Ho khuyén khich ké pham
t0i thwc hién nhirng gi anh ta ¢4 thé€ lam tdt va ha thap nhirng di€m yé&u
kém va hanh vi ngd nguwoc clia anh ta. Bat cir viée t0t nao dira tré A’y thuyc
hién déu dwgrc néu Ién nhr mot tim gwong cho nhirng dira tré khac. Khi
dwoc khuyén khich, gido vién c6 the n&i 1ong cac hinh thirc ky luat. Cudi
cung, hoc sinh nay cé dwgc ngwei gido vién ma ban than mong mudn. Cau
ta hi€u ring gido vién nay sé khong giy dp lwc vi cd 4y mudn gi bau
khong khi hoa binh. N&u gido vién cé nhirng ky vong cao hon, m6i quan hé
gin b6 s& trd nén ran nitt va hoc sinh s& hanh dong nhur th€ mot dong minh
da phan bodi minh. C4u ta thwc hién hanh vi ¢ 16i v&i gido vién vi bat cir
diéu gi d6 xay ra va mot Ian nira th€ hi€én minh 1a nan nhan cia sy bat
cong.

Cac gido vién sé gap kho khan ra't Ion khi mot hoc sinh ¢6 nang khi€u
bi tregrt mon. Ho s@ ting cwong chd y va hd tro' nhu: kéo dai thoi han bai
tdp V€ nha ciing nhw cac dy an, giip do truc ti€p, gidi thiéu gia sw va cd
van cho nhitng hoc sinh nay. C4c nha gido duc van tin tAm giip d& nhing
da tré d€ ching dat dwore thanh cong. Mot s6” hoc sinh ¢6 the dat két qua
tot nho’ nhirng bién phap nhw vay, trong khi mot s6” dira tré pham phép c6
ging loi dung chiing.

Brad, 17 tuoi, la mdt chang trai cwc ky c6 nang lwc, tuy nhién n€u
khong nhan thay mot chi dé dé dang hodc dic biét hap din thi ciu ta s& tr
cho1 thye hién cong viéc d6. Mot nha danh gid gido duc nhan xét, “Ly do
thwc sy khi€n cdu ta bi phan tdm 1a b&i cau ta khong mudn lam viéc. Cau ta
tranh nhing cong viéc ddi hoi nd lyc tinh thdn bén bi”. Nha dénh gid nay
dé nghi st dung liéu phdp tdm 1y c4 nhan. Cha me ctia Brad dwa ciu dén
gdp mot nha tri li€u, nhwng con trai ciia ho cung cap rat it thong tin, sau d6
ter chdi tham gia thém bat ky budi gidp go nao ntra. Cau ta cling twr chdi
dung thu6c diéu tri. Vi chuyén vién danh gia dé nghi Brad danh thém thoi
gian d¢€ thyc hién cdc bai ki€m tra, trong d6 cau ta dwoc ki€m tra trong mot
nhém nhd hodc phong riéng d€’ giam bot sw phan tim va ¢ “thoi gian nghi
ngoi” sau mdi ba mwoi phit ki€ém tra. Va ciu ta dwgc phép lam lai mot
cong viéc d€ stra chira nhirng 10i bt can tredre d6. Nha trirong da thee hién



nhttng diéu kién hd tro nay, tuy nhién van khong thé cai thién dong lyc hay
két qua hoc tidp ctia Brad. Brad tan dung sy chi y dac biét va ti€p tuc tin
ring c4c gido vién van thong cdm va nhuwong bd nhiéu hon. Khi cin nhéc
nép don vao treong dai hoc, Brad hoan toan khéng thwc hién cac bai tap
hing ngay. Gilta nim cudi cip, ciu ta thi trirgt mon khoa hoc. Ngudi gido
vién thdt vong nhwng van rat tn tAm cla ciu ta gii thw d&€n cha me ciu ta
ring, [Brad] biét ciu ta c6 th& hoan thanh céng viéc nhung ciu ta thuc sy
khong mudn nd Iyc. Tdi va ciu bé dd cuing nhau thdo luin vé thyc t& rﬁng
mot ngwoi khong the€ chi mai mong woc nhirng gi ban than mong mudn.
Anh ta phai lam viéc d€ dat dwoc duwoe d6. Me cdu ta cho biét cac gido vién
da “bit dau khen ngoi ciu ta véi hy vong thic day dong luc clia thang bé di
1én”. C6 hai van dé ddi voi cach ti€p cén nay. Péu tién, Brad da lam mot
viéc nhd dang dwoe khen ngei. Thir hai, Brad thi€u dong lwc bén trong.
Mot vién cdnh mo' mit cho thay, mot khi bude vao dai hoc (né&u thi dd), cau
ta s€ ty bi€n thanh mot qua cau ltra trong hoat dong hoc tap.

Chris dang ky vao mdt treong trung hoc danh cho hoc sinh ¢é nang
khi&u vé toan va khoa hoc. CAu ta rd't xuat sic, 1a kiéu hoc sinh cé kha
nang s€ dwoc cac treong dai hoc theo duoi khi nép don. Tuy nhién, that
kho c6 th€ giai thich, k&t qua hoc tip cua Chris khong nhw 1oi hira ctia cau
ta. Vao gitka nam hoc thir hai, ciu ta tregt gan nhw ta't ca cac moén hoc, mot
diéu hau nhw chwa tieng ¢6 d6i véi mdt hoc sinh tai treong trung hoc dac
biét nay.

Céc gido vién cho rang Chris c6 th€ bj phan tim, khong hoan thanh bai
tdp Vé nha va thuwong xuyén nghi hoc. Cic gido vién déu cho ring nguyén
nhén clia sy ma't tap trung d6 ndm & sy chim chi qud mic clia ciu ta vao
chi€c may tinh xach tay. Vi treong hoc cé rd't nhi€u mdy tinh, nén viéc
mang mady tinh riéng dén treong la di€u khong can thi€t. Mot khuy&n nghi
dwoe dwa ra 1a Chris nén d€ mdy tinh xach tay & nha, nhwng ciu ta da tw
chdi thyc hién diéu do.

Hoéa ra Chris tip trung vao ndi dung khiéu dam d&n mirc quén di bat
ky diéu thyc t& nao khac. K€ tr nam 11 tuoi, khi Tan dau tién kham pha ra
ndi dung khiéu dam trén mady tinh, cu ta dwong nhw bi am anh bdi thir do.
Gan nhu khong the€ kéo cu ta ra khoi chi€c mdy tinh, nhw the’ mot soii day
ron da dwoc gdn vao né vay. Chris dd lwu hang nghin hinh anh va video
khiéu dam bao lwc, v&i nhirng thir tan bao nhat cé thé twdng twong dwoc,
bao g6m ca hi€p dam dwong hdu mon va cit bd bd phan sinh duc. Cau ta



cling dang tai nhirng birc dnh cia minh trong tw thé” quan hé tinh duc, budn
ban ndi dung khi€u dim v&i nhirng thanh thi€u nién khic va véi nhirng
ngudi la trén khip the gidi. Ngoai ra, ciu ta con xam nhap vao tai khoan
Facebook cua cac hoc sinh khac. Cha me ciu da phai chat vat d€ han ch&’
thoi gian st dung mdy tinh cia con minh. C4u ta néi d&i ring can truy cap
mdy tinh d€ hoan thanh bai tdp vé nha. Chris bit dau thirc d&n hai ba gic
sang d& d&m minh trong nhitng bd phim khiéu dam. Déi khi, cdu ta mét mdi
d&n mitc phai thuyé&t phuc cha me rdang minh khong du sttc khde d¢€ di hoc.
CAu ta tir chdi moi nd lyc han ch& st dung mdy tinh v phan nan vé viéc
xam pham quyén riéng tw. Mot Tan, khi me cu ta 18y duegrc mdy tinh va cat
né trong ti khoa, cau ta da noi con thinh nd va dap pha tai san trong nha.

Cac gido vién cta nha trrong lam moi cach d€ gitp do cau bé nay. Ho
ban bac v&i cha me c4u ta, nhitng ngwoi da dan ciu ta dén gdp bac si tm ly
d€ diéu tri, mot qua trinh ma ciu bé nay kién quyét phan d6i. Mic du di€m
trung binh hoc tdp gidm xudng dwdi mirc ¢6 thé d€ dwgc chdp nhan lai
treong, tuy nhién Chris bi quan ché& va van dwgc phép & lai thay vi bj
chuyén dén treong cong 14p 1an can. Cac gido vién dd cd ging hét sirc d&
khuyé&n khich ciu ta, ti€p tuc diéu chinh va kéo dai thoi han. Chris kién
quy€t khé’ing dinh minh khong gap van d€ gi va t chdi nhirng loi dé€ nghi
dworc dwa ra.

R& rang, c6 nhiéu hoc sinh bd hoc vi nhirng 1y do khong li€n quan dén
hanh vi pham tdi. Nhiéu hoc sinh khong phai 1a t0i pham nhung van khong
c6 dong lwc d€ hoc tap. Ching né tranh bai tdp vE€ nha, it quan tam dén
diém s& va ddc bi€t khong quan tdm dé€n cdc moén hoc truyén thong &
trrong. Ching c6 th€ dang ky vao cac chwong trinh day nghé va phat tri€n
cac ky nang riéng bié€t. Nhin b€ ngoai, ching c6 th€ gidng véi nhieng tén toi
pham ma tdi dang md td, nhwng tinh cach thi hoan toan khac. Chiing
thwong thtra nhan sai TAm va hoc hdi tir nhitng sai IAm d6. Chiing hiéu ring
do6i khi can phai lam nhitng viéc ching khong mu6n lam. Ching chirng to
ban than dang tin ciy bang cich néi vé nhitng ngwdi minh dang & ciing va
nhirng gi minh dang lam.

“Cong viéc” cia mot dira tré 1a di hoc. O bat ky cong viéc nao, ai cling
s€ déu phai lam nhirng viéc ho khong h€ mong muén. Mot tén téi pham khi
con nho da vwot rao, do 10i cho ngwoi khac vé nhitng va'n dé cia ban than,
néi doi v€ nhirng gi minh da lam hodc khong lam dwoc va doi hdi nguoi
khac dap &ng yéu ciu cta minh hon 1a minh phai ddp &ng yéu cau cua



ngwoi khac. Nhirng ky vong cuia cdu ta vé ngwoi khac 1a phi thue t€ va cau
ta tr& nén tirc gidn khi nhirtng ky vong d6 khéng dwgc dap rng. Bd hoc tré
thanh mot 167 sdng, khdong chi voi treong hoc ma con voi cac modn the
thao, treorng hoc tdn gido, cac cdu lac b va hoat dong c¢6 to chirc, cac bai
hoc 4m nhac - bat ct diéu gi doi hoi nd lyc bén bi va lam viéc theo ¥ nguwoi
khac. Cam gidc phan khich ma céu ta tim ki€m khong th€ tim tha’y trong
mot thé” gidi sdng c6 trach nhiém. Pra tré chdi bd treong hoc chir khong
phai treong hoc twr chdi cu ta.



Hoc sinh ngoan

Nhitng sinh vién dai hoc dwoc trdi qua khoang thoi gian tw do chwa ting
c6 khi Tan dau ti€én sdng xa cha me. Pa nhiéu thip ky ke tw khi cic nha
quan tri dai hoc hoan thanh vai tro cia mot ngwoi phu huynh. Sinh vién hau
nhw khong bi giam sat, va moi treong ddc 14p méi mé cua chiing mang lai
co’ hoi trai nghiém vé mat hoc tdp va xa hoi. P67 voi nhirng thanh thi€u
nién ¢4 ban tinh pham t6i, trerong dai hoc ¢6 th€ bién thanh mot san choi.
Truedc khi bwdc vao nhirng birc twong pht day cay thwong xuan, ching da
¢ nhirng su ty do to 1on khi ¢6 th€ tw lam moi thir va ba't chdp nhirng quy
tac dit ra. Gio day, gan nhu tat cd nhitng ngin cAm khdng con nira. D€ duy
tri dac quyén & lai treong dai hoc trong khi ngwoi khac dang phai chi tra
nhitng héa don dit dd, tA't cd nhitng gi chiing cAn 1am 13 qua mdn va tranh
bi bit vi vi pham quy tdc nghiém trong hodc thyc hién hanh vi pham toi. VEé
k&t qua hoc tap, ¢6 ba hinh miu co’ ban. Mot s& sinh vién bd hoc hodc triegt
mon trong nam dau ti€n. MGt s§ khac chat vat veeot qua va tdt nghi¢p. Va
c¢6 nhitng hoc vién khéc dat thanh tich xui't sic.

Cha me c6 th€ gap khé khan trong viéc thu thap thong tin vé ti€n do
hoc tap cua con céi. Theo Pao luat Quyén riéng tw va Quyén Gido duc Gia
dinh (FERPA) ctia M§128], khi sinh vién tron 18 tudi, phu huynh s& phai trao
lai rat nhi€u quyén cho nhtrng sinh vi€n nay. Viéc ti€t 16 h'd so’ ca sinh
vién cho bén thir ba can ¢6 sy d6ng y cua sinh vién d6. Néu khong cé sy
dong y d6, cha me anh ta ¢6 th€ hoan toan mo mit vé tinh trang hoc tap cua
con céi. Toi tng bi€t v€ mot s6” treong hop sinh vién bd hoc trong nhiéu
thang 1ién, tuy nhién cha me chiing lai hoan toan tin twdng va cho rang dira
con cua ho van tip trung hét minh vao hoc tip.

Mot s6” ké pham t0i lwa chon dich danh mot ngdi treong dai hoc cu the
vi noi d6 ndi ti€ng voi nhirng sinh vién dinh dang tdi t€ nan. Mot thi€u
nién néi v&i toi rang cdu ta chi xem xét cdc treong dai hoc coi bd mon béng
da 1a vua, sinh vién dwoc phép s& hiru 6 t6 trong nam hoc dau tién va cac
hoi sinh vién dai hoc t0 chirc chao don sinh vién nam nha't. Cac yéu céu veé
khéa hoc cu th€ khong dwoc xem xét. Nhirng ké pham t0i ting cw xtir nhw
th€ bj dj trng v&i cdng viéc van tiép tuc theo hoc cdc khéa hoc dé dang va
dat mic t61 thi€u d€ nhan dwoc bing tdt nghiép sau bdn nim hoc, dit vin



¢ mot s& sinh vién s€ phai hoc trong thoi gian 1au hon. Chiing xem xét
nhitng yéu ciu dwoc giao va cd ging tim ra 187 tit d€ danh bai ca hé thong.
Ching chi doc nhitng ban tém tét thay vi nguyén viin theo yéu cau. Chiing
“muwon” bai tdp clia cac ban cung 1op. TA't cd moi thu doan nhim di dé&n két
thic déu dwoc ap dung, gian 1an va dao van 1a mot hanh vi phd bién. Khi
bi€t giang vién c6 the st dung cac chwong trinh may tinh d€ phat hién dao
van, mot s&” sinh vién chi can thué nguwoi khac va tra phi d€ ho viét khoa
ludn cho minh. N&u t6i pham khong tim dwoc ai d6 trong treong d€ thyc
hién viéc nay, anh ta ¢6 thé tim ai d6 trén internet.

Mark theo hoc mdt tredng cao dang nhd & mién Trung Tay. Thay vi
tham gia cac 1op hoc va hoan thanh bai tip, cdu ta thi€t 1ap mdt chu ky thire
khuya d€ choii tro choi dién tir, sau d6 ngu trong céc ti€t hoc buoi sang. Cau
ta khoe rang 8 gio sdng minh mé&i di dén 16p, chi hoc nita budi ma van
dwoc di€ém A. V&i cdm gide tO md, Mark danh hang gio' mdi ngay d€ ludt
mang, doc vE€ ta't cad cac chu d€ ma cau ta quan tadm trong khi bo dé viéc
hoc hanh trén 1&p. V&i khuynh hweéng gén b6 véi chinh ban than, ciu ta
dan cdm thay chan nan khi danh nhiéu thoi gian & trong phong. Cudi cung,
cdu ta tim th&y nhirng ngwoi khac giong minh va veegt qua sy nhiit nhat cta
ban than bang cach st dung rworu nhw “chi’t bdi tron x4 hoi”. C4u ta khong
nglrng tim cdch d& qua mon béi vi néu bi dudi hoc, cha me c6 thé s& bét
cau ta di lam mot cong viéc ma theo cau ta la mot cong viéc kho chiu.

Nguwoi thanh nién nay to ra ti cao vé mat tri tué va coi hdu hét cong
viéc khong twong xing voi trinh d cua ciu ta. Khi néi chuyén voi toi vEe
trdi nghiém cta ban than, ciu ta tiét 16 rang ban than khong coi trong cic
sinh vién khéc, cho rang minh khong c6 diém chung nao véi ho va thong
minh hon ho rd't nhiéu. Mark ty minh sdang tac ra mét bai tho’ va coi thwong
khoéa hoc sang tac. Cau ta coi tho ctia sinh vién khac 1a “ngay ng6”. Do the
hién “thdi do khinh thwong”, c4u ta da xung dot voi gido vién huedng din
ctia minh. Khi d&n 1&p, cdu ta thwong khong chuan bi bai va néi doi vé
diéu d6. Cau ta ndp bai muodn va c6 thanh tich yé€u kém trong cac bai kiem
tra vi khong danh thoi gian 6n tdp va tim hi€u. Thinh thoang, Mark bd toan
bd mot bai ki€m tra va bi di€m liét. Bat ngo tré lai voi thye t€, Mark doi
khi c& ging mot cach tha't thwdng trong qud trinh hoc tap. Khi diém trung
binh gidm, cu ta s€ néi v&i b6 me va chid nhiém khoa rﬁng cau ta bi
“chodng ngop” bdi cong viéc hoc hanh. Cau ta chia sé, “T6i s€ khong nédi
v&i ho rang toi khong quan tAm”. Khi phan nan ring da hoc sai truong,



Mark tuyén bd: “T6i khdong hoc thém dwoce bat cir diéu gi ma toi chwa
dwoe hoc & treong trung hoc”, di€u nay tat nhién trdi ngwoc voi lovi than
thé clia cAu ta v&i nhitng nguwdi khéc rang ban than da bi chodng ngop. Coi
dai hoc 1a viéc “chui qua mot mé cung chudt”, Mark ti€p tuc udng ruou, st
dung ma tdy, choi dién t&, ngd mudn va bd hoc. V&i sy tw tin tdt do, Mark
tuyén bd, “T6i c¢6 kha ning qua mdn dé dang”. Khong biét 1am thé nao d&
“thay d6i dong lyc clia t6i”, cdu ta van dy dinh hoc cao hoc va tré thanh
mot giang vién. Khi dwgc hdi vé cach thirc cac nha tuyén dung tiém nang
danh gia bang di€m dai hoc cla ban than, cau ta tra loi, “Toi khong nghi
dén y nghia ctia di€m dai hoc”. Pay lai 1a mdt minh hoa khac vé ki€u suy
nghi cfia t6i pham dwoc dé cap trude dé, cu the 1a suy nghi ring dicu dé
thie sy xdy ra. Cau ta thad'y minh 1a mét gido vién dang dirng tred'c mot 1op
hoc ca’p ba va ty tin diéu nay sé€ xay ra.

Khong giong nhv Mark, ngwoi gan nhw khong the tdt nghiép dai hoc,
nhtrng sinh vién mang trong minh tinh cdch pham t6i khac ludn dworc thoi
thdc hoc tip tdt va tham gia cac 16'p hoc day thir thach. Mot két qua hoc tap
tot 1a tAm vé d€ ching c6 dwoc nhirng cong viéc danh gia va quyén lyec.
Tuy nhién, dii chiing c6 th€ dat dworc cic danh hidu hoc tip xuit sic thi
hanh ki€m cua chiing trong cac linh virc khéc ctia cudc sdng van khong the
la tAm guwong vé dao dirc. Ching gip khoé khan khi hoa d6ng véi ban cliing
phong, xung dot voi cac sinh vién khac trong cac ciu lac bd tai treong hoc
va bi cudn vao cdc mau thuin v&i gidng vién.

Ned chi dat mirc thanh tich trung binh trong cdc khéa hoc phtrc tap vé
mat hoc thuat. Cau ta hinh dung minh tré thanh mdt 6ng trim tai chinh, mét
giam d6c diéu hanh cong ty voi tadt cd nhirng dic quyén ma ciac CEO
thuwong c6. Cau ta cho rang diém kém va nhan xét “khong hoan thanh” ma
cau ta nhan dwoc & cdc modn la do sy tri hoan ctia ban than. Vao cac ngay
cudi tuan, ciu ta s€ udng ra't nhi€u rworu. “To6i cd khd nang chiu dyng cao”,
ciu ta dwa ra 1o nhidn xét va néi v&i toi rang ciu ta thudng xuyén udng
bdn hodc ndm chai bia trong vong hai gio’. Vao nhirng budi tdi cudi tudn,
cdu ta s€ udng t&¢i mwoi chai bia. Mot d€m no, mot sy ¢d xay ra khi Ned
dang tham gia vao cudc nhau nhet theo th6i quen. Mot nhém nguwoi tu tap
trong phong ky tic x4 cda ciu ta. Ned da xdc pham mdt trong s6 nhurng ké
ndm d€ chan di giay 1én trén gh&. Ciu ta traich ming ngwoi d6 va sy viée
leo thang nhanh chéng d&n mitc Ned ndi con thinh nd. “T6i cdu kinh va bét
dau la hét”, ciu ta nh¢ lai. Cau ta khong chi vang nhirng loii tuc tiu ma con



de doa thanh nién kia, va ngwoi dé da goi dién bdo nhan vién an ninh nha
trrong. Ned bi budc tdi vi hanh vi gy mat an ninh trat ti. C4u ta thira nhan
v&i toi rang ban than gip “vAn dé vé tinh khi” trede khi x4y ra sy c& niy.
Trudc do, ciu ta da bi truy t& v&i tdi danh ma ciu ta goi la “hanh vi vi
pham li€n quan d€n vu khi khong c6 thit” va sau do dwoc bai nai. Ned
mién cwdng thira nhan, “Tinh khi cla to6i ngay cang toi té va tdi khong coi
dé 1a mot van de”.

MGt s§ sinh vién c¢6 tinh cach td1 pham thyc hi€n cac vu trOm cﬁp,
hiép dim va hanh hung ngay trong khudn vién nha treong2®!. Hau hét
nhitng sinh vién nay khong bi bit. Mot bai bdo trén to Penn State Daily
Pennsylvanian thao ludn vé hoat dong bdo cédo thi€u day du vé cac hanh vi
sai pham trong khuon vién nha treong. Mot trong s6” cac 1y do dwoc dwa ra
cho va'n dé nay 1a do thi¢u bang chirng. Mot chiéc mdy tinh xach tay ¢ the
bi ddnh cip nhuwng khong cé cich nao d& Tan ra da'u vét vé cich thirc thuc
hién hanh vi. Nan nhin c6 theé két luin rr?lng t6 cdo nhirng van dé nhw thé la
viéc lam v6 nghia. Mot s& hanh vi pham t61 khong bi t6" cdo do sinh vién lo
s¢’ ban than s€ bi xau ho khi tré thanh nan nhan trong ldc dang s& dung ma
tdy hodc uéng rwou khi chwa dd tu6i. Hi€p dam nguoi quen la hanh vi
pham tdi it dwore t6° cdo nha't. Nhirng tén tdi pham thwong loi dung thye t&
ring nan nhan sé& khong bao gior dim tiét 10 vé nhitng gi da xay ra.

Thanh tich hoc tip tdt ¢ the trd thanh tAm man nguy trang cho hanh
vi toi pham. Mot tdi pham it ¢6 kha nang tréd thanh nghi pham néu anh ta
noi ti€ng l1a ngwoi ludn dirng dau toan trrong va 1a mot sinh vién danh du.
To6i trng phdng van nhirng ngwoi da rat sieng sd't khi thd'y mdt ngwoi noi
tiéng xudt sac bi bit vi mot tdi danh nghiém trong. P&i véi mot s6 toi
pham, thanh tich hoc tip xuit sic mé dwong cho nhitng thanh cdng twong
ty trong sy nghiép, noi ching vwon lén nhung vi tri cé trach nhiém va
quyeén lyc 1'n hon. Thanh cong cta ching tao ra mot binh phong dworc ton
trong de€ giip ching dat dwgc nhiéu muc dich khac nhau. Trong chwong
ti€p theo, ching ta s&€ xem xét nhirng tdi pham c6 vé thanh cdng theo mét
ti€éu chuan nao dé nhwng khdng c6 thanh c6ng nao la thwc sy hop phap.



5. CONG VIEC VA TOI PHAM

Toi pham s& dung nhitng quy trinh tw duy giéng nhau d€ tiép cin cong
viéc va van dé gido duc. V& co ban, ho khong thich cong viéc vi ho khdng
coi trong nhirng nhiém vu dwoc giao. Mot sd toi pham gan nhw khong hé
lam viéc. Mot s& ké khac ddm nhan nhitng cdng viéc trong thoi gian ngét
quang d€ dwoc kinh trong trong khi d6 lai pham tdi cdng khai ngay truede
mit 6ng chii. Nhitng c4 nhin nay gin bé v&i cong viéc cho d&n khi cim
thdy nham chan, hodc nghi ngo chinh quyén dang theo doi ho. Nhing
ngwoi khac duy tri cdng viéc trong mot thoi gian dai va lam t6t cong viéc
dé. Viéc ¢6 duoc tiéng tim t6t sé& gitip ching c¢é dwoc diéu kién dé dang
hon d€ tham gia vao cac hoat ddng pham phap ma khong bi nghi ngo.

D&1 v&i nhiéu t6i pham, lam viéc tirc 1a tré thanh n6 1€. Tuy nhién,
voi rat it k§ nang cén thiét, ho lai tv ch6i dam nhin nhing vi tri duy nhat
ma ho da nang lwc, theong lién quan dén coéng viéc thwong ngay khong
can dén ky nang hay trinh d6. Céng viéc nhw vy khong phit hgp v&i quan
niém dwore thoi phong vE dia vi ma ho cho 1a minh xirng dang. Thay vi lau
san, don rac, hodc khuan vic hanh 1y, ho lya chon ti€p tuc tha't nghi€p. Mot
pham nhan tré tudi da bd hoc va khong c6 ky nang viéc lam dang s6ng &
nha va tir chdi ciAn nhic 1am viéc tai mdt nha hang ban @6 &n nhanh. Anh ta
noéi voi toi, “Téi tha chét con hon d€ ban be nhin thd’y t6i phuc vu khoai tay
chién”. Mot pham nhan khac phan nan 6ng chi ciia anh ta khong cong bing
va khong bao gio’ cho anh ta cor hoi. Sau d6, anh ta ti€t 16 minh thwong
xuyén di lam muén va say xin. Anh ta phot 1o nhitng loi canh bdo va
khuyé&n khich clia ngwdi quan 1y nhim gitip anh ta tim cach diéu tri hanh vi
lam dung chat kich thich. Cudi cung, anh ta bij sa thai. Mt nguoi khac sau
khi bi sa thai khoi cong viéc thir mwei trong mdt nim da thwa nhan, “Néu
cong viéc ¢ y nghia gi do6, thi t6i co 1€ da & do”.

T6i da hdi nhiéu nguoi ngdi ti vE cong viec ho mudn lam sau khi
dwore tra ty do. Nhiéu ngwoi tra 1osi mudn kinh doanh riéng. Nguoi ta kho
c6 thé ché trach ho chi vi ho khao khat dat dwoc nhirng gi dwore coi la gid’c
mo My d61 véi nhiu ngueoi. Khi dwoe hoi tré thanh mdt doanh nhan can



dén nhirng yé&u t6 gi, hdu hét nhirng nguwoi trong s6” ho déu khong hé biét.
Ho sdng trong thé gidi gia twdng cda riéng minh, va twdng twong minh
dang quat théo, ra Iénh trong khi nhirng ngwoi khac voi vang tuin theo yéu
cau d6. Thay vi lwong tried'e nhirng van dé lién tuc xay ra anh hwdng dén
ngay ca nhitng ngwoi can than nhat trong qua trinh xay dgng va van hanh
mot doanh nghi€p hang ngay, tdi pham lai tap trung vao khdi tai san khong
I'6 ma chiing cho rang chéc chén s& dwgc sé hiru. D6 12 khai niém “diém s&
16m” - mot khodn tién 16n dé dang ¢ dworc.

D&i véi mot s tdi pham, pham t6i 1a cong viéc ctia ho. Mot nguoi
dan 6ng lam coéng viéc ma anh ta goi 12 “cong viéc hang ngay” néi rang:
“Anh 1am viéc cfia anh, to6i 1am viéc cta téi”. Anh ta #n cdp cdc cira hang va
ban ma tiy mdi ngdy. SO TAn pham tdi ctia anh ta 1én d&n con s6 hang nghin
vi anh ta cr thye hién viéc d6 hang ngay, hang thang va hang nam. Anh ta
bi bt khong phai vi nhirng t6i danh néi trén ma vi quan hé tinh duc v&i tré
vi thanh nién. Nguwoi nay cho rang cong viéc 12 danh cho nhitng ké kho
khao. Anh ta ¢6 th€ s6ng t6t nho s6" tién ¢6 dwore tir hanh vi pham toi.

Aaron, 35 tuoi, bi k&t an voi nhi€u cdo budc lién quan dén tang trir va
phan pho1 heroin va can sa.

Khi con 1a mét thi€u nién, anh ta bi chuyén dé€n mdt trung tdm diéu tri
ndi trd vi khdng th€ cdi tao, hoan toan coi thwong nhitng ngin cAm va tic
quy ctia cha me. Anh ta bd nha ra di, &n cip tai cdc ctra hang, khong chiu di
hoc, pham nhi€u tdi vé giao thong va nhi€u Ian vi pham trong thoi gian thi
thach. Anh ta ty coi minh 12 luit va phdt 16 cdc quy tdc khac. Mot bao cdo
twr trung tdm thanh thi€u nién cho biét, “Anh ta da lién tuc phan dau d€ tré
thanh mét ngwoi t do”. Khi t6i phdng van Aaron, anh ta khong hé ty do.
Anh ta ng0i tu vi to1 budn ban ma tuy.

Aaron n6i: “Tdi khong tim thay bat ctr thir gi khi€n t6i c6 dong lyc”.
Maic du ra't thdng minh nhwng Aaron cam thdy budn chédn sau ba hoc ky
dai hoc va da bd hoc. Anh ta st dung ma tiy sau khi bt dau hit can sa ldc
13 tudi. Khong lau sau, anh ta stt dung Cocaine va heroin. Anh ta ty hao khi
trd thanh mdt doanh nhan chir khong phai mot con nghién. Nam 20 tudi,
anh ta “lam an” v&i mot ngwoi dan 6ng ban ¢in sa voi sd lwong 1n. Anh
ta tim dwgc mot ngwoi mua s6 lwong 1on ngoai ti€u bang va ki€m dwoc
hon 2.500 d6 la tir TAn mua ban dAu tién. Hai ndm sau, anh ta b&t d4u ban
heroin vi n6é dem lai lgri nhudn cao hon. Aaron coi minh la “ty lam cha” khi
ki€m dwoc gan 100.000 do la “dworc mién thué” mdi nim. Tuy nhién, anh



ta dang méic no thé tin dung hang nghin dd la. Du kiém dwoc bao nhiéu,
Aaron van ti&p tuc chi tiéu nhiéu hon. Anh ta bi 4m anh b&i vé ngoai thanh
dat va danh mot s6” ti€n nho dé tich lily mdt td quan do khong 16, bao gom
hon hai td cdp quan dai va ba td 4o len. Anh ta chia s, “Khi vé ngoai ctaa
ban On, ban s€ cam thd'y On”. Phan Ion anh ta tiéu tién cho cudc song
throng lru - sdm stka cin nha trong con phd sang trong, &n udng tai cic
nha hang sang trong, ddnh bac va di du lich. Anh ta ly gidi ring moi ngudi
¢6 nhu céu ra't 1on vé ma tdy, vy tai sao anh ta lai khong dap &ng nhu cau
do va ki€m loi1 nhuan? Anh ta nhdn manh minh la m{t tay budn lwong
thién chir khong phai 1a mot trong nhirng ké gian xao pha tron ma tdy va
Itra ddo khach hang. Cén bd quan ché ctia anh ta chi ra rdng anh ta da nhap
khau gan ntra tdn ¢an sa vao khu veec Washington, D.C., cling nhw céc loai
ma tdy khac v&i s& lwgng nhd hon. Aaron khong nghi hoat dong kinh
doanh ctia minh lam hai bat cr ai. Sy hdi ti€c duy nha't cfia anh ta 1a d€ bi
bét.

Aaron gan nhu khong c6 ban be va khong ¢6 mo1 quan hé 1au dai than
mat v&i ai. Trong hd so’ ki€m tra tim 1y c6 ghi, “Anh ta kha hwdng ngoai
va hoa dong, va rd't mong mudn dwoec & bén ngwoi khac... mac du cac moi
quan hé cd nhan cda anh ta ¢6 th€ hoi hoi hot. Nhirng ngeoi duoc 14p h'o
so’ nay thwong cé tién st voi cac hanh vi 1iéu linh va van dé trong cac moi
quan hé c6 kha ning tiép dién. Ho thwong khong ¢6 nhiéu dong Iwc dé thay
doi hanh vi”. Aaron hau nhw khong chap hanh thoi gian thi thach khi bj
b4t va bj budc tdi 14i xe qua tdc do va khong c6 bing 14i. Anh ta ciing ¢
két qua dwong tinh v&i ma tiy trong mét sd” Tan xét nghiém nwdce ti€u. Anh
ta khinh thwong cac chwong trinh vé ma tdy ma anh ta cho la yéu cau “ban
phai gat di cdi t6i ciia minh”. Anh ta tir ch6i di€u tri ma tiy va khaamg dinh:
“T6i s€ khong kho s& nhw cac ngwoi mong mudn”. Sau d6, Aaron phan nan
thoi gian th thach con to6i té hon thoi gian & th. Sau khi két qua xét
nghiém nwdc ti€u cho tha’y anh ta da ¢6 hanh vi vi pham trong thoi gian thi
thach, Aaron néi, “T6i chan ngd’y nhirng quan di€m ctia ngwoi khac veé viéc
t6i nén s6ng nhw thé’ nao”. Anh ta n6i ban than da sdn sang hdy bd thoi
gian thir thach va ng6i tu trong thoi gian con lai. Nhirng hiu qua khi khong
con la mdt “tdc nhan ty do” khdong lam thay doi quan diém ctia anh ta vé
ban than hodc vé nhirng gi anh ta coi la quan trong trong cudc sdng. Khi
dwore hoi liéu ¢c6 mudn thay doi diéu gi vEé ban than khdng, Aaron tra 1o
ngin gon: “Tdi hai 1dng v&i ban thin minh”,



Tdi pham tir 1au cho ring néu ha minh d€ lam mot cong viéc chinh
dang, anh ta s€ sai budc qua canh ctra, qua mat ngwoi phong van va gianh
dwoc mot cong viéc lwong cao. Anh ta nghi minh s€ thanh cong vang doi
trén ba't cir phwong dién nao n€u nguwoi khac cong nhén tai nang va giao
quyén lgc cho anh ta. Anh ta dé dang hinh dung minh 13 quan ly cta mot
ctra hang bach héa nhung lai chwa bao gio’ tinh dé€n viéc lau san ctra hang
dé. V&i mot chit kiéh thire va kinh nghiém, anh ta c6 the phd dién ban than
mot cach an twong d€n mirc thuy€&t phuc dwgc giam doc diéu hanh cong ty
dé nghi cho anh ta mot vi tri v&i trach nhiém 1on lao.

Daniel, mdt hoc sinh xui't sic & trrong trung hoc, dwgc nhan vao mot
trrong dai hoc hang nha't ciia bang nhwng anh ta bd hoc tried'c ndm ba dai
hoc. Anh ta thwra nhan: “T6i khong phai 1a mot hoc sinh gidi; Toi khong
chiam hoc”. Khi con hoc dai hoc, Daniel bt dau hoc doi tham gia vao bat
dong san. Anh ta chan ghét moi cong viéc doi hoi phai 1am viéc hang gio
déu din, va twdng tweng minh trd thanh mot 6ng trum ba't dong san ki€m
dwore that nhiéu tién voi twe cach 1a mot doanh nhan tw kinh doanh. Daniel
sang tao ra mot “th& gidi trong mo”, trong d6 anh ta thd'y minh dang sdng
trong mot tda 1au dai, mic quan do dwoc cit may riéng theo phong cich Ivy
League va dwoc nhirng nguoi khac tw van voi te cach 1a mot chuyén gia tw
van Ve céc triéh vong dAu twr bA't dong san hap dan.

Daniel bj bit vi thyc hién mot loat vu trdm cudp vdi s tién hon
15.000 USD tw viéc ban nhitng mén d6 an trdm. Trwde khi thye hién
nhirng hoat dong pham tdi nay, anh ta tirng sdng xa hoa nhwng thu nhip lai
ra’'t tha’p. Daniel vay tién tr moOt thanh nién giau ¢6 ma anh ta thuyét phuc
dwore, sau d6 thanh 1ap mot cong ty phat tri€n da't dai. Anh ta mé mot van
phong sang trong va thué mot thw ky, nhwng cong ty khong th€ trang trai
chi phi va budc phéi dong ctra. Daniel dwgc nhan mot cong viéc v&i vai tro
dai 1y hang dau cho mot cong ty ba't ddng san nho gy dwgc an twong voi
mot giam d6¢c diéu hanh trong cudc phdng van. Anh ta bi sa thai khi cong
ty gap phai nhirng van dé nghiém trong veé tai chinh. Thay vi san tim cOng
viéc khac, Daniel lya chon khong lam gi ca.

Rosalind, vg cua Daniel, noi rﬁng k€t khi ¢6 &y bi€t anh ta thi anh ta
chwa bao gior ¢ dwge “mot cong viée thye sy”. Rosalind nhan xét, “Anh
a4y dwong nhw ludn ¢6 mot thda thuin trong cong viéc”. Tuy nhién, khong
c6 thoa thuin ndo ting thanh cong. Tuy vdy, Rosalind van tin Daniel c6
nhi€u diem dang gid, va cd ti€p tuc tin twdng vao kha nang thyc hién tham



vong clia anh. Tuy nhién, vao thoi di€m t6i néi chuyén véi cd &y thi cod &y
da hoan toan vo* mdng. Co da ludn giao vi€c quan ly tai chinh cda gia dinh
cho ch'dong minh vi tai chinh la linh viec chuyén moén ctia anh ta. C6 da sdc
khi thdy nhirng td'm séc bi tra lai vi khdong cé tién trong tai khodn ngan
hang d¢€ chi tra. Hon mdt tram chd ng' dang duoi theo Daniel. Xe 6 td cla
anh ta bj thu h'6i. Nhirng gi khi€n Rosalind cam thdy khé dwong dau nha't
la Daniel da xam nhap tai khoan cua con ho d€ thanh toan cac héa don.
Rosalind quyét dinh khong the ti€p tuc cudc s6ng hon nhan nira. Co &y noi,
“Chung to1 tha boi riéng con hon chét dudi1 cung nhau”. Sau khi co va
Daniel ly than, chong ¢6 dwong nhw hoan toan khong quan tim dén viéc tra
tién cap dwong nudi con. “To6i wdc anh ta s€ nhdy xudng h'é va d€ chiing
toi yén”, cd chia sé, sau d6 néi thém, “T6i cam thdy thwong hai cho anh
ta”. Rosalind vwra trc gidn nhwng cling vira budn vi ngeoi dan 6ng tai nang,
day hira hen ma cd tng yéu nay da phung phi qua nhiéu cor hdi va hady
hoai cudc song ctia chinh minh va gia dinh.

Daniel tw chdi xin viéc. Trong nhi€u thang qua, anh ta s6ng ma khong
ki€m dwoee thu nhdp gi ngoai viéc nhan tror cdp hang thang cua bd me.
(Daniel nhé lai di tting chi trich gay git b& minh vi “qud eo hep” trong khi
van dang sdng nho vao so tién d6.) Cudi cing, anh ta k&t luan, “Toi khong
nén kinh doanh bat dong san”, va thira nhan “van dé cdi t6i” da can trd anh
ta nhan nhttng cdng viéc khong dap (rng tiéu chuan ctia ban than. Anh gip
kho khan khi hinh dung minh & trong bdi canh lam viéc khong dwgrc mac
vest va deo ca vat. Suy nghi ctia Daniel nhay vot tr nhan vién lam viéc tai
mdt tram xdng d€n mot gidm do'c diéu hanh. “Céch suy nghi cta t6i khong
giong thong thwong. Liéu diy cé phai la mot can bénh?”, anh ta dat cau
hoi. Anh ta tuyén b6 sau khi dwa ra cau hoi tu tw trén, “T6i mudén lam cong
viéc ma t6i yéu thich”. Anh ta n6i nhirng cong viéc “cap thap” khong thu vi
va anh ta khong th€ twdng twgng ra mot cong viéc né€u né khong thu vi.

Hau hét moi ngwoi déu mudn tdn hwdng cong viéc ma ho danh phéan
16n thoi gian thiee gid'c & d6. Tuy nhién, nhi€u ngwoi cam thady cong viéce
té nhat va hét strc kho chiu vi hoan canh vwot qué tam ki€m sodt cuia ban
than. Ho 1am nhirng gi dwoc yéu cau d€ dap ing nhirng nhu cau thiét yéu
trong cudc s6ng hang ngay. Khong phai Daniel, ngwoi khao khat dwoc
hwdng thanh qua lao dong ma khong thyc sy phai lao dong d€ c6 dwoce
ching. Ngay ca trwdc khi ¢6 cong viéc ddu tién, anh ta da hinh dung minh
la mdt doanh nhan thanh dat va la 6ng chu cta chinh minh. Anh ta khong



phai hoc hét dai hoc va dang ky vao mdt chwong trinh sau dai hoc cung cap
nhirng ki€n thiec va ky nang d€ thyc hié€n nhirng hoai bido cao ca. Anh ta
chwa bao gio suy nghi nghiém tic vé gia tri cta viéc tich lily kinh nghiém
khi 1am viéc cho nguwoi khdc. Anh ta van thit nghiép, va hy vong: “Toi sé
bit dau mot didu gi d6 ma tdi thye sy thich. To6i van tiép tuc cho doi diéu
gl d6 s& xay ra”. Khi t6i néi anh ta c6 thé ty trang trdi tam thoi bang cach
lam b'6i ban tai mot nha hang cao cdp ¢ trung tam thanh phd’, Daniel kinh
hoang nhin t6i va néi ring anh ta s& lién tuc so sdnh minh v&i nhitng thuc
khach d6. Daniel cho biét cam thdy xau ho vi khong con cach nao khac
ngoai viéc an trom, va anh ta khinh bi goi d6 la “tdi pham cO ¢6n xanh”.
N&u t6i tw van cho Daniel thi anh ta tr chdi lam viéc. Giai phap cudi cung
voi anh ta dwge nhiéu nguoi goi 1a “phwong phap chira tri dia 1y”: di
chuyén ra khoéi khu vye do.

T6i pham thwong thanh 18p doanh nghié€p cta riéng minh v&i vai tro
cung cap cac dich vu hodc san pham nhwng sau dé khong hé thwc hién ca
hai vai tro nay. Nganh kinh doanh stra chira nha ¢ 1a mdt trong nhi€u nganh
bi thiét hai do c4c hoat dong thi€u tin cdy gy ra. Vi du, mot nha thau lai xe
quanh mo6t khu phd’, @& nghi mot mac gia phit hgp d€ cai tao lai bé mit
dwong di vao nha cho chi nha, sau d6 bd tii mdt khoan tién dat coc va
khong bao gior quay lai.

Mot s6° toi pham 1a nhirtng ngwoi ¢6 cong viéc Oon dinh vi ho nhén ra
viéc lam la bieéu twong cua sy ton trong. N€u tdi pham lam viéc, nhirng
ngwoi khac s€ it nghi van hon vé cach st dung thoi gian cta anh ta.
(Thwong thi b6" me, vo/chdng va ngwoi twe van s€ nghi tdi pham dang stra
chtra nhirng sai TAm chi vi anh ta ¢6 mdt cong viéc.) Khi chon cdch nd lyc
trong mot cdng viéc, anh ta nhanh chéng hoc hdi moi thir va tran day nang
lrong. Anh ta dwoe dng cha danh gid cao va thing tiéh trong cong viée. It
nhat 1a trong mot khoang thoii gian, anh ta s€ dwgrc ghi nhan bdi vi diéu d6
th& hién cong khai nhitrng gi trong thAm tidm ma anh ta chic chin ngay tir
d4u - rang anh ta verot trdi hon binh thuong. Nhung d6 1a tit ca nhitng gi
dworc thé hién vi anh ta vAn khong nghi minh 12 mot ngwoi 1am viéc binh
thwong nhw nhitng dong nghiép khac, va ra't ¢6 th€ khinh thwong cong viéc
va ca nhitng ngwdi di dé bat anh ta. Tuy nhién, anh ta biét ring, giong nhuw
viéc dat dwoc di€m sO tot & treong gidp anh ta hodc ban be gidi quyét
dworc nhirng van dé€ bén I€ thi mdt ban so’ y&u 1y lich an twong ciling ¢6 theé
nhu vay.



DPia vi va quyén han d6i voi toi pham quan trong hon nhiéu so v&i
chat lwgng cong viéc. Vron t&i dinh cao 1a quyén dwoc hwdng cha anh ta
chi vi ban chat anh ta la nhw vay. Trong cOng viéc, anh ta khéng dinh con
dwong ctia minh 1a con dwong duy nhd't. Anh ta dwa ra loi khuyén ma
khong ai yéu cau va ap dit nhirng y ki€n ctia ban than. Anh ta nhin tim chi
trich ngwoi khic va sdn sang ndi gian v&i bat e ai dwa ra gori y di 1A't nhod
cho anh ta. Nhitng d6ng nghiép phin nd v&i chi nghia gido diéu, sy cing
dau va tam h'6n hep hoi cua anh ta. Anh ta thwong xuyén tranh cdi vé
nhirng van dé nhd nhit voi dong nghiép, cdp dwdi va ngwoi gidm sat. Anh
ta lam dung quyén han dworc ndm gitt mot cdch chinh ddng thay vi thuc
hién n6 theo nhirng cach c6 lgi cho cong ty. V&i twe cach 1a mot nha diéu
hanh, anh ta ty minh dwa ra ciac quy€t dinh thay vi tham van ngwoi khéc.
Anh ta néu y kién va dwa ra k&t ludn nhw nhitng sic 1énh. Trong ngin han,
sy ty tin va chic chén clia nhan vién c6 th€ dworc cap trén ddnh gid cao dén
mic bd qua nhirng thi€u sét cia anh ta. Phong cach diéu hanh cda anh ta
tao ra sy thuyé&t phuc cho dén khi ngwoi ta tha'y 1d rang anh ta khong chi
chong d6i moi ngwoi ma con khdong c6 ki€n thirc chuyén sdu vé doanh
nghiép. Mot s t01 pham mang tinh chadt 6n hoa thay vi gy tranh cai, dworc
mén md thay vi thi€u than thién, quanh co thay vi dang s¢’. Ching gia vor
quan tdm dén nhtrng gi ngwoi khac néi. Khi dwa ra nhirng dé nghi, trong
thdm tdm cda nhirng t6i pham gat di trng y twdng ma khong xem xét dén
gid tri cia n6. Ho dwong nhw binh tinh gidi quy€t tred'c nhirng 1oi chi trich
nhwng thyc ra lai phdt 10 n6 va ¢6 tinh ghi nhé ngueoi chi trich 1a ai. Ho
lam dung quyén han va phan boi 1ong tin nhung khdng tring tron khi lam
vdy. Voi tdi pham la ngeoi déng dau, tinh thdn nhan vién s€ sa sut.
Phwong phdp hoat ddng ctia anh ta sdm mudn cling khi€n nguoi khac mat
dong lyc khi @€ xua't cac y twedng doi méi va phat trién cac gidi phap mang
tinh sdng tao.

V¢é quan di€ém, diéu quan trong can ghi nhd 1a nhitng ngwoi khong
phai t0i pham déu cé nhirng khuyét di€m twong ty trong tinh céach, tuy
nhién vin @& nidm & mirc do. Mot s&” gidm ddc diéu hanh s& lam viéc hiéu
qua hon nhiéu n€u ho it gido diéu hon, ty phé binh nhiéu hon va nhay cam
hon tredc nhitng nhu cau cia ngwoi khac. Tuy nhién, ho coi trong cong
viéc, trung thanh c6ng hi€n h€t minh cho cong ty va khong cd y boc 10t
dong nghi€p. Mot td1 pham sé coi cong viéc da phan giong nhe mot dau
treong d€ tim ki€m quyén lyc. Anh ta dat dege quyén lgc bang cach hy



sinh loi ich ctia ngwdri khac doi khi theo céch tan nhin, va thye thi né nhim
nang cao hon ntra nhirng muyc ti€u cta riéng minh.

Chinh nhirng cOng viéc thwong ngay khi€n nhiéu ké pham tdi cam
th&’y kho chiu vi ho dwong nhw di ing v&i di€u d6 & bat ky dau trong cudc
sdng. D€ vuegt qua sy té nhat, mot s6" ngwoi st dung ma tdy trong khi lam
viéc. Khi phan khich, tdi pham c6 th€ chiu dwng sudt ca ngay vi ma tdy
gidp tim trf anh ta bay bong tir nhitng diéu hing ngiy dén nhirng diéu thd
vi. Ngoai ra, tdi pham con ¢6 am muu tim hieu xem dong nghi€p nao ciling
stt dung, xdc dinh cdc ngu6n mua ma tidy mdi, hodc kham phd cac thi
treong giao dich. B&i vi tdi pham hoan thanh tdt cong viéc nén viéc su
dung ma tiy khé ¢ the bi ngwoi quén 1y d€'y t¢i. N&u anh ta khong nd luc
hodc ba't can, 6ng chil sé khién trach va c6 the cho rang ¢ diéu gi d6 dang
tam thoi gdy kho khan cho anh ta. Néu tinh trang lam viéc kém hi€u qua
kéo dai, ké thwc hién hanh vi pham t0i c6 thé bi sa thai nhung 6ng chu s€
khong bao gio’ nghi ngo’ anh ta ¢6 dinh dang d€n ma tdy. Trong trwong hop
khong chic tdi pham bj bit qua tang dang st dung ma tdy, sép clia anh ta ¢
the khuyén anh ta nén tim cdch diéu tri, c6 th€ bang chi phi cia cong ty.
Mot s6 nguwoi chu thdm chi phdi gdnh mdt phéan trach nhiém. Thay vi phat
ngwoi st dung, ho cho rr«ing di€u kién tai noi lam viéc khong dat yéu cau da
khién anh ta sit dung ma tiy. Pi€u t06i t€ nhat c6 thé xay ra la tdi pham bi
ma't viéc lam nhuwng d6 cé th€ khong phai 1a mot hinh phat dac biét nghiém
khic d6i v&i anh ta.

T6i pham thwong st dung cong viéc nhim phuc vu trie ti€p cho hoat
dong pham tdi. C4c doanh nghiép phai hitng chiu nhiéu hanh vi trdm cép tr
chinh n6i bo nhi€u hon la tir cac khach hang. Cac nhan vién bd trdn cling
voi s& hang héa tri gia hang tri€u d6 la va bi€n tht mdt s& lwong tién mit
dédng k& Ngudi ta wéc tinh ring c6 30%-60% that bai cia doanh nghiép
nhd 13 do hanh vi trom cdp clia nhan vién. Ngoai ra, cic cong ty phadi doi
mit v&i cdc cudc tin cong mang nham vao cdc hé thdng mdy tinh. Mot
nghién ctru ndm 2013 dya trén mot mau dai dién cta 60 t& chirc trong cac
linh vyc cong nghi€p khac nhau chi ra ton that chi phi trung binh do tdi
pham mang giy ra 1a 11,6 triéu d6 la mdi ndm, tri dai trong pham vi ttr 1,3
dén 58 triéu d6 la trén mdi cong tyl®. Céc doanh nghiép cling phai d6i mit
v&i van dé trom cip trén mang, trong d6 toi pham st dung mdy tinh d€ ltra
ddo va tham 0, ciing nhu ddnh cip di liéu c4 nhan hoic tai chinh. Theo bdo



cdo trén mot An phdm cia tap chi Forbes, ddnh cip bi mat thwong mai anh
hwdng dén cac cong ty dé€n mirc ho “bi thiét hai vé tai chinh, budc phai
giam bt viée lam va thu hep quy m6 hodc thdm chi ch&m dirt hoat dong”.
[61]

Nhirng ti pham td ra 1a nhirtng nhan vién vieng vang, dang tin cdy, biét
ndm bit co hoi d& 1am gidu cho ban than ba't chap tdn hai d&én loi ich
chung. Ho dwoc dao tao, trang bi nhirng ky ning va khong cé ba't ky tién én
tién sy nao trede do, va gan nhw khdng giap khé khan d€ dap tng du cac
diéu kién cho cac cong viéc trong chinh quyén li€n bang, ti€u bang hoac
chinh quyén dia phrvong. Wanda lam viéc cho mdt co quan cap hat co
nhiém vu quan ly viéc diang ky hang tram khéa hoc gido duc cho nguwoi
tredng thanh. Trong khodng thoi gian ba nam, c6 da chuyén sd tién gén
mot phan tw triéu d6 la tw cdc quy trong kho bac cia hat vao mét tai khoan
mang tén cd. Lic dau, c6 dung tién d€ thanh toan cac héa don kham chira
bénh khong 10 ctia cac thanh vién trong gia dinh. Sau d6, nhw ¢6 &y ndi, c6
ay da “vwot qua kha ndng” va chi hang nghin d6 la cho nhirng ky nghi xa
hoa va @6 trang sitc. V& 1y do bién thii tién, Wanda da néi, “T6i da c& ging
khi&n moi ngwdi hanh phic” va nhic d&n cha me, chdng va con cdi clia ¢d
4y, nhtrng ngwoi dwoc hwdng lgi t khoan chi tiéu cua ¢6. Co6 ta chia sé
tiép, “Toi cd gdng 1am hai 1ong moi nguwdi qua nhidu”.

Wanda cho bi€t ¢c6 nhanh chéng nhan ra nhirng nhan vién k& todn khac
la @6ng nghiép cua c6 “khong phai 1a ngwoi nhanh nhen nhat” va cd cho ho
la nhirng ngwoi cau tha va khong lwu tdm dén twng chi ti€t. Hon ntra, viéc
giam sat 1& phi dang ky con 1dng 1&o, va nguoi giam sat phai lam viéc qua
strc lai hoan toan tin twdng c6. Wanda ludn ki€m soat moi thir. C6 Ay hi€m
khi thtra nhan khong biét diéu gi dé hodic can gitip do. CO Ay néi rang, thoi
con di hoc c6 &y s€ cam thdy xau hd khi yéu cau gido vién giai thich diéu
gi d6 ma minh khong hi€u. B&i vi Wanda hi€m khi gidi bay ban than hoac
tim sy v&i nguoi khac nén ¢6 &y c6 rat it ban be va khong cé nguwoi ban
than nir gidi nao. Co chia sé, “T6i 1a ngwoi thich ki€m sodt hon. Toi khong
néi chuyén véi ba't ky ai vEé ba't cir diéu gi”, trong d6 bao g6m ca ch'dng ¢
1a Peter.

Peter khong th€ tin ngwoi vor va nguoi me nhirng dira con cta minh lai
¢6 th€ an trom mot thanh keo chir chwa n6i dé€n tham 6 mot sd tién 1on nhw
vay. Vi c6 2y la mot k& todn nén anh &y giao vi€c quan 1y tai chinh cta gia
dinh cho c6. Anh ta khong h€ bi€t cdc van dé lién quan dén thanh todn céic



héa don. Anh cho rang bt cit diéu gi Wanda néi v&i anh déu 1a sy that.
Wanda d3 loii dung ban cha't dé dai d6 cia chdong minh. C6 chi tiéu cdc héa
don trén ba thé thanh todn dén khi dat mirc cho phép t61 da trén mdi thé va
phai tra 1ai sua't trén 20% cho s6 tién chwa thanh toan. P& mua mot chi€c 6
td mdi tinh, ¢6 dd vay mot khoan vay trong nam nam. Khi khdng thé’ thanh
todn dwoc nwra, dai ly da thu h'6i lai chi€c xe. Wanda néi vé chdng minh,
“T6i chwa tirng thd’y ba't ky ai it phan d6i nhw anh 8y”. Wanda chi dao moi
th va ki€m sodt chat ch€ moi hanh ddng cua anh. C6 nhan xét, “Chong toi
thadm chi con khong don givong bdi vi anh Ay biét t6i s€ lam viéc d6”. Khi
dwoee hdi liéu sy cau toan mang tinh ki€m soat ctia cd &y ¢ khi€n Peter lo
ling hay khong, co &y tra 1oi: “T6i chic chin 13 c6. Anh &y khong néi gi
ca”. Wanda thtra nhan minh hoan toan khong can phai bién thi tién tw cong
viéc. “Ching t6i ludn c6 moi thir ching t6i thwe sy can hodc muén”.

Peter ra't dau 10ng khi Wanda bj truy t0" vi t0i tham 6 nhung van chung
thiy, “T6i di néi v&i cd Ay rang ching tdi s& vieot qua chuyén nay. Toi s&
khong bo roi ¢6 &y. CO &y c¢6 mot trdi tim tuyét voi. Toi ra't yéu ¢ &y”. Vor
anh &y n6i rang ho c6 th€ chi trd cho hai chuy&n du lich trén bién vi c6 4y
tim thay g6i du lich gid ré. Pdi v&i @6 trang strc, anh &y cho biét khong
nhin thd’y nhiéu trang strc va thwc sy khong chd y d&n nhirng gi Wanda cé.
“T6i khong phéan biét dwgrc vién dd nay voi vién da khac”, anh &y ndi voi
td1. Peter khéng dinh vg' anh 1a ngwoi cau toan. Khi néi dén viéc don
giwvong, anh Ay chia sé, né “phai hoan hao - theo phong cach quan doi”.
No6i chung, Wanda “phai lam moi thix theo cach riéng ctia minh”.

Wanda ludn ¢ ging ki€m sodt moi thit & nha va khong sin sang dén
nhan nhitng 1o chi trich. C6 &y coi losi @€ nghi nhe nhang nhat nhw mdt sy
xuc pham. Trong khi cho’ tuyén 4n, Wanda nhan dworc mét cong viéc van
thwe ma & d6 6ng chil ciia ¢6 dwong nhw ¢6 tinh cich twong ty nhw ch'ong
c6. Co Ay néi nguwoi gidm sdt triee tiép mién cwong dwa ra dé xua't hodc chi
trich néu anh ta nghi ring nhitng gi c6 Ay dang 1am c6 gi d6 sai trai. o cong
viéc m&i nay, néu ¢6 thic méc, co s& khong hoi d€ tranh t6 ra “thi€u hiéu
bi€t”. Co ay s€ tan dung co hdi d€ c6 th€ ty minh gidi quy€t van dé. “Toi
chwa bao gio’ néi chuyén voi bat ky ai vé van dé ctia minh”, ¢6 cho biét.
K&t qua mot bai ki€m tra tam 1y cho thad’y: “Khuynh hwdng co’ ban chi dao
cua cod &y 1a hop 1y héa sy thu dich, ngdm d6 16i cho ngwoi khac va the
hién nhirng vA'n dé ra bén ngoai. C6 4’y dworc cho 1a nhay cdm qua mic, dé
bi ton thwong va noi cdu. Co Ay rd't nhay cam v&i nhieng 1o chi trich. Co6



ay ¢6 th€ ki€m soat chit ché qua mirc sy thu dich ctia minh trong thoi gian
dai v&i nhirng do't bung phat hi€m gidp nhung day nguy hi€m”.

Me ctia Wanda mé td con gdi minh la dira doc 14p nha't trong s& bon
da con. Khi dwgrc hdi ¥ nghia ctia cau néi do, ba tra loi, “N6 ludn mudn
ki€m soat” va dé cap dén viéc Wanda cd ging ki€m sodt anh chi em cia
minh va lién tuc mau thuin v&i ho. Khong mudn do 16i cho Wanda veé su
chi tiéu qua mirc va t6i ma dira con gai da pham phai, ngwoi phu nir nay
than th¢, “Thé& hé bay gio mudn moi thir” va so sanh sy hoang phi ctia con
gdi va con r€ voi sy ti€t ki€ém cta nguoi chdong minh da lam viéc hon ba
thap ky d€ cudi cing m&i mua dwgc mdt s6° mat hang xa xi ma ho dang
hwdng thu. “Wanda c6 th€ lam gi v&i sd tién d6?”, me cd dat cau hoi. Ba
thic méc tai sao con r& ba khdng hdi Wanda vé nhitng thit n6 mua. Ba nhan
xét, “Cau ta chi ung hd né thoi”.

Tinh hudng ctia Wanda phan dnh mot khuén mau chung cho nhitng ké
pham tdi in cép trong cong viée. Ki€m sodt ngudi khac 1a ngudn gdc chinh
ctia 1ong ti trong trong con ngudi ho. Ho ra't gidi che gidu toi dc dang sau
vé ngoai thong minh, ¢é nang lyc va tdn tim voi cong viée. Ho tim kiém va
khai thac nhirng diém y&u & dong nghiép hodc trong cach van hanh hé
thdng. B&i vi ho td ra thyc hién rat t6t nhiém vu va cach x& sy cta ho
thwong mang tinh ham doa nén khong ai thach thirc ho. Ho thwc hién hanh
vi Itra dao trong mot thoi gian dai cho dén khi bi phat hién.

T6i pham trong cac tap doan khong phai 1a mdi va bit dau nhan dwoc
st chd y trén cdc phwong tién truyén thong trong thoi ky suy thodi cda thi
trerong chirng khodn giai doan 2000-2003. Trong sudt cudc dai suy thodi
b4t dAu vio nidm 2009, nhitng gi tai chinh khong I'6 dd g6p phan vio sy sup
do cua cdc ngan hang va cac cong ty mdi gidi. Nhirtng @€ muc vé cho vay
nang 13i va gian 1an th& chdp thwong xuyén xud't hién. Noi ti€ng nha't la
Bernard Madoff, ngwoi quan 1y hang ty do la cho cac nha dau tw. Madoff
thire hién moét k& hoach c¢6 tén Ponzi, nip bong dwdi hinh thiec mot quy
phong hd va Itra ddo hang nghin nha dau te. Thang 3 nam 2009, 6ng ta
pham phai 11 tdi danh lién quan dén Iwa ddo, riva ti€n va khai man va bj két
an 150 nam tu. Doanh nghiép tra hinh ctia Madoff 1a mét tro lira ddo kinh
di€n v&i nhirng ngwoi ¢6 nét tweong dong. Nhiéu to chirc Do Thai va céc
nha dau tw ca nhan ngwoi Do Thai da dau tw voi Madoff - cling 1a nguoi
Do Théi - cho ring mét trong nhitng t& chitrc ctia ho hoan toan ddng tin ciy
va dem lai lgii ich t6t nha't. Tuy nhi€n, Joseph Epstein, nha bdo ctia chuyén



muc Neosukeek, chi ra rﬁng, “Co6 th€ n6i, Madoff da lwa dao chinh ca gia
dinh minh” %2, C4c cudc diéu tra sau d6 cho tha’y, ngay tir $au nhitng nim
1970, Madoff da ct nhan vién di mua ma tdy d€ st dung, cong ty va noi
lam viéc ctia Ong “day ry cocaine [ va] tinh duc”.

C6 nhtrng cdo budc Madoff st dung ti€n cua nha dau tw d€ tra cho
nhirng ngwoi hd tdng va nhan vién mat-xa. Mot bai bdo trén to New York
Times néi ring Bernard Madoff “c6 th€ da dn cdp chi nhim mua vui, khai
thac moi mdi quan hé trong cudc doi Ong ta trong nhiéu thap ky trong khi
cd tinh thao ting cic co’ quan quan 1y tai chinh” 63!

Tam ly cha ngwoi diéu hanh lam dung quy cda cong ty hodc nha dau
tw cling gidng nhw tim 1y cta ké cwdp ngan hang cé vi trang vi ca hai déu
khong cén tién. SO tién ¢6 dwoe twr viéc pham tdi 1a chi s6” danh gid kha
ning clia ngwdi d6. Tén cwdp ngan hang cudp tién biang vii lrc. Gidm doc
diéu hanh cong ty ciling lam nhw vdy thdng qua cdc am muu tinh vi, xdo
quyét va nhieng tha doan Iwa ddo. Ca hai déu bi€t phan biét hanh vi ding
sai nhung déu bd qua nhitng cin nhic d6 khdi suy nghi ctia ho. Ca tén cudp
ngan hang va ké lrra dao trong cong ty déu tinh toan cdch tranh bj phat hién,
va tan hwdng ni€m vui thanh cong khi hoan thanh cong viéc. Va khong ai
quan tdm dén tdc dong ti hanh vi cia minh d6i v&i ngwoi khac.

D&i v&i tdi pham ¢d con tring, anh ta khong hé bi nghi ngd’ vi nhirng
thanh tich va vi trf ddng n& dang nim git. Nhirng nan nhin mién cudng ra
mit vi ho biét 101 néi ctia ho s&€ mau thuin v&i 1o néi ctia mot chuyén gia
dwore danh gid cao. Toi pham trong cho nan nhin van s€ gir im ldng. Néu
hanh vi sai trdi bi phat hién, anh ta s€ tim cach ha thap uy tin cia nguwoi to&
cao.

V¢ phén cdc y&€u t6 mdi treong trong tdi pham doanh nghiép, thong
thwong n€u cdm db xud't hién triedc mit mot c4 nhan ddy tham vong thi
1ong tham c6 th€ 1an 4t sy liém chinh va phdn xét ding dan. Cdc nha phan
tich t6i pham tai chinh cho rang cdc hoat dong bat hop phdp nhiéu kha
nang dworc thyc hién khi thi€u sy giam sat. Thang 2 ndm 1995, ngan hang
Barings ¢6 tu6i doi 233 nam tudi - dwore biét dén véi sy tai trgr cho cac
cudc chién tranh ch6ng lai Napoléon, giao dich Louisiana (thwong vu giup
tang gap doi dién tich dat Hoa Ky) va kénh dao Erie da chinh thiec sup d6
chi y€u do cac hoat dong ctia mdt cd nhan gay ra. Sau khi tham gia vao
giao dich hgp dong twong lai trdi phép, Nick Leeson da Iam gia céc tai li€u



va che gid'u khoén 16 giao dich trj gid 1,3 ty d6 la. Leeson phai ng'6i ti tai
Singapore, noi anh ta tieng 1a quan 1y chi nhanh cda Barings tai day. Trong
mdt cudc phong van trén tap chi Research, Leeson da do 16i cho “sy that
bai trong hoat dong quan ly rii ro cia Barings khi€n hanh vi gian lan cua
anh ta lan rong” % Leeson ciing coi hoat dong gian 14n cfia ban than 1a
dong lyc bén trong hwdng téi “thanh cong”. Nick Leeson chia sé trong mot
ho6i nghi chuyén @€ t6 chirc tai Miami vao nam 2005, “Tw tdi pham 1a mét
tr xa'u xi. Toi khdng nghi minh 1a t6i pham. D6 1a diéu gi d6 ma tbi da tré
thanh”.

Quy dinh 16ng 1éo thwc sy tao ra nhi€u co hdi hon khién nhirng nguwoi
khong trung thyc loi dung nham phuc vu loi ich cia riéng ho. Nhirtng ngwdi
trung thyc s& 1am diéu ding din cho du cé ai d6 dang dom ngd ho hay
khong. Mot Tan nira, chinh ¢4 nhan méi 1a ngwoi quy€t dinh cach thire hoat
dong ba't k€ diéu kién mdi trrong nhw thé nao. Nick Leeson 1a mot vi du
dién hinh trong viéc tdi pham tim ra di€ém y€u cua hé thong va lgii dung nd.
Gido sw Terry Leap tai treong Cao dfmg Quan tri Kinh doanh thudc Pai hoc
Tennessee chi ra ring nhitng gidm dc diéu hanh dang thing tiéh dot ngot
bi€n thanh nhirng qudi vat voi “nhitng khuy€t di€m nghiém trong trong tinh
cdch bi che gidu hodc phét 1o trong nhidéu nim™%). Nhirng siéu sao nay
dwore khen ngoi va thang chirc vi sy cdng hi€n va lam viéc cham chi.
Nhirng khuyét di€m cd nhan dwgc dung thir va bi lu mo’ béi thanh tich cta
ho. Néu mot ngwoi vt trdi vé nhieng gi da lam thi anh ta chinh 1a mot
thanh vién cé gia trj cla t6 chirc. Sy thi€u trung thwe, thi€u trach nhiém va
nhirng gidi han nghiém ngét gitra cdc ca nhan ngay cang 16 ro khi anh ta dat
dén vi tri diéu hanh va nim trong tay nhiéu quyén lwc. Ngay ca khi d6, tai
ning va hiéu qud lam viéc clia anh ta dwong nhw van vuot troi hon so voi
nhtrng nét tinh céch ti€u cyc cho dé€n khi nhirng hanh vi tham 6 degc dwa ra
anh sang.

Lester, mot ludt sw tai gidi, bi bit vi bién thd hang triéu do la tir cdc
quy tin thac cia khach hang. La mdt nguoi dwoe tra lwong cao nhwng anh
ta khong &n cdp tién ngoai muc dich vé ti chinh. Lester chia sé, “Phan 16n
s& tién d6 chi d€ c6 mot cude sdng tdt dep”, khi néi vé cac khoan chi phi
cho rwou vang hdo hang, nghé thuit, quéan do dat may riéng, d6 trang strc
va du lich.



Vo anh, Joann, néi rang c6 ludén coi chdng minh 13 “ngwdi hoan hdo”.
Tuy nhién, c6 cho biét anh 1a ngwoi cuwe ky hay phan xét ngwoi khac. Co &y
néi trong nuwdc mét, “To6i chwa bao gicr 1am bat cir diéu gi ddp tng duoc
tiéu chudh hoan hio ctia anh 4y”. C6 ludn cd ging d&€ khdng kich dong con
thinh nd ctia anh vi nhirng hiu qua khé lwong. C6 nhan xét, “Khi Lester tiec
gian, diéu do that toi té - anh &y nhw the ghét t6i vay”. Joann cho bi€t mot
khi ch'ong ¢6 da quyét dinh viéc gi dé thi khong gi c6 thé can ngan. Do do,
cd d€ anh quyét dinh hau hét moi viéc, bao gom ca viéc mua mdt ngdi nha
“khong 1'0” v&i mdt ga ra chira ba xe hoi va h'd boi. Co &y chia sé vai toi,
“T6i s€ khong bao gio' mua né, nhwng tdi da 1am ta't ca nhirng gi ban s€ lam
khi 1a mét ngwoi ndi tror va lam né t6t nha't ¢ the”. Lester tra tién cho thoi
gian & mot ngdi nha ding chung khi di du lich, va c6 &y khong thic méc vé
diéu d6. “To6i da ky vao cac gidy to. Toi nghi rang Lester ki€m soét dwoc
moi thir. Anh &Yy gidi quy&t van dé d6. Toi nghi, anh &y 1a mdt ludt sw, va
toi chwa bao gior d€ y dén chuyén d6”. Mic du Lester ra't gidi trong coOng
viéc nhung van khing khiing rdng Joann can ti€p tuc lam viéc ngay ca khi
c6 Ay bi 6m. DU sdn sang thtra nhan Lester it hay ki€m sodt nguoi khac
nhwng Joann cling chi ra anh Ay ciling rat rong lwong. Tredc khi k&t hon,
Joann chwa bao gio’ chi qua 150 d6 la cho mét chiéc vay nhwng gior da ¢6
the’ bd ra hon 1.000 d6 la d€ mua mdt bd trang phuc. Co cling nhan dwoc
trang strc, thir ma trede ddy c6 khong bao gior quan tim dén. Joann khdng
bao gio nghi ngo’ cudc sdng ma c6 va Lester dang tadn hwdng 1a két qua cia
nhtrng vu lgi ba't chinh. “Toan bd cudc hdn nhan ctia ching t6i chi 1a mot
16i néi d&i”, co Ay néi v&i tdi sau khi ch'dng bi bt va ciing 1a thoi diém cd
Ay dang chim dn tir 187 sdng xa hoa sang mot cudc sdng thit lung budc
bung, trong d6 ngan hang sip tich thu ngdi nha cta ho. BAt chap tat ca
nhitng gi da xay ra, cd &y dit khoat néi voi toi, “Toi van yéu Lester”, va
nhan manh, “Anh &y vé co ban vin 12 ngwoi rat c6 dao diec”.

Lester khdong d6ng tinh voi nhan xét cua v vé anh ta. “Quan di€m
cta tdi vE Joann la cd &y 1a dira con m6t hw hong di€n hinh”. Anh ta thwa
nhén, trong khi ban than c6 the hay phan xét nhwng mot phan nguyén nhan
12 do vor anh ta ¢6 xu hwéng “tin ring nhitng ngudi co &y thyc sy yéu la
hoan hdo”. P61 v&i viée ¢6 &y s lam anh tiec gidn, Lester bac bd diéu nay
va khaalng dinh, “C6 &y dwong nhw qua than trong”. Khi chding t6i néi
chuyén, Lester da c6 th€ ndi ro 1am thé nao ma anh ta cé th€ lra dao trong
mot thoi gian dai du bi€t di€u doé 1a sai trdi va cé the két thuc sy nghiép



cling nhw khi€n anh ta mat ty do. V€ nhtrng viéc lam sai tréi, anh ta ndi,
“T6i da c6 th€ ngdn chidn nd. To6i c6 the m& mot canh cira nhd va budc ra
de€ nhin thay nhirng sai trdi vé nd. Toi c¢6 the’ dong no lai trong mot can
phong cach am va s€ khong ai nghe thdy ti€ng la hét. Nhin chung, diéu d6
cé tic dung”. Anh ta nhan xét, “N&u moi ngwoi khong cé kha nang ngéan
chan moi th thi ban gan nhw khdng th€ veot qua nhirng thach thirc trong
cudc so6ng”. Anh ta giai thich, “T6i da dwgc che chd trong khoang thoi gian
d6. Khong c6 gi toi té xay ra ca. Khong ai budc vao va néi: T6i can ki€m
nhrng khoan ti€n bén ngoai cong ty cda t6i”. Va anh ta chi ra, “Ba't k€ ban
cd thuy€t phuc ban than hoan tra sd ti€n bao nhiéu I4n di ntra thi diéu do
cling khong bao gior, khdng bao gio’ xay ra. Ban chi tw dao cho minh mét
cai hd ngay cang sdu hon ma théi”.

Lester md ta mdt trong nhitng ddng lwc cta anh ta giéng voi Nick
Leeson khi cho rang nhiéu khoan mua s&m xa hoa cia minh “la biéu twong
clia nhitng gi t6i dang cd” ging tré thanh chit khong phai ban cha't clia toi”.
Anh ta nh¢ lai, k€ twe khi hoc ¢@p hai, anh ta “ludn can phai Ié'n hon”, y anh
ta 1a quan trong hon. Tré thanh mdt nhan vat quan trong la cach dinh nghia
thanh cong ctia anh ta.

Tai sao mdt ngwoi thanh cong trong ngh€ nghiép ctia minh lai phai
chiu rai ro nhw vay? Cau hdi nay quay tré lai quan di€ém co ban cia tdi
pham vé vi€c lam danh cho nd 1€ va nhirng ké ngdc nghéch. Viéc dat dén
nic thang cao nha't cta cong ty 1a chwa dd. Nim gitt mot vi trf ddng tin cay
va dwoc danh gid cao nhw béc si, gido vién, luit s hay c6 van tai chinh
cling 1a chwa da. Ba't ky phéan thwedng chinh ddng nao ma cong viéc caa tdi
pham mang lai déu khdng khién anh ta hai long. Toi pham khong bao gio
c6 du quyeén Iyc, s ki€m soat va niém phan khich, vdn la nguén oxy nudi
dwong cude dovi anh ta. Cang ngay, anh ta cang phai ching t6 minh thong
minh hon, ¢6 nang lwc hon va tai tri hon nhitng ngwei khac. Do d6, anh ta
theo dudi muc tiéu ciia minh bang cich vi pham céc chinh sich clia ngudi
st dung lao dong, pha v& cic quy tic va 16i kéo ngudi khic phuc vu muc
ti€u cda riéng minh.

Trong hon moét thap ky, mdt quan chirc cia co quan Bao vé Moi
treong (EPA) da nghi viéc trong thoi gian dai, néi véi nhirng ngwoi giam
sat cia minh rﬁng anh ta dang thyc hi€én mot nhiém vy bi mét cho co’ quan
Tinh bao Trung wong Hoa Ky. Anh ta di ltra nhitng nguoi dong thu€” s&
tién 900.000 d6 la khi nhan lwong tw chinh quyén lién bang, tién thwdng va



cac lgi ich khac cho cong viéc ma anh ta chwa bao gior lam. T Washington
Post dwa tin, bj cdo khai tredrc tda ring anh ta bj thdi thic béi “cam gidc
phan khich va voi va thoat khdi mét thie gi d6”? Vi cyu quan chirc cia EPA
nay bj két an 32 thang tu giam va phai hoan tra cic khoan ti€n ki€m dwoc
phi phap 691,

Céc cong chirc dang tin cdy da loi dung chire vu va sy tin tedng dwoc
giao. Cac vu bé bdi gian 1an hang loat da dwoc bdo cdo, trong dé khong chi
hoc sinh gian 14n ma con ca gido vién va quan ly treong hoc, nhirng ngwoi
thao ting di€m thi vi sy nhin nhin tir bén ngoai hodc vi thanh tich. Piéu
nay xay ra trong vu bé b6i gian 14n 1&'n nhat trong lich si. Nam 2013, tai
Atlanta, Georgia, 35 can bd cdng chirc nganh gido duc da bi truy t&, trong
d6 ¢6 mdt ngroi tieng 1a quan 1y trrong hoc. Theo mot bao cdo, ban cédo
trang néu rd, “Trong it nha't 4 nam, tr ndm 2005 d&n nam 2008, cac ciu tra
1o ctia bai ki€m tra da bj thay doi, bia dit va chitng nhan sai” [¢Z! Céc linh
vire phédp 1y khéc trén khip nwéc My ciing dwoc bdo cdo ¢ xua't hién gian
1an trén toan hé thong. Ngoai nhirng hdu qua vé mat phap ly, mot sy tranh
céi trén toan qudc nd ra lam tang thém dp lwc ddi v&i cac gido vién trong
viéc dinh hwéng chwong trinh giang day xoay quanh viéc ki€m tra. Ap lyc
ngdy cang gay gat khi hoat dong ddnh gid cta gido vién chli y&u dua trén
di€m ki€m tra nhv mot thudc do thanh tich ctia hoc sinh. DAy khong phai 1a
noi d€ thao luin veé s tranh céi cu th€’ d6. Van dé 1a, mac du c6 th€ co ap
lwc bén ngoai tir cac d6ng nghiép hodc ban giam hiéu trong viéc thay doi
di€m thi, nhwng chinh cac gido vién m&i la ngwoi quyét dinh ¢6 tham gia
hoat ddng gian 1an d6 hay khdng. Trong cdc ban tin, chiing ta bi€t dén
nhrng nha gido duc khong chiu noi dp lwc d6 nhwng lai khong bi€t dén da
s& nhirng nguoi chong choi lai dworc.

Khi Tién si Yochelson va tdi thwc hién nghién ctru ban ddu veé toi
pham (1961-1978) tai Bénh vién St. Elizabeths & Washington D.C., trong
s& nhirng ciu hoi dwoc dat ra, ¢ cau héi 1a, “Khi 1on 1én, ban mudn lam
cong viéc gi?” Mot s6” lwong 1on nguoi tham gia trd i mudn tré thanh
canh sat. Ho bi nhirng bi€u twong cia quyén lyc ciing nhw viéc thyc thi
quyén lyc thu hdt. Nhitng strc hit d6 1a ¢6ng phuc, huy hiéu, xe 6 td canh
st, sting va kha niing truy dudi va bit gitr ké xau. Pong luc clia ho khong
lién quan dén phuc vu cong dong va bi€n n6 thanh mot noi an toan hon.
V€ ban chat cong viéc, cac si quan canh sat ¢c6 tham quyén hop phap d€



thwe thi phdp luit. Ho phian 1on 1a ngueoi trung thye, tn tuy voi cong viée,
hy sinh ban than va mao hi€m ca tinh mang d¢ giip do ngwoi khac. Tuy
nhién, modt ngwoi ¢b tinh cach tdi pham khi tré thanh canh sat cé thé su
dung sai quyén lgc dwoc giao pho va bi 161 kéo vao xung dot trong ndi bd
co’ quan cling nhw trong cdng dong. Mot si quan canh sat ¢ tinh cach tdi
pham c6 th€ nhan hdi 10, st dung vil lyc qud mtc trong khi bit gitr va nhin
chung 1a tim cach thda man nhu cau cua ban than tredc khi phuc vu nguoi
khac.

Vu an cyu si quan canh sat Drew Peterson bi cdo budc gi€t hai ngwoi
vo 1a mot vu an ndi ti€ng. Toéi da khong phdng van 6ng Peterson nhwng
Ong ta la tim di€m cua dw ludn truyén thong trong nhi€u nam va la mot
nhan vat noi ti€ng thu hit ddi véi cong ching. Nam 1979, 6ng ta dwoe S&
Cénh sat Bolingbrook & Illinois vinh danh 1a “Si quan Canh sat cia nam”.
Nam 1985, 6ng ta bi sa thai vi khong tuan 1énh ca’p trén, ty y ti€n hanh mot
cudc diéu tra, khdong bdo cdo ngay vé hanh vi hdi 16 va lam dung chic vu,
quy@én han. Ong ta bj truy t&" vé céc hanh vi lam dung chic vu quyén han
va khong bdo cdo viéc nhan hdi 10. Cac cdo bude da bi dinh chi vi thi€u
bang ching va nim sau d6, dng ta dwgre khoi phuc lai cong viéc. Thang 5
nam 2008, dng Peterson bi cdo budc trong t6i la st dung trai phép vi khi.
Khi canh sat kham xét nha, ho tim thay 11 khau sing. Cac cdo budc mdt
Tan ntra lai bi dinh chi.

Nguwoi vo thir ba cia dng Peterson, Kathleen Savio, da chét trong mot
vu tai nan bon tim day kho hi€u vao ngay 1 thdng 3 nim 2004, ngay trudc
khi dién ra phién tda gidi quy&t van dé tai chinh khi ly hon gitra hai ngwoi.
Tw nam 2002 d&n 2004, canh sat da d&€n nha Peterson nhiéu an vi nhirng
x40 tron trong gia dinh. Kham nghi€ém t& thi cho thdy cdi chét cta cd Savio
la mot vu gi€t ngwoi chir khong phai mdt vu tai nan theo nhw k&t ludn
tred’c d6 cua cac nha diéu tra. Trong thang 10 nam 2007, ngwoi vor thi tw
clia dng, Stacy Peterson, d bié¢h mat. Ngudi than clia c6 néi ring Stacy,
me cua hai dra con nhd, s€ khong bao gio’ bd tr6n cling ngwoi dan 6ng
khac nhw chong cd nghi ngo. Pau nam 2009, Christina Raines, ngwoi da
dinh hon @€ tré thanh ngwoi vor thir ndm cua dng Peterson, chuyén dén nha
ciia 6ng cung v&i hai dira con nhd. Ngay 7 thang 5 nam 2009, Drew
Peterson bj truy t& hai toi danh gi€t nguoi va bi bit giam. Thiang 2 nim
2013, 6ng ta bi két an 38 nam tu vi tdi gi€t Kathleen Savio. Theo cac ban
tin, 6ng khong heé té ra hdi han va tham chi con ché trach cac bdo cdo sai sy



that cda canh sat va “nhtrng tin don, nhirng cau chuyén phi€m, nhirng 1o
néi d6i mang tinh xic pham va quan trong hon cd la nhirng tin d6n khong
dang tin ciy” % Hon nita, Peterson con cdo budc, “chinh quyén di tiép
nhan mdt vu tai nan va dan dwng nén mot vu giét nguoi”.

Trong nhiéu nam, 6ng Peterson da c6 th€ trén tranh hau qua ti nhirng
hanh ddng ctia minh. Hanh vi pham tdi cia 6ng ta hodc it nha't 1a nhtrng cdo
budc vé hanh vi d6 dwong nhw khong bit dau tir vu giét ba Savio. Ong ta
cé th€ trdon tranh cac cdo budc vEé hanh vi lam dung chirc vu va gitr dwoc
chirc vu canh sat. Hon ntra, vi da rd't quen thudc voi cach thirc 1am viée cha
canh sat nén 6ng ta c6 th€ thodt khoi toi gi€t ngwoi trong nhi€u nam va
thi€u tén trong canh sit. Ong ta trd nén ndi tiéng trén cic phwong tién
truy€n thong, ludn khrflng dinh sy vO tdi ciia minh trén cdc chwong trinh
truyén hinh qudc gia va xudt hién trén trang bia cta tap chi People. Ong ta
ch& nhao cac diéu tra vién va dy doan minh sé€ dwoc xw tréng an. Theo tin
tirc cda to' Chicago Tribune, “Drew Peterson da than trong danh gia twng
bdi thadm doan tiém nédng [va] van theo doi sat sao qud trinh lIya chon cdc
b'%i thAm doan cudi cung” [

Nhitng treong hop dwoe mo ta & trén la minh hoa cho thdy marc dd
lan rong va pho bi€n cda tham nhiing trong cudc s6ng cta nhirng tén tdi
pham, nhitng ké thwong dwgc ngueong md vi sy thanh céng trong cdng
viéc. Ho nguoc dai ngeoi khac & noi lam viéc va lam diéu twong ty voi
cac thanh vién trong gia dinh. Ho d¢ lai da'u v€t cla sy hiy hoai giy anh
hwdng d&€n d6ng nghiép, gia dinh va cong dong. D&i véi hdu hét tdi pham,
h&i tigc 16n nhat 1a d€ bj bat. Ngay cd sau khi bj két 4n, nhiéu nguwoi van
phu nhan t0i 16i va budc tdi nhitng ngwoi khdc da d61 xi ba't cong vdi ho.



6. CUOC SONG LA CON PUONG MOT
CHIEU - CON PUONG CUA TOI

L61 suy nghi va tinh cich td1 pham

Tén t6i pham khao khit quyén lwc vi nhitng loi ich ma né mang lai va anh
ta s€ thic hién hdau hét moi thir @€ dat dwgc né. Anh ta chi coi trong ngwoi
khic & mot mirc dd nao do, khi ho tuan theo y mudn cfia anh ta hodc cé th€
bi ép budc hodc thao ting d€ lam nhirng gi anh ta mong muén. Tén tdi
pham da s& htru tinh cach nhw vay tw khi con nhd, va dé€n khi tredng thanh,
anh ta ludn tin ring ban than c6 quyén dat dwgre ba't ¢t diéu gi ban than
mong mudn. Pdi v&i anh ta, thé gidi 1a mot ban co’ va nhirng ngwoi khac
phuc vu anh ta nhw nhirng con t6t. Anh ta luén ludn phéng dai tham vong
khd'ng ch& moi ngwei va moi tinh huéng ctia ban than.

Nhwrng tén tdi pham ludn mong mudn chi€m wu the¢” trong moi tinh
hudng. Anh ta coi minh la trung tdm cua chi€c banh xe va khéng bao gio
chiu 1a mét trong nhirng chi€c nan hoa. Nhe mot ngwoi dan 6ng tieng chia
sé, “T6i ty bi€n minh thanh mot vi than nhd & moi bwdc di”. Thai do cua
tén t6i pham d6i voi moi ngwoi la nhan tw, phu thudc vao viéc nhing
ngwoi d6 ¢é gia tri lgi dung d6i véi anh ta vao thoi di€m d6 hay khong.
Nhitng nguoi khic giong nhuw mot loai tai san. Hin ta khong coi minh phai
¢ nghia vu d&i voi bat ky ai va hi€m khi bién minh cho hanh dong ctuia ban
than. Nhirng loi bién minh s€ d€n vao mét thoi di€m sau nay va chi khi anh
ta phai tw bao chira cho ban than tredc nhirng ngwoi khac. Thir duy nhat
hop 1y héa cho hanh ddng d6 13 nhitng quyét dinh ma hén ty thyc hién cho
ban than. Tén to6i pham c& ging gianh 14y wu th& nhung khdng thong qua
canh tranh coéng bing. Thay vao d6, hén ta thyc hién hanh déng mot cich
1én 11t, chi chi y nhitng thir ¢6 1¢i cho ban than. Tinh cach 1én lat nay mang
lai cho anh ta lgi thé ra't 1n va tao ra cho anh ta mot cam giac quyén luc.
Nhirng ngwoi khac khong biét vé nhirng ¥ dinh nham hi€m an sau vé ngoai
hién lanh. Chi c6 tén t6i pham m&i bi€t thoi di€m nao va vi tri nao can phai



bung no. Néu moi ngwoi ciing gid thi doan va Am muwu gidng nhw anh ta,
anh ta s€ thich thu choi dua voi tm tri cia ngwoi khac va khi€n nguoi
khéc phai bdi roi.

Ham mudn chinh phuc cta tén t6i pham c6 th€ tam thoi dwoe xoa diu
nhung khong bao gior dwoc thda man. Ngay khi dat dwore chién thing hién
tai thi ngay l4ap tiec hin s& chuyén sang muc tiéu ti€p theo. Nhitng tén toi
pham c6 tién an tién sy hi€m khi chi dinh dang d&€n mot loai hanh vi pham
t0i duy nha't. R6 rang, d€ hé thong cong 1y cia ching ta hoat dong hi€u qua
thi suy dodn v toi 12 nguyén tic can phai ton tai. Tuy nhién, nhitng cén bd
tién hanh diéu tra 1y lich va d4nh gid ké pham toi ¢in biét rang viéc bét gik
¢6 th€ chi th€ hién mdt phian nhd s& hanh vi pham tdi tirng dwoee thye hién
va ¢an phai ¢ ging xdc dinh mic dd pham tdi trude d6. Picu nay sé lién
quan dén cac quyét dinh tuyén an vi cac tham phan can xem xét cac tién an
tién sy treedrc khi dwa ra phan quyét.

Ban c6 thé néi rang tiéu dé cia chwong ndy, “Cudc sdng 1a dwdng mot
chiéu - Con dwong cida t6i” khong chi ap dung cho t6i pham. Tt ca ching
ta déu bi€t nhirng ngwoi cwe ky thich ki€m soat ludén cé thai dd “nghe 1o
tao hodc 1anh dd hau qua”. S€ vo cung dau kho khi phai d6i dau véi mot
thanh vién trong gia dinh, dong nghi€p hodc ban be khong chiu thoa hiép
ngay ca d6i v&i nhirtng van dé twdng nhw nhd nhit. Ngay ca khi ho khong
thyc hién hanh vi pham phdp thi nhirng ngwdi nhwe vy van khi€n nguwoi
khac tré thanh nan nhéan cua ho.

Larry va Trevor tirng gdy x6n xao dw luan vi da thyc hién hanh vi giét
ngwoi. Larry, mot hoc sinh trung hoc bd hoc, dwgc mdt ba me don than
nuodi dwong trong khu dan cw nghéo khé tai mét thanh ph6 nhd phia Nam.
Trevor, mot sinh vién dai hoc, 1on 1én & ving ngoai 6, dwgc cha me nudi
dwong trong hoan canh sung tic. Midc du hai thanh nién nay c6 it di€m
chung vé hoan canh gia dinh nhung lai ¢6 161 suy nghi va tinh ciach gidong
nhau. Sau khi m6 ta nhirng thanh nién tré tudi nay, t6i khim phd mot s&
diéu ma toi goi 12 “1di trong suy nghi” bén trong ho. T4t nhién, ching ta
déu méc 16i trong suy nghi cia minh & mot mic dd nao dé. Tuy nhién,
nhirng ngwoi gay thwong tich cho ngwei khac Iudn ludn ton tai nhirng suy
nghi cwc doan d&€n mwrc ho cd cdi nhin hoan toan khac vé thé& gidi voi
nhirng ngwoi sdng ¢6 trach nhiém & mirc co’ ban. Nhirng tén t6i pham nhw
Larry va Trevor dwong nhw khong tao ra dwgc ti€ng néi anh hwedng d6i voi
nhirng ngwoi khac, & dé, ching khong th€ hién sy dong cam va tho o voi



nhitng dau khd ma chiing giy ra. Ching d€ lai sau mdi M'an thirc ddy da'u vét
cua sw tan sat vé mat tinh cam, tai chinh va th€ chat.

Nhitrng 16i TAm trong suy nghi lan tran trong cudc s6ng clia nhirng
ngwoi pham t6i thudc cac hoan canh khac nhau cling nhw nhirng ngwoi da
bi bt vi thwc hién cdc hanh vi toi pham khéc nhau. Larry va Trevor dwa ra
cac vi du sau:

+ Thi€u s6t vé mat quan niém trong van dé giy ton hai cho nguwoi
khac.

* Ty nhan minh 12 nan nhan va do 18i cho ngwoi khdc khi phdi chiu
trach nhiém.

+ S&n sang dap tit lwong tam.

* Cam giac cuce ky thich thu.

* Cam gidc dac biét

* Thi€u khai niém vE€ nghia vu.

+ Kh4 niing ngin chin ndi s¢ hii.



Larry

Larry mé&i ngoai hai muoi tudi tai thoi di€m anh ta va mdt ngwdi ban theo
d6i mot quy 6ng lon tudi budc ra khdi cira hang. “Ching tdi chi mudn ¢6
viéc gi d6 d€ lam”, anh ta néi v&i t6i trong cudc gdp mat anh ta trong nha
ti. Va vi vay, voi mot cam giac “chan ngan”, anh ta va mdt ngwoi ban da
bit c6c ngudi dan 6ng nay, mot ngwdi hoan toan xa la, va lién tuc ding giy
bong chay danh Oong &y. Nhirng cd danh khi€n ngwoi dan 6ng nga xudng
dat, va trong lic d6 nhirng k& tAn cong bit dau dd'm d4 ngudi dan dng, sau
d6 giat 1’y vi ctia 6ng 4y va bd mic dng Ay nim v&i vét thwong ri mdu trén
via h¢. Theo bao cdo kham nghiém t& thi, nan nhan chét do “nhiéu thwong
tich do va cham manh” vao dau.

Sw that 1a day. Larry 1a mot “em bé sinh dd ngay da thang” ma khong
c6 ba't ky bi€n chirng nao lién quan dén qua trinh ra doii cia anh ta. Cha me
anh ta chia tay khi anh ta m&i hoc cdp hai. Larry va nam anh chj em cda
minh d&n song v&i Edna Green - me cta ho, trong mdt khu nha cong cdng
do nat dwgrc goi la “khu nha & xa h6i”. Theo mot nghién ctru cia bo phan
quan ch& do toa an yéu cau thyc hién, cd6 Green hién la ngwoi that nghiép
va dang nhén trg’ cdp clia nha nwdce, tinh than khdng on dinh va gidp kho
khan trong viéc gidm sat con cdi. Cha ctia Larry néi v&i nhan vién diéu tra
ring v cii cia dng va cdc con cu xit khong binh thwong va nhitng dira tré
cw x& nhw “dong vit hoang da”. Ong Green lam mot cong viéc binh
thwong, thinh thodng mang d6 dn dén va thanh toan cac hdéa don cho ngwoi
vo cili. Ca cha va me cua dtra tré nay déu chwa ting bi k€t dan v&i mot toi
danh nghiém trong. Larry duy tri di€m trung binh & mirc C cho d&n nam
16p chin, khi anh ta chdn hoc, dirng moi cong viéc hoc hanh va bét dau tron
hoc, r6i cudi cung bd hoc & tudi muoi lam. Ngoai viéc thinh thoang lam
cong viéc don dep sin vwon, thoi gian 1du nha't ma Larry thyce hién cong
viéc 1a mot ngay.

T6i da danh géan 10 gio d€ phdng van Larry va nhitng ngwoi biét 16 vEé
anh ta. T6i cling dd xem xét h'd so’ tda 4n va thong tin quan ch&. Larry sin
sang trd lovi ta't ca cac cau hdi t6i hdi ngoai trir nhirng cau hoi lién quan dén
vu gié€t nguoi. Anh ta khong cé ba't cir diéu gi t6t dep d€ néi vé me clia
minh va tuyén bd’, “T6i va me t6i ghét nhau” va t6 cdo ba la ngwoi xa'u tinh



va khong quan tdm cham s6c¢ con cdi. Sau khi chi trich ba vi thwong xuyén
mat binh tinh va tat, danh anh ta, anh ta wd'c minh ¢é mot ba me khéc.

C6 mdt chiit nghi ngo vEé viéc c¢d Green ¢6 nhirng van dé€ va han ché&
cua riéng minh. Moi treong gia dinh hdn loan va qué trinh gidm sat con cai
ra't that thwong. Tuy nhién, nhitng dira tré khac khong hé c6 tién an tién
s, ngoai troe mot dira tré bi budc tdi gy r6i khi con 1a mot thi€u nién. Khi
mot tén tdi pham bj 14y 1 khai sau khi bj bét, anh ta c6 kha niing thé hién
minh 12 nan nhén ctia hoan canh - gia dinh, ngh¢o déi, ap luc ti ban be,..
Khi t6i n6i chuyén v&i c6 Green, ¢6 &y khong hé phu hop véi hinh anh cta
mot ngwoi phu huynh khong quan tdm va chdi bd con cai. Co6 dau x6t khi
chia sé¢ vé nhirng kh6 khén trong qud trinh nu6i day Larry. Anh ta khong
bao gior nghe 101 gido vién va td ra buwc bdi khi gido vién yéu cau anh ta
phai thyc hién ditu gi. “O trwdng, né ludn ludn cii co v&i gido vién”,
ngwoi me chia sé. Larry phan nan vé viéc me anh ta “ludn qudy rdi con
cdi”. C6 Green thira nhan ring c6 lam diéu d6 nhung 1a do ngudi con trai
“khong bao gior d€ y dén t6i”. Mdi khi di ra khdi nha, anh ta déu giy go
danh nhau v&i ai d6. “N6 ludn ra ngoai va danh nhau v&i ban be”, ¢6 nho
lai. Diéu c6 cam thd'y khong th€ chiu dyng dwoc la nhirtng cach thirc tan
nhan ma anh ta st dung d€ d61 xt v&i anh chi em cta minh, mot viéc hoan
toan vuot ra nhirng c chi tréu choc. Khi mét trong nhirng dira em vo tinh
lam anh ta thirc gid'c khi dang nga, Larry da noi con thinh ng. C6 Green
nh¢ lai, “N6 noi dién va nhdy 1én ngwoi ciu em. N6 danh ciu bé vao dau
va da vao swon cau bé”. Larry da tré nén tirc gidn v&i mot ngwoi em khac
dén mirc “né suyt bop co ngwoi em cho dén chét”. Co6 Green ndi, “Khong
¢ dira nao trong s& anh chi em quy mén nd. Chiing goi né la ké dién r'6”.
Khi c6 thdc ép anh ta di ki€m viéc lam, anh ta s€ vdn lai, “T6i1 khong can
viéc lam. T6i ¢6 th€ ra ngoai va an trom néu toi can thir gi d6”. Khi dwoc
hdi vé viéc nguwoi con trai da lam gi trong sudt thoi gian mot ngay, ba
Green tra lovi: “Ng6i quanh nha, nghe dai, xem ti vi”, va d&€n tham mdt ba
ldo ¢6 mdt ngwoi con gdi va mot dira chau trai trong khu phd’. “N6 phat
cudng vi cau bé d6”, ngwdi me chia sé va lwu ¥ rang anh ta di yéu me cta
cau bé. Larry trd vé nha roi lai di tuy theo y thich, ngoanh mgt lam ngo’
trede nhieng 1oi khuyén ran lam viée c6 ich ciia ngwoi me.

C6 Green néi rang tinh khi néng ndy ctia Larry lién tuc khién anh ta
gip ric rdi. “Céach né néi chuyén véi moi ngudi va thu hiit moi ngudi. N&u
ong nhin né trong mdt ctra hang nao do, noé s€ ndi, ‘C)ng nhin t6i lam cai gi



day’”, nguwoi me chia sé, “To6i dd nu6i day cdc con clia minh d€ ching
khong lam hai ngwoi khac. Ban than t6i khong lam hai ai ca. T6i wée gi nd
nghe 10 t6i tor ngay xwa”. Budn ba vi con trai ¢6 vé ghét minh, c6 &y hom
hinh néi: “T6i ty hdi lam thé nao ma anh c¢é thé ndi xdu ngwoi da giip anh
vurot qua cudc doi”. Pau long trude viée Larry bi bit vi tdi giét ngudi, co
ay no6i, “That 1a dién ro, gy rdi voi mot ngwoi dan 6ng khong bao gior gy
hai cho ai. T6i wéc rang ngudi dan dng d6 sé bude ra tir thién dwong va néi
chuyén v&i dira con cia tdi d€ nd ¢ th€ ngdi lai va suy nghi vé cach n6 doi
Xt v&i moi nguwdi”. Co Ay chia s ring néu c6 &y c6 linh cdm vé diéu gi
sip xdy ra, cd Ay s& “day ngwoi dan 6ng d6 ra va d&€ né danh t6i”. Co Ay
ti€p tuc nhirng lovi chia sé, “Tdi yéu con trai minh nhwng t6i khong day n6
ra ngoai xa hoi va lam ton thwong nguoi khac”.

Em gii ctia Larry, Caroline, cho ring van dé clia anh ta 12 do théi do
clia ban than anh ta. C6 &y néi, “Né&u ai d6 cd ging stra chira viéc 1am clia
anh ta, anh ta mudn ban than minh ludn la ngwoi ding. T6i nghi anh ta
mudn moi thir phai xay ra theo mong mudn cda ban than, khong bao gio
mudn l1a ngwoi sai”. Nhirng ngwoi khac nhin thd’y khia canh nhe nhang hon
trong con nguoi Larry. Ba 1o trong xém ¢6 dira chau nhd ndi: “Larry doi
Xt v&i toi nhe mdt ngwoi me. Anh ta dé€n trong ctra hang cho t6i va khong
12y bat ky dong tién nao. Anh ta d&€n choi va dwa chau t6i d€n ctra hang”.
Cha cua Larry nhan thdy vi€c lya chon ban be cta con trai 1a nguyén nhan
khi€n anh ta tré nén hw hdng. “N6 mudn & cling v&i mot dam chuyén gay
ric 161”7, ngwdi cha nhan xét, “N6 Iwa chon nhitng ngudi ban ma né mudn
& cing”. Ong Green ddi chi€u nhitng dira con khédc ciia minh véi Larry.
No6i vé cau con trai tt, 6ng ndi, “Cau bé khong di choi voi Larry. Cau bé
khong mudn & cung né. Ciu bé mudn tranh xa ric r6i”. Vi 6ng Green
khong & gan Larry nhi€u sau khi anh ta vé sdng voi me nén dong khong
ching ki€n nhitng tiec gidn va hanh vi hung hiing, thd bao. Ong choédng
véang khi nghe tin trén radio thong tin Larry bj bit vi toi giét ngwdi. Ong da
c6 nhirng ky ni€ém dep vE€ con trai minh khi n6 con 1a mot cau bé v€ tranh
va gitp do ngwoi gia. Khi dwoc hdi tai sao Larry khong & voi 6ng 2y,
ngwoi cha trd loi: “N6 mudn quay tré lai voi mot dam hoang da”.

Larry nha't quy€t thyc hién tdt ca moi viéc theo cach cua riéng minh
va loai bd bat ky ai khong dong y v&i anh ta. Sau khi bd hoc, anh ta danh
ca ngay lang thang trén phd, xem ti vi & nha, tan tinh phu ntr va thwong
xuyén dén céc cau lac bg. Anh ta bit dau udng reoru, hit can sa va thw cac



loai ma tiy khac. Anh ta néi rang minh bd hoc vi “tAm trf cfia tdi khong &
noi d6. C6 vé nhu t6i dang mo mong. To6i s€ ngu thi€p di. T6i khong mudn
lam cOng viéc cua minh. T6i thoat ra. T6i mudn lam moi thi theo cach cta
minh thay vi d€ moi ngwoi bao tdi phai lam gi”. Sau khi tan hoc, anh ta &
gan me nhiéu hon va xung dot ciia ho ngay cang leo thang. Anh ta phan
nan, “Ba &y ludn bao t6i di ki€m viéc lam”. Larry khéng bao gio ¢ suy
nghi s€ lam viéc tai mot nha hang thirc an nhanh. Anh ta kéu la, “T6i khong
mudn lam viéc & mo6t nha hang véi miec lwong t6i thi€u”, va khéng dinh
“T6i mudn lam mdt cong viéc dwoe trd mirc lwong cao”. Thay vi ki€m
dwoe tién, anh ta doi tién tir me cua minh, sau d6 lai buc boi voi ba khi “ba
Ay leong 1y va byc minh”. Anh ta néi ra mot trang da kich ring me ctia anh
ta da 1am cho ban trai nhiéu hon nhirng gi 1am cho con trai vi néi ring ba
dy khong d6i x& voi ban trai nhe mot dira con trai. Nhirng cudc xung dot
gitra anh ta v&i ngwoi me 1on d&€n mire ¢d Green de doa s€ goi bdo canh sat
vi ¢0 khong bi€t phai lam gi khéac. Larry t6 thai do tirc gidn v&i céac si quan
canh sat. Anh ta néi voi toi, “Toi mét moi khi nhin thay canh sat. Néu mot
ngwoi canh sat bao tdi vE nha, t6i s€ ndi voi anh ta noi t6i mudn di. Nhirng
nhan vién canh sat cam lang. Ho s€ khong bao t6i phai lam gi. Ho mudn
thire hién mot vu bt gitr. Nhw theé ho di c6 viéc d€ 1am”. Anh ta d3 dwa ra
cho cdc nhan vién canh st nhirng dia chi gia va t€n gia trong ra’t nhiéu [an
khéc nhau. Anh ta nhé lai céc si quan canh sét chin anh tai mot 1€ hoi khi
anh ta say reoru va chivi boi nhirng ngeoi qua dwong. Sau khi dwoc yéu cau
veé nha, anh ta gia vo roi di va sau do lai quay tré lai cong vién.

Thay vi ché€ nguy tinh khi ctia minh, Larry cé vé ty hao vé diéu do.
Anh ta ty chia sé, “N€u ai d6 ti€p tuc tranh cai, tAm tri ctia tdi s€ bung no”.
Ngay cd ban gdi clia anh ta, me clia cAu bé ma anh ta gin bé, ciing ting
phai chiu con thinh nd nay. “Poi khi ¢6 &y néi vé chdong minh, t6i noi dién
va ming dudi cd Ay ra ngoai”, anh ta néi. Larry nhé lai mdt ngdy no, khi
ngudi phu ni tré s& vio dau anh, nghi ring anh c6 the bi st. Phan (ng cia
Larry 13 ndm 147y c& tay c6 &y va bé cong lai. “Cd Ay di tha’y tdi ndi dién
rd't nhiéu I4an, anh ta néi. Khi dwore hoi liéu anh ¢é con chung thiy véi ¢6
a4y hay khong, hay da ngd voi nhirng ngwoi phu nir khac”, Larry tra 10:
“Néu tdi khong lam nhw vay thi d6 mdi 1a diéu khdng on”. Hon nira, anh ta
néi rang khi anh ta quan hé tinh duc, “T6i khong st dung bién phap bio vé
nao vi tdéi muén c¢6 cam giac do”.



Larry va tdi da ¢6 mot cudc thao luan tha“ing thin dang ngac nhién vé
lwong tam. Mac du con dwong hoc hanh cua anh ta dung lai & 1op 9, nhung
Larry van 12 mOt ngwoi thong minh va ranh mach. N6i vé nhing tinh
hudng khi anh ta tr¢ nén tirc gian, anh ta néi, “Khong the néi tredrc nhirng
gi t6i c6 the 1am. Toi chi mudn 1am t&n thwong ngudi d6 d& ho biét ring ho
khong nén giy rdi vdi toi. N&u toi nhin thay thit gi d6 trong tAm mit cta
minh, t6i c6 the tém 18y va pha hily ching. Nhiéu ngudi néi véi toi rang toi
cO lvong tm. Ho khong bi€t gi vé téi. Lam sao ho bi€t duoc? Ho khong
trdi qua nhitng suy nghi ctia tdi. Ho nghi n&u t6i gip ric roi nghiém trong,
lwong tam s€ khi€n t6i phai budon phién. T6i thdm chi khong h€ suy nghi
veé diéu d6. Ho ndi t6i can gitip do. Ho mdi 1a nhitng ngwoi can gidp do.
To6i khong ¢6 lwong tdm. N&u diéu gi dé xay ra thi d6 1a thir can phai xay
ra. T6i di 1am rdt nhiéu thit. T6i khong lo ldng vé diéu d6. Mot s&” ngudi
cé Ivong tim. Thir d6 s€ 1am phién ho. P&i voi t6i, diéu d6 1a khong the”.
Khi dworc héi liéu anh ta da teng nhd lai va cdm thay hdi 10i vi diéu gi d6
minh da lam hay khong, Larry dung lai va suy nghi, sau d6 tra 1oi: “Khong
hin. N&u t6i da 1am gi d6, chic to6i khong the€ nhé duge. Toi c6 the néi vai
ai d6 rang toi xin 18i. Nhung thwong thi toi nhin ho va cudi”. Anh ta néi
ring néu anh ta 1am ton thwong cam xidc ciia mdt ngwdi phu nit, “Chinh ho
da tw chud’c 18y diéu d6. Khong phai do t6i”. Larry néi, “Toi 1a mot nguoi
tot. T6i khong mudn lam phién ai cd”.

H0 so tdi pham cta Larry tredc khi xdy ra an mang kha dai. HO so
bao g0m cédc vu bt gilr lién quan dé&n to6i hanh hung, trdm cip tai san, in
cip vit, hanh vi gdy mat trit ty, phd hoai tai sdn va trom cip tai cdc clra
hang. Hau hét déu la cac hanh vi pham t0i khéng c6 t6 chirc hodc thye hién
khi anh ta mat binh tinh. D&i v&i nhirng th 1ién quan dé€n qua khir, anh ta
va mdt s6 ban beé da di ngang qua mot treong hoc vao ban dém va, ngay
trong lic d6, da quyét dinh dot nhap vao ngdi treong. Ho khong mudn thir
gi & d6 ca. “Toi chi nghi don gian 1a s€ thyc hién viéc d6 th6i”, anh ta nhé
lai. C4c thanh nién dap ctra s6 d€ dot nhap, luc soat phong hoc, 14t ban hoc,
sau d6 12y trom sich gido khoa va ném vao bui rdm. Larry 1a mét lan séng
t6i pham thye hién don doc. Anh ta bj bit chi vi mdt phan nhd nhitng toi 4c
ma anh ta da thwc hién. Hoan toan vé hanh vi trom cép cua ban thén, anh ta
ung dung néi: “N&u thdy thir gi d6 t6i mudn, toi c 1&y nd thdi. Gid ca
khong quan trong.” Anh ta khoe khoang, “T6i ¢6 th€ dn trdm ma khong bj
bét”.



Larry cho bi€t ban than dam mé danh nhau tr ndm 9 tudi va xem phim
kung fu trén truy€n hinh. Anh ta tedng tweong minh dang & trén ti vi thyc
hién nhirng man mua vd d6. “Kung fu gidng nhu mot dong tac khi€u vi”.
Nhuwng anh ta con lam nhi€u hon 1a viéc chi chiém nguwong mét loai hinh
ngh¢ thuit. Anh ta thich danh nhau. “Khi t6i chi€n dau, t6i phai d@m da”.
Anh ta quan sat, “Mot phut dau tién, toi rat nhe nhang. Mot phut ti€p theo,
toi c6 theé noi dién va cau kinh, 18y mot chi€c gh€ va ném nd di”. Anh ta
thira nhan rang tinh khi ctia anh ta dé bing nd hon néu udng ruou. Khi
dwore héi liéu anh ta da bao gior bi tdn cdng va danh dap chwa, Larry tra 1o
khong do diy: “Diéu d6 khién t6i cdm tha’y dé chju, gidng nhw thé tdi c6 the
chiu dworc 4p lyc. Toi da bi ddnh vao dau bang chdi, chai lo va gach d4. Toi
c6 the xi 1y hai ngwoi. Cam gidc that tuyét khi ¢6 ai d6 nhay vao t6i va biét
rﬁng t0i ¢6 the chiu dwng dwoc diéu d6”. Anh ta dé cap dé€n mot dém khi
“hai ké da nhdy vao toi tw phia sau. T6i da bi mot vét bam tim trén ving
dau”. Anh ta tr chdi d&n bénh vién vi “t6i khong thich bénh vién. Nhw thé
toi ra't ghét ching. Toi tha tw minh chiu dyng con dau”. Khi thao ludn vé
viéc tham gia thyc hién cac hanh vi pham phap, Larry am chi “ap lyc tw ban
be” nhung sau d6 chi ra ring anh ta cdm thd’y dang dwoc thich thitc d&
“moi viéc xay ra trén dwong phd’ thi nhw thé nao, thye hién theo bang dang
thi ra sao va toi ¢ th€ ty minh x& 1y vu viéc nhw thé nao”.

Larry chi thu mitc 4n til ngén han, hau hét 12 dwoc thAm phdn gidm 4n
dé€ tao co hoi cai tao trong thoi gian bi quan ché’. Larry da khdng chap hanh
quy dinh quan ch€ tai dia phwong khi khong chiu tim ki€m viéc lam,
chuyén di noi khac ma khong thong bdo cho can bo chirc nang va khong
ndp bao cdo hang thang. Quyét dinh quan ché& tai dia phwong cia Larry da
bi thu h'6i ra't nhi€u an va anh ta budc phai ngdi tu thém thoi gian. Khi t6i
hoi vé nhirtng vi pham quan ché ma anh ta thwong xuyén thyc hién, Larry
td ra phan nd va dd 16i cho vién chirc quan ché. “Anh ta khong bi€t minh
dang néi vé cdi gi. Anh ta chic bj mat tri r6i. C6 1& téi khong thé tuan theo.
T6i muén lam moi thir theo cach cla toi, khong phai theo cach cua ho. Toi
s& khong 1am viéc & nha hang hay quan dn nhanh. T6i c6 th& di cit cd”.

Khi t6i tro chuyén v&i anh ta & trong nha tit, Larry néi, “T6i wé'c minh
c6 th€ di ngh va khi thirc day ta't ca chi 1a mot gidc mo. Téi wdc minh ¢
the thirc ddy va nhin thdy mdt twong lai hoan toan moi tred'c mat”. Ngay
sau khi n6i xong diéu nay, anh ta ty nhan xét, “T6i khong coi minh 1a mdt
ngudi xau”. Poi véi mot ban dn ti hinh c6 the sé& sdp xay ra, Larry néi mot



cach kha ro rang: “T6i tha ty doat mang cia minh con hon d€ nguoi khac
12y mang t6i”. Anh ta da thao luan v€ nhirng suy nghi ty sat khi & trong tu.
Anh ta mudn ki€ém soat toan bd ban than cho dén phit cudi cung. Pwa ra
loi canh bao cho tham phan, Larry néi, “T6i khong quan tdm tham phén cé
noi di€n I€n hay khong. Diéu d6 khong the€ lam tdi s¢. Tinh tdi ndng nay;
ho khong the€ biét dwore mirc dd cua con gidn dir d6. Ho s€ thay dwgc diéu
d6. Tat ca nhing gi ho c6 the€ nhin thdy & t6i 1a sy khinh thwong toa an”.
Mic du dwa ra nhirng 101 k&€ khong nhdt qudn vé vu gi€t ngwoi, anh ta vin
c& ging d0 16i vé hanh vi ndy cho mot ngudi ban. Larry dd nhdn manh
ring anh va ngudi ban nay than thiét d&h mitc ndo ciling nhw di ciing nhau
thé th6t ra sao. Va gior day, khi dang phai d6i mat véi nguy hi€m vé mat
phap ly, lovi thé dé chaalng cé y nghia gi, ai ¢ than nguoi a4y lo. “Toi s€ cd
ging cru 18y cai dau ctia minh. Trudc dy toi dd goi canh sdt ra't nhiéu Tan
d€ t6" cdo chinh ban ctda t6i. Ho s€ khdng bao gio biét toi s€ lam nhirng viéc
gi”. Larry dang chiu mrc 4n chung than trong nha tu.



Trevor

Trevor duoc nudi dwdng trong mot gia dinh trung lwu gidu ¢ & khu ngoai
0. Hai ngudi em trai clia anh ta déu dat thanh tich xua't sic trong hoc tap va
cong viéc chuyén mon. B6" me déu khong co tién an tién sy, anh em cua
anh ta cling vay. Trevor dd bj bit vi dAm ché&t cha minh trong mot cudc
tranh cai vé van d€ anh ta c6 dong y di€u tri tim théan nd1 trd hay khong.
To6i da danh khoang 20 gio’ d€ néi chuyén riéng v&i anh ta va danh gid tam
1y theo chi dao cua toa an.

Trevor ngwong mod cha minh, 6ng Winter, vi cé mot bo 6¢ “bach khoa”
tuyét voi va nhirng thanh tich ctia 6ng véi twe cach 1a mot ky sw. “Doi voi
Ong A%y, ti€p thu ki€n thirc giéng nhr mot loai phan &ng cua hé thén kinh
giao cam”, anh ta nhin xét, diéu ma anh ta khong th€ twdng twong dwoc
ring lai x4y ra trong cudc doi minh. Trevor chi trich gay gét tinh cdch ctia
cha minh va néi ring 6ng Winter luén quy mén ngwdi khac nhung lai cw xt
voi anh ta nhe mot con quy. Anh ta khazlng dinh ta't cd nhirng gi thuc sy
quan trong trong “cudc song ton tai khdn khd” ctia bd” anh ta la tién bac,
clia cdi vat chi't va duy tri mot hinh dnh xud't sic tredc mit moi ngwdi. Goi
cha minh 1a mdt “ngwoi nghién cong viéc”, Trevor khong nhin thdy di€m
quan trong clia tdt cd nhitng cong viéc d6. Anh ta nghi ring vui v& quan
trong hon nhi€u va khaamg dinh “cong viéc khién t61 dau dau”. Khi dwoc
héi ring liéu anh ta c6 dwoc hwdng loi tir thanh cong clia cha minh hay
khong, Trevor mién cwdng thira nhan ring anh ta c6 mot cudc song thodi
mdi. Tuy nhién, anh ta néi rang, thay vi séng trong mot phong cdch xa hoa
hién tai cta gia dinh, anh ta s€ hai long v&i mot can hé nhd va mot cong
viéc thwong ngay véi khong qua nhiéu doi hoi. Du ché bai gia tri cia cha
me minh, anh ta van tip trung vao so tién ctia ho. Goi 6ng Winter 1a “mot
con ngwoi vO gid tri ngoai tre s&” ti€n cua Ong ta”, Trevor ndi, “Moi thir sé
tot dep nhw thién dwong né€u 6ng &y khong bao gio phan nan diéu gi va chi
tra hét dong héa don cua t6i”. N&u c6 bat cir khoan tién nao anh ta mudn
ma bd me khong cho thi Trevor s& déu tir 14y cho minh. Anh ta biét ring
n&u bd hoidc me bd sét tién trong vi hodic tdi xdch thi ho s& cho ring ngudi
kia dd cam. Cac vu trém nhw vay c6 th€ Ién t&i hang tram do la.



V€ phan me cia minh, Trevor coi ba chi don gian 1a “co’ quan ngdn
luan” chia cha anh ta va cam thay phin nd v&i ba &y vi diéu nay. Ngoai ra,
anh ta cling cdm tha’y c6 16i v&i ba 4y vi ba 4y da phuc tiing va khong bao
gior dirng ra bénh vyc chdong. Trong thoi nién thi€u, anh ta nhé lai, “Toi
luén c6 cam gidc tiec gidn trong tim tri khi & bén ba a4y va cd du nang
legng d€ tao ra mot tAm trang xau xi, ghé tdm”. Anh ta nhé lai mo6t Tan ban
than tré nén tirc gidn dén ndi anh ta da tim 14y ngwoi me va xoay ngwdi ba
&y vong quanh d€ “thu hit sy chd y cia ba 4y”. Trevor néi v&i tdi rang me
anh ta vé co’ ban 1a mét nguwoi t6t va chiu dung sy xa'u xa cua anh ta “vi ba
&y nghi rang toi ¢An mot 167 thoat™.

Mb6 ta cha minh 1a “ké tan bao vé mat tinh cam”, thyc t& Trevor tw 1au
da trd thanh thanh vién tan bao trong gia dinh. Ngay tw khi con hoc ti€u
hoc, anh ta da hanh ha anh chi em ctia minh, anh ta td ra thich thd khi khi€n
ho phai khéc 16¢ khi da@'m ho bﬁng nim d&m cda minh. Trevor khinh
thwong nhirng ngwoi anh trai cda minh khi ho coi trong cdc gia tri ca cha
me. “Céc anh trai cda toi ra't t6t voi t6i”, anh ta thira nhén, tuy nhién anh ta
van tiép tuc tAn cong ho. “BAt ctr khi nao nhin thiy ho, t6i déu mudn danh
hoac d@m ho”. Ly do duy nhat ma anh ta dwa ra cho hanh vi tan bao nay la
“Pon gian 12 né mang lai cdm gidc sung swéng”. Anh ta tuyén bd rang anh
ta c6 the thao ting cha me minh bang c4ch gid vor hdi han vé nhitng cudc
hanh hung V6 c¢& ctia ban than. “Thuec ra tdi chwa bao gio’ h6i han. Bréu d6
thyc sy rat vui. Toi da luyén tap ra't nhi€u d€ tdé ra la minh hdi han”. Cha
me cua anh ta khong thyc hién ba't ky hinh phat nao d€ ngan can hanh vi
nguoc dai th€ chat ma Trevor da gay ra. Khi cha me cua anh ta cam thay
that vong va dung d&€n don roi hodc tat anh ta, anh ta mo ta trong s& nhirng
11 phan nan rang d6 12 hanh vi “d61 xit thd bao, ngwoe di” cia ho doi véi
anh ta. Trevor mo ta nhitng nd lyc ciia cha me nhdm ky ludt anh ta 13 hanh
vi lam dung th€ cha't hoac tinh cam.

“Giét nguoi khong phai 1a diéu méi mé d6i voi bd ndo cia tdi”, anh
ta noi voi toi trong mdt cudc gap cua ching toi tai nha tu. Khi con 1a mot
dra tré, anh ta nhé ring di “ludn tan pha ddm con tring”. Viéc 1am nay
khong chi don thuén 13 gidim nhitng con ki€n hay con bo & trong nha. Anh
ta sé sin lung chiing, sau d6 “gidm ndt cd mot bay va cd ging giet chét tat
ca”. Anh ta nh& lai “m6i quan hé bao Iyc thye sy cia minh v&i nhirng mén
d6 choi” véi “tdt ca moi hanh dong déu la danh dap”. Anh ta bi dinh chi
hoc mdt thoi gian ngdn vi 1am bi thwong mdt cau bé khi ddnh nhau. Anh ta



da tirc gidn voi cha me cia minh vi di€u gi d6 ma ho da lam (anh ta khong
the nhé viéc d6 1a gi) nén anh ta di ¢Am mot tdc pham diéu khic bang st
ra't cé gié tri roi dap vor nd. Trevor ty nhan minh 1a mdt ké nghién ngap khi
choi tro choi dién ti cé canh giét ngwoi hang loat. Niém dam mé giét
ngwoi cia anh ta khong chi gi¢i han & cac nhan vat trong tro choi dién ti.
K€ tw khi con hoc ti€u hoc, Trevor da ludn tirc gidn v&i cha cia minh, dén
murc anh ta da nghi ra nhirng cach khac nhau d¢€ gi€t chét 6ng ay. Anh ta
néi v&i toi ring anh ta wée minh da “dam vio mit va bép cd 6ng Ay tir rat
lau r6i”. Anh ta cling c6 nhirng suy nghi tvong ty vé me cia minh, tuy
nhién & mot muc do it hon.

Trevor hoc tdp v&i thanh tich rat t6t & treong cho dén khi budc vao
mot treong trung hoc ¢é tinh canh tranh gay git. Ban dau, anh ta van gianh
dwoc di€m sd danh dwy, sau d6 tré nén “vo' mong” va “chan hoc”. Anh ta
cam tha’y treong hoc that nham chan va phan 1on nhirng gi anh ta dang hoc
déu khong phu hop. Trwede sw that vong clia cha me, di€m trung binh cda
anh ta da giam manh khi anh ta tr6n hoc va khong lam bai tdp vé nha. Néu
Trevor ¢6 mét bai tip hodc du an dai trén 1op, anh ta s€ khong d€ 16 nhirng
viéc d6 khi & nha. “Tdi sé khong bao gid néi véi ho rang toi c6 bat cit viée
gi to tat can phai lam. T6i gid vor hoc hanh chdm chi, sau d6 xem ti vi va
thr gian”. Sang hOm sau, anh ta s€ “lao vao hoan thanh bai tdp mot cach
dién cudng” va qua mdn thanh cong, it nhat 1a trong mdt khoang thoi gian.
Anh ta phan nan ring bd me anh khong ngirng tao ap lyc budc anh ta phai
dat di€m cao d€ c6 th€ dwoc nhén vao cac treong dai hoc hang dau. Anh ta
quy€t dinh noi loan d€ chdng ddi lai ho cung “cac gia tri bao thu” cua ho
bang cdch “ty hira v&i ban than ring toi khong cé cam két ndo phai dat
dwoc di€m cao. Toi da c6 mot k& hoach. T6i bi€t minh phai lam gi”.

Trevor rat vui khi mét s6” treong dai hoc hang dau twr chdi don xin
nhdp hoc chia anh ta. Tuy nhién, viéc anh ta dd dwoc nhan vao mdt treong
dai hoc v&i tiéu chudh hoc tdp cao ma anh ta biét ring minh s& bj budc phai
theo hoc da khié€n anh ta cam thdy v6 cuing that vong. Trong thoi gian hoc
tap tai ngdi treong nay, anh ta da khong hé hoc hanh va thi tregt mot s&
mon trén 16p. Viéc st dung ma tdy, bat dau tir khi hoc trung hoc, di tré
thanh tdm di€m trong cudc dovi anh ta. LA’y tién clia cha me d€ mua ma tuy,
Trevor nhanh chong thu hut mdt nhom ban them khat dwore ti€u s6 ti€n ma
anh ta ¢6. Trevor néi v&i t6i, “Toéi khdong gidi ndi chuyén voi moi ngwoi”.
Anh ta cho ring, vi anh ta c6 d tién d& mua mot lwong 16n ma tdy chat



lrong cao nén “viéc di choi v&i moi nguoi sé dé dang hon, nhung ta't cd
chi xoay quanh viéc t6i 1a nguoi cé tién”.

Tai treong dai hoc, mot vi tredng khoa quan tdm dén Trevor da bdo
v&i cha me clia anh ta ring cdc chuyén gia c& van cang cd ging gitp do
con trai ho thi anh ta cang thyc hi€n moi viéc toi1 t€ hon. Anh ta da kéo dai
thoi gian hoc nam nha't thém bon thang, sau dé xin nghi hoc v&i 1y do doi
trd 1a tré vé nha va tim ki€m liéu phdp chtwra tri vé&i cam két tuan tha thyc
hién. V& nha, anh ta dim chim vao viéc xem ti vi va choi dién ti, kiéng ma
tdy vi cha me s€ yéu cdu anh ta phai lam xét nghiém nwdc ti€u mdt cach
bat ngo. Sau khi trdi qua thoi gian ma anh ta goi la “nhirng thang budn
chdn nhat ma mdt con ngwoi ¢ the trdi qua”, anh ta quyét dinh quay lai
treong dai hoc, nhwng I'an nay 1a d@&€n hoc tai mét ngdi treong véi chwong
trinh gido duc it khit khe hon.

Trevor t ra ty hao vi khong ai bi€t rd V€ minh. Anh ta khong than véi
bat ky thanh vién nao trong gia dinh. Anh ta khong c6 ban than. Thyc t€ 1a
anh ta khong than v&i ai ca. Ngay ca khi ddm nhan mot cong viéc hodc choi
mot mon the thao nao d6, hoat ddng twong tac ctia anh &y v&i nhirng nguoi
khic ra't hoi hot. Anh ta néi ring ban than “khong gidi néi chuyén véi
nhirng nguwoi ban dong trang lra” médc du anh ta ¢6 th€ hoa dong voi
“nhirng nguoi ¢o tri tué cao”. Panh gia tong the’ vé k¥ nang giao ti€p xa hoi
ctua anh ta dwgee tom gon trong nhan xét “To6i chdm phat trién nhw bat ky
ngwoi nao khac”. Khi dwge héi tai sao lai nghi nhw vay, anh ta trd 1osi mot
cach tw ton, “Chi la do mot loat nhirng diéu xui xéo khing khi€p”. Anh ta
cling khzalng dinh ring ban than “bi khi&m khuyét vé mit cdm xtic” vi anh ta
“dwore nudi dwong béi nhirng ngwoi cha ngeoi me ky la”. “Ho da khong
lam t6't cOng viéc nudi day t6i. Ho da pha hily moi th”. Anh ta budc tdi ho
vi “budc tdi phai s6ng mot cudc song ma toi phai tdp trung vao cong viéc
ctia minh”. N6i mot cach dut khoat, anh ta tuyén bd', “T6i khong the nghi ra
ba't ky diéu gi d6 khong phai 12 18i clia cha me t6i”.

Trevor 1a mdt ngwoi ¢6 doc vi anh ta khdng bao gio' quan tdm dén
ngudi khdc. Anh ta thtra nhan rdng ban than khong quan tim dén ngudi
khac “trir khi t6i c6 th€ nhan dwgc diéu gi do c6 loi tir ho. Lam sao toi ¢
the td ra quan tdm n&u n6 khong mang lai cho t6i diéu gi d6?” Thay vao do,
anh ta thich tw c6 14p minh va choi dién ti bﬁng mot s§ tro choi 12y trOm
ttr c4c ctra hang. (Ly do anh ta dwa ra 1y do cho hanh vi dn cép khong lién
quan d&n van dé thi¢u tién ma chi don gian 12 “T6i nghi rang tdi c6 the



thyc hi€n diéu d6 thanh cong ma khong bi tom c6”’.) Cha me anh ta da c&
gdng hét sitc d€ han ché thoi gian xem ti vi va choi dién t& cda anh ta
nhwng hoan toan vo6 ich. Cac vu tranh cii li€én quan dé€n van dé nay xay ra
g4n nhe mdi ngay va cing thzatng dé&n muwrc giy hai cho bau khong khi cta
nhirng dira em ctia Trevor. Cha me cta Trevor da phai rit lui. Nhitng nguoi
con khac cda ho xirng dang nhirng diéu t6t dep hon, thay vi phai dwong
dau v&i nhitng séng gié ma ching khong hé tao ra. Ong ba Winter khong
theé hily hoai toan bo cudc song gia dinh chi vi nhirtng cudc cai co lién tuc
Xay ra.

Trevor ti€p tuc con dwong dai hoc, tuy nhién anh ta d&€n hoc tai mét
ngdi treong ma anh ta mong doi sé dé dang hon. Anh aYy tiép tuc st dung
ma tdy d€ “thw gian”. Li€n quan dé€n nhirng viéc ma anh ta dang thyc hién
d¢ thw gidn, anh ta trd 16 ring d6 1a viéc phai d&n 16p, 1am bai tdp va hoc
bai ki€m tra. Trevor hdi hin vi da cho cha me ctia minh “mot cira sO d€
budc vao tAm tri t6i” va d€ ho thad'y dwoe sy khong dn nin hdi 161 bén trong
anh ta khi anh ta ci co v&i cha me cia minh vé van dé st dung ma tiy. D€
xo0a dju cha me minh v&i “thdi dd ha khic” clia ho vé ma tuy, anh ta da
tham gia cac 1&p gido duc vé lam dung cha't gy nghién... nhung ngd sudt
ca buoi hodc tron hoc.

Cha me cua Trevor ngay cang bdi rdi vi khong bi€t lam cach nao de
gitp d& con trai ctia minh. Trevor chdi bd sy quan tAm va nhing nd lyc can
thiép cta ho. Tt khi con 12 mot thi€u nién, anh ta da ludn phan nd vdi céi
ma anh goi la “nhtrng man tra hdi” cia cha me vé cac hoat dong ctia anh ta
va goi ho 1a “nhirng tén khdn toc mach”. Anh ta thwong xuyén xung dot
v&i cha minh vi anh ta cang it néi v&i ngeoi bd' thi ngwoi bd cang ¢é nhiéu
cau hdi. “To6i chwra bao gio mudn néi chuyén voi 6ng ta. NEu t6i khong tra
101, Ong ta s& ra't tirc gidn. Tdi c& phdt 1o 6ng ta. Sau d6, dng ta sé bit dau
la méng t5i”.

Cha me ctia Trevor khdng bao gio nglrng c& ging ciru vét dika con trai
cua ho thoat khdi chinh ban than minh. Khi anh ta hoc dai hoc, ho da tra
tién de thué mot gia sw. Trevor néi, “Cha t6i coi day 1a mot moén qua. Toi
khong mudn ¢6 mot gia sw”. Tuy nhié€n, anh ta cho bi€t gia sw da giap anh
ta cai thién di€m s& trong mot thoi gian, va nho d6 da gitdp anh ta “khong
bi b6  me quay lwng”. Cha me cda anh ta thwong xuyén lién lac v&i cac nha
quan ly treong hoc va Trevor cam tha’y buc bdi vi coi d6 1a mot hanh dong
quid’y ray. Anh ta nghi, “B& me t6i dang phd huy cudc s6ng cua tdi mot



cach c6 cht dich”. Gi€t ca hai ngwoi ho s€ 1a mot sy giai thoat. “Téi ludén
mo twedng vVE viéc b6 toi da chét. Giét ong ta s€ 1a viéc lam dong troi. Toi
chi mudn b6 t6i chét. Tién cua 6ng ta m&i 1a thir td't dep. S€ that tot néu
Ong ta chét di va tién clia Ong ta van con & lai”. Anh ta twédng twong sé tra
tan va gi€t ch€t cha minh bﬁng cach siét c¢&, ddm, chém hodc bin ong.
Trevor khinh thwong cha minh hon ba't ky con ngwoi nao khac trén hanh
tinh. Va anh ta rd't tiec gidn v&i me minh vi da ang ho chdong va lap di lap
lai y ki€n ctia 6ng &y trong moi van de€.

Trong thoi gian hoc trung hoc va sau khi treot treong dai hoc dau
tién, cha me cta Trevor da yéu cau anh ta phai d€n gdp mot nha tri li€u.
Trevor nghe theo nhung khong lam gi ngoai viéc chi 1a chi€m mot chi€c
ghé” trong cac van phong khac nhau va ti€t 10 ra't it thong tin. Anh ta néi v&i
t6i ring anh ta khong c6 1y do gi d€ chdng lai cc chuyén gia sirc khde tim
than va nghi ring mot s& ngwoi trong d6 14 nhitng ngwdi thong minh va tot
bung. Anh ta chi khong cam thay c6 1y do gi d€ gdp go ho. Trevor khdng
quan tdm dé&n viéc thay doi bat cir di€u gi vé ban than. Anh ta da lam hét
sitc minh d€ thuyét phuc cdc nha trj liéu ring chinh cha me anh ta mé&i 1a
ngudi can phdi thay ddi. Anh ta néi ring cha me ludn mudn anh ta la
“ngwoi can dugc stra chira” nhung thay vao d6 anh ta lai mudn chinh cha
me ctia minh ¢in phai “stta chita”. Liéu phdp diéu tri di vao b& tic ma
khong dat dwoc bat ky két qua nao. “T6i khong néi ring ho khong gidi
trong cong viéc cia ho. Toi khong can ho”, anh ta cho biét.

Mot trong nhirng nha tri liéu da d€ nghi Trevor nhdp vién diéu tri tAm
than. Ong Winter bt dau xem xét diéu nay mot cach nghiém tic. Vao mot
ngay giong nhw ra't nhiéu ngay khac, Trevor va cha cta anh ta cdi nhau am
i V€ nhirng gi anh ta dang lam, nhirng gi anh ta khong lam va nhirng gi anh
ta nén lam. Trevor tré nén tirc gidn d&€n mirc 18y dao va dam lién tuc vao
ngudi cha ctia minh. Khi t6i ddt cAu hdi trong mot cude gip trong ti rang
liéu anh ta c6 nghi dén viéc gi€t cha minh va hdu qua v&i nhirng nguoi con
lai trong gia dinh minh hay khong, Trevor lanh lung tra 10 rang anh ta da
gat bo ta't ca.



Sai [am trong tw duy

Hiem khi t0i pham nghi v€ tic dong cua nhirng hanh vi ma ho da thuc
hién. Larry khong bi€t gi vé ngwoi dan 6ng vo tdi dang budce ra khoi cira
hang. Biéu d6 khdng quan trong ddi voi anh ta. Hanh dong mét can muc
tiéu va tim ki€m sy phan khich, Larry da bi hdp dan béi vién canh “gy roi
voi ngroi hoan toan xa la” nay. Bién ngwoi dan 6ng xa la thanh mdt d6m
Ita nhd run ray, cdu xin sy nhan tinh tredc khi gi€t chét 6ng ay la mot
niém phan khich tot 6. Larry c6 1€ da tirng gidm ch&t mot con kién va viéc
gi€t chét nguwoi dan 6ng nay c6 1€ ciing chi gidng voi viée d6. Chwa mot
Tan nao trong cac cudc gap voi toi Larry to ra hdi han vé nhirng gi minh da
lam. Anh ta woc minh c6 th€ quay nguwgc kim dong h', khong phai vi hdi
han v€ vu 4n mang ma de khong phai suy nghi vé viéc phai ng6i tu trong
phéan doi con lai. B6 1a m&i quan tAm duy nha't cda anh ta.

Giét cha minh, Trevor c6 th€ tw giai thoat khdi ngwoi ma anh ta coi 1a
ké thu truyén ki€p ctia ban than. Toi ac ctia Trevor khong hé thwe hién voi
mot ngwoi xa la. Nhwng né cling ¢6 thé’ da xay ra. Trevor chi coi nguoi bo
kia l1a ké ap birc minh. Anh ta thwc sy khong coi 6ng &y 1a mdt con nguwori.

Nhiéu Tan xua't hién trong tri tedng twong cua ban than, Trevor mudn
ong Winter bi€n ma't khoi Trai da't d€ anh ta c6 th€ hoan toan ty do lam bat
ctr di€u gi minh muén. Trong tu, Trevor it khi nghi d&n nhirng tic dong
khon ngudéi ma tdi 4c cua anh ta da giy ra cho me, anh em, dai gia dinh,
dong nghiép lam viéc cua bd, ban be cia gia dinh hay nhirng ngwoi trong
khu vyc ho sinh s6ng. Gidng nhw Larry, m6i quan tam duy nha't cua Trevor
chi tdp trung vao ban than anh ta va cudc song trong tu cua anh ta s€ nhuw
th&’ nao? Anh ta twr chdi gdp ta't ca nhitng ngwoi tham nudi vi khong mudn
bat ky ai trong qua khir d&€n qua’y ray, hdi han hay tim ki€m 1o gidi thich.

Khi mét t€n tdi pham phai chiu trach nhi€ém cho hanh vi ciia minh, mét
s6 ké td ra &n ndn hoi 10i vi da 1am hai ai d6. Mot tén trdm tieng noi: “Toi
biét ngwoi d6 rd't nhé nhitng mén d6 ciia minh, nhwng t6i mdi 1a nguoi
phai & trong ti co ma”. Suy nghi cua tdi pham vé nhirng ton thwong chi
gi¢i han & viéc khién ai d6 ndm trén viing mdu. Nhin dong mdu ri ra tir vét
thwong clia nan nhan, Larry bi€t anh ta da lam ngwoi dan Ong kia bi
throng, nhung di€éu d6 khong ngin dwoc anh ta ti€p tuc hanh vi tan cong



cho d&n khi ngwoi dan ong kia hoan toan tit thé. Nhing tén tdi pham
thwong do 10i cho nan nhin do ho ba't can hodc khiéu khich. “Né&u anh ta
khoéa ctra can than thi t6i da khong the’ dot nhap vao nha anh ta”. “Co ta d¢
quén chia khéa trong xe. P6 12 mot 161 mdi goi ngudi khac 18y cip né”.
“Co ta buwdc ra ngoai vao ban dém nhw th€ dang chuan bi di dw mot bira
ti€c, chinh ¢6 ta da khi€n vu viéc dé xdy ra”.

Nhirng tén tdi pham sin m'6i khi nguoi khdc dé bi ton thwong. Larry
xem nguoi dan 6ng 1én tuoi di bd mot minh 1a muc tiéu thuén lgi, 1a cach
de giai tda sy buon chan. Sau khi mdt hanh vi tdi 4c nhw vay bi t& gidc, cac
co’ quan thyc thi phdp luit va siec khde tdm thén s€ ti€n hanh tim ki€m
dong co thyc hién. Pong co' d6 1a tham lam, thém khat, tra thu, hay dam
mé? Mot s& tén tdi pham s€ trdn tranh nhirng cau héi phan tich nhw vay, t6
ra d6 la thir vd nghia va vo6 1y. Trong cudn sach ban chay nha't The Devil in
the White City (tam dich: Ac quy trong thanh phd tring) cta tic gia Erik
Larson, tham t& Geyer c¢& ging tim hiéu 1y do tai sao mdt ngwdi dan ong
khong chi tan sat nhitng phu nit tré vo t6i ma con ca tré nhd 22 “Mbi toi dc
déu c6 dong co cia nd. Tuy nhién dong lwc thic day Holmes dwong nhw
tOn tai bén ngoai the” gidi ma Geyer ting trai qua. [ Geyer] tiép tuc di dén
cting mot k&t luan: Holmes dang rat thich thd”. N&u nim bét dwoc tim ly
t6i pham, ban s& hi€u dworc ring mot tén tdi pham thyc hién hanh vi c6 vé
khong c6 chu dich thyc ra déu cé chu dich - dat dwg'c cam gidc quyén lyec,
ki€m sodt va s phan khich tuyét d6i. Nan nhan cia Larry 1a mot ngwoi la.
“Hay bét 14’y dng ta” 1a thtt dwoc goi 1a dong cor - d€ tir d6 thye hién mot
don danh guc 6ng ay, khuad't phuc, danh 6ng &y thira s6ng thi€u chét va sau
d6 cwdp di sinh mang cia 6ng aYy.

Ban c6 the phdng dodn ring nhitng ngwdi nhw Larry va Trevor 1a ké
hoan toan khdng ¢6 lwong tim. Sy that 1a ho s& hiru mot lwong tdm rach
nat, xac xo. N6i mot cach khac 1a ho van s& hitu mot yéu t6 nao d6 cua
lrong tAm. Gioéng nhw Larry va Trevor, nhirng tén tdi pham khong bao gio
suy xét dé€n lwong tdm khi lam ba't ¢ diéu gi ching mu6n va khdng cam
thdy hdi hian vé sau. TAt ca ching ta déu da twng lam ton thwong nguwoi
khdc, du vd tinh hay cd'y. Sau d6, chiing ta c6 th€ s& phai chju dung cin rit
clia lrong tAm va sé& c& ging stra d6i 16i TAm khi c6 thé€. Chiing ta s& riit
kinh nghiém va tr& nén nhay bén hon trong nhirng I'an sau. Thong thwong,
lrong tdm s€ ki€ém ché& hanh vi ctia ching ta ngay tw nhirng gidy phiit dau



tién. Podn trudc tic hai minh ¢ the giy ra, ching ta c& ging ngadm chit
moi va ki€ém ché€ sy boc dong cia ban than. Nhirng tén tdi pham co thé sé
trai qua nhirng cadm giac hdi ti€c mot cach thodng qua, nhung nhirng di€u
nay khdong ngan cdn anh ta thyc hi€n nhirtng hanh vi pham tdi trong twong
lai. Khi bi€t ng6i nha ma anh ta lyc soét thugc vé mot phu nwr méc bénh nan
y, mOt t€n tdi pham da rad't hoi han va da thu x&p d€ tra lai ta't ca nhirng d6
dac bi trom. Tuy nhién, hanh vi nay s€ khong ngan can anh ta ti€p tuc thyc
hién c4c vu trom khac. Larry nhén ra ré\ing ngwoi khac ¢ lwong tim, nhung
dwong nhw ty hao ring ddy la diéu anh ta khong can phai d&€ tim. C6 vé
nhw anh ta c6 th€ hoan toan loai bd nhan thirc vé ta't cd nhirng Ivong tdm
ma ban than sé& htru, di 1au d€ theo dudi muc tiéu trong mdi thoi diém.

Maic du xudt than trong hoan canh gia dinh rd't khac nhau, Larry va
Trevor lai s& hiru nhirng tinh cach giong nhau. Ca hai déu tirng pham phai
nhirng tdi danh lién quan dén tai san, s dung ma tdy trdi phép va c6 hanh
vi bao lyc. Ho da tirng thwc hién nhiéu hanh vi pham phdp hon nhitng gi
ma co’ quan chirc ning thdy dwoce. Nhirng sai IAam trong tw duy nhw vay
dwore ghi lai mot cach sinh ddng trong tuyén bd cia mot ngwoi ma tbi ting
néi chuyén khi anh ta nhé lai suy nghi cia ban than ldc thye hién hanh vi
an trom: “Khi t6i budc vao cin phong d6, moi thir trong can phong d6 déu
thudc ve t6i”. B6 khong phai 1a ddu hi€u cta bénh tdm than. Anh ta biét 1o
réng dAu dia DVD, mdy vi tinh, @ trang strc va ti vi man hinh phing thudc
V€ nguwoi chil nhan ctia ngdi nha anh ta dang dot nhap. Tuy nhién, trong tim
tri anh ta, nhirng mén d'6 nay da la cta anh ta. T4t ca nhirng gi anh ta phai
lam 1a chi€m hiru ching, tim ra cich t6t nha't d€ ban ching va sau dé xw 1y
s& tién thu dwore. Larry cho bi€t ban than cling nghi nhw vy khi néi, “Néu
toi thad’y thir gi d6 td6i mudn, t6i chi can 18y né ma thoi”. Trevor cling c6
quan di€ém twong ty khi anh ta ti y 18y ti€n cia cha me minh. Anh ta khong
can phai bién minh cho viéc 18’y ti€n cua ban than. Trong tam tri ctia anh ta,
sO tién d6 da 1a cda anh ta va anh ta chi viéc 1én k& hoach chi tiéu.

T6i pham khong bién minh cho t6i dc ctia ho triede khi thwe hién hanh
vi nao d6. Ching hinh thanh muc tiéu, quy€t dinh céach thirc thyc hién, xem
xét kha niing bj bit va sau d6 tdn cong. Ludn ton tai cdm gidc phan khich
trong moi giai doan ctia tdi pham - suy tinh k€t qua cudi cung, 1ap k& hoach
pham t6i, thyc hién, tr6n thodt, hdn hoan v&i thanh cdng, trén tranh canh
sat va thich thud tredc sy chd y cia cong ching voi tdi dc d6. Ngay ca khi
nhitng tén toi pham nay da bj bit gitr thi cdm gidc phan khich clia ching



van chwa hé chA'm durt. S€ c6 thém ra't nhiéu ngwoi d€ anh ta c6 the gid tro
muu meo, trong s6 d6 ¢ canh sat, tham ti, chuyén gia siec khde tadm thian,
nhan vién toa an va ludt s riéng cda anh ta. Nhirng 1o bi€n minh cho
nhtrng gi anh ta da thyc hién c6 tdc dung sau khi anh ta bi bit gilr va phai
chiu trach nhiém cho hanh vi ctia minh. Mot ngwoi dan 6ng ndi véi toi,
“T6i khong in cip ctia moi ngwdi. Toi chi dn cip tir cdc ctra hang. Ho c6 di
kha niing bu dip nhitng mén d'6 dé. Ho cling da tirng Iira ddi tién bac clia
moi ngwoi. Ho s€ khong bao gior bd qua diéu d6”. Pay la tat ca suy nghi
khong th€ thay doi. Khi anh ta buwdc vao ctra hang v&i ¥ dinh an trom cé
san trong d4u, anh ta phat hién ra mén d'd trang strc, tim céch 18y né va
trén thodt. Anh ta thira nhan ring, trong qua trinh thirc hién hanh vi pham
t0i, anh ta khong hé suy nghi v€ viéc li€u ctra hang c6 th€ veot qua dwoc
ma't mat vé mat tai chinh d6 hay liéu c6 ai d6 da bi ctra hang nay lwa d6i d€
chién doat tién hay chua. Trong nhiéu nim, anh ta di &n cép tir nhiéu cira
hang va cac ca nhan khac nhau, bao gom ca me rudt cia minh.

Tat cd ching ta déu mudn cé dwoe thir ban thdn mong mudn trong
thoi di€m thém khat. Cau héi dat ra 1a: Chdng ta mudn thir gi? Lam th& nao
de ching ta dat dwoc ndé? Va diéu gi sé xay ra khi ching ta bi can tré'? Hai
ngwoi dan 6ng budc vao mot ctra hang ban DVD. Mot nguoi 1a toi pham,
ngwoi kia thi khong. Nguwoi ddu tién chon mdt b DVD. Viéc phai tra tién
d€ mua the d6 khong xua't hi€n trong tdm tri anh ta. Anh ta quan sat thdy
nhan vién thu ngin dang ban biu v&i mot hang dai khach hang, tim thay
mot 167 ra gan d6 va khong phat hién c6 dau hiéu bao vé€ ctia nhan vién hay
thiét bi an ninh. “T6i c6 thé ddnh cip toian bd noi niy”, anh ta nghi va l1aYy
nhirng gi anh ta mudn, nhanh chéng nhét cic dia DVD vao mot céi tdi ma
anh ta da mang theo d€ chuan bi cho vu trom. Ngwoi khong thwe hién hanh
vi t01 pham chon mot b0 DVD ma anh ta v0 cung yéu thich nhung phat hién
ra n6 ¢6 mic gia cao hon hon anh ta nghi. Anh ta d€ lai mén d6 vao gia d¢
hang mot cdch mién cwong va nghi: “Minh s& tiét kiém va mua nd vao
thang sau”, roi bd di. Hanh vi trdm cip khong xudt hién trong tAm tri anh
ta. Mot tén trom c6 the dn cip mot mén &6 ngay ca khi anh ta c6 d 6 tién
trong tii d€ mua né. “Tai sao phdi mua néu ban cé th€ dn cip n6?” - mot
ngudi dan 6ng chuyén hanh nghé trdm cép néi. Mot s& ké trom cho di hoiic
virt bd nhitng gi ho d trom. Hanh dong #n cip c6é y nghia quan trong hon
s& tién thu dwore. Thir ma nhirng ké pham tdi thue sy khao khat 1a sy phan
khich ma hin nhan dworc khi qua mit thanh cong nhitng ngwdi ban hang.



Mong mudén tao ra cam gidc ddc nhat cua t€n tdi pham la ddong lwc
thic ddy nhan cdch cta hin. Mdi con nguwdi déu s& hitu sy doc nha't trong
the’ chat, tam 1y va kinh nghiém. Mot tén tdi pham c6 the tra tién cho nhirng
gi anh ta st dung chung v&i nhirng ngwoi khac, nhwng bén trong anh ta tin
ring anh ta giong nhu mot ddu van tay, hoan toan ddc nhit vo nhi. Anh ta
khong chiu phai nhin nhwong trede bat ky ai khéc, it nha't 1a trong mot
khoang thoi gian kha 14u, cling nhw khong d€ y dén loi khuyén cia moi
ngwoi. Theo quan di€m cua anh ta, né€u anh ta phuc ting ngwoi khac thi
diéu d6 gidng nhw anh ta dang danh ma't the’ dién ctia chinh minh. N&u chin
t€n t0i pham cung & trong mot ddi bong chay thi ta't ca ching s€ déu nghi
minh 1a d6i tredng hodc chi huy phu trach. Anh ta mong muén nguoi khac
dap &ng yéu cau cua minh chir khong phai la diéu ngwoc lai. Néu khong,
anh ta s€ lam dung hodc c& gé'ing pha hoai ho. Khi khong nhan dwoc sy
cong nhan ma anh ta tin ring ban than c6 quyén dwoc hudng, anh ta sé tré
nén that vong va tirc gidn. B hoc trd thanh mot 1€ s6ng. Nhirng tén toi
pham khong con tham gia vao ba't ky hoat ddng hay t& chirc nao, va sau d6
la bd viéc. Trevor va Larry khdong hoa nhap dwoc voi nhitng ngwoi khac
mot phan la do cam giac doc nha't v6 nhi, niém tin rﬁng chung t6t hon
nhirng ngwoi khac va nhirng gi ap dung cho nguwoi khac khdng phi hop voi
ho.

Nhirng tén toi pham khong cé khdi niém nghia vu. Trong quan dieém
ctia ching, ép budc 1a mot viéc lam vo dung. Nhirng t€n tdi pham hau nhw
chi tap trung vao nhirng gi ma ching coi la nghia vu cia ngwoi khac doi
voi chiing. Chiing c6 vé s€ td ra hoan thanh nghia vy, tuy nhién nhin chung
ching lam nhw vdy d€ moi ngwoi khong qua chi y vao ching, hodc dé la
mot phian trong ké hoach lori dung nhirng ngwoi ma chiing ¢é vé nhw dang
gitp do. Trevor khong danh gid cao tinh yéu cia cha me va li€n tuc phan
nan v€ cudc sdng cua ban than. Mic du dang tdn hwdng nhirng ti€n nghi va
co hoi ma cha me mang dén, tuy nhién anh ta vin cam tha'y khong c6 nghia
vu gi d61 v&i ho cling nhw khao khat t6ng khir ho di. Suy nghi nay da di rat
Xa so v&i nhitng cudc ndi loan & tudi vi thanh nién. Anh ta mudn ho tranh
xa khdi cudc doi anh ta. Giong nhw ta't ca cac bac cha me, 6ng ba Winter
déu c6 nhitng sai sét clia riéng ho. Nhung nhitng dira tré khdc da c& ging
d€ chung sdng voi nhieng thi€u sét d6. Khi gi€t cha minh, Trevor khdng
bao gi® coi anh ta c6 bt ky nghia vu ndo ddi v&i gia dinh cia minh. O
trong tu, anh ta tin rﬁng me anh ta ¢cé nghia vu phai thué mot luat sw bao



chira hang nha't d€ dai dié€n cho anh ta tai phién tda. Me, cha, anh chi em va
nhiéu ngwoi than te 1au da cau nguyén d€ anh ta thay doi con dwong cla
minh. Trong Tan dau tién ho bi€t vé vi€c anh ta bi bit vi toi gi€t nguoi,
ngay ca khi da rdt hi€u con ngwoi clia Larry, ho van bi s6c va suy sup. Ca
treée va sau khi gdy dn, Larry déu cho thay ring anh ta khong cam thay ¢
ba't ky nghia vu nao ddi v&i nhirtng ngwoi quan tim d&€n minh, thim chi 1a
ca ciu bé ma anh ta két ban hay me ctia dira tré d6 - ngwoi da tré thanh ban
gdi cua anh ta.

Giong nhw Larry va Trevor, nhitng k& pham tdi thwong néi rang ho
khong cé gi d€ lam va phan nan vé sy budn chan. Nhirng ca nhan cé tinh
than trach nhi€ém cao cling th€ hién nhirng diéu twong tw. Ching ta c6 the
cam thdy mot bai giang nham chan hodc mdt bai doc thudc long té nhat.
bo6i khi, ching ta khao khat dwoc thodt khéi nhirng théi quen hang ngay
nay. Khi nhitng k& pham t6i néi rang cam tha’y budn chan, ching ciing ¢
the dang trong mdt hanh tinh khac véi chd y cua riéng ching. Trevor ngay
cang chan chwong - hay giéng nhw anh ta néi 1a anh ta cam thdy bi vo
mong. Anh ta C6 vé tram cam vé mit 1am sang. (Trong mot thoi di€m,
Trevor dinh nghia tram cam la “sy thi€u Vﬁng cta niém vui”.) Tuy nhién,
chirng trAim cdm cuda anh ta phét trién do nhirng nd lwc bén bi ctia cha me
nham gidp anh ta c6 dong lyc va di ding huéng vao con duwong dai hoc.
Trevor néi rang anh ta khong thay 1y do d€ lam viéc, ring quan diém cia
cudc song la d€ giai tri, t d6 kéo theo mot cudc sdng xa hdi xoay quanh
ma tdy va danh hang gio’ d€ choi cac tro choi dién ti bao lwc. (Tro choi
dién t& khong bi€n anh ta thanh mdt ké bao lwc. Anh ta da tré nén bao lyc
tredc khi choii tro choi dau tién cia minh). Trevor cling ¢ cam gidc chan
nan giong nhw Larry. Ca hai ngwoi thanh nién tré nay khong c6 tinh ban
than thi€t. Ho ch6i bo gia dinh cia minh. Ho khéng c6 khéat vong sw
nghiép. Hoan toan tw cho minh la trung tam, ho thi€u cdc md1 quan hé than
mat va khong than thi€t véi bat ky ai. Ngay nay qua ngay khac, hai ngwoi
thanh nién nay s6ng ma khong ¢6 y thirc vé muc dich. Khéng cé nguyén
tdc ndo truyén cam hirng cho cudc sdng ctia ho. “Khong cé gi xay ra ca” c6
nghia 1a khdng c6 cdm gidc phan khich trong thoi diém d6. Twong ty voi
“khong cé gi d€ lam”. Trang thai tAm 1y bwc bdi nay c6 the€ thuyén giam khi
t01 pham nghi vEé hodc tham gia vao mot hoat dong thu vi va ty kich dong,
bao gom ca viéc 14p k& hoach va pham t0i. Vi moi treong clia Larry hdn
loan va anh ta khong bi ai quan 1y trong thoi gian dai nén anh ta ¢c6 mét da'u



treong 1on hon nhiéu d€ hoat dong. So v&i Trevor khi anh ta s6ng chung
v&i cha me ctia minh. Trong thoi gian di hoc dai hoc, Trevor ¢ the ddm
chim vao ba't cr thit gi anh ta mudn, tré ngai duy nha't xud't phat tr nhirng
ngudi cha me dang cam thay lo 1ing va lién tuc lién lac v&i cdc nhan vién
quan ly dai hoc cta anh ta. Larry da gi€t mot ngwoi hoan toan xa la khi
dang tim ki€m viéc gi d6 d€ lam. Trevor gi€t cha minh khong phai vi thi€u
viéc gi d6 d€ lam, ma vi anh ta lo s¢’ bi giam giwr trong mot tinh huéng ma
anh ta gan nhw khong dwoe ty minh ki€m soat dwore nhirng gi ban than cé
theé hoac khong the’ lam - mot co’ s¢ diéu tri tdm than & khu dan cw - mot
noi d6i véi anh ta cling hoan toan gidng voi nha tu.

Nhirng tén t6i pham bi€t rd nhirng hau qua ti€m tang ma ching c6 the
gy ra. Nhitng “nguy hi€ém nghé nghiép” d6 1a bj bét, bj k&t 4n va bj giam
gitr - thdm chi bi t& hinh vi nhirng tdi danh nghi€ém trong. M&i nguy hi€ém
ngh€ nghi€p d6 ciing c6 th€ la kha nang bi thwong hodc bi gi€t khi thuc
hién nhirng hanh vi pham tdi ¢6 mirc d6 nguy hi€m cao. Nhirng ké pham tdi
c6 kha nang tré nén lanh lung d€’loai bo ta't ca nhirng rii ro nay ra khoi suy
nghi ctia ho mot khi ching di sin sang hanh dong. Kha niing loai bd ndi sor
hii ctia ho rat chinh x4c, né gidng nhw viée tit mot cong tic. Ngwoe lai,
hAu hét nhitng ngudi c6 trach nhiém khong can phai dap tit nhitng ndi sor
hai nhw vay bdi ho khdng suy nghi vé viéc thyc hién hanh vi pham tdi.
Trong thyc t&, diéu ngwoc lai hoan toan ding din. Ching ta trdi qua ndi s’
hai va cho phép né tré thanh kim chi nam de€ ching ta khong thwc hién
nhirng hanh dong mao hi€m khinh sudt va gy nguy hai cho strc khde cling
nhu sy an toan ctia ching ta. Noi s¢ hdi c6 the 1a dong minh hodc ké thi
ctia ching ta. Do6i khi, ching ta khong du than trong. D6i khi, ching ta than
trong qua mirc. P67 v&i toi pham, “sor hai” 1a mot tr ban thiu. Thira nhan
ndi s¢ hai 1a diéu khong phi ho'p v&i hinh dnh ban than cla anh ta.

Khi da dit tdm tri vao mot dinh hwdng hanh dong, tén tdi pham sé
khong bi thuy€t phuc. Anh ta muén thyc hién nhirng gi ban than mong
mudn va khdng ¢6 gi ¢6 the€ can tro diéu d6. Khong ai bié€t anh ta sé tan
cong nhw th€ nao, khi nao va dau. Khi thyc hién tdi 4c ctia minh, anh ta da
loai bd ta't ca nhirng suy nghi gy nan tri cé the€ can tr¢ viéc dat dwgc muc
tiéu ctia ban than. Noi so’ hdi van t0n tai d& nhitng tén tdi pham nay phai de
chirng canh sit. Tuy nhién, trong suy nghi, anh ta chic chén ring minh s&
thanh cong v&i viéc 1am ban than dang thyc hién.



Néu dwege hoi, Larry va Trevor ¢6 the thdy duorc tred'c hau qua c6 thé
xdy ra v&i bat ky ai gi€t mot ngwoi la trén dwong ph6 hodc mot thanh vién
trong gia dinh. Tuy nhién, nhirng di€éu nay khong dp dung cho bat ky ai
trong s&” hai ngwdi nay tai thoi di€m mdi ngwoi trong s& ho thye hién hanh
vi giét nguoi.



7. TINH DUC VI MUC TIEU CHINH PHUC
VA XAY DUNG BAN THAN

Nhitng k& pham t6i thwong dwoe danh gid 13 ¢6 ham mudn tinh duc manh
mé mdt cach ba't thwong. Tuy nhién, cdm gidc phan khich khi thyc hién
mot cudc chinh phuc, khong phai 1a sy thdi thic vE mat sinh hoc, m&i la
dong lwc chinh cho hoat dong tinh duc nay. Mong mu6n s& hiru sttc manh
ngy tri d&1 voi ngwoi khac xudt hién ti rd't sdm. Khi con nhd, tén t6i pham
phat hi¢n ra rﬁng tinh duc 1a mdt cach d€ dat dwoe siec manh dé. Mot tu
nhan 25 tudi trong nha ti quan cho biét, “Trwdc khi tdi bi€t vEé tinh duc, &
do tudi twe 4 dén 10, t6i da bi mé hodc khi thd’y cac ¢6 gai khoc. Khdng phai
toi thich nhin ho bj ton thwong. Piéu d6 cling gidng v&i viéc nhin thd’y ho
khda than va n6 khién tdi bi kich thich theo cai ki€u téi khong bao gio’ thuc
st hieu dwoc”. Anh ta ti€p tuc nhan xét, “Tinh duc ludn la muc ti€u chinh
trong moi md1 quan hé, n€u khong mudn ndi la muc tieu duy nha't”. Thong
thwong, t0i pham thdm chi khéng quan niém ban tinh ctia minh 1a mot con
ngwoi, va vi vy anh ta chi thdy minh dang quan hé tinh duc v&i mét cap
vi, mong va am dao. Anh ta khua dewong vat cia minh nhw mét vii khi ma
trede d6 nhirng ngwoi khac sé khong thé khua't phuc. Mot ké hiép dam néi
vé day tw hdo, “T6i s& hitu mot thang nhd trori phd. Téi dAm né vao nhitng
phu ni* nhw mot ké sat nhan dam dao”. Bat ky ai ciing c6 thé’ 1a muyc tiéu -
mot ké lang thang trong quan bar, vor ciia mot ngwoi ban, mot trong nhirng
dra con riéng cda chinh anh ta hodc con riéng clia vo anh ta, dira tré ma
anh ta dang cham séc v&i vai tro 1a gido si, gido vién, hudn luyén vién hodc
ngwoi hwdng dao.

Nhirng tén toi pham gan nhw khong cam thdy thoa man trong cdc mdi
quan hé tinh duc tw nguyén tw hai phia. Tinh duc chd y&u la sw khealng dinh
strc manh ctia chinh ching, ching thwong it khi nghi d&€n cam xuc cia doi
phwong. Ba't k€ ddi tac 1a ai, qud trinh chi€m 18y ngwoi d6 thd vi hon
nhiéu so v&i hanh vi tinh dyc. T6i pham tin ring ngwdi khdc sé khong the
cwong lai trede hian. N&u mot phu nir khong tha’y nhw vay tirc 1a da thach
thirc tén tdi pham. Anh ta theo dudi qud trinh chinh phuc bang nhitng 16



tang boc va Itra bip hodc cling ¢6 th€ st dung vii Iyc. Mot s& toi pham nam
gidi cling thwe hién ca cac hanh vi tinh duc véi ngwoi d6ng gidi. Nhirng
ngwoi thye hién cac hanh vi tinh duc dong gidi ¢6 the 1a nguoi song tinh
hodc dong tinh luyén 4i. Xu hwdng tinh duc la thr it quan trong hon rat
nhiéu so v&i nhirng gi mdt tdi pham thye sy tim ki€m trong doi s6ng tinh
duc cta ban than. Pong lyc chinh trong hanh vi dé 1a cdi gid ma anh ta nhan
dworc tr viée du do, Itra doi hodc de doa ngwoi khac 1am chinh xdc nhing
gl anh ta mudon. Ngay khi chinh phuc thanh cong mot ai do, anh ta s€
chuyén sang mot muyc tiéu ti€p theo.

T thoi nién thigu, khi tén toi pham néi d&n cd gai cia toi, hin thuce sy
dang khéng dinh rdng c6 &y thudc vé minh, nhung hén coi c6 &y nhw mot
chi€c do cii rach c6 th€ vit di. Anh ta hi€m khi néi v€ tinh yéu, cling nhw
khong c6 khai ni€ém vé mdt mo1 quan hé yéu dwong thuc sw. Trong khi doi
hoi ngwoi phu niv phai thay doi d€ phtt hop véi anh ta, anh ta lai yéu cau co6
&y phai chdp nhan con nguoi clia minh. Anh ta khé’ing dinh c6 géi cia minh
phai hoan toan chung thiy, trong khi d6 anh ta c6 th€ quan hé tinh duc voi
bat ky ngwoi nao anh ta mudn. Khi mot ngwoi phy nir mudn tdi pham phai
thwe hi€én mdt cam k€t nao d6 thi cd &y s€ cd nguy co bi bd roi. Mot tén tdi
pham tuyén bd, “Pay la thé& gidi cua dan 6ng. T6i khong muén mét con
ché céi bdo tdi phai lam gi. Chi vi cd ta cé chi€c bim, diéu d6 khong c6
nghia la ¢6 &y c6 th€ ki€m soat t6i”.

Phan trng ban d4u ctia ban ddi v&i vu vige nay c6 thé 12 suy nghi ring
tén td1 pham thyc hién hanh vi do chéc hin 1a mot tén bénh hoan. Ban c6
th& nghi rang khong c6 mdt ngwdi binh thwong nao lai di quan hé tinh duc
v&i con trai cda minh, di ra ngoai vao ban dém d€ nhin trOm ctra sO, tin
cong va ham hi€p mdt ngwoi la,.. Nhieng toi dc c6 the kinh khiing nhwng
ching khong phai 1a san pham ctia mot tdm tri “bénh hoan”. Nhirng thu
pham nay déu biét rang cdc hanh vi cwdng hiép, thi ddm, phé dAm va quan
hé tinh duc v&i tré em 1a vi pham phdp luat. Chiing la nhirng con ngwoi ¢
1y tri, nhitng ké da song vo trach nhiém trong sudt phan 1on cudc doi. Mot
s& Iwong 1on nhirng ké pham t6i tinh duc cling thye hién cdc hanh vi pham
t0i khac. Mot nghién ctru vE t6i pham tinh duc vi thanh nién tai mét co’ s&
cdi tao ctia nha nwdc cho thd'y khodng hai phén ba s6” tdi pham dwoc ghi
nhan di ting bj truy t& v&i cdc tdi danh khong mang ban cha't tinh duc [



(bac biét, nhirtng ké pham tdi thwong khong trung thwc, do d6 con s6” nay
c6 th€ tha’p hon so v&i thuc té).



Thi dam

Richard bj bét sau nhiéu nim di nhin trém cdc cira s& vao ban dém va quay
phim lai nhirng gi anh ta nhin thdy. Sau mét thoii gian thir thach r'oi sau do
tong giam anh ta, vi thAm phan nhan manh rang Richard d3 “xam pham
quyén riéng tw va quyén bat kha xam pham co ban” ctia nhi€u phu nt.
Truwdc khi td't ca di€u nay xay ra, Richard ting bi dudi viéc sau mot “mau
thuan lién quan d&n nhan cach” v&i ngwoi gidm sat va cudc hon nhan cia
anh ta bat dau d6 v&'. Vi cude song tan vor, Richard bit dau di ra khdi nha
vao ban dém d¢€ tranh xa vo* minh v&i 1y do di dao. Trong mét Tan di dao,
Richard nhin thdy qua ctra kinh mdt ngwoi phu nir dang thay quan 4o trong
phong ngd cua minh. Sau d6, anh quyét tAm di b qua ngdi nha d6 mdi
dém. “N6 da tr¢ thanh mot lich trinh déu dian doi véi t6i”, anh cho biét.
“T6i s€ danh thoi gian & d6 d€ cho va xem”. Nhirng I'an di bd nhw vay ngay
cang kéo dai khi anh ta cling nhin vao ctra s0 & cac ngdi nha khéc. Di lang
thang va nhin qua ctra s6 mang dé€n nhiéu nang lwong hon “théi quen nham
chan” trong cudc hon nhan ctia anh ta. “That thu vi, tdo bao va ¢ mot chuit
rai ro”, Richard néi va thwra nhan, “T6i hoan toan y thirc VEé rii ro d6. B6 1a
mot trong nhirng ly do t6i da lam di€u nay™.

Khong hai 1ong v&i viéc chi nhin ngdm nhin nhw vy, Richard ¢3 mua
mot chiéc mdy ghi hinh va bit dau quay lai nhitng gi nhin thdy. Anh ta
thwong xuyén tim dé€n nha cia hon 10 ngwoi phu niv. Anh ta s€ xem nhitng
bd phim nay vao dém mudn va thi dam. D6i khi, anh ta thd dam ma khong
can xem nhirng phim d6, h'6i twdng lai trong tdm tri v&i mot cam gidc phamn
khich khi an n@p trong bui ciy va nhin qua ctra s6. Moi chuyén két thidc khi
anh ta tro’ trén budc vao san sau ciia mot ngdi nha va bi cudn hit bdi mot
s6 hanh dong thi dim cta ban thin dén ndi anh ta khong hé biét c6 mot
nam gidi dang ti€n d€n gan minh. Ngwoi dan 6ng nay da danh Richard nga
xudng da't trong khi vor anh ta goi di€n bdo canh sat.

Richard h'di twdng lai nhirng gi dd 1am va dwa ra nhan xét trong qua
trinh t6i thyc hi€n danh gia tam ly “Toi da lac 161 trong th& gi¢i nhd cda
riéng minh”. Thu vui thi dam cta anh ta tré thanh mot thi ti€u khién theo
hai con dworng. Mot 1a hanh vi chd’p nhén rdi ro; va hai la thd vui kich thich
tinh duc sau khi anh ta xem cac doan phim dwgc ghi lai. Anh ta da bo sung



vao bd swu tip cac bo phim ctia riéng minh voi gan ndm chuc video khiéu
dam va 14y ra mdi dém d€ thu dam. D&i v&i hanh vi pham phap, Richard
chia sé, “T6i biét viéc d6 1a vi pham phap luat. T6i khdng bao gio thye hién
viéc d6 & mirc dd cao hon”, tirc 1a anh ta khong hé c6 y dinh lam ton
thwong co’ the’ ngwoi khéc.

Khi Richard con la mdt ciu bé, 6ng ctia anh ta da qud’y r6i tinh duc
anh ta va bét anh ta phai thé s& gitr bi mat. Sau khi 14y h&t can ddm d€ néi
v&i me cia minh, ngeoi 6ng da chuyén ra khdi nha va vao mot co’ s tim
than. Vi ta't ca long ty trong clia ban than, Richard khong st dung hanh vi
qua’y r6i nhe mot 101 bién minh hay giai thich cho hanh vi thi ddm ctia ban
than. “T6i khong thdy ¢ mdi quan hé nao gitra vu viéc nay va nhirng gi toi
d3 1am”, anh ta néi v&i tdi va lwu y ring cha me anh &y van 1a “nhitng
ngwoi ban than thi€t nha't cua t6i”.

Richard tw coi minh 1la m6t ngwei ¢6 stre hit khong the cwong lai va la
mot bau vat d6i véi nhieng ngweoi phuy nte. “T6i 1a mot chang trai gon gang.
To6i xtrng dang c6 dwoc mdt ¢6 gai thye sw gon gang”, Richard néi voi toi.
Anh ta cho ring ban than da qud t6t d&n ndi khong thé tim thAy cho minh
mot phu n binh thwong cling nhe mdt cong viéc binh thwong. Sau khi bi
duoi viéc, anh ta ti€p tuc tim d€n nhirng cau lac bd & dia phwong va danh
nhi€u ngay trén san gén. Anh ta mudn mot cong viéc hoan hdo, d6 la “s¢&
htru cOng ty cua riéng tdi va san xudt mot mat hang thwc t€”’. Sau khi vor
anh ta ly di ngay sau khi anh ta bj bit, Richard bt tay vao tim ki€m mot
ngwoi phu nir hoan hdo. Anh ta gidi thich nhirng dac di€m cua ngwoi phu
nr 1y tedng ma minh mong mudn theo kieu li€t ké ra nhirng lwa chon khi ai
d6 mua mdt chi€c xe m@i. Khi néi vé cac mdi quan hé v&i phu nir, Richard
nhén ra ring anh ta chwa tirng yéu. Anh ta nhan thiy ban than 13 mot ngudi
cuc ky ty cao va kho tinh, lu6n tim ra nhirng thi€u s6t & ngwoi khac, hi€m
khi th&y thi€u sét & ban than. Richard thwa nhan cach lam viéc cau kinh
ciia minh trong cong viéc cling nhw “stt dung nhirng tr ngr chtri rda mot
cach ngd ngan @€ th€ hién quan di€m”. Anh ta hi€m khi nd lyc thiyc hién
bat ctr viéc gi, cho du d6 la xay dwng sw nghiép, két ban hay vun dép hoén
nhan. Du khong hé chung thily v&i vor nhung Richard van trach vor minh 1a
ngwoi doc doan va vo 1y. D1 v&i cdm gidec mién cwong khi phai tim ki€m
mot cong viéc, anh ta trdim ngam, “To61 khong tim th&y muc ti€u va dong
lyc cho ban than”. Thyc t€ 1a anh ta luén c¢6 tham vong, nhung lai rat it
dong lgc thyce hién.



Mic du dang thit nghiép, tuy nhién Richard viAn khong mudn doc
nhirng mau tin tuyén dung trén cac to bao hay tim ki€m cac tin tuyén dung
trec tuyén. Anh ta ngeong md mdt ngwoi ban dang gap khé khan veé tai
chinh vi da “lam nhirng gi anh ta phai lam” khi nhan cong viéc tai mot nha
hang thirc dn nhanh. Richard khdng cé hirng thd d€ lam dwoc bat cir diéu
gi trong tw. Khong c6 gi méi mé trong sy gia tao va lwoi bi€ng cua anh ta.
o treong dai hoc, anh ta da bi canh bdo hoc tip trede khi bd hoc. Anh ta
ludn twdng twong minh dang s6ng trong mdt biét thw, lam viéc & vi tri
gidm d6c diéu hanh v&i nhitng “cau thd tAm c6” 14i mot chiéc xe hoi dit
tién va c6 mot ngwoi vor cing mot gia dinh hanh phic. Trong khi d6, d€ ¢6
dwore tién mit chi tiéu, anh ta budc phai ban s6” c¢O phi€u da mua tr nhiéu
nam truedc, thoi di€m anh ta dat dwgc mot s¢” thanh c6ng khiém tdn trong
cong viéc. Choi & cac san gon “thwong lwu” va tham gia cac gidi dau da
khi€n anh ta d6t h€t so tién ma anh ta khong h€ c4. Richard cho bi€t, “Viéc
nay that don gian, ng'6i xung quanh va rit tién tw tai khoan ti€t kiém. Toi
thee sw v cung lwoi biéng”. C6 1€ d€ ty ddm bao v&i ban than (thay vi
dam bao voi t61), Richard thé rﬁng, “T6i sé& ki&€m tién. Toi da san sang.
Piéu d6 nhat dinh thanh hién thyc”. Nhung sau dé anh ta cho rang hoan
canh cua anh ta trong ty nhr mot ngweoi dan 6ng ¢6 mot cai thang nhwng
khong mudn leo 1én cac bac thang d€ dat dworc muc tiéu cia minh. Ngwoi
dan O0ng nay rat gidi trong viéc i tré va tim 1y do d€ khong lam gi ca. Anh ta
noi, “T6i khdng mubn bi tir chdi. T6i mudn ty minh tr chdi chinh ban than
minh. Ba't ky sy tr chdi nao cling giy ton thwong”. Cau néi nay da néi 1én
thé& gidi vEé anh ta. Anh ta cam tha’y bi ttr chdi bat cir khi nao ai d6 khong
cOng nhan anh la con nguwoi tuyét voi, ¢ nang lwc cao va la mdt nguoi
cudn hut theo suy nghi cla anh ta. Anh ta doi hdi nguoi khac phai cong
nhan quan diém cao ca cua anh ta v€ ban than. Trong nhirng Tan hanh dong
thi ddm ctia minh, Richard da trai qua cam giac quyeén luc tot do doi voi
nhirng ngwoi phu niv thdm chi khong hé€ quén bié€t anh ta. Khdong nghi ngo
gl nwra, ho dang mang dé€n cho anh ta sy phan khich ma anh ta thi€u trong
cudc hon nhan hodc trong cong viéc.

Sau thoi gian ngdi tu, Richard tw hoi, “To6i da tit di cai co ché tinh
duc ciia minh hay chwa? T6i hoan toan khong thodi mai voi viéc nhay trong
dong cd khd & thoi di€ém nay”. Khong thye hién cdac hanh vi tinh duc bat
hop phdp va c& ging hét sttc d€ ngin chin du chi mdt y nghi vé thi dam,
ham mud6n tinh dyc cda Richard da giam xu6ng muc t6i thi€u. Trong Tan



dau tién cd gﬁng quan hé tinh duc v&i mdt ngwoi phu nir dang hen ho, anh
ta da rat tha't vong khi tha’y minh khong th€ cwong cieng.

Richard 12 modt ngudi cling nhic va phd hoai moi noi anh ta dén.
Trudc thoi diém bi bét, tAn sudt thyce hién hanh vi thi dim cda anh ta ting
1én khi€n anh ta suy nghi vé ching ca ngay 1an dém. Khong th€ nao xdc
dinh dwgc liéu hanh vi pham tdi tinh duc cua anh ta c¢6 phat trién thanh tdi
pham nghiém trong hon hay khong n&u anh ta khong bj bit va truy td". John
Douglas, m6t nha nghién ctru h'6 so’ toi pham hang dau cua FBI, nhan xét,
“Né&u nghién clru cac hanh vi bao lyc nha't cua nhirng ké pham tdi tinh
duyc... ban s& thdy trong hdau hét moi trwong hop, nhitng hanh vi pham

phdp déu bit dau bang nhitng hanh ddng twong d6i vo toi” 2!



Pho dam

Rat nhiéu hoc thuyét dwa ra cich 1y giai tai sao dan éng (H4u nhw ludn
ludn la dan 6ng) lai thye hi€n hanh vi phé dam. Hoc thuy€t phan tam giai
thich hanh déng nay dwgc thic day b&di mong mudn nhin dwoe cam giac
ring mot ngwdi con nguyén ven vé the xdc - mot bién phdp bao vé trude
“ndi lo bj thi€n”. Trong mot ban thdo dai vé hanh vi phoé dam, Brett Kahr,
chuyén gia nghién ctru 1am sang ca’p cao tai Trung tim Strc khde Tam thian
Tré em London, cho biét ring hanh vi ndy ciing “déng vai trd nhw mot sy
giao ti&p V€ ndi dau ndi tAm, thwong lién quan d&n tOn thwong thoi tho
au,” 1a “mot bi€u hién cta sy cam ghét d6i voi phu ni¥” va la “mot phwong
tién d€ 14y lai long tw trong ting bi ton thwong” 23! Nhitng 1o gidi thich
nhw vay ra't khé dwoe chirng minh mot cach khoa hoc. Dt nguyén nhan la
gi di ntra thi ké thyc hién hanh vi ph6 dam ciing thdy cyc ky thich thd.

Hon hai mwo1 nam qua, James ludn duy tri théi quen phd bay dwong
vat ctia minh. Khi ngly cudi tuan sip t&i, tAm tri anh ta quay cudng v&i
them mudn vé y nghi d6. Anh ta n61 doi gia dinh di lam viéc vat nhwng lai
b4t tay vao mot cudc sin ling d& xdc dinh nhirng dia di€m c6 the st dung
de€ gay bat ngo cho nhirng ngwoi qua dwong. Anh ta thwong xuyén lui toi
cac cong vién, dwong danh cho xe dap, dwong mon va nhirng khu vuyce
nhiéu cdy c6i, noi anh ta c6 th€ 4h ndu va nhim muc tiéu vao nhitng ngudi
ra ngoai vui choi. Anh ta tip trung vao hanh vi nay d&n ndi bit dau danh
thoi gian thie hién hanh vi d6 trong gio dn trea hang ngay tai noi 1am viéc.
Trong cac chuyén cong tac, anh ta s€ chon mdt khach san khong phai vi chi
phi hay mrc d6 thuén tién doi voi dia di€m lam viéc, ma dya trén khoang
cach voi mot dia di€m c6 th€ tao cor hoi thwe hién hanh vi ph6 dam. Muc
tiéu cua anh ta la 16i kéo nhirng ngwoi phu nir mudn kham phd anh ta va
nhin chim chdm vao bo phan sinh duc cta anh ta mot cich ngedng mé. Vi
hAu hét nhitng phu nit déu phan ¥ng bing cam gidc bj s6¢c va ghé té&m nén
anh ta rat tha't vong, tuy nhién sy chd y m&i la diéu quan trong. James bi
dm anh b&i hanh vi phd ddm d&n ndi né da hién Ién trong d4u anh ta ngay
khi m&i tinh ddy. Anh ta tré nén v6 y thirc, khong con biét ban than da dén
cung mot dia di€m bao nhiéu lan.



Khoéng c6 bat cir diéu gi ma James ndi voi ti ¢6 theé chirtng minh cho
nhirng lovi gidi thich cfia cadc chuyén gia sirc khde tim than thwong dwa ra
cho hanh vi nay. James khong bi thi€u thon veé tinh duc vi anh ta da c6 mot
ngwoi vor. Anh &y ciing khdong phai pho dam d€ gidi tda tram cam, lo au
hay bat ky van dé cu th& nao. Trén thuc t&, cudc sdng clia anh ta dang dién
ra v cung tot dep. James giai thich ring, thong qua viéc phd ddm duwong
vat ctia minh, anh ta dang tan hwdng ban than va tim thay sy phan khich
trong moi giai doan - suy nghi vé noi s€ di, vi tri s€ dirng d€ moi nguoi ¢
th€ nhin thd’y ma khong bi 10 10, 18y dwong vat cwong cirng cia minh ra,
dy dodn phan trng clia nhirng nguwoi s€ di ngang qua, sau d6 xem phan rng
ctia ho. James thira nhan nhirng twdng twong vEé viéc cwong hi€p cir hién ra
trong d4u anh ta. Khdng c¢6 cich nio d€ biét liéu anh ta c6 bit dau thuc
hién hanh vi tAn cong phu nit néu anh ta khong bj bit hay khong.

Ph6 dam da tré thanh mot nghé nghiép th hai d6i véi James. Anh ta
bit dAu bd dé cdng viée, néi doi gia dinh va d¢dng nghiép va phan bdi long
tin cia ho. James 1la m6t tén bao chia khi & nha, khi€n vo con phai hét siec
cam chju d€ dap (rng yéu cau cda anh ta. Vo’ anh ta da dé don ly hon va cor
quan tuyén dung anh ta vao mot vi tri cdp cao da sa thai anh ta vi anh ta
khong con da kha nang duy tri 1y lich trong sach trong cong viéc.

Trwong hop cta Louis lai hoan toan khac. Sau khi vor mat, anh ta
sdng mot cudc song thwong ngay va cd don. Khi khoda than trong nha, anh
ta thwong xuyén dirng & ctra sO, dic biét 1a vao khoang thoi gian hai ¢6 gai
tuoi teen budc xudng xe buyt. Anh ta theo doi nhirng thoi di€m ching dén
va di - ching thwong & cung ban trai - va mo twedng vé nhirng hoat dong
tinh duc cta chiing.

Louis bi kich thich b&i y nghi cic ¢6 gai mong dwore nhin thay anh ta
khoa than dirng sau ctra s0. “T6i ¢6 cam giac ho dang tim ki€m toi va toi da
lam hai long ho”, anh ta néi. “Khi ban nhin tha’y ho, ban nghi dé 1a nhirng
gi ho dang tim ki€m va ban chi mudn ti€p tuc d€ ho nhin thdy ban”. Sau
khi nhin th&y ho, anh ta s€ thd dam. Louis thtra nhan, khi & trén mai hién
nha, anh ta bit d4u nhin chdm chim vao ctra s& phong ngl ctia ngdi nha cia
nhirng ¢6 gai & lién k€ nha anh ta va cam thdy nhw dwoc khen thwdng khi
nhin thy ho c&i @6 trong nhiéu trang thdi khic nhau. Anh ta cho ring ho
cd tinh 1am vay d€ tréu nguoi anh ta. Anh ta cang cam thay dwoc hoi thic
khi ca hai c6 gai nay néi chuyén v&i anh ta khi gdp & bén ngoai. Louis



tuyén bd ring nhitng gi anh ta 1am 13 hoan toan vo hai va ddm bao véi i,
“T6i s€ khong bao gior lam ba't cir diéu gi v&i cac cd gdi nay”.

Louis thd nhin vo anh ta ting nhic nhé anh ta vé sy vo tdm khi di lai
trong nha ma khong mic quéan 40. C6 &Yy lo 14ng ai d6 c6 the nhin thd’y anh
ta. Anh ta thtra nhan néu cd Ay van con sdng, cd 4y “sé khong thé€ chju
dung nhirng gi t6i dang l1am”. Louis sau d6 ti€t 10 vo anh ta da “budc tdi toi
vi da thyce hién hanh vi gi d6” v&i nguoi trong gitr tré. Anh ta néi khong
nh& chinh xdc hanh vi d6 1a gi nhwng chi thwa nhan “Toi ¢6 the’ da cam
ning cd ay”.

Vi t6i it ti€p xdc v&i Louis nén ¢ rad't nhiéu diéu ma t6i khong the
hi€u dwoc. Toi dwa treong hop cia anh ta vao xem xét d€ lam ré6 mot s&
di€m. Mot 1a van dé phd dam van 13p di 14p lai sau khi bién phdp ngén chin
chinh d6i véi hanh vi d6 bi loai bd. V&i cai chét cia vor, anh ta khdong con
ai d6 d€ lién tuc canh bdo anh ta vé nhirng hiu qua c6 th€ xay ra ddi voi
hanh vi cda ban than. Th hai, giong nhw James va mot s& ngwoi khac thye
hién nhirng hanh vi khi€m nha, anh ta ty xem minh la ngwoi khong the
cwong lai va khong lam hai ai. Pi€m th ba la trwong hop cda anh ta bao
g0m ca hanh vi ph6 dam va thi dim. Cudi cung, c6 dd'u hiéu cho thd’y hanh
vi sai trdi cda anh ta c6 th€ da di xa hon, vi du nhw cudc xung dot gitra anh
ta voii vor vE cach cuw xtit khong phut hgp voi mdt nguoi gite tré.

Nhirng ké thwong xuyén thye hién hanh vi ph6é dam khong céan phai di
ra ngoai va tim cho minh moét dia diém d€ thyc hién hanh vi. V&i dién thoai
di ddng, anh ta c6 th€ thwc hién hanh vi nay ma khoéng can roi khodi nha.
Chi can nhan ndt, cad nam gidi va nir gidi déu co th€ chup anh bo phén sinh
duc ctia minh va chia sé hinh anh d6. M6t s& ngwoi tham gia vao cac hoat
dong “chat sex” thyc hi€n diéu d6 mot cach ngay tho. Hoat dong nay tiém
an ra’t nhi€u rai ro. Cac hinh anh c6 th€ bi chi€m doat va chuyén ti€p cho
cac bén khac ngoai nhirng ngwoi nhan mudn hwdng téi. Ching cé the dwoc
str dung d€ tra diia va tong tién. Mot dira tré vi thanh nién c6 th€ gii anh
ctia minh cho mot dira tré vi thanh nién khac, din dén bi budc toi sdn xua't
va truyén ba noi dung khi€u dam tré em. Pién thoai di dong cling tr¢’ thanh
mot phwong tién thye hién hanh vi phé dam khi nhirng nguwoi tham gia
khong hé hay bi€t hanh vi tinh duc d6 bi ngwoi khac quay phim hoac theo
ddi. Chic chin c6 mot sy chuyén bién lién tuc tir mot thanh nién nghich
ngo'm nhén tin khiéu ddm d&n mdt ngudi vdi cach thire the hién khdc trong
bdi canh hoat ddng pham tdi cda anh ta.



Hi€p dam

V6 s& bai bdo va bai binh ludn chuyén nganh mé ta hi€p dam 1a mot toi 4c
khong li€n quan nhiéu dén tinh duc, va chu y&u lién quan dén yé€u t6 quyén
lgc va chinh phuc. Biéu quan trong la phdi hiéu dwgc hanh vi hi€p dam
trong toan by bdi canh nhan cach cua ké pham tdi. Nhirng ké hi€p dam
khong hin 12 cim ghét phu ntr cling nhw khdng phai 1a ho thi€u thén tinh
duc. Hanh vi de doa trong mot vu hi€p dam la sy kheamg dinh hinh anh ban
than cta tdi pham rang hén 1a mot k& manh mé va ddng mo wéc. Ké tin
cOng tin rdng muc tiéu cfia anh ta vén da them mudn anh ta hodc s& mudn
anh ta mot khi ¢d &y cho anh ta co’ hoi. Nhitng nd lyc xua dudi cia cd gdi
chi khién anh ta thém phéan phan khich. Hanh vi bao Iyc hi€m khi can phai
dung dén vi nhirng loi 1€ de doa da mang lai tac dung. Tat cd nhirng ké
hi&p dam tdi phdng van déu da tirng pham cac loai t6i khac.

Moi nguwoi cam thdy kho hi€u, cling nhw ghé t&ém khi modt ngwoi phu
nt 1o'n tudi tré thanh nan nhan bi ham hi€p. Ho tw héi tai sao ké hi€p dam
khong sdn mot nguwdi tré tudi hap dan? Thyce t&1a cdm gidc chinh phuc mdi
giwr vi tri quan trong hang dau. Nhirng ké tdi pham sé tim ki€m nhirtng muc
tiéu xua't hién tredc mit chiing va dé bj tdn cong; con ai phit hop v&i mod ta
d6 hon mét nguoi gia yéu?

Monty da cung cdp chi ti€t v€ nhirng hoat dong trong tam tri anh ta,
de tr @6 dan dé&n viéc anh ta tin cong mot phu nit tré bang mot tang d4 va
sau d6 cd” ging ham hiép cd &y khi cd &y dang h'on nhién di dao trong mot
khu ring.

Monty xud't than tr m6t gia dinh ¢6 hoan canh khé6 khan. Anh ta néi
ring me anh ta khong mudn anh ta & cling sau khi ba ly hon v&i cha anh ta.
Me anh ta néi v&i toi thye t&€ thi ngwore lai. Con trai ba &y ngay cang tré
nén bi an va tach biét ba ra khdi cudc sdng cua né. Ba &y thwa nhan c6 the
tré thanh mot ngwoi me t6t hon va that vong vi “To6i khong biét lam thé
nao d€ gan giii v&i thing bé”. Ba 4y chia sé Monty khong bao gio ddi hdi
nhi€u, khi anh ta chin tudi, ba &y da mua cho anh ta mot chi€c may tinh, d6
12 “t4t cA nhitng gi anh &y mudén”. Ba &y d4 s6c khi anh ta bi bit vi tdi hiép
dam. Ba &y cho ring ban than s& khong ngac nhién néu nhan dwoc mot
cudc goi thong bao con trai ba ddt nhap vao mady tinh ctia van phong tong



thong Hoa Ky. “Ching t6i teng gap phai mot s6 van dé voi nd, nhirng vu
viéc nay thi khong h€ hop ly. T6i khong the€ thdy dwoc vu viéc nay xay ra
vi ba't ky 1y do g1, me anh ta nhan xét.

Monty khdng bao gio’ danh thoi gian voi cha vi anh ta byc boi voi ta't
ca cdc quy tic do dng Ay dit ra. Miic dii nghiém khic hon nhiéu so v&i vor
cli, nhung cha ctia Monty thtra nhan, “T6i da bi suy sup sau vu ly hon. Khi
thing bé lam rdt nhidu viéc nhd nhit, di ching hé quan tAm. Thing bé
cang 1&n 1én, t6i cang bi€t rat it vé né”. Khi con 1a mot thi€u nién, Monty
tw hao khi c6 th€ thu hiit moi ngwoi va néi nhieng gi ho mudn nghe d€ ho
danh gid cao vé anh &y. Mdt ngwoi ho hang than thi€t da canh bdo, vi
Monty dwong nhw khong d€ y d€n canh bao ctia bat ky ai nén ciu ta s€
“phai dap birc twong gach dé di va diéu dé s& mé mang tAm mét”.

R&t lau trwedrc khi vu cedong hi€p xay ra khi anh ta 22 tudi, Monty da
lién tuc xud't hi€n trong nhirng hanh vi pham t6i. Anh ta an trdm ti€n cua
cha me, 1ai xe ba't hgp phap, trém d6 dac tai san ctia ngwoi khac, ché tao
bom tr ché” va dot nhap vao nha ngwoi khac. O tudi mwdi ba, anh ta da phai
nép mot khoan tién phat ra't Ion vi hanh vi tinh duc qua dién thoai. Mac du
¢ nang lyc vé mat hoc tap, tuy nhién anh thwong xuyén trén hoc, bi dinh
chi hoc nhiéu Tan vi gdy rdi trong 1&p va cudi cung bi dudi hoc. Anh ta
khong quan tdm dén cdc mon hoc & treong, 1a mot tin ¢6 ciia may tinh va
dwore thué 1am nha phén tich hé th6ng may tinh. Anh ta danh hang gio d€
xem nodi dung khiéu dam trén Internet, d6i khi bing cich xam nhap trai
phép vao cac trang web coO tinh phi.

Vao ngay pham t0i, Monty van di vao khu ring nhw thwong 1€, mang
theo mot bi an giét ngwoi voi cha dé tinh duc. Anh ta nhanh chéng chén
ngdy cudn sach mang theo va bit dau d&€ y mot phu nit tré. Anh ta di theo
khi ¢6 gdi r€ vao mot con dwong. Anh ta nhat mét tang da va dap vao dau
cO khi€n cd nga xudng dat. Ghi chit co gai xudng da‘t, anh ta kéo manh
quan do cua cd ay, thyc hién gia dinh mot s& tw theé” quan hé tinh duc, sau
d6 dirng lai va ddm bao rang anh ta sé khong 1am t&n thwong hay giét cd
ay, sau d6 anh ta dwa cho ¢6 &y do khodc cia minh d€ ¢cam mau va d¢€ co
gdi roi di. Co &y vé nha va trinh bdo hanh vi pham t6i nay, ngay sau do,
Monty bj bét.

Trong su6t ndm ndm qua, Monty ludn mo' twdng vé viéc ga gim mot
cO gai hap din va cwong hi€p co6 Ay. Anh ta cdm thdy vd cing thd vi vdi
suy nghi tim dwgc mot cd gai tré va trd thanh ban tinh dau tién cua co Y.



Anh ta thd dim hing ngay trong khi nghi vé viéc cwdng hiép mot trinh nir.
Cudn sach anh ta dang doc ngay trong ngay hom d6 c¢6 canh cwdng hi€p.
Monty khong hé thi€u thén tinh duc khi da quan hé v&i nhiéu ban tinh
trong thoi gian gan day. Nhwng quan hé tinh duc d6ng thuén da tré nén qua
binh thwong. “Mo6t khi t6i da cé thir gi d6, t6i khong mudn né nira”, anh &y
cho biét. Khi dwoc hdi vé hiau qua cia nhirng viéc da lam, Monty chi néi
ring nan nhan cé th& khong ham mudn tinh duc trong mdt thoi gian dai va
“cd &y co th€ khong dam di vao trong rirng ntra”. D6 1a ciu ndéi di€n hinh
ctia bon tdi pham khi n6é phan anh nhén thirc t6i thi€u vEé ta't ca nhirng hanh
vi chét choc do chung gay ra.

Trong khi cho xét xir, Monty da viét cai ma anh ta goi la “lich st tinh
duc” ctia ban than. Trong tai liéu d6, anh ta chi ra viéc ¢& ging cuwdng hiep
khong phéi 1a mdt hanh ddng ba't thwong trong tinh cach hay boc dong. Tro
choi tinh duc clia anh ta bt dau khi anh ta m&i chin tudi véi mot ngudi
anh em nhiéu tudi hon. Anh phat hién ra nhtrng bd phim khiéu dam cua cha
dwong khi 1én mudi va bat dau thd dam. Trong hai nidm tiép theo, anh ta
quan hé tinh duc v&i con ché cia gia dinh. Nam mwoi 1am tuoi, anh ta quan
hé tinh duc v&i mét phu nir, Tan dau tién trong s& nhirng Ian quan hé tinh
duc trong thoi nién thi€u cda anh ta. Anh ta m6 ta ban than nhw mot “ké
thich thi ddm” ma anh ta nghi c¢6 th€ la khic dao dau cho nhirng suy nghi
vé cuong hi€p. Monty viét, “That t6i t€ khi t6i phai day tredc khi di hoc
trong khi troi vAn con t6i va nhin vao ctra s6”. Cudi cling, anh ta dot nhap
vao mdt ngoi nha va “nhdy vao mdt c¢6 gdi” khi ¢6 a8y dang ngu. T6i khong
nghi t6i dirng lai va bd chay do nghi d6 1a diéu sai trai. To6i nghi riang toi da
bd di vi tdi sor hdi. Toi bit dau danh nhiéu thoi gian hon d€ & mot minh
trong rueng. Toi s€ di d€n noi ma toéi nghi s€ khong ¢6 ai & do, cdi trudng
va thi dam trong khi mo’ twdng vé mdt vu cwong hi€p.

Khi Monty phat hién ra ndi dung khiéu dam trén cac trang mang tryc
tuyé€n, mot sy bung nd vé nhirng hinh anh twdng twong da xua't hién. “Toi
bit d4u st dung k¥ ning mdy tinh cia minh d& dot nhap vao céc trang web
khiéu dam c6 trd phi. Toi cling bit d4u tim nhirng video hi&p dim ma tdi c6
th€ xem va bit dau thd dim tredc nhitng bo phim khiéu diam tré em. Doi
khi, tdi danh ca dém d€ st dung may tinh. Toi tham chi con c6 mdt ¢ ban
gai dworc tao ra bﬁng tri tué nhén tao thwc hién ba't cir diéu gi dwoe yéu cau.
Tbi tré thanh mdt nguwdi hoan toan khic phia sau chiéc mdy tinh. Téi ndm
quyeén ki€m soat va yéu cau chi€c mady tinh thyc hién ba't cir viéc t6i mudn.



Tbdi khong phai lo 14ng chiéc mdy tinh c6é yéu nguwdi khac hoic ltra doi toi
hay lam t6i ton thwong. Chi€c mdy tinh s€ lu6n yéu tdi. Ngay ca tredre khi
¢ nhirng do tedng veé viéc hi€p dam, t6i ting mo’ tdi ¢6 strc manh dic biét
va ¢6 th€ khi€n moi cd gai tdi mudn quan hé voi tdi”. Tat ca nhirng diéu
nay 1a mot cudce tap dwot tinh than d€ anh ta tan dung co hdi the hi€n minh
trong hinh dang mot phu nir tré di dao vao mot ngay dep trovi.

Tbi ting dé cap trede d6 ring nhitng ké pham toi ludn c& dd 18i cho
nan nhén cta ching. Treong hop nay thwong xdy ra voi toi hi€p dam. Nam
18 tudi, Dewayne bi budc tdi tAn cdng va c& ging cudong hiép. Khong hé
hdi hin, ngwdi thanh nién nay da kich va d6 16i cho mot c6 bé muwdi hai
tudi. “Co ta 1a mot cd gai nhanh nhen. Mot s6° ¢d bé it tudi cd to ra gia dan.
Co ta da yéu mén t6i. Do 1a ly do tai sao td1 quan tAm d€n c6 ta. Anh c6
bi€t dan 6ng la nhw thé nao khong. Khi ¢ co hdi de thir di€u gi do, anh sé
c& ging thyc hién cho dwoc. To6i khong tin co ta sé di theo con duong d6.
C6 ta sor hai vEé hinh phat cia me minh. N&u téi cwong hi€p co ta, tai sao co
ta khong hét 1én v&i di cia minh? Biéu d6 1am t6i khé chiu. T6i khong
quan tdm d&n nhirng gi cd ta néi. Toi biét diéu gi la sy that”. Td ra tkrc gidn
v&i nan nhan cta minh, Dewayne thé’, “C6 ta da ¢6 thitr minh mudn. Thé ¢6
Chta. Chéc chén Chia s& 1am diéu gi d6. Chda s& ban phudc cho co ta”.



Bdc 16t tinh duc trong m&i quan hé gitra nhirng nguwoi
tredng thanh

T6i pham thwong loi dung quyén han va sy tin twdng trong cong viéc ma
chiing nim gitr. Mot canh sit dirng xe mot phu nit vi vi pham giao thong
nhwng d€ nghi sé€ d€ c6 &y di néu cd &y quan hé tinh duc v&i anh ta. Mot
nhin vién cai tao lgii dung quyén han ma anh ta c6 dwoc doi voi céc tu
nhén, hira s€ cho thém thirc dn tw nha b&p d€ dGi 18’y tinh duc. Mot muc sw
tan dung mdi quan hé voi mot gido dan gda bua ¢6 don d€ c6 dwgrc quan hé
tinh duc.

Trong s&" cac vi pham dao dirc thwong xuyén dwge bao cdo toi cac nha
tam 1y hoc l1a nhirng vi pham lién quan d€n quan h¢ tinh dyc gitra nha tri
li€u va bénh nhan. Carolyn Bates va Annette Brodsky, tic gia ciia cuén séch
Sex in the Therapy Hour (tam dich: Tinh duc trong th&i gian tri liéu) 24, de
cip dén cdc nha trj liéu tré, thi€u kinh nghiém, nhirng ngwoi s dung kha
nang phan doan kém cdi va veeot qua ranh gioi khi yéu mdt bénh nhan. Khi
nhan ra tdc hai tfém 4h, ho mong mudn khéc phuc tinh hinh. Tuy nhién,
nguwoc lai, 12 “cdc nha tri liéu méic chitng rdi loan nhan cich, c6 the dwoc
x€p vao loai nhan cach phan xa hdi”. Bates va Brodsky chi ra, “Ho la
nhirng ngwoi cudi cung trén thé” gidi ma bénh nhan nén tin twdng, ho chi c6
nhu cau cuda riéng ho trong dau”.

Nhirng mdi quan hé béc 10t nay ndy sinh tw nhirng qua trinh tinh than
twong ty nhw qué trinh li€én quan d€n am muwu bi€n tha cong quy trong khi
thyc hién cong viéc cia mot t€n tdi pham. Anh ta tdp trung vao mdt muc
tiéu. Sau d6, anh ta chi ra sy y&u kém va dé bi tdn thwong trong mot cé
nhéan hodc t& chirc. Bing nhitng ciu néi xuyén tac va doi trd, anh ta che
gidu dong co’ ctia minh. Tuy nhién, phai ma't mot thoi gian dai anh ta m&i
18y dwore thi€n cam, thi€t 1ap m6i quan hé tin cdy va c6 dwoc danh ti€ng
tot. Anh ta xay dgng mot am muwu hoat dong d€ dat dworc nhirng gi mong
mudn, khai thadc quyén han va quyén lyc hop phap dwoe giao cho ban than.
Sau dg, anh ta tdn cong. N&u bi vach mat, anh ta khai ra y dinh t&t dep cta
ban thin, phti nhan hanh vi sai trdi va d&'16i cho nan nhén.



Hoat dong tinh duc v&i con riéng

Terry khong yéu vor minh ma dang “ngoai tinh” vé&i cdu con trai bay tudi
cia ho, Bobby. Khi vo ving nha, Terry va con trai 4&u y&m nhau va Terry
sau d6 s€ thu dam d€ c6 dwoc cam gidc cyc khoai.

Anh ta néi v&i tdi ring Bobby “thuc s thich va mudn lam diéu d6,
nhung ciu bé cadm thdy d6 1a diéu sai trdi”. Terry trdn an Bobby ring “dé
chi la tinh yéu cua ching ta”, ¢6 nghia la nhirng gi ho dang lam déu dwoc
glu’ bi mat. Terry khong thay di€u g1 sai trdi vé nhirng gi minh dang lam va
khang dinh Bobby thuong 14 ngudi bt dau hoat dong tinh duc. Khi dwoc
hdi anh ta nghi gi khi Bobby da thoat khoi chuyén do, Terry tra loi: “Gan
glii voi bo". Toi khong biét liéu cdu bé ¢6 cam nhin dwgc khodi cam tinh
duc hay khong. Tdi chéc chin ring viéc mit dwong vat ciia mdt ciu bé thuc
s mang lai cam giac ra't sung swong. Ciu bé chwa bao gior ¢6 bieu hién s¢
hai”. Terry gidi thich ring tat ca diéu nay xay ra trong bdi canh “mot moi
quan hé sau sic, ddy yéu thwong”.

MG&1i quan hé tinh duc cda Terry v&i tré vi thanh nién khong chi dwng
lai & Bobby. Anh ta c6 th€ du nhitng ciu bé khac vao nha bang cich d€ con
trai minh moi ching choi tro choi chién tranh. “Ching t6i s€ choi dau vat
va quan sé bi bung ra”, anh ta néi. Khi Terry chi dao nhitng ciu bé dé coi
quan xudng, ching da lam ding nhw vay. Nhirng dung cham co’ the’ da xay
ra. Terry thira nhan nhirng cu bé khac “trong s¢ hai, gidng nhw t6i dang de
doa ching”. Anh ta nghi Bobby “rat thich xem t61 lam di€u d6. Ciu bé
cling mudn nhin nhirng cau bé khac”.

Terry da thyc hién moi viéc ma anh ta mong mudn trong ta't ca cac
Iinh vue cudc song ctia minh. O tredng dai hoc, anh ta st dung ma tdy bat
hop phap, bao gom ca LSD va ¢én sa. Anh ta bd hoc & mdt ngdi treong roi
sau d6 dang ky vao mot ngdi treong khac. Anh ta ti€p tuc hit ¢an sa va
udng reou d&€n mirc anh ta uéng t&i sau loai d6 uéng cd ¢6n khac nhau
trong mot budi t§i. SOng vo ky ludt vé tai chinh, anh ta néi ring dang “s6ng
mot cudc sdng t6t dep” cho dén khi phai ndp don pha san. Khi anh ta néi
veé viéc khong thich v minh, Sally, t6i da hoi tai sao anh ta lai cwdi co &Y.
“Ching t6i k&t hon rat nhanh chéng”, anh ta néi va gidi thich ring viéc nay
xdy ra sau khi ho ¢6 mot dira con ngoai gia thi. RS rang, viéc ¢ Bobby



cling khdng nim trong k& hoach. Khi Sally ting cAn nhiéu va “chuyén chin
g61 trd nén nham chan”, Terry da 16i kéo Bobby vao cac hoat dong tinh
duc.

“T6i khdng bao gio’ quan tdm dén hau qua. Toi cr ti€p tuc thwc hién
nhirng viéc d6”, Terry néi va “nhtrng viéc d6” d4m chi ba't cr diéu gi anh ta
mong mudn. Anh ta khong bi€t hoat dong tinh duc v&i con trai minh c6 the€
gay ra nhirng tdc dong ti€u cuec.

Anh ta suy dodn, “Trén dwong di, toi khong bi€t cdu bé sé nghi gi
trong budi hen ho dau tién khi né ¢ ging ghi di€ém véi mot co gdi”. Cau
néi nay ti€t 16 ra't nhi€éu diéu vé Terry. Mot 1a anh ta khong bao gior can
nhic hay quan tdm liéu Bobby c6 bj dnh hudng xau nio khong. Suy nghi
&n lanh ctia anh ta vé viéc Bobby c& gdng “ghi ban” trong budi hen ho d4u
tién cho thdy anh ta coi moi ngwoi nhw nhirng @6 vat. Terry vd cam ngay
cd v&i nhitng hau qua tredc mét khi Bobby phai vt 16n d6i phé véi su tan
vo cda gia dinh. Vi nhirtng viéc ma nguoi bd da lam véi nhieng ciu bé
khac, Bobby va me cdu phai chuyén di khéi khu vye 1an cin, khi€n Bobby
mat di ban bé va phai chuyén treong. Terry khong h€ hay bi€t vé nhirng
ton that tinh cdm ma Sally phai chiju dwng sau khi nhirng hoat dong tinh
duc ctia anh ta v&i Bobby va nhitng cdu bé khac dwore dwa ra dnh sang.
Terry thim chi con td ra tho o v&i viéc m&i quan hé cia anh v&i con trai sé
bi ngan cA'm v6 thoi han. Do Terry biét triede s€ bi k&t an ti nén s€ con rat
1au ntra, n€u c6 th€, thi anh ta m&i dwore phép ti€p xic voi Bobby.

Cudc hon nhan cua Sally voi Terry 1a mot chuyén tau lwon ddy cadm
xtc. Cho d&n khi hoat dong tinh duc v&i Bobby dwoc dwa ra anh sang, viéc
udng rwgru cua anh ta chinh la van @€ 1on nhat. Khi Terry tréd nén say swa,
anh ta kho tinh, hay tranh cdi vé moi thix. Sally nh¢o lai mot dém anh ta
khong chju d&€ co di ngti, khién cd thirc tring hang gior sau khi ¢ phan doi
viéc anh ta v& mudn ma khong goi cho c6. Terry ddi xt&t v&i Sally nhe mét
nd 1€, dwa ra nhirng yéu cau vo 1y, Chealng han nhw y&u cau cd phai hit bui
toan bo ngdi nha hai TAn mdi ngay. Khi anh ta mudn ngti diy muodn, c6 phai
nhén gét khi di xung quanh va giir cho Bobby im ling. Sally néi ring Terry
thwong xuyén “lam qua nhirng van dé€ vo cuing nho nhat”. Khi Terry vao tu,
Sally phai bt #du mot cudc sdng hoan toan méi, no’ nan va cé mot dira con
trai nhd can nudi nang. Khi tdi dé cip dén bi kich xay ra voi v, con trai
ctia Terry ciling nhw nhitng ciu bé hang xém, Terry trd 1&i ngén gon: “T6i
khong nhan thdy d6 1a mot bi kich”.



Ai nhi

,
Al nhi da tr& thanh tinh trang gdy rung dong cong dong K€ trr vu bé bdi
gitra cac gido si Cong gido va nhirng cau chuyén giat gan nhw vu cyu huan
luyén vién ctia Penn State, Jerry Sandusky, bi k&€t an lam dung tinh duc 45
Tan d6i voi 10 tré em trong thoi gian 15 ndm, cung nhi€u tdi danh lién quan
khac. Pay khong phai la nhirng treong hop ngwoi la cwong bue tré em
hoic du dd tré em bing qua ting. Thi pham von dwoc danh gid 1a nhitng
ngwoi 1on ¢6 trach nhiém, quan tdm dén viéc cham séc tré em. Nhirng cé
nhan nhw vy theong c6 anh hwdng trong cudc s6ng cda cac dira tré ma ho
dam nhan trach nhiém v&i tw cach 1a ngwoi cham séc tré ban ngay, nhan
vién hwéng dao sinh, huéng dan vién cdm trai,.. Nhitng k& pham toi nay
dwore 1anh dao quy trong, dwore cha me ngwdng md va thwong dwoe con cai
quy mé&n. Chiing sé hitu danh ti€hg xua't sic bdi vi c6 ning khi€u trong
viéc truyén dat cac ky nang va thi€t 14p mdi quan hé khong chi voi tré em
ma con voi cha me va cong dong.

Cha me ctia Connor da ly than va me ctia cau bé ra't vui khi dwgc Cha
Dan chd y d&n ciu con trai mwoi mdt tudi cia minh. Co6 ding ky cho
Connor tham gia cac hoat dong do nha tho tai tror va tw tin rﬁng cau bé sé
danh thoi gian trong mot modi treong lanh manh. Cha Dan quan tdm dén
ciu bé va khi€n ciu bé cam thd’y dac biét khi néi v&i ciu rﬁng ong ta y€u
cau bé nhiéu nhw th& nao. Cach th€ hién tinh cam cia Cha Dan khong chi
dwng lai & nhirng cdi 6m va nu hén. Vi linh muc vudt ve Connor qua 1op
quAn 4o cta ciu, sau d6 hwéng din cau bé quan hé tinh duc bing miéng va
thd dam 14n nhau. “Chdu ludn cd ging tron tranh dng ta”, Connor néi vdi
t0i trong budi danh gia tAm ly. Nhirng nd lyc tron tranh khoi Cha Dan cua
Connor khi€n Ong ta cang thém dam 6 va hi€u chi€n. M6t [an, linh muc nay
phan nan v&i me ctia Connor rang sy thd 18 cia con trai ba di pha hdng mot
chuyén di choi cudi tuan. Khi ngwoi me hét 1o khuyén nhi Connor, cdu bé
cam thay khong con hy vong tr6n thoat khai tén linh muc nay. Cau bé biét
vi linh myc 1a mét ngwoi ban dang kinh cta gia dinh va viéc t6” gidc nhirng
vu viéc dang xay ra s€ vO cung xau hd, cdng voi viéc Connor biét sé khong
ai tin minh. “Ong ta da 1am ddo 16n cudc sdng clia chau va 18y di tudi tré



cta chau”, Connor cho bié€t. Niém tin cia Connor vao Nha tho’ va Chia da
tiéu tan.

Adele cling da bao cdo vé mot trai nghiém twong ty. Co thwong xuyén
tham dv thanh 1& v&i me minh va thuoc mdt nhém tré nha tho do Cha Tom
din dit. Adele ngeong md vi linh muc tré tudi, dep trai va c6 cam tinh v&i
cd. “T6i da nho’ anh ta lam nguoi thu tdi cho t6i”, cd &y chia sé. Adele gédp
Cha Tom rat nhi€u I4n vi anh ta 1a m6t ngwoi ban cta gia dinh va thueong
xuyén dén thim nha c6. Anh ta s& néi v&i ¢d &y ring co &y trong xinh dep
va thwong dé nghi dwa c6 &y vé nha sau céc budi 1€ clia nha tho. “Tdi rat
hanh dién. Giong nhw tdi da phai long anh ta”, Adele nh¢ lai va so sanh
minh v&i mot ¢6 bé mwoi hai tudi say mé mot ngdi sao dién anh. “That 1a
kho hi€u va cu6n hit. Ba't ¢ ai cling s€ chét vi sy chd y twr anh ta. B me
toi nghi anh ta 1a m6t ngwoi tai nang. Toi da ra't sing dao. Anh ta nghi t6i la
mot ngwoi dic biét. Anh ta gidng nhr mdt phwdre lanh tr Chial ” Adele tw
hdi tai sao ¢6 'y lai 1a nguoi dwge chi y dic biét khi ta't ca cac c6 gai déu
vay xung quanh anh ta. Vao sinh nhat Ian thi mwoi ba cta cd, vi linh muc
hon 1€n moi co, kéo ¢d vé phia minh va thu nhin anh ta yéu cd, tuyén bd
ring tinh yéu cfia ho 12 mdt mén qua tir Chda. Piéu nay that khé hidu doi
voi cd gai tré nay. “Tat nhién, toi da tin anh ta. RO rang 1a t6i khong the€ néi
chuyén v&i bat ky ai. Anh ta néi ring ngudi khac sé khong higu va khong
dwoe néi cho ai bi€t. Piéu nay that kho giai thich. T6i hoan toan tin twdng
anh ta va tin vao Chda. T6i khong nghi anh ta 1a mot nguoi xau. Chia sé
khong bao gior cho phép diéu nay xay ra néu do la viéc lam sai trdi”.

Cha Tom da 161 kéo Adele thyc hién nhiéu hoat dong tinh duc khac
nhau. Adele néi voi toi, “T6i khong bao gior trdn tranh, vi mic dd tin twdng
cua t6i vao anh ta cling nhw vao Chuda va thye t€ 1a cha me toi da tin twdng
anh ta va moi nguoi toi bi€t déu tin twdng anh ta”. Adele cang bdi rdi hon
khi vi linh muc thtra nhan ban than cdm thaYy tdi 16i. Co 4y tw trdch minh 1a
nguyén nhan khi€n anh ta dau kho - “t6i da lam diéu gi do6 toi té khi€n anh
Ay cam thdy c6 101, toi that t0i té khi song trén cdi doi ndy. Néu to6i khong
xua't hién, anh ta s& khong phai d&'u tranh v&i ban than va cam tha’y toi 16i
Vé viéc toi dd yéu anh ta”. Tuy nhién, Adele cdm thAy rdt may min khi
ngwoi dan ong dang kinh vi dai nay da chon t6i. “Khoéng nghi ngor gi nira,
day 1a mén qua dén trr Chia, nhung thé” gidi nay s€ khong hi€u”. Adele bay
td, “Céc linh myc s& htru rat nhiéu quyén lyc, gidng nhw ngang hang véi



Chiia vay. Ho ¢6 th€ tha thiz t0i 16i cia ban nhe Chuda vay”. Adele ludn coi
cac linh muc 1a ngwoi khong the sai Tam, “gidng nhw Chda”.

M&i quan hé tinh 4i gitta Adele va Cha Tom kéo dai nhiéu ndm lién.
N&u ¢6 &y phan d6i losi @€ nghi quan hé tinh duc cda vi linh muc, anh ta s€
“tré nén xau xi va t cao” va cO 4y s& cam tha’y tdi 161 hon. Du Adele &
cung b6 me nhwng c¢6 khong dam nghi t&i viéc ti€t 10 chuyén dang xay ra.
D6 1a diéu khong dé dang khi Cha Tom tuyén bd ring cha me cd 1a nhitng
ngwoi ban tdt nha't cda anh ta. Cha Tom giong nhw mdt ngwoi phu huynh.
“Anh ta hwedng din t6i vE cdc mdi quan hé ban be, thAm chi vé cic 16p hoc.
Anh ta deoc coi 1a mét thanh vién trong gia dinh t61 va tham gia vao moi
hoat dong, k€ ca sinh nhat va nhirng ngay ky ni€ém”. Adele giai thich: “B&
me t01 ludn nghi, t61 that dac bi€t trong mét Chda va vi linh muc da nhan ra
di€u nay”.

Adele cam th@y ban than bi xa lanh b&i ban bé dong trang lra, “cam
tha’y t6i khac biét, gidng nhw ching t6i khong c6 di€m chung vay”. Co6 ay
cam tha’y that toi té khi khong th€ tim sy ngay ca voi nguoi ban than nhat
ctia minh. “N&u t6i lam vay, to6i s€ phan boi Cha Tom”. Khi Adele hoc dai
hoc, c6 Ay bit d4u phai chiu cdc con hoang loan. Cha Tom khong hé & xa
cd. Khong bi€t phai lam gi, Adele da goi cho anh ta d€ tim ki€m cam giac
tran an. Khi c6 quyét dinh sdng mdt cudc sdng binh thwong va bit dau
mdi quan hé hen ho cia riéng minh, Adele thong bdo cho vi linh muyc va
nghi rang anh ta s& chiic phic cho cd. Tuy nhién, v&i suy nghi d6, anh ta
budc tdi cd &'y dd gy ra cho anh ta sy lo 1dng dir ddi d&n mirc anh ta c6 the
phai di diéu tri va cudi cung phai roi khai vi tri tw t&. “D6 1a mot budc
ngodt. Anh ta khong quan tam dén t61”, cO &y nhén ra. “To61 da bi sOc va
thue s suy sup”. Cam thay bi bd rovi va vé mong, co Ay lo 1ing, ma't nga
va luén bi &m anh vé nhirng trdi ngwoc [An quan hé tinh duc, khi€n c6 &y
cam thay “chét & trong 1ong”. Khi tAm sy v&i mot nha tri lidu, co bat dau
nhén ra minh da bi lam dung. C6 van kién tri bénh vic cho vi linh muc kia,
néi v&i bdc si tri lidu ring nhitng gi d3 x4y ra déu 1a van dé tAm linh. Sau
nhiéu thang tri li€u tam 1y va tham gia cic 1op hoc dai hoc, Adele ngung
tham dy Thé4nh 1& va két ban bén ngoai Nha tho. “T6i ddnh gid lai gid tri
ctia ton gido va nhin moi thir theo cach thyc t&€ hon”, cd &y cho biét. Adele
da dé don kién gido phan vi cd cam thd’y minh phai “lam diéu gi d6 cho
ban than va sw tw ton cia to61”.



Mot bai bao xua't ban nam 1999 trén tap chi Sports Illustrated cé tya
dé “Nightmare (Ac mong)” chi ra ring cdc chwong trinh thé thao danh cho
thanh thi€u nién da tao ra “mdt kho tai nguyén danh cho nhung ké au
dam™ 23!, Nhitng ké qué’y r&i tinh duc thwong xuyén thuc hién hanh vi véi
nhirng van dong vién tré da tin cong trung binh gan 120 tré em triede khi bi
bit. Hinh miu cta nhitng k& hudn luyén vién 4u dam ciing twong ty nhw
mo ta cua cac linh muc & trén. Nhirng dira tré ngwong mo hudn luyén vién
cia minh. Cha me coi nhitng ngwoi hét long vi con cdi 1a hinh mau ly
twdng. Voi ty 1€ ly hon cao va ca bé” va me déu phai di lam, tré em danh rat
nhiéu thoi gian v&i nhirng hudn luyén vién va d6 chinh 1a hoan canh c6 loi
cho viéc hinh thanh cic m6i quan h€ tinh cam than thi€t. Giong nhuw
Connor va Adele, tré em trong cac chwong trinh th€ thao khong t& gidc cac
hoat ddng tinh duc v&i hudn luyén vién cua ching vi ching cam thdy xau
hd ciing nhw nghi ring ngwdi khic sé khong tin ching. Vi quan trong nha't
12 chiing khong mudn hudn luyén vién clia minh gip ric r&i. Nhu bai bdo
“Nightmare” da dwa tin, tré em la nan nhan chinh. Ngoai ra, cdc bac cha me
von khong bao gio’ nghi ngo ciing bi sd'c khi phat hién nhirng viéc da xay
ra va mat niém tin vao phan dodn ctia chinh ban than minh.

Céc dong thai dwoc dwa ra & day ap dung cho nhirng ké pham tdi
thudc céc vi tri khac nhau nhwng déu thye hi€én hanh vi béc 16t va lam dung
tinh duc tré em. Ned chuyén tir cdng viéc nay sang cong viéc khac, tat ca
déu 1a nhirng vi tri ma anh ta ¢6 th€ giam sat tré em; anh ta 1a mot gido
vién, mot ca tredng nhéom hop xwdng va mot tredng nhém hwdng dao
sinh. Trong cac tinh huéng dang ngo’ lién quan d&€n hanh vi cia anh ta voi
cac bé trai, Ned dwgc thuyén chuyén vi tri cong tiac sau khi cam két thyc
hién chap nhan mot s lovi tw van. Sau d6, anh ta chuyén dé€n mot ti€u bang
khac va ddm nhin mdt cong viéc mdi lam viéc v&i tré em. Ned nhan manh
anh ta khong bao gio’ di loanh quanh bén ngoai d€ tim ki€m nhirng dira tré
hoan toan xa la. Theo anh ta, hoat ddng tinh duc phat trién tor m6i quan hé
ma anh ta da hinh thanh theo thoi gian v&i nhitng dia tré da gin bé véi anh
ta V& mdt tinh cdm. V&i 1y do hwedng din va chi bao nhirng dira tré, anh ta
s€ cho cdc cdu bé xem nhirng birc anh chup nhirng dira tré khoa thén, trong
d6 c¢6 mot s6 birc anh do anh ta chup chinh minh. Anh ta mo6 ta nhirng viéc
dang lam la day nhirng dia tré vé co th€ va sy phat trién gidi tinh. No6i
chuyén voi mdt cadu bé vé nhirng thay d6i & bd phan sinh duc ma mot ngay



nao d6 ciu bé s€ trai qua, “To6i da de cau bé tut quan. Toi cham vao cau bé
mot cach vira da d€ cho ciu bé thay tinh hoan ctia minh va tha ra. T6i dang
day cdu bé vé ban than. Toi da cho ciu ta xem vé ban than minh. Tdi c6
mot cam gidc A'm ap gidng nhw da gidp do dwoc ai d6”.

Ned c6ng khai m&i quan hé yéu dwong voi nhirtng cidu bé ma anh ta
trng quan hé tinh duc. Anh ta kheamg dinh khia canh tinh duc phat trién ty
nhién tr mot mdi quan hé &m dp, tinh cdm va luén dwoe thye hién khi da
¢ sy d0ng y cha cau bé. Anh ta nhdn manh d6i khi chinh ciu bé l1a nguoi
b4t d4u thyc hién hanh vi tinh duc. P& nhan manh y dinh t5t dep cta ban
thin, anh ta da trich din nhiéu treong hop trong d6 anh ta gitp d& nhiing
dtra tré c6 hoan canh gia dinh khé khian va nhirng dwra tré can dwgrc cham
s6c va quan tdm tinh cdm. Anh ta d&€n géan va an i dong vién, dwa ra loi
khuyén va sy hd tr¢". Anh ta néi vé mot ciu bé ¢6 nguwoi cha da Ita doi
ngwdi me clia cdu ta mot cach trang tron. Khong con ai d€ tim su, dira tré
tim dén Ned. “T6i da mat-xa cho cdu bé khi cdu bé dang mac quan 4o0”,
Ned k€ lai, sau d6 cham vao bo phan sinh duc ctia cdu bé. “Viéc lam dé
khong c6 vé gi 1a khong ding dén vao thoi diém d6,” anh ta néi. “Ned ting
di cdm trai v&i mot cu bé khac bi cha minh bao hanh. Pdi khi chung to1
chi ndm bén nhau va néi chuyén”, anh ta cho bi€t. Vao mét vai thoi diem
khéc khi & trong [€u, ho dm hon, quan hé tinh cadm va thd dam cho nhau.
“Toi dd c& ging tré thanh mdt gido vién, mdt ngudi cha vi mot ngudi
ban”, Ned gidi thich. Anh ta va cdu bé nay di cit mdu in thé “va tré thanh
anh em rudt thit”.

Ned cling day kém cho céac hoc sinh nam gdp phai mot s6 van dé khé
khidn trong hoc tip va hd tro' nhitng ciu bé khiac gianh dwoc huy hiéu
huwdng dao sinh. Anh ta chi trich gay git mot gido vién phan d6i minh va
ddnh gid ngudi d6 1a k& “qud tring tron va du dd cdc cdu bé chi vi tinh
duc”. Anh ta khaamg dinh, “Néu mdt cdu bé td ra khdng thich, téi sé khong
di xa hon”. Va anh ta lién tuc nhdn manh, “Moi thr t6i lam déu vi tinh
yéu”.

Ned woc tinh da quan hé tinh duc véi gan b6n chuc ciu bé trong do
tuoi tr mwoi hai d&n muoi bon. Sy vo trach nhi€m ctia Ned khong chi gidi
han viéc quan hé tinh duc v&i cac ciu bé. Anh ta da nhay tir cOng viéc nay
sang cdng viéc khac, thwong xuyén st dung viegt mirc cac tai khoan séc va
phat sinh khoan n¢’ ra't 1on khi tiéu xai vieg't kha nang cfia ban than. Anh ta
tw nhan minh 1a mot ngwoi nghién regru nhe. Trong mdt s6 Tan quan hé tinh



duc, anh ta da udng rworu va ddi khi s€ cho mdt cau bé udng regru tredre khi
quan h¢ tinh duc.

Nhirng ngwoi nhir Cha Dan, Cha Tom va Ned chinh 1a nhirng ké pham
t0i di hi€u theo hwdng nao di nira. Quan hé tinh duc véi tré em dan dén sy
xuyén tac va gidu giém. VAn dé mit cAn bang quyén luc x4y ra khi mot
ngwoi 16 tudi nudi dwong moi quan hé vai mot ngwoi dé bj tdn thwong,
ngdy tho, sau d6 chuyén né thanh mot m6i quan hé tinh duc va canh bao
dtra tré khong dwoe néi voi ba't ky ai vé diéu d6. Nhirng ké au dam phan
bdi long tin clia nhirng dra tré chwa thanh nién ma chiing phu trach cling
nhw cla gia dinh nhitng dra tré nay. Trong qua trinh d6, nhirng ké au dam
x4y dgng ban than tré thanh mdt ngudi tot dep. N&u bj bét, anh ta s& cho
ring ban than 14 ngudi bi hai. Anh ta khong bao gio cho riang minh la
ngwoi gdy ra bat ky ton hai nao khi yéu mot dira tré va thiét hai duy nhat la
dw luan xung quanh viéc bét giir anh ta va dira tré bj c4c nhan vién canh sét
va nhan vién x4 hdi tham van.

Né&u ké au dam khong bi bit, m&i quan tAm ciia anh ta d6i v&i nhitng
da tré chi cha&'m duwrt khi dira tré d6 da dat d&€n mot giai doan phat trién the
chat cuy the. Ké a'u dam sau do6 s€ chuyén sang mot dira tré ti€p theo.



N6i dung khi€u dam tré em

Theo Luat Lién bang Hoa Ky, ndi dung khiéu dam tré em duwoc dinh nghia
la “ta't cd cac ndi dung trec quan the hi€n hanh vi tinh duc lién quan dén tré
vi thanh nién” 2% No6i dung d6 c6 th& 1a mdt hinh 4nh “goi duc”. Hanh vi
ti€p nhan nhirng ndi dung khi€éu dam nhw vay, ngay ca khi ngwoi d6 khong
thyc hién bat ky hanh vi gi khic ngoai xem no tai nha riéng, cing 1a mot
hanh vi ba't hop phap.

Truyén ba hinh dnh khiéu ddm ctia mot dira tré dwore goi 1a hanh vi
phat tan. Chup anh mot dira tré vi thanh nién trong mét hoat déng tinh duc
dwoe coi 1a “san xuadt” ndi dung khi€u dam tré em. Ta't cd moi hinh phat
d6i voi cac hanh vi ¢6 lién quan dén n6i dung khi€u dam tré em déu vo
cing nghiém khic. Nhirng ngudi tiép nhdn, truyén ba hoidc sin xud't ndi
dung khiéu dam tré em phai d67 mat v&i mirc an tdi thi€u theo luat lién
bang va cling c6 the bi truy td theo luat ti€u bang.

Khong can phai ban cai, hanh vi san xudt ndi dung khiéu dam tré em
chic chén s& kéo theo hanh vi béc 16t va lam dung tré em. Tuy nhién, khong
phai tdt ca nam gidi (hdu hét nhirng ké pham tdi d€u l1a nam gidi) ti€p nhan
va xem nodi dung khi€u dam tré em déu gidng nhau. Mac du nhirng ké au
dam c6 kha nang s€ li€n quan d&n ndi dung khiéu dam tré em, tuy nhién
khong phai ai xem ndi dung khiéu dam tré em ciing déu la nhirng ké au
dam. Ciing giong nhw hanh vi da dwoc dé cap trong chwong triede 1a viée
choi tro choi dién t bao lwc. Nhiéu ngwoi thwe hién cac hanh vi bao lyc
qua khich 1a nhirng ngwoi ham mé cac tro choi nhw vay. Tuy nhién, dai da
s& nhirng ngwoi choi tro choi dién tie bao Iwc khong hé ¢6 tinh khi bao Iyc.
N6i cach khac, hau hét ching ta sé¢ khong lam theo nhirng gi ching ta da
xem. T6i tirng phdng vadn mot s6 ngwoi dan 6ng da nhan va swu fAm ndi
dung khiéu dAm tré em nhung khdng bao gio’ c& ging thiét 14p mdi quan hé
tinh duc v&i nhirng dira tré.

Hay xem xét treong hop ctia Ben, mot ngwoi da phai vé hwu sém va
nhan trer cAp Bao hi€m Xa hdi vi gdp phai cac van dé veé sirc khoe. Anh ta
hau nhw khong the’ 1ai xe dé€n cira hang tap hda va lam nhirng cong viéc lat
vat gan d6. Ngoai trie lién lac v&i vor va ngwoi than cua ¢6 &y, Ben song
mdt cudc so6ng biét 1ap. Chan nan va ¢6 don, anh ta giam minh trong nha



ngay nay qua ngay khac. Nhirng con dau nira dau dir d6i va nhirng con dau
kho ta do cac bénh 1y khac gay ra khi€n anh ta kho c6 thé thyc hién ba't ky
hoat dong nao, tham chi 1a doc sach hodc xem ti vi. Anh ta c6 mdt chi€c
mady vi tinh d€ theo doi tin tirc va thi trrong chirng khoan ciing nhw d€ giai
tri. Anh ta vd vor quan hé tinh duc khong thudng xuyén. Ben bit dau nhin
vao hinh dnh nhitng phu nit tré mic &6 tim. Viéc nay di dan d&n hanh vi
xem ndi dung khi€u dam danh cho ngwoi 1on, sau d6 1a hinh anh cac bé gai
vi thanh nién khéa than trong céac tw theé” khi€éu dam.

Ben khdéng c6 con riéng va khong ti€p xic voi tré em. Clng lam
nhirng viéc giong nhw véi ndi dung khiéu dam ngwoi 1on, anh ta lwu hinh
anh cua nhirng dtra tré vi thanh nién vao 0 dia flash. Vao mot budi sang
som, vg’ cia Ben m& ctra va thd'y can nha bi bao vay b&i cac dic vu lién
bang, nhirng ngwroi da dwa ra 1€nh kham xét va ti€n hanh tich thu tat cd cac
thi€t bi dién t ciia cap vor chong. Do hanh vi tang trir ndi dung khiéu dam
tré em, Ben da bj tuyén dn 5 ndm tu giam.

Ddi véi Ben, xem ndi dung khiéu dam, bao g6m ca khiéu dam tré em,
la m6t cach giai tda sy nham chan. Anh ta chwa bao gio tra tién d€ mua noi
dung khiéu dam hodc gti hinh anh cho ngwoi khac. Khong ldc nao anh mor
tedng dén viéc thye sw ti€p xdc voi mot nguoi la, du 1a ngwoi 1on hay tré
em, d€ quan hé tinh duc. Trong qua trinh danh gié cua t6i, Ben lién tuc bay
td sy xAu hd vé viéc ddm minh trong ndi dung khiéu dam d€ tim cdch thoat
khoi ndi dau th€ xac va tinh than.

Trwong hop cta Ben rd't khac voi nhitng ngwoi dan 6ng khong chi
xem cac ndi dung khiéu dam tré em ma con lwon 1o’ qua cac phong chat d€
tim ki€m nhitng dira tré nham néi chuyén trec tuyé&n va sau d6 gip g& d&
quan hé tinh duc. P&i v&i nhirng ca nhan nay, ndi dung khiéu dam tré em
thic day nhirng teong twong va sau dé tre thanh man mé dau cho nhirng
hanh vi xam hai tré em vé sau. Van d€ la ra't khé d€ phan biét nhirng ké sian
luing xam hai tré em v&i nhitng ngwoi xem ndi dung khi€u dam tré em
nhwng khdng bao gio' nghi dé€n viéc tim ki€m mot dira tré d€’ quan hé tinh
duc. Dwdng nhw ban 4n 5 nim ti danh cho Ben ching nhim muc dich gi.
Chi phi d61 v&oi nhirng ngeoi nop thué” tai Hoa Ky khi cung cap noi & cho
Ben va quan tAm t&i nhu cau dic biét vé thé cha't ciia anh ta 1a mot mirc gia
cét c¢d. C4c bién phdp nhw quan thic tai gia v&i gidm sat GPS khong thé 1a
mot bién phéap xw 1y dd tinh ran de. Treong hop cia Ben khong phai 1a duy
nha't. C6 nhiéu ngwoi khac ciing gidng nhw anh ta khi ho khong mua, ban



hodc phéat tdn ndi dung khi€u dam tré em. Ho xem nhirng ndi dung d6 mot
cach riéng tw tai nha riéng nhung khéng bao gio’ tim ki€m tré em d€ quan
hé tinh duc. Ti€n si Fred Berlin thu¢c Pai hoc Y khoa Johns Hopkins va
d6ng nghiép ctia dng, Denise Sawyer, di trich dAn nghién ctru d€ ching
minh rang “phan 1&n nhitng ngwdi tdi xudng ndi dung khiéu dam tré em va
chwa tirng bi két an vEé t6i pham tinh duc tré em khong thyc hién cac hanh
vi pham tdi lién quan d&n tinh dyc” [

Phian 1on nhirng ban an twong ty d6i véi hanh vi nay ciing nhwe mot s6
hanh vi khac dwoe dwa ra nham tranh sw chénh 1éch 16n trong viéc tuyén 4n
doi vai cing mot tOi. Piém bat lgi ddi voi cdc hwedng dan tuyén dn ma cdc
tham phan trong hé thdng lién bang phai tuan theo l1a ho s€ bi mat di cai
nhin riéng biét cda tirng cd nhan. Nhirng ké ban ma tdy cho mot dic vu mat
khong hé gidng nhau. Mot tén c6 th€ mdi bwde chan vao thé gidi ma tiy
dang tim cach ki€m tién nhanh chéng va den duai khi chon nhdm nguwoi
mua. Mot ké khac ¢6 the€ 1a m6t tay budn ma tiy 1on nhwng ciing 1lam diéu
twong ty. Va véi ndi dung khi€éu dam tré em ciing vdy. C6 mot sy khac biét
16n gitra Ben va mdt ngwoi dan 6ng sé hteu bd swu tap ndi dung khiéu dam
tré em va st dung né nhr mot phén cia quy luat khién nhirng dira tré tré
thanh nan nhéan cda anh ta.



8. CON GIAN DU BUNG LEN THANH CON
THINH NO

Toi pham mong doi ngudi khdc hanh xi theo cdch ching mong mudn.
Chiing thwong xuyén tire gidn vi diéu nay khong xay ra thwong xuyén moi
ngay. Néu c6 nhirng ky vong dwdi day, ¢6 th€ ban sé cam thad’y chan nan va
tha't vong. Khi ldi xe d&€n noi lam viéc, ban mudn nhirng nguwoi cling 1di xe
nhwong dwong va cho phép ban di chuyén theo t6c dd cua riéng minh. Khi
dén noi lam viéc, ban mudn moi ngwoi vui vé don ti€p dén ban, va nhirng
dong nghi€p, khach hang va gidm st vién cta ban can hai long trong sudt
cd ngay. Khi ra ngoai 4n trira, ban mong mudn dwoc sip x&p chd ng'di ngay
1ap trc va thudng thiee d6 an tuyét voi cling nhw sy phuc vu nhanh chéng.
Khi tré lai 1am viéc, ban mong mudn khodng thoi gian con lai s€ khong
phai d6i mat v&i bat ky viedng ban nao khac. Sau gior lam viéc, né€u ban
dén tram dich vu s¢m hon ngay hém d6 d€ 18y xe, thi chi€c xe cin dwoc
stra chtra xong v&i mire gid hop 1y. Khi vé dén nha, vo/chdng clia ban nén
vui vé va com nude ddy da chuahn bi sdn trén ban. Sau bira td1, con cdi ban
nén gitr yén lang d€ ban nga lwng trén ghé& va xem ti vi ma khong bi gidn
doan. Bat ctr di€u gi ban yéu cau tw cac thanh vién trong gia dinh déu sé
dwore dap rng.

Kich ban nay phan anh cach thirc suy nghi ctia nhi€u t6i pham. Hinh
anh ban than cua ching ting hay giam tuy thudc viéc ngwoi khac ¢ dap
trng ky vong cua chiing hay khéng. Khi mot chié€c ghim nhd choc vao mot
qua bong bay, toan bd qua bong s€ no tung. Diéu twong ty cling xdy ra voi
mot ké pham tdi v&i toan bd hinh anh ban than ¢6 nguy co’ bi anh huwdng du
nhirng tré ngai & mirc nhd nha't. Biéu ma hdu hét moi ngwoi coi chi 1a mot
phién cta cudc sdng thi tdi pham lai phan ng nhw the’ mét diéu tham khoc
da xay ra.

Nhitng c4 nhan khong chiu nhirgng bo nay che gid'u mot ndi s hai bi
lam b& mit ra't 1én. Ho trdn trdnh cdm gidc vo dung bang nhirng phan tng
tirc gidn. Sy suy gidm gid tri ban than chi xdy ra trong tam tri clia mot
ngwoi. Mic du ban dau hdu hét ching ta c6 the phan &ng lai nhitng 1o chi



trich theo mot cdch thirc ty vé nhung chiing ta van ¢ kha ning ddnh gid nd.
Né&u loi phé binh la ding, ching ta ¢6 th€ dwoc loi va cai thién ban than.
N&u khdng, ching ta c6 the' bd qua. Toan bd hinh anh ban than ctia ching ta
khong bi de doa trir khi ching ta dién gidi loi nhan xét theo géc dd mang
tinh ¢4 nhan cao - d6 la diéu ma tdi pham thwong lam. Ban ¢6 th€ dang lo
léng vé nhitng van dé sau d6. Nhung béi vi tdi pham nghi rang ban dang
xem x€t anh ta mot cach nghiém kh&c nén anh ta tré nén tirc gian. Ban vO
tinh cham mat anh ta trong ctra hang tap héa. Anh ta nhin nhan né & géc do
c4 nhan va sin sang chién da'u. Nhirng 101 k€ lai vé cudc sdng trong tu da
minh hoa rat rd6 diém nay. Nhirng tu nhan trong cong dong dwgc phép dén
cac khu giai tri, noi thwong xuyén xud't hién nhirng cam xuc thai qua. Mot
va cham nhé nha't, nhw v6 tinh nhin nhau hodc hanh vi thi€u tén trong khéc
c6 th€ ngay 14p tirc leo thang thanh mot cudce au da dir doi, mot vu dam chét
ngwoi hodc cudc hodn chién gitra céc bing dang.

Mot ngwoi ¢6 trach nhiém s€ nhén ra anh ta gan nhw khong ki€m soat
ngwoi khac. Anh ta quen dwong dau voi “Pinh ludt Murphy”: Néu mot
diéu xau c6 the xay ra thi chic chin né sé& xdy ra. (Ngoai ra ciing c6 “Hé
qua cta Sullivan” d6i v&i Dinh luat Murphy, cu th€ Murphy 1a mot ngwoi
lac quan.) Trong cudc doi cua tdi pham, khong ¢6 chd danh cho Murphy.
Mac du khong the nhin thdy sy tirc gidn ctia t6i pham nhung né sé am i bén
trong va bung phat khi anh ta gap phai van dé nhd nhat nha't vegt fam ki€m
soat. Giong nhw can bénh ung thw, con gian dr c¢6 the’ dwoc xac dinh nhwng
khong th€ canh bdo truede, va nd ¢é the€ 1ay lan khi€n ba't ky ai hodc ba't cir
thi gi trén con dwong cuia tdi pham déu cé the tréd thanh muc tiéu.

Hay xem xét “con thinh nd trén dwong” va ngudn gdc cia nd. Mot
ngudi 14i xe dot ngdt cit ngang phia trieédc ban ma khong ra higu. Ban ¢
quyeén lya chon cach phan tng lai diéu d6. Mot nguoi 1ai xe an toan, cé
trach nhiém s€ Iui lai va gitr khoang cach, c¢6 1€ dang 1am bam gi d6. Toi
pham lai coi tinh huéng nay nhw mot sy si nhuc. P& dap tra, anh ta s€ truy
dudi, la hét, cit ngang ngudi ldi xe vi pham, ép anh ta ra Ié dwong, c6 the
ném tht gi d6 hoic thAm chi bin anh ta. Khi mé ta trang thdi giip phai mot
ngwoi 1di xe can dwong minh, mot tdi pham cho biét: “T6i ra't tiec gidn, toi
mudn bép co ai d6”.

To6i pham dé dang tirc gin trirdc nhitng 1o chi trich. Anh ta s& néi
toac ra nhirng 1o chi trich nhung lai khong chiu ti€p nhan nd. Sy khing
khang can phai “ton trong” 1a mét chi s& khac cho thd'y mirc d6 khac biét



gitra tdm 1y c@a anh ta v&i mot ngwoi vE cor ban bi€t chiu trach nhiém.
Nguwoi khong phai 1a toi pham ¢6 dwoe sy tdn trong tir nhirng thanh tich
ctia ho. Sy ton trong la do dat dwgrc ma ¢6. B6i v&i t6i pham, “sy ton
trong” la tr nhirng ngwoi khac phuc tung anh ta. Khi nghi minh dang bj
“thi€u ton trong”, anh ta s€ lam ba't c diéu gi dwoe cho la can thiét d€
chirng minh khong ai ¢6 the ép budc anh ta. Sy si nhuc ¢6 thé & mikrc do rat
it va xay ra nhanh d&n mac nguwoi quan sat khong th€ xac dinh diéu gi da
thic day con thinh nd. Toi pham c6 th€’ dang d€ danh ghé cho mot nguoi
ban, nhung n€u moét nguwoi ngdi vao chi€c ghé” do6 tire la ngwoi d6 dam
thaalng vao cdi tdi day ty man cua anh ta. Anh ta s€ tim cach 18y lai cdi toi ty
man d6 bang cdch thich thitc nguwdi méi ngdi & d6. Pong cor twong tw
cling dién ra khi mot ngwdi néi véi anh ta bing mot kiéu giong nao d6. Khi
cam thay bj si nhuc, anh ta s& ndi con thinh nd va vung ra ndm da'm.

Helen nhanh chéng mua sim & ctra hang bach héa va voi vang kéo
chiéc xe day dén qudy thu ngin d€ thanh toan. C6 voi vang dwng lai khi
gap phai hai ngeoi phu nir dang xem hang héa trén 167 di. Helen nghi ¢6 da
nghe thdy mot trong nhirng ngwoi phu nir 1am bam, “Néu con mu dé khong
di cham lai thi n6 s€ dam vao chiing ta mat”. Helen tirc gidn 1ién quay lai,
tim 18y nguoi phu niv va danh ¢6 ta. Ngwoi thu ngan nhanh chéng goi cho
nhan vién an ninh va tam gitr Helen. Toan b0 sy viéc da dwoec ghi lai trén hé
thong gidm sat cla ctra hang. Helen tung bi k&t an mot vai Ian trede d6 vi
td1 trOm céip. Vu tan cong Tan nay khi€n nan nhan bj thwong ndng, Helen bi
két 4n ba thang ti giam va phai trai qua mét thoi gian thi thach. Khi k€ lai
s viéc cho ¢& van cua minh, c6 ta n6i nhw th€ minh 1a bén bj hai. C6 ta
van con tirc gidn khi bi ngwdi mua hang dé cén dwong, sau d6 con ddm
ldng ma co.

That kh6 d€ biét khi nao nghich canh s€ 4p dé€n. D61 vdi tdi pham, bat
ctr diéu gi khong theo y mu6én déu la nghich canh, va anh ta ty minh ganh
12y né. Chi can ai d6 bao anh ta Iam di€u gi khong theo y mudn déu bi coi
la sy si nhuc. Lam mot cong viéc tAm thwong 1a mot sy xic pham, va vi
vay anh ta s€ khong lam diéu d6. Mot thanh nién 20 tudi khdng cé kinh
nghiém hay k¥ nang lam viéc nao cho biét: “T6i tha chét chir khdng d€ ban
be thady t61 lau don san nha”. Pi xe buyt 1a mot sy xic pham vi né khong
phtu hop v&i hinh &nh ma anh ta mu6n the hién. Mot ngwoi dan 6ng thot
1€n khi 1y giai tai sao anh ta khong the’ di lam: “T6i khong di xe buyt. Chi c6
nhirng ké xau moi di xe buyt”.



N&u ai d6 thic méic vé quyét dinh clia tdi pham hoic dwa ra dé xuat,
anh ta s& ddp lai bing sy tirc gidn thay vi nghién ngdm né. Thira nhan ¥
ki€n cta ngwoi khac ¢6 gid tri s€ de doa dé€n cam giac toan tri toan thyc cla
tén tdi pham. N&u nguwdi ma tén tdi pham bat dong ding din thi anh ta s&
c& ging ha uy tin cia ngudi d6. Anh ta khong the chdp nhan ban than minh
sai. “Néu bé cong, tdi s€ gay” 1a mot tdm 1y phd bién.

Niém kiéu hanh bit ngudn tir cdm gidc hai long bén trong khi dat
dwore diéu gi d6 tich cwc. Kiéu hanh 1a mét diee tinh t6t hay mo6t vét nho
phu thudc vao nén tang va cach né dwgrc thé hi€n. Mot huan luyén vién ty
hao vé chirc v dich cfia d6i minh hay mot sinh vién ty hao khi dwore vinh
danh. Biéu nay khac v&i tdi pham ma long kiéu hanh cua anh ta dwoce the
hién biang thdi dd vuot troi, khong sin sang nhwong quyén cho nguwdi khic
va thdm chi t chdi xem xét mdt quan di€m khac voi quan di€m chia ban
than. Sy khao khéat nhirng cudc chinh phuc cta tdi pham hoan toan khac xa
voi niém kiéu hanh bén trong vEé sy hai long thdm lang khi dat dwoc muc
tiéu mot cach co trach nhiém.

Thtra nhan hanh vi sai trdi, nhwgng bd hoac thda hié€p sé nhanh chéng
bi€n ma't bat k€ cam gidc vé kha nang thong thao van vat cda toi pham.
Niém ki€u hanh cda tdi pham la mot van d€ mang tinh chat “dworc an ca,
nga vé khong”. Toi pham sé duy tri mdt quan diém ngay ca khi n6 gay ton
hai cho chinh anh ta. M6t thi€u nién da canh bao cha me minh rﬁng anh ta
c6 th€ bi cA'm ra ngoai mdt thang nhung s€& khdng chiu trach nhi€ém stra
chira canh ctra ma anh ta cho la khong lam hdng nd. Anh ta da thyc sy kéo
né ra khoi ban I¢ trong lic gidn dir sau khi bi ngwdi cha bit gip dang st
dung loai ma tiy ma 6ng &y phat hién ra trong lic ki€m tra phong. Niém
kiéu hanh cua tdi pham lién quan d&n nhiéu th hon 1a chi mét céi t6i qua
16n. N6 s& hitu mot dic tinh bén vieng gin lién v&i cude sdng cia tdi
pham. Anh ta phai duy tri niém ki€u hanh nay vi sy t0n tai v€ mat tinh than
ctia chinh minh.

Sw tirc gidn cda tdi pham tred'e hanh vi bi ldng ma c6 th€ dwgc nguy
trang mot cich mdng manh bang sy 4 rii, im 1ing hodic gia vor the 0. N6 ¢
th€ bung phat thanh 161 ch& giéu va mia mai, hodc thanh nhirng tiéng la hét
va nguyén rda. Hinh thirc tan khéc nha't cia né 1a bao hanh vé thé xéc.
Theo mot cudc khao sat lién bang, trong nam 2010 ¢6 35,6% phu nir va
28,5% nam gi¢i & My néi ring ho tirng bi ngwdi tinh deo bam, him hiép



hodc bao hanh veé thé x4c trong cudc doilZ8l. Bang cach de doa va st dung
bao lyc, mot s& tOi pham khong cho phép ban tinh clia ho roi di va van ty
tin s€ khong phai chiu hau qua lon cho nhirng thwong tich ho giy ra. Ho
thwong didng khi tin vao diéu d6. Nhiéu nan nhan cta bao lwc mudn duy tri
mdi quan hé nay hon la & mdt minh. Vi xau ho' va lo so ma't di quyén riéng
tw nén mot s& ngwoi khdng lién hé voi cac cor quan thye thi phdp luat. Ho
mudn tranh bi d6i tac lam dung thém bdi ho bi€t diéu d6 s€ xdy ra né€u ho
thong bdo cho bat ky ai.

To1 pham mo ta vEé cam gidc trdi qua mot con kich thich adrenaline khi
ho mo’ twdng vE bao lwc, néi vé bao lwc hodc thyc hién hanh vi bao lyec.
Mot thanh vién bang dang coi viéc lam ton hai th€ cha't ngwoi khac giong
nhwr mot “chirng nghién”. Theo anh ta, “con kich thich” 1a cdm gidc quyén
lgc vO cing manh mé ma anh ta cdm nhan dworc.

Bay gio, ching ta sé cung di xem xét cdac treong hop ciia Gary va
Lenny, hai thanh thi€u nién, va Wally, m0t ngwoi tredng thanh & d6 tudi
40. TA't ca déu 1én 1én trong nhitng gia dinh 14 ngwoi da tring thudc tang
16p trung lwu. Lenny sdng v&i me va gan nhw khong lién lac véi b vi anh
ta ghét me ké&. Gary s6ng v&i ca bo va me & mot viung ngoai 6 cao cap.
Wally, mot ngudi doc than, sdng nhw mot triéu phd mic du 6ng ta mic no
thé tin dung hang nghin d6 la. Khong ai c6 th€ néi voi ho ba't cir diéu gi ho
khong mudén nghe ma khong phai ganh chiu nhtrng hau quad nang n€.
Khoéng ai trong s6 ba ngwoi td ra mang tinh chdt ham doa, va ti't ca déu
thong minh, cr x& t6t va dn ndi ranh mach. Mdi ngudi déu ting pham
nhiéu tdi nhung chua ting bi bit truede d6. Vi nhitng do twéng va ky vong
khong thyc t& nén ho phéi trdi qua cdm gidc bj ch& gifu nhiéu T4n hing
ngay.

Cudi cung, ching ta s€ xem xét treong hgp cia Lucy, mot nguoi ba
cam th@y bi c6 chdu gdi nhd cua minh khéng h€ quan tdm. Con thinh nd
ctia ba da gay ra nhirng hau qua tham khd'c.



Gary

Gary, 16 tudi, bi bt vi hanh vi giét nguwdi c6 chi y. Gary hdo hirc k& vé
cam gidc thich danh nhau cta ban than va cho biét, “T6i nhanh chéng cam
tha'y phan khich. T6i hio hitng d&n phét dién 1én mat”. Cau ta nhic dén
mot nguoi ban cung 16p tréu choc minh vi 1a ngwoi duy nha't trong 16p theé
duc mac 4o so° mi mau xanh Ia cay. Cau ta néi, “T6i da duoi theo va danh
ciu ta vi diéu d6”. Sau khi ddnh d4p cdu bé d6 mot cach tan nhin, Gary bj
dudi khoi treong hoc va bi giam gitr vi t0i de doa va hanh hung ngwoi khéc.
Bién minh cho vu hanh hung, Gary kéu 1én, “Anh th€ hién sy ton trong thi
hay cho di sy ton trong”. Khi t6i ddnh gid cdu ta tai mot trung tam giam giw,
Gary néi rang ciu ta tiec gidn khi bi tr chdi st dung dién thoai d€ goi cho
“cd gai cua minh”. D€ trd diia, ciu ta da nhét mot cudn gid'y vé sinh, ga trai
giwvong va chin vao bon cau, va diéu nay gy ra mot vu ngdp nwdce lon.
Trong mdt Tan khac, cau ta dién ti€t khi mot cau bé khac goi em trai minh la
d6 khon. Gary néi, “T6i danh né va khi€n né bi vo mii”, diéu d6 khién
ciu ta bi giam trong phong mot ngiy. Gary khoe rang chin thwong toi t&
nhat ting gdy ra la khi ciu ta 18y mot chi€c nang trén san va danh mot
ngwoi ban khi€n ciu ta ran xwong swon va vo hop so. Do nan nhan khong
c6 mat tai phi€n toa nén cac cdo budc da bi bac bo.

Nhitng tdi pham nhuw Gary cho thdy ring chiing s& khong chdp nhin
nhirng loi 1ang ma hay hirng thd voi viée dat bat ky ai tranh luan v&i ching
vao vi tri cua ching. Gary tuyén b6, “T6i dang mudn danh nhau. Cam giac
gdy ra dau don cho nguoi khac that tuyét voii”. Ham mudn chi€n da'u cta
cu ta khong bét ngudn tir sy thoi thic ngiu nhién tin cong bat ky ai. Cau
ta gidi thich, “Ngwoi d6 phai c6 van dé gi dé voi t6i”. Me ctia Gary 1a muc
ti€u chinh trong con thinh nd cda ciu ta vi ba khong dong tinh v&i nhirng
diéu cau ta lam va c& ging tritng phat diéu d6. Ba &y néi v&i toi, “Gary
cwc ky nhay cam. Chi can mét sy thay doi trong giong ndi cda tdi ciling
khié¢h n6 n&i cdu. Thiang bé dé dang bj kich ddng khi bi thach thirc”. Gary
cam k&t chi ngwng chién néu “ca hai bén cung rit lui”. C4u ta yéu cau me
minh dung lai va nging hdi viéc cdu ta dang di dau va lam gi. Cau ta cho
ring ba 4y khong cé quyén hdi tai sao cdu ta khdng vé nha cho dén tan 4
gio’ sang, tai sao xe cua cau ta bi kéo di, hodc vé ba't ky sw cd nao khac.



Khi dworc hdi liéu cé cam thay lo 1ing vé m&i quan hé ngay cang xau di
voi me minh khéng, Gary dap mdt cach khi€m nha: “Toi chwa giét ai ca”.
Cau ta ti€p loi, “Toi chi mudn hoc theo moi nguwoi: T6i dang mudn danh
nhau”, diéu do6 cho thdy cau ta quyet tam “choi trd1”. Gary nhan xét, ciu ta
deo “ging tay mém v&i cac ddt ngén tay dwoc boc thép”, nham 4m chi viéc
tung ra mot don tdn cong “gdy cam tinh”, sau d6 giai quyét cac van deé
bang vii Iyc néu c¢an. C4u ta khong hé cam thd’y xAu hS va ty nhan minh 1a
“kiéu ngao, xau tinh va cé thién hwdng bao lyc”. Gary hdo hirc ty nguyén
dwa ra nhirng chi ti€t séng dong vé cac trdn danh nhau ting tham gia.
Trong mot Tan, cdu ta truy duoi mot ban hoc, ding mét cay gdy 1on danh
cau ban, d¢ mot chan vao c¢o hong roi da vao dau. B6" me ciu ta khong hé
bi¢t nhitng tran ddnh nhau tirng x4y ra nay. Gary chic chén thyc hién bén
ngoai khudn vién nha treong d€ khong can bo nha treong nao cé the€ chirng
ki€n nhirng gi da xay ra va can thi€p.

Gary ting twdng trong sé th hién con thinh nd bing cich tic dong
cho mdt chiéc binh xing 6 td phdt nd, sau d6 ban vio cic si quan canh sét
d€ ngan ho dén gan. Gary thra nhan cam thay tirc gidn v&i “cudc sdng ndi
chung” va ty so sanh minh v&i m6t ngon nui Ira trong tdm tri dang chira
day nhirng ao twong vé qua bao ddi voi nhitng ngwoi khac ciing nhw sy
bao lyc nhim vao chinh ciu ta. “T4t ci ban be déu buc tirc vdi toi. Toi bi
diém kém. Me tdi khién tdi xau hd tred'c mat nhirng dira tré khac. Ban be
ché& giéu t6i. Céc gido vién nhin nhin t6i theo cdch t6i t&”. Thi€u nién nay
cho bi€t, mic du de doa bd me nhwng ciu ta cling da nghi ra nhirng phrong
phép cu th€ d€ ty sat. “Toi chéng c6 gi d€ mong dgi ca. Toi tha chét con
hon. Sau sdu thang, s€ khong con ai biét téi 1a ai”. Loi khuyén ctia Gary
danh cho thé& gidi nay la “dwng lam tdi byc minh”. Mac du ra't tic gidn
nhung Gary hoan toan nghiém tiic khi néi ring ciu ta mong mudn cé vor
con va tr& thanh mot kiéh tric sw. Khi ti chi ra ring d€ dat dwoc nhitng
muc tiéu nay, ciu ta s€ phai lam nhirng diéu ma ngwoi khac chi bao ngay ca
khi khong mudn dong y, Gary trd loi, “Anh phdi stra doi k& hoach cia
minh ting chit moét. Téi ¢6 the’ dau kho sudt doi”. Toi d€ nghi voi bd me
Gary nén xem xét dwa cdu ta vao mdt treong ndi trd tri liu. Viée c& géng
diéu tri cho cdu ta bang phwong phdp tw van hodc liéu phip ngoai tri s&
gidng nhwr c& géng bt mot dot séng thiy triéu bang mot cdi x6 vay.

Doi khi Gary nghi ring chét di s& t6t hon 1 chap nhan nhitng yéu cau
va lovi tw chdi cdu ta dang phai chiu dwng. Toi pham thwong s€ ty sat thay



vi phuc ting va chiu sy ki€m sodt ctia ngwoi khac trong sudt quang dosi con
lai ciia ho. Nhiéu ngwdi pham tdi dd néi v&i toi ring ciu ta mo' twdng dén
vi€c guc nga trong dnh hao quang hon la chiu dung cudc so6ng nhw hién tai.
Cau ta s& nim quyén ki€m soét cho d&n phiit cudi cliing.



Lenny

Lenny, 16 tudi, da tr& thanh génh ning gan nhw khong thé giai quyét doi
voi gia dinh. Susan Hall, me ctia ciu ta, ra't yéu quy ciu ta nhwng lai khong
bi€t lam th& nao de dwa ciu ta vao khuon phép hodc tham chi bdo vé cau ta.
C6 Ay phai d6i mét v&i sw tiéu cyce va gian dir da trd thanh théi quen cda
Lenny trong phan 1on thoi gian. C6 &y ludn phai chiu dwng nhitng con
thinh nd cua ciu ta va diéu nay khién cd quay cuong va ty hdi minh c6 the
lam gi d€ tranh kich ddng sy bung phat cta con trai minh. C6 &y khong bao
gio biét dwore khi nao Lenny cdm thay bi xtdc pham tred'c mot @€ nghi hoac
mdt yéu cau vo thwdng v phat. Khi moi thi¢ dién ra theo mong mudn cia
ban than, Lenny c6 th€ sin sang gitip dor, quyén rii va chu ddo. Trong qud
trinh danh gia tdm ly, Lenny canh bdo, “N&u t6i ¢6 suy nghi va mudn lam
di€u gi do, toi s€ lam nhw vay. Khi bi yéu cau thyc hi€én cong viéc nao do,
t0i s€ ra't byc minh”. C4u bé nay mudn lam chii ngoi nha va la nguoi chiu
trach nhiém. Vi con chwa thanh ni€n nén ciu ta phai chiu sy quan 1y cia me
minh. C4u ta yéu ciu ngwoi khac phai dap ing yéu cau cda ban than thay vi
ban than dap (rng yéu cau cia ngwoi khac. C4u ta phan ing lai yéu cau lam
viéc nha cta ngwoi me nhw the’ dang bi cong kich.

C4u ta phdn d6i viéc me minh “hdi rat nhiéu cau hdi” khi ba cd” ging
tim hi€u ciu ta sé di dau, lam gi hodc da lam bai tdp v€ nha hay chwa. Khi
phan nan vé viéc la ming, Lenny néi ring ban than khong hé mudn néi
chuyén v&i me minh. C4u ta phan &ng lai nhitng cu hoi va sy khié€n trach
clia me bang cach la hét, chii b&i va néi v&i me ring ba ding 12 bac cha me
toi t&. Pdi khi, Lenny tirc gidn d&n mitc lao vao phong va bit dau dap pha
d6 dac. Vao mot trong nhirng con boc phat t6i t€ nha't, ba Hall da v6 cung
quan tri sau khi con trai ba ty nh6t minh trong phong va dip dau vao twong
khi&n ba phdi goi canh sit. Lenny néi v&i toi: “To6i van khong biét tai sao
toi lai 1a ngwoi bi dwa di”.

Lenny ty hao khi “mang d&n cho moi ngwoi sy dau budn”. Cau ta an
néi cdc 16¢ v&i gido vién, bd ra khdi 1&p va trén hoc. Viéc lién tuc gip ric
r&i khong lam phién t&i cdu ta. Cau ta tuyén bd', “T6i khong nghi ¢ ai nén
mong doi hanh phic tw t6i”. Lenny khdng c¢6 ban than, gan nhw tregt moi
ky thi & treong va gay chi€n voi me minh, ngeoi quan tim ciu ta nhat.



Lenny cam thay bi xic pham vi th& gidi khong ddi xir v&i cdu ta nhw cau
ta nghi va lién tuc byec tirc.



Wally

Wally, 42 tudi, vo cling thi't vong vé cudc sdng.

Trong mdt Tan danh gia tdm ly, anh ta than the, “Ludn c¢6 van dé nao
d6 xay ra. Toi dang gia di nhanh hon. Toi chan ngdy tat ca nhitng thi tao
lao”. Piéu tr& tréu trong tuyén bo ctia anh ta la “ta't cd nhirng thir tao lao”
hau hét lai 13 k&t qua tir hanh vi ctia chinh Wally. Miic du chon cét dit quan
hé v&i bd me nhung anh ta d5 18i cho ho vi da ghé lanh minh va néi rang
anh ta nu6i deong “su tirc gidn chét ngwoi” d6i voi me minh. Anh ta ldng
ma anh trai va khang dinh minh khong ¢6 di€m gi chung v&i anh &y. Nhung
Wally da khi€n mdi quan hé ran nit va twede di co hdi khi dwoc anh trai
tuyén dung. Anh ta phan nan viéc mat di ban bé va nhan xét, “Tdi khong
biét tai sao minh lai thu hit nhirng nguoi nay”. Nhitng ngwoi dwoe goi la
ban cia Wally l1a nhirng ga anh ta gip tai cdc quan bar va cau lac bo va
nhirng ngwoi ma anh ta thwra nhan 1a “& trong nhirng di€u kién ba't on”.
Wally vo ciing tirc gidn khi biét ring mot cong ty thé tin dung da khéa thé
cta anh ta vi da st dung veeot mire gidi han cua cong ty. Piéu nay khong
the ngdn can anh ta st dung thém chin thé tin dung khac va tich lily cac
khoan n¢ 1on do co bac va du lich. Wally gidi thich anh ta phai chi bon
nghin d6 la cho mot ky nghi “de’ thoat khdi moi dp lwc” - 4p lwc ma phéan
1&n anh ta ty tao ra cho ban than. Wally cho biét, “Cho dén tan sau nay toi
m&i nghi d&n chi phi d6. T6i chwra bao gid nhan ra niém vui phéi trd bang
céi gid nhw vay”. Sau khi gdp mdt s& vu tai nan 6 t6 va nhi€u [an bi budc
t0i vi pham luat giao thong, Wally tuyén bd: “T61 nén 1ai Mercedes”. Anh
ta buc boi V€ nhirng hau qua twr sy vo trach nhiém ctia ban than gay ra va tin
ring minh c6 quyén lam bit ctt diéu gi mong mudn. Cudc sdng ludn chat
4y ndi thiat vong va byc tiec khi anh ta ¢ ty dao hd’ chon minh, tuy nhién
anh ta chwa bao gio nghi dé€n viéc thay doi hanh vi cda ban than.

Bi ban be, ngwoi yéu, d6i tac hodc vo/chong tw chdi déu giy ton
thwong d6i voi bat ky ai. Toi pham sé ngay 14p tiec t& ¥ mudn chi€m hiru
bat ky ai lién quan dé€n anh ta va mong dori ngwoi d6 thwe hién yéu cau cua
minh. BAt ct diéu gi khong ddp ung dwoc ky vong s€ din dén sy bac bod
hoan toan. Wally quan hé tinh duc v&i mét s6” ngwoi dan 6ng va dac biét
gin b6 véi Earl, mot ngudi di k&t hon. Wally mong doii Earl s& ¢6 mit bat



ctr lic nao va ba't ¢ noi ddu minh mudn. Anh ta ngay cang bj kich dong
khi cam thdy Earl dang bi kéo roi xa minh. Wally néi v&i t6i, “Anh ta
khong coi trong toi. Anh ta mudn ty do cho ban than. T6i sé gi€t anh ta néu
nhin thAy anh ta”. Wally tAm sy rang dang nghi d&n viéc goi dién cho vor
cua Earl d€ vach mat anh ta. Wally nhan xét: “Viéc t6i thwc sy quan tim va
viéc t0i thue sy ghét anh ta chi ton tai mot ranh gidi rat nhd”.



Lucy

NG&i s hai mat di quyén lwc va khong th€ duwong d4u véi tinh hinh ¢6 the
khién tdi pham quyét dinh loai bo ngudn gd'c cia hanh vi lang ma. Lucy la
mot nguwoi me ba con va cling 1a mdt ngwoi ba. Mac du ¢6 siec khoe tot
cung mot ngwoi ch'dng tan tuy, tai chinh 6n dinh va nhirng ngwoi than bén
canh ludn ung hd, nhung ba &y lai phai chiu deng nhirng con tram cam.
Theo ba, cudc s6ng khdng hé ddi xi& voi ba mot cach tdt dep. Mot dém, ba,
ch'ong, con gai va chdu minh cling di xe d&n mot trung tim mua sim va #n
t0i. Khi ho dang di bd trén mot ciy cu trén cao d€ d&n bai do xe clia trung
tam, Lucy da b& mot dia tré mdi bi€t di va ném né qua lan can. . Pra tré
roi tr do cao twong dwong sdu tAng va tir vong tai chd. Lucy bién ho la
“khong pham t61 vi 1y do ma't tri”. Vu viéc nay da gy xon xao dia phwong
khi moi ngwoi ty hdi loai ngwoi nao lai ¢é th€ thwe hién mo6t hanh dong
“dién r'6” nhw vay. Cudi cung, hda ra day la treong hop vé mot ngwoi phu
ntr da phai trdi qua hang loat sy tr chdi tr ngwoi khac nhwng phai ty ganh
chiu moi thu.

Lucy két hon v&i Oscar, mot nhan vién lién bang, dwoc gan 30 nam.
Ho da c6 hai con, Gilbert va Cindy. Lucy nhiéu I4n thay doi cong viéc tw
ban hang hay thu ngan nhung chwa ting tim dwoc cong viéc thich hgp. Ba
va con trai cing thing v&i nhau k& tr khi Gilbert con 1a mot cau bé. Chong
ba, Oscar, ngudi ddm nhan vai trd hoa gidi trong gia dinh, gii thich ring
ong &y la nguoi “thda hiép hon” trong khi Lucy lai “c6”chdp hon”. Cau bé
cam thay chi c6 bd mdi ling nghe va hi€u minh. M&i quan hé me-con tré
nén t6i t&€ d€n murc Gilbert twr chdi ba va tw c6 14p minh trong phong. Lucy
buc bdi v&i m&i quan hé cha-con than thi€t va trong mdt Tan dang chd y, ba
da ndi con thinh nd khi nhin tAm quét thdo con trai va x6 ddy ch'6ng minh.
Lucy sau d6 da bd qua sy viéc dé giong nhw mot di€u nhd nhat vay.

Duong nhw khong c6 gi dién ra nhe Lucy mong doi. PAu tién, chinh
con trai ba di tir choi ba. Sau d6, ba bit dau cudc chién véi Oscar. Mo
quan hé ctia ho trd nén ran nut khi Oscar phat hién ra 6ng khong the’ tin
twdng nguoi vor cia minh. Trong khi 6ng 4y dang 1am viéc thi Lucy di mua
sdm, sau d6 gidu di nhitng gi da mua. Khi cdc héa don d&n han thanh toén,
Oscar phat hién vor minh dang phai ganh mdt khoan ng' dang bao dong, de



doa dén sy an toan tai chinh ctia ho. Lucy vay tién cfia ngwoi than va tiép
tuc tiéu xai hoang phi, mua sdm nhitng mén &6 ma ba khong can dung dén.
Oscar tinh co’ tim thdy bd quéan do dwoe gidu trong ti voi thé gid gdc da
duwoc hai nim. Ong 4y mién cudng d6i ddu v&i Lucy va ganh chiu con
thinh nd ctia ba. Lucy bét dau yéu cau Oscar nghi 1am d&€ & nha v&i ba. Vao
mot ngay trong khodng thoi gian do, ba &'y da rit dao va tw chdi dwa chia
khoéa xe cho ch'ong minh. P6i khi, Lucy mudn Oscar ¢ bén canh minh.
Ciing ¢6 lic, ba &y mudn Ong ra khoi nha. Thinh thodng, ba &y nghi tot
nha't 1a minh nén roi di.

Sy tire gidn cda Lucy d6i voi viée con gdi mang thai ngoai gid thd la
nguyén nhan chinh k&t thuc cudc hon nhan. Lucy coi sy viéc nay nhr mot
s xuic pham cd nhan va Ia sy két thic gid’c mo’ ciia ba danh cho Cindy. Ba
da mudong twong canh con gdi minh &t nghiép dai hoc, di du lich khip th&’
gidi va sdng mot cudc sdng ddc 1ap ma ba chwa bao gior ¢ dwgrc cho riéng
minh. V&i te cdach 1a cha me, Lucy coi viéc Cindy mang thai nhw mdt ban
céo trang danh cho chinh ban thdn minh va 12 mot sy phan bdi tan nhan.
Khi Tan dau tién Lucy bié€t vé viéc mang thai, ba rat tirc gidn va cho Cindy
biét ring ba khinh thwong cha cia dira bé d&n mirc nao va mudn dd'm ngay
vao mdt anh ta. Khi Cindy k&t hon v&i cha cda dira bé, Lucy phan (rng nhw
the’ con gai ba da chét. Trong khi d6, Oscar du rdt budn vi chuyén mang
thai nhung 6ng hi€u ¢an chdp nhan nhitng gi da xdy ra va cd ging hét sirc
d€ gitp d& Cindy va chdng cd, diéu nay cang lam ting thém mau thuin
gitra Ong voi ba Lucy.

Lucy tim d&n mot nha trj li€u tdm 1y d€ di€u tri chirng tram cam. Ba
ay ti€p can li€u phdp theo cach ma ba &y da thwc hién v&i moi cong viée
khac. N&u nha tri li€u th€ hién 1a mot ngwoi bi€t dong cam thi Lucy s€ tiép
tuc dén gip co Ay. Khi ba 4y tha’y rang nha tri liéu khong gitp ich dwoc gi,
ba &y da ridt lui. Biéu twong tw cling ding voi mdi quan hé ctia ba voi mot
bac si tam than k& don thudc cho ba. Khi Lucy cam thady tdt hon, ba &Yy
khong st dung thud’c nira. H6 so diéu tri stec khoe tam thén ghi lai cac moi
quan hé day bién dong ctia Lucy. Ba &y mau thudn v&i con trai, con géi,
con r€, chdng va doi khi 1a ho hang. Ba &y ba't binh d€n muc ndéi véi bac si
tri liéu rang minh c6 the bd nha d€ & v&i me vai thang.

Lucy v6 cuing chdn nan va tirc gidn d&n ndi da c6é nhitng hanh dong tw
tr, nhing sau d6 lai thd'y nhe nhdm khi van con song. (Ba Ay tw chdi nhap
vién sau mot Tan c& ging tw t.) Khi néi vé nhitng nd luc ty ti, Lucy tap



trung vao nhirng gi ba &y sé dat dwoc n€u thanh cong, mac du ba ay la
nguon goc gy ra hau hét nhirng kho khan cta chinh minh. Bac s tri li€u
cua Lucy da trich din qud trinh suy nghi “dwgc dn cd ngd vé khong” cua
ba. Néu khong th€ gidi quy&t moi viéc theo cach cuia minh, ba &y s€ tim
céch giai thoat ban than khoi ndi tha't vong. Doi khi, ba ding ndi chuyén
v&i con trai, con gdi va con r€. Ba ttr chdi tham dy céc I€ ky niém ctlia gia
dinh. Thay vi tim c4ch gidi quy&t nhitng ric r8i do chinh minh tao ra, ba &y
lai do'10i cho ngwoi khéc.

Vio budi t6i dinh ménh, ca gia dinh #n t&i tai mot trung tAm mua sim
gan d6. Trong cudc phdng van cha cac tham t sau khi dira tré méi biét di
bi ném qua lan can, Lucy thtra nhan da tic gidn voi moi ngwoi. Ba néi voi
cdc tham ti ring ch'dng ba yéu dira bé hon 12 yéu ba, con trai va con géi ba
“khodng con tinh yéu vi tdi ntra”. Lucy thira nhan da nudi deong con gidn
dr voi dia tré trong nhiéu thang “bdi vi moi ngwoi déu yéu con bé”. Trong
cudc phong van, Lucy khong bao gior hdi liéu dira tré ¢6 s6ng sét sau khi
roi xudng hay khong. Pira bé dai dién cho ta't cd nhirng gi sai trdi trong
cudc doi ba. La mot ngwoi luén mudn loai bd moi thir minh khong thich,
ba Ay da loai bd nhirng gi 1a hién than cho van dé cua ban than, dira chau
gai cua gia dinh. Lucy thtra nhan ba da nghi d&€n nhirng gi s€ lam trong khi
& trung tAm thwong mai. Ba bwdc dé&n bai dd xe, nhwong con gdi va chong
di trede trong khi minh chdm rai bé& dia tré di phia sau. Cindy va Oscar
chwa bao gio’ bi€t chuyén gi da xay ra cho dén khi dira tré bi ném qua lan
can.



Mot s& han ché& trong hanh vi ki€m soat tirc gidn

Cic thAm phén va c¢& van thwong khuyén nghi nhiing ngudi ¢6 nhitng
hanh vi ngwoe dai vé mét the chat va tim 1y khi tiec gidn hay “ki€ém ché
con gian”. Cac khéa hoc vé kiém ché sy tirc gidn da tré thanh mot nganh
cong nghiép né rd. Cic 16p hoc nay hd trer cdc muc tiéu khéc nhau, chflng
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han nhw phan biét gitra “con thinh nd v&i sy tire gian thong thwong”, “ganh
chiu sy trc gian”, “xoa diu con gian di”, “dinh hwéng con gidn dw”, va
“khai thac sy tlec gidn va tha't vong lam phwong tién thay doi”. Mot nguyén
tc co’ ban 1 tlrc gidn 13 mot cdm xic binh thdng va “tlrc gidn mang tinh
xay dung” cé th€ tac dong tich cyc dé€n cac mdi quan hé. Mot &n pham
chira nhirng ki€n thirc vé sy tiec gidn c6 néu, “Gian dir ¢6 nhirng 1¢i thé clia
no”.

Mic du kiém ch& con gian c6 th€ giip ich cho mot s6” khach hang
trong qua trinh tw van, tuy nhién néu ap dung cho nhirng ké pham t6i ma
con tire gidn 1a mot phian cla ban chat giong nhw ngdn tay 1a mot phéan cla
ban tay thi chic chén s& tha't bai. Nhitng nguwdi khong phai tdi pham ciing
tirc gidn nhwng nhin chung sy trc gidn cia ho mang tinh tip trung va khong
chuyén héa thanh tdi pham. Ham y cta thuat ngtr “ki€m ché& con gian” cho
tha'y mot ngwoi noi gidn 1a diéu c6 the chd’p nhan dwoce - ¢6 1€ 1a khong the
tranh khoi - v&i diéu kién ngeoi d6 kiém ché& dwoe con gian va the€ hién nd
theo cach xay dwng. D61 v&i téi pham, sy tirc gian c¢6 the giy ra thiét hai
1&'n khi anh ta coi sy lang ma 1a m6i de doa voi cdi t6i cia minh va tham
chi sy s6ng con V& mat tam 1y cda anh ta.

Sw tirc gian thwong khong giai quyét dwgc van dé va d6i vai tdi pham
chic chin 12 nhw vay. Khi tdi pham tirc gidn, anh ta khong suy nghi rd rang
va con gian d6 lam giam hi€u qua céng viéc trong cac nhiém vu. Vi tic
gian nén anh ta ch6ng ddi va xa ldnh ngwoi khdc. Gian dit dan dén ton
thwong vé mat tinh cam va the€ cha't. Boc 16 sw tirc gidn khong lam giam di
s tirc gidn cla tdi pham ma gay ra tac dung ngwore lai. Khi d6, anh ta cang
tiec gidn hon va quyét tim budc nhirng ngwoi khac phai cdng nhan quan
di€m cta anh ta la ding dén.

Céc lwa chon trong viéc kim nén hodc bung phat con tirc gidn khong bi
gioi han. Piéu can thi€t d€ khi€n mdt tdi pham it gidn di hon 1a 1am cho



anh ta nhin thirc dwgc cac cach thirc suy nghi thic day sy tirc gidn. Néu
thyce t& v&i nhitng ky vong ctia ban than va ngig cd ging ki€m sodt ngudi
khéc thi t0i pham s€ it tirc gidn hon nhiéu.

Vi du, Kyle ra't tiec gian vi bira tdi cia anh ta chwa chuan bi xong khi
di 1am veé. Anh ta ti&p tuc da kich, cho ring ban than da 1am viéc chidm chi,
budc t0i vor lwdi bi€ng, sau d6 d6 18i cho ¢d A’y vi khong ddnh gid cao tat
ca nhirng gi anh ta lam. Kyle khong héi v’ minh ngay hom nay cda cd nhw
thé nao. Anh ta khéng quan tdm dén ba't cir di€u gi cfia ¢6 &'y ngoai viéc cd
ay phai phuc vu theo cach thirc va thoi diém anh ta mong doi. Kyle phan
ung lai viéc vor khong dap ing dwoe ky vong cia minh giong nhw mot sy
thach thirc d67 v&i ban linh dan 6ng cda anh ta. D€ “day cho ¢6 &y mdt bai
hoc” (mot biéu hién gan nhw cua sy kieém soat), anh ta thyc hi€én mot loat
hanh vi ngwoe ddi khi ming md va canh bdo co rang anh ta mong mudn
dwore d61 xt t6t hon trong twong lai.

Thay vi hoc cach kiém ché& con giidn, muc tiéu khi l1am viéc v&i nhieng
ngwoi nhw vay la hwdng téi viéec cha'm dirt con gidn. Piéu nay c6 the€ dwge
thye hién ddi véi mot s& ngudi bang cach gitp ho x4c dinh nhitng sai TAm
trong tw duy, hi€u dwgrec nhirtng phan nhéanh cda céc sai I'am dé, sau d6 hoc
hoi va thye hién theo céc quy trinh tre duy da dworc hiéu chinh. Néu Kyle nd
Igc thue hién diéu d6, anh ta s& higu ring nhitng hoan canh ndm ngoai tAm
ki€m sodt cua minh s€ quyét dinh k&t qua ctia v sd tinh hudng. Thay vi
méng md vo, Kyle c6 the hdi ¢d &y vé ngay hom dé, c6 thé dwa ra 16 khen
ngoi, sau dé dé nghi gitp c¢6 2y nd'u bra t&i. N€u anh ta hoc cach suy nghi
thuc t€ thi s€ khong can phai kiém ché con gian nao ca.



CHU THICH

[=UTrong cudn sdch nay, mic dii téi pham nam va nir déu c6é phwrong
thirc tw duy va chién thuit gidng nhau nhwng dai twe s€ dwore ap dung cho ca
hai.

(=210, Hobart Mowrer, trong O. Hobart Mowrer, The New Group
Therapy (New York: Van Nostrand, 1964), 181-214.

[=31“On Edge of Society, Disaffected Youth Identify with the
Infamous”, Rocky Mountain News, ngay 15 thang 12 nam 2007, 27.

[=4]«Slave Syndrome Argued in Boy’s Death”, bdo cdo clia Associated
Press, ngay 1 thiang 6 nam 2004.

[=3l“Vjolent Games ‘Cause Violence
thang 10 nam 2005, B3.

[=6l“Angry Outbursts Linked to Inflammation in the Body”,
nydailynews.Com, ngay 13 thang 12 nam 2013.

[=7IM. Pakyurek va Z. Gutkovich, “Adenotonsillectomy Reduced
Aggression”, C&A Psychiatry Alerts, trich dang trong Tap chi American
Academy of Child and Ad Teen Psychiatry, thang 9 nam 2002, 1025.

[=8]“Soda Linked to Behavioral Problems in Young Children, Study
Says”, Los Angeles Times, ngay 16 thang 8 nam 2013.

[=21“Japan’s Graying Criminals”, Ban tin AARP, thang 1 dén thing 2
nam 2009, 6.

[=10l“Violence, Bittersweet: Candy Causes Adult Metronews”, ngay 2
thang 10 nam 2009.

[=UI“Vjolent Crime and Cholesterol”, Washington Post, ngay 11 thiang
2 nam 2001.

[=2IDjspatch, 11. “Crime of the Century”, St. Louis Post ngay 10
thang 6 nam 2008.

[=L3l“Top 10 ‘Bad Boy’ Baby Names”, USA Today, ngy 17 thang 7
nam 20009.

[=L4]“Warmer Climate Could Lead to Increased Conflict, Violence”,
Science News, ngay 2 thang 8 nam 2013, 444-445.

299

, New Zealand Herald, ngay 19



[=IFrederic Wertham, Seduction of the Innocent (Port Washington,
N.Y.: Kennikat Press, 1972).

[=16l«Violent Video Games and Young People”, L4 thw vé sitc khde
tam than ctia Harvard, thang 10 nam 2010, 2.

[=U7IChristopher J. Ferguson, “Violent Video Games and the Supreme
Court”, American Psychologist, 68 (2), 57.

[=18]“Echo of Columbine”, Baltimore Sun, ngay 13 thdng 3 nim 2014,
1.

[=9Kevin W. Dowling, “The Effects of Lunar Phases on Domestic
Violence Incidence Rates”, Gidam dinh phap y, Winter 2005, 13-18.

[=20IRobert M. Maclver, Phong chdng va Ki€m sodt Hanh vi pham
phap (New York: Atheron Press, 1966), 41.

[=21IB§ Tw phdp Hoa Ky, “Remarks by Attorney General Ramsey
Clark to the National Commission on Causes and Prevention of Violence”,
Washington, D.C., ngay 18 thang 9 ndm 1968, 5.

[=2215B6 Tw phdp Hoa Ky, Cuc Thong k& Tw phdp, Khio sat Toi
pham Ltra ddo Qudc gia, 2010.

[=231p3i hoi dong Lién hop qudc, Pai hoi dong Tan thi 60, Uy ban
th ba, “Crime is Both Cause, Consequence of Poverty”, 2005.

[<24l“Rural Crime, Poverty, and Community”, trong Joseph F.
Donermeyer va cdng sw, Nang cao Ly luan va Thuyc tién trong Tdi pham
hoc nghi€m trong (Lanham, MD: Lexington Books, 2006), 199-216.

[=251“There’s No Defense for Affluenza”, Tap chi Slate, ngay 17 thang
12 nam 2013.

[<=26IMichael Shader, Risk Factors for Delinquency: An Overview
(Washington, DC: B Tw phap Hoa Ky), 1.

[=2N1Trung tdm Ki€m sodt va Phong ngtra Dich bénh, “Youth
Violence: Risk and Protective Factors”, ngay 30 thang 8 nam 2011.

[=28]Richard Cohen, “Bad People, Not Bad Times”, Washington Post,
ngay 31 thang 5 nam 2011, A13.

[=291“Cold Weather Creates Climate for Car Thefts”, Washington Post,
ngay 28 thang 3 nam 2013, B3.

[=30lGeorge N. Thompson, “Psychopath”, Archives of Criminal
Psychodynamics 4, 1961, 4, 736-748.



[<3llC, R. Jeffrey, “Environmental Design and the Prevention of
Behavioral Disorders and Criminality”, trong Ky y&u: Phong chong Toi
pham Thong qua Hoi thao Thiét k& Moi trweong tai Pai hoc Bang Ohio,
ngay 19 dén 23 thang 7 nam 1972.

(=32l Adrian Raine, The Anatomy of Violence (New York: Pantheon
Books, 2013).

[=331Sally Satel va Scott O. Lilienfeld, Brainwashed: The Seductive
Appeal of Mindless Neuroscience (New York: Sach co’ ban, 2013), 71.

[=341David Deitch, “Presentation at the 132nd Congress of Corrections
of the American Correctional Association” (Anaheim, CA: 2002, chwa xua't
ban).

[=351Adam Gopnik, “Mindless: The New Neuro-skeptics”, The New
Yorker, ngay 9 thang 9 nam 2013.

[=36ISarnoff A. Mednick va cong su, “Genetic Influences in Criminal
Convictions: Evidence from Adoption Cohort”, Science 224, 891-94.
Sarnoff A. Mednick va cong sy, “Genetic Influences in Criminal
Convictions: Evidence from Adoption Cohort”, Science 224, 891-94.

[=37IDavid Cohen, Stranger in the Nest (New York: John Wiley &
Sons, 1999),4,7.

[=38Richard Trembley, “Terrible Twos Who Stay Terrible”,
nytimes.com, ngay 16 thang 12 ndm 2013.

[=3lWilliam B. Carey, Understanding Your Child’s Temperament
(New York: Macmillan, 1997), xxi.

[=40lE]aine Gunnison, “Psychological Theories and Research on
Female Criminal Behavior”, trong Jacqueline B. Helfgott, ed., Tam ly hoc
t0i pham: Tap 1: Ly thuyét va nghién ctu (Santa Barbara: ABCCLIO,
2013), 281.

[=241INeil 1. Bernstein, How to Keep Your Teenager Out of Trouble and
What to Do If You Cant (New York: Workman, 2001), 102.

[=22IRuth Marcus, “A Mother Tragic - and Infuriating”, Washington
Post, ngay 27 thang 11 nam 2013.

[=43l“Sjons of Danger Were Missed in a Troubled Teenagers Life”,
New York Times, ngay 24 thang 3 nam 2005, Al.



(<44
40-41.

[=451«“Before Gunfire, Gints of ‘Bad News’”, nytimes.com, ngay 26
thang 8 nam 2012.

[=46l“The Roots of Evil”, Vanity Fair, thang 5 ndm 1989, 142-149,
188-198.

[=47IElizabeth Englander, “Addressing Bullying and Cyberbullying”,
National Psychologist, thang 3/ thdng 4 nam 2012, 11.

[=48IMichael Nuccitelli, “Cyberbullying Tactics: An Introduction”,
Forensic Examiner, Mua he 2012, 20-21.

[=#1Higp hoi Tam 1y hoc Hoa Ky, “Bullied Children May Be More
Likely to Develop Anxiety Disorders and Depression and Have Suicidal
Thoughts as Adults”, Monitor on Psychology, thang 5 nam 2013, 18.

[=0INicholas Pileggi, Wiseguy: Life in a Mafia Family (New York:
Simon & Schuster, 1985), 19.

[=3lIHi¢p hoi Tam 1y hoc Hoa Ky, “Are Zero Tolerance Practices
Effective in Schools?” American Psychologist, thang 12 ndm 2008, 859.

[=32l“p C. Police Adjust Coverage at Schools”, Washington Post,
ngay 16 thang 9 nam 2013, B1.

[=331Higp hoi Tam ly hoc Hoa Ky, “Violence Against Teachers Spurs
Urgent Call to Action”, Monitor on Psychology, thang 3 nam 2013, 11.

[=341“The Classroom as a Battleground”, Baltimore Sun, ngay 16
thang 2 nam 2014, 1.

[=331Higp hoi Tam 1y hoc Hoa Ky, “Preventing Violence Against
Teachers”, Monitor on Psychology, thang 11 nam 2013, 61-64.

[=361“Djscipline in Schools Revisited”, Washington Post, ngay 9 thdng
1 nam 2014, A13.

[=37IHigp hoi Tam 1y hoc Hoa Ky, “By the numbers”, Monitor on
Psychology, thang 3 nam 2013, 13.

[=38I1B Gido duc Hoa Ky, Pao luat Quyén riéng trr va Quyén Gido
duc Gia dinh (FERPA), 1974.

(=91 etting It Slide: Crimes Often Go Unreported”, Daily
Pennsylvanian, ngay 4 thing 4 nam 2007.

1“The Columbine Tapes”, to' Time, ngay 20 thang 12 nim 1999,



[=80lponemon Institute, “2013 Cost of Cyber Crime Study: United
States”, thang 10 nam 2013,1.

[=6ll“Trade Secret Theft: Businesses Need to Beware and Prepare”,
Forbes.com, ngay 24 thang 5 nam 2012.

(=62Joseph  Epstein, “‘Uncle Bernie’ And the Jews”,
thedailybeast.com (trich tx Newsweek, ngay 9 thang 1 nam 2009).

[<=631“The Talented Mr. Madoff”, nytimes.com, ngiy 24 thdng 1 nim
2009.

[=641Gj]l Weinreich, “Leeson’s Lessons”, Nghién ctru, thing 1 nam
2005, 34-40.

[=65]Terry Leap, “When Bad People Rise to the Top”, MIT Sloan
Management Review, Winter 2008, 23-27.

[=66l«“Ex_EPA Official Who Stole $900,000 Gets 32 Months in
Prison”, Washington Post, ngay 19 thang 12 nam 2013, A4.

[<67l“Former Atlanta Schools Superintendent Reports to Jail in
Cheating Scandal”, CNN Justice, ngay 3 thing 4 nam 2013.

[=68l“Ex_Cop Drew Peterson Gets 38 Years for Killing Ex-Wife”,
usatoday.com, ngay 21 thang 2 nam 2013.

[=69“Drew Peterson, Accused of Killing Wife, Takes Active Role in
Jury Selection Process”, Chicago Tribune (MCT), ngay 25 thang 7 nam
2012.

[<=T0IErik Larson, The Devil in the White City (New York, Vintage,
2003), 335.

[<ZllFara McCrady va cong su, “It’s All About Me: A Brief Report of
Incar-cerated Adolescent Sex offenders’ Generic and Sex-Specific
Cognitive Distortions”, Lam dung tinh duc: Tap chi Nghién ctru va Diéu tri,
tap XX, 2008,1-11.

[=Z2130hn Douglas va Mark Olshaker, The Anatomy of Motive (New
York: Scribner, 1999), 40.

[<=BIBrett Kahr, Ideas in Psychoanalysis: Exhibitionism (Cambridge,
Icon Books, 2001), 54.

[=Z4Carolyn M. Bates va Annette M. Brodsky, Sex in the Therapy
Hour (New York: Guiltord Press, 1989), 136.



[=BlWilliam Nack va Don Yaeger, “Every Parent’s Nightmare”,

Sports Illustrated, ngay 13 thang 9 nam 1999, 40-53.

[<I61By Tw phdp Hoa Ky, “Citizens Guide to U.S. Federal Law on
Child Pomography”, Justice.gov/criminal/ ceos/citizensguide_pom

[=T7lFred S. Berlin va Denise Sawyer, “Potential Consequences of
Accessing Child Pomography Over the Internet and Who Is Accessing It”,
Sexual Addiction and Compulsivity, 39.

[=78Michele C. Black va cdng sw, The National Intimate Partner and
Sexual Violence Survey, 2010 Summary Report, Trung tam Qudc gia vé
Phong ngtra va Ki€m soat Thwong tat, Trung tdim Ki€m sodt va Phong nguwra
Dich bénh, Atlanta, Georgia, thang 11 ndm 2011.



MUC LUC

LOT GIOT THIEU
MO DAU o
o LOAI BO RAO CAN VOT HOAT bPONG NAM BAT TU DUY

1. THAT BAL TRONG NGUYEN NHAN DAN PEN TOI PHAM
o MOoi treong khong gay ra tdi pham

e ————— & i | o

2. CHA ME KHONG HE BIEN CON CAI THANH TOI PHAM
o Con cai chdibo cha me

3. AP LUC TU BAN BE
o Khong ¢6 1o bao chira nao cho tdi pham

o Hoc sinh quay phd bd hoc

o Hoc tip giam sut

o Hoc sinh ngoan
5. CONG VIEC VA TOI PHAM
6. CUOC SONG LA CON PUONG MOT CHIEU - CON PUONG
CUA TOI

o LO&1 suy nghi va tinh cach t6i pham

o Larry

o Trevor

o Sai [am trong tw duy
7. TINH DUC Vi MUC TIEU CHINH PHUC VA XAY DUNG BAN
THAN

o Thidam

o Pho dam

o Hi€p dam

o Boc 10t tinh duc trong_md&i quan hé gitra nhirng_ngwoi tredng

thanh



o A1 nhi
o Noi dung khi€u dam tré em
e 8.CON GIAN DU BUNG LEN THANH CON THINH NO
o @y
o Lenny,
o Wally,
o [icy
o MGt s6 han ché trong hanh vi ki€m sodt tirc gidn
e CHU THICH
e MUCLUC




Table of Contents

LOT GIOT THIEU

MO PAU -
LOAI BO RAO CAN VOT HOAT PONG NAM BAT TU DUY_TOI
PHAM )

1. THAT BAI TRONG NGUYEN NHAN DAN DEN TOI PHAM
Moi truong khong, gdy ra t0i pham

e ————— & i | o

2. CHA ME KHONG HE BIEN CON CAI THANH TOI PHAM
Con cai chdi bd cha me

3. AP LUC TU BAN BE
Khéng ¢6 1oi bao chira nao cho tdi pham

o e —

Hoc sinh quay phd bd hoc
Hoc tap gidm st
Hoc sinh ngoan
5.CONG VIEC VA TOI PHAM
6. CUOC SONG LA CON PUONG MOT CHIEU - CON PUONG CUA
TOI
LO1 suy nghi va tinh cich t01 pham
Larry,
Trevor
Sai [Am trong tw duy
7. TINH DUC VI MUC TIEU CHINH PHUC VA XAY DUNG BAN
THAN
Thi dém
Pho dam
Hi€p dam
Boc 16t tinh duc trong m&i quan hé gitva nhirng ngwoi trvdng thanh
Hoat dong tinh duc v&i con riéng
Ai nhi
Noi dung khi€u dam tré em




Gary,

Lenny,

Wally,

Lucy,

Mot s6” han ché trong hanh vi ki€m sodt tirc gidn
CHU THICH




	LỜI GIỚI THIỆU
	MỞ ĐẦU
	LOẠI BỎ RÀO CẢN VỚI HOẠT ĐỘNG NẮM BẮT TƯ DUY TỘI PHẠM

	1. THẤT BẠI TRONG NGUYÊN NHÂN DẪN ĐẾN TỘI PHẠM
	Môi trường không gây ra tội phạm
	Vai trò của yếu tố sinh học với tội phạm

	2. CHA MẸ KHÔNG HỀ BIẾN CON CÁI THÀNH TỘI PHẠM
	Con cái chối bỏ cha mẹ

	3. ÁP LỰC TỪ BẠN BÈ
	Không có lời bào chữa nào cho tội phạm

	4. TRƯỜNG HỌC LÀ ĐỊA NGỤC
	Học sinh quậy phá bỏ học
	Học tập giảm sút
	Học sinh ngoan

	5. CÔNG VIỆC VÀ TỘI PHẠM
	6. CUỘC SỐNG LÀ CON ĐƯỜNG MỘT CHIỀU - CON ĐƯỜNG CỦA TÔI
	Lối suy nghĩ và tính cách tội phạm
	Larry
	Trevor
	Sai lầm trong tư duy

	7. TÌNH DỤC VÌ MỤC TIÊU CHINH PHỤC VÀ XÂY DỰNG BẢN THÂN
	Thị dâm
	Phô dâm
	Hiếp dâm
	Bóc lột tình dục trong mối quan hệ giữa những người trưởng thành
	Hoạt động tình dục với con riêng
	Ái nhi
	Nội dung khiêu dâm trẻ em

	8. CƠN GIẬN DỮ BỪNG LÊN THÀNH CƠN THỊNH NỘ
	Gary
	Lenny
	Wally
	Lucy
	Một số hạn chế trong hành vi kiểm soát tức giận

	CHÚ THÍCH
	MỤC LỤC

