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L3i ndi dau _

Khi cudn sdch nay dugc xudt ban 1an th ba & Y, ndu nhu ti cho
rang, viéc ti€n hanh chinh sra va in lai ndi dung d3 viét trudc day 1a can
thi€t, thi 42 ndm sau - khi cong bd ban thdo nay, t6i cdm thay viéc xin I6i
doc gia cang 1a viéc can thiét hon. Tuy dong co thi nhu nhau, nhung tién do
cdng viéc cla ¢d nhan t6i va nhimg két ludn duoc rit ra tU nhiing hoc sinh
trong trudng thi d3 vuot xa so vai sy mong dgi t6t dep nhat cla ching toi.
Néu nhu khdng sira lai hoan todn ban thio, tr hinh thic d&n ndi dung, thi
gan nhu khéng thé 13m cho ndi dung cudn séch theo kip duoc véi thai dai.
Nhung, hoan canh dd khdng cho phép toi c6 diéu kién lam duoc nhu vay,
bdi diéu nay doi hdi ching ta phai c6 trong tay mot hé thdng cac an pham
chuyén nghiép, dé cap dén nhiing kinh nghiém phong phi vé mét Gido duc
hoc va Tam li hoc tir khdp noi trén thé gidi. Mac du d3 cé mdt s sach dugc
xudt ban, nhu B mat thoi tho 8u (The secret of childhood), Suc thém thau
cta tdm hén (The absorbent mind), Gido duc trong thé giéi mdi (Education
for a new world), Hudn luyén tiém nédng con nguoi (To educate the human
potential)... Nhung van con cé rat nhiéu ndi dung dang trong qué trinh
chuan bi, chua hoan thién.

Trong phién ban hién tai, t6i chi cd gdng lam rd mdt s6 van dé nio ds,
nhat 1a mudn chi ra mét thyc t& nhu vay: cong viéc clia ching toi khong chi
dd tao ra mot phuong phap gido duc hodn toan méi, ma con cé thé dung tiu
dé méi cla cudn sach dé thé hién k&t ludn ma ching tdi d3 cé dugc - Phdt
hién mdi vé tré tho. Trong may chuong dau, t6i da khdi quat mdt cach gian
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lugc tinh hinh tign trién cba cac nghign ctu gan day. Nhung mong ban doc
duimg quén rang, phéan 16n ndi dung cudn sach hoan thanh khi chdng t6i mai
cat nhiing budc di ddu tién, thuong dé cap dén kinh nghiém va Ii ludn khoa
hoc pht hop hodc phd bién véi hodn canh Idc d6. X3 hoi dang ¢6 sy chuyén
bién, khoa hoc ciling @3 dat dugc nhiing ti€n bd 10n hon, cling nhu vay, cdng
viéc clia ching tdi cling ¢d dugc nhimg cai thién tuong ddi I6n, niém tin cla
ching t6i cling cang kién dinh hon, véi niém tin 8y, ching tdi cang tin chac
rdng, con ngudi s& tim ra cach giai quyé&t khé khin. Trong d6, diéu cdp thiét
nhat 13 van dé hoa binh va thdng nhat, phuong phép duy nhat c6 thé tién
hanh 13 hudng sy quan tadm chud v va suc lyc vao khdm pha tré em, dong
thdi viéc nghién cdu vé qué trinh hinh thanh nhan cdch tré em ciing ¢6 tiém
ndng phat trién nhiéu hon.

Chung tdi d3 trinh bay mdt cach rd rang va chinh xéac rang, méi dda
tré déu c6 nhu cdu quan sat, déu mong mudn dugc phan Ung vai thé gidi
bén ngoai, déu ¢6 thé ty chl trong hoc tap, déu ¢é thé tap trung tinh than,
déu 6 thé biét cach song ddc 1ap va biét thinh thodng tam ding moi hoat
ddng dé cho ban than binh tinh lai. Ching t8i cé thé rat ty tin néi véi moi
nguoi mdt cdch rd rang, chinh xac rang, trong mdt hoan canh bén ngoai
thich hop d8 tiép nhan su gido dyc, viéc cho phép tré dugc & vao trang thai
nghi ngoi tinh tai I3 mot quan niém sai 1dm. Ching ta c6 trach nhiém din dit
hanh ddng cla tré em — trir khi nd lyc nay 13m tiéu hao n3ng lugng, 1am mai
mdt nhu cau theo dudi tri thic mét cich ban ndng cla tré va trd thanh mot
nguyén nhan thudng gip khién cho tinh than trd nén ban loan va ngdn can
tré phat trién. Bdi vi, cho du 12 gido duc tién hanh doi véi tré em thi cling
khong nén I3y viéc chuan bj nh3p hoc lam chudn, trai lai, viéc chudn bj cudc
sdng cho tuong lai méi 1d muyc dich thyc su cba gido duc.

Maria Montessori
Pune. I/ 1948



> DUA KHOA HQC VAO
uang | TRUONG HQC

Ching ta cén ddnh thuc trtrong séu thdm tam
hén nhing ngudi lam céng tdc gido duc long nhiét
tinh va hing thu cda ho déi vai hién tuong tu nhién,
r6i tir d6 lam cho nhiing nhén thic dy dén dén tinh
yéu sau sdc doi voi thién nhién, déng thoi cing
khién cho nhdn thurc dy dén dugc véi khdt vong cdp
thiét cia mot ngudi dang chudn bi cho viéc thuc
nghiém, cia mét ngudi dang ché doi su xudt hién
cua nhing s6 liéu méi.

01 khong ¢d y dinh lam mét ban luén vin chuyén dé vé gido

duc khoa hoc™ trong cudn séch nay. Nhiing ghi chép ban diu
ndy da dua ra nhing két ludn phi hop va thu vi vé kinh nghiém day hoc,
rét rd rang, nhiing thyc nghiém nay di md ra mét con dudng dua nguyén
li khoa hoc méi vao ting dung thuc té, tranh tha nhiéu hon nhiing thuc
nghi¢ém khoa hoc trong gido duc ma khéng phai cit bd di nén tang tu
nhién trén nguyén tdc mao hiém. Nhiéu nim nay, vin ludn ton tai hién
tugng khuéch truong phong dai, gido duc nén tii bd hoan toan linh wyc
mao hiém thudn tuy, gidi Y hoc da thuc hién dugc diéu nay va d xdy dung
dugc hé thong riéng ctia minh trén co s6 14y két qua thyc nghiém lam dinh
hudéng. Tl Weber, Gustav Fechner dén Wilhelm Wundt, Pinel... Sinh li

W ge gido ducmot cach khoa hoc, phit trién gido duc trén nén tang khoa hoc.
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tam 1{ hoc hodc Tam i hoc thuc hanh da trd thinh mot b mdn khoa hoc
méi. Giéng nhu Tam 1i hoc siéu hinh trude day ldy gido duc Triét hoc lam
cd &, Sinh li tim li hoc hay Thyc hanh tdm 1i hoc cting ldy khoa hoc gido
duc lam nén méng. Ung dung vao Nhan loai hoc hinh thdi dé nghién ctu
thé trang tré em ciing 12 mot nhan t8 quan trong khong dé bd qua trong
gido duc kiéu méi.

Du da c6 dugc nhiing budc phit trién nhu vay, nhung hé thong
“gido duc khoa hoc” dén nay van chua hinh thanh, chua c6 mét dinh nghia
chuén x4c ndo. Nhiing diéu ching ta ban bac, thdo luén chi la mdt thi mo
ho va khong hé ton tai thuc su.

Méy nam trudc, & nudc Y da xudt hién mot cdi goi 12 “trudng hoc
gido duc khoa hoc” (School of Scientific Pedagogy), ngéi trudng nay do
mdt thdy thudc giau kinh nghiém sdng 1ap ra, muc dich 1a dao tao boi
dudng cho ddi ngt gido vién nhiing phuong phép gido duc mdi. Ho dé thu
dugc thanh cong to 16n va gianh dugc sy dong tinh huéng tng cta doi
ngii gido vién trén khip nudc Y. Du rdng trude d6, nhing li ludn méi mé
nay dugc dua vao Y ti nudc Dic va Phap, nhung cac nha Nhan loai hoc
Y lai khd quan tAm dén nhiing quan st cta gido vién bin dia d6i vdi tré
em & mdi mot giai doan trudng thanh khdc nhau va vu diém cha viéc su
dung chinh x4c cic cong cy va thiét bi do luong. Vi du nhu gido su ngudi Y
Giuseppe Sergi, gin 50 nim qua van kién tri theo dudi viéc thong qua cic
quan sit khoa hoc d€ tim ra mét phuong phip méi cho hé thong Gido duc
cich tan. Ong ting noi: “Ngay nay, viéc phdi c6 phuong thiic va phuong
phdp gido duc cich tan di la vin dé cdp bach, bit cli ai phdn ddu vi di€u
ndy déu dugc coi 1a ngudi phdn ddu vi sy phuc hung nhan loai”

Tac phdm ctia 6ng da dugc xudt ban v6i nhan dé Gido duc va hudn
luyén. Trong d6 c6 mot ban thio bai thuyét trinh ca 6ng, d6 1a bai thuyét
trinh dugc Ong trinh bay khi tham gia mot hoi nghi xuc tién cho cudc vin

déng mdéi nay. Ong to rd sy viing tin vao con dudng d6i méi clia minh,
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o, Pua khoa hoc vao trudng hoc )

1dy Tam If hoc thuc hanh va Nhén loai hoc gido duc lam tén chi, tién hanh
nghién ctu mdt cich h¢ théng déi véi ngudi dugce tiép nhén phuong phap
gido duc ctia minh:

“Nhiéu ndm nay, t6i luon c6 ging dua ra quan ni¢m vé Nguivi gido duc
va Ngudi hudn luyén, t0i suy nghi cang nhiéu vé vin dé nay thi cang thdy
ving tin la nd sé giip ich cho viéc dinh hudng va gido duc con ngudi. Néu
nhu ching ta mudn ding phuong phdp ty nhién d¢ tim hiéu muc tiéu thi
nhdt thiét phdi tién hanh quan sdt chinh xdc, tich cuc d6i vdi con ngudi véi
tu cdch cd nhan, ddc biét ld trong viéc quan sdt tré em, bdi vi chiung dang
trong thoi ki xdy dung nén tdng gido duc va vén hod. |

Qud thitc, chiing ta khong thé xdy dung digc mét hé thong gido duc
ti viéc do nhiing thong s6 nhu kich thudc cda ddu hay chiéu cao than thé
ctia mot ngudi, nhung phudng thiic ndy lai ¢6 thé chi r6 con duong di cho
chiing ta: Chi khi ndm viing dugc nhiing thong tin truc tiép vé doi tuong
nghién ciu ciia minh thi chiing ta mdi c6 thé gido duc dugc tré em mot cdch

23

hiéu qud”.

Quyén uy ctia gido su Sergi d dé1am moi ngudi cdm thdy hoan toan
tin tudng, moét khi tré em dugc hiéu ro thong qua thuc nghiém, thi viéc
dp dung phuong phép gido duc cta éng cing dé nhu trd ban tay. Nhung,
ding nhu hién tugng ta thudng gip, diéu nay da din dén sy hiéu nhim
cta nhiing ngudi di theo tu tudng 4y, ho da 14n 1on khi phan biét gitia
“Tién hanh gido duc” va “Tién hanh nghién cdu thyc nghiém d6i véi tré
em”. Dudi cdch nhin clia ho, néu tién hanh nghién ciu thyc nghiém déi
v6i hoc sinh 1a con dudng gido duc hop li thong sust, thi gido duc hoc sinh
ciing nén thong qua nghién ctiu thyc nghiém dé 1am cho tré c6 thé phét
trién ty nhién, dudng nhu nghién ciu thyc nghiém hoan toan c6 thé thay
thé€ vi tri clia gido dyc. Thé 1a ho goi truc ti€p Nhén loai hoc gido duc Ia
“Gido duc hoc khoa hoc” Sy chuyén bién ctia hé théng méi dudng nhu dai
dién cho “y dé ghi truyén lai’} nhiing ngusi theo quan diém cta gido su
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Sergi cho ring, chi cdn lam cho “ngon cd bay lén dugc trong trudng hoc”
thi coi nhu da gianh dugc thang 1oi réi.

Vi thé, cdi goi 13 “Trudng gido duc hoc khoa hoc” chi day cho céc
gido vién tién hanh do kich thudc co thé ngudi nhu thé nao, st dung Tam
1i hoc va thiét bi do xuc gidc nhu thé nao va phéc thio ting ca nhén, con
ngudi ra sao... Theo hudng nay, chi cin lam dugc nhing di€u dy la mot
nha gido duc khoa hoc da ra doi.

Trén thuc té, linh vic ndy & cic nudc khic cing chua co tién bd
16n hon. G Phép, Anh va dic biét la My da trién khai thyc nghi¢m mot
céch rong rai trén co sd nghién ciiu Tam ki hoc gido duc va Nhin loai hoc,
tham chi 1 trong cdc trudng tiéu hoc, ngudi ta thong qua viéc tién hanh
tric nghiém tam li va sinh li d6i vdi hoc sinh d€ ching minh trudng minh
da budc vao con dudng cdi cdch. Sau d6, xu thé nhu vay cing da bat dau
tr¢ nén thinh hanh trong nghién cdu d6i voi tiing c4 nhan con ngudi,
1dy nghién cu Tam Ii hoc Wilhelm Wundt lam ton chi, ti€p theo 1a thyc
nghiém Pinel v ho ciing da luu lai dugc nhiing két ludn chung chung nhu
nhau. Sau nay, nhiing thuc nghiém nay khong con do cdc gido vién thuc
hién nita, ma do cac bac si thuc hién. Nhiing ngudi nay thuc hién khong
phdi 1a do hting thi vdi cong viéc gido duc, ma la ho hing thu véi linh vyc
nghién cdiu dic thu cia minh. Ho khéng c6 hét sdc tién hanh thiyc nghiém
dé tu d6 dat dugc két qua dé xay dung nganh Gido dyc hoc khoa hoc, ma
ho lai thong qua thyc nghiém dé€ lam ra nhiing c6ng hién cho Tam i hoc
va Nhan loai hoc. Tém lai, Tam 1{ hoc va Nhan loai hoc chua thuc sy don
stic vao nghién ctiu Gido duc hoc, di ngi gido vién cling chua dat t6i
trinh d6 cia nha khoa hoc sinh li.

B4t luan thé nao thi sy tién bd cla gido duc cling can phai ¢ sy hoa
hgp thuc sy vé tu tudng va thuc tién, sy hoa hop nay khong chi gitp dua
c4c nha khoa hoc tryc tiép tién vao linh vuc cao cé cla gido duc, ma con
1am cho trinh d6 vin hod tuong d6i thdp nhu hién nay ctia d6i ngi gido
vién dugc nang cao hon. Mot don vi tryc thudc tridng dai hoc su pham
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Rome da n6 lyc phin d4u dé thyc hién li tudng cao ci nay, muc tidu clia
ho 1a néng cao dia vi cia nganh Gido duc hoc, dua né tii chd v6n 1a mén
hoc truc thudc nganh Triét hoc trd thanh mon hoc doc lap chi€ém dia vi
ndi bat, giong nhu nganh Y hoc, ¢ thé bao ham ca linh vuc nghién ctiu
rong rai, trong d6 gém Nhén loai hoc gido duc va Tam I hoc thuc hanh.

Nhung, cho du khoa hoc phat trién ty do ra sao thi gido duc ciing
van gidm chén tai chd trong pham vi khoi ngudn tif mén Triét hoc ci,
chua hé chiu bt ¢t mot dnh hudng ndo ma mdéi chi 1a sy thay déi tu than.

Nhung hién nay, nhiing ngusi lam viéc trong linh vyc gido duc
khong cé duoc niém hiing tha d6i v6i khoa hoc nhu déi véi nhan loai va
van minh, béi vi nhén loai va vin minh chi ¢6 mot “ngudi me”, chi cé mot
thé gidi. Tat cd moi ngudi vi diéu d6 ma tao ra nhiing cdng hién to 16n - du
cho d6 c6 thé méi chi la mét sy “th nghiém” chid chua phai 1a da thanh
cong hoan toan - thi cling dang nhén dugc su ton trong cla toan xa hoi.

Vi véy, khong phén biét tudi tac, ching ta cung ding trén mot trin
tuyén phin ddu vi cing mot muc tiéu, nhiing ngudi dén sau ciing sé ¢6
mot myc tiéu nhu véy, bdi vi tridc ho da tiing ¢é nhiing ngudi rét tin
tudng va hét long phin ddu vi diéu do.

Ciing nhu vay, chiing ta ciing tin tudng rang, chi cAn mang tii phong
thi nghiém - tdng nham thach vita cling vita tron nhan chuyén dén trudng
hoc rdch ndt ci ki - thi nhét dinh ching ta sé x4y dung lai dugc trudng
hoc. Rét nhiéu ngudi coi cdch nhin nay 1a Thuyét duy vat va Thuyét co
gi6il vuot ra ngoai su ki vong, khién cho ching ta budc vao mét con
duong vifa sai lam lai vita chat hep, mudn kich hoat nghé thuit gido duc
dé bdi dudng cho thé hé sau nay thi nhit dinh phdi vuot qua dugc con
dudng nay.

Dung phuong phép khoa hoc thyc hanh dé dao tao gido vién khong
phdi la mot viéc dé dang. Cho du ching ta dung phuong phap chuén xéc

W Thuyét co gidi: quan diém triét hoc quy tdt ¢& cdc hinh thic vin ddng phic tap khéc nhau
vé chdt cla thé gidi vé mot hinh thiic van djng don gian nhét - vin dong co hoc.
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hét stc c6 thé d€ day cho nhiing ngudi dé cdch tién hanh do dac co thé
ngudi va tric nghiém tim li nhu thé nao, cing ching qua chi 1a tao ra
mot s6 “may moc” tién hanh thao tdc theo trinh tu cling nhic, gia tri san
xudt clia n6 ciing ding d€ ching ta phai nghi ngs. Viéc day cho ho cich
tién hanh thyc nghiém nhu thé€ nao cing khéng thé dao tao ra ngay dugc
doi ngt gido vién kiu mdi. Diéu thu vi 13, viéc ching ta béi dudng ra doi
ngi gido vién ki€u méi cling mdi chi la cho ho dung lai & bén ngoai canh
cta khoa hoc thuc hanh ma chua dua ho buéc vao linh vyc thuc nghiém
khoa hoc, chua ti€n vao giai doan nghién ctu cao siu, chua thé ti€n hanh
thuc nghiém nhu cdc nha khoa hoc thyc su.

Vay thi r6t cugc cdc nha khoa hoc la nhiing ngudi nhu thé nao? Nha
khoa hoc khéong phai la ngudi chi biét gdy qua gdy lai cac loai thiét bi vat li
trong phong thi nghiém, cting khong phai la ngudi c6 thé linh hoat tao ra
cdc phan ing hod hoc, cang khong phdi 13 nhiing ngudi chuén bi t6t cac
manh mau vat d€ phuc vu cho viéc quan sat dudi kinh hién vi. Qua thuyc,
ki thudt thao tac clia cic trg 1i va nhén vién trong phong thi nghiém thanh
thao hon ho nhiéu.

Nha khoa hoc thuc su - theo dinh nghia cta ching t6i - 1a mot
ngudi ¢6 kha nang phat hién ra manh méi thuc sy cta cic sinh ménh
huyén bi trong qua trinh thuc nghiém, ngudi dy c6 kha ning vach ra cdi
mdt na bi mat dang &n gidu trong qua trinh theo dudi tri thic, nguoi dy
c6 thé vo cliing vui sudng lao vao viéc tim kiém nhiing diéu ki diéu cta ty
nhién mot cach tron ven dén quén ca ban thdn minh. M6t nha khoa hoc
thuc sy khong nhét thiét ci phai biét cdch st dung hét cic loai thiét bi may
moéc, ma phai 13 ngudi hiéu biét vé ty nhién. Ho nhiét tinh véi tu nhién
giéng nhu mét ngudi cudng tin viy. Chung toi thudng miéu ta chin dung
mot nha khoa hoc nhu thé nay: Suét ngay trong phong thi nghiém, hoan
toan quén madt tdt cd moi thd & ngoai doi, d6i ldc xudt hién nhiing hanh
vi khong binh thuong, thudng xuyén khong quan tdm dén viéc dn mic
ctia ban thén, bdi ho hoan toan khong nghi dén ban thidn minh. Do viéc
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st dung kinh hién vi trong mét thoi gian dai nén mét ho rt kém; vi thuc
nghiém khoa hoc ma ho¢ ¢8 y d€ nhiém vi khu&n bénh phéi; d€ tim hiéu
con dudng truyén bénh ctia mdm bénh, ho dd ty lam cho minh nhiém
bénh t3. Cac nha khoa hoc con tiép tuc thyc nghiém thudc thit ma khong
mang dén sy nguy hiém trong khi biét ro ring, hdn hgp hod hoc nao d6
¢6 thé nd tung.

Chinh truéc nhling ngudi nhu véy, thién nhién méi 16 r6 nhiing bi
mat cta nd, ban ting vong nguyét qué cho nha phat minh.

Vi thé, cic nha khoa hoc ¢6 mét loai “tinh thin” c6 thé vugt qua
dugc bat ki ki ndng may méc nao. Chi khi tinh thin nay vugt qua va diéu
khién dugc ki nang 4y, thi ngudi d6 méi dat t6i dinh cao clia sy nghiép.
Nha khoa hoc khong chi thong qua viéc phéat hién mét s6 hién tuong tu
nhién méi mé nao do6 dé lam phong phd thém cho khoa hoc, ma con dung
sy hop thanh cha céc tu tudng Triét hoc méi d€ lam cho khoa hoc phong
pht hon nia.

A»N

Ca nhan t6i cho rang, ching ta nén quan tam chia sé loai “tinh than
dy nhiéu hon véi doi ngt gido vién, chi khong phai chi la ki thuat thuc
nghiém khoa hoc. Cling c¢6 thé néi, muc tiéu ctia chling ta nén theo huéng
tri tué chad khong phai la theo hudng vét chit.

Vi dy, khi chiing ta nghién ctiu khoa hoc d€ dao tao déi ngi gido
vién, thi ching ta chi don gian la lam cho ho ndm viing dugc loai ki thuat
mdy moc nao d6 ma khong cin phai tim cach lam cho ho trd thanh nha
Nhan loai hoc uu t4, nha Tam li hoc thuc hanh chuyén nghiép hodc la mot
chuyén gia chdm séc stic khoé tré em. Chung ta tliing hi vong dan ddt ho
vao linh vyc khoa hoc thuc hanh, nhung lai chi la huéng dan ho thao tac
céc loai thiét bi v6i ki ndng cin thiét nhit dinh. Mic du di gidi han trong
linh vyc riéng nay cta nha truong, nhung chung ta hién nay nhit thiét
phai khich 1é déi ngi gido vién dung khoa hoc dé phat trién cich nhin va

nd luc hon trong cong viéc.
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Chung ta phai thic tinh tu trong siu thim tdm hén nhing ngudi
lam cong tdc gido duc, d€ ho hiing tha va yéu mén sy phd bién cla hién
tugng tu nhién, réi ti d6 lam cho ho - ti nhiing nhén théc &y din dén
tinh yéu séu sdc d6i véi tu nhién, ddng thai ciing khién cho nhén thic dy
dén dugc véi khat vong cdp thiét ciia mdét ngudi dang chuén bi cho viée
thuc nghiém, moét ngudi dang chg doi xudt hién nhiing s6 liéu mdéi.

Thuyc nghiém khoa hoc cling giong nhu chi cai, ching ta mudn hiéu
bi mat clia thién nhién thi cdn phai tim hiéu cach dung né nhu thé nao.
Madt cudn sach cho thiy tu tudng vi dai cha tdc gia 13 nho né da st dung
cdc loai ki hiéu va chit cai d€ ghép thanh ch viét va ndi dung. Cing nhu
véy, thién nhién cling thong qua thyc nghiém ki thuat d€ céng b6 dén
nhan loai nhitng bi 4n ki diéu v6 tin.

Néu nhu in 4n rd rang, bt ci ngudi ndo cé trinh d9 doc so déng
cling déu c6 thé doc dugce va cé thé dya vao phuong thic may méc nhu
viy d€ doc hét bt ki mot tdc phdm ndo ctia Shakespeare.

Mot nguoi chi biét lam thyc nghiém thi cing giéng nhu nhiing
ngudi chi bi€t ghép van doc chi cdi don gian ti nhiing sich bio cho tré
em. Néu nhu gido vién ctia ching ta khong thé tiép nhén sy dao tao nham
dat dugc ki nang nay, thi sé chi c¢6 thé dat dugc trinh d6 so cdp trong linh
vic nay ma thoi.

Vi vay, chiing ta can phai lam cho d6i ngi gido vién trd thanh nhiing
ngudi sung bdi va thuyét trinh cho tinh thin tu nhién, giéng nhu mét
nguoi hiéu dugc cich doc nhu thé nao thi c6 modt ngay sé phat hién ra
rang, minh con c6 kha ning st dung phuong thiic ki hiéu nao d6 dé viét,
téng hop va thuit lai tu tudng clia Shakespeare, Goethe hodc Dante.

C6 thé théy ro rang ring, phuong thiic va loai hinh cta hai cich doc
nay khac nhau mot trdi mét vuc. Vdy ma ching ta lai ty nhién pham phai
sai 1dm ddu tién nay. M6t dita tré méi biét doc thudng cho ring minh da
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biét doc r6i. Trén thuc t& no ching qua chi 1a c6 thé nhén biét duge mot
6 chit hodc mot doan ngdn trén bang hiéu, tén td bdo... v tinh lot vao
tdim mét ma thoi. Khong khé dé tudng tugng ra, néu nhu dita tré ay di vao
mot thu vién, né sé thich thu nhu thé€ nao véi cdi cdm gidc c¢6 thé nhan
biét dugc tit cd danh muc sich. Thé nhung néu né thtt doc nhiing quyén
sach nay, n6 sé nhanh chéng ¥ thiic dugc rang, “hi€u mot cach mdy moc
khi doc chii” ching c6 gia tri gi, chdc chin nd sé roi khoi thu vién, tré vé
trudng dé€ hoc tap tiép.

Chung ta cing pham sai ldm nhu véy khi nhiing ngusi gido vién ban
ddu ctng chi duge truyén thu mot cich don gidn 1a lam thé nao dé€ tién
hanh thuc nghiém tam li va do dac cac kich thudc trén co thé nguoi.

TOM LA, KHAI NIEM "NHA KHOA HOC” LA GI?

Chung ta tam thdi khéng néi dén mic d6 kho khan cha gido vién
Gido duc hoc khoa hoc dugc dao tao dung véi thuc té, ching ta thim
chi khong dinh dua ra mét phuong dn dao tao nhu vy, bdi vi diéu do sé
khién chung ta xa r&i v6i chlt dé. Ngugc lai, ching ta hay gia thiét trudc,
thong qua viéc huin luyén kién tri, ti mi trong thoi gian dai, ching ta da
dao tao ra doi ngl gido vién quen vdi viéc quan sat ty nhién mot cach ki
cang, ti mi, va dua né lén dén trinh d6 cla cdc nha Ddng vit hoc, c6 thé
dén cdnh dong hay vao rling sau, quan sat nhiing hanh vi ban dau nao dé
ctia loai con tring nao dé theo cdm hing ctia minh. Anh ta nhét dinh sé
bt chdp ca viéc thé xdc va tinh thin v cing mét nhoc ma tép trung y chi
cho viéc quan sat. Anh ta rét cfn than khong d€ 16 minh, chinh la dé tién
hanh moi hoat déng theo thai gian chtt dong ciia minh ma khéng lam cho
1t c6n trung nay bi xdo dong, d6 mdi la thé gidi ty nhién ma anh ta muén
nhin thdy.
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Ching ta hdy tudng tugng mét chat, gid du nhiing gido vién nay
da dat t6i trinh d0 kién trl nhan nai clia cdc nha khoa hoc, ¢6 thé khong
hé dong ddy trudc kinh hién vi d€ quan sit hanh vi ty nhién cla dong vét
dung nhu nguyén trang ctia nd. Theo cach nhin cha anh ta, nhiing sinh
ménh nho bé &y c6 thé nhuong tranh va hd trg lan nhau hodc biét lya chon
thidc dn cho minh, tit d6 chiing minh rang chiing vén c6 mét loai ban ning
hodc chat ¥ thic 16 mo. Sau d¢, anh ta dung dién d€ kich thich, lam réi
tung cudc séng yén tinh clia chiing va quan sit trong dam sinh vét do, sé
¢6 mdt nhom dén lai bén cuc duong, mét nhém khéc thi don sang phia
cuc am. Tiép theo, anh ta cho luéng dnh sdng manh chi€u vao ching, quan
sat thdy mot nhom thi hudng vé phia ngudén séng con nhém kia thi rdi xa
khéi nguon sang. Anh ta dua vao phuong thic nay dé€ nghién ctu phan
ting khdc nhau ctia sinh vét va phat hién ra rdng, hién tugng hudng theo
anh sang va trdnh xa dnh sdng phai chang la giéng véi tinh chét hoat dong
chon lya thiic dn hodc nhuodng tranh, hd trg lan nhau? Néi cach khidc,
hanh vi khdc biét gitta ching phai ching xuét phat t& mdt loai y thic lo
mo hodc mdt loai ban ning ty nhién ma ra, ma khong phai ti tic dung vat
li cia viéc ddy ra va hut vao tuong hé 14n nhau gitta hai thanh nam cham?
Chung ta lai gid thiét 1a, nha khoa hoc nay phat hién ra ldc nay dé la 2 gio
chiéu va v cung vui miing khi y thitc dugc rang, cong viéc ma minh dang
ti€n hanh 14 trong phong thi nghiém chi khong phéi1a & nha, bdi néu nhu
dang & nha thi anh ta sé& bj goi di dn com va vi vdy sé lam gidn doan viéc
quan sat ddy hing tht clia minh.

Ching ta lai tudng tuong mot chut, mot ngudi gido vién chua qua
huidn luyén dic thu di dat dén giai doan c6 dugc niém hing thd nhu vay
v6i viéc quan sit hién tuong tu nhién, nhung mic d6 hoi thdp mot chat.
Cho dit nhu vay thi cong viéc chudn bi ctia anh ta cling khong dugc ddy
da, chu ddo.

Cong viéc cla ngudi gido vién vo cung ddc tht, d6i tugng quan sat
cta anh ta khong phai 1a con tring hay déng vit ma 1a Con Ngudi. Nhing

oS
—{%)22 Q—%—



Cbr Pua khoa hoc vao trudng hoc 25D

Con Ngudi ma anh ta quan sat cing khong giéng nhiing loai con trung
sang sdm viia thiic ddy da ban ron. Anh ta cing khoéng phai quan st hanh
vi cdng viéc hing ngay ban ron 4y, ma cin quan sat nhiing bi€u hién khi
dugc danh thiic ctia sinh ménh tri tué nay.

Mdt ngudi mudn trd thanh gido vién, nhét thiét phdi c6 hiung tha
say mé vdi viéc nghién citu con ngudi, ngudi quan st va nguoi bi quan sat
phai két hop chit ché vdi nhau, méi lién hé so sanh gitia nha Dong vat hoc
hodc nha Sinh vat hoc véi tu nhién cang cin phai chdt ché, do su két hgp
nay vd cung chit ché nén sé cang lam cho con ngudi vui vé hon. Mot ngudi
néu nhu khong c6 tinh thén hi sinh thi khong thé yéu thich cc phin Ging
hoé hoc hodc cdn tring ma anh ta nghién cdu, ma kiéu nhugng bo né\y -
trong con mét cia mot s& ngudi — duge xem nhu la mot ki€u khd nan, mot
sy thay d6i mang tinh budc ngodt cia cudc ddi, mot sy hi sinh.

Déng thoi, tinh yéu giita con ngudi véi nhau ciing ¢6 thé khién cho
ngudi ta vui vé va gidn don nhu vay, khong chi c6 1gi cho'tim hon, ma dé
1a tinh cAm nhiing ngudi binh thudng nhit ciing dé dang cé dugc. khi
nhiing ngudi gido vién dat dugc “tinh thin nha khoa hoc” nao do thi trong
long ho sé cim thdy vui ming thanh than, khong lau sau dd cé thé thé
nghiém niém vui nay trong nhiing quan st ciia minh.

D€ 1am ro khdi niém béi dudng loai tinh thin thd hai, ching ta
cin phai thaim nhép vao tu tudng clia ngudi dugc Chda cdu thé 1in déu
chon 12 ngudi di theo, khi ho nghe néi ¢6 mét thién dudng vi dai hon
bét ki noi nao cé thé nhin thdy trén trai dit, thi trong long c6 chut hoai
nghi. C6 mét dé ti trong s6 d6 khong kim ndi sy hi€u ki da nghi: “Ai
tiing 12 ngudi vi dai nhét cta thién dusng nay?”, vi thé da dua ra mét cau
héi vd cung ngdy tho: “Thua Chua, ai m&i la ngudi vi dai nhét trén thién
dudng?” Sau khi nghe ciu hoi 4y, Chta Gié-su lién xoa ddu dda tré dang
ngudc cip mét kinh ngac khé hiéu va thanh khin nhin Nguoi va trd 16i:
“Ai ¢4 thé trd nén gidng dua tré ndy, thi nguoi d6 chinh 1a ngudi vi dai
nhdt trén thién dudng”
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Bay gig, hdy thi tudng tuong dén tdm hén clia mot nha cht nghia
than bi cudng tin, c6 thé nhin thdy énh sing tim hén clia tit ca tré em,
anh ta ¢6 10ng hi€u ki thiéng liéng, biét ton trong, biét yéu thuong va c¢6
khét vong cao d6 ddi véi thién dudng, anh ta ¢6 thé hi€u con dudng tét
y€u d€ hoan thién minh, vi viy c6 thé vao mot phong hoc toan 1a tré em.
Cho du nhu véy, anh ta cting khong thé trd thanh ngudi gido vién kidu mdi
ma ching ta ki vong.

Chung ta tim cich dem tinh than hi sinh quén minh va long thanh
kinh v6 van déi véi Dic Chita Troi ca nha khoa hoc dé cy vao trong tu
tudng clia cac nha gido duc, c6 nhu vay thi méi ¢6 thé dat dugc tinh thin
clia “nha gido duc” hoan hao.

Trén thyc t€, anh ta s€ hoc dugc phuong phép va phuong thic gido
duc tir1a tré, va di€u ndy ciing c6 nghia I3, anh ta da hoc dugc céch ty hoan
thién minh nhu thé ndo d€ trd thanh mot nguoi gido vién thuc sy.

Ching ta lai tudng tugng minh trd thainh mot nha Thyc vat hoc hoic
nha Dong vat hoc, c6 cic ki ning quan sat va thuc nghiém. D€ nghién cttu
mot loai vi khudn ndo d6 trong trang thdi tu nhién va méi trudng nguyén
thuy ma thudng xuyén di dién da bén ngoai, dudi su hd trg clia thiét bi
trong phong thi nghiém va kinh hién vi, anh ta di tién thém mot budc
trong viéc nghién ctiu va thuc nghiém, va da nuoi cdy dugc loai khuén nay.
Tiép theo, chiing ta lai tudng tuong, mdt vi hoc gid nhu vay - vi thanh qua
nghién cdu cia minh ma bi chon vao mot hang muc nghién cu khac -
lién quan dén loai con trting b C4nh mang. Anh ta dén véi cuang vi cong
tac mdi, khi nhin thiy trudc mit bay ra mot chiéc hop c6 ndp bdng kinh,
bén trong dit mot tiéu ban budm rit dep, cinh buém duoc ¢§ dinh bang
dinh ghim, anh ta s& ¢6 phan tng nhu thé nio? Nha khoa hoc tré cé thé sé
néi rdng: Day 14 tro choi clia tré em chi khong phai tiéu ban nghién ciu
khoa hoc, gido cu trong chiéc hop dai dién cho mot loai dé choi, céc bé
trai ¢6 thé dudi budm trong cong vién réi diing vot dé bit, sau dé dit vao
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trong mot chi€c hop. Tiéu ban nay d6i véi moét nha khoa hoc thuc nghiém
ma ndi, hodn toan khong c6 gid tri gi.

Néu nhu mot ngudi gido vién theo ki€u nha khoa hoc kia, ti€p nhan
quan diém gido duc cla ching ta, r8i dugc diéu dén lam viéc tai mot ngdi
trudng cong ldp thi cling sé xdy ra tinh trang ma nha khoa hoc kia da gép
phai. Tai d6, nhiing bi€u hién ty nhién trong cd tinh cta tré em sé bj kim
nén, giéng nhu xdc chét kho khong thé boc 16 ban thén, ciing ching khic
gi con buém bi ¢ dinh bdng dinh ghim d¢, ching ciing bi ¢6 dinh vao
ch6 ngbi sau ban hoc. Tai d6, cac em chi ¢6 thé xoé ra d6i canh d3 mét di
tac dung va y nghia d6i véi viée bay lugn, ldc nay chi con thu dugc tha tri
thic kém tha vi.

Do d6, chi bdi dudng tinh thin nghién ciiu khoa hoc cho ddi nga
gido vién la khong du, con can phai chudn bi t6t v dai - trudng hoc cho
ho thi thé tai hoa.

Cho phép tré em dugc phat trién ty do 13 co ché cin cd clia nha
trudng. Néu nhu mdt hinh thic gido duc khoa hoc c6 thé ra dvi, thi d6
chinh 1a sy cai cach quan trong nhét.

Khéng c6 ai ddm néi, nguyén tic nay da ton tai trong trudng hoc va
trong nén gido duc cla ching ta. Tuy vy, mot s6 gido vién dudi su chi bao
cta Rousseau da tiing kéu ctiu rdng, phai tén trong su ty do cla tré em,
hon nifa con thé hién mdt s6 nguyén vong mo hé khong rd rang. Nhung
nhiing ngudi lam cong tic gido duc chuyén nghiép van khong hiéu ndi
ham y thuc sy cta tu do. Ho cho ring, d6 chinh 13 loai tu do dugc thé hién
khi ngudi dédn phan khang su n6 dich; hodc ¢6 thé ndi, tu do — § mtic cao
hon - 1a mét thd ty do thudng xuyén bi rang budc, bdi vi né chi la ty do
ctia moét tdng cao hon, 1a mét bd phén trong sy tu do thuln tuy, 13 sy ty
do cia mot dit nudc, tu do cia mét giai cdp hodc la mot kiu giai phong
tu tudng.
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Cé thé khich 1é ty do trong gido duc, né c6 tinh phé bién vé mat khéi
niém - N6 1a mot kiéu gidi phong cho nhiing sinh ménh bi 4p bic ngin
can khi vdp phai v0 s§ phan ddi vé viéc phat trién hai hoa, bao gobm hai vin
dé: Thé chit va Tinh thin. Day mdéi 12 nhén t6 cin ban nhét, méc du cho

dén nay, phan 16n moi ngudi con chua nhén thic dugc dieu nay.

Day 1a mdt vén dé khéng nén coi thudng, moi ngudi cin phai nhan
thiic r6 rang v€ diéu nay. Van dé ty do vin thuong dugc réu rao rdng, trong
nha truong hién nay, nguyén tic ty do da tham nhap vao bat ctf ngusi nao
1am cdng tac gido duc, chiing t6i van thudng néi vui ring nhiing ngusi dé
giong nhu dia tré ding trudce tiéu ban budm, né moét muc tin rdng con
buém & trong hop van con sdng, nd van co thé tiép tuc bay.

Nguyén tic 4p ché, c6 luc [a mot kiéu ché d6 giong nhu nd dich, ludén
ludén thidm nhidp vao trong nha trudng va gido duc.

Ban hoc va ghé ngoi dang dugc sti dung trong 16p hoc 1a mét minh
chiing rd rang nhét. N6 ciing éhl’Ing minh cho viéc ching ta vin dang tiép
tuc pham vao sai lam ctia cac nha gido duc khoa hoc theo Cht nghia duy
vét thoi ki ddu, ho thit ¢6 géng dung nhiing hon dd khoa hoc cling nhic
dé stia chita phuc héi btic tudng xiéu veo trong trudng hoc. Tré em chen
nhau ngoi trén nhiing chiéc ghé hep va dai, sau do, khoa hoc d xudt hién
va lam cho chiéc ban hoc trd nén hoan thién hon. Nganh Nhan loai hoc
nho thé da c6 duge nhiing phat hién mdi, d6 la nhiing cong hién v6 cling
quan trong cho toan thé€ gidi. Ho cin cd vao d6 tudi va do dai chén tré
em d€ quyét dinh chi€u cao ctia ghé. Khodng cich gitta gh& va ban cling
thong qua do dac va tinh toan chinh xédc, lam cho tré nhé khi ngdi xuéng
cOt s6ng khong bi cong veo. Sau d6, van dung su quan sit v6 cling sau sic,
ho dem chia lai chd ng6i, nhung chiéu réng ctia chiéc ghé sau khi da dugc
do dac chinh xdc thi lai qud nhd, mdt khi tré em ngdi xudng thi co ban la
khong thé dudi dai dugc ca hai bén chin trdi va chin phai, cing khong
thé dich chuyén sang ché ngdi bén canh. S& di ban ghé dugc thiét ké nhu
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véy 1a dé€ cho tré em chi hoat dong trong tdm mdt clia gido vién, con dong
co thyc sy cta viéc chia tdch chd ngbi clia cc em vdi nhay, la vi mudén
ngin chin nhiing hanh vi v6 dao ddc xay ra trong truong hoc, tham chi
ca trong nha tré ciing lam nhu vay! O bét ki noi ndo, viéc néi dén nguyén
tic mang tinh gido duc déu bi cho 12 diéu dang x4u hé, li do 1a ngudi ta lo
ling cho su trong sdng cla tré em c6 thé bi lam vdy bén. Trong mot xa héi
cin than théi qua thi ching ta ¢6 thé noéi duge diéu gi ddy? Nhung ching
ta vin phai tling budc dua khoa hoc vao hd trg cho su suy doan nay, tu do6
ché tao ra nhiing chiéc ban hoc va ghé ngdi mot cach cang may moc hon
nita. Day vin chua phai 1 tit ¢, vi ngudi ta con to ra rat tim dac vé diéu
nay. Khoa hoc da cai tién sy hoan thién cta ban ghé nhu thé dé, ho cho
ring ho da c6 thé béo vé tt dao dic cha tré em. Hodc la - dling nhu ho
hi vong — ¢6 thé han ché tdt cd cic hanh vi clia tré em. Tdt ca déu suy nghi
nhu vy thi duong nhién 1a ban ghé sé dugc sdp xép nhu vay, khi mot dta
tré bi ép cd dinh vao ban hoc thi né sé budc phai cho rang, cdi vi tri nay
rit 6 lgi cho stic khoé clia n6. Ching t6i phat hién ra rang, su bé tri ghé
ngdi, chd d€ chan va ban hoc kiéu nay lam cho tré em khong thé diing 1én
dugc. Chi khi chung ngéi hoi nghiéng mdt chit trén ghé, ban hoc néng
cao hon chut nita, chd gidm chén bi cudn lai thi ching méi cé thé ding
thang ngudi lén dugc.

D¢ la phuong thiic d€ tliing budc hoan thién chiéc ban hoc. Nhiing
ngudi dugc goi 13 “nhén si chuyén nghiép” ctia “hé thong gido duc khoa
hoc’, gdn nhu ai ciing thiét k€ mot cdi mo hinh ban hoc khoa hoc. Khong
it qudc gia con cdm thdy tu hao vi “ban hoc mang ddm ban sic dan toc”
ctia ho, hon niia thiét k€ tinh xdo 4y con gianh dugc ban quyén sang ché.

Ching c6 gi dé thic mic, cdu tao clia mit ghé c6 mot s6 chd phu
hop voi nguyén li khoa hoc. Nhan loai hoc con cung cdp phuong phép
tién hanh do than thé tré em va miéu ta tinh cach ddc trung v6n cé cta tré
em & ltia tudi ndy, Sinh i hoc da gidi thich hoat dong co bip ctia mét dita
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tré, con Tam li hoc thi lai miéu t& hanh vi khéc thudng ctia ban ndng va sy
trudng thanh sdm ctia dua tré. Diéu chi yéu nhdt 1a Y hoc cdn phai ngan
chdn sy bi€n dang ¢4t séng chia tré em. Vi thé, cin ¢ vio s6 liéu ma nganh
Nhan loai hoc cung cép khi nghién ctiu vé tré em, ban hoc va ghé ngbi da
dugc thi€t ké theo khoa hoc nhu vay, tit d6 chiing ta thdy dugc ring, con
ngudi chi dem khoa hoc vin dung vao trudng hoc mot cich mdy moc.

Nhung diing ching dugc bao lau, mdi mét quéc gia khi khdi phuc
lai sy quan tdm dén phic lgi cho tré em déu phdi thay déi thai d¢ cta
minh. Trudc nhing tién bd to 16n cta 10 ddu trudc thé ki XX, cic nha
nghién cdu Y hoc, Nhén loai hoc, Xa hoi hoc nhiéu nhu vdy ma khong
phét hién ra sai 1dm co ban ctia ban hoc, diéu nay qué thyc khién cho
ngudi ta khong thé tudng tugng néi.

Chang dugc miy nidm sau, moi ngudi da thdy ngac nhién khi dung
tay xoa xoa nhiing chiéc ban hoc hién dai do, hoic xem trén tranh anh tim
hiéu nguyén nhan tai sao lai thiét ké nhu vy, ho khong dam tin vio cam
gidc ctia chinh minh. Kho ¢6 thé tin dugc 1a muc dich ban dau khi lam ra
nhiing chi€c ban ghé nay lai 1a d€ tranh cho hoc sinh khong bi bién dang
cOt song!

Nhung sy phét trién clia ban ghé ciing da néi 1én sy nghiém khic
ddi voi hoc sinh. Chling phai chiu sy quén li va théng tri ciia mot thé ché,
cho du ching sinh ra rdt khoé manh thi ¢4t séng ciing vin bi bién dang
cong veo, sdm mudn ching cling sé cong lung! Nhin tit géc d6 Sinh vat
hoc, cét s6ng la b phén then chét nhét, co ban nhit valabo phén ddu tién
trong bd xuong, 1a sy chéng d& cha yéu cho co thé ngudi. Trai qua thoi ki
nguyén thuy va thoi ki vin minh cing véi cuéc do stic quyét ta véi su ti
va voi ma mut, trdi qua thoi ki dai ddu tranh 4c liét tit d6 d4, tinh luyén
kim loai va ca khi m& réng chu quyén lanh thé trén dia cdu, c6t séng ctia
con ngudi mdi phdt tri€n nhu ngdy nay, nhung dudi nhitng géng xiéng clia
trudng hoc, né khong thé ding thing lén dugc!
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Diéu khién ngudi ta kho li gidi 1a “khoa hoc” da hoan thién cdi cong
cu nd dich nay trong nha trudng, nhung tu tudng dugc sinh ra tii cic cudc
van dong gidi phong trén thé gidi va dnh séng clia sy nd lyc phin ddu vin
chua chiéu sdng dugc dén noi nay.

Gan nhu ai ciing biét phuong hudng clia cudc van dong gidi phong.
Ngudi dan lao dong ngheo khé khong c6 nhu ciu tdm b thudc quy, ho
chi yéu cdu tinh hinh kinh t€ duoc céi thién, ddm bao doi s6ng dugc 4m
no, khoé¢ manh. Céng nhén mé lam viéc nhiéu gid médi ngdy trong déi rét
rdt de bi bénh sa tang, nhung ho ciing khong yéu cdu hé trg dé diéu tri
bénh. Ngudgc lai, ho hi vong c6 thé rut ngdn thoi gian 1am viéc, cdi thién
moi trudng lam viéc, it nhdt [a ¢6 duge thin thé khoé manh nhu nhiing
nguoi binh thudng khac.

Véy ma trong thoi dai bién dong nay, tré em dang phéi hoc tap trong
hoan canh 16p hoc khong ¢6 1¢i cho stic khoé nhu vy, sy day thi ty nhién
cla co thé chung cling sé bi anh hudng, thim chi bo xuong cling sé bi bién
dang, chung ta lai phat hién ra bién phap gidi quyét d6i véi viéc tri liéu cho
tinh trang toi té nay la stta chita ban hoc.

Khong lau trudc day, mét phu nii cho ring, toi ciing dong tinh véi
tdt cd nhiing viéc cai cach khoa hoc trong trudng hoc, da rét hao hing
gioi thiéu véi tdi mot loai “40 bo chit ngudi” cho hoc sinh mic, batala
chuyén gia gidi quyét van dé ban hoc va dic biét phat minh ra bd y phuc
ndy cho hoc sinh trong nha truong. Sy thuc 13, gi6i Y hoc ¢6 rit nhiéu
phuong phép khdc nhau d€ gidi quyét vin dé bién dang cot séng, nhu
“u6n ndn bang nep’, “liéu phap dai bang” va “liéu phap kéo”.. Thuc ra bin
chit ctia nhiing phuong phép d¢ la dinh gio roi kéo cai ddu hodc vai chia
dua tré lén, d€ tu co thé sé dai ra, dong thoi cing sé kéo thing cdt séng.
Dén béy gid, van cé ngusi kién nghij cho tré em mic 4o bé chit ngudi,
tuong lai khong xa, chic s€ c6 ngudi kién nghi thuc hién “liéu phap kéo”
d6i voi hoc sinh!
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Tit ca nhiing cai d6 déu la két qué logic clia phuong phdp khoa hoc
ting dung vt li vao gido duc gin méy chuc ndm nay, két qua ctia viéc ting
dung Tam Ui hoc thyc hanh va Nhén loai hoc trong gido duc truong hoc
cling thoi ki chdc hin cing nhu vay.

Phuong phép hop li d€ phong tranh cong veo ¢t sdng tré em la thay
d6i phuong thic lam viéc clia cOt s6ng, nhu vay sé¢ khong lam cho tré em
bi ép trén mot choé ngdi ¢o hai trong vai gid.

Vi diéu ma nha trudng cin phdi cho phép nhiéu hon nia dé la ty
do, chti khong phai la chi chu trong vao viéc cdi tién ban ghé.

Du ring ban hoc c6 lgi trong viéc phét trién thé trang clia tré em,
nhung né déng thai ciing la mot trd ngai trong moéi trudng lanh manh, boi
vi khi phong hoc ngin ndp thi sé rdt kho tuy y thay déi vi tri ctia ching.
Hién nay, d6 dung trong nha ciing c6 xu thé phat trién mdi, thiét ké ngay
cang linh hoat, don giadn va tién di chuyén d€ quét don mdi ngay, chu
khong chi ding m&i nudc dé lau chui. Nhung ching ta khong thé bt gip
sy thay d6i nhu vay & truong hoc.

Hay thi lat ngugc vin dé, tré em 16n 1én trong moi trudng doc hai
do con ngudi tao ra, co thé sé phai chiu hiu qua cia viéc bién dang bd
xuong. Vay thi khi d6 thé gidi tinh thn cla tré sé ra sao? Khi néi dén viéc
clu gitp nhéan dan lao dong, ching ta hi€u ring, déng sau nhiing bénh
tat ma ho phai chiu dung, nhu thiéu mau va bénh sa tang ching han, con
4n gidu nhiing tdn thuong nghiém trong hon - sy giay vo v€ tu tudng nd
dich - du d4 dugc gidm nhe. Khi chiing ta néi dén viéc nhin dén lao dong
phai dugc hudng tu do, thi muc dich chi 13 lam gidm nhe ndi théng khd vé
thé xac clia ho ma thoi. Chung ta hiéu ro mudi muoi rdng, khi mét ngudsi
bi hao t&n vé khi huyét thi tinh thdn cling sé bi kim nén, trd nén té liét
khong con cdm gidc gi. Giéng nhu trén ¢8 phai deo thém trong trach ning
né, dao diic sa doa 1a trd ngai chinh trén con dudng tién bo clia nhéan loai,
vi vay ctu giup linh hon nhéin loai cang cép bach hon viéc ctu gitp thé
xéc. Vay thi, d8i vdi vdn dé gido duc tré em, chiing ta nén néi vé nhiing gi?
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Ching ta c6 thé i gidi mét cach ddy da nhiing vin dé kho khin ctia
gido vién. Trong mét 16p hoc phé thong, thdy gido ban rén vo cling trong
viéc truyén ba kién thic vao nhiing cdi ddu nhd bé ma thdy phu tréch. B&
hoan thanh t6t nhiém vu nay, thdy budc phai yéu cau cac hoc sinh ngéi im,
¢p chung phai tip trung chi y, va dé dat dugc muc dich nay, thdy sé phai
stt dung dén mot s6 bién phép thudng phat.

Nhung thing thin ma néi, khen thudng va triing phat déu 1a chiéc
ban linh hén, la phuong thic tréi budc tdm hén tré em, ndi cach khac, viéc
nay sé cang kich thich tdm li bt thudng & tré em chit khong phai Ia phong
tranh ti xa.

Trén thyc t€, khen thudng hay triing phat déu dugc ding &€ ép tré
em cang c§ nhan thic vé quy tic clia thé giéi ma con ngudi tao ra chi
khong phai 1a y mudn cta tao hod, nhiing quy tic nay 1a quyén uy cla
ngudi lon dung dé tr6i budc hanh vi clia tré em.

Mot ngudi gido vién thudng xuyén dua ra ménh lénh vi cdi toi qud
16n ctia minh va hi vong tré em sé tuan tht ménh lénh, bai vi nguoi thay
dé qud yéu dudi. Nguoi 16n khong nhiing khéng nén nhu vay, ma nén
ldy tinh yéu thuong va sy khich 1¢ dé dan dét tré em va phai ludn hé tro,
gitp dg ching trén con dudng hudng téi thién dudng tuong lai. Cho du I
nghéo hén hay sang giau, bt cli ngudi nao thé hién tai ning déu phai dugc
ca ngoi, ghi nhd, bét ¢t ai ciing déu cin nhan duoc sy ¢8 v, khen thudng.

Nhung trong trudng hoc, chi ¢é “ngudi cé long tin nghia va danh
dd cao cd” tham gia trong cudc canh tranh mdi c6 thé gianh dugc su khen
thudng. Trén thuc t€, diéu nay chi tao ra tam li d6i dich, ghen ghét dé ki
va kiéu ngao trong tré em, ma khong sinh ra sy né luc, diic tinh khiém
t6n va tinh yéu thuong ma méi mét c4 nhin déu c6 thé cam nhin dugc.
Xung dot ma ching ta tao ra theo cich nay khong chi tén tai gita tién bo
xa hoi va trudng hoc, ma con tén tai gida tin ngudng ton gido va truong
hoc. Cé mot ngay, mot dda tré ndo d6 nhét dinh sé dé tay lén nguc tu hoi,
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phdi ching nhiing sy khen thudng gianh dugc trong nha trudng da trd
thanh tré ngai ngdn cdn né budce vao cudc séng? Hodc la, khi khong da
kha nang dé€ bién ho cho ban than, tré sé cdm thiy noi hé then khi bi triing
phat ciing khong lam cho né tr& thanh mét “ngudi theo dudi chinh nghia”
- d¢ la bai gidng clia chua Kit6 trong 16i rin leo nui.

Qua thuc 13, trong doi séng xd hoi dau dau cing ton tai su khen
thudng va tring phat, nhung chting hoan toan khdc biét véi su thudng
phat trén phuong dién tinh than. Ngudi I6n da chip hanh sy thudng phat
tinh than, tré em khong lau sau trong long ciing sé tiép nhén cich lam nay,
sau do cling gia nhéap vao trong doi ngii d6, thé 1a hinh thanh mét thé gidi
tir thoi quen udc dinh ma thanh. Ho lgi dung hét mic ché d6 thudng phat,
khién cho tré em phai tuin theo y nguyén cta ho.

Nhung, néu nhu quan sat xa hoi nay mot cach ti mi, ban sé thiy né
dang d4n din dugc cai thién, sinh ménh chiu sy chi phéi cta li tri va tu
tudng cling dang dan dan di theo huéng thing lgi. Géng xiéng clia no 1¢
da tao thanh gong xiéng cha cdc cong nhan lam thué va no lai theo thi ty
tao ra gong xiéng cho ngudi lao dong.

N6 dich & bét ct hinh thitic nao déu sé dan t6i hudng diét vong. Lich
st cla loai nguoi ti€n bo, dai dién cho mot loat két qua thing lgi ctia ddu
tranh gidi phong tu do, ma bat ki sy thét bai nao vé€ mit nay déu bj coi la
mot kiéu thodi hod.

Trén mot phuong thic nao d6, trong truong hoc ciing ton tai téc
phong quan liéu giéng nhu chinh pht. Nhan vién tam thoi cha ting bd
phan khéc nhau trong chinh pha déu ban gid khodng cich an toan chd
khoéng phai la tranh thh trau déi nhiing tién bd tich cuyc, nhung két qua
clia viéc nay khong thé€ thdy ro ngay trudéc mit. Chinh la thong qua ho,
chinh pht tham gia vao sy nghiép vi dai, dem lai phic lgi néi chung cho
dan thuong. Nhung ban than ho lai rit it nhan ra tdm quan trong cta cdng
viéc minh lam. Di€u ma ho thich tht nhat 1a dugc dé cao, ciing gidng nhu
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mét hoc sinh thudng trong chd ban than c6 thé dé dang vugt qua ki thi
va dugc lén 16p. Nhiing vién chiic khong nhin thdy muc tiéu cao ca trong
cOng viéc cling gidng nhu tré em bi ddp mot 16p hodc gidng mot nd 1é bi
ltta gat véy. Diéu d6 dugc coi nhu sy ton nghiém bén trong con ngudi bi ha
thdp nhu mdy méc, huéng hd mot ¢ mday ciing con cin dugc chim soc va
bdo dudng thudng xuyén, boi vi khi cong sudt khong da, né ciing sé mit
di cong hiéu. Mong mu6n dugc cong nhin, nén anh ta phéi tiép tuc cong
viéc nham chén va khién cho ngudi khac khé chiu. Tam 1f s¢ hai, lo ling
khéng dugc thing chiic ngdn cin anh ta viit bd cong viéc nay, né budc chdt
anh ta vao viéc lao dong gian khé va don diéu, gidng nhu ndi s¢ hii khién
hoc sinh khéng ddm xa roi sach v&. Sy u6n nédn cla lanh dao rit giéng véi
viéc la hét chia gido vién, viéc viét vin ban phé binh cdp dudi thi giéng nhu
gido vien ddnh mot ki hiéu nhén dinh trinh d6 khong tdt 1én v& bai tap
qua quyt ctia hoc sinh.

Néu nhu chinh sich cia cac co quan hanh chinh khong phu hop
v6i hinh tugng vi dai cha dét nudc, néu nhu noi dau cing 1 tham 6 ha
bai, thi nhét dinh 13 do tinh thén cao thugng ctia nhén loai - vén nén cé
¢ nhiing vién chitc nay da bi vui ldp trong tim ho. TAm nhin clia ho d4 bi
han ché trong su thi€u kién thic va trong cdc hinh thiic thudng phat, ti
lau da khong nhin ra dugc tdm i sdu sic, cao thugng. Chéng ldy gi lam la
khi quyén lyc va niém vui thich da 4nh hudng va thao ting nhiing “né 1¢”
cta mot dit nudc nhu viy.

S& di mét qudc gia con ton tai la nhd phédn 16n cdc nhan vién déu
con chinh truc, ho ¢6 thé ngén chin anh hudng cla sy ht ho4, bién chat
ctia ché d¢ thudng phat. Giéng nhu trong xa hoi loai ngudi, sy sdng chién
thing cai chét va bénh tét, ban ning ty do ciing sé khic phuc hét thay moi
tré ngai d€ di ti thing lgi nay dén thing loi khéc.

Hon nita, dong lic bén trong dang thuic ddy thé gidi ti€n b thudng
tiém 4n trong tAm hon con ngudi.
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Do bi thu hat béi cdi goi 1a “khen thudng’, hodc bi doa dam bdi cai
goi 14 “trling phat”, khong ¢6 ai thuc sy lam nén dugc Ki tich to 16n. Néu
nhu mo6t nhém céc binh si than hinh vam v& - d€ thing quan tién chdc,
dé gianh dugc huan chuong cao quy, d€ khong bi chét trén chién trudng
nén da quyét chién véi moét nhom nhiing con ngudi thdp bé long tran ddy
tinh yéu nuéc manh liét, thi c6 thé khing dinh ring, nhiing con ngudi bé
nho 4y sé gianh dugc chién thing. Khi mét quan d6i mét di tinh thin cha
nghia anh huing thi khen thuéng va triing phat chi déng vai tro pha hoai,
dan dén sy xudt hién ctia hién tugng tham 6 ht bai®.

Moi mét budc ti€n, mdi mot thing lgi vi sy tién bo cta loai ngudi
déu dén tt mot sitc manh nao d6 thoi thic bén trong. Mét sinh vién - néu
nhu nhan dugc sy thdi thac cta niém cam hiing va sy dam mé - thi sé trg
thanh mot ngudi gido vién hay mot thdy thudc. Nhung néu nhu anh ta chi
don gian hi vong ¢6 dugc mot phan tai san, c6 mdt cudc hon nhan tét dep,
hay ¢6 mdt chd diing nao d6 & bén ngoai xa hoi, thi anh ta vinh vién khong
thé trd thanh mot ngudi gido vién hay mot ngudi thdy thudc thuc sy, ma
anh ta cing khong thé qua cong viéc clia minh d€ céng hién bit ct diéu gi
cho xd héi. Néu nhu mét thanh nién hoc tép t6t vi muc dich gianh dugc
hoc vi, nhung trong qud trinh 4y anh ta bu¢c phai nhéan sy khen thudng
va cd sy triing phat clia gia dinh va nha trudng, vay thi d6i vdi anh ta ma
noi, t6t nhdt la khong cin phai dat dugc hoc vi. Mdi ngudi déu c6 mong
muén riéng hodc bi mat khong gidng véi nhiing ngudi khic, cing 6 lya
chon nghé nghiép bi méit khong thé néi ra. C6 1€ lua chon chan chit khong
mau mé lo¢ loet cra minh lai ¢6 tic dung khich 1¢ ding ké. Khen thudng

) g cap dén khen thudng va triing phat, chting ta khéng mudn lam gidm gid tri y nghia cg ban
ctia né déi vai gido duc. Day 1a mot phdn trong ban chét clia con ngudi, nhung phai kiém tra tinh
trang nd bi lam dung va xuyén tac, vi khong d€ ching trd thanh mét phuong tién d& pha huy. Trong
thyc t&, nhiing hi€u biét thong thudng cho ching ta thdy ring, khi tAm hén dugc sy dam mé soi
sdng thi khen thudng va triing phat gdn nhu trd thanh mét phuong tién dé tim hiu mot cong viéc
13 t6t hay xu, ddng dugc su khen ngoi hodc 12 déng bi khién trach. Vi vay, vé mit y nghia nhét dinh
ma ndi, thudng phat va cong vi¢c 1 hai vin dé khong thé tach rdi, gidng nhu nhin v qua khong thé
tach rdi, dao duc cao thugng hay thdp hén khong thé tach rdi véi hanh vi cha con ngudi.
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c6 thé thay d6i di€u nay, lam cho ngudi ta bd 15 nghé nghiép ma minh thuc
su yéu thich.

Chuing ta nhi€u ldn nhéc lai thé gidi dang di theo hudng tién bo, thi
can thiét phai ¢ vit khich 1¢ mgi ngudi khong ngling muu ciu tién bd.
Nhuing, ti€n bd thuc sif &n trong phét hién sy vt bi mat. Thong thudng, né
¢6 thé 1a muc tiéu ndo d6 chi doi héi cai tién hodc hoan thién. Phét hién bi
mat cing s€ khong nhin dugc bét ki sy khen thudng nao. Thyc t& thi mot
ngudi dinh dé€ 16 bi mét théng thudng cing 1A mot nan nhan. Néu nhu lam
tho chi véi khat khao gianh dugc giéi thudng clia nha nudc, thi sé thyc
sy trd thanh mot bi kich. Tadm nhin dep nhdt ctia nha tho chi ndm trong
néi tam ctia chinh ho, mgt khi trong tim chia ddy nhiing ¥ nghi md am vi
ki, n@t thdn Muses phy trich tho ca sé mit di. Tho ca phai dugc tudn ra ti
trong trdi tim hoan toan quén minh, khdng toan tinh cta nha tho va cho
du cé gianh dugc giai thudng thi cling khong vi thé ma ty man.

Tuy nhién, mdt s6 khen thudng bén ngoai ciing t6n tai thyc sy dong
thoi cho con ngudi. Vi du, khi mgt nghé si nhin thdy nét mit khan gia
thay ddi theo dién bién bai bi€u dién cia minh, thi trong long sé cim thdy
mung vui thanh than y nhu khi nhan dugc sy hudng ing nhiét liét ctia ho.
Day 1a mot th niém vui xudt phat t trdi tim, c6 thé cham vao tdm hén,
chung ta s& dugc hudng thu thi tinh cdm nay khi nhiing nd lyc cta ban
thin dugc bao dap. |

Co luc, chung ta cling sé vui miing vi mdt su giao phé nao d6, nhu
vay ¢6 thé duy tri lau dai cudc séng trong hod binh. Khi ching ta rai vao
tinh yéu, hodc bi€t minh mang thai, hoic xudt bdn mot cudn sach, hoic cé
m¢t phdt minh vi dai, hodc cim th&y minh 13 ngudi hanh phiac nhét thé
gidi, tinh trang d6 sé xay ra. Nhung néu nhu mdt ngudi quyén hic, hodc
mot ngudi vugt 1én trén ching ta nhu mét gido vién, kic ndy chay dén va
trao cho chung ta mdt chiéc huy chuong hodc mét phin thudng nao do,
thi thyc chdt nguoi dé da gidng ldy phin thudng thuc sy clia ching ta réi.
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Chting ta qud thit vong, khong ngin néi ma néi trong tiéng khoc: “Ong 1a
ai, tai sao lai bat t6i nhdn ra ban thin minh khong phai la cao nhdt, con ¢
mét nguoi khac manh hon téi dén trao thudng?”. Su khen thudng cao quy
nhét cia con ngudi chi c6 thé dén tit tim hon.

Con vé triing phat, chling ta khong cdn pht nhén tdc dung xa hoi
va hiéu qud don 1€ ctia n6, ma chi nhin manh gia tri dao dtc va nhu
cdu néi chung clia no. Vé khia canh triing tri téi pham, n6 rdt hiéu qua,
nhung ciing chi [a ¢6 tidc dung & muc tuong ddi ma thoi. Tién bd xa hoi
v6n khong thé chi dua vao phuong sich nay. Néu nhu chung ta di ngugc
lai v6i quy dinh cta ludt phap, hinh phat sé c¢6 tdc dung rin de ching
ta. Nhung ching ta cling khong vi s¢ hai luit phép ma khong pham
phép; chiing ta khong trém cdp, khong cudp clia, khong giét ngudi, 1a
vi chling ta nhan thic dugc tinh ta 4c cha ban than nhing hanh vi dy.
Su triing phat ctia phap luat chi khién ching ta nhdn thic dugc né mot
cdch manh liét hon, trong khi muc dich cht yéu ctia sinh ménh 1a cho
ching ta biét rdng, cdn phai ¢6 ging hét stc tranh dé ndy sinh ra nhiing
hanh vi ta 4c nay.

Trudc khi tién vao khia canh Tam li hoc ctia vdn d€ ndy, chuing ta c6
thé no6i, mét ngudi c6 hanh vi khong ding din sé van pham phdp ngay ca
khi biét rd luat phap. Hay ndi cdch khdc, anh ta dd dugc nhdc nhd rit ro
rang 12 sé chiu sy x1 li ctia phdp lust nhung van vi pham phdp luit, hoic
12 anh ta bi du dd pham tdi trong khi tudng tugng ring minh cé thé thodt
khoi sy triing phat clia luat phap. B4t luén thé nao thi ti sdu thdm long
minh, anh ta nhit dinh sé cam nhén dugc su ddu tranh khdc liét gita
pham téi va trling phat. Cho du hinh phat cé dat dugc muc dich ngan chin
viéc pham t6i hay khong thi ciing khong c6 gi d€ nghi ngd 1a né da dugc
dua vao mic han ché€ hanh vi ¢4 thé con ngudi. Cho dii trong hoan canh
khong hi€u r6 1dm vé mtic d6 cha ché tai hinh phat, nhung phan 16n ngusi
dén thanh thi déu la nhiing ngudi trung thyc véi hanh vi didng din.
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Hinh phat thuc sy cho mét ngudi binh thudng 1a lam cho ho mit di
cdm gidc vé s& trudng va stic manh clia ban than, sy triing phat nhu vy
thuong sé dén v6i nhiing ngudi yéu thich céi goi 1a “khen thuéng” Tuy
nhién, that khong may, ngudi ta thudng khong chu y dén nhiing hinh phat
thuc sy ddy de doa.

G d¢, gido duc sé c6 thé dong vai trd hé tro.

Nhung ngugclai, chiing ta lai diing céc loai cong cu nhu gido cy, ban
hoc, khen thudng va hinh phat bang vt chét... ]am thodi hod tam hén va
thé chét, han ché tré em trong trudng hoc. Nguyén nhan 12 vi dau? La dé
khién 1@ tré duy tri sy yén lang, khong lam xdo tron 16p hoc nita. Nhung
két qud sé ra sao? Thét khong may, ching c6 chut két qua gi!

Gido dyc ldc nay la nhoi nhét mét cach cing nhdc ndi dung gidng
day dugc ap dit béi lust phdp va Bo Gido duc vao tu tudng clia hoc sinh.

Ddi dién véi tré tho - nhiing sinh linh sé duy tri sy ton tai cia nhan
loai va nhiing thé hé hiu sinh, néu van tiép tuc phuong thiic gido duc
déng xdu hé nay véi chung, chiing ta nén cdm thdy xdu hé va hay ty ldy

tay che mit! ®

Cai cich gido duc ngay nay qué thuc dang ton tai nhu mot nhu cdu
buc thiét, bt ki nguoi nao 14y cach tdn lam muc dich déu sé phan ddu
khong ngling vi thé hé sau clia nhan loai.
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thutng ¢ - PHU'ONG PHAP GIAO DUC

Trén thuc té, hé théng gido duc si dung trong
“ngdi nha tré tho” (The Children’s House) da cé mét
budctién lén. Néu moi ngudi cho rdng, kinh nghiém
co dugc quaviéc ciing chung séng véi nhiing tréem
phdt trién binh thuong cua téi la tuong déi ngdn
ngui, thi kinh nghiém nay chinh la dugc xdy dung
trén co s& cua kinh nghiém gido duc déi vai tré em
khoéng binh thuong trudc kia, do vdy né cing dai
dién cho tutudng cua mét giai doan khd dai.

€u ching ta mudn phit trién hé théng gido duc khoa hoc, thi

Nca‘in phdi md ra mdt con duong mdi ma trude do chua tling

c6. Gido vién cin phdi dugc dao tao chuyén nghiép, dong thoi trudng hoc

cling phéi dugc thay déi. Néu cdc gido vién déu dugce dao tao trong moi

trudng thyc nghiém va quan sat, thi ho ciing cin phai thuc hién nhiing
hoat dong nay trong trudng hoc.

Vi vay, yéu cdu co ban ctia hé thdng gido duc khoa hoc 1a c6 mot moi
trudng gido duc c6 thé cho phép tré em dugc td do phat trién nhan cich.
Néu nhu ¢6 mot hé théng gido duc nao d6 1dy nén tang 1a viéc nghién cifu
trén tling cd thé€ hoc sinh, thi phuong phép nghién ciu do chinh 1 tién
hanh quan sit va nghién cu déi véi tré em dugc hoat dong trong moi
trudng ty do chi khong phai 1a ti€n hanh quan sat va nghién ctu d6i véi
mot dda tré bi dp ché.
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Duéi sy gitup d& ctia nganh Nhén loai hoc va Tam i hoc thyc hanh,
viéc thi nghiém phét trién phuong phap gido duc ki€u méi trong trudng
hoc van t6n tai co ché€ thi tuyén 13 y tudng du tri nhat.

Mbi mét linh vyc khoa hoc thuc nghiém déu phét trién nh¢ viéc s
dung phuong phap doc ddo clia riéng ho. Nganh Vi tring hoc khéi nguén
tif viéc tach ra va phat trién tli nganh Vi sinh vat. Nganh T6i pham hoc,
Y hoc va Gido duc hoc ban ddu déu st dung phuong phap do ludng co thé
con ngudi trén tling cd nhan khdc nhau, nhu trén t0i pham, ngudi bénh
tam than, nguoi bénh lam sang trong bénh vién, hoc sinh... Tam If hoc
thuc hanh trong giai doan dau da chi ra ki thuét chuén xac trong viéc thuc
hanh thyc nghi¢m.

Noi chung, dinh nghia ki thuat va phuong phdp thuc nghiém vo
cling quan trong, sau khi ti€n hanh thi chi cén binh tinh dgi két qua thuc
nghiém ma thoi. Ti€n d€ cha phuong phap quan sit nghién cfu nay 1a
tuyét d6i khong duogc tudng tugng trudc két qua. Vi dy, néu nhu ching
ta mong mudn nghién citu mdt cach khoa hoc sy lién quan 1an nhau gitia
phat trién vé tri tué va phét trién phdn xuong tré em, thi sé cin phai gic
sang mot bén vin dé tri tué cao thdp clia hoc sinh dugc do bang kich thude
clia cai ddu. Chung ta can ap dung bién phép du phong, nhu vay, nhiing
khdi niém cé san - vi du nhu phan 16n nhiing dda tré théng minh déu
c6 phan ddu phat trién cin d6i - sé khong vo thuc lot vao trong két qua
nghién ctiu.

Khi tién hanh nghién ctiu, ngudi ta cin phailoai trif cich nhin thién
léch ¢4 nhéin cla minh, thdm chi cd bdi canh vin hod dic thu va sy dién
sinh ctia né.

Vi vay, gid du chiing ta mudn tién hanh thuc nghiém gido duc, thi
khong thé dia vao khoa hoc cling nganh, ma can hoan toan giai phéng tu
tudng, nhu vy méi khong cé trd ngai gi trong viéc tim ki€m chan li chudn
xdc v€ mit gido duc chuyén nghiép.
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Dong thoi, khéng nén bt ddu tit khai niém hdu hinh lién quan dén
vin d€ Tam li hoc tré em, ma nén ldy k& hoach gidi phdng tré em lam khoi
diém, nhu vy méi c6 thé thong qua quan st phin ing ctia nhiing tré
cung d¢ tudi dé thu dugc nhiing hiéu biét thuc sy khoa hoc vé tam i tré
em. Trong viéc quan sat nay hoan toan c¢6 thé€ dn chia nhiing tin tdc ddng

vui miing ma chiing ta dang cin tim kiém.

Vin dé€ ctia ching ta la cdn x4y dung mot phuang thiic gido duc
thuc nghiém dic tht, khong thé dé€ bi chi phéi boi cc nganh khoa hoc
thuc nghiém khdc. Néu nhu gido duc khoa hoc két hgp véi nganh Y hoc,
Nhén loai hoc va Tam li hoc trén mot mdc 6 nao d6, hon niia néu nhu
dugc ti€p nhén phuong phap ki thuat st dung trong ba nganh khoa hoc
nay trén mét muc do nao do, thi thuc tién nay ciing sé gidi han & viéc
nghién cdu chi tiét v€ ca thé dugc gido duc. Céc phuong phap nghién
ctiu khoa hoc nay rdt giéng véi phuong phép gido duc, nhung lai khong
tuong dong, vi vdy ching chi c6 mét tdc dung hd trg & mot phuong dién
nao do cla gido duc.

Kiéu nghién cdu gido duc dic thu ndy lién quan mat thiét vdi
phuong phép st dung trong gido duc thuc nghiém, ciing 12 thanh qua
thuc nghiém cd nhéan cfa t6i khi cung chung sdng véi rit nhiéu tré em
trong trudng hoc.

Trén thuc té, phuong phap gido duc ma t6i néu ra chila mét sy gidi
thiéu don gian hé théng gido duc mdai. Toi da tiing st dung phuong phdp
nay cho tré em tli 3 - 6 tudi, nhung toi tin ring, chung sé dat dugc nhiing
thanh tich ding kinh ngac, sé khich 1é ching ta tiép tuc nd luc theo con
dudng nay.

Tuy ching téi dd gianh dugc nhiing thanh tyu phi pham, va tuy hé
théng gido duc ndy con chua thuc sy hoan chinh, nhung ciing dt d€ hinh
thanh nén mét chinh thé hitu co, bsi vi n6 da dugc thuc tién chiing minh
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1a ¢6 19i cho sy phat trién clia hoc sinh nim ddu tién va tré em trudng
mau gido®,

Néu nhu néi thanh tich trudec mét 1a két qua thyc tién ctia t6i trong
hai ndm lam viéc, ¢6 1€ con chua hoan toan chudn xac. Toi khong cho ring
tdt ca nhling néi dung thé hién nhiing nd lyc chudn bi gan day hoan toan
1a do minh d4 phat hién ra.

Trén thuc té, h¢ théng gido duc st dung “ngdi nha tré tho” da c6 mot
budc tién 16n. Néu moi ngudi cho ring, kinh nghiém cé dugc qua viéc
cting chung séng véi nhiing tré em phat trién binh thudng ctia téi 1a tuong
d6i ngan ngii, thi kinh nghiém nay chinh la dugc xiy dung trén co s& clia
kinh nghiém gido duc ddi v6i tré em khéng binh thudng trudc kia, do vay
no ciing dai dién cho tu tudng cia mot giai doan kha dai.

Khodng 10 ndm trudc, khi toi con lam thuc tap sinh tai Bénh vién
Tam than thugc Trudng Dai hoc Rome, nhén co hdi nay toi da tham quan
bénh vién tdm thin, d6i tugng nghién ctiu dugc chi dinh 1a bénh nhin lAm
sang cla khoa ndy. Chinh vi vdy, t6i mdi bit ddu nay sinh hing tha ddi
v6iviéc nghién ctiu tré em chdm phat trién tri tué, bdi vi chiing ciing dugc
nhin vao trong cling mét bénh vién. Thai ki nay, phan 16n céc thdy thudc
déu rdt nhiét tinh hing thi véi viéc tr liéu bénh tuyén gidp, viéc nay cang
lam cho t6i say mé nghién ctu tré em bi thi€u ning tri tué. Sau khi hoan
thanh xong nhiém vu cta thuc tdp sinh, t6i da tép trung toan luc cho viéc
nghién cu bénh tét tré em.

Théng qua viéc quan tdm dén tré em chiam phat trién tri tué, toi
bdt dau tim hiéu phuong phép gido duc dic thit d6i v6i nhiing dia tré
thiéu may mdn do Edouard Séguin phat minh, hon nita, nhim vao nhiing
khiém khuyét khac nhau - nhu bénh nhén diéc, bénh té liét, bénh dan don,

) Hign nay, phiiong phdp nay da duge phit trién rong va phé bién, dugc ép dung thit nghiém
d6i vdi lia tudi tiu hoc, dugc miu ta thanh phuong phdp “tu gido duc trong trudng ti€u hoc”. Gan
ddy, nd lai dugc md rong dén gido duc cho tré tii so sinh dén 9 twéi. Thim chi mdt $6 hoc sinh nam
ddu trung hoc co 5§ ciing sit dung phuong phdp clia ba Maria Montessori, va nhn dugc sy tin
thanh cta cong ching.
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chiing bénh coi xuong... d€ ti€én hanh phuong phap “tri liéu gido duc’,
khién t0i bit ddu cam thdy v6 cting hing thu, viéc nay & thoi diém dé dang
trg thanh mot xu thé phd bién cta giéi Y hoc. Sau nhi€u l4n suy nghi vé
vén dé nay, téi da rat ra két luin thuc tién - tin tudng rdng gido duc can
phai két hop chit ché v6i phuong phép tri liéu chita khoi nhitng bénh nay,
hon nita con cin phai dic biét ting cudng (ing dung ctia Vat li tri liéu.

VE mit nay, y kién ctia t6i va nhiing dong nghiép khac trai nguoc
nhau. Xét ti khia canh bdn ndng, t8i cho ring nguyén nhan dan dén tri tué
nghéo nan la do vdn d¢ gido duc, chd khong phai la vdn d€ y hoc. Tai cac
hoi nghi khdc nhau, moi ngudi déu dé xudng dung phuong phap Gido duc
y hoc dé€ tri liéu va gido duc tré em c¢6 khiém khuyét. Nhung tai hdi nghi
vé gido duc t6 chic tai Turin, Y nim 1898, t6i dd dua ra vdn d€ tién hanh
gido duc dao diic d6i voi nhitng tré em ¢6 hoan canh nhu thé, khién cho
ngudi nghe rat dong cam, bdi vi quan di€ém do thdy thudc truyén cho gido
vién tiéu hoc nay chdng khéc ndo tia chdp, nhanh chéng thu hut sy quan
tam, hiing thu cta cdng ching.

Trén thuc t€, thay cla téi lic bdy gid dam nhiém vi tri B trudng
Bo gido duc ~ dd mdi toi téi mot loat cdc bubi 1én 16p cho cac gido vién day
tré em khuyét tat & Rome. Cac bai thuyét trinh nay da dugc dua dén mot
co s ctia nha nudc cho gido vién boi dudng va hudn luyén tré em cham
phat trién tri tué, va t6i da hudng din ho trong hon hai ndm.

Hoc sinh trong t6 chtic nay dén tit nhiéu noi khac nhau, do tri tué
ctia chung phit trién chdm chap nén bi cdc trudng ti€u hoc coi 1a nhiing
dda tré co tri tué yéu kém khong thé cai thién dugc. Sau do, dudi su giap
d& cia mot t6 chic ti thién, ho da thanh lap moét co s& gido duc chuyén
biét, ngoai nhiing hoc sinh tif noi khac dén ra, noi nay con thu hdt mét

s6 tré em bi tr& ngai vé tri tué dang cu trd tai Bénh vién Tam thin Rome.

Duéi sy phdi hop, gitp d& clia cic ddng nghiép trong trudng hoc,

t6i da danh thoi gian hai ndm d€ chuén bi mét loat cdch day va “cach quan
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sat ddc thu” d6i voi tré em bi trd ngai vé tri tué cho gido vién tai Rome.
Nhung d6 chua phai la toan b0, quan trong hon 1a sau khi di London va
Paris d€ nghién ctiu vé€ mot b tai liéu gido duc ddu tay cho tré em thiéu
nang tri tug, toi da bat dau bt tay vao ty minh day do cdc em, dong thoi
huéng dan céng viéc cho céc gido vién khdc trong nha trudng.

T6i khong nhiing 1a mét gido vién tiéu hoc ma con chung séng cling
vdi cac em, bt diu ti 8 gig sang cho dén tén 7 gid tdi d€ khong gidn doan
viéc tién hanh hudng dan gido duc. Khodng thoi gian 2 nim nay - trén
thuc t€ - 13 14n dédu tién toi thuc sy khong cdm thdy xdu hé vi danh hiéu
Gido vién clia minh.

Tu ndm 1898 dén nim 1900, trong thoi gian ddu tip trung sdc luc
cho cong viéc gido duc tré em bi thifu ndng tri tué, toi cdm thdy cich day
ma minh dang si dung khong chi gitp ich cho tré em bj thiéu ning tri tué,
ma nd con hop li hon so véi cach day hién nay dang dugc st dung, bao
gom cd nguyén tic gido duc, dic biét 1a ngay ca ddi v4i tré em chidm phét
trién tri tué né cing déu co thé 4p dung dugc. Sauv khi rdi trudng hoc clia
tré em thi€u ndng tri tué, suy nghi nay ngdy cing trd nén manh liét trong
t0i. Dan dén toi bt ddu tin rdng, d6i véi tré em phét trién binh thudng,
st dung phuong phap nay ciing sé thu dugc két qua khién moi ngudi phai
kinh ngac trong viéc gitip chung phat trién nhén cich.

Sau dé, t6i bit ddu nghién cttu sdu hon cai goi la “gido duc tri liéu” va
quyét dinh nghién ctiu gido dyc d6i véi tré em phat trién binh thudng trén
cd s¢ nguyén tic da dugc xay dung. Thé 13, tdi lai mot 14n nia vao trudng
dai hoc, bit ddu nghién ctiu Triét hoc. To6i mang theo trong 1ong niém tin
sdu sic, him hé tién vé phia trude, cho dit khong biét cé thé kiém nghiém
dugc chan li ma tdi tin tudng hay khong, nhung d€ tiép tuc tién hanh dé
tai nghién ctu nay, toi da phai gac lai tit cd cic cong viéc khdc. Hinh nhu
t6i sinh ra la d€ ganh vic cdi stt ménh dic biét chua biét nay.
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Phuong phép dugc ding dé day cho tré em thiéu ning tri tug, trong
thoi ki Dai cich mang & Phép di sém dugc dua ra trong tic phim cfia
mot vi thdy thuéc nao d6, ong la ngudi dit nén méng cho mét mén trong
nganh “Khoa hoc nghién cttu v€ tai” ma chung ta biét r6 hién nay - gido
su J. M.G. Itard, cha yéu tap trung cho cdc nghién cttu bénh tit vé chuyén
khoa tai, tdc phdm ndy da chiém dugc vi tri nhét dinh trong lich sit nganh
Y hoc.

Ong [a ngudi dau tién dé xudt hé théng hudng din phat trién thinh
gidc. Ong tham gia cong viéc ndy trong t6 chiic nguoi cam diéc do Pereire
sang lap tai Phdp va thanh cong trong viéc gidp d& ngudi mic bénh cim
di€c tam thoi khoi phuc lai thinh gidc. Sau d6 éng lai tip trung diéu trj 8
nam cho mot bé trai bi chiing ddn don dugc goi la “dia tré hoang da trong
riing Aveyron’, va di dem ting dung thanh céng trong phuong phap gido
duc di€u tri cho ngudi mic bénh cam diéc nay phat trién thanh phuong
phdp tri liéu cho tdt ca céc gidc quan, Itard titng 13 hoc sinh cia Pinel, ong
dung phuong thiic quan sét bénh nhén trong bénh vién dé quan st hoc
sinh, nhét 1a s& dung phuong thic quan sit ngudi bénh tAm than bi réi
loan cam xtic, 6ng 14 nha gido d4u tién 1am nhu vy.

Cong viéc gido duc cla Itard v6 cung thu vi, dng miéu td mot cach
chi ti€t nhiing c6ng hién va kinh nghiém 6ng nghién ctiu ra nhim muc
dich phuc vu cho cong tic gido duc. Bat ki mét ngudi duong dai nao doc
n6 déu khong thé khong thita nhan, day méi 14 nhiing budc thuc nghiém
ddu tién cha gido duc thuc nghiém,

Trén thuyc t&, ti viéc nghién cu khoa hoc, 6ng da thu dugc mét loat
cac phuong phdp luyén tap, c6 thé thong qua mot phuong thiic nao dé dé
khéc phuc cho nhiing khi€ém khuyét trong trang thi toi té cia moi nguoi,
tir d6 diéu chinh nhan cdch. Itard da thinh cong trong viéc lam cho tré em
nita cdm diéc héi phuc duge kha ning nghe néi, giip ching thoét khoi
tinh trang cdm diéc, thdm chi 1a gitp ching trénh duoc viéc vinh vién trg
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thanh ngudi tan tat. Thyc té, di€u nay hoan toan khoéng giong vdi viéc
tién hanh nghién ctiu mét cich gidn don vé mét con ngudi, hay viéc thong
qua nhiing thyc nghiém Tam Ii hoc thuc hanh d€ tién hanh huéng dan.
Thyc nghiém Tam li hoc thuc hanh chi cung cdp thong tin vé tri tué thuc
t€ clia mot con ngudi, chit khong ¢6 téc dung stia chiia, ciing khong géy ra
bat ki anh hudng ndo cho phuong phép gido duc. Mdt khdc, khoa hoc ki
thuét ma con ngudi st dung da trd thanh mét phuong thiic chi dao va ban
than phuong thic gido duc ciing da bi thay doi.

Vi vy, Itard dugc coi nhu 14 ngudi di trudc ddn duong cta gido duc
khoa hoc. Danh hiéu nay khong thuc su thudc vé Wilhelm va Pinel, ho la
nhiing nguoi dit nén mong cho nganh Sinh li tdm li hoc, nhung nhiing
thanh tyu cla Itard mdi thuc sy cin dugc tng dung vao gido duc trong
triong hoc.

Day 1 mét diém co ban cin phai lam rd. O Thuy Si, Pestalozzi® 1a
ong t6 ctia hé thong gido duc mdi. Nhung khoang 50 nim sau, Fechner va
Wilhelm Wundt méi sang lap ra nganh Tam li hoc thyc nghiém tai Dic.
Hai xu thé€ nay ngdy cang phat trién sinh soi trong cdc trudng hoc khac
nhau. Hé théng cii cta gidng day hoc thuat tiép tuc dugc tién hanh trén
o s¢ von c6, nhung dong thai ciing tién hanh ki€m tra tri tu¢ d6i véi hoc
sinh. Thé nhung diéu nay chua hé c6 anh hudng gi d6i véi ban than gido
duc. Trai lai, thuc nghiém ma thdi gian ddu Itard tién hanh mdi la sy bat
ddu thuc sy cta gido duc khoa hoc, né viia c6 thé di€u chinh phuong phap
gido duc, lai c6 th€ giGp hoan thién ban than hoc sinh. Nhung do né bat
nguodn ti viéc diéu tri cho tré em bi thiéu ndng, cho nén gidi gido duc van
chua déi x{ v6i né mét cach thuc su nghiém tic, tin tudng.

Ngudi hoan thién co ché gido duc d6i véi tré em thiéu ning, ki thuc
phai [a Edouard Séguin®. Thoi ki ddu 6ng 12 mét nha gido, sau d6 lai tr&
thanh mot thdy thudc. Ong ldy kinh nghiém cta Itard lam xudt phét diém,

() pestalozzi: Nha gido duc hoc Thuy Si, sing 1ap 6 nhi vién, trudng tifu hoc...
@ Edouard Séguin: Nha gido duc ngudi Phap.
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mot trudng ti€u hoc & viing Pigalle (Paris) di thu nhén tré em tan tit dén
ti bénh vién tim thin d€ diéu tri, trong 10 ndm da diéu chinh va hoan
thién phuong phép gido duc nay. Ong ldn ddu dua ra phuong phép nay
trong tac phdm Li ludn vé gido duc tré em thiéu ndng tri tué lién quan dén
vdn dé dao diic va y t€ (Traitement Moral, Hygiéne et Education des Idiots)
- mot tdc phdm dai hon 600 trang, xudt ban tai Paris nim 1846.

Khong lau sau, Séguin di cu dén nudc My, & dé, 6ng sdng lap ra rit
nhi€u co s¢ nudi day tré em khiém khuyét. Hon 20 nim sau, Séguin - véi
kinh nghiém phong pht - da xu&t ban cuén Tré thiéu ndng va phiiong phdp
diéu tri sinh li hoc (Idiocy and its treament by the Physiological Method)
tai New York ndm 1866, 6ng néu ra mét cich chuén xdc cai goi la kinh
nghiém va phuong phap dic biét caa “gido duc sinh If hoc”. Ong cit bod
nhiing ndi dung lién quan dén tri liéu cho tré em ddn dén ma thsi ki ddu
da tung st dung, hinh nhu d6i véi ho cé chut dic biét, nhung hién tai, dé
cap dén t “dan don” di tré thanh “mét ki€u phuong phap sinh 1. Néu
nhu ching ta phdn dnh mét sy that nhu vay - gido duc vén vin 1dy Tam li
hoc lam co s8, hon nita Withelm Wundt cho rang Sinh Ii tdm If hoc 1a diéu
duong nhién - vay thi thuc su ching ta nén hoai nghi, khong biét phuong
phép sinh li va “Sinh 1i tdm li hoc” liéu c6 méi quan hé nao khong?

Khi t6i con dang lam trg li trong bénh vién tdm thin, to6i da rit
thich tha khi dugc doc tdc phdm clia Séguin. Tuy nhién, khi giai quyét
mot van dé dic thu clia Gido duc hoc, Bourneville da tung dan mot s6
di€u trong cudn sach nay, nhung t6i lai khong tai ndo tim dugc & bat ki
mdt thu vién ndo, cudn sich mdi dugc viét bing tiéng Anh xuét ban tai
New York sau 20 ndm ctia Séguin. Diéu lam t6i ngac nhién hon na la
Bourneville tiing néi ring, dng ta ¢6 thé tim thdy cudn sich nay & Paris,
nhung toi thi chiu khéng thé tim dugc chit manh méi nao, ¢t nhuy 1 cuén
sach ndy con chua dén dugc véi chau Au. Nhung t6i vin hi vong c6 thé
tim dugc mét cudn & London. Cudi ciing thi t6i ciing phét hién ra ring,
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du la thu vién cong lap hay [a thu vién tu, d€u khong c6 cudn sich nay.
Toi rdt mudn c6 né, va dé c6 duge nd, c6 thé ndi l1a t6i da phai vugt qua
muoén van kho khdn, hau nhu da dén thim tat ca cac thdy thudc ¢6 hiing
thit v6i cong viéc gido duc tré thi€u ning hodc 1a nham chic trong trudng
hoc gido duc ddc biét, cudi cung t6i ciing dugc méan nguyén. Tuy ring da
c6 ban tiéng Anh dugc dua ra thé gidi, nhung cudn sich nay cho du &
ngay tai nudc Anh cling rdt it nguoi biét dén, thuc t€ nay lam t6i tin chéc
rang, hé théng gido duc cha Séguin con chua dugc moi ngudi biét dén.
Tuy Séguin thudng dan ra phuong phdép tri liéu cho tré em thiéu ning
trong téc phim ctia minh, nhung nguyén tic gido duc dugc gidi thiéu
trong d6 hoan toan khéng giéng v6i phuong phap ma ban than Séguin
st dung. Tét cd cdc phuong phép gido duc chi ing dung cho gido duc tré
em binh thudng, gin nhu hoan toan théng nhét véi phuong phap hudng
dan tré em khiém khuyét. Hién tugng nay phd bién nhét & nudc Buac. Co
mot ngudi ban Piic phéi hop gitp dd cong tdc nghién cdu cha tdi, anh dy
tiing bao rang, ¢6 thé tim dugc mot s§ tai liéu gido duc dic thu, nhung
né dang dugc luu gid trong mdt vién bao tang c6 lién quan dén trudng
hoc cho tré em thi€u ndng tri tué, rdt it ngudsi biét dén. Ngusi Dic khong
chdp nhin dugc viéc dem phuong phdp stt dung cho tré em chdm phat
trién chuyén sang ap dung cho tré em binh thudng, nhung ching ta cin
phai thiia nhdn rdng, phuong phdp nay & Duc khach quan hon so véi &
dat nudc ching ta.

Toi duy tri nghién cGu & Bicétre trong mot thdi gian tuong d6i dai.
O dé, t6i thiy moi ngudi thich dung thiét bi mdy méc clia Séguin, ma
khéng phai l1a hé¢ thong li ludn cta 6ng &y, nhung no6 van dugc gidi thiéu
trong cdc gido trinh cho gido vién bang tiéng Phdp. Gido duc hoan toan
cling nhdc méay moc, tit ci cic gido vién déu theo sich ma doc. Nhung,
du 13 6 London hay 1a & Paris, tuy Séguin tuyén b6 rang phuong phap nay
v0 cung thuc dung khi gido duc tré em ddn don, nhung vin c6 sai lam khi
thuc hién, t6i van ch y mong mudn clia moi ngudi & khip moi noi d6i vai
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kinh nghiém mdi va vin dé méi trén thyc t& khong bao gid c6 thé duge
thod man.

Nguyén nhan cta thét bai lan nay rat dé dang li gidi. M6i ngusi déu
tin rdng, tré em khi€m khuyét - tiic 1a ngudi ma sinh i phat trién chua day
du, né€u tiép nhén sy gido duc giéng nhu véi tré em binh thudng, sé cin
thoi gian dai hon. Ho khong biét ring, mot hé théng gido duc hoan toan
mdi da 19 ra, hon niia da c6 thé dua cong tic gido duc tré em khiém khuyét
1én mét tdm cao mdi. Tham chi ho con khong hiéu ro ring, viéc nang cao
trinh d6 ctia phuong phap gido duc tré em khiém khuyét, déng thoi cing
thich hop dé st dung cho nhiing tré em binh thudng.

‘Trong 2 ndm sau do¢, tdi tiép tuc day d6 nhiing tré em khuyét tat do
tai Rome d€ kinh nghiém ctia minh cang phong pht hon. Téi lam theo
nhiing vin dé€ da ban trong sach cta gido su Séguin, dong thdi ciing phat
hién ra rang, kinh nghiém cta Itard khién moi nguoi kham phuc mdéi 1a
tai san thyc sy. Ngoai diéu nay ra, dudi sy “dan dit” cha cdc bac thay ddy
quyén uy nay, t0i cling tich luf dugc khd nhiéu cong cu day hoc ty ché.
Nhiing gido cy ndy la nhiing sing tao ddc ddo cta toi, chua ting gip trong
céc cd cdu, phuong phap gido duc khic. D3i v6i bit ki mot ngudi nao sé st
dung n6 ma néi, chiing déu c6 tdc dung hd trg rt 16n, nhung néu nhu chi
don thudn 1a dua vio trong tay dda tré khuyét tit d€ choi dua, thi khong
c6 vy nghia gi ca. Bay gio, toi bit ddu hiéu nguyén nhan din dén sy nin
long va tii bé phuong phép gido dyuc ctia minh clia cic gido vién. Ho nhan
dinh mot cach phién dién ring phai dua minh vao vj tri trinh d6 ctia nguoi
dugc gido duc va cdch nghi ndy lai khién ho roi vao trong mot trang thai
thd o kha thuong gép. Ho hiéu ring minh dang gido duc tré em bi khiém
khuyét bdm sinh, vi vdy mdi khong thé nao dat dugc két qua gi t6t dep.
Hién tugng tudng ty cling s€ xdy ra do6i véi gido vién mém non. Ho ciing
cho rang mdt nguoi gido vién mdm non ciing cin phdi ndi chuyén véi tré
em thong qua viéc cling choi dua va ngdy ngd nhu chiing, phai dit minh
thdp xudéng ngang véi muc nhu tré em.
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Nguoc lai v6i diéu nay, ching ta cin thiét phai tim hiéu xem, lam
thé ndo d€ danh thic tim hon dang ngt say bén trong nhiing dda tré, tao
ra moét loai ban ndng. Téi cho rang, khong phai la gido cu da phat huy tdc
dung, ma I tiéng noi cta tdi da kich thich bon tré va khich 1 ching ding
nhiing céng cu ndy d€ gido duc ban than. Nhiing canh ngd khong may ctia
bon tré va cd tinh mudn mau cta ching khi d6i dién véi moi ngudi khién
cho sy quan tdm yéu mén trong long t6i ty nhién sinh ra. Vi vay, trong
cong viéc, t6i dd dugce tinh yéu va sy quan tdm v4 tin chi 16i. Séguin da
dat dugc két ludn nhu véy trude t6i rat sdm. Sau khi hiéu r6 su cong hién
khong mét mdi clia dng, t6i mdi y thic dugc ring phuong phap gido duc
clia dng chu yéu la hudng din trén tinh thin. Qua thuc, trong tdc phim
bang ti€ng Phdp ctia minh, 6ng cdng khai v6i moi ngudi li lich so luge caa
minh va dau buén cho réng néu nhu cdc gido vién khong lam t6t cong tac
chudn bj thi tit ca déu sé tan thanh may khoi. V€ viéc cac gido vién day tré
em bi khi€ém khuyét nén lam céng tdc chudn bi nhu thé ndo, 6ng c6 mot
$6 quan niém trdi ngugc v4i nhiing quan niém nguyén thuy. Nhiing y kién
clia 6ng c¢é mdt chit gidng nhu mot ngudi dem su mé hodc ¢6 tinh nghé
thuat dén cho ngudi khc. Ong rit mudn nhin thdy déng vé thudng ngay,
giong noéi vui vé, thai dé miét mai ti mi trong moéi cong viéc clia cac gido
vién, cich ho lam cho bdn than minh ludn ¢6 stic hdp din & bat ¢t chod
nao. Ci chi va giong ndi clia ho cling cdn dugc trai qua su nghién ciiu rét
ki cang, gidng nhu cdc siéu sao chufn bj trudc khi 1én san khdu biéu dién,
bdi vi ho cin phai khic phuc tinh nhut nhét ciia minh, déng thoi tran day
nhiét huyét khi diing trudc nhiing sinh ménh khac.

Hanh vi nhdm tdc dong vao thé gidi tinh thin ctia tré em nay chinh
14 chiéc chia khod bi mit md ra hanh trinh mdi, tit 46 c6 thé hi€u mot loat
thyc nghiém gido duc sau nhiing phén tich ki diéu ctia Edouard Séguin,
thuc t€, né da phat huy tdc dung to 16n trong viéc gido duc tré em bi thiéu
nang tri tué. Toi thu dugc két ludn khién ngudi khac kinh ngac chinh ti
ching, nhung cing cdn phii thita nhin rang, ngay khi tdi ¢§ ging dua tri
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tué clia tré em tién 1én mot budc phat trién, thi lai cam thiy c6 chat mét
moi, di€u nay khién t6i ludn thdy ki la. Dudng nhu t6i thdy minh dang
mdt di tdt ca sic manh § bén trong. Dong vién khich 1§, an i, hoa nhi
ton trong ma ching ta néi dén thyc t€ déu la sy mét di linh hén mot con
nguoi, mot ngudi cang khang khai, hao hiép quan tim dén ngudi khéc, thi
cang dé khéi phuc stc luc, 1am phan chén tinh than.

Néu nhu khéng ¢6 su nd luc ti bén trong, thi sy kich thich bén ngoai
hoan hdo ciing s khong mang lai ich 10i gi, ciing giong nhu khi mot ngusi
kéu to lén: “Day 1 cdi gi?... D4y Ia mo6t man suong md!”, anh ta khong nhin
thdy phia sau man suong md mit dy Ia 4nh sdng ryc r& ctia Mit troi.

Déy chua phai la lac thich hgp dé trinh bay vé thyc nghiém méi
cta toi. Chila nhén ti¢n d€ cip dén, 1dn nay, t6i bit ddu thi dung phuong
phép cti dé day cho tré em doc, viét nhu thé nao. Trong viéc gido duc tré
em, day 1a hai ki ndng co ban, ma Itard va Séguin vé mit ndy déu chua dua
ra dugc gidi phdp t6t nhat.

Sau thanh cong cta viéc day cho méy dta tré & bénh vién tim thén
cach doc viét nhu thé nao, gi¢y ddy, ching déu da da diéu kién dé€ dugc dua
dén trudng ti€u hoc cdng lap ciing lam bai kiém tra trinh d6 véi nhiing tré
em binh thudng khac va chiing di vugt qua ki kiém tra mét cich dé dang.

Két qua ro rang nhu vy khién cho moi ngudi déu cho ring diéu nay
that la khé 1i gidi. Nhung quan diém clia ca nhan t6i 13, tré em dén ti bénh
vién tdm thdn cing c6 thé€ canh tranh v6i tré em binh thudng, nguyén
nhén rit don gian, d6 1 ching dugc tiép nhan gido duc dya trén mot
phuong thiic khéc. Trong qud trinh tridng thanh, vé mit tinh thén, ching
da nhan dugc sy ¢6 vii khich 1¢; trong khi d6, qua trinh truéng thanh cta
nhiing dda tré binh thudng lai vdp phai sy ngin cin va kim nén. Toi ludn
suy nghi rang, néu phuong phép gido duc dic thi c6 thé tao ra tic dung
hitu hi¢u va than ki nhu thé d6i v6i tré em 6 khiém khuyét, thi néu nhu
¢6 mot ngay phuong phdp ndy dugc ting dung trén nhiing dda tré binh
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thuong thi phép la c6 thé sé bi mat di, bdi vi sy khéc biét rdt Ion gitta hai
trinh d¢ phat trién tri tué nay sé khong con lién két v6i nhau nita. Khi
toi gianh dugc su ca ngoi tan thudng khip noi cia moi ngudi vé nhing
ti€n bo trong viéc gido duc tré em cd khiém khuyét, thi toi cling suy dodn
nguyén nhén lam cho tinh trang “stic khoé cda tri tué¢” bi kém di: trong
trac nghiém kiém tra trf tué, nhitng hoc sinh dén ti trudng hoc phd thong
binh thudng lai ¢6 trinh d6 chi thip ngang v6i nhiing dda tré kém may
man ma toi dang day.

Mot hom, ¢6 mot nd gido vién da tiing lam trg li cho téi trong t6
chuc gido duc tré em khiém khuyét, dua cho t6i mot to gidy ¢ thong tin
ctia nha tién tri Ezekiel®. D6 1a 16i tién dodn cho phuong phap gido duc
déi vé6i nhiing dda tré kém may mdn, nhiing ndi dung nay da d¢€ lai 4n
tugng siu sic d6i véi ¢o dy.

Trong d6 c6 mét cau: “Toi glii nhiing tinh thdn nay luu gid trong
long ban va ban sé s6ng clng v6i nd”, hinh nhu “ban” trong cau néi nay
13 d€ chi thé hé gido vién ngay nay, ho ¢8 vi, kich thich, gitp dd chi dén
cho hoc sinh ctia minh, x4y dyng co s6 viing chic vi sy nghiép gido duc

mai sau.

Mot céu ké ti€p: “Toi can phdi cho cdc ban thém gén c6t, thém bap
thit chac dep, cin phai dip da che kin toan thin ban”, nhic t6i nhé dén cdu
tric co ban clia phuong phap nay trong tdng két clia Séguin, tdc 1a “viée
day d6 tré em, gan nhu la bit ddu tit viéc cAm tay day tré vin dong bép
thit, cho dén viéc van dung lén cdm gidc va hé théng thin kinh”. Séguin
dang dung phuong phép nay d€ day cho tré em thiéu nidng hoc cach di va

M Ezekiel 12 ngudi von ¢é stic tudng tugng phong phi va tong tin kién dinh. Kha nhiéu nhing hiéu
biét sau sic clia Ong déu mugn sy tudng tugng khic thudng d€ biéu dat. Thong tin cia Ong thudng
1&y hanh dong mang tinh tugng trung dé thé hién. Ezekiel coi trong sy ddi mdi cia ndi tdm va tim
hon, nhdn manh mdi mdt nguoi phai cd trich nhiém d6i pho véi hanh vi t6i15i chia ban than, déng
thoi tuyén b6 dng luén dp G hi vong qudc gia phuc hung trd lai. Ong ganh véc hai nhiém vy tién tri
va diéu khién, cho nén éng dic biét quan tdm dén viéc thiéng liéng, trong sach.

S
_%2515}_



2l Phdt hibn mdi vb trd the <25

c6 thé gil cho co thé can bang khi vin dong & miic 46 kho va 16n hon, nhu
treo cdu thang, nhdy mua... Cudi cing con phai day cho ching biét cich
chét loc cdm nhén ctia ban than nhu thé ndo. Bit ddu ti gido duc vé rén
luyén co bép, sau d6 1a rén luyén xdc gidc, cam gidc manh liét, 14y cdm giéc
¢d nhén lam muyc dich gido duc cudi cing. Tuy nhién, vdn dé dugc quan
tam coi trong nhdt 1a doi s6ng vét chit cta tré em. Trong tién dodn lai néi:
“Tién dodn d6i véi tinh thin nay... va c6 thé lai tdi sinh n6 14n nia” Trén
thyc té, Séguin da dua nhiing tré em thifu ning nay tif cudc séng vit chit
dén vdi cudc séng tinh than, “tit gido duc cdm gidc d4n dén gido duc khai
niém, tit khéi niém din dén quan diém, ti quan diém din dén hiéu biét
vé dung va sai”. Khi két thuc cong viéc tuyét voi nay, mot dda tré khiém
khuyét méc du da dugc ti€p nhén sy hudng dén tan tinh vé viéc phan tich
sinh 1f mét cach ti mi ddy d va phuong phép gido duc tién tién, nhung
khi dta tré d6 tré thanh mét ngudi trudng thanh, né vin sé kém hon mot
béc so v&i nhitng ngudi cling tudi binh thudng khéc, ciing nhu sé vinh
vién khong dugc xa hoi thuc sy tiép nhan, “xuong clia chiing tdi da kho
r6i, nhiing di€u mong doi clia ching toi ciing khong con nita, ching toi
da tuyét ching”.

Cdng hién chll yéu clia nha gido duc hoc Pestalozzi 1 éng da dua
ra mot nguyén tic: gido vién cdn phai dugc bdi dudng va huén luyén dic
biét, khong phai chi c6 béi dudng va huén luyén tri tué, ma con cin phai
boi dudng va huén luyén dé cé thé cham dén tan ddy sdu tim hén cda tré.
Theo li ludn cta dng, vé co ban, gido duc trd thanh mét loai “khé udc tim
hon” va mét ngudi gido vién cdn phai “ton trong va ting ho hét minh” ddi
voi tré em dugc tiép nhdn sy gido duc d6. Duong nhién, néu cé thé néi
nhu vdy, thi d6 cling méi chi 14 budc di d4u tién trong tién trinh thic tinh
tdm hon tré em. Hoat dong ty cht chia tré em chdc chén 6 thé dugc phét
hi¢n va dan dit theo phuong phdp phat trién 4y.

Yéu t6 thd hai trong gido duc tré em di trd thanh céng hién cla
Gido duc khoa hoc. Cling bdi véy, vdi tu céch 1a thanh qua thuc nghiém
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clia ban than toi, gig déay toi da c6 thé cong bS v6i moi ngudi Ia: du tré em
¢6 bi khiém khuyét, chi thich ngt hay 13 phai chiu sy kim nén... thi gido
vién ciing chinh la mo6t dang “chét xuc tac” giita hoc sinh va hoan canh
s8ng dé tién hanh viéc gido duc. Thong thudng, giiia tré em va hoan canh
séng khong dé dang thiét 1ap quan hé, trti khi dugc gidi phong tif tif trude
khi phai chiu nhiing dnh huéng c6 hai hay sy kim nén. Tii vi du néu ra
nhu vdy, trudc phuong phap truyén thu thac ddy tré em phit trién, ching
ta can phdi ¢ muc dich tri liéu, tdc 1a “lam cho né binh thudng hod”.
Rt nhiéu gido vién da dugc ném mui thit vong nang né, boi vi ho thiéu
kinh nghiém thanh cong. Trong thoi gian ddu lam viéc, ching ta ct ngd
ring moi tré em déu binh thudng, hon nita lai chua cht y dén nhu cdu cin
dugc diéu chinh lai ctia tré em.

Day cing chinh 1a mét nguyén nhan khéc lam cho phuong phap
ctia Séguin bi gdc lai l4n nita. Ngudi ta dd rdt ¢ gdng va tén hao rdt nhiéu
stic lyc, nhung hi¢u qua thu dugc thi lai qué it 8i va ai ciing déu néi mét
cdu giéng nhau: “Dé€ day dd tré em binh thudng, ¢ qud nhiéu cdng viéc
cdn lam”

Ap dung nhiing kinh nghiém rut ra duoc it phuong phdp ctia Séguin
khién t6i lai cang tin tudng sdu sic vao ching. Sau khi tli gid cong viéc gide
duc d6i vdi tré em khi€m khuyét, t6i dén hét tinh thdn vio nghién ctu tac
phdm ctia Itard va tic phdm ctia Séguin. Toi thdy ring minh cin phai dén
rdt nhiéu tdm huyét d€ tién hanh nghién cttu ki cang li ludn ctia ho. Vi vay,
toi quyét dinh sé lam cong vié¢ ma tli trudc dén nay chua tiing c6 va toi
tin rdng s& c6 rat it ngudi mudn ldp lai cdng viéc nay, d6 13 dich toan bd
tac phdm cta hai bic thdy sang tiéng Y. Trong qué trinh dich, d€ hiéu rd
tinh thén cla tling ti ngl ciing nhu hiéu dugc y ti thuc su cla tic gia,
t6i da ty minh chép lai toan bg tic phdm chit khéng nhd dén ngudi khéc
lam gitip minh cong viéc nay. Khi nhan dugc tap sach thi hai cia Séguin
- tdc phdm viét bang tiéng Anh xudt bin tai New York nim 1866, toi da
dich hét sang tiéng Phép, téng cong hon 600 trang. Nghe néi, ngusi ban
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ting toi cudn sich nay tim duge né til trong déng sach cit cla mét vi bac
si & New York. Dudi sy gitp d& clia mdt phy nit ngudi Anh, toi dd hoan
thanh cong viéc bién dich. Chu dé clia cudn séch nay 1a mot s6 van dé triét
hoc dugc suy dién lai theo mot s8 kinh nghiém di dua ra trong cudn séch
ddu tién cha Séguin, cudn sich da néu lén tu tudng gido duc clia Séguin.
Vi gido su dd bo ra 30 nim rong d€ nghién ctu vé tré em khiém khuyét
nay chi ra ring, phuong phép sinh If tuong tu 6 thé dugc vin dung cho
tré em binh thudng, nhiing cich gidng day nay c6 thé din dit tré em di
theo con dudng méi. Nhu céu néi § trén: “phuong phap sinh li hoc” 1a dua
modi hoc sinh tré thanh mot dé 4n dé nghién clu, trdi qua mudn van hién
tuong tlt goc do Sinh Ii hoc, Tam 1i hoc d€ quyét dinh phdong phép gido
duc. Quan niém ctia Séguin - theo cach nhin ctia t6i - giéng nhu tiéng kéu
gitia cinh dong hoang cfia nha tién tri, vang doi vao siu thdm trai tim toi.
Trai tim t6i da bi kich dong manh béi tinh quan trong ciia tic phdm nay,
n6 di dan dén sy cai cach trong trudng hoc, thim chilam thay déi toan bo
quan niém gido duyc.

M54t lan nia, téi tro lai trudng dai hoc dé nghién ctu Triét hoc. Téi
da chon khod hoc clta mén Tam 1 hoc thuc nghiém - khoa hoc nay gin
ddy mdéi dugc gisi thiéu & Trudng Pai hoc Turin, Rome va Naples. Ddng
thai véi viéc do, toi con lam cong viec nghién cdu vé linh vic “Nhan loai
hoc trong Gido duc hoc” trong mdy trudng ti€u hoc. Tranh tht co héi
nay, t0i da nghién ctu phuong phip gido duc d6i véi tré em binh thuong.
Nhiing nghién cttu ndy c6 tdc dung hd tro rat 16n déi véi nhing ngusi di
sau t6, theo hoc chuong trinh Nhan loai hoc trong gidng day, thuéc nganh
Gido duc hoc tai Trudng Dai hoc Rome.

Duéi day 1a nhiing viéc c6 vai tro nhu budc chudn bj cho cong viée
tiép theo ctia t6i. Toi bdt ddu tim hiu vin d¢ khoa hoc trong cudc song
hing ngay, nhit 1 bit ddu quan tdm dén phuong phép diéu tri bénh tim
thén bing thudc. Giéng nhu nhiing ngudi khic, tbi cing nhén ra réng,
gido duc khoa hoc khéng thé dugc xdy dung trén co s nhiing két qua do
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dac va nghién cttu d6i véi cd nhin ngudi dugc gido duc, ma phai quan tam
coi trong nhiéu dén viéc c6 thé thay ddi phuong phép di€u tri lau dai cho
ho. Itard ciing da tiing s dung phuong phdp gido duc khoa hoc nay, bai
vi 6ng di ting dem chuyén moén la phuong phép do ludng thiét ké thinh
gidc tré em trd thanh phuong phép héi phuc thinh gidc cho tré em nda
cam diéc. Khi diéu trj cho “Dia tré hoang da trong riing Aveyron” bi han
ché vé thinh gidc 4y, phuong phép khoa hoc ma 6ng st dung rét giéng voi
phuong phdp ma nhing ngudi dit nén méng Tam I hoc thyc hanh sau
nay xiy dyng. Thong qua phuong phap niy, 6ng da gitip nhing dda tre
vén bi coi la ddn don va cam diéc trd vé voi xa hdi mot cach thanh cong.
Trén thuc té, Séguin cling da git hai dugc thanh cong ti nhiing dda tré
khong may d6, day cho chiing biét cach nghe nhu thé nao, biét cdch hiéu
cac théng tin ma minh nghe dugc va biét cich doc nhu thé nao.

Ciing phuong thiic giéng nhu vdy, Séguin da s dung phuong phap
phan tich rit giéng véi phuong phdp clia Fechner nhung nghién ctiu sau
hon, dng khong chi da nghién cdu mdy trim tré em chim phat trién trong
Bénh vién Tam thdn Paris, ma con bién ching thanh ngudi c6 thé phéi
hgp nhip nhang trong céng viéc, hon nita con ti€p nhin dugc kién thic va
hinh thic nghé thuat.

Theo nhiing kinh nghiém ma c4 nhén t6i da tiing trai qua, chi cén
théng qua viéc nghién cu c4 nhén, két hop véi st dung dung cu thi
nghi¢m khoa hoc va tréc nghiém tri tug, thi da c6 thé gitp cho nhiing
dita tré chim phiét trién (vén trudc dy bi nha trudng cong lap coi la
nhitng diia tré khong thé gido duc dugc va bi gat ra bén ngoai) thay doi,
trg thanh ngudi cé thé canh tranh binh ding trén ciing mot vi dai véi
nhitng dda tré binh thudng trong cac trudng hoc. Khi di dugc thay déi,
ching ciing ¢6 thé tré thinh mot ngudi thong minh, dugc ti€p nhin sy
gido duc ddy di trong xa hoi. Do véy, gido duc khoa hoc cho du 14y khoa
hoc lam co s6, ciing c6 thé thuc hién thay d6i va hoan thién chiic ning
cd nhan.
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Gido duc khoa hoc dugc xay dyng trén co s¢ nhiing nghién ctu
khich quan, ciing c6 kha ning gitp lam thay d6i nhiing tré em binh
thuong. Nhung, thay d8i nhu thé nao? D¢ 1a: théng qua viéc ning cao
trinh d6 dé ngay cang trd nén uu td hon. Muc dich clia gido duc khoa hoc
khong phai chi 12 “quan sat”, ma con cin lam “thay d6i” tré em.

Dudi ddy Ia két ludn ma t6i rit ra: chiing ta khong chi cin quan sat
tré em, ma con cén lam thay d8i chiing trong sy quan tdm va yéu mén,
Quan sat da duogc nang lén thanh mét mén khoa hoc sinh li mdi, nhung
con chua thay déi trudng hoc hodc hoc sinh. N6 ciing da ting thém nhan
t6 mdi, nhung vin lam cho trudng hoc gitt nguyén nhu cd, bdi vi né chua
tao ra su thay d6i vé phuong phdp huéng din trong gido duc. Néu nhu
phuong phap méi tiép tuc di theo con dudng khoa hoc thi ching ta cin
phéi thay di hoan toan truong hoc va phucng phdp gido duc, nhu vy
mdi ¢6 thé hinh thanh hinh thic gido duc méi.

D3i v6i vin dé miu chét trong phuong phép gido duc khoa hoc ddi
v0i tré em cham phdt trién, dé 1 phuong phép gido duc néi chung khéng
thé khién cho tré em cham phat trién va tré em thiéu nang tri tué sinh ra
bét ki phdn ting nao, ching ciing khong thé chdp hanh b4t ¢t ménh lénh
ndo. Vi thé, phai nhdm vao tiing c4 nhan khac nhau d€ dicu chinh phuong
phép gido duc cho hop li, diy [a mét diéu kién bit bude.

Kiéu gido duc nay da trd thanh mét muc dich nghién ctu, muc dich
thuc nghiém, muc dich mong muén phat hién tiém lyc &n gidu trong méi
hoc sinh, 1a muyc dich cung cdp dong co va phuong thiic nao dé, tit d6
ddnh thic tiém lyc tré em, gitp ich cho viéc théng qua luyén tap chinh x4c
dé tiép tuc st dung, mé& rong va tu diéu chinh ban than.

Khi gido vién lan ddu déi dién véi tré ning luc kém va tré cam diéc,
théng thudng cam thiy khong thé giup duge, gidng nhu dang ding trudc
mot dda tré so sinh viy. Chi ¢6 khoa hoc thuc nghiém méi cé thé chi ra
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mot con dudng, mot phuong thiic gido duc kiéu méi thich hgp v6i nhiing
da tré khong may nay.

Toi rdt mudn thl nghiém nhiéu l4n déi véi nhitng phuong phap
gido duc ma Séguin da st dung, tim hi€u xem lam thé& nao d€ c6 thé
huéng dan nhitng dita tré 6 tudi vita méi chan uét chin rao vio trudng,
con chua biét gi vé viéc dao tao va huén luyén. Nhung do thudng xuyén bi
ngdn can boi thoi quen va cach nhin thién léch, t6i ciing chua hé nghi dén
stt dung phuong phap nhu viy cho nhiing diia tré trudc tudi di hoc. Hoan
toan do tinh ¢g, toi c6 dugc co hoéi thuc nghiém. Nhung, dem phuong
phdp tuong tu nhu vay d€ 4p dung cho tré nhd dudng nhu 14 hop 1, bai
viéc gido duc ndy ciing c6 nhi€u diém tuong déng so véi viéc gido duc
nhing tré chim phat trién. Thong thudng ngudi ta cho ring, nio cia tré
nho con chua hoin toan phit trién hoan thién va chiing chua thé tiép thu
dugc sy gido duc.

Néu nhu chiing ta xét dén nhiing do tui khic nhau cta tré em,
hay néi cach khdc, n€u nhu ching ta dem tré em c6 nhiing hanh vi khéc
thuong, tré em khong c6 ning luc phét trién va tré em phat trién chua toan
di¢én ~ d€ so sénh véi tré nho - Ia khong thé so sinh dugc, khong thé dem
tré em c6 khi€m khuyét d€ so sanh vdi tré em phat trién binh thudng, Tré
em chdm phat trién c6 thé bi coi Ia ning lyc tri tué¢ kém hon so vdi tré em
cung tudi binh thuong. Cho du chua xét dén trinh d va ning lyc bim
sinh khdc nhau thi sy so sanh nay ciing ching c6 nghia li gi.

Tré tho con chua c6 dugc sy nhip nhang ddy dt trong hoat déng co
bap, di lai con chua viing, chua thé thyc hién dugc nhing hanh vi thuong
nhat nhu di tdt, cai khuy 4o, xau day gidy, deo ging tay... Cic co quan gidc
quan ca ching con chua phat trién ddy dd, vi du nhu kha ning nhin tip
trung vao mot diém cta mdt. Kha ning ngén ngi cta tré cling chua phat
trién, thé hién ra ngodi bing nhitng khiém khuyét trong ngén ngit cia tré
dudi 1 tudi. Chung khong dé tép trung tinh than va siic luc, thlic‘Jng xuyén
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thay d&i, that thudng... tdt cd nhing diéu trén déu 13 dic diém chung cta
tré em cung lda tudi.

Trong nghién ctiu Tam lf hoc tré em, Preyer® da tién hanh so sanh
rong rai ngudi ¢é bénh li thiéu ning ngdn ngit va nhiing ngudvi c6 bidu
hién binh thudng trong giai doan phat trién tudi tho. Sy thuc da ching
minh hiéu qud cia phuong phéap nay rdt rd rang, béi dudng hudn luyén tré
cham phat trién cting c6 thé€ dugc dung d€ ho trg cho sy phét trién cha tré
em binh thudng, va vi vy da cung cdp phuong phép dung am thanh dé
day cho tré em binh thudng.

Rit nhiéu khiém khuyét mang tinh vinh vién can tr§ chic ning
ngon ngd da sém hinh thanh ti khi con & giai doan tré tho clia con ngudi,
béi vi ching ta chua danh sy quan tdm, coi trong nhiéu hon dén giai doan
quan trong nhit ca doi ngudi - thdi ki hinh thanh va 6n dinh cac chiic
nang cd ban, ciing chinh la giai doan 3 - 6 tudi nay.

Mdc du cd nhén t6i vo cling hiing tha véi vin d€ nay, nhung trong
giai doan ddc biét clia tré - khi tri tué va tinh cich dic trung dugc hinh
thanh - thi y tudng tdo bao vé viéc st dung phuong phép gido duc khoa
hoc dé€ khai phd tiém ning clia con ngudi vin con chua da dé khién toi
xuc dong manh mé.

Luc nay, toi con dang c6 niém cdm hing khac d6i v6i “phdt hién
tam li” va phuong phép gido duc khoa hoc.

Trugc day ciing thuong xudt hién tinh trang tuong tu, vi du, trong
qud trinh phét hién ra dién, thi “su may min” ciing d6ng mot vai tro nhit
dinh. Trén thuc t&, “co hoi” 1a mot thi dic biét rit it gip, chic chdn c6 thé
khién cho tryc gic thuc tinh, tao nén sy thodi mai vui tuoi. Chinh trong
hoan canh dic biét &y, nhiing tri thiic méi mdéi dugc thé hién ra, sau khi
tryc gidc va hiing tha déu dugc thic tinh, thi méi ¢ thé mé ra con dudng
mdi tién vé phia trudec.

® Preyer: Nha Sinh 1i hoc va Tam li hoc thyc nghiém nguti Dic.
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Tam thdi khong néi vé nhitng nghién cdu va cach nhin thién léch da
ton tai t trudc, & day, kinh nghiém cta c4 nhan t6i 1a v6 cling tha vi, bdi
vi no sinh ra mét hoan canh phic tap, khong chi trong gido duc tré em,
cho du trén phuong dién tinh cdm va doi s6ng xa hoi thi cling da mang lai
cho doi su thdng nhit hai hoa cta sy hoan mi.

QUA TRINH PHAT HIEN GIAO DUC KHOA HOC
DO VOI TRE EM BINH THUONG

Khodng cubi ndm 1906, khi viia tii Milan trd vé, tai lién dugc chon
lam gidm khdo ctia linh vic gido duc khoa hoc va Tam li hoc thuc nghiém
cho trién 1am qudc t& Nhén 16i méi cha Chi tich Hoi dong quan tri Hiép
hoi Bt dong sin Rome, t6i bit ddu lam cong tic t8 chiic trong trudng
mdm non ctia khu nha thué gié ré.

Ong 4y dang 4p @ hodi bio 16n 1 c3i thién khu dan ngheo, & do day
rdy nhiing ngusi dan khé khin va nhiing ngudi dang Iam vao hoan cinh
séng gidng nhu nhiing ngudi & vung Rome - San Lorenzo. C6 khoang
30.000 nguoi sinh séng trong hoan cinh chat choi chen chuc, dudng nhu
1a ho ndm ngoai vong kiém sodt ctia chinh quyén thanh phd. Qua nita
trong s6 ho 1a nguoi thit nghiép hoic lao cong luong thép, in xin, gi
di€ém va cd nhiing nguoi pham ti vita dugc ra ti... Trong cac khu nha, cic
cong trinh chua hoan thanh, ho chd doi su ctu té ctia Chinh phi. Nguyén
nhén caa hoan cinh nay la do nén kinh t¢ dang ding trudc nguy co khién
cho cdc cong trinh dang x4y dung trong khu vyc ndy bi dinh tré. Mot ki su
da dua ra kién nghj thu mua toan b¢ cac cong trinh dang xiy dyng dang
dd lic bdy gio, roi dan ddn tiing budc hoan thién né, nhu viy cé thé hinh
thanh mét viing cu tra cho céc gia dinh. Theo k& hoach nay, dng ta con dua
ra mot k€ hoach khdc ciing rit ding nhan dugc sy tén thudng: 6ng hi vong
tdt cd tré em chua dén tudi di hoc (3 - 6 tudi) sé dugc tap trung lai d€ hinh
thanh nén mét “trudng hoc gia dinh”
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Mo6i mdt khu nha thué gid ré déu sé ¢ trudng hoc ctia minh, ¢
khodng 400 diém & Rome do Hiép hoi nay thanh lap, kiu nha & nhu thé
nay rdt c6 khd ning sé tiép tuc phat trién. Cung luc d6, trudng hoc dau tién
chudn bi dugc thanh lap chinh thic tai viing San Lorenzo cho dan nghéo
¢ Rome vao thing 1 nam 1907. Hiép hoi nay da c6 58 cong trinh x4y dung
¢ day, va ngai Chi tich mudn x4y dung 16 ngdi trudng hoc cho ving dan
cu nay.

Loai hinh trudng hoc dic biét nay, dugc goi 13 “ngdi nha tré tho”
Ngdi nha tré tho ddu tién chinh thitc duge khai truong vao ngdy 6 thing
1 ndm 1907 tai s6 53 ph& Marsi, t6i dugc uy quyén phu trach toan bo. Lic
do, t6i dd nhdn thic dugc tinh chét quan trong cla gido duc cling nhu
tdm quan trong clia mdt t6 chiic nhu vay trong céi xa héi vo cung réng lén
nay va kién tri cho rang, minh da cé dugc tdm nhin va dy bdo dang dan
vé nhiing thing loi trong tuong lai, nhung cho dén tin bay gid, rit nhiéu
ngudi mdi bat ddu nhén ra ring, du bdo lic d6 cfia t6i 1a chinh xdc. O nudc
Y, ngiy 6 théng 1 dugc quy dinh 14 ngay Tét thiéu nhi. Ngay nay ciing 1a
ngay 1& Chua hién linh, moi ngudi chiic miing nhau nhu chtic miing ngay
1€ Noel, ngay hom dé con ¢6 cay thong Noel, tré em cling nhan dugc do
choi va cdc mén qua khic. DPing vao ngiy 6 thédng 1, hon 50 dda tré lan
ddu tién dugc tap trung quay qudn bén nhau. Hiéu dugc nhiing sinh ménh
nho bé nay trudce khi di hoc ¢6 sy khéc biét nhu thé nao so véi nhitng dia
tré khac [a mot viée rdt thu vi. Chung cé khudn mit khong biéu 16 tinh
cdm, anh mét do din thét thin, nhin vé ngoai gi6ng nhu nhiing dda tré
hoi ¢6 chut thiéu ning, Chung khong tu diing thanh hang dugc, gido vién
phai 6m ldy ching dé xép thanh hang, nhu viy méi c6 thé khién ching di
theo hang dugc. Mét chiing mo mo mang mang, dudng nhu cim thdy s¢
hai véi tit cd moi thd trudc mit - ching sg ngudi phu ni xinh dep trude
mdt, sg tét cd moi thd vy quanh ciy thong Noel. Ching ching muén
nhdn qua gi ¢4, cling chdng mudn an banh keo, khong muén tra 15i cau
hoi gi, chiing trong gidng nhu mdt ddm ngudi ring nhé bé. Duong nhién,
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ching khong gi6ng véi “dda tré hoang da trong ritng Aveyron” va nhiing
con thu séng cung trong riing siu, ma chiing 12 nhiing con ngusi cia riing
sdu bi lac budc bén ngoai xa hoi vin minh. Khi nhiing ngudi phu nit thiy
canh tugng nay trudc mit, dai da s§ déu cho ring chi cé xudt hién phép la
thi mdy dda tré ndy méi ngoan ngoan tiép nhan sy gido duc, ho con mong
mudn 2 ndm sau sé quay lai &€ thim la tré.

Toi nhan 16i 1én néi chuyén. Do luc &y t6i chua hoan toan hiéu ki vé
toan bd tinh hinh c¢ cdu va nhiém vy, nén t6i chi gidi thiéu mot cach khai
qudt cong viéc bat ddu trudec mit cha t6i, sau d6 doc mdt doan ndi dung
trong Kinh Thdnh, mot doan ndi dung dugc dung trong nghi thic chac
mung ngay 1¢ Chua hién linh, bdi vi ngay khai truong “ngéi nha tré tho”
lai chinh la ngdy 1€ Chta hién linh. Toi chon ndi dung mgt doan trong sich
Isaiah (Kinh Thdnh).

Két thic bai néi chuyén, t6i con néi thém mét cau: “Cé 16 “ngdi nha
tré tho” c6 thé trd thanh mot Jerusalem mdi, néu nhu cé thé truyén ba
rong rdi trong cdc khu dan nghéo & khip noi trén thé gidi, c6 1é né c6 thé
mang dén cho thé gi¢i mot thit d4nh séng ma nén gido duc trude ddy chua

%

tiing co.

Nhung bdo chi duong thdi thi lai chi trich nhiing 16i néi trén, ho cho
ring nhiing 16i n6i d6 c6 chit hoi khoa truong qua mic.

Hai ndm ti€p theo, t6i trién khai “ng6i nha tré tho” va 1am cdc viéc
¢6 y nghia trong cong téc gido duc. Nhiing cong viéc nay thé hién qua
mot loat cdc két qua thuc nghiém, ciing 12 tam huyét ctia cac gido vién
day hoc sinh theo phuong phdp méi. N6 khong chi 1a ing dung ki thuat
phuong phép Séguin cho giai doan tré tho, bdi vi méi mot ngudi nghi ngo
thanh qua nghién ctiu d6 déu c6 thé hiéu 16 sy that. Nén tang cong viéc
trong hai ndm ndy ctia t6i dya trén sy nd luc tron doi cia hai vi gido su
dang kinh Séguin va Itard trong thdi dai cdch mang Phap, d6 14 sy chan
thuc khong déi trd. Doi v6i cd nhan toi ma noi, trong 30 nim sau khi tac
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phidm ciia Séguin bing tiéng Anh ra doi, toi da ngudng m¢ quan diém li
luan ctia ong, hon nifa - néu cé thé néi nhu thé nay - t6i sé ké thia sy
nghiép clia Ong véi ddy dp nhiét tinh va nhiing tinh cdm tuoi mdi nhu
véy, d6 déu 1a sy ké thita tinh thidn clia thdy Séguin - c6ng hién sudt doi
vi sy nghiép nay. 10 ndm nay, t6i luén tuin theo quan niém nay, nghién
ngdm suy nghi tdc phdm vi dai cta hai vi nhén si kiét xudt, ma ho thi da
song mdt cudc séng ling 1é khong ai biét. Sau nhiing nd lyc sudt 40 ndm
nghién cliu ctia Séguin va Itard, t6i lai ti€p tuc di theo nghién ctu trong
sudt 10 ndm rong. Do vay trong giai doan néi ti€p nhau ctia hai thé ki, su
chuén bi tich cyc clia hon 50 nim da thanh qua kh, trén nén tang nay,
ching ta da dat dugc con duong tat vé gido duc ma khong chi dugc tao
nén ti chi 2 ndm kinh nghiém thuyc tién ngdn ngti. Néu néi rang, noé dai
dién cho su nd lyc clia ba ngudi thay thude - tii Itard, Séguin dén toi - d€
tao nén nhiing budc ddu tién trén con duong khai thong nganh Tam than
hoc, thi t6i cho ring ciing ching c6 gi 1a qua déng.

MIEU TA HOAN CANH CUA LAN THUC NGHIEM DAU TIEN:
-~ 2 2 -3 =
COI TRONG VIEC PHO BIEN LAN DAU

“Ngdi nha tré tho” ddu tién bit dau c6 duge chat tiéng tdm nhdt
dinh, méi trudng cta noé c6 lé khién ngudi ta danh cho né nhiéu thién
cdm, trong 1 ndm, no6 da dat dugc két qua rit dang kinh ngac - hién tugng
ma sau dé khong 1dp lai mot ldn nao nia.

“Ngoi nha tré tho” dau tién da c6 thé tao ra trong cdc gia dinh c6
tré em va dén cu & noi dé mét thi cdm xic hoa binh, hanh phic, ngin
ndp, than mat, d6 chinh la cdm xtic ma trudc day ho chua tiing biét dén.
Khong chi nhu véy, moi ngudi con déu ty minh trdi qua mét kiéu nhu “lya
chon dao dic”. Ho ngheo, chinh tryc nhung lai khong c6 nghé nghiép dic
tht. Co hdi cong viéc ctia ho ngdy qua ngay chi la tam thdi, nhu lam cong
khudn véc, gidt d6 hodc gitp thu hoach hoa ti la lan va cdc loai hoa tuoi
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khéc dang mua né r trén déng ruong... Hang xém c@a ho 1a ngudi tho
tuc khong dugc hoc hanh. Tit ca nhiing ngudi dan gip khé khin déu tap
trung trong mot khu nha tro mdéi xay dung lai va déu giéng nhau - ching
biét chit nao.

Tét ca tré em déu tép trung trong chd vui chai clia tré em - noi ma
moi ngudi thudng thdy. Vi bi b8 me bd bé nén bon tré déu khong nhin
dugc sy day dé tu gia dinh. N6i chung tré em chi nhén dugc sy gido duc
tir truong hoc ma hdu nhu ciing khong anh hudng dén bét ki ai trong s8
chlng. Nguoi nd gido vién trong “ngdi nha tré tho” d4u tién cing khong
phii 1a gido vién theo dung nghia thyc sy ctia né, c6 dy chi dugc gido duc
chut it, binh thudng cha yéu 1a lam nhiing viéc giéng nhu quan gia, hodc
la ra ngoai canh ddng gitip d5 lam ru¢ng. Co dy thiéu quan niém gido duc
va kién thic chuyén nghiép, & trong trudng c6 4y khong c6 trach nhiém
gl, cling khong bi gidm sit ddnh gia.

Lisc bdly gid, chi cin cac phu huynh ra ngoai tim cdng viéc, tré em lap
tidc bi b roi trong nha. Hoan canh nay déi véi bit ki mot trudng hoc nao
ma ndi, hau nhu déu khong 6 gi 1a t6t dep, cin phai dugc cai thién dang
ké. Trudc mit, mot anh hudng gido duc duge quan tdm cha trong la ho da
tao ra dugc mot bau khong khi trung tinh.

Cong viéc ctia truong hoc 1a thuc hién theo mot phuong thic khoa
hoc thuc sy, bdi vi néd khong bi bat ki mot trs ngai nao ti phia nhiing
ngudi phdn d6i. Hon nia, ki€u tu do khéong c6 bat ki tré ngai nay da c6
tac dung hd trg rat nhiéu dé€ c6 dugc két qua thyc nghiém, khién cho moi
ngudi phin khdi. “Ngdi nha tré tho” vi thé ciing da trd thanh phong thuc
nghiém tam li, khong phai chiu bét ki dnh huéng doc hai nao cta nhiing
thanh kién.

Chinh & noi nay, nhiing phép la tuyét voi lam ngudi ta kinh ngac
nhu “bi€u hién ctia dong téc viét nim ngoai dy lidu va ty phat doc’,
“rén luyén mot cich tu chti” va “cudc song xd giao ty do” méi duge thuc
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hién, khong chi da ting thém sy hiéu ki ciia moi ngudi ma cén lam cho
du khach dén tham quan ti khip moi noi khong ngét khen ngoi la mot
ki tich.

Khong c6 gi la cudng diéu khi néi ring, nhiing dda tré von tho thién
va hoang da 4y gi¢ da bién thanh mdt tip thé nhé nhiing con ngudi ddy cam
hiing, thu hat v6 s6 nhiing du khach dén tham ti khap noi trén thé gidi,
nhit 13 cdc hoc gid dén ti nudc My, nhu thé ddy 1a mét ddm ddéng nhiing
ngudi dang tran ddy khdt vong vé thanh dia gido duc trong tuong lai.

Do sy hdp dén nay ma nhiéu nha khoa hoc, nha cdm quyén, thanh
vién quy toc xa hoi... nhén nhip dén ving San Lorenzo tham quan, ho déu
mong mudn dugc tdn mat nhin thiy nhiing dia tré vu td nay. Tt d6, “ngdi
nha tré tho” bt ddu dugc phd bién rong rai trén pham vi thé gidi, cac chi
nhénh clia né dugc md ra & ca trong va ngoai nudc.

Sau khi thanh 1ap “ng6i nha tré tho” ddu tién vao ngay 06 thing
01, mot trudng hoc khdc ciing dugc thanh 1ap vao ngay 07 thang 04, dia
di€ém dugc chon [a mét khu nha khic do Hiép hoi kién tric stia chiia lai.
Ngay 18 thang 10 ndm 1908, mét “ngdi nha tré tho” da dugc thanh lap tai
Milan b&i mot t6 chiic x3 hdi (Humanitarian Society) 1dn nhit nuéc Y, do
mot nha cht nghia xa hdi Do Théi thanh 1ap, muc dich 12 giup dd cho dan
thuong. Dia diém trong nha miu cla cong nhén, dong thoi cing 1 mot
trung tdm truyén dao. Vao thoi diém d6, 6 moét ki gid da lam viéc & d6
mot cach nghiém tic. Thuc t€ thi diéu nay c6 thé c6 gia tri khi ghi chép lai,
bdi vi sau d6 6ng ta trd thanh ngudi mang tiéng xdu trén khip thé gidi. Ten
cua Ong ta la Benito Mussolini.

T8 chic xa héi nay tao ra nhiéu cdng hién to Ién cho cong viéc
cla chung t6i, nhiing cong cu gido duc khoa hoc t6i da ting st dung &
“ngdi nha tré tho” ddu tién, thi & ddy t6i cing cho ché tao nhiing dung
cu nhu viy.
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Sau d¢6, Hiép héi kién tric lai md ti€p mdy truong hoc nita & trong
cac khu nha tai cdc viing dan cit khdc nhau § Rome. Ciing chinh trong thdi
gian nay, cdc nhin si cla giai cdp tu san dén toc bt ddu cé nguyén vong
sing 1ap “ngdi nha tré tho” cho con céi minh. V€ sau, dai sti Anh tai Rome
da thanh 13p mét “ngdi nha tré tho” cho tré em quy toc, tré em hoc trong
d6 déu dén i tdng 16p cao trong xa hoi.

M0t tran dong dét kinh hoang da phé huy thanh phd Messina dio
Sicily nuéc Y, trong ddng hoang tan ngudi ta tim dugc khoang 60 diia
tré, tit cd déu dugc dua dén “ngdi nhd tré tha”, duge cic nd tu dong
Franciscan Thia sai Dic me Maria quén li. Lac d6, do vita méi trai qua
tham hoa qud 16n nhu vdy, nén nhing dda tré dang thuong nay van sdng
trong ndi kinh hoang. Trudng hoc nay do muc dich hoat dong 14 gitp
cai thién tdm trang clia tré em ma trd nén ndi tiéng thé gidi. Né con
trg thanh nguén cdm hiing cho nhidu tdc phdm, vi du tic gia Dorothy
Canfield Fisher ngudi My da 14y cdm hing tif d6 d€ hoan thanh tic phdm
Me Maria Montessori. Sau khi ngéi trudng nay dugc md ra, Nam tudc
Franchetti va phu nhén da 13 nhing ngudi ddu tién dung tién luong ctia
minh dé€ gitip d6 cho gido vién ctia “ngdi nha tré tho”. Muc dich ban dau
cta ho la chuén bi gido vién cho truong hoc ving ngoai 6 nudc Y, nhung
cdc gido vién dén tli chin nudc chiu Au déu ding ki tham gia dai hoi lan
thit nhit. “Ngoi nha tré tho” ¢ cic noi khic ciing ty nhién trg nén hao
hlng ma lam theo. Nam 1913, trudc khi né ra Chién tranh thé gidi lan
thi nhdt, cudc toa dam mang tinh qudc t€14n thi nhit do My khéi xudéng
khai mac tai Rome. Céc hoc sinh dén tl chdu Au, chiu MY, chau Phi va
An Do dugc tap hgp dong ddo tai day.

Day la khoi ngudén clia gido duc khoa hoc tré em, hon nita, né di cé
nhiing dnh hudng sau sic d6i véi cdc loai hinh gido duc, lam cho gidi gido

duc nhén thdy mét tuong lai ddy htia hen dang chd phia trude.

PR
%G



e Phdt hitn mdi vB tré the <257

Mic du thanh kién van tdn tai, mic du chién tranh dan dén mudn
van khé khin, nhung nhiing “ngdi nha tré tho” van nhanh chéng phat
trién dén khip noi trén thé giéi. Va trong thoi ki Chién tranh thé gioi
1an thi hai, “ngdi nha tré tho” con dugc phat trién 1én gdp nhiéu lan tai
An bo.

Lich st cho thdy ring, sau khi c6 sy di€u chinh chut it thi cing mét
phuong phap gido duc nay, ching ta c6 thé dem 4p dung phu hgp véi moi
tdng 16p trong xa hoi, cdc dén tdc trén thé gidi, hon nia né con phu hop
v6i bt ki dda tré nao - du 1a tré em trong gia dinh hanh phtc hay la tré
em vifa phdi trdi qua nan dong d4t hay cdc tai hoa khac. Gio day, chung
ta dang s6ng trong thoi dai ma tré em la dong luc cia mot xa hoi tiér by,
mang dén tia hi vong m&i cho nhiing ngudi roi vao trong bong téi.

“Ng6i nha tré the” con ¢ tdm quan trong gdp bdi. N6 quan trong
dé6i voi xa hoi & chd, day la “trudng hoc gia dinh”. Quan trong doi vdi gido
duc & chd, thanh cong clia né hoan toan dya vao kién thic thuc sy dugc
sinh ra thong qua thyc tién cla toi.

N6 1a sy déng gép cho nén vin minh nhén loai va cin thiét dugc
miéu td mot céch tudng tén trong cudn sich nay. Trén thyc té, né da giai
quyét dugc rdt nhiéu vén dé xa hoi va vin dé gido duc. Du da tiing bi moi
ngudi cho 14 gifc mo khong tudng, nhung né da thuc hién dugc mong
mudn dong gbp vao sy phét trién clia gia dinh. N6 da truc ti€p tdc dong
dén diém miu chét, quan trong nhit trong xa hoi, d6 chinh la doi séng ndi
tam clia con ngudi.
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Trong xa hoi hién nay, tré em ngay cang xa roi
thién nhién, rdt it c6 co hdi tiép cdn véi thién nhién,
cang khéng ¢6 bat ki tréi nghiém truc tiép ndo vé
thé gidi tu nhién.

rong tic phdm kinh dién Piia tré trong riing Aveyron, Itard da

miéu ta tuong tdn cdi bong den dang lan nhanh trong mdi dda
tré dan dén va phuong phap gido duc khac thudng clia 6ng v6i muc dich
ctiu giup ching thoat khoi tinh trang hoang da.

Dua tré hoang da nay bi bo roi trong riing, Ién 1én trong moi trudng
hoan toan ty nhién. Trén ngusi né c6 nhiing vét thuong nghiém trong,
nhiing ké mudn hai né ¢6 1€ cho réng né da chét roi. Nhung dudi sy diéu
trj ctia thién nhién, né da sinh t6n rt nhiéu ndm mot cich ty do hoang da
§ trong rung. Sau khi dugc mot ngudi di sn phét hién ra, n6 dugc dua vé
v8i cudc sdng van minh & Paris. Nhiing vét seo trén co thé §m yéu clia né
thé hién rit o réng, nd da phai ddu tranh quyét liét véi cic loai da tha &
trong riing, dudng nhu né con tling bi roi ti trén cao xudng.

Céu bé hoang da gdn nhu viia di€c vita cam, béc si Philippe Pinel da
rit ra két luan rang, ching ngu dén cta ciu bé hoang da nay khong thé
di€u tri tan goc dugc, cing nhu khong thé tiép nhan dugc bat ki sy hudn

luyén nao vé tri tué.
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Nhung gi¢o duc khoa hoc lai 1a ngoai 1¢ déi véi cdu bé nay. Bac si
Itard, ngudi da don tdm huyét cho viéc nghién ctiu Triét hoc, rdt c6 s&
trudng trong viéc diéu tri cho ngudi méc khiém khuyét cim diéc. Ong
da ganh véc nhiém vu quan trong 1a day d6 cho céu be. Ong da st dung
phuong phdp c6 hiéu qua tuyét voi, da dugc ching minh trong viéc di€u tri
khoi phuc thinh lic cho nhiing ngudi & tinh trang gin diéc hin. Ong cho
ring, ning luc kém coi clia dia tré 12 hiu qua cta sy thiéu dugc gido duc,
chit khong phai 14 r6i loan chic nang gidc quan. Ong tan thanh nguyén
tic clia Helvetius - “Khong c6 cong viéc ctia nhan loai, nhan loai hoan
toan khong c6 chd” Hon nita dng con cho rang gido duc khong c6 viée gi
khong lam dugc. Trudc Cach mang Phép, 6ng phan d6i chdi truong vé gido
duc clia Rousseau, vi Rousseau cho rang gido duc c¢6 hai d6i v6i nhén loai.

Két luin ddu tién ma Itard rdt ra 1a: nhing hanh vi cta dia tré
hoang da nay trong thuc nghiém da ching minh mtc d9 tin ciy cta li ludn
Helvetius. Tuy nhién, dudi sy phéi hgp hoé trg cla béac si Philippe Pinel,
gido su Ttard lai bdt d4u bi thuyét phuc, ban than 6ng dang diéu tri cho mét
bénh nhan din don, nhung I ludn Triét hoc cia 6ng lic ndy nhudng chod
cho viéc thlt nghiém nhiing kinh nghiém thuc tién ctia gido duc.

Itard chia viéc day d6 dia tré hoang da nay lam hai budc. Budc dau
tién, dua dia tré vao sdng trong xa hoi binh thudng, yén binh hoa hop.
Tiép theo d6 méi tién hanh gido duc vé tri tué va cdm xic cho bénh nhan.
Dtia tré hoang da da sinh t6n trong hoan canh bi bd roi nay c6 thé ty cdm
nhan dugc niém vui trong diéu kién hién tai. N6 nghiém nhién trg thanh
mot thanh vién cda thién nhién. Cho du 1a trong mua, trong tuyét, trong
mua to gi¢ 16n thi d6i véi no van la mot vién cdnh dep dé vo cung. N6 ludn
c6 thé hudng thy niém vui ti trong tdm khdm, bdi vi nhiing diéu dé déu
1a d6i tugng lot vio tAm mit clia n6, 1a ban bé véi né méi sing chiéu, hon
niia con 13 chd duya tinh thin cho né. Cudc séng vin minh c6 nghia la vt
bd tdt ca nhitng diéu nay, nhung lai mang dén cho né sy tién b mang tinh
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thic ddy d6i v6i nhén loai. Itard da miéu td mét buc tranh 16n bing nhiing
ngon ti sinh dong trong cudn sach ctia minh vé nhiing diéu minh da nd
luc dat dugc, muc dich 1a lam cho con ngudi hoang da nho bé nay trg vé
voi trang thai vin minh. Diéu d6 ciing ¢6 nghia I3, dda tré hoang da hién
dang dugc bao boc viy quanh bdi sy yéu mén, pham vi nhu ciu ctia né
v0 cung rong 16n. Itard la mot ngudi rdt kién nhén, ludn quan tim siu sit
t6i nhitng hanh vi ty phat clia cdu hoc trd nay. Cong viéc ti mi, nhin nai
dy va kha ning ki€m ché ctia 6ng, d6i vdi cic gido vién dang tan dung hét
muc phuong phdp thuc nghiém trong viéc chudn bi vio nghé day hoc ctia
minh ma ndi, khong chi la mét kiéu ¢§ vii. C6 thé tim hiéu thém vé diém
nay trong doan vin dudi déy:

“Khi ndn lai trong phong quan sdt, cdu bé nay thuong thich di di lai
lai mot cach nhan réi, nhing mdt thi lai thudng hudng ra bén ngodi ciia so,
chdm chii nhin vao hy khong vo han. Néu bdt ngd thdy mot con gi6 thdi dén,
hodc la mgt troi xuyén qua tdng mdy chiéu xudng khdp noi trén mdt ddt,
dita tré ndy sé cdt tiéng cudi ngdy tho trong sdng, dudng nhu né dang rdt vui
muing. C6 mdy ldn, né khong chi khong thé hién ra vé vui sudng ma ngudc lai
con t0 ra phdn nd dién cudng. NO vin tay, ndm chdt tay dui lén mdt, nghién
chdt rdng hit dog nhiing ai & gdn né.

C6 mot hom, khi nhitng bong hoa tuyét roi xudng ldp lanh, né dang
nam trén giuong, nhung sau khi tinh dy, né lap tic hét lén thich thi, roi
dung bat day, voi vang chay dén bén cita s, sau dé lgi chay ra clia. N6 thiéu
kién nhan, s6t rudt chay di chay lai, cudi cting dé minh trin lao nhanh ra
viion hoa. O dd, né tu do ho hét reo vui, chay ngudc chay xudi, nd lan qua
lan lai trén tuyét, con don tuyét thanh mot dong to va réi v6i niém khao khdt
kho ¢6 thé tin dugc ddi véi moi ngudi, nd dn ludn tuyét trén tay.

Nhuing khong phdi liic nao né cing t6 ra hoat bét va én do ndo dong
nhu thé khi nhdn dugc tiéng goi manh mé ctia ty nhién. C6 mdy ldn, né
nhin lén giong nhu c6 chiit gi budn ba va sdu muodn trong sy yén ling. Vi du,
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diing hom thoi tiét thay ddi, khi moi nguoi déu rdi khéi viidn hoa, thi dita tré
hoang da nay lai di ra. C6 mdy ldn & trong vidn hoa, nd dao choi khdp nai,
sau do6 ngdi xudng bén dai phun nudc.

Toi da b6 ra nhiéu gid quan tam chi y dén diia tré véi ddy cdm xtc.
Toi nhan ra ring, khudén mdt von khong hé biéu 16 cam xtc va bién dang ctia
né lic dy lai dan dan todt ra mot thit cdm xic kho chiu va sdu muon, no lic
thi cham chii nhin mdt nudc khong hé chdp mdt, Wic lai ném xudng dé mdy
chiéc ld rung.

Trong mot dém tring sdng ddy troi, khi dnh tring bang bac chiéu vao
phong, né tinh gidc, di dén bén cita s6. Hinh nhu cd dém né diing canh & dé,
viion cd ra khong hé dong day, ngdm nhin dnh trang chiéu khdp bén ngodi,
chim ddm trong nhiing suy tudng cia riéng minh. Sy yén tinh va binh yén
nay chi bi phd tan bdi hai thd that siu va dai ciia né, nhu tin hiéu cia noi
dau dén roi ddn dan yéu di”

Trong mdt chuong khéc clia cudn séch, Itard chi ra ring: dia bé nay
khong thé di lai v6i tu thé binh thudng, né chi biét chay. Ong con k€ véi
ching t6i ring, khi din né di bd trén dudng phd Paris, dng thuong phai
chay duéi theo né, thay vi do téc 49 di cta no.

Qua qua trinh tri liéu cho dua tré hoang da nay, Itard di cung cdp
cho ching ta mdt tai liéu minh ching quy bdu la su két hgp ctia nhiéu
nguyén tic gido duc, c6 thé ting dung trong viéc gido duc tdt ca tré em.
Trong vdn dé ndy ching t6i ddc biét chi ra, Itard da st dung phuong thic
mém mdng, “mua ddm th&m lau” véi dda tré hoang da, tu tli dua né dén
v6i cudc séng xi hoi. Day 13 1dn ddu tién 6ng tu minh gin gii v6i hoc
sinh, ma khong phai 1 doi hoc sinh dén v6i minh, dng lam cho cudc séng
mdi trd nén tran ddy sdc hdp din va st dung stic hdp dan ki la nay gianh
14y trai tim dia tré hoang d3, thay vi ding phuong thic thé bao lam cho
dita tré dau khé va phan khéng dé€ ép no thich Gng véi cudc séng mdi.
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Toi cho rang, chua ¢é tdc phdm nao cé thé cung cdp cho ching téi
su so sdnh sinh ddng nhu vay gitia tu nhién va cu¢c séng xa hoi, hon niia
tac phdm nay con ndi ré véi ching tdi rdng, cudc séng xa hoi ddy ray su
rudng ray va troi budc. N6 du dé€ khién cho ching ta phai suy nghi nhiéu
hon, xem cin phai thay d6i nhu thé nao d€ dia tré ty gidc chuyén ti chay
nhanh tré thanh di dao nhip nhang, hay lam thé nao dé ha thép tiéng thét
gao ddy xtic dong xudng tiéng néi binh thuong.

Trong xa hoi ngay nay, diéu kién sdng ctia tré em cang ngay cang xa
rdi thién nhién, rdt it c¢6 co hoi tiép can véi thién nhién, cang khong co bat
ki trai nghiém truc tiép nao vé thé gidi ty nhién.

Tl xua dén nay, ngudi ta van thudng cho rang, thé€ gidi tu nhién chi
c6 anh hudng vé mét dao dic d6i véi viéc gido duc tré em. Ngudi ta chi c6
mot ki€u phdn ting 13 c6 géng khai ph4, tim hi€u v€ sy than bi clia thién
nhién, vé cay cdi c¢d hoa, ddng vét, phong canh, gi6, anh sing...

Sau d6, ho thong qua viée giao cho tré em mot miéng dat nho cé thé
cay cdy, trong trot trén d6 d€ lam cho ching ty ndy sinh hing tha déi véi
thién nhién. Thé nhung, viéc lam thé nao dé€ c6 thé sinh tén dugc trong
tu nhién lai la mdt quan niém gido duc tré em mdi ra doi trong thdi gian
gin déy. Trén thyc t& ndi v€ nhu ciu tu nhién cla tré em thi khong phai
chi don thudn la tim hiéu kién thic vé ty nhién. Trong s6 nhiing viéc ma
chiing ta lam thi diéu quan trong nhat la giai phéng tré em, néu nhu cé thé
thi hay lam cho chiing thoét khéi nhiing mé&i quan hé ctia cudc song thanh
thi do con ngudi tao ra. Phuong phdp chim sdc stic khoé tré em ngay nay
6 tac dung ho trg d6i véi gido duc sinh li tré em, vi du nhu vui choi & cong
vién ngoai trdi, phoi dudi anh ning mat trdi hay tdm trong nudc bién.
D¢ giai phong tré em khoi nhiing ganh ning qua stic ctia cudc séng thanh
thi, hién nay ngudi ta bat ddu ti€n hanh mot vai thit nghiém dé dat, vi du
nhu phu huynh sé mic cho tré quan 4o that don gidn, nhe nhang tién loi,
dé tré di dép hodc di chan tran trén dudng. Thuc nghiém da ching minh,
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& vién diéu dudng, phuong phép duy nhét dé€ diéu trj bénh lao phdi va
bénh coi xuong cho tré em 1a cho ching tiép xic tryc ti€p véi thién nhién,
cho chung ngu ngoai trdi, sinh hoat dudi dnh ndng mdt troi. Khi ching ta
bat ddu suy nghi su hon v€ vin d¢é nay, thi chung ta ciing sé hi€u r6 hon
mdt diéu, d6 1a ngay ca véi tré em khoé manh binh thudng ciing khong
nén cu tuyét viéc dé chung tiép xuc véi thién nhién, boi tré vin cb thé
dugc lgi tit viéc nay. Nhung van ¢6 rit nhiéu nguoi gitt thanh kién vé vin
dé nay. Chung ta dd qua d€ dang viit bo di su tu do clia minh, hon nifa con
to ra thich thu véi su rang budc ndy trong cudc séng, khong chi nhu vy,
ho ¢on dem diéu d6 ti€p tuc truyén lai cho doi sau. Dan dén ching ta sé
bién thién nhién thanh mét noi chi don gidn 13 ¢6 hoa tugi hodc la c6 gia
suc, noi ¢ thé cung cdp cho ching ta thic dn, c6 thé hd trg cho cong viée
lao dong clia chiing ta, ¢6 l¢i trong viéc chung ta ty bao vé minh. Diéu nay
s€ lam cho tinh thin cla ching ta trd nén @ ¢, ddy mau thuan. Thim chi,
n6 con khién ching ta bi 1an 16n gida niém vui khi dugc nhin thdy dong
vit trong ty nhién, véi cam xtc vui miing khi thdy mot con vét chi vi mé
mdi tim cdi dn ma lao dén véi cdi chét da duge sdp dit sdn. Hodc, ching
ta c6 nhiing cdm xiic yéu thich mot cidch mo hé d6i véi thién nhién, cdm
thdy thich tha trudc con chim nhoé dang cét tiéng hét tuyét voi trong chiéc
16ng ti ting. C6 1&, ching ta sé cho ring, mét chu cit ma ching ta ldy
1én tli bién ca sé gitp d6 duogc cho tré em. Bii bién thudng dugc dung lam
noi d€ gido duc tré em, bdi vi § d6 c6 cdt, giéng nhu cét trong hop d6 choi
clia mdi gia dinh. Ching ta da bj cdm tu tUi rdt lau va hén loan trong mot
chiéc 16ng nhu véy, vi thé khong c6 gi d€ nghi ngd vé viéc ching ta sé rit
ra nhiing két luan hét sic sai ldm.

Trén thyc té, thién nhién khién cho nhiéu ngudi cim thdy nguy
hiém, kh6 khin ma lui budc. Ho s¢ khong khi va mit troi, nhu thé nhiing
thii d6 déu 1a ké thu tu nhién clia dao diic. Ho so dém t6i trong ritng sau,
nhu thé c6 mét con rin doc ndp dudi ddm cay co trong riing. Thyc ra,
“ngudi vin minh” ngdy nay 1a nhiing ngudi ty bang long vdi hién trang
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bi cdm tU ctia chinh minh, vi du néu mot nguoi duge khuyén 1a nén tin
huéng thién nhién vi né t6t cho stic khoé clia anh ta, thi anh ta sé té ra rut
re, thin trong khi tiép xic véi thé giéi bén ngoai, chdc chdc lai nhin quanh
mot cach canh gidc, chd ¥ dén nguy hiém xung quanh. Di di ngoai, dii
ddu mua gi6, phoi minh dudi 4nh mit trdi nhu d6 1da, nhay cdu van... déu
1 nhiing hoat ddng ma ngudi ta chi ddm ban luin chd trén thuc t€ khong
ddm tham gia vao.

Vi s¢ 19 ra nhiing suy tinh, ai ma khong tim cdch déng kin canh
cta co chti? C6 ai khong dong cia s8 trude khi di ngl, nhit 1a khi trdi ndi
con mua to gi6 16n? Gén nhu moi ngudi déu dong ¥ ring, su nguy hiém
khong lac nao khong ton tai, doi hoi phai nd luc rit nhiéu thi méi c6 thé
dua vao sy che chg ctia Me Thién Nhién trong nhiing chuyén di xa. Ngudi
ta n6i rdng, mudn c6 nhiing hanh dong vi dai, cdn phai hiéu 16 diéu nay,
vi thé c6 Ié khong ¢6 ai ddm tuy tién hoat dong. Nhung, moi ngudi cin
phai hiéu nhu thé nao vé nhiing hoat dong d6? C6 1é chiing ta ciing nén
cung cdp cho tré em moi trudng nhu vay. Chéc chin, chting 1a ngusi dugc
bdo vé nhiéu nhit. Ngay ca v6i nhiing ngudi thich vin dong nhu ngusi
Anh, ho ciing khong mu6n d€ con minh chiu gian kh& ngoai méi trudng
thién nhién hay phai chiu dung su mét moi vi qud stic. Thdm chi, phai doi
- dén khi dia tré 16n 1én mét chit, dén mot ngdy kia, trong dnh ning 4m
dp clia mdt troi mua xudn, bdo méu méi cho chiing ngdi trong xe ddy, ddy
dén mot noi mat mé d€ ching & d6 choi dua; nhung ngay ca nhu vay, ho
ciing s€ khong cho phép ching di qud xa hay tuy y di khidp noi. Khi moi
nguoi tham gia hoat ddng thé thao, nhiing cudc chién ganh dua thuc sy sé
xdy gitta nhiing thanh nién uu td nh4t va can dam nhdt, ho sé dugc goi I3
“nhiing chién binh dang chién ddu véi déi thi”

Déi véi ching ta, ¥ tudng duéi day ¢ 1& vn con 1a qud mdi mé: cho
phép tré em dugc phat trién mot cach ty do; khich 1é ching nhiéu hon;
cho chiing di dao dudi trgi mua; cho phép ching gidm chén trin vio trong
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bé nudc dé cAm nhan niém vui khi nudc bén toé ra khip noi; cho chung
thoa stc chay trén thim cd con dong ddy nhiing hat suong dém va thich
thd chay bing chan trin; khi ciy cdi moi goi, hay d€ cho ching ddgc dén
v6i gidc ng diu ém duéi béng rim ctia vom 14; khi 4nh mdt trdi budi sém
danh thtc ching diy nhu danh thic tt ca céc sinh linh trén trai ddt, hay
cho phép ching dugc cit tiéng cudi sung sudng, sy khdc nhau gifta ngu
va thdc 13 nhu vy d6. Tuy vdy, trong thuc t€ chiing ta lai hoan toan lam
ngugc lai véi diéu d6, chiing ta ci lo ling ma tu hoi: lam sao lai c6 thé cho
phép tré em ngd dudi khung canh dep dé nhu vy dugc, lam thé ndo dé
day tré em diing c6 bd gidy ra hodc Ia dling ¢6 quanh quén trén tham co...
Trong nhiing gi¢i han rang budc nay, tré em sé khong co su lua chon nao
khéc ngoadi su thut i, dau khé, phién nao trong su rang budc cta ban
than, chi biét giét chét nhitng con con triing nho bé hodc nhiing dong vat
v0 hai. C6 thé chiing ta sé bién nhiing diéu d6 thanh hién tugng ty nhién
nio d6, ma khéng nhan théy ring trai tim dia tré da trd nén xa la vdi thién
nhién ty bao gi¢. Chung ta chi biét yéu ciu tré em mot cich mu quang
ring, phai biét thich @ing vdi cudc sdng ddy rang budc ctia n6 va khong gay
thém cho chtng ta bat ki ric r6i nao nifa.

Cho du stic manh cua tré em hoan toan vugt qué stic tudng tuong
clia chiing ta, nhung dé thdy ro diéu nay, cAn phai c6 mét vii dai cho ching
tu do thi thé.

Tré em thanh thi chi di méy buéc duong la da cdm thdy vo cling
mét moi, diéu d6 khién moi ngudi cho ring stic khoé clia chung qud kém.
Nhung ki thuc, stc 1 d6 hoan toan dén ti hoan cdnh ma con ngudi tao ra:
cdm gidc budn chén trong long, quin 4o khé coi, bi dau dén khé chiu vi
d6i chan nho bé bo budc trong doi gidy da ciing quéo, tham chi suci doé
con dén tit nhiing ngudi di lai tdp ndp trén con dudng lat xi mang cling voi
bo mit G rit khong c6 chit phin chin nao... C6 thé ho chi quan tdm tham
gia vao ciu lac bd, hodc cing nhau ca ngoi mét bo quén 4o dep, ddi véi ho

o b
27423



Cxlr Gido duc ty nhien “257

ma noi, tit cd déu khong cé nghia li gi. Ho da bi gdng xiéng v hinh tréi
budc lai, da bi sy luoi biéng du dd vao trong cdi biy clia n6, thé ma con hi
vong c6 thé tién 1én phia trude trong thé bi dong nhu viy.

Tuy nhién, ngay khi tré em bat ddu ti€p cdn vdi thién nhién, thi cii
suc manh bén trong 4y lai bung ra. Néu nhu ¢6 mét co thé khoé manbh,
dinh dudng ddy du, thi cho di mot dda tré rdt binh thudng, chua dén 2
tudi cing c6 thé di bo dugce vai cay s6. Do6i chin nhd chua biét mét d6
con ¢6 thé tréo [én sudn d6c dudi danh mit trdi. Téi con nhé, c6 mdt dita
tré khodng 6 tudi tiing bi mdt tich mdy tiéng dong ho. N6 ty tréo 1én mot
suon nui vi n6 nghi rang, sau khi 1én dén dinh nui thi né 6 thé nhin thdy
dugc phong canh ¢ bén kia nui. Mic du khong thdy mét, nhung vi khong
nhin thdy dugc canh tugng ma né hi vong dugc nhin thdy nén né rét thit
vong. Mot doi vg chong ma t6i biét, cé moét da con viia tron 2 tudi. Hai vo
ch6ng mudn thay phién nhau bé con di choi & bai bién xa, nhung y dinh
nay khong on vi ho s&€ qué mét. Thyc ra, céi gia dinh nhé ddy nhiét tinh 4y
hoan toan c6 thé ty minh di dén d6 va mbi ngay déu cé thé di xa duge nhu
vay. Néu nhu hai ngudi thay phién nhau bé con di thi ching tha ca nha hi
sinh mot chat d€ di cham cung con. Khi con diing lai & ven dudng dé héi
hoa thi khéng nén ngin can con; khi con nhin thdy con lita nhé dang 4n
trong bai co, trong cdi khodnh khic con ngdi xudng bay td sy quan tim
than thiét va nghiém tuc véi sinh ménh nhé ngoan ngoin va may min
dy thi cha me khong nén ra 1énh bét con di ti€p. Néu nhu hai ngudi thay
phién nhau b€ con di, chi bang hay dé cho con ty di, con b6 me di theo sau
bé. Xua nay chi c6 nha tho va tré nhé 14 c6 thé cdm nhan dugc sitc hip din
ctia dong nudc chdy trén da cudi. Nhin thdy canh tugng dé, tré em déu sé
cudi vui vé thodi mai, mu6n dén bén dé€ dung ban tay nhé bé xoa vuét lén
hon d4, tya nhu dang thé hién cho hon d4 biét tinh cdm yéu thuong cia
minh viy.

Téi thdy 1a, néu nhu tré con chua biét di, ban c6 thé bé con di bo
ngoai duong. Trén dudng & ndng thén c6 thé nhin thdy rit nhiéu canh
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dep, ban nén bé tré theo cich cho lung dda tré d6i dién véi cdnh dep. Ban
hdy cung con diing lai, con sé quay ngudi lai d€ thuong thidc canh tuong
dep dé dang bay ra trudc mat minh.

Mot nhém tré em ding nghiém trang, cam thdy khé chiu vi con
chim non bj roi ra khoi t6, ban da bao gid nhin thdy cinh tugng nhu vay
chua? Ddm tré nhdo nhdc chay, hoi nhau véi diy dp sy quan tim thén
thiét, hodc thong bdo cho nhau biét rét cudc da xdy ra viéc gi, cdnh tugng
nhu vy ban da gip bao git chua? Van chinh la nhiing dta tré dy ddy -
nhung rdt nhanh chéng - c6 thé bién thanh nhiing ké dn trém tring trong
t6 chim.

Gidng nhu cic sy viéc khéc, d€ c6 thé cam nhén dugc thién nhién
thi cling cin phai di doi véi viéc luyén tap r6i dan dan thanh thuc. Tré em
ngay nay déu bj nhét trong cin phong véi bdn bic tuong han hep, thuong
xuyén phai nghe hodc nhin thdy viéc “d6i xi tan nhan véi dong vat 1a mot
phén cta cudc séng”, d6i véi mot dia tré thai 46 vo tinh va chdn ngit
nhu vy, chiing ta duong nhién khong thé st dung phuong thic giao tiép
“han 14m” d€ miéu ta hay khuyén day chung. Nhung thuyc t€ thi lai dién ra
theo chiéu hudéng c6 hai nhu thé. Mét thanh vién nao d6 trong gia dinh da
¢d tinh giét chét mot con chim bd cau, 1dn dau d6i mit véi sy chét choc sé
trg thanh bong den 4m dnh, hdn siu trong long moi dda tré. Ching ta cin
phai tri lanh vét thuong trong long tré, trong su ton thuong nghiém trong
vé mat tinh thdn clia nhiing dta tré ding yéu nay, chiing chinh la nguoi bi
hai béi hoan canh do con ngudi tao ra trong cudc séng thanh thi.

MOI TRUONG GIAO DUC TU NHIEN
Gido duc nha trudng c6 thé ¢§ dinh sy chu y cha tré em vio muc tiéu

ddc biét, ma nhiing déi tugng nay hodc la cd thé biéu hién chinh xdc muc
d6 cam nhan bén trong ndi tim cua hoc sinh d6i véi thién nhién khi dugc
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kich thich, hodc 1a sé Iam cho noi tAm tiém 4n hodc th{ tinh cdm d4 bi mit
di lai 1an ntia phat trién trd lai. DSi voi diéu nay ~ gidng nhu bt ct kiu
hoat ddng nao khdc - chiic ndng ctia trudng hoc 13 mang dén cho hoc sinh
nhiing thong tin gay hling thi va ddng co dé hoat dong.

Tré em biét quan sit thién nhién tdt hon so véi bdt ki ngudi nao
khéc, diong nhién ching ciing mong mudn cé quyén dugc tu do chi phéi
ddi v6i nhiing gido cy ho tro.

QUAN TAM YEU MEN NGUOI KHAC

Tré em lubn c6 mong muén dugc quan tdm dén ngudi khac, khi
dugc thod man nhu cdu nay thi tré sé cé dugc niém vui. Vi vay, viéc cham
soc cy c6i, nhdt 1a chim séc nhiing dong vat nhé bé sé c6 thé dé dang givp
khoi day hiing tht § tré em. Ching c6 diéu gi c6 thé khién cho tré em phai
nghi ngoi sau xa, noéi chung, ching chi sdng véi hién tai trudc mdt, con
chuyén ngay mai c6 xay ra di€u gi thi ching cing ching cin phai ban tim.
Nhiing con vat bé nho cén dugc chidm soc, nhiing cdi cdy sé khé héo néu
khong dugc tudi nudc... Sau khi tré em da hiéu 6 nhiing diéu nay, thi cho
du bdt c lac nao hay bit cd chuyén gi xdy ra, tré ciing sé ludn ding tinh
yéu thuong ctia minh dé€ chdm séc ching chu ddo.

Vi tinh yéu va sy quan tdm thuc sy, bon tré sé dé nudc va thic in &
ché gan nhat cho li chim b6 ciu dang kéu “gru... gri..”, sau mdy hom déu
dén lam nhu vay, cudi cling vao sdng sdm mdot ngdy no, bon tré da dugc
nhin thdy thanh qud lao d¢ng cia minh. Ban nén quan sét that ki biéu hién
tinh cdm ctia tré lac 4y. Khi tré dugc nhin thdy mot dan ga con phd vo vo
chui ra sau khi dugc ga me dp ng mot thoi gian dai, ban ciing nén 6 ging
quan sdt bon tré. Tl nhiing dda tré nay sé tod ra th 4nh sang ctia vé diu
dang, 4m 4p va trong long chiing con sinh ra mét tht ham mudn dugc chia
sé su gitp d& nhi€¢u hon ntta. Ching sé tip hgp rom ra mém, sqi to vai, vai
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bong ct hodc rudt bong xép lai thanh mot céi t6 danh cho con chim nhé
& duéi hién nha, trén cay, trong vudn hoa va tiéng chiép chi€p ctia nhiing
con chim nhd vang 1én nhu bay t6 1ong cdm on ddi vdi bon tré.

Su 16t xdc c@ia cdn tring va sy chdm soc cia me cha doi v6i thé hé
sau, déu 1 d6i tugng dé tré em quan sit mot cach say mé, chiing thudng
xuyén thé hién sy hing thu bit ngd khién ching ta kinh ngac. C6 mét lan,
mot bé trai da bi cudn hit bdi sy bién d6i trong qua trinh 16n 1én ctia con
nong noc, sau mét thdi gian quan sat, thim chi ciu bé con c6 thé mo ta
tudng tan qua trinh 16n 1én cla con nodng noc, gidng nhu mét nha khoa
hoc miéu ta cdc giai doan trong qua trinh phat tri€n cia con éch viy.

Cing nhu d6i véi dong vat, tré em ciing bi cac loai thyc vat thu hat.
Khu vudn d€ lam rudng va tréng trot trong “ngdi nha tré tho” khong 16n
18m, vi vay chau hoa chi c6 thé dugc dit trén san phoi. Bon tré luén nhd
duing binh phun nuéc nhd d€ tudi nudce cho cay c6i. Cé mot hom vao
sdng sém, ti phat hién ra bon tré dang ngdi quay thanh vong tron trén
nén nha, & gitia dit mot cdi chiu hoa hong da nd hoa ti dém hom qua.
Ching yén ling binh thdn ngoi d6, hoan toan trdm tu ddm chim trong
thé gidi riéng.

Lai mot lan khac, c6 mot ¢6 bé chim cht nhin tii trén sin phoi
xudng véi su hao hiing ma ai cting c6 thé nhén ra. Gido vién va nguoi me
déu biét rang, cd bé von ¢6 niém say mé d6i vadi hoa tuoi va khoang san
trudc nha, nhung lac nay, c6 bé lai dang bi thu hit bdi mot thi khéc. Co bé
néi v6i me: “O trong khu vidm nay cé tréng mdt loai cay c6 thé an dugc”

b6 14 vudn ciy dn qud, khong hé thu hat sy quan tdm cha y cta
ngudi me, nhung lai 1am cho c6 bé v6 cuing thich tha.
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PINH KIEN pOI VO VUON HOA

Cho du 1a d6i véi thién nhién di nfa, trong long ching ta ciing van
ton tai nhiing dinh kién nh4t dinh, hon niia ching ta con phat hién ra
ring, rét kho d€ 1 gidi sy coi trong ma ching ta danh cho gidi ty nhién.
Su hi€u bi€t ctia moi ngudi vé hoa tudi chi mang tinh tugng trung, khong
chi vay, chiing ta con muén nhao nin tré em trd thanh nhiing nguai gidng
nhu chinh minh, chit khong thuin theo ty nhién ctia né dé tim ra y thich
va nhu ciu thuc sy cfia tré em. Chinh vi vay, cho du & trong vudn hoa,
nhung tré em ciing van bj ép 1am theo hanh vi ctia ngudi 16n. Con nguoi
160 thi cho ring, viéc gieo mot hat giéng trén dat, sau d6 chd né ndy mam
16n 1én qua thuc 1a mot qua trinh dai ding ding, ma ban than cong viéc
nay déi véi ho thuc sy 1a mot viéc qua nho nhit, khong ding ké. Ho mudén
lam nhiing viéc 16n, mudn nhiing viéc minh 1am c6 thé nhanh chéng két
hop dugc véi thanh qua cfia thién nhién.

Tré em thuc sy rdt thich hoa, nhung chiing muén tu tay minh trong
lén chit khong phai chi 1a viy quanh va chim cht nhin ngdm dam hoa day
mau sdc. Su thu hut bdi vé bé ngoai nay sé€ nhanh chéng dugc dit sang mot
bén, chi ¢cé trong hanh dong thuc tién, tim hiéu, tim toi thim do thi tré em
moi ¢6 thé tim thdy dugc niém vui 16n nhit.

CONG VIEC YEU THICH NHAT

Nhiéu két qua dat dugc qua thuc nghiém khéng nhiing hoan toan
khéng gidng véi két luén t6i da thu duge trude day, dé cé duge két ludn
nhu vdy, ching t6i phai tién hanh nghién citu dudi sy “chi din” cta nhiing
dua tré c6 quyén ty do Iva chon.
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D6 v6i tré em, diéu chang thich thi nhét khong phdi la gieo hat ma
12 thu hoach, moi ngudi déu biét ring, viéc thu hoach ¢6 thé khong nhit
thiét phai tudn tha theo mét quy trinh nghiém ngit nhu viéc gieo hat.
Tham chi ¢6 thé néi, chinh viéc thu hoach di kich thich manh mé sy hung
tha déi v6i cong viée gieo hat ctia tré. Mot nguoi thu hoach dugc cang
nhiéu thi cang c6 thé trai nghiém dugc mot cich ré rang hon su bi dn ki
diéu cta viéc gieo hat.

Thu hoach luong thuc va thu hoach nho ¢6 thé 1a trdi nghiém tuyét
v&i nhit. Trén mot cénh dng lia mach mau vang 6ng, sau khi git, nguoi
ta sé ding ddy d¢€ budc gon lia mach thanh ting bé tung bo, viéc nay trd
thanh trai nghiém thanh c6ng nhat, thdm chi ngudi ta con mugn dip nay
dé m& hoi &n miing miia mang bdi thu ctia nha ndng. Viéc bio vé gian
nho, 1am sach nho v4 hai nhiing chiim qua da chin cho vao nhiing chiéc
gi6 mau xanh dep dé... tit ca nhiing viéc fy déu 6 thé bién thanh mét bia
dai tiéc ién.

Cay qua ciing c6 thé mang dén co hoi lam viéc nhu vay cho con
ngudi. Cho du tré em tudi con nhd nhung ciing thich thu nhdt 6 liu. Trong
khi ¢§ ging tim kiém nhiing qué roi rung tli trén cdy xudng, ching s&
khong cho phép minh dugc nhin ngang nhin doc, nhiing dda tré nhanh
mét nhanh tay c6 thé nhanh chéng tim dugc nhiing qua 6 liu roi dudi dat
va bd vio trong gid ctia minh. Qué dau thudng nam dudi ddm I4 ca gidn
day leo um titm, khi tim kiém nhiing qué nay, 1@ tré cling sé c6 dugc niém
vui ching kém gi so v6i viéc di tim kiém nhiing dod hoa tf la lan thom
ngao ngat.

Ti nhiing trai nghiém nay, trong long tré em sé ndy sinh ra hing
tha d6i véi cong viéc gieo hat, vi du: trong canh dong lua mach rong 16n,
chiing sé gieo hat bing nhiéu céch thiic khic nhau. Tuy nhién, cong vi¢c
cy ddt phai do ngudi 16n chudn bi tli trudc, nhung tré em c6 thé chuén
bi hat gi6ng sip gieo. Sau d6 ching chia s6 hat giéng d6 cho vao tiing gio
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nhd, men theo tiing luéng dét ma ngudi l6n da cay sin dé gieo hat vao
do. Trong qua trinh 16n 1én, nhiing cdi cdy méng manh va non nét d6 sé
mang dén cho moi ngudi niém vui khong gi thay thé dugc, cho du la tu
goc d6 cdm nhdn thj gidc hay ti trong tim hon thi cling déu c6 thé khién
moi ngudi ¢6 dugc nhiing “thu hoach” cho riéng minh. Chét lugng déu
ddn va buc tranh phdc hoa nhiing dudng thdng song song thing tip 4y,
gdn nhu cling dang nhén manh qu4 trinh phét trién cta thyc vat. Néu nhu
chi nhin vao mét cd thé nao d6 thi gdn nhu khoéng thé khién ngudi ta cim
thdy thich thd, nhung néu tip hgp ching lai véi nhau, sé hinh thanh mot
canh tugng hung vi ngay trudc mit. Nhitng ngon lda mach mau vang uén
minh trong gid, khong biét tli luc nao da cao bing vai bon tré, khién cho
bon tré dang mong ngéng dén ngay thu hoach nhdy nhét vui miing mai
khong thoi. Tuy rang khu vic nho bé clia ching tdi chi tréng dugc nguyén
liéu dG d€ lam banh Thénh, nhung ching téi van rit ra duge mot két ludn:
cudc séng lang qué thich hop véi tré em hon 1a tinh tugng trung ctia triét
hoc va hoa tuoi.

Mot vuon hoa thom ngat nhé xinh cling ¢6 thé tao ra niém vui thuc
s’ cho tré em: chung tim kiém, phén biét va thu thap cc lodi hoa theo
mui huong khdc nhau... nhiing viéc &y déu nim trong pham vi hoat déng
clia tré em. Viéc phan chia cdc loai hoa dua vao ngoai hinh, hay cin cd vao
mui huodng thay vi cin cd vao méi loai hoa... nhiing céch nhu vay gitp tré
luyén tp khé ning so sanh, hon nita con khién cho tré em c¢é dugc cam
gidc thod man khi tim hiéu vé thé giéi bén ngoai.

Duong nhién [a hoa tuai cling hdp dan con ngudi, nhung noi mot
cach tuong déi thi viéc thu nhit nhiing loai qua dugc 16n 1én tu dit sé tu
nhién hon. Xem ra hoa tuoi c6 sitc thu hut d6i véi con trung hon la d6i véi
con ngudi, bdi con trung c6 thé gitp cho chung thyc hién sit ménh sinh
san dé€ bio ton giong noi. Trén thyc té, tré em da tu nhién hoc dugc cich
lam th€ nao d€ thod man nhu cdu tinh thdn ctia ban théan, ching c6 thé sé
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ngdi bén ciy hoa ma thudng thic vé dep ctia né, nhung mét lic sau, s6m
mudn gi cing phai ding 1én ma di lam viéc khéc, bdi vi d6 mdi 1a hoat
ddng danh cho con ngudi, 6 thé16i cuén mam non din din 16n 1én trong

mdi con nguoi.

TINH DON GIAN

Cong viéc danh cho tré em cin phai da dang. Ching ta khong nhit
thiét phai yéu ciu ching tim hiéu vé nguyén nhin cla viéc gieo trong va
thu hoach, ma chi cin ¢6 thé mang dén cho chung niém cam hing la dugc.
Tré em rdt vui long thuc hién nhiing hanh vi gian don nhung c6 hiéu ung
truc ti€p, hodc cho phép ching dugc thuc hién hanh vi doi héi sy nd luc
dic biét. Vi du, ching c6 thé nhd co, quét don la kho, hay nhdt canh kho
trong luéng cay hoic trong rudng. N6i don gian, nhing trai nghiém thuc
tién md&i mé hodc nhing cd hoi va nhiém vu kho khin ning né€ c6 thé sé
mang dén cho tré em cam gidc thod man vé€ tinh thén, tif d6 c6 tdc dung
hé trg chiing phat trién theo ban ning sinh tén cta minh.

Trong s6 gido cu clia ching t6i c6 mot s6 tranh dnh, trong do cac
ban nho cé thé thodi mai di lai khong cin phai sg hai gi gitta dan bo va dan
dé dong duc. Trong mot s§ tranh dnh khéc, chung dugc sang dit va dung
chiéc xe ddy nho dilai d€ b6c x€p va van chuyén, hodc la xép tling bé canh
cay to dudi goc cay.

Tao dung mai truong phit hgp nhu: nha dm, tudi nudc cho thyc vat
thuy sinh, che lugi dé bdo vé hd ao khdi bi con trung pha hoai... d6 déu
13 nhitng viéc ma ngudi 16n ching ta gdn nhu khong da kha ning lam,
nhung d6 lai 1a nhiing c6ng viéc ma tré em rdt mudn thyc hién.
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VUON HOA CUA CHUNG TO!I

Trong méi trudng ma tré em c6 thé ty do thé hién nhu ciu cia ban
thén, chung t6i da quan st va rit ra thém mot budc tién nita vé két luin
d6i véi vin dé nay: vudn hoa hay méi mét linh vic nao dé déu cé thé trg
thanh pham vi han ché sy tho& man nhu cdu vé tinh thin cla tré em. Tuy
nhién, nhiing quan diém ngugc lai véi didu nay lai cho réng, t6t nhat Ia
cho tré em mot khong gian phat trién v6 han. Nhiing tu tudng ndy hoan
toan chi don gidn 1a cha trong tap trung vao sy phat trién sinh li ca tré
em, nhin t bén ngodi thi thdy ¢ vé nhu dbi chan bé nhé ciia tré em di
chuyén véi téc d6 rdt nhanh, dudng nhu tién bdo cho viéc can phai han
ché pham vi hoat dong cua tré. Nhung, gid du nhu ta ¢é ldy mot dudng
chay lam gi6i han cho khéng gian cia tré di nia, chiing ta ciing sé phat
hién ra rdng, viéc han ché nhu vdy con nghiém ngdt hon nhiéu so véi
tudng tugng. Cho du 1a tré dugc chai trong mot khu vyc rong 16n thi
ching cing van cti thich duogc choi dia, chay nhdy § mdt géc nao d6, hoic
1 trong mot khong gian chat hep nao dé. Tét ca moi sinh ménh trén doi
ndy déu thich tim cho minh mét thé gisi riéng va s€ hoat dong trong pham
vi ranh gi6i ca minh.

Tiéu chuin han ché nhu vay ciing dugc ép dung vio doi séng tinh
thin cta tré em. Gidta du thifa va thiéu thén, nhit dinh sé c6 ranh gidi, cic
su vat khdc ciing nhu vy, Tré em chdng thich tha véi bat ki thi gi ki€u
nhu “co s¢ gido duc’, boi d6i véi ching thi pham vi luén la qué nho. Pay
chi 1A mot phén “tai san” it 6i, d6i véi ching ma néi 1a khong dt. Khi mot
dia tré mong muén dugc thoa min nhu ciu thi né sé khong quan tim dén
viéc minh cé tai sin gl, diéu n6 muén chila mét cdm gidc dugc thod man.
N6 cén quan tim dén nhing sy viéc ma ban thin né cé thé Iam dugc, tim
hi€u nhitng cdy c6i trong pham vi ki tc cita minh, c6 nhu vay thi mai thyc
st m& mang kién thtic cho minh.
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DGi vdi ngudi 16n ching ta ciing vy, mot khu vuon véi ddy cac loai
cdy c8i va hoa tuoi con gifu bén trong bao diéu chua biét dén. Tuy ring
14 phéi clia ching ta ¢6 thé dugc nudi dudng moi ngay bing dudng khi,
nhung tdm hdn thi lai khéng chiu dnh hudng boéi nhitng thit d6. Mot vudn
canh nho nhé khong khién ching ta thod méan. Nhiing cay c0i trong vidn
nho bé khong thé lam thod man dugc nhu ciu ctia ching ta. Vi vay, cdi
nhu cdu tinh thin 1 mong mudn dugc giao hoa véi thién nhién lai cang
khong thé dugc thod man. Viy 13, gigi han cin dugc thod médn nhu ciu
vé tinh thin cha tré em 12 mot céi san day cdy c6i, mbi mot loai thuc vat &
trong d6 déu nhan dugc sy quan tdm yéu mén clia ching ta, hon niia con
¢6 tac dung hoé trg d6i vdi viéc thic ddy su phat trién tu than.

Tiéu chi pham vi hoat dong cta tré em, da khoi day su quan tim to
16n cia moi ngudi. R4t nhiéu qudc gia dang c6 ging bdo vé quan diém cho
ring, vudn hoa va nhu cdu ndi tim ctia tré em 13 mot sy hoa hgp théng
nhit. Hién nay, k€ hoach xay dung cac khu vion da di déi véi y tudng xay
dung “ngoi nha tré tho”.
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Phuong phdp gido duc kiéu mdi cta ching ta
khéng chi dua ra phuong thic phdt trién hanh vi cd
nhdn cho tré em ma con trao hét quyén tu do cho
tré em dé chung tu xu Ii hanh vi cdia minh.

"NGUSI DO” VA “NGUOI TRANG”

Téi cho réng cdn phai lam rd mot chut d6i véi ddi nga gido vidn,
cu thé 1a: c6 sy khic biét gitta bo phdn phu tréch dinh dudng
trong hé thong co thé ngudi va bd phan lién két chung ta véi moi trudng
song. B phdn thd nhit lién quan tdi hé thdng tudn hoan mau, con bo
phan thd hai lai lién quan dén hé théng than kinh.

H¢ than kinh bao gém hé thin kinh giao cdm va hé thin kinh trung
uong. Hé than kinh giao cam kiém sodt chiic ning clia ndi tang va c6 méi
quan hé mat thiét véi trang thai cdm xdc. Con hé thin kinh trung uong -
v@i v0 van cdc day than kinh - thi thong qua cdc co quan cam gidc dé€ két
n6i dugc véi thé gidi bén ngoai bing cach kiém sodt v chi d€ chi phdi hoat
ddng ctia co bip. Su xudt hién ctia “Cam xtic” va “Y nguyén” da cho ta thdy
rdng, hé¢ than kinh giao cdm vita phuc tung lai vita phu thudc vao hé thdng
than kinh trung uong. Bét ¢ ai - khi quan tam t6i gido duc - thi déu cdn
phai ti mi nghién ctiu méi quan hé giiia hai “ngudi” nay.
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Vin dé ma ching ta cin quan tam nhdt hién nay, d6 la s@ dung
phuong thdc ngén gon, don gidn d€ tim hiéu vé hai hé thong khéc nhau
ndy. Trong hai hé théng d6 c6 mot 13 hé tulin hoan, 1dy tim lam trung tam,
hé thdng nay c6 cdc mao mach v6 cing nhd, phin tin dén khdp cic noi
trén bé mit co thé. Hé théng thd hai 1a hé than kinh, 1dy nao lam trung
tam, cdc day thin kinh v6 ciing nhd bé ctia n6 phan b6 khdp noi trén khdp
o thé.

Nhu ching ta déu biét, mao mach va cic ddu day than kinh dugc
phan bd ¢ khdp moi noi trén co thé con ngudi. N6 cung cép cho co thé tét
cd céc chét dinh dudng thiét yéu va duy tri qua trinh vén chuyén mau tuoi
clia cac t6 chic co ban. Cho dit 1a ¢ bén trong hay bén ngoai, du & bét cu
mot vi tri nao trén co thé, khi tién hanh thi nghiém chiam kim thi cing déu
¢6 hién tuong chay méau va cam gidc dau, diéu dé da giup ching ta hiéu
rd v€ pham vi phén bd clia mao mach va hé théng than kinh trén khip co
thé. Néu nhu ching ta c6 thé dung mét bién phap nao d6 dé 14y ra dugc
hét toan b hé tudn hoan trong co thé con ngudi, thi cai “co thé séng” méi
nay, c6 thé€ goi la “ngudi d6”; cling nhu vay, néu ldy ra dugc hét toan bo hé
than kinh, thi cai “co thé s6ng” méi nay dugc goi la “ngudi tring” “Nguoi
dd” song mang tinh thyc vat. Ngudi ta phat hién ra ring, phuong thidc lién
tuc tuong hé lan nhau gitia cdc cd quan trong “ngudi d6” - nhim hédp thu
dugc hét dinh dudng ma co thé doi hoi ti trong moi trudng nhu thic dn va
khong khi, déng thoi loai bd nhitng tap chét khong cin thiét cho co thé - 1a
khong giéng nhau. Mat khac, “ngudi tring” lai lién quan dén cdc gidc quan
trén co thé ngudi, day la bd phin ti€p nhén thong tin - két qua clia nhiing
quan sat va cdm nhdn dén ti bén ngoai, ddng thdi cling thuc hién cac hoat

»

dong c6 lién quan dén hé théng co bdp. Mic du cé hai “ngudi” ¢6 nhing
diém khéc nhau r6 rét, nhung ching ta ¢6 thé cin ctt vao chic ning cla
ching d€ phén chia mét cach rd rang (mot loai 13 hap thu vét chit cho co
thé nguoi, mot loai thi ngugc lai — lam viéc vi tinh than). Tuy véy, gitta

chunglai ton tai moi quan hé ndi tai, lién quan mat thiét 14n nhau, néu nhu
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thi€u sy hiép dong tac nghiép, thi bit cd mot bé phén nao trong dé cling
khong thé thudng xuyén phat huy dugc tic dung. Chinh nhd néi lién voi
hé théng thdn kinh nén trai tim méi c6 thé dap, médu mdi c6 thé chdy tudn
hoan va cting chinh bdi vi ¢6 su cung cdp nudi dudng ctia mau nén hé than
kinh va trung khu thin kinh méi ¢6 thé phat huy tac dung.

Co thé con ngudi phén 16n 1a do cac bép thit tao thanh. Bé xuong
gén lién vdi hé co d€ hd trg cho no, dong thai bao ho cho hé thin kinh
trung uong va hé thdng tuin hoan. Chinh la thong qua vai trd cla co bap
ma con ngudi moi ¢é thé thyc hién duge cic hanh dong dé€ két noi véi thé
gidi bén ngoai, mdi c6 thé bay to suy nghi ctia minh. Néu so sanh méi co
quan cam giac nhd bé véi 16 chan 16ng, thi tdm hon con ngudi cin nhd
vao do d€ phat trién ¥ tudng cin thiét; tuy nhién hoat dong thuc t€ cua
con ngudi thi lai phii dya vao sy van dong ctia co bép. Y chi sé thong qua
nhiing hoat dong cta co bép ki diéu &y d€ thuc hién cac y tudng. Nio bd
bat budc phai co tit ca cic cach thic dé€ biéu dat thi mdi c6 thé bién khdi
niém thanh hanh dong thyc té, dong théi mdi c6 thé dem nhiing cam
nhén cd nhén vao trong cong viéc.

Tuy rdng bip thit c6 muc tiéu quan trong 13 thyc hién nhiém vy
va d€ thuc hién dugc muc tiéu nay thi phai ti€n hanh mot loat cdc hoat
dong phtc tap, nhung chung van phai dong thoi phéi hop gitup do hé
tudn hoan mdu, lam cho trdi tim khong ngting dap. T4t cd nhiing di¢u
d6 déu 1a két qua tat yéu sinh ra tit cic chiic ning chi yéu clia co thé con
ngudi - thong qua cic hoat dong d€ hinh thanh nén mai quan hé véi
nhiing nguai khac.

Tuy nhién, con ngudi qui thyc cing di bi ép theo mot dang song
c6 tinh y, nhét la tré em, bét dic di phai thyc hién viéc lao dong tri 6c mot
cach riéng biét v6i cac hoat dong khac, ma nhiing cong viéc tri 6¢ nay von
ludn ¢é méi lién hé mat thiét véi hoat dong ctia cac co quan. “Co quan”
dugc néi dén & day khong chi c6 nao bd, ma con bao gébm cac ca bap va
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co quan cam gidc. Hién tuogng nay tdt nhién sé dan dén su thodi hod chtic
ndng sinh li cla con ngudi, bdi vi mot sinh ménh - du chila song thuc vit
thi ciing Ia moét bé phén cla co thé sdng, do d6, nhu cdu kich hoat sinh
ménh cling can dugc xép vao trong pham vi ctia gido duc. Khi chiic ning
clia sinh ménh s6ng thuc vat khong dién ra mot cdch binh thudng thi n6
sé thi€u ndng luong va trd nén yéu 6t, su trao d6i chit dién ra cham chap,
stic dé khdng kém di. Lc ndy can phai tim cdch khoi phuc va ting cudng
stic s6ng mang tinh thuc vét, ting thém ning lyc hoat dong cho than thé.
Do véy, khi hé théng co bdp - vdn gin bé mét thiét v6i sinh ménh con
nguoi - da bi xudng cdp dén muic phai vin dong mot cich chét vat va réi
ram thi chi c6 th€ ddn dén hau qua 12 “bit” hé tuin hoan phii ddy nhanh
hon qua trinh luu théng méau huyét. Nhiing co quan vén ¢é chtic ning
ban dau la bi€u dat hoat dong cta tu tudng thi ciing vi nguyén nhan trén
ma da bj bién thanh “cong cu” chi d€ hd trg va phdi hop, gitp d cho viée
tudn hoan mdu.

Nhiing sy thuc nhu vy di chiing minh mét diéu hién nhién 13, con
ngudi khong thé c6 dugc trang théi binh thudng tran ddy sdc séng, hon
nifa nhiing li thuyét suéng dé con dan dén nhing sai s6t vé chiic ning.
Ngudi ta ci hét ldn ndy dén ldn khac mang sai lam no di “chita chdy” cho
sai ldm kia. Ct nhu véy, sé tao thanh nhiing t6n hai mang tinh lau dai cho
ddi song dao duc va tri tué clia con ngudi. B&i vi con ngudi chi chu trong
vao hoat dong don thudn cla co thé nén cac cudc thi thd, cic hoat dong
thé duc thé thao ciing nhu cc hoat dong tuong ty sé dan dén sy tiéu hao
ndng lugng nhiéu hon cho con ngudi.

Viéc bi trat khép xuong sé din dén nhiing thay d6i tim li lién tiép
clia ngudi bénh nhu dau dén, budn khé cing nhu kéo theo nhiing chin
thuong trén co thé... Nhung mét khi cdc khép xuong &y dugc trd vé ding
vi tri ¢t ctia né thi t chi sé khoi phuc lai dugc chic ning binh thuong,
tdt cd cdc cam gidc dau don déu sé mit di. Gido vién thuong sai ldm & chd,
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cho hoc sinh diing lai trong trang thai yén tinh, khién cho cac gidc quan
va co bdp ctia tré khong dugc rén luyén hét muc, déng thoi véi diéu do,
suy nghi cta tré cing sé chi don thudn la quén quanh trong nhiing tudng
tugng. Nhung co bip, thin kinh va gidc quan 1 mét téng thé hitu co. Néu
trang thdi hon dén nay dugc diéu chinh, cic co quan - dugc gén lién véi
hoat dong ctia doi séng tinh than - thi ciing sé duoc kich hoat tuong Ung.
Dong thoi vai viée tién hanh lao dong tri oc, chting ta nén dénh gid cao
nhiing sy vt chan thyc ma dep dé co tac dung thic ddy su phdt trién, mit
khdc nhitng sy vat d6 cin c6 kha ning kich thich san sinh ra nhiing suy
nghi cing nhu nhiing hanh ddng thuc t& c6 thé dé lai d4u 4n cho thé giGi
bén ngoai. Sy vin dong clia cic t§ chitc co bap can phéi phuc vu cho suy
nghi chi khong nén bi khudt phuc bai thi goi 1 “cudc song kiéu thyc vat”
hodc “cudc s6ng vt chit” ctia con nguoi.

Cong viéc thyc ra la mét kiéu luyén tap sinh If phuc vy cho tu tudng,
khi mét nguoi dang Iam viéc thi ban than nhiém vu da gidn ti€p phdi hgp
gilp d6 cho qud trinh ho hdp va tudn hoan mau ctia con ngudi.

Nhing di€u dugc trinh bay trén day chinh 12 sy m& rong va giai
thich cho quan di€ém nay ctia ching t6i. Do d6, vén dé vé stic khoé ciing
déng thoi la vin d€ vé cong viéc. Trong tinh hinh c6 thé dugc tu do chi
phdi tu duy cao cép, thong qua viéc c6 mét ché do in udng hop li va cong
viéc ¢6 mdt khong gian rdng md thi con ngudi mdi cé thé cé dugce cude
s6ng khoé manh va binh thudng.

Ki LUAT VA THE THAO

Trong truong hoc néi chung, thuat ngit “thé duc” dai dién cho mot
dang hoat dong tap thé, muc dich 1a d€ toan bo hoc sinh cung théng nhit
thuc hién mét hoat déng van ddng than thé nio do trong néi dung dugc
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quy dinh. Ngoai ra con ¢6 thé thao chuyén nghiép, c6 khuynh huong nhu
mot loai hinh biéu dién nhiing ki thuit ddc biet.

Dé&i véi nhitng hoc sinh khong thich hoat dong va ludn ngdi bét
déng rdt lau trong moét tu thé, 8 dinh trudc ban hoc 1am bing go, thi
nhitng hoat déng thuc tién & nhiéu hinh thiic khic nhau nay sé c6 hiéu
qua 12 gitp thing bing truong lyc cd clia co thé. Do viy, hoat dong thé
thao ¢6 thé coi nhu mot kiéu phan ddi viéc bit budc hoc sinh phai tuan
theo nhiing bién phép b8 trg bit budc. Céc gido vién rd rang da khién
ting thém sy “bét hanh” cho nhiing hoc sinh bi ddng va tu gidc, sau do lai
dua ra bién phap khic phuc. Nhitng hanh dong va phin tng ctia hoc sinh
khi bi bit ép phai chdp hanh 12 minh chiing dién hinh nhit cho di¢u do,
hay c6 thé néi - né 12 hién than rd nét nhit cho hé théng quin i ¢4 hiuy,
cii ki

Trong xi hdi hién dai, pham vi clia cdc hoat dong thé thao cang
dugc md rong hon nita. Vi du nhu & nudc Anh, ngudi ta da tién hanh
céc cudc thi thé thao ngodi troi d€ lam guong, bén canh dé ngudi ta con
gi6i thiéu mon Thé duc nhip diéu do Dalcroze™ khéi xuéng. Cac phuong
thiic hoat dong ndy mang tinh nhan vin hon, khong chi mang dén cho treé
em co hoi dugc thé 16ng co bip, tranh bi bé budc mii & mot tu thé cing
nhéc, ludn ludn bi dong, ma con chd trong nhiéu hon dén sy phit trién
nhan cich cta tré em. Nhung tét ca céc phuong thiic ndy déu 1a sy phan
ting d&i v6i nhitng gi da bi con ngudi hiéu sai di, con v€ co ban van khong
tao ra dugc bat ki sy cai thién hay dnh hudng nao déi véi ban than con
ngudi, vi du nhu cac hoat dong vui choi gidi tri thi bi loai ra khoi cudc
séng thuong nhat.

Tinh thuc t& néi bat cia phuong phap ma ching ta st dung la & chd,
giup ting cudng hoat dong luyén tap cho co bdp trong doi sdng ddc thu
W—Dalcroze: Nhac sixuft ching nia ddu thé ki XX, sinh ra tai Ao, b8 me 13 ngudi

Thuy Si. Ong d4 cting véi céc cong sy cia minh hinh thanh nén mét s6 ¥ tudng vé gido duc 4m nhac
ma sau ndy trd thanh phuong phap Dalcroze,
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clia tré em, nhu vdy c6 thé giap cho tré ting cudng quan hé mat thiét vai
cudc s6ng hing ngay. Vi véy, gido duc van dong ciing dugc dua vao lam
mot bo phén trong gido duc nhén cich cho tré em.

Tré em ludn ludn & trong trang théi vin dOng, di€u nay khong thé
trach cti ching dugc. Khi sy rang budc - dudi sy théi thic clia van dong -
dat dugc trang thdi hai hoa thi tit d6 sé tao ra dugc mot phuong thiic 6
thékhién cho ngudi khdc phai phuc ting y nguyén. Néu nhin tit bén ngoai
thi & thoi ki tho 4y, nhu cdu van dong 1 mét nhu ciu khong thé cudng
lai dugc va né sé gidm dén xudng cung vdi sy phdt trién clia nhiing rang
budc. Vi vdy, cling véi sy ddn trudng thanh ca tré em, phuong thiic vin
dong cling ngay cang chju su chi ph6i manh mé ctia y chi. Hon niia, néu
nhu tré dugc trdi nghiém nhiing 4p luc dén ti bén ngoai, tré sé lap tic
¢6 sy phan khdng. Nhung du thé nao thi vin dong cting van dugc coi la
nén ting trong cdc méi quan hé gitia ngudi véi ngudi, bdi vi né khién con
ngudi c¢6 dugc kha ning chuyén dong chinh xéc, gitip cho con ngudi vi ca
thé gidi dong vt tré nén khac biét so vdi thé gisi thuc vat. Vi vay, kha ning
di chuyén cting 14 mét nhén t§ quan trong clia con ngudi, gido duc khong
nén han ché hay rang bu¢c moi sy di chuyén ctia tiing c4 nhan. Vi vy,
gido duc nén cho phép tré em thudng xuyén dugc khai phé stic manh ctia
ban than, nén tng hd tré em phat huy mot cach cé hiéu qua vai trd clia
van dong.

Thién nhién chinh 1a mét ngudi thiy tuyét voi, thién nhién ¢ thé
day cho tré em biét phai vin dong, di chuyén nhu thé nao ma khong doi
hoi bt ki diéu gl. Moi hoat dong ctia tré dudi 1 tudi ludn c6 dinh va khong
¢0 su phdi hop nhip nhang, giéng nhu mot con réi nhd bing gb vay. Mot
dua tré 3 tudi khi di lai thuong ngit ngddng chua viing, luén thich duge
tu do hoat dong trén mit d4t, chay di chay lai, dung cham vao bét ki thu
gl ma tay n6 cham dén. Con mét dda tré 9 tudi thi sé di lai binh thudng

theo y minh, khéng mudn ndm dai trén mit d4t, hon nia con c6 thé ndm
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chic trong tay bdt ki d6 v4t nao ma né mudn. Sy thay déi théi d nhu vay
hoan toan 14 do ty phat chd khong phdi 1a chiu sy rang budc, dnh hudng
cha gido duc. So sanh sy thay déi clia co thé tré em gitfa chiéu dai co thé
va chiéu dai chan, cho thdy sy lién quan v6i nhiing vin dé ké trén. Mot
dtia tré mdi sinh c6 chiéu dai tit dinh ddu dén hang tuong duong v4i 68%
chiéu dai than, diéu ndy c6 nghia chiéu dai chan chi€ém 32% chiéu dai toan
thén, trong khi § mot ngudi triudng thanh thi ti 1¢ chiéu dai thén va chiéu
dai chin gin nhu 13 bing nhau. Sy bién d6i trong ti 1¢ trén chinh 12 mot
phan ctia sy tridng thanh. Khi mot ddia tré 3 tudi vao trudng chung toi, do
dai chin chiém khodng 38% chiéu dai co thé, r6i cling véi su ddn tridng
thanh 1én, chiéu dai chan ddn ddn dai gin bing d6 dai ca thé, cubi cung
tham chi vugt ca ti 1é clia mot ngudi trudng thanh. Khi tré em dén 7 tuéi,
dd dai chan clia n6 gin béng 57% chiéu dai toan than. Nhung, sau khi
qua thdi ki déy thi, kich thudc 16n nhoé ctia thén minh ciing bit dau ting
thém cho dén khi dat dugc ti 1¢ clia ngudi trudng thanh binh thudng. Nhu
vay, d6i v6i sy trudng thanh cla con ngudi, diéu nay 1a mét nhin t6 hét
stc quan trong gitp ching ta hiéu rd dugc nhu cdu di chuyén khéc nhau
clia tré em, dé hd trg & muc cao nhdt gitip ching phat huy hét tiém luc
trong qué trinh trudng thanh, ching ta cin phdi nghiém tic quan sit sy
vin dong tu phét ctia chiing. O day, chiing ta cdn chi thich ré nhiing tinh
hudng co ban. Khi tré dung d6i chan ngén bé nho ctia minh dé diing day,
chiing da dling hét stic dé giit cho ca thé thing béng, chiing chay chim dé
che gifu nhiing kho khin gip phai khi di lai. Khi cho rdng cdn phai nghi
ngoi, chung sé cho phép minh ndm dai trén san g, va gio cao ddi chan nho
bé clia minh 1én. Mt dia tré dudi 1 tudi khi nghi ngoi trong tu thé nam
nglia gin vdi tu nhién, chén tay ca chung sé khua khoidng mot cach ty
nhién trong khong trung. Con dda tré 3 - 5 tudi khi nghi ngoi sé d€ phin
da day dugc tiép xic véi mit dit, chan gio 1én, hon nita con thudng xuyén
diing stic clia khuyu tay dé ning cao vai lén, ngoai ra né cfing c6 mot tu thé
nghi ngoi khéc 1a ngdi trong ghé&. Tré em rat thich thu véi viéc dugc ngdi
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nghi trén san go, trong tu thé hai chin bt tréo hoic dubi thing, tu thé dy
mang dén cho ching chd dua dé chdng d& trong pham vi rong. Nhu ciu
tu nhién cta viéc nghi ngoi mang tinh chu ki cta tré em, tdt nhién sé lam
ngit quang nhiing dong téc dugc tré duy tri liu dai, thuong xuyén ma né
dang tién hanh, vi vdy ching ta cin chuén bi nhiing tdm thim nho trong
“ngdi nha tré tho”, thong thudng dugc cudn lai dé vao mot goc phong, dé
phong lic tré cin dung dén. Nhiing dta tré sé muén ngdi lam viéc trén san
g0 chii khong phai 1a bén canh chiéc ban nhé, vi vay cin phdi chu&n bi mot
tdm thdm nhd, trdi ra trén mét san, sau d6 mai dé tré ngdi lén trén. Ngudi
16n khong thé ra 1énh cho tré em thay d6i vi tri clia ching, b&i ching hoan
toan than nhién va tudn theo chi dan clia ban ning ty nhién.

CONG VIEC VA THE THAO

Chung ta hdy xem xét ti mi mot chat. Thyc ra trong thuc tién cudc
s6ng co thé tim thdy rdt nhiu bai tip dé tré luyén tap, hon nita méi trudng
ma tré dang s6ng chinh la noi c6 thé giup né cai thién dugc hanh vi cta
minh. S¢ luyén tdp nay hoan toan khong giong véi viéc lao ddng thé luc
dé€ san sinh ra nhiing sy vat méi ma trai lai, véi yéu cdu tri tué cé thé du
kién dugc myc tiéu, ching ta khong ngling ndng cao muc tiéu. Bai tip rén
luyén thén thé cho tré em c6 rdt nhi€u, nhu: cudn tdm tham nho, lau gidy,
lam sach chau rlia mét va san nha, xép sdp lai ban hoc, déng mé& ngin kéo
va clia s8, thu don phong &, xép lai gh€ ngéi theo thd ty, kéo rém ciia sé,
di chuyén dé dac trong nha... Tt sy luyén tap d9, tré em cé thé din hoan
thién tiing dong tic cta minh. Tré c6 thé thong qua théi quen cong viéc
dé tim hiéu cich cli dong cdnh tay minh nhu thé nao, so véi si rén luyén
thé duc néi chung thi nhiing hoat déng nay cang gitp lam ting thém
dé mém déo cho co bép. Cho du trong thuc t€ cudc sdng, viéc luyén tap
6 dugc coi 1a mt ki€u rén luyén thé duc gian don hay khong, thi ching
van la mét kiéu “cong viéc”. Nhung loai cdng viéc nay c6 thé khién cho
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tinh thdn con ngudi phén chin, khéng mét moi, bdi vi ching ta mang
tam trang phin khdi va hiing tha khi thuc hién tdt ¢ cdc dong tdc. Day
12 mét cach luyén tap tu nhién, con ngudi nén c6 muc tieu nhit dinh khi
van dong. Co bip clia con ngudi ciing cin phai phuc vy cho tri tug, c6 nhu
vay thi méi c¢d thé duy tri dugc chiic ning théng nhét véi tinh cdch. Néu
nhu mdt ngudi thong minh lai ¢é co bip phat trién ddc biét, thi anh ta s€
tam diing t4t cd cac hoat dong tri tué trong trang thai tinh tai, giéng nhu
khi moi ngudi diing lai nghi ngoi trong luyén tap chiic ndng thong thuong
vay. Vi thé, ching ta cin phai cho tré em mot mdi trudng dé€ chling c6 thé
ti€n hanh hoat dong thuc té. Tuy nhién, ching ta cing cdn phdi ghi nhé
ring, “ngdi nha tré tho” md ra cho déi tuong la tré em 3 - 6 tudi, ching
lam mot thanh vién trong dai gia dinh, sng chung cting véi nhau, vi vay,
ching ¢6 nhu cu cdng viéc khic nhau cho moéi ca nhan.

Cac gido cu cho thuc tién cudc séng déu khong mang bét ki muc
dich nghién ctu khoa hoc nao. Ching chi 1 nhiing d6 vét than thuéc ma
tré em thudng nhin thdy trong gia dinh, nhung nhiing d6 vt nay la nhting
d6 vat dugc dit lam dic biét, hoan toan phi hgp véi kich thude co thé ctia
tré em. S6 lugng d6 diing trong sinh hoat khong phai do phuong phap gido
duc quyét dinh, ma la do tré em - ngudn tai nguyén caa trudng hoc, nhat
1a do lugng thoi gian tré em 6 trudng moéi ngay nhiéu hay it quyét dinh.
Néu trudng hoc ¢6 moét vuon hoa, thi nhiing viéc nhu quét con dudng
nho trong vudon hoa, nhét co hoa hoéc thu nhédt qua chin... hoan toan do
tré em tu phén c6ng nhau d€ lam. Néu nhu thoi gian § trudng tuong doi
dai thi bita t6i cling trg thanh mot phan trong sinh hoat tai tridng. Trong
tat cd cdc viéc rén luyén thuc t€ cudc séng, diy 1a phin khé khin nhit, ton
nhiéu stic lyc nhdt nhung ciing tha vi nhat, né bao gébm nhing viéc nhu
cdn than ké ban ghé, phuc vu chia do 4n, dn com ddng gio, ria bat dia va
thu don d6 dung nha bép...
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CONG VIEC

Tré em sau khi dén trudng thi phai cdi 4o khodc ngoai réi ct mi.
Méi dia tré déu c6 mét cai méc nhéd ¢6 dinh trén tudng co6 thé ty do st
dung, d6 cao clia né dt dé mot dda tré 3 tudi dé dang cham téi. Vi tri clia
chdu rda mit chuédn bi cho tré ciing rét thdp, thAm chi con chua dén diu
g0i cia mdt nguoi 16n, bén trong dé sin miéng xa phong nhd, ban chai
chdi méng tay va chiéc khin béng nhd, bon tré déu cé thé dé dang cdm
dugc nhiing d6 vat dy. Néu khong c6 diéu kién bé tri dugc chiu rda mit
mot cach ddy du nhu trén, thi it nhit trén chiéc ban thdp ciing c6 b6 tri
thiing nudc nhéd va mot cdi chiu rda mit, bén canh con ddt mét cdi thung
d€ chia nude ban. Ngoai ra con phai chuén bi trude nhiing d6 dung sinh
hoat khac cho tré em: mét céi hop bén trong c6 2 chiéc ban chai nho va
mot s tui nho treo trén tuong, trong tdi c6 ban chii dé cha quén 4o, tién
cho tré em dé dang cim bing doi tay bé nhd ca chiing. Chung t6i ciing
cG gdng d€ c6 thé dit mot chiéc ban trang diém c6 gén mot cai guong nhd,
nhung guong cling dugc dit lam rét thip, khong gian ma né phén chiéu
ra khong vigt qud chiéu dai cing chan ngudi 16n. Tré em c6 thé ngoi trén
gh€ d€ nhin minh trong guong, hon nita, néu khi bé mi ra hoic gi6 & bén
ngoai théi lam cho ddu téc réi tung, ching c6 thé sta sang lai ddu téc §
day. Trén ban dé mot cai ban chai nhé xiu va mot cai higc gb ring luge déu
nhau. Bon tré sé mic trang phuc lam viéc va tap dé, sau khi chuén bi xong,
chiing bét ddu tién hanh lam viéc.

Néu moi thi trong phong 16n x¢n, thi tré em sé ¢6 nhiéu co hdi lam
viéc. Vi du nhu hoa cdm trong binh di khé héo, can phai bo di, hodc cin
phai thay nu6c méi cho binh hoa. Trén tudng trong 16p hoc treo gié lau
nhiu mau, con c¢6 mét cdi phit trén bing [6ng ga mau sic ruc r&. Sau khi
ching chon xong dung cu lam viéc thich hgp nhit cho minh, cong viéc
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quét don vé sinh s& bit ddu. Nhét thiét phdi dung xa phong va nudc sach
1an lugt lau chiii nhiing ban c6 vét bin. Néu nudc bin 1én san gd, cing phai
lap tiic lau kho, néu c6 vun banh mi hodc 14 cay kho roi trén san go, chung
sé duing chéi quét sach sé. Can chdi 14p lanh 4nh sang, phia trén trang tri
mau sic ruc rd va tranh anh nhu muén mdi goi bon tré tranh nhau dung
ching. Mét chiéc xéng hét rac mau xanh c6 chdm bi do, hodc mét chiéc
khin lau tring tinh lién tuc ban rén, con ¢6 diéu gi lam cho con ngudi vui
thich hon 12 nhiing cong viéc tha vi nhu thé nay? Thudng xuyén xdy ra
tinh trang bon tré tranh gianh nhau cling lam mot viéc. Trong truong hoc,
thoi gian biéu ctia budi sdng va budi chiéu khong c6 dinh. Tré em lién tuc
kiém tra mdi trudng xung quanh - “ngdi nha” ctia ching, khi chiéc ghé
khong & dung vi tri clia né thi nhin cin phong sé ¢ chit 1on xon, c6 thé
thdy ring, cho du 12 dia tré nhé tudi nhét cing 6 thé nhén ra dugc diéu
nay. Trudc 3 tudi, tré d cd thé lam dugc cong viéc & miic yéu cdu cao nhit,
tlic 12 sip xép d6 dung trong nha va bay bién theo thi tu va chinh thyc té
nay mdi doi hoi co thé phdi hoat dong nhiéu hon.

AM THANH

Tuy ring cin phai c¢6 sy hudng dan cla gido vién, nhung rit nhiéu
sy viéc khong gidng nhau ciing dang “mdi goi” nhiing dda tré khong cuing
do tudi. Trén thuc té, vé dep clia d6 sdng, mau sic va do trang sdc long
lanh déu khong thé sinh dugc véi “4m thanh” vé d6 thu hat su chi y cua
tré em va ¢ vit ching thyc hién hanh déng. Nhiing dé vat nay c6 dugc
“bi quyét mai goi” ma tham chi ngay ca gido vién cling khong thé cé dugc.
Chang sé& néi: “Hay bé toi di, diing lam tdi bi dau, cho téi vé chd ngdi
cfia t6i” Hon nia, hanh vi trd 16i cho thinh cdu nay lai mang dén cho
tré cAm giac rdt hai long, khéng chi nhu vy, né con kich thich tiém Iyc
trong tré em d€ thyc hién nhiém vy khé khin ning né la khai phd, mo

mang tri tué. Thudng xuyén c6 rit nhi€u “tiéng néi” dang vay goi tré em,
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hodc la dua ra ménh 1énh tuong d6i phic tap cho tré em. Cong viéc hoi
quan trong mot chit thi sé yéu cdu sy phoi hgp lam viéc cia mot nhém tré
6 t6 chic, chit khong phii I3 hoan thanh mét cach c4 nhén; yéu cdu nhu
thé nay cdn phii c6 thoi gian dai chuén bi va luyén tap, vi du nhu cong viéc
bd tri xép sdp ban hoc, chudn bj biia dn t8i va don riia dé dung nha bép...

TAI NANG

Mong mudn ddnh gid kha ning lam viéc cta tré cin ct theo d9 tudi
trudc khi ti€n hanh nhiing thyc nghiém trén, hodcloai bd mot phan nhiém
vu phéi hgp hd trg nao dé khong cén thiét trong s6 nhiing nhu cdu ctia
cong viéc cdn hoan thanh trén san nha, déu 1 nhing cdch nghi sai lim.
Gido vién cin phdi luon duy tri trang thai tinh than c&i md, than thién,
tuyét doi khong dugce lam cho tré em vi thiéu ty tin ma nhut chi. D cho
1a tré em & dO tudi nho nhdt cling cdn phdi thuc hién ngay mot viéc gi d6,
thdm chi con gép gap hon cé viéc phit huy tdc dung ctia nhiing dtia tré 16n
tudi hon. Do véy, mét ngudi gido vién gidi cdn phai tim moi phuong thiic
dého trg ching. Mot ddia tré 2 tudi rudi cé thé van chuyén banh mi va mot
dua tré 4 tudi rudi thi c6 thé tim cdch dé nhdc duge binh nudc néng. Lam
viéc €6 vai tro rit quan trong, vi lam viéc khién cho bon tré khong cdm
thdy buén chdn, chi cdn d€ ching c§ géng lam chat viéc gi 46 gidp ching
hiéu dugc ring, ching vin chua phat huy dugc tic dung ctia mot co hodi
nao dé6 ma minh viia méi gat di, thi ching sé cam thdy rét hai long. Cong
viéc khi€n cho con ngudi ua thich nhét chinh 1a cong viéc ma c6 thé dem
dén cho moi dia tré nhiéu co hoi. Tré em ciing ¢6 hoai bio 16n lao caa
minh, hi vong c6 th€ dugc thé hién hét nhiing tai ning ma 6ng trdi phu
cho, hon nita khi chiing thuc hién thanh cong thi sé c6 dugc sy khen ngoi
tan thudng ctia ngudi khdc. Khi bon tré dugc dua di dn, chiung khong chi
don thuin ngoi dn com ma con sung sudng phin khai bai dé 13 co hoi tét
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dé rén luyén ning lyc va thod man ki vong cao hon ctia minh (vi nhu khi
dang chd dgi ban beé hoic la dang cdu nguyén). Ching khong hé lang phi
thoi gian, ching hiéu rd phai lam thé nao dé tin dung hét co hoi cia minh.
Ban sé c6 thé trong thdy mot ngudi phuc vu bé nhé deo chiéc tap d€ mau
tring, vila cdn than nghiém thc trdi khin ban, réi diing trudc ban trong su
yén ling chd doi. C6 thé ciu bé dang dém s6 lugng khich va nh&m tinh
dé€ tim ra phuong 4n sip dit chd ngdi t6t nhét. Ban con c6 thé nhin thiy
mot ¢d bé déng vé tuoi cudi, chdm cham rét nudc vao céc li thuy tinh, rdt
c4n than ¢6 ging khong dé binh nudc cham vao li, cing khong dé nude
rét xudng khin ban. Ngodi ra con c6 mét d6i nga dong dao cac 6 phuc
vu khéc, cdm nhiing chiéc dia di lai rdt nhanh va bay ra trén cdc ban khac
nhau. Cim gidc hai long tit cong viéc khién & ching tod ra tht dnh sing
clia sy nhe nhang va nha nhin - thi 4nh sang cng todt ra tif &m nhac.

PO TINH XAO

Néu bd ra mdt chit thoi gian va séng chung véi nhiing dda tre nay,
bt ki ai ciing déu sé chit y t6i bi quyét giup cho ching c6 thé hoan thanh
xudt sic hoat dong thuc tién chinh 1a “d¢ tinh xd0” con ngudi can phai
thyc hién chudn xic céc dong téc. Vi du nhu khi rét nudc vao trong ki
thuy tinh, diéu 1am chiing cdm thdy hdng tha 13 lam thé€ ndo d€ khong
cham vao li thuy tinh, khong 1am nuéc bdn khap miét khin ban ma van rot
dugc nuée trong binh ra. Chuyén phai ghi nhé dugc vi tri chinh xdc cta
xa phong va ndi treo khin bong sé 1am cho viéc rita tay cang tré nén hdp
dan hon.

Tuy ridng ban than nhiing thao tdc d6 rdt nho nhat, nhung khi ngudi
ta mudn thyc hién ching mt cdch hoan héo hon nifa, thi gia tri clia chiing
da dugc thé hién ra r6i. Vi dy, nguyén nhan cén riia tay khong chila vi tay
cin dugc rifa sach sé, ma con la vi cin phai lam cho dong tac ria sach tay

& S
_%g)gg%_



cal” Gido duc van déng LDV

ngay cang hoan thién hon. Khi tré em riia tay theo phuong thiic nay thi
khong chi don thudn 14 tré dang riia tay, ma 1a 1am cho thao tc ctia ching
ngay mot thuin thuc hon, xuét sic hon. Con dudng thé nghiém niém vui
clia tré em, khong chi 1a 1y muc dich dic thi 1am myc tiéu hudng tdi clia
cac hoat dong, ma con 12 qua trinh thic hanh chudn xdc tling chi tiét dong
tac, khi ching c6 thé dat dugc t6i trinh d6 nay thi sé md ra cho minh mot
con duong ty gido duc hoan toan mdi. Hay ndi cach khac, trong gido duc
hanh vi, tré em cdn dugc giao cho quyén uu tién, hoat dong thyc tién chi la
nhitng khich 1¢ don gian ti bén ngoai trong qua trinh gido duc, ching tao
ra cho tré em dong co va dong luc dé ty sdp xép hanh vi ctia minh.

GIAI DOAN NHAY CAM

Tré em & giai doan nay rdt hing tht véi hanh dong va ludén mudn
ngay lap tic tim hiéu xem nén hanh ddng nhu thé nao. Lic nay, ching
dang It sang chuong méi chia cudc doi, cin phai trd thanh chi thé chi
phéi hanh vi clia ban than. Nhin tif géc dd Tam li hoc, sy phét trién vé co
bép va tinh thin ctia ching dang & vao thoi ki qua d¢, dang hoc cach lam
thé nao d€ phoi hop nhip nhang gitta suy nghi va hanh dong. Thanh cong
cla giai doan nay c6 vai tré hét siic quan trong déi véi viéc [am thé nao
dé dat dugc t6i trinh do hoan hdo. Mot khdi ddu t6t dep 12 nhén t8 quan
trong dem dén thanh c6ng trong tuong lai ctia tré. Chi cdn khi gieo hat,
nhe nhang bo ra chit nd luc, cdc gido vién sé nhin thiy mét vy mua no da
trong tuong lai. D6i tugng ma gido vién dao tao 1a nhiing ngudi ¢ khao
khat thu dugc kién thic nhat dinh.

Khi day tré em biang phuong thiic nay thi gido vién sé c6 mot cdm
gidc rdng: hinh nhu nhiing gi minh day cho tré vin con chua du, tréi lai,
dudng nhu viéc day d6 d6 ching khac nao mot hanh vi tli thién. Khi ngudi
gido vién dung gitia dam tré, lic gieo nhitng hat giéng cin thiét cho nhiing
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dé tudi khac nhau, anh ta sé cdm thdy minh dang lam moét viéc thién c6
y nghia nht, tya nhu viéc dem than sudi dén ting cho ngudi dang phai
khd s& trong con rét vdy. Sau nay, khi tré em khong con quan tim dén tinh
hodn thién clia ddng tdc nita, thi niém hdng tha khi khim phd tinh nhip
nhang cta cic hoat dong co bip cling bt ddu mat din di. Tam li tré em sé
khong ngting phét trién, tinh yéu clia chung ciing khong con giéng nhu
trudc day nita. Trf tué cla tré em rd rang sé di theo con dudng ti€p tuc
phat trién vé phia trudc, hoan toan khong bi khéng ché bdi y chi ctia ban
than vd mong mudn clia ngudi gido vién. Qua mot thoi gian nia, tinh thin
trach nhiém sé thuc ddy ching, bing sy nd luc ctia ban than dé kién tri
hoan thanh nhiing viéc ma chi ¢6 thé lam dugc trong thoi di€ém déc biét,
lac nay ching sé ty tao ra dugc thdi dd mdi cho minh. Vay thi, trong giai
doan nay, cho du la v6i dda tré & do tudi nhé nhét ciing cin phai day cho
chiing biét lam thé€ nao d€ tu phén tich hanh vi cia minh.

PHAN TiCH HANH VI

B4t ¢ mot hanh dong ndo du phuc tap dén dau cing déu 13 téng thé
ctia moét loat cac dong tac doc lap, hon niia con la sy néi ti€p cta hét dong
tdc nay dén dong tdc khdc. Phan tich hanh vi bao gom viéc ¢6 gang nhin
biét va thyc hién chuén xac nhiing ddng tac riéng 1é doc lap va dac biét.

Vi du: tu mdc quin 4o, cdi quén 4o la mot dang hanh dong phtic tap
siéu cdp, ngudi 16n ching ta tham chi doi lic cing c6 chat sai sét. Thuc
hién cliing lac hai dong tdc hay lan 16n thd tu cla hai dong tac néi ti€p
nhau... déu l1a bi€u hién ctia sy khong hoan hao. Diéu nay ¢6 chat tuong
tu vai viéc phat &m sai moét tit dai hay dem trén lan nhiing am tiét khong
giéng nhau khién ngudi nghe cdm thay khé hiéu, déy 1a hién tuong rét
dé xay ra. Do khong thé phan tich dugc cach phat 4m chudn xdc cua tu
ving nén cé thé ngudi ta sé khong doc ra dugce. Viéc phat am sét hodc lan
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10n tf nglt khong lién quan dén cach néi va téc d6 nhanh cham, khi néi,
ngudi ta hoan toan c6 thé néi nhanh ma van phit 4m dugc rd rang. Néi
cach khdc, v6i mét nguoi phit 4m khong chuén xac thi téc d6 néi sé tuong
ddi cham. Vi véy, vin dé & day khong phai la t6c d6 ma 13 vin dé cta tinh
chudn xdc. Néi tém lai, chiing ta khong thé doi hdi su chuén x4c tuyét déi
v0i tat cd cdc hanh vi ma chung ta thuc hién, nguyén nhan cht yéu 1a vi
ching ta da thiéu sot vé mit gido duc, thim chi ngay cd ban than ching
ta cling con chua thuc su rd rang vé diém nay, d6 1A mot tiéu chi d€ danh
gid t6 chat khdng cao clia con ngudi. Chiing ta lai ldy mét vi du khac: néu
mudn dinh mét cdi clic 4o trén 4o khodc, chiing ta sé dung khuyét d¢ dinh
vi cdi clc, tic Ia ding ngon tay cdi kéo thing rdi dit céi cic vao khuyét dé
tim vi trf cai khuy & vat bén kia, ¢6 thé lic nay chinh ching ta ciing khong
y thiic dugc rang minh da dét cic 4o vao trong khuyét. Thuc ra, viéc ddu
tién ching ta cin lam 1a so cho can béng hai vat 4o, lam cho vi tri khuyét
va vi tri cic 4o d6i xting nhau, rdi cai ldn lugt tiing chiéc cdc mét, sau
d6 lai chinh lai 40 cho chinh té. Trén thyc t&, day chinh 1a cdch lam cfia
ngudi hau hodc thg may khi méc thi quén 4o cho khich hang. Khi hoan
thanh theo cdch lam nay quén 4o sé dugc hoan hio lau bén trong mot thai
gian dai, con néu cai clc 4o theo cich khéc thi qua 3, 4 14n sau, quén 4o
c6 thé sé bi bién dang. Cach thay khod mdi bi hong ciing giong nhu viy,
cac dong tdc ml quing cla chung ta 1a cd cdm chia khod vao, nhim lan
hudng chuyén dong clia chia khod hai 14n lién tiép, tho bao kéo cla... mot
lan nita thé hién su vung v€ clia ban thin. Chung ta thudng dé ctia & trang
thdi dong ho, diém nay chi cdn quan sit tay ndm ddm ctia 12 ciing c6 thé
nhén ra dugc. Khi ching ta vung vé 14t gid ting trang sach, day ciing lai
14 cdch ma chiing ta ty tay pha hong quyén sach yéu thich nhat cta minh.
Khi chiing ta d6i xt véi céc sy vat bén ngoai mot cach tho 13 thi déng thai
s€ dnh hudng dén chinh ban than minh: néu dong tc tho 16 vung vé, thi
sé pha v& di su hai hoa clia than thé.

& &
o101



ol Phdt hibn mdi o8 rd tho «257

TIET KIEM DONG TAC

Phan tich hanh vi va tiét kiém d9ng tdc ludn lién quan, hd trg mat
thiét cho nhau, khong thé tach rdi nhau: trong qué trinh thyc hién muc
tiéu, khong thuc hién ddng tdc thita tic 1a dong tac dd dugc hoan thién
& miic cao nhit. Day 1 khdi ngudn clia hanh vi thdm mi va thdi dé nghé
thuat. Dong tic ddc biét ctia ngudi Hi Lap va dong tdc mang tinh dan toc¢
tiéu biu nhu vit dao Nhit Ban... déu chi 12 mot sy lya chon mang tinh
tat yéu tuyét déi trong mot loat cac hanh vi. Nhung déy khong chi 1a mot
kiéu hanh vi nghé thuit, ma né con 1a nguyén tic phé bién ton tai trong
mé&i mdt hanh vi quan trong. Thong thudng, nhing dong tac khong lién
quan dén muyc tiéu i tudng, nhiing dong tic vung vé, khong pht hgp deu
sé bi ddo thdi. Vi du nhu hanh vi budc xudng tli trén xe ngya: néu nhu
mot ngudi ma clia xe ngya hodc budc chin xudéng bac clia xe ti lau trude
khi xe diing lai thi nhu vay, v6 hinh chung anh ta da lam hai ba dong tac
thita, bdi vi anh ta van khong kip xuéng xe. D46i v6i hanh vi xudng xe, tit
cd nhiing gi anh ta di lam van hoan toan vo tdc dung. Khong chi nhu vay,
nhiing ct chi clia anh ta con thé hién dic trung cta sy tho thién.

Day tré em lam nhiing viéc nay, thoat nhin cé vé rit khé khan,
nhung néu thdi co chin mudi thi viéc nay sé trd nén tuong déi dé dang.
Khi nhiing hoat déng c6 sic hip din mé hodc con ngudi, khi co bip va
thin kinh clia tré em phan ing v6i sy rén luyén, khi mét ngudi hinh
thanh duoc thdi quen ndo do, khi cdn phai lam mot ngudi co gido duc
trong tuong lai... thi ching ta hoan toan ¢é th€ hoc dé€ hanh vi ca minh
trd nén doan trang, ¢t chi nho nha. Thdi co thich hgp nay chinh 1a giai
doan tré tho.
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GIA cO PINH

Viéc luyén tap phan tich hanh vi cho tré em c6 thé dugc trdi nghiém
thong qua gia c6 dinh. C6 rit nhiéu nhiing céi gia dugc lam bing gb, moi
c4i déu ¢o hai tAm vai hinh chi nhit dugc can lién véi nhau. Moi mot céi
gid déu cung cdp hinh thic tiép ndi khdc nhau: khuy bdm, dinh ghim, sgi
chi, day, khuy diy da, khuy méc... Nhiing gido cu khdc nhau nay déu ho
trg cho tré em ren luyén ki ndng tu minh méic quén 4o. Ching cén phai so
hai bién véi cho phing, nhu vy mdi c6 thé gii cho ngay ngan vat ding dé
ndi lién hai bén. Co trudng hop 1a trén miéng vai da c6 16 khuyét va cin
dung chi x4u qua 16 khuyét d6, sau d6 thit lai; ¢6 khi la trén miéng vai c6
khuy va khuyét; c6 lic trén ca hai miéng vai d€u la nhiing sgi ddy cdn budc
lai v6i nhau. Céc céch néi lién, ¢6 dinh khac nhau ctia nhiing chiéc khuy
trong hinh thic luyén tip nay doi hoi tré phai c6 su bién hod linh hoat va
tdp luyén phuc tap méi ¢ thé tach biét dugc tiing dong tac tiép ndi cha
tiing chi tiét riéng 1é, hon nita, nhét thiét phai triét d€ hoan thanh mdi mot
dong tdc mdi dugc tiép tuc chuyén sang bude ti€p theo. Vi dy, khi mot tay
cdm khuy trén thi tay kia phai cAm khuyét, € hai tay c6 thé két hop chinh
x4c, sau d6 cai khuy vao 16 khuyét, r6i stia lai 4o cho phdng. Sau khi gido
vién day cho tré em lam thé nao d¢€ hoan thanh chinh xdc nhiing déng
tic nay, thi phai d€ tré dugc ty minh thyc hanh lai nhiing dong tac nay,
cai xong, thio ra, lai cai lai, lai théo ra, ct thé cho dén khi tré c6 thé hoan
thanh déng tac & miic d6 nhanh va khéo léo.

PHUONG THUC KHAC

No¢i dung nay chtt yéu hudng téi nhiing hoat dong tuong ty, lip di
13p lai: khod lai r6i m& ngén ban, cta... TU d6 phéan biét mic d6 thanh thuc
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ctia tré thong qua dong tac cdm chia kho4, cdm chia vao 16 khod, xoay tron
chia khod, sau d6 kéo ra hodc mé§ clia; m& mét quyén sach, nhe nhang 1at
tf trang dau tién; diing lén tu gh€ ngoi, roi lai ngdi xudng; chuyén cac do
vt khdc nhau, diing lai, sau dé dit xuéng; khi di dudng gip phai chudng
ngai vat, khong nén v6 y dung vao ngudi hodc d6 vit xung quanh. Trong
“ngdi nha tré tho”, ching téi thudng xuyén cho tré em thuc hién cic bai
tap nhu viy.

Ngoai ra, con ¢ mét loat cac hanh vi dugc thiét lap riéng d€ ren
luyén cho tré em nhiing nghi thiic xa giao trong sinh hoat hing ngay nhu
chao hdi, nhdt va tra lai d6 vat cho ngudi danh roi, trdnh chen ngang,
nhiidng dudng cho ngudsi khac...

DI THEO BUONG VE

Du I3 bét ki hoat dong phtic tap nao thi ciing chi ¢6 mét cha dé duy
nhdt va chti d¢ duy nhét nay lai 1a mau chét d€ giai quyét vén dé. Ciing nhu
vdy, viéc hoan thanh xuét sic nhiing dong tic mudn mau mudn vé ciing
c6 mot diém mdu chét. Diém médu chét ndy chinh 13 sy cin bing. Do vay,
chiing ta cdn x4y dung mot phuong thic cé thé gitp cho tré em dat dugc
tdi sy can bang va dong thai hoan thanh xudt sic mot trong nhiing dong
tac co ban nhit - di bo.

Duing phin vé mdt dudng hinh biu duc trén san nha, hoic 1a néu
muén st dung dugc lau dai hon mét chut thi ¢6 thé dung son d€ vé lén
trén san nha. Sau dé, day cho tré di theo dudng vé d6, chan cla tré phai
hoan toan dit trén dudng vé, tuc 1 truc ban chin hoan toan gidm lén
ddong vé trén san nha. Lam thé ndo dé cii chan bé xiu cia minh dit duogc
mot cdch chinh xdc trén duong vé la diéu déu tién ma tré em cin hoc,
khi lam dugc nhu vay, ngén chan va g6t chin cla tré sé dong thoi dit lén
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dudng vé. Khi mét dita tré tién 1én phia trudce trén vong tron 4y, né nghi
rang minh sé lap ttic bi ngd mit thoi, trong thyuc nghi¢m thudng bit gip
hién tuong nay. Diéu nay c¢6 nghia 13, né cin phai c¢d ging dé git cho co
thé dugc can bing. Khi dda tré bit ddu ty tin tién vé phia trudc, chiing ta
lai day cho né6 lam thé nao d€ khic phuc nhiing khé khin khéc. Khi tién
v€ phia trudc, né cén phdi ddm bao gét chan trudc nhit dinh phai cham
vao ngoén chan sau. Bai tap ndy khong chi doi hoi tré em c§ géng giit thing
béng, ma con yéu cdu tré chu y ki ludng vi tri ctia chin sau, nhu vay méi
c6 thé thuc hién dugc mot cach chinh x4c. Ching ta cé thé dé dang nhdn
thdy rdng, tré em thich dugc di trén tdém gd day hoic hep va bai tap nay di
thod mdn nhu cdu ban ning cla ching. Déng thai, khi thyc hién bai tap
nay, tré em con t6 ra vo cling hting thy, ching ciing nhin thdy hiéu qua ma
bai tdp mang lai.

Gido vién & bén canh choi dan piano, hodc kéo violin, choi dan
organ, khéong phii la d€ tré em tién 1én phia trudc theo tiét tiu 4m nhac,
ma la dung 4m nhac d€ dong vién chung.

LUYEN TAP DONG BO

Hién nay, “ngdi nha tré tho” con dugc lap dit mot thiét bi bt budc
theo tiéu chudn, d6 14 mot cdi gid gb trén dé dit rdt nhiu loai cd nho
nhiéu mau sdc. Nhiing 14 c¢6 xinh x4n, mau sic sic s& 4y rit bit mit, bon
tré déu thich cam trong tay. Hé chiing vugt qua dugc mét khé khin khi di
theo dudng vé, diéu khién dugc sy thing bing clia co thé minh thi ching
sé dugc phép gio cao ld co trong tay dé luyén tip di theo dudng vé. Néu
nhu tré khong gio canh tay cdm c¢ dé di trén dudng vé mot cach cdn trong
thi l& cd sé€ roi xudng. Bdi véy, chung khong chi cdn dic biét chu y dén
tuyén dudng minh dang di, ma con cén phai c4n than chd ¥ hon nita dé
lam thé nao cdm dugc 14 co trong tay ma khong bi roi.
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Bai tip dudi diy cang kho khin hon nia, doi hoi tré em phai di€u
chinh thit t6t dong tic cta ban thin: trén céc gid trong “ngoi nha tré tho”
con dit moét bo li thuy tinh dung nude mau, hdu nhu li nao cling dung
ddy nudc. Tré em phai cdm li thuy tinh thing ding khi di, sao cho nudc
trong li khong bi sinh ra ngoai. Bai tdp nay doi héi tré phai huy dong
manh tinh thin dé diéu chinh hanh vi ctia minh, hon ndia con phdi khéng
ché t6t dong tac clia phin tay mdi c6 thé budce di mét cach chudn xéc trén
dudng vé.

Khi tap budc di theo dudng vé, tré con phai gio thing tay trong khi
cAm mot d6 vat khac 12 chiéc chudng. Khi tré di theo dudng vé, yéu céu
dit ra cho tré 1a khong dugc dé€ cho chudng phat ra bit ¢ am thanh nao.
Néu nhu tré khong tip trung tu tudng thi ngay lap tdc sé lam phét ra tiéng
chudng va nhu vy la chua dat yéu ciu ctia bai tép.

Trong giai doan niy, tré em d4 bit ddu thdy thich tha véi viéc khic
phuc nhiing khé khin ngy cang phic tap hon. Chtng sé héng hdi tham
gia vao nhiing hoat dong c6 thé giup ching ddn dan khéng ché dugc dong
tac va hanh vi cia minh. Sy ty tin sé khién ching tré nén manh dan hon
trong cdc hoat dong. Toi da tiing trong thdy mot s6 tré trong long 6m ca
mdt chéng nhiing miéng gb d6 choi xép hinh di trén dudng vé ma khong
hé bi roi miéng ndo, hay mot s§ bé khac dit c&n thén cdi gid trén dinh ddu
va di theo dudng vé trén mait dat.

BAT DONG VA YEN TINH

Ngoai ra con ¢6 mdt hinh thic khéng ché hanh vi khéc, d6 la ¢6
géing tao ra bau khong khi yén tinh cho dén khi tré c6 thé tu duy tri duogc
sy yén tinh. Sy yén tinh nay khong phai chi don thudn la trang théi trim
ling, hién lanh ngéi mot ché khong néi mot cau, ma la dén dan dat dugc
mdt trang thai hoan hio: khong tao ra bét ki tiéng dong nao, khong tao ra
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tiéng 6n du 1a rdt nho (nhy tiéng dich chuyén chén, v tay hoic tiéng thd
ning né...). Tuyét d6i yén lang ciing tuong tu nhu trang théi tinh tai triét
dé, nhung khi thyc hanh luyén tip cdm gidc thi & déy, ching ta chi quan
tam tdi vin dé “yén tinh”. D€ két qua phu hop vdi nhiing nghién ctiu phin
tich hanh vi, & day chang ta d¢ cap cha d€ nay mot cach so lugc.

MO DUGNG

Muc tiéu cubi cling ctia viéc thuc hanh nhitng bai tip nay 13 gitp
cai thién ngudi luyén tép, c6 thé st dung rét nhiéu phuong thuc cai thién
khac nhau. Mt ngudi thyc sy muén cai thién minh thi tu nhién sé dé cao
nang lyc chdp hanh, va viéc cai thién hanh vi dy sé mang dén hiéu qua thuc
dung nhiéu hon. Tré em mudn ty khéng ché dugc hanh vi clia ban than
thi can phai trai qua sy luyén tip nhiéu 14n trong thoi gian dai, trong khi
do, niém vui va sy hiing tha do hoat dong d6 mang t6i lai khong ngiing
kich thich tiém lyc bén trong clia tré. Thong thudng, ching déu la nhiing
ca nhan c6 stc khoé doi dao, biét tAn hudng niém vui cudc séng, dic biét
1a t6 ra ndi bat hon ngudi § hai dic trung: binh tinh va quy ct.

Dong thoi, ching con ¢6 thé dung phuong thic ty nhién dé cé dugc
rdt nhiéu ki nang thyc tién. Ching c6 thé tu phéi hop nhip nhang theo tiét
tdu clia am nhac, luén ludn sdn sang dé thyc hién cic hoat dong thé thao.
Am nhac khéng chi 1a cong cu khich 1é tré em nd lyc tién 1én, ma con tré
thanh su chi dan cho méi hanh dong; hanh vi ctia tré em chic chin tuin
theo nhip diéu riéng ton tai trong long méi dda tré.

Chting ta hay xem lai mét s6 diém déc biét khong gidng véi sd dong:
gid s c6 mot s6 tré em dang chuén bi budc vao mot noi linh thiéng nao
do, tdt cd nhiing ngudi ¢ mit & d6 déu phai gid yén ling. Nhiing dda
tré nay déu dang hét sc chi y vao nhit ct nhdt dong ctia minh, ching
c6 thé budc di ma khong gay ra bt ki tiéng dong nao, khong pha vd biu
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khoéng khi yén tinh ctia noi linh thiéng, khong giy 6n khi ding, ngdi hay
di chuyén ghé. Tit ca nhiing hanh dong nay khong phai do sy tic dong
bdi tinh cdm ton gido, nhung di la do nguyén nhan gi di nia thi diéu nay
cling van ching minh ring, mét dia tré ciing hoan toan cé dt kha niang
dé€ dugc budc vao noi danh cho nhiing nghi 1€ linh thiéng. M6t da tré lich
su, ¢ chi nho nha ¢ du kha ning d€ dugc bude di trén bat ct con dudng
nao ¢o lgi cho sy phat trién sau nay.

cudC SONG TU DO

Con nguoi - dong thoi véi viéc ty chinh phuc chinh ban than
minh - thi cing da dat dugc tu do, bdi vi ho da loai bo dugc kha nhiéu
khuynh huéng thiéu thd tu va v6 y thic. Chinh khuynh huéng nay lam
cho tré em bi han ché duéi sy kim ham lau dai va nghiém khic cia ngusi
16n. Ching c6 th€ v4 tay mot cach vui vé va di vao vudn hoa ma khong lam
anh hudng gi dén duong di va hoa 14 trong vudn; ching c6 thé chay nhay
trong baii co, lam bt ct diéu gi ching mudén. Mbi hanh déng ctia ching
déu thé€ hién sy tao nhi va cin trong vo cung, hanh vi 4y la bi€u hién clia
su thodi mai, déu la két qua tit yéu sinh ra ti su cdn man, nd luc va kién
tri. Noi mot cach don gian, d6 chinh 14 sy “ty diéu khién”; xét & mot muic
do6 nao do, vi ¢6 thé diéu khién ban thin nén méi c6 dugc tu do trong su
di€u khién cua ngudi khéc. Bit ¢ ngudi nao tién hanh nghién ctu li ludn
nay déu ciing sé ndy sinh dn tugng tién quyét ngugc lai voi quan diém
tridc day cia minh, ho sé nhan dinh ring: “Tré em qua ding la ¢6 thé lam
theo y mudn”. Tuy vdy, cling sé xuit hién nhiing y kién lo ling cho bon tré:
khong biét dira tré dang bét budc phii di theo duong da dugc vé san, dua
tré dang 6 gdng git cho thin th€ bé nho hoan todn trong trang thai yén
ling, dita bé dang nhan nai ché doi nhu mét ngusi phuc vu dich thuc, hay
ddia bé trai biét cach phan tich hanh vi kia, liéu ching sé ¢ dugc sy ty do
thuc su hay khong? Chi ¢ ti€p xtc than mat véi tré em méi c6 thé ching
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minh dugc ring, nhu ciu co ban trong thdi ki phat trién clia tré em chinh
13 lam cho bdn than chung dugc d4n din trd nén hoan thién.

HIEN THUC

Viéc luyén tap gid thing bing va luyén tap phén tich cic dong tic
khdc nhau déu ¢6 thé gitip cho tré em hoan thién cti chi, hanh vi cia minh.
Luyén tép c6 thé gitp thic ddy bo phan phu trach cdm nhén vé thing bing
clia tré phai hoat dong va giap tré hinh thanh nén théi quen quan tdm dén
moi clt dong ctia minh. Hoat dong luyén tap thuc tién cudc sOng lam cho
tré em hi€u ro dugc la trong mot ngay thi thuong thyc hién nhiing déng
tdc gi. Hai diém nay c6 tac dung hé trg lin nhau, viéc phan tich hé trg cho
tong hop thyc tién hiéu qua hon va ngugc lai.

Bi quyét hoan hao ¢ déy la luyén tap ldp di l3p lai, tic 1 1am nhiéu
thanh quen. O day, chung ta di dem viéc luyén tap lién hé véi cac hoat
dong thuc tién cla cudc séng. Néu mot dita tré khong biét cach don com
va xép dit ban ghé¢, khong c6 ban chai d€ co rdia, khong ¢ nhu ciu lam
sach tham, khong biét ty minh 1am sach dia va li céc, thi dda tré dy sé mai
mdi khong c6 dugc kha ning sinh tdn trong cudc séng thyc té. Hon niia,
néu nhu khong nhén dugc sy gido duc dung dén thi trong cic hoat déng
giao ti€p xa hoi, dia tré d6 cling sé khong ¢d dugc sy nhi nhin va ty nhién
nhu nhiing ngusi cing trang lda khdc. Cho du Ia trén bé mit bing phing
nhdt, tron nhan nhat di nia, lvc ma st ciing sé khién cho mot vt thé dang
lin chuyén trén mit phing dy phai ditng lai, vi vy cho du dd hiéu dugc rit
16 rdng minh cin phai lam nguoi nhu thé ndo, nhung ciing vin cin khong
ngting phdn ddu dé tranh bi roi vao hd siu cta sy ludi biéng. Ludi biéng sé
khién cho con ngusi diing budc trén con dudng tim kiém sy hoan mi. Néu
mot ngudi ludon mong muén theo dudi su hoan hao nhung lai khong biét
tu hoan thién minh ngay tif trong nhiing viéc thudng nhit ctia cudc séng,
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thi nhiing dong co dugc dua ra d€ ban than khoéng bi tut doc, cling nhu
nhiing anh hudng tuong hd dugc sinh ra tli nhiing ki ning da dat dugc tu
trudc dé déu khong mang dén cho anh ta bdt ki l¢i ich nao. Tom lai, hanh
vi tho 16 ching khic ndo cd dai, cho du & trén ndi dd cing né van c6 thé
sinh trudng dugc, xét vé ban chdt thi dudng nhu ndi da nhan dugc sy bdo
hod ctia ¢o6 dai.

SAP XEP HANH DONG

Thong thudng, If gidi su khac biét nho gida hai hinh thic gido duc
khdc nhau khong phdi 1a diéu dé dang. Thd nhdt, day tré em nén hanh
dong nhu thé nao, nhung vin phai d€ ching c6 thé phat huy dugc sy ty
do mdt cach t6i da; thi hai, duy tri hé théng gido duc khdc, hay ndi cach
khic 13 dem nguyén vong va stic manh clia ngudi 16n d€ ap dit cho tré em,
ti d6 dan dt tdt ca cdc hanh vi cha ching. Nhiing ngudi tan thanh quan
niém cii cho ring, trong khi dang bién ho cho sy ty do clia tré em, chiing
t0i lai mudn duy tri trang thdi khong quyén luc, khong ¥ kién, bdi vi chiing
toi da tudec doat quyén lyc va nguyén vong ctia ngudi 16n mudn tién hanh
quan lf gidm sat ddc biét. Nhung trén thuc té, ching t6i khong hé c6 cich
nghi don gian thdi qud nay. Su gido duc ctia ching toi khong phti nhan va
cting khong tudc doat bt cif cdi gi clia tré em, nhung lai 1am thay déi, lam
cho dic tinh cta tré em trd nén manh mé hon.

Chung ta cin day cho tré em lam bét ¢t viéc gi lién quan dén cudc
s0ng, nhung diéu d6 khéng c6 nghia 1a moi viéc du 16n dii nhd cling déu
phéi nhan dugc su chi dao va ap dit chia chang ta, bdi vi tli thuc tién cudc
séng, tré em da hoc dugc cach thic thuc hién ciing nhu lam sao dé di¢u
chinh hoa hgp hanh vi ctia minh. Sy hod hgp v€ hanh vi nay 1a mét trong
nhiing két qua chia sy nd luc 16n nhédt ma tré em dat dugc. Nhiing diéu ma
tré em hoc dugc khong chi 1a lam thé nao d€ gid yén ling, ma con la nén
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gilt yén ling trong bao lau. Chiing khong chi hoc dugc cac cach chio héi
khdc nhau ma con hoc dugc ring, nhiing cdch chio héi khic nhau dugc
dung cho nhiing ngudi khdc nhau, vi du nhu céch cac ban nhé chao héi
nhau sé khong gidng véi cich chao héi d6i véi b me, khéch la hay nhiing
ngudi l6n tudi dang kinh. N6i cach khac, ching nhit dinh cé thé cin cd
vao thoi gian va hoan canh cu thé dé€ tin dung t6i da nhiing tri thiic ma
minh di hoc dugc. Hon nta, ngudi ndm toan quyén quyét dinh lai chinh
la bén thin dda tré do, vi vay s dung nhiing kién thdc d4 hoc dugc nhu
thé ndo cling ndm trong ¥ thitc ty quyét dinh clia tré, day 1a mot kiéu rén
luyén tinh than trdch nhiém. C6 nhu vay, ching méi ¢6 thé tranh duge
phén 16n nguy hiém, khong khién cho ngudi 16n phai trich ct chiing vi
nhiing hanh vi do chiing gy ra va ching ciing sé khong phai ty trach ct
minh vi sy ham hé ctia luong tim.

Phuong phdp gido duc kifu méi clia ching ta khong chi dua ra
phuong thiic phat trién hanh vi c4 nhan cho tré em ma con trao hét quyén
tu do cho tré em d€ chang ty x¢ If hanh vi ctia minh.

Chinh vi nhu viy, ching ta bién tré em thanh ngudi 16n nhd tudi
¢6 suy nghi thdu déo, luén nd lyc vuon 1én, dda tré dy cd thé nghe theo
su mach bao cia con tim minh d€ quyét dinh moi viéc, cé thé lya chon
nhiing su vt khc hoan toan véi mong dgi, ching sé khang khéi va vo
cung tinh t€ nhanh chéng thyc hién ménh lénh dugc phat ra tii trong tim
minh. Dic biét 1 thong qua phuong thic nay, dda tré 4y cang tré nén
manh mé d€ rén luyén ban thén. Vi viy, tré mang trong minh sy ty tin
khién cho ngudi khéac phai kinh ngac va thing tién vé phia trudc theo con
duong thong minh tai tri ma ban than da lya chon.

Hoat dong tinh than clia tré em v6n c6 tinh nhay cdm nhit dinh, chi
khi ngudi 16n khong ngiing dung phuong thic khuyén bio, khuyén cdo,
ra lénh, chdt vin,... d€ can thiép, ngin can thi n6 méi boc 16 ra. Chung ta
nén dé€ cho tré em dugc ty do phat huy tiém luc to 16n con dang 4n gidu
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bén trong. Tré sé khién chung ta hiéu ring, ching ty biét rit rd ban than
minh c¢6 thé lam t&t hon nhiéu so véi hién tai. Khi thuc hién moi dong tac
mdt cach tudn ty, gon gang, chung déu vd ciing c&n trong, gidng nhu khi
mot dda tré khodng 2 tudi hoc duge cach lam thé nao d€ dit do vat dung
vi tri cia né va tu hao vi di€u do vay.

Khi cé cac vi quan khach dén thim trudng, tré khong chi biét cich
tham héi, lam quen vdi cac d6i tugng 4y, ma con biét 1am thé nao dé kéo
dai viéc thdm hoi &y mot cach ty nhién, hop li. Khi tré ngdi xudng trong
16p hoc, hodc 1a quy xudng trong nha thd, ching hoan toan ¢é thé 1dn luot
thyc hién cidc dong tic da dugc hoc va luyén tap thanh thuc. Hon nia,
nhiing hanh dong nay khong chi dé cao kha ning tri tué cia ching ma
cOn lam ting cudng stic manh tinh thin. Sau khi &n hét mét bét stp, néu
tré hiéu dugc rang khong nén ngay 1ap tic xin thém bat thd hai ma nén
tam thoi kiém ché théi hdu dn clia minh thi ching sé khong xin thém nia,
thay vao do sé rén luyén sy nhan nai clia ban thén, chd ngudi phuc vu lam
xong tiing viéc mot cich tuén ty véi ngudi khac nhu da 1dm véi minh, roi
bét d4u thém stp lan thi hai cho moi ngudi dung tiép thi méi dua ra yéu
cau thém stp cho minh.

Du la sdm vai khich trudc ban én, ngudi phuc vy, nha nghé thuét
hay hoc sinh, théng thudng néu mét dda tré cam thay hai long thi né sé co
y thiic lam t6t nhiing viéc phi hgp véi nguyén tic.

VAN DONG THE THAO VA THI DAU

Chung ta cin nhin nhan nhu thé nao véi viéc van déng va thi ddu
ngoai troi? Ca hai viéc ndy déu la phuong thic vdn dong khién tiéu hao
rat nhiéu stc lyc, hay néi cach khdc, phan stic luc chua dugc sit dung triét
dé€ c6 thé thong qua hai phuong thic nay d€ tiéu hao hét. Trong cong viéc
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hing ngay, tré em thudng chua st dung hét stc luc clia minh, vi vy cin
phai dugc gidi tod hét dé khong roi vio trang thi u sy, lo ling. Su giai tod
nay hoan toan khong chi 14 coi viéc tham du cic hoat dong thé thao va thi
déu [a mot hinh thic rén luyén than thé, ma con trd thanh mdt ki€u phin
ing d€ chong lai tinh ludi biéng.

Ve uu thé tinh thdn cta van dong thé thao, hién nay c6 rat nhiéu
quan di€m khac nhau, khéng chi vi viéc vin dong thé thao gitp tré em ticu
hao ning lugng bi kiém ché (ning lugng nay giy nguy hiém d6i véi viéc
gitt cho tdm th€ ciia tré em dugc cin bing, cin phai c4n thin dé phong),
hon nita con do hoat dong thi ddu nay c6 t6 chiic nén doi hoi tré phai
nham t6i muc tiéu mét cich chudn x4c, tdp trung sy chd ¥, quan trong
nhét 1a nhiing hoat dong nay khién tré ¢ thé hoan toan diéu khién hanh
vi cia minh. Vi vdy, thi ddu sé khién nay sinh sy canh tranh, hon nifa con
kich thich tinh than canh tranh ctia ngudi tham gia. So v6i nhing trd choi
khong c6 muc dich, thi viéc nay da thé hién mét sy tién b vé tinh than.

Trong thyc t&€ cudc séng, ngudi ta ciing mong mudn c6 dugc uu
diém gidng nhu vy, nhu: nhim tdi muc tiéu mot cich chuén xdc, tip
trung stic lyc va thong qua hoat dong dé theo dudi sy hoan hao. Nhung
muc tiéu tinh thdn lai hoan toan khong giéng nhu viy, béi vi nhiing su
luyén tap nay khong phai do cam gidc canh tranh hodc cim gidc thanh
cong thuac ddy, ma 1a do tinh yéu ctia tré em déi v6i moi trudng xung
quanh da thiic ddy chung. Théng qua huin luyén thyc tién kiéu nay, tré em
¢6 thé c6 dugc “tinh cam xa héi” dich thuc, bai vi chiing dang hoat dong
dya vao moi truong xa hoi ma ching dang sOng trong d6 va ching khong
quan tam dén chuyén nhing hoat dong nay la vi 1gi ich c4 nhan hay Ia vi
lgi ich chung. Trén thyc t¢, nhiing dda tré ¢6 16ng nhiét tinh va nguyén
vong nhu vay sé khong bao gi& ngiing huéng téi vi tri ding ddu nhim cai
thién tdt cd nhiing diéu khong may, cho du 14 so suét ciia ban than hay Ia
sai lim ctia ngudi khéc thi chiing ciing vin ra tay gitp sta lai.
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Khong chi la d6i vdi riéng tré em ma tdt cd ching ta déu nén thong
qua cdng viéc dé rén luyén co bip clia minh va dem nhiing hoat dong kiéu
nay trd thanh phuong thic hiéu qua nhét, tu nhién nhdit trong viéc lam
tiéu hao ning lugng. Cong viéc khong chi c6 thé giap ching ta ching minh
ring ban thin minh 13 mét thanh vién ctia nhan loai, ma hon niia con ¢é
thé lam cho chung ta két néi dugc véi tt ca nhiing ngudi lao dong khéc
trong xa hoi. Cho dén biy gid, bit ki mét ngudi thdng tri nao ciing déu
khoéng dam c§ suy ban than budc ra ti mot sy van dong nao do, giong nhu
Cincinnatus® viit bé cong viéc gilia dong rudng d€ trd thanh quén nhén,
khong c6 mét van dong vién thé thao tré nao c6 thé€ ¢ dugc loi ich tinh
thdn ti nhing nd luc ma ban thin minh b ra, ngugc lai, mdt ngudi xudt
gia tré tudi - d€ dat dugc tAm théi binh hoa - thi sé vit b hoat déng lao
dong hing ngay d€ tit d6 trd thanh hoc gia ddu tién cha linh vuc tinh thén.

TU DO LUA CHON

Chung ta hay cling trg lai “ng6i nha tré tho” d€ tim hiéu tinh hinh
ting dung thyc t€ cla phuong phéap gido duc. Trén co s§ nghién cliu
nghiém tac, ching ta méi quyét dinh dugc cin ché tao ra gido cu nhu thé
nao dé€ cho phu hop véi viéc hudn luyén cam gidc, bdi thuc ra nhiing thi
nay ciing la mét bd phan cia moi trudng gido duc.

Tuén theo quy tdc do chuong trinh thyc nghiém lap ra, cdn ci theo
I¢a tudi ctia tré em va nhiing kho khin gip phai khi st dung gido cu, cac
gido vién dan din ciing dua ra dugc mot loat cac muc tiéu.

M Lucius Quinctius Cincinnatus: Nha chinh tri Rome cé dai, tiing la quan chdp chinh cta
Rome ¢6, 1a thanh nhan trong truyén thuyét - hoé thin ctia phdm duc vi y chi. Theo truyén
thuyét lich sti, Cincinnatus bi ddy di lam quan chdp chinh, cGu vién cho quan d¢i Rome bi ngudi
Aequy vdy khén o nui Mt. Algidus. Khi nhin dugc ménh 1énh nay, 6ng dang canh tac trén ndng
trang nho cta minh. Sau d9, trong mdt ngdy, Cincinnatus da ddnh bai quin dich. Khi Rome ca
khic khai hoan, Cincinnatus chi cho phép minh ndm quyén lanh dao théi ki Rome chién ddu dé
vugt qua nguy hiém, nguy hiém vita dugc gidi quyét xong, 6ng bén ti chic d€ tré vé véi ndng
trang cia minh.
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Nhung viéc dua ra trung bay nhing gido cy nay chi la budc di dau
tién. Ngoai muc dich d€ cho tré em nhén biét dugc gido cu thi khong co
tdc dung nao khdc. Sau d6 ngudi ta mdi bat dau ting thém cdc hoat dong
quan trong. Sau khi bj thu hat bai cac loai gido cy, tré sé tién thém mot
budc 1a ty do chon bét ki mdt gido cy ndo ma ban thdn mudén tim hiéu
hodc bat ki mot d6 vat nao ma tré da biét.

Nhing gido cu nay dugc thiét ké riéng cho tré em, chi cdn ching
chiu cdm dén la t6t r6i. D1 cho tré chon bét ¢ thit gi thi ching cling déu
c6 thé tuy y dit thi &y 1én ban, vao cai gid gén cla s6, hay vit vao mot x4,
hodc 1a dit 1én trén san nha, bay 1én trén chiéc tham dep dé. Chi can tré
thich thi bat ct lic nao ciing 6 thé lai dung dén d6 vit do.

Nguyén nhén nao khién cho tré quyét dinh lua chon thit gido cy d6
chi khong phai la thd khac? Tit ca cdc gido cu déu 1a mo hinh doc nhat vo
nhi, khong c6 céi thd hai, néu nhu mét moé hinh nao dé da duge mot dda
tré lua chon st dung thi nhiing ban nho khac sé phai chon gido cu khac.

Do vay, tii cich st dung gido cu cta tré em cing c6 th€ nhén thay
dugc rang, day khong phdi 1 sy bét chude. Tré em chuyén tdm chd y vao
cong viéc ma chiing dang lam, hon nia lai rét say sua, dén ndi ngoai viéc
khong ngting luyén tép, lam di lam lai nhu vy, ching khong hé cha y dén
nhiing thay d8i xay ra v6i minh. Nhitng diéu d6 déu dugce thé hién qua
nhiing hién tugng c6 lién quan dén sy phat trién ndi tai cha tré em nhu
tap trung chu y hay luyén tip ldp di lap lai... Khong ai ¢ thé tip trung suy
nghi trong khi dang bit chudc lam theo ai d6. Trén thuc té, viéc bit chude
tréi budc ching ta véi thé gidi bén ngoai, trong khi nhiing viéc ching ta
phai [am lai hoan toan trdi ngugc lai véi di€u d6, chiing ta cdn phai lam
cho tré em trd vé tii thé gidi bén ngoai d€ két hgp chdt ché véi thé gidi bén
trong duoc cit gidu trong noi tdm. V€ co ban, tré em khong c6 hing thi gi
déi véi viéc hoc tép hodc thyc hién muc tiéu bén ngoai. Ching sé khong
ngling di chuyén trén nhiing vat th€ c6 vi tri ¢6 dinh thudng xuyén thay doi,
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hanh vi ki€u nay vé€ co ban khong c6 quan hé dén viéc thuc hién muc tiéu
bén ngoai. Vi viy, ddy hoan toan 14 thd cé lién quan dén nhu cdu va dic
trung Ita tudi cta tré. Trén thyc té, ngudi 16n khong bao gits ¢6 thé nay
sinh hing tha d6i vdi vigc thay déi vi tri d6 dac mot cach thudn tuy, ciing
khéng thé da xép dit xong xudi d6 dac réi lai nhic 1én, cing khéng thé
sung suéng han hoan tin huéng cam gidc vui thich khi thyc hién nhing
viéc nay. Hon nita, khd néng n¢i tai ctia ngudi 16n ciing khong cho phép
ho ¢6 thé chuyén tdm cha y nhu vy vao nhiing viéc minh dang thuc hién,
vi vy ma phdt sinh ra hién tugng nhin thdy ciing nhu khéng. Do tinh thin
cta nguoi gido vién hodn toan khéc so véi tré em, nén déi véi hién tugng
nhu véy, 6 dy ciing bo tay hét cich. Bdi vdy, nhiing vin dé ma chang ta
can d6i mat la sy hién hién chan thuc ctia thé gidi ndi tam tré em. Sy tic
dong nay cing tuong ty nhu nhiing tic dong bén ngoai do bién c6 16n gay
ra, cling c6 thé khién cho tim hén sau thdm bén trong con ngusi duge boc
16 ra. Nhung c6 diéu, thi ma ching ta d&i dién hién nay la mét hién tugng
phét trién tdm hén thudn chit va gidn don.

Khi chiing ta nghiém tdc quan sat hanh vi clia tré em, ching ta sé
thdy sy thuc hién nhién dé thdy. Cho du bi han ché vé linh vuc vin dong,
nhung bét ct lic nao tré cing lim mot s6 hoat dong gidng nhau, bao gém
viéc vén chuyén mét vat thé nao d6 véi phuong thiic giéng nhau, di di lai
lai mot cach khong biét mét moi. Sau d6, tré em mdi vi mot muc dich bén
ngoai nao d6é ma thich tha véi viéc van chuyén vit thé nhu xép dit ban,
thay ddi d6 vét trong ti bép... Vi vay, hanh vi clia tré em t6n tai mot chu
ki hinh thanh, trong thoi gian nay, hanh dong ctia chiing chua ¢6 pham vi
tdc dung gi, cing khong c6 tic dung gi. Ching ta phét hién ra ring, trong
qué trinh khai phéd chic ndng ngén ngi cta tré em ciing c6 hién tugng
tuong ty. Mot ddta tré chua biét dién dat bing 15i n6i, ciing chua biét ding
t vung dé€ biéu dat sy vat bén ngoai sé thudng xuyén phai phat 4m Iip di
13p lai trong thoi gian dai. Nhiing thd ching phét 4m ra sé 1a 4m tiét hoic
ti don 1.

& S
—&1165



P Gido duc van dong *2570

Trong qua trinh trudng thanh vé€ mit tinh than, ching ta thudng
xuyén gdp hién tugng nay, ti d6 ma néy sinh say mé hing tht 16n. Diéu
do c6 nghia 13, ching ta can cho tré em dugc ty do lua chon d6 vat ma
ching muén c6. Trd ngai gifia tré em va nhiing tht ching mudn cé dugc
trong tiém thuc cang it thi lai cang 6 lgi d6i vdi sy trudng thanh cta tré.
Nhiing xung dong yéu 6t va tinh té cia cudc s6ng da dan dat sy phat trién
cla tré em, trong khi nhiing sy vat cling vdi nhiing hoat ddng bén ngoai
khdc lam can tré nhiing xung dong nay - cho dit con ngudi khong nhin
thdy dugc - nhung chiing cling vin 13 nhiing trd ngai d&i vdi tré. Vi thé,
nguoi gido vién cling ¢6 kha ning trd thanh trd ngai cht yéu trong qua
trinh trudng thanh cta tré em, badi vi cdc hoat dong cta gido vién tu gidc,
tich cyc hon so véi hoat dong cua ty than tré em. Khi mang dén sy kich
thich cdm gidc cho tré va sau khi day cho ching phuong phédp st dung,
nguoi gido vién cin tu dong rat ra khoéi moi trudng ma minh da bay ra
cho ching. Chung sé nhan dugc sy thic giuc manh mé caa ndi tAm ma
khong cdn dén sy thuc ddy cha gido vién d€ thé hién hanh vi ctia minh.
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:
GIAO CU TRE EM

Théng qua gido cu d& han ché sai sét ca ban
thén, gidp cho tréem cé thé strdung t6i da khanéng
suy dodn va kha ndng suy xét d€ dua ra quyét dinh
ctia minh, khéng chi nhu vay, viéc ndy con khuyén
khich chiang tim kiém nhiing ndng luc khdc biét.

ido cu ma ching ta stt dung d€ gitp tré em phat trién cam giac
Gdé‘u ¢6 nguodn géc ra doi riéng ctia né. Co thé noéi, mét phin
trong s6 d6 bat nguon tli nhiing gido cu da dugc st dung khi gido duc cho
tré em cham phat trién va tré em bi khiém khuyét thin kinh ctia hai bac
thdy la Itard va Séguin, mét phin khdc 13 nhiing dung cu di dugc sit dung
trong thuc nghiém tém li, ngoai ra cdn mét phan la gido cu do t6i thiét ké
cho thuc nghiém ctia minh thoi ki ddu. Nhing phan tng, phuong thic
st dung, tan sudt st dung cua tré em ddi voi cdc gido cu khdc nhau, cling
nhu nhiing 1¢i ich ma cdcloai gido cu d6 dem lai cho tré, tit cd nhiing diéu
dy dan dén sé hinh thanh nén mét tiéu chuin ding tin cdy dé€ cén cd vao
dé, chung ta cé théloai b, cai tién hay tiép nhan cdc gido cu vao trong hé
théng gido cu clia trudng hoc. Dic diém cla cac loai gido cu ~ tu mz‘iu sdc,
kich thudc, hinh dang... déu phai qua kiém nghiém thyc té r6i méi di dén
dugc quyét dinh cudi cting. Mdc du trong khuén khé néi dung cta chuong
nay, toi khong ¢ y dinh thao luén s&u vé vin dé nay, nhung chi it ching ta
cling sé dé€ cdp so qua & diy.
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DE tranh viéc hiéu sai va ciing 14 d€ bac bo nhiing 1di chi trich vé
phuong phép ing dung rong rai cia chlng, t6i sé trinh bay ti mi mét chut
vé sy cdn thiét cta viéc hudn luyén cdm gidc cho tré em. Uu thé ctia viéc
huén luyén va ting cudng gido duc cdm gidc cho tré em la rdt ré rang, né
viia giap m& rong pham vi hiéu biét vé cdm giéc cho tré em, lai vita c6 thé
cung cdp mdt nén tang viing chic hon, chdc chin hon cho qud trinh phat
trién tri tué clia tré em. Thong qua viéc tiép xtc va tim hiéu, thim do mai
trudng, tri tué di kién tao dugc kho luu trii khai niém thuc t€. Néu nhu
khong c¢6 nhiing khdi niém nay, trong thao tdc tritu tugng, tri tué sé bi
thi€u di linh cdm va su chinh xdc. Chi cé dat dugc tinh chinh xdc cao nhit
thi mdi c6 thé st dung thanh thao cdc co quan cam gidc. Di€ém nay khong
¢6 gi dé€ nghi ngd. Tuy nhién, néu nhu cdm gidc cha tré em dugc huidn
luyén thi cho dui thanh qué tam thdi cling sé gitp ich rét nhiéu cho su phat
trién trong tuong lai cta ching, bdi chinh trong thdi ki truéng thanh nay
mdi hinh thanh nén cac khai niém co ban va ning luc tri tué.

Dong thoi, hudn luyén cdm gidc con ¢ mot y nghia quan trong khdc.
M4y ndm trude, nhiing dita tré khoang 2 tudi rudi dén 3 tudi trong “ngdi
nha tré tho” dang trong qud trinh dn trudng thanh vé thé chit va tinh
thén, da tich luy va hdp thu dugc kha nhiéu thong tin cdm quan. Nhung
khong hé cudng diéu khi néi réng, thanh qua xudt sic nay dugc thyc hién
trong diéu kién khong c6 bat ki sy phdi hop trg gitp hodc su chi dan nao.
Céc két qua quan sat thit yéu va két qua quan sit cht yéu dugc pha tron
1an nhau, trong tiém thic viia tao nén mot su “giau c6” dén bat ngd, lai vita
c6 y nghia sau xa.

Theo sy hinh thanh din din cta tri thic va y chi, trong long dia tré
ddn tao dyng nén mot trat ty nao d6 va din c6 dugc sy r6 rang mach lac.
Luc nay, viéc phén biét cdm quan cha yéu véi cdm quan thi yéu l1a viéc bit
budc phai lam. Trong giai doan nay, tré em dang chudn bi nhan thuc lai
hoan canh ma tré dang & va nhiing cdm thic vén c¢6 bén trong. D€ thod
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min nhu cau nay, tré can c¢é dugc sy chi din chinh xac va khoa hoc, vi du
nhu thiét bi day hoc va cich day dé doc ddo trong luyén tap cla ching
ta. Nhitng dda tré nay khong hiéu dugc ring ban thian né vén da dugc ké
thira “su gidu c6” nay réi, lai voi vang tién hanh dénh gid, ghi chép va phan
loai duéi sy gitip d& clia chuyén gia, ti 6 bit né truc ti€p chiu sy kiém
sodt tuyét doi clia ban than.

Tri gidc cdm quan da trdi qua chit loc § modt chiing myc nhét dinh
v6 clng quy gid, néu nhu con ¢6 bt ki hoai nghi nao vé vin dé nay, thi
nhén t§ thi yéu gin nhu da trd thanh “tai san” vinh vién cla tré em. Thoéng
thudng thi né€u nhu trong hai muc tiéu, muc tiéu th nhit da dugc gia dinh
1a nguyén nhan din dén dp dit viéc hudn luyén nhiéu hon trong phuong
phép gido duc clia chiing ta, thi muc tiéu thd hai sé bi lu md, khong dang
ké, trong khi thic ra né méi 1 dong co chit yéu. Kinh nghiém cia ching
toi va thyc nghiém ma nhiing nguoi di sau d tién hanh, di khing dinh
diéu nay. '

Cudi cling, chting ta con phai dé cap dén su hd trg rit 16n tif phia céc
gido cu luyén tép cam gidc va céc bai luyén tap, mbi lan kiém tra sy thiéu
hut chtic ndng co bén cha cic co quan cdm xac khac nhau déu phai tién
hanh cdc bai luyén tap nay, tu d6 gitip cho chiing ta hiéu duoc phdi lam thé
nao dé€ cai thién ching t&t hon.

Gido cu cdm gidc bao gém moét hé théng cdc d6 vat dugc két hop lai
v6i nhau theo dic tinh vat li caa titing loai, nhu mau sic, hinh déng, kich
thudc, am thanh, chit liéy, trong lugng, nhiét d9... Vi du: mot bo chuéng
¢6 thé phét ra nhitng 4m thanh khéc nhau, mét bd bang viét ch ¢6 mau
sdc sdng t6i khic nhau, mdy b¢ gido cu hinh khdi hinh déng gidng nhau
nhung kich thuéc khdc nhau, ngoai ra con ¢6 gido cu cé hinh ddng dic
biét, gido cu giong nhau vé kich thuéc nhung khac nhau vé trong lugng...

Mbi nhém gido cu déu c6 cht liéu nhu nhau nhung cip do khic
nhau, do dé, tré phai tiing budc phan biét cic gido cu khic nhau theo
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quy luat; hon nita, mét khi tré em cé thé phén biét chinh xé4c céc loai d6
vét thi kha ning cdm nhan vé tinh chinh xac cta tré em cing sé dugc hinh
thanh va 6n dinh.

Tuy nhién, nhitng quy lut lai thudng bi bién d6i di, diéu nay hoan
toan dugc quyét dinh bdi tinh trang tri tu¢ ctia tré em. Kinh nghiém cho
thdy, chi c6 nhiing gido cu thuc sy thu hut tré em, nhiing gido cu do tré ty
do chon lya, dugc tré si dung dinh ki thi méi thich hop dé tién hanh day
cho tré em.

Mic dt 4m thanh phat ra hay mau sdc c6 thé c6 ché khic nhau, song
mdi nhém gido cu déu dugc chia thinh my cdp d6, c6 & 16n nhit, c& nhé
nhdt, tit d6 ching ta c6 thé xdc dinh dugc pham vi, réi cdn cd vao d6 xic
dinh phuong phép phti hop d€ 4p dung ddi véi tré em. Khi hai thti khac
biét nay tip hop lai véi nhau, chiing ta c6 thé thdy r6 sy khéc biét ton tai,
nhd vay ma xdc dinh dugc sy tudng phan ro rang gitta cdc gido cy. Sy so
sdnh r6 rang, cu thé gita hai thd lam cho sy khac biét cang rd rang hon, tu
d6 cang kich thich sy quan tAm hiing thd ctia dia tré trudc khi si dung.

TINH NANG RIENG BIET CUA GIAO cU NOI BAT

Ching t6i hi vong bat cti mét loai gido cu ndo dung trong viéc gido
duc cdm gidc déu cdn dai dién cho mot dic tinh riéng khong gidng nhau,
nhu trong lugng, chit liéu, mau sic, hinh ddng, kich thudc... Lam thé nao
dé€ chon ra mét chiéc tu trong rdt nhiéu thd khic nhau khién tré em tap
trung su chd y vao d6? Chung ti thong qua hé théng va cic cdp d¢ dé
phan biét dugc cic dic tinh khéc nhau ctia gido cuy, ngoai sy khac nhau vé
ddc tinh néi bat clia gido cy, con nhitng mit khic déu gidng nhau.

Vi du, muén day tré phan biét mau sic thi gido cu st dung cén ¢
chét li¢u, quy céch va kich thu6c giéng nhau, nhung mau sic khéc nhau.
Hodc mudn chuén bi cdc gido cy c6 4m thanh phit ra khong gidng nhau,
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thi c4n diing nhiing d6 vé€ ngoai quan nhin c6 vé giéng nhau, vi du nhu
cac ki€u chudng ma ching ta thuong xuyén st dung. Nhiing gido cu co
kich thudc va ngoai hinh giéng nhau nay dugc ldp trén nhiing vat do khéc
nhau, khi ching ta dung mot que gb nhé dap vao, né sé phdt ra nhiing
am thanh khac nhau, hon nifa nhiing 4m thanh nay rt dé dugc phan biét
bang co quan cam gidc.

biéu do6 ndi lén rang, nhiing nhac cu nho nhé ma tré em thudng
xuyén dugc tiép xdc nhu d6 choi phat ra 4m nhac ching han, v€ co bin
khoéng c6 tac dung trong viéc hudn luyén cho tré kha niang phdn dodn am
nhac d€ chung biét cich phan biét &m thanh thuc sy. Nhing d6 choi am
nhac nay déu la nhiing thi trong giéng nhac cu dang dng sdo, dugc lam
nén ti nhiing chiéc éng tron ¢é d6 dai ngén khic nhau. Diéu nay c¢6 nghia
13, cdp mdt cla tré em c6 thé gitp chung tim ra sy khdc biét, va tai trd
thanh co quan duy nhdt gitp tré phdn doan 4m thanh.

Qua trinh nay da chi ra dugc sy khdc nhau gitta cic gido cy, hon nila
lai thé hién mét di€u rét ro rang réng, trong qud trinh kich thich sy hing
thd ctia tré em doi véi viée tim kiém sy khdc biét, thi sy ro6 rang, chinh xéc
mdi 1a nhan t6 déng vai tro then chét.

Nghién ctiu tam li hoc chi ra ring, néu mudn lam ndi bat lén tinh
chit ddc thu duy nhét nao d¢, thi viéc ¢ gdng tach rdi co quan cadm gidc
13 hét stic can thiét. Gia st ching ta ¢ mét vat thé nao dé khong truyén
dan nhiét lugng, nhu véy cling c¢6 nghia 1 trén d6 vét d6 dong thai c6 thé
¢6 lic ¢ cam gidc néng hodc lanh, néu nhu vat thé nay bi dat trong phong
viia t6i den lai viia yén tinh, khong ¢6 énh dén hodc am thanh qudy rdy
viéc co quan xuc gidc ti€p nhan thong tin, thi lic nay xtc gidc sé hét stc
nhay bén. Vi vdy, trong quy trinh nay ¢ hai ting cach li: tdng thit nhit 1a
chti thé, gitta cht thé va mdi trudng xung quanh c¢6 thé san sinh ra sy cich
biét & moi mot cdm nhan; tdng thy hai 1a gido cy, vén da sém dugc phan
loai dang cdp theo hé thdng cin ct vao mot loai déc tinh nao dé.
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Mudn tién hanh luyén tép loai ndy mét cdch thanh thao, cin phai &
géng hét stic d€loai bo tdt ca cac nhan t6 lam anh hudng dén sy chi v, Viéc
nay c6 thé giup cho tré em tp trung vao phan tich ca cac yéu t6 bén trong
1an bén ngoai, tit 6 c6 dugc mach tu duy ré rang, ranh mach.

Do tré em con chua cé d thoi gian d€ tim hiéu cin ké, ciing khong
biét dugc cdn phai ding cach nio dé tim hiéu, cho nén ching méi trd
thanh “nha thdm hiém” tim hiéu, kham phd méi trudng tu nhién xung
quanh. Khi tré bt ddu dung déi tay nho bé dé thim do nhiing hinh ding
khdc nhau, hodc d€ ling nghe dugc nhiing 4m thanh rit nhé thi ching sé
vui long nham mdt hodc che mit lai.

NHUNG DAC TINH THUONG GAP
TRONG MOI TRUGNG GIAO DUC XUNG QUANH TRE EM

O trén, toi dd dé cap rét nhisu dic trung, chi c6 diéu nhing dic
trung &y dugc néu ra mdt cdch vun vit, ngoai ra con cé rit nhiéu dic diém
chua dugc néi ki cang. Nhung nhiing di€u nay — déi véi muc tiéu cam
gidc - hoan toan khong ¢ gia tri tham khao dic biét, hon nia ching ta
can dung hét kha nang d€ md rong thém pham vi cac ching loai d6 vat ma
tré em c6 thé cdm gidc dugc xung quanh ching. Dudi day 14 nhiing vin
dé€ dugc néu ra:

1. Ki€m sodt 16i: Ching ta cin c8 ging cai tién gido cy, dé tré em co
thé hoc tip va ndm vitng dugc ning luc han ché sai sét théng qua cac gido
cu. C6 mét vi du kha thu vi ti gido cy hinh khéi cdm vio ban dé. C6 mot
tdm gb phing lam d&, bén trén c6 mot s6 18, c6 thé cim viia cac giy hinh
tru tron, ti nho dén Ién, tii thdp dén cao, ti min dén tho. Do tdm dé béng
g0 vuia khit vé kich ¢& v6i cac cay gdy tru tron nén khong c6 kha ning dit
sai vi tri bat ki cdi nao. N€u nhu ¢6 mét ciy gy chua dugc dit vao vi tri
thi c6 nghia la qud trinh nay da c6 sai s6t. Gido cu ctc 4o cling nhu vy.
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Néu nhu quén dinh mdt chiéc ctic ndo d6, hodc 1a dinh sai vi tri ctc thi
ching ta ¢ thé nhanh chéng nhin théy rd 161 & chd nao. Trong qué trinh
st dung nhiing gido cy nay, néu ba b gb xép hinh dugc thiét ké theo kich
thudc va mau sic khdc nhau thi tré em sé c6 thé dé dang tim ra 16i sai.

Thong qua gido cu d€ han ché sai st clia ban théan, gidp cho tré
em co thé st dung t6i da kha nang suy doan va kha nang suy xét d€ dua
ra quyét dinh cla minh, khdong chi nhu vay, viéc nay con khuyén khich
ching tim kiém nhiing nidng luc khac biét. Tri tué clia tré em nhd phuong
thic nay ma dugc phat trién thém, cho du c6 thé d6 vat trude mit chung
khong phai la nhiing gido cu nay, hodc su khac biét ctia cac do vat khong
10 rang, nhung ching van c6 thé dya vao d6 dé stia d6i su chua hoan thién
cta bdn than,

Dé€ gitp tré em c6 thé stia 161 mot cich dé dang, thi khong phai chi
13 st dung gido cu d€ huén luyén cam gidc va boi dudng théi quen cho tré,
ma con can tao dung ca mdi trudng 1én d€ phuc vu cho viéc nay. Mdi mot
d6 vat trong phong hoc, tit d6 dung gia dinh dén gido cu déu phai 1a dé
thiét ké cho riéng tré em va déu c6 nhiing canh bdo ma tré c6 thé dé dang
nhin théy.

Vé ngoai ldp lanh va mau sic long lanh, dep dé sé lam néi bét sy tén
tai ctia vét ban. Khi nhitng d6 gia dung mong manh, tinh xdo bi x6 d& phat
ra tiéng 6n cling chinh 13 sy cdnh bao cho tré ring hanh vi d&i x v6i né
viia roi la qua vung vé, thi€u c&n trong. Vi viy, toan bd mdi trudng xung
quanh déu tré thanh ngudi thdy dan dit tré em, gidng nhu ngudi linh gic
dang canh phong. Méi difa tré déu c6 thé nghe thdy tiéng cdnh bdo ma né
phat ra, dudng nhu tré dang dlng truéc mdt ngudi thiy vo hinh viy.

2. Mihoc: Mot dédc diém khéc clia gido cu 1a stic hip dan manh me.
Bat ki moét d6 vat nao xung quanh tré em, ching t6i ciing déu c8 gdng dé
dat dugc su thong nhat hoan hdo vé mau sic, d¢ sdng va ti 1. Khong chila
déi vai gido cu rén luyén cdm gidc, ma thim chi ngay cd moi trudng xung
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quanh chung téi ciing déu ¢6 ging thiét k& véi muc dich thu hut sy chd ¥
cua tré em, giéng nhu hoa tuci ng trong tu nhién da thu hat duge vo s6
cOn trung dén hat mat hoa vay.

Chiéc ban sing béng nhu dang néi véi tré em ring: “Hay c4n thén
khi ding tof", chiéc can chéi bén trén ¢ son nhiing bong hoa nhé ciing
nhu dang néi: “Diing d€ toi nhan réi’, chiu riia mit bén trong c6 ban chai
nho va miéng xa phong bé xiu hinh nhu ciing dang néi véi tré ring: “Hay
cho hai ban tay bé nho ctia ban vio day nao!”

Nhitng tim vai c6 thé ghép vio nhau ¢6 mau xanh l4 ciy tuoi sang,
bén trén c6 khuy mau bac. Bo gb xép hinh mau d6 tuai, chiéc ban c6 hon
63 mau khdc nhau, nhiing chi céi c6 cdc mau sic dep dé ciing nim trén gid
ctia minh... tit ca cdc d6 vt nay déu nhu dang mdi moc tré em st dung.

Co lig, tré em sé bi thu hat bai nhiing d6 vit c6 thé thod min nhu
cdu 16n nhit clia ban than ching. Cing nhu vy, nhiing bong hoa nd ro
ngoai trdi déu dung mau sic tuoi dep, huong thom ddc ddo ctia minh dé
mdi goi cdc sinh linh khédc, nhung mdi loai con tring déu chi chon cay tdt
dé diing chén.,

3. Hoat dong: Nhiing gido cu chuyén dung dé phét trién ning luc cho
tré em con c6 mot dic diém nia, d6 1a ching cé thé phuc vu cho céc hoat
dong clia tré em. Diéu nay khong c6 nghia la chung ta § lai vao dic tinh vén
¢6 cta gido cu la thu hdt sy chu ¥ cha tré em, ma 1a chiing ta cdn quan tim
dén viéc né c6 thé mang dén bao nhiéu co hdi hoat doéng cho tré em.

Néu nhu sy vit nao d6 mang dén cho tré em cam gidc rit cuén hut,
thi cach néi “ban than su vat d6 da déy stic hdp din” 1a khong hoan toan
chuén x4c, bdi nd con cin khién cho tré em ndy sinh ra hanh vi vin dong.
Vi du nhu ¢é mét s§ d6 vat nho ¢6 thé di chuyén dugc thuc su rat cé stc
hép dan d6i vdi tré em. Trén thuc t€, dong tic ddu tién clia tré em 13 chuyén
dong cdnh tay minh, chtt khong phai la lam dé vt chuyén dong. Mot dita
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tré c6 thé lap lai nhi€u 1an moét viéc lam nao d6 trong thoi gian dai, sau d6
khoi phuc lai nhu ban ddu, r6i tiép theo lai tiép tuc lap di lap lai. R6 rang
I3 mot thi do6 choi dep, mot bic tranh hdp dan, mot ciu chuyén hay déu
c6 thé kich thich sy quan tdm hlng tha § tré em, nhung néu tré chi ding
nhin, chi nghe, hodc la chi cham vao ma khéng dam di chuyén chang thi
st hing tha dé déu chi 1a hién tugng bén ngoai, tré c6 thé nhanh chong
chuyén hling thi sang d6 vat khac. D¢ chinh 14 nguyén nhén khién ching
ta cdn tao ra cho tré mai trudng nhu véy, cin gidp cho tré em ndy sinh ham
muén duoc hoat déng. Nhu cdu thuc sy vé€ moi trudng xung quanh lam
cho ngudi ta cdm thdy dep long, méan nguyén, nhung cai dep clia ban thin
moi trudng dy thi chi ¢6 thé thu hat sy quan tdm cua tré em dugc moét hai
ngay, con chuyén mdt thi d6 vat nao d6 trong moi trudng dy c6 thé dugc
di chuyén, dugc st dung, dugc dem trd vé vi tri chinh xdc clia né... thi méi
¢6 thé tao nén stic hat lau dai d6i vé6i tré em.

4. Han ché: Cu6i cling thi tit ¢ cac gido cu thiét ké cho viéc gido
duc tré em déu c6 mot nguyén tic phé bién. Day la mét diéu gdy kho hidu
cho moi nguoi nhdt, cling 1a diéu quan trong nhét cho dén nay, d6 1a: can
c6 gidi han cho t6ng s6 gido cu. Néu chju kho 1i gidi thi ngudi ta sé thdy
nguyén tic nay sé viia r6 rang lai vifa rt ¢6 tinh logic. Mot dda tré binh
thudng v€ co ban khong can dén sy kich thich tif bén ngoai dé thic tinh
ban than hodc d€ minh tién vao thé gidi cha gido cy, bdi vi tré da dang &
trong trang thdi tinh tdo, hon nita cling da nay sinh dugc v6 van mdi lién
hé¢ v6i méi trudng ma tré dang sdng. Tré ching qua chi 1A muén dugc
thanh loc cdm gidc hon loan trong ddu, ma sy hén loan nay dugc tao ra tu
cic loai cdm gidc l4n 16n dén tif thé gii bén ngoai. Diéu nay khoéng gidng
v6i phdn Ung chim chap chia dda tré khi ddn roi vo trang théi tdm i mo
mang, ma giong nhu nha tham hiém vui sudng hdo hic thim do thé gidi
bén ngoai hoan toan méi meé. Tuy nhién, khi lam mét “nha thdm hiény’,
diéu ma tré can la mét con dudng cé thé din dit ban than thyc hién muc
tiéu va cdn d€ phong ban than sa vao con dudng lan man khong muc dich.
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Sau d¢, tré sé vui vé bén nhiing sy vit 4y, trong pham vi hitu han va tryc
ti€p, nhiing sy vit nay c6 thé gitp cho nhiing sy hén loan da phét sinh
trong long tré em khéi phuc lai dugc trat t. Dudi trat ty d6, chiing con
mang dén dnh sdng soi roi cho viéc thim do thé gidi ndi tdim tré em, din
dat, goi y cho nhiing tim toi, phat hién ctia tré. “Nha thdm hiém” ma ngay
tit ddu da ty minh rang budc 4y, vé sau sé c6 thé trd thanh mét nha tri
thiic, mdi budc chan trén con dudng tién vé phia trudc déu cé thé 6 dugc
nhiing phét hi¢n méi. Stc manh ¢4 dugc tit cdm giac thod mén trong long
tré s khong ngting dugc ning lén, tit d6 khich 1¢ tré khong ngling tién b9<

Chiing cd nay r6 rang c6 thé giup lam thay déi nhiing quan ni¢m
¢l ~ tuc la s6 lugng gido cu dugc st dung nhét thiét cin cé sy phéi hop
chit ché véi tré em. D6 chai cho tré em cang nhiéu thi su hd trg cho tré
clng s€ cang 16n, dong thdi cang ¢6 thé thuc ddy su trudng thanh cha tré.
Quan niém nay tuy rang rét phd bién nhung lai 1a moét quan niém sai lim.
Tréi ngugc vdi diéu dé, sy nghi hodc ndy sinh do ¢6 qua nhiéu cic loai gido
cu sé chi khién cho sy hon loan trong long tré cang trd nén nghiém trong
hon, hon nita ciing sé lam cho chiing thém nan long,

Dé giap tré 6n dinh dugc sy hdn loan trong long va thic ddy tré tim
hiéu cdc sy vat xung quanh, viéc cung cdp s6 lugng dé choi nhu thé nio
la c6 ich cho tré em cdn dugc xac dinh bdi nhu cdu thyc t€ cta tré, dong
thoi cling sé gip cho tré em tién vé phia tru6c mot cach thuan lgi trén con
dudng phat trién ddy gian khé nay.
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Trdch nhiém dau tién cia nha gido duc la kich
hoat sinh ménh va dé né dugc tu do phdt trién.
Tuy nhién @é thuc hién mét s& ménh tuyét voi nhu
vdy, nhing kién nghj dua ra vé thoi gian va pham
vi can thiép thich hop con cdn phai c6 tinh nghé
thugt. Lam nhu vdy c6 thé phong trdnh viéc gido
vién gdy tré ngai hodc chi dao sai Idm cho mét
tam hén non nét dang chd dugce khai phd, mét
tam hon dang cé gdng dua vao sy tu né luc cda
ban thén dé sinh tén.

GIAO VIEN DAY TRE EM NHU THE NAO:
SO SANH VI GIAO DUC KIEU CU

hi mét dda tré da san sang cho viéc bit ddu luyén tap cdm gidc

thi cdn tién hanh day riéng cho tré. Néu gido vién cho ring dta
tré nao dd c6 du ndng luc d€ ti€p nhén luyén tdp cam gidc, thi sé cdn trong
ti€p can dia tré dy. Gido vién sé ngdi bén canh tré, cdm mdt thi gido cu ma
c6 thé sé thu hut dugc sy chu y cha tré.

Trong ltic nay, gido vién thé hién ro6 sy chudn bi cha minh. Chic chin
¢6 dy da dugc hudn luyén trudc thi méi c6 thé ti€n hanh thyc nghiém nay.
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Co dy rét hi vong dugc nhin thy dia tré sé thyc sy mudn dung thi gido
cu dang & ngay trudc mét no.

Bai luyén tap ddu tién la danh thdc sy cht ¥ cta tré em. Néu nhu
gido cu ndy tinh ¢& phit hgp véi nhu cdu, mong mudn caa tré va cé thé
khién tré cam thdy hai long, thi gido cu 4y sé khich I¢ tré kéo dai thoi gian
hoat ddng. Sau khi hoc dugc céch st dung, né sé dung di dung lai gido cu
nay nhiéu ldn nda.

Viéc day béng 161 néi khong phai lic nao ciing 13 mét phuong thiic
bit budc. Thong thudng, gido vién chi lam mau cho tré xem cch st dung
d6 vét nay nhu thé ndo, ngoai ra khong c6 thém chi dan nao khéc. Can Iuu
y la khi gido vién hudng din cho tré lam thé nao dé€ st dung gido cu ma
bét budc phai diing dén 1i néi, thi ngdn ngi chi din nhét dinh phai ngin
gon, suc tich, ngdn ngi s& dung chi diing lai & mitc vita dt. D6 la sy chi
dan t6t nhit.

Ngon ngii cang it thi qua trinh gido duc nay cang hoan thién. Vivay
khi lya chon ngdn ngii st dung d€ chudn bi cho bai gidng, gido vién can
ddc biét cén trong.

Mot dac diém khdc trong bai hoc nay 1a tinh don gidn. Trong viéc
luyén tép, khong nén bao gém bét ¢ sy vat nao nam ngoai chén li phi
tuyét d6i nhu suy nghi, suy li, phén tich, phén dodn... Béi vi déc di€ém quan
trong nhdt cia bai hoc nay la ¢6 gang hét stc tranh s dung ngdn ngi sdo
rong. S§ dém thinh thoang co thé st dung, cling cdn don gidn hét muc c6
thé, chi cin biéu dat dugc dung diéu mudn biéu dat la dugc, khong can
nhiéu 1oi.

Dic diém thu ba cha bai hoc nay la tinh khach quan. Diéu nay co6
nghia la gido vién hoan toan “quén méit” minh d€ lam cho toan b sy cha y
clia tré em tap trung vao gido cy. Thong thuong, bai hoc ngdn gon, don gidn
nay nén bao gém gidi thiéu gido cy va lam thé nao d€ cho tré em st dung
dugc t6i da chic nang clia gido cu 4y.
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Gido vién con phdi ludn quan sit xem tré c6 hiing thd véi nhiing d6
vat &y khong, tré bi€u hién sy hing thd clia minh nhu thé nao, sy htng tha
ndy duy tri dugc bao lau... Gido vién ciing cdn hét stic c&n thin, khéong dugc
ép tré em phdi yéu thich gido cy trudc mit ching. Néu nhu bai hoc nay da
don gidn ngén gon hét miic rdi nhung tré em vin khong hiéu dugc, thi gido
vién s€ cdn phai nghiém tic nhin nhén hai viéc: thd nhdt [ ¢ 4y khéng
nén ti€p tuc bai hoc nay; thit hai la c6 dy nén tranh dé tré biét ring, minh da
pham sai ldm hodc chua hiéu rd, bdi vi diéu nay c6 kha ning sé can tré niém
héo huc caa tré d6i véi hoat dong ching dang thuc hién, ma niém héo hic
nay lai chinh Ia co s& d€ tré khong ngling tién bd.

Trudc tién, ching ta hdy thit suy nghi mét chit. Gid dy, mot gido
vién mudn thé hién cho tré thdy sy khac nhau gitia hai mau sic (mau dé
va mau xanh). D€ thu hat su cha y cta tré véi gido cu, ¢b gido sé noi: “Cac

'”

con 0i, hdy nhin vao diy nhé!” Néu nhu c6 &y mudn tré em nhén biét mau
séc, thi s chi vio gido cu va gi6i thiéu: “Pay 13 mau d6” Khi néi “miu do”,
gido vién s€ ndi chdm rai va 1én giong mot chut. Sau dé, gido vién lai chi
Vvao gido cu mau xanh va néi: “Con day la mau xanh”, D& kiém tra xem tré
em c6 hi€u dugc nhiing 6i minh néi hay khong, gido vién sé tiép tuc néi:
“Céc con hdy dua cho ¢6 mau do ndo, dua cho ¢6 mau xanh nao”, Néu nhu
tré em dua sai mau, gido vién khong nén tiép tuc bai hoc nay, cling khong
nén ti€p tuc budc tiép theo clia bai hoc, ma c6 4y nén mim cudi va dé
nhitng gido cy mau sic 4y sang mot bén.

Néi chung la céc gido vién binh thudng khac c6 1& déu sé cam thiy
ngac nhién vé cich day don gian ndy. Ho thudng sé phan ting theo kiéu:
“Ai ma ché lam dugc nhu thé!”. Nhung tinh huéng ma ching ta dang gép
phdi ndy cling tuong ty nhu cau chuyén Columbus dyng dting qua tring
ga vayW. Trén thuc t€, tré em chua thé lam dugc nhu véy. Trong thyc tién,

) Say khi nhiing ngudi khic déu da thi va thét bai trudc cau d6 ndy, Columbus bén dap gidp
phdn ddy clia qué tring g r6i xép né dung 1én, nhu vy qua tritng c6 thé dé dang xép ding mot
cach viing chic,
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danh gia hanh vi mdt con ngudi v6 cing kho, hon nita, nhiing ngudi gido
vién da ting dugc dao tao theo phuong phdp cit sé cang thich s dung
ngdn ngt ric réi, vo tic dung cting nhiing thong tin sai léch 1am “bia d&”
chic chin cho minh dé 4p déo tré em.

Gia du nhu trong vi du da dé cip & trén, mét ngudi gido vién binh
thudng mudn day tré em nhén biét mau sic, c6 thé cd dy sé cho ring
nhiém vu don gidn nay hét stic quan trong, hon nia c6 thé c6 dy con ép
tdt cd tré em cling phai nhu minh, trong khi trén thyc t€ thi khong phai
tit cd tré em déu mudn nhu viy. Co fy co thé sé bt dau bai hoc nhu thé
nay: “Céc ban nhé thin mén, cic con ¢ dodn dugc trong tay c6 ¢ gi
khong?”. Co dy biét rat ro rang la tré khong thé dodn duge, do vay co 4y
da dung nhiing 16i né6i d6i d€ thu hat sy cha ¥ cta tré em. Sau d6, c6 8y ¢
thé sé noi: “Cdc ban nho oi, cdc con da bao gid nhin thdy trdi xanh chua?
Da nhin thdy chua nhi? Cc con da bao gid nhin nhiing vi sao nhép nhdy
trén bau trgi trong dém t6i chua? Chua a? Cdc con hay xem tap dé cla
¢6 nay. Cdc con c6 biét ndé mau gi khéng? Theo cic con, mau cta no va
mau cha bau trdi c6 giong nhau khong? Thoi dugc roi, by gid ching ta
lai ddy xem mau sdc c6 § trong nay ndo. Mau nay, mau cta biu trdi va
mau tap dé cta co giéng nhau, n6 12 mau xanh. Bay gid cic con hiy tim
xem ¢6 con th d6 nao cling c6 mau xanh nhu thé khong? Céc con ¢4 biét
qud anh dao ¢6 mau gi khong? Thé con nhiing thanh than cai dang chay
kia?”... Nhiing loai cdu hoi nhu viy chiia qua nhiéu thong tin khién cho
tré khong thé tra 1oi hét duge.

Nao tr¢'em sau khi bi ting 4y cau hoi lam cho hén loan, lai bi ngap
trong qua nhiéu khéi niém - bau troi, tap dé, anh dao... Trong sy hdn loan
khién tré khong biét phai lam thé nao nay, ching sé chgt phét hién ring,
rdt khé dé€ phan biét dugc nhiing tén goi sy vat vita dugc ndi tdi ciing nhu
muc dich cta bai hoc ndy - phén biét rd rang hai loai mau sic do, xanh.
Noi ¢ muc cao hon mdt chat thi tu duy cha tré em co ban 1a chua thé lam
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dugc viéc chon lya, nhét 14 vi chung khong theo kip dugc cach néi dai
dong nhu vay clia ngudi 16n.

T6i con nhd dd tliing dén dy mot vai tiét hoc vé mot s mon hoc
khdc nhau. Trong budi hoc d6, gido vién dang day cho bon tré nhan biét
$0 2, 3, 5. Vi thé, gido vién da stt dung mot cai ban cd, két cdu nhu vay c6
thé cho phép gido vién dit qua cdu nhd vao trong 6 thich hgp. Vi duy, hai
qué cdu c6 thé dugc dit vao trong 6 ndm ¢ hang phia trén mit ban cg,
hang ti€p theo dit 3 qua, hang dudi cing 1a 5 qua. Toi khong xac dinh
dugc gid hoc hom nay sé tién hanh nhu thé nao, nhung to6i biét, bén canh
hai qud cdu phia trén, gido vién c6 gdn mot con bup bé gidy biét maa. Con
bup bé gidy nay mdc moét cdi vdy mau xanh, lic d6 mot da tré ndo d6
trong 16p chéc chéc lai goi tén no: “Pé 1a Dina Marie!” Tiép theo, gido
vién dit bén canh 3 qua cdu phia dudi moét hinh ngudi nho khéc, quan 4o
mdc ciing khéc, dugc bon tré goi la “Gino”. Tuy toi khong thé ghi nhé hét
toan by qua trinh trinh bay cia gido vién, nhung c6 4y mat rt nhiéu thoi
gian 1dm nhdm vé nhiing bup bé gify bé nhd, hon nita con phai chuyén
qua chuyén lai ching. Néu nhu t6i chi nhé dugc nhiing con bup bé gidy
d6 ma khong phai la qué trinh hoc phép tinh cong, thi bon tré c6 thé
nhd dugc nhiing gi? Néu nhu qua céch nay, ching chua thé hoc dugc sé
2,3, 5, thi it nhdt cling nén d€ ching lao dong tri 6¢ mot chut. Nhung gido
vién thi lai ¢t gidng gidi mai vé bup bé gidy.

Trong mdt gid hoc khac, mét gido vién mudn trinh bay cho hoc sinh
thdy su khdc nhau gitia &m nhac va tiéng 6n. C6 dy md ddu tiét hoc bing
mot cau chuyén tuong déi dai. Dot nhién, mot dong nghiép cla co 4y g
ctia khda manh. Cé gido nay lap titc ngling ciu chuyén dang dang dd va
ndi thét to: “Cdi gi vay? Xy ra chuyén gi r6i? Ho lam cdi gi vay nhi? Cac
con, d4 la cai gi vdy? Dong suy nghi clia ¢ di bi dtt quing roi, khong thé
k€ tiép chuyén dugc nia, c6 khong nhé néi cai gi nita, danh phai bo do
thoi. C4c con c6 biét da xay ra viéc gi khong? Céc con c6 nghe thiy khong?
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Céc con ¢6 hiéu khong? D6 1a tiéng 6n! La tiéng 6n! C6 danh phai nhanh
chong cho bé yéu nay vao trong ndi thoi! (Co dy cdm ldy mdt chiéc dan
mandolin va ding tim thim nhé boc né lai). Céc con thin mén, cb rit
mudn dugc biéu dién cung cdc con. Céc con ¢ nhin thdy né khoéng? Cac
con ¢6 nhin thdy bé yéu bé bong ma c6 dang 6m trong long khong?”. Mot
dtia tré trong 16p 1ap tc hét to 1én: “D6 khong phai la mdt em bé!”. Nhiing
dta tré khéc ciing gép vao: “P6 la mot céi dan mandolin chd!”. Nhung
gido vién lai trd 16i: “Khong! Khong! N6 chinh 1a mét em bé day! Mot em
bé thiic su. Céc con ¢6 mudn ¢d ching minh khong? O, yén ling! Co thdy
né dang roi nude mit, dang khoc day nay. Hinh nhu né dang goi ‘Ba of}
‘Me oi thi phai?”. C6 dy cham vao day dan bén duéi cai tham, “Cdc con ¢6
nghe thdy khong? Cac con ¢ nghe thdy né dang lam gi khong? N6 dang
kho6c hay dang chdy nudc mat vay?” Co mot s8 duda tré van cai: “Déayla dan
mandolin. C6 dang choi dan!”. Gido vién lai noi: “Tét ca trat ty! Nghe cho
kinhé, ¢6 dang lam gi day?”. C6 &y m& tdm tham, 1 ra chiéc dan mandolin
va nhe nhang gay 1én day dan: “Day la ti€éng nhac!”

Khién li tré hiéu dugce ¥ dinh cua gido vién trong mot gid hoc nhu
vay, hiéu dugc sy khac biét gitia tiéng 6n va 4m nhac theo cach biéu dat nhu
thé clia gido vién, qua thyc 13 mét viéc lam vo vong. Tré c6 thé sé cho ring
gido vién mudn lam trd cudi, hodc ciing ¢6 thé sé cho rang c6 dy rit ngéc
nghéch, chi vi gdp phai mot chut tiéng 6n ma dong suy nghi da bi cit dut,
hon nita con 1an 1on dan mandolin v&i em bé. Ngudi gido vién nay duong
nhién da délai 4n tugng sau sic cho hoc sinh, nhung khéng phai 13 vi noi
dung bai hoc ma c6 &y mudn gidng.

Rit kho dé tim dugc mdt gido vién cé thé 1én 16p mot cach don
gidn theo phuong phép phd thong. Con nhd c6 mot ldn, sau khi gidi thich
tudng tdn nhiéu van dé vdi cic gido vién, toi da yéu cau mot gido vién co
mit § d6 dung gido cu ldp ghép d€ giang vé su khdc biét gitia hinh vudng
va hinh tam gidc. Noi dung bai day thi ctia ¢6 gido d6 dién ra nhu sau: co
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&y ldy mot hinh vuéng va mot hinh tam gidc lam bing g, 1dp vao mdt chd
tuong Ung, cho tré quan sit men theo duong vién ctia khodng khong va d6
lap ghép d6 va noi: “Pay 1a hinh vudng, day la hinh tam giac” C6 &y cho
hoc sinh dung tay s6 vao cac canh ctia céi hinh l&p ghép gb, sau d6 noi:
“Day 13 mot canh, déy 1a canh khéc, thém mét canh nita, & diy con c6 mot
canh nita. Téng cdng c6 4 canh. Bay gid, cdc con hady dung tay ctia minh
chiva dém nhé, xem cuéi cling ¢6 bao nhiéu canh tét ca. § day con c6 miy
go0c¢, ta lai dém xem cd mdy goc tdt cd. Dung tay cdc con s§ vao xem ndo.
Téng cong c6 4 gbc. Nhin Ki r6i nhé. Day chinh 1a mot hinh vudng”. Toi
da stia lai 161 cho ngudi gido vién nay, chi ra ring khong phai 1a c6 4y dang
day hoc sinh lam thé nao d€ nhin ra hinh dang, ma la dang truyén thu mot
s0 khdi niém cd lién quan dén to nhé, gbc va s8 lugng, hodn toan khac véi
nhitng kién thdc ma trudc d6 ¢6 dy hoc duge. Nhung c6 4y lai giai thich
rang: “Déu nhu nhau ¢4 ma”. Nhung thyc chét hai diéu nay hoan toan khic
nhau, nhiing gi ma c¢6 4y dua ra ching qua 13 tién hanh phan tich toin
hoc v6i hinh hoc d6i véi vat thé. Thuyc ra, khong cin phai dém cac canh,
thdm chi khong cdn nhic dén ca s6 lugng canh va goc thi ciing da c6 thé
ndm dugc khdi niém v€ hinh vudng, bdi day 1a mét khai niém trifu tugng,
khéng ton tai thuc sy, mét miéng g c6 hinh dang r6 rang méi 1a vat thé
ton tai thyc sy, Sy gidi thich ctia gido vién khong chi 1am 14n 16n suy nghi
cla tré em, ma con viot qua ranh giGi gitfa triiu tugng va cu thé, vugt qua
vuc sdu ngdn céch gitta hinh dang ctia gido cu va tinh todn trong todn hoc.

Toi noi véi ngudi gido vién d9, gid du c6 mot kién tric su mubn
trung bay mét ngdi nha mai vom c6 ngoai that rdt dep, rét 16i cuén moi
nguoi. Anh ta c6 thé sé dua cho ban hai btic hinh dé ban c6 thé thdy duoc
su dep dé clia méi trudng xung quanh ngoi nha va sy hai hoa cta két cdu
néi thit. D€ lam ban thich tha véi két ciu lién quan va hiéu dugc toan bd
b6 cuc ngdi nha, anh ta cd 16 sé mai ban tréo én, di di lai lai trén méi vom.
Mot cich khéc nita la anh ta sé phac hoa bo ctta s6, mai hién - hoidc rong
hodc hep - cubi cing vé€ nén mét bilic tranh vé két cdu co ban ctia cong
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trinh nhdm thuyét minh cho tinh 6n dinh ctia n6, déng thoi thé hién cong
thitc dai s6 ma vi kién tric su ndy da st dung trong tinh todn két c4u. Theo
cach gidi thiéu dau tién, ban sé suy nghi v¢ hinh dang ctia mdi vom; con
theo cach gidi thiéu thi hai thi ngoai viéc biét rang do 1a cdi mdi vom ra,
ban sé ching hiéu dugc thém cdi gi nita ¢4, c6 thé cai anh chang kién tric
su ma ban dang gdp cho ring ngudima anh ta dang thuyét giang cho nghe
1a mét ki su chd khong phai 1a mét vi khach vé tinh gdp go trén duong.
Cling tuong ty nhu véy, ching ta khong thé don gian cho tré em sd vao
cdc canh cta gido cu rdi ndi véi ching: “Déy chinh 1a hinh vuéng” Phuong
phdp gido duc ctia ching ta ngugc lai v6i cach lam d6, tiic [a chiing ta sé tu
t gidi thich cho chung vé hinh dang hinh hoc ctia gido cu. Chiing ta vin
cho ring, & d¢ tudi nay, viéc day tré em nhiing diéu lién quan dén hinh hoc
phéing 1a con qua sém, bai vi chung ta dd gop cdc khéi niém ctia todn hoc
va hinh hoc phing vao Iam mét. Nhung d6i vé6i tré nhe, thi ngay cd nhiing
hinh thic don gidn, chiing ciing vin khé long phan biét dugc. Trén thuc
té, ching ta c6 thé d¢ dang nhin thiy nhiing d6 vét hinh vudng nhu ctia s§
hay cdi ban. Con mit clia tré em rét nhay cim v6i nhiing thd ¢6 hinh thdc
khédc nhau lién quan dén cudc séng cta chung. Khi muén thu hut sy cha
¥ clia tré em vao nhiing gido cu c6 hinh dang dic thy, chiing ta can lam
cho muyc tiéu nay tré nén dic biét néi trdi so véi nhiing thit khac, nhu vay
m6i ¢6 thé khién cho tré ¢6 4n tugng su sic. Diéu nay c6 phin tuong tu
nhu khi ching ta dang ding nhin béi cat ven hé thi dét nhién xuét hién
moét nha nghé si, 6ng ta budc dén va néi: “Bai cat nay di vé ra mot dudng
cong tuyét dep!”. Cho dén tan bay gi¢,, con mét nhin ddy nghé thuit 4y vin
lam cho ngudi ta cdm thdy du cho canh sic trude mit c6 nham chén dén
dau thi trong long ciing vAn nhen nhém 1én dugc ngon ldia ctia cudc séng,
gidng nhu trong miy mu dét nhién le 16i xudt hién anh mdt troi, ching
ta dugc trdi nghiém mot cdm gidc hian hoan, mét niém vui thuin khiét,
nhiing cdm gidc khong hoan hdo trudc day di bién mét hoan toan, khong
con ddu tich gi.
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D6 chinh 1 sd ménh clia ching ta: to ra thi 4nh sing nhu thé roi
truyén thd dnh sdng 4y téi nhiing hoc tro ctia minh.

Hiéu qua ctia budi hoc diu tién c6 thé so sanh v6i mét ngudi It hanh
don déc dugc mit thdy tai nghe nhiing tha dep dé trén duong di, mang
tim trang vui vé binh yén, bu6c cham rai dudi bong céy trong riing, moi
suy tudng duogc ty do bay lugn trong khong gian yén tinh, D6t nhién, anh
ta bi thu hut bdi tiéng chudng vang 1én trong nha thd cach d6 khong xa.
R&i anh ta cim théy cam gidc binh an trong long cang thém manh li¢t hon,
nhung ban thén lai khong y thic dugc diéu nay.

Trach nhiém ddu tién cda nha gido ducla kich hoat sinh ménh va dé
nd dugc ty do phét trién. Tuy nhién, d€ thuc hién mot s ménh tuyét voi
nhu véy, nhitng kién nghi dua ra vé thdi gian va pham vi can thiép thich
hgp con cin phai ¢é tinh nghé thuét. Lam nhu véy c6 thé phong tranh viéc
gido vién gay trd ngai hodc chi dao sai ldm cho mét tim hon non nét dang
chd duge khai phd, mdt tim hén dang ¢ ging dya vao su tu nd luc cla
ban than dé sinh ton.

Loai hinh mang tinh nghé thuat nay cin phai d6ng hanh véi phuong
phép khoa hoc, bdi vi bai hoc gidn don cla ching ta ¢6 tinh tuong dong
rdt 1én véi thuc nghiém cta Tam 1i hoc thuc hanh.

Gido vién mot khi da 1an lugt cham dugc tdi thé gidi tdm hon cla
mbi hoc sinh, thi sé giéng nhu da dung cdy gy thdn d€ lam thdc tinh va
kich hoat sdu thim tdm hén ching, 1am dugc diéu nay thi ciing chinh la
da chiém dugc mot vi tri nhit dinh trong tdm hoén tré tho, hon nia mdi
hanh dong ctia gido vién cang da da dé gitp cho hoc sinh ty hi€u dugc rd
nguyén vong ctia minh, bdi vi mdi hoc sinh déu hi€u r6 y nghia ton tai ctia
gido vién va chiing sé ngoan ngoan tuén theo chi dan ctia gido vién.

Sém mudn cling sé c6 mot ngay ma ngay ca ban than ngudi gido
vién cling phai ngac nhién khi phat hién ra rdng, tit ca cac hoc sinh cta
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minh déu ngoan ngodn nghe 16i nhu nhiing chu ctiu non, khong chi ¢6 thé
dép ting dugc tit cd nhiing yéu cdu clia gido vién, ma con c6 thé kién tri
chd doi gido vién dua ra ménh Iénh. Chang coi gido vién la mdt ngudi ma
ching giao phé sinh ménh ctia minh v& mong muén m¢t cach ban ning
rang s€ c6 dugc ngay cang nhiéu “thu hoach” tii phia gido vién.

Cé vé giéng nhu tro ao thudt, ching ta thong qua thuc nghiém dé
hiéu duogc rang, ki luét tip thé Ia nguyén nhan khién cho moi ngudi cdm
thdy v6 cling kinh ngac khi dén tham quan “ng6i nha tré tho”

Ca 50 - 60 dua tré tu 2 tudi rudi dén hon 6 tudi déu hanh dong
thong nhdt va trat ty, sy yén tinh nay giéng nhu di vao sa mac hoang vu
khong béng nguoi. Hon nia, khi gido vién dung am diéu trdm tinh d€ ra
hiéu lénh cho tré mét cach diu dang, thuc hién cac hoat dong nhu ding
lén, di di lai lai, sau d6 lai ling 1& trd vé ché ngdi ciia minh thi ching déu
ngoan ngoan ding day, ¢§ ging hoan thanh ménh lénh cua gido vién mét
cich thét yén ling, tua nhu cling mdt ngudi thuc hién tat ca nhiing dong
tac dy. Tiéng noi clia gido vién truyén dén tai tiing dda tré, tiing hoc sinh
déu ch¢ mong dugc nhin thdy dnh sdng va niém vui tod ra ti 16i néi cha
gido vién, ludn ludn chd y va tuan theo ménh lénh cta gido vién, gidng
nht mét nha thdm hiém dang theo du6i muc dich ctia minh.

Luc nay, ching ta lai nhé dén céu chuyén Columbus dung diing qua
triing ga. Néu nhu mot ngudi nhac trudng mudn ca dan nhac biéu dién
vdi sy hai hoa 6 muc cao nhit thi phai tiing budc huin luyén tot ting nhac
cong. Trudce khi c6 thé chinh xdc tudn theo sy dan dit clia cy gay chi huy
ctia nhac trudng thi méi nhac cong déu phai luyén tp dé€ lam cho cdc ki
ndng chuyén nghiép clia minh ngay cang thanh thao hon. Nhung tinh
trang chung trong céc trudng hoc thi lai dang trai ngugce véi diéu nay, tiic
13 ngudi ta cho phép mét ngusi gido vién c6 thé quan li tit ca cac “nhac
cong’, hon nifa con cho phép ngudi gido vién ndy dung nhiing am thanh
don diéu nham chdn, thim chi cé chut choi tai d€ tao thanh khic nhac.
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Trong xa héi cling xay ra hién tugng nhu vdy: nhing ngudi c6 thé
tudn tht ki ludt nghiém ngat thudng la ngudi xult sic, cac hanh vi cta ho
khong c6 ché ton tai cho sy hoang da, ddc tai, mo dm.

Con méi quan tdm d6i voi sy phét trién tdm I ca tré em thilai cang
6 nhiéu thanh kién hon nita, ma diéu déng ndi 1a nhiing thanh kién nay
lai khong phdi 13 nhiing tri thic dung ddn. Cho dén nay, diéu ching ta
mong mudn van chi méi ding lai & viéc diing quyén lvc chi phéi hanh
vi bén ngoai ctia tré em, chit khong giong nhu viéc dan dat ngudgi 16n, ¢6
ging thong qua su din dit tu tudng bén trong dé chinh phuc ho. Chinh vi
nguyén nhan nay nén khi ching ta con dang & trong tinh trang chua thé
hiéu hét dugc tré em thi da mét di co hoi gdn gii vdi chung.

Nhung néu nhu ching ta “dy d&” tré em dé ching chiu tuin tha theo
ki ludt va gac phuong thic can thiép sang mét bén, thi ¢6 thé sé dugc nhin
thdy mét “mdt khac” ctia tré em. Sy hién diu cla ching mdi ngot ngao lam
sao, sy ham mé hi€u biét lam cho ching c¢6 thé vugt qua dugc moi rdo cén,
trong khi ching ta lai thién cén cho rang, nhiing rao can nay sé can tr¢
nhiing n6 lyc ctia ching.

LAM THE NAO BE KHUYEN KHICH TRE EM
THUC HANH LUYEN TAP BANG GIAO CU CAM GIAC
TUONG PHAN, TUONG DONG VA PHAN LOAI?

Khi méi bit ddu, gido vién nén tin dung cic vét kich thich gitp hinh
thanh cdm gidc roé rang vé€ su d6i sanh, theo do sé ¢ thé khién cho tré em
cht y dén nhiing nhiing sy khdc biét dut 1a rdt nho clia nhiing déi tugng
thoat nhin ¢é vé ¢6 nhiéu diém tuong tu nhau. Vi dy, khi phin biét cac
cam nhén khdc nhau ctia xdc gidc, ching ta c¢6 thé cho tré em nhén biét
bt ddu tit mit phdng, gitta mot mdt phéng hoan toan nhin béng va mot
mit phdng con tho rap. Trong thuc nghiém thé hién sy khac nhau vé trong
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lugng ctia vat thé, trude tién ching ta ¢6 thé cho tré duge cdm, ndm mot
gido cu nhe nhat trong s& nhiing gido cu bang g, sau d6 dua cho ching
mét tha khdc ndng nhat. Bai tdp vé 4m thanh cling nhu vdy, nén dua ra hai
thai cuc khac nhau cho tré thyc nghiém. Khi phin biét mau sic, d4u tién
nén cho tré xem mau sic tuoi sdng nhit va mau sic tuong phan véi mau
dy, vi du nhu mau doé va mau vang. Khi phan biét hinh dang, nén cho tré
em nhén biét hinh tron va hinh tam giac.

D¢ tré em 6 thé€ hi€u ki hon sy khac biét gitta cac ddi tugng, t6t
nhat1a trong s6 cac d6i tugng hoan toan khdc nhau, nén xen 1an mot s6 d6
hoan toan gidng nhau. Vi dy, c¢6 thé trén lan hai bd gido cu vao véi nhau -
hai 4m thanh cting cao d¢ va cing nho nhu nhau, hai gido cy ciing 1a mau
vang hay hai gido cu cting 1a mau dé... Trong s nhiing gido cu c6 su khic
nhau dédc trung thi tim kiém nhiing gido cu c6 di€ém nao dé giong nhau,
thong qua viéc khong ngling dua ra nhiing ddc trung cia né ma lam cho
su khdc biét giia hai vat th€ cang rd rét hon.

Mot bai tap cudi cung la phan loai gido cy, tic la dem mot nhom
gom céc gido cu tuong tu nhau trdn 1an vao nhau réi phén loai theo thi ty.
Vi du nhu mét bd gido cu c6 cling tdng mau, mau sic theo cic cip d6 khac
nhau ti nhat dén dam; hay nhu b gido cu gbém cac hinh chi nhat, trong
d6 mot bo ¢6 cac cip canh bing nhau va mét bd ¢6 cac canh lan lugt nho
dan. Nhiing gido cu nhu vdy phai xép theo thi ty to nhd, lan lugt tling cai
mot dat vao vi tri thich hgp voi né.

THUC HIEN LUYEN TAP XUC GIAC NHU THE NAO?

Mic dit co quan xuc gidc duge bd tri khip noi trén co thé con ngudi,
nhung bai tdp c6 th€ dung d€ huin luyén tré em lai chi han ché€ & ngon tay,
nhét la ngon tay ctia ban tay phai.
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Tt nghién cttu thyc té, ching t6i mdi dua ra han ché nay, sy han ché
nay cling cé chiic nang gido duc thuc té, gitp cho tré em c6 dugc sy chuén
bi t&t hon cho cudc séng thudng nhit, bdi vi con ngudi khi tiép xic véi do
vat thudng cé thdi quen stt dung tay phai.

Trong hé thong gido duc clia ching toi, bai tap nay c6 tinh thuc té
cao, bdi vi viéc tré em thuong xuyén dung tay dé€ thuc hién cic loai bai tap

déu la su chuén bi gidn tiép cho viéc viét chd.

Vi vdy, t6i cho tré em ty dung xa phong trong chéu rua tay, sau dé
rla sach tay trong mot cdi chau dung nudc 4m & bén canh. Tiép theo, t6i
coOn cho tré ty lau khd tay va xoa vao nhau, thuc hién xong chudi dong tic
d6 mdi 1a hoan thanh toan bé cong viéc chudn bi. Dudi day, tdi mdi bt
dau viéc day tré hoc cach lam thé nao d€ tiép xuc, tiic 12 hoc cich tiép xtc
v6i bé ngoai cha d6 vat. Ching toi sé cdm 14y ngon tay clia tré em, nhe
nhang kéo né dich t6i bén ngoai d6i tugng. Mot thao tic khdc 1a khi tiép
xtc v6i d6 vat nhit dinh phai bdo tré nhim mit lai. C6 thé dung vai 16i
khich 1¢ tré, nhu vdy cdm gidc ma tré cdm nhén dugc sé rd rang hon, hon
nifa c6 thé gitp tré khong cin nhin bing mit ciing c6 thé phan biét dugc
sy thay déi ctia bé mat d6i tugng. T6c dd hoc clia tré em vd ciing nhanh,
hon nifa con tryc ti€p thé hién sy cadm nhan ctia ching dé6i véi qué trinh
nay. Thyc t€ cling di dién ra chinh xdc nhu vdy, sau khi day xong nhiing
bai tdp nay, mdi khi ching t6i dén “ng6i nha tré tho”, bon tré déu sé chay
dén, nham chat hai mét ching va tiép xdc vdi ching toi bing nhiing ngén
tay ki diéu d6, dudng nhu mudn tim ra chd nao la chd min ming nhit trén
da, n€éu khong lam vy thi chiing sé sd tay vao quén 4o ching tdi, nhit 1a
nhiing d6 bdng 16ng ngdng hay béng to. Bon tré dang luyén tap xuc gic.
Chiing gan nhu déu rét thich tha d6i v6i viéc cham vao bé mit séng béng
clia nhiing thd nhu vdi lua, déi véi ching, phan biét gitia gidy rap va vai
lua la mét viéc qua dé dang.
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Gido cu thich hgp dung cho bai tip d4u tién gém c6é nhiing loai
dudi day:

1. Mot miéng go day, chia thanh hai hinh chit nhat bing nhau, mot
hinh chit nhdt dugc ddn gidy nhdn bong, hinh chit nhat con lai thi ddn gidy
tho rdp lén trén.

2. Mot miéng g6 c6 hinh dang gidng nhu miéng gb & trén, nhung vi tri
miéng gidy nhdn bong va gidy tho rdp ddn bén ngodi c6 thé thay déi dudc.

3. Mot miéng g0 cd hinh dang gibng nhu miéng g6 & trén, nhung ddn
bén ngoai la nhitng miéng gidy rdp co do rdp khong gidng nhau.

4. Mot miéng g6, bén trén ddn hai to gidy cd kich thudc nhu nhau, chi
khdc nhau vé do nhdn, mot td la gidy da dé, con t0 kia la gidy mdt tron bong.

C6 thé dé€ tré em ngdi & mdt vi tri ¢§ dinh r6i cho tré ding tay nhe
nhang tiép xuc véi cac loai d6 vat khong gidng nhau nay, dong thoi day
cho chung lam thé ndo d€ nhan biét dugc su khic biét mang tinh hé thong.

Sau khi nhim mat, tré em c6 thé14n lugt cham tay vao tling chd trén
miéng g6 va bat ddu thong qua viéc di chuyén canh tay d€ so sanh sy khac
biét giffa cdc doi tugng.

Trong s6 rét nhi€u cich luyén tap cam gidc, kich thich cdm giac 1a
mot phuong thic c6 thé dan dén quyét dinh di chuyén.

V€ sau, t6i lai chudn bi mot s6 gido cu c6 thé di chuyén dugc, phan
thanh céc nhém nhé khdc nhau, méi nhém déu tuong ting véi cach luyén
tap riéng.

Dudi diy [a mot s6 kiéu:
1. Tdm thé khéng ciing dé nhdn bong
2. Gidy rdp khong cung do rap

3. Cdc logi sdn phdm dét
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Céch st dung cdc gido cu nay cling khong c6 gi dic biét, déu la cic
d6 vit tron 1an vao nhau trong moét nhém nao d6, 6 lic thanh doi theo
thi tu, cé lac thainh nhém theo thu tu.

Nhing gido cu la san phdm dét bao gdbm mdy nhém nhu long thién
nga, to tdm, 16ng cliu, sgi bong, soi day, d6 dét kim... dugc dit trong mot
céi th ché tao ddc biét. Tré em c6 thé tim hiéu tén goi clia cic loai d6 vat
khac nhau vé chit liéu.

Nhiing bai tap trén day déu dugc tré em thuc hién trong khi bit

kin mat.

CAM NHAN NHIET DO

Dbélam bai luyén tap nay, téi da st dung cac d6 chita nho khic nhau
hinh 6 van béng kim loai va bén trong déu dung ddy nudc. Trong mbi
binh déu dung nudc nong dén 167 do F (khoang 75 d6 C), nhung chét
lugng khdc nhau. Tiép theo, t6i lai rot ddy nuéc lanh 69 d6 F (khoang 21
do C), c6 luc t6i cling sé chudn bj mét cdp d6 chita gidng nhau. Cho du
nhiing d6 dung nudc nay khi cdm trén tay, nhiét do clia né thay d6i rét
nhanh, nhung ¢ thé néi, cd qua trinh thao tic van c¢6 dugc tinh chinh
xdc tuong doi.

Mot nhoém gido cu c6 nhiét d6 khdc nhau nhu d6 g6, ni, kinh, dd
hoa cuong, sit... déu c6 thé st dung trong bai tap rén luyén su chinh xéc.

CAM NHAN TRONG LUONG

Trong viéc day vé cdm nhén ap sudt, ciing tdc la day tré 4n tugng
vé trong luong, ching ta chuin bi 3 mi€éng gd hinh chi nhat, dai khoang
3/4 inch, rong khoang 1/8 inch, day khoang 1/8 inch®, dugc lam tii 3 loai

M 1inch= 2,54 cm
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nguyén liéu khdc nhau - gd tG ding, gb h dao va gb thong, trong lugng
cta ching lan lugt 14 1, 3/4 va 1/2 ounce @, tiic 1a trong lugng cta 3 tha
gido cu nay chénh nhau 1/4 ounce. Ching déu rit nhin nhui, sau khi
dugc xt i quét son va ddnh bong, trén bé mit clia chiing khéng con b4t
cli cdm gidc sdn sui nao, mau thyc cta gb dugc git lai. Sau khi nhin théy
mau sic cla 3 miéng g6 khdc nhau, tré em sé hiéu ring trong lugng clia
chiing c6 sy khdc nhau, sau d6 tré dugc bit tay vao thyc hién bai luyén tip
ctia minh. Cho tré cdm trong tay 2 miéng g6, gio tay ra ning lén ha xudng
dé phén tich trong lugng ctia no. Khi luyén tdp nhiéu ldn, nhiing cnh tay
nho bé lién tuc clt dong lén xudng gdn nhu khong con cam gidc nita, thé
nén ching t6i ¢ nghi tré nhim mit lai r6i méi thuc hién so sanh. Néu
nhu tré dang dodn mo thi ching tdi sé dé nghi tré ty minh dén thi xem,
¢6 1€ s€ thu vi hon nhiéu so v6i viéc chi ngdi nhin sudng cac d6 vét &y ngay
trudc mit minh.

Phuong phép viia méi mé ta & trén da cung cdp cho chiing ta mot
phuong thiic cdn thiét d€ hé trg cho viéc phan dodn chinh xdc nhiing d6
vét c6 trong lugng khdc nhau. Néu nhu mudn ¢6 duge cdm gidc thuc sy vé
trong lugng d6 vat, thi phai tii ti, nhe nhang dit d6 vat d6 ti€p xuc 1én da
va tranh su khac biét vé nhiét do (day chinh la nguyén nhén ching toi st
dung g6 lam gido cy). Do sy tdn tai cha khong khi nén su dao dong ctia hai
tay khi nang 1én ha xudng sé lam thay d8i trong luong ctia d6 vit. Tuy day
la mot dong tdc bin ning nhung néu ching ta mudn dat dugc sy dénh gia
trong lugng chinh xdc hon, thi cdn phai ¢§ hét stic d€ gidm thiéu nhiing
tac dong ki€u nhu thé trong qué trinh luyén tap.

Phuong phép luyén tip nay khong chi gitp cho chiing ta dat duge do
khéo 1éo, ma ban than hoat dong 4y cng kha tha vi.

W'} ounce = 28,3 gam
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CAM NHAN KHI CHAM VAO BE MAT NGOAI
(GIAO DUC CAM NHAN PHAN BIET THUC THE)

Bai luyén tip ndy ciing gidng nhu ngudi mu truc ti€p dung ngoén tay
cham vio d¢€ nhén biét hinh dang d6i tugng, diy khong chi la mét kiéu
luyén tap xtc gidc. Trén thuc té, chi c6 nhing vt c6 bé ngoai tron bong
hay tho rap thi mdi c6 thé nhén biét dugc bang xdc gidc.

Nhung khi thém chuyén dong clia tay va canh tay éﬁng c6 nghia la
sé thém vao dé khai niém vé mot kiéu chuyén dong. Nhén thic nay dugc
quy vao mot kiu cam gidc dic biét - dugc goi Ia gidc quan thu 6, cling
dugc goi 1a cAm gidc clia co bip, ¢ thé cho phép nhi€u dn tugng cam gidc
dugc luu trii vao trong “ki tic ca bp”, gitp cho con ngudi cé thé nhd lai
nhiing dong tic dd hoan thanh mot cich vo thic.

Chung ta c¢6 thé di chuyén trong diéu kién khong c6 su tiép xuc véi
bat ki d6 vat ndo va con c6 thé nhd lai, téi hién lai nhiing dong tac c6 lién
quan dén phuong huéng, pham vi... Chinh nh¢ nhiing cim gidc co bip
di qua thyc nghiém, ching ta médi c¢6 dugc két qua nhu vay. Tuy nhién,
ngay khi ching ta di chuyén va tiép xtc véi d6 vit ndo do, hai loai gidc
quan - xuc gidc vd cam gidc van dong ndy sé hoa tron lam mot va duge
cdc nha tam 1 hoc dua vao trong mdt loai cdm gidc goi la “cdm nhén phan
biét thuc thé”,

Trudng hgp nay khong phai chi la mot sy nhin thic ddy da vé su di
chuyén, ma con 13 mot ki€u “nhén thic” doi véi sy vat bén ngoai. No co
thé hoan toan pht hgp véi nhiing gi ma mét nhin théy, do vdy sé mang dén
tinh chudn x4c cao, gitp cho con ngudi nhén thic dugc moét do vat nao
d6. Diém nay thé hién r6 rét nhit § nhiing dda tré - khi chlng tryc tiép
cham vao d6 vét d€ cdm nhén chd khong chi don thuan duing mat d€ nhin,

dudng nhu lam vay gitp ching quyét tim hiéu ro sy vat hon, nhit la giap
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chiing c6 thé dé dang ghi nhd cac sy vét 4y. Ban tinh clia tré em da som tiét
16 su thuc nay. Trén thyc té, tré nhd sé cham vao tit ca nhiing su vat khac
nhau ma tré nhin thdy trong moéi trudng xung quanh minh, nhd dé méi cé
thé dat dugc nhén thic kép (thi gidc va cim gidc van dong).

Dung nhu nhiing di€u nhin thdy khi quan sat thyc t&, thoéi quen tiép
xtc véi sy vat nay cia tré em khong chi don gidn la kiém chiing nhiing sy
vat chiing nhin thdy, ma con la mét sy biéu dat cdm gidc co bdp mdt cich
manh mé va r6 rang. Dy 1a mot giai doan quan trong trong cudc ddi tré —
khi ma sy phéi hgp nhip nhang clia cic hanh vi clia tré ¢6 xu hudng dan

ddn trd nén 6n dinh.

Vi vdy, diéu nay khéng chila mot ki€u xdc nhédn don gian cla tré em
khi quan sat sy vét, ma la mét loai dong tac tré dang hoan thién, dang kién
tao “tod nha sinh li” cho minh, su nhip nhang cin ¢6 ctia cic dong tic lam

tang hiéu qua biéu dat ctia cic co quan.

Khéng chi nhu viéy, tit cd nhing sy luyén tap cam gidc déu di kém
theo mét dong tdc ddc biét ndo dé - tham chi 1a trong thoi ki ddu cua
cudc doi, cdm gidc van dong con chiém vi tri ch dao trong cdc loai cdm
gidc. Chinh vi nguyén nhén nay nén ching t6i méi 4p dung rong rai viéc
day cdm nhan phén biét thuc thé trong phuong phép gido duc. Tuy nhién,
loai cdm gidc nay cling c6 y nghia nhén vdn quan trong, bdi vi no 1a con
dudng tat yéu d€ boc 16 duge ban thin thong qua phuong thiic vé va viét.
Do nhiing cam gidc nay rdt c6 hiéu quéa ddi vdi viée thuc hién muc tiéu ma
chung ta dit ra cho tré em, nén diéu ching ta cin chi trong nhét [a sy phét
tri€n cla tré em trong thoi ki tho du.

DéE c6 thé hd trg mot cdch hiéu qua cho céc gido vién, chling t6i
s€ miéu td mot cach ti mi, ki ludng nhiing thanh tyu to 16n da dat dugc
trong thuc nghiém nay.
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Gido cu ddu tién ching tdi st dung 1a miéng x€p hinh bing gb va
vién gach clia Froebel. Sau khi tré em cam thdy thich tha véi hai loai gido
cu thé rén ndy, ching t6i lai cho ching cdm nhan bing mat, dong thoi gioi
thiéu ti mi vé& nhiing gido cu nay, lam cho ching tap trung vao ndi dung
chi tiét. Sau do, chung t6i yéu ciu chung dung cam giac d€ phén loai chu
khéng phai chi dung mét nhin, dit d6 xép hinh sang bén phai, vién gach
sang bén trdi. Cudi cling, chiing dugc bit mat lai va thuc hién lai nhiing
dong téc ndy mét ldn nita. Gin nhu tdt ca tré em déu hoan thanh t6t bai
tap nay, sau vai lan ldp di ldp lai, moi sai sot déu da dugc khic phuc. O day
chiing t6i c6 tdng cdng 24 vién gach va con xuc xdc, tré em c6 thé tip trung
sy cht ¥ ctia minh trong mot thoi gian dai vao trd choi ndy. Chdc chin
12 khi tré em chu y vao bai tap ndy, chung da nhén dugc sy kich thich -
chiing biét ring nhiing ban dang sin sang cudi nhao minh khi minh méc
phai sai 1dm, ciing chinh 14 nhiing ngudi dang rit cha y dén minh, hon nia
niém tu hao con thoi thic ching tich cyc suy dodn.

Cb mdt cb gido tiing dua dén 16p mot bé gai 3 tudi, day la thanh
vién nho tudi nhit trong 16p, cd bé cit khong ngiing lam di lam lai bai
luyén tép nay cho dén khi dat dén d6 hoan hao. Chang toi dit c6 bé ngdi
trén mot cdi gh€ cé tay vin dé chiu bén canh ban va dé€ 24 cii gido cu
trén ban, lan 1on vado nhau. Sau khi ching t6i dung hinh ddng gido cu
dé thu hut sy chd y clia tré thi yéu cdu ¢ bé lua 1dy cdc con xtc xdc dé
sang bén phai, cdc vién gach d€ sang bén trai. Sau khi bit mét lai, c6 bé
bat ddu lam theo yéu cdu clia chiing t6i, ca hai tay - mdi tay tuy y cdm
14y moét thi gido cu d€ cdm nhén chung, roi dit vao ding vi tri theo yéu
cdu. C4 luc, cd bé dong thdi cdm 1én ca hai cdi xic xdc, ¢6 luc lai dong
thdi cdm 1én hai vién gach, ¢ luc thi mot tay cAm vién gach, tay kia cdm
xtic xdc. Trong sudt thdi gian luyén tap nhu vay, ¢ bé da nhan biét dugc
hinh déng cta gido cu va ghi nhé dugc vi tri ddt cdc gido cu khdc nhau.
Theo ddnh gia cta ching t6i, day la nhiém vy rdt khé hoan thanh cho
mot dda tré 3 tudi.
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Tuy nhién, khi quan sdt ¢6 bé, tdi thdy rang c6 bé khong chi hoan
thanh dugc nhiém vy nay mot cich dé dang ma con khong cdn phai dung
cdm gidc d€ phén biét hai loai gido cy, bdi vi c6 bé da c6 thé hét stc thanh
thuc, khéo 1éo d€ hoan thanh ddng tic nay, 6 thé dlng cd hai tay dé déng
thdi cham vao ca hai gido cu va rit nhe nhang cdm ldy chtng. Néu nhu
vién gach & trong tay phai con xic xdc § trong tay tréi, co bé sé lap tic dai
vi tri clia hai gido cu nay cho nhau, sau d6 diing hai tay xoa [én ching theo
dung phuong thiic ma gido vién da day trudc d6, nhu vay c6 bé da bién
nhiém vy kho khin nay thanh trach nhiém cGa minh. Thong qua viéc tiép
xuc nhe nhang, c6 bé da nhan biét dugc cac gido cy, ciing c6 thé noi, viia
nhit nhiing d6 vat nay 1én, cd bé da nhin ra ngay dé la thi gi r6i. Nhé lai
su kién nay, toi bt ddu y thic dugc rdng, doi tay clia tré em vdn rét linh
hoat va khéo léo. Véi tré em trong d¢ tudi tii 3 - 6 tudi, hién tugng nay rét
phd bién, nhung vé sau sé mét dan di. Toi lai tiép tuc cho ¢d bé lip lai bai
luyén tap nay, qua d6 v 1€ ra rdng, trude khi cham vao gido cy, tré da nhén
biét dugc nhiing gido cu nay, thdm chi & nhiing dida tré nho tudi hon nita
ciing cé hién tuong tuong ty. Do vdy phuong phap gido duc ctia ching toi
sé mang dén cho tré em sy luyén tip so sanh ki diéu, hon ntta qua trinh
hinh thanh sy phan doan con ¢6 tac dung dan dit ching khai théc tu chat
thién pha than ki nay.

Nhiing bai tap cdm nhdn phéin biét thuc thé nay khong chi c¢6 pham
vi v6 cling réng rdi, ma con khién cho tré em rit vui vé phin khich, bai
vi ching khong quan tam lam dén cam gidc ma nhiing kich thich riéng
1¢ san sinh ra (vi du nhu nhu kich thich nhiét), nhung lai hing tha déi
v§i nhiing vat thé hoan chinh, rd rang. Chung c6 thé xoa tay 1én mén d6
choi mé hinh chu linh, nhiing vién bi, nhat [a tién. Cudi cling, chiing con
c6 th€ phan biét dugc nhiing d6 vat nho tuong doi giéng nhau, nhu hat

thoc va hat gao.
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Khong cdn ding mit ma vin c6 thé “nhin” thdy do6 vat, diéu nay
khién cho tré rdt tu hao. Chung sé gio thing hai tay lén, kéu to: “Déy ciing
13 mat ctia con, con c6 thé diing tay d€ ‘nhin’ d6 vat, con khong cén dung
mit d€ nhin nia!”. Thong thudng, tdi ciing sé phu hoa theo bon tré: “Dugc
r0i, vay thi tam quén mdt clia cic con di nhé! Vay ching ta con c6 thé lam
dugc nhiing gi nita nao?”. Lic nay, da s& bon tré sé cudi 6 lén.

Bi€u hién ctia bon tré da hoan toan vugt qué du tinh cta ching toi,
nhiing tién bé ndm ngoai dy dodn d¢ ctia ching thuc su da gay cho ching
toi mot sy ngac nhién thich tha. Cé lic, ching gan nhu say mé choi véi
dam do6 choi, di€u nay goi cho ching toi nhiéu suy nghi.

Sau do, bon tré da tu phat hién ra mét bai luyén tip con tha vi hon
nita, hién nay da dugc dp dung rdng rai trong cac “ngdi nha tré tha”. Chung
st dung co hé théng tit ca cac gido cu dé€ luyén tap tiép xuc: bo lap ghép
hinh khéi, bang hinh hoc nhiéu mau va 3 b xép hinh bang gb. Nhiing dtia
tré ma phai mat mot thoi gian rdt 1au méi bude vao luyén tip & mic cao
hon ndy tiép tuc quay trd lai luyén tap véi 3 bo x€p hinh bing g, ching sé
bit mat lai, cham tay vao d6 1p ghép va nhiing 16 tron tuong ting, ching
thudng st dung 3 loai d6 dung va tron 1an 3 bo gy hinh try tron khéc
nhau. C6 lic, chiing nhim chit mit lai, cdim bang hinh hoc nhiéu mau,
rdt nghiém tdc xoa vao tiing canh cla no, tdp trung hét stic d€ nhén biét
hinh dang tuong tng trong hinh. Ching thudng ngdi trén tdm tham nho
ctia minh, s¢ di s lai cay gy dai, ding ngén tay nhé bé 1an lugt s& tii trén
xudng dudi, hinh nhu dang quyét dinh pham vi chuyén dong ctia canh tay.
Néu khong thi chiing sé duing tit ca b x€p hinh ldp réap thanh mot céi thap
mau héng trong khi hai mit bit kin.

Vi vay, luyén tap co bdp 1a mot kiéu day ldp di ldp lai cho tré em,
thong qua luyén tép thi gidc sé dugc trinh bay & cac phin tiép theo, ching
ta s¢ hudng dan tré em nhén biét mot cich chudn xdc hon hinh dang va
kich thuédc cic loai d6 vat khdc nhau.
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HUAN LUYEN KHUU GIAC VA VI GIAC

Dé€ lam cho bai luyén tp nay va cdm giéc c6 dugc sy tuong hd 1an
nhau thuyc sy khong phai 1d mét viéc dé dang. Toi chi c¢6 thé néi ring, gidng
nhu ki€u luyén tdp van thudng xuyén dugc st dung trong thuc nghiém
tam li, c6 thé v6i t6i - ching khong dugc phi hgp ldm, cing khong c6
gid tri Ung dung cao, hay it nhit [a d8i v6i nhiing dwa tré con nhd tudi,
ki€u luyén tap nay chua thuc sy phu hop.

Vi vy, myc tiéu thi hai cia ching t6i 13 b6 tri tro choi d€ luyén tap
cho nhiing cdm gidc nay, nhu vy tré em sé ¢ thé ty ting dung luyén tap
nhiéu lan. Ching ta cho bon tré ngiti mui huong hoa nhai va hoa tti la lan;
dén tim cu6i thang 5, ching tdi con hdi nhiéu hoa héng cim vao binh.
Sau d6, chiing to6i bit méit mot dda tré lai, ndi véi né ring: “Bay gid, c6 di
chudn bi cho con mat it hoa tuoi”. Mot dia tré khiac cim mdt bé hoa tl
la lan dua st vao mii n6, lic nay, né da c6 thé nhén ra day la huong hoa
gi. Tiép theo, khi lam thyc nghiém d€ phan biét ndng d¢ mui ddm - nhg,
chting t6i lai giip dda tré hoc cach phin biét bang cich cho né nglii mot
bong hoa va mét bo hoa.

Sau d¢, chung t6i nhan thdy ring, khi d€ méi trudng déng vai tro
cht dao thi viéc tién hanh day d6 sé cang tré nén gian tién hon. Diéu cht
yé€u la mui vi diing d€ luyén tép khitu gidc cin phai dugc thé hién ngay tai
chd; do né khong gidng nhu thi gidc va 4m thanh, cho nén khong cin dé &
ngay bén canh. Va thé la, véi mong mudn gitp cho bon tré c6 thé didn dan
trd nén nhay cdm véi cac loai mui, ching t6i quyét dinh cho ching tiép
xuc véi cdc mui huong mét cach c6 hé théng.

Ching t6i tim dugc mét s6 tii huong nhé c6 nguén géc tit Trung Hoa,
lam do trang tri treo trén tudng. Xa phong, hoa tuoi trong vudn hoa, cac
loai thdo dugc... déu c6 thé toa ra huong thom ty nhién nhu hanh nhén
hay 0di huong van thudng dugc dit bén ngudi bon tré vay. D€ thu hut sy
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chd ¥ ctia bon tré, ching téi chia vuon hoa thanh ting khu vic, méi khu
vic chuyén tréng mét loai cdy c6 huong thom. Ciing giong nhu khi tréng
hoa tuoi, sau dé mot thoi gian, ching toi phat hién ra nhiing dita tré trén
duéi 3 tui vo cting hling thii véi viée tim kiém cdc mui vi khdc nhau. biéu
lam cho moi ngudi ngac nhién 13, bon tré con tu ddng kiém vé nhiing théo
dugc ma ching t6i khong trong, thim chi con c6 nhiing loai ciy ¢6 ma
ngay ci ching t6i ciing khong hé biét chling c6 thé tod ra mui thom, vy
ma khi bon tré cd nhit quyét bit ching t6i ngti, ching t6i mdi phat hién
ra ring, n6 dung 1a c6 mot mui thom khién cho nguoi ta cam théy rdt dé
chiu.

Trong vudn hoa cia “ngdi nha tré tho”, c6 mot chd chuyén dé trong
cac loai thuc vat c6 mau sic giéng nhau nhung hinh dang khac nhau, diéu
nay c6 thé gitp ich cho tré em trong bai luyén tdp phan biét khtiu gidc. Vi
vay, khodnh vidn nay cing trd thainh mot “trung tdm nghién cu”. Khi sy
chi y clia mot dda tré dugc dan dét theo hudng cac bai luyén tap cam giac
mot cach cé trinh ty, khdu gidc sé tré nén nhanh nhay hon, tré thanh mot
cong cu dic luc d€ khdm phd moi trudng.

Mot dita tré — cho du tudi vin con nhd, nhung chi can cé thé ty
minh chon lya hodc cy tuyét nhitng d6 4n khac nhau, thi ciing sé khién
ching ta nhan ra réng, khitu gidc mang dén tac dung ho trg mot cach tu
nhién cho vi gidc. Diém nay - trong viéc hudn luyén tré em ~ c6 lién quan
t6i ché do dinh dudng cho giai doan nay, nhung do6 dn ngon lanh nhu vy
thi nén nhén dugc sy ddi dai dic biét. Khi ching ta nhé lai rang, co s cta
vi gi4c 12 phan chia theo bén loai mui thi sé rit ra dugc mot két luén la:
Thei gian tu nhién phit hgp cho viéc hudn luyén vi gidc cho tré chinh Ia
khi tré st dung do dn.

Tré em rit thich tht véi viéc phan biét cic loai mui vi khdc nhau,
hon nita ching ciing da c6 thé nhén thiic dugc bdn loai mui vi co ban.
Vi ngot va vi mdn c6 thé khién cho ta cdm thdy vui vé, ngay cd vi ding va
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vi chua cling dugc dung trong thyc nghiém, nhit 1a cic loai mui vi ctia hoa
qua, déu dugc thi nghiém phén biét & cdc muc d6 khic nhau.

Mot khi niém hing tha d6i v6i mui vi va cdc mic do khac nhau ctia
né di dugc “kich hoat”, thi khi pha trdn cac loai mui vi ctia d6 4n va do
udng, vi du nhu sita bo, banh mi tuci hodc banh mi kho, canh, hoa qua...
mui vi s& cang “sdc sdo” hon. Hon nita, ngay khi ludi tiép xtc véi do dic
dinh, d6 dau m& va cac d6 an khac, thong qua viéc thim do ctia ban thin
déi v6i mdi trugng xung quanh ma minh dang sdng, thi su khac biét gitta
xuc gidc ctia ludi, vi gidc va khidu gidc ciing trd nén ro rét hon.

Dua tré 5 tudi sé tuong ddi thich tng vdi viéc dung ludi tiép xuc vdi
mot s6 loai dung dich dugc pha ché dic biét ¢6 vi ddng, chua, nget, min.
Chidng vui vé tién hanh cic loai nghién cttu nay, gidng nhu dang choi trd
choi vdy, ching rat vui vé stiic miéng, khong hé biét ring minh dang la mot
déi tugng cla thuc nghiém, ma thyc nghiém nay lai dugc ngudi lon khodc
cho mot “chiéc 40” ddy nghiém tic - Khoa hoc. Trong thoi gian lam thuc
nghiém nay, ngay ca dta tré nho tudi nhdt ciing say sua tim kiém mui vi
mot cdch ddy nghiém tic, bdi du la nhiing thuc vt nho bé nhit gita cinh
dong thi cing dugc thién nhién ban cho mui huong riéng.
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Viéc hudn luyén nghe dua vao mét phuong
thuc ddc biét dua chung ta vao trong méi quan
hé giita con nguoi véi moi trudng ddng, béi chi
cé moi truding déng méi ¢6 thé sinh ra am thanh
va tiéng én. Trong mét méi trudong tuong déi tinh
Idng, khéng c¢6 mét tiéng déng nao khdc ngodi sy
yén ldng tuyét déi.

GIAO CU: DO LAP GHEP HINH KHOI VA XEP HINH BANG 65’3 CHIDUA
VAO TH| GIAC DE HOAN THIEN NANG LUC CAM NHAN VE QUY MO

Ot s6 bo gido cu khic nhau vé thé tich: b thd nhdt chi khac

Mnhau vé 40 cao; bd thit hai khac nhau & d¢ dai va d6 rong, tlic

13 th€ hién dan tiing budc thay d6i ting hodc giam vé dién tich; b thd ba
lai ¢6 su thay d8i & ca ba kich thudc dai, rong, cao.

PO LAP GHEP HINH KHOI

Do ldp ghép hinh khéi thuong thiy c6 bon hop, do bé mit dugc
dénh vécni, nén nhin bén ngoai bd xép hinh ¢6 mau thét ctia gb, kich thude
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to nhoé va hinh dédng hoan toan giéng nhau (dai 22 inch, cao 2 inch, rong
3 inch). Trong mébi hop xép 10 thanh gb hinh tru tron c¢6 bé mit bong
nhdn, thong qua tay ndm hinh tron phia trén dinh, cé thé thodi mai l&p
vao hodc rut ra khoi 16 trong hop gb cing.

Hop gb cting dugc xép nhiing thanh gb hinh tru tron kich thudc to
nho khdc nhau, nhin vao giéng nhu mét bd can voi cac qua can.

Thé tich cia thanh gb hinh tru tron tdng gidm ddn ting budc theo
quy tdc:

(1) Trong hdp gb thii nhdt, 10 thanh g6 c6 dudng kinh nhu nhau nhung
cao thdp khdc nhau, ldy 3/16 inch lam don vi dé tang ddn, ti 3/16 inch dén
1 7/8 inch khong déu nhau.

(2) Trong hop gb thit hai, 10 thanh gb cd cing d§ cao nhung duong
kinh thi lan lugt gidm ddn, ldy 3/16 inch lam don vi gidm ddn, kich thudc
thay doi tix 3/16 inch dén 1 7/8 inch.

(3) Trong hop g6 thit ba, 10 thanh go ciing c6 do cao va dudng kinh
gidm dan, sy thay ddi vé kich thudc ctia no tudn theo quy tdc gidm ciia hai
thii trudc.

Theo quy tic, mdi dda tré chi dugc st dung mébi bd gido cu mot lan,
mdc du phén luyén tap nay cho phép mdi lan cé ba dia tré cuing tham gia.

Cach st dung ba bd gido cu d€ luyén tip la nhu nhau: ba hop gb déu
dit trén chiéc ban nhd, d6 cac thanh gb hinh try tron ra, lam cho 1on xén
khong con theo thi tu ban ddu nita, sau d6 yéu cdu tré dit tiing thanh vé
lai vi tri chinh x4c ban d4u (yéu ciu co ban ctia bai luyén tép nay 1a chuén
bi trudc ba chiéc ban nhd dé tré ¢ thé chon va di chuyén cic thanh gb
hinh tru dang dé 16n x4n trén do). Hop gb cling va cac 16 to nho ¢o vi tri
va kich thudc tuong ting véi cac hinh tru tron, vi vy can phai ldp chudn
xac, khong c6 nhdm lan thi méi dat yéu cau.
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Trén thyc t& gid st mot dira tré lan déu tién ti€n hanh luyén tép
cling bo gido cu da dé xdy ra sai sot, m¢t thanh go hinh tru nao dé vi qué
nho bé ma bi bo sét khong ldp vao ding 16 ctia no, dén khi viée sip x€ép cic
thanh gb gdn hoan thanh thi tré phat hién ra la bi thita mét thanh va rac
r6i 12 thanh g6 ¢6 kich thudc qud to ma 16 thi qué nho nén khong lép vao
dugc. Hién tugng l4p sai vi tri nay rit dé dugc phdt hién, vi vdy né co thé
han ché rdt t&t viéc d€ xdy ra 16i. N6 doi hoi tré em khi sap x€p cdc thanh
g0 phai cdn than ti mi, nhét dinh phai dung mét d€ uéc lugng nhiéu lan thi
mdi ¢6 thé bao ddm chinh xdc cdc thanh g vé dung vi tri.

Khi tién hanh luyén tap s dung bo gido cu thd hai, c6 thé s¢ xuit
hién nhiéu 161 hon. D¢ cao clia cic thanh gb hinh try nay hoan toan giéng
nhau, nhung dudng kinh thi lai gidm dén, vi th€ nhin bén ngoai d¢ cao
nhu nhau, chi chénh léch vé kich thudc dudng kinh. Néu nhu tré cdm lén
mot thanh gd hinh try trong s6 d6 dé 1ap vao mot 16 tuong do6i to thi ¢d
kha ning sé 13p lai 16i ddu tién va sé cOn tiép tuc xay ra 15i, sai sét tiép tuc
xdy ra khi l4p thanh g6 thita vao mot 16 khac. Trong qua trinh luyén tap, c6
thé tré sé tu tin cho ring minh khong thé pham sai 1dm, nhung cudi cling
thi méi phat hién, thanh gé hinh try con lai sau cing khong thé nao lap
vao viia cdi 16 cu6i cling con thiia ra.

Sau khi xudt hién 16i, sy ty tin vén c6 cta tré sé nhanh chong bi dap
tdt, sy cha y cha tré sé ngay lap tic dugce chuyén sang 16i sai.

Tré cin tim ra thanh g6 1ap sai vi tri, 14y ra khoi ché sai d6 va ldp vao
vi tri chinh xdéc.

Bay gi¢ ching ta sé tiép tuc bai luyén tap véi bd gido cu thi ba. Céc
thanh gb ctia bd nay c6 sy thay d8i ca vé kich thudc va thé tich. Pudng
kinh cac thanh g6 nho ddn gidng nhu bd gido cu thi hai va do cao cling
gidm dédn nhu vay. Nhin tif bén ngoai thi hinh dang nhiing thanh gé nay
tuong dong v6i nhau, nhung thé€ tich thi lai to nhé khong giong nhau.
Phuong phép tién hanh luyén tép d6i v6i nhiing thanh gb nay giong nhu
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v6i hai bg kia, sy chénh léch vé thé tich c6 thé gitp tré tranh duogc 16i sai
vi tri lap.

Ba b 1dp ghép nay von kho nhan biét duge sy khac biét, sau khi trai
qua luyén tap, tré em sé c6 thé phat hién ra dugc ngay ca nhiing khac biét
rdt nhd gitta ching. P6ng thdi, trong qua trinh hoc cich st dung nhu thé
nao, ba bd gido cy sé khong nging kich thich sy hing thi cta tré em ngay
cang tdng thém. Tién hanh nhiéu ldn bai luyén tap nay sé gitp cho kha
ndng phén biét sy vit bang mit thudng cla tré em dugc ning 1én, cing
nhu ting cudng d6 nhanh nhay ctia mit, khi hoan thanh dugc mot nhiém
vu mot cach tudn tu thi ndng luc cha y cha tré cing sé dugc ndng cao hon.
Nguoc lai, tit cad nhiing tién bd ndy cing sé déng vai tro quan trong trong
viéc thic ddy phat trién khd ning tu duy d€ nhén biét cic sai 1dm va sta
chia sai ldm ctia tré em. Gan nhu ¢6 thé noi, viéc boi dudng ning Iuc cam
gidc sé anh hudng dén sy phat trién dic trung tinh cdch cha tré em. Dayla
mot viéc c6 y nghia sdu xa, c¢6 thé€ tién hanh lau dai.

XEP HINH GO

Ba b¢ x€p hinh bang gb c6 bé ngoai khdng gidng nhau, méi bd déu
c6 ba loai khac nhau vé th€ tich. Nhiing gido cu xép hinh nay bao gém
ba nhém dugc tao thanh tlif cdc miéng gb mau sdc tuoi sing, c6 thé phan
thanh ba loai: b gay dai, b ling tru va b hinh l4p phuong.

Bé gdy dai bén ngoai dugc quét son mau dé, moéi mot cai giy gb déu
c6 mat cat ngang hinh vuéng cé dién tich giéng nhau (3/4 inch x 3/4 inch),
nhung d6 dai ngin cta gy thi khic nhau, chiéu dai cla cdc cay géy thay
ddi tli 4 inch dén 40 inch (don vi thay d6i d6 daila 4 inch).

Nhiing cdy gay dai nay khi dugc x€p 1én thi sé khong dé gi dé di
chuyén, c6 th€ lam cho tré phai huy dong dén toan b kha ning cua
minh. Tré cin di chuyén ching di di lai lai va 14n lugt xép theo chiéu dai
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ti dai dén ngan, d€ sao cho khi xép xong thi sé tao thanh hinh chiéc dan
phong cam.

Tré c6 thé lua chon tién hanh bai tip nay trén san nha, nhung trude
khi bit dau, cin tim mot tim tham dd to d€ trai trén san nha trudc, tré ¢
thé ty do bay bo d6 x€p hinh gb trén d6. Sau khi tré da xép dit xong ting
chiéc géy gb thanh hinh chiéc dan phong cim thi lai tho rdi ra va lam 1on
x9n khong theo thu tu, r6i lai ghép lai tii ddu. C 13p di ldp lai nhu véy, tré
em sé cam thdy nhéin dugc sy thu vi clia tro chai.

Ngoai ra, phuong phép ldp ghép bd ling tru mau nau sim cing
tuong tu nhu vy, c6 thé€ hoan thanh trén tham. Chiéu dai cia méi miéng
g6 x€p hinh ling try 14 nhu nhau (7,5 inch), nhung dién tich mat cit
ngang lai ting gidm ldn lugt theo thd ty, 16n nhat 1a 3,75 inch, nhé nhit
13 0,375 inch. Sau khi sdp xép 1an lugt theo thu ty tii to dén nho, thi hinh
dang ctia no trong nhu mot chiéc ciu thang.

Bé xép hinh gb cudi cing do mot s§ khéi lap phuong ghép thanh,
thé tich gidm din ti 3,75 inch dén 0,375 inch. Bé ngoai clia cac khdi lap
phuong bang gb nay dugc son mau phdn hong tuoi sing, cé thé tich khéc
nhau, xép tli khoi ¢ thé tich 1dn nhit dén khdi c6 thé tich nho nhat. Khi
choi v6i b gido cu nay, trudce tién tré sé dit mot hinh khéi o thé tich 16n
nhit 1én trén tham, sau d6 xép nhiing khdi hop khac theo thit ty thé tich
tit 16n dén nho, d€ xép chong lén nhau, ct nhu vay, cho dén khi xut hién
hinh thap. Trong qud trinh xép chdng lén, néu nhu dang xép d& hinh ma
bi d6 thi c6 thé xép lai.

NG LUC THUC NGHIEM VA BO NHO CO BAP

Tré 16n chi cin dung mdt tay la c6 thé cim dugc miéng gd xép hinh.
Mot dda tré 3 tudi hodc 3 tudi rudi thi cin ¢d gdng mot chiit mdi cim
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dugc mét miéng gd x&p hinh c6 dién tich 1a 3,75 inch. Hon nia, nhiing
miéng xép hinh nay va mét ciy gay gb c6 chiéu dai 7,5 inch 14 qua ndng
s0 voi chiing, vi vdy cdnh tay bé nhd ctia ching cin phai trd nén ciing cép
hon thi méi c6 thé thyc hién dugc. Trong khi diing stic, tay cia tré sé dudi
rong, sitc manh § tay sé dugc ting cuong. Sau khi thyc hién luyén tip si
dung nhi¢u lan bo xép hinh gb mau nau, tinh chudn xic trong dong tac
cdm ndm cAa tay tré sé ty nhién dugc ting lén. Cac vét thé dugc dung dé
luyén tép c6 dién tich ldn lugt 1a 3,75 inch, 3,375 inch, 3 inch, 2,625 inch,
2,25 inch, 1,875 inch, 1,5 inch, 1,125 inch, 0,75 inch, 0,375 inch. Qua qua
trinh luyén tép, ddn dén tré c6 thé cdm chic trong tay céc vat ndy mot cach
chudn xdc. N6i cach khac, kha ning van dung b nhé ctia co bdp & tay tré
em d6i voi su thay déi vé dién tich vat dugc cdm, ndm s& ngiy cang dugc
nang cao. Dung bd xép hinh giy gb mau do dé thyc hién viéc luyén tap,
ning luc hoat dong clia co bip ciing sé dugc cing c6, ting cudng. Ngoai
ra con ¢6 cach khac d€ cdi thién ning lyc co bip: dem mot miéng xép hinh
nhé xép chéng lén chinh gitta mot miéng xép hinh 16n, cic chidu trén
dudi trdi phdi déu thira ra xung quanh 1a 3/16 inch. Mudn thuc hién dugc
yéu cdu ndy thi tay va canh tay ca tré em cdn phai phéi hop nhip nhang
mdi c6 thé hoan thanh dugc nhiém vy dit ra. Miéng xép hinh nhé nhit 1a
miéng x€p hinh kho dinh vi nhét, bén phia thiia ra 0,375 inch. Chi khi d6
cao cta cdnh tay gio 1én dugc giit 6n dinh thi cdnh tay ctia tré em mdi c6
thé dét dugc miéng x€p hinh nhé xép lén chinh gitta mot miéng xép hinh
16n. RG rang la d€ hoan thanh dugc nhiém vu nay, tré cin phai tap trung
cao do va hét stic kién tri d€ sy phdi hop gifta cic co bip trong co thé duoc
nhip nhang.

Chéc chdn 13 khi chon dung d6 1p ghép hinh khéi v b xé&p hinh
gd délam gido cu luyén tép, chiing sé gitip ich rit nhiéu cho viéc phét trién
kha ning thj gidc ctia tré em. Dan ddn, tré sé bat ddu phén biét dugc nhing
khdc biét ma trudc d6 tré khong thé cdm nhan thdy.

& S
o157



C2Cr  Phdt hibn mdi vb 18 tho  «257>

Hon nita, néu nhu tré em d6ng thoi phdi hop st dung ca ba bo ldp
ghép, tron 1an ba bo x€p hinh vao véi nhau, chon lya ra mét thanh gé tru
tron dit vao vi trf trung tdm thi sé trd thanh moét kiéu luyén tap béi dudng
kha ning tu duy va ghi nhd phitc tap hon. Tré cAn nhé dugc thanh gé dang
cdm trén tay 1 thudc bo gido cu ndo, tiép d6 khong duge quén cai hop go
cling dung dé dung cdc thanh gb. Déy chinh la diém khién cho tré say mé
vdi bai luyén tp nay. Tré em rét khao khit dugc phat huy tai tri cia minh.
Dudi sy nd lyc trong kha nang cho phép, chung sé thyc hién nhiém vu
mot cach tu nhién thodi mai va vui vé.

Ngoai ra, d6i mat méi chinh la bo phan ddc biét cdn thong qua luyén
tap d€ ning cao ning luc, luyén tip nhiéu méi c6 thé nhan biét dugc kich
thudc to nhd khac nhau ctia d6 xép hinh gb, ciing nhu c6 thé€ phat hién
ra dugc su khong chudn xdc cta cdc sy vat. Vi du: cay gy hinh tru xép
khong thdng, bac “cdu thang” xép dit khong ngay ngdn, hodc la vi dat mot
miéng x&p hinh 16n kep gitGa hai miéng xép hinh nho ma dan dén hinh
thdp 16i 16m... Nhiing diéu d6 déu 1a sy thiéu chudn xdc ma mat thudng
c6 thé phat hién duge. Khong chi nhu vy, mau sic bén ngoai bo xép hinh
gb ciing rét co stic hut d6i vdi tré em. T4t ca déu la d€ cho tré em c6 thé dé
dang dung mét thudng phét hién ra dugc sy thiéu chudn xdc va ty tay sda
chita sai lam.

Trong qua trinh trién khai luyén tip cho mat, con kem theo hoat
dong ctia thin kinh vin ddng, ¢ lac thé hién trén dong tac di chuyén vét
thé tuong ddi nho, vi du nhu chuyén thanh gé hinh try tron ra khoi 16
trong hdp gb, c6 lac lai thé hién & ddng tdc chuyén miéng xép hinh lon dén
chd nao d6. Vi vay, bai tap hudn luyén kha ndng cdm gidc nay dugc thuc
hién théng qua viéc hoan thanh mét nhi¢ém vu don gian.

Kiéu hoat ddng nay, trén co s& nhiing quan sat tlf trudc, cé tic dung
hé trg cho tré trong viéc ting cudng su tap trung chd y khi thuc hién lip
di 13p lai mét bai luyén tap.
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Tt sy khdc biét gitta ba bo xép hinh, ¢4 € tré ciing c6 thé phat hién
ra m&i quan hé vé ti 1¢ gifia cic con s6.

10 cdy gdy hinh tru ti 1 v6i nhau tao thinh mét diy s6 nhu sau:
1,2,3,4,5,6,7, 8,9, 10.

10 miéng xép hinh dang ling tru c6 d6 dai bing nhau nhung dién
tich mdt cit khdc nhau. C6 thé dung s5 binh phuong tuong ting dé biéu
thj ti 1€ gilta chung:

12,22, 32, 42, 5%, 62, 72, 82, 9%, 102

Cugi cuing, chiéu dai, rong, cao clia 10 miéng xép hinh dang khéi lap
phuong ciing c6 sy khic nhau, c6 thé biéu thi bing s6 lap phuong:

1%, 2%, 3% 4%, 5% 6%, 73, 83, 9%, 10°.

Trén thyc té, tré chi dya vio cdm gidc dé hiéu nhiing ti s6 nay, nhung
ndo ctia ching khi ti€p nhin sy hudn luyén lai 14y nhiing s6 liéu co ban
ndy lam co sd, dong thai ciing gy ding nén moéng nht dinh cho viéc hoc
mon todn hoc sau nay.

Tré sé phat hién, trong tdt cd nhiing bai luyén tap dugc trién khai
nhd vao xép hinh, thi bo xép hinh ¢é hinh dang chénh 1éch 16n nhit sé dé
hoan thanh nhiém vy nhit va sy chénh léch bén ngoai nhd nhit thudc vé
bo x€p hinh dang cét, vi vy khi sit dung bd gido cu nay d€ tién hanh luyén
tap la da hoan thanh nhiém vu khé nhét.

Trong giai doan ti€u hoc, khi m&i bit ddu hoc vé hinh hoc va s6 hoc,
tré s& lai c6 hiing thd véi nhiing by xép hinh ma ching da chai tir trude
do, ldn nay ching sé dua vao kién thic toan hoc d€ 6n lai méi quan hé
gitia cac tri sd.
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GIAO CU MAU SAC

Sau khi tién hanh hanh loat cic thyc nghiém trong thoi gian dai d6i
v6i nhiing tré em binh thudng, t6i quyét dinh st dung gido cu nhu trong
phén sdp trinh bay dudi day dé hd trg tré em nhin biét mau sic, tic 1a boi
dudng kha ning cdm nhén mau sic cho tré em (trong chuong trinh cho
tré em khiém khuyét, nhu trong tai liéu trudc diy da dé cép dén, t0i ting
chon bang gido cu ldp ghép béng gb, hinh tron, dugc nhudm da cdc mau).
Loai gido cu cudi cuing dugc chon dung la mdt bo gido cy trong tya nhu
béng trang tri, bdn canh xung quanh dugc quén sgi to mau sic tudi sing.
Hai dau ctia tdm gd déu cd cac dudng gd nho ra, vi vy mau sic khong tiép
xtc véi mit ban, hon nda khi st dung cing khong cham vao sgi to mau.
Nhu vy, gido cu sé gilt dugc mau tuoi séng trong thdi gian dai.

Téi da chon dugc 9 tong mau, mdi mau lai chia thanh 7 mic dé mau
khdc nhau, nhu viy téng cdng sé ¢4 63 mau sic trén bang gd. 9 mau nay
bao gém: mau xanh lyc, mau xdm (mau trung gian gifta mau tring va mau
den), mau do, mau cam, mau vang, mau xanh lam, mau tim, mau niu va
mau hong.

Luyén tap: chon 3 tong mau & cdp dd mau muc cao nhét, ryc rd
nh4t nhu mau d6, mau xanh lam va mau vang. L4y hai bang gb ¢6 mau sic
giéng nhau bay ra trén chiéc ban nho truéc mat tré em. Chon ldy mét mau
trong mot bang, sau d6 yéu cdu tré tim trong bang con lai mét miéng mau
c6 mau sic hoan toan gidng v46i miéng mau ctia tdm bang kia. Dem hai
bang gd c6 cic mau gidng nhau d€ song song, ci nhu viy, x€p cdc miéng
mau ctia hai bang thanh hang theo cdp mau, tiing budc cho tré em tiép xtc
v6i mau mdi, cho dén khi cd 9 tong mau - tc1a 18 mi€ng mau déu da tim
dugc va xép hét 1én bang. Tiép sau, yéu cdu ctia bai luyén tép c6 thé doi
thanh tim ra cdc cdp miéng mau sam nhét ctia cic gam mau.
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Tiép theo cho tré xem 2, 3 miéng gb cung mau nhung dé dam nhat
khdc nhau, trong s6 cdc mau, chon ra mot mau tuoi nhit, mot mau sim
nhdt, mot mau trung gian gitia hai mau séng va sim d6. Nhiém vu clia tré
1a cdn sdp x€p lai nhiing miéng g theo cdp d6 dim nhat clia mau, cho dén

khi c6 thé xép chinh xdc theo thit ty 7 cdp dd mau.

Noi dung luyén tip ti€p theo la nhén biét cic cdp d6 mau cla hai
mau khdc nhau. Vi du mau d6 va mau xanh. Téch riéng hai tong mau, ldy &
mbi mau mot vai miéng mau, xdo tron thi ty, sau d6 lan lugt x€p ra trude
mit tré. Du tién, tré cdn phii nhan ra sy khic nhau vé mau sic cla hai
loai, sau do x€p sdp thu tu theo sy cdm nhédn ca minh. Tiép d6 cé thé cho
tré ti€p tuc luyén tap phan biét nhiing miéng mau cé tdng mau gin gidng

nhau, nhu mau xanh va mau tim, mau vang va mau cam...

Téi da ting trong thdy trd choi dudi day trong mét vuon tré, tré em
¢ d6 da hoan thanh nhiém vu vdi t6c do xudt sdc ngoai dy dodn cla toi.
Mot nhém tré ngoi xung quanh bén phia mét céi ban, cin cd theo s6 tré
ma gido vién huéng dan x€p s6 lugng gido cu 1én mit ban, gido cu 12 méy
bd mau sic bién déi theo cac cdp 0, gid st bay ra 3 bo. Gido vién yéu cdu
moi ddia tré phai quan st that ki mau dang cAm trong tay hoic Ia ty chon
cho minh mét b mau, sau dé gido vién sé lam 16n xon thd ty cla tit ca
cac bang mau d6. M6i dda tré tham gia bai tdp ndy déu nhanh chéng lan
luot tim ra dugc cic miéng mau tuong dong vdi bing mau ma né dang
nam trong tay. Tré con c6 thé cin cd vao dd dam nhat clia céc miéng mau
dé xép chong cdc miéng mau 1én nhau, mau sic tii dm dén nhat, nhin vio
gidng nhu bay sic cdu vong vay.

Khi tham quan mét “ng6i nha tré tho” khic, t6i nhin thdy tré em &
déay up ngugc mot cdi hom lén trén ban, d6 toan bo 63 loai mau bén trong
ra, lam xdo tron thd tu ban dau cta chung. Chéng bao lau sau, ching lai
x€p lai theo cdp d0 mau tit d@m dén nhat ddn. Cong trinh sip xép mau sic
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trén ban dugc ching sip xép theo th tu tii mau sing t&i mau sam, tréng
nhu mot tim tham dét tuyét dep.

Tré em c6 thé hoc dugc ki ning ndy trong thoi gian rit ngdn, téc do
nhanh dén muc khién ngusi 16n phai kinh ngac. Nhu vay, tré em 3 tudi da
¢6 thé nhan biét dugc cac sic d6 mau khac nhau.

Théng qua phuong thitc dudi day, 6 thé tric nghiém Kha ndng ghi
nhé mau sic clia tré em. Trude tién cho tré quan sat mét loai mau, sau d6
huéng din tré dén mot vi trf khdc va tim ra miéng mau ma tré viia nhin
thdy. C6 thé dit mot cai ban & mot chd cich xa, trén ban bay 1on x6n mot
6 mau khac nhau. Tré c6 thé hoan thanh troi chdy bai luyén tip nay, rét
it x4y ra 16i sai. Tré khoang 5 tudi thich cdc bai luyén tip véi mau sic nay
nhét, trong qué trinh luyén tip so sénh mau va xdc dinh hai loai mau,
ching to ra vo cung thich tha.

NANG LUC CAM NHAN HINH VE HINH HOC
BANG LAP GHEP PHANG VA HINH DANG HINH HOC

B0 gidio cu thit nhdt: Hé thong bdng ldp ghép phdng bing g va xudt xit
ctia no.

Trong chuong trinh gido dyc tré em khiém khuyét, toi tiing ché tao
gido cy bang ghép md phong theo gido cu ma vi tién béi danh tiéng da
tiing s& dung. Dugc tao thanh tit hai tdm gb bet, hai tdm gd chong khit 1én
nhau, tdim bén trén 13 tAm rudt dic, con tdm bén dudi thi cb cic 16 khoét
vé6i hinh dang khac nhau, bd phan dugc tach rdi d€ lap rdp vao cac 1o vira
khit véi cic 16 khoét. Trén nhiing gido cu nay déu lap tay cdm bing dong
dé tré em c6 thé cdm dugc mot cach dé dang.

Séguin da ché tao hinh ngoi sao, hinh chi nhat, hinh vudng, hinh
tam gidc va hinh tron. Ching dugc son cic mau khéc nhau, méi hinh déu
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¢6 mot mau riéng, con 16 khoét tuong ting véi thanh gé thi git nguyén
mau von ¢6 clia gb.

Trude day, khi lam viéc trong trudng hoc cho tré em khiém khuyét,
t0i da ting thém s6 lugng mo hinh va phan chia ra thanh gido cy dung
cho viéc day mau sic va gido cy ding cho viéc day hinh dang. D6 ldp ghép
dung cho viéc hoc mau sic déu 1a gido cu hinh tron, con dé ldp ghép dé
hoc cdc hinh dang khdc nhau thi déu théng nh4t 1 mau xanh lam. T6i con
ch€ tao nhiéu mo hinh theo cic cdp d¢ mau, khong ngiing ting thém sé
lugng céc hinh vé dén trén bia cting va ddm bao ching sé khong bi rdi ra.

Nhung sau d6, khi t6i séng cling v&i nhiing tré em binh thudng, sau
khi trdi qua cdc thyc nghiém khdc nhau, t6i dd loai bd gido cu lip ghép
phing diing cho day mau sic, bai vi ki€u gido cu nay khong thé hé trg cho
tré phdt hién ra 16i cia minh, do da che khuét, 14p di cdi mau ma chiing
dang so sanh.

Xac dinh gido cy: Mit khéc, t6i van git lai gido cu 1dp ghép phéng
dung d€ nhan biét hinh dang, nhung thay d6i cich tién hanh, tach riéng
cdc hinh vé, két cdu khung clia vét ldp vao déu rit don gian.

Du 13 hinh vudng, hinh chit nhét, hinh ‘tn‘)n, hinh tam giéc, hinh
thang, hinh bau duc hay 13 hinh khdc, 16 khoét tuong Gng v6i mébi hinh
khoi déu dugce son thanh mau xanh lam sdng va mdi vat thé doc lap c6 thé
1ip vao bang hinh khéi déu ¢6 kich thudc nhu nhau va déu son mau tring.
Do d6, méi bang gd déu c6 thé thiét ké thanh céc t6 hgp hinh khic nhau,
hon nifa ¢6 thé thanh bo xép chong, do hai bang khoét 16 c6 thé d& dang
dat chong lén nhau.

Dé bao dam cdc hinh dugc liét ké thanh nhom, t6i da thiét ké riéng
mot bang gd, con dugc goi la bang khoét 16. Trong mdi bang gb d¢ c6 thé
chtta nhi€u nhit 14 6 hinh, chia lam hai hang, mi hang 3 cdi. Khi chiing
ta di chuyén hinh khéi ti vi tri tuong tng trén bang kho4t 16, thi sé nhin
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thdy mot mau xanh théng nhét trén bdng. Nhu vay, hinh dang va mau séc
clia bang gb sé cang trd nén sé cang rd hon.

D¢ thuan tién hon cho 1in ddu st dung, toi da ché tao mot cai gia
g6 hinh chii nhat (trong gid c6 thé dit bang khoét 16), kich thudc bén
trong clia né va bang khoét 18 da trinh bay & trén 13 bing nhau. Xung
quanh bén trong mau xanh sdm, chd nho ra cao khodng 1/8 inch, rong
3/4 inch. Tai chd ti€p gidp nay, dit thanh gb day 1/4 inch ddt ngang vua
thanh mot dudng ngang, dit doc hai dudng, thanh hinh gid chd thép,
chia ra thanh 6 hinh hai tdng trén duéi. Trén bang hinh khéi c6 moét cai
méc c& dinh cé thé tuy ¥ cdm ndm, phia trudc dugc ¢6 dinh bdi mot cdi
ghim khac.

Ca 6 bang hinh khéi déu vudng viic 4 inch, day 1/4 inch, vi vay ¢6
thé dit vifa vin trong chiéc gid mau xanh, hon nia két cdu giéng nhu 6
ludi cia né con cb tac dung gidp no an toan dit vao vi tri thich hgp. Do cac
hinh khéi tuong ing trén bang khoét 16 ¢6 vi tri tuong doi c6 dinh, nén ca
béng khoét 16 c6 thé tao thanh mot b thao 1ap hoan chinh.

So sanh v&i cac bo gido cu do nhiing ngudi khdc thi€t ké ra - thong
qua viéc thay d6i két cdu khung d€ 8 ging ldp ghép thanh cac hinh dang
hinh hoc khac nhau, thi chiéc gia dung bang 16 nay chiém uu thé hon,
tién loi hon. Dong thdi, né con bédo dam dugce tinh 6n dinh cta bang
hinh khéi.

Xung quanh bang khoét 16 va trong ngoai chd ti€p gidp déu dugc
trang mot 16p mau tring. Mdi hinh khéi tuong ng voi cic vi tri trong
bang khoét 16, bén ngodi ctia né - tdc 12 mit phing cta hinh khéi, déu
dugc son thainh mau xanh sdng ciing mau véi mau mét dé.

Déng thai toi con lam thém 4 khéi hinh lip phuong ciing son mau
xanh sing nhu viy. Téi c6 thé dung hinh khéi ctia bing khoét 16 d€ st
dung trén nhiing hinh lap phuong nay. Nhu vay ta c6 5 mit déu cd hinh
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khéi hinh hoc, chit khong phai 1a 6 mit. S& di ching ta s& dung gido cu
nay, d61a vilan dau tién day vé hinh v&, t6t nhit chung ta chi nén dung hai,
ba hinh v€ hoan toan khéng gidng nhau vé hinh dang, hoic 13 hinh dang
clia chung c6 sy khac biét ro rang, vi du nhu 1 hinh tron va 1 hinh vudng,
hodcla 1 hinh tron, mot 1 vuéng va 1 hinh tam giac déu.

Theo phuong thiic ndy, nhiing bd hinh khac nhau ciing dugc lan
lugt liét ké.

Tiép theo, tdi lai ché tao mét cdi ti 6 6 tAng ngin kéo, c6 thé 1am
bdng bia cting, cing cé thé 1am bing gb. Thuc ra, mbi ngin kéo chinh 13
mot chiéc hop, phia trudc c6 thé thip mot chit, giéng nhu hop dung tai
liéu ma cdc luat su thuong dung, cé 6 cai khay, cai ndy dit chong lén cai
kia, phia duéi cing c6 mét tdim d¢. Trén tdng mot, t6i dé 4 tdm hinh vuéng
va 1 hinh thang, 1 hinh thoi. § ting thd hai ¢6 1 t&m hinh vuéng vi 5 tdm
hinh chi nhat ¢6 cling d9 dai nhung khéc nhau vé d¢ rong. Tang thi ba,
6 6 hinh tron dudng kinh giam dén theo th ty. Ting thd tu c6 6 hinh
tam gidc. Tang thu ndm 14 cac hinh ¢6 nhiéu canh, ti 5 canh dén 10 canh.
Téng tht 6 thi lai dit cdc hinh c6 dudng cong khéc nhau, nhu hinh bau
duc, hinh qud triing, hinh canh hoa (do 4 miéng ntta hinh tron - hinh vong
cung tao thanh).

3 bo thé: Thé hinh vudéng mau tring méi canh dai 5,5 inch, cling
dugc tham gia vao bg gido cu cha t6i. Trong d6 mot bo thé trén mit ddn
16p gidy c6 hinh vé mau xanh nhu mau xanh st dung trong gido cu lip
ghép. Hinh dang va kich thudc cia né déu giéng nhu hinh vé hinh hoc
trong t6 hop. BO thé thi 2 ciing nhu vdy, trén mit ciing ddn hinh mau
xanh giong nhu hinh vé hinh hoc, day khodng 1/4 inch. B thé thi 3 do
dudng vién mau den tao thanh, chi thé hién kich thudc va hinh dang ctia
hinh vé, khai niém nay do Séguin phat minh ra.

Vi vdy, gido cu bao gom cd t k&, cac bang trang tri va 3 bo thé.
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Luyén tap lip ghép: Dua cho tré gid d€ bang khoét 16 c6 céc hinh
khéi khac nhau, ldy ra cdc hinh khéi, xép 1én trén mit ban mét cach 16n
x6n khong theo thi tu, sau dé yéu ciu tré 1an lugt dit cac hinh khdi vao
vi tri chinh xdc.

Tro choi nay thich hgp cho tré em dudi 3 tudi. Tuy rang tro choi nay
ciing c6 sic hat nhit dinh déi véi tré nhung khong 1am cho tré chai dugc
lau nhu choi Hp ghép hinh khéi. Toi chua bao gio thiy 1a tré choi tro choi
nay lién tuc 5, 6 1an trd lén.

Trén thyc t&, trong bai luyén tip ndy, tré em cén phai tiéu hao nhiéu
stic lyc. Chung cdn phai nhan biét dugc hinh dang cta vat thé va kiém tra
chiéu dai ctia n6. R4t nhiéu tré em phai trdi qua nhiéu l4n thyc hanh thi
méi dit duge hinh khéi vao vi tri chinh xdc ctia né. Vi dy, ching s& dit
di dit lai hinh tam gidc 1én vi tri ctia hinh thang hay hinh chii nhét, hodc
chting sé cAm mot hinh chi nhat, mic du tim dugc dung vi tri nhung lai
xép nhdm vi tri canh ngén va canh dai. Sau nhiéu lin thyc hanh, tré mdi c6
thé &3t dugce vao vi tri chinh x4c. Sau 3, 4 14n 1am di lam lai nhu vdy, tré em
s& hoan toan ty tin nhan biét mot cich dé dang vé cac hinh trong hinh hoc
va dit chiing vao vi trf thich hop. Luc nay, trén khudn mét bé nho, ngoai
sy ty tin con thdy 16 vé lanh dam va coi thudng, nhu mudén néi “bai luyén
tap nay dé qual”

Lic nay, ching ta da c6 thé kiém tra mdt cich hé théng trinh do
nhan thic vé hinh hoc cla tré em, c6 thé tuy ¥ thay d6i cac hinh trong
bang hinh khéi trén ban, bt ddu tit nhitng hinh khdi khac xa nhau v€ hinh
dang, cho dén nhiing hinh khéi tuong ty nhau. Do tré dd c6 thé nhén biét
thanh thao cac hinh trong hinh hoc va ¢6 thé dit chiing tr& vé vi tri chinh
xdc mét cach thanh thuc, nén bai luyén tdp nay ddi voi tré that sy 1a rédt
nhe nhang va don gian.

@ giai doan d4u tién, tdc 14 khi tré luyén tap ldp di ldp lai, ching ta
nén cung cip cho tré nhiing hinh khéi khdc nhau. Khi thi gidc va xuc gidc
&, S
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¢6 su tyong hé lan nhau thi lic nay, nhén thiic ca tré em vé cac hinh khéi
sé nhan dugc kha nhiéu su hd trg ¢é ich. Toi da tiing cho tré em dung
ngon tro cha tay phai d€ cham vao dudng vién cua hinh khéi va dudng
vién xung quanh bén trong cia 16 khoét hinh hoc trén bang 13, hinh dang
ctia hai hinh nay hoan toan gidng nhau, t6i cht y thdy bon tré da hinh
thanh dugc thoi quen ndy. Trén thuc té, do tré em déu rat thich dung tay
dé kham ph4, cho nén phuong phép day nay tuong d6i don gién, dé thuc
hién. Cé mot s6 tré chi dung mét d€ nhin, nén chua thé€ nhin biét dugc
cdc hinh hinh hoc khdc nhau, hay khi ching chi tiép xtc qua véi cac hinh
do, tdc la lac ching cham tay vao d€ hinh dung mét cach dai khai qua loa
cho xong chuyén cling véy. Bdi vi ching da udng cong vo ich khi dem céc
hinh khoi ddt vao trong 16 khoét tuong ting, cho nén méi khi thuc hién,
chiing déu to ra rit lo lang. Tuy nhién, mét khi tré cham vao dudng vién
ctia cdc hinh khoi va dudng vién xung quanh 16 khoét tuong ting trén bang
g0, thi sé c6 thé thu dugc két qua tdt. R6 rang 1a mdi lién quan gitia cdm
gidc van dong cla bép thit va thi gidc méi la sy hd trg 16n nhét cho cadm
nhén vé€ hinh dang vat thé, hon nia con ¢6 ich cho sy 6n dinh khad ning
ghi nhé cta tré em.

Giéng nhu bai luyén tap 13p ghép hinh khéi, sy khéng ché sai sét
doi vdi bai luyén tap nay cling tuong d6i ro rang. Ngoai vi tri 16 thich hgp
danh cho méi hinh khéi ra, néu cac hinh khéi duge dit vao nhiing vi tri
khéc thi sai 14m 1ap téc sé thé hién ra ngay. Vi viy, tré em c6 thé ty tién
hanh bai luyén tip nay va hoan thién kha ning nhan biét d6i véi céc loai
hinh dang trong hinh hoc.

LUYEN TAP 3 BO THE

Bg thu nhat: Cho tré em mot s6 thé da duge vé hodc dén cac hinh
dang hinh hoc 1én va mét s6 hinh khéi ¢ thé 1dp vao 16 viia trinh bay

o S
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O trén. Tron lan tdt ca gido cu vao nhau, rdi cho tré chon thé trong s6 doé
(tré rdt hao hing véi bai luyén tip nay), tiép theo d€ bang hinh khéi lén
trén thé. Luc nay, tré em di dugc trai qua sy huén luyén st dung doi mét.
Ching can phai nhdn biét dugc cic hinh dang va c6 th€ dit chinh xac
hinh khoi vao tim thé tuong tng, chi khi lam dugc nhu vay thi méi c6
thé hoan toan che khudt dugc hinh vé trén thé. Lic nay con mit cla tré
em can xdc dinh dugc ranh gidi cha hinh vé va lam cho ranh gidi cla hai
hinh vé trén - dudi hoan toan trung khép 1én nhau. Tiép theo do, tré cin
phai hinh thanh théi quen cham tay vao dudng vién xung quanh hinh
khoi, day 1a bai luyén tip don gian (thong thuong, tré em déu rdt thich tha
khi thuc hién dong tac nay). Sau khi hinh khéi hoan toan chdéng khép 1én
hinh vé trén thé, tré sé c6 thé cam nhan dugc hinh dang xung quanh ctia
hinh khoi, tua nhu tré vita ding ngén tay nho bé ctia minh dé€ hgp nhit
hai hinh v6i nhau vay.

B¢ thi hai: Dua cho tré mét bd thé lam bang gidy mau xanh lam ¢6
“hinh phac hoa céc hinh dang hinh hoc va mét b6 hinh vé cac hinh khéi
giong nhu trén trong b hinh khéi da trinh bay & trén.

B thu ba: Dua cho tré mot bd thé chi ¢ cdc dudng phac hoa mau
den va mot bang hinh khéi tuong ing nhu da trinh bay & trén. Nhu vy,
tré khong nhiing dugc hudéng din vé cic hinh vé bang dudng nét phac
hoa, ma doi tay bé nhé clia ching ciing thong qua viéc di chuyén theo
hinh vé phac hoa ma cé sy chudn bi t6t cho viéc sau nay hoc vé ra nhiing
hinh vé nay.

LUYEN TAP PHAN BIET AM THANH

Viéc hudn luyén nghe dya vao mét phuong thic ddc biét dua ching
ta vao trong md&i quan hé gita con ngudi véi mdi trudng dong, bdi chi
c6 mdi trudng dong mdi co thé sinh ra dm thanh va tiéng 6n. Trong mot
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moi trudng tuong doi tinh ling, khéng c6 mot tiéng dong nao khdc ngoai
su yén ldng tuyét d6i. Vi vay, nghe la mot loai cdm gidc ma ta chi ¢6 thé thu
nhén dugc théng tin ti trong su vin dong.

Hudn luyén kha ndng nghe cdn phai bit ddu tu trang thai yén tinh,
boi vi chi c¢é trong trang théi tinh tai b4t dong thi méi c6 thé cdm nhin
ddgc am thanh va ti€ng 6n 4o do sy vin dong mang lai.

Tiép theo, chung t6i sé gidi thiéu mot cach cin ké vé tim quan trong
va tinh da dang clia sy yén tinh trong phuong phéap day ctia ching ti.
N6 da tr& thanh mot yéu t6 kiém sodt, tu dong han ché€ cic dong tac giy ra
cac loai Am thanh.

Dong thdi, sy yén tinh con 1a mdt cich d€ din dén sy nd lyc chung,
bdi vi mudn cé dugc trang thai yén tinh thi mdi sy vat, mdi ngudi déu cin
phai duy tri sy tinh tai bdt dong mot cach triét dé.

Chic chdn 14 viéc nd luc d€ dat dugc hiéu qué yén tinh sé co thé
ddnh thic niém say mé hiing tha cta tré em, thuc t€ cing da ching minh
cho diéu nay. Chiing vui vé hudng thu biu khong khi yén tinh va ciing biét
cach dé€ c¢6 dugce sy yén tinh.

Dong thoi, thinh gidc mang dén cho ching ta mét khéi niém 16
rang, gitp cho chung ta hi€u dugc quy ludt co ban cta huin luyén cam
gidc, quy luat nay cé thé gitp cho thinh lyc caa ching ta cang trd nén
chinh xéc hon.

Khi chung ta biét chd y dén nhiing 4m thanh nho hon, tinh t€ hon
so v6i trudc kia, thi cling c6 nghia Ia ching ta ¢ thé nghe duge moi tha
mot cdch 16 rang hon, chinh xdc hon. Vi vy, hudn luyén cam gidc da dan
ching ta dén véi kich thich nhé nhét. Ngoai ra, nhiing sy vat ma ching ta
c6 thé cam nhén dugc cang nho bé thi cim gidc lai cing manh liét. Huidn
luyén cdm gidc ciing vi thé ma trd thanh sy hd trg quan trong d6i voi viéc
cdm nhén nhiing kich thich nho nhat ti thé giéi bén ngoai.

S
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Vi dy, Itard di cho chung ta thdy, mot ngudi c6 thinh lyc kém cting
c6 thé huidn luyén d€ nghe thiy dugc nhiing 4m thanh nho, so vdi &m
lugng ma nhiing nguoi binh thudng chua qua huin luyén nghe dugc thi
nhiing 4m thanh ma ngudi d6 nghe thdy con nhé hon niia. Ngoai ra, anh
ta con c6 thé dugc din dét ting budc dé nhan biét dugc ti€ng 6n ndi
chung, ma ddi v6i mot ngudi ¢ thinh lyc binh thudng néu chua qua huin
luyén kiéu nay thi sé khong thé nhan ra dugc loai tiéng 6n dé.

Itard chinh 1 ngudi dédt co s cho nguyén tic nay, thong qua su kich
thich khong ngiing tit manh dén yéu da day cho rat nhiéu ngudi cé thinh
lyc kém 14ng nghe dugc tiéng trd chuyén clia ngudi khac, ti d6 hoc cach
1am thé nao d€ néi chuyén. Ong di dya vio phuong phap nay d€ chita khoi
bénh cho rit nhiéu bénh nhén khiém khuyét v€ thinh luc.

Mot nguyén tac khéc trong hudn luyén cam gidc 1a phan biét sy khac
nhau cta nhiing kich thich khong giéng nhau.

Vé v&n dé ndy, d€ gitp dd ngudi khac, ban cin hi€u duoc lam thé nao
d€ phan biét dugc sy khéc nhau gitta cic cdm gidc khong giéng nhau, déng
thai danh d4u ting mic d¢ khdc nhau.

Trudc tién, ching ta c6 thé tim ra sy khac nhau gita 4&m thanh va
tiéng 6n, tU nhing khdc biét rd rét cha hai vin d€ nay, ddn ddn ching ta
tim ra dugc nhiing sy khac biét rit nho gida ching. Tiép theo, cho du la
am thanh phat ra khi ching ta néi chuyén hay la 4m thanh ctia nhac cy,
chiing ta ciing déu c6 thé cin ¢t vao ngudn gdc phat ra ctia n6 dé tiép tuc
phan biét chét lugng 4m thanh. Cudi cung, ching ta sé cé thé tach biét
dugc cdc am diéu trong tiing 4m vyc khic nhau.

Dé tdng két va phan loai nhiing diém khdc biét co ban, ching ta
sé 1am ro 4 loai Am thanh: 4m cdm, am thanh cla con ngudi, ti€éng 6n va

tiéng nhac.
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Gid hoc luyén tap v€ 4m cdm sé tién hanh doc 1ap, c6 thé mang dén
lgi ich to 16n cho tré trong viéc tudn tha ki luat. Viéc phan tich tiéng néi
ludén c6 méi quan hé mat thiét vdi viéc hoc chit cdi. V€ viéc nghién ciiu
tiéng 6n, trong hé thdng gido duc clia chung ta hién nay, gido cu tuong d6i
don gidn va mdi chi diing lai & mdc so cdp, ding méy hop gd (hodc nhiing
thung bia carton) d€ tao thanh. Nhing chiéc hop nay déu dugc x€p thanh
cdp, cd cdu nay c6 thé khién cho cac cdp hop tao ra nhiing tiéng 6n khéc
nhau. Cdch st dung ching ciing gidng nhu céc gido cu cam gidc khac:
x¢ép lan 19n cdc hép nay vao véi nhau, sau d6 cin cd vao 4m thanh ctia né
dugc tao ra khi va dap d€ tim ra tiing cip hop c6 tiéng dong gidng nhau.
Sau do, tré em lai thong qua viéc phdn dodn su khéc biét trong méi cip dé
xép chung theo thi ty.

Dé€ tién hanh hudn luyén cdm thu 4m nhac, ching t6i da st dung
mot by chudng do Signorina Anna Maccheroni ti mi nghién ctu ché tao
ra. Mdi chiéc chuéng déu dugc treo trén gid d& riéng. Nhin bé ngoai,
nhiing chiéc chudng trong bé chudng nay c6 vé nhu gidng nhau, nhung
khi ding mét cdi bia nho g6 vao, chiing s& phét ra nhiing nét nhac khéc
nhau nhu trong hinh duéi day:

Su khdc biét duy nhdt ma tré ¢6 th€ cdm nhan dugc gitia mdi chiéc
chudng d6 1a am thanh do ching phdt ra. Mdi chiéc chuéng déu cé mot
chiéc tuong ting trong bd phét ra 4m thanh gidng né, c6 thé tuy y di chuyén
vi tri ctia ching. Vi thé khi s dung, ching ta cing ¢ thé tuy ¥ xéo trén
thi ty ctia ching, giéng nhu nhiing gido cy khic dugce st dung trong hudn
luyén cam gidc.
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Bai luyén tdp déu tién 13 di chuyén gid treo chudng, lam 19n x4n
thd ty clia chudng, sau d6 dung mot céi baa nho go 1én d€ tim ra 2 chiéc
chudng cé 4m thanh giéng nhau va xép vao ciing mét chd, mét chiéc dat
trudc, mot chiéc dit sau (¢ diy khong bao gom ban dm, hay con goi la
ntfa cung - semitone). Dudi day, chiing ta lai cdn cd vao am vuc dé€ cho
tré phén doan am diéu. Gido vién dua ra mot bo chudng da dugc sép xép
theo tht ty ding, sau d6 lam 1on xon thd tu mot bd chudng khdc, bai luyén
tdp nay cin st dung hai b¢ chudng giéng nhau. Cho tré dung bia gé vao
mdt chiéc chudng trong bo chudng thii nhit - b chudng da dugc sip xép
dtng tht ty, sau d6 yéu ciu tré tim ra mot chiéc khéc c6 cing am thanh
nhu thé trong bd chudng thit hai - bé chuéng da bi lam I6n x6n thi ty. Cu
14n lugt tim theo trinh ty nhu vdy, ddn din tré sé c6 thé tim ra hét nhing
chiéc chudng cé am thanh gidng nhau theo ting cap.

Khi kha ning nghe clia tré da dugc hudn luyén dén mic cé thé nghe
dugc vai ndt nhac don gidn lién tiép trong ciing mot dm vyc, thi khi khong
¢6 sy tac dong clia moi trudng bén ngoai, tré van c6 thé tu sip xép ca bo
chudng theo ding thi ty, nhung viéc nay chi c6 thé€ hoan thanh dugc dua
vao ning luc nghe clia chinh béan than tré. Tham chi tré con c6 thé xd 1i t6t
ddi véi viéc xac dinh vi tri clia bdn 4m.

Gidng nhu viéc hudn luyén nhiing gidc quan khdc, mot khi tré em
¢6 thé phén biét dugc mét cich r6 rang cdc loai am thanh thi chung ta nén
day ngay cho tré tén goi ctia nhiing 4m thanh nay. Ciing giéng nhu khi tré
em dang hoc vé sy tron nhén, tho rdp, mau dé, mau xanh... néu nhu tré da
hoc dugc lam thé€ nao d€ phan biét chinh xdc nét nhac thi nén lap tiic lap
tic day tré ghi nhé tén goi clia cdc nét nhac nay.

Mot dita tré 6, 7 tudi nhiéu nhit c6 thé nhin biét va goi tén dugc
mot ndt nhac doc lap. D€ khong lam “lang phi” tri tué cha tré, gido vién

con c6 thé thém cdc nda cung (bén 4m - semitone) vao trong hé thong cac
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cung (tone), cic tone va semitone nay ciing c6 thé dugc thé hién thong qua
nhiing chi€c chudng trén gid. Céc semitone dugc thé hién qua nhiing chiéc
chudng mau den chd khong phai mau tring, hay néi cach khéc, nhiing
chiéc chudng den va tréng la dai dién cho tling phim trén dan duong cim.
Khi ddt dugc semitone vao vi tri thich hop trén ci hé thong am diéu thi sé
hoan thanh dugc bai luyén tap nay mot cdch hoan chinh®,

Néu nhu két hop dugc viéc hudn luyén cdm thy 4m nhac véi viéc
gidng day am nhac thi khong nhat thiét phai thyc hién nia.

Viéc luyén tap nhdn biét im diéu ¢ thé khong cidn dya vao phuong
thiic nao d6 dé “dit chin” vao linh viic 4m nhac. Hoc 4m nhac thuc ra
cling giong nhu hoc vit li, déu yéu cdu phai nghién citu vé nhiing rung
ddng ctlia tiéng nhac.

Viéc luyén tap cdm gidc chi tao ra co s cin thiét cho gido duc am
nhac trong tuong lai. Mot khi da bat tay vao bai luyén tap nay, tré dic biét
phai cé su chudn bj t6t cho viéc ling nghe 4m nhac thi méi cé thé dat dugc
tién b nhanh choéng.

Am nhac sé gitp duy tri lau dai viéc luyén tp ting cuidng cam gidc,
con hoc hoi hoa lai giup ting cudng nang luc nhén biét vé mau séc, ca hai
védn d€ nay déu quan trong nhu nhau. Cho du thé nao thi xay dyng co s&
cho sy phit trién tiing budce trong tuong 1a1 ciing 1a vat bau vo gid cha su
tién b lau dai.

YEN TINH

Trong trudng hoc binh thudng, nguai ta van thudng cho ring cén
phai dua vao ménh lénh thi méi dat dugc hiéu qué yén tinh.

W Trong bai luyén tép vdi gido cu chudng nay, s6 1an luyén tap dugc lap di lp lai nhiéu nhit
la 200 14n.
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“Yén tinh” 13 mét tit vén khong bao ham bét ki néi dung tu tudng
ndo. Con ngudi thudng khong nhan thic duge nhu cdu cin c¢6 mot trang
thai tinh tai bit dong, cling c6 nghia 13, c6 mot loai nhu cdu cdn phai tam
diing hoat dong dé cé dugc mot khodnh khéc yén binh nao d6. “Yén tinh”
mang ¥ nghia tam diing moi dong tic, y nghia nay hoan toan khong giong
v6i quan niém vé “sy yén tinh” trong cdc trudng hoc pho théng — von cho
ring cin phai c6 cdc ménh 1énh cdm dodn trén co s§ moi trudng xung
quanh c6 sy ton tai clia cic &m thanh & mdc chdp nhin dugc, két hop vdi
su 6n a0, nhon nhao.

Trong truong hoc binh thudng, yén tinh c6 nghia 1a tam dling tét
3 moi tiéng 6n vd moi phin tng, chéng lai tit cd moi trang thdi hon loan
khong theo thi ty. Nhung mit khéc, yén tinh ciing c6 thé dugc hiéu mot
cach tich cuc 1a “t6t hon hdn so véi tinh hinh chung” N6 la mot ki€u ¢6
ging hét stic dé danh gid tinh hinh that nhanh, ¢6 thé lam cho tdm hon tam
thoi ngin cach vdi cic loai 4m thanh va tiéng 4m 1 huyén ndo bén ngoai.

“Ng6i nha tré tho” chia ching t6i da dat dugc sy yén tinh dé. Trong
céc “ngdi nha tré tha”, méi 16p ¢6 khoang hon 50 dia tré ti 3 - 6 tudi. &
dé da c6 dugc trang thdi yén tinh vdi ¥ nghia tich cuc nhu trén. Ménh 1énh
khong bao gid c6 thé tao ra dugc hiéu qua than ki nhd vdy, tré em trong
mot giai doan nao d6 trong cudc dvi, déu c6 mot mong mudn nhu nhau la
kiém soat dugc hanh vi cia chinh minh, khi nhin vao cic déng tac ctia tre,
chting ta sé thdy cic dong tic nay dugc thuc hién mot cdch rét ty nhién,
khién cho ngudi khdc kho long cudng lai dugc ching. Chi c6 nhiing dua
tré da quen vdi viéc lga chon hanh dong d€ dap Gng nhu cdu ndi tai clia
minh thi md&i ¢é thé thuc hién dugc kiéu hanh vi nay.

Nhung, nhit dinh phai day cho tré em biét lam thé nao dé€ duy tri
dugc sy yén tinh. Do véy t6i da cho tré tién hanh luyén tép cdc kiéu gitt
yén tinh, diéu nay chdc chin cang nang cao han kha ning vugt tr*i trong
viéc tu gidc tuén thi ki ludt clia tré em. '
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Khi t6i yén lang thi ty thin t6i da toat 1én mot su 16i cudn dic biét.
Toi s€ thuc hién mot s6 dong tac khac nhau, bit ké 1a dting hay ngéi, toi
cing déu duy tri dugc sy yén tinh, khong lam bat ki dong tic nao khic.
Chodu chi 1a mot dong tdc nho ctia ddu ngén tay thoi, ké ca khi khong bi
ngudi khéc nhén thdy di nia, ciing c6 thé tao ra tiéng 6n. Tiéng thd cha
t0i ciing trd nén that nhe nhang, tit ca déu roi vao trong yén ling. D€ thuc
hién dugc diéu nay khong hé don gidn. Toi goi mét hoc sinh trong 16p 1én
va béo cdu bé lam giéng nhu t6i. Ciu bé dong ddy cdi chan nhé ciia minh,
d6i lai tu thé cho thoai méi hon va viéc nay ciing tao ra tiéng dong, du chi
1a rdt nho. Céu bé lai ¢l dong canh tay, co 1én tay vin ghé tya, tao ra tiéng
vang tuong d6i 16n. Tiéng thd clia cau bé cling hoan toan khong gidng nhu
t0i — dé dat dugc trang théi yén tinh, on hoa, khong gay sy cha .

Trong qué trinh dién tdp ndy, nhing 10i t6i néi tuy ngén gon va
nhdm vdo trong diém, nhung ciing da ph4 tan trang thdi yén tinh va trdm
mdc, con tré em thi van y nguyén trong trang thai say sua nhin va nghe.
Rét nhi€u ngudi da cam thdy thich tha véi tinh hudng tit trude téi nay
chua tling thdy nay, ttic 13, vin ludn ton tai rdt nhiéu 4m thanh ma ti trudc
t6i nay ban than minh chua chi ¥ dén, ngoai ra con ¢ cac miic d6 khac
nhau cta trang thi yén tinh. Mot sy yén tinh tuyét d6i 12 hoan toan khéng
¢6 sy hién dién cia dm thanh va duong nhién ciing khong cé bét ki dong
tac nao dugc thuc hién.

Khi toi tryc tiép diing gitta 16p hoc nhung biéu hién ctia téi thi dudng
nhu khong hé ton tai & d6, tdt ca tré em trong 16p hoc déu réit ngac nhién
nhin t6i. Ti€p d6, chiing déu c6 ging bat chudc t0i, ¢§ ging 1am ding nhu
vay. Toi d€ y ring, chiing déu rdt cin trong ngay ci khi chi thay d6i vi tri
ddi chan bé nhé cia minh. Sy chd y clia tré em hoan toan dén vao cic bd
phén trén than thé, ching déu hi vong khong gay ra bét ct tiéng dong nao.
Khi ching dang c6 ging d€ dat dugc su tién bo (trong viéc gilt yén tinh)
thi trén thyc t€, ching ciing di dat dugec mot sy yén tinh hoan toan khong
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gidng vdi kiéu “c6 vé yén tinh” nhu thudng tinh ngudi ta van thdy. Dudng
nhu cudc s6ng dang tam dung lai, phong hoc din trd nén yén ling nhu td,
tya nhu khi noi ddy khong mét béng ngudi, dudng nhu noi day thuc sy
khong c6 sy ton tai ctia con ngudi vdy. Tiép theo, 1a tré bat dau nghe dugc
tiéng tich tic cha dong ho treo tudng, khi da dat dén trang thai yén tinh
tuyét doi thi tiéng tich tic nay cing dudng nhu dan tré nén manh va 1o
rang hon. Dén lic nay, trong khong gian dang rdt yén tinh nay bit dau c6
cac 4m thanh khdc nhau lan truyén dén: ti€ng chim hét, tiéng budc chan
cua tré em... Bon tré to ra v cung thich thd véi bdu khong khi nay, tua
nhu chiing da chinh phuc duge mot “chién loi phdm” vay. Co gido lac nay
sé dan dit: “Cac con thdy ddy, bay gid tit ca déu trd nén vo cling yén tinh,
ctt nhu khong c6 sy ton tai clia con ngudi vay’.

Khi tré em dat dugc téi miic d6 yén tinh nay, t6i sé dong clia 6, kéo
rem cta, sau d6 noi véi ching: “Béy gid, ching ta sé cung nghe tiéng goi
rdt khé cha ¢6 khi goi tén céc con nhé”,

Sau d6, tii trong cdn phong bén canh sau lung ching, t6i mg clia va
khé khang goi tén tiing dita tré theo kiéu kéo dai giong, giéng nhu khi goi
ngudi & bén kia khe nti. Am thanh yéu 6t nay gdn nhu tryc tiép truyén
dén cho bon tré, thu hat su chi y cla ching. Tlng dda tré khi duogc goi
dén tén déu yén ling ding day, ¢ gdng khong lam x& dich ghé ngdi clia
minh va buéc tling budc mot cach cn trong d€ di tdi, c6 ging khong gay
ra tiéng dong ndo. DU thé ndo di niia thi trong khong khi tuyét d6i yén tinh
dy, moi viéc chiing 1dm ciing déu sé bi nhiing ngudi xung quanh cht y doi
theo, bdi vi ltic dy nhiing nguoi khac khong thyc hién bét ki dong tdc nao
pha v& bau khong khi yén ldng tuyét d6i nay. Nhiing dua tré dy khi ding
day sé nhe nhang di ra cia vdi ny cudi rang rd trén khudn mdt va nhay lén
vui miing trong can phong bén canh d€ ¢ ging kim nén minh khéng bat
ra tiéng cudi, néu khong thi chiing hodc sé ding sat vao toi, hodc sé quan
sat xem cdc ban van con dang yén ling, lo lang chd doi. Mic du méi dtia
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tré d€u biét ring minh sém muén ciing sé dugc goi dén, nhung ching vin

coi viéc dugc goi dén tén Ia moét niém vinh hanh, mot mén qua tdng, mot

su khen thudng, dda tré gitt dugc yén ling nhét trong phong sé dugc goi’
tén ddu tién. Vi véy, tiing dita tré déu c§ ging cho doi dugce co gido goi tén.

Téi da nhin thdy mot c6 bé 3 tudi c§ ging kiém ché khong hit xi hoi va da

lam dugc! Co6 bé da c6 nin thé va cd kién tri cho dén khi ty chién thing

dugc minh!

Tré em déu v6 cling thich tha ddi véi tro choi goi tén nay. Anh mit
rdt chim chi va trang théi kién nhén bét dong cta chiing da thé hién sy ki
vong doi vdi niém vui ndo dd. Thoat ddu, khi t6i con chua hiéu dugc tam
hon clia tré em, t6i titng cho ring nén dé cho ching thdy keo hay 1a dé choi
va dem phin thudng nay ting cho nhiing dia tré dugc goi dén tén. Toi
cho rdng, ting ching qua la phudng phép can thiét dé chiing nd lyc hon.
Nhung rdt nhanh sau d6, toi khong thé khong thita nhan ring phudng
phdp nay hoan toan khéng ¢6 tic dung,

Sau nhiing nd lyc trdi nghiém niém vui ma sy yén tinh mang dén,
tré em s€ gidng nhu con thuyén chay vé€ cing. Niém vui ma ching thé hién
ra con nhi€u hon ca 16i ndi, t4t ca moi sy viéc déu c6 thé lam ching vui
mung phén khdi, khi hoc duge mét di€u gi d6 méi mé sé khién ching vui
miing, khi gianh dugc mét thing lgi nao d6 ciing lam ching cam thdy
phén khdi, d6 12 phin thudng xiing dédng véi ching. Chiing da quén bing
mit phdn thudng keo banh ma t6i tiing htia hen, ciing khong nhiét tinh di
ldy nhiing thit ma trudc d6 toi cho ring sé thu hat dugc sy quan tim caa
bon tré. Vivay t6i da dep qua mét bén nhiing th& phin thudng vo téc dung
va hiéu qua cta viéc ndy lai cang lam t6i thém kinh ngac, siing s: khi trd
chai dugc 1dp lai, bi€u hién ctia bon tré cang xudt sic hon nita. Trong qud
trinh goi tén hon 40 dwa tré di ra khoi phong, nhiing tré 3 tudi vin cé thé
duy trl dugc trang théi tinh tai bit dong trong khong khi yén tinh. Sau dé,
t0i y thic dugc 13, tim hén cia mét dita tré ciing c6 thé c6 dugc niém vui
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va sy dong vién, khuyén khich vé mit tinh than. Sau khi trai qua luyén tap
nhu véy, hinh nhu 1@ tré cang thém yéu quy t6i. Duong nhién roi, ching
cting da thay déi va trd nén ngoan ngodn hon, ngot ngao hon. Ching t6i
di cuing nhau vugt qua khoang thdi gian miy phtt d6, trong khodng thoi
gian 4y, chung toi da thyc sy tdch biét dugc véi thé gidi. Trong khodng thoi
gian 4y, toi cing rat khao khét dugc goi tén ching, trong khong gian yén
ling nhu tg, ching lan lugt nghe dugc 4m thanh d6 — dugc coila am thanh
hay nhdt d6i vdi ching trong giay phut &y.

Luyén tip noi tinh ling: Vi du dudi day da chiing minh cho thanh
cOng to 16n da dat dugc trong viéc gido duc vé sy tinh ling tuyét d6i. Co
mot hom, khi t6i bude chin vao “ngdi nha tré tho”, § trong sin toi da gdp
mot ngudi phu n, trong tay dang bé mot bé gdi 4 thang tudi. Con gdi cla
c6 dy dugc quén trong ta 16t, day la mot théi quen cta ngudi viung Rome.
Dua tré dugc quén chit theo phuong thic nay trong tua nhu con sdu ndm
trong cai kén, dang vé hién hoa d6 khién cho dda tré dudng nhu la hod
than cta st gid hoa binh.

To6i 6m ¢6 bé trong long, 6 bé ciing nam yén trong long toi. Toi bé
bé di di lai lai, bon tré trong “ngéi nha tré tho” déu chay dén chao don tdi
nhu moi khi, ban tay nhé bé cia chung d4p manh vao ddu géi toi, suyt niia
thi x6 t6i ngd. T6i cudi va cho chiing xem “em sau bé nho”. Ching rat phin
khéi, nhdy nhét vui miing, trong mit chang tran diy niém vui, nhung
khoéng c6 dia tré nao va dung vao toi nita, boi vi chung da biét t6i dang bé
em bé trong tay. Ti€p theo, tdi di vao trong 16p hoc, bon tré cling di vao
theo, ching toi 14n lugt ngdi xudng, toi tim mot chiéc ghé cao ngoi doi
dién véi ching chi khong ngéi trén chiéc ghé trude day van ngdi. Néi cach
khac, t6i ng6i xuéng mot cach réit trang trong. Bon tré cdm nhén dugc
tinh cdm than thiét va niém vui khi nhin em bé. Ching t6i déu khong ndi
ndng gi. Sau do, t6i bao ching: “Cé mang dén cho cac con mot ¢b gido bé
nhd” Bon tré ngac nhién nhin t6i va cudi to. “S& di goi em bé la c6 gido bé
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nh¢” - Toéi ti€p tuc no6i - “la vi trong céc con khong co ai biét cach gid yén
ling nhu em dy” T4t ca bon tré déu ngdi ngay ngdn lai trén vi tri clia minh.
“Doi chédn cua cdc con ciing khéng thé d€ yén nhu em bé nay dugc.” Tt cd
bon tré lap ttic cdn thin diéu chinh lai hai chin ctia minh, ngdi yén khéng
dong day. Toi nhin bon tré, cudi va néi tiép: “Cho du nhu vay, cdc con cling
khong bao gio ¢ thé gil yén ling gidng nhu em bé dugc. Cac con ¢6 thé
¢t dong doi chan ctia minh, nhung em bé thi chua thé lam dugc diéu do.
Cho nén cdc con khong thé giong nhu em bé duge”

Bon tré bit ddu nghiém tic trd lai, ching gan nhu da bi “co gido bé
nho” khudt phuc. Mot dda tré trong 16p béat cudi, mit né nhu thé dang
noi, day déu 1a do céi ta quin chdt em bé tao ra. “Hon nita, khong ai ¢
thé€ duy tri dugc trang théi yén ling nhu em bé”. Lai 12 mot su yén lang bao
trum. “S& di chung ta khong thé€ gitt yén ling dugc nhu em bé la bdi vi...
hdy nghe ti€ng thd clia em 4y, thét 13 ém 4i, that [a tinh mich. Céc con co
thé€ di nhe nhang dén diy nghe xem”. C6 miy dia tré ding day, d6i chan
bé nho cta ching tu tu di dén, chim chi ngé nhin em bé. Khong gian
xung quanh lai roi vao yén lang. “Khong ai ¢6 th€ thd mot cdch nhe nhang
yén ling nhu em bé”. Bon tré rdt kinh ngac nhin em bé, tit trudc dén nay
ching chua bao gi¢ nghi dén diéu nay, cho du ban thin ching ¢6 ging bat
dong nhung van tao ra 4m thanh, &y vy ma trang thdi yén ling ctia em bé
nay con dé€ lai 4n tugng sdu sic hon nhiéu so véi nhiing dia tré 16n tudi
hon minh. Ching hinh nhu déu nin thg, t6i ding day: “C6 phai di that
nhe nhang” - Téi cing budc di rdt nhe, khong hé phat ra ti€éng dong nao,
“Cho du ¢6 di nhe nhu thé, nhung cac con van déu nghe dugc 4m thanh
tit ¢ phdt ra. Nhung em bé ma cd dang bé& diy thi ching hé phat ra bét
cu tiéng dong nao, ding vy, em bé dang roi khoi day, roi di mot cach yén
ling” Bon tré déu cudi vang, nhung ching thuc su da bi tdc dong manh
mé. Chung khong chi hiéu dugc sy thit nay, ma con hi€u dugc sy hai hudce
dugc thé hién ra trong 16i ndi cla toi. Toi tli bén trong clia s§ dua tra lai co
bé cho me bé & bén ngoai clia sd.
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An tugng vé ¢6 bé dudng nhu vin con chiém vi tri 16n trong tdm
hon bon tré. Trong thé gidi tu nhién, khong gi c6 thé ngot ngao diu dang
hon tiéng thé nhe nhang ctia moét sinh linh méi chao doi. N6i mot cach
tuong d6i, Henry Wadsworth Longfellow (nha tho ndi tiéng ngudi Mi)
sau khi quan sat sy tinh ldng c@a thién nhién cling vi€t ra nhiing céu sau:
“Sao ma ving ling, sao ma binh yén! Chi duy nhat tiéng roi, trén mdi chéo
giot xudng”. Cho du 14 tré em, chlng cling c6 thé cdm nhan dugc van tho
khong noi thanh 16i cia mot sinh ménh méiV.

W Khong khi yén tinh kiéu niy 12 mét vu diém ndi bt nhit trong phuong phép day hoc clia
ba Maria Montessori, dd dugc rédt nhi€u trudng hoc dp dung va cling 13 mét trong s6 nhiing thanh
cdng tiéu bifu cho tinh thdn Maria Montessori. Thong qua anh hudng cta ba, “sy yén ling ¢§ dinh”
dd thdm nhuin vao nhitng biéu hi¢n cta cong ching trong trat tu chinh tri va xa hoi.
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Chugng

Bdt ki mét su gido duc tri tué chan chinh nao
cling déu can cé tiém ndng cé thé déng thdi thic ddy
hai chdc ndng nay cua gidc quan, ma tiém ndng
cua chung thi gan nhuvé han.

Trong chuong nay, t6i xin giai thich vé mét s6 phuong phap dugc
ap dung trong viéc huén luyén cam gidc cho tré em binh thudng*
tli 3 - 6 tudi, mic du chua thé bao quét dugc toan b vdn d€ nay nhung
toi tin rdng, nhiing ndi dung nay thuc su c6 thé dua ra mot hudng di hoan
toan mdi, ho trg dic luc viéc gianh dugc nhiing thanh qua to 16n trong
linh vuc nghién ctu tim li trong tuong lai.

Cho dén nay, Tam li hoc thuc nghiém van thién v€ viéc hoan thién
cic loai gido cu dung cho viéc rén luyén néng Iuc so sanh, hay néi cach
khac, ngudi ta van dang c6 gang dé cé dugc sy cdi tién cac gido cu day do
ludng, nham xéc dinh mdc d¢ anh hudng khdc nhau cta céc kich thich
dén tu thé gidi bén ngoai. Nhung mot thoi gian dai trd lai day, nganh
khoa hoc nay chua tiing chinh thic thi nghiém viéc vin dung c& hé théng
phuong phap hoan chinh d€ hudn luyén cac loai cam gidc cho tré em.
Tuy nhién téi ddm néi rang, TAm li tric dinh hoc sé ngay cang quan tam
dén sy phat trién clia tliing ca nhin, hon 13 quan tim téi viéc cai tién cic

gido cu.
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Nhung khong don thuin la xét ti géc do hing tha véi nghién ctu
khoa hoc, chiing ta cling ¢6 thé€ ndi ring, hudn luyén cam gidc 1a nhiém vy
quan trong nhét trong gido duc tré em,

Trén thyc t€, trong gido duc, ching ta sé phai d6i mdt véi hai muc
tiéu: ddu tién 1a muc tiéu vé mit sinh li, thd hai 12 muc tiéu v€ mit xa hoi.
Muc tiéu vé mit sinh i [a ho trg sy phat trién mot cdch tu nhién cho tling
ca nhan, con muc tiéu vé mdt xa hoéi thi cha yéu la gitp cho tiing ca nhan
thich ting dugc véi hoan canh xa hoi. Ngoai ra, gido duc con bao gém ca
viéc chi dan cho titng ca thé biét cach tdn dung hoan cinh méi trudng bén
ngoai. Viéc rén luyén cam gidc ki thuc la diéu v6 cling can thi€t cta hai
muc tiéu 16n nay. Su phat trién ctia cdm gidc v€ ban chét la nang cao ning
luc tri tué 1én mot cdp cao hon, d6i voi tré em tit 3 — 6 tudi thi viéc nang
cao nang luc clia cdc gidc quan c6 anh hudng quan trong va lau dai doi véi
su hinh thanh tinh céch cua tré.

Do vay, trong giai doan ddc thu nay, thong qua phuong phdp can
thiép va chi phdi cdm nhén céc kich thich tii bén ngoai déi véi tré, ching
ta c6 thé thic ddy sy phat trién cla céc gidc quan cua ching, nguyén li nay
cling giéng nhu viéc day cho tré tap noi khi ngdn ngi ctia ching con chua
hoan thién viy.

Thoi ki dau, day tré can phai tuan tht mét nguyén tac: phoi hop gitp
d& sy phét trién mot cach ban ning cla tré.

Mot nhiém vy khac clia gido duc 12 gitip cho mdi ¢4 nhan thich tng
dudc v6i hoan canh bén ngoai. Sau khi dinh cao ctia thdi ki phat trién cta
tré em két thic, viéc hudn luyén nay lai cang trd nén quan trong hon. Hai
nhiém vy nay ludn ton tai dan xen vao nhau, nhung do tudi clia ca nhén sé
doéng vai tro quyét dinh d6i v6i viéc mit nao sé chiém vai tro vu thé

Ching ta déu biét ring, ddc trung cta giai doan tit 3 - 6 tudi la sy

phat trién manh meé ctia co thé va sy ning cao rd rét ning lyc cdm nhin

¥
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ctia tim hon. Trong vong mdy ndm nay, cdm gidc chia tré em khong ngung
phat trién, vi vy, sy chu y cia ching ciing dugc chuyén sang méi trudng
xung quanh.

So vdi li tri thi sy kich thich dén tif bén ngoai dé dang thu hut sy
chi y clia tré hon, vi vay, trong théi ki nay can din dan tling budc mang
dén cho tré em sy kich thich bén ngoai dé c6 thé thic ddy cam giac phat
trién binh thudng, dong thdi ciing cé thé dit co s& cho sy phét trién tri
tué sau nay.

O tim cao hon, thong qua hudn luyén cim gidc, mot s6 thiéu hut
vén thyc sy ton tai nhung khong dé dang dugc nhan thdy, hodc 13 mot s6
khuyét diém ma chi khi sy nghiém trong ctia n6 & mét mic nhit dinh mai
bi phat hién sé c6 thé kip thdi dugc ching ta chi y dén va stia chifa. Vidu
nhu tit cdn thi hay nhugc thi, ngudi ta thudng khong mdy khi cha y t6i
nhiing khiém khuyét nay, dén khi ching dugc phat hién ra thi tré em da
khong thé thich ting dugc véi hoan canh bén ngoai nita.

Vi vay, chinh viéc hudn luyén tré em vé€ ki ndng sinh li, chinh viéc
thong qua khai pha va hoan thién co quan cam gidc dong thoi bdi dudng
thoi quen suy dodn lién tudng cho tré, mdi la con dusng thudn lgi cho sy
phat trién tam li cta tré. .

Mit khdc, gido duc c6 nhiém vu giap cho tiing cd nhan thich dng vdi
hoan canh bén ngoai, ciing ¢ nghia 1a c6 thé théng qua phuong thic gidn
tiép dé ti€p nhan dnh hudng clia moi trudng xung quanh. Con ngudi hién
nay chi yéu déu danh nhiéu cong stic cho viéc quan sat moéi trudng quanh
minh, béi vi ching ta cdn khai pha va tdn dung n6 mot cich triét dé.

Nghé thuat trong xa hdi ngay nay ciing giong nhu nghé thuit trong
th&i ki Hi Lap ¢8 dai, déu dugc xdy dung trén co s& quan sat thuc té, sy
tién bd khoa hoc ¢6 duge nho sy quan sat. Toan bd nhiing phat hién mai
ctia thé ki trudc va ing dung ctia né trong linh vuc thuc tién déu cé dugc
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nhd¢ vao sy quan sdt, thé gidi cling nhd vy ma cé sy thay d6i 16n. Vi véy,
chting ta can phai chuyén tdi quan niém nay lai cho doi sau. B&i vi cho du
déi véi doi séng van minh hién dai hay 1a d6i vdi viéc thuc ddy nhan loai
tién bg hon, viéc quan st ndy cling déu khong thé thiéu dugc.

Cudc séng hién tai clia chiing ta ciing khong thiéu nhiing thanh tyu
do quan st mang lai: phat hién vé tia X, hoat dong phéng xa va dién tin,
phdt hién nguyén t6 hod hoc. Nhiing thanh tyu nay da mang lai cho ban
than thé gidi vat chdt nhiing khai niém hoan toan mdi.

Huén luyén cam gidc khién cho méi ca nhin trd thanh mdt quan sat
vién, xét tlif di€m nay thi né khong chi thyc hién chiic ning néi chung ctia
phuong thic phoi hop ho trg cho tré em thich tng véi vin minh duong
dai, ma con gitp 45 tré em lam t6t viéc chudn bi Gng phé vdi nhiing tinh
huéng khin cdp trong cudc sdng.

Toi tin rang, cho dén nay, chiing ta vin chua thé gidi quyét duoc
vin dé cu thé vé mit tng dung thuc tién. Ching ta sé xem xét vé li ludn
trudc, sau d6 mdi két hop vdi thuc tién. Ldy gido duc lam vi du, cd mdt
thoi gian dai tli truéc dén nay, gido duc trudce tién la tip trung vin dung
phuong phap tu duy d€ tién hanh viéc gidng day, sau d6 mdi thém vao cac
hoat dong thuyc tién. Khi tri€én khai hoat dong giéng day, thong thudng,
chiing ta sé c6 su thao ludn mang tinh lya chon vé nhiing sy vat, sy viéc
ma minh hing tha va ¢6 ging din dét cho tré em hoan thanh nhiém vy
lién quan. Nhung da phén cdc trudng hop, cho du sau khi da tim hiéu vé
sy vat, dda tré van sé cdm théy c6 chit khé khin khi bit tay vao thyc hién
nhiém vu ma né mong mudn hoan thanh. D6 12 bdi vi sy gido duc ma
tré dugc ti€p nhin cé thiéu sét & khiu then chét - sy phét trién va hoian
thién ctia cam gidc.

Dudi day 1a mét s6 vi du c6 thé gitp 1am sang t6 diém nay. Khi
ching ta bdo ddu bép mua cd tugi, c6 &y hiéu yéu cdu nay va c6 thé thuc
hién theo yéu cdu. Nhung néu nhu mii va mét clia co dy tit trudc dén nay
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chua titng dugc rén luyén cich nhén biét cé tuoi, thi sé khong thé nao
hoan thanh nhiém vu dugc yéu ciu.

Su thi€u sét nay sé cang biéu hién rd rang hon trong nha bép. Pau
bép c6 1€ c6 thé hiu va rdt nhé thanh phin nguyén liéu, dinh lugng ciing
nhu thoi gian ndu trén li thuyét trong séch ndu dn di viét. Anh ta c6 thé
biét cic phuong thiic ché bién moén dn theo yéu cdu, nhung khi yéu cdu
dung khiu gidc d€ danh gid xem d¢ Itta da phu hgp chua, hoic 13 dung
thi gidc d€ phan dodn xem c6 cdn thém gia vi khong, néu nhu céc co quan
gidc quan chia anh ta chua tiing dugc phat trién toan dién thi biéu hién
clia né chdc chdn la sé rdt dai khdi qua loa. Anh ta cin luyén tép trong thoi
gian dai méi c6 thé c6 dugc ning luc nay. Ma viéc huén luyén cim gidc
nay khong thé “d€ danh” dén khi con ngudi trudng thanh mdi thuyc hién,
bdi sau khi trudng thanh méi tién hanh huén luyén thi dén 8, 9 phin 1a sé
khong mang lai hiéu qua gi.

Tom lai, tif nghé si cho dén nhing ngudi lao dong tha cong déu
¢6 thé chiing minh cho diéu nay. Mdi mét ngudi déu cin thong qua luyén
tap nhiéu ldn mdi c6 thé€ ndm viing dugc ki ning. Viéc hoc tip lién quan
dén hudn luyén cam gidc cdn phai dugc tién hanh khi tré da 16n mot chat.
Vi du nhu cdn phai hoc cich diing xtic gidc d€ phan biét sgi thi méi c6
thé trd thanh ngudi thg dét vai lanh nghé; phai reén luyén thi gidc cho that
nhay bén, nhit 13 phin biét mau sic, phan biét dugc rd rang tiing chi tiét
gdp phai thi mdi c6 thé lam t6t dugc cong viéc clia ngudi thg dét va tho théu.

Diéu cin lam r6 cudi cling la: mudn hoc dugc mot nghé thi cong,
nhdt 1a tuyét ki cia nghé 4y hodc mot linh vuc nghé thuit ndo do, méi
ngudi déu cdn néng cao nidng lyc cdm gidc clia minh, déng thdi cin ning
cao kha ning linh hoat cia d6i tay, ma su linh hoat ctia d6i tay lai dugc
phét trién trén co s& d6 nhanh nhay ctia xuc giéc.

Néu nhu doi t6i khi két thic thai ki ddy thi méi huén luyén thi sé rat
kh¢ dé dat dugc sy phat trién va hoan thién clia ki ning ndy. D& d& dang c6
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dugc bi quyét vé mot ki ning ndo d6 thi ching ta can phai trién khai hudn
luyén cho tré em dang & giai doan 3 ~ 6 tudi. Trong thoi gian nay, ndng luc
cam gidc va hoat dong da c6 sdn co s& sinh li d€ phat trién mot cach ty chi.

Nguyén tic nay khong chi phu hgp véi lao dong tht cong ma con
phu hgp ca véi hoat dong thuc tién clia nhiing nghé nghiép cé yéu cdu
cao hon.

Chuyén nganh Y hoc ciing nhu vay. Mot sinh vién Y khoa, s¢ di cdn
phai hoc nhiing kién thiic li ludn vé mach 1 d€ c6 thé€ nhén ra dugc cic
triéu chiing lAm sang chia bénh tat khi thuc t€ ti€p xdc véi ngudi bénh.
Nhung néu nhu ngén tay ctia anh ta khong thé€ cdim nhén dugc nhip tim
clia ngudi bénh, thi nhiing gi anh ta suy nghi va hoc dugc trudc day cling
sé hod thanh cong cdc. Anh ta da thiéu mit yéu t6 cin thiét d6i véi nguoi
1am nganh y, 46 1a kha ning thong qua sy kich thich ctia cic gidc quan dé
chin dodn tinh hinh bénh tat. Kha ning nhan biét nhip dap cla tim ciing
quan trong nhu vdy. Cé nhiing sinh vién ¢6 Ié cling ndm dugc kién thuc li
luan lién quan, nhung trong qué trinh thao tac thyc t€ lai khong thé ding
tai nghe dé€ nghe dugc nhip tim. Ciing ¢6 nguoi khong thé dung tay cta
minh d€ cim nhéin dugc nhip dip run rdy va khong c6é quy luat cia mot
trai tim da suy yéu. Phan ing va su nhay cam ctia ngudi thdy thuéc déi véi
nhip tim cang thdp thi lai cang cin phai dya vao sy trg gitp ctia mdy moéc
y té d€ chin dodn bénh tat.

Chung ta déu biét ring, c6 mdt sd bac si thong minh vugt tréi, kién
thitc uyén bac, nhung ning luc thuc té€ khi chin dodn bénh tat thi lai rét
binh thudng. Viéc ning cao ning luc thuc t€ phu thudc vao kinh nghiém
1am sang phong phu. Trén thuc té, kinh nghiém thuc tién dugc tich luy
trong mot thoi gian dai, néi cho clng thi chdng qua ciing chi 13 do huén
luyén cdm giéc mudn nén da phin khong c6 hiéu qua ma thoi. Sau khi da
thanh thao nhiing kién thic li ludn, d€ tin dung dugc nhiing thanh qué
to 16n clia sy két hgp va sau d6 hoc cich nhén biét nhiing biéu hién lam
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sang khdc nhau ctia bénh tat, di€u nay d6i véi mot thdy thudc ma néi cling
chdng phai la viéc gi ghé gém, thim chi con c6 chit mién cudng. Néu nhu
vdy, anh ta s& giong nhu moét ngudi mdéi vao nghé, may méc thong qua cam
gidc, s cham, ling nghe d€ nhén biét dugc nhiing rung dong, dm diéu va
nhiing 4m thanh khdc, ti d6 rat ra chin dodn ctia minh. Nhiing hoai nghi
ndy sinh khi nhdn dinh va chdn bénh sé dé lam t6n thuong ning né sy tu
tin clia cac béc si tré, c6 ngudi sé hoai nghi khéng biét minh c6 di nang luc
dé€ dam nhan trach nhiém nghé nghiép ning né lién quan dén mét phin
sinh ménh con nguoi hay khong. Nhitng ki ndng ma nganh y yéu ciu cin
phai théng qua hudn luyén cam giac thi méi dat duge, tuy nhién viéc dao
tao sinh vién chuyén nganh y thi lai chi 13 nghién ctiu hoc tip nhiing kién
thic y hoc kinh dién. Do thiéu di viéc hudn luyén cam gidc, nén trén thuc
t€ viéc day kién thiic don thuln nay da trd nén vd nghia.

C6 mot ldn, t6i duge nghe bai bao cdo hdp din cia mét bic singoai
khoa, day cho cdc ba me cach nhin biét bénh cdi xuong & tré em, muc
dich Ia d€ ho c6 thé sém phat hién ra dugc nhiing triéu chiing cta cin
bénh coi xuong trén co thé tré nho, trude khi ¢é liéu phap diéu tri. Mic
du ngudi nghe déu hiéu dugc nhiing kién thic ma vi béc si nay dua ra,
song ho van khong thé nhéin biét dugc céc triéu chling sém cha bénh,
bdi vi ho chua dugc huén luyén cdm gidc, nén khong thé phan biét dugc
nhiing bién d6i nho khdc véi sy phit trién binh thudng, do viy budi dién
thuyét ctia vi bac si nay ciing trd nén udng cong vo ich, khéng dem lai ich
loi gi.

Binh tinh suy nghi, ching ta sé phéat hién ra rang, hiu nhu tit ca
nhiing vu thuc phdm gid déu Ia do cam gidc thi€u nhanh nhay dan dén. Do
khong dugc huén luyén cdm gidc, nén thyc ra ching ta da dung tung cho
hanh vi hanh nghé gian déi, bdi vi don gian 14 ngudi bi hai thiéu hiéu biét
nén da dé€ cho ké ltia gat thanh cong va hién tugng nay din trd thanh “vét
xe d6". Da s6 truong hop, ching ta vi tin tudng bén ban khong ddi tré, tin
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vao nhiing 16i tin duong t6t dep nén da mua sdn phdm ctia ho. Hanh vi
nay phan 16n la do bén mua thi€u kha nang tu phian doan. Néi cach khic,
khi mua hang hod, ho da khéng vin dung dugc cdm gidc cia minh dé
nhan biét chit lugng hang hod.

No6i mét cach don gidn, chiing t6i tin chic ring néu khoéng trdi qua
luyén tép, thi di khé ning tri tué cao dén dau ciing chdng c6 y nghia gi.
Con viéc luyén tap nhu dé ndi & trén, gin nhu hoan toan 13 dé€ chi viéc
huén luyén cam gidc. Trong thyc t€ cudc sdng, mdi ngudi déu cin cb
dugc thong tin chudn xdc ti nhing kich thich nhén dugc tit moi trudng
bén ngoai.

Néu doi dén sau khi dd trudng thanh thi trong phdn 16n truong
hop, sé khé ma thyc hién dugc viéc huén luyén cdm gidc, chéng khac
nao viéc ching ta sé phai rit hao tdm t6n sic d€ b6i dudng mot nguoi da
triudng thanh trd thanh mot nhac si duong cdm. Néu nhu muén thong
qua phuong thic gido duc hang ngay d€ huin luyén, hodc chim chi luyén
tap d€ trd nén gidi mot ki ning nao do, thi sé cdn bét diu tién hanh huin
luyén cam gidc ngay tu thoi ki then chét trong qua trinh trudng thanh ctia
tré. Chinh vi vay, viéc huén luyén cdm gidc nén trién khai c6 hé théng tu
d6 tudi tho 4u, hon ntta cling phéi tiép tuc tién hanh & giai doan chuin bi
ti€p nhdn hudn luyén day nghé cho tuong lai.

Néu khong, ching ta sé 1am cho con ngudi rdi xa hoan canh bén
ngoai. Ching ta von cho ring thong qua bdi dudng tu duy tri tué thi sé
lam cho nhén loai hoan thanh viéc ti€p nhén toan bo gido duc, nhung trén
thuc té, chiing ta lai nhio nédn tiing c4 nhan thanh ké suy xét khé ¢ thé
thich dng véi doi sdng thuc t€ ctia con nguai. Ti€p theo, khi ching ta hi
vong mang dén su gido duc v€ thuc t€ cudc song thi lai gidi han ban than
trong mét kiéu hoat dong song, dé dang lugc bod co sd gido duc thyc té co
thé lam chung ta tryc ti€p phat sinh méi quan hé véi bén ngoai. Giéng nhu
huédn luyén chuyén nghi¢p gin nhu hoan toan ¢6 thé€ lam cho ngudi ta hoc
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dugc cach stt dung hoan canh ctia minh, no cin dugc dung dé€ b6 khuyét
cho ché héng rdt 16n da ton tai trong gido duc tré em thai ki ddu. Néi cach
khdc, sau khi tiép nhan xong gido duc chinh quy, cd nhan - ti méi mét
nghé nao d6 - d€ cé thé c6 mdbi quan hé tryc ti€p véi bén ngoai, thi phai
khai théc tdt ca cac cam xuc.

Gido duc thdm mi va gido duc dao dtc déu c6 méi quan hé mét thiét
voi viéc hudn luyén cam xac. Thoéng qua hai cich 1a nang cao kinh nghiém
cam gidc va ndng cao kha niang phan biét sy khac biét v ciing nho bé gita
cac kiéu kich thich, con ngudi ¢6 thé ting cudng nang luc cam giac, tli dé
lam tdng thém cam gidc vui vé. Vé dep ndm trong sy hai hoa chi khong
phdi 13 sy bdt hai hoa, ma hai hoa ¢4 nghia la tdc dong l4n nhau, nhung
mudn dat duge diéu dé thi cin phai lam cho tit ca cac gidc quan trd nén
nhanh nhay hon. Vé dep ctia sy hai hoa gitta nghé thuét va ty nhién sé c@
thé troi qua mot cach vo tinh trudc con mit chia ngudi c6 cdm quan i tré,
thé gidi cling vi thé ma hién ra véi dién mao chat chéi, buc boi, lam con
ngudi khd s8, kho chiu. Moi trudng ma ching ta dang song la mot sudi
ngudn nghé thuét vd tin, nhung dudng nhu con ngudi van di khép noi
trén thé gidi trong trang thdi vo cdm, hodc 1a séng vd nghi ching ¢6 gi khic
biét so v6i nhiing loai dong vat khac, dua vao su nhay cdm khac thuong
clia cdm gidc va xuc gidc d€ tim kiém niém vui, b&i vi ngoai kha ning nay
ra thi ho chdng con gi khdc nia.

Nhiing niém vui thé xac tho tuc théng thuong déu bit ngudn tii thoi
quen x&u. Trén thyc t& nhiing kich thich manh mé ching nhing khong
thé gitp ning cao sy nhay bén clia gidc quan, ma ngugc lai sé 1am né suy
yéu hon, cudi cung lai doi hoi phai c6 nhiing kich thich manh hon niia thi
mdi ¢6 thé ning cao sy nhanh nhay cta cdc gidc quan.

Tu gbc do Tam li hoc, ching ta ¢6 thé phat hién ra tdm quan trong
ca viéc huin luyén cam giac. Khi quan sdt cac phan xa don 1¢, ching ta c6
thé hiéu mot cach khai quat v€ chic nidng ctia h¢ than kinh.
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Co quan gidc quan 12 co quan dung d€ hi€u va ti€p nhdn cac hinh
anh cia thé gidi bén ngoai, 1a bo phan khong thé thi€u déi véi tu duy cta
nio bo. Ciing giéng nhu than thé khong thé tach rdi co quan cdm nim la
doi tay, con doi tay va cdc co quan khic déu c6 thé dat t6i sy phét trién va
hoan thién d¢€ hoan thanh dugc nhiing nhiém vu & mic d6 cao hon, do
viy da tré thanh “ngudi nd boc trung thanh” vé mdt tinh than, c6 thé sin
sang “phuc vu” co thé bét cd lac nao.

B4t ki mot sy gido dyc tri tué chén chinh ndo cling déu cdn c6 tiém
ning c6 thé d6ng thoi thic déy hai chitc ning nay cta gidc quan, ma tiém
ning cta ching thi gan nhu vo han.
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GIAO VIEN HUGNG DAN
CHO TRE EM

Gido vién cdn trién khai nghién cau hai vdn dé:
Th nhdt, cdn phdi hiéu mét cdch todn dién vé céng
viéc ma minh mong muén dugc tham gia; tha hai
la hiéu day i cdn ké chic ndng cua gido cu.

guoi gido vién chudn bi tham gia vao cong viéc gido duc dic

biét ndy can ghi nhé ki nguyén tac dudi day: Chang ta tham
gia vao sy nghiép nay tuc la khong chi dya vao cic loai gido cu d€ day cho
tré em nhdn bi€t dugc nhiing ddc trung nhu kich thudc, hinh dang hay
mau sic. Nhiém vu ctia chiing ta cing khong don thudn chi 12 hudn luyén
tré em st dung chinh xdc cic loai gido cu. Nhu vay, c6 thé cic gido vién
sé€ dem gido cu clia minh di so sdnh véi gido cu ma ngudi khic st dung,
ching han nhu gido cu do Friedrich Wilhelm Froebel phat minh. Ngoai
ra, cong viéc gido duc nay con doi hdi gido vién phai tich cyc, cha dong
cung cdp thong tin, trudc khi tré em hoc dugc mét ki nang nao d6 thi da
udn nan xong nhiing sai s6t clia chung. Néi tém lai, gido cu clia ching toi
khong cé gi méi mé, van chua thé tré thanh “vi khi” trién khai viéc gidng
day ctia nguoi “gido vién tich cuc” dugc.

Noi chinh x4c thi phuong phip day hoc clia chiing t6i ¢6 mot su thay
déi co ban. Tu trudc téi nay, tinh chit dong van la s& trudng dic biét caa
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gido vién, nhung hé théng gido duc dao tao cta chiing t6i lai giao quyén
cht dong cho hoc sinh.

Cong viéc gido duc cha yéu dugc trién khai tif hai phia 1a gido vién
va moi trudng. Tu phia gido vién, gido duc la mot su két hop phic tap gitia
gido vién va rdt nhiéu cic loai gido cu khéc nhau. Trong qud trinh thuc
hién viéc gido duc tré em, gido vién va cic loai gido cu ndy cung phat huy
tac dung ctia minh.

Phuong phép gido duc cha ching t6i va hé thdng gido duc truyén
théng c6 sy khac biét vé ban chét § céi goi 1a “bai hoc muc tiéu”, ticla gido
cu khong con 1a phuong tién hé trg cia gido vién nita.

Nguoc lai vdi diéu nay, trong hé théng gido duc clia ching t6i, gido
cu chuyén thanh “trg tht” clia tré em. Tré em sé theo nhu cdu, khuynh
huéng va s thich riéng dé€ chon lya gido cu phi hop v6i muc dich su
dung. Nhu vy, gido cu da bién thanh phuong tién ho trg d€ thuc ddy su
trudng thanh cta tré.

Bén thin gido cu chi khéng phai la viéc day d6 clia gido vién mdi
13 yéu t§ co ban d€ tao ra hiéu qua nao dé6. Nguoi st dung gido cu la tré
em chit khong phai 14 gido vién, chinh tré em méi la ngudi dang phdt huy
tinh ning dong, tich cuc chd khong phai la do su hudng dan ctia gido vién.

Cho du nhu vy, gido vién vin cin phai thyc hién rit nhiéu nhiém
vu khé khin, v€ co ban vin khong thé khong tinh dén vai tro phéi hop
gitip d cta ho. Nhung su b trg nay can hét stc than trong, phi hop,
ding mtc va hinh thic bé trg cling cdn da dang hod. Ngudi gido vién
khéng cin phai nhiéu 13i v6 ich, cing khong cin lao tdm phi stc, lai cang
khéng cin qué nghiém khic ngat ngheo, diéu ho cin phai lam la tién hanh
quan sat, xem xét ki ludng, d€ trudc khi hd trg cho tré em ty do phat huy
ho#c tam thdi né tranh di, gido vién c¢6 thé can cd vao nhu ciu thyc té cla
tré em dé tién hanh hudng din bing 16i néi hodc dit khodt gid im ldng.
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Gido vién cdn phai ¢é y thic dao diic ro rang, cho dén nay, cac hé thong
gido duc khac déu khéng dua ra yéu cdu doi véi vin dé nay. Y thic dao
dic r6 rang dugc biéu hién thong qua sy yén lang, nhan nai, yéu thuong va
khiém ton. Phim chét t6t méi la sy tu dudng chl yéu ma ngudi gido vién
cdn c6, chi khong phai chi la su day d6 sudéng bing 16i néi.

No6i mot cach don gian, chtic trach cha yéu cla gido vién trong
trudng hoc la lam 16 c6ng dung ctia gido cu. Yéu t6 quan trong quyét dinh
moi quan hé gita tré em va gido cu dugc lam nén bdi nguoi gido vién.
Trong gido duc trong nha trudng trudc day, gido cu chi dugc diing dé giap
- cho tré em hi€u dugc hoat dong tu duy ctia gido vién, con gido vién thi
dem cdch nghi ctia minh truyén thu cho tré em mét cdch cling nhic, dong
thoi cudng ép tré phai lan lugt ti€p nhdn va ndm viing. Tu d6 c6 thé thdy,
nhiém vy vén don gidn & muc viia phdi ndy - trong hé théng gido duc hién
hanh - lai cang yéu cau phai c6 ki xdo tinh té, ti mi.

Trong trudng hoc clia chiing tdi, gido vién chi déng vai tro dong vién
va giai thich cho tré em hi€u phuong phdp st dung, con dua tré - véi tu
céch 1a cht thé - khi hoan thanh mo6t nhiém vu danh cho minh, doi héi
phai tich cuc ddu tu cOng stc, tré cé thé ty do lya chon va st dung gido cu.
Huat dong tién hanh trong phong tép thé thao cling c6 chut tuong tu véi
viéc nay, khi ngudi tdp thé thao sé khong thé thi€u dugc hudn luyén vién
va cdc mdy moc luyén tdp. Hudn luyén vién sé lam cac dong tac mau cia
cdc mén nhu xa kép, kéo tay, cli ta... cho ngudi tdp xem trudce, nhung doi
tugng chinh st dung nhiing may moc nay lai la nhiing nguoi tép, thong
qua viéc st dung mdy moc d€ vin dong rén luyén co bap, tit d6 ting thém
stic manh, nang cao d6 nhanh nhen va phét trién cac mét khac.

Hudn luyén vién thé duc 1a ngudi chi dan chid khong phai la nguai
thuyét gidng. Néu chi hudn luyén thong qua 16i néi thi hoc vién cling sé
chi c6 thé ndm dugc lf thuyét cia mén thé thao chi khong thé ting cuong
dugc thé chit. Duong nhu la hiéu qua cta viéc phat trién nhan cach dic
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trung cua tré em trong nha trudng truyén théng da khong dat dugc nhu
mong mudn. Trudng hoc cla ching t6i thi ngugc lai véi diéu d6, chic
trach ctia gido vién chi diing lai & viéc chi dan cho tré em, vi vdy trudng
hoc cling da trd thanh “phong tap thé thao” m& mang tri tué cho tré em.
J day, chiing da dugc ting cudng thé chét, dugc phit trién tinh cach dic
trung ro rang, tiép nhén huin luyén mot cach ddy da va cé duge y chi
manh mé, ddy 13 nhiing thanh qua rd rét nhit, truc tiép nhdt c6 dugc khi
tu duy clia dia tré dugc ty do phit trién.

Gido vién can trién khai nghién ctu hai vin dé: Thd nhét, cin phai
hi€u mét cich toan dién vé cong viéc ma minh mong mudn dugc tham
gia; thd hai I hiéu ddy du cin ké chidc nidng cta gido cy. Néi cach khiéc,
gido vién phai hi€u r6 nhu long ban tay vé tdc dung clia cdc loai gido cu
déi véi viéc thic ddy su phét trién cta tré em. V€ mit li thuyét, viéc dao
tao nén dugc mot ngudi gido vién nhu vay thuc khong dé dang. Co 4y cén
bat kip dugc su phiét trién ctia thoi dai, cdn phai hoc dugc cich quan sét,
can phai duy tri dugc su yén ling, hoc dugc su khiém tdn, cin biét diéu
khién tinh cdm bot phét ctia ban than, d6ng thai c6 thé hoan thanh dugc
cdc hoat dong thuc tién quan trong theo dung yéu cdu mot cach cin trong.
So véi viéc nang cao ndng lyc tri tué véi thong qua hoc tap tri thiic 1i ludn
thi ngudi gido vién lai cang cin phai c6 mot “phong tap thé thao” dung dé
nang cao tam hon.

Mic du nhu véy, c6 dy van c6 thé dé dang hiéu ré mt mit tich cuc
trong chiic trach la 1am thé nao thac déy tré em c6 phan dng vdi gido cu
va xdy dung mdi quan hé. Co 4y cin c¢6 ning luc gido duc dung ddi tugng
va c6 thé dung phuong thic dé hiéu va kich thich manh mé cdm hing yéu
thich d€ trinh bay nhing ndi dung cén gidng day trudc mit tré em.

Vi véy, gido vién nhit dinh phai hiéu rt 16 vé gido cu va cach st
dung chung va ltic nao cling phai ghi nhd ching trong long. Gido vién
khong chi cin hi€u cin ké nhiing phuong phép c6 sdn trong tai liéu gidng
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day da kiém ching qua thuc nghiém, ma con cdn phdi ndm viing cach ting
X v6i tré em, d€ cé th€ tién hanh hudng dén c6 hiéu qua. Tit ci nhing
di€u d6 déu la ndi dung quan trong chudn b cho viéc tién hanh gidng day
cta gido vién. Co dy c6 thé thong qua hoc tap lf ludn d€ ndm viing nguyén
tdc co bdn ¢4 loi cho thyc t& hudng dan day hoc sau nay, nhung kh ning
quan sit xem xét ki ludng cling nhu déi x véi cic cd nhan khac nhau lai
chi c6 thé ¢ duge thong qua thyc tién. C6 4y khong cin truyén thu lai cho
nhiing dita tré da c6 tién bo noi dung day thdp hon so véi kha ning ctia né,
d€ tranh han ché sy phat trién hon nita ctia tu duy 4y, hoic déng thoi lam
cho tré mét di hing thi hoc tap; ¢6 &y cing khong cin gidng day ndi dung
ma tré em con chua hi€u rd, tii d6 1am t6n thuong nhiét tinh ham muén
tim toi tri thiic vén c6 sdn cla tré em.

TiM HIEU GIAO cU

Muén hiéu 16 vé gido cy, gido vién khong chi don gidn 14 quan sat,
tim hi€u vé né qua sach vo, hodc thong qua sy gidi thiéu ctia ngudi khic.
Ma ngugc lai, c6 dy can ty minh tryc tiép vin dung trong thai gian dai,
ti d6 du dodn nhiing khé khin tré sé c6 thé gép phai trong qua trinh si
dung gido cy, hodc 1 niém vui tiém 4n trong d6, cho di1 chua phai la toan
dién, nhung van cin c§ ging hét sic lf gidi kha ning hinh thanh cic loai
&n tugng cdm gidc ctia tré em ddi vi gido cu. Ngoai ra, néu nhu gido vién
c6 di nhén nai giéng nhu tré em, lam di lam lai nhiéu 14n mot bai tap
nhu thé, thi ¢6 dy c6 thé 14y minh lam d6i tugng tham khao bit chudc, so
sanh stic chiu dyng va thé Iyc v8n ¢6 cla tré em trong ting do tudi riéng
biét. D€ thyc hién muc tiéu cudi ciing nay, gido vién cé thé phan cdp noi
dung gidng day, nhu véy sé c6 thé phan dinh dugc mét giai doan riéng
biét ndo dé trong qud trinh phat trién cia méi c4 nhén, hoan thanh dugc
trinh d6 ndng lyc ctia hoat dong riéng biét nao do. Van dé nay sé lam nén
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mot budc tién trong nghién cttu thdo luan ¢6 lién quan dén phan trinh
ty phét trién clia tling ca nhén, cho dén khi c6 thé€ phéi hop tdt ca cdc bai
luyén tép.

THIET LAP QUY TAC

Ngoai viéc cho phép tré em tiép xic véi gido cy, gido vién con phai
khién tré nhan thic dugc trét ty quy cti cta hoan canh bén ngoai. Nhiing
quy tdc gido vién thiét 14p cho tré chinh la co s& tri€n khai hudn luyén bén
ngoai mot cach co 8 chiic, ¢6 ké hoach. Pi€m nay tuy rang hét stic don
gidn, nhung lai da dé bdo dam viéc trién khai nhiém vu day hoc dién ra
thuin lgi.

Cai goi la quy tdc chinh 13 mdi mot b gido cu déu can dugc xép dit
trén mot vi tri riéng biét, cho du khong dung dén ciing khong thé dé€ 1on
x0n. Tré em chi ¢4 thé 14y méi loai gido cu ti mot chd dé riéng biét, sau
khi dung xong cin phai bdo dam gido cu dugc d€lai cho cii. Piéu nay ciing
6 nghia 13, sau khi lam theo y muén dé thod man nguyén vong clia minh,
khong cho phép bét ki mot dita tré nao dugc tuy tién tdch khéi suy nghivé
trat tu quy tic va hoan cinh bén ngoai, chiing cin phai tiép tuc hoan thanh
nhiing viéc cdn lam. Tuyét d6i khong cho phép tré em tuy tién vut gido cu
trong tay minh cho ban, cang khong thé cho phép ching gianh giat gido
cu tli trong tay nguaoi khéc.

Ct nhu viy, ngay tit khi bdt ddu, ban da phai ddt ra mot diém keét
thic cho mbi nhiém vy, néu khong xép dat t6t d6 vat thi ban dung nghi
dén viéc tim dugc ching. Cho du cin d6 vat d6 dén bao nhiéu ching nia,
cting chi c6 thé nhin nai chd dgi cc ban nho sau khi diing xong dét trg vé
ch6 ct, méi duge cdm trong tay minh.
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DUY TRI Ki LUAT

Cudi clng, gido vién phai ti€n hanh theo doi mét cach ki ludng, dé
bdo ddm chinh xac tré em khong bi quéy rdy bdi chiing ban, c6 thé tap
trung toan bo tinh thin vao nhiing hoat dong cta minh. Véi danh hiéu
“thién than bao v¢’, cdn bao dam cho tré tdp trung sy chu y, day 1a mot
phén trong chiic trach hét stc thiéng liéng cta gido vién.

K NANG TRUYEN THU

Khi huéng dan tré em vén dung gido cy, gido vién cdn phan 6 hai
giai doan khdc nhau. Giai doan mét, gido vién cho tré em tiép xiic véi gido
cu va hudng dan cho ching néi dung chti yéu khi sit dung. Giai doan hai,
tré em thong qua sy ¢6 ging clia ban than d€ c6 thé phin biét chinh xac
nhiing sy khdc nhau, gido vién cin tham gia gép y va chi din cho ching.
Khi thoi co chin muéi, gido vién c6 thé kip thoi quyét dinh dung ngdn ngi®
d€ miéu ta sy khac biét ma tré em da nhan biét.
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Mubdn trd thanh ngudi dan dat, ngudi bdo hé
dung véi vai tro cda minh, gido vién can phdi c6
gdng rén luyén. Du biét rdng giai doan khéi dau va
giai doan thay dbi & méi ngudi méi khdc, nhung
nhiéu khi ngudi gido vién cling khéng dém chdc
réing liéu tré em dé du khd ndng dé c6 thé chuyén tur
giai doan nay sang mét giai doan khdc hay chua.

GIAI DOAN 1: THUC HIEN

uc tiéu ndi bat: Khi 1én 16p hodc khi gip d& tré em su
dung gido cu cam gidc, gido vién cdn y thiic dugc mot thuc
t€ sau: cdch li tré v6i moi thd bén ngoai, cdn lam cho moi sy cht y cla
tré em hoan toan chi tap trung vao bai gidng. Vi thé, gido vién cdn phai
sdp xép ban lam viéc gon gang, sach s&, chi ddt Ién trén gido cu day hoc

cin dung dén.

Thao tac chinh xdc: Khi xép gido cu cho tré em, sy giap d& chl yéu

clia gido vién d6i véi tré em la day tré cach st dung gido cy nhu thé nao.

, Gido vién nén td tay lam mau mot, hai ldn trudc, vi dy, 14y thanh gbé hinh
tru tron ra trudc, 1am 1on xon thi ty ctia chiing, sau d¢6 lai ting bude dit vé
vi tri ¢y, trong qua trinh nay cling c6 thé sé xay ra sai s6t. Hodc la dem céc
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0ng chi mau cin phdi mau tron lan vao nhau, sau d6 dung phuong phép
thich hgp, ttc la v6i di€u kién khong cham vao sgi to, tuy ¥ cdm 1én mot
éng, ddt vao bén canh 6ng chi mau ¢é mau phu hop véi né...

Khoi dédy su cha y: Khi dua ra mot d6 vat cho tré em, khudn mit
gido vién khong nén tho o, khong cdm xtic, ma nén t6 ra vd ciing thich tha
déi véi viec minh lam va thu hut sy chi y cda tré em bing diéu nay.

Trong qua trinh st dung gido cu, tranh xay ra sai sét: Néu nhu
gido vién thdy phuong phap van dung gido cu chua thyc hién dugc muyc
tiéu, cling c6 nghia la phuong phdp stt dung gido cu khong c6 lgi cho sy
phat tri€n tri tu¢ cla tré em, thi nén diing lai viéc st dung gido cu. Néu
tinh cach dda tré binh tinh, nhe nhang, thi gido vién ciing cin hoa nha dé
gdn hét miic ¢6 thé. Néu nhu dia tré rdt hi€u dong nghich ngom, thi sé cin
hét 16i khuyén bao tré, nhung chi han ché & viéc t6 16 cho tré thiy quyén
qudn li ctia gido vién, chd khong cin thé hién ring vi tré lam 6n va khong
tudn theo ki luat nén bj triing phat.

Thyc ra, trong hoan canh 4y, quyén uy déi véi dia tré tam thdi mét
su kiém sodt, 1a mot su hd trg cdn thiét. Chung cdn sy hd trg manh mé lam
chd dya, giéng nhu la mét ngudi run rdy di trén dudng, cin phai ndm vao
cdi gi d6 mdi khong bi nga. Luc nay, cong viéc hd trg c6 nghia la dua ban
tay manh mé nhung than thién ra trg¢ giip nhiing dda tré nho bé, yéu 6t.

Nhung, khi tré em dang lam viéc, thi giéng nhu mét ngusi cé sy
thing bang tuong d6i 16n lai dugc hd trg cla dung cu luyén tip - mot
ngudi ¢ su mém mai, déo dai ludn theo dudi sy hoan thién mong mudn
mét phong tap thé duc.

Ching ta can cdn than phén chia hai loai 16i ma tré em c6 thé mic
phai. Mot loai la do ban than gido cu quyét dinh, tinh trang ctia 16i nay
nhu sau: tuy tré em hét sic mong muén hoan thanh xudt sic bai luyén
tdp ma minh da bi€t r6, nhung do ban than chua du trudng thanh, nén
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két thic bing sy thit bai. S& di tré khong thé hoan thanh bai luyén tap
ma khong cd sai sot gi, hodc 1a do khong thé vin dung cdm gidc cia minh
dé nhan biét cac vat kich thich, hodc 1a do gidc quan phat trién chua hoan
thién nén khong thé thyc hién dugc nhiing dong tac riéng biét nao do.
Vi du, do tré con chua thé phan biét su khdc nhau gifa cic thanh go hinh
tru tron, nén khi lip vao 16 sé xudt hién sai s6t. Con cé nhiing sai sot
tuong tu nhu: khi xép toa thép cao, tré dit tim gd hinh khéi to Ién trén
tdm gd hinh khoéi nhé...

Nhiing sai s6t nay la do chinh gido cu quyét dinh, béi vi hé xuidt hién
sai s6t 14 sé bi nhan ra ngay. Chi ¢6 thong qua su trudng thanh tling budc
clia tré em, hodc thong qua viéc s dung gido cu mot cach chinh xdc trong
thoi gian dai, ti d6 diéu chinh khé ning cia minh, thi nhiing sai sét d6
mdi c6 thé dugc diéu chinh lai cho dung. C6 thé coi day Ia mot 16i thudc
dang goi la “hoc tli trong céi sai”. Mong uéc tot dep, cong thém vdi sy gitp
d& clia nhitng phuong thic bén ngoai nao do, sé c6 thé khién tré ty diéu
chinh va du phong dugc nhiing sai sot.

L&i thd hai la do mt ac y nao d6 hodc do sy lola, so y cla gido vién.
Vi dy, tré em kéo b d6 18p ghép hinh khdi di choi khdp noi nhu thé do la
mot cd xe; hodc la dung 6ng chi mau xay nha; hodc 13 di lai trén mdt gay
g0 xép thanh hang; hodc 14 ddy mot tdm vai 1én ddu biéu dién cdch quédn
khan... Néu gido cu vi stt dung khong thich hgp ma lam cho tré khong bi€t
nén lam thé nao, hodc 1a khong thé dung hét chlic ning clia d6 vat, thi
diéu d6 dugce coi la khong stt dung ding y nghia thyc sy, két qua 1a khong
¢6 ¥ nghia gi. L&i nay khién cho tré em khong thé tip trung tinh than va
stic luc, vi vay, cing sé khong thé dat dugc sy phat trién va trudng thanh.
Diéu nay gidng nhu co thé bj chdy méu 6 at, mat di dong mdu vén cdn chay
qua tim d€ duy tri co thé khoé manh, thdm chi la duy tri sy séng cho con
ngudi. Ching ta khong thé hoc duge diéu gi ti nhiing sai ldm nay, cang c6
git sai ldm do, kha nédng tiép thu kién thic sé cang han hep.
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Chinh trong diéu kién nay, doi hdi gido vién phai phét huy tac dung
manh mé, can thiép va phdi hgp hé trg nhiing ban tré “nhdm dudng
lac 161", mang dén cho ching su gitip d5 diu dang ma ddy stic manh.

Ton trong cdc hoat dong hitu ich: Néu nhu tré em s dung gido cu
bdng cich bét chudc chudn xdc nhiing dong tc clia gido vién, hodc phat
huy tri thong minh, dung phuong phap khac ma ty minh phét hién ra dé
st dung gido cu - Lam nhu vy ty né sé c6 lgi cho su phét trién cla tré, viy
thi gido vién nén cho phép tré tiép tuc luyén tdp mang tinh kip lai nhiéu
lin, hodc 1a cho phép tré dugc ty minh trién khai thi nghiém ctia minh,
hodc la chi ra sai s6t nhd clia tré, hoic la vi lo ling thé lyc ca tré khong
chéng d& ndi ma tam thoi gidn doan, nhung khéng dugc ngin cdm tré,

Két thic t6t dep: Nhung, néu da tré tu nguyén tit bo viée tap luyén,
thi ciing ¢6 thé néi, sau cdm gidc ndn nong ban du véi cic gido cy, néu
thdy cdn thiét, gido vién c6 thé can thiép (trén thyc t€ cing cdn nhu vay),
thi tré em mdi c6 thé dem gido cu dit vé chd ci, tit cd moi thi méi cé thé
ngay ngan theo thi ty.

GIAI BOAN 2: KHOA HOC

Sau khi tré em dd ndm dugc nhing noi dung huin luyén, da hoan
thanh nhi€u bai luyén tip va da cé thé phan biét chinh xédc su khéc nhau
gitta cdc loai gido cu cdm gidc, d€ khdi niém duoc hinh thanh trong dau
tré cang trd nén rd rang hon, gido vién cin tién hanh can thiép lin thi hai.

Noi dung can thiép cta gido vién chit yéu 1a day cho hoc sinh ghi
nhé chudn xdc tén céc gido cu ma tré dang thyc hanh.

Di€u nay sé gidp cho tré c6 thé bi€u dat mot chinh xdc, vi vay hay
day cho chiing mét s§ danh ti tuong d6i dé nhd.
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Trong hé thdng gido duc cta chung t6i, gido cu da Ivu lai trong tdm
tri tré mot s6 khdi niém nhét dinh, ma viéc gido vién day cho tré nhiing
khéi niém nay bing thuat ngt chinh xdc 14 mét trong nhiing nhiém vu
doi hoi phai duge xt li rdt ti mi. Khi truyén thu nhiing thudt ngit nay, gido
vién cin phat &am mot cach chudn xdc, doc to, ro rang tling am ti€t. Cich
néi chuyén clia gido vién cing cdn phai chuin xdc, ciing tic la khong thé
cuong diéu nhitng ti do.

BAI HOC 3 GIAI DOAN

Toi phét hién ra ring, khi day cho tré em c6 nhiing khiém khuyét
thiét ldp mdi quan hé gitia gido cu va tén goi, phuong phdp ma Séguin van
dung giéng nhu ding cho tré em binh thudng. Ong phén bai hoc thanh
3 giai doan, trong “ngdi nha tré tho”, ching ta cling da 4p dung phuong
phap nay.

Giai doan thi nhat: mai lién quan giifa cam gidc va tén goi

D4u tién, gido vién nén noi vé nhiing danh ti va tinh tif co bdn ma
khéng cin phai thém thdt bt ct gi. Phét 4m cin to vang, c6 di€ém nhén, dé
cho tré em nghe dugc ro rang va c6 thé phan biét cac am thanh cdu thanh
tu ngd.

Vi dy, khi tién hanh huén luyén cdm gidc theo bo gido cu thi nhdt,
gido vién cho hoc sinh cham tay lén mot tdm thé c6 bé mit tron nhan
trudc, sau do lai cham tay 1én gidy rdp, ddng thoi néi véi tré em: “nhan
béng”, “thd rép”. Dung cing mot giong noi, dd cao clia am khac nhau,
nhiéu 1an l3p lai mot t, nhung méi lan nhu vay déu phai phdt 4m nguyén
am mot cach dic biét ro rang: “nhdn bong, nhin béng, nhan béng’, hodc

R4

13 “thé rép, tho rap, tho rdp” Cing nhu vay, khi day tré bi€u dat cim gidc
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lanh noéng, ¢6 gido cé thé néi: “Lanky’, “nong’, sau d6 lai noi: “Lanh buét”,
M«

“hoi néng’, “néng bong”. Tiép theo, gido vién mbi bit ddu thém mat s& tu
ngll mang tinh miéu ta: “Néng’, “néng hon mot chat’, “khéng néng lam’”..

Khi day tén goi, thi gitta tén goi va hién vat, hoic la mugn tén goi
tritu tugng, phai tao sy lién quan, déng thdi, can kich thich d€ hinh thanh
kha nang hiéu ro cho tré em. Nhung chi dé cap dén tén goi ma thoi, nhiing
ti viung khédc khong cin phéi day.

Giai doan thd hai: nhdn biét gido cu tuong dng véi tén goi

Gido vién nén thudng xuyén kiém tra xem bai gidng cia minh c6 dat
yéu cdu hay khong,

Lan kiém tra thd nhit bao gém kiém tra xem tré em di nhé dugc tén
goi tuong ting vdi gido cu chua. Vi vay, gitia viéc gidng day va kiém tra cin
danh ra théi gian cin thiét, cdn luu lai thoi gian chénh léch gitta nhiing lan
kiém tra. Ti€p theo, hoi lai danh ti hogc tinh tif vita méi giang béng tdc
do noi tu tli, thong thd, hon nita giong néi phai rd ring: “Tht nio nhin
bong?”, “Thit nao thi tho rap?”

Tré em s& dung tay chi vao gido cu tuong ting, nhu vy gido vién sé
¢6 thé biét dugc méi lién quan da dugc thiét 1ap chua. Giai doan thd hai

~quan trong nhdt, bao gém gidng gidi thyc sy, tit d6 ma cé thé trg gitp
mot cach thiét thuc nhét cho viéc ndng cao kha ning ghi nhé va lién tudng
cta tré em. Khi xdc dinh tré em da hiéu va ndy sinh hing tht hay chua,
thi gido vién cdn lan lugt nhéc lai cau héi nhu vay: “Dau 1a nhin béng?”,
“Dau la tho rap?”

Tréi qua qua trinh ldp lai nhu vdy, nhiing danh ti va tinh tit dugc
gido vién néu lén nhiéu lin sé dugc ghi nhd, mdi khi nhic lai ciu hoi,

tré em déu dung tay chi d€ tra 16i ciu héi, thyc ra nhu thé chinh 12 mot
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kiéu luyén tap lién quan giia gido cu vdi tén goi tré dang dugc hoc hoéc
dang c& ghi nhd. Nhung néu nhu gido vién ngay tit khi bdt dau dé phat
hién théy tré khong mudn nghe minh gidng bai, khong cha tam vao viéc
tra 15i cAu héi va trd 101 sai, thi khong nén sta chiia nhiing 16i 6 cta tré
va tiép tuc bai tip ndy, ma nguoc lai, nén diing bai giang, réi chon thdi
gian thich hgp dé tién hanh lai. Trén thuyc té, tai sao gido vién phai stia
chita 16i clia tré em? Néu nhu hoc sinh chua thé tim dugc tén goi va do
vét tuong ing, thi phuong phdp duy nhit khién tré hoc dugc 13, 1am cho
tré lai mot 14n nita dugc trai qua kich thich va nghe thdy tén cta gido
cy, ciing c6 thé ndi, tré nén nghe giang lai tit ddu. Viéc tré pham [6i cho
thdy: trong gid phut dic biét d6, vé mit tdm li, tré vin chua thé ndm dugc
m&i lién hé ma gido vién mong mudn, vi viy cdn lua chon mét thoi di€ém
thich hop khac.

Ngoai ra, néu nhu gido vién khong chi da uén nén, slia chifa nhiing
16i ma tré em méc phdi, ma con budt miéng ndi véi tré nhiing 16i nhu:
“Khong dung, con sai roi, phai 14 thé nay”, thi dn tugng nhiing tif ngd
mang tinh chi bdo nay tao ra trong ddu tré sé sau dim hon nhiéu so voi
nhiing ti “nhdn bong” hay “thd rap”. Tré em sé ghi nhé mai nhiing 16i chi
trich 4y, ching sé ngin can tré hoc tap. Ngugc lai, néu nhu khi tré em mac
16i, gido vién c6 thé im ling, git binh tinh, thi sé ¢ thé luu lai khong gian,
bdo dam sy hoan chinh trong y thic tu tudng cua tré, két qua 1a ndi dung
ctia bai hoc sau sé c6 thé c6 hiéu qua trong viéc che phti ndi dung clia tiét
hoc dau.

Giai doan thi ba: ghi nhd tén goi tuong ting véi do vat

Giai doan ba la su kiém chiing nhanh d6i véi bai hoc ddu. Gido vién
hoi tré em: “Cai nay nhu thé nao nhi?” Néu nhu tré em da ndm dugc kién
thuc, thi sé tra 16i chinh xac: “Nhan bong” hodc “tho rap”
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Vi tré em thuong khong chic chdn khi phat 4am nhiing ti méi,
gido vién co thé cho chung nhic lai ddp 4n cla cau hdi, khich 1é ching
ndi ré rang hon nhiing tén goi nay. Gido vién cé thé hoi nhu sau: “Day
la cdi gi?”, “Cdi gi nhi?”. Néu nhu c6 hoc sinh nio khi phét 4m con ¢6 18i
nghiém trong, thi gido vién cén chd ¥ hon nita, d6ng thoi sia lai cich
phat 4m cho tré.

HUGNG DAN SU DUNG GIAO CU DAY HOC
GIAO CU LAP GHEP HINH KHO!

Thé tich: Sau khi tré em da c6 thoi gian dai dé xép sip 3 bo ldp ghép
hinh khéi va c6 thé hoan toan ty tin s&t dung ching, gido vién ldy ra va xép
1én trén ban tit cd nhiing thanh g hinh try tron ¢é d6 cao nhu nhau, sau
d6 lay riéng ra thanh to nhdt va thanh nhé nhét va néi: “Pay 14 thanh to
nhdt,” va “ddy 1a thanh nho nhit” Gido vién lai dem 2 thanh g hinh tru
tron nay lan lugt dit vio mot chd, d€ viéc so sanh ro rang hon, sau do hai
tay kéo quai & dau hai thanh g6 dé hai ddu ngang bing nhau, réi cho tré
em quan sdt s¢ khdc nhau giita chung. Ti€p theo, gido vién lai dung thing
chung dit vao mot chd, d€ tré thdy ring chiéu cao ctia ching 1a nhu nhau.
Dong thoi, gido vién c6 thé lién tuc nhdc fai: “To, nhd” Méi l4n, gido vién
déu c6 thé tiép tuc st dung phuong phap kiém chiing cic giai doan khac
nhau va néi: “Tim cho c¢6 thanh to nhét va thanh nhd nhét” cusi cing
gido vién s tién hanh kiém tra ngdn ngi bing cach héi: “Day la cai gi?”
Trong hudn luyén sau do, gido vién ldy di mot thanh g6 nho nhét va to
nhit trong mét bé gido cy, réi ldy ra thanh to nhit va nho nhit trong s
nhiing thanh gé con lai, tiép tuc l3p lai nhu vay cho dén khi lay hét tat ca
cdc thanh g hinh tru tron. Vi du, gido vién tuy y cdm mét thanh gb trong
do va néi: “Chon giup cho c¢6 mét thanh to hon thanh nay mdt chuat va
mgot thanh nh6 hon mot chat”
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Gido vién tiép tuc dung phuong phép nhu vy véi bo gido cu lap
ghép hinh khéi thd hai. Gido vién sip xép cdc thanh g6 theo chiéu thing
ding, vi phin chan dd rong, nén c6 thé xép ding thing, roi ndi véi bon
tré: “Day 14 thanh gd cao nhit” “Day 1a thanh g6 thdp nhat” Sau do ldy ra
hai thanh ndy trong s nhiing thanh gé da dugc xép dan hang ngang, sau
d6 xép nhiing thanh cdn lai cho ngay ngin, phin chan déu nhau ching to
ching cé dién tich nhu nhau. Sau d¢ gidng nhu luyén tip véi bo 1ap ghép
ddu tién d€ phén biét tu to dén nho, tién hanh so sdnh.

Tiép theo 1a bd ldp ghép thi ba. Gido vién xép tit ci cac thanh gb
theo tht tu nhé dén, chi vio thanh ddu tién va noi: “Day la thanh gb to
nhdt’, r6i lai chi vao thanh gd cudi cling: “Pay la thanh gb nho nhét” Sau
dé xép ching cting vao mot chd, cho tré quan sat sy khac nhau cta chiéu
cao va dudng kinh. Qua trinh ndy giéng nhu tling budc ctia hai bai luyén
tap trudc. Tiép d9, gido vién sé hudng dan luyén tip van dung tuong tu
bo xép hinh dang hinh ling try, bo hinh gay dai va bd x€p hinh hinh khéi
khac nhau vé kich thudc. Chiéu dai ctia bd x€p hinh ling tru nhu nhauy,
chi khac nhau & ch6 to nhd va cao thip; bd gb xép hinh dang gay c6 dai co
ngén, nhung do¢ day nhu nhau; bé x€p hinh dang hinh khéi c6 to c6 nho,
nhung thé tich khdc nhau.

Hinh dang: Sau khi tré ¢6 thé phan biét dugc su khdc nhau vé hinh
dang ctia d6 1&p ghép mit phing, gido vién sé c6 thé theo phuong phip
thong thudng - dua vao d6 lap ghép khéc nhau vé hinh dang cia hai loai
hinh tron va hinh vuong d€ day tré hoc vé tén goi. Gido vién khong cin
day tré nhan biét tdt cd cdc dang hinh hoc, chi cin day mdy hinh dang cht
yéu nhu hinh vuéng, hinh tron, hinh chi nhat, hinh tam gidc va hinh 6 van.
Nhét 1a cin phai gidng rd rang: hinh chi nhat ¢6 hinh chi nhat gdy dai va
hinh cht nhat béo. Hinh vudng tuy co to va nho, nhung 4 canh c6 d6 dai
nhu nhau. Dung d6 ldp ghép rdt dé thé hién hinh dang ctia gido cu cho tré
em, ching han nhu, miéng ldp ghép hinh vudng, cho du ¢6 xoay trd nhu
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thé nao ciing déu c6 thé ldp dugc vao 16 chin dé, con hinh chit nhat néu
bi quay sai chiéu thi sé khong thé lip vio dugc. Tré c6 thé dé dang tham
gia va lam dugc bai luyén tap nay. Vi vay, téi dét mét hinh vudng va mot
0 hinh chit nhat trén moét céi gid, canh dai clia hinh chii nhat va canh ctia
hinh vuéng bing nhau, chiéu dai ciia canh ngén hinh chi nhat thi phan
thanh 5 cdp khéc nhau gidm theo thi tu.

Gido vién ti€p tuc st dung cung mot phuong phép nhu trén dé
ti€p tuc lam rd sy khac biét gitta hinh 6 van, hinh bau duc va hinh tron.
Hinh tron thi du thé nao ciing c6 thé lip vao 16 chan d¢, nhung ching
ta lai khong thé ldp hinh bdu duc ndm ngang vao trong 16, nhung néu
canh phai huéng Ién trén hodc dinh hudéng xudng thi c6 thé lip vao via
vin. Con hinh tron, thi du 1a to hay nho, cho du 1a xoay tron déu c6 thé
lip dugc vao. Téi da kién nghi nén cham lai mét chat thoi gian nita méi
day cho ching phan bié¢t hinh 6 van va hinh bau duc, khéng phai la déi
Vi tit cd tré em, chi day cho nhiing dda tré dic biét thich tha véi hinh
vé — ching hodc 1a thuong xuyén tw minh chon gido cy, hoic I thudng
xuyén dit cau hoi. C4 nhén toi luén nghi ring nén chy khi bon tré 16n
hon chit nita, nhu 12 khi ching vao tiéu hoc, sé cho ching tu minh nhan
biét nhitng khéc biét nay.

NGUSI DAN DAT TRE EM

Cong viéc clia ngusi gido vién gidng nhu huéng din vién du lich.
Gigo vién hudng dan tré stt dung cic loai gido cu, din dit chlng tim ra
ti ngl chinh xdc, hudn luyén ching trién khai cic hoat dong mot cach dé
dang, chi bao cho ching khéng nén ling phi stic luc, loai bd nhiing yéu t6
c6 thé lam phién qud trinh hoc tap cia tré...

Ci nhu vy, gido vién c6 thé mang dén sy gitp d& cin thiét cho tré,
thic ddy tré nhanh chéng dat dugc su phat trién nhét dinh vé mat tri tué.

& S
2755



CoCr Phdt hibn mdi 08 tréths <257

Lam ngudi din dudng kién dinh trén con dudng nhén sinh, ngusi
gi4o vién khong cin phai thic giuc tré tién 1én, cng khong thé ngin cin
tré tién bo. C6 thé bao dam chic chin ring hoc sinh - nhing I khich
ding quy, c6 thé di ding dudng trén hanh trinh sinh tén va cudc séng cta
con ngudi, thi cing coi nhu 1a ngudi gido vién da hoan thanh nhiém vu
ctia minh.

Muén tr& thanh ngudi din dit, ngudi bdo hé dung véi vai tro cla
minh, gido vién cin phéi ¢§ ging rén luyén. Du biét ring giai doan khéi
dau va giai doan thay d6i & mbi ngudi mbi khac, nhung nhiéu khi ngudi gido
vién ciing khong ddm chéc ring liéu tré em di dt khd ning d€ c6 thé chuyén
til giai doan nay sang mot giai doan khéc hay chua. Néu nhu trai qua mét
thoi gian dai ma gido vién vin chua day tré hoc tén goi cta giao cy, thi tiép
theo tré sé ty hoc cdch tién hanh phén biét.

Toi da tling gip moét dda tré 5 tudi, sau khi nim viing thanh thao
bang tli don, da c6 thé phat 4m duoc toan bé cic tif, ma toan bo qud trinh
nay chi kéo dai trong 15 ngay. Dia bé c6 thé viét chii, hodc cling c6 thé
tuy ¥ vé mot con ngya va mot cdi ban 1én trén bang, diéu nay cho thdy né
khoéng chi biét quan sat, ma con di ndm viing mét cach ban ning khai
niém “géc nhin” Trong huén luyén cdm nhén mau sic, trong 9 loai mau
ma ching t6i st dung, dda tré nay co thé dem 7 mau trdn lan vao nhau.
N6 ¢6 thé nhanh chéng phén biét 63 cdp d6 mau sac khac nhau, dong thai
phan thanh cac nhém mau dua vao mau sic va do sang khdc nhau, sau dé
dit 1én trén ban, nhitng mang mau sang toi bay ra trudc mait mot buc hoa
that ruc r&. Toi da lam mét cudc thuc nghiém, dua cho da bé nay xem
mot bing mau bén canh mot cira s6 ddy dnh sdng, cho né 6 thdi gian ghi
nhé cic mau. Sau do, t6i ddn né dén bén mot chiéc ban, trén dé xép day
cdc mau khic nhau dé né tim ra nhiing mau giéng nhu trong badng mau
ma né xem lic trudc. Dia tré tuy con méc mdy 16i nho, nhung van tim
dugc ding mau sic trén bang mau, va hon nia, con tim dugc nhitng mau
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tuong ty. Vé co ban nd khong bi 14n 1on hai loai mau khéc nhau. Do d6
c6 thé théy, tri nhé d6i véi mau sdc va kha ning nhan biét cia né thuc sy
vuot qua nhiing ngudi khéc. Giéng nhu nhiing dda tré khic, bé trai nay
v0 cling thich thu véi viéc bai tép rén luyén kha ning cdm nhén mau sic.

Khi toi hoi cdu bé tén clia chiéc ban mau tring, né do du mot chit
r6i tra 16i: “Chiéc ban mau tring” Hinh nhu dda tré thong minh nhu thé
khong can dén su dan dit ddc biét clia gido vién, n6 c6 thé hoc tén goi clia
céc loai mau ¢ nha. C6 mdt gido vién da tiing ndi véi toi, c6 4y phat hién ra
c6 mot s6 tré em hoc ghi nhé tén goi cc loai mau sdc tuong d6i kho khan,
cho nén cho t6i nay, c6 4y van chua tién hanh huin luyén cam giac déi véi
ching. Co 4y tin rdng ngay ca trong gidng day ciing khong cén can thiép
vao sy phdt trién binh thuong cta tré em.

R& rang 13, viéc rén luyén cam gidc mang lai cho nguoi ta mot chut
nghi hodc, vé€ mit tu cht tién hanh hoat dong tinh than, ngudi gido vién
da dugc trao cho qud nhiéu ty do. Nhung diéu ding ké dén 14, dugc coi
la nén tang cho khai niém, ngén ngii va cam giac, phuong phdp hudn
luyén cdm gidc nhu thé nao 1a diéu khong thé coi nhe. Gido vién cdn bd
di nhitng thd ruom ra, déng thoi cing khong dugc quén nhiing diéu kién
can thiét.

Hai 16i chtl yéu ma gido vién thudng hay mic phai 13 gidng giai thita
kién thic va coi nhe kién thiic cidn thiét. Chi c6 cin bing dugc hai thai cuc
nay thi gido vién mdi thyc su dat duge sy hoan thién.

biéu cudi clng can lam dugc 13, cho tré em hoat dong tu chl mot
cich 6n dinh, c6 thi ty. Rén luyén than thé d€ c6 du sy nhanh nhen, linh
hoat, la di€u ma gido vién khong thé mang lai cho hoc sinh, cic em chi ¢6
thé dat dugc di€u nay bing nd luc ctia bdn than. Cho nén, cling xuét phat
ti dao li nay, tré em cin phai hoan thién kha nang cam nhan ctia minh,
cin phai ty tién lén phia trudc d€ ti€p nhén sy gido duc.
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Chung ta c6 thé nhd lai mdt chiat ddng tdc cla gido vién day nhac.
Ngudi gido vién 4y dd day hoc sinh git tu thé dang vé nhu thé€ nao, hudng
dan tré hoc nét nhac, cho tré biét mdi quan hé gitia cdc 4m bac, nén bdm
phim nao va vi tri cia ngén tay ra sao... Sau d6 sé cho hoc sinh tu luyén
tdp. Néu nhu hoc sinh ndy mudn tré thanh ngudi choi duong cdm diéu
luyén, thi cdn phai kién tri luyén tip trong thdi gian dai, nhu vy mdi co
thé1am cho ngén tay trd nén linh hoat mém déo; lam cho bap thit co sy tu
dong phéi hop nhip nhang [a diéu dic biét cin c6 cha ngudi choi duong
cam thanh cong.

Vi véy, ngudi choi duong cdm cdn phai ludn chdn chinh ban than,
thanh cong ma anh ta gianh dugc ti 1¢ thuin véi trinh d6 thién bam thuic
ddy anh ta kién tri luyén tap. Tuy nhién, néu khdng cé su dan dat cla gido
vién, chi dya vao sy luyén tdp ctia cd nhan, anh ta ciing sé mdi mai khong
thé thanh nghé si duong cim.

Trén thuc té, tinh trang ndy ding véi moi nén gido duc, thanh tyu
cia mét con ngudi khong quyét dinh bdi thiy gido clia anh ta ma do sy nd
luc clia ban than anh ta quyét dinh.

Khi truyén thu phuong phdp day hoc ctia ching toi cho cédc gido
vién da tling dugc hudn luyén phuong phap day hoc kiéu cd, ching toi
da gap phai mét vian dé nan giai, chinh 13 viéc ngdn can ho can thiép vao
nhiing dta tré ludn sg hai khi minh mic 16i va udn ¢ y dinh stia chita 16i.
Khi viéc nay xdy ra, gido vién thudng cam thdy thuong tré, rit khoé dé lam
dugc viéc khong dén gitp do tré. Khi khong cho phép gido vién can thiép
vao cong viéc chia tré, ho sé nodi nhiing dda nho thit ding thuong, nhung
khoéng lau sau, khuon mat tran ddy niém vui clia tré néi lén ring tré da
vuot qua dugc khé khan. ‘

Tré em binh thudng c6 thé thyc hién nhic lai nhiéu l4n bai tdp nhu
véy, nhung s6 ldn ldp lai & mdi dda tré khic nhau ma sy luyén tap ciing
khdc nhau. Mot s6 tré 13p lai 5, 6 lin da cdm thdy nham chédn, nhung mot
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s0 tré khdc lai c6 thé tran ddy hing tha di chuyén, thay d6i cdc moén d6 13p
ghép tdi 20 14n.

C6 mot 14n, toi nhin thdy mét bé gai 4 tudi ldp lai mét bai luyén tép
dén 6 14n, t6i lién hat mot bai hat rdt hay, mudn phan tan sy cha y ctia c6 bé
nhung c6 bé hoan toan khong bi &nh hudng, tiép tuc di chuyén cic thanh
g0 tru tron d6, 1am 16n x4n thd ty ctia ching, sau d6 lai x€p lai vé vi tri cd.

Ngudi gido vién thong minh c6 thé tién hanh nghién ctu tim li
hing thu cla tré em, tit d6 do ludng stic khang cy trudc nhiing vat kich
thich ¢6 thé lam phén tan sy cha y cta tré.

Thuc ra, chi cdn tré c6 thé ty hoc tap, chi cin nhiing gido cy ma tré
st dung c6 thé kiém sodt phat sinh sai sét, thi gido vién c6 thé khdng cidn
lam gi ¢, chi cin & bén canh cdc em quan sét 1a dugc.

Nhiing gido vién 4p dung phuong phap day hoc cta t6i nhin chung
déu rdt it dung phuong phép gidng day bing loi néi, ho quan sit nhiéu
hon, chd y dan dit hoat dong tdm li va phdt tri€n sinh i cta tré, do cling
chinh I li do t6i khdng goi ho Ia “cd gido”, ma goi bang cdi tén “ni chi huy”.

Cach goi nay luc ddu lam cho ngudi ta bat cudi. Moi ngudi sé hoi
véy gido vién cin chi huy ai, bdi vi trong tay c6 dy khong c6 quan dé c6 thé
quan li, c6 4y cdn phai cho tré em tu do mdéi ding. Nhung, su hudng dan
clia gido vién quan trong hon so vdi su tuéng tugng clia ngudi thudng va
y nghia siu xa clia nd cling vugt qua su tudng tuong ctia moi ngudi, boi
vi d6i tugng ma gido vién day d6 la ngudi co tai tri. La ngudi quan li caa
“ngdi nha tré tho”, gido vién cdn phai tin tudng viing chic hai viéc - huéng
dan 1a chiic trach cta gido vién, sy rén luyén clia tliing ca nhén lai 1a mot
phén trong cong viéc cia tré em. Chi khi ghi nhé ki hai diéu nay, ho méi
c6 thé dung li tri dé tiép tuc van dung phuong phdp nay hudng dan tré em
ty cht trong hoc tép, truyén thu cho ching nhiing khai niém cén thiét.
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QUAN DIEM VE
THANH KIEN

Khi tré em hoc cdch mang moi tht'xung quanh
tré vé vi tri ban dau cta né, théng qua sy luyén tdp
cam gidc, no dé thanh céng trong viéc luu Igi trong
ndo minh dn tugng vé su sdp dat dé. Ddy la buoc
dau cla su phdt trién tri tué, cing la xudt phdt
diém cta qud trinh phdt trién hoat déng tam li,
phong trdnh nhiing trd ngai c6 thé xay ra.

Trong phuong phap day hoc cia ching t6i, nhi¢m vu clia nguoi
gido vién trong “ngdi nha tré tho” don gidn hon nhiéu so véi
gido vién trong trudng hoc néi chung. Gido vién dugc chi dao la phai chi
ra cho tré em déu la nhitng hanh vi can thiét, ddng thoi phai tranh nhiing
hanh vi khong cin thiét. Tuy nhién, hanh dong thd hai khong c6 lgi, bsi
vi no sé gay trd ngai cho su tién bd clia tré em. Vi vly, can han ché hanh vi
cta gido vién trong moét pham vi nhit dinh.

Nhiing viéc mot gido vién binh thudng phai cha y that sy rit nhiéu,
ho ciing cdm thdy mét mai vdi da thd trach nhiém phai dng pho, thuc ra
“doi voi gido vién ma noi, chi c6 mot viéc cdn thi€t nhat”.

Dé gido vién khong bi anh hudng bai sy thanh kién va nhiing tu tudng
cii, & day, t6i khai quat mot s6 vin dé kho khin khong cén thiét, hay noi
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cach khéc 1a nhiing vén d€ kho khin da lam lang phi cong stic cia gido vién,
cting nhu lam phén tan sy cha y cta ho.

Nhiing vdn d€ nay lién quan mét thiét voi miic do ctia nhitng khé
khdn ma tré em cin phai vigt qua va nhu cdu cdn dugc nghi ngoi.

Chung t6i da loai trit dugc mot trd ngai ti phia gido vién, thay d6i
céi nhin thanh kién ctia ho d6i véi sy thodi mdi va nhiing kho khin cla
viéc hoc tap. Trd ngai nay khong phai 13 do ban théan sy thanh kién quyét
dinh, ma xudt phat tif trdi nghiém thyc t€ cia gido vién sau khi phan tich
nhiing kh6 khin ma cdc ¢4 nhan gip phai.

Vi dy, rit nhiéu ngudi cho ring day hinh vé hinh hoc tiic 1a day hinh
hoc, ma diéu nay d6i véi tré em chua di hoc qud 1a qud khé. Ngugc lai, ¢6
mot s6 ngudi cho rang d€ day hinh vé hinh hoc cho tré em, nén st dung
hinh vé hinh khéi ma khong phai 12 hinh vé phing.

C4 nhan t6i thi cho ring, chi cin dung mét ti ciing da phan béc lai
thanh kién nay. Chung ta day cho tré em cdch quan sat mét hinh hinkhoc,
cht khong phai 1a phan tich né, diy chinh la khéi ngudn cta khé khin,
Vi dy, khi gidi thich cho tré em v& mit va goc, c6 thé sé dung dén phuong
phép day muc tiéu ctia Froebel, tifc 1a hinh vudng c6 4 canh, ching ta c6
thé duing 4 chiéc gy ghép thanh mét hinh vudng, ma trén thyc t& 1am nhu
vdy la da tién vao linh vyc hinh hoc réi. Toi cho ring phuong phép nay
khong thich hop véi nhiing tré em con qud nhd, thay vao dé, c6 thé cho
nhiing bé mét nam tudi nay quan sat hinh vé. Mt ban ma tré em ngdi 4n
com c6 thé 1a hinh chi nhét, dia dyng d6 &n 13 hinh tron. Ching toi tin
rdng phuong phdp quan sit ban dn hoic 14 dia dyng d6 an nhu vay, d6i véi
tré¢ em ma noéi sé khong c6 gi bi coi la qué sém.

Ngoai ra, gido cu lip ghép ma ching toi dua ra cho tré em, chi c6
thé din dit ching cha y dén hinh ddng bén ngoai. Ngoai ra, chi c4n lién
quan dén tén goi, thi tré sé st dung tl ngi tuong dng trong s8 ti vung
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ma tré da biét dén. Tré em khi & nha thudng xuyén dugc nghe nhiing
tif nhu “tron”, “céi dia’, thé thi tai sao chung ta lai cho rdng day tré em
nhiing ti hinh tron, hinh vuéng va hinh béu duc la qua sém? Ban cho
ring viéc ndy sé 1am hai dén b¢ ndo clia tré? Ngoai ra, khi & nha, ching
thudng xuyén nghe thiy cé ngudi noi cdi ban hinh vudng, cdi ban hinh
b4u duc... Néu nhu ching ta khong day ching nhén bi€t nhiing hinh do,
chiing sé ludn nghi hoic nhitng ti ngit thudng ding nay, khong biét nén
goi nhu thé€ nao.

Chtng ta cin phai can nhéc dén sy that d6, tré em ludn c6 géng lam
r6 nhiing 1di ngudi 16n néi va nhiing viéc lién quan dén minh. Néu nhu
dung phuong thic thich hgp vao thoi diém thich hop, gido duc s€ lam cho
nhiing ¢ géng nay dugc phat hién. Cudi cling, tré khong nhiing khong
hé mét méi chit ndo. Ngugc lai, chung sé phén chén tinh thin, thodi mdi,
hai long.

Ngoai ra, con mét thanh kién ton tai trong quan di€m nay: c6 ngudi
cho réing, néu cho tré em & mot minh chd yén tinh, khéng cé hoat dong gi,
thi y nghi cla tré sé ngling hoat dong. Néu nhu ding la nhu vy, tré em sé
khong biét ti gi vé thé€ gidi nay. Nguoc lai, chling ta dd nhin thdy tré dang tu
tf ty minh chinh phuc sy phat trién v€ tu tudng va ngdn ngii. Tré sé gidng
nhu mét tin d3, ludn ludn nhin thdy nhiing sy viéc méi va cd ging nghe
hiéu nhitng ngén ngi chua biét ¢4 lién quan dén minh. Tré cin c6 ging d¢
hiéu va b4t chudc. Hudng din cho tré em cin ldy viéc gidm bét sy ¢§ ging
nay lam muc tiéu va bién chiing thanh niém vui do thanh coéng don gién
hon, ph§ bién hon mang dén. Chang ta cin huéng dan nhiing I khach
nay budc vao thé gidi tri thic, gitp ching khong lang phi thoi gian va stic
lyc vao nhiing viéc khong cin thiét.

Mot kiéu thanh kién khdc thudng gap 14 ngudi ta cho ring hinh
vé hinh khéi thich hgp hon so véi hinh vé hinh hoc phdng, tdc la chang
ta nén cho tré em thdy hinh céu, hinh try, hinh tron, hinh lyc ling...
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Nhin it géc d¢ sinh li, chiing tdi cho ring hinh khéi phic tap hon so véi
hinh phéng, do vy ma né sé han ché minh trong thuc t€ cudc sdng.

Trong thé gidi bén ngoai ma mdt ching ta c6 thé cham téi duge,
phén 16n moi vat déu gidng nhu d6 lp ghép mit phing trong gido cu.
Clia, biic tudng, khung clia s6, tranh vé, mit ban lam bing dé cdm thach
hay bang g6 tuy déu la vat hinh khéi, nhung kich thuéc hai chiéu con lai
tuong d6i nhé, vi véy lam cho phin mit phing tuong ddi 16n cang trd nén
rd nét hon. Két qua la nhiing mit phing 16n dugc ching ta nhin thiy nay
da chiém dugc vi tri ch dao, ching ta sé néi clia s6 nay 13 hinh chi nhit,
khung clia s6 kia hinh bdu duc, chiéc ban kia hinh vudng,

Hinh khéi dugc quyét dinh boi bé mat 16n 1a diéu ching ta thudng
thdy trong cudc s6ng. Trong cdc gido cu cha chung t6i, d6 lip ghép hinh
khéi chinh la dai dién cho loai vat thé nay.

Tré em thudng nhan biét va tim hiéu hinh vé xung quanh né, nhung
rdt it nhdn biét nhing khdi hinh hoc nay.

Diéu trudc tién tré cht y dén 1a chiéc mit ban dang bay da thu kia
va chan ban hgp thanh moét hinh chit nhat dai, mdt lic sau do, tré méi
nghi dén viéc chin ban c6 hinh tru dai, tré xem vat c¢é khéi hinh nén cut
hodc khéi hinh tru dai 1a hinh tron. Vi vay, chiing ta khong thé khién tré
em nhén biét dugc ti bép rdt nho so véi cin phong hinh ling tru hodc
hinh lap thé, béi vi hinh hinh hoc l4p thé khong bao gid ton tai doc lap
bén ngoai sy vét khach quan, chi ¢é & dang két hgp méi c6 thé dugc nhin
ra. Hinh dang phtc tap ctia td bép sau khi di vao tim mdt cla tré, thi moi
sy phtic tap cdn dugc loai bo, tré chi nhan thitc né tuong ty hinh dang
hinh hoc ndo da ting hoc qua, chtt khong phai 13 hinh l4p thé chinh x4c
tuyét doi.

Mat khac, tré ¢6 thé nhin biét mét s6 hinh hinh hoc don gién thong
qua ctia s6, d6 dung hinh khéi, tranh trang tri trén tudng, tudng, sin nha,
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gach men trén ban cong... Bing cich nay, kién thic thu dugc qua gido cu
lip ghép mit phing, d6i vdi tré, chinh 1a chiéc chia khod thdn ki d€ nhén
biét thé gidi xung quanh, tré c6 thé dung y nghi “dd ndm dugc bi mat cla
thé gi6i” d€ an G minh.

C6 mét lan, t6i cling v6i mot bé trai hoc ti€u hoc di dao tai cong vién
Pincio (Pincio, ndi c6 phong cdnh dep clia thanh phd Rome), cdu bé dang
hoc vé hinh méy méc, bit dau biét phan tich hinh hoc phing. Sau do,
ching toi 1én san thugng, tit ddy co thé nhin thdy quang truong Nhéan dan
va toan bd thanh phd. T6i ndi véi cu bé: “Nhin kia! Kiét tc clia con ngudi,
don gidn 13 mét déng hinh hinh hoc 16n” Chinh xdc 1a nhu vay, hinh chi
nhat, hinh bdu duc, hinh tam gidc va ntta hinh tron & khdp nai, cac mat
tudng ngoai déu dugc trang tri vt kién trac hinh chit nhat dai. Sy théng
nhit phd bién nhu vay, dudng nhu da ching minh han ché vé tri tu¢ ctia
con ngudi. Tuong phan véi diéu dé 13 nhiing bui ¢ va hoa tuoi mudn
hinh van trang moc 1én bén canh nhiing biic tudng, cho thdy sy bién hod
v6 cling da dang cta thién nhién.

T tridc tdi nay, ciu bé chua bao gi¢ nhin thiy cdnh tugng nhu véy.
Trudc day, cau da duge hoc vé céc canh, d6 16n cta géc va cach vé, nhung
lai chua tiing suy nghi siu hon, chi rap khuén nhiing viéc v6 vi phai lam.
Khi nghe dén cich néi “ddng hinh hinh hoc clia con ngudi’, cdu bé da
cuidi, sau d6 nd bt ddu cdm théy thich thd, nhin ngdm khap thanh phé rdt
lau. Toi d€ y thiy cdu bé da roi vao trdm tu suy nghi.

Réi ching t6i di dén mot tod nha méi dang xay dung, két cdu ciing
13 hinh chit nhat. Khi néi dén cong nhén, t6i noi: “Céng viéc ca ho qua
vat va” Sau d6, chung t6i dén mét noi gin do, ling 1€ nhin cac loai cdy co.
Cau bé n6i nhiing 16i xiuc dong: “Qua 1a dep”, ma tli “dep” thuc sy 12 101 noi
ti day long cdu bé.

Déi véi cac gido vién binh thudng, ching t6i con c6 mét diéu lo ling
khéc la: qua nén néng dung hoan canh bén ngoai d€ truyén cam va dic
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két, hong mé rong kién thic cho tré. Lam cho tré em chu y dén tdt ca moi
Vi€, suy nghi vé tdt cd moi viéc 1 viéc 1am déng lo ling, né sé 1am tiéu hao
nhiéu stic luc cta tré va ngang nhién tudc di moi diéu ¢6 thé tao ra niém
vui cho chung. Mudn lam thay viéc clia tré em, hodc da lam thay ching,
chinh cdi tinh thdn can thiép chét ngudi ndy clia ngudi 1én di ngin can sy
phét trién clia tré em. D& cho tré em tu khdm pha nhiing gi t6t dep ctia thé
gidi sé dem dén cho chung niém vui va sy thod man lau dai, nhung ngugc
lai, do sy gido duc clia nguoi 16n, diéu t6t dep nay lai bién thanh don diéuy,
té nhat, hon nitta di tao nén stic i cho tré.

Rét nhiéu ngudi bong gié 4m chi ring, ding gido cu thay cho moi
thit trong ty nhién, hodc & trong nha, hodc & moi trudng xung quanh
trudng hoc, tdt cd déu can trd sy phat trién clia tré. Céc thdy c6 khéng can
phai lo ling vé nhiing kifu noi 4y.

Néu nhu thong qua gido cu cdm gidc, ning lyc clia tré em da dugc
rén luyén, kha ndng phan biét su vit dugc ning cao va khi canh clia long
rong md khién viéc hoc tap sé cang hing say hon, thi so véi trudc dy, tré
dé trd thainh mdt ngudi quan sét hoan hao hon, thong minh hon, hon nia,
mot ngudi vén khong hé c6 hiing thu ciing sé sinh ra niém vui, sy hing
thi réng 16n hon.

Chiing ta nén hi vong tré em binh thudng ciing c6 thé ty gidc tim
toi, tra cttu vé thé gidi bén ngoai, hodc nhu tdi di néi: “Héo htic khdm pha
mdi trudng xung quanh”, Khi tré em ty nguyén lam nhu vy, ching sé tim
ra ni€ém vui cho minh méi ngay, cdm théy tu hao va hai long, diéu d6 sé
khich 1¢ ching ti€p tuc tim to6i nhiing cdm gidc mdi va trd thanh ngusi
quan sat chtt dong.

Khi tré em bat dau tém tit tong két y tudng clia minh, gido vién
nén ty ki€ém sodt ban than, khéng nhin chim chim vao ching mét cach
thdi qud. Vi dy, c6 mot 1an, mot dita bé 4 tudi trong “ngdi nha tré tho” clia
chiing t6i chay thing 1én trén sin thuong, dot ngdt diing lai, kéu to:
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“Oi, trdi mau xanh!” Sau d6, né ding yén ling mot kic lau, nhin mai lén
bdu trdi rong 16n.

Cé mot ngay, toi di vao “ngdi nha tré tho”, ndm sdu dda tré cung
chay dén, yén ling ding bén canh tdi, rdt c4n than cham vao tay va vdy cla
t0i, roi ndi: “Day 14 tron nhdn’, “Day la nhung thién nga”. Sau d¢, nhing
diia tré khéc ciing di dén. Biéu cdm trén khuén mdt chiing rét nghiém tuc,
viia cham tay vao t6i vita nhac lai nhiing 16i nhu thé. Gido vién mudn I tré
diing lai d€ t6i c6 thé thoat ra khoi ching. T6i ra hiéu cho 6 4y khong nén
lam thé, ling 1& dling yén, miing thim trong bung vi hanh déng tu phat
nay ctia bon tré, thanh tuu 16n nhat cta hé thong gido duc ctia ching t6i 1a
chinh la nhiing tién bé tu gidc nhu thé nay cta tré.

Cé mét 1dn, ching t6i cho bon tré dung but chi mau t6 mau vao
dudng vién da vé san. Trong biic vé 14n nay cé mot cdi cay, mot dda tré cim
but chi mau do dé€t6 1én céy kho. Gido vién hoi né: “Con thdy cai cdy mau
do a?”. Toi voi vang chdn ngay hanh ddng nay cla gido vién, d€ cho dia tré
d6 t6 mau d0 1én cdi cay. Gid tri cta bic vé nay nim & chd, né cho ching
ta biét dita tré chua c6 dugc sy quan sat chinh xac vé€ sy vat xung quanh
minh, tré vin dang thyc hién luyén tdp mau sdc. Trudc day, dia tré nay
thudng cing véi ddm ban dén vudn hoa choi, by gir chic chin né sé cha
y dén mau séc ctia cay kho. Khi viéc hudn luyén cam gidc nay dat dén mét
mtic d6 nhét dinh nao d6, khi tré c6 thé ty dong chi y d€n mau séc clia thé
gidi xung quanh, tré sé y thiic dugc cay kho khong c6 mau do, lac dy tré sé
thdy rdng minh rdt tai gioi, no sé gidng nhu dia tré dang chay nhay no dua
thi phdt hién ra bau trdi c6 mau xanh. Mét ngay nao d6, mau bt chi ma
dda tré t6 1én cho cay kho sé chinh xac la mau néu, mau danh cho canh va
mau l4 cdy sé 1a mau xanh 1a cdy. Mot thoi gian sau do, no sé té canh cay
thanh mau nau, chi ¢6 14 cdy la t6 thanh mau xanh la cay.

Vi du nay da ching minh ban thén tré em ciing c6 thé dat dugc
tién bo.
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Chung ta khong nén do tudng chi béng mot 16i nhic nhd: “Cha y
quan sat” la dd c6 thé lap tdc bién tré trd thanh nha quan sit, ma phai
khién cho mébi dda tré déu phai hoc dugc cach quan sét, hay noi cach khac
12 cach cam nhén. Mt khi x4y dung dugc méi quan h¢ gitta tré va moi
truong, thi c6 thé bao ddm tré sé dan dén tién bd. Cam gidc chinh xdc cla
tré c6 thé lam cho né quan sit moi trudng xung quanh mot cach hiéu qua
hon, trong khi muc tiéu quan sit lai thu huat sy chd y ctia tré bang sy da
dang, tit do tiép tuc hudn luyén cam giac cho no.

Néu nhu ching ta coi nhe gido duc cam gidc, kién thic vé dic trung
sinh li ciing sé trd thanh mot kiéu kién thic vin hod phé thong, khong
chi nham chdn, kho khan, v6 vi, ma con han ché nhiing thi ching ta hoc
dugc va ghi nhd. Hay noi cach khic, néu gido vién dung phuong phdp
khac d€ gidng gidi vé tén goi cia mau sic, diéu d6 c6 nghia 1a co dy chi dua
ra mét s6 thong tin mang tinh di dinh, chi khong hé huén luyén tré va
lam tré cdm thdy hing thi v6i mau sic. Tré c6 thé hoc dugc nhiing mau
nay, nhung ciing sé 14n lugt quén di. Kién thiic cta tré nhiéu nhit ciing chi
han ché trong pham vi gid 1én 16p c6 han clia gido vién. Ngoai ra, gido vién
clia cic trudng hoc trude kia mudn thong qua phuong thitc dit cdu hoi dé
dong vién tré em tom tit y tudng ctia minh, nhu: “Béng hoa nay mau gi?
Cudn to nay mau gi?” Sy chu ¥ ca tré sé tap trung mot cach sai lim vao
nhiing gido cu ma gido vién da sip dit sdn trudc mét ching.

Néu nhu dem so sinh tré em véi dong ho deo tay hodc may moc
phiic tap khac, ching ta ¢é thé néi, phuong phap day hoc kiéu cii sé giong
nhu ding ngén tay cdi nhdn vao mot banh ring déng hd deo tay dang
ding yén, ép né tiép tuc chuyén ddng. Ki€u chuyén doéng xoay tron nay
hoan toan quyét dinh bdi stic manh ctia ngén tay, viéc gido vién ti€én hanh
gido duc tré theo céch trén ciing giéng nhu vdy. Con hé thdng gido duc
mdi clia ching t6i giéng nhu 16 xo kéo cing, c6 th€ mang dén dong lycbén
trong cho toan bd thiét bi. N6 1a sy chuyén dong bén trong dong hé deo
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tay, chti khong phai la vi c6 ngudi 1én day cét. Ciing nhu vy, tri tué tu phat
clia tré sé phat trién v6 han, né truc ti€p dua vao tiém ning tri tué cta tré

em, chd khong phai do nd lyc cta gido vién quyét dinh.

Su chuyén ddng, chinh la hoat dong tinh thén ty phat, dén tir gido
duc cam giac trong hé théng gido duc cla chiing t6i, dugc duy tri bdi tri
tué¢ clia nha quan sdt. Vi du, ki xdo va khd ning ctia ch6 sin khong phii 1a
do ngudi cht huén luyén nén ma sinh ra tu khat vong clia co quan cdm
gidc nao d6 mang tinh bdm sinh. Nhung, ngudi chtt khi mang con ché
di sdn, d4 tdng cudng y thic quan st cho nd, khién cho né y thiic dugc
niém vui di sin. Giéng nhu ngudi choi duong cdm trong khi luyén tap,
khong chi dd hoan thanh viéc thudng thic 4m nhac, ma con ting cudng
tinh linh hoat cta ngén tay. Anh ta da c6 dugc niém vui trong viéc tao ra
giai diéu hai hoa mdi, ngugc lai, niém vui nay lai dé ting cudng tinh linh
hoat va kha nidng cdm thu 4m nhac ctia anh ta. Chi ¢6 ndng lyc ctia chinh
ban than mot ngudi méi c6 thé han ché mic d6 hoan hdo cudi cing ma
anh ta mudn dat dugc. Nha vét i hoc ciing hiéu thé nao 13 4m thanh hai
hod, béi vi ddy 1a mét bd phén caa gido duc khoa hoc, nhung cé thé dén
bén nhac don gidn nhét anh ta cting khong biét dan. Cho du gido duc anh
ta nhdn dugc rdt toan dién, nhung chi han ch€ § mit kién thic li luin 4m
thanh hoc.

Trong gido duc tré em, muc tiéu ctia chung ta la gitp d& ching
phat trién, chit khong phai 1a mang dén cho tré mot kiéu vin hod nao dé.
Vi véy, sau khi cung cdp cho tré sy gido duc thod dang c6 thé thic ddy phat
trién cdm giac, chiing ta cdn binh tinh cho doi tré thé hién kha ning quan

sat cta minh.
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TIEU CHUAN KIEM TRA

Tré em thuong boc 16 nang luc quan sit déng kinh ngac, tré c6 thé
nhin ra nhiing thi trudc nay chua tiing duoc ai ch ¥ téi. Chtng dudng
nhu ciing dem nhiing thi nhin thdy trudc mét so sanh véi nhitng thi tling
c6 trong ki dc. Sy phin dodn khién ngudi khéc phai kinh ngac d6 clia tré
em ching minh con nguoi ching ¢6 mét tiéu chudn kiém tra ma ching ta
khong 6. Chung dem sy vat bén ngoai so sinh véi tudng tugng cia minh
va thé hién su phdn dodn chun x4dc ding kinh ngac. C6 mét l4n, trong
mot phong hoc & “ngdi nha tré tho” tai Barcelona, mot ngudi cong nhan
cdm mét tdm kinh di vao, anh ta mudn lép tdm kinh ndy trén ctia s8 phong
hoc. Mot dita tré 5 tudi ndi to: “Chi khong thé dung tdm kinh 4y duoc dau,
n6 qud nhd”. Bén khi ngudi cong nhan d6 thi 14p tim kinh vao khung ctia,
anh ta phdt hién chinh x4c 1 tdm kinh hut m4t 1/4 inch.

Trong “ngdi nha tré tho” & Berlin, ching t6i bit gip hai dda tré 5
tudi va 6 tudi dang néi chuyén v6i nhau nhu thé nay: “Cau nghi trdn nha
€6 cao dén 10 thudc khong?” Dda tré kia trd 16i: “Khong, té nghi trin
nha cao khodng 10 thudc 9 inch.” Va két qué do thuc t& khong thé ngd t6i

dugc, do cao chinh xdc 13 hon 10 thuéc mét chut!

Mot bé gii 5 tudi nhin thdy mét phu ni di vio phong, né lién néi
Vi ¢6 dy: “Céi vdy c6 mic c6 mau giéng véi mau bong hoa & phong beén”.
Nguoi phu nif sang cdn phong bén canh, tim thdy bong hoa trudc d6 chua
nhin théy, sau khi so sdnh thi thdy qua thuc hai mau nay rit giéng nhau.

Tiéu chudn ndi tai cha tré em dit chiing vao mot trinh d¢ khong
gidng vdi ching ta, khién ching c6 thé lam dugc rdt nhiéu nhiing viéc
khién moi nguoi phdi nhin vao. Nguyén nhén c6 thé 1a do méi giai doan
trong cudc doi thich hgp cho tién hanh hoat déng tinh thin nh4t dinh nao
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d6. Viéc tré em c6 thé ghi nhé va nhic lai 10 néi cia ngudi khac c6 thé la
mot chiing cli cho nhan dinh nay.

Tao hod d3 cho tré em c6 dugc ning luc linh ngd, khién tré c6 thé
ghi nhé dugc 16i néi va 4m diéu; ngén ngit ghi nhé khi con tho du sé dugc
con ngudi stt dung sudt doi. Ciing c6 nghia 1a tit cd nhiing gi tré ti€p thu
trong thoi ki nhay cdm sé duy tri lau dai cho dén hét cudc doi, ma § giai
doan khac, con ngudi khong thé 1am dugc diéu nay, khong ai ¢6 thé quay
d4u lai nhiing giai doan da trai qua trong dvi. Vi vay, théi quen, &n tugng
va cam giac dat dugc & thoi ki tho du, mot khi bi coi nhe, vé sau sé vinh
vién khong bao gid c¢6 thé ldy lai dugc.

Sau khi hiéu rd sy that ndy, ching ta sé thudng xuyén chd y dén sy
khéc biét du 14 rit nhé trong hanh vi clia tré em. Tré 3 tudi c6 thé ldp lai
lién tuc hon 40 14n bai tap l&p ghép hinh khdi, ma tré em 6 tudi thi nhiéu
nhit cé thé l3p lai 5, 6 14n. Nhung, tré em 6 tudi lai c6 thé lam dugc nhiing
viéc & mic cao hon ma tré em 3 tudi khéng lam dugc.

Trong biéu hién tinh than ciing ton tai su thuc tha vi nhu vay. Trong
thoi ki hinh thanh rd rét clia giai doan s6m nhét ctia con ngudi, c6 thé
thiét 1ap mot sy phuc tung tuyét d6i, biéu hién bén ngoai ca né dugc coi
12 mét kiéu bdt chude. Khi nghién ciu hién tuong nay, néu mdi trudng
xung quanh c6 1gi cho sy phiét trién cta tré em, ching t6i nhan thdy tré
em c6 mot xu thé€ ban nidng: tré ty diéu chinh dé€ thich dng véi moi ngudi
xung quanh theo nhiing cich rdt dang kinh ngac. Ching ta cdn c6 géng
tao ra nén tang cho xu thé nay ciia tré la tinh yéu thuong con ngudi, doan
két toan nhan loai. Ngoai vi du dic biét budc phai nhén dinh 13 ¢6 su hd
trd cia mot stic manh siéu nhién ndi trén, ching ta khéng thé tim dugc sy
phuc tung tuong tu nhu véy nita, chi c6 thé tim dugc mdt sy phuc tung bi
ép budc hodc kién tri lf tinh.

Ching ta cting c6 thé€ phét hién hién tugng tuong ty trong sy phat

trién y thic ton gido. Tré nhé c6 mét giai doan cé thé dugc miéu ta 1a thoi
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ki nhay cdm ctia tAm hén. Trong thoi ki nay, tré c6 mdt s8 tinh cam thudc
vé tinh thdn va truc gidc, diéu nay lam cho nhiing ngudi cho ring tré em
chua cé kha ning biéu dat thé gii nodi tim cam thdy v6 cung kinh ngac.
Tt d6 c6 thé thdy, tré nhd hdu nhu dugc trdi phit cho céi nhin siu sic trén
miic binh thudng va dugc coi 1 an siing tuyét véi ciia Chia. Mic di ching
ta khong thé tién hanh gido duc tén gido cho tré nhé theo cich logic,
nhung sau khi d3 hoc dugc cai goi la “gido dyc sinh Ii” thi tré sé ty minh cé
thé hi€u dugc diic tin d6i v6i chan li, hon nita c6 thé trd thanh mét nguoi
chén chinh, bdi vi sy thit ndy ciing chi ra ring tré c6 trf tué nay. Giai doan
nhay cdm nay dit nén mong cho phim chit hoan hdo sé dat dugc sau d6,
ma nhiing ph&m chét nay néu § lta tudi 16n hon mét chit thi sé rit kho,
hodc 1a s& vinh vién khéng bao gio dat duoc.

TRAT TU TAM U

Khi chiing ta tién hanh gido duc cam giéc cho tré em, bd nio cia tré
khong hé tréng rdng, chi la khai niém vé nhiing cdm gidc ndy chua hoan
toan rd rang. So vdi viéc thu duge that nhiéu kién thic thi viéc chinh li
nhiing kién thic da c6 clia tré con quan trong hon nhiéu. Tré bit ddu phan
biét ddc trung khdc nhau clia nhiing vét chit da biét; phan biét s§ lugng,
chdt lugng, hinh thitc v mau sic; phan biét kich thuéc dai ngdn, thé min
va to nho cia nhiing sy vit muc tiéu; bit ddu chia nhém cho mau sdc, dat
tén cho nhiing mau dé - mau trdng, mau xanh la cay, mau do, mau xanh
da trdi, mau vang, mau tim, miu den, mau cam, mau nau va mau phén
hdng; tré chii y dén d6 sdng khic nhau ctia mau sic, goi hai loai mau khic
nhau la mau nhat va mau sim. Cudi cimg, tré c6 thé phén biét mui va vi,
do sdng va d6 mém déo, tiéng néi va tiéng én.

Khi tré em hoc cach mang moi thi xung quanh trd vé vi tri ban dau
cta no, théng qua sy luyén tip cdm gidc, n6 da thanh cbng trong viéc luu
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lai trong ndo minh 4n tugng vé su sép dit d6. Day 1a budc ddu cla sy phat
trién tri tué, cing 1a xudt phit diém ctia qué trinh phét trién hoat déng tdm
li, phong tranh nhing trd ngai cé thé xdy ra.

Lic nay, viéc chinh phuc thé gi¢i bén ngoai théng qua dn tugng cam
gi4c sé trg thanh mot viéc nhe nhang, c6 thi tu. Cam giac vé thi ty dat
dugc thoi ki ddu ndy c6 ¥ nghia quan trong d6i véi cudc s6ng sau nay.

Loai nguoi da nhd vao sy quan sat sau sic ctia minh d€ c6 dugc mot
vi tri trén thé gidi, ddng thdi ciing dung phudng thic nhu véy dé tiép nhén
gido duc. Qua quan sét thé gidi, con ngudi bat ddu hoc dugc cich phan
biét su khac nhau va phan loai. Con ngudi da phat minh ra tlii ngii dé miéu
ta phat hién méi cia minh va quy dinh phuong phép s dung. Trong qua
trinh khong ngling phét trién cfia tri thiic, con ngudi cing khong ngiing
tién bd va da chién thing dugc bong den ctia sy vo tri.
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Su khdc biét co ban gitta mét dua tré binh
thuong va mét duaa tré thiéu ndng tri tué la & ché,
khi ching tiép xidc véi cing mét sy vat thi dua tré
thiéu ndng sé khéng sinh ra hing tha tu phdt véi
no. Chung ta phdi khéng ngiing thu hut sy chd y
cua dira tré, chi 6 su khich Ié méi thac ddy né quan
sdtva hanh déng.

IM LANG - KHAI NIEM TRUU TUONG CUA CU THE HOA

huong phép gido duc ctia ching t6i so sanh véi gido duc cha
trudng hoc phé thong nham vao tré em binh thudng ludén tdn
tai sy khdc biét vé phuong thiic gido duc. TU “im ling” c6 thé gidi thich

cho quan diém nay.

Chung t3i phét hién, trong trudng hoc phé thong ludn tén tai quan
niém trat ty, cho du khong hé c6 dinh nghia r6 rang va chinh xdc déi v6i no.
Trong tinh hinh d¢, hoc sinh phai tuin thi trat ty d€ gido vién c6 thé trién
khai viéc day hoc.

Tuy nhién, do hanh vi clia mét 16p hoc ludn bi han ché, vi véy tén
tai xu hudng phit trién tif trang thai ¢6 trat ty binh thudng 1én trang thai
khong trat ty nao d6, trong trang thdi khong trit ty nay sé xuét hién cic
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hanh vi 16n xén ma thiéu muc dich, tit d6 sé lam cho khong khi 16p hoc
bién thanh 6n a0 khong yén, lam cho gido vién rat khé, thim chi khong
thé giang day dugc. Khong con nghi ngd gi nia, trat tu chic chan da sup
d8. Trong trudng hop 4y, gido vién cin chl dong yéu ciu hoc sinh 6n dinh
trd lai, khoi phuc trdt tu ma ching ta da mo ta ¢ trén.

Do kiéu trat tg nay 13 mot trang théi da dat duoc, la mot trang thdi
thudng gdp va hoc sinh da quen thudc, vi viy mét ménh lénh don gidn sé
dt d€ khdi phuc n6. Nhung trong phuong phép gido duc cta ching ti,
trat ty thong thudng chi 1a mot khoi diém (trat ty nay khong gidng voi
trat ty trong trudng hoc, bdi vi né 1a két qua nd luc chia méi dda tré), nd
hudng t6i mot trat ty con chua dat duge hodc & tdm cao hon chua biét
dén.Vi véy, im ling trd thanh mét chién lgi phdm thu dugc ti kién thitc
va kinh nghiém.

Su cht1 y ctia mdt dda tré tip trung toan bd 1én nhiing dong tdc nho
nhdt, tré dugc day 1am thé nao dé 6 thé tu kiém soat moi sic thdi hanh vi
ctia minh, tit d6 dat dugc sy tinh tai tuyét d6i cén thiét cla trang thdi im
ling. Ddy 1a mét kha nang méi khién ngudi ta kinh ngac, ma ti trudc t6i
nay chua bao gi¢ dugc coi trong. Trong trudng hoc binh thudong, yéu cau
d6i véi sy im lang chi nhdm muc dich lam cho cudc sdng trd lai trang thdi

_binh thudng.

Mit khéc, trang thdi im ling sé lam gidn doan cong viéc va cudc
s6ng thudng ngay va khong co bit ki myc dich thuc t€ ndo. Stic hdp dan
ki la va tinh chdt quan trong ctia n6 chi bit nguén tii mot su thdt - thong
qua lam gidn doan nhip diéu théng thudng clia cudc sbng, im ling lam
cho mét ngudi c6 thé dat t6i mét ting cao hon. Hanh vi nay khong cé hiéu
qua va tdc dung thuyc té, y nghia clia n6 chi ndm § ché chinh phuc chinh
ban thin minh.

Khi dia tré 3, 4 tudi bi yéu cdu yén ling, ching ngay ldp tlc sé hudng
ting tich cuc, diéu nay xdc nhan cho mdt thuc t€ 1a tré em c6 khuynh
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huong dua ban than dat t6i tdm cao hon, ching thich tha thudng thic
niém vui ¢ mic cao hon 4y. R4t nhiéu ngudi da ching kién canh tugng
dang kinh ngac va gay khé hi€u nay: khi gido vién bit ddu viét tu “yén ling”
1én trén bang, tham chi ¢ dy con chua viét xong, mot bau khong khi im
ling dé bao phti Ién cd phong hoc, ma trude d6 chi c6 mdy gidy, 40 - 50 dia
tre trong phong hoc con dang lam theo y minh.

Bong téc clia mot s6 dda tré gdn nhu di 14p tdc diing lai ngay khi
nhin thdy chii cdi ddu tién cta ti ndy, ching biét ngay 1a gido vién dang
yéu cdu chiing yén ling. Nhiing difa tré ndy ngay lap tdc di ding lai nhing
viéc ma ching dang lam, bit ddu yén ling va nhiing dda tré khic ciing
tham gia vao déi ngi nay. Nhu véy, gido vién khong cdn phai néi mot 16
nao thi di lam cho sy im lang lan tran khip ca phong hoc.

Trong hai loai trudng hoc khac nhau nay, tit ca cic hoat dong day
khdc ciing ton tai nhitng sy khac biét tuong td nhu thé. Trong trudng hoc
binh thudng, trinh d¢ trung binh ¢6 nghia la “t6t”. Nhung céi “t6t” nay da
khéng dugc dinh nghia, ciing khong dugc nghién cdu, né thudng dugc
cho 1a mot trinh d6 hoc tip ma tré em cdn dat dugc. Trong trudng hoc clia
chiing t6i, chung t6i xem céi “t6t” & muc trung binh nay 1a mot trinh do
hoc tap tu nhién dat dugc clia con ngudi va ldy diéu d6 lam diém xudt phét
dé tién budc manh mé dén muc cao hon, hoan hao hon.

Khong nghi ngd gi, néu nhu mjt dda tré bdm sinh khong cé tinh
than phdn ddu vi sy hoan héo, thi vinh vién khong thé dat dugc trang théi
hoan héo thyc sy. Nhung néu nhu tré 6 tinh thin nay va thuc su di cé
nhiing tién b, thi ching ta nén y thitc dugc mot nghia vy méi ma minh
- ngudi lam cong viéc gidng day ddm nhiém.

Gido duc cdm gidc ¢6 thé minh hoa tét hon vdn dé nay. Ching ta déu
bi€t, rdt nhi€u nha gido duc xem viéc hudn luyén gidc quan la mot sai lam.
Ho lam nhu vdy 13 béi vi ho xem cudc séng binh thudng [a muc tiéu cudi
clng, tli d¢ tin rdng hudn luyén gidc quan da di ngugc lai phuong thiic hoc
tap tu nhién.
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Trén thuc té, sy vat 1a chinh thé do rét nhiéu dic trung tao thanh.
Hoa héng ¢é mau sic va huong thom, dd cdm thach ¢ trong lugng va
hinh dang... Vi vay, théi d6 day hoc chinh x4c la tim hi€u sy vat dua theo
nhiing dit trung ty thin cia nd. Co s& ctia li luan nay Ia coi nhan thic trat
ty thong thudng cua sy vét la muc tiéu cudi cung.

Nhung néu khong coi trét ty chung 1a mét muyc tiéu ¢6 dinh ma chi
xem né nhu 14 moét diém xudt phét, thi ching ta c6 thé cho ring ngoai
nhiing dédc trung ctia sy vat ma chung ta truyén thy, tré em sé ty quan sat
dugc nhiéu diéu hon. Duong nhién, tién dé la bon tré cé thé tién hanh
quan sat su vt theo ban nidng mot céch ty do va khong chiu sy han ché ctia
bat ki diéu cdm ki nao, vi du nhu sg hii hoat ddng mét minh.

T6i cho ring chiing ta c6 thé dua ra gia thiét nhu véy, boi vi du cho
van chua tién hanh nghién ciiu mdt cich hé thong vé phan ting ty phdt §
tré em, nhung ching ta it nhét cling c6 thé hiéu sy thuc nay vé mdt li luan.
Bén tinh troi sinh cla tré la ¢6 khuynh hudng thim do moéi trudng xung
quanh, cho dui méi truong dy vo cling rong lén d6i véi ching, ciing giong
nhu tré ¢6 ban niang ling nghe ngdn ngi. Bing ban ning manh mé nay,
tré bat ddu tim hiéu thé gidi bén ngoai va din dan hoc cach ndi. Trong giai
doan nhay cdm cutia tré, tré bat ddu quan sat cac sy vat trong moéi trudng
xung quanh va cling bit ddu ldng nghe céc loai 4&m thanh ma con ngudi
phat ra.

Vi vay, ching ta khong cdn miéu ta dic trung ctia cac sy vat cho tré,
chi can trdnh dc ché ban ning quan sét trai cho cua tré la dugc. Néu c6
mong muén gitp d& tré, thi chung ta cin dit minh vao mét mic cao hon.
Chung ta can mang dén cho tré thong tin khong thé dat dugc néu chi don
ddc dua vao su nd luc cha ¢a nhan tré.

Vé diém nay, diéu t6i mudn nhin manh la: chiing ta can giap tré xay
dung thé gidi quan theo ch nghia hién thuc. Ching ta c6 thé bt diu ti
khdi niém triu tugng. Khai niém triiu tugng la khdi niém sinh ra trong
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dédu con ngudi, né ndm ngoai sy vat cy thé, khai quat mét vai tinh chung
nao do cta sy vét. Nhung nhiing khéi niém nay khong thé ton tai doc lap,
ching chi c6 thé phu thudc vao su vat cu thé. Vi du, trong luong 12 mét
khéi niém triiu tugng, né khong thé ton tai doc lap, chi cé thé ton tai phu
thudc vao vt thé ¢6 trong lugng.

Hinh dang va mau sic ciing c6 cung mot quy luat nhu vay. Nhiing
ti vung nay dai dién cho khdi niém tritu tugng, ban thin ching 13 san
phdm nhin tao, béi vi chung dugc tu hgp lai dga trén moét phuong thic
tritu tugng, mot dic tinh c6 thé ton tai trong vo s8 vat chit. Nhiing dta tré
thich cdm nhdn bang cich cham vao vét thé hon 1a quan sét, ¢6 kha ning
téng qudt tritu tugng tuong ddi kém. Nhung & ddy vdn dé ching ta cin
phan biét 14, thi€u sy vét dan dén viéc tré kho c6 thé tién hanh téng quat
triiu tugng, hay la ban than dia tré thi€u ning luc quy nap rét nhiéu sy
vat thanh mot téng thé, hay chinh 1a thiéu kha ning li gidi khai niém tritu
tugng vé tinh chit dic biét cha sy vat.

Néu ching ta c¢6 thé cu thé hod thanh cong mét khéi niém tritu
tiong, thé hién né bing mot phuong thic thich hgp vdi tré em, tic la
chuyén hod né thanh mot d6 vat c6 thé xem dudgc, c6 thé s¢ dugc, lidu cd
thé khién tré linh hoi khéi niém nay va ndy sinh hing thd siu dam déi véi
no6 khong?

Chung ta duong nhién c6 thé tit géc d6 cu thé hod khéi niém tritu
tugng dé€ ché tic vat liéu cdm quan. Vi phuong thic 16 rang, hitu hinh
va lién tuc thay d6i, né mang mau sic, thé tich, hinh dang, mui vi va am
thanh clia sy vét bay ra trudc mit tré em, tao di€u kién cho chung c6 thé
tién hanh phan tich va phan loai nhitng dic tinh nay.

Khi déi dién véi vat liéu nay, mot dda tré sé tién hanh kham phé né
v6i mot thai d6 nghiém tic, tap trung, do dé sé phat huy dugc tiém ning
16n nhdt. Lic nay tré gin nhu ¢6 thé st dung b nido ctia minh mét cich
phi thudng. Nhiing vét liéu nay mé ra cho tré mét con dudng tri tué thong
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thuong khé ma hi vong dat dugc trong lta tudi tré tho. Thong qua nhiing
vat liéu nhu vay, tré ¢6 thé hoc dugce cach lam thé nao d€ tap trung tinh
thin, bdi vi trong nhiing vat liéu nay da bao ham ca noi dung thiét ké dic
biét dung d€ thu hat su chd y cha tré.

SO SANH PHUONG PHAP GIAO DUC TRE EM BINH THUONG
VO GIAQ DUC TRE EM THIEU NANG TR TUE

H¢ théng gido duc ldy tré em phét trién binh thudng lam déi tugng
ndy bit ngudn tif phuong phép gido duc tré em thi€u ndng tri tué cta
Itard va Séguin. RAt nhiéu ngudi sau khi biét dugc di€u nay, déu dd duara
nhiing ¥ kién phan d6i, cho rdng khong nén ing dung phuong phap gido
duc nhu véy déi véi tré phét trién binh thudng. Cach nhin nay ngay nay lai
cang té ra 6 li hon, béi vi dén ngay ca tré binh thudng ciing bi chia chinh
xac thanh cdc muc do tri tué khic nhau.

Do vay, tdi cho ring t6t nhit 1a chi ra hé thong gido duc ctia ching
toi nhén thic rdt ro rang vé sy khdc biét trong niang luc tri tué bdm sinh
ctia tré em. Khi déi dién véi cing mét cach thic, hai ki€u tré em nay c6
nhiing phan ting hoan toan khong gidng nhau, thong tin nay dd mang dén
cho chung t6i su so sanh v cling y nghia.

Su khéc biét co ban gitta mét daa tré binh thudng va mot daa tré
thiéu ning tri tué 13 & ché, khi chiing tiép xtic vdi cing mdt sy vit thi dda
tré thi€u ning sé khoéng sinh ra hdng tha tu phéat véi né. Ching ta phai
khong ngling thu hit sy chd y cta dda tré, chi c6 sy khich 1¢é méi thac ddy
tré quan sat va hanh dong.

Gia st d4u tién, ching ta cung cip cho tré mot bo gido cu lap ghép
hinh khoéi. Yéu cdu cta bai tap la yéu ciu tré rat ra tii trén tdm dé€ nhiing
thanh tru tron, xép ching Ién trén ban, lam cho ching 1on x4n khong theo
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thi ty, sau d6 lai 1an lugt 1dp lai vao chd ct. Nhung, d6i véi mot dda tré
thiu ndng tri tué té ra khong hé hiing thd véi viéc nay, ching ta cin mang
dén kich thich manh mé hon nita nhu moét su khéi ddu. Chi sau khi da
hoan thanh rdt nhiéu bai tdp don gidn, tré mdi c6 thé hudng loi ti nhing
bai luyén tép vdi bo gido cu nay.

Nhung d6 1a gido cu ddu tién chang ta cung cdp cho tré em binh
thudng, ciing 1a gido cu tré nho tl 2 tudi rudi dén 3 tudi rudi thich nhat
trong tit cd 6 gido cu cim gidc. Nhung khi b gido cu lp ghép nay cudi
cing dugc mang dén cho tré em chim phat trién tri tug, ching ta cén
khong ngling thu hit su chu y cla tré va khich 1é tré tién hanh quan sét va
so sanh mot cach bat budc. Nhiing dda tré nhu vady mét khi thanh cong
trong viéc 13p tdt ca cac thanh tru tron vé€ ding cho cil trén tam dé roi thi
chung sé diing lai, tro choi két thic tai d6. Khi mét dita tré chdm phat trién
tri tué pham mot 16i ndo d6, ching ta cn stia 16i cho tré, hodc la doc thuac
tré tu minh sta 16i, bdi vi cho du tré da chd y d€n 161 nay, tré thudng ciing
sé mdc ké.

Ngugc lai, tré em binh thudng sé cé su say mé hiing thd mét cach
tu phét véi tro choi nay. Tré sé tu stia 16i cia minh, hanh vi tu sia nay lam
cho tré c6 thé cang cha y t6t hon dén sy 16n nho khédc nhau ctia cic thanh
tru tron, khién tré cang thich tht tién hanh so sanh.

Khi mét dda tré binh thudng thuc hién tro choi mét cdch cham chyg,
tré sé ti chdi moi sy gitp d& ctia ngudi khac, béi vi tré khong mudn bilam
phién. Tré mudn tu minh giai quyét vdn dé. Gia tri ctia hanh vi mang tinh
tu phat nay da vugt xa nhan thic vé sy khac biét ctia sy vat, ban than né
mang y nghia su xa hon. B tai liéu ndy ciing vi thé ma trd thanh chiéc
chia khod m& canh cta tdm hén tré em, gidp cho tré mé mang suy nghi
ctia minh, khién tré dugc tu lam, dugc thé hién suy nghi cia minh. Cé thé
tu nguyén tip trung sy chi y vao mot bai tip, diéu nay thuong cho thiy
nhiing uu diém trong ndng luc tri tué cta tré em binh thuong. Con mét
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diém khdc nhau niia la tré em binh thudng c6 thé phan biét m&i quan hé
cht thi.

Phén ki nidng ctia hudn luyén cam gidc bao gdm tién hanh phén
1ap gidc quan muc tiéu véi gidc quan khdc. Vi dy, khi ching ta tién hanh
huén luyén cic cdm gidc khéc nhau cia xic gidc, t6t nhit nén loai tri
anh hudng ctia dn tugng thi gidc d6i véi tré. Ching ta c6 thé lam cho cin
phong t6i hodc la diing miéng vai bit mét tré. Trong cdc hoan canh khac,
ching ta c6 thé yéu cdu gili yén ling. T4t c& nhitng budc d6 déu gép phan
trg gitp cho mot dia tré binh thudng tip trung toan bd sy cha y 1én sy
kich thich duy nhét va giup ning cao cdm hing clia tré.

Ngugc lai, nhiing bién phdp hd trg nay rdt dé khién sy chti y ciia mot
dda tré thi€u ning tri tué rdi xa khoi sy vit ban ddu ma tré cdn phai quan
tim. Trong bong t6i, tré dé dang roi vao gidc ngl hodc c6 hanh vi sai trai.
Hing tha d6i véi miéng vai che mit con 16n hon nhiéu so véi vat kich
thich cdm gidc tré nén chd y téi. Nhu véy, viéc luyén tip nay dd bién thanh
tro choi vo dung, hodc 1a chi dan dén viéc gy cudi.

Cubi cling, con mot sy thuc cin diic biét chd y, trong cdi goi [a “luyén
tap 3 budc ctia Séguin’, tré em thi€u ning tri tué va tré em binh thudng déu
thu dugc hiéu qua rét tét dep, bai luyén tap ndy gidp cho tré diing phuong
thiic chinh xdc, don gian délién hé mot ti ving v8i mot khéi niém.

biéu nay khién t6i bit ddu suy nghi dén mot thuc té: khi tiép nhan
su hudng dan mot cach bi dong cia mot gido vién & vi tri chti dao, sy khic
nhau gifta tré em c6 khd ning tri tué cao va tré em kha ning tri tué thip sé
khéng r6 rang nhu thé,

Mot bai tdp don gidn nhung hoan toan phu hop véi Tam i hoc gidng
nhu luyén tap clia Séguin, ca hai loai tré em déu c6 thé dat dugc muc tidu
thanh cong. Déy la mét bing chling x4c thuc, gidu stc thuyét phuc, chiing
minh chi ¢6 thong qua hoat déng va bi€u dat mang tinh tu phdt - ciing
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chinh 14 sy bi€u dat tryc tiép ctia bdn ning vén c¢d, mdi cé thé thé hién va
tang cudng su khac biét ca nhan cta tré em.

Bai luyén tdp ma Séguin thiét k€ nhim xay dung mdi quan hé gia
cam nhan gidc quan véi mdt tif viing nao d6, khong chi thanh cong & chd
xdy dung dugc méi quan hé nay trong ddu nhiing dta tré thiéu ning tri
tu¢, ma con kich thich dugc kha nang cdm nhan cta tré. Nhiing bai luyén
tdp nay c6 thé gitp cho mot dita tré thi€u ning tri tué quan sat mot sy vat
tot hon. Bay gig, khi dd c6 dugc tén va dédng vé bén ngoai, tré sé ting gip
dbi sy hiéu biét vé sy vat.

Mot dua tré binh thudng khi quan sét sy vat khong cin sy trg gitp
nay. Thoi quen quan sat clia tré dd s6m c6 thé thod man nhu cu ctia né
trong luyén tap dit tén nay. Tré c6 thé c6 dugc niém vui Idn tit trong viée
dd, bdi vi nhan thiic gidc quan ctia tré da c6 thé chi y dén nhiing khéc biét
cla sy vét. Két qua la ki€u luyén tép dit tén nay lam cho cong viéc nhin
thitc mang tinh ty phét clia tré cang tr& nén hoan chinh, ré rang hon.
Trong ddu tré san sinh mdt y tudng va tré thong qua sy ¢§ géng clia minh,
giao pho sinh ménh cho né. Réi ¥ tudng nay duge “rda toi”, dugc dit tén,
tit d6 tro nén thiéng liéng. Khi mot dta tré dem mot tu vung lién hé véi
mot sy vat nao d6 ma né cdm nhén, né sé cam thdy vo cling vui sudng.

T6i nhé c6 mot ngay day cho mot bé géi chua dén 3 tudi nhan biét
3 loai mau khdc nhau. Khi d6, t6i cho It tré d€ ban ctia ching truéc ctia sd,
con toi ngoi trén chiéc gh€ nho clia chung va dé€ bé gdi nay ngdi trén ghé
bén phai t6i. Trén ban dit 6 miéng bia nhd c¢6 mau sic, 2 miéng mau do,
2 miéng mau xanh, 2 miéng mau vang. Ddu tién, t6i dua mot miéng bia
trong do 1én trudc mit bé gai, bao ¢6 bé tim ra miéng bia c6 mau tuong
ty nhu thé, sau khi ca 3 miéng bia ctia 3 loai mau déu dugc tim ra thi dit
tiing cdp bia cé mau giéng nhau vao ciing mot chd. Sau d¢, to6i tiép tuc tién
hanh phuong phap luyén tip 3 budc clia Séguin. Bé gdi nay di nhan biét
va phan biét dugc 3 loai mau khéc nhau.
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Co bé rdt vui miing, sau khi nhin t6i mot lic 1au, c6 bat ddu hao hing
nhay mua. T6i nhin ¢ bé nhdy mua truéc mit, mim cudi, héi: “Con da
nhén ra nhiing mau nay rdi a?”, C6 bé vita nhdy maa via dap: “Vang al”
Niém vui cia c6 bé khong bén khong bo. N6 viia ti€p tuc nhdy maia viia
quay ngudi sang nghe t6i nhic lai cdu hoi, vui vé tra 1oi toi: “Véang 2"

Mt khdc, bai luyén tap nay c6 thé gitp cho tré em cham phat trién
tri tué hi€u dugc cac gido cu khac nhau. Ching t6i luén hudng sy cha y
clia nhiing dua tré nay vao nhiing sy vit khac nhau c6 tinh so sanh, cudi
cung tré sé sinh ra hiing thu va bit ddu céng viéc; nhung ban thin nhiing
thd d6 lai khong thé mang dén sy kich thich manh mé da d€ thoéi thic
hanh vi ctia treé.

SO SANH TAM Li HOC THUC HANH VOI HE THONG GIANG DAY
TRE EM PHAT TRIEN BINH THUGNG

Itard da tién hanh nghién ctu gido duc tré em khiém khuyét va tré
em cam diéc; nhi€u ndm sau, Fechner, Weber va Wilhelm Wundt da dung
cong cu do luong tién hanh nghién cdu tdm li hoc duéi diéu kién phong
thi nghiém, gitia ho ton tai diém gidng nhau v6 ciing thu vi, cho du thudng
xuyén khong dugc moi ngudi chu y dén.

Séng trong thoi ki Cach mang Phap, ban ddu Itard nghién cdu céc
bénh vé tai, sau d6, dng bit ddu tién hanh thuc nghiém gido duc. Ong tim
kiém phuong phap c6 thé kich thich cac gidc quan clia con ngu6i moét cach
hé thong, thu hat sy cha ¥, kich thich hing thi va hanh vi, vat muc tiéu ma
ong tim kiém la “vat kich thich” ¢6 hiéu qua.

Vé sau, Fechner, Weber va Wilhelm Wundt da sdng 1ap tdm li hoc
thyc hanh va phuong phap clia né la trudc tién do th{ tinh nhay cam déi
v6i nhiing kich thich nho nhét ctia cd nhén phat trién binh thudng, sau do
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dinh ra dugc thoi gian cdn thiét ma nhiing kich thich ndy tao ra phan ting
cho nhiing c4 thé khéc nhau bing phuong phap do dac todn hoc chinh
xic. Tinh quan trong cta vit muc tiéu dugc quyét dinh boi viéc ching
¢6 thé trd thanh moi gidi do dac tryc tiép hay khong. Chiing c6 thé dugc
dung trong phuong phdp do xuc gidc, tdc 14 tién hanh do d¢ nhay cam.

Hai hé thong nghién cdu nay da tao thanh mot trudng phai riéng.
Hé théng ddu tién da téc thanh ra doi trudng hoc nhim vio déi tugng 1a
tré em cdm diéc va tré em thiéu ndng tri tué. Hé théng sau da phit trién
thanh trung tim nghién ctiu thuc nghiém do ludng va md ra mét canh ctia
khoa hoc méi. Nhung do ca hai déu dya vao cong cu do ludng phdn ung
clia gidc quan, vi vay cudi cing déu da st dung mot bo tai liéu do nhiing
thit rdt giéng nhau hop thanh, cho dit & hé théng déu tién d6 1a gido cy
gido duc gidc quan, con & hé théng sau la cong cu do phin ng gidc quan.

Cho du tai liéu ma hai h¢ théng nghién cu nay st dung rét gidng
nhau, nhung muc tiéu clia ching lai hoan toan khac nhau. Phuong phap
trdc nghiém xdc gidc hoan toan théng qua thi nghiém, d€ xac dinh mtc
kich thich nh6 nhit ma ngudi lon hay tré em & ltta tudi cu thé c6 thé cam
nhin dugc. Tdim quan trong clia di liéu nay ndm & chd né cho thdy phin
ling tinh thdn clia con ngudi c6 thé dinh lugng dugc. N6 dd chiing minh
mot quan niém hién nhién ring cach ma moi ngudi cdm thdy - con goi
13 phuong thiic cdim nhén, hodc c¢dm nhan d6i véi su kich thich - 13 mot
thudc tinh ty nhién tuyét d6i, khong phu thudc vao tri thic, cac hoat
dong co trat ty ctia ndo hodc thanh qua caa tri tué. Néi mot cach khic, né
hoan toan khong dya vao khéc biét vé tdm 1i do con ngudi tao ra thong
qua gido duc.

Bat ki ai cling ¢6 thé nhin thdy mot vt to hoic nhé hon so véi mot
vét khdc, déu c6 thé cdm nhin dugc nhiing thd vd cing nhd cham téi lan
da minh. Sy khac biét c4 nhan vé mit cdm nhan 13 thién tinh b4m sinh, su
khdc biét nay bién hod v6 cing, lam cho tinh nhay cdm & méi ngudi ciing
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hoan toan khac. Su khdc biét bdm sinh nay cting nhu viéc trén doi ludn co
mot s6 ngudi thdong minh hon mot chit, c6 mot s6 ngudi cham hon mot
chut, c6 mot s8 ngudi mai téc sdm hon mét chat, 6 mot s6 ngudi téc nhat
hon mét chut. Nhu vy, tit géc do Tam li hoc, ching ta ¢ thé phan doén
tinh hinh phat trién tdm li ty nhién ctia mét con ngudi. Trén thuc té, cic
nha tdm li hoc sau nay da dua ra dé nghi thiét 1ap mic d6 tam li khdc nhau
cdn cd vao lda tudi va sy khdc biét clia tiing cd nhan, bt ludn d6i tuong la
ngudi binh thuong hay la nguoi ning lyc thip.

Mit khac, hé thdng clia Itard dugc thiét ké d€ nham muc dich st
dung hét muc nhiing kich thich cé sy tuong phan ro nét, d€ thu hut su
chd y cta nhiing dda tré ngdn cich véi moi trudng xung quanh, khong
thé nhin thuc chinh xdc théng qua cic cich thong thudng. Ong con hi
vong thong qua luyén tép ldp lai nhiéu lan giup cho ching tling budc cam
nhan su so sanh tuong déi va nhiing sy khac nhau cyc ki tinh t€ gitta dic
~ tinh ctia vt thé. D6 khong don gidn 1a nhiém vu do trang thai tinh than
cta mét déi tugng, ma 1d mét hoat ddng mang tinh khac phuc, nhim muc
dich truyén cam hing cho tri tug, thiét lip moi quan hé v6i moi trudng
bén ngoai, tién hanh phan doan chinh xdc vé ddc tinh cta sy vt, thiét 1ap
mot méi quan hé hai hoa gitia bd nio véi thé gidi bén ngoai.

Hoat dong mang tinh di€u chinh nay c6 thé ning cao kha ning nhan
biét clia con ngudi, d6 chinh 13 mét chiic ning mang tinh ban chdt ma
chinh xac ctia gido duc.

GIAO DUC CAM GIAC THONG QUA LUYEN TAP LAP LA
NANG CAO KHA NANG GIAC QUAN

Tuy trong nghién ctfu tam li hoc, gido duc cdm gidc hoan toan khong
dugc cha y dén, nhung ching ta cdn xem xét vé€ né nhiéu hon nita. Ly
mot vi du, t6i thuong dit cc hinh khéi to nhé khac nhau trén cdc khoang
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cdch khdc nhau, dé thuc nghiém kha nang tdm li cda tré em. Ching toi
cho tré nhan biét cic hinh khéi 16n nhdt va nho nhat réi ghi lai thoi gian
tut luc bat ddu dua ra yéu cdu cho dén khi c6 nhiing phin ting, déng thoi
cung ghi lai nhiing 16i xdy ra. Nhiing thuc nghiém nay khong bao gém yéu
t6 gido duyc, ciing chinh 13 yéu t6 hudn luyén gidc quan.

Trong s6 gido cu hudn luyén gidc quan trong trudng hoc cia chiing
t0i, c6 mot bd 10 miéng gb kich thude ting dén. Nhitng miéng gb nay
dugc son mau héng nhat, bai luyén tép cé lién quan 13 dit ching trén mot
tdm thdm mau den, xép ching thanh mét cai thép, hinh to nhit dit & dudi
cung, roi dén miéng gb nho hon, hinh nhd nhét xép & trén cling. Mbi lan
x€p, tré can chon hinh to nhdt trong s6 hinh khéi con lai trén tham. Tré
2 tudi rudi rdt nhiét tinh véi tro choi ndy. Mdi khi vita xép xong mét cai
thdp, bon tré lai nhe nhang x6 d6 no, khodi chi nhin nhiing miéng gé mau
hong nhat 16n xén roi xudng tdm tham mau den, sau d6 lai bit dau x€p toa
thép, ching sé ldp di lip lai trd choi nay.

Néu nhu cho mot dia tré 3, 4 tudi cia ching tdi cling tién hanh thyc
nghiém nay voi mét hoc sinh 16p 1 khoang 6, 7 tudi, dda tré clia ching toi
chic chdn s€ phan ng nhanh hon, ciing c6 thé chon ra nhiing miéng xép
hinh 16n nhét va nhé nhét nhanh hon va khong hé mic bt ki 16i nao. Déi
vdi thyc nghiém vé€ mau séc, xdc gidc khac... ciing nhu vay.

Su thét nay dd phd tan nén moéng cla do ludng tam li hoc, ciling
di lam dao dong co s& tim li hoc thuc hanh dya vao céc hinh thic tric
nghiém. Chung da sip dit trudc ddng cdp tri tué cho moi lita tubi, nhung
bdi vi tu chit cia mdi ngudi khdc nhau, nén muc do tri tué cling thé hién
muon ngan khéc biét.

Vi vay, phuong phéap gido duc ctia ching téi bit ddu nhin dugc sy
coi trong ctia moi ngudi, thdm chila sy coi trong cia modt s6 ngudi ting hd
Tam Ii hoc thyc nghiém. Ho hi vong thong qua phén ting trong nhdy mit
dé xéc dinh ndng luc y chi, tri tu¢ cha mét ngudi, ciing nhu hi vong théng
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qua mot yéu t6 riéng biét d€ xac dinh sy phét trién cla chinh thé, tuong tu
viéc do chiéu cao clia mét ngudi d€ xac dinh tinh trang phét trién co thé
ctia nguoi dé & moi la tudi khac nhau. Hudn luyén hé thong gidc quan ¢
thé€ phd huy tiéu chudn nay va chiing minh n6 khong c6 cich gl mang dén
thong tin hoan chinh lién quan dén phat trién tam li.

Néu nhu cé nguoi dinh lgi dung Tam li hoc thyc nghiém tién
hanh cai cach dé6i véi phuong phap day hoc thi ¢6 thé cang lam r6 hon
sai ldm mang tinh nguyén tic ctia né. Néu nhu ching ta cin x4y dung
mdt cdnh ctia khoa hoc gido duc, co s& clia n6 phai la vat kich thich tich
cuc cé tac dung di€u chinh, chi khong phai la vat kich thich dung lam
codng cu do ludng.

Ngay tu dau, t6i dd 14y nguyén tdc ndy lam co s& nghién ctu cha
minh. Két qud thyc t€ ma cdch lam nay mang lai la tdi c¢6 thé xay dung
mot phuong phdp gido duc mang tinh thyc nghiém nhdm vao tré em binh
thudng, dong thoi lam bdc 16 ro nhiing yéu t6 tim lf ma ngudi ta con chua
phat hién & tré em.

Dem Tam li hoc thuc nghiém, cac ki€u do tht va nhiing phan ting
bao ham trong d6 vao truong ti€u hoc, hanh dong nay ddi vdi ban than
trudng hoc va cdch gido duc khong hé c6 hiéu qua thuc t& nao. Tac dung
duy nhit clia né don gian la da chi ra tric nghiém c6 thé dugc tién hanh
cai cdch. Mot thoi gian dai cho dén nay, cic nha gido duc Mi vin miét mai
nghién ciu huy bo trac nghiém truyén théng, tic 1a tric nghiém tién hanh
ddi v6i nhiing ki€n thiic dd hoc clia hoc sinh, thay bing mot hinh thic tric
nghiém mdi ti€t 16 trinh d6 kha néng tri tué chia mébi hoc sinh. Méi dda tré
sau khi da hoan thanh sy nghiép hoc hanh, cin tham gia vao tric nghiém
nay, d€ ki€ém tra kha ning cia tré d6i véi céc loai hinh cong viéc.

Mit khdc, nghién ctu ctia Itard ddi véi gido duc vén da c6 tic dung
thyc t€ rit rd. N6 c6 tdc dung hé trg phuong phép chita trj cho nhiing tré
em c6 vin dé vé thinh luc, nhiing tré em nay thong qua luyén tap c6 thé
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tang cuong thinh luc, déng thdi cling 6 thé ning cao kha néng néi. Thanh
cong nay cting thuan da md rong sang viéc gido duc cho tré em thiéu ning
tri tué va tré em cadm diéc. Tai Thuy Si, Pic, Phdp va Mi déu da xay dung
nhiing trudng hoc giéng nhu thé, dé€ gitp d& cho nhing dda tré kém may
mén. Thong qua hoc tap, tri tué va kha ndng giao tiép xa héi cia nhiing
dta tré nay déu da dugc ning cao.

Phuong phdp nay mot khi duge dua vao trudng hoc clia tré em binh
thuong, chac chén sé tao ra nhiing thay déi co ban, tré em trong nhiing
trudng hoc ndy ciing sé dugc ning lén mot trinh d6 cao hon. Liluin x4 hoi
tu do va doc lap dang lan tran khép thé gidi.
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Ngén ng( cho phép ching ta ¢6 thé bay té suy
nghi cta minh qua suy xét logic va cho phép chung
ta hiéu dugc qua sdch vd suy nghi cGa nhiing nguoi
@ rdt xa hodc nhitng ngudi da khéng con trén dai.
Néu nhu mot dira tré do con chua trudng thanh ma
thiéu di kha ndng st dung ngdn ng(r viét, thi né
cling khéng can phdi dam duong nhiém vu ndng
né nay qud sém.

& hoach gitip tré em phat tri€én tu do ca ching ta phai ching
Ké gdp mot trd ngai? Trd ngai nay la mot thanh qua dat dugc
trong qud trinh phat trién cta vin minh nhén loai - ngdn ngi viét, bao
gom doc va viét. Ngon ngii viét chic chdn co lién quan vdi gidng day, hon
niia 1a mot ki€u giang day khong dua thién tinh clia con ngudi vao pham vi
suy xét. Diéu nay thic ddy ching ta phai luu tim dén vin hoa trong giang
day va nhiing nd luc cin c6 d€ ¢6 dugc vin hod nay, ngay ca khi nhiing
nd luc nay doi hoi hi sinh ban néng tu nhién cia con nguoi. Ching ta déu
biét doc va viét 1a trd ngai ddu tién tré em gdp phai trong trudng hoc, cling
13 14n ddu tién trong cudc doi, mét con ngudi cdn dau khé ép ban tinh caa
minh nhudng chd cho doi héi cia van minh.
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Cdc nha gido duc nghién ctu vé vin d¢€ ndy da di dén mot két luan:
t6t nhdt hay ¢ gdng tri hodn nhiém vu lam cho con ngudi dau khé nay. Ho
tin rdng, 8 tudi mdi la do tudi thich hgp dé bt ddu ganh vic cong viéc kho
khén nay. Theo nguyén tc thong thudng, tré em nén bit ddu hoc bang chit
céi va viét chi ti khi 6 tudi, cho phép tré em nhoé hon 1da tudi nay hoc chit
céi va chii viét gan nhu bi coi la mot t9i 16i. Trén thuc té, ngdn ngii viét
dugc xem 1a mdt hinh thic “day hoc” thit yéu, hodc dugc cho 1a khong cé
téc dung gi d6i véi tré em tubi con nhd. Ngon ngit cho phép chiing ta c6
thé bay td suy nghi ciia minh qua suy xét logic va cho phép ching ta hiéu
dugc qua sach v& suy nghi clia nhiing ngudi § rit xa hodc nhiing ngusi da
khong con trén doi. Néu nhu mot dda tré do con chua trudng thanh ma
thi€u di kha nang st dung ngén ngii vié, thi n6 ciing khong cin pbai ddm
duong nhiém vu ning né nay qud s6m.

Nhung chiing t6i tin rang, thong qua viéc nghién ctiu siu hon vé vin
d€ nay, c6 thé sé cé dugc cach gidi quyét. Trudc tién, diéu ching ta cdn suy
xét 1a nhiing sai lim ma moi ngudi mic phéi trong viéc day viét chii. Do
s6 lugng bai viét c6 han, t6i khong thé ban bac ki trong nay, chi dda ra mot
vi du délam r6, phuong phép day doc do Séguin thiét ké cho tré em cham
phét trién tri tué c6 thé minh ching cho quan diém cta ching t6i. Mot
van dé€ can nghién ctu khac [a dic diém ban than hanh vi viét, phan tich
thanh phan khdc nhau cia no, tim cch chia tich né thanh bai luyén tap
doc Iap thich hop véi tré em cdc 1da tudi khac nhau, tif d6 cin ct vao ning
luc ty nhién cta tré em, tién hanh hoc tip. D6 1a tiéu chu&n ma chung t6i
ap dung, sé dugc thio ludn sau day.

CACH DAY DOC, VIET TRUYEN THONG CHI RA UU DIEM VA
KHUYET DIEM TRONG CACH DAY VIET CHJ CUA SEGUIN
Trong téc phdm gido duc hoc ctia minh, Séguin khong cung cdp bét
ki chling minh tudng tan nao vé€ phuong phdp day viét chit. Ong chi ban
qua nhu sau:

&, S
—%‘9241(9



ol Phat hibn mdi vé tréthe 25>

“Mudn cho mgt dita tré phdt trién ti vé tranh dén hoc viét chit cling
chinh la tién hanh ung dung tryc tiép nhdt viéc vé tranh, mot ngudi gido vién
chi cdn miéu td chit cdi “D” don gidn la mot ntia hinh tron ¢6 hai ddu dua
chdt vao mot duong thang diing, miéu td chit “A” 1a hai dudng chéo co dinh
giao nhau, d gitia lai thém mot dudng ngang...”.

Cii nhu vdy, chung t6i sé khong hodi nghi tré em viét chit nhu thé nao.
Chuing hoc vé trudc sau dé sé hoc viét chit. Nhu vy, chiing ta ciing khong cdn
cho rdng tré cdn thong qua sy so sanh khdc nhau hodc tuang ty méi c6 thé

1

hoc dugc chii cdi, vi du ddt “O” va “I” vdo cting mot cho, ddat “E” va “P” vao

3

cung mot chd, ddat “T” va “L” vao ciing mot chd..”.

Theo cach ndi clia Séguin, ching ta khong can thiét phdi day cho
mot da tré cach viét chit nhu thé ndo. Dda tré biét vé ty nhién sé biét viét
ch, viét chii theo dng chi 1a vé lai cdc chil cai theo mau. Ong ciing khong
giai thich sdu hon qua trinh hoc viét chii cla tré em c6 kha ndng trf tué
thép liéu 6 gi khic biét hay khong, Ong chi dung bai viét rdt dai nay dé
miéu ta cach day tré em vé nhu thé nao, d6 14 budce chuin bi cho viét chi,
ciing c6 thé goi la viét chit v6i nghia rong. Nhung day cho mét dia tré vé
nhu thé nao thi lai 1a mot viéc kho khin, Itard va Séguin déu da miéu ta
viéc nay:

“Chuong thit 14 - Hoi hog.

Trong hoéi hoa, khdi niém quan trong ddu tién tré em cé dugc la mat
phdng chita dvng noi dung hoi hog, khdi niém thit hai la dudng nét mo td
trén mdt phdng nay.

Hai khdi niém nay c6 thé dung dudc cho moi sdng tao viét chii, hoi
hoa va sdng tao tuyén tinh. Ching ludn lién quan ldn nhau. Moi quan hé
lan nhau giita chiing da sinh ra khdi nigm hoi hoq, ciing chinh 1d tao ra khdi
niém dudong nét trén mdt phdng, bdi vi chi c6 khi dudng nét tuan theo mot
con dudng hgp li, ¢6 trdt ty xudt hién trén mdt phang thi méi ¢ thé dugc goi
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la hgi hog. Nhitng ddu vét khong c6 chur muyc dich gi khong thé goi ld mot
duong nét; né chi la thii tuy tién sinh ra, khong cé y nghia gi.

Nguge lai, mot ki hi¢u c6 y nghia lai ¢6 mgt cdi tén, bdi vi né da co
di tinh phiong hudng nao do. Do vay, tdt cd sdch viét va thiét ké déu dugc
hinh thanh do dudng nét c6 tinh phuiong hudng. Vi vay tric khi tré em bt
ddu hoc viét chii, cdn phdi ciing c0 cho chiing nhitng khdi ni¢m dudng nét va
mdt phdng ndy. Mot diia tré binh thudng co thé dva vao bdn néng ciia minh
dé gidi thich nhiing khdi niém ndy, nhung d6i véi dia tré thiéu ndng tri tué
thi lai cdn ding phudng thiic chinh xdc ma dé hiéu dé gidi thich nhiing khdi
niém nay va tdt cd nhiing 1ing dung ctia nd. Thong qua hoi hoa mang tinh
hé théng, ching sé bat ddu nhan thic tdt cd cdc b phan hgp thanh mot mdt
phdng. Thong qua mé phéng, trudc tién ching sé hoc dudc cdch mo td duong
nét don gidn, roi tung budc hoc duong nét phiic tap.

Viéc day nhitng difa tré nay chia lam mdy giai doan lién tiép: (1) md
td cdc logi dudng nét khdc nhaw; (2) mo td nhiing dudng nét nay theo cdc
hudng khdc nhau va vi tri khdc nhau trén mdt phing; (3) két hgp cdc dudng
nét nay lai vdi nhau, ddn ddn tao thanh hinh vé phiic tap. Ddu tién ching ta
cdn day cho chiing phan biét duong thang va dudng cong nhu thé nao, dudng
vudng goc, dudng ngang va su da dang vo ciing clia dudng chéo, cudi cing
day cho chiing két hop hai hay nhiéu duong nét thanh mot hinh ve.

Ddi vdi loai hoi hoa ddt nén méng cho viét chit nay, mdi mot trinh ty
tién hanh déu rdt quan trong, dén muic toi sé bdo mot diia tré da biét viét rdt
nhiéu chit cdi dung thoi gian la 6 ngay dé vé dudng thang, 15 ngay dé luyén
tap duong cong va duong chéo. Phdn 16n hoc sinh ctia toi trudc khi hoc thé
hién dudng nét theo hudng chi dinh déu khong thé bdt chudc theo dong tdc
cua tay toi trén gidy.

Nhiing dia tré thong minh c6 khd ndng mé phing tuong déi gidi,
ching da vé ra ki hiéu hoan todn ngugc lai véi nhitng gi toi thé hién cho
chiing, phdn I6n bon tré déu cdm thdy boi roi khong hiéu dugc giao diém
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ctia hai dudng, cho dix 1a giao diém dé hiéu nhdt, chdng han nhu giao diém
ctia dinh, ddy va dudng trung gian. Qud thyc, nhiing kién thiic toan dién vé
mdt phdng, dudng nét ma toi day, givp cho chiing c6 dit cd s6 dé hiéu vé mt
phing va méi quan hé gitia cdc dudng nét khdc nhau trén mdt phang. Nhung
do hoc sinh ctia toi con chua hoan thién vé ndng luc, do vdy toi cdn cdn cit
vao khd ndng tri tué cia ching va trinh do 6n dinh ciia tay dé quyét dinh
lic nao cdn day cho chiing dudng thang, dudng ngang, dudng chéo va dudng
cong, tién do day hoc cdn thich iing vdi khd ndng hiéu biét va khd ndng thao
tdc cia chiing. Diéu nay khong chi la vdn dé cho phép chiing hoan thanh mot
nhiém vy phiic tap, bdi vi toi dd chudn bi t0t d€ gitip chiing khdc phuc hang
loat khé khan. Toi da ty hoi, phdi chdng do kho ctia mot s6 bai luyén tap nén
nang cao hon? Diéu nay trd thanh phuong cham gidng day cta toi.

Dudng thdng diing la dudng ma sy di chuyén thang diing ciia tay va
mdt vé ra. Vé dudng chan troi trén mat nudc doi vdi mdt va tay ma ndi la
vigc khong dugc ty nhién ldm, bdi vi ching sé ty nhién chuyén dong trugt
xudng dudi, ma vé thanh mot dudng cong, gibng nhu duong chdn troi trén
mdt ddt, d6 ciing chinh la ngudn goc ctia nhiing tén goi do.

Khdi niém duong chéo tuong ddi phiic tap, dudng cong yéu cdu duy tri
mai quan hé mang tinh lién tuc vdi mdt phdng, no da dang phiic tap, rdt khé
ndm viing, vi vdy ngay khi vita bdt ddu da cho tré hoc duong cong la da tu
lam lang phi thoi gian ciia minh. Cho nén, dudng vé don gidn nhdt la dudng
thang, by gio ti sé néi vé viéc toi da cho tré em tim hiéu khdi niém duong
thdng nhu thé nao.

Nguyén li hinh hoc thit nhdt téi day cho chiing lo: giita hai diém chi c6
thé vé mot dudng thing. Dinh li ndy chi cd thé ding tay dé chiing minh, t6i
vé hai chdm trén bdng, sau dé ding mot dudng thdng ndi ching véi nhau.
tré em cing thi ndi dudng thdng bdng hai chdm t0i vé trén gidy ctia ching,
nhung c6 mot so tré da vé duong thdang dai qua cd chdm bén phdi, mot s0
khdc lai vé dai qud ddu chdm bén trdi, con ¢ mot sO tré thi vé dudng léch
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ngodn ngoéo. D& dé phong nhiing léch lac phdn nhiéu tao thanh do tri tu¢
va mdt quan sit ma khong phdi la do cit dong ctia tay ndy, toi cho rdng
nén tién hanh gidi han trong quy dinh mdt phdng hoi hoa cho bon tré. Toi
da vé hai dudng thing, mot dudng bén trdi, mgt dudng bén phdi song song
v0i dudng ma ching cdn ve, dé lam bién gidi. Néu nhu hai dudng ndy con
chua di, t0i sé ¢8 dinh duong thdng bdng hai cdi thudc ké trén gidy, nhu vdy
sé& phong trdnh mot cdch hi¢u qud viéc tay cta tré em léch khdi muc tiéu,
nhung phuong phdp nay khong thé dp dung lau dai. Chiing sé bo thudc ké
tride, bat ddu dimg duong song song. Mot dia tré cham phdt trién tri tué
rdt nhanh hoc dugc cdch vé mor dudng thang giita hai dudng. Sau dé, toi
xod bé mot dudng bién gidi trong d6, chi con lai ¢6 mgt dudng, c6 lic thi
G bén trdi, co lic lai § bén phdi dé dé phong tré em bi léch dudng nét khi ve.
Cudi cung, dudng bién gidi con lai cing dudc xod nét, sau doé xod tiép
dén hai chdm, bdt ddu tit chdm & trén trudc, né la khéi diém cia tay va
dudng vé. Véi phuong phdp nay, tré em c6 thé hoc ma hoan todn khong cdn
ding dén sy ho trg ndo, c6 thé ty vé duong thdng khong cdn dung tdi diém
tham khdo nao.

Khi day tré em vé dudng thing ngang, cing ding phuong phdp nhu
vay, da gdp phdi kho khdn nhu vdy va cing da ding phuong tién hé trg nhu
vdy. Néu nhu may mdn, nita trudc cia dudng thing ching vé sé rdt tot,
nhung tit dogn gitia dén phdn cudi lai sé c6 chut cong, ddy la mot khuynh
hudng tu nhién, nguyén nhdn ctia no t6i da néi dén & trén. Néu nhu chi dva
vao nhiing diém cdch xép theo thit ty khong thé lam cho dudng vé ciia tré
duy tri ngang dugc, thi phdi cdn dén hai dudng song song hodc thudc ké dé
trg giup.

Cudi ciing, tré em cdn hoc vé mdt duidng ngang, ciing véi mot duong
thing ding tao thanh mot goc vuéng. Nhu vy tré sé c6 thé bdt ddu hiéu
dugc ham y ciia dudong thdng, dudong ngang va suy dodn ra méi quan hé cia
hai logi dudng vé co bdn nay, chudn bi tét cho viéc hoc vé hinh ve.
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Theo thit tu sinh ra ciia dudng nét, sau khi da hoc duong thing va
duidng ngang, c6 1é cdn phdi tiép tuc hoc dudng chéo, nhung tinh hinh lgi
khéng nhu vdy. Mot dudng chéo, cing vdi dudng thing va dudng ngang déu
tao thanh géc d9 nhdt dinh, thudc tinh ciia né giong vdi hai dudng trudc,
déu 1o mot duong thdng. Do né c6 mbi quan hé qud phiic tap vdi mdt phing
va hai dudng thang khdc, vi vay tré em con cdn phdi chudn bj mot budc niia
mdi c6 thé hiéu dugc khdi niém nay.”

Séguin tiép tuc dung mdy trang niia d€ miéu ta dng da cho hoc sinh
cta minh luyén tip vé dudng chéo theo nhiéu cich trong pham vi tao
thanh cta hai dudng song song nhu thé nao. Sau do, 6ng da miéu ta bén
ki€u duong cong, hai kiéu chia ra vé & hai bén trdi phdi cia mét dudng
thing, hai kiéu con lai vé & trén duéi hai bén cia mot dudng ngang. Ong da
téng két:

“Nhu vdy, vin dé ma t6i nghién ctu da dugc gidi quyét, béi vi duong
thing, dudng ngang, dudng chéo va 4 kidu dudng cong tao thanh mot ducdng
tron da bao gom tdt cd nhiing dudng nét c6 thé, vi vay cting da bao gom tdt
cd dudng nét ma viét chii cdn cé.

Sau khi tién hanh dén budc nay, Itard va toi da dinh tré mot thoi gian
rdt dai. Do tré em da hoc dugc cdc kiéu dudng nét, nhu vdy ¢ Ié nén cho
chiing hoc vé nhiing hinh vé c6 quy lugt ndo do. Dvong nhién, phdi bdt ddu
t don gidn nhdt. Itard c6 mot sd kinh nghiém vé linh vic nay, ong dy khuyén
t6i nén bdt ddu tw hinh vudng. Toi da tién hanh 3 thdng theo 10i khuyén ciia
Itard, nhung bdn than cting khong hiéu ndi tai sao hinh vudng lai la hinh
don gidn nhdt”

Sau khi trai qua mot loat nhiing thuc nghiém va khao sit doi véi
ngudn gdéc hinh vé hinh hoc, Séguin da phat hién ra hinh dé vé nhit la

hinh tam giac.

&, S
@246 Q%



i Ngén ngix vi&t "5

Khi 3 dudng thang giao nhau, ching nhdt dinh sé tao thanh mot hinh
tam gidc va 4 dudng thdng cdt nhau thi lai c6 v s8 cdc kiéu goc, néu nhu khong
thé duy tri song song, thi khong thé tao thanh mot hinh vudng ding nghia.

Nhiing thyc nghiém va quan sdt nay da dugc sy cong nhdn ctia rdt
nhiéu ngudi, ¢ ddy khong cdn 15i néi rudm ra, ti dé t6i da nhdn ra nguyén
tdc ddu tién khi day viét chit va hoi hoa cho tré em thi€u ndng tri tué.
Ung dung ciia chiing vo cung don gidn, khong cdn phdi trinh bay ti mi”

D6 chinh 1a phuong phép viét chii ma cdc tién bdi cla toi dung dé
day cho tré em thifu nidng tri tué. D€ nhiing dia tré nay c6 thé hoc doc,
Itard da tién hanh thuc nghiém nhu sau: Ong déng dinh trén tudng roi
treo mdt s§ hinh hinh hoc bang gb 1én, ching gém cé hinh tam gidc, hinh
vudng, hinh tron... Sau d6, dng vé 1én trén tuong hinh vé giong y hét nhu
thé. Tiép theo, 6ng dung hinh bidng gb che 1én hinh vé trén tidng. Ban
than Itard duge din dit tu d6, d€ ché tao ra gido cu ldp ghép kiu mit
phing. Cudi cing, dng da ché tao ra chi cdi viét hoa, sl dung ching giéng
nhu hinh vé hinh hoc trudc d6. Ttc 1a 6ng da vé chit cdi én trén tudng,
sau d6 dong dinh 1én vi tri cy thé, d€ cho tré em c6 thé treo chil cdi lam
bang gd [én trén, che 1én trén chi cai vé trén tudng. Sau do, Séguin dung
mit phing thay cho biic tudng, ong vé chii cai lén phdn day ctia mot hinh
vudng, cho hoc sinh ctia 6ng dung chit cdi di dong che 1én nhitng chi céi
nay. 20 ndm sau, Séguin van chua hé ¢é chat thay d6i nao trong trinh ty
day hoc nay.

Theo y kién cta tdi, phé binh cach day doc, viét clia Itard va Séguin
gin nhu 13 khong cén thiét. Cich day hoc nay bao gém hai 13i co ban,
lam cho ching ta khong thé so sanh céi nao t6t hon gitia né véi phuang
phép day hoc danh cho tré em binh thudng. Loi dau tién la khi tién hanh
day viét chit da st dung chii cdi in hoa dang van ban in. L6i thi hai la
dung hinh vé hinh hoc d€ hoc sinh chuén bi cho viét chit, ma hién nay,
phéi dén trung hoc co sd, hoc sinh méi bat dau ti€p xuic véi hinh vé hinh
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hoc. Trén thyc té, Séguin da khién moi ngudi nhim lan nhiing khéi niém
khdc nhau theo mot cich rdt ddng kinh ngac. Tl quan sét tdm lf hoc méi
quan h¢ gifia tré em véi moi trudng, 6ng da lap tic chuyén sang nguén
gbc cta dudng nét va hinh vé, dong thi nghién ctiu quan hé gitta ching
v6i mit phing.

Ong cho riing tré em c6 thé dé dang vé ra dudng thing diing, nhung
khi thyc nghiém vé dudng ngang, thi rit nhanh, éng di nhan dugc “tiéng
goi clia ty nhién” [am cho dudng nét cong 1éch, ma sy hiéu biét clia 6ng déi
v6i ti€ng goi ty nhién nay 1a dudng chan trdi nhin thdy trong mit ngudi
chinh la mét dudng cong.

Séguin da cho ching ta mt bai hoc quy bau, khién ching ta hiéu
dugc mot ngudi mudn quan sit va suy xét logic can phai dugc hudn luyén
ddc biét. Viéc quan sit can phai tuyét ddi khach quan, ciing chinh 1a khong
dugc c6 bat ki sy thanh kién nao. Trong vi dy nay, thanh kién clia Séguin &
chd, dng cho raing mot ngudi mudn hoc viét chi cin hoc vé hinh hoc trudc
lam co s, diéu nay din dén 6ng khong thé kham pha ra ban chét ty nhién
clia nghé thuét thyc sy. Ngoai ra, ong tin rdng sy sai léch va tinh khong
chudn xdc trong nhiing nét vé déu do con mit va b éc ctia tré chit khong
phai do ban tay clia chling. Vi viy 6ng da lang phi thoi gian dém titng tuin,
tung thdng d€ gidng gidi vé hudng di clia dudng nét, udn nin kha ning thi
gidc cho tré em thiéu ning tri tué.

Séguin gin nhu cho réng, bit tay tif hinh hoc, tri tué¢ cta tré em va
nhiing méi quan h¢ tritu tugng nao d6 la mot phuong phap rit t6t. Gan
nhu chi cdn nghién ciu nhiing diéu ndy thi da da rdi. Nhung, diéu nay liéu
€0 phai Ia mot sai lam thuong gip?

Trén thé gioi ndy, ngudi ta da lang phi rdt nhiéu thoi gian va siic luc,
chinh béi vi nhiing 16i ldm lai thudng dugc xem nhu vi dai, con nhiing thi
chinh xdc thi lai thudng dugc xem nhu nhd bé.
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Cdch day viét chii ctia Séguin da cho thdy ching ta thudng phuc tap
hod vin d¢, dan dén da phai di dudng vong trong viéc gidng day. Diéu nay
dung nhu khuynh huéng cho ring chi nhiing th\ phic tap méi c6 gia tri
cao. Séguin da cung cép cho chiing ta mot vi du nhu véy, boi vi d€ day tré
em vi€t chi, 6ng da day chdng hinh hoc trudc, budc tdm tri clia ching
tim hi€u khdi niém hinh hoc triiu tugng, ma khong phéi 1a don gidn cho
chiing miéu ta chit cai “D” Nhung sau d6, mot dda tré phéi ching phai n6
luc quén di chit ci vi€t in méi cé thé hoc dugc chi cdi viét thudng? Bit ddu
hoc tli chi cdi viét thudng 1€ nao khong dé hon sao?

Phii chdng ¢ rdt nhi€u ngudi cho ring, mudn day mot dira tré viét
chi, cin day no vé€ nét trudc? Day la mot quan niém da in siu bam ré
trong tam tri con ngudi tlf 1au. R4t tu nhién, ngudi ta cho rdng muén hoc
nhting chi cdi cong cong uén uén trong bang chi cdi thi cdn luyén tép vé
duong thing va cd dudng nét goc nhon trude. Ngudi ldn dau hoc viét chit
phéi khdc phuc rét nhiéu kh6 khin mdi c6 thé loai trit dugc nhitng géc
nhon tho &y, viét dugc mot chi “O” mugt ma, tron tria, ching ta va ban
than ngudi hoc déu phai bd ra sy nd lyc rt Ién mdi ¢6 thé lam cho ngudi
hoc hoc dugc cac ki€u dudng nét géc nhon va nét, khi nhin thdy nhiing
thuc t€ nay, phai chang ching ta sé cdm thdy ngac nhién?

Hay tam thoi wiit bé cach nhin thanh kién nay, r6i chon mdt con
dudng don gidn hon. Nhu vy ching ta c6 1€ ¢6 thé sé khién tré em trong
tuong lai khong giéng nhu tré em hién nay, vi hoc viét chi ma phai bo ra
bao né lyc gian khé.

Mot ngudi hoc viét chii ¢6 phai can bit ddu tit nét? Céu trd 161 hop
v6i logic 13 “Khéng”. B&i vi nhiém vu ndy yéu ciu tré em phai bo ra nd
luc qud nhiéu. Néu nhu né phai hoc ti nét chd, thi nén 1a thd thé hién dé
dang nhit.

Nhung, néu ching ta cht y hon nita, thi sé phat hién ra nét dudng
thing 14 nét vé kho nhat. Chi c6 ngudi viét thanh thuc méi c6 thé viét kin
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nét chit rat déu trén mot trang gidy, con ngudi viét chua dugce thanh thuc
thi chi ¢6 th€ mién cudng viét ra nét chi nhin dugc ma thoi. Trén thuc
t€, dudng thing la mot kiéu dudng nét doc lap dic biét, bsi vi né la doan
thing ngdn nhét ndi gitta hai diém. N&u nhu hoi ¢6 chat thay déi, thi sé
khong thé€ goi 1a dudng thng. Vi vy, ngudi ta cang dé dang hon vé ra vo
s8 kifu bién thé cta nd, ma khong phai la mét dudng thing hoan héo duy
nhdt. Néu nhu ban yéu cdu mdt nguoi vé mot dudng thang trén bang, ma
khong quy dinh cho anh ta bét ki diéu kién gi, anh ta sé tii mét dau cta
bang vé sang ddu bén kia mdt dudng dai. Hau nhu ai ciing ¢6 thé lam dugc
diéu d6. Nhung néu nhu ban yéu cdu anh ta bit dau tit mét chdm quy dinh
truge vé mot dudng thing theo hudng riéng, anh ta rit c6 thé khong thanh
cong, anh ta sé vé ra dudng nét khong quy tic, hodc la sé mac rat nhiéu 16i.

Hau nhu tdt ca dudng thing ma moi ngudi vé ra déu la duong chan
troi trén mdt nude, bdi vi ho sé vé theo nhitng dudng thing da vé trudce
dé. Néu nhu chlng ta yéu cdu cung mot ngudi vé mot dudng ngin trong
dudng bién gidi cd dinh, ho sé mic cang nhiéu 16i hon, boi vi ho khong thé
di chuyén theo hudng clia dudng nét. Tiép theo chiing ta ¢6 thé yéu cdu ho
dung phuong thic dic biét ndo d6 ndm chdc cdng cu viét, ma khong phai
13 cho ho tuy tién lam theo y muén.

Nhu viy, ching ta dd tim dugc budc dau tién cla viéc hoc viét chd
ctia tré, d6 chinh la duy tri song song gitia cdc nét khac nhau. Nhung
nhiém vu nay la nhiém vu v6 cting khé khin, bdi vi tré em khong hiéu hét
ham y ctia né.

T6i quan sat vo ghi chép cia mot s6 tré em thi€u ndng tri tué &
Phap, hién tugng tuong tu nhu viy cling xudt hién, khi tré tién hanh
luyén tap nét, du ban ddu da viét rt t6t nhung mdy hang cudi cung cé
khi lai bién thanh dudng nét giong nhu chi “C”. Diéu nay c6 nghia la mét
dia tré thiu nang tri tué, do sy tép trung clia né khong thé lau dai nhu
nhiing dda tré binh thudng, din dan sé mit di dong luc d€ bit chudc,
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nét chi ctia chung sé dan dan bién thanh tuy tién theo y thich ctia minh.
Nhu véy thi dudng thdng sé d4n din trd thanh dudng cong, cang ngay
cang sit theo hudng chit “C”. Hién tugng nay khong xudt hién trén v ghi
chép cta tré em binh thuong, boi vi su tép trung chd y clia ching c6 thé
duy tri tu ddu dén cudi, vi vdy ma sai s6t trong day hoc thudng bi 4n di.
Nhung néu chiing ta quan sat mot chut nhiing nét vé mang tinh ty phat
ctia tré binh thudng, vi du khi chung ding canh cay vé cdc duong nét Ién
mdt cdt trén con dudng nho trong vudn hoa. Ching ta sé khéng bao gio
" ¢6 thé nhin thdy nhiing dudng thang ngdn ngln, nhing th ching vé déu
[a nhiing dudng cong dai giao nhau. Séguin ciing da tiing phét hién hién
tugng nhu vay, khi 6ng cho tré em vé dudng ngang, dudng nét vé ra rit
nhanh bi bién thanh cong. Ong da quy két hién tuong nay 13 mé phong
dudng chan troi.

Viéc hoc viét chit ma ching ta cho rdng cin phai trdi qua tiing buge
ki thyc hoan toan la viéc khong tu nhién, bdi vi n6 khong lién quan gi téi
viét chli, ma lién quan t6i phuong phdp day viét chi.

Thi nghiém dau tién cha t6i dugc tién hanh trén tré em thiéu ning
tri tu€. Bay gid, chiing ta hay bo di tit ca nhiing quan niém mang tinh gido
di€u c6 lién quan dén vin d€ ndy. Hay bd qua bdi canh vin hod, khéng
nghién ctiu con ngudi lan dau hoc viét chit nhu thé nao va chii viét ra doi
va phat trién ra sao. Hay bo di cai quan niém thim cin c6 dé ring viét chit
cén phai hoc tli tiing nét tiing nét tr¢ di trudc, lam tréng rdng tdm tri clia
ching ta, d€ khdm phd sy thit,

Chting ta hdy quan sat hanh vi ciia mot ngudi viét chi, hay thi phan
tich tling ¢t ddng clia anh ta. Viéc nay tuong duong vdi nghién ctu sinh li
hoc va tim li hoc d6i véi viée trién khai viét chit. C6 nghia la ching ta tién
hanh nghién ciu ngudi viét chi khong phai 1a hanh vi viét chd, tién hanh
phén tich d6i voi chi thé chit khong phai khach thé. Khéi diém cla xay
dung mét phuong phép day hoc la viéc nghién cdu xoay quanh khich thé
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va hanh vi viét. Vi vay, néu nhu ldy nghién ctiu nguoi viét ma khéng phai
1a nghién cttu hanh vi viét chd lam co s& xay dung mdt phuong phép gido
duc, nd sé hoan toan la phuong phap mdi, cé tinh doc lap sing tao, khong
giéng vdi bt ki phuong phap gido duc nao trude kia.

Néu cho phép t6i dit mot cdi tén cho thuc nghiém ti€n hanh véi
phuong phép giang day d6i v6i tré em binh thudng khi con chua biét két
qua, toi s€ goi nd 1a “cdch day hoc tdm Ii hoc”, bdi vi cdm hing ctia né dén
tir tdm li hoc. Nhung kinh nghiém da mang dén cho t6i mdt cdi tén khac:
“Céch day viét mang tinh ty phat”.

Khi gidng day cho tré em thiéu ndng tri tué, t6i dd c6 dugc nhiing
phét hién dudi day. Cé mot bé gai thi€u nang tri tué 11 tudi, du ring tay
- ¢6 bé c6 stic manh va tinh linh hoat binh thudng nhung lai khéng thé nao
hoc dugc cach khau, tham chi ngay tii budc dau tién 13 dat kim trén vai réi
xuyén kim 1én xudng, c6 bé ciing khdng thé lam dugc.

Tiép theo, t6i cho ¢6 bé tham gia thuc hanh luyén tap bai tip Froebel.
Noi dung cta bai bai tdp nay la 14y mét manh gidy ndm ngang xdu qua
manh gidy khdc dugc ¢6 dinh dinh va day. Toi dd ngac nhién boi hai cong
viéc nay lai giong nhau dén vay, dong thoi nhin thdy bé géi nay tran day
hing tha ham hé lao vao cong viéc nay. Khi ¢ bé da c6 thé ddm nhiém
dugc bai tap Froebel, t6i cho ¢6 bé bt dau lai véi bai hoc khau va vui

miing nhin no6 c¢6 thé dé dang xau kim.

Toi nhan ra rang mdt ngudi khong can thiét phai tu minh dong tay
vao khéu d€ hoc dugc céc dong tac khau bang tay, trudc khi bit ddu giang
day, cin phdi tim phuong phdp gidng day phu hgp. Vin dé ting cudng
su thanh thuc clia dong tac ciing sé nhu vay. Tién hanh luyén tap ldp lai,
su thanh thuc ty nhién sé dugc ting cudng, cho du noi dung ctia luyén
tap khong lién quan dén codng viéc d6. Nhu véy, khi mot ngudi bit ddu
mot nhiém vy nao d6, anh ta ¢ thé khong cin phai truc tiép tiép xdc véi
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nhiém vy ma van c6 thé c6 dugc nhiing kha ning can thiét cho nhiém vu.

Luc d9, anh ta c6 thé thanh céng ngay.

Toi cho rdng, hoc vi€t chit ciing c6 thé ép dung phuong phép nhu
vay. Céch nghi nay lam tdi rdt hao hing, t6i cdm thdy ngac nhién vé tinh
don gidn ctia né. T6i ngac nhién tai sao ban thin minh trudc khi quan sat
c0 bé khong biét cich khau d6 chua hé nghi dén phuong phép nay. Trén
thyc té, do chiing ta da cho tré tiép xtc voi hinh dang cia hinh vé hinh hoc
trong gido cy mit phdng, thi tiép theo chung chi cin diing ngén tay cam
nhan hinh dang ctia cdc chii cdi 13 duge.

T6i c6 mét bo chil cai kiu viét tay rdt dep cao 3 inch, nét chi déu
ddn. Nhitng chii cdi nay lam tit g6, d6 day khodng 0,5 inch. Tt ca cdc chd
céi déu dugc pha son, chit cdi phu 4m son mau xanh, chil cdi nguyén am
son mau do. Chi céi di chuyén dugc chi c6 mét bo, con cé rit nhiéu tim
thé giéng nhu véy, trén médt miéng thé in chit cdi c6 mau sic va kich thuéc
cing giong nhu thé va tién hanh phén loai theo hinh dang gin nhau va
khdc nhau.

Phéi hop v6i moi chit cdi 1a mot bic tranh mau nudc vé tay, tai
hi¢én mau sdc va hinh dang cta chit cai kiéu viét tay nay, bén canh né la
mot chil cdi in rdt nho. Ngoai ra, ching toi con vé dé vat ¢é tén ma chi
cdi ding ddu la chit cdi nay 1én trén nhiing tim thé, vi dy, bén canh “m”,
ching t6i vé mano (tay) va martello (céi bla), bén canh chit “g” vé gatto
(con meo)... Nhiing tranh dnh nay giap cho tré em ghi nhd cich phat am
chii cdi nay. Duong nhién, nhiing tranh anh nay khong phai 1a sdng kién
mdi mé, nhung ching di hoan thién mét phuong phdp day hoc it trudéce
dén nay chua tling co.

Diéu thq vi trong thi nghiém nay cfia t6i 1a & chd sau khi téi dit cic
chit cai di dong tuong Gng én trén chi cdi trén tdm theé, tdi cho tré em
dung tay miéu ta nhi€u lin nhiing chii cdi nay, sé gidng nhu ching dang
viét nhiing ch@ cdi nay. Sau d9, t6i cho chiing tién hanh bai luyén tip nay
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trén chi cdi cta tdm thé. Thong qua luyén tap, bon tré da thanh cong trong
viéc nhé lai dong tac can thi€t d€ tao nén hinh dang cic chii cdi nay, khi
chung con chua that sy luyén viét. Sau do, trong ddu t6i chot nay ra mot
suy nghi mdi, d6 1a, khi viét chtt, moi ngudi sé st dung hai ddng tac khic
nhau. Ngoai dong tac bt chudc hinh dang chii cdi, con ¢6 dong tac st
dung cdng cu viét. Trén thuc té, khi nhiing da tré thi€u ning tri tué da cé
thé miéu ta thanh thuc hinh dang t&t ca cdc chit cdi, ching vin khong thé
ndm chic but trong tay. Ndm chdc mot vat hinh que trong tay va tién hanh
thao tdc thanh thuc cdn mét co ché van dong bép thit dic biét, khac vai
cdc dong tdc lién quan ti vi€t chii, nhung clng ton tai nhiing diém tuong
déng. Vivay, né chdc chdn 1a mot co ché hoan toan khdc, cung ton tai song
song véi ki tic miéu ta ting cht cai nhu thé nao. Cho nén, ching ta cin
tao cho tré nhiing budc chuln bi t&t cho co ché van dong bip thit d€ kiém
sodt cong cu viét. D€ thuc hién muc tiéu nay, trén co s& bai luyén tip miéu
td trudc mat, t61 da ting cudng thém hai bai luyén tdp méi. Lin nay tré
khong chi can ding ngén tay trd cla tay phai d€ miéu ti ch cdi, ma con
cdn dung cd hai ngén tay - ngon trd va ngédn gitia d€ cting hoan thanh bai
luyén tap. Sau do, tré¢ cdm mot céi que gb nho gidng nhu cdm but d€ luyén
tdp miéu ta chii cdi. Thong thudng, t6i sé cho tré lic thi ding cong cy, lac
thi khéng ding cong cu dé luyén tap cing mot dong téc.

Diéu cdn chi y 1a tré cdn diing ngén tay ctia minh dé€ bam sit dudng
nét thi gidc clia chl cdi viét trén gidy. Tuy ngén tay cta tré da quen tiép
xtc voi hinh dang hinh vé hinh hoc, nhung bai luyén tip nay chua han da
dat dugc muc tiéu. Ly mot vi du, cho dui 1a ching ta ty minh miéu td mot
btc tranh, cing khoéng thé miéu td mét cach 16 rang, chinh xdc méi duong
nét, mdc du mét ching ta lu6n nhin thdy ré rang hudng di ciia mdi dudng
nét nay. Thuc ra bic tranh dugc miéu td nén c6 tinh chit ddc sic ndo do,
¢6 thé thu hit ngoi but cia ching ta, giéng nhu nam cham thu hdt cuc sit,
hodc 14 trén ngoi bt c6 lap dit mot dong co nao d6 c6 thé rd rang, chinh
xdc lin theo ddu cta nhing thay déi rdt nho ctia dudng nét ma chi cé6 mit
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méi ¢6 thé cdm nhén dugc. Chinh vi vdy, tré em thiéu néng tri tué khong
thé dling ngén tay hodc ngoi but d€ tién hanh miéu td mot cach chinh xdc.
Tai liéu day hoc clia ching ta khong thé tién hanh diéu chinh chinh xac
tdc phdm ma tré em miéu td, ma chi c6 thé tién hanh diéu chinh khong
6n dinh d6i v6i mdt cud tré em, mit ctia ching ¢6 thé nhin thiy ngoén tay
cta minh ¢6 phaila dich chuyén hinh dang cta chii cai hay khong. Téi cho
rang t&t nhdt 1 chudn bi mot s& chit cdi dugc khoét rong & gitia, nhu vay
¢6 thé lam cho ddng tac dich chuyén tay theo con chi trd thanh rd rang
chinh xdc hon, lam cho viéc thuc hanh dong tac cé thé dat dugce su bao
ddm hodc it nhét cling c6 dugc mot s6 chi dan. Toi du dinh ché tao mot bd
chit cdi lom & gitia, nhu vay sé c6 thé dung mot ci que gb nho tién hanh
t6 theo cho6 16m, nhung do gid thanh cho k€ hoach nay qua cao, vi vay du
dinh nay da khong trd thanh hién thuc.

Toi da miéu ta chi tiét phuong phap nay vdi cac gido vién trong bai
gidng tai hoc vién gido duc tré em thiéu nang tri tué. O nim thi hai cta
chuong trinh, t6i dd phén phdt gido trinh vé phuong phdp nay cho cac gido
vién. Dén nay t6i van con luu git khodng 200 bo gido trinh nay.

Dudi dédy la néi dung gidng day t6i da cong khai 25 ndm trudc, dén nay
c6 hon 200 gido vién ti€u hoc luu git ndi dung nay, nhung nhu gido su
G. Ferreri da ndi trong mot tdc phdm, khong c6 mot ai mudn 1gi dung
ching dé kiém tién®:

“Chung toi dua ra mgt tdm thé cho tré, trén mdt thé in chit cdi nguyén
dm mau do. Tré c6 thé nhin thdy nhiing tdm thé sap xép khong theo quy tdc
nao, sau dé dimg chit cdi nguyén am lam bdng g6 ciing son mau dé nhu thé
che Ién trén chit cdi trén tdm thé. Tiép theo, tré cdn dung tay mo td nhiing

) G. Ferreri, Day viét chi: cdch day ctia gido su Maria Montessori, thong bao céch diéu tri
bing day hoc - y hoc lién quan dén tré em khiém khuyét cia Hoi lién hiép Rome, 1.4 (Rome,
thdng 10 nam 1907).

@) Tong két toa diam vé day hoc clia gido su Montessori, nim 1900, cong ty in Rome, P. 46, s6
nha 62, dai 1) ...: (Poc viét mang tinh ty phdt).
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chit cdi nguyén dm bdng g6, gidng nhu ld viét chit va ndi tén ctia nhiing chit
cdi do. Chi cdi nguyén dm dugc sdp xép theo d¢ tuong ty vé hinh dang:

o,e,a 1, u

Sau do tré em sé nghe mot s6 ménh lénh, nhu: “Tim cho c6 mot chit
O, “Dem nd tré vé ché cii”, va “Chit cdi nay la gi?” Lic nay, ching ta sé
thdy rdt nhiéu tré mdc 16i, bdi vi tré chi dimg mdt dé nhin chit cdi roi phong
dodn, ma khong dung tay tiép xic véi chung. Lic ndy, ching ta c6 thé rdt
thich thii khi phdng dodn mdt dvia tré thudc kiéu “thich nhin” hay la kiéu
“thich vin dong”.

Sau dé, tré sé dugc yéu cdu mo td chit cdi trén tdm thé. Trudc tién la
dung ngdn trd, sau dé dung cd ngon trd va ngén giita cung mo td, cudi cung
dung tu thé cdm but cdm mot cdi que gb nho trong tay dé thuc hanh dong
tdc giong nhu viét chii.

Chit cdi phu dm dugc in mau xanh, cling dudc xép thit ty trén tdm thé
theo do tuong tu ciia hinh dang. Mot bo chit cdi phu dm lam bdng gb tuong
ing ciing son mau xanh nh thé, ding dé phdi hgp vdi chit cdi trén tdm thé.
Ngoai ra con ¢ mot bd thé, bén canh chit cdi phu dm in 1, 2 do vdt ¢6 tén
bat ddu ti chit cdi nay. Bén canh chit cdi dang viét tay con ¢é mot chit in nhd
cung mau sdc.

Gido vién viia phat am chii cdi phy dm, viia chi vao chit cdi dé va tdm
thé tuong ting, cudi cting doc tén do vat in trén tdm thé, ddc biét la nhdn
manh chit cdi ddu tién ctia nd. Vi du, m...mela (tdo), “Puia cho ¢d chi cdi
phu am m, dé né trd lai chd ci, thi sd vao né xem nao.”... Vdi cdch lom nhu
vy, gido vién co thé phdt hién ra han ché vé phdt dm cua tré em.

Ding phuong phdp mo phong viét dé thé hién chit c6 thé rén luyén
cd bap cho tré, chudn bj t6t cho viét chit. Mot dita tré thudc ki€u “thich van
dong” ciia chuing toi khi dugc day phudng phdp nay - liic ¢ bé con chua
biét gi vé chit cdi - da cd thé viét dugc tdt cd cdc chii cdi, cao khodng 1/4 inch,
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sy déu ddn ctia nét chit lam cho moi ngudi rdt ngac nhién. Co bé nay khi lam
nhiing viéc thi cong ciing ludn t6 ra xudt sdc.

Khi mot diia tré quan sdt, nhdn biét va miéu td chii cdi giong nhu viét
chii thi n6 dong thoi ciing dang chudn bi cho viéc doc va viét,

Dong thoi tién hanh dong tdc miéu td va quan sdt sé giup phdi hgp
nhip nhang cdc cd quan cdm gidc khdc nhau de€ thic ddy phdt trién tri nhd.
Sau nay, hai gidc quan ndy van sé tdch ra: thi gidc ding dé doc, xtc gidc
dung dé viét chir. Tuy theo tiing cd nhan khdc nhau, mot s6 ngudi sé biét doc
trude, mot s ngudi lai biét viét trudc.

Rit nhiéu ndm vé trudc, t6i da bat ddu day doc viét co ban. Mot
ngay, tdi rdt ngac nhién khi nhin thiy mot dda tré thiéu ning tri tué cim
mot vién phdn trong tay, bing nhiing nét phéc rat 6n dinh, ciu bé da miéu
td dugc tit cd chil cdi trong bang chi céi, sau d6 ldn diu tién da viét ra
nhiing chd cdi ndy. Cau bé viét mot cich hét stic nhe nhang, hon niia t6c
do vugt qua cd sy tudng tuong caa téi. Dung nhu t6i di ndi trong bai
giang clia minh, mot s6 tré c¢6 thé dung but viét rdt dep tt ca cac chii cdi,
nhung lic nay tré con chua nhén biét nhiing chit cai nay. To6i quan sat thdy
hién tugng nay ciing xay ra & tré binh thuong, ding nhu nhiing gi téi néi
luc dé: trong thoi ki tho du cia mot ngudi, cam giac co bip 1a 1 loai cam
gidc phét trién nhat. Vi vdy vi€t chii d6i v6i tré em v6 cung dé, nhung doc
thi khdc, n6 doi hoi tré phai dugc huéng din trong thdi gian dai va yéu cdu
trinh d¢ phat trién tri tué cao hon, bai vi n6 lién quan téi viéc hiéu nhiing
ki hi¢u va diéu tiét ngii m, nhu viy mdi c6 thé hiéu dugc ¥ nghia ctia mot
tli ng, tit cd nhitng diéu d6 déu cin lao dong tri 6¢ thudn tuy. Mit khéc,
vi€t chii con c6 y nghia dem chuyén hod tiéng noi thanh ki hiéu. Qud trinh
nay lién quan dén sy van dong, diéu nay doi véi tré em tuong doi dé. Tré
nho sé hoc viét chit mot cach ty nhién, giong nhu hoc néi, hoc néi cling
c6 nghia 13 tré dem tiéng néi ma minh nghe dugc tién hanh thay d6i théng

qua hinh thtc vdn dong. Diéu khac nhau 13, doc thudc vé mét kiéu vin
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hoa tritu tugng, né dem ki hiéu hinh vé chuyén hod thanh y nghia c6 thé
hiéu dugc, kha ning nay phai rit lau sau méi ¢6 thé dat dugc.

THUC NGHIEM DAU TIEN TIEN HANH DO V&I TRE EM BINH THUONG

Thyc nghiém sém nhdt cta toi ti€n hanh d6i véi tré em binh thudng
bit ddu tit thugng tudn thiang 11 ndm 1907. Vao ngay 6 thdng 1 tai “ngoi
nhd tré tho” d4u tién cta ving San Lorenzo va ngay 7 thdng 3 - ngay
thanh 1ap “ngdi nha tré tho” thi hai, cho dén cuéi thang 7, trudc ki nghi
kéo dai 1 théng, toi lién tuc tién hanh hudn luyén cudc s6ng hing ngay va
huén luyén cdm gidc cho tré em. Nguyén nhan t6i lam nhu véy 1a do luc
bdy gid, moi ngudi quen cho ring nén ¢8 ging tri hodn viéc hoc doc va hoc
vi€t, khong cdn tién hanh viéc ndy véi tré em trudc 6 tudi. Gidng nhu tat
ca nhitng ngudi khéc, t0i ciing 1a vat hi sinh cho cich nhin thanh ki€n nay
clia xa hoi. Nhung trong mdy thing qua, bon tré hdu nhu hi vong két thic
bai tdp ma ching dang tién hanh trudc day, nhitng bai tap nay da khién
tri tué cla ching phat trién dén muc khién moi ngudi phai ngac nhién.
Tré da c6 thé ty minh mic quén 4o, cdi quén 4o, tdm rda. Ching biét quét
nha, phai bui cho d6 dac trong nha, don dep nha ctia, m& ndp va déng ndp
cac loai hop, biét md khod, biét xép sdp gon gang dé dung trong th bat va
tudi nudc cho hoa. Chiing c6 thé quan sat va biét dya vao cam gidc nao
dé€ nhan biét d6 vat. R4t nhiéu tré em thuc sy mong mudn ching t6i day
chung doc va viét. Sau khi gip phdi sy cu tuyét clia ching toi, mot s6 tré
em dén trudng hoc, vi€t mot chit “O” 1én bang den, nhu dé€ khiéu chién
vd&i ching téi.

Vé sau, rdt nhiéu ba me dén moi chung tdi giip d3, mong mudn
chiing t6i day con cdi cta ho viét chi. “Béi vi”, ho ndi, “bon tré & day hoc
rit nhe nhang, néu nhu ¢d day ching doc viét, chling c6 thé sé ti€p thu rit
nhanh, khi [én tiéu hoc sé gidm nhe dugc rit nhiéu ganh ning”. Nhing ba
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me nay tin tudng chdc chdn ring con cii ciia ho ¢o thé hoc doc, viét mot
cich dé dang & ché chang t6i, diéu nay 1am t6i hét stic ngac nhién. Toi di
nghi dén thanh qua ctia minh dat dugc & trudng hoc cho tré em khiém
khuyét, vi vay trong dip nghi thing 8, toi da quyét dinh, sau khai trudng
thdng 9 phadi tién hanh thyc nghiém tuong ty. Nhung sau d9, toi nghi ring
t6t nhit can sdp xép lai lich trinh gidng day, dén thang 10 - ciing 1 lac céc
trudng ti€u hoc khai gidng - sé tién hanh day doc viét. Sy d6ng bo hod nay
sé dem dén loi thé trong tuong lai.

Vi vdy, thdng 9, t6i bit ddu tim ki€m ngudi c6 thé san xuit gido cu
cho t6i, nhung lai khong thé tim dugc mot ngudi nao ddm duong duge
nhiém vy ndy. Mot vi gido su khuyén t6i dén Milan tim xem, nhung sy
thuc sau d6 da chiing minh déy 13 viéc lam lang phi thoi gian. Toi muén
c6 mot bo chit cdi dep lam tu gd va kim loai, giéng nhu b chi cai ma t6i
st dung cho tré em bi khiém khuyét. Nhung sau do, t6i khong thé khong
ha thap tiéu chuén thanh mdt b¢ chii cii t6 mau giéng nhu bang hiéu si
dung trong nha hang kinh doanh d6 in, nhung ngay ca diéu nay ciing
khong thé thyc hién duge. Khong c6 ai ty nguyén ché tao chii cdi cho toi.
Toi hi vong c6 thé lam dugec mot bd chit cai bang gb 1om gitia, c6 thé cho
tre em dung que go tién hanh mo ta theo dudng 16m dé, nhung cong viéc
nay dugc chiing minh la qué khé khan, vi viy n6 chua bao gid hoan thanh.

Thang 10 cti nhu thé qua di. Hoc sinh 16p 1 da viét ddy cdc nét trén
v ctia ching, ma hoc sinh cla t6i vin dang chd dgi. Sau do, toi va cic gido
vién quyét dinh dung gidy cat chit cdi that to, mot gido vién dem mot mit
clia chit cdi t6 qua loa thanh mau xanh. Do tré em sé phdi ti€p xtc nhiing
chit cdi nay, vi vy t6i da nghi dén viéc dem né dén lén mit tron cla gidy
rdp r6i cat. Gido cu nay rét giéng véi gido cu sit dung khi ching t6i tién
hanh hudn luyén cam gic giai doan déu.

Sau khi lam xong nhiing gido cu nay, t6i mai biét ring so vdi b gido
cu trudc day toi st dung cho tré em khiém khuyét thi ching t6t hon nhiéu,
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trong khi t5i con tiing uéng cong hai thang tinh todn lam b gido cu do.
Gia du toi rit gidu 9, thi sé nhét dinh dem bd chi cdi dep nhung thiéu
sinh khi d6 ra dung. Chung ta khao khét su vat ca bdi vi chung ta chua
hiéu sy vat méi, chling ta tim kiém huy hoang da qua, ma khong biét don
gidn thudng thiic tia sing mdi phat ra cla mét vién ngoc quy.

Lan nay toi da biét chii cai bing chit liéu gidy rit dé lam. C6 nghia
12 rdt nhiéu tré em c6 thé kip thdi sit dung ching, khong chi dung d€ nhan
mit ch, con c6 thé dung dé ghép thanh tit. Toi con biét chit cdi lam bing
gidy rap con dap ting rdt t6t nhu ciu ctia gidng day, bdi vi chung khong con
chi la dung d€ xem niia, ma con co thé dung dé€ s6. Co dugc bd gido cu nay,
toi da cd thé day cho hoc sinh hoc nhiing dong tic cin thiét chia viét chit
bang sy diéu chinh nghiém tic.

Sau khi tan hoc, hai gido vién va t6i hao hiing nhiét tinh dung gidy
cat rat nhiéu chi cdi, roi dan chat cht cdi lam ti gidy rdp 1én trén gidy mat
tron, cic bo phdn khdc t6 mau xanh. Sau d6, chung téi dem nhiing chi cai
ndy trai ra trén ban hong cho kho, d€ sing sém hém sau c6 thé€ st dung
dugc. Khi ching t6i tién hanh nhiing c6ng viéc nay, trong dau t6i da xudt
hién hinh dnh ré rang vé ca cach day. N6 don gian dén muc lam t6i ty cudi
giéu minh tai sao khong nghi dén sém hon. Cong viéc tiép theo cha ching
toi cling la phén viéc tha vi nhit.

Mot ngay, c6 mot gido vién bi 8m, c6 Anna, hoc sinh cla t6i, dong
thoi 13 mot gido vién trudng su pham - day thay cho ¢6 dy. T6i hom d6, khi
t0i dén tham Anna, ¢ 4y da cho tdi xem gido cu chit cdi ma c6 dy da sta
hai chd. Mot 13, du6i d€ méi chit cdi dd thém vao 16p gidy trdng dudng ké
ngang nho, nhu véy tré em c6 thé phan biét dugc hudng chinh xac cia chd
cai, néu khong ching rit dé tuy y dao ngugc chi cai. Thi hai 13, lam thém
mot cai hdp bing bia, bén trong chia thanh cdc ngin khac nhau, dung dé
chia nhém céc chi céi. Trudc day toan bd cic chit cdi nay déu d€ vao mot
chd. Dén gid t6i van con git cai hop do6, nd duge lam tit moét cai hop dung
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do cti, dd rach tim thdy trong phong clia ngudi gac ctia, nhitng cho bi rach
déu da dugc khéu lai bang chi trdng. Khi Anna cho t6i xem céi hp nay, c6
a4y hinh nhu muén xin 16i t6i v€ sy so sai ctia n6. Nhung t6i vo cung vui
mung. Téi nghi ngay dén viéc nhiing gido cu chd cdi dugc ddt trong mot
chiéc hop nhu vy sé trd thanh mét cong cu ho trg rdt ¢é gid tri cho day
hoc. N6 lam cho tré em c¢6 thé dung mat d€ so sanh t4t ca chi¥ cai va tim
ra chit ¢di da dinh.

b6 chinh la qua trinh ra doi clia gido cu va phuong phdp day viét
chif cha t6i. Toi hai long khi phat hién rang, khong dén 1 thang rugi sau
do, ciing chinh 1a luc ki nghi 1€ Gidng sinh thang 12 da can ké, tré em
trong trudng ti€u hoc dang quén di dudng cong ma ching da c6 hét stc
hoc tiing nét dé viét chit “O” va chit cdi nguyén 4m khdc, thi hai hoc sinh
4 tudi cha toi thi da c6 thé viét dugc nhiing chit cai ngay ngdn, dep dg,
ching khong cin dung dén tdy, cing khong dé€ lai trén trén gidy mdt chut
vét ban nao. Sau do, chit chung viét duge danh gid 1a dep ngang véi chit
cta hoc sinh 16p 3.
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M6t dura tré ¢6 thé ding chir cdi roi dé ghép
lai thanh cdc t& ngl, @6 khong phdi la vi tré c6 kha
ndng ghi nh¢ siéu pham, ma 1 vi né da “khdc hoa”
va *hdp thu” nhiing diéu dy vao trong ndo cia minh.

Vét chit Ia mot hoat dong phiic tap, doi hoi phai tién hanh phan
tich ki ludng. Mot phén chia né lién quan dén co ché vin dong,
mét phdn khéc lién quan dén hoat dong clia bd nio.

Trudc tién ta cin phén biét hai nhom van dong chii yéu. Mot nhém
lién quan t6i cong cu d€ viét chii, nhom con lai 14 mo ta hinh dang khac
nhau cla cdc chit cdi khac nhau. Hai nhém vin déng nay két hgp vdi nhau
tao thanh co ché hoat dong viét. Ching ta c6 thé dung may moc thay thé
cho con ngudi dé tién hanh cong viéc nay, nhung néu nhu vay thi ching ta
s€ xdy dung nén mot co ché khdc. Mdy dédnh chii chinh 123 mot vi du. Con
ngudi c6 thé dung may mdc dé viét, sy thuc nay cho chiing ta hiéu dugc
mot diéu 13, gitta dong tac thyc t& clia viéc viét va viéc sit dung ngdn ngit
viét d€ biéu dat chiic ning tri tué & muic cao cdp hon nay - ¢6 sy phan biét
va khong dong nhit v6i nhau ra sao.

Chung ta cé thé ding co ché tdm 1i hoc d€ tién hanh phan tich mét
cach rd rang, chinh xdc, bdi vi néu nhu ching ta chi y dén mot ngudi viét
nhu thé nao va quan sit cac bo phan hgp thanh ctia hanh vi nay thi ching
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ta s& khong chi ¢ thé phan biét dugc ching, ma con c6 thé phan tach
dugc chung.

Bay gid, ching ta sé tién hanh nghién ctiu hoat dong ctia hai nhém
ndy. Ddu tién, ching ta xem xét dong tdc lién quan dén dong tic dicu
khién cong cu viét, cling tic la dong tic cdm but. Dong tdc nay dugc thuc
hién béi ba ngén tay (ngdn céi, ngén trd va ngoén gitta), thong qua vén
dong lén xudng két hop véi nhau mét cach déu ddn hinh thanh cai goi
14 “phong cach viét” clia ching ta. Dit cho déu st dung bang chi cdi nhu
nhau, nhung déng tic clia mdi chung ta lai khac nhau, vi vdy moi ngudi
déu c6 phong cach viét riéng cla minh, c6 bao nhiéu ngudi thi c6 bdy
nhiéu nét chi.

Mudn gia mao nét chit clia ngudi khdc 13 diéu khong thé. Ching ta
khéng hiéu dugc tai sao tay khdc nhau thi s€ sinh ra v6 s6 thd khdc nhau,
nhung c6 thé khing dinh 13, khi ching ta xay dung nén co ché viét cta
riéng minh thi nhiing khdc biét nay chdc chdn sé gin lién vai ching ta va
vinh vién khong c6 sy thay d6i 16n. V1 vay nét chii trd thanh mét tiéu chi
ro rang nhdt, khong thé nao loai bo dugc d€ nhdn biét ting ngudi. Ngoai
ra, nhiing thé gén lién, tao nén dic trung mdi con ngudi con c6 tiéng noi,
thanh diéu, cdch phéat 4m tiéng me dé va cdc dong tic nhau cdu thanh nén
phuong thitc hanh vi clia ching ta, cho di1 co thé clia ching ta ¢6 ndy sinh
nhitng bién ddi tui ti trong mot thoi gian dai thi nhiing dong tdc ddc biét
nay ciing van sé dugc luu gii lai.

Trong thoi tho &u, co ché van dong clia mdi ngudi dd dugc xdc lap.
Thong qua thyc tién va luyén tp, tré em sé tudn theo mot thd phép tdc vo
hinh dugc ¢4 nhan hod dé€ xay dung nén dic trung nay va dem n6 dung
hoa vio trong tinh cich cia minh. Lic ndy, co ché van dong cta tré &
vao thdi ki nhay cdm nhiét, rit dé hudng Gng theo tiéng goi bi mat cta ty
nhién. T mbi ddng tdc, tré déu co thé cdm nhén dugc cdm gidc thod man,
vui vé do viéc hudng ting theo nhu cdu quan trong dem lai.
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Chung ta cin phai [am r6 xem tré em ti bao nhiéu tudi thi bdt ddu
chudn bi va xiy dung co ché viét clia minh. Nhiing co ché€ nay dugc hinh
thanh mét cich tu nhién chd khong hé phai hao tdn sic lyc d€ xay dung
nén; chling ciing sé tré thanh sudi nguén cta niém vui, lam ting thém stc
song cho tré em.

Lta tudi thyc sy thich hgp chic chin khong phai 1a 1da tudi ma cic
trudng hoc binh thudng bét ddu tién hanh tic dong vao co ché vin dong
viét chit clia tré em. Lic nay, hai tay clia tré em da thanh thuc, co ché van
ddng cta tré da dugc xac lap, viéc bt nhiing cdi tay nhd bé nay phai lam
ngudgc lai con dudng phat trién, chdng khéc nio viéc cdi tao ddy khé s& déi
v6i ching. Tay clia tré tim 6, 7 tudi da d€ 18 mét thoi ki nhay cdm véi vin
dong quy gid, doi ban tay nho bé linh hoat dd qua mdt thdi ki diéu chinh
van dong mat réi. Vi vdy, viéc bit ching phai nd luc trdi voi ty nhién, khén
khd dé xay dung nén mét mé thic hoat dong mai 1 mot viec dang lén an.

Vi vay, chung ta cdn quay ngugc vé thoi ki sém hon, tim vé thai ki
déi tay van con chua nhip nhang nhung c6 46 mém déo rit cao cta tré, Tré
em 4 tudi thich s& mo tét ca nhiing thi xung quanh minh, khi 4y, tré dang
tién hanh nhiing nd luc v thitc, khong thé khing cy lai nhim xay dyng
cic ca ché vin dong cho minh.

PHAN TICH HOAT BONG CUA TAY KHI VIET CHU

Dé gitp mot ngudi hoc viét chi, trude tién ching ta cin phan tich
cdc loai dong tdc ma viéc viét chit doi hoi. Ching ta cdn lam cho nhiing
dong tac nay phat trién dya trén mét phuong thic khong phu thudc vao
hanh vi viét chd. Nhu véy, ching ta sé c6 thé 1am cho céc giai doan tuéi
khdc nhau, ¢6 tiém lyc khéc nhau, phéi hgp duge v6i nhau mét cdch nhip
nhang d¢€ x4y dung nén co ché kho khin va phic tap ndy. Ching ta cin
thong qua viéc hudn luyén gidc quan, bao gém céc vin ddng tinh t€ cta
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doi tay d€ tim kiém thdi khic tdm li va phuong tién bén ngoai ph hgp
nhit d€ gidn ti€p chudn bi cho viéc ti€n hanh xay dung co ché nay, nhiing
hudn luyén nay c6 stc hat rdt 16n d6i véi tré em, sé khién cho chang ldp
di ldp lai nhiéu lan.

Tay vi€t chit cdn c6 dl ning luc d€ kep chit gidia cdc ngodn tay mot
cdng cu viét, vi du nhu mot chiéc bat muc hodc but chi va nhe nhang dua
but dé€ viét ra dugc nhiing ki tu rd rang. Viéc nay khong chi doi hoi 3 ngén
tay gitl chdc dugc cong cy viét, ma con cén ¢6 sy phdi hop nhip nhang clia
ca ban tay, ban tay can nhe nhang git & vi tri phia trén mat phing viét.

Trén thuc t€, vin dé kho khin dau tién ma phan 16n hoc sinh gip
phdi khong phai 14 chuyén cdm but, ma la cAm but nhu thé nao d€ c6 thé
khong cidn dung qué nhiéu stc luc ma van git dugc tay dua but mot cach
nhe nhang. Mot hoc sinh viét chua thanh thuc sé lam cho phén trén bang
den hodc ngoi bt muyc trén gidy phadt ra tiéng ma st ken két, hon nita con
thudng lam cho phin hodc ngoi but bi gay. Dda tré sé gong cling cdc co lén
dé ghi chat ldy cong cu viét va dn manh xudng mit phang viét. N6 doi hoi
cdi tay nho bé, yéu 6t caa tré phai “vit 1on” mot hoi.

Ngoai ra, néu tay khong phéi hgp nhip nhang thi sé khong thé viét
ra dugc cac ki tu chinh xdc nhu chi ¢di, chi khi ty minh diéu khién dugc
tay mot cach on dinh thi mdi c6 thé lam dugc diéu nay. Mot diéu kién
tat yéu ma viéc viét chii doi hoi la phai c6 hai “canh tay 6n dinh’, ciing ¢6
nghia 13 hai canh tay phai chiu sy chi phéi ctia y chi. Chi ¢6 théng qua
luyén tap kién tri nhiéu 1an trong sudt thoi gian dai thi mdi ¢6 thé ¢6 duge
mot doi tay 6n dinh. Néu nhu mét doi tay vi qud thé vung ma khong thé
vi€t chii thi né sé cin phai c6 ging d€ dat dugc sy linh hoat cin thiét, nhu
thé cling c¢6 nghia 13 né can khic phuc trd ngai 16n nhét. Nhung trong
hé thong gido duc ctia chuing tdi thi ngay tif khi con rdt nho, tré em di cé
dugc mot doi tay khéo 1éo, d6 1a su chudn bi tét cho viéc viét chi. Trong
nhiing gid hoc hudn luyén gidc quan, tré dugc luyén tap di chuyén tay theo
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cac huéng khac nhau, l3p di l3p lai nhiing dong tac gidéng nhau dé hoan
thanh nhiing myc tiéu khac nhau vi nhu véy ty nhién sé€ 1a su chuin bi
rit t6t cho viéc viét chil. Bay gid, ching ta sé xem mdt s6 bai luyén tap ma

nhiing da tré ctia chung t6i c6 thé hoan thanh.

Ba ngén tay cdm bit: Tré em 3 tudi dung 3 ngén tay d€ nim ldy vat
hinh ciu nho ra trén mdt hinh tru tron, rat no ra ti cai dé, 46 16n cha vat
hinh ciu nho ra nay tuong duong véi mot chiéc but myc hodc but chi.
Nhu véy, 3 ngon tay nay sé& dugc luyén tap nhiéu lan, tit d6 phoi hgp nhip
nhing véi cd quan vin dong can thiét ma viéc viét ch@ doi hoi.

Tay mém mai: Ching ta quan st dong tic ciia mot dda tré 3 tudi
rudi dua ddu ngén tay ngdm vao nudc dm, ching ta ¢ thé che mit tré
lai, nhu vay toan b¢ ning lugng ctia tré sé déu dén vao dong tic nay - tay
di chuyén nhe nhang, ngén tay khéo léo trugt trén mot mit phing tron
hay tho rép. Kiéu chuyén dong nhe nhang niy clia tay c6 thé ting cudng
cam giac cho ngon tay - nhiing ngén tay sau ndy sé viét chdl. Thong qua
phuong thic nay, cng cu quy gia nhét ciia con ngudi sé khong ngling dat
dugc sy hoan thién.

Tay 8n dinh: Trudc khi tay dat dugc ning lyc thé hién hinh vé thi
con can phai dat duge mot néng lyc, d6 1a lam cho tay di chuyén theo mét
muc tiéu nhét dinh, c¢é thé dya vao phuong thiic chinh xdc d€ dan dat kha
ning van dong cla tay. Ning luc nay cting c6 chung tinh chdt dic biét vdi
ddi tay, bdi vi né lién quan dén su vin dong nhip nhang clia con nguoi.

Chiing ta hdy nhé lai mot chit bai luyén tip s dung gido cu ldp
ghép mit phing, ndi dung ctia né bao gdm: c4n than cham vao dusng vién
ctia cdc khéi hinh hoc khic nhau va cic khung tuong ting ctia né, dudng
vién bing gb 13 goi y gitp cho nhiing d6i tay chua thanh thuc c6 thé tién
hanh mo ta va hinh dung trong gidi han quy dinh. Déng thoi, mat tré ciing
bt ddu quen vdi viéc quan sit va nhén biét hinh ddng cdc vat bing cdch
duing ngon tay dé€ so, ti€p xtic v4i vat.
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Day 1a su chudn bj gidn tiép cho ddi tay clia tré em trong viéc viét
chil sau nay, chd chua phai 1a sy chuén bj truc tiép. Ching ta khong nén
14n 16n hai sy chuén bi ndy véi nhau.

TRUC TIEP CHUAN B| CHO VIEC VIET CHU

Phén gidi cac yéu t6 ctia viéc viét chii: Béy gio ching ta sé dya vao
vi du da néi dén ¢ trén d€ ti€n hanh phén giai tling yéu t6 cla viéc viét
chil. Viéc viét chii bao gébm nhiéu vin dé khé khin va phic tap, ta ¢6 thé
tach biét nhling vin d¢ nay ra va c6 thé din dan khic phuc ching théng
qua nhiing hinh thic luyén tap khdc nhau tai nhiing théi diém hodc giai
doan, Ida tudi khac nhau. Tuy nhién, viéc luyén tép lién quan dén cic yéu
t0 nay cdn doc ldp véi ban than hanh vi viét. Trén thuc té, néu nhu hanh vi
viét 13 két qua ctia sy két hop gifia cic yéu t6 khac nhau thi tiung yéu to khi
tdch roi ra sé khong thé tao thanh hanh vi viét dugc nita. Ching ta c6 thé
tim dugc mot vi du tuong tg nhu thé trong linh vyc hod hoc. Khi nudce bi
phén gidi thanh hydro va oxy thi s¢ khong con 13 nuéc nta ma trd thanh
thi khdc, d6 1a hai loai khi, méi loai ¢6 tinh chit riéng ctia minh va c6 thé
doc lap ton tai. Boi vay, khi ching ta néi dén viéc tién hanh phén giai ddi
véi cac y€u t6 thi c6 nghia la ching ta sé dem céc yé&u td cdu thanh hanh
vi vi€t phan tach thanh mdy kifu luyén tip tha vi, mbi kiéu luyén tip déu
khién néy sinh ra anh hudng d6i véi hanh vi ctia tré em. Diéu nay hoan
toan khdc véi viéc ti€n hanh phin tach mot cich don thuan d6i véi mot
chinh thé, bdi vi nhiing yéu t6 n6 phan tach ra (nhu nét vé, dudng cong...)
hoan toan khong thé thu hat dugc sy quan tim cua tré em. Ngugc lai véi
diéu nay, chiing ta tién hanh phan gidi d6i véi cac yéu t6 cdu thanh hanh
vi viét khién cho mdi mét yéu t& déu cé thé ton tai trong mot bai luyén
tap doc lap. Cach lam gidp cho cac yéu t6 khac nhau dugc tach biét nhau
ra, nhung dong thoi cling gidp ta tim ra dugc nhiing yéu t6 c6 thé ton tai
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doc lap, nhitng yéu t8 ndy c6 thé tién hanh Gng dung trong nhing luyén
tap hiu ich khac.

Diéu khién cong cu viét - vé tranh: Toi da tiing dua vao bdn tinh
clia tré em d¢€ yéu cdu chiing dung but chi mau t6 mau dudng vién cta
hinh vé. Dy 12 mot kiéu vé don gién, hodc ciing ¢ thé goi n6 1a “hanh
vi tién hoi hoa”. D€ 1am cho cong viéc nay trd nén thu vi hon, t6i di cung
cdp mot s6 phuong phip dé tré em c6 thé tu minh vé ra dudng vién can
t6 mau. Nhitng dudng vién nay c6 téc dung gid lai tinh thdm mi ctia buc
tranh, tré em c6 thé Iya chon nhiing gi chung thich nhdt trong do. Véi
muc tiéu nay, toi da chuén bi mot loai gido cu ddc thu, do 12 gido cu lap
ghép béng sit, chiing t6i s&¢ mo ta vé nd ki hon & phdn sau. Nhiing gido
cu ndy gidp tré ¢4 thé vé dugc nhiing dudng phic thao cha hinh vé hinh
hoc. Chung dong thoi cing lam ndy sinh ra mot kiéu thiét ké mang tinh
trang tri ma ching toi goi la “nghé thuét cla gido cy kiéu ldp ghép”, nhung
chting ta khong nén xem viéc luyén tdp nay 13 su chudn bi truc tiép cua
viéc viét chi.

Vé ki ty chi¥ cdi: Ddi vdi mot nhom van déng khac - vé ra ki ty
chil cdi, toi ciing cung cdp cho tré mdt bd gido cy duge lam ti gidy rdp
cit thanh chit cdi roi ddn chit 1én tdm thé tron béng. Tré mo ta nhiing
chii céi nay sé gidng nhu dang viét cht vdy. Thong qua phuong thiic nay,
sy van dong clia tay va canh tay dugc ¢§ dinh lai, lam cho ching cé dugc
kha ning tién hanh sao chép ki tu, ddng thdi ciing lam cho mat ¢6 co hoi
chu ¥ vao nhiing chii cdi nady & mot khoang cach nhét dinh. Nhu vay, mot
chii céi sé duge ghi nhd thong qua dong thoi hai phuong thic thi gidc va
xUc giac.

T6ng két lai, co thé néi hai nhém co ché véan dong clia hoat dong viét
di dugc phan tach thanh hai phin luyén tap doc lap: phin tha nhat 1a vé,
gitip cho tay dat dugc kha ning diéu khién cong cu viét; phdn thd hai la
mo ta chii cdi, n6 co thé thiét lap ki Gc thi gidc va ki tc van dong doi véi
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chil cdi. Pong thoi cdc gido cu ¢6 tdc dung b6 trg cho viéc vé va viét chi
bao gém: ban hoc, gido cu dang 1ap ghép biang kim loai, hinh vé phéc hoa
dudng vién, but chi mau.

161 c6 hai cdi ké giong nhau, ching déu ¢6 phan dinh hoi nghiéng
mot chat, phia dudi dugc chong do bang bén cdi chan gb ngin. Phan canh
dudi ctia ké nghiéng c6 mét thanh gd nhé ndm ngang co téc dung ngin
khong cho dé vt tu trén ké nghiéng bi roi xudng. Trén méi chiéc ké déu
c6 4 tdm khuodn hinh vudng dugc khoét & gitia theo cdc hinh dang hinh
hoc khdc nhau, moéi 16 khoét sé c6 mot khudn c¢6 hinh dang hinh hoc
tuong ing, dugc dat viia khit vao 16 da khoét rong cta tdm khudn vudng.
Chung déu dugc lam bang kim loai, cdc khudn vudng son mau nau, kich
thudc moéi khudn vudng la 4 inch; con cac miéng khudn hinh dang hinh
hoc khdc nhau & gida khuon vudng thi dugc son mau xanh va chinh gitia
c6 mot cai num bang ddng.

Thuc hanh: Khi hai chiéc ké nay dugc dit ciing mét ché véi nhay,
nhin ching giéng nhu mot cdi ban bén trén ¢6 8 hinh vé vdy. Ching c¢6 thé
dugc ddt trén gid treo tuong, trén ban cta gido vién, trong ta, thim chi con
¢6 thé ddt bén canh ban hoc clia tré em. Tré c6 thé chon &y mét trong s6
cdc b khuon, bao gom khudn vudng ngoai va khudn hinh hoc bén trong.
Nhiing gido cy nay rit gidng véi gido cu lap ghép mat phing ma ching t6i
da gidi thiéu phia trén, chi cé duy nhdt mot diém khong giong 1a & day tré
em cO thé tuy y st dung nhiing gido cu mdng ma ning ndy. Trudc tién, tré
c6 thé€ dit khudn vudng 1én trén mot t gidy tring, dung bt chi mau to
theo dudng vién rong 6 gitta khudn. Sau d6 nhdc tdm khuon rdng ra, trén
gidy sé xudt hién mdt hinh vé hinh hoc.

Day la lan dau tién moét dira tré diing phuong thic hoi hoa dé€ sao
chép mot hinh vé hinh hoc. Cho dén thoi diém 4y thi bai tdp ma tré duge
thuc hién méi chi 1a dem gido cu ¢é mit phing dit chéng 1én trén tAm thé
thid nhat, thd hai va thd ba ma thoi.
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Tiép theo, tré sé dit khuon hinh hoc (khudn mau xanh ¢6 nim dugc
dat & gitta khuon vudng) 1én trén hinh ma tré vita tu vé, réi dung mot loai
mau bt chi khac d€ 6 vién clia khudn, sau d6 nhéc khudn ra, lic nay trén
gidy da xudt hién duong nét ¢ hai mau. Tiép theo, tré tu chon mdt chiéc
bt chi mau ma tré thich, cim but gidng nhu dung but viét ch dé t6 ddy
mau sic trong hinh vé viia dugc tré tao ra. Gido vién sé yéu cu tré khong

t0 mau vugt ra khoi dudng vién.

Luyén tap t6 mau cho mot hinh vé c6 thé khién cho mét dia tré ldp
di 13p lai nhiéu lin mot s6 dong tc, tuong duong véi luyén viét 10 trang
dudng nét. Hon nda viéc luyén tdp nay khong khién tré cdm thdy chin
ngén, bdi vi tré c6 thé ty do phdi hop nhip nhang véi hoat dong co bip can
thié€t va tré c6 thé h6 hai nhin ngdm hinh vé 16n, mau sic tuoi sing dang

dan din xudt hién ngay truéc mét minh.

Khoi dau, tré c6 thé dung nhing mau sic nhu do, cam, xanh 14 cay,
tim, xanh lam, phdn hong... d€ t6 kin cac hinh vudng, hinh tam gidc, hinh

bdu dyc hay hinh thang ma ching vé ra trén rét nhiéu trang gidy.

Khi t6i quan sat ki mot loat cac hinh vé do cing mot dda tré vé, t6i
da nhén thdy mdt sy ti€n bd vugt bic. DAu tién 13 viéc cac nét bi td vuot
ra ngoai dudng vién cang ngay cang it di, ddn din sau d6 tét ca cac duong
nét déu dugc ndm bén trong dudng vién mot cach hoan hio, mau t6 ciing
tr¢ nén déu va 6n dinh hon, cho di 14 dudng bién cta hinh vé hay 1a phin
khoéi mau dugc to ¢ gitia trung tm. Thi hai, dudng nét dung dé to kin chd
trong trén hinh vé lic bat ddu con ngin va 1on xdn, sau d6 cic nét din din
0 d¢ dai tuong duong véi nhau, nhitng dudng nét déu din nay kéo dai tu
bén nay sang t6i bén kia ctia dudng vién. Khi ching ta thdy dugc sy tién
bd nhu véy thi cé thé khing dinh ring, da tré nay di c¢ thé diéu khién
dugc nét bit chia minh, hay néi cach khéc, tré da thiét ldp 6n dinh dugc
cac thao tdc vén dong co bap ma cong cu viét yéu ciu. Thong qua khao sat
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ddi véi viéc vé nay, chung ta cé thé rit ra duoc két luan chuin xdc vé kha

ndng cim bt clia mdt dda tré,

Viéc luyén tap vé phac thdo dudng vién ma ching ta di néi dén
§ trén con c6 thé bién d6i thanh dem cdc hinh két hgp lai véi nhau, tao
thanh cdc hinh vé hinh hoc va hinh trang tri khac nhau. Hoa ¢4 va phong
canh ciing c6 thé dung dé luyén tap t6 mau. Viéc luyén tip nhiing hinh v&
nhu thé nay c6 thé gitip hoan thién ki ning clia tré em, boi vi viéc nay doi
héi tré phai vé ra dugc nhiing dudng nét ¢ d6 dai khac nhau, lam cho viéc
van dong cta tay tré trd nén thanh thuc va én dinh hon.

Bay gid, néu ching ta dém s6 lugng dudng nét ma mot dta tré ding
d€ to kin hinh vé va dem chuyén thanh nét chi viét thi nhét dinh s6 lugng
nét ma ching da “viét” phai lén dén hang chyc trang. Viéc luyén tap nay
khién cho tré c6 thé hoan toan tu tin khi viét chi. Lin diu cim bat, nhiing
dta tré cia chiing toi da c6 thé thanh thuc diéu khién but gidng nhu nguoi
da biét viét vay.

Toi khong tin con cé phuong phép luyén tip nao khac c6 thé dat
dugc hiéu qua trong thoi gian ngdn nhu vy gidng nhu phuong phap nay,
hon nita lai con ¢6 thé mang dén cho tré em niém vui v6 cling to 16n. Pem
s0 sanh v6i phuong phép nay thi phuong phap ma trude day téi 4p dung
khi day cho tré em chdm phét trién tri tué - tc 1a dung mot que gb dé mo
phéng dong tdc vé hinh dang chi cai trén gidy - rd rang 1a kém tha vi va
kém hiéu qua hon nhiéu.

Cho du tré da biét viét chi di nita, toi ciing van sé cho ching tiép tuc
ti€n hanh nhing bai luyén tp nhu thé nay. Viéc luyén tap nay c6 thé giup
cho tré ti€p tuc tién by, bdi vi ndi dung cia hoat dong vé c6 thé thong qua
nhiéu phuong thiic d€ bi€n hod, ting thém tinh phuc tap hon nita. Thong
qua tién hanh nhiing luyén tap c6 ban chit gidng nhau nay, tré c6 thé thiy
s6 lugng nhiing biic vé clia minh ngay cang nhiéu 1én, hon nia nhiing bic
vé dy lai cang ngay cang dep, di€u nay sé khién ching cidm thdy that ty hao.
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Thong qua luyén tap nhu vdy, ching ta khong chi don gidn 1a nang cao kha
ning viét clia tré, ma con lam cho né tr& nén hoan thién hon, d6 chinh 1a
“luyén tap ¢ tinh chudn bi”. Vi dy, trong tinh hinh hién nay, néu tré em co
thé cdm but ngdy cang 8n dinh thi khong phii la nho tré di luyén tap viét
chi nhiéu lan, ma 1a do chung da luyén tip t6 mau. Thong qua phuong
phap nay, nhiing dda tré trong trudng caa toi khong can thong qua luyén
viét chit ma da cé thé hoan thién dugc ki ning viét clia ching.

Gido cu md ta chit cai: Ching toi dung gidy rdp cit thanh cdc chi
céi trong bang chit cai rdi ti€n hanh phan nhom cdc tdm thé 16n c6 cht cdi
dy cdn cd theo sy tuong tu nhau vé€ hinh dang. Gido cy nay bao gom mot
bo chii cai dugc cit tit gidy rap réi dan chit 1én trén mot tdm thé ti 1¢ tuong
ting véi nd. Tdm thé 1am bing gify mau xanh 1 cdy tron bong, gidy rap
12 mau ghi nhat; hodc ching ta cing ¢6 thé dung tim gé mau tring dénh
béng thay cho tdm thé gidy, trong trudng hop nay, gidy rap sé chon dung 1a
mau den. Li do 1am nhu vy 14 nhiing cip mau nay, sé giup hinh thanh sy
tuong phan rd rét hon gitia hinh dang chi céi va tdm thé nén.

Ngoai ra con ¢6 mot bo thé tuong ty nhu vay nhung kich thudc 16n
hon nhiéu, duge lam ti bia carton hodc go, trén mat thé ¢ cdc chi cdi chia
nhém hodn toan tuong ting vdi thé nho, chiing dugc phan nhém dya trén
su trdi ngugc hay tuong ty vé hinh dang.

Hinh dang cta nhiing ch{ cdi nay rit dep va c6 boéng chit. Ching
dugc xép thanh hang va hinh thic ctia b tai liéu nay dugc quyét dinh boi
quy céch viét ma cac hoc sinh tiéu hoc thusng st dung. Ching t6i khong
hé c6 y dinh tién hanh cai cach kiéu viét ma chi hi vong gitip cho tré em
hoc cach viét chii, cho du 1a chi kiéu gi di nia.

Luyén tdp: Chang ta bat ddu tién hanh luyén tip song song vdi viéc
gidng day bang chi cdi, trudc tién 1a chit cdi nguyén 4m, sau do la chi cai
phu 4m, chung ta tién hanh phéat &m cdn cl vao ngdf am chi khong phai
vao tén goi ctia ching. Ngii 4m sé 1ap tdc dugc két hgp véi mot ti don,
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vigc phat &m &m ti€t tudn theo cdch phat 4m ty nhién. Viéc day hoc dugc
tién hanh theo 3 giai doan:

1. Co quan xtc gidc va thi gidc két hgp v6i ngii 4m cha chi cai:
Gido vién cdn ¢l vao tinh trang gido cu dang c6 d€ cho hoc sinh hai tdim
thé mau xanh 14 cdy hay hai tdm bia mau tring, trén mit c6 in chi cdi
I'va O. C6 gido s& noi: “Day Ia chit I, day 1a chii O” Sau d¢, ciing dung
phuong phap nhu vy d€ day tiép nhiing chi céi con lai. Mbi khi gida vién
doc mot chif cai thi sé cho hoc sinh s& tay vao chii cai d6, khi ra ménh lénh
“cham vao’, gido vién khong giai thich gi thém ma quan sat hoc sinh dung
tay d€ “tiép xuc” chit cdi nhu thé ndo, néu cin thiét, gido vién sé hudng dan
hoc sinh dung ngén tro tay phai cia minh d€ s& 1én bé mit chii cai bing
gidy rap, giong nhu khi viét chi vay.

Nhu viy tré em c6 thé 1ap tic linh hoi dugc, ngdn tay cha tré dén
trd nén thanh thuc trong viéc luyén tip cac kiéu tiép xic, bing sy tiép xtc
nhe nhang trén bé mét gidy rdp min, tré ¢6 thé thuc hién mo6 phong theo
dudng nét chit cdi mét cich chinh xdc. Nhu vay tré da c6 thé luyén tap 13p
di 13p lai ddng tdc cdn thiét viéc viét chit cdi doi hoi ma khong con cam
thdy s¢ vi c6 thé€ sé mdc phai 16i khi vé theo chil nita. Néu nhu ngén tay
clia tré mdt phuong hudng thi gify nhan va gidy rép dudi ngén tay cé thé
giup cho tré Iap tic phét hién ra 16i ctia minh.

Tré em 4 - 5 tu6i mdt khi da c6 dugc ki ning mo ta chi céi thi sé rit
thich tha dugc bit mat d€ lap di ldp lai nhiéu 14n viéc luyén tap nay. Gidy
rdp c6 thé gitp tré khong cdn diing mét nhin ma van do dugc theo dudng
nét cua chd cdi, ¢6 thé néi, cam nhén tryc tiép cha xdc gidc vé chi cdi c6
tdc dung ho trg rdt 16n d6i véi viéc khic phuc kh6 khin khi viét chd.

Mat khac, néu nhu cho mét dda tré qua lfa tudi trén thuc hién bai
luyén tap ndy - vi du nhu tré 6 tudi - thi tré sé hiing thad hon véi viéc dung
mit d€ nhin chit cdi dai dién cho mt 4m nao d4 ciing nhu sy xuét hién
cta chi cdi do trong tu, trong khi xic gidc khong con dt sic hdp din dé
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khién tré thyc hién bai luyén tép s& theo dudng nét chi nia. Tré sé viét
mot cach kha vdt va ma khong thé hoan hdo, bdi vi cam gidc vui suéng khi
dugc cham vao chii nay thudc vé€ nhing dda tré & 1Ga tudi nho hon, con ¢
lGa tudi ctia né thi dd mdt di niém vui nay réi. Nguogec lai, tré & tudi tuong
d6i nho thi sé khong cham vao mét hinh vé chi ¢6 thé nhin bang mit, tré
khéng hé c6 hung tha véi diéu nay. Tré cam thdy thich tha khi ¢6 thé cam
nhén dugc bing xdc gidc, diéu nay thac ddy tay clia tré tao ra dong tdc,
dong tac nay sau dé sé dugc xac lap trong ki tic cdm gidc bap thit cta tré.

Khi gido vién cho mdt duda tré chim chu quan sat va cham vao chi
cdi trong bang chi cai, thi dong thdi 3 gidc quan cla tré cing sé cung bat
ddu hoat dong: thi gidc, xuc gidc va cdm gidc vin dong cha bdp thit. D6
chinh 1a li do vi sao thong qua phuong phép nay, hinh anh ki hiéu hinh vé
s€ dugc xdc lap trong ndo nhanh hon so vdi thong qua phuong phap phé
thong 14 ghi nhé béng thi giac.

Ngoai ra, ching ta con can phai chi y mot diéu, d6 la ki dc cha cam
gidc bap thit la su ghi nhd lau dai nhit, va ciing la sy ghi nhé dugce xay
dung dé dang nhét cta tré tho. C ldc, khi tré nhin thdy mot chi cdi, tuy
rang chua thé nhan biét dugc, nhung thong qua dong tdc cham hay s¢ vao,
chiing lai ¢6 thé phén biét dugc nhiing chii cdi 4y. Nhiing hinh dnh nay
dong thai sé dugc lién hé véi “hinh dnh thinh gidc” ca chi céi.

2. Nhin thuc: Khi tré em nghe dugc 4m doc cha chii cai, ching cdn
so sanh va xdc dinh dugc hinh dang tuong tng cta nd. Vi du, khi gido
vién noi voi mot dia tré: “Con hay dua cho ¢6 chit O! Dua cho ¢6 chii I}
néu nhu dda tré nay nhin thdy nhiing chi cai &y ma khong th€ phan biét
dugc, co gido sé cho tré cham vao nhiing chit cdi nay. Nhung néu lam nhu
vdy réi ma tré van khong phan biét dugc nhiing chit ci nay, thi viéc luyén
tap ctia ngady hom do6 nén tam ding, dgi ngay sau lai tién hanh tiép. Gido
vién khong can phdi chi ra cho dita tré biét 16i cta nd, bdi khi tré da khong
thé phan ting lai ngay véi nhiing thi vita dugc day thi khong nén ¢d kién
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tri day ti€p ngay ldc &y. T6i dd nhén thic dugce vai trd quan trong cta hai
diém nay.

3. Ngon ngii: Tré em cin hi€u duge phat am ca chil cdi trong
bang chi cai. Khi d€ nhiing chi cai ndy trén ban, tré sé hoi: “Péy la cai gi?”
Sau 46 lai ty tra 1oi: “O, I”.

Khi gidng day v€ phu am, gido vién chi phdt 4m chit cdi, sau d6 phat
am luén mot tif c6 chia phu 4m nay, rdi chuyén sang mot tli khac ciing
chtia phu 4m nay nhung ¢é nguyén 4m khdc, nhu vy ¢6 thé nhin manh
cach phat 4m clia phu am nay. Cudi cung, gido vién lai ldp lai nhiéu lin
chi duy nhét phy dm nay, vi du: “m, m, ma, me, m, m”. Khi lip lai nhiing
tiéng nay, tré em sé khong chi cin nhic lai mét minh phy 4m ma con cén
phai két hgp noé véi mot nguyén dm. Gido vién khong nhdt thiét phai day
hét cdc chii cdi nguyén 4m r6i mdi day chit cai phy 4m. Khi day xong mét
phu dm thi dem ap dung ngay phu dm do vao trong tli. Gido vién cdn cd
thé dua vao phan dodn clia minh d€ diu chinh phuong phép nay cho
pht hop.

T6i cho ring, viéc day phu am chua ¢é mot quy tic bat budc nao.
Thong thuong, khi gido vién nhin thdy mét dda tré thé hién sy hi€u ki d6i
v6i mot ki hiéu hinh vé nao d6, thi nén ndm l4y co hoi nay d€ doc cho né
nghe chii cai phu 4m d6. Cach phét am chi cai sé kich thich sy quan tdim &
tré, lam cho tré mudn tim hiéu vé chit cdi nay. Viéc cin cd vao mong mudn
hoc héi cla tré d€ quyét dinh trinh tu gidng day ludn c¢6 hiéu qua hon so
v&i bat ki mot phuong phép nao.

Khi tré em doc chii cai phu 4m, ching sé cam thdy rat vui. Nhiing
phét am virta khac nhau lai vita rdt quen thu¢c, ching ti nhiing “cau 46” ki
hiéu chii cdi budc vao thuc t€ cudc sOng, khién cho tré cam thdy rat mdi
la. Su thdn bi ctia nhiing chi cdi nay da kich thich sy hing thd manh mé
& tré em. Mot ngay no, téi dang & trén sin thugng ngdi nha, bén toi la mot

nhém tré em dang choi dua thodi mai, c6 mot bé trai 2 tudi rudi dugc me
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tam thoi gtii lai ¢ day. Luc d6, toi da dem tdt ca cdc chii trong bang chit cii
trén 14n vao nhau, dit trén mdy cai ghé, dang phén loai chiing dé€ xép vao
tiing chiéc hop. Sau khi hoan thanh xong céng viéc, tdi lién dem nhing
cdi hop nay dit 1én trén mot vai cong cu nao do. Céu bé dy cd chdm chu
nhin téi mii. N6 di t6i trudc mit toi, nhidt mot chii cdi lén, d6 14 chii E Luac
nay, ¢6 méy ciu bé khac hop thanh mdt nhém chot chay t6i, khi nhin thdy
chit cdi ndy, ching cung d6ng thanh doc to chi 4y lén, sau d6 lai chay tiép
vé phia trude. Cau bé khong chi y gi dén nhing dia tré 4y. N6 dem chi
F dit trd lai, roi lai cAm chi R 1én. Via ding luc, nhiing bé trai viia nay
lai mét lan ntia tlif bén canh di qua, chiing nhin chif cdi ndy va mim cudi
roi ho to: “R, R, R, R, R, R!”. C4u bé ddn din bét ddu hiéu dugc ring mbi
chit céi né cdm l1én déu tuong ting véi mot ki€u phat 4m khac nhau. Diéu
nay khién cho né vo cling thich thu, t6i quyét dinh quan sat mét 1at xem
né sé choi trd choi nay trong bao lau mdi chén, két qua 1a toi da dgi sudt
45 phut! Nhiing dtia bé trai kia cling rat thich thd véi tro chaoi nay, ching
cung diing lai, cing doc to chit cdi 1én, nhin thdi d§ ngac nhién clia dua bé
iy r6i cudi to khong ngdét. Cudi cuing, bé trai gio cao chi F né thudng cam
1én nhiéu nhit, sau khi lai nghe moi ngudi cling doc to 1én 14n nita, né cam
chit cai nay 1én 14n nia, quay sang tdi rdi tu noéi: “E F, F”. N6 da hoc dugc
cach phat 4m clia chit cai nay tli trong nhiing tiéng noéi hén don kho hiéu
ma no6 nghe dugc. Mdi khi né cim 1én chit cai dai dai nay, thi lai vang lén
tiéng doc clia nhiing ciu bé & gan d6, viéc nay da lvu lai trong tri nhé cta
né nhiing 4n tugng sdu sic.

Ching ta khong cén phai nhin manh cich phat 4m cta cdc chi céi
trong bang chit cdi c6 thé thé hién dugc sy thanh thuc vé ngén ngit cha tre
em. Tré em van con tdn tai nhitng khiém khuyét r6 rang vé phat am, viéc
nay gan nhu déu cd lién quan dén su chua hoan thién cia qua trinh phét
trién tiéng noi, gido vién rit dé dang cha y dén nhiing ché khiém khuyét
nay va cin ct vao tinh trang phat trién tiéng néi cia méi dda tré dé dit ra
cho n6 mot “tiéu chudn” gidng day riéng.
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Khi gdp phai vin d€ uén ndn phat 4m, t6t nhdt la ching ta nén
tuan theo nguyén li tdm li hoc chia phat tri€n ngdn ngd, ting din 46
kho. Nhung khi tiéng néi ctia mot dia tré da dugc phat trién ddy du, cé
thé phat &m dugc tdt cd cadc Am thi khi ching hoc doc va viét, néu c6 luc
ching doc t&t hon, ¢6 lac doc lai kém hon mot chut thi ciing hoan toan
khong thanh vin dé.

Viéc mot ngudi trudng thanh ton tai khi€ém khuyét vé phat &m, phan
nhiéu 12 do ti thoi ki du tho da c6 vin dé vé chiic nang phat trién tiéng noi.
Néu nhu ching ta ngling ¢ ging stia chifa 16i v€ phat 4m cta thanh thi€u
nién, thay vao dé la huéng din ching phat trién tiéng néi ngay ti thai ki
4u tho, thi sé c6 thé hoan thanh dugc “cdng tac dy phong” mdt cich hiéu
qué nh4t. R4t nhiéu sai sét vé€ phit Am mang tinh dia phuong, & Itfa tubi
tuong déi 16n sé rdt khé dé€ ¢ thé udn ndn lai. Nhung néu nhu cung cip
cho tré em chuong trinh hoc ngt 4m chudn muc thi sé c6 thé tranh duogc
nhiing sai s6t vé nglt 4m nay mot cach dé dang.

O day, ching ta khong xét dén nhiing khiém khuyét do bt thuong
vé tdm i hodc sinh If gay ra, cing nhu nhiing sy bién d6i mang tinh bénh
li clia chiic nidng hé théng thin kinh, ma chi xem xét dén nhiing khiém
khuyét do phét am sai dugc duy tri lau dai trong thoi ki du tho va viéc bat
chude cach phat am sai. Ngoai ra chuing ta ciing cdn xem xét dén nhiing
khiém khuyét nhu noéi ldp hay sy bién d6i ngl 4m do phuong ngd. Nhiing
yéu t6 nay cé thé anh hudng dén viéc phat 4m moi phu am. Khong co6
phuong phdp nao khéc hiéu qua hon, hé théng hon so v6i phuong phép
luyén tap phat 4m nay, vi viy trong cdch day hoc ctia toi, viéc luyén tap nay
13 cdn thiét, khong thé thi€u ddi véi hoc ngdn ngii viét. Ching ta cdn c6
mot chuong riéng d€ ban vé tdm quan trong cia nhiing bai luyén tap nay.

Hién nay, t4t ca cic co ché ma viét chit doi hoi déu da day du. Bét
déu tit day, chinh thiic budc vao day cach viét chd, ching ta sé thiy ring
né da dugc bao ham trong hai giai doan ma & trén da miéu ta. Thong qua
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nhitng bai luyén tip ndy, tré em c6 thé xdc lap dugc co ché van dong bap
thit cin cé cho cidm bt va vé theo khudén mau hinh vé. Khi dugc trdi qua
viéc luyén tap nay trong mot thoi gian dai, tré sé c6 kha ning viét duoc tét
ci chit ci va ki hiéu don gidn trong bang chit cai ma trudc do, tré chua hé

biét cdm bat hay phin dé luyén tép viét chd.

Ngay tu khi bit déu, tré da két hgp dugc viéc doc va viét v6i nhau.
Ngoai ra, thong qua phuong phdp nay, viéc day doc sé c6 thé trién khai
dong thoi véi day viét chi. Khi gido vién day cho tré mot chit cdi va cach
phit 4m cha nd, cim gidc bap thit va thi gidc sé giap tré c6 dinh hinh énh
nay trong nao, dong thoi sé gan lién ki ty vo6i cdch phat am tuong tng,
cling c6 nghia 14 tré sé b4t ddu thanh thao ngén ngi viét. Khi diing mét
dé quan sat va nhan biét, tré s& phat ra 4m doc clia ki td nay va khi cham
vao thi tré sé viét ra dugc. Cing cé thé néi, tré bat ddu thanh thao hai kiéu
hanh vi nay. Trong thdi gian ndy, hai hanh vi nay ldn lugt xudt hién va da
tao thanh hai qud trinh khéc nhau 1a doc va viét. Tinh dong bo trong day
hoc, hay con goi 1a su két hgp cta hai hanh vi nguyén thuy, da cung cép
cho tré em mot tht ngdn ngd kiu mdi ma chua cdn phdi phan dinh xem
bd phidn nao quan trong hon.

Chung ta khong cin phii lo ling vé viéc tré em bi€t doc hay biét viét
trudc trong qud trinh phat tri€n ctia ching, hay la suy nghi xem thi nao
trong hai tht nay dé hon d6i véi chung. Diéu ching ta cdn lam 13 thong
qua kinh nghiém ctia minh d¢€ tim hiéu v€ diém nay chi khong phai 1a
dya vao nhitng dinh kién d€ chd dgi dugc trong thdy su khéc biét ctia cd
nhan dda tré ndo d6 néi bat 1én. Viéc ndy cho phép ching ta c6 thé trién
khai nhiing nghién ctu rdt tha vi vé tam li hoc d6i véi cd thé, dong thoi
tiép tuc tudn theo nguyén tic ctia phuong phdp day hoc ton trong sy tu do
phat trién c4 nhin cta téi. Nhung dong thoi véi viéc 46, c6 thé khing dinh
ring, néu &p dung phuong phép cta ching t6i cho tré em lda tudi binh
thudng, tlic 1a tré em dudi 5 tudi, thi tré § do tudi tuong d6i nho sé biét

& S
A8



Cw Co ché viet chi %

viét chil trudc, con tré da phét trién khd hoan thién (tré em 5 tubi hodc 6
tudi) sé biét doc trudc va sé gip kho khin trong viéc diéu chinh co ché van
dong vung vé clia minh.

TRI TUE DUTC GIAI PHONG NHO NHUNG CO CHE NAY

Viéc hoc doc va viét chit hoan toan khong giéng véi viéc nhan biét
chit cdi trong bang chit cai. D6i tugng ctia doc va viét la mot tit chi khong
phdi 1a mot ki hiéu hinh v&. Cho du la ¢6 sy xudt hién cta tiéng noi thi
cing dua trén tiéu chi 13 sy xudt hién cta ti don mang ham nghia xéc
dinh, chit khéong phai la tiéng noi dai dién cho nguyén 4m va am tiét. Khi
tri tué cia con ngudi dya vao phuong thic cao nhit d€ biéu dat ban thin
thi n6 sé s dung cic co ché tu nhién hodc dugc gido duc dé chuin bi cho
viéc hinh thanh tl nga.

Khi tré em thong qua viéc dem cac loai ki ty mang tinh tugng trung
cho cdc chit céi trong bang chti cdi két hop lai v6i nhau d€ tao thanh mét
tu, tré sé co hung thi manh mé déi véi viée nay.

Ban ddu, niém vui dugc dung chii cdi trong bang chit cdi d€ ghép
thanh tif s¢ 16n hon nhiéu so v6i niém vui nhén biét chiing, hon nita viéc
ndy cling dé hon nhiéu so véi viéc viét ra nhiing chit ci nay, bdi vi viéc viét
chi lién quan dén mot s6 co ché con chua duge xdc 1ap.

Vi vay, nhu mét bai tdp mang tinh chét chudn b, chiing t6i d3 mang
dén cho tré em mét bang chii cai (ching toi sé mo té rd hon vé bang chit
cdi nay trong phin sau). Tré chon chi cdi trong bang chi cai, sau d6 ghép
chung lai v6i nhau tao thanh ti. Hoat dong thé luc ctia tré trong qud trinh
st dung bd gido cu nay chi don gidn la 14y ra chi cai nao d6 ma chung da
quen thudc tif trong hop r6i x€p 1én trén mot tdm tham. T 13 do cic chi
ci t6 hop lai véi nhau cin ¢ theo phdt 4m tuong ting clia né. Ngoai ra,
do nhing chii cdi nay c¢6 thé di chuyén nén thong qua viéc hodn d6i vi tri
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clia cac chii cdi, ching ta ¢ thé d& dang udn nén nhiing sai sét ma tré em
mdc phai. Viéc luyén tap nay di bao gom phén tich cdu tao tli, ddy 1a mot
phuong phap rit t6t gitp cho tré em néng cao ndng lyc viét ding chinh ta.

Phuong phdp nay la hoc theo y nghia thuc cta ti, tién hanh luyén
tap voi tri tué do cac hoat dong thé luc san sinh ra va khong bi can tré bdi
nhiing doi hoi do phai bit chudc chii cai trong qué trinh viét. Nhu vy,
nang lugng tri tué dugc bao ham trong hoat dong mdi mé nay sé c6 thé
dugc gidi phéng, dong thai loai trii dugc cdm gidc chdn chudng do nhiéu
y€u t6 mang lai.

Tai liéu: Ch yéu bao gom céc chii cdi trong bang chi cdi, nhiing
chii cdi nay c¢ hinh dang va kich thudc giéng véi bd chii cdi dugce lam ti
gidy rap (da néi dén & phin trén). Nhung & day, chiing dugc lam bang da
thudc hodc gidy bia mau.

Nhiing chit cdi nay 1 nhiing chit cdi rdi, tic 1a khong bi dan chit 1én
trén bia gidy hay thd nao khac. Nhu vy, mdi cht cai déu c6 thé dugce st
dung mét cach linh hoat.

O mbi phin d4y dugc ngin cich thanh ting 6 trong hop dung
nhiing chii cdi nay déu c6 mot chi cdi dugc gdn c8 dinh & d6, khong thé
di chuyén dugc. Nhu vay tré sé khong bi lang phi thdi gian, stc luc dé
¢ ging phan biét va c4t chi cai trd lai vi tri tiing 6 mot cich chinh xéc,
bdi chi cdi & dudi phan ddy 6 dung cé thé coi nhu la tiéu chi d€ dinh
ddu vi tri.

Nhiing chil cdi nay dugc dit vao trong hai cai hop. Chi cai nguyén
am dugc cit tif bia mau do, chi ci phy dm thi dugc cit ti bia mau xanh.
Mit sau ctia nhiing chi cdi nay c¢6 mét dai gidy mau tring, dung dé€ biéu
thi vi tri chinh xdc clia chif cdi nay va d¢ cao tuong tng khi né dugc dit
vao cung v6i cac chil cai khdc. Dai gidy mau tring tuong dng vdi vi tri viét
clia chi cdi nay.
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TAO THANH TU BON

Mot dua tré - khi da nhén biét duge mot s§ chit cai nguyén am va
phuam - c6 thé sé dem chiéc hop bao gdm tét ca cc chii cai nguyén 4m vi
phu am c6 mdt sau dén gidy trang d3t ngay triidc mit minh. Mét s6 chii cai
tré da biét, nhung vin con mot s§ chua biét. Tré cé thé diing nhiing chi céi
nay d¢€ ghép lai thanh tii. Phuong phap thyc hién 14 1an lugt dit ting chi
cailén trén ban, sao cho ¢6 thé danh van duge cac chit cdi y thanh mat tit
hoan chinh. Nhiing cht cdi nay vén dugc 14y ra tit méi 6 riéng nidm trong
hop chia chung. Mudn cho mot dua tré bit ddu luyén tap, gido vién c6 thé
tién hanh lam mau thyc t& cho chung xem mdt lén. Vi du: Cb gido doc lén
ti “mano” (tay), sau d6 ddnh vdn 4m doc clia ti nay: “m” (cAm lén chif cai
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m); “a” (cdm lén chit cdi a va d4t n6 bén canh chit cdi m), tiép theo la chit
“n” va “o0”. C6 gido ldn luot cAm 1én nhiing chif cdi ndy, phat 4m riéng tling
chit cdi, ¢t thé, c6 da ghép thanh mét tit hoan chinh. Lic nay trén ban cla

c6 da c6 bén chi cdi xép ldn lugt: m-a-n-o.

Ciing c6 khi do tré dad hi€u rd qud trinh ndy nén tré c6 thé ty minh
ghép dugc tif ma khong can phai doi gido vién huéng din. Sau vai lin tién
hanh luyén tép, hdu nhu tdt c& tré em déu bét ddu ghép dugc tit don & trén
ban cla chling. Tré sé yéu cdu dugc cung cp mot s6 tif dé ghép, day cing
1a mot kiéu luyén tap nghe - viét.

Viéc ghép nén tli ¢6 thé khién cho tré cam thdy kinh ngac. Tré em
rit c6 hing thud véi kh&u ngit ma ban than da ndm viing va hi vong c6 thé
I gidi dugc né. Ching ta sé thudng bit gip canh tugng tré viia di dudng
vifa ldm nhdm mét tit nao dé. C6 mot dia tré ct khong ngiing néi: “Mudn
ghép thanh tif zaira, ban can ¢6 z, a, i, r, @”. N6 ¢ 13p di ldp lai nhu vay ma
khong hé st dung gido cu ndo. Nhu vay 13, muc tiéu cha diia bé 4y khong
phai 1a dénh vin, ma Ia phén tich tiing thanh phdn tao thanh td nay. Hinh
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nhu né di cé “phat hién” méi mé: mdi ti ching ta ndi ra la do tiing tiéng
khéc nhau ghép lai ma thanh. Chang ta 6 thé kich thich hanh vi ndy &
t4t ca tré em trén dudi 4 tudi. Téi nhd 1a da tiing nhin thdy mot ngudi dan
ong, trén dudng dén con tan hoc vé nha, hoi con trai ring, & trudng nhu
thé nio va dda tré ndy da trd 16i: “Buono, b-~u-o-n-0” (rét tot). Cau bé da
khéng tra 151 thing vao cau hdi ctia cha, ma tién hanh phan tich déi voi tu.

Chii cai tuong dng vdi cdc Am trong bang chi cdi dugc cét git 6
trong hop, chi cdn nhin qua la thiy ngay. Chit cdi nguyén 4m va phu dm
dugc phan biét thong qua mau sic khdc nhau, moéi mét chit déu 6 ngin
riéng clia né. Viéc luyén tap ndy sé khién cho tré em v6 cing say mé, giap
chiing sém bét ddu viéc dung chit cai dé ghép tit trudc khi nhan bi€t dugc
chit cai trong bang chit cdi. Mot 1dn, mot bé gai hdi co gido: “Co oi, dau la
chii t?”. Gido vién muén tré phai dugc day tudn tu theo thi tu trong bang
chii cai, nén con chua muén day chi céi nay cho co bé, boi day 1a mot
trong nhiing chi cdi cudi cing trong bang chit cdi. Nhung bé géi noi: “Con
muén ghép tii “Teresa, nhung con khong biét dau 14 chi t”. Do vay, viéc day
nhiing chil cii mdi thudng bi thoi thic bdi mong mudn cla tré em va nhu

thé, tré em da “vugt mit” gido vién.

Hiing thi cla tré em mot khi dugc kich thich, cling chinh Ia khi tré
hi¢u dugc mdt nguyén tic — mdi mot tiéng trong khdu ngii déu do mot ki
ty thé hién - thi ching sé ty minh tiép tuc tim toi, chc chin viéc nay sé
hitu ich d6i véi viéc hoc tii. Gido vién sé phat hién ra vai tro ctia minh da
thay déi, ho khong con dong vai tro chi dao nlia ma chi don gidn 1a nguoi
lam thod min nhu cAu cda tré em. Trén thuc té, rat nhiéu tré em déu tin
tudng réng, chin chin ching sé tu hoc dugc cich vié€t chil.

Nhiing dda tré 16n hon c6 thé sé khong cé dugc sy hiing thd manh
mé nhu viy d6i véi viéc phén tich ti, ching khong con giéng nhu tré nho
tran ddy hdng tha khi dugc nhin thdy cic tii dugc phén tach thanh mot
hang chi cdi. Chi c6 mét thyc t€ c6 thé gidi thich cho hién tugng nay,
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d6 la tré em 4 tudi vin con dang & trong thoi ki hinh thanh ngén ngi. Sy
phit trién tdm lf ctia tré ciing dang & vao thai ki nhay cdm. Chi khi ching
ta nhdn ra rang, mét dda tré dang trai qua thoi ki sang tao ddy stic séng va
dang xdy dyng nén hé théng ngén ngi ma tré sé cdn dung téi khi trudng
thanh thi méi cé thé hi€u dugc tt ca nhiing hién tuong ding ngac nhién
ma ching ta dd duoc ching kién trong linh vuc ny. Khi tré em budc sang
tudi thd 5, sy nhay cdm nay sé bit ddu ddn ddn mit di, bai vi thai ki séng
tao cta tré da dén luc phai chdm dut.

Mot hién tugng khdc lam ching ta ngac nhién 12 tré em khi da nghe
r6 mot ti ngudi nao do noi ra, thi cé thé ngay lap tic sé sip x€p dugc ma
ngudi l6n khong cdn phai phit &m nhic lai né. D&i vdi nhiing t rit dai
hodc [a nhiing ti chung con chua hiéu ciing nhu vy, tham chi 13 tif ngit
thudc ngén ngi nudc ngoai. Chi can sau mot 1dn nghe dugc nhing ti nay
la tré da c6 thé xép no theo thi ty trong ddu. Nhiing tit ndy mét khi da
dugc tré doc lén thi lap tic dugc 1d tré phan tach thanh cic chi cai sdp x€p
theo ding thi tu.

Quan sdt mot dda tré ti€n hanh céng viéc nay 1a diéu rat tha vi. Tré
diing & d6, nhin chiéc hop, miéng hoi mép may, sau dé né nhit 1én ting
chii cdi cdu thanh nén tl, néu nhu dé 1a mét ti biéu am thi viéc danh vin
ndy cta tré s khong pham 13i sai nao. Miéng tré mdp mdy thé hi¢n ring
tré dang tu minh nhic lai cich phat 4m cla ti nay, bdi vi tré cin chuyén
ddi tii am doc thanh ki tu.

Rt nhiéu ngudi da t6i tham quan, hoc tap cch day hoc ctia ching
toi, nhat 1a nhiing ngudi dugc cac trudng hoc ct téi thi sat, ho déu biét hoc
sinh & cdp ti€u hoc va trung hoc gap kho6 khin trong mén Chinh ta. Trong
8i0 hoc mén nay, gido vién phai nhic di nhic lai m6t ti nhiéu 14n, nhu vay
hoc sinh méi khéng bi quén tii. Nhung trong trudng hoc cia ching toi, tré
em 4 tudi da c6 thé nhé tit rét t6t, cho du ching ta cé thuc hién mot cong
viéc nao do rdt dé gay phin tan sy chi y, khién tré hao phi ning lugng ctia
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ching, thi ching vin dua mét dé tim kiém trong hop dung chit cdi, dung
tay nhéc ra chi cai minh cén, c ti€p tuc tim kiém nhu vay cho dén khi
ghép xong dugc mét tii hoan chinh.

Giai doan d4u khi ching tdi tién hanh thyc nghiém tha vi nay, mot
nhan vién thi sat ciia trudng hoc da dén thdm trudng chung t6i, ong dy
muén hoc sinh clia chiing t6i nghe — viét mot tit ma éng dy cho la rét khd.
Ong 4y da doc rd rang ti nay va dé trong 4m roi vao hai chit cai cudi cung,
nghe rét giéng v6i tit “Darmstadt”. Két qué 12 nhiing hoc trd trong trudng
chiing toi vita nghe phat &m clia tif nay, ngay lap tdc ching da ddnh van va
ghép dugc tit mdt cdch chinh xdc. Con c6 mot 1an khac, mot vi khach cta
B¢ Gido duc d yéu cdu mot dua tré 4 tudi rudi nghe - viét tit “Sangiaccato
di Novibazar”. Két qué 13 dia tré ndy ciing da dén dén ldy ra tling chi cai
va ghép lai thanh ti y trén ban cta né.

- Coémotkiniém déng nhd, d6 13 ¢6 lan mét nhan vién thi sat cdp cao
nhit ctia Hoc vién Rome muén dugc ty minh tréc nghiém kha ning viét
cta tré. Ong ta d3 cho mot dia tré nghe va viét tén cta chinh ong ta - Di
Donato. Bé trai ndy da nhanh chéng ghép tii, nhung do né chua nghe rd
nén két qua 1 bi sai, n6 da ghép thanh d-i-t-o. Ngudi thi sét lai nhic lai
mot lugt niia “dido” dé stia cho nd. Bé trai nay khong hé t6 ra bi phén tan,
né cim lén chit “t” - v6n 14 chit cdi ma né dé st dung dé ghép tli va khong
dit chit d6 trd lai hop ma dit né & mot bén ban. N6 dung chit cai “d” ghép
bit vao ché con dé tréng, sau dé tiép tuc ghép d-i-d-o-n-a... Sau d6, no
cAm dén chi “t” ma luc trudc di dit & bén canh d€ dit vao sau chd cdi
khéc, sau d6 lai dit tiép phia sau mot chit “0”: didonato, toan bd cic chii
cai dugc dit ndi lién véi nhau. Diéu néy da chiing minh rdng, cd cum tu
nay déu da xudt hién trong déu dia tré. Ngay ti khi bét ddu, n6 da biét
ring mdy am tiét cudi cling clia tif ¢6 sy hién dién clia mot chit “t”. Dua tré
da khing dinh diéu d6 qua hanh dong thuc té, con thuc chit sy nhdc nhd
ctia ngudi thi sit khong hé tao ra dnh hudng nao déi véi no. Ngudi thi sdt
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cam thdy v6 cling ngac nhién, “Chi t ndy” ~ 6ng dy néi - “da khién cho t6i
tin rdng ching ta sé nhanh chéng dugc chiing kién mét ki tich trong lich
s nén gido duc”

Khong chi riéng dita tré nay ma con c6 rdt nhiéu tré khic ciing da
thé hién dugc nang lyc khién cho nguoi khac phai ngac nhién nay. Chung
chdc chin 6 dugc sy nhay cdm dic biét d6i véi tit ngil va rdt mong mudn
ndm viing dugc ngdn ngi viét.

Mot dida tré c6 thé ding chit cdi roi dé ghép lai thanh cdc tlit ngd, d6
khong phai la vi tré c6 kha ning ghi nhd siéu pham, ma I3 vi né da “khic
hoa” va “hdp thy” nhiing di€u dy vao trong ndo ctia minh. Tré da biét cin
clt vao “byc tranh” trudc mét d€ khoi phuc lai tit cdn ghép. Khong cén biét
tit nay dai bao nhiéu hay ki la nhu thé nao, tré déu c6 thé phén tng lai
dugc, sau do tién hanh khéi phuc né. Con ¢6 mot diém déng cha ¥, d6 1a
bai luyén tap nay khién cho tré em say me, chiing sé khong cdm thdy nham
chdn, bdi vi d6 13 mot bai tap tran ddy stic sdng.

Tré em thyc hién bai luyén tip nay khong c6 nghia 13 tré biét doc,
biét viét, boi tré khong c6 hiing tha thuc t€ ddi vdi viéc viét ra nhiing tu
ngit. O chiing d néy sinh ra phan ng d6i véi kich thich, nhung nhiing
kich thich nay khong dan dén mot phan xa cdp thdp, ma da khoi day mot
phdn ng nhay cam giau tinh sdng tao.

Sy bung nd viét chit: Viéc hoc ngdn ngi viét bao gém 3 giai doan:
lan lugt ndm viing hoat dong tdm - sinh li c4n thiét, sau d6 dem ching
két hgp voi nhau dé ti€n hanh doc va viét; 14n luot tién hanh luyén tap van
dong co bap cdn thiét doi véi viéc viét chit, cAm but va diéu khién ngdi but;
viéc ghép thanh tli ciing dugc bién d6i thanh mot ca ché tAm i, két hop
gitta thinh gidc va hinh dnh thij gidc. Khi mot dda tré c6 thé ty nhién dung
nhiing dudng nét thing va cé quy luit dé 1dp ddy hinh vé hinh hoc, r6i
nhim mit d€ so theo duong nét ctia chit cdi, mé phong lai hinh dang cta
n6, chuyén dong ngon tay trong khong trung, dugc din dit béi mot siic
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manh tam li, ghép cic chii cdi thanh tit don va ty 1dp lai v6i minh: “Mudn
ghép thanh zaira, ban cin ¢6 z-a-i-r-a" Luc &y, difa tré d6 da dugc chuin
bi t6t cho viéc viét chi réi do.

Dita tré nay tif chd chua bao gid dugc luyén viét chit, ddn ddn né da
ty nhién nidm viing dugc tdt cd cdc dong tdc ma viéc viét chi can ¢6. Mot
dda tré, sau khi nghe dugc mdt tit, ¢6 thé ngay lap tlic hoan chinh cdu
tric cta ti dé trong ddu, dem it va ki ty tuong tng clia nd luu git trong
bo nhd thi dda tré 4y c6 kha ning viét, boi vi c6 nhu vay thi n6é mdi c6
thé thuc hién dugc dong tic ma viéc viét chii cdn c6 véi doi mdt bit kin,
hon nita tré con gin nhu c6 thé dung cong cu viét d€ thao tdc mot cach
cdy thic.

Nhiing hoat dong chuén bi nay cho phép tré thiét lap dugc mot co
ché& ma dong luc do né sinh ra sé bit ngd dan dén su bling nd viét chi. Dau
tién, phan (ing cia nhiing dta tré binh thudng trong “ngdi nha tré tho” cla
viing San Lorenzo — Rome, da khién cho tdt ca ching t6i déu ngac nhién.

Mot ngay thang 12, mit trdi choi chang, chiing t6i va bon tré cing
1én trén sin thugng. Mdy difa tré chay qua chay lai ty do choi dtia, mét s
khac thi & lai bén canh tdi. Lic d6, tdi dang ngdi bén canh 6ng khoi, toi
beén dua vién phin cho mot bé trai 5 tudi va néi: “Con vé ng khéi nay di”.
Bé nghe 10, ngdi thup xudng, vé trén mit ddt mot hinh vé ma tdi cd thé
nhan ra I3 cdi 6ng khéi. Toi da vui ming khen ngoi, giéng nhu t6i van
thudng lam déi véi bon tré.

Bé trai nay mim cudi nhin tdi, ddng yén mét lic, dudng nhu niém
vui trong long dang chyc tudn trio, sau d6 n6 hét 1én: “Con biét viét chd!
Con biét viét chit!”. N6i xong, cau bé cii xudng viét lén trén san gach tu
“mano” (tay). Tiép theo, né lai tran ddy thich thu viét tiép tii “camino”
(6ng khoi) va “tetto” (mdi nha). N6 viia viét vita tiép tuc hét to: “Con dang
viét chi nay! Con biét viét chit r6i!”. Tt cd nhiing dda tré khdc nghe thdy
tiéng hét, lién dén vay xung quanh, ngac nhién nhin né. C6 2, 3 dta tré
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khéc hao hiing néi véi téi: “Lam on cho con vién phén, con ciing c6 thé
viét chii!”. Két qua 1a chiing da viét dugc nhiing tif khdc: mamma, mano,
gino, camino, ada.

Nhiing dia tré nay tir trudc t6i gis chua bao gi&s cAm mot vién phin
hogc bat ctf thi gi d€ viét. Nhung lan d4u tién ching viét chii thi da viét
ngay dugc tli hoan chinh, giéng nhu l4n dau tién chung néi dugc mot tu
hoan chinh vay.

Néu nhu ti ddu tién ma mot dia tré thdt ra - tif mamma - t chi
‘me” - mang dén cho me né niém vui khong ké xiét thi c6 thé coi day la
phin thudng ngudi me dat dugc sau nhitng gi 6 4y b ra; con tli ddu tién
bon tré ctia toi vi€t ra khién ban thin chlng tran dy niém vui khong thé
nao ta xiét. L tré phat hién & chinh ban than ching di bung nd mét tha
ki ndng, theo cach nhin ctia ching thi d6 13 qua ting ctia thién nhién, bai
vi chung khong thé ty lién hé dugc hanh vi ctia minh véi cong viéc mang
tinh chuén bi dé thuc ddy san sinh ra hanh vi nay.

Tré tudng tugng mot ngdy ndo d6, minh dét nhién biét viét chi,
duong nhu day la kha nang ty nhién c¢é duogc theo sy phdt trién caa lda
tudi, ma trong thyc t€ ciing chinh xdc la nhu viy. Mot dta tré bit diu hoc
noi cling ty nhién xdy dung dugc co ché tim Ii ~ co bip, co ché nay sé
thic ddy tré mé miéng d€ noi ra nhiing tiéng dau tién, viéc hoc viét chi
ciing giéng nhu vdy. Nhung néu so sanh véi hoc ndi thi viéc truc tiép ho
trg va chudn bi tai liéu ma hanh vi viét doi hoi don gian hon nhiéuy, thé so
hon nhiéu, viée nay gitip cho su phat trién ctia ngén ngit viét cang nhanh
va hoan thién hon. Hon nita, do sy chuén bi cho viéc viét chii ctia tré em
khong phdi chi la & mot bo phan, ma la cd mot chinh thé hoan chinh, ciing
¢6 thé noi, tré cé thé ndm viing dugc toan bé céc dong tdc ma viéc viét chi
doi hoi, vi véy sy phdt trién clia kha ning viét khéng phai 14 sy phat trién
mot cach ti tif ma 1a sy phit trién mang tinh bung né, cling c6 nghia I3 tré
¢6 thé viét ra bt ct tl ndo ma minh nghe dugc.
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D6 chinh 12 ki niém trong qua trinh day hoc khién ching t6i xuc
dong, khi l4n ddu la tré ching toi day d6 biét viét chi. Trong thoi diém
dau tién d6, ching t6i.cdm nhén dugc sy xic dong sau sic. Chung t0i cd
nhu dang & trong mo, cdm thdy minh dudng nhu da gop phéin tao nén
ki tich.

Khi dda tré 4n ddu viét ra dugc mot ti thi trong long sé tran ngdp
niém vui. Diéu nay khién t6i lién tudng ngay dén mot con ga me vita dé
dugc qua triing. N6 sé phin khich, khong ngdt khoe khoang khip nai, goi
tdt c2 moi ngudi dén d€ tan thuong thanh tich ca minh; néu nhu ¢é ai
dé khong chiu dén, né sé tim chit ldy quén 4o ngusi d6 d€ kéo dén bang
dugc. Ai ciing déu phai dén vay quanh chit dia tré vita viét dékhen ngoi
né 1a mot thién tii, cung véi tré thét lén nhiing tiéng ddy kinh ngac. Tu
ddu tién ma tré viét ra ludn dugc viét trén mit dit, dda tré c6 thé sé quy
trén d4t d& nhin chim chd tic phdm clia né § khoang cach gan hon.

Sau khi viét dugc nhiing con chif d4u tién, tré em sé& hing say luyén
tap viét chit & bdt ki noi dau véi mot tinh than cubng nhiét, phdn 16n 1a
chiing sé viét trén bang den. Toi da tiing thdy rdt nhiéu tré tu tép lai trudc
mot céi bang den dé viét chi. Phia sau lung ching la mot nhom tré em
khéc, ching déu ding trén ghé, c§ géng viét trén chd cao nhit ctia bang
den, con c6 mot s& tré khdc thi viét chit & phia sau ctia tdim bang. Nhiing
dta tré khong thé tiép cin dugc vdi bang den thi thét vong di téi di lui,
hoic 1a x6 ddy ghé clia ban dé hong tim mot chd cho minh. Cudi cing,
nhiing dia tré khong thé chiém linh dugc bang den danh cii xudng dé
viét chi trén san nha, hoic 1a chay dén viét chit trén canh clia s6 hay ctia
ra vao.

Trong nhiing ngay nay, khdp noi trén mit dét hau nhu déu bi chi
viét pht kin. & nha cia bon tré ciing xdy ra tinh trang tuong ty, mot s0
ba me, d€ ctiu vin san nha, tham chi ngay ca banh mi - trén v6 banh ciing
phét hién ra chii cta tré - ho da cho bon tré but va gidy. C6 1an, mot dda
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tré dd mang dén mét quyén vo, bén trong viét kin chit. Me dua tré k€ lai
vdi ching t6i 13, n6 da viét mot ngay moét dém, cudi cing ngt thiép di trén
giudng vdi gidy va bit con cdm trong tay.

V€ co ban, t6i khong thé kiém soét duge hanh vi bdc d6ng ctia thai
ki ddu nay, diéu d6 khién cho t6i khong thé khong than phuc tai tri cla ty
nhién, bdi vi ty nhién cé thé khién cho mét dia tré dan din hoc ndi, din
dén hié€u biét, tling budc mot cich hop li. Néu nhu ty nhién ciing liéu linh
gidng nhu tdi, luu tri mot lugng 16n c4c tai liéu cdm quan cho tré em, lam
cho tdm tri tré ddy dp cac y tudng, gitp tré lam t6t viéc chuén bi ddy da dé
hoc néi. Sau dé, ty nhién c6 thé néi véi mot dda tré con chua biét néi ring:
“Hay néi nao!”. Cii nhu vy, ching ta sé dugc ching kién sy bing nd dién
cudng clia ngdn ngit ndi, tré em hé m& miéng noi la khong thé ding lai,
noi khong ngiing cic tli ngi la 1am va kho nhd, cho dén khi thanh déi va
phdi clia chiing mét moi dén muc néi khong ra 16i mdi thoi.

Nhung t6i tin rdng, chling ta cé thé tim dugc cach dung hoa gitta
hai théi cyc nay. Ching ta cin dung phuong phép phit trién ddn mot cach
tudn ty d€ day ngon ngit viét, gitp tré ddn dat dugc ning lyc ndy. Ching
ta nén coi ddy 1a mét hanh vi ty phat, ngay ti khi bit ddu da ludn c6 vii tré
tao ra nidng luc nay theo mét cich thic gin nhu hoan hio.

Phuong thdc ng dung ctia phuong phap day hoc: Vé sau, nhiét
tinh tip viét chit clia tré em sé ling xuéng mét chit, d6 1a vi chiing da nhin
thdy ban bé minh cling dang viét chit. Bon tré bit ddu c6 ging bit chudc
nhau tap vi€t. Khi mét dia tré viét 1an ddu tién thi lic 4y tré vin con chua
ndm dugc t4t cd chit cdi trong béng chit cdi. Diéu nay da han ché cac t§
hop tit tré 6 thé viét ra, s6 lugng tit don ma tré c6 thé viét ra ciing bi han
ché, nhung din din viéc nay khong mang dén cho tré sy ngac nhién l6n
nhu thud ban ddu niia vi tré dd quen v6i hién tugng tudng ty, biét ring
som mudn gi viéc nay ciing xay ra vdi minh. Thé gidi ngdn ngi viét déi
vdi tré trd thanh mot thé gidi yén 6n, c6 trit ty, nhung dong thoi vin 1a
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mot thé gidi ki diéu, bi vi né da chia dung rit nhiéu cdm xdc kinh ngac
lan vui miing.

MBbi khi toi dén thim “ngdi nha tré tho”, t6i déu c6 thém nhiing phat
hién mdi, cho du t6i viia ghé qua d6 chi mot ngay trudce. Vi du nhu c6 mot
14n, t6i thdy c6 hai dita tré tudi con rdt nho dang yén ling viét chd, sy vui
thich va ty hao khién toan thin ching run run, trong khi chi méi hom
trude thoi, ching van con chua hé biét viét! C6 gido noi vai toi, mot trong
hai da tré &y bit ddu viét chi lac 11 gig sdng hom qua, con bé kia thi phai
dén 3 gid chiéu mai bat dau.

Gi¢ diy, ngudi ta da khong con cam thdy ngac nhién vé di€u nay
ntia, ma xem nhiing hién tugng 4y nhu mét diéu hét stic ty nhién trong
gido duc tré em va la két qua cua thoi quen.

Sau khi mot dda tré d3 hoan thanh dugc 3 giai doan chudn bj, gido
vién cdn phai quyét dinh xem ltic nay da co thé bat dau khich 1¢ tré viét
chit hay chua. Lam nhu viy ¢6 thé phong trdanh dugc viéc tré bi chdm phat
trién ning lyc viét chii d6t nhién bung nd nhiing tinh cdm cudng nhiét,
kho c6 thé kiém ché khi dd nam viing dugc cd bang chi céi.

Nhing ddu hiéu duéi déiy cé thé gitp gido vién xdc dinh dugc mot
dta tré da chudn bi tot cho viéc viét chi ty phat: tré ¢é th€ dung nhing nét
thdng va song song d€ t6 mau cho hinh vé hinh hoc; tré c¢6 thé bit mdt ma
van nhén biét dugc chit cai dugc cit bing gidy rap; tré c6 thé ghép tii mot
cich chinh xdc. Sau d¢, cho du gido vién da dua ra phan dodn ring dda tré
da lam t6t viéc chudn bi cho su bung nd viét chi, nhung t6t nhéit vin nén
doi thém mdt tudn nia r6i mai khich 1€ tré bat dau viét chd.

Chi sau khi tré bdt ddu viét chit mot cach doc 1ap thi mdi cén cd sy
can thiép clia gido vién dé ti€n hanh din dat. Sy giup d6 dau tién cla gido
vién 1a tao ra nhiing dudng ké ngang trén bang den, nhu vdy c6 thé giip
cho tré em duy tri dugc vi tri va kich thudc chit viét mot cach pht hop.
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Su gip d thit hai 14 khich 1 nhiing tré con dang do dy, ngai ngung
dé ching ti€p tuc tién hanh luyén tip mo phong theo chit cai dugc cit bing
gidy rdp, thay vi tryc tiép uén nin viéc luyén tap viét chit cta tré. Didu nay
¢6 nghia I3, tré em khéng phai [a théng qua viéc viét di viét lai nhiéu 1An ma
1a thong qua viéc lap di ldp lai cac dong tac mang tinh chudn bi cho viéc viét
chit dé hoan thién ki nang viét ctia minh. T6i con nhé cé mot dua tre, dé
viét dugc chi that dep trén bang ké 6, da tim lai nhiing miéng thé ¢6 chi cai
cit bang gidy rip, mé phong theo khoang 2, 3 1dn dudng nét clia tit ca cac
chi ¢6 mdt trong tii ma tré cdn viét, sau dé mdi bit ddu viét chit. Néu nhu
cam thdy chi ci nao do viét chua dugc dep nhu y thi dia tré sé xo4 ngay
di, r6i lai ldy chi cdi trén tim thé ra d€ mo6 phong theo dudng nét mot lan
niia, sau d6 mdi quay sang viét lai.

Nhiing dia tré trong trudng cta chung t6i, tham chi bao gém ca
nhiing dua tré da biét viét cd nim réi vin tiép tuc luyén tap 3 bude chuén
bi ndy. Nhiing bai luyén tp da thac ddy tré hoc ngén ngit viét va sau nay
van tiép tuc hoan thién. Bon tré trong trudng clia ching t6i da hoc viét chi
nhu thé dé, hon niia chung khong cdn phai thong qua viéc viét chi thyc té
ma da ¢6 thé nang cao ki ning viét cia minh. Hanh vi viét [d mot biéu hién
ra bén ngoai ctia nhiing phén khich dang dién ra bén trong ching. Niém
phén khich nay dén tit m¢t hanh vi § mdc d6 cao hon, chit khéng chi don
thudn la mot sy luyén tap.

Trudc khi thyc hién mé6t hanh vi dic biét nao do, nguoi ta can phai
lam 6t cong tac chudn b, trudc khi bit tay vao tién hanh thi phai hoan
thién ki ning clia minh, nguyén I{ ndy chic chin ciing sé mang lai tac
dung t6t trong cong téc gido duc. Viéc uén nin qua nhiéu 16i 1dm ctia mot
nguoi pham 16i ching khdc gi ¢§ vit ngudi &y lam nhiing viéc ma ban than
ho con chua ¢6 su chudn bi t6t, hon nita con khién cho nguoi do trd nén
thd o véi 16i 1dm clia minh. Khéc véi cach day nay, cach day viét cta toi
bao gdbm mot nguyén tdc gido duc rdt c6 gid tri, d6 13 day cho tré em biét
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céch 1am thé ndo dé tranh dugc sai 14m, theo dudi sy hoan héo, khiém ton
va luén giit dugc sy tu chti d6i véi ban than. Phuong phap nay con giup tré
x04 bd dugc nhiing cim nhin sai ldm, gitp ching hi€u dugc ring, chuyén
¢6 dugc thanh cong chéc 14t khong 6 nghia 1a tiép theo d6 chung cling sé
ludn dugc thuan budm xudi gio.

Do t4t ci tré em - bao gém ca nhiing tré vita bit du tién hanh 3 bai
luyén tap nay vi nhiing tré da biét viét dugc vai thing — déu lap di lap lai bai
luyén tap, nén méi quan hé binh ding nay lam cho chiing trd nén doan két
mdt long, than thiét nhu anh em rudt thit. O day khong phan ra “linh méi”
hay “chuyén gia’, ma tt ca tré em déu ding but chi mau dé€ t6 mau cho
hinh vé, déu ding ngén tay d& mé phéng dudng nét chi cdi bang gidy rap
va déu dung chit cai roi d€ ghép thanh tii. Tré nho tudi sé tim sy giup do
ctia nhitng tré 16n tudi hon, ching cho ring tat ci déu dang lam viéc giéng
nhau. Piéu khic nhau chi 13 & ché, c6 tré thi dang tién hanh chuin bi cho
viéc viét chi, con c6 tré thi dang hoan thién ki ning clia minh, nhung moi
tré em déu di ciing trén mot con dudng. Vi véy, tinh binh déng - hon bét
ctt khia canh nao cia xa héi - gitp cho con ngudi tré nén than thiét voi
nhau hon. G déy, cho dii la da tré dang trong qua trinh tién b¢ hay la da
hoan thién ki ning cia minh rdi thi cing déu tién hanh luyén tap nhu
nhau, bdi vi chiing déu da cting budc vao “hanh trinh tim li” nhu nhau.

Tré em cé thé biét viét trong mot Khoang thoi gian rdt ngan, bdi vi
chi khi tré thé hién ra mong muén dugc hoc viét chi thi gido vién mai
day cho ching. Biéu hién clia nguyén vong nay I3 tré bit ddu quan tdm
chti y dén bai gidng ma gido vién dua ra cho nhiing tré tuong déi 16n va
bai luyén tip ma nhiing tré nay lam. C6 mdt s6 tré mic du chua qua gid
hoc viét nhung da biét viét, d6 1a nho chiing di quan st gio hoc ma nguoi
khéc tham gia.

Thong thudng, tré tli 4 tudi trd 1én déu rit hitng tha d6i voi viét chi,
nhung ciing c6 mdt s6 tré tit khodng 3 tudi rudi da bit dau hoc viét. Chung
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rdt hao hing véi viéc viét chii, nhét 1a néu chuing c6 thé dugc thé hién viéc
“viét” nay thong qua phuong thiic mé6 phéng theo dudng nét chit cai bing
gidy rap. O giai doan d4u thuc nghiém cda t8i, khi dy tré em mdi lan d4u
dugc tiép xdc véi cac chif cai trong bdng chit cai. Mot hom, toi moi co gido
Betty cim theo tdt cd cac tdim bia chif cdi do ¢6 &y lam 1én trén sin thugng,
bon tré dang choi dua § trén d6. Bon tré vita nhin thdy nhiing tdm bia 4y,
lién vay xung quanh c6 gido clia chiing va ti, gio nhiing cnh tay nho bé
ra va bt ddu dung ngon tay cham vao nhiing chi cdi ndy. Cudi ciing, mét
s0 tré khd 16n da nhan dugc tit tay chiing toi mot s6 tém bia, bon tré coi d6
nhu 12 tai sin clia minh, nhung nhing tré nho tudi hon ciing td ra khong
cam tam. T6i nh¢ 1a nhiing dda tré nhian dugc cac tdm bia déu vui miing
hén hé, ching cdm chit nhiing t4m bia trong tay, gio cao 1én nhu 14 cd va
bt dau budc déu tién vé phia trudc, nhitng tré khac déu theo sau ching,
v tay, hao hiing reo ho.

“D6i ngt” hanh quin trudc mit chung toi, tit ca 1a tré du 16n hay
nhoé déu vui vé cudi vang, cic ba me cta chung bi nhiing 4m thanh ndo
nhiét noi ddy thu huat, déu ra ctta s6 nhin vé noi nay.

Trung binh, déi véi mot dda tré 4 tudi, thoi gian ké ti 1an ddu th
nghiém tién hanh luyén tip mang tinh chit chudn bi cho dén lic viét
dugc mot ti phai can dén khodng 1 thédng rudi, con véi mot dda tré 5 tudi
thi thoi gian ngdn hon nhiéu, khoang trén duéi 1 thing. Nhung mot dta
tré trong tridng ching t6i thi chi cin dung 20 ngay la da co thé viét duge
tdt cd cdc chii cdi trong bang chit cdi. Tré 4 tudi sau 2 théng rudi c6 thé
nghe - viét dugc mot s6 tl va c6 thé ding but muc dé luyén tép viét chit
trén vo. Thong thudng, cac hoc sinh trong trudng chung t6i sau 3 thang
déd viét rit thanh thao rdi, con nhiing tré da biét viét khoang 6 thing thi
c6 thé viét dep nhu hoc sinh 16p 3. Tém lai, viéc viét chd d6i vdi tré em
12 mot thanh tyu don gidn nhit, nhung cing khién cho chiing cam thdy
vui vé nhat.
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Néu nhu ngudi trudng thanh c6 thé hoc tip mét cach dé dang nhu
dda tré 6 tudi thi tinh trang mu chil da 6 thé dugc gidi quyét trong vong
vén ven 1 thang. Nhung c6 hai trd ngai khién ching ta khong thé thuc hién
dugc thanh tyu huy hoadng nay: thit nhét 1a ngudi truong thanh khéng c6
dugc long nhiét tinh to 16n va tAm li nhay cdm nhu cda tré em, long nhiét
tinh nay chi ton tai trong thai ki tré em hoc ngdn ngl mang tinh xay dung
tu nhién nay; ngoai ra, tay clia ngudi 16n da qua cling nén kho long ndm
dugc nhiing dong téc phic tap ma hoat dong viét chii yéu cau. Nhung
t6i biét, khi phuong phap day tré em ctia chuing t6i dugc dp dung déi voi
ngudi trudng thanh (binh si va tin binh clia quin d6i Mi), thi cong viéc
x04 nan mu chi di trd thanh mdt cong viéc tuong d6i don gidn.

Sau do, toi dd tim hiéu dugc, & Rome trudc day, ngudi trugng thanh
thudng thong qua md phong theo chit céi c6 kich thude rdt to va kiéu chd
rit dep d€ luyén tip thu phép, chd khong phai la st dung mau chii ca bén
nhu hién nay.

M6 phéng theo dudng nét chii cdi, cdn ¢l vao &m doc clia cic chi
céi dé ghép thanh tu, nhiing bai luyén tdp nay phat huy téc dung déi véi
bét ki ngudi hoc viét chit nao. Nhung trén thuc t€ ngudi trudng thanh cin
rit nhiéu thang mdi c6 thé hoc dugc thanh thao, con mot dia tré thi c6 thé
chi cdn1 thang dé 1am dugc diéu d6 - néu nhu tré da lam t6t khau chudn
bi gidn ti€p cho viéc nay.

Vé thdi gian ma viéc hoc viét doi hoi, ching ta da thdo luan rét nhiéu.
Mot khi thuc sy bit ddu viét chii, nhitng dda tré clia ching t6i, ngay ti lic
bét ddu cdm but 1én [a da 6 thé viét dugc rét tot; chiing ta sé ngac nhién
b&i nhiing chii cdi dep dé ma chiing viét ra — mugt ma, déu dén, rdt gidng
véi dudng nét clia nhiing chit cdi digc cit bing gidy rap. Mot hoc sinh tiéu
hoc néu chua tling trdi qua luyén tap viét chit dep thi nhin chung sé rat
khé dé c6 thé viét duge chit dep nhu chit mau. Téi da tling di sau nghién
ctiu vé phuong phap viét chi dep va biét ring, d€ thuyét phuc mét hoc
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sinh trung hoc 12, 13 tudi chi dling mot nét bat ma viét duge mot tif tron
ven la khé khin nhu thé nao, ngoai chi O ra thi cic em cdm théy viéc chi
dung mot nét but dé viét 1an lugt nhiéu chi cdi khac nhau, déng thai duy
tri cho nét chd can bing trén dong ké 1a mét viéc vo cung khé khin.

Vay ma cic hoc sinh clia ching t6i thi lai ¢6 thé chi dung mot nét but
dé viét duogc cd ti, dong téc viét rat thanh thao, nét chit hoan mi, can bang,
khodng cich gifa cdc chii cdi rdt déu din. Cdc vi khach tham qtian sau khi
xem cdc téc phdm clia ching da phai kinh ngac thét 1én: “Néu khong phai
dugc tan mat nhin thdy thi t6i sé khong bao gid tin vao chuyén nay”

Trén thyc t€, luyén viét chit dep 1a mot kiéu gido duc cao cdp, dung
d€ stia chifa nhiing thiéu sét con ton tai. Dy 1A mot nhiém vy lau dai
nhung té nhat, n6 khién cho mdt dita tré ludn phai d6i chiéu, thuc hién cic
dong tdc cdn thi€t d€ lam ra ban sao gidng v4i bdn miu, trong khi thi gidc
va nhiing dong tdc cin thiét vin thiéu sy phdi hgp nhip nhang.

Ngoai ra, 6 do tudi ma ngudi ta thudng cho tré em luyén viét chi
dep thi nhiing thiéu sot clia chung dd xdc lap va thai ki ma ki tic co bip
gop phin quan trong d6i véi hoat dong tdm li ciing da két thic. Hon nifa,
trong qud trinh day vi€t cht dep, ngudi ta da pham phéi nhiing sai 1dm co
bén, giong nhu nhiing sai 1dm ma ho cing da mic phai trong qua trinh
day viét chif binh thuong, vi du nhu sai 1dm trong viéc luyén tap vé nét...

Khac véi diéu nay, ching téi tudn thd hai nguyén tic co ban duéi
day, khién cho tré em khong chi lam t6t viéc gian tiép chuin bi cho hoat
ddng viét chit ma con cho cd viéc luyén tép viét chi dep, d6 1a: hinh thai
hoan hdo (théng qua m6 phong theo nét chit dep) va nét but cé siic manh
(thong qua viéc t6 mau cho hinh vé).
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Néu nhu viéc viét chit ¢6 thé gidp sta chia
hodc dinh huéng va hodn thién co ché ngén nglr
ctia tré em, thi viéc doc lai gidip tré em phdt trién tu
duy va ngén ngi. N6i mét cdch don gidn, viét chr
c6 thé hé trg tré vé khia canh tam Ii, con doc thi gitp
tré vé mat giao tiép xa hoi.

Kinh nghiém cho thdy, t6i c4n phai phin biét 16 rang gidfa doc
va viét, ngoai ra né con cho t6i biét ring, hai loai hanh vi nay
khong nhit thiét phai xay ra hoan toan déng thoi véi nhau. Theo kinh
nghiém cta ching t6i, hanh vi viét phét sinh trudc hanh vi doc, cho du
quan diém phd bién ctia moi ngudi thudng l1a ngugc lai véi diéu nay. Khi
mot dda tré c¢6 ging kiém tra lai ti ma né dé viét, tdi sé khong goi d6 la
doc ma chi la dem cdc ki ty chuyén hoa lai thanh tiéng néi ma thoi. Do
tré da biét tit nay, nén khi viét, tré sé ty minh ldp di 1dp lai nhiéu lan. Khéi
niém “doc” cha tdi tic la dem céc ki ty, hinh vé chuyén hod thanh mét
ki€u tu tudng.

Néu nhu mét dda tré chua ting dugc nghe qua moét tlif nao do,
nhung khi nhin thy ti nay dugc ghép béng céc chii cdi di dong (theo quy
tic ghép 4m) & trén ban va né c6 thé nhén ra hay hi€u dugc y nghia cla
ti d6, biét rang d6 13 tén ctia mot dua tré, tén ciia mot thanh phd hodc tén
clia mot d6 vit, thi ching ta c6 thé ring, dda tré d6 da doc thyc su. D6 1a
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vi vai tro clia viéc doc trong khi viét cling giong nhu vai tro ctia thinh gidc
trong ngén ngd, déu 1a mot phuong thic dé hiéu ngudi khac. Chi khi mot
dta tré ti€p nhan dugc moét tu tudng nao dé thong qua ngdn ngii viét thi
chiing ta méi cé thé ndi rang, dia tré 46 dang doc.

Nhu chiing ta da tiing miéu t4, viét 1a mét hanh vi ma co ché tam If -
van dong chiém vi tri chl dao, con doc la mot hoat dong tri tué thuan tuy.
Diéu cdn lam sdng to & day 13, viéc st dung phuong phép cla ching t6i dé
day viét chii, d6ng thai ciing 1a sy chuén bi cho viéc doc, vi viy nhiing khé
khdn trong viéc doc sé gdn nhu khong con géy trd ngai nhi€u nita. Trén
thuc t&, viéc viét chi c6 thé gitp cho tré hiéu dugc t6 hop ngit am ciu tao
nén ti ma tré viét, hay ndi cach khdc, tré c6 thé phat am dugc tii. Ching
ta c6 thé sé chu y dén mot thuc té 13, khi dira tré dung chii céi roi d€ ghép
thanh tif hodc khi viét chi, tré sé c6 thoi gian d€ suy xét vé cac ki tu dugc
ching lya chon hodc viét ra. Thoi gian d€ viét ra mét ti rd rang nhiéu hon
so v6i thaoi gian dung dé€ doc tii 4y.

Khi mot dua tré bi€t viét gdp phai mot tu doi hoi tré phai doc va
hiéu dugc, tré thudng sé ling im mdt lic, sau d6 ti ti doc 1én cic am
cta nhiing chi cai cdu thanh nén tu nay, giéng nhu dang viét chi viy.
Mit khac, mudn hi€u dugc ¥ nghia ctia tii thi tré cdn nhanh chéng doc
dugc tit d6 kem theo thanh diéu cdn thiét. Hién nay, dé ¢ dugc sy bién
d6i am diéu chinh xac cho tli, tré em bt budc phai nhan biét dugc ti,
ciing c¢6 nghia la tré phai hiéu dugc ham y ma ti bi€u dat. Muén thuc
hién dugc di€u nay, chung ta cdn phai nhé dén mot kiéu hoat dong tri
tué cao cép hon.

T6i da st dung phuong phap duéi day dé tién hanh day doc cho tré
em, phuong phép nay da duogc tdi st dung thay thé cho day vi€t danh van
truyén thdng. T6i chudn bi mét s8 gidy viét thong thudng, trén mbi trang
gidy déu viét mot tii ma bon tré da quen thudc theo ki€u chit viét tay, cao
1/4 inch. Nhiing tlf nay 13 nhiing tii ma tré thuong dung dén, d6 1a tén
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clia nhiing d6 vat xung quanh ching hodc nhiing sy viéc quen thudc, vi
“*du nhu “mamma’. Néu ti dugc viét ra dai dién cho mot moén dé nao do
xung quanh tré thi t6i sé¢ d€ mén dé d6 & trudc mdt bon tré, giup tré ¢6
thé hiéu dé dang hon. Toi nhan thdy ring phin 16n d6 vat déu 1a do choi.
Trong “ngdi nha tré tho” khong chi c6 d6 choi nha bép, cac loai d6 dung
nha bép, qua cdu va bup bé nhu t6i da néi dén & cdc phan trudc, ma con co
bét dia, 6 pha va giudng, nhiing mén d6 ndy cing chinh la tit cd d6 dung
gia dinh cén thiét ctia gia dinh bap bé. Trong nha con ¢6 phong nho, cdy
c6i, dan dé, cac loai ddng vat dugc lam bang gidy, nhiing con vit va thién
nga c6 thé ndi dugc trén mit nudc, con thuyén ¢é cac thuy tha, binh si, tau
hoa lén day cét, thon lang, gia stc, chudng bo... Trong mét ngoi nha bup
bé clia Rome, con c6 mot nha nghé si da ting cho toi hoa qua lam bang s
rat dep™.

Néu nhu viéc viét chit ¢ thé gip stta chita hodc dinh hudng va
hoan thién cd ché ngdn ngil cla tré em, thi viéc doc lai gitp tré em phat
trién tu duy va ngén ngii. Néi mot cach don gian, viét chi ¢6 thé ho trg tré
vé khia canh tdm 1i, con doc thi gitp tré vé mit giao ti€p xa hoi. Budc dau
tién chia day doc - nhu t6i da néi & trén - 1a day danh ti, tuc 13 nhan biét
tén clia nhiing su vat da biét.

Téi sé khong bat ddu day tU nhing tii thit don gidn hay that kho,
bi vi thong qua két hgp cac am tiét, tré dd c6 thé tu doc dugc roi. Toi dé
cho tré tif tif dem con chii trén gidy chuyén hod thanh am doc, néu nhu tré
thuc hién dugc chuin x4c thi toi chi cin noi: “Béy gid con doc lai nhanh
hon mot chat nhé’, nhu thé 1an doc thd hai, tré da doc duge nhanh hon
mdt chit, nhung thong thudng dit doc dugc thi tré van chua hiéu dugc
y nghia clia cdc ciu chit chung viia doc. Toi lai ti€p tuc yéu cdu: “Nhanh
hon chat nita, nhanh hon chit niia”, va tré da doc nhanh hon hén, lip di

(W Trong “ngdi nha tré tho” ddu tién ¢6 rdt nhiéu d6 choi, nhung hién tai, méi quan tim
dén 46 choi ctia ching toi da giam di nhiéu, bdi vi kinh nghiém cho thdy, tré em khéng hé tim
kiém dé6 choi.

& S
@298(?



C2er Poc o257
X

ldp lai phdt ra 4m cha tit va cudi cing da dodn duoc y nghia cta t do.
Sau khi lam dugc, nhiing 16i khen ctia t8i khién cho khudn mit tré tuoi
cuoi rang r&. Ching t6i thudng xuyén dugc nhin thidy vé man nguyén nay.
Do chinh la bai luyén tap doc clia ching t6i - mot cach luyén tap t6c do
nhanh, d6i v6i mét dita tré da dugc trai qua bai tip chudn bi cho viét chii
thi mic d6 khé ctia bai luyén t6c d6 nay 1a khong déng ké. Nhu viy, nhing
ric réi trong sdch gido khoa day danh vin cang sé duoc giai quyét nho bai
luyén tép vé duong nét nay (3 bai tap chudn bi cho viéc viét chit da dé cap
& chuong trudc).

Sau khi mét dia tré doc duge mot tif trén tdm thé, né sé dem tim
thé d6 dé vao vi tri clia.d6 vat ma ti d6 dai dién va bai luyén tap két thic.
Sau khi tré em dd dugc trdi qua hinh thtic husn luyén nay, toi da thiét ké
mot s6 tro choi dudi day dé tién hanh cac bai luyén tép doc khac nhau.
Muc dich chi yéu cta toi khong phai 1 hun luyén cho tré doc, ma 1a gitip
cho tré hi€u dugc ring théng qua viéc luyén tap nay sé giap cho ching hoc
dugc céi gl, nhiing bai luyén tip nay cdn dugc thudng xuyén Lip di lip lai,
ching sé mang dén cho tré nhiéu niém vui hon, ban than viéc doc ciing sé
dan trd nén nhe nhang va hoan thién hon.

Tro choi doc tir: Toi dit rdt nhiéu mén dé choi thi vi trén mot chiéc
ban 16n, mdi mén d6 choi twong ting véi mot tdm thé viét tén cia d6 choi
do. Sau do, t6i 1at up tdm thé, dit vao mdt cai thiing, rdi cho nhiing dda
tré da biét doc dung phuong thiic béc tham dé 14y thé ra. Tré sé dem tdm
thé ma ching bdc thim dugc vé chd ngoi cta minh, 14t 1én, ty minh doc,
khong dugc dé€ cic ban khéc nhin thdy, nhu viy, néi dung trén tdm thé sé
trd thainh mot bi mat. Sau do6 tré sé cdm t4m thé di dén bén ban, doctolén
tén ctia mon do chai rdi tré lai tdm thé cho gido vién dé ddi chidu kiém tra.
Lic nay, tdm thé d6 sé duoc coi la “tién” d€ mua mén d6 chai ma tré da
bdc thdm dugc. Néu tré doc dugc tif ndy mot cach ro rang va dung ngén
tay chi dugc vao diing d6 vét tuong dng, gido vién sau khi da kiém tra xem
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tré doc c6 diing hay khong thi tré c6 thé dem mon d6 choi nay di, muén
choi trong thdi gian bao lau tuy thich.

Sau khi két thuc giai doan nay clia trd choi, gido vién sé cin cd vao
thit ty 14y d6 choi d€ cho tré tién hanh rat thim vong hai, ldn nay tré sé
phai doc ngay ndi dung trén tém thé. Noi dung viét trén tdm thé 1a tén cta
mdt ngudi ban trong 16p, ngudi ban ndy vi van chua biét doc nén chua
nhan dugc d6 choi. Sau dd, dda tré nay sé khiém ton, 1& 46 dem do choi
clia minh ting cho ngudi ban nho d6. Tré cdn than thién va nha nhdn khi
ting d6 choi, d6ng thdi cti chao. Nhu vay, gitfa cac hoc sinh trong 16p sé
khéng cé sy phéan chia ding cdp nita, hon nita viéc nay con cé tac dung
14 day cho tré biét dem dé ctia minh ting lai cho nhiing nguoi dang thi€u
th6n mét cach thién y, d€ chiing hiéu ring tit cd moi ngudi déu binh ding
nhu nhau, cing hudng niém vui, cho dii niém vui nay c¢6 phai la do chung
tao ra hay khong.

Trd choi luyén doc dugc thyc hién mot cach rét thuén 1oi. Ban ¢ thé
tudng tigng, khi nhiing dia tré dang yéu c6 dugc mén d6 choi dep dé va
dugc tuy y choi thi chiing sé cdm th4y hanh phic dén nhudng nao.

Nhung diéu 1am cho t6i rdt ngac nhién 13, t6i nhin thdy bon tré sau
khi da doc dugc tif viét trén tim thé thi t& ch6i cdm d6 choi di, khong
mudn lang phi thdi gian d€ choi d6 choi hay t6 thai d6 than thién v6i ban
nhé khéc trong 16p. Duéi sy thoi thic cia mét ham muén khoéng dugc
thod min, chiing 14n lugt 14y ra hét tdm thé nay dén tdm thé khac, doc hét
tdt ca cac tit. Toi quan sat chiing, hong hiéu rd suy nghi cia ching,. Sau khi
suy nghi mot lac, toi chot hiéu ra réng, tré mong mudn c6 dugc nhiéu kién
thic hon nita chtt khong phai 1a mudn chai tro choi vo nghia. D6 1a ban
ning clia con ngudi, diéu nay bt gidc khién toi bat ddu suy nghi tim toi tu
tudng vi dai cha nhan loai.

Vi vy, toi da thu don d6 choi, lam ra hang trim tdm thé, trén d6 viét
tén clia bon tré, d6 vit, thanh phd, mau sic va cac thudc tinh, d6 déu la
S
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nhiing thi ma tré nhén biét dugc théng qua hudn luyén cam giac. Chung
t6i dem nhiing tim thé nay dit vao trong mdy céi hop, sau d6 cho tré tuy y
rat thim mot cach ngdu nhién. Toi ¢t tudng ring bon tré sé tuy tién di hét
hop ndy t6i hop khdc, nhung thyc té lai khéng phai nhu viy. M&i mét dda
tré déu danh thoi gian bdc hét nhiing tdm thé trong chiéc hop trudc mit
minh, sau dé méi chuyén sang hop khac, ching bj thoéi thic bai nhiing
ham mu6n kho ¢6 thé thod man hét d6i véi viéc doc. Mot hom, t6i lén san
thugng, phat hién ra bon tré di di chuyén ghé va ban ctia chting dé choi tro
choi hoc chii ngoai troi. Mot s6 tré choi duéi trdi nang, moét s§ khéc vay
thanh vong tron xung quanh ban, trén ban d€ cic tdm thé va chi cai lam
bing gidy rap. O mét goc khic cta sin thugng, dudi béng rim cda cinh
clta s6, c6 gido ngdi d6, trong tay cdm mot c4i hop dai, bén trong chita ddy
cdc tdm thé. Chd ndp hop m& ra chen ddy nhiing ban tay bé xiu ctia bon
tré, ching dua nhau ldy thé tii trong hop ra. Ching l4t t4m thé, 1ém nh4m
doc, sau d6 lai gap tdm thé lai. “Toi thuc su khong thé tin dugc,” c6 gido
ndi voi toi, “Ching da choi & ddy hon mét tiéng réi ma vin con chua thod
man’”. Toi thi cdm qua béng va bip bé dé thu hat sy cht y clia 1 tré nhung
viéc ndy chdng hé hiéu qua. Trudc kién thic, nhiing d6 choi nay da bi m4t
di stc hip dan clia minh.

Khi dugc chiting kién két qua ddng ngac nhién nay, t6i lién mudn
thit day bon tré doc chd in, t6i d¢ nghi gido vién ding hai dang chit: chii
viét tay va chit in d€ viét cing mét tli trén cling mét tdm theé. Nhung bon
tré dd ngdn toi lai. C6 mot quyén lich trong 16p hoc, trén d6 cé rit nhiéu
chd in, mot s6 trong d6 13 chit Gothic. Dudi sy thic giuc cudng nhiét cua
viéc doc, mét s6 tré da bit ddu chu ¥ t6i quyén lich nay, nhung diéu lam
t6i hét sic ngac nhién 1a ching khéng chi doc dugc chii in La M4 ma con
doc dugc chit in Gothic.

Nhu vdy 14, t6i da chdng con gi d€1am, ngoai viéc cho tré mét quyén
sdch d€ doc, ching hoan toan c6 thé doc dugc chit viét trén sach. Ban ddu,
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tai ngdi nha tré tho, t6i chi cho bon tré mot quyén sich, trén dé ¢6 in hinh
céc d6 vat khac nhau, bén dudi mdi hinh in tén goi ctia cac do vat.

Cac ba me cfia bon tré nhanh chéng bt dau tidn dung sy tién bo
clia chiing. Chung t6i da phat hién ra mgt s6 miéng bia trong tai clia mot
s& ba me, trén d6 viét tay don gid clia cdc thd nhu mi Y, banh mi, mugi...
Thong qua nhiing méanh gifly nay, bon tré da gitip cha me ching mua hang
dé dang. Ngoai ra, cac vi phu huynh con k€ lai v&i toi ring, khi di trén pho,
bon tré khéng chay lung tung nita, ma diing lai d€ phan biét bién hi¢u cta
cac clia hang.

Mot diia tré 4 tudi rudi dugc ti€p nhan ki€u gido duc nay trong
chinh gia dinh minh, mét 14n da c6 bi€u hién nhu sau: cha cua bé trai do
1a mot vi dai biéu nghi vién, mdi ngay déu nhén dugc rit nhiéu buu kién.
Ong biét ring con trai clia minh hai thdng trudc da bt dau dugc hudn
luyén doc - viét, nhung Ong cling khong quan tdm lam vé viéc ndy va cling
khong hi vong qué nhiéu. Mot hom, trong lic 6ng dang doc sach, con trai
choi bén canh thi ngudi gidp viéc di vao phong, dem rat nhi€u thu ti viia
nhéan dugc dat 1én trén mit ban. Cau bé tién vé phia cai ban, bit ddu lat
xem nhitng thu tif nay va doc that to dia chi trén mot bic thu, khién cho
cha clia ciu bit ngd dén mic gin nhu khong ddm tin vao tai ctia minh.

C6 1& c6 ngudi sé hoi, trung binh khoang may tudi thi mot dda tré
nén bit ddu hoc doc? Kinh nghiém ctia chiing t6i cho thdy, khi mot dda tré
bit ddu hoc viét thi trung binh cdn khodng 15 ngay d€ tli vi€t ch@l -~ mot
hanh vi trinh d¢ tuong déi thip, qua do sang doc — mdt hanh vi ¢6 trinh
dd tuong déi cao. Nhung so v&i viét thi khi doc, tré ¢6 thé dat dugc téc do
mang tinh chinh xdc chdm hon mot chat. Theo tinh hinh chung, tré em c6
thé viét chi rét tot, nhung vé phin doc thi chi 6 mtic tam hai long.

Va khong phai la tdt ca tré em & cung mét d6 tudi déu dat dugce cling
mot trinh dd nhu nhau, béi vi chiing ta ti trudc t6i nay khong hé khich 1é
hay cudng ép tré phai lam mét viéc gi ma chiing khong muén. Do d6, mot
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s0 tré néu khong dugc gitp d6, hd tro vé mit hoc tap thi sé ¢t mai & trong
tinh trang thi€u hi€u biét, khong biét doc, ciing khong biét viét.

Néu ngay cd phuong phap day hoc truyén théng - noi gop chung tdt
¢ nhiing cch nhu dp ché ¥ mudn ctia tré em, ngin chin tinh ty phit ctia
tré em ciing cho réng khong can phéi ép tré hoc viét chit trudc 6 tudi, vy
chic chdn t6i ciing khong c6 y nghi nay. Néu nhu khong c6 dugc nhiing
kinh nghiém trén thuc t& thi t6i ciing khong ¢6 cach nao dé xac dinh duogc,
liéu c6 cdn phai lap tic khich 1é tré bit ddu viét chit sau khi tré hoan toan
ndm viing dugc ngodn ngt néi hay khong.

Tom lai, gdn nhu tdt ca nhiing dda tré binh thudng da dugce tiép
nhin phuong phép gido dyc clia chiing t6i déu bit dau viét chi tu 4 tudi,
va khi lén 5 tudi thi trinh do6 doc viét cta chiing da duéi kip hoc sinh hoc
hét ndm dau ti€u hoc. Diéu nay c nghia la, ching da c6 da ndng luc dé
cung voi tré em 7 tudi bude vao ndm thi hai clia bac tiéu hoc.

LUYEN TAP TIEN HANH PHAN LOAI THE

Chung ta mot ldn nita lai tién hanh tro choi doc don gidn nhu da
miéu ta § phin trudc nhung c6 sy sta d6i mot chut, sau d6 cing cé6 mot
$6 di€u chinh d6i véi nhiing loai chi viét khéng biéu am, vi du nhu tiéng
Anh. Néi dung luyén tap trong tam ciing c6 thé phu hop véi loai chi viét
biéu am. D€ thyc hién bai luyén tap nay, cin chudn bi cic d6 vit va tim
thé tuong dng, trén thé viét tén nhiing d6 vat ndy. Sau khi doc néi dung
trén mot tdm thé, tré sé cim tdm thé &y dit vao bén canh dé vat tuong ing.
D6i véi loai chit viét biéu am, muc dich cta luyén tap nay 1a kich thich tré
em hiing tha vdi chi viét. Khi mot dda tré cé thé nhén ra dugc tén goi
clla mét moén do, cdm xdc vui miing phin khéi ctia né chang kém gi so
vGi viéc phét hién ra mot bi mat nao d6. No sé vui mung phdn khéi dem
tdm thé dit bén canh mén do tuong tng va nhu vay la bai luyén tap dugc
hoan thanh.
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Lac nay, dong lyc bén trong tré da duogc kich thich, dnh sing niém
vui trong long né dugc thdp lén, tré da xiy dung dugc mdi quan hé gitia
khdi ngudn ciia cudc sdng véi viéc hiéu ro vé thé gioi bén ngoai.

Khi day chit viét khong biéu am thi ching ta cing cdn tién hanh
Juyén tip tuong ty nhu vdy. Vi du nhu tiéng Anh, ddu tién ching ta cdn
tim ra mot nhém tii biéu 4m. Ching ta déu biét réng, cho du1loai ngén ngd
c6 chil viét khong bi€u 4m di nita thi cGng van s& ton tai mot s6 ti biéu
am. Trong s6 nhiing tii 4y, chung ta chon ra nhiing ti do khoang 20 dm
tiét khac nhau hop thanh. Qua kinh nghiém dé rit ra dugc, ching t6i biét
ring, tré 4 - 5 tudi da c6 thé phén tich ro rang tét ca cdc dm tiét.

Khi x4c dinh nhiing tif nay, ching ta chi cdn xem xét vé vén dé kho
khdn ma ching ta da ban dén & trén, boi vi mic d6 phiic tap clia am tiét
va d6 dai cia ti khong phai 12 yéu t8 gay kho khin d6i véi mot dda tré.
Do vay, yéu cdu co ban ca ching t6i 1a khién cho viéc luyén tap chda
dung thanh phén nao d¢6 khién cho tré em cam thdy thich thi. Mot tt chi
cin thoa man 2 diéu kién sau I3 duoc: diéu kién thd nhdt 1a c6 thé biéu
am, thy hai 1a dai dién cho nhiing thd c6 xung quanh dda tré. Tim dugc
tit dap ng dugc yéu cdu nhu vay, sau khi kich thich hing thu cia tré em
d6i véi chi viét, chiing ta c6 thé ting thém do kho, chudn bi thém mot s6
tii nifa dya theo phén loai cach viét. Néi mdt cach don gian la, diéu trude
tién ching ta cin lam 12 khoi goi hing thd manh liét cia tré em doi véi
viéc doc, bdi vi ¢6 nhu viy thi méi c6 thé chudn bi t6t cho viéc khic phuc
v6 van kho khin trong viét chit. Ching ta cdn xay dyng mot hé thong
bai tap theo thi ty ting tién dédn, d€ cho tré em phai nd luc mot chat thi
md&i c6 thé dem d6 vit ghép do6i duge vdi chii viét tuong Ung. Viéc duy
nhdt quan trong 1a phan loai tii mot cich chinh xdc, dang mic do kho
khéc nhau dé kich thich sy hing tha & tré. Phuong phdp nay c6 thé giup
tré nay sinh hiing tha di véi hoat dong doc, giéng nhu viéc day chit viét
biéu 4m vay.
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O Anh, phuong phép day nay di duogc dp dung trong day ti€éng Anh.
Gido vién cdn cé mot chiée t nho, trén th cé6 mot s6 ngin kéo, trong moi
ngdn kéo chia cac tit duge phan ra theo tiing nhém cé d6 khé khac nhau
va cac d6 vat tuong Ging véi chung. Tré ¢6 thé tu md mdt ngan kéo, ldy do
va tdm thé tuong ung ghép doi vdi nhau, sau khi thuc hién xong thi lai
dong ngan kéo. Sau do, tré ¢d thé tiép tuc md mot ngdn kéo khdc. Nhu vay,
thong qua phuong phdp nay, tré nhan biét dugc do khé khac nhau cta tu
trén phuong dién phat 4m va d9 kho khi danh van.

Luyén tdp ngugc lai: Nhiing loi ich thi€t thuc ma cdc bai luyén tap
ndy mang lai khién cho ching t6i muén ing dung chiing thém mot budc
niia. Chang ta c6 thé tién hanh dao ngugc muc dich clia nhiing bai luyén
tap trén. Ching ta thu thip mét s6 thit ¢d vai tro quan trong doi véi gidng
day, dung tdm thé ddnh ddu tén goi cla tiing thu. Trong bai tép ddu tién,
cac d6 vat déu la tha da biét, 4 kho duge xac dinh bdi tu (tén goi ctia do
vat), trong bai luyén tap nay, tré em da c6 du kién thiic vé chi viét, c6 thé
nhdn biét dugc tén goi cha cdc do vit da dugc phan loai theo muc dich
gido duc nao d6. Trong qud trinh trién khai bai luyén tap nay, ching ta c6
thé day cho tré em tén goi clia cac nguyén liéu khiac nhau ma nha trudng
da st dung, vi du nhu tén cdc loai vai, linh kién, hinh nhiéu canh... Cudi
cing, phuong phéap nay c6 thé dugc ing dung trong giang day vé mo hinh
dong vat va thuc vat. Thudt ngtt khoa hoc trong phén loai hoc dong, thuc
vat dugc viét trén cac tdm thé khdc nhau, sau dé gido vién yéu cdu tré em
di tim nhing b phan tuong Gng vai tii dugc vi€t trén thé.

Céc bai luyén tip nay tuy khac nhau nhung két qua cu6i cung déu
nhu nhau, d6 la gitp cho tré em biét doc. Phuong phdp nay c6 chit giong
v&i cach lam bién dé€ tén Latinh cho thuc vt ma cdc nha thyc vit hoc va

ngudi lam vudn van thuc hién.
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MENH LENH: DOC CAU

Tai “ngdi nha tré tho” déu tién & San Lorenzo, khi mét s6 vi khach
tham quan thdy bon tré dang doc chit in, ho bén mang ngay dén cho bon
tré rt nhiéu sach dep lam qua. S§ sach v& nay trd thanh nhiing tailiéu dau
tién trong thu vién ctia ching t6i. Khi tdi gié xem nhiing ciu chuyén gidn
don trong sich, t6i da y thiic ring tré em ctia ching t6i ¢ thé sé khong
hiéu hét dugc ndi dung clia ching, nhung cc gido vién rt vui va dong
thoi ciing rat hi vong thé hién dugc tdc dung ctia nhiing sich vd nay cho
toi thdy. Ho cho mdt s6 tré doc sach va thé hién ring nhiing tré nay c6 thé
doc duge & muc luu lodt va chinh xdc nhu hoc sinh 16p hai. Nhung t6i to
ra hoai nghi va da tién hanh thuc nghiém hai ldn. Dau tién toi d€ nghi gido
vién ké cho tré nghe mét s6 cdu chuyén trong sach va chu y quan sit xem
6 bao nhiéu tré thuc sy thich tha d6i v6i nhiing cdu chuyén nay. Nhung
sau khi gido vién doc dugc méy ciu thi su chd y ctia tré da bit dau phan
tan, gido vién khong thé tiép tuc thu hat dugc bon tré. Cd nhu vay, gid hoc
bat ddu tré nén hoén loan, bon tré quay trd lai voi trang théi quen thudc clia
minh, khéng nghe giong doc dién cadm cta gido vién nia.

Nhu véy chiing ta da c6 thé nhin thdy r6 rang rang, bon tré ma nhin
bé ngoai ¢ vé nhu thich tha doc sdch d6 thyc ra khong phai mudn dugc
thudng thiic ndi dung trong sach, ma muén dugc tan hudng cdm gidc thoa
man ti nang luc dem ki ty, hinh vé chuyén thanh ti€éng néi ciia minh. Trén
thyc té, sy thich thu ctia tré d6i véi viéc doc sach ciing ching 16n hon hiing
tha khi doc tdm thé, bdi vi tré sé gdp phai rdt nhiéu tii ma minh chua biét
dén § trong sich.

Thuc nghiém thi hai clia t6i 13 dua cho tré doc mét quyén sach, ma
khong giai thich cho tré ndi dung trong sach, sau d6 héi mdot s6 cau hoi
nhu thudng ngay, vi du nhu: “Con ¢6 hiéu khong?”, “Con doc dén cho
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nao rdi?”, “Em bé dé da dén bén canh xe ngya, phai khong?”, “Poc ki nhé”,
“Xem nay’...

Thay vao do, t6i dua cuén sdch cho tré va ngdi xudng bén canh, toi
nhe nhang hdi tré nhu hai ngudi ban néi chuyén véi nhau: “Con ¢6 hiéu
néi dung con doc khong?”. Da tré trd 16i: “Con khong hiéu a!”. Nhung
bifu cdm trén khudn mit tré dudng nhu mudn hoi tdi tai sao lai hoi nd ciu
hoi nay. Trén thyc t& khai niém doc dé cap dén viéc dic rit ra duge mot tu
tudng phuic tap nao do tu trong nhiing con chit, bon tré vé sau di c6 dugc
trai nghiém d6i véi di€u nay va né da trd thanh mot kham phd mdi mang
dén cho chiing niém wvui va thich tha.

Sach v& la ngdn ngii clia tu tudng chit khong phai 13 sy biéu dat clia
mdy moéc. D6 chinh la nguyén nhan khién cho tré em trudce khi ndm viing
dugc ngdn ngi logic thi chua thé doc hiéu duge mot cudn sach. C6 thé
doc hiéu tling tif khong c6 nghia 13 ¢6 thé hiéu dugc ndi dung trong sich,
viéc nay giéng nhu c6 thé phat dugc 4m cia mot ti khong cé nghia la sé
biét n6i. Tl nhiing nguyén nhén nhu vy, toi da 1ui lai viéc doc sdch, chd
cho sy phat trién ctia tré tién thém mét budc nia.

Mot hom, ching t6i dang noi chuyén thi c6 bén dta tré cung lic
ding lén, trén khuén mat tran ddy niém vui, ching viét 1én trén bang mot
cau nhu sau: “Trong vudn hoa, hoa di nd rd, toi vui 1im”, khién cho chiing
t6i cdm thdy xtc dong vo cing. Chung da dya vao sy nd lyc cta ban than
d€ dat duoc ning luc t3 chiic cau, giéng nhu khi ching ty viét ra dugc mot
tlf dau tién trong doi véy. Cing mot stic manh dang din dat tré va két qua
cing nhu nhau: s& dén mot ngay ma ning luc ngdn ngd noi hoan thién
din dén sy bung nd clia hién tuong viét.

Toi biét da dén lic cho tré hoc vé cdu, vi thé tdi da dung dén cic
phuong phdp tuong tu nhu véy - phuong phép viét chit trén bang.

“Céc con c6 thich c6 khong?”, toi viét sao cho tit ca cic hoc sinh
trong 16p déu c6 thé nhin thdy. Bon tré ti tif doc to 1én. Ching yén ling
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mét lat, c6 vé nhu dang suy nghi, sau d6 hét 1én rdt to: “Cé a! Co a!”. Toi
ti€p tuc viét: “Vay thi mdi cic con trit tu ngdi xudng”. Ching gan nhu hét
1én khi doc ciu toi viét, nhung vita doc xong ciu nay, ca phong hoc bong
nhién chim trong yén ling, 4m thanh duy nhdt pha v& sy im ling 1a tiéng
ghé di chuyén khi bon tré ngdi xudng trong sy yén ling dy.

Nhu vay la chung t6i bit ddu ding ngdn ngi viét d€ giao luu. Sy thuc
da chiing minh, tré em htng thu nhit véi diéu ndy. Chung da din dan
phat hién ra cong dung ki diéu cta chi viét - d6 la truyén dat suy nghi.
Khi t6i bit ddu viét chii, bon tré cdm dong dén run ci ngudi, ching néng
vdi mudn biét trong long t6i dang nghi gi, mong rang t6i khong can phai
néi gi ma chiing di cé thé hiéu rdo dugc nhiing gi toi nghi. Ngon ngd viét
khong cin biéu dat bang 16i no6i. Chi khi né tach rdi hoan toan vdéi 10i néi
thi ching ta mdi ¢ thé€ hiéu duoc y nghia to 16n clia no.

Mot ngay ndm 1909, trong théi gian dang in ban déu tién ctia cuén
sach nay, ching toi da thanh cdng khi d4p dung trd chai nay, khién cho cdc
ban nho trong “ngdi nha tré tho” clia chiing t6i déu nhén thic day du duge
niém vui khi doc sach.

Toi da viét mot sO cau rédt dai trén nhiing miéng gidy md ta dong tc
ma tré cin hoan thanh. Vi du: “Dong ctia chdp lai, di sang bén kia mé cdnh
ctia chinh ra. Sau d6 chd mot lat, rdi déng, md cic ctia d€ ching trd lai
trang thdi ban ddu”; “Lich su moi 8 ban nhé roi chd ngbi ctia ho, xép thanh
hang d6i dlng gitia 16p hoc. Sau d6 dé nghi cic ban nhé nhoén chéan di nhe
nhang, khong dugc phat ra tiéng ddng nao”; “Mdi 3 ban nho 1én tudi nhat,
hat hay nhit di dén gita phong hoc. Céc ban hay x€p thanh mét hang, roi
tat ca cing hat mot bai thit hay nhé’..

Khong dgi toi viét xong, bon tré da voi vang don ldy tdm thé trong
tay toi d€ doc. Luc d€ tdm thé lén ban, tré sé tdp trung doc tham. Toi hoi
") «

ching: “Céc con doc ¢6 hiéu khong?” Tré tra loi: “Hiéu a, hiéu al”, “Vay
thi hdy lam theo nhu néi dung da viét nhé”. Téi ngac nhién nhin tré cdm
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ngay ldy tdm thé va bat ddu hanh ddng nhu dugc yéu ciu. Mot cudc séng
mdi va cdc hoat dong méi da duge hinh thanh trong 16p hoc. Mot tré dong
ctia chdp vao réi lai md ra, mot diia tré khac yéu cau ban ctia né chay. Mot
tré di 1én trudce bang den dé€ viét chi, mot dia tré nita thi chay téi ldy
do trong ta bép. Su kinh ngac va hiéu ki khién tré trd nén yén ling khac
thuong, hanh dong ctia ching déu dién ra trong su hung phin manh liét.
Trang-thdi nay dudng nhu c6 mét thd ma thudt duge lan tod ra ti trén
ngudi toi, thic ddy bon tré lam mét viéc ma tii trudce tdi nay ching chua
bao gio lam. Thd ma thuét nay chinh la chit viét - thanh qua I6n nhét ca
vin minh nhén loai.

Bon tré c6 thé y thitc day du dugce tinh quan trong ctia bai hoc nay, vi
thé€ khi roi di, ching to thai d6 biét on va than thiét noi véi t6i: “Cam on!
Cam on c6 dd day chung con bai hoc nay!”. Bon tré da ti€én mot budc dai
vé€ phia trudc, nhanh chéng hoan thanh viéc chuyén tit doc kiéu mdy moc
sang doc mot cach thong minh sang tao.

Bay gig, tro choi ma nhiing dda tré nay thich nhat Ia: trudc tién moi
nguoi giti yén ling, 6n dinh trat ty; sau do 14y ra mét chiéc hop, bén trong
c6 nhiing tdm thé dugc gip lai, trén tdm thé viét ciu dai, mo ta cac dong
tac khdc nhau.

Tit ca nhiing tré biét doc déu tién 1én, rat thim 14y mot tam the.
Chung ty doc thdm, cho dén khi tin chic ring minh da hiéu rd y nghia
clia nhiing chi viét trén do, sau d6 tra lai cho gido vién tdm thé va bt dau
thuc hién ménh 1énh danh cho minh. Do cin phai hoan thanh rit nhiéu
ménh 1énh gitp d& cac ban chua biét doc khac, ngoai ra con ¢6 rat nhiéu
ménh 1énh can phai thyc hién hodc di chuyén cac d6 vat khic nhau, vi vay
trong phong hoc boéng chdc trd nén sbi ndi, nhung van duy tri dugc trat
ty rdt t6t, khién moi ngudi rdt ngac nhién. Am thanh duy nhit phé tan sy
yén lang chi 13 tiéng di chuyén nhe nhang clia nhiing d6i chan nhé bé cua
bon tré khi thuc hién nhiém vy, thi thodng con c6 tiéng hat vang 1én do
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tuan theo ménh lénh trén tdm thé. Ca I6p déu gi ki ludt mot céch ty gidc,
khién cho moi nguoi déu phdi ngac nhién.

Kinh nghiém cho ching tdi thdy rdng, tré em trudc khi hoc doc ¥
nghia clia ciu thi cdn duge hoc vé t§ chic cau, giéng nhu trudc khi hoc
doc thi cin hoc viét chii. Ngoai ra, vi doc 1a d€ truyén dat tu tudng nén do
12 mét sy van dong clia tinh thdn, chi khong chi don thudn la sy van dong
ctia thanh déi.

Trén thyc t€, viéc doc to, dién cdm di duing dén hai co ché ngon ngd,
d6 1a phét am v& hinh minh hoa, diéu nay khi€a cho viéc doc trd nén phic
tap hon. Ching ta déu biét riang, khi mét ngudi trudng thanh phdi doc
mot bai dién cdm trudc mit cdng ching thi déu phai ty doc thdm trudc
mot lugt dé hiéu ndi dung. Dong thdi, ching ta cling biét rang, doc to dién
cam la mot trong nhiing hoat dong tri tué khoé khin nhdt. Vi véy, khi muc
dich doc clia tré 1a dé thu dugc mot tu tudng nao d6, thi tré nén doc thim.
Khi ngdn ngi viét trd thanh suy nghili tinh thi né nén dugc téch roi khéi
ngt 4m. Chii viét c6 thé truyén dat y tudng tlii xa ma khong can phdi khdi
dong gidc quan va co ché van dong bép thit. N6 1a mot kiéu ngon ngit dugc
tinh than hod, cho phép moi ngudi trén toan thé gidi c6 thé giao tiép dugc
v&i nhau.

Két qua cha nhiing thanh céng ma “ngdi nha tré tho” mang dén
chinh 13, toan by chuong trinh gido duc béc ti€u hoc déu dugc cdi tién.
Viéc ti€n hanh cai cach gido duc tii cip thdp theo phuong phap clia ching
toi la mdt cha d€ qua 16n, khong thé thao ludn hét & day dugc, nhung it
nhét ching tdi cling ¢6 thé néi: néu nhu hé thong gido duc sém cla ching
t6i dugc st dung rong rdi, thi nim thd nhit va ndm tha hai & trudng tiéu
hoc hoan toan c6 thé duge bo qua®.

) i nhifng nai ¢6 xay dung “ngdi nha tré tho”, ciing di xdy dyng dugc trudng tifu hoc si
dung phuong phap day hoc clia Maria Montessori. My cudn séch toi vi€t da ti€n hanh mo t4
phuong phép gido duc ctia nhiing trudng hoc niy, dic biét 1a bd sach gém hai cuén mang tén
Phuong phdp day hoc Montessori cao cép.
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Cdc truong ti€u hoc trong tuong lai ciing sé tiép nhan tré em gidng
nhu trudng hoc cta chung téi. Nhiing ddia tré nay da c6 thé tu chim séc
ban than, ching biét tu méc, ty cdi quin 4o, tu tdm rda. Ching biét chudn
muyc clia hanh vi t6t, biét tuan tha ki ludt, khong chdp nhin sy rang budc,
ddng thdoi lai nhan dugc sy huin luyén tdt. Ngoai ra, chiing khong chi néi
rdt t6t, khong phat 4m sai, ma con cé thé tng dung ngdn ngi vao thuc té
va bit ddu duing ngdn ngi d€ suy nghi mot cdch hop 1i.

Nhiing dda tré nay phat am rdt ro rang, viét chi rit dep, ct chi thanh
lich, nhiing sy thuc nay chiing minh rdng ching khong ngiing ti€n bo méi
ngay. Nhiing da tré nay mang dén hi vong cho tuong lai cia nhan loai.
Ching c6 thé kién nhén, thong minh quan sat th& gidi xung quanh va vin
dung hét kha ning li ludn cia minh.

Chung ta can xay dung mdt s6 trudng ti€u hoc d€ tiép nhan nhiing
dta tré nhu vay, chi dan cho ching vé cudc sdng va tu dudng ban than,
nhiing tridng hoc nay can dp dung nguyén tic gido duc gidng nhu nhing
nguyén tic gido duc trong “ngdi nha tré tho”, ddm bdo phaét trién tinh tu
nhién va ty do cia tré em, bdi vi nhiing yéu t6 d6 c6 thé dong vai tro quyét
dinh déi v6i nhan cach ctia ching.
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Su phdt trién cua ngén ng( ¢ hai giai doan:
Mét la giai dogn thdp hon, cdc déy than kinh va
trung khu thdn kinh két néi véi nhau lam tot viéc
chudn bj cho cdc gidc quan va co ché van déng;
giai dogn tha hai la giai doan cao hon, né dugc
quyét dinh béi hoat dong than kinh & muc cao
hon, cdc hoat déng nay dugc thuc hién thong qua
su'vdn dung co ché ngén ngd.

Ngén ngd viét 1a mot téng thé phic tap cha viét va doc, ngoai ra
né con bao gém ngit Am am tiét. Vi vy, chling ta c6 thé xem xét
ngdn ngd viét ti hai géc 4 dudi day:

1. Ngon ngii viét 1a mot loai ngdn nglf mdi ¢6 tinh xd hoi quan trong,
bén canh ngdn ngil ndi ty nhién cla con ngudi. Do dé, con ngudi thudng
nhd dén thit ngdn ngi nay dé truyén dat ndi dung gido duc va day ciing
1a nguyén nhin khién cho trong méi trudng gido duc, ngudi ta khong gin
lién ngdn ngd viét vdi ngdn ngd nodi thudng ngay, ma chi xem né nhu
mot phuong tién cin thiét dé xay dung su gén két gitta con nguoi vai moi
trudng xa hoi.

2. Ngon ngi viét c6 thé dugc dung dé nang cao kha nidng ngdn ngf.
Day 12 mét nhan t6 méi ma t6i mudn nhdn manh, né khién cho ngén ngii
viét c6 dugc tinh quan trong vé khia canh sinh 1i.
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Ngoai ra, chinh vi ngén ng la kha nang vén c6 clia con ngudi, cing
la mdt phuong thic cta tién bd xa hoi, thé nén viée viét chit — xét tl ban
than ngoén ngt va cdu truc ~ cing ¢6 thé coi nhu mot loat cdc co ché hé
thong thin kinh hoan todn mdi, hodc 1a mét loat phuong phap dugc sd
dung cho cac muc dich xa héi. Cudi cling la vén dé lién quan ti su phat
trién cua viét chi, su phét trién nay da thodt ra khoi chic nang cudi cung
ma chic chin cin phai hoan thién cta né.

Toi tin rdng, giai doan déu tién clia qud trinh hoc viét chi sé chia
dung khong it khé khin, khéng chi 1a vi lodi nguoi - tinh cho dén thoi
diém hién nay - déu vin dang st dung phuong phap chua hop li d€ day
viét chdi, hon niia con vi ngdn ngi viét phai trai qua mdy thé ki méi dugc
xéc lap va hoan thién, con ching ta thi chi viia mdi budc chan vao viéc
gidng day ngén ngi viét.

Chung ta ¢é thé xem xét mat chua hgp li ciia phuong phép nay.
Trude day, ching ta tién hanh phén tich ki ty viét chd khong tao ra nhiing
hanh vi sinh li ma nhiing ki hiéu nay yéu cau. Khi lam nhu vay, ching ta
khong hé tinh dén mét thyc té, d6 1a khong c6 méi lién hé noi tai gitia
hinh anh ctia nhiing ki tu nay véi co ché van dong d€ viét dugc ra ching,
giéng nhu méi quan hé gitia dn tugng thinh gidc ca mot tli véi co ché
vin dong d€ phat ra dugc 4m thanh nay vdy. Ngoai ra, d€ kich thich mét
loai van dong nao d6 la rdt khé khdn, trtt khi chung ta thyc hién trude
mot s8 khéu chudn bi cho viéc d6. Mot khai niém khong thé tac dong tryc
tiép t6i cdc déy thin kinh vin dong, hudéng hé ban than “khéi niém” vén
13 thi con chua hoan chinh, vi thé khong thé lam cho ¥ chi phat sinh sy
thay doi.

Vi dy, ching ta sé phén tich v€ viéc viét chit xét tlii goc do nét chi
va dudng cong, viéc nay khién cho tré em phai d6i mdt véi cac ki hiéu vo
nghia. Tré khong cidm thdy hing thu d6i véi nhiing ki hiéu nay, boi ching
khéng thé khoi ggi mong mudn hoat dong tu phat trong long tré. Nhiing
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hoat dong nay cén c6 su phdi hop clia y chi chia dia tré va tinh trang nay
sé rit nhanh khién tré mét moi, chan ghét va dau khé. Hon nia y chi cta
tré con cin phai ganh vac mot nhiém vu khéc, do Ia cac van dong ctia co
bdp d€ diéu chinh va lam cht cac cdng cu viét theo ¥ mudn.

Cam gidc thit bai ma nhitng hanh vi nay tao ra sé khién cho tré em
viét ra nhiing chit cai khong dep va chudn xdc. Nhiing diéu d6 cdn phai
dugc gido vién udn ndn stia chita, trong khi viéc nay lai cang lam cho tré
nan long thoai chi, bdi vi khi tré viét chi thi luén c6 ngudi chi ra nhiing
sai 1dm ctia tré. Vi vly, khi mot dda tré bi gido vién thuc giuc phai né luc
nhiéu hon thi nédng lugng tinh than ctia tré sé bi ha thdp xudng chii khong

phai la ndng lén cao hon.

Mic du trong khi day viét ngudi ta da pham nhiéu 16i nhu vy,
nhung kha nang viét dat dugc sau bao nd luc gian kho sé c6 ngay nhiing
tac dung xa hoi ctia no.

Ching ta cin nhé ring, trong trang théi ty nhién, ngdén ngd ndi
dugc hinh thanh din dan va khi trung tdm tinh thin & mdc cao hon st
dung céc loai ti vyng trong linh vic ma Kussmaul goi 13 “ngdn ngii biéu
dat’, thi ngdn ngi ndi sé thong qua nhing tit viing nay dé ¢6 dinh lai.
“Ngon ngt bi€u dat” ¢6 muc dich thé hién cdc tu tudng phic tap, la tha
ngodn ngit do ngii phap va cd phéap tao thanh.

Toém lai, co ché biéu dat ctia 16i néi nhit dinh la xuit hién trudc so
v6i hanh vi tinh thin & cdp d6 cao hon ma tin dung nhiing co ché nay.

Do vay, su phét trién clia ngdn ngi c6 hai giai doan: mét la giai doan
thip hon, cic ddy thin kinh va trung khu thédn kinh két n6i v6i nhau lam
tot viéc chudn bi cho cic gidc quan va co ché van dong; giai doan thu hai
1a giai doan cao hon, né dugc quyét dinh bdi hoat dong than kinh & muc
cao hon, cic hoat dong nay dugc thuc hién thong qua sy vdn dung co ché

ngon ngf.
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Lay vi duy, trong hé théng ngon M A

ngi noi ma Kussmaul mé td, c6 mot

thuc t€ quan trong nhét cdn phaéi chy

¥, d6 1a giai doan ddu hinh thanh ctia

ngon ngi, ndo da thi¢t lap mot cung T E
phan xa, né dai dién cho tinh ctng N
; A e aai s raia s Hinh 1
nhdc don thudn cha o1 néi. Diéu nay

dugc minh hoa qua hinh vé bén canh day (hinh 1).

Chiing ta duing chii E d€ dai dién cho tai, T d€ dai dién cho co quan
vén dong ctia 16i ndi - tdc 1a ludi, A dai dién cho trung tdm thinh gidc
ctia 10i néi, M dai dién cho trung tdm van dong. Dudng AE va duong MT
13 dddng bén ngoai, AE 13 hudng tam, W s
MT la Ii tdim. Dudng MA la dudng ndi S,
¢ giffa trung tam.

Trung tdm A bao gém 4n tugng M
thinh gidc clia ti ngd, nd cd thé phan
chia lai thanh 3 b phén. Nhu phén
minh hoa hinh vé bén phai, So dai dién

T Hinh 2
cho giong ndi, Sy dai dién cho dm tiét, W dai dién cho tii ng@t (hinh 2).

C6 luc sé xudt hién hién tugng thanh phan trung tdm cta giong noi
va am ti€t khong hoan chinh, diéu nay cé thé dugc chiing thuc do mot
s6 khiém khuyét vé ngt 4m mang tinh bénh li ndo d6. Nhiing ngudi mic
ching bénh khé khin vé phat 4m chi ¢6 thé phét ra duge gi ngoai am
thanh, hodc la nhiéu nhat cing chi c6 thé phét ra dugc m thanh va 4m
tiét ma thoi.

Tré nho ban dau ddc biét nhay cdm véi mot s6 tiéng néi don gian,
vi du nhu tiéng néi ctia me khi chim s6c¢ hay d€ thu hut sy chd y cha tré,
nhdt la khi phat 4m chi S. V€ sau, tré ciing tré nén nhay cdm véi da loai tu
ma me phdt 4m ra v6i cing mot muc dich nhu vay, vi du: ba, ba, punf, tuf.
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Cuéi cung, nhiing tii don gidn,
nhit 1a cac ti song am tiét bat ddu thu
hat sy cht y cta tré. Trung tam van dong
ciing ¢6 thé dua vao phuong thtc tuong
tu nhu vdy d€ phan chia thanh mdy bé
phan. Ban dau, tré em sé phat 4m dugc
don hodc song am tiét, vi du bl, gl, ch,

nhiing tiéng nay la tiéng khi me cuoi va
chao hai tré. Sau do, tré dan dan phdt 4m
mot s6 dm tiét 1o rang hon: da, ba. Cudi cling, tré sé phat dm dugc song dm
tiét, trong s6 d6 phin 16n 1a cic am moi dudi nhu mamma, baba (hinh 3).

Khi mdt dita tré phat ra dugc Am thanh biéu dat mot suy nghi, ching
ta c6 th€ goi d6 13 su m& ddu clia ngdn ngit ndi. Vi dy, khi tré nhin thdy me
va nhin ra me, tré sé néi “me”; hay khi nhin thdy mot chu cho, tré sé néi
“chd”; hodc khi tré mudén dn thi né sé noi “sta” (hodc tén dé dn).

Do véy chiing tdi tin rang, khi xuft hién méi lién hé gitia ngon ngi
va nhén thtc thi do thuong la sy md déu ctia ngdn ngd, cho du ban than
ngoén ngit ndi - xét vé co ché hoat dong tdm 1i - thi van con & giai doan
chua phat trién.

Noi cich khdc, khi ki€u ngdn nglt “méy méc” con & trong giai doan
vo thic, khi tré xudt hién ning lyc nhén biét vé ti ngti, cling chinh la khi
tré cdm nhéan dugc méi lién hé gitia ti ngli nao d6 va do6 vat ma tu do dai
dién va nhu vay c6 thé€ coi d¢6 la su khai dau ctia ngdn ngi.

R&i tit d6, ngdn ngit sé ddn din hoan thién, thinh gidc sé “bit” ting
tiéng noi dé€ ghép lai thanh ti tét hon, con dudng van dong - tdm li ciing
sé bién d6i am thanh phat ra cho thich hgp hon.

Do la giai doan du tién clia ngdn ngi noéi. N6 ¢6 cdch mé dau va
phét trién riéng, thong qua nhén thic d€ cudi cing hoan thién co ché ban
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ddu ctia ban thin ngén ngi. Cdi goi 1a “ngdn ngit hiu thanh” chinh 1a
dugc thiét lap & giai doan nay. Thit ngdn ngd nay vé sau sé trg thanh hinh
thic biéu dat tu tudng cta con ngudi va mot khi da c6 dinh réi thi sé rét
kho dé€ hoan thién hodc udn nan. Trén thyc t& qua thuc sé cé tinh trang
nay: ¢6 nguai tuy trinh do van hod khd cao, nhung ngdn ngit néi lai kém
hoan hao, diéu nay sé¢ khién ngudi d6 gip trd ngai khi mudn biéu dat suy
nghi cta minh.

Sy phdt trién clia ngdn ngi bat ddu & do tudi ti1 2 dén 5 tudi - lda
tudi ma sy cam nhan clia tri gidc rdt phit trién, sy cht y cla tré em & Ida
tudi ndy sé ty hudng tSi sy vat bén ngoai, tri nhd cta tré ciing vo cling tét.
Day cling [a mot do tudi hi€u dong, tdt cd cdc két ndi thm li - vin dong
déu trd nén c6 tinh thdm thdu, co ché co bdp bit dau 8n dinh. G giai doan
nay, do gitta cdm gidc nghe ngdn ngii néi va vin dong ton tai mot mdi lién
hé thdn bi, vi vay tri gidc nghe dudng nhu ¢6 thé kich thich cic vin dong
phuic tap ctia ngdén ngti noi, con ngdn ngi ndi thi phat trién moét cdch ban
nang dudi sy anh hudng clia nhiing kich thich nay. Mot sy thit ma ai cling
biét d6 la, chi c6 & do tudi ndy, con ngudi mdi cé thé dat duge tit ci cic
ngl diéu ddc biét cta tiéng ndi, day la thd ma vé sau khong thé co duge
n{a. Tiéng me dé clla mot ngudi 1a ngdn ngit phat &m chinh xdc duy nhit
cla anh ta, bdi vi né da dugc xdc 13p ngay ti thoi ki tho du. Mot ngudi
trudng thanh khi hoc mét ngdén ngt mdi, nhét dinh sé hinh thanh dic
di€ém phat 4m khong hoan hdo, kifu ngudi ngoai quéc. Chi c¢é & thai ki
tré tho — tuc la do tudi 7 tudi trd xudng, khi dong thdi cung hoc miy loai
ngdn ngi thi mai ¢6 thé cdm nhén va tdi tao dugc 4m diéu va phat am diic
thi clia mai loai ngdn ngi.

Vi vy, mot ngudi néu c6 khiém khuyét vé tiéng ndi & thoi ki tho 4u,
vi du nhu giong néi mang ning kh4u 4m dia phuong hodc 1a c6 tat phat
dm nao do do théi quen ldu ndm tao thanh, thi sau khi trudng thanh sé
khong thé nao sta triét d€ dugc nia.

&, S
3175



2l Phdt hibn mdi vé 8 the « 257>

Ngo6n ngit cao cdp phat trién hoi mudn hon, “tiéng noi bicu dat”
khong bit ngudn ti tinh méy méc ctia tiéng néi, ma bt nguodn tu viéc dya
vao sy phét trién tri tué cia nhitng “tinh méy moc” nay. Néu nhu ngén
ngi ndi cé dugc sy phét trién thong qua luyén tip d6i véi cac loai co ché
clia né va thong qua cdm nhén tri gidc dé c6 dugc sy phong phd, thi tiéng
ndi biéu dat lai thong qua ndo bd d€ phét trién, thong qua van hod tri tué

dé dugc lam phong phu thém.

‘ D
Trd lai v6i bi€u do tiéng ndi, /

ching ta c6 thé nhin thdy trén
dudng ranh gidi ctia ngdn ngl cdp M
thdp la tiéng noi biéu dat - D. Tu
day co6 thé khién nay sinh “mong

mudn van dong” doi véi ti ngd, tu
d6 tao thanh ngén ngi néi d€ biéu
dat suy nghi clia con ngudi (hinh 4). Hinh 4

Du6i dnh hudng ctia nhiing dinh kién, cho dén nay con ngudi van
cho rdng ngdn ngit viét nén can thiép vao sy phat trién cta ti€ng néi. Ngon
ngd viét dugc xem la phuong phéap hop li duy nhdt d€ biéu dat vin hod
ciing nhu tién hanh phén tich ngii phdp va ct phép. Do ngén ngii ndi la
thi vo hinh, vi viy ngudi ta cho rdng chi khi dya vao thi ngdén ngit chuén
muc, 6n dinh ¢6 thé tién hanh phan tich dugc - vi du nhu ngdén ngi viét
— thi trf tué ctia con ngudi mai c6 kha ning phat trién.

Chung t6i thuia nhédn rang, viét 1a mét phuong thic gido duc quan
trong, thim chi khong thé€ thiéu dugc, bdi vi phuong thiic nay da dem suy
nghi clia con ngudi chuyén hod thanh 16i vin dé€ c¢6 thé phan tich dugc
ciu chit, c6 thé méai mai luu giii lai trong sach v§ va tuy y st dung. Nhung
tai sao ching ta khong nhan ra mét thyc t€ 13, viéc vi€t cing dam duong
mot nhiém vu tuong d6i khiém t6n, d6 la ghi lai nhiing ti ngd dai dién
cho cam nhan tri gidc va dem phén tich thanh nhtling tiéng ndi khac nhau?

o, &
—3185



i Ngén ngix tré em 25D

Do nhiing dinh ki€n ndy con ton tai trong viéc gidng day clia chiing
ta, nén chung ta khong thé phan tach dugc khai niém va chdc ning clia
ngoén ngl vi€t. Theo quan diém cla ching toi, viéc thong qua phuong
phép nay d€ day ngon ngii cho tré em dang trong thoi ki nhay cam tri gidc
va hoat dong thuc su la mot sai ldm rdt 16n vé gido duc va tm li. Ching ta
cdn viit bd nhiing dinh kién nay dé trd vé véi ban chét ctia ngén ngi viét,
xdy dung lai co ché tam sinh li ctia n6. N6 don gidn hon nhiéu so véi co
ché tam sinh li ctia 16i ndi, vi vdy ching ta c¢6 thé dung phuong phap don
gidn hon nta d€ giang day.

Viéc viét chit don gian t¢i muc khién ngudi ta phéi ngac nhién, cho
phép t6i dugc dung hinh thiic nghe - viét d€ giai thich. Phuong thiic nay
tuong ty voi 10i noi, déu 1a mot hanh vi hoat dong tuong ting véi mot ti
ngl nghe dugc. Qua that, né khong giéng mé&i quan hé bi 4n vin lu6n tén
tai gitia ti ngii nghe dugc va ti ngi ndi ra, nhung nhiing vin dong clia
viéc viét chit don gidn hon nhiéu so v6i nhiing van dong cta viéc phit ra
tiéng noi, so véi nhiing van dong ctia ludi va cac day thanh déi khi néi, thi
viéc viét da dugc thuc hién bdi mot phuong thiic ban ning hon - thong
qua van dong cta co bdp. Day déu 1a nhiing hoat dong bén ngoai, ching
ta c6 thé thong qua nhing hoat ddong mang tinh chuin bi dé tao ra anh
hudng tryc tiép.

H¢ théng gidng day cia t6i d bao ham ca mit ndy - tlic 1a d€ tay lam
cdng viéc chudn bi tryc ti€p cho viéc viét chi. DSi vdi tu ngit nghe dugc,
xung dong tdm li - van dong da tim dugc con dudng van dong di dugc xay
dyng tif trudc d6, d€ vé sau bung né thanh hanh vi viét.

Kho khén thuc sg nam & chd giai thich ki hiéu hinh v&, nhung ching
ta cdn phai nhé ring, ching ta dang d6i dién v6i nhiing dda tré dang trai
qua giai doan cdm nhan tri gidc. O giai doan nay, cm nhan tri gidc, trinhég
va stc tudng tuong ty nhién déu dang & trong thdi ki phat trién. Ngoai ra,
tré em cla ching ta da trdi qua viéc luyén tap cac loai gidc quan, thiét lap
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dugc méi quan hé gitia tu tudng v6i tam li mang tinh hé théng, da lam t6t
viéc chufn bi cho nhén biét ki tu. Mot dia tré néu c6 th€ nhin biét dugc
hinh tam gidc va goi dugc tén hinh tam gidc, thi né cing c6 thé nhan ra
dugc chii S va dung phat 4m “s” d€ goi chii cai d6. Diéu nay khong c6 gi
déng ngac nhién. D€ x04 bd dugc nhiing dinh kién thi kinh nghiém cho
ching t6i biét ring, tré em khong cdn bd ra qué nhiéu nd lyc d€ c6 thé
nhan biét dugc chi dai dién cho dé vat va diéu nay sé mang dén cho bon
tré niém vui rdt 16n.

Sau diy, chiing ta hiy cung khim phd m&i quan h¢ tén tai gitia hai co
ché ngén ngit nay. Theo biéu d&, tré em 3 dén 4 tudi da c6 thé noi, nhung
tré dang trai qua giai doan dén hoan thién co ch& ngdn ngd noi. Trong thoi
ki nay, cling véi cdc cdm nhén tri gidc mdi, tré dd ddn ddn ndm viing dugc
y nghia cia ngon ngi.

Mot dia tré c6 thé chua nghe 1o dudc tit ca cdc thanh phan ngd 4m
clia mdt tli, mic du tré nghe dugc rét ro rang, nhung do phat am clia ngudi
néi khong chudn, vi vay khién cho tré nghe khong dugc chudn xdc. Néu
nhu tré dugc luyén tip vé con dudng vin dong va xic dinh dugc chinh xac
cac van dong ma 11 néi hoan hio doi hoi, nhu vay sé rit c6 loi d6i vai tre,
nhung tit cd nhitng viéc ndy lai bt budc phai xdy ra sau khi tré da hinh
thanh xong nhiing thoi quen sai 1dm va trudce khi tré hinh thanh xong co
ché van dong (co ché nay vé sau rt khé c6 thé cii tao dugc).

Néu mot dda tré mudn thyc hién muyc tiéu nay, n6 can biét cich
phan tich tii. D6 chinh 1a li do tai sao khi ¢6 ging hoan thién ngbn ngi
clia tré, tridc tién ching ta cdn phai cho tré hoc cich tao cauy, sau do mdi
hoc ngit phép. Day ciing 1a li do tai sao khi ¢§ gdng hoan thién vin phong
clia tré thi trudc tién phai day cho ching lam thé nao d€ viét cau phu hop
ngt phép, sau d6 méi phén tich dén vin phong. Cling nhu thé, khi mudn
hoan thién 151 néi cha tré thi trudc tién tré cin phai biét néi trudc da, roi
sau d6 chtng ta md&i phan tich 16i néi clia tré dugc. Vi vy, chi khi mét
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dia tré da biét noi thi né méi bat ddu phan tich ti nglt cha minh va dan
ty hoan thién.

Nhung cling nhu chiing ta khong thé hoc ngi phép va vin phong
ti trong 101 néi ma cdn dya vao cht viét thi mdéi c6 thé tién hanh phén
tich dugc d6i véi tiing doan, d6i véi ti ngil ciing nhu vdy. Ching ta khong
thé tién hanh phén tich chinh xdc d6i véi nhitng thi chi vita thodng qua.
Chung ta cn phai lam cho ngdn ngt trd nén cy thé hod va 6n dinh. Chuing
ta sé thong qua chit viét d€ thuc hién diéu nay, va ciing théng qua céc ti
ngti dugc ghi lai bang cdc ki ty, hinh vé &€ thyc hién diéu nay.

Yéu t6 thit ba ma viét chit dé cip dén trong phuong phap giang day
ctia toi la sy cdu thanh ti ngd, viéc nay doi hoi phén tich tlii ngit thanh cic
chii cdi trong bang chit cai. Khi mdt dda tré nghe dugc mot ti thi cing cd
thé néi la dda tré &y hi€u dugc y nghia clia tit do, sau d6 tré sé phén tich
tif thanh tiéng va am tiét gidn don, nhu véy tré sé ¢ th€ chuyén hoé tu do
thanh mot tit ma no 6 thé dung chit cai d€ ghép thanh.

Khi mét dda tré dang tip ndj, tré co thé khong hoan toan nghe
dugc hét cac tiéng dé€ tao thanh mot i, nhung khi tré hoc ki hiéu tuong
ing voi cic ti€ng cta mot ti thi lai khong phai nhu vay. Gido vién sé dua
cho tré mot chi cai dugc cdt bing gidy rap, tré ¢ thé nhin thiy va cham
vao tén goi tuong ing cla chi cdi. Viéc nay khong chi gitp tré dinh hinh
duogc tiéng ndéi ma noé nghe thiy trong didu minh, ma con gin lién thu
nghe thdy v&i hai loai tri gidc khdc - thi gidc va xuc gidc — véi ki hiéu viét.
Nhiing tri gidc nay da lam hinh anh thinh gidc cla ti nay tré nén manh
mé, r6 rang hon.

Chung ta sé ldn lugt thdo luén vé 3 giai doan trong qua trinh day
bang chii cai.

Giai doan thd nhat: Gido vién 14y ra mdt chi cai trong bang chi cai
ri noi: “Paylaa, a, a” Cachlam nay da tao ra méi lién hé gitta hinh anh thj
gidc véi dn tugng thinh gidc clia chi cdi nay va dd duge dinh hinh ¢6 dinh
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trong trung tam than kinh cta tré. Sau d6, sau khi phat am mot phu am,
gido vién sé 1ap titc dem phu am d6 ndi vao véi nguyén am d€ tao thanh
mot 4m tiét hoan chinh, ndi lién hinh énh thi gidc véi dn tuong thinh gidc
tuong dng va dinh hinh ching lai, vi du nhu “ma, ma, ma”

Sau do, gido vién quay sang ndi véi tré: “Cac con cham vao chi a,
cham vdo chit ma”. Tré em sé cham tay vao “a” hodc 13 “m” va “a’, r6i dung
phuong thtc nhu viét chi dé md phéng ching. Nhu vdy, tré da luu gid
dugc trong tri nhd nhitng vin ddng cta tay khi mo phong theo dudng nét
chit cdi. Hinh anh hoat dong nay véi hinh anh thi gidc va 4n tugng thinh
gidc dugc luu git trong dau tré ddi vdi cing mot chii cdi duge gin lién vdi
nhau. Nhu véy, gitta 3 thi - trung tdm thinh gidc ctia tif ng khdu ng, 4n
tugng thi gidc vé chi viét va trung tdm hoat dong - da xdy dung dugc mot
mdi lién hé véi nhau.

Giai doan thi hai: Gido vién nhéc lai nhiéu 14n: “Diu la chi a?’
“Céc con hdy chi vao chii 2’ “Cdc con hdy cham vao chi a”; hay 1a hdi:
“Dau la chit m?”, “Dau la chit ma?” O giai doan nay, viéc luyén tdp nhéc di
nhéc lai nhiéu l4n sé lam cho md&i quan hé bén trong da dugc thiét 1ap tu
giai doan d4u tién c¢6 dugc sy phét trién manh mé. D6 chinh la luyén tap
vé méi lién quan.

Giai doan thit ba: Gido vién chi vao chil cdi nao d6 hodc la mét
nhém 4m tiét va hoi tré: “Déy 1 cai gi?” Tré trd 19i: “a’, hodc “m’, hodc “ma”.
Hinh dnh thj gidc ctia nhiing ng@ 4m viét nay da xay dung moi lién hé vdi
trung tdm hoat dong cia ngdn ngd nodi. Noi cach khdc, phat dm la do cdm
gidc ctia thinh gidc va thi gidc d6i véi chit cdi nay quyét dinh.

Méi lién hé da dugc thiét 1p nay do hai hinh tam gidc AC VC MCW
va AC VC MCS dai dién (hinh 5, 6), trong mdi lién hé véi hai trung tdm
gidc quan, chting cuing chia sé nén ting chung. Hai trung tdm nay la trung

tdm thinh gidc cha ngdn ngd ndi va trung tdm thi gidc cha chi viét, moi
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dinh ctia ching tuong (ing véi hai trung tdm van déng, mét la trung tim
van dong 16i néi (MCS), hai 14 trung tdm van dong chit viét (MCW).

McCs MCw

‘ AC VC

EA EY Hinh 5

Cung phan xa 16i néi dugc biéu thi bdi dudng ngdt quang. EA= tai;
AC = trung tam thinh gidc ctia ngén ngit néi; MCS = trung tim hoat dong
clia ngén ngit ndi; T = ludi, co quan phdt am; MCW = trung tim hoat
ddng clia ngdn ngii viét; H = tay; EY = mit; VC = trung tdm thj gidc cha

chi viét.

Mcs MW

' Hinh 6

EA EY

Nhu moi ngui déu da biét, trong cdch gidng day ctia ching t6i, muyc
dich bai gidng chi la giai thich cho mét bai luyén tap. Cho dén nay, yéu t§
quan trong nhdt van la d€ tré tu minh luyén tap lip di lip lai nhiéu lan.
Khi m¢t dia tré trong sudt thai gian dai dung ngdn tay dé mo phong theo
duodng nét cta chi cdi cét bang gidy rap, nhd lai cach phat 4m ctia chit céi
dé va tu doc tham, thi cudi cing tré ciing sé c6 thé x4y dung dugc méi lién
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hé mdy méc giita chit cai vdi tif ma chit cai d6 gop phdn ciu thanh. Nhiing
luyén tap 1ap di ldp lai nhiéu 1dn nay dai dién cho mot thdi ki phat trién
thuc su. O thoi ki ndy, hinh énh thi gidc ctia chit cdi va nhiing dong tac khi
diing tay dé tai tao dudng nét chii, ciing nhu sy lién quan lan nhau gifa &n
tugng thinh gidc v6i hinh dnh thi gidc déu dugc c8 dinh lai. Nhu vy, tré
em da thiét 1ap dugc théi quen tién hanh phén tich déi véi chi viét va tu
ngt trong ngdn ngi ndi. Mdi chit céi sé ching khic nao ddy c6t dong ho,
12 khdi ngudn clia dong lyc, khién cho tré cim thdy thich thd hon nhiéu
so vdi viéc 1dy d6 choi trong hop. C6 luc, tré sé say mé ddi véi nhiing chi
c4i nay (thdi ki tap trung). Cong cudc luyén tap lién quan dén mo phong
chit viét nhu & trén da trinh bay sé duy tri trong khoang 6 théng, thim chi
c6 khi lau hon, dugc dién ra trong d¢ tudi tit khoang trén dudi 3 tudi rudi
cho dén 4 tudi. Trong thdi ki ndy, ngdn ngii néi clia tré vin con dé thay déi,
ciing dé phén tich, bdi vi thoi ki nay gén v6i thoi ki tré em 14n diu tip ndi.

Chi tgi khi hon 4 tudi, tré mdi c6 th€ ndm viing co ché phan tich clia
minh va dem 4p dung cho nhiém vu thi vi la t6 chic tli ngd. Sau do, tré sé
tya nhu mét con chim cong xoé dudi, khoe kha nang kiém sodt cta minh
déi v6i hai co ché nay, dong thai két ndi hai qud trinh phan tich nay lai
v6i nhau. Do da ¢6 sy luyén tip tii trudc nén tré ¢ thé phan biét rd rang
nhitng 4m tiét khdc nhau trong méi mot tif va ¢6 thé gan nhu phan biét
dugc céc chil cai tuong ting trong bang chi cdi. Liic nay, ti ngld dugc cdu
thanh béi céc chit cdi trd thanh hinh dnh biéu trung ctia mét tif trong khiu
ngi, gido vién dudng nhu da nhin thu dugc 16p 16p mé cung trong long
tré, c6 thé giap tré thé€ hién dugc ban than qua 1i ndi va thj gidc, giap tré
nang cao ning lyc vi€t va noéi cta minh.

Déi v6i nhiing thu chit viét khong phai chit bi€u &m cling ton tai co
ché tuong tu. Ngit 4m dugc ghi lai thong qua chii cai hodc ki hiéu biéu am,
khi chiing két hgp véi ki hiéu, thi ¢é thé dugc phén tich chinh xédc hon va
dung vao viéc cdu thanh ti ngi.
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Thoi gian danh cho viéc luyén tip cdu thanh ti ngt nay thdm chi
sé dai hon so véi thoi gian danh cho luyén tip xay dung cd ché lién quan
gitta 161 néi va chi viét. Khi mot dda tré di biét danh van chinh xdc thi né
s& dot ngdt bit ddu viét chi — diéu ndy da trd thanh quy tic. Sau do, tré co
thé viét ra dugc hdu nhu tét ci céc ti trong s6 cac tit bi€u dm va nhiéu tu
khong phai ti bi€u am.

CA hai loai ngdn ngli ndy ~ ngdn ngl néi véi ngdn ngi viét — mdi
lién hé gita ching 13 quan trong nhét. Viét tré thanh hinh thic thd hai
clia ngdn ngi va thong qua viéc khong ngting luyén tap hét 1an nay dén lén
khéc d€ nay sinh m&i lién hé véi 16i noi.

Mit khéc, cach day viét chit truyén thdng coi viét chit nhu mot hinh
thic doc lap véi 161 ndi. Ngudi ta da tién hanh nghién ctiu cic muc do
kho khic nhau clia ngit &m va am tiét, duong nhu phdi xay dyng lai toan
bo ngdn ngit. Ho hoan todn da quén mit mot sy thuc, d6 la ngdén ngit da
dugc hinh thanh, tré em ngay ti khi mdi 2 tuéi da bat ddu st dung ngdén
ngi, nhing khé khin ma tré em vdp phai khi hoc tiéng me dé hoan toan
la ty nhién.

Chiing ta hay suy xét mot chit xem phuong phdp ma ching t6i mo
td c6 nhiing vu thé ndo. Chit cdi trong bang chii cii c¢d tdc dung d6i voi
ngdn ngl noi, dudng nhu c6 tic ddong dén viéc phan tich 16i noi. Tré em
¢6 thé thong qua phan tich cdc nglt &m cdu thanh nén tit don khiu ngit
dé ndm viing dugc tii nay. Mot khi da thiét lap dugc méi lién hé gidta ki ty
va ngil am, tré sé c6 thé dung chi cai d€ ghi lai tdt ca nhiing tli ma minh
c6 thé nghi dén va nghe dugc. Sau nay, khi da xay dung dugc méi lién hé
don gidn gifia ki ty va tiéng ndi, toan bd ngdn ngil noi sé déu c6 thé phan
tich dugc thanh cac ki ty, diéu nay sé tryc tiép thic ddy tao ra hanh vi viét.

Trén thuc té, s6 lugng chit cdi trong bang chit cdi rdt it. Trong tiéng
Anh chi cé 26 chit cdi, vdy ma 26 chii cdi nay lai tao thanh dugc tat ca cic
tli trong tu dién.
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Tdt ca ti ngd déu do mot hodc nhiu am tiét ghép thanh. Néu nhu
dem ngtl am gén li€n v4i 26 chi cai thi ¢6 thé dung ki tu dé€ dai dién cho
tdt ca ngbn ng, tré em thong qua viéc chon chi cdi tuong ting véi am doc
s€ c6 thé ghép duoc tit ca cac ti trong ngdn ngt bi€u am va rat nhiéu tl
trong nhiing ngoén ngil khong phai loai ngdn ngi biéu dm.

Dé€ nhén biét dugc mot tli, du 1a dai hay ngin, tré cing déu can ¢§
gang nhu nhau. Gia st d¢ kh¢ trong gidng day truyén thdng la do am tiét
gdy ra, thi trén thyc t€ d6 kho ndm & chd dem tiéng néi chuyén thanh ki
hi¢u va dong thai cling 1a vin d€ nhan biét ki hiéu. Viéc ghép dugc mot tu
don gidn nhu “pipa” (cdi 6ng) va ghép mot tif tuong d6i khé nhu “strada”
(dudng phd) vé co ban la gidng nhau, bdi vi hai tif nay da ton tai trong
tiéng me dé cla tré. C6 mot sy thyc cé thé giai thich cho diém nay, d6 la
tré em da c6 thé phan biét duoc chinh xdc cic tiéng tao thanh tif cing nhu
6 thé phan tich dugc tit d6 thanh cdc thanh phin nhé hon. Néu nhu mot
dta tré phan tich dugc chinh xdc cic tiéng bao ham trong am tiét “stra” va
tach dugc né thanh “s—t-r-a’, thi tré sé c6 thé viét ra dugc ti nay.

Vi vay, kho khidn thyc sy chi ¢ mdt, viéc cdn lam cling chi c6 mét,
dé chinh 1a tién hanh phén tich tiéng néi trong ddu. Phuong phap clia
chung t6i da day tré st dung tay nhu thé nao d€ viét dugc chii cdi trong
bang chd cdi, thi & day né cling da trit bd dugce tdt cd kho khan trong
tudng tugng clia con ngudi, nhitng khé khin nay thudng la do con ngudi
ty hinh dung ra, sau d6 ap dung vao trong viéc day hoc. Liy mot vi du:
Moi ngudi thudng cho rdng, tré em viét chit “i”, “e” va “o” phai dé hon so
Vi viét cdc chit cai khac. Nhung mét dda tré néu nhu di dugc luyén tap
ki ndng t6ng hgp cho tay va van dung né vao trong cic kiéu luyén tap
gidc quan, nhit 13 luyén tip mo phong dudng nét chit céi va luyén tip vé
nhiéu hinh hinh hoc (chting ta sé ban & phén sau), thi sé khong gip bét ki
khé khin ndo d6i véi viéc viét chit, thim chi tré con c6 thé viét mot cich
nhe nhang nhiing tit ma minh thich tha va nhé duge. Tré da biét viét chi
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mot cach ddy bat ngd va c6 thé viét dugc cau hoan chinh cht khong chi
12 nhiing ti doc lap, don L&

NHUNG THIEU SOT TRONG GIAO DUC
DAN DEN KHIEM KHUYET VE NGON NGU

Mot phén cla khiém khuyét ngon ngit la do sy khiém khuyét cta
cdc co quan, vi du nhu di dang hodc khiém khuyét bénh li cia hé thin
kinh. Nhung con c6 m¢t phan khic lién quan t6i nhiing khiém khuyét
mang tinh chic ning dugc san sinh ra trong thoi ki hoc néi cha tré em,
bao gém 16i v€ phat am trong qua trinh hinh thanh tiéng ndi. Khi dia tré
nghe dugc mot tif phat am khong chuén xéc thi sé sinh ra 16i nhu véy, diéu
nay cling c6 nghia la khi tré nghe dugc ngudi nao d6 phat 4m khoéng chinh
xdc thi tré sé bi danh hudng. Tiéng dia phuong sé tham nhép vao pham vi
khiém khuyét clia tré, ngoai ra con c6 mt s8 thoéi quen x4u cling sé khién
cho mot dda tré luu git lai sy khiém khuyét vé€ 161 noi ti thoi ki du thg.
Hodc la tré c6 thé sé bit chudc cach phat dm khong chudn clia ngudi c6
lién quan mat thiét véi tré trong thai ki 4u tha.

Nguyén nhén chung dan dén sy khiém khuyét vé€ ngdn ngii cta tré
em la co quan ngdn ngi phuc tap cha tré con chua phat huy dugce hét tac
dung, vi vay khong thé tdi tao tiéng néi mét cach chudn xdc, nhiing phit
am dudgc coi 13 vat kich thich co quan cdm gidc nay din dén nhiing van
dong ¢6 hitu cla tré. Cac van dong phuc vu cho viéc phat dm ra tiéng néi
dan dan phéi hgp nhip nhang véi nhau. Nhung truée khi dat duge diéu
nay, tré em thudng sé phat dm chua t6t. Nhiing khi€ém khuyét vé phat am
két hop véi nhau dan dén “phat am khong chuidn xac”, nguyén nhan cha
yéu 1a do tré em chua thé€ lam cha dugc hoat dong ctia ludi, kho phat am
chit “s” “r’, “I” va “g”
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L6i phat 4m d6i v6i phy 4m ciing tuong tu nhu vay, mot s6 16i khi
phét &m mot phy 4m ndo d6 cla tré em ciing la do da bt chude cach phat
am sai clia nguoi khdc ma thanh.

Trong trudng hop thd nhdt, khi€ém khuyét mang tinh chiic ndng cta
cdc dugng day than kinh va co quan van dong, nguyén nhan giy ra khiém
khuyét nay la do dédc di€ém co thé cta cd nhan. Nhung & trudng hop tha
hai thi khiém khuyét 1a do nhiing kich thich thinh gidc gy ra, nguyén
nhéin dan dén khi€m khuyét nay la do moi trudng xung quanh.

Nhiing khiém khuyét nhu viy thudng sé theo tré cing budc vao thai
ki thanh thiéu nién va thoi ki trudng thanh, cho dit mdc d6 cta nhiing
khiém khuyét nay c6 thé sé gidm nhe hon (so véi thoi ki tho 4u). Chung sé
dan dén thi ngdn ngii khong hoan hio va mac16i khi viét, vi du nhu dung
1an tiéng dia phuong khi viét.

Ngon ngii cia nhén loai ¢ siic hdp dan cyc ki 16n, thé nhung nhiing
ngudi bi khi€m khuyét ngdén ngt chic chdn da ddnh mét stic hdp dan nay.
Moi hinh thiic gido duc lién quan dén mi hoc déu cin phai l4y viéc hoan
thién ngén ngit 1am muc tiéu. Mdc du ngudi Hi Lap da mang nghé thudt
hiing bién dén cho Rome, nhung dang tiéc 1a cdc nha nhan vin ch nghia
lai khéng tiép tuc truyén théng nay, di€u ma ho quan tdm hon dé 1a phuc
h6i moi trudng mi hoc va tdc phm nghé thuét chi khéng phai la su hoan
thién clia méi cd nhan.

Dén nay, t6i viia méi bit ddu thong qua phuong phéap gido duc dé
stia chifa nhitng khiém khuyét nghiém trong vé ngdn ngd, vi du nhu néi
lép. Thé nhung céc trudng tiéu hoc cha ching ta van con chua nhén thic
phd bién dugc ring, mot hé théng luyén tdp khiu nglt thong dung trén
toan thé gidi co thé gitp tré em hoan thién ngdn ngd va tri giac mi hoc.

Ngay nay, c6 mot sd gido vién day cho tré em cam diéc va ren ngon
ngl chudn xdc mic du dang rdt ¢§ ging nhung van chua thé dua cic
phuong phdp uén ndn sta chiia nhiing khiém khuyét vé ngon ngit vao
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trudng ti€u hoc. Can c( theo s8 liéu théng ké thi nhiing khiém khuyét
nay ludn ton tai phd bién trong cic trudng tiéu hoc. Nhing bai luyén tap
ngdn ngit bao gém im lang - cdch nay c6 thé lam cho co quan phat ra tiéng
n6i dugc binh tinh trd lai va nghi ngoi, luyén tap 13p lai mot cich riéng
ré nguyén 4m va phu 4m, cliing vdi luyén tap thé. O ddy, ching t6i khong
miéu ta tidng tdn phuong phéap thyc hién nhiing bai luyén tip nay. Chung
dai dong va nhat nhéo, khong phtt hgp véi nhiing quy tic day hoc trong
trudng hoc. Nhung tdt cd nhiing bai luyén tip udn nin ngodn ngit déu cb
thé dugc tim thdy trong phuong phép day hoc ctia tai:

a. Luyén tap im ling gitp ich cho viéc day thdn kinh chi phéi viéc
ndi ti€p nhan cdc kich thich mdéi mot cach chuin xéc.

b. Céc giai doan khdc nhau cta chuong trinh day hoc gém: Gido
vién phdt dm rd rang mot s6 ti (nhét 1a nhiing danh tit ma gido vién muén
xdy dung md&i quan hé véi mét khai niém cu thé nao d6). Nhu vay 14 di tao
ra sy kich thich vé thinh gidc mét céch rd rang chinh x4c, gido vién lip lai
nhiing kich thich nay, nhu vy & tré sé hinh thainh mét khai niém ddi véi
do vat ma ti nay dai dién (nhdn biét d6i v6i d6 vat). Cudi cling, tré dugc
yéu cdu nhéc lai ti, phét ra &m doc cta tii mot cach rd rang.

c. Luyén tdp viét chii dd gitp phéin tich ngit 4m cla ti, lam cho
phin ng 4m nay ldn lugt dugc nhic di nhic lai thong qua vai phuong
thitc khéc nhau. Nhu vy, sau khi tré da hoc dugc céc chi cdi trong bang
chi cdi, khi danh vin tii, tré sé nhic lai cdc thanh phin ngit 4m cdu thanh
nén ti d6, dem chiing tiing budc chuyén hoa thanh phat 4m cfa tif hoic
ngon ngl viét.

Toi cho rang, khdi niém “stta chita khi€ém khuyét ngdn ngi” trong
truong tiéu hoc hién nay sé nhanh chéng bién mit va dugc thay bang mot
ké hoach hop li hon - sy quan tdm chu y dén qud trinh phaét trién ngon
ngl ctia nhiing dda tré trong “ngdi nha tré tho” (ngdn ngit clia tré em & lda
tudi nay bat dau dugc dinh hinh) sé gitp tranh dugc viéc ndy sinh nhitng
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sai s6t. Phuong phép ma toi miéu td § trén da dugc kiém chiing trong rt
nhiéu trudng hoc, tit d6 t6i c6 thé rat ra két luan dudi day:

Déi véi phat trién ngdn ngi viét, Ida tudi thich hop nhét 1a thoi ki
tré tho, tic 1a khodng 4 tubi. Lic nay, cdc qud trinh ty nhién lién quan
tGi phat trién ngdn ngd hoan toan & trang thai phét trién manh mé, &
thoi ki nhay cdm trong qué trinh phat trién (xem cuén Bf mdt tudi tho -
The Secret of Childhood), ngdn ngit sé phat trién tu nhién va bit ddu dinh
hinh. Su nhay cam caa tré em d6i v6i nhiing phat trién clia ban than sé
khién tré nhiét tinh hoc chit ci, thoi thic tré tién hanh phan tich ngi 4m
cua ti. Dén khi tré em 6 hodc 7 tudi, thoi ki sdng tao sé két thic, chung sé
khéng c6 hiing thd ty nhién d€ phan tich tif ngd nita. D6 chinh la nguyén
nhan khién cho tré em & lda tudi nho ¢6 sy tién bd nhanh hon so véi tré
em & Ida tudi lén hon trén phuong dién ngon ngd. Ching sé khong cim
thdy chan ghét nhu tré em 16n va sé khong ngting lap lai céc bai luyén tap
nhdm ting cudng kha néng ctia ban than.

Ngay cang c6 nhiéu nghién ctiu chiing minh rang, su thuc khién cho
moi ngudi phéi ngac nhién nay khong chi c6 y nghia quan trong dé6i véi
tam li hoc tré em ma con chi ra ring, khi s dung sy thuc ndy, ching ta cin
tao ra mdt s6 thay d6i tha vi.

Nhin chung, ngdn ngii viét — xét tii goc d6 may méc - ¢6 thé truc
tiép lién hé v6i ngdn ngl noi va sdn sinh ra mot hinh thic biéu dat khéc.
Trong thoi ki xdc 14p tu nhién ctia ngdén ngii, dac biét 1a thaoi ki nhay cdm
cta tré, diéu nay lai cang rd rang hon. Nhu véy, ngon ngii viét da gitp dan
dat va hoan thién ng6n ngi ndi, 1a sy thé hién ra bén ngoai clia viéc uén
ndn nhiing sai sot va thiéu hut. C6 thé néi, viéc viét dong vai tro ho trg déi
voi viée day ngon ngd.

La phuong tién biéu dat tu tudng va la mot loai sdn phdm tri tué, vi
thé “ngdn ngi biéu dat” c6 thé ty do chi phéi hai loai co ché lién quan lan
nhau - tli ngli néi va tii ngd viét.
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Phuong phép trén cudi cing sé thiic ddy tré em néi dugc nhitng cau
dai c6 chta mot ménh lénh nao d6. Nhu vay, tiép theo do, tré sé bit ddu
doc sach moét cach tu nhién, chi can tré da da tudi dé€ hidu dugc ndi dung
trong sdch, tiic 1a vao khoang 5 - 6 tudi.

Tt tudi ndy trd di, tré sé dat dugc budc tién b 16n. Nhiing trai
nghiém nay sau d6 thdm chi con vigt qua ca ki tich khién cho moi ngudi
ngac nhién - khi dda tré 4 tudi bat ngo bi€t viét chi. Tién bo cha tré em sé
xudt hién s¢m hon, phuong phap day hoc sé cho thdy hiéu qua nhanh hon,
hiing tht cla tré cling trd nén manh mé hon so véi trude kia.

Néu nhu c6 ngudi bdt ngd tuyén bé 13 tré dudi 2 tudi c6 thé nhin
biét dugc hon 20 chii ci va 500 - 600 ti don, tré 3 tudi bit dau hoc ngi
phép va doc, thi nhét dinh sé khéng c6 ai tin 16i anh ta. Ki tich 4y nhat
dinh s& khién tit c& moi ngudi d6 don sy quan tdm va chy ¥, giéng nhu
su quan tdm va hiing thi ca gidi hoc thuat khi hon 40 ndm trudc lan ddu
dugc nghe néi dén ning lyc clia tré em § San Lorenzo viy.

Muén néi mét cach tudng tin vé nhiing thanh tyu dat dugc sau do
thi ¢4 1€ cén phai viét riéng thanh mot cudn sach khic, & day ching t6i chi
tién thé d€ cap t6i ma thoi. Ching toi dd dén sy chd ¥ vio tré em & lta tudi
nhé hon, tic I tré em ti so sinh cho dén khi 3 tudi. Chinh trong thdi ki
nay, ti€ng n6i sé tu nhién phat trién va xudt hién 14n ddu vio khoang 2 tudi.
Sy phat trién clia tiéng noi tudn theo quy ludt riéng, né sé din dén trat ty
“ngd phap” vé sau. Sy thyc nay ddu tién dugc Stern quan sat va ghi chép
lai, sau nay c6 mot s6 nguoi quan tim dén nhiing nghién cdu vé tam li hoc
da tién hanh ghi chép vé vdn dé nay.

'Tré em nhin biét danh tit sém nhit, hay néi cdch khdc 1a tén goi clia
cdc d6 vat, sau d6 la nhing tu ngil dé miéu ta cdc danh ti nay (tinh ti),
ti€p do la gidi tli (tl c6 lién quan dén vi tri tuong d6i cha dd vat), cudi
cung la lién t (1a t thé hién mdi lién hé gitta cic sy vat). N6i mot cich
don gidn Ia khi mot dda tré ldn ddu tép noi, né sé goi tén nhiing th xung
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quanh. Nhung c6 mdt thuc té khién ngudi ta ngac nhién, doé 1a ti miéng
mot dda tré chua ddy 2 tudi dot nhién budt ra rt nhiéu ti nggd. Tré biét st
dung dang thdc chinh xdc cta dong ti, danh ti va tinh tf vdi tién t6 va
hau t6, ngoai ra con c6 thé phan biét cac thi khac nhau ca dong tu, biét st
dung thi qua kh, thi hién tai, thi tuong lai va goi tén nhiing ngudi khac
nhau nda!

Khi dén 2 tudi, tré sé stt dung ngit phdp chinh xdc, ghép thanh cau
hoan chinh. Cin ct vao nhiing hién tugng nay, ching ta c6 thé tién hanh
phén tich ngii phép chinh x4c d6i v6i ngon ngi. Trén thuc t€, néu nhu mot
ngudi néi khong theo ngi phép, anh ta sé hoan toan khong thé biéu dat
dugc suy nghi cta minh.

Diéu déng chu ¥ 13, bat ki ai - cho dii 1 da dugc trai qua gido duc hay
chua - tht ngén ngii duy nhit ma ngudi d6 hoan toan nim bét dugc ca
vé ngit 4m 1in cdu tric ngi phap 13 “tiéng me d€”. Vivéy, tré¢ em khong chi
nim dugc thi ngdn ngi v6 ciing than thudc ma con dya vao mdt phdong
thitc dic th d€ ndm bit né. Cach thic noi chuyén ctia tré da co tinh dac
trung c4 nhén, giéng nhu dic trung chling toc vdy. Ddc trung nay da dugc
“danh riéng” cho tré.

Khi tién hanh nghién ctiu va khao sét d6i vi hién tugng khién cho
moi ngudi phai kinh ngac nay, chiing toi nhan thiic dugc mot thuc té la
tré em c6 mot két cdu tri tué khong giéng véi chung ta, chiing toi goi d6 1a

“tam hon cd stic thdm thiu”

Su phat trién ngén ngii mot cach ty nhién clia tré em thé hién ring,
néu nhu ching ta hi vong thong qua gido duc d€ thic ddy phdt trién dicu
nay thi cdn phai tién hanh theo h¢ théng ngii phép. Giéng nhu co ché viét
gitip cho chiing ta két hgp 10i noi va chi viét véi nhau & giai doan diu cla
thyc nghiém, & day chung ta cing c6 thé théng qua ngon ng viét phu
hop véi ngit phép, thong qua d6 vat, tro choi va tif ngit d€ gidp cho tre em
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nam viing ngén ngi & mic d6 cao hon - “ngdn ngit biéu dat’, ciing chinh
13 ngon ngt thé hién tu tudng.

Thanh c6ng ma thyc nghiém lan tht 2 mang dén da vuot xa so véi
két qua cla thuc nghiém lan dédu. Mic du phuong phap ma ching t6i ap
dung lic ddu van dugc coi la phuong phdp co ban, nhung ching téi chi
y dén mot sy khac biét: tinh quan trong cta ti ngl trong ngdn ngi ndi
khong chi thé hién & chd ching ¢ thé tdi tao chi viét ma con thé hién
trén phuong dién ngti phap. Két hop tit khong child dem suy nghi ctia mot
ngudi chuyén thanh vén ty, ma con 1a dya vao quy tic ngi phap d€ tao
thanh mgt cdu c¢ y nghia.

So sanh v6i giai doan thd nhat, giai doan thuc nghiém thd 2 cda
ching t6i con 1a moét giai doan lich sti quan trong va khién moi nguoi phai
ngac nhién hon nita. Mot Gng dung thuc t€ ctia sy phét trién mdi nay thé
hién & chd, n6 dd mang dén su cdi cach triét d€ d6i véi cach day viét nhiing
ttt khong bi€u am. Dudi kich thich cha su sdng tao, tryc gidc cta tré em bit
ddu phat huy tdc dung. Nhu ching ta da dugc chiing kién, tré em nam dau
ti€u hoc - trong tinh trang chua dugc trai qua bit ki sy chi dan chinh thuc
nao - phai dua vao truc giac d€ doc chi in, tham chi la doc chi Gothic.
O day, chiing ta cang phat hién ra ring, tré em chi thong qua st dung céc
loai d6 vat va tham gia mot s6 tro chai tha vi nhung da ¢6 thé dya vao truc
gidc d€ doc nhiing tit khong biéu 4m trong tiéng me dé. Su hiing thi nay
clia tré c6 di€ém nao do gidng véi sy & ging clia cac nha ngon ngit hoc khi
gidl ma vin bia c8 véy.

Su hiling tha cudng nhiét d6i véi viéc doc clia tré em cling c6 thé
dugc giai thich bang nhiing “chién lgi phd&m” va phat hién mdi khic ma
chting “v6 tinh” ¢6 dugc trong mdy ndm dau doi. Bay gid ching ta c6 thé
ldy mot s6 vi du thuc té€ d€ noi ro vé viéc phan loai ngl phap ctia ti.

Ban than danh ti khong dai dién cho mét ngdn ngi tu nhién, bdi vi
ching ta tlif trudc dén nay khong chi néi “céi gh€” hodc “hoa’, ma ching

&, S

@33369



CeCr  Phdt hitn mdi 0B tré the «25>

ta it nhdt cling phai noi “cai ghé kia’, “bong hoa 4y”.. Ching ta thudng
s€ thém qudn tu vao trudc danh ti. Cling nhu véy, danh ti ciing thudng
dugc tinh tui tu stic thém dé ching ta c¢6 thé dé dang phan biét dugc véi cic
do vat khac cung loai. Vi dy, ching ta néi “hoa mau do”, “hoa mau vang’,
“chiéc ban tron’, “chiéc ban to”.. Tré hiéu rit r6 rang y nghia cta tinh td,
chung da théng qua cac ki€u luyén tip gidc quan d€ hiéu dugc y nghia caa

» o«

cac tinh ti nhu “day”, “modng”, “nhd”, “t

” [{4

, “xanh sam”, “xanh nhat”.. Mot
cich rdt r6 rang, tré em thdi ki ndy dang thuc hién mét ki€u lao dong tri
ndo, giup cho tré y thic dugc kha ning dat dugc trong giai doan vo thic
ctia minh va ¢6 vii tré dem khé ning nay ¢6 dinh lai, cing nhu lam cho n6
trd nén manh mé hon. Nhing né luc ma ching t6i lam da ching minh
cho khuynh huéng tu nhién nay. Maria Montessori da trdi qua 20 nim
quan sat, bay td cho chiing ta thiy dugc cic ning luc tri tué clia tré em va
cong hién nay di tré thanh mot cot mbc quan trong trong lich s gido duc.

C6 mét thuc t€ chac chdn rang, tré em sé hdp thyu nhiéu 4n tugng ti
moi trudng xung quanh, mang dén cho ban ning ty nhién nay sy ho trg
tli bén ngoai, gitip thip 1én ngon ltia nhiét tinh trong long tré. Thong qua
phuong thic nay, gido duc c6 thé thuc su ¢6 tic dung thac ddy sy phat
trién tg nhién cha tri tué.

Nhu da noi, mdc du & day ching t6i khong trinh bay ti mi vé cdng
viéc vi dai nay, nhung diéu chung ta cin chd y la ngdn ng viét khong chi
gitp cho tré bat dau hiéu dugc ngit phép va ci phap & do tudi tuong d6i
sdm, ma ngdn ngd ndy con mang dén cho tré em niém vui to 16n, dong
thdi cling tré thanh budc dém cho gido duc téng hop.

Gido vién cin ban ron tim ki€ém danh tit mé&i nhiéu hon hong thod
mén khao khat dugc hoc hoi clia tré. Viéc tré em thong qua ngdn ngi viét
dé thé hién khat vong nay ro rang Ia mét loai “san vét” cia ty nhién. Trong
giai doan tli 3 - 5 tudi, s6 lugng tli vung ma tré em nim vitng dugc sé dat
tli 300 dén 3.000 ti, tham chi c6 thé nhiéu hon. Thuc t€ nay da dugc cic
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nha tam If hoc ching minh, nhung céng viéc ma ho lam méi chi diunglai &
viéc quan sat, tinh todn va ghi chép su phat trién chi chua chi ra dugc cin
dung phuong thic gi dé c6 thé hd trg sy phat trién tu nhién nay.

Phuong phdp ctia chiing téi con chiing minh mot thyc té khéc, dong
thoi mot 1an nita mang dén cho ching ta cai nhin sau sic hon vé tam 1i.
Thyc t€ cho thdy rang, tré em c6 cling su quan tim déi véi tit vung tiéng
nudc ngoai, ching c6 thé vita dung chit cdi rdi dé tai tao nhiing tl nay,
lai vita diung mét phuong thidc khién moi ngudi ngac nhién dé€ ghi nhg
chiing. Diéu niy thé hién ring tré em trong thoi ki nhay cam (3 - 5 tudi)
¢6 khuynh huéng tich luj nhiéu ti vyng, mic di c6 thé ching khéng hiéu
y nghia clia nhiing ti vung nay.

Trén thyc t€, tit ca ti vung d6i véi mot da tré ma noi, déu 13 tu
m6i - trit phi tré hiéu dugc y nghia clia chling, su hi€u biét nay la mét
hanh vi ¢6 ¥ thiic, ¢6 thé lam séng t6, phén dodn va luu gitt d6i véi ti ngit.

Néu nhu khuynh huéng ca tré em 1a tich luj nhiéu tu vung trong
tinh trang khong hiéu ndi dung cta tit ngi, thi ching toi ¢6 thé dua ra mot
vidn dé hop logic: tai sao gido vién cin luc loi trong tri nhd clia minh dé
dua ra cho tré nhiéu dén thé nhiing tit khong hé gidng nhau, khong hé c6
quan h¢ gi? Tai sao khéng cho tré tin dung giai doan nay dé phan loai ti
va hoc mét s6 danh tif khoa hoc? Cong viéc day sy thich tha ngac nhién
ndy ciing da dugc trién khai thong qua hé théng trudng hoc Montessori.
Ching t6i khong st dung hop chda ddy cac tit loai dé tré tuy y chon lua
nita, ma thay vao d¢ 1a cac tif dai dién cho nhiing dic thu khédc nhau ctia
sy vat. Vi du nhu 5 loai rau, phin loai theo 14, hoa, gbc... Trong tinh huéng
do, s€ cin dung dén hinh vé dé1am r6 y nghia cta nhiing tlii ving mdi nay.
Nhung ngoai hinh vé ra, ching ti con st dung nhiing d6 vat that, ching
toi dan dit tré em hoc duéi sy théi thic ctia long ham hiéu biét.

Nhiing phuong phép ndy di dem lai thinh cong to 16n, dén miic
chiing t6i da c6 thé tién hanh hudn luyén khoa hoc cin cti theo ndng luc tri
& S
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tué clia tré va da dat dugc nhitng thanh qua ddng ngac nhién. Cdc phuong
phép gidng day ndy cin dugc nhan rong trén co s& ban ddu. Két qua khién
cho moi ngudi ngac nhién 12 tré vui mung thich thd tién hanh phan loai
va héi tudng d6i véi tit vung. Piéu nay da ching thuc cho mot su phéng
doén, d6 1a tré biét dem ti ngit ghép lai véi nhau mét cach tu nhién, ti€n
hanh 8 chic tu ngi theo y nghi trong ddu chiing. Vi vy, trong luyén tap
d3 tén tai hai quan diém trai chiéu nhau. Mot 1a ngit phép thudc vé ndi tai,
ching quyét dinh thi ty t8 hop ti ngi, tit o bi€u dat suy nghi nao do, tao
thanh mét loai ngén ngit. Thi hai [ con ngudi ludn ton tai mot nhu cau.
d6i véi trat ty, 4n tugng bén ngoai thudng tién hanh phén loai theo trat
tu nay.

Thuc nghiém nay da vugt xa ki vong ctia ching t6i, tré em hom nay
st dung ngdn ngd lam ngudi dan dudng, hoc nhiéu kién thic lién quan
dén Sinh vat hoc, Dia li hoc va Thién vin hoc. Nhiing kién thtic nay tua
nhu hat giéng dugc gieo trén mot manh dédt mau md vay. Theo tiéng goi
ctia thién nhién, “hat giéng” trong dau tré khong ngtling 16n 1én, tré khong
ngting thu hoach kién thiic vé€ thé gidi.

Bt ki ai nhin nhan duéi géc do Tam li hoc cing cho réng nhing
hién tugng nay 13 biéu hién ctia sy phét trién tu nhién, khi nhin thiy dua
tré 5 tudi di c6 dugc kién thiic phong pht vé thé gidi bén ngoai va co thé
nhén biét dugc cac loai “sdn vat” clia vin minh va tén goi clla nod v6i mot
phuong thiic ¢6 vé nhu bi 4n, anh ta nhét dinh sé cam théy v0 ciing ngac
nhién. Vi du nhu tré ¢6 thé phan biét dugc cic hing xe 6 td khdc nhau -
viéc niy ngay ci me ctia chiing ciing khé long thuc hién dugc.

Stern tling ngac nhién vé nhiing thuc t€ nay va da tdng két: “Méy
nghin nim nay, tré em giéng nhu mét sinh vat chua hé dugc bi€t dén,
xuyén qua ddm suong mu day ddc ctia nhan loai. Nhung ban néng tinh
than ma tré c6 dugc khién ching ta ¢ thé xem ching nhu sgi déy két ndi
vin minh nhén loai”.
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Rdt nhiéu tré khi tinh todn luén dua vao thd
tw ch@ s6 ma chang da thudc long trong tri nhé,
nhung mét lic nao do, khi gdp phdi s6 lugng tuong
Uing véi nhiing con 56 nay thi tré sé tré nén mo hé.

T?ai liéu ddu tién dugc st dyng trong gidng day todn [a mot bo
gido cu gom 10 thanh gb nho, bd gido cu nay da dugce sit dung
trong phén day vé cdm quan & phén trudc clia cudn sich, ding dé day cho
tré em khdi ni¢m vé do dai. D6 dai cha céc thanh gd trong bo ting dan,
thanh ngdn nhit dai 4 inch, thanh thi hai la 8 inch, tiép theo ting dén, cho
dén thanh thi 10 12 40 inch. Nhung céc thanh gé dung trong tinh todn nay
khéng dong nhdt mot mau, ddy la diém khac biét so véi nhiing thanh gb
dugc dung dé luyén tap uéc lugng d6 dai bing mit thudng. Trong b gido
cu nay, céc thanh g6 14y mdi do dai 4 inch 1am mot don vi va trén thanh go
mdi don vi dugc son xen ké thanh mau dé va mau xanh, nhu vay ching ta
c6 thé dém dugc trén méi thanh gb ¢ miy don vi 4 inch, néu nhu thanh
g6 ngdn nhdt c6 1 don vi, thi cic thanh gb con lai ldn lugt 12 2, 3,4, 5, 6, 7,
8,9, 10 don vi. Uu thé clia bd gido cu nay & chd, né da dai dién cho mot
chinh thé, bao gém don vi co thé tinh todn, ma nhiing s6 lugng don vi nay
lai chinh 14 con s6 ma n6 dai dién. Vi dy: Thanh g6 thd 5 trong b dai dién
cho con $6 5, nhung ban than thanh g d6 déng thdi ciing bao gém 5 don
vi dugc phén biét bing cdc khoang mau xen ké nhau. Diéu nay da khic
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phuc dugc kho khin ctia viéc phéi dem t6ng hop tiing don vi don 1é dé
tinh todn. Néu nhu chiing ta st dung nhiing vit nhd ¢6 hinh dang khac dé
tinh todn, vi dy nhu dung cdc vét hinh khoi nhé ¢6 cung hinh dang kich
thudc thi tré em sé khong thé hiéu dugc tai sao gido vién lai dét hinh khoi
thd nhit xuéng va noéi “17, dét hinh khéi thd 2 xuéng va ndi “2” va ct tiép
tuc nhu vay véi nhiing hinh khéi tiép theo. Théi quen cta tré nho la khi
dem mot vt méi thém vao thi chung déu dém thanh 1. Tré sé néi: “1, 1, 1,
1,17 cht khong phdila “1,2, 3,4, 57

Mét hoi, nhém sé ngdy cang dugc md rdng cung vdi sy gia ting
khong ngling cia s6 thanh vién méi tham gia vao nhom - viéc li gidi khai
niém nay 13 tré ngai chl yéu déi vdi tré em tli 3 tubi rudi dén 4 tudi trong
qud trinh hoc lam tinh. Mét s6 don vi doc 14p ghép vao v6i nhau tao thanh
mét chinh thé, diéu nay da vuot qua kha ndng hiéu cla tré. Trén thuc té,
rat nhiéu tré khi tinh todn ludn dya vao thi tu chi s6 ma chang da thudc
long trong tri nhé, nhung mot lic nao d6, khi gdp phai s6 lugng tudng ting
v0i nhitng chi s6 nay thi tré sé tré nén mo hé. Doi véi tré em, viéc dung
ngon tay va chan dé€ tinh todn la mét nhiém vu kha cu thé, bdi vi cudi cing
thi tré van c6 the€ tim dugc s6 lugng xdc dinh do nhiing thd giéng nhau t6
hop thanh. Tré biét minh ¢6 hai ban tay va hai ban chan.

Nhung tré rét it khi c6 thé hoan toan chic chin dugc s6 ngén tay
trén mot ban tay, mic du tré da dém dugc chinh xac s6 ngdn tay, nhung
n6 van rat khé ma hiéu dugc tai sao minh phai dém 5 ngoén tay nhu nhau
trén mét ban tay thanh “1, 2, 3, 4, 57, Khdi niém nay - ddi v6i mot ngudi
da trudng thanh - vé co ban khong thanh vidn dé, nhung d6i véi tré nho
thi lai 1a mot trd ngai 16n khi hoc tinh todn. Chung ta cin c6 su giup do
chinh xdc, r6 rang cho tré thi mdi cé thé khién ching c6 dugc sy cu thé
va chinh xdc nhit trong kha ning cé thé. Khi chiing ta mang dén cho tré
nhiing thanh g6 dung d€ tinh todn, sé thy ring, dén cd dda tré nhé nhit
cling rdt hao hing véi viéc hoc 1am tinh.
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Cdc thanh gé nay tuong ng vdi céc con s§ khéc nhau, do dai cla
ching ting ddn. Chung khong chi mang dén cho tré khdi niém tuyét déi
vé con s6, ma dong thoi con mang dén mét khai niém tuong déi. Trude do,
tré em da dugc tim hiéu vé ti 1¢ ctia nhitng thanh g6 ndy trong ldc luyén
tap vé gidc quan. O day, ching cin xem xét cac thanh gd nay dudi goc do
todn hoc, d6 1a sy khdi ddu cho mon S6 hoc. Tré em c6 thé thong qua cac
thanh go nay d€ t6 hop va so sanh cc con s8. Néu dem thanh gb cé d6 dai
bing 1 don vi ndi lién thanh g6 c6 d6 dai 2 don vi thi sé tao nén dé dai 3
don vi. Dem thanh g6 c6 d6 dai bang 3 don vi néi lién vdi thanh gb c6 do
dai bang 2 don vi thi tao dugc thanh gd c6 d6 dai bing 5 don vi.

Nhung bai luyén tép tha vi nhit 1a sdp xép cic thanh gb theo thi ty
d9 dai ctia ching, giéng nhu thao tac trong bai luyén tap gidc quan. Két
qué cha viéc luyén tdp nay la khi nhiing thanh gé dugc x&p theo ding thi
ty sé giéng nhu nhiing chiéc dng clia dan phong cAm, mau dd vad mau
xanh ctia chuing s& ghép lai thanh hoa vin ké ngang rét dep. Dem thanh gb
ngdn nhdt (cé do dai bing 1 don vi) x€p nodi ti€p vdi thanh gbd dai 9 don vi,
thanh g6 2 don vi x€p n&i ti€p vao thanh gb 8 don vi, thanh gd 3 don vi xép
ndi ti€p vao thanh gb 7 don vi, thanh gd 4 don vi xép ndi tiép vao thanh gb
6 don vi, sau khi xép xong thi trong ching sé c6 d6 dai bing véi thanh gb
dai nhét (c6 d¢ dai bang 10 don vi). Su két hgp va di chuyén vé s8 lugng
ndy ching phai 13 sy khdi ddu ctia viéc 1am phép tinh hay sao? Déng thdi,
cdch di chuyén d6 vét nay ciing la mét tro choi khién cho bon tré vui vé,
thich thd, ching khong cén phai phi stic d€ suy nghi vé khai niém con sé
do céc don vi khéc nhau hgp thanh, thay vao d6 chang cé thé dem nguén
nang lugng tuoi mdéi nay diing cho nhiing bai luyén tip cao cdp hon, hay
chinh la viéc phan dodn va téng hop s6 lugng. Trd ngai nay mot khi dugc
loai bo thi toan b$ nang lugng tinh thin clia tré em sé duge phat huy va
chting sé dat dugc ti€n b phu hgp véi tudi cia minh trong hoc tap. Khi tré
em bat ddu hoc doc, hoc viét, ching sé nhanh chéng ndm dugc cdc ki hiéu
dai dién cho con s6. Khi cung cip cho tré cic chit cdi bdng gidly rép, ching
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t6i ciing déng thdi cung cdp cho tré cdc con s8 dugc cit bang gidy rap.
Thong qua viéc dung ngén tay dé mé phong theo dudng nét clia nhiing
con s6 nay, tré ¢6 thé hoc viét theo, ngoai ra con ¢6 thé nhan biét dugc tén
goi clia nhitng con s& dy. Sau khi tré da hoc dugc mot con s6 trén tdm thé
thi tdm thé nay sé dugc dit 1én trén thanh gb c6 s6 don vi tuong ting. Dy
1a bai luyén tip dem ki hiéu viét ghép doi vdi s6 don vi tuong tng, giong
nhu bai luyén tdp dem tdm thé dat vao mdt vat ma tli viét trén thé dai dién
véy. Khi bai tdp nay hoan thanh thi tré cing da dit dugc nén mong cho
viéc hoc todn trong sudt cudc doi sau ndy. Tong ctia nhing thanh gé cé thé
dugc viét lai, tuong ng véi cdc con s8. Nhiéu khi tré em 5 tubi s€ viét ddy

trong v& cac con tinh ma ching da lam.

Cho du chiing t6i coi cac thanh gb gido cu la phuong tién chl yéu dé
day s6 hoc cho tré em, nhung déng thoi ching t6i ciing st dung hai loai
khéc nita. Mot loai trong s§ d6 giup cho tré tinh dugc don vi doc lap va
hiéu dugc khdi niém vé t6 hgp con s6, dong thai ciing gitp cho tré nhén
biét dugc céc ki hiéu: 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9. Gido cu nay dugc ching
t0i goi 1a gido cu “Hop truc chinh” (Hop spindle), trong dé cé cdc 6 khéc
nhau, trén mdi 6 dugc danh s6 theo thu ty tii 1 dén 10. Tré em dem nhiing
thanh dai hinh tru x€p vao nhiing 6 nay theo con s6 tuong ng, tl do tao
thanh ciac don vi khdc nhau.

Mot gido cu khac ma § trén ching t6i da noéi dén, d6 1a mot bo thé,
nhiing tdm thé nay dit trong mot ci hop, bén trong d6 con cé mot s6 thé
ddnh d4u sach (bookmark mau). Cic tdm thé dugc danh s6 tii 1 - 10, xép
16n xon khong theo thd ty. Trudce tién, tré cin dem nhiing tdm thé x€p lai
thanh mét hang dé€ ching to ring tré hiu dugc thd tu con sé va nhan biét
dugc ki hiéu dai dién cho nhiing con s8 nay. Sau do, trén mdi con s&, tré
phai dit 1én d6 s8 lugng bookmark tuong ting, réi ct 2 bd d€ vao mot chd
v6i nhau. Nhu vay, sy khéc biét gitta s6 1é va s6 chan sé dugc thé hién ra
mot cach r6 rang. D6 chinh 13 toan by nhiing gido cy ma chung t6i cho
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rang can thiét cho tré em trong viéc dit nén mong viing chic cho viéc tinh
todn va gidi todn s6 hoc sau nay.

Tiép theo, d€ ho trg thuc t&€ mot cach hiéu qua cho cdc gido vién,
chung t6i sé mo ta ki hon v€ nhiing bai luyén tip nay. Chung ta cin cii vao
do dai cha tling thanh gd dé€ tién hanh xép cdc thanh gb theo tha ty. Tré
em thyc hién bai luyén tip nay cin tinh toan phdn mau xanh va mau do
ctia chiéc gly bit dau tu A.
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Sau d¢, tré cdn cii vao s6 lugng don vi cia mdi thanh gb dé€ dit tén
cho ching tif thanh ngdn nhédt dén thanh dai nhét, va vi tri B ctia nhiing
thanh gé nay, tao thanh hinh bac thang. Phuong thiic ddnh s8 thi ty cla
bac thang nay tuong dong véi viéc thanh gd dai nhit trong b bao ham cic
s6 nhé hon: 1, 2, 3, 4,5, 6,7, 8,9, 10. Nhu viy, tré em c6 thé kiém chiing
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mot sy thuc, tdc 12 mdi mot canh cha hinh tam gidc déu tiong ung voi
con 56 10. Sau d6 tré sé tu 13p lai nhiéu 14n bai luyén tip nay, bdi vi tré phat
hién ra bai luyén tap nay rét tha vi.

Chiing t6i cho két hgp luyén tip gidc quan nhén biét dai ngdn va
dém s6 lugng voi nhau. Céc thanh gb dugc dat trén dit, hodc ddo 1on tha
tu r6i dit trén ban. Gido vién cim lén mot trong s§ nhiing thanh gé dé,
muc dich khong chi don gién 13 d€ cho tré em nhin thdy ma con 13 d€ tré
dém s6 lugng cac don vi ctia thanh gd, vi du nhu 5 don vi. Sau d6 gido vién
néi vai tré: “Céc con hiy dua cho ¢6 thanh dai nhat”. Tré sé nhin, dung mat
uGc lugng xem thanh gd ¢d gido yéu cdu la thanh gd nao, gido vién sé yéu
cdu tré dé€ hai thanh gd vao cung véi nhau d€ dém s6 lugng cac don vi trén
thanh g, sau do ki€m tra xem tré tim dugc cé chinh xdc khong. Thong
qua luyén tap ldp di ldp lai nhiéu ldn, tré em c6 thé thong qua bai tap nay
dé ndm dugc mot tén goi riéng cho mdi “bac thang” Gid day tré goi cdc
“béc thang” nay 13 “chiéc thd nhat’, “chiéc thi 27 “chiéc thi 3%, “chiéc thd 4.
Cudi cung, dé€ don gian hod, tré cé thé vita dém, vita goi ching mot cach
ngin gon: “17, “27, “3%, “4”..

Con s8 do ki hiéu dai dién: Luc nay, néu nhu tré em da biét viét chd,
ching ta c6 thé cho tré dung con s6 dugc cit bang gidy rap va tién hanh
theo 3 giai doan da dugc ndi dén & trén: “Day la s6 17, “Dayla s6 27, “Dua

» «

cho ¢b 56 17, “Dua cho ¢6 6 27, “S6 nay 1a s6 mdy?”. Tré em can dung tay
dé mo phong theo dudng nét nhiing con s6 nay, giong nhu mé phong theo

dudng nét chit céi vay.

Luyén tip con sd: Lam cho ki hiéu viét ¢c6 mdi lién quan véi s6
lugng. To6i d3 1am hai céi hop dung nhiing chi s6 nay. Moi hop déu c6 mot
ngin kéo, mdi ngin kéo dugc chia thanh 5 6 nhd, bén trong c6 thé dé€ dé.
Khay thi 2 dugc dit thing diing, tao thanh mot goc vudng véi khay thi
nhdét, né ciing dugc chia thanh 5 phén. Trong mdi phin déu c6 mét chii s6.
Trong khay thd nhidt c6 cacs6 0, 1, 2, 3, 4; trong khay thi haila 5,6, 7, 8, 9.
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Bai luyén tdp nay rat don gian, d6 1a yéu cdu tré dit chit s6 vao véi
s0 lugng do vat tuong Gng trong khay. D€ Iam cho bai luyén tip nay da
dang, ching t6i da cung cdp cho tré em nhitng mén d6 nho khac nhau.
Toi st dung hinh try nho do Froebel ché tao déc biét va quan ¢ hinh tron
dugc st dung trong mén ¢ dam qudc té€. Mot s6 quéin cd dugc dit trude
mit tré em, bon tré cdn dem nhiing quan c¢ do dit vao vi tri tuong ting, vi
du dem mot quin c& dit vao bén canh chit s6 1, dem hai quan c& dit vao
bén canh chii s6 2, tiép tuc nhu vay véi cdc s6 con lai. Khi tré em da hoan
thanh nhiém vu ctia minh va cho rang minh da thanh cong thi tré sé goi
gido vién dén d€ kiém tra.

Luyén tap s6 khong: Chiing t6i chd cho dén khi tré em chi vao 6
c6 s6 0 va hoi: “Con nén dit céi gi vao day a?”. Khi d6 ching toi sé tra 16i:

AD

“Khong dit gi 3, 0 1a khong c6 gi”.

Nhung nhu véy vin chua d@, ching ta cdn cho tré em cdm nhan
dugc ring “0” tdc la cdi gi cing khong c6. D€ thuc hién muyc dich nay,
ching t6i da thiét ké mot s6 bai tp rdt hip dan, thu vi. Toi ngdi vao gitia
bon tré, con tré ngdi trén nhiing cai ghé nho vy xung quanh tdi, t6i quay
sang mot dia tré da tling luyén tip chi s6 va ndi: “Dén day nao, bé yéu,
hay dén véi c6 khong 14n”. Tré em gin nhu déu sé chay dén chd toi dang
ngdi, r6i lai trd vé vi tri ngdi clia minh. “Con da dén chd c¢6 dang ngdi mot
lan, nhung ¢6 cho phép con dén day khong (0) 14n”. “Vay con phai lam thé
nao nhi?”, “Con khong phai lam gi cd, boi vi khong (0) tic 1a cdi gl ciing
khong c¢” “Nhung con phai nhu thé nao thi mdi c6 nghia la khong lam
gi ca?”, “Tic la con s€ khong lam bdt ¢t viéc gl. Con cd ngdi nguyén &
ddy khong di chuyén di dau 1a dugc roi. Con khong dugc di chuyén. Con
khong cdn dén chd ¢6 ldn nao cd, y nghia cta khong l4n chinh 13 mét 1dn
ciing khong”.

Chung t6i ldp lai luyén tap nay: “Nao, bé yéu, cho c6 khéng céi hén
nao". Tré em nghe thé déu thich thd cudi, nhung ching khong hé nhic
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nhich. “Cac con ¢6 hi€u khong?”, t6i nhic lai v6i ngit khi duong nhu dang
titc gidn. “Cho cd khong cai hon, khong cai hén”. Toi diing lai, ha thdp
giong, giéng nhu cam thdy buc minh d6i vdi tiéng cudi ctia ching, sau dé
dung kiéu ndi rdt nghiém khdc, thim chi 13 hai c6 chut de doa dé néi v6i
tré: “Cdc con, hay dén diy khong lan! CO yéu cdu con ddy, dén day khong
lan. Cic con c6 nghe ro khong? Co dang ndi véi con ddy. Dén day khong
1an nao!”. Tré van khong dong déy. Tiéng cudi cang to hon, ti€ng cudi nay
12 do thai d6 cta t6i thay d&i tif cdu khén sang de doa. “Vay thi)” - T6i néi
v6i mét giong than thd - “Tai sao con lai khéng téi day? Tai sao con lai
khong t6i day?” Sau do, tit ca bon tré déu cudi nghiéng nga va cling dong
thanh hét [én: “Khéng tiic 1a cdi gi ciing khong c6! Khong tdc la cdi gi ciing
khong c6!”. “A, thi ra 1a nhu vay ha?”, ti cudi, nhe nhang héi: “Viy thi bay
gid tit ca cdc con déu hiy dén chd cd mot ldn nao!” Bon tré 1ap tic chen
nhau buée t6i.

VE sau, khi day tré em viét chit s6, khi day vé s6 0, chiing toi sé noi: “S6
0 nhin giéng nhu chii cai O. Nhung né ¢6 phai 1a chit O khéng? Hoan toan
khong phai, O khong phai la s6 0. Khong (0) tdc la céi gi ciing khong cd”

Luyén tip nhé con s8: Khi tré em c6 thé nhin biét chit s8 khi viét
va hi€u dugc ¥ nghia clia ng, ti sé cho phép ching tién hanh bai luyén tap
dudi déy.

Toi dd 1Jdam mot s6 tdm thé, trén mdi tdm thé in hodc viét chii s6 ti
0 dén 9. Toi thudng xuyén st dung chit s6 cét ra ti t¥ lich to. Nhiing chi
s6 ndy t6t nhat 1 mau do, toi sé ct bd hét tét ca cic chi xung quanh chit
$6. Toi dem nhiing tdm thé nay gdp lai, it vdo mot cai thling, cho bon tré
rut thim. Moi dia tré rit ra mot tdm thé tif trong thung, dem vé chd ngdi
ctia minh, xem qua mot higt réi lai gdp lai, Khong néi cho bat ki ai khic
biét vé con s6 ma minh vita bdc thim dugc. Sau d¢, t6i cho nhiing tré 16n
hon - nhiing tré da nhan biét dugc cic con s6 - tiing em mot hoic tiing
nhom mét dén trudc mot chiée ban to trude mit gido vién, trén ban d€ cic
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loai d6 vat khic nhau. Céc d6 vat nay c6 th€ 1a cac khéi gb Froebel hoic cac
gido cu nhd thiét ké cho luyén tap cam gidc trong lugng. Mdi tré déu phai
chon ldy 6 lugng dé vt tuong ing v&i con 56 trén tdm thé ctia minh. Tém
thé 6 viét con s§ d6 lic nay vén con gdp lai va dugc dé § chd ngdi ca tré.
Nhu vdy, tré em khong chi cin phai nhé con s6 clia minh trong qua trinh
x€p hang di dén trudc chiéc ban 16n, ma con phdi nhé con s6 nay khi chon
[y d6 vat va dém tling chiéc mot. Lic nay, gido vién c6 thé c6 nhitng quan
sit thii vi d6i véi tri nhé ctia mot dia tré.

Sau khi da ldy dugc thd minh cin, tré sé dem ting cdp do6 vat dit
trén ban clia minh, néu nhu con s nay la s6 1¢ thi tré sé dem s6 du dit
vao phia sau cip dé vat cudi cung. Thi tu xép 9 con s6 bifu thi nhd hinh

dudi day:
0 0 0 0 0 0 0 0 0
X XX XX XX XX XX XX XX XX
X XX XX XX XX XX XX
X XX XX XX XX

X XX XX
X

X dai dién cho con s8. Tré em cin d€ t4m thé gdp lai vao ché danh
ddu 0. Sau khi hoan thanh nhié¢m vu nay thi tré sé chd gido vién dén kiém
tra. Gido vién dén bén canh tré, mé tim thé vin dang gap ra va nhin con
$0, néu nhu tré khong c6 16i sai nao thi sé duoc bidu duong.

Khi bit ddu tro choi nay, tré em thuong hay méc phai mét 16i 1a ldy
qua nhiéu thi. P6 khéng phai 12 vi tré khong chi ¥ con s6 clia minh, ma
1a v tré mudn ¢6 nhiéu hon. Pay 1 tim li hoan toan tu nhién, 13 ban ning
cta con ngudi. Gido vién sé phai thit giai thich véi tré rdng, 14y nhiéu d6
nhu vy cling khéng 6 ich gi c3, trd choi ndy tha vi chinh 13 & ché day
cho tré chi dugc ldy s6 lugng d6 vat tuong ung véi con s6 trén tdm thé
cua minh,
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Tré sé dan dén hiéu ro khai niém nay, nhung viéc nay khong dé dang
nhu tudng tugng cta ching ta. Tré sé cdn phai rdt c6 ging dé lam cha
dugc minh thi méi cé thé ldy dugc vita dt s6 lugng duge yéu cau. Vidu:
Tré chi dugc l4y ra hai mon d6 trong ca déng d6 chit ddy nhu nii & trude
mit, trong khi lai nhin thdy d4m ban ctia minh dang ldy di nhiéu th hon.
Do vy, ti coi bai luyén tap nay thién vé hudng luyén tép y chi nhiéu hon
1a chi don thudn luyén tap veé tinh todn.

Néu nhu tré rat thim phai con s6 0 thi tré sé phai ngdi im tai chd,
cho du ¢6 nhin thdy dam ban dang nhao nhao ding déy tién dén trudc
ban dé 14y d6 di nita thi tré ciing vin khéng dugc ldy bit cd mén d6 nao.
Nhitng tré rit phai s6 0 lai thudng la nhing tré biét dém, ching rit mong
muén dugc 14y nhiéu do, d€ dugc x€p theo thi tu trén ban, sau d6 hinh
dién doi gido vién dén kiém tra.

Nghién ctiu biéu hién trén khuén mit ctia nhiing dia tré rat phai
58 0 &y I3 diéu rdt thi vi. Phin dng cha tré d6i véi két qua dé 6 thé thé
hién rédt ro c4 tinh clia né. Mot 6 tré sé ling 1€, c6 td ra thd o dé gidu di sy
th&t vong clia minh, Mot s6 thi ]am mét dong tac bit ngd d€ bay to sy thét
vong. Con ¢ mot s tré thi khong gidu duge nu cudi khi thédy chinh minh
roi vao mot hoan canh dic biét va sé khoi goi su td mo clia ngudi khéc.
Mt s6 tré khéc thi nhin chim chu vao tiing ¢t dong ctia ddm ban cho dén
khi két thiic bai luyén tap v6i mot chit ghen ti va them thudng rat ré. Con

mot s6 tré thi lai td vé cam chiu, ph6 mic cho s6 phén.

Khi gido vién kiém tra, tré dugc hdi da rit thim dugc con s ndo,
cai cach tré noi vé viéc minh da rat dugc s6 0 cing rét tha vi: “Thé con con
thi sao, con khong ldy dugc thua gi sa0?”, “Con rut dugc s6 0 “Déy la s6
0”, “Ctia con 1a s6 0%, Thong thudng tré sé tra 161 nhu vy, nhung cich bi€u
16 cam xuc trén khudn mit ctia ching va ngd diéu sé thé hién nhiing tinh

cam khac nhau. Rt it tré em thing thin thita nhén con s6 khong (0) binh
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thuong nay lai khién cho ching cim thdy budn phién, phin 16n phin ting
cla tré [a gian di hodc phuc ting.

Chung ta cin day cho tré cach cu xd: “Con xem, mudn gitl bi mat
cta 0 0 1a rdt kho khin. N6 luén khién ta tu tiét 10 bi mat. Con nén ra vé
ths o nhu khong, khong cin phai dé cho nguoi khac biét rdng con khong
¢ gi cd”. Trén thuc t€, sau mot thoi gian, 1ong kiéu ngao va ty trong sé bt
dau chiém vj tri cht dao, tré em din quen vdi viéc rut duge s6 0 hoic 1a
con s tuong d6i nhé. Chiing khong con cam thdy buén phién nita, ma cé
thé biét gidu di chat tic gian ban dau.

Phép cong va phép tri, phép nhan va phép chia trong pham vi 20:
Gido cu chung t6i dung d¢ gidi todn s6 hoc giéng véi gido cu ldic truGe
dung d€ tip dém - cic thanh g c6 do dai ting din, bd gido cy ndy cé
thé dugc stt dung trong ca viéc gidi toan thap phan don gidn. Nhu di néi
¢ trén, nhiing thanh gé nay dung d¢ dai di¢n cho cdc con s6: 1, 2, 3, 4.,
Thi ty clia chlng cin ct theo d¢ dai cia méi thanh.

Bai tap thd nhét a cho tré em ghép cac thanh g6 v6i nhau, sao cho
téng clia ching bing 10. Phuong phép don gian nhét 1a I3y ra thanh gé
ngén nhdt ghép véi thanh gé dai nhit. Chung ta c6 th€ dung hiéu 1énh
nhu sau: “Ldy 1, cdng v6i 97, “Ldy 2, cong véi 87 “Ldy 3, cong v6i 77, “Ldy 4,
cong vdi 6" Nhu véy, chiing ta di ¢6 4 nhém cé tong bang 10. Lic ndy con
thta ra thanh g s6 5, nhung chiing ta c6 thé xép 2 thanh g6 do theo chiéu
doc, nhu véy sé dat dugc d¢ dai la 10, déng thai diéu nay cling c6 nghia la
5 nhan véi 2 bing 10.

Luyén tap nay da dugc ldp lai nhiéu l4n, tré em dan dan d3 biét si
dung mét s6 thudt ngit : “9 cong 1 bing 107, “8 codng 2 bang 107, “7 cong 3
bing 10”, “6 céng 4 bing 10” va “5 nhan 2 bing 10" Cudi cung, ching toi
day cho tré em ki hiéu ctia “cong’, “bang” va “nhan” va cho chiing luyén tap
viét nhitng ki hiéu d6. Nhu vdy, tré em cia chiing t6i da c6 thé viét hoan
chinh biéu thic s6 hoc dusi day trong v& ctia ching:

&, S
33



~Cr  Phdt hibn mdi B tréthe 25

9+1=10
8§+2=10 5x2=10
7+3=10
6+4=10

Khi difa tré thich thu hoan thanh bai luyén tp nay va da thyc hién
trén gidy, chiing toi s& hudng sy chil y ctia tré sang phép trii. Tu biéu thic
s6 hoc cudi cung trii di 4, s6 thita raia 6. Tu biéu thic s6 hoc thit ba tri
di 3, s thifa ra 1a 7. Tl biéu thic s6 hoc thy hai trit di 2, thi s thtia rala 8.
Tit biéu thiic s6 hoc thi nhdt bd di 1, s6 thiia ra sé 1a 9. Sau d6 chang ta
c6 thé biéu dat bing ngdn ngd chinh xéc nhdt: “10 trli 4 bing 67, “10 trt 3
bing 7, “10 trti 2 bing 8% “10 trlf 1 bing 97

Con 5 thita ra cudi cung, né bing mot nita cda 10, néu nhu ching
ta dem chiéc gay dai nhit chia thanh hai doan déu bing nhau, thi tudng
duang véi 10 chia cho 2. Vi vay, 10 chia 2 bing 5. Chiing ta ¢6 thé biéu dat
bing biéu thiic s6 hoc dudi day:

10-4=6
10-3=7 10:2=5
10-2=8
10-1=9

Mot khi tré em da ndm viing bai luyén tip ndy, ching s& c6 thé tu
minh thyc nghiém bai tip méi. Ching ta ¢6 thé& dem 3 chia thanh hai phin
dugc khong? Thém 1 vao v6i 2 nao, sau d6 vi€t ching viét ra, nhu vay
ching ta s& c6 thé nhé duge: 2 +1=3.4¢o thé do hai s& nao hgp thanh?
3+1=4,4-3=1,4-1=3.

Quan hé giita 2 va 4 tuong duong véi 5 va 10, ciing chinh 13, khi
dem 2 1at doc mot 14n, né sé bing do dai cha 4. Vivay4:2=2,2x2=4.
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Nhu véy ching ta di c6 thé xem xét vin dé duéi déy: Chung ta c6 thé dung
con s6 nao dé€ choi trd choi nay? Dép 4n 1a 3 va 6, tdc Ia:

2x2=4;3x2=6;4x2=8;5x2=1();
10:2=58:2=4;6:2=3;4:2=2,

Ltc nay, chiing ta phét hién ra ring c6 thé dp dung hinh khéi dé choi
tro choi ghi nhé con s6:

2 4 6 8 10
X X X XX X X XX X X XX X X XX X X
X X X XX X X XX X X XX X X
X X X XX X X XX X X
X X X XX X X
X X X

Tu sy sdp x€p clia ching ¢6 thé nhin ra ngay nhiing con s ndo cé
thé chia hét cho 2: tit ci nhiing con s6 bén dusi khong ton tai hinh khéi
nao ding don doc mot minh mot hang. Nhiing con s nay 14 s6 chin, vi
chiling ¢6 thé dugc sdp xép theo cip, ciing chinh la sdp xép theo déi, chia
cho 2 rdt don gian, vi chi cin tach tu gitta khéi lép phuong clia hai cot 14
dugc. Chi can dém s6 lugng khdi lap phuong ctia mét cot, thi sé 6 thé 6
dugc dép 4n. Mudn ¢6 lai con s6 ban dauy, chi cin ghép lai khéi 14p phuong
cta hai cot la duge, vi du 2 x 3 = 6. Tré em 5 tudi sé khong gdp phai kho
khan gi vé phén nay.

Ridt nhanh choéng, kiéu lap lai nay da trd thanh don di¢u. Tai sao
chung ta khong dem bai tap nay thay d6i mét chut? Cho phép chiing toi
ldy ra bo gido cu do 10 chiéc gay c6 d¢ dai khac nhau ghép thanh, l4n nay
khong dit 1 trén 9 nita, ma dit 1 trén 10; 2 trén 9, ma khong phaila 2 trén
8 nhu c@i; Dt 3 trén 8, khong phai 1a trén 7. 2 ciing cd thé dit trén 10, 3
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dit trén 9, 4 dit trén 8. V&i sy sip dt nhu vay, két qua ching ta ¢ dugc
1a mot do dai 16n han 10, ching ta cin dit tén cho nhiing con s6 nay: 11,
12, 13 V. V..., cho dén 20. Tro choi st dung hinh khéi cting khong chi han

ché trong pham vi 9.

Sau khi tré em da biét gidi toan trong pham vi 10, ching sé nhanh
chéng nim viing céch gidi toan trong pham vi 20. Chi ¢6 mot diém kho
duy nhat & ché phép chia, n6 doi hoi thoi gian cla mdy tiét hoc mai c6 thé
hiéu hét.

Khi gidng day phép chia va gidi todn ti¥ 10 trg lén: G day, tai liéu
can thiét bao gém mot s& tdm thé hinh vudng, trén mit in s6 10 dang
chit to, & cao khodng 1,5 - 2 inch, con c6 mot s8 tim thé hinh chii nhat,
c6 chiéu rong bing mot niia tim thé hinh vuéng, trén méi tdm thé in mot
con s6 ti1 1 dén 9. Nhing con s8 don gidn nay dugc x€p thanh mot hang,
1,2,3,4,5,6,7,8,9.Sau d6, do ddy sS con tiép tuc kéo dai, chiing ta phai
bit d4u lai tit 1. N6 sé giéng nhu thing cdp tii 9 sang don vi hang chyc
trong hé thdng cdc thanh gd. Sau khi chung ta dém dén 9 theo béc thang,
con thita ra 1 don vi, ching ta lai cdn dung 1 d€ dai dién, vi khéng con
chii s6 16n hon nifa. Nhung vi tri cia s6 1 ndy phdi cao hon véi s6 1 thong
thudng, d€ phan biét né, chung ta dit canh né mot ki hiéu khong c6 gid
tri, ciing chinh 12 s6 0. Nhu vy la chiing ta da c6 dugc 10. Sau doé, chung ta
dung con s6 trong hinh chi nhat thay cho s6 0 theo thd ty, nhu vay thi da
¢6 duge 11, 12,13, 14, 15, 16, 17, 18, 19. Phuong phép t6 hop thanh nhiing
con s8 nay la dem chiéc gay s6 1 thém vao chiéc gay s6 10, sau d61a 2, 3, 4,
cudi cing dem chiéc giy s6 9 thém vao trén chiéc giy s6 10, tao thanh mot
chiéc gy rit dai. Néu nhu chung ta dém s6 doan xanh d6 dan xen nhau
cta no, thi co thé cd duge con s6 19.

Nhu viy, gido vién da c6 thé chi huy tré em ding gy gd tién hanh
luyén tap, gido vién c6 thé 14y ra tim thé bi€u thi s6 10, sau d6 ding mot
s6 khac thay cho s8 0, vi du 16. Luc nay tré em sé phai dem chiéc gay s6 6
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thém vao trén chiéc gay s6 10. Gido vién ly di 6, thay bang mét tdm thé ¢é
in s6 khdc, vi du s8 8. Thé 1a da ghép dugc con s6 18, lic nay tré em phai
ldy di chiéc gdy s6 6, thay bing chiéc gay s6 8.

Nhiing luyén tdp nay déu c6 thé thé hién bang phuong thuc viét,
vidy, 10 + 6 = 16; 10 + 8 = 18... Céch thic day phép trii cling gi6ng nhu
phép cong.

Khi tré em dd hoan toan hiéu dugc ¥ nghia ctia cdc con s6, thi c6 thé
chi dung tdm thé d€ tién hanh t§ hgp. Con s dugc viét trén hai tim thé
hinh chi nhat, nhu A va B trong hinh dudi day, tdm thé hinh chii nhit trén
mdt ¢6 in con 6 tli 1 - 9 dugc dung dé thay vao vi tri hang chuc va hang
don vi clia nhiing s8 nay.

10
10 11 10
10 12 20
10 13 30
10 14 40
A 10 15 B 50
10 16 60
10 17 70
10 18 80
10 19 90
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3 hinh A, t&m thé hinh chi nhit in s6 1 dugc st dung d€ thay thé
cho con s6 hang don vi clia 56 10 thi 2 trén t4m theé 1, tiép theo 1 2, ci nhu
thé cho cdc s6 tiép theo. Nhu vay, con s6 hang chuc bén trai gill nguyén
khong thay d6i, con s& hang don vi bén phai thay d6i ldn lugt tii 1 - 9.

Thao tic ctia tim thé B phic tap hon. L4n ndy tdm thé c¢ in cdc con
s6 khac nhau dugc xép & hang bén trdi, ldn lugt dugc x€p theo th ty tu
1 dén 9. Pén 9, cdn tiép tuc dung 10 dé thay thé, nhu vy thi da c6 dugc
100. Gan nhu tit ca tré em & day clia ching toi déu c6 thé dém dén 100,
con s6 nay dugc coi 1a phin thudng ddi v6i su hi€u ki ctia ching, Toi cho
ring phuong phép gidng day nay khong cdn gidi thich nhiéu hon niia.
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Chuding 1 BOI DUONG
Ay KHA NANG SO HOC

Diéu khong gidng véi ngudi khdc la, toi cho
rdng mén S6 hoc rdt khé hiéu, ddt qud nhiéu ki
vong vao mot dua tré nhé nhu vdy, hivong dia tré
dy ndm bdt duoc kién thic s6 hoc thuc la mét diéu
rdt ngu ngéc.

01 v6i chung tdi, viéc tré em c6 thé dém dén con s6 100 va

Dthuc hién nhiing luyén tap lién quan rdt quan trong, bdi luyén

tap nay sé két hgp nhiing con s§ co ban nhit va viéc tinh todn don gian véi

nhau, nhét a tré sé hoc s6 hoc bing phuong phép suy luan cht khong phai

chi ép dung phuong phép dua vao hé théng ghi nhd mét cach may moéc.

Hon 20 ndm nay, viéc gidng day cta chang t6i van dugc gisi han trong
nhiing luyén tdp nhu thé nay.

Nhin mét cdch téng thé, diéu khong gidng véi ngudi khéc 13, tdi cho
rdng mén S6 hoc rit kho hiéu, dit qua nhiéu ki vong vao mét dita tré nhod
nhu vy, hi vong dita tré 4y ndm bit dugc kién thic s§ hoc thuc 1a mot
diéu rdt ngu ngdc.

Trén thyc t€ kinh nghiém cho ching t6i biét ring, so véi nhiing thu
tré em v cung yéu thich khdc thi duong nhu tré ching hiing thd gi d6i véi
s6 hoc, ching han nhu ngon ngi viét, sau khi tré di nim viing dugc roi thi
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hiéu qua cia viéc nay sé khién moi ngudi phai ngac nhién. Sy yéu thich
néng nhiét ctia tré em d6i voi viéc hoc ngon ngd da khing dinh mot cdch
rét rd rang ring & tré t6n tai kha phé bién dinh kién d6i v6i mon S6 hoc
kho hiéu va kho khan.

Déng thoi, tdi da chudn bi cho tré em & la tudi 16n trong trudng
tiéu hoc mét s gido cu hinh hoc dai dién cho con $3, va mot sO do vat co
thé 14p ghép, t6 hop lai thanh nhiing con s khdc nhau. Thong qua nhiing
gi4o cu va cic dd vit ndy, ching toi sé sém tham gia vao hé thdng gido duc
da dugc thiét ké sin, va viéc nay ciing cho két qua khién nguoi ta phai ngac
nhién giéng nhu vdy déi véi tré ¢ Ia tudi nhd hon. Chung tdi goi nhiing
gido cu vd cung hi¢u qua nay la “Hat gido cy’, cdn cl vao sy sdp x€p theo
thi ty tu nhién ti 1 dén 10 cta cic hat thuy tinh mau trén nhiing chiéc
gdy hodc thanh gb nho dé dai dién cho cdc con 8. R4t nhiéu céc hat nhu
vay da dem cac con s8 két hgp thanh nhém. Vi vay, khi hat gido cu dai
dién cho 10 dugc x€p lai v6i nhau 10 lan thi né sé thanh mot hinh vudng
g6m 10 hang, téng cong c6 100 hat. 10 hinh vuéng nhu vy xép chéng lén
nhau sé tao thanh mot hinh khéi gém 1.000 hat. Trudng Leicester da Gng
dung phuong phép gido duc tré em clia chung toi va dd mo ta tudng tan vé
phuong phédp gidng day nay.

Do rit dé& thao téc, hon nda lai d& hidu nén mot s6 tré 4 tudi ciing
bi thu hut bdi nhiing gi4o cu ki diéu nay. Ching t6i da ngac nhién phat
hién ra ring, tré bit ddu sl dung nhiing gido cu ndy, thao tic cua ching
va ciia mot s6 tré 16n tudi hon ma ching nhin thdy la gidng hét nhau. Két
qua 12 sy nhiét tinh cla tré em d6i vdi tro choi con s6 da ngay cang tang
lén nhiéu hon, nhit 1a thong qua hé thap phan nay, s6 hoc thuc sy da tro
thanh mot bai luyén tip yéu thich ctia chung.

Tré em 4 tudi c6 thé két hgp con s8 dén 1.000. Khi 1én 5 - 6 tudi, tré
da c6 duoc nhitng tién bo rdt ro rét, tré 6 tudi luc nay da ¢d thé thuc hién
duoc ca bén phép tinh cong, tril, nhan, chia trong pham vi mdy nghin.
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Cubi cung, chung t6i dd cho ra doi dugc mét chuong trinh gidng
day mdi, tré em c¢é thé khai cin bac hai clia cac s6 6 hai, ba, thim chi Ia
bén chit 8. Hon nita tré em c6 thé thong qua phuong phép két hop con s6
bing thanh gb dé giai quyét céc van dé dai s6 don gian.

Niém vui c6 dugc va kha ning hiéu biét vé hinh hoc ctia tré em khi
thuc hién nhiing bai tap nay da thoi thic téi lam ra nhiing gido cu tuong ty
nhu “qua ting” ndi tiéng ctia Froebel: Cac hinh khéi va hinh ling tru dugc
bé tri thanh mét khéi hop hinh vuong. Toi khong tao ra cdc khéi hinh hoc
¢6 hinh dang gi6ng hét nhau ma diing g& lam moét cdi hinh lép phuong
thét to, canh khoang 4 inch, r6i chia né thanh 2 phan khong déi xing. Sau
d¢ lai chia ti€p thanh 3 phdn khong déi xting. Sau khi khéi lap phuong 16n
ndy dugc chia nho ra théng qua phuong thiic nay thi sé tré thanh cic khéi
lap phuong va hinh ling tru nhé hon véi kich thude khéc nhau. Gido cu
nay dai dién cho phuong trinh dai s, tic 1a nhj thic va tam thtc khdi lap
phuong. Thuc thé ctia gid trj thip phan giéng nhau thi c6 mau sic giéng
nhau, con cdc nhém khéc nhau thi ¢6 mau sic khac nhau.

Khi tré em md hop ra sé nhin thdy mét tht duy nhét, d6 1a mot khéi
lap phuong dugc son rit nhiéu mau sic, cic phan riéng biét ctia né dugc
sdp x&p theo thu ty, tao thanh nhém riéng biét. Chdng han nhu tam thic
thi ¢6 ba khéi lap phuong khac nhau vé kich thudc va mau sic; hinh ling
tru giéng nhau vé gia tri, c6 mdt ddy hinh vuong giong nhau, son mau
xanh 4 cy; 3 hinh ling tru khéc ciing c6 mit dy hinh vudng nhung hinh
dang khdc nhau, son mau vang; 3 hinh ling tru khac cling c6 mdt ddy hinh
vudng nhung khic v6i hai b¢ ling tru da ndi dén & trén thi son mau xanh
lam. Cuéi ciing, 6 hinh ling tru ¢ cic mit ddy hinh chi nhat thi dugc son
mau den. Mét ngoai chii nhat cda 3 t6 hop ling try vuong noi dén & trén
cling son mau den. Nhiing vat thé nhé bé mau sic sdc s nay khién cho
tré em v6 cling thich thi. Trudc tién, tré nhét dinh phai cin cd vio mau
sdc clia cac hinh khéi d€ sip xép chiing thanh nhém; ti€p theo, 1a dling cac
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phuong thiic khéc nhau d€ sdp xép ching, tao ra mot s6 “cAu chuyén nho”.
Trong ciu chuyén, ba hinh khdi dai dién cho ba qudc vuong, mdi qudc
vuong déu c6 mdt tuy ting theo sau, ngoadi ra con cé hai nhén vat co diavi
twong duong véi vi tuy ting kia, cdnh vé méc y phuc mau den. B gido cu
nay da phét huy hiéu qua rét t6t trong qué trinh s dung. Mot trong nhiing
hiéu qué nay da thé hién & biéu thiic dai s8 trong vi du dudi day:

a3 + 3a%b + 3a%c + b® + 3b% + 3b% + ¢ + 3c%a + 3¢’b + 6abc

Cudi ciing, cac hinh khéi dugc dit tra vé trong hop theo thit tu nhit
dinh, va mét lan nita chiing lai trd lai thanh mot khéi 1ap phuong 16n sic
s sic mau (a+b + ¢)*.

Khi tré em chai bo gido cu nay, su sép xép theo thd tu cla nhiing
hinh khéi sé tao dugc mot 4n tugng thi gidc, nhu vay tré sé co thé nhd
dugc s6 ligng va quy luat sip xép clia chung.

An tugng cam gidc cé dugc ti nhing thi nay da cung cip cho bd
néo tré nhiing dit liéu thuc t&, khong c6 thi gi c6 thé lam cho dda tré 4 tudi
say mé dugc nhu vdy. Sau nay, thong qua tén goi nhiing “qudc vuong”
a, b, c va cac tén goi clia cac vat di kem v6i “qudc viong’, tré em 5, 6 tudi sé
¢6 thé luu gitt dugc phuong trinh dai s6 ctia tam thiic khéi lap phuong nay
trong b ndo ma khong cdn phai nhin lai gido cy, boi vi thong qua ki tic thi
gidc thi tré da ghi nhd thu ty sdp x€p ctia cac vat khac nhau. Bai luyén tdp
nay mang dén cho tré em mot s khéi niém lién quan dén tinh thyc té ma
tré c6 thé dat dugc trong thuc tién.

T4t ca cac loai thé hd trg ghi nhd va cic loai gido cu ¢6 hiéu qua cao
khdc, gan nhu déu thé€ hién tdc dung rdt ki diéu trong qué trinh day vé
nguyén I s8 hoc va dai s8. Ké qua da ching minh rdng, cin phai cho viéc
day s hoc mot dién mao hoan toan mdi, trén co s& hinh thanh nhén biét

cam quan d6i vdi cdc sy vat cu thé.

R rang 13, khi nhiing dda tré 6 tudi da dugc trai qua luyén tdp nhan
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bi€t cdm quan vao hoc trong mot trudng hoc phé théng - noi ma nhiing
dda tré khdc déu mdi bit ddu hoc dém 1, 2, 3, ching sé phét hién ra minh
va moéi trudng xung quanh khong thé in nhip dugc v6i nhau. Néu nhu
mudn tré ti€p tuc c¢6 thém nhiing budce tién 16n vé thanh tich hoc tap thi
nhiing th€ ché gido duc cho hoc sinh tiéu hoc cdn dugc tién hanh cai cach
mot cach cin ban.

Trong h¢ thong nay, tré em cin khong ngiing diing d6i tay ctia minh
dé di chuyén céc d6 vat va tich cyc rén luyén gidc quan, d6ng thoi hé théng
gido duc nay con quan tdm dén tu chit ty nhién dic thi cta tré em d6i véi
todn hoc. Khi tach ra khoi nhiing gido cu nay, tré em rdt dé tim ra dugc két
qua clia bai todn. Nhu véy, tré em khong nhiing d hoan thanh dugc viéc
gidi todn bdng tri ndo tritu tugng ma con thic ddy sit dung khuynh huéng
tinh nhdm ty nhién cia minh.

Vidy, mét dda tré nguoi Anh cling me xudng khoi xe dién & London,
Lic dy dda tré néi: “Néu nhu moi nguoi trén xe déu khac nh§ thi téng
cong s€ phdi nop phat 34 bang Anh’. Diia tré nay dé chu y dén mét thong
béo, trén d¢ viét rang bét ki ai ¢6 hanh vi khac nhd trén xe déu phai nép
phat mot khodn tién nhit dinh. Thé€ 1a né bét d4u thong qua phuong phap
tinh nhdm d€ tinh todn ra téng s6 tién phat.
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= NGHE THUAT BIEU DAT

Ching ta khéng chi day cho tré héi hog, ma
con phdi cho cdc em ca hi chudn bi cdch thic biéu
dat. T6i cho rdng day la mét su bo tro vé cung Idn
lao d6i véi “héi hoa tu do’, khién cho “héi hoa tu' do”
vira ¢6 tdc dung hon lai vira dé hiéu va khich & tré
em tiép tuc vé.

hing t6i goi la luyén tip “hoi hod’, trén thyc té 1a rén luyén doi
C tay bé nhé clia tré em d€ chudn b cho viéc viét chil trong tuong
lai. Nhitng bai luyén tap nay dugc coi la mét phén clia qua trinh chuén bi
phiic tap, nhim muc dich Iam cho doi tay chua that linh hoat ctia tré em c6
thé vé dugc mot cach thudn loi gidng nhu khi hoc viét vay. Giéng nhu tu
thé& khi viét ma chtng ta d4 tim hiéu & trén, cic thanh phan hodc yéu t6 cdu
thanh nén viéc vé nay déu duogc tach roi, d€ vé sau tré ¢ thé dem nhiing
thanh phan hay yéu t3 nay két hop lai v6i nhau. Vi du nhu viét chi, su két
hop nay 1a “mot viéc mang tinh dot phd’, ¢6 lc n6 con c6 thé két hgp voi
thé téng hop khic cé tinh dic trung toan dién hon. Thd ma lac nay ching
ta goi la “kiéu vé ddc biét” - sy chuin bi cho viéc hoc viét, cidn cl vao ham
nghia clia tif ndy, vé sau s& trd thanh co s§ va 1a mét bo phén cdu thanh
clia nghé thuat va hoi hoa. Con xét vé ban than viéc “v& nay ma ndi thi né
vita khong phai 12 hdi hog, lai ciing vita khong phai la viét, ma la giai doan
nhip mén ctia cd hai ki néng nay.
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Hién nay, nhiéu ngudi goi d6 1a hoi hoa tu do, nhung diéu khién
cho moi ngudi ngac nhién la chung toi lai dit ra quy tic nghiém ngit d6i
véi nhiing btic vé clia tré. Tré em phai vé trudc mot s hinh hoc, sau d6
théng qua cach cadm but dic thi, tré sé vé thém vao cac hinh vé hinh hoc
v6n c6, hodc t6 mau cho hinh vé da dugc phic hoa truéc. D€ cho dé hifu
thi & day ching ta cdn nhdn manh mot chat, dé 1a qua trinh ma t6i mé
td nay chi la mot trong nhiing yéu t§ cdn nghién cu khi phan tich hanh
vi viét ma thoi.

Cdi goi Ia “hoi hoa ty do” trong hé théng gido duc cha t6i vé co ban
la khéng c6 khuén phép 6 dinh. Toi ¢d géng hét stic dé tranh nhiing thyc
nghiém khong c6 loi, thi€u hoan thién khién moi ngudi cdm thdy nham
chdn ciing nhu nhiing cich vé khién cho ngudi ta cdm thdy khong thich
thd, trong khi nhiing cach d¢ lai rdt phd bién trong mét s6 trudng hoc
“cao cdp” hién nay. Nhung cho du hinh vé va hinh miu ma céc hoc sinh
trong trudng chung toi vé ra rd rang va nhip nhang hon so véi su mo hé,
réi rdm, 16n x6n cta nhing céi goi [a “héi hoa tu do”, thi cling cdn phai
thong qua nhiing bai luyén tap kh hiéu nay dé gidi thich cho mét by phan
tré em nhiing diéu lién quan dén héi hoa. Tuy chiing t6i khéng day cho
tré em hdi hoa hodc tao hinh, nhung rdt nhiéu tré lai biét vé hoa, chim,
phong cinh... nhu thé nao, thdm chi ching con khién cho ngusi khic phai
kham phuc khi vé ra dugc nhiing canh tugng trong tri tuéng tuong clia
minh. Nhiing diia tré nay rét thich vé vao vd tip viét va v& hoc todn caa
minh, ¢6 l4c trén trang v4 todn, ching con vé hinh mot dda tré dang viét
chit, hodc & cdc 1€ cudn vd todn thi chung vé cdc hinh hoa 14 trang tri doc
ddo. Viéc vé cdc hinh dang hinh hoc thudng bi bién thanh nhiing bic vé
¢6 dudng khung vién, hodc nhiing hinh dang hinh hoc trd thanh thi trang
tri cho nhiing biic vé ndo d6. G day, ching ta cin phai rat ra mot diéu, d6
1a nhiing luyén tap cho tay v cdm nhan gidc quan cé tic dung bé tro ddi
véi viée viét va ve,
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Chung ta khong chi day cho tré hoi hoa, ma con phai cho cédc em co
héi dé chudn bi phuong thiic biu dat. Toi cho ring day la mét sy b6 trg vo
cling 16n lao d6i v6i “hoi hoa tu do”, khién cho “hdi hoa ty do” vita c6 tic

dung hon lai vita dé hiéu va khich 1¢ tré em ti€p tuc vé.

Mot sy hd trg khac danh cho hoi hoa va ciing 14 danh cho cac loai
hinh hoc tap khac niia, d6 1a tién hanh phén tich nhiing khé khan tén tai
trong qué trinh hudng t&i muc tiéu. Ban than hdi hoa ciing 1a sy téng hop
clia nhiéu yéu t6, chdng han nhu hinh déng va mau sc. Ching t6i thong
qua viéc cho tré em vé thém dudng nét bén ngoai cia hinh vé va thém nét
vé cho hinh vé d€ rén luyén tré em. Quad trinh nay nhim muc dich théng
qua viéc ning cao kha ning di¢u khién co bap cla tré d€ rén luyén tay tré.
Con vé€ mau sic, tré sé hoc stt dung but vé va mau nudc. Thong qua nhiing
rén luyén nay, trén to gidy thdm chi con chua ¢6 dugc hinh vé hoan chinh
nhung tré di cé thé t6 mau. Chung t6i con cho tré but saép mau va Jam méu
cach st dung nhiing bat sap nay cho tré xem.

Cuéi cling, hinh tugng nghé thudt c6 1é sé ra doi ti nhiing mau sic
sdc s& nay, giong nhu di€u ma nha vét i hoc ndi ti€ng Ostwald da lam.

Gidy vé, rén luyén mot cach khoa hoc va phén loai theo mau sic da
c6 tac dung ho trg rt Ién d6i véi nhiing dita tré von say mé vé dep hai hoa
ctia su két hop cdc mau sic voi nhau. Dudng nét va mau sic - hai yéu t6
doc lap nay da hoé tro 1an nhau dé€ dat dén su hoan hao. M6t ngusi mudn
phédn dnh dugc tu tudng clia minh trong nghé thudt thi sé phai biét két hop
hai yé€u t6 nay véi nhau.

Nhung viéc gido duc mét con ngudi doi hoi phai c6 sy ty nd lyc ctia
ban thin, d€ c6 thé dat dén sy hoan hido ma khong cdn phai dé tim dén
su can thiép cla nguoi khac. Trén thuc t€ thi viéc can thiép vao mot cdng
viéc da hoan thanh luén ludn la mét viéc rdt khé, boi vi viéc nay di lam

can trd dong luc thoi thic bén trong clia mong mudn dugc biéu dat, chidng
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khdc nao viéc sd dung phuong thic tric tiép dé can thiép vao chuyén day
VE viy.

Ching ta goi h¢ thong day viét va vé nay 1a “phuong phép gidn tiép”,
Khi st dung phuong phép nay dé day tré em, tré sé trd nén cing ngiy cang
hoan thién trong viéc thé hién ban than. Ciing giéng nhu khi dugc giai
phong khoi sy chdn ndn, mét moi d6i véi viée viét chi, s6 lugng tranh ma
bon tré da vé lén dén hang trim, thim chi mot ngay ching c6 thé vé lién
tuc hang chuc buc tranh.

Nhung diéu nay khong ¢6 nghia la nhiing tién bg vé hoi hoa ciing sé
gi6ng nhu tién by trong viéc viét, co thé phat trién dén vo han, ciing khéng
¢6 nghia 1a moi tré em biét vé thi tuong lai déu trd thanh hoa si. Hiu hét
trong moi trudng hgp, tré déu c6 mét khoang thai gian mt di niém hiing
tht d6i véi hoi hoa, hodc 1a tré ¢ sé thich khac dé thay thé, vi du nhu viéc
Vi€t trd nén chi€m uvu thé hon ching han. Sy suy gidm hing tha kiéu nay
ddi vdi vé thudng sé khién moi ngudi chi ¥, dic biét [a cac nha tam li hoc
quan tam dén nghé thuit.

Chéng han, trong mét ngdi trudng nghé thuat ty do néi tiéng &
Vienna, nhiing dua tré duong nhu 4p 0 niém yéu thich néng nhiét déi véi
sang tao nghé thudt va nhiing tré c6 ning khi€u nghé thuit bm sinh béng
dot ngot mat di tdt cd niém dam mé déi véi nghé thuat, moi tién bo vé
nghé thuat dot ngot dinh tré. M6t vi tién si, nha tim i hoc chuyén nghién
cliu vé nghé thuat da dua theo kinh nghiém ca minh v nhin xét: “Mot
s8 tré em, khi béi dudng va rén luyén ki ning biéu dat ctia ban thén va tré
nén ngay cang thanh thyc hon thi chling sé hoan toan tli bo hoi hoa, li do
Ja vi hodc da mét di cdm hitng ddi v6i hoi hoa, hodc 12 thiéu tai ning nghé
thuat, hodc 12 do bi hdp dan bdi mot viée khac”

Cén cti theo diéu nay, néu nhu nhiing dda tré cé tu chit bAm sinh
ddc biét vé &m nhac hodc c6 niém say mé hiing thu ddi véi nhiing thi
tritu tuong nhu todn hoc hay logic hoc, thi thong thudng nhiing tré dy sé
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khéng thé cé dugc thanh céng trong hoi hoa, hodc ching sé hoan toan
ti bo hdi hoa.

Diy la nhiing nghién ctiu ddy du dugc ti€n hanh trén khia canh tim
1f hoc d6i v6i mot ddia tré thyc sy c6 ning khi€u &m nhac bdm sinh, kha
ning hoi hoa clia n6 rd rang da ching minh cho quan diém ma chiing tdi
vita trinh bay & trén. Trong cting mot thai ki, khi viéc dién tdu tic phdm
am nhac khién ngudi khac cdm thdy thich tha thi 16 rang, tré da thé hién
sy non ndt va kém cdi clia ching trén nhiing phuong dién khdc.

C6 lé day chinh 1a nguyén nhan ma khi nhiing dda tré ndy tré nén
quan tAm hon dén viéc viét chit thi chiing sé tif bo hoi hoa trong mét thai
gian. Chi dén khi két thic khoang thdi gian nay, khi ma chang da nam
viing dugc hét ki nidng viét co ban thi ching mdi lai mét ldn nifa tiép tuc
“trang tri” cho phén tréng cla trang gidy. Nhung néu nhu tré thyc sy ¢o
tai ning nghé thuat, thi ti ning nay sé hoan toan chi phéi no, khién cho
tré trd thanh mot nghé si thuc thy, gidng nhu danh hoa Giotto di Bondone
ching han.

Nhiing hinh anh dong vat song dong dugc vé trén cic vich da trong
hang dong cta ngudi nguyén thuy khién cho hau thé phai ngac nhién da
chiing tb v6i chung ta ring, tai ning nghé thuét c6 thé da ton tai ngay tu
thud binh minh cta loai ngudi. Nhung nhiing btic tranh dep dé nay khong
chi la mot phuong thic biéu dat don gidn hay 1a mot cach d€ thé hién niém
vui, ma ngudi ta vin thudng cho ring, su bi€u dat clta ngudi nguyén thuy
- & mdt mic do nao d6 - la d€ biéu dat mot tu tudng toén gido.

Né6i mét céch don gidn, ban tinh tim kiém phuong thic d¢€ tu thé
hién doi hoi tré phai lya chon it nhit mdot trong hai phuong thic biéu dat.
Mot la thong qua hinh thic viét, dung d€ bi€u dat suy nghi; moét phiong
thuc khac 13 thong qua nghé thuit dé€ bi€u dat. Nhung da s6 cic trudng
hop thi khong thé gin khuynh huéng rd rang vé héi hoa cha tré véi bat ki
ning khifu nghé thuit nao khéc. Khi tré em khong thé bi€u dat suy nghi
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va tinh cdm thi tré sé dung hinh anh dé biéu 16, nhiing suy nghi va tinh
cdm nay la phan dng cta tré d6i véi méi trudng ma minh dang séng.
Theo mdt nghia ndo d6 thi ban tay cla tré da trg thanh cong cu giao
ti€p, nhu chung ta da thdy, ciing giéng nhu viéc tré khéng ngling néi lién
thodng, chung ciing sé khong ngiing thong qua hoi hoa dé thé hién thé
gi0i ndi tim ctia minh. Tré em thong qua thanh d4i va ban tay dé thé hién
minh, nhung chinh bin thin chiang thi lai khong hé biét dén diéu nay.

Trén thyc té, lich st cta chit viét da néi rd v6i chiing ta ring, chi viét
xudt hién ddu tién trong hoi hoa, hay chinh x4c hon 1a trong chit tugng
hinh. Rét nhiéu chit tugng hinh cia loai ngudi thoi tién st trong ¢ vé nhu
la nhing nét but nguéch ngoac clia tré em, nhét 1a nhiing hinh vé thé hién
hinh anh con nguoi. Nhing bic hoa ki la nay c6 mét muc dich rét rd rang,
do 1 giao tiép véi ngudi khic thong qua mot phuong thic khong ging
v6i ngdn ngi cta loai ngudi. '

Cht tugng hinh thdi nguyén thuy da trai qua mét thai ki bién déi.
Qua qud trinh phat trién ti td, ngudi ta da tim ra cich lam thé nao dé
dung ki hiéu dai dién cho am tiét. R4t nhiéu ki ty khién cho nguadi khac
kho long li gidi dugc (giong nhu rit nhiéu bic hoa ciia tré em), két quala
ki€u vi€t nay khién cho ngudi khic cim thdy v6 cling khé hidu. Méi nén
vin hod dang & trong trang thai khong ngiing phat trién déu c6 hé thdng
chit viét cta riéng minh, tré thanh dic trung rd rang ctia chiing toc d6,
nhu chi tuong hinh Hittite hay Ai Cap c8 dai ma chiing ta da dugc biét.

Cudi cting, v6i su xudt hién cla bang chi cai, cac hinh vé da trg nén
don gidn. Chiing khéng cdn phai mé ta tu tudng va 4m tiét nita, ma chi cin
mo ta cdc thanh phén tao nén 4m thanh cta tiéng noéi 1a duge. Mot hinh
thic viét don gidn ra ddi ti ngon ngit néi va dugc 8 dinh lai. Didu nay
giéng nhu bd ndo da ke thita toan bd va thong qua tay va miéng dé biéu
dat nang lyc clia minh Vvay.
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Chiing ta c6 thé két ludn ring, phuong phép t6t nhit d¢ day tré em
vé khong phai 13 cho tré tu do phat huy, ma 13 théng qua rén luyén tay
dé tré c6 thé phét trién mot cach ty nhién. Thién tai thuc su sé khong tu
nhién ma xuét hién, ning khiéu hoi hoa bdm sinh cha tré em sé khong vi
nhiing chuong trinh b trg kia ma mai mét di, nhung sé lam han ch€ hing
thi cha tré ddi voi hdi hoa. Khi dia tré ti b viéc dung tay d€ the hién suy
nghi clia ban than thi sé cin trd sy phét trién ty do cta tré vé hoi hoa. D€
tranh xay ra diéu d¢, chiing ta cdn khién cho méi trudng ma tré dung dé
thé hién tr& nén phong phd hon, dung phuong phép t6t nhit dé gidn ti€p
rén luyén ddi tay nhd bé clia tré hoan thanh si ménh danh cho no. Viéc
bio vé ddi mit clia tré sé khién tré c6 thé quan sit sy vat mot cich chinh
xéc hon, phat hién dugc nhitng diéu t5t dep trong thé gidi ty nhién, tay tré
cling sé ddn trd nén thanh thuc va linh hoat hon. Tré em sé c6 dugc niém
vui 16n hon do d hoan thanh viéc luyén tép dé dat dugc nhiing yéu céu
clia hoi hoa, thiic ddy tré hoan thanh muc tiéu cudi cung.

Mot chuyén gia khi néi dén phuong phép gidng day cla ching toi va
phan héi lai nhiing thic mic thuong nhin dugc vé “hoi hoa ty do”, da néi:
“Trudng hoc clia Maria Montessori khong cht truong thuc hanh hoi hoa
tu do, nhung trudng hoc ctia ba &y c6 thé khién cho tré em phét hién dugc
niém vui 1én nht, bdi vi nhitng luyén tap nay thic ddy ching hinh thanh
cam nhén vé mau sic va hinh ddng, dong thoi tién thém mot budc la rén
luyén cho doi tay va cdp mdt clia tré em”.

D&i voi tré em, luyén tap doi tay la mot viéc vO cling quan trong,
bdi vi tay chinh 1 co quan clia ndo, 12 cong cu ma tri tu¢ con nguoi dung
dé thé hién ban than. Tién si Katz tiing c6 mot nghién ciu tdm li riéng vé
chtic ning cta doi tay, 6ng chi ra ring: “Phuong phép gido duc cia Maria
Montessori tp trung vo khai théc tdc dung ctia tay, d cho chiling ta thdy
mot cich rdt ré rang nhiéu chitc ning dang kinh ngac ctia co quan nay.
Nghién ciu ctia t6i dd kéo dai trong sudt 12 nam, toi nhén théy “cong cu

o, S
—E o364



L2 Hsi hoa va nghé thuat bidu dat ~2570

ti€p xdc va di chuyén” nay ¢6 do nhay cdm linh hoat ddng ngac nhién. Tay
1a cong cu ma tri tué con ngudi dung dé thé hién ban than va su tién bo
ctia van minh. Néu khong c6 tay thi con ngudi du ¢6 théng minh dén dau
cting khong thé ton tai dugc trén tréi ddt, cho du loai ngudi cé uu thé tu
nhién hon hin nhiing sinh vat khac. Tay 1a co quan biéu dat va trén thuc
t€ thi n6 phat huy tic dung hang ddu trong linh vuc sang tao nghé thuat.
O giai doan ddu khi méi dén véi cudce séng, tay giap tré md mang tri tué;
con d6i véi ngudi trudng thanh thi tay 1a cong cu ndm gid vin ménh caa

ho trén trai dat”
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Tiét tdu, hoa am, ki xuong am rét cudc sé phdi
trd thanh mot chinh thé. Vi véy, tuy ching la ba b
phan tdch rdi nhau, nhung cing la ba bai luyén tdp
v6i cdp d6 khdc nhau trong qud trinh chinh phuc
am nhac, @éng thdi I& nhitng kinh nghiém khién
cho nqudi thuc hién cam thdy hanh phuc.

Trong cudn sach nay, ching toi chi miéu ta ngdn gon qua trinh
giang day am nhac, khong phai 1a do am nhac khéng da tdm
quan trong di véi linh vuc gidng day, ma 1a vi d6i v6i dda tré tudi con
qué nhd thi khong cén thiét phai gidi thiéu qua nhi€u vé€ 4m nhac. Chi
dén khi tudi clia tré da 16n hon mot chit, co thé boi dudng niém yéu thich
thuc sy vé 4m nhac thi mdi cin gigi thiéu mot cach ti mi. Ngoai ra, viéc
hudn luyén 4m nhac thanh cong cho tré em chi yéu phu thudc vao viéc
cho tré nghe nhiéu 4m nhac. M6i trudng ma tré em séng cdn phai la mot
mdi trudng cé thé truyén cdm hiing cho tré, d€ tré cdm nhén va hi¢u dugc
moi trudng dm nhac. Trong trudng hoc, cdn cho tré em tiép xtic voi 4m
nhac, trong khoing thdi gian ngén thi khong thé mong doi chling c6 thé
choi t6t dugc nhac cy, hodc ching ta c6 thé cung cdp cho tré nhiing nhac
cu don gian, gidng nhu nha ché tao nhac cu Arnold Dolmetsch d ché tao
mot s& nhac cu cho nhiing dia tré thién tai cia 6ng. Tuy vay, & trudng hoc
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clia Maria Montessori, viéc giing day 4m nhac vin ap dung phuong thic
nghiém tuc va cdn min dé nudi dudng niém say mé hing tha d6i v6i Am
nhac cho tré em. D3i véi tét ca cdc linh vic lién quan dén sy phat trién cta
tré em, tré em ¢ day déu c6 thé ty do lua chon, tu do thé hién.

Chung t6i da tién hanh thuc nghiém hoan chinh & linh vuc ¢6 lién
quan. Trong cuén Spontaneous Activity in Education (tam dich 1a: Hoat
dong t phdt trong gido duc), t6i da néi vé nhiing thyc nghiém nay. Duéi
su gitip d& clia cdc nhac sT xudt sic & Vienna va London, L. A. Benjamin
da co nhiing dong g6p quan trong trong linh vuc nay, trong dé déng goép
¢6 ¥ nghia nhdt 1a tim ra dugc mot 6 tic ph&m 4m nhac trong s6 cac ban
nhac ¢6 va 4m nhac dén gian cla rt nhiéu quéc gia khéc nhau. Nhing tac
phdm nay trai qua nhiéu nim thuc nghiém tai trudng hoc miu ctia Maria
Montessori & Vienna mdi dugc lya chon. Chung ta ¢6 thé difm qua mot
chit cic y€u t6 lién quan dén viéc giang day 4m nhac.

TIET TAU VA LUYEN TAP NHIP DIEU

Co quan van dong khi chudn bi cho luyén tép nhip diéu sé tién hanh
mot luyén tdp ma ching t6i goi 1a “di theo tiét tdu” Thong qua luyén tap
nay, tré em sé c6 dugc cam gidc thing bing rit tét, dong thoi hoc duge
cach diéu khién van dong cta hai tay va hai chén.

Chinh trong qud trinh van dong tii tli va lién tuc nay, am nhac dugc
coi 14 y€u t6 quan trong hd trg tré tiép tuc nd luc dé tién vio thé gidi clia
minh. Sau khi tré em di ndm viing dugc cim giac thing bing thi sau d¢
chiing ta c6 thé tién hanh giang day lién quan dén tiét tfu. R4t nhidu bai
hdt ru pht hgp ldm nhac dém cho nhiing dong tic don diéu va ti tén nay,
bdi vi nhitng dong tdc nay ging véi sy du duong cta bai hat ru. Thém 4m
nhac vao bai luyén tap dong tac nay, chinh 1a di tham nhép vao “bén nhac
dém” thuc su bén trong budc di da duge 6 dinh nay. Ngoai kiéu tiét tdu

«g- 367



Cr  Phdt hibn mdi 08 tré the <257

cham con c6 mét kiéu tiét tdu nhanh khac giéng nhu chay bo véy. Hai kiéu
tiét t4u Am nhac ¢ thé€ hinh thanh su so sanh khic nhau rt ro rét nay
diic biét c6 thé 16i cudn sy say mé hiing thi & tré nho. Gidng nhu so sénh
cim gidc 1a khoi diém cho gido duc cam quan, so sénh tiét tdu la cosécha
ki€u hudn luyén nay. Tré em thich nhiing bai tap doi hi tré phdi gitt dugc
thing bing trong khi chay di chay lai, hodc nhiing bai tap yéu cau tré phai
chim chim, cin than khi di chuyén. Mit khéc, do khd ning phéi hgp nhip
nhang ctia co thé nén tré em khong cin phai tiéu ton qud nhiéu sic luc dé
thuc hién cdc budc nhay theo tiét tiu, diéu can thiét hon d&i véi tré 1a cam
gidc thing bing hoan hao. Chi khi tré 16n hon mdt chut, it nhét 1a 5 tudi
thi tré méi bit ddu hdng thd véi nhiing hoat dong ddc thu phu hop véi
cAc tiét tiu khac nhau. Nhing hoat déng nay gi6ng vdi cac giai doan khac
nhau ctia huén luyén cdm gidc.

Luyén tap budc cam nhén tiét tdu cin dugc phén biét v&i viéc hoan
thanh luyén tip, muc dich clia nhitng hufn luyén niy la xay dung cho tré
cim nhén thing bing hoan hio, déng thoi diéu khién dugc dong tic cla
minh. Théng qua céc phuong thic khéc nhau, chung t6i tién hanh luyén
tap 4m nhac d6i vdi tré em, trong d6 bao gdm cdc bai tap nhu cdm mot
14 &, modt cc nudc hodc mét cdi cdc b cay nén dang chéy trén tay, hoidc
trén dau doi mot cai gid nho. DE thuc hién bai luyén tap nay, ching toi vé
moét duong trén mit dét réi yéu cdu tré em di trén dudng vé do voi mot tu
thé dic biét. Yeu cdu tré gii can bing theo phuong huéng ciia mot duong
vach sin nhu vy 12 mot viéc tuong déi kho, vi vay bai luyén tap nay co6 thé
khién tré ty trai nghiém va ddn ddn hoan thién khd ning gifi thing bing
ctia minh. Nhiing luyén tap nay di kém véi 4m nhac nhe nhang va c6 quy
luat, gitp cho tré em c6 dugc sy c6 ging kién nhin d€ hoan thanh bai tap

ctta minh.

Nhung khi tré em bét ddu budc vao luyén tép tiét tdu, doi chan cla
tré cin dugc hoat dong hoan toan thodi mdi, dudng thing ma tré cdn di
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trén do trd thanh “con duong” don gidn, gitp cho tré c6 thé xép thanh mot
hing d€ di, chay nhdy va ca maa. R6 rang khi tré em bét ddu nhdy mua,
dudng thing nay trd nén v6 nghia, nhung né lai la phuong thic dé gitp
. tré em cam nhan vé thd ty hoat dong.

Phuong phdp gidng day 4m nhac bao gém Iya chon cdc doan nhac
don gian, sau d6 lién tuc lip di Lip lai. Su ldp di lip lai nay cling giéng
nhu sy 1ap di ldp lai trong céc bai luyén tip khéc. Ngoai hai loai tiét tdu
€O su tuong phan 16 rang, phit hop véi viéc luyén tip giai doan ddu cta
tré thi ching toi Iya chon nhitng doan nhac gidu tiét tdu nhim béi dudng
kha ning cdm thu 4m nhac cho tré em, néu khong thi sé chdng khéc nio
viéc tre da lam d6i v6i mau sdc va thi gidc, ching khéong c6 co hoi dé trai
nghiém am nhac. Thong qua viéc ldp di ldp lai cdc doan nhac, mot s6 tré
em § do tudi 5 - 6 tudi c6 thé tim hiéu vé tiét tdu trong nhiing dong téc ¢6
chit khéc nhau, vi du bude chdm, nhip budc tién lén phia trude... (thay
d6i dan dan).

Gido vién can c6 mét s6 chi dén hitu ich cho tré em, hudng din tré
thuc hién, vi du buéc di nhu thé nao d€ cé thé duy tri dugc téc do phu
hgp vdi tiét tdu, gidng nhu khi gido vién ndi va lim maiu: “Day la buée
dai, day Ia budc ngdn” trong 16p hoc vay. Sau khi gido vién dua ra nhiing
chi dan nhu vy thi tré em sé& ghi nhé d€ c6 thé ty nhan biét va hifu dugc
ring, nhitng tiét tdu giéng nhau c6 thé xut hién trong nhiing doan nhac
khéc nhau.

Tuy nhién, di€u quan trong ma ching ta cin phai cht y 13, viéc lya
chon nhip qué manh dén néi dinh m4t tiét tdu 12 mot lya chon sai 1am.
Tré em cin dua vao tét ca cic cach thé hién ma giai diéu doi hoi dé€ danh
nhip, va tin chdc ring ban thin giai diéu sé sinh ra Am thanh trim bdng
réo rdt cd tiét tdu. Viéc nhdn manh nét nhac nay thay vi nét nhac khac, don
gidn chila vi trong 4m tiét t&u clia ca doan rai vao dling nét nhac d¢, ngoai
rano con ¢6 thélam san sinh ra stic hdp din ma 4m nhac cin c6. Am nhac
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cin duge dién dich mét céch chinh xdc, qué trinh nay cdn phai c6 cim
xtic, ciing c6 thé néila né cin dugc choiva hiéu theo dang cach thidc. Tao
ra mét “thdi gian 4m nhac” giéng nhu moi ngudi vin hi€u, khong phai la
tao ra nhiing tiét tdu mot cich may moc.

Tré em c6 thé cdm nhan duogc tiét tdu Am nhac gidu cdm xuc, ching
thudng khong chi ding déi chan dé ddnh nhip, ma con biét diing ca dén cd
ddi canh tay va co thé chia minh. Thim chi dda tré rdt nho c6 lic ciing thé
hién ring minh biét cim nhan tiét tdu. Mot bé trai mdi 4 tudi trong trudng
hoc ctia chiing t6i di biét dung ngén tay dé danh nhip. Khi nghe dugc 4m
nhac va bai hét, bé biét dung hai dong tic xen ké nhau dé danh nhip. Khi
nghe thdy nhiing lién khuc, bé sé chuyén ddéng cnh tay lién tuc; con khi
nghe nhiing giai diéu ngit quing thi bé ciing sé ddnh nhip tay ngit quing
theo giai diéu.

Bé g4i Nannina 4 tudi biét xoe vy mot cach dang yéu theo giai di¢u
nhe nhang ém 4i va quay ddu cudi vui vé. Nhung khi nghe dén hanh khuc
quan ddi thi c6 bé biét diing thing ngudi lai, thé hién sy nghiém tic nhip
budc tién vé phia trudc.

Tré em sé rt vui miing khi c6 cd hoi thé hién cho ngudi khdc thdy
kiéu budc di mdi clia minh, hodc thé hién dugc nhip budc ctia minh mot
cich thanh lich nho nhi hon. Khi ¢6 gido day cho nhiing hoc sinh cta
minh mot s6 dong tac khiéu vii véi tiét tiu méi, bon tré td ra rit hao hiing
cting hoc khiéu vii véi ¢ gido va vo cuing biét on vi cd da gitp chung luyén
tdp, udn ndn tiing tu thé, ct chi, budc nhay.

C6 ldc, bon tré ngdi xung quanh cin phong d€ nghe nhac va nhin
cac ban minh khiéu vi theo nhac, lic d6 chung thuong ding tay d€ danh
nhip, thinh thoang tré con biét bit chu¢c dong tdc hudng din cla gido
vién. Mot dita tré 4 tudi rudi ddng & trung tim clia mot hinh bau duc vé
trén mit d4t con cac ban khdc di xung quanh, tu thé tay clia dda tré dugc
gitt nguyén trong sut qua trinh, khi ddnh nhip ca ngudi no6 hoi nghiéng
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vé phia trude. Gilta nhip trudc va nhip sau, ddu né lai ngdng cao hoic cti
xudng, su bi¢u dat tinh cdm nay hoan toan hoa hop véi giai diéu am nhac.

Khi ¢on chua biét thé nao 1 nhip 3/4 hay nhip 4/4 thi phuong thiic
ma tre dung dé thé hién tiét tdu, nhip phich nay chinh 1a chiing ¢t r& rang
cho viéc tré da dugc trdi qua huin luyén cdm thu 4m nhac. Ban ddu, tré em
phan biét nhip phdch theo thoi gian, khong quan tdm dén trong dm tiét
tdu. Nhung khi tré dét nhién cam nhin duoe trong dm va phan biét dugc
nhip theo trong am thi budc chan clia tré sé khdp véi nhip.

Mot bé gdi vita tron 4 tudi dang di chuyén budc chan theo giai diéu
ctia ban nhac. Dot nhién, c6 bé hudng vé phia ¢ gido kéu to: “Cd oi, nhin
nay! Xem con lam gi nay!”. C6 bé vung vdy canh tay dang lén xudng mot
cach uyén chuyén theo nhip ctia méi giai diéu v4 nhan nhay.

Chi khi phat trién dén mét do tudi nhét dinh thi tré em méi ¢6 thé
hiéu dugc gia tri ctia nét nhac. Su say mé hing thi cla tré sé 16n din vi
ching da cim nhén dugc vé tiét tdu, dong thdi co thé tu phén tich sy cam
nhdn tiét tu cta chinh ban thin minh.

TAIHIEN AM NHAC

Am nhac ma moi nguoi van nghe va ddng tdc tiét tdu kém theo chi
1a mot khia canh cda gido duc 4m nhac, né chila nhiing 4m thanh lién tiép
theo mot tiét tdu nhat dinh va thém trong &m vao mdi doan nhac.

Nhung déng tic dé can phi theo kip véi viéc hoc di¢p khic va giai
diéu. Néu nhu khong bi cdn tré vé ki ning choi nhac cy thi chi nhing
dua tré c6 thé choi cac loai nhac cu don gidn, mdi o thé tién hanh nhiing
luyén tép nay. Khi tré em dugc phép si dung nhac cu thi cdn cé mot vai
budi béi dudng hoic gidi thiéu dé day cho tré bi€t cich st dung nhac cy,
giong nhu khi st dung cdc loai gido cy khdc thi tré ciing cin duoc huéng
dan trudc nhu vay. Sau khi dugc hudng din, tré ¢6 thé ty s dung nhac cy,
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do thao téc ddi véi nhac cu tuong d6i don gidn nén niém vui clia tré cling
s tang thém tiing ngdy. Kha ning cla tré em trong dm nhac rat xudt séc,
trén thuc t€ m6i mot dta tré chi cin trai qua luyén tdp mét thoi gian la da
¢6 thé hgp lai véi nhau thanh mdt nhom nhac. Di€u nay sé mang dén cho
tré nhac cam thuc su.

Arnold Dolmetsch di dat dugc thanh céng 16n 6 Anh, nhung 6ng
mong mudn cd thé dem ki thudt choi nhac cu ddy tinh té€ ctta minh trudc
d4y vé Italia. Nhiing ki thudt nay hién nay khong con dugc s dung nda,
d6 1a do dan piano da vuon 1én chiém vi tri chi dao trong céc loai nhac
cu. Arnold di cé y tudng rdt hay, d6 1a ché tao ra cdc nhac cuy don gian cho
tré em. Tm anh huéng cla Arnold Dolmetsch d6i véi &m nhac va niém
tin kién dinh vio tim hén tré em da thuc ddy 6ng ddt ra cac nguyén li cia
phuong phép dugc mé ta & day, giéng nhu triét li cla toi vé gido duc. Ong
st dung gido cu hop 1i va kién thiic bai hoc don gidn, muyc dich cia né chi
gidi han & chd lam cho tré em hi€u ro ban chét gido cuy, sau d6 cho tré em
tu do chai nhac cu.

Trong mét hoc vién Anh ngit ndi tiéng c6 b6 tri chuong trinh gidng
day Montessori tiéu chuén. Gido vién 1én 16p cho hoc sinh trong rung,
choi dan violon duéi béng ciy. Tré em chia thanh tling nhém nho choi
dan hac va dan lia. TU cic 6 clfa s§ déu c6 thé nghe thdy nhiing 4m thanh
tuyét vi. Thuyc ra, rdt nhiéu tré em con chua hiéu rd v€ not nhac valiluan
am nhac, chiing chua tling dugc trai qua huin luyén vé tiét tdu giai diéu.
Tré c6 hiing tht véi am nhac 1a nhg gido vién di cho ching dugc choi
nhac - trong mét cin phong cla trudng hoc, cling c6 thé trong riing hay
trén bai cd. Bon tré bit chudc theo dang vé clia gido vién, chung thoai mai
ndm trén bai cd say sua nghe co gido biéu dién. Sy say mé, hing thu va
kha ning choi nhac cu clia tré dugc nang cao do ching ¢6 cd hoi dugc tu
minh trai nghiém. B4t cd lic nao, chi cdn thich choi dan 1 tré sé c6 ging
tai hién lai nhiing giai diéu dang chét chda trong tim.
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CHEP VA DOC BAN NHAC

Viéc bt ddu boi dudng rén luyén 4m nhac hing ngdy trong “ngéi
nha tré tho” 1a diéu hoan toan c6 thé. Hoat ddng nay dugc xay dyng dya
trén tiéng chudng trong bai thuc hanh luyén tdp nhan biét cam gidc, ban
ddu la xép nhiing chiéc chuéng c6 4m thanh phit ra giéng nhau thanh
ting cdp, sau do 1a x€p nhiing chiéc chudng 4y lan lugt theo cao do6 cha
am phat ra.

Phuong phdp nay c6 tdc dung hé tro rdt 16n trong viéc tim “nét nhac”,
Nhitng chiéc chudng c6 thé phét ra 4m thanh riéng 1¢. Nhiing nhac cy nay
phat ra ti€éng nhac va dugc mo ta rit chi tiét. Do cdc nhac cu nay ¢6 nhiing
giai di¢u khdc nhau dai dién cho céc phuong thic gidng day khac nhau, vi
vdy chiing viia ¢6 thé dugc st dung doc 1ap lai viia c6 thé két hop véi nhau,
sau khi st dung xong thi lai trg vé tinh trang ban ddu - giéng nhu cic
cong cu dung trong hudn luyén cam gidc khac. Do bon tré da tling dugc st
dung nhiing gido cu ny nén giy day chlng can tim tén cho mdi nét nhac,
gidng nhu trong cdc bai luyén tap khic. Céc nét nhac do, re, mi, fa, so, la,
si trén cdc miéng tron dugc bon tré dit bén dudi chiéc chuéng phét ra 4m
thanh tuong dng. Nh¢ phuong thiic ndy, trdi qua luyén tip nhiéu ldn, cudi
cung tré em s€ nam rd dugc tén goi cia nét nhac. Tén clia n6t nhac khéng
nhitng c6 thé dugc sdp xép theo thi tu vi tri clia 4m, ma con 13 cach ding
ki hi¢u d€ ghi lai 4m thanh bang mdt phuong thic dic biét. Khi tré em hoc
nét nhac thi trén thyc t€ 1a tré dang luyén tdp mot kiéu viét ch.

Dé tré em dugc choi nhac cy, do ban ning bdm sinh ctia tré 1 thich
dung cham va di chuyén céc loai d6 vat nén ching t6i da chudn bi cho tré
mot bang go, trén bang cé cac 16 tron khdp véi vi tri tuong Ging clia cdc nét
nhac trén khudng nhac - do, re, mi, fa, sol, la, si, do. Phia trén cic 1 tron
nay c6 tén ctia nét nhac. D€ ddm bao cic nét dugc dit vao ding ché, & day
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clia méi miéng tron ghi tén nét c6 ddnh déu cic s6 tuong ting (1,2, 3, 4, 5,
6, 7, 8). Tré em s& bam ban phim theo cdc con s, két qué cho thdy tré da
bAm 8 nét nhac theo cic con s6 dugc khic. Trong bai luyén tdp sau do,
tré em sé 13p lai bai tip gidng nhu vay trén modt b gido cy khac khéng co
cic con s6 tuong ting. N&i lién vdi ban khic ndy la mét chiéc hop khong
c6 cac 16 tron dénh 8, & bén trén cé tén céc nét nhac. Luyén tip kiéu
nay gitip ching ta trdc nghiém duoc khi ndng nhé ndt nhac cha tré em.
Chiing ta cd thé thyc hién theo phuong thiic dudi day: miéng tron duge
chon ngiu nhién va dit tvén bang gb, nhiing mat ddy cta miéng tron dugc
dat hudng [én trén, nhu thé cdc miéng tron déu nglia mit déy lén gidng
nhau. Khi tré xdc dinh dugc am diéu thi cdc miéng tron sé dugc lat ngugc
lai, nhung khong cdn phai di chuyén sang vi tri khdc, lac nay - sau khi da
dugc lat - tén clia cdc nét nhac sé dugc quay lén trén d€ chiing ta théy rd,
va nhu viy thi ching ta ciing xdc dinh dugc vi tri clia miéng tron ma tré
dat vao I dang hay sai.

Bai luyén tdp tiép theo 1 trén cac phédn bang da phén chia, viét lén
hai 4m giai, sau d6 viét tén céc nét nhac trén nat bdm. Qua dé, cic nét
nhac v6i 4m thanh cao thip khac nhau d3 dugc thé hién. Khi tré dat dén
trinh do nay thi ching sé cé thé doc dugc ban nhac don gidn va c6 thé
dung bd chudng dé trinh dién ban nhac. Sau khi tré nghe dugc tiéng nhac
clia chudng hay clia mot ahac cu nao dé thi ching sé c6 thé ding nét nhac
dé ghi lai.

Cung voi d6 tudi ngdy mot 16u lén - ciing chinh la d6 tudi hoc tiéu
hoc, kh ning nhin biét ki hiéu am nhac cta tré da dugc nang cao 10 rét.
Tai trddng Montessori & Barcelona, nhiing ghi chép am nhac cta tré em
hiu nhu déu la ghi chép dudi hinh thic ban nhac.

Diéu dang chu ¥ 13, viéc ndy doi héi tién hanh luyén tip dudi 3 hinh
thdc: ¢ dong nhip nhang giau tinh tiét tdy, am nhac dugc choi trén
nhac cy, cdc ki hiéu am nhac riéng biét va doc lap. D€ xdc nhén tinh chan
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thyc trong nhiing cau chuyén vé cac bé ma ching toi da ké § trén, ching
toi khong chi ghi lai hoan canh thyc hién luyén tdp ma tham chi con cé thé
dua ra dugc ké hoach hoan chinh cua viéc gidng day 4m nhac. Chung ta
nén coi trong ding miic vé phuong phap ctia Emile Jaques Dalcroze, muc
dich ctia phuong phép nay chi la d€ hoan thién luyén tap tiét tdu, con muc
dich ctia phuong phép ctia Arnold Dolmetsch lai & chd hudn luyén tré em
6 dugc hiéu qua hoa thanh trén nhac cu. Giang day 4m nhac theo phuong
phdp 6 xua nay xuét phat tif viéc truyén thu cich dung ki hiéu nét nhac
dé ghi chép nhac. Nhung phuong phdp ma ching tdi truyén thu vé tri thiic
am nhac thi lai la dem mot chinh thé vo cung khé khidn va phic tap phan
thanh cdc muc luyén tap nhé hon, lam cho né trg nén tha vi hon.

Tiét tdu, hoa am, ki xudng 4m rét cudc sé phai tré thanh mot
chinh thé. Vi véy, tuy ching la ba b phan tach r&i nhau, nhung cing
1a ba bai luyén tap véi cdp d6 khac nhau trong qua trinh chinh phuc 4m
nhac, dong thdi 1a nhiing kinh nghiém khién cho ngudi thyc hién cam
thdy hanh phuc.
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Dua vao khién trdch va yéu cdu dé duy tri ki
luét chi Ig viéc lam vé ich. Nhiing bién phdp nay
6 thé khi bdt ddu sé cho nqudi ta do tudng rdng
né rdt ¢6 hiéu qud & mét mic dé nao dé. Nhung
rdt nhanh sau @é khi yéu cdu thé hién tinh ki lugt
thuc sy thi cdi Go gidc méo moé ndy sé sup do khi
déi dién vai hién thuc: “Béng téi phdi nhudng ché
cho danh sdng’.

Kinh nghiém ma cudn sach ndy tich luy dugc tli 14n xudt bdn ddu
tién trén thé gisi cho dén ngay hém nay ludén xdc nhin mot sy
thyc 13, khi s lugng tré em trong 16p ching t6i 1én dén con 56 40 hay tham
chi 12 50 thi ki luét trong 16p vin t6t hon nhiéu so véi ki luat trong trudng
hoc phé thong, Nhiing ngudi da titng dén tham quan ngdi trudng c6 trinh
d6 xudt sic v€ quan lf ndy déu bi &n tugng sdu sic vé€ ki ludt cla tré em.
40 dda tré ti 3 - 7 tudi § ddy déu quan tdm dén di€éu ma ching yéu thich.
C6 tré thi dang luyén tdp cim gidc, c6 tré dang v, c6 tré lam todn, co tré
dang s& vao chit cai ndi, c6 tré ding bén canh ti quan 4o, bé thi dang phai
bui, bé thi ngdi trén ban, bé thi nam bo trén thdm. Chi mét 4m thanh rat
nhé thdi ciing déu cé thé nghe dugc rét r6 rang, va thé€ 1a toan bé tré em
déu trd nén rén rén, khi bude di déu nhoén chan di trén ddu ngoén chan.
Thinh tho&ng c6 thé nghe dugc am thanh vui vé dang ¢ gang kim nén.
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Lic ndy, mot tiéng néi khdn thiét vang lén: “Cé oi! Cé oi, ¢6 nhin nay!’,
hodc 1a mot tiéng reo: “Nhin xem t6 khoé khong nay!”, nhung thudng thdy
nhit van la sy cha y tip trung ctia tit ca moi nguoi.

Gido vién budc di chim réi, nhe nhang, gin nhu khoéng c6 tiéng
dong, di téi bén canh dia tré viia goi cO dy. Su gidm sat clia cd dugc thé
hi¢n & chd hé c6 tré nao cdn dén c6 thi ngay lap tlic né sé cdm nhan duoc
SU ton tai clia c6, mic du nhiing dda tré dé cting chua hoan toan quén
mét sy ton tai cha gido vién. Mdy tiéng dong ho da troi qua, moi ngudi
déu im ling.

Khich dén thim “ngéi nha tré tho” cam thdy nhiing dita tré nay
dudng nhu 13 nhiing “ngusi 16n trong hinh hai tré tho”, hodc ciing c6
ngudi hinh dung chdng nghiém tdc nhu nhiing “dai bi€u Quéc hoi” viy.

Bon tré rdt chuyén tim vao nhiing viéc ching lam, khong bao gis
tranh cai nhau vi mét mén d6 nio dé. Néu c6 ban nao lam t6t thi sé ludn
dugc nhitng dda tré khéc nhin bing dnh mét ngudng mé va niém vui tran
ddy trén khuén mit. Khong ¢ ai hiéu sai long t6t ctia ngudi khéc, thanh
cong ctia moi ngudi déu mang dén cho ngudi khéc niém vui va sy ngac
nhién. Trong tinh huéng niy, sé c6 c4c ban nhd hon hdo htc bit chuéc
theo. Tdt ca tré em déu ddm chim trong khong khi vui vé phén khdi, ching
rdt hai 1ong véi nhiing viéc minh lam. Hoat dong ctia nhiing dda tré khéc
khong kich thich sy ghen ti hay ganh dua ctia chiing, ban théan ching ciing
khéng ty man hay thich hu vinh phu phi€m. Mot dia tré 3 tudi sé ling lé
0 bén canh dda tré 7 tudi, vui vé chai tré choi tri tué, du tam voc cta néd
nhé hon nhiéu, nhung né khéng hé té ra ghen ti véi dita tré I6n hon minh.
Bon tré da cu x{ v6i nhau rat tét.

Gid st gido vién mudn ci 16p ciing lam mét viéc gi do thi tdt ca déu
s€ gdc qua mét bén nhiing viéc ching dang say mé hing thy, c¢6 gido chi
cin noéi nhé mét ciu hoic gio tay ra hiéu - thé1a d4. Bon tré sé chim chi
nhin ¢4 gido, ¢8 ging suy nghi d¢€ hiéu dugc y ciia co.
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R4t nhiéu ngudi dén tham quan sau khi nhin gido vién viét mdy
dong hudng din trén bang, da bi cudn hit bdi s¢ cham chti va vui miing
ctia bon tré. Nhung & ddy, gido vién khong phdi 1a ngudi duy nhdt khién
cho ngudi khic phai tin phuc. Bat ki ngudi ndo yéu ciu tré em lam viéc gi
ciing déu sé ngac nhién phat hién ra ring, bon tré lam vigc theo yéu ciu
khong hé tuy tién chut nao, tdt ci déu im ling, to ra rdt quy c, trat ty.
Khach tham quan thudng rit thich tha khi nghe thiy tiéng hat ctia bon tré
lac chiing dang vé. Tré sé dung tay vé, lich su ddp Gng nhiing yéu cdu cua
ngudi khac, sau d6 lai 1am tiép cong viéc viia bi gidn doan. Thong thuong,
trude khi lam theo yéu cdu clia ngudi l6n thi bon tré sé lam xong viéc ma
minh dang lam dé.

Vi du ndi bat nhét vé ki lut 1a khi t6i kiém tra cong viéc cla gido
vién. Nhiing gi4o vién ndy dd dugc nghe vé phuong phap giang day trong
budi 1én 16p d4u tién ctia toi. Noi dung bai kiém tra vita c6 1i thuyét lai viia
cht y dén khia canh thyc tién. Moi gido vién dugc tham gia bai kiém tra
déu phdi thé hién t6 chat gido duc clia minh trudc mdt nhém tré em, theo
két qua rat thim, ngudi gido vién dy sé yéu cdu tré em hoan thanh cac bai
luyén tap khac nhau. Tré em ban rén v6i bai tap, dong thoi su c6 mat cta
ching t6i da khién cho viéc lya chon trd choi cta ching bi xdo tron.
Pam tré lién tuc luyén tap khong biét mét, bdi sau mdi 1an kiém tra lam
gian doan giiia chiing thichtng lai phai quay lai thuc hién lai “nhiém vu”
ban d4u. Trong thdi gian chd dgi, chdc chdc lai c6 mét dia tré chuyén cho
chiing t6i nhiing bic tranh chung vita mdi hoan thanh.

Ching t6i ludn cam thdy ngac nhién trude biéu hién nhan nai, kién
tri va 1ong say mé clia tré em. Tdt ca nhiing dia tré nay déu d€ lai cho
ching t6i mot 4n tugng ring chung déu ty kiém ché va hoan toan khong
biét thé no 13 s¢ hai. D6i mit long lanh, tinh thin vui vé, thodi mai va
chudn bi t5t cho viéc 16i kéo ngudi khac ching kién cong viéc cta ching
hoic ling nghe ching gidi thich v& hoi hoa, tit ca nhiing dia tré ndy déu
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khién cho ching t6i ¥ thic dugc ring, ching t6i 12 nhiing “thanh vien”
trong “gia dinh” ctia chiing. Dam tré vay quanh c6 gido v6i sy mong méi
10 16 trong dnh mét, hoic ¢ khi tré quay sang 0 gido rdi hon 1én m4 cé,
thé hién tinh cdm méot cach rét tu nhién.

Bét ki ai - néu dugc chiing kién canh nhiing dia tré nay bay bién
mot ban dn - thi nhit dinh sé cam thdy vira lo ling lai vita ngac nhién. Mot
dia tré méi chi 6 4 tudi dang sdm vai ni phuc vu ban, xép dao, dia va dia
dn ngay ngan lén ban. Ching bé mot céi khay bén trén dit nhiing nam li
nudc, hay bung mét bat to dung ddy canh néng qua lai gitta cac ban, vay
ma khong tré nao b thuong, lam v& kinh hoic dé canh bi sdnh ra ngoai.
Trong bta dn, “ni phuc vy ban” ling 1€ phuc vu moi ngudi, rét tap trung
vao viéc minh dang lam. Néu nhu ¢6 ai d6 da dung xong mét mén, nd
phuc vu ban sé nhanh chéng ty giac mang bét dia dd diing xong di. Khong
¢6 ai phai goi phuc vu ban dén lan thy hai, hay phai ra hiéu véi phuc vu
ban réng minh da dung xong mén.

Bdt ki ai dugc chiing kién canh nay ciing déu sé cho ring c6 ai d6 da
dung ra d8c thic hanh vi cta tré, nhit dinh d6 dac sé bi tré lam cho 16n
xon va d6 vd, trong chd ngusi khéc phai ra tay gitp do. Day 1a mét canh
khién cho moi ngudi cim dong, ro rang dugc bit ngudn ti tiém ning 4n
giflu trong siu thim tidm hén con nguoi. Toi thudng phat hién thdy, khi
khach tham quan chiam chd quan sit canh nhing dda tré ndy md tiéc,
trong mat ho déu trao dang nhiing giot nudc mét. Kiéu ki ludt nay chic
chén khéng phai dugc xay dung nén tit nhitng ménh Iénh, rin de hay bién
phdp triing phat nao dé nhdm muc dich duy tri trét ty.

Dua vao khién tréch va yéu cdu dé duy tri ki luat chi Ia viéc lam vo
ich. Nhiing bién phap nay ¢6 thé khi bt diu sé cho nguoi ta do tudng ring
no6 rét ¢6 hiéu qua § mét mic do nao do. Nhung rét nhanh sau d9, khi yéu
cdu thé hién tinh ki luit thuc sy thi c4i o gidc méo mo nay sé sup dé khi
déi dién véi hién thuc: “Béng t6i phai nhuong ché cho 4nh sing’.
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Thoat nhin, ki luat dugc bit ngudn tit lao dong. Tai mot thoi diém
dic biét ndo do, tré em sé t6 ra rit nhiét tinh véi nhiing bai hoc. Sy nhiét
tinh nay dugc thé hién trén khuon mit tré, mdc do tap trung chd y va tinh
théng nhit trong qué trinh hoan thanh luyén tap cta tré ching ta déu c6
thé nhin ra dugc. Trong hoan canh nay, tré s boc 16 ré khuynh hudng tao
nén tinh ki luat. Cho du 14 trong trudng hgp dac biét, khi luyén tép phin
ting tam li, nhin chdm chu vao thi gi d6 hay la rtia bat dia... thi ciing déu
¢6 thé thé hién dugc khuynh hudng ki luat clia tré em.

Bai hoc doc thim ciing gitip tré cling ¢8 va ting cudng kinh nghiém
cho phuong dién ndy. Hoan toan im ling va tap trung c6 thé gitp ta nghe
duoc tiéng thi thim goi tén clia ai d6 & phia xa, budc chan phdi hop nhip
nhang dé tranh dung vao vét khdc, viéc di lai nhe nhang lai doi héi tré em
phai c6 sy chudn bi ddy dt, nhu vy sé phat huy téc dung quy pham déi voi

than thé, hoat dong tri ndo va ca tinh cta tre.

Khi mét dida tré duy tri tap trung sy chd ¥ vdo céc hoat déng cua
minh, ching ta cdn gi4m st hét sic cdn than, déng thdi rat ra dugc nhiing
diéu c4n thiét cho minh thong qua cdc bai luyén tép. La gido vién, chung
t6i da dat duoc thanh cong trong viéc thiét 14p ki ludt nho ép dung phuong
phép mot cach nghiém tic. Khé khin 16n nhét 13 thiét lap ki luat trén
thuc t€, tic 1a ki ludt dugc thiét 1ap khong thé chi dua vao 161 noéi sudng.
Khong ai c6 thé chi dya vao mdy ciu ndi clia ngudi khac ma da tao dung
dugc tinh ki luat. Khong nhiing vay, viéc ndy con doi hdi phdi thuc hién
mot loat nhiing chudn bi phdc tap, doi hoi phai tudn th nghiém ngit dai
cuong gido duc.

Vi vay, bing cach gidn tiép, ching toi c6 dugc ki ludt, hay ciing ¢6 thé
néi, chung toi béi dudng ki luat cho tré thong qua cic hoat dong tu phat.
MBbi ngudi déu cin biét cach ty kiém sodt ban than ra sao va lam thé nao

d¢€ tham gia vao céc hoat dong doi hoi sy mém mong, binh tinh, bdi vi
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khong c6 gi quan trong hon viéc gilt cho ngon lda cudc séng trong long
minh ludén chdy khong ngling nghi.

Bt ki hoat dong nao cing déu khong thé dugc thuc hién mot cach
tuy tién - d6 1 di€u duc rat ra dugc phia sau phuong phép gidng day ctia
ching t6i. Nhitng hoat dong nay phai 1a diéu ma con ngudi mong mudn
dugc thuc hién, con nguoi can phai thich tha nhiing hoat déng &y mot
cach ty nhién, hodc cé thé hoan thanh tiing budc médt. DS 1a cach ma
cudc s6ng sdp x€p moi thi d€ “giao phé” cho méi ngudi, va chinh diéu nay
cing da khién ban thén ching ta c6 dugc kha ning phat trién vo han. Vi
dy, ching ta trich ming mot dda tré vo ki ludt, xét vé ban chit thi nguyén
nhén la do tré thi€u sy kiém sodt di v6i co bip. Tré em thuong ludn &
trong trang thai hoat dong, nhung dong tic cla ching lai [6n xon khong
co trat ty. Tré ¢6 thé chéc chéc lai viia nim bo ra san nha, viia la hét, dang
di¢u ki cyc. Nhung déng sau nhiing biéu hién dé tiém &n mot khuynh
hudng, d6 1a su ¢6 géng phéi hop dong tdc cho nhip nhing va dinh hinh
khuén méu cho cac dong tic. C6 thé lic nay dong tac va 16i néi clia tré
van con vung vé va thiéu sy phéi hgp nhip nhang, ¢6 thé tré vin con pham
khong it sai ldm, nhung chic chin dan dan tré sé trudng thanh hon.

Nhitng dong tic ma tré c4n phai rén luyén chinh la nhing dong tic
giup tré tréng chiing chac, ngusi 16n hon. Tré em cin nudi dudng thdi
quen thich nghi vé6i di€u ki¢n s6ng ctia minh, Pong téc ctia tré khong phai
1a nhiing d6ng tac khién cho né trg nén cting nhic nhu mét c¢6 may, ma
12 nhitng déng tdc thudc vé mét co ché nao dé cé nhiém vu r6 rang cin
phdi hoan thanh. Vi véy, cac hoat dong clia dong co nhdt dinh phai c6 mét
muc ti€u va phai c¢6 lién quan véi hoat dong tinh than. Gifia cic hoat dong
va khao khét dugc hoc tap ton tai mot méi quan hé chit ché mat thiét véi
nhau, mét dda tré - véi nhiing dong téc 1on x6n khong c6 trat ty - khong
chi cho ching ta thdy ring chiing khéng biét nén thuc hién dong tac nhu
thé nao, ma con cho ching ta thiy ring, ching chinh 14 nhing dda tré
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khong dugc rén luyén phu hop vé tinh thin va dang phai chiu sy thiéu
thén vé mdt tinh thin.

‘”

Néu ta néi vdi tré: “Con phai ding gidng nhu c6!” thi d6i vdi tré sé
ching hé cé tdc dung nao ca. Mot ngudi sé khong thé chi bing ménh lénh
don gian ma c6 thé khién cho mot c nhan khic dang trong giai doan phat
trién biét tu gidc diéu chinh lai thé gidi tinh thdn ddy phic tap cGa minh.
Khi ching ta thii lam nhu thé thi két qua la ching ta sé bién tré trg thianh
kiéu nguoi ¢8 tinh chon theo cach lam sai va thich tha véi viéc ra 1énh cho
ngudi khéc. Con néu mudn tré tuan thi theo thi ching ta phdi day cho tre
biét lam thé nao dé€ cé thé phdi hgp dugc mot cach nhip nhang céc dong
tac ma minh mu6n lam. Ching ta phai day cho tré biét lam thé nao dé
phdi hgp duge nhip nhang tit ca cic dong tdc, dé c6 thé thé hién bang mot
phuong thic hai hod, chiing ta c4n ¢8 gdng phan tich mot cach ti mi doi

v&i cac dong tc clia tré va dan ddn udn ndn.

T4t ci cac bai tip gitp thic ddy su phéi hgp nhip nhang cla cic
dong tac déu tif mot muyc tiéu rd rang ngay tit ban dau. Thong qua nhiing
bai tap nay, tré em khong chi c6 thé rén luyén co bap ma con dit ra duoc
quy tic va lam cho bg ndo trd nén phong phti hon’ Nhiing hoat dong nay
c6 thé khién cho ¥ chi clia tré trd nén kién cudng hon, vi ching dugc thiét
lap trén co s¢ nhiéu muc dich khdc nhau ¢6 thé kich thich ban than hoat
dong. Nhung cho du cac dong tac déu rét nhip nhang thi cd nhéan diéu hoa
cic dong tic niy van dong vai tro trung tim. Thong qua khéi lugng luyén
tap van ddng l6n, ndng lyc hi¢u biét cta tré ngay cang dugc md rong, va
tré cang ¥ thiic hon dén sy ton tai cha minh cling nhu méi trudng ma tré
dang séng. Khi dong tac thuc su dat dugc su phéi hgp nhip nhang thi sé
O thé cai thién dugc toan bo dién mao cd nhan.

Cung véi sy ddn tridng thanh, con ngudi ciing dén dén hoc dugce
cach thuc hién cac dong tac. Thong qua viéc dugc tu do lya chon nghé
nghiép, tinh cich clia con ngudi cling ngay cang tré nén hoan thién va
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phong pht hon, vi vy méi ngusi ciing da ty hinh thanh nén quy tac riéng
cho cac hanh vi clia minh.

Mot diéu - tuy khong khién ngudi ta kinh ngac nhung lai dién ra
mot cach ty nhién nhidt - d6 1a thong qua nhiing bai luyén tap, tré ¢ lda
tudi nay c6 thé trd nén biét tuan tha ki luat, mién 1 didu ndy ndm trong
gi6i han chiu dyng cta cic co bép clia ching. Trén thuc t&, khi tré hoat
dong thi su tuén tha 13 yéu cdu theo ban ndng. Do ddng tic clia tré doi
hoi phai dugc chi phéi béi mét muyc tiéu nao d6 nén tré sé khong con thé
hién sy 16n x0n mét trat ty nia. Tai day, chting ta cdn phai nhin manh mot
chit vé€ phuong thitc rén luyén cin phai thong qua sy kiém sodt thi méi
0 thé dat dugc muc tiéu. Nhiing dta tré di dugce rén luyén theo phuong
thiic ndy trd nén khic biét so véi trude day, chi khi tinh cdch bdm sinh ciia
tré xdc dinh dugc r6 rang “lam thé nao dé trd nén t6t hon” thi ldc dy tré
moi dugc coi 13 da biét ty hoan thién minh, ciing nhu da vugt qua dugc
nhiing han ch€ chung cta lta tudi dé cé dugc budce nhdy vot 16n. Thong
qua nhiing bi€u hién cta sy ty kiém ché nay, tré da lam chit duoc tuong
lai. Nho vy, tré da trudng thanh thanh ngudi [6n thyc sy. Cudi cung tré sé
khong cin phai diing truéc mit ai d6 dé nghe ho nhic nhé nhiéu lin nia:
“Phai cdn thin mot chut chi! Ct chi phai lich lam!”, Khi nguoi d6 dang
lam nhu vy thi trong tam tri tré lai chét chia ddy nhiing y nghi ngugc lai.
Thit cén rén luyén khong con 1a théi quen t&t khién tré duy tri im ling mot
cdch cling nhic. Bay gio tinh cich clia tré déu thé hién trong cdc dong tic
ctia nd.

Trén thyc t€, nhing thd gitp tré nuodi dudng nhitng théi quen tét,
thong qua su nd lyc, sy mach lac r5 rang va rén luyén bén ngoai clia con
ngudi, cudi ciing da trg thanh phim chit tét.

Su ren luyén bén ngoai chinh 13 bién phép va tiéu chi cu thé cia muc
tiéu phat trién cdc gid tri t6t dep bén trong. Hai nhan t6 nay dan cai véi
nhau. Bai hoc sé lam cho tdim hén cta tré dat dugc sy hoan thién, thong
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qua phuong thiic nay, tré sé dugc hoan thién tam hén, khi lao dong tré
ciing sé c6 biéu hién rdt t6t, va say mé vi sy ti€n bo clia minh. Vivéy, tré s&
tiép tuc hoan thién thé gidi ndi tdm cua minh.

Nhu vay ki luit khong phai 12 mét thd thyc thé ma la mét phuong
thuc. Ki ludt c6 thé gitip cho tré hiéu dugc khéi niém “dao dic” mot cach
chinh x4c vé mit khoa hoc. Nhung quan trong hon, d6 13 tré tu chd ban
than von c6 trat ty riéng nay da dugc tin hudng niém vui & muc t6i da, trat
tu nay c6 dugc thong qua viéc ting cudng kiém soét trong qud trinh theo
duéi mét muc tiéu thich hgp.

Trong qué trinh chudn bi dai lau, tré em da dugc trai nghiém sy yéu
thich, niém vui va hiing thd. Nhiting diéu nay tr§ thanh “ti sdn ca nhan”
trong thé gi6i ndi tim clia tré, cung cdp cho tré mét stic manh va nhiét tinh
dic biét, lam khdi nguén cho nhiing phim chét t6t dep. Trén thuc t€, dén
thoi diém nay, bon tré khong nhiing da hoc dugc cich thuc hién dong tc
nhu thé ndo vi tham gia nhiing hoat dong hitu ich, ma con tao ra sic hép
dén dic biét cho cac dong téc ctia minh. Tu thé cla tré khong nhiing chinh
x4c va duyén dang hon ma ngén tay, khudn mat va déi mit cta tré cing

dep hon, lam cho thé gidi ndi tdm cta tré cang thém phong pha.

Déng tac clia tré em dadn dén ty hoan thién va c6 dugce su phéi hop
nhip nhang. Thong qua su nd luc ctia ban than, co thé bén ngoai ctia tré da
xay dyng dugc su phdi hop hai hod. Ty nhién “sdp xép” cho co bip dugce
nghi ngoi khi thyc hién cdc dong tic trong sy van dong theo trit tu, vi du
nhu nhip thé déu din thé hién ring b phin phdi dugc nghi ngoi. Néu
nhu tudc doat di tit ca cac hoat dong co bdp clia hoat dong thi ching khac
nio di pha hoai di dic trung tu nhién cla sy vin dong. Diéu nay khong
chi 1a cin nguyén sinh ra sy mét moi, ma déng thoi ciing ndi lén sy thodi
hod cia cdc cd quan trong co thé.

Vi vy, chling ta c4n tin tudng dya vao hinh thic vin dong chinh
xdc ndo d6 dé di chuyén dugc mot céch tyf nhién, co bap dugc nghi ngoi
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hgp i, hoan toan phi hop véi quy luit vén cé. Su nghi ngoi tn tai trong
nhitng syt vin dong phtt hop véi quy luat td nhién ciia cudc séng. Néu nhu
chung ta vin dung nguyén tic nay vio con ngudi, thi ching ta sé nhén
thdy do con ngusi 1a mét thé séng 6 tri tué phong phi nén déng téc ctia
mot nguoi ti 1é thudn véi tri tué cla ngudi dé. Tré em nhay mia mot cich
tu do, tinh than cta ching khong bi bit ki rang budc nio tic dong dén;
con phuong thiic vin déng thong minh thi sé khién cho thé gidi ndi tam
cha tré dugc thod man, khién tré dugc ting cudng va cam thdy tu hao vi
da chién thang y chi va thé luc clia chinh minh.

Su “ting cudng tiém luc” ndy c6 thé giai thich vé mit sinh }i 1 cic
cd quan trong co thé thong qua viéc duge st dung hgp i, tudn hoan méu
t6t va trao ddi chit tich cyc nén phat trién khong ngting, tit ci nhiing diéu
d6 déu 6 lgi cho sy phét trién cta co thé va thic ddy thé chit phat trién
lanh manh.

Cling nhu véy, chiing ta con cin ban mét chit vé van dé phat trién tri
tu¢ 6 tré em. Ndo clia tré tuy ban déu chua dugc trdi qua rén luyén nhung
cling cin phdi dat dugc muc tiéu thich hgp. Qu4 trinh phit trién nay cin
trai qua rdt nhi€u kho khin, béi vi bo nio thudng bi “bd quén’, tham chi
con bi lam cho thuong tdn.

Téi tiing nhin thdy mot dda tré khoang 1 tudi rudi trong mot vidn
hoa nhé & Rome, dda bé rat xinh xdn. N6 c6 mdt cai x6 khéng va mot
cai xéng nho, dang ban rdn vdi viéc xic soi d8 vao cdi x6 nhd trén con
dudng mon.

Bén canh dda tré ma trén khudn mét luén hién dién nu cudi dé, 1a
mot ¢6 bdo mau véi dang vé nghiém tuc, 6 thé thdy cd 4y ludn to thai do
hai long v6i viéc lam dda tré. Véi sy chdm séc cha cb 4y, dda tré nay chic
chdn rét thong minh, hon nita ciing ddy tinh cim. Dén lac phai ra vé, ¢o
bdo mau muén cho diia tré diing tay dé dua né vao trong xe. Trudc sy
khdng cy clia dda bé, c6 bio miu khong dat duge muyc dich. Cusi ciing,
c6 dy xach thung s6i, r6i ddt ca dda tré va thung sdi 1én xe, véi hi vong
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cach 1am nay sé dé dugc dda tré. Nhung dia bé gao khoc dm i, ching to
két qui khong gidng nhu c6 bdo méu da nghi. Viéc dia tré khoc 16¢ m T
phan déi va cich xd li khong t6t da dé lai 4n tuong sau sic cho toi. Trong
long dtia bé kia chdc chdn dang cam thdy rdt tai than. Trén thuc té, viéc
dta tré nay muén khong phai 1a xtc soi vao ddy x6 ma chi la n6 hi vong
viéc rén luyén ndy c6 thé thod man nhu cdu phét trién clia co thé. Diéu
ma dda tré tim kiém 12 hinh thanh thé gi¢i n6i tim cho minh, chd khong
phai 1a thyc hién hanh vi d§ ddy soi vao x0. Viéc tré “dua dam” tinh cam
d6i v6i thé gisi sinh dong bén ngoai chdng qua chila mét sy gid tudng ma
thoi, diéu no6 thyc su cin 1a hién thyc trong thuc té. Trén thyc t€, néu tré
thuc sy d6 ddy nhiing vién sdi nhé vao trong cdi x6 thi cé thé né ciing sé
mudn d6 hét ra ngoai 8 sdi trong xd va lap di lip lai hanh déng dé nhiéu
14n niia, cho dén khi ban thin hoan toan hai long méi théi. Trude khi co
sy can thiép clia cd bdo mau, t0i nhan thdy trén khudén mat da tré ludn
nd nu cudi tuoi tin, tran ddy cam gidc hai long nay. Niém vui ndi tai, hoat
ddng va énh sdng mdt troi da trg thanh ba “nguodn sdng” chi€u roi, lam cho
cudc song ludn rang rd.

D¢ 12 tinh hudng ma tit ci tré em khip noi trén thé gisi déu tiung
dugc trai nghiém va xdng déng dugc coi trong. Tré khong hi¢u dugc cach
lam clia ngudi 16n, d6 1a vi ngudi 16n da can ¢l vao cdc tiéu chi riéng caa
minh d€ danh gia hanh vi clia tré em. Nguoi 16n cho ring, diéu ma dda
tré quan tdm 12 nhiing tht & bén ngoai, ho quan tdm, yéu thuong dé gitp
chiing dat dugc nhiing muc tiéu nay. Nhung hoan toan ngugc lai, thit chi
phdi hanh vi clia tré em 12 mot nhu cdu vo thic dugc tu hoan thién minh.
Vi vdy ma tré coi thudng nhiing thi da c6, va khao khét d6i vdi nhiing
muc tiéu chua véi t6i dugc. Vi du, tré mudn ty mic quin do chu khong
mudén ngudi khdc méc cho, thdm chi con doi hoi dugc thuc hién nhing
viéc d6 mot cich gay git. Tré mudn duoc ty minh tdm rda d€ tin hudng
cam gidc vui sudng chtt khong mudn dugc ngudi 16n tim cho. Tré tha ty
“tao ra” mot “ngdi nha” chi khdng thich & trong can phong dugc bai tri
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sdn ctia minh. Trén co s& nay, s§ di tré mudn duge ty¢ minh lam d6 1a vi
trude khi ¢6 thé tdn hudng tit ca nhitng diéu dé thi trudc tién tré cin phai
xay dyng cudc séng ca minh. Trong qud trinh tu hinh thanh nay, niém
vui clia tré mdéi 1a chan that nhit, Trong ndm dau tién cla cudc doi, su
hinh thanh y thic ty chii cla da tré chi yéu gidi han trong viéc n udng
tiéu hod thic phdm, nhung dén d4n thi tré da biéu hién ra ngoai théng qua
st 6n dinh sinh i cia co thé va chic ndng tarm H.

Biéu hién cha dia tré trong vidn hoa no chinh 13 d4u hiéu. Dida
tré hi vong rdng dong tic clla minh c6 thé phéi hgp duge mot cich nhip
nhang, khi cdm dd vat 1én 1 lic n6 dang déng thoi vira rén luyén stic
manh co bép, vlia rén luyén thi lyc d€ phdn dodn cic vt thé ti xa, vin
dung tri tué¢ d€ d soi cho ddy x6, ha quyét tim ma stic manh y chi doi hoi
dé€ hoan thién déng tac ciia minh. Thé nhung két qua Ia nhiing gi dién ra
trén thyc t€ lai trai v&i mong mudn, con ¢6 bio miu thi hiéu lam rdng dia
bé mudn chiém nhiing vién soi cho minh, két cuc1a dda tré khong ¢ duge
niém vui nhu né mong muén.

Chung ta thudng pham phai nhiing sai Idm ki€u nhu tuéng wigng
ra rang, muyc tiéu ctia mét hoc sinh 14 ¢6 duge su phét tri€a vé tri tué, Khi
chiing ta ¢6 gdng gitp hoc sinh dat duge muc dich & dy thi cling chinh laluc
chiing ta di tao ra nhiing trd ngai trén con dudng dé da tré 4y ty hoan
thién minh, két qud 1 tré cdm thdy khong hai long. Moi ngudi thudng
cho rang, & trudng hoc, tré em ¢6 thé théng qua viéc hoc nhiing kién thtic
dé€ dén trd nén hoan thién hon. Nhung chi cn tré lai cho tré sy tu do 1a
ching ta sé c6 thé tim vé v6i quj dao phat trién tri tué theo ban ndng clia
chling.

D6i véi tré em, viée thu hoach dugc kién thic chinh 13 mot dudng
ranh gidi. Mot khi tré hoc dugc cich 1am nhu thé nao thi sé bit diu tan
hudéng niém vui ma nhiing bai fuyén tap ldp di lip lai ndy mang dén. Tré sé
dem nhiing thi ma minh hoc dugc luyén tap idp di lip lai nhiéu lin, cim
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gidc thod min thé hién mot cach ro rang. Tré ¢6 dugc cam gidc hai long
théng qua viéc tu rén luyén minh, bdi vi chinh nho théng qua phuong
thiic ndy ma céc hoat dong tinh thén ctia tré méi c6 dugc sy phat trién.

Mot khi ching ta nhan thiic dugc di€u nay thi bat ki truong hoc nao
ciing déu c6 thé trd thanh muc tiéu phé binh trong cdc gid hoc. Ching ta
¢6 thé tim théy nhiing vi du d€ minh hoa cho diéu ndy tli cdc gido vién.
Gia du gido vién dit cau hoi trén 16p, nhung lai néi v6i mot hoc sinh xung
phong trd 16i cdu hoi ring: “Khong, con khong dugc phép tra 16i vi con da
biét cau trd 16 réi” Sau d9, gido vién nay sé khién cho hoc sinh dé nghi
ring, nhitng hoc sinh khong biét cau trd 16i thi sé phai trd 16i. Hay noi cdch
khéc, nhiing hoc sinh da biét dép én thi sé 1on tiéng tra 16i cau hoi, con
nhiing hoc sinh khong biét dap 4n thi nhét dinh sé ngéi im thin thit, mic
du ddp 4n ciu hoi khong hé vuot qué pham vi kién thic ctia chung. bé
bao nhiéu l4n chung ta nhic di nhic lai viéc ma ching ta hi€u nhat, ngudi
ma chung ta yéu quy nhét va nhiing thi phtt hgp nhat v6i thé gidi noi tam
cia ching ta?

Chiing ta ddc biét d€ tim dén nhing diéu ma minh hiéu roé nhu long
ban tay, két qua la ching ta khong chi c6 dugc niém vui ti d6, ma con
bién né trd thanh mot bo phan khong thé thi€u ctia minh. Ching ta thich
néi vé nhitng viéc ma minh hiéu va yéu thich, tic 1a ching ta hoan toan
hiéu rd cudc trd chuyén ctia minh khong c6 gi méi, dy thé nhung ching
ta vin ldp di 1ap lai nhiéu 14n ma khong thdy chan. Ching ta chidng khac
ndo nhiing nha truyén dao vdy, méi lin nhac lai mdt néi dung nao do déu
mang mét cam hing méi.

Nhung, néu nhu chung ta dung phuong thtc nay d€ lap lai thi ndi
dung ddu tién ma ching ta lip lai nén 13 nhiing sy viéc ton tai khach quan,
day 1 diéu rét cin thiét. Trong hoan canh nay, kién thdc nhit dinh phai
12 thu da t6n tai, ddi v6i hanh vi nhic lai nay, kién thdc chinh 1 diéu bat
budc phai cé. Su phat trién cla tri thiic bat nguén ti sy luyén tap khong
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ngling nghi, cht khong phii tii nhing hiéu biét so khai vé nhiing sy vat
mdimé, lalam. Khi da tré 16n [én dén d6 tudi ma nd biét lap dildp lai mot
ki€u luyén tap thi sy phét trién tri tué ctia né ciing c6 thé dugc thé hién ra
thong qua nhiing bi€u hién vé y thic ki lut.

Nhung hién tugng nay sé khong xay ra thudng xuyén. Luyén tap nhu
vay ciing khong thé ci mai lap lai & moi lta tudi. Trén thyc té su lip lai nay
cdn phu hop véi nhu cdu cta tré. Ban chét cta phuong phép thyc nghiém
gido duc 12 & ch6 phuong phdp nay da cung cdp nhiing bai luyén tap c6 kha
ning dép ing nhu cdu cla co thé trong tiing giai doan phat trién. Néu nhu
trong qud trinh nay ton tai nhu cdu dic biét thi mot dda tré sé khong thé
c6 lai dugc co hoi d€ phat trién ddy da, vi giai doan ndy da bi bd 16 mit r6i.
D6 chinh 1a li do tai sao tré em thudng xuyén bi tudc doat nhiing thd ma
ching 1€ ra ¢ quyén dugc hudng,

Chting t6i cling rat hing thd khi chd y dén viéc tré em danh nhiéu
thoi gian cho nhiing hoat déng cu thé. Nhiing dda tré khi lan ddu tién
dugc tham gia vao cic hoat dong thi déu rit cham chap. Cufc séng cua
chang chiu sy chi ph6i cfia nhiing nguyén tic cu thé, diéu nay rit khéc so
v0i ching ta.

Khi mét dda tré ~ van con rdt nhé - dang tif tif va c4n than lam kh4
nhiéu dong tdc phiic tap thi né sé ¢6 dugc niém vui tif trong nhiing viéc
do, vi du nhu mic va cbi quin 4o, quét don phong, rita mit, ria tay, ké
ban... Trong tit ca nhiing hoat ddng nay, tré ludn thé hién théi d¢ rt kién
tri, nd luc mong mudn lam ré moi viéc, mudn khéc phuc tit ci nhiing khé
khin tré ngai ma né gip phai trong qud trinh trudng thanh. Khi ching ta
nhin thdy mét dia tré dang “phi sitc” hay “lang phi thei gian” lam mot viéc
gi d6 - viéc dé chung ta c6 thé dé dang 1am xong trong chéc lat thi két qua
1a ching ta thudng ty nguyén thay ching lam nhiing viéc nay.

Mét dinh kién nita cling tuong ty nhu vdy, d6 12 mot muc tiéu nao
d6 dugc thé hién thong qua nhiing hanh vi bén ngoai. Chiing ta mic quin
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40 va riia mit cho tré em, cdch lam nay di lam kém di chiic nang vin dong
cla tay dda tré, trén thyc t€ tré rét néng long mudn nam viing ning luc
nay. Chung ta ldy canh vao bat cho tré, xtic com cho tré dn, sau d6 lau sach
ban an. Sau khi phuc vu tré theo cich nay, ching ta sé dua ra nhiing yéu
cdu khit khe d6i voi tré emi, nhu thé, chiing ta sé trd nén gidng nhu cha
nhan cla tré vy, con dua tré thi mang mdét ddng vé vung vé va bit luc.
Ching ta thuong hay s6t rudt, thi€u kién nhan doi véi tré em, do la vi ban
thin chidng ta khong thé kién nhan cho phép tré dugc lam cdc dong tic
theo nhip diéu cha ban thip ching, ma nhip diéu cha tré va nhip diéu clia
ching ta thi lai qua khdc biét. Chiang ta phdn dodn hanh vi clia tré em tu
vi tri trén cao nhin xudng, diéu do chi la do ban than ching ta dang séng
chung véi thoi quen xdu. Théi d¢ d6i nghich nay phai chiu dp luc rdt 16n
trudce ban tinh lich sy va nhén nai cha tré em.

Giéng nhd mot ngudi qui cdm s¢ bao vé quyén loi clia minh dén
chét, tré em cling sé chdng lai bdt ¢@ ngudi ndo ap dét ménh lénh déi vdi
minh. Tré sé théng qua hanh vi bao lyc, la hét va nudc mét d€ thé hién sy
khong hai long ctia minh. Sau d6, trude mit nhiing ngudi khong hiéu gi vé
nd, cing nhu nhiing ngudi ma nhin bé ngoai thi ¢6 vé nhu dang givp do
né (trén thyc t€ la ho mudn déa tré lam theo cich ma ho mudn), dda tré sé
¢6 biéu hién ching khac ndo mot ké ndi loan hay mot ké chuyén phd hoai.
Vi vay, ngudi 16n s€ triing phat d6i véi hanh vi “hdn hao” nay, ho cho rang
hanh déng nay clia tré em chinh 13 bén tinh x&u xa, ma “ban tinh x4u xa”
nay thi lai dugc thé hién r6 § tré em khi chiing con nho.

Néu nhu ching ta dot nhién c¢é dugc ddng tac rdt nhanh giéng nhu
ngudi bi hoi chiing Fregoli, hay nhu nhiing dién vién ting khién ching ta
phai kinh ngac bdi nhiing sy bi€n hod bang nhiing ddng tac r6i mat 4€ thu

M Leopeldo Fregoli: Dién vién ngudi Y, trong mot budi dién da tiing thay t§i 60 i4n trang
phuc. Hdi ching Fregoli 1a mét hién tuong hiém gip cha ndo bd con ngudi, khién ngudi bénh bi
do gidc va tin ring nhiing ngudi xung quanh minh dang mang khuén mit cda mot ngudi ludn thay
ddi darg vé hodc dang cdi trang.
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hit sy chu y ctia khén gid trong kich trudng, thi moi chuyén sé ra sao day?
Néu nhu ching ta ¢ tiép tuc véi nhiing cach lam thong thudng, ching ta
phdt hién ra minh dang bi nhiing nguéi mic hoi chiing Fregoli tdn cong,
ho bét ddu tdn cong tif quan do trén ngudi ching ta, sau d6 x¢ ching thanh
tiing manh. Ho bt ching ta 4n nhiing thd ma ching ta khong dugc quyén
chon lua, két qua 1a co thé ching ta khong kip tiéu hod déng thic an do.
Ho giii chdt tay ching ta, khong cho ching ta lam viéc, bdi nhu véy ho sé
c6 thé hoan thanh nhanh hon, ddy chung ta roi vio trang thai ludi biéng,
nhuc nha va bat luc, phai chang ching ta bat luc vdi diéu nay? Khong thé
lam dugc gi d6i véi nhiing gi nguoi khdc dang lam, ching ta chi c6 thé
kéu to, ty bdo v¢ minh bing ndm d4m. Do nhiing ngudi 4y chi muén gitp
dd chiing ta, nén ho sé cho ring ching ta doc dc va bit kham, khéng lam
dugc viéc gi cd. Nhung ching ta biét qué huong thuc su ctia minh § du,
Vi v@y ching ta sé néi véi ho ring: “Xin moi dén qué huong ching toi, d€
xem nén van minh ryc r& ma ching t6i xdy dyng. Xin hdy mg mang tri
thitc cia minh trudc nhiing thanh tyu vi dai ctia chiing t6i” Sau khi nhiing
nguoi nay da dugc trai nghiém thé gidi cia ching ta, mdc di so vdi viéc ho
td minh lam viéc thi con chdm chap, nhung vin céng bang nhu viy, tich
Cyc, trit ty ngay ngdn, 6n hoa va lich sy, ho sé rdi di v6i vé mit phin khai.
Co luc gifia chling ta va tré em ciing xdy ra tinh trang tuong ty nhu vay.

Gido duc cdm gidc c6 dugce thong qua viée 13p di ldp lai céc bai luyén
tap. Muc tiéu ctia gido duc cdm gidc khong phéi 1a Iam cho tré em hiéu
dugc mdt cach ro rang vé mau sdc, hinh dang v céc dic trung, ma la
thong qua viéc quan tdm cha y d€ tién hanh so sianh va hinh thanh kha
ning phén dodn, khién cho gidc quan ctia tré cang nhay bén hon. D¢ Ia
mot céch ren luyén tri tué thyc sy. Nhiing sy rén luyén nay cd thé dugc thé
hi¢n bang nhiéu cach kich thich, tri tué ctia tré em ciing sé nhd thé cé su
ti€n by, gidng nhu viéc rén luyén than thé c6 thé gitp cii thién sic khoé
va thic ddy thé chit phat trién.
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Tré em thong qua phuong thic st dung nhi€u loai gidc quan déc
lap d€ cam nhén kich thich, da hoc duge cich tap trung chi y va dan dan
hoan thién phan ng tinh thin cta minh, giéng nhu théng qua nhiéu hinh
thic rén luyén khic nhau d€ rén luyén cho co bip vay. Vi vay, tré khong
chi gi¢i han ban than trong cac hoat ddng cam gidc cia ndi tim, ma da dat
nén moéng cho sy lién tudng tu do caa tu tudng trén co s§ qua trinh nhan
thuc tich cyc cling nhu sy 6n dinh cta tinh than. Tha ki ludt bi mat nay
6 thé mang dén cho tré em nhiéu niém vui va 13 li do dn dén sy bung né
tinh than. Sau nay, tré phat hién ra rdng thé giéi nay c6 lién quan chit ché
v6i né. Tré thé hién sy yéu thich ddi voi nhing diéu mdéi mé da dem dén
cho né niém vui vi dugc ting cudng thém vén hiéu biét trong giai doan né
dang dan trudng thanh. Cudi cing, khao khat dugc biét doc va biét viét sé
tu phat sinh tli trong trai tim tré, d6 1a mot méc quan trong danh dau sy
hinh thanh thé giéi ni tdm cta no.

Vo cua mot dong nghiép cung hoc trudng y véi tdi dua dén chd
ching t6i dda con 2 tudi clia c6 4y. Dua tré nay thoat ra khoi vong tay cta
me né dé€ lao vé phia ban lam viéc clia cha, trén ban ¢ mét cdi cdp tai liéu
hinh vuéng va mét lo muc hinh tron. Téi da bi thu hat trude canh tugng
dy, dda tré thong minh nay ¢ ging thuc hién nhiing bai tip - tro choi nay
khong biét mét. Sau khi la méng thi cha me da kéo né di. Ho giai thich véi
t6i rang, ho da thit cdm khong cho dda tré dung vao gidy to va d6 dung cta
cha né, nhung khéng c6 két qua: “Dua tré nay qud hiu dong, rdt budng
binh khoé bdo”. Tré em thudng xuyén nhén dugc nhing 16 trich ming cla
cha me, vi du nhu: “Khdng dugc dung vio bt ct thd gi’; cit nhu ching
ddy long thu dich véi tdt cd nhiing thtt dugc x&p sdp gon gang ngay ngin
vay. Nhin thdy d6 vat la tré phai dugc cham vao mét cdi, d6 la ban nang ty
nhién ctia tré em. Tré em 4 tudi rudi da c6 thé nhan biét dugc vé dep hai
hoa cta cdc hinh vé, dong thoi né cing tim thdy nhiéu niém vui va dugc
khoi nguén cam xtc ti trong viée vé va viét ty do.
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Khi dda tré kia lao dén véi cdp tai liéu, binh muyc hodc nhiing thi
tuong tu, khi né “lang phi ning lugng tinh thin” dé c6 géng cdm dugc
nhing thd ma minh muén, di cho né di ludn nd luc nhung van bi nhiing
ngudi khoé hon chin lai, két qua 13 né roi vao mot trang thdi lién tuc bi
kich dong, né chi con biét khéc that thit dé thé hién cdm gidc thét bai
ctia minh. Ay vy ma cha me cfia né thi lai dinh ninh ring dda tré sé hién
lanh tr6 lai. Néu ching ta nhin nhan dda tré dy nhu mot dda tré hu thi
tdc la chiing ta da hoan toan sai lam, trén thuc t& 14 dia tré dang 6 ging
hét stic d€ dit co s¢ viing chdc cho tri tué ctia minh. Mt khac, khi tré em
cta ching ta dugc tuy y di chuyén va thay thé cac hinh khéi hinh hoc
d€ chém vao 16 trén mit phing, dong tac cla ching thét 1a nhanh nhen.
Chiing ta cdn cho tré choi trd choi nay dé khoi déy ning luc clia chung.
V& mit tinh thdn, tré sé vui suéng, khodi chi va giltl yén ling hoan toan,
dudng nhu ching hoan toan khéng nhan thdy mot sy thuc ring 4nh mit
va doi tay clia chiing dang dugc ngudi 16n din dit dé tim dén véi mét tha
“ngdn ngl” mdi.

Phdn l6n tré em khi thyc hién bai tap nay déu co thé duy tri dugc sy
yén tinh, h¢ thin kinh ctia tré luén duy tri & trang thdi 6n dinh. Lic nay
ching ta c6 thé néi ring, nhiing ngudi ban nho nay that ngoan, rdt yén
ling. Bon tré da vugt qua dugc giai doan ki luat bén ngoai, néng long cho
doi d€ dugc vao hoc trong cac trudng hoc phd théng. Nhung, gidng nhu
sy khdc biét gitta nguei von c6 sy binh tinh va ngudi bi€t tudn thu ki luit,
su yén 6n clia ddng vé bén ngoai clia tré em ~ & mdt miic do nio d6 — cling
ton tai su chénh léch.

C6 mét c6 bé 4 tudi rudi, moi lin co bé déu dua vao chiéc ban ma
bén trén ¢é dit mot to canh, dé tién cho viéc ¢6 bé ¢6 thé muc canh cho
mdi “vi khach bé nhd” clia minh tit hai dén ba l4n. Sau d6, 6 bé bé t6 canh
dén mét ban khic, tiép tuc ldy canh cho céc ban. Trong qué trinh mang
canh cho 20 ban 4n nay, c6 bé khong hé dung lai, ciing khong quén cha y
toi nhiing yéu cdu ma cong viéc nay doi hoi.
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Ciing giéng nhu nhiing ning lyc khac, sy ting cidng va nudi dudng
y chi cling phai thong qua viéc luyén tap co trat ta thi méi cé thé thuc hién
dugc. Trong trudng hoc, ki luat lién quan t6iy chi xuyén sudt tdt cd moi ki
luét tri tué ctia tré em, cling nhu tit cd moi hinh thic rén luyén trong thuc
t€ cudc séng. Tré em gin nhu hiéu rdt ro dong tic cia minh phai nhu thé
ndo thi méi cé thé vita lich su vita chudn x4c, va lam thé nao dé cdm giac
clia minh trd nén nhay bén hon, lam thé nao dé doc va tinh toan. Thuc té
12 tré dang trd thanh cht nhan cta chinh minh, d€ ¥ chi cttla minh ngay
cang manh mé hon, va chuin bj t6t cho viéc dit nén méng dé€ mot lac
thich hgp sé thé hién ra bén ngoai.

Ngudi ta thuong noi, tré em khi déi dién véi sy phuc ting thi cin
gat bod y chi clia minh sang mot bén, viéc gido duc tré em cin bao gom
ca khu4t phuc va phuc ting. Nhung cha truong nay khong hop li, vi tré
em khong thé nao wit di thit ma n6 khong c6. Hon niia, ddng thai véi
viéc mong dgi két qud nay xudt hién, chung ta ciing da gy trd ngai cho
viéc hinh thanh y chi, diéu ndy chic chén la sy t6n thuong nghiém trong
d6i vé6i tré em. Tré sé khong c6 co hoi hodc khong c6 cch nao tién hanh
nhiing thit nghiém d6i véi ban than, nhim muc dich dénh gid gisi han va
kha ning ctia ban than, boi vi sém muén gi né cing bi ching ta bé gy
hoic bét ép phai tuan theo ¥ chi ctia chung ta. Diéu khong cong bing nay
din dén ban ning ty nhién cta tré, khién no tu din vit, két qua 1a lam cho
cAm xuc trong long tré cang ngay cang trd nén toi té.

D6 la cin nguyén ctia sy nhit nhat & tré em, d6 ciing la thi bénh
khoéng phit trién thém, cho du ching ta c6 ¥ thtic dugc vin dé nay hay
khong thi ching ta ciing déu pham sai 1dm khi quy két do nguyén nhdn
khiém khuyét nhén céch clia dda tré.

Thuc ra thi tré em khong hé nhut nhat. Diéu hdp dan ngudi khac
nhét & chiing chinh la ching khong hé s¢ hai khi giao ti€p véi ngudi khdc.
C6 mot s6 tré em trudc mat ngudi 16n ludn to ra rut ré va sg hai, nhung
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khi mdt minh & cung véi dta tré khdc thi né lai chdng c6 vin dé gi. Tinh
cach clia tré c6 lic t6 ra rat thét thuong, d6 1a vi ngoai nhiing hoat déng
bi mit clia minh thi ching khong duoc rén luyén vé y chi. Nhung & “ngoi
nha tré tho” clia chiing t6i thi thudng khong xuit hién nhiing hién tugng
bét thuong vé tim 1i nay.

Ngoai viéc rén luyén y chi thi sy phyc ting ciing cin phai ¢6 nhin
thic 6 rang ddi v6i hanh vi budng xuéi, phé mac. Vi du khién cho ching
toi cdm thdy thd vi nhdt chinh 14 ¢6 gido Anna - hoc sinh clia téi. Trudc
kia c6 &y 6 “ngdi nha tré tho” & Milan, sau d6 chuyén dén day tai trudng &
6 Rome. Cb &y dic biét luu tim quan sat vai tro ciia phuc tung trong qud
trinh trudng thanh cta tré em.

Mot khi nhan cdch ctia tré em bt ddu r6 rang & mic do nao dé, thi
uu di€m clia phuc tiing sé dugc lam sdng to. Vi du nhu tré em phai ¢ ging
hoan thanh mét bai luyén tép nao do. Trong qua trinh nay, tré dot nhién
hoan thanh rdt xudt sic. Tré ciing rit ngac nhién véi nhiing biéu hién cla
ban than minh, sau khi suy nghi tim toi, tré mong mudn lam lai l14n nia,
nhung né khong thanh céng, cho dén sau khi tién hanh nhiéu ldn thuc
nghiém nifa thi né méi dugc toai nguyén. Cudi cing tré ciing ¢6 thé lam
dudc hét bai luyén tap mét cich thanh cong. Nhung néu nhu ngudi khéc
yéu cdu tré lam nhu vay thi r6t cudc no vin sé thit bai. Sy kiém soat bén
ngoai khong thé anh hudng t6i hanh vi ty nguyén. Vé sau, khi dta tré dugc
lam nhiing viéc ma né mong muén va yéu thich thi né déu dat duoc thanh
cong, moi yéu ciu bén ngoai sé kich thich dai dé tré thuc hién hanh vi mot
cdch c6 trdt ty ma muc tiéu ki vong doi hdi. Noi cach khac, lac 4y tré em
thuc hién ménh lénh theo théi quen.

Ngoai nhiing truong hop didc biét thi nhiing thuc t& nay dya vao
quy ludt phat trién cta tri tué va tdm hén, thudng thdy nhiéu qua kinh
nghiém clia ban thin ching téi trong trudng hoc, thim chi 1 trong cudc
s6ng. Chung t6i thudng nghe tré em néi: “Con di lam xong rodi, nhung con
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khéng thé lam lai dugc” Hodc ciing ¢6 khi do dia tré cdm thdy khong biét
nén 1am thé€ ndo nén khong thé thyc hién duge ménh 1¢nh danh cho minh,
gido vién sé néi: “Trudc day diia tré 4y dd 1am rét t6t, nhung bay gi¢ thi né
khoéng 1am dugc nhu vay niia”. Nhung, du thé nao thi dua tré cing da dat
dugc t6i giai doan nay, hon nita con duy tri dudc kha ning nay.

Vi vy, phét trién tri tué chia thanh ba giai doan. Giai doan dau tién
tiic 1a giai doan tiém thic, tri tué cla tré em thong qua sy rung dong bim
sinh bi &n, chuyén tu trang thai khong c6 trat ty sang trang théi co trat ty.
Piéu nay c6 thé dugc nhin thdy thong qua ddu hié¢u thé hién qua hanh vi
bén ngoai hoan hio cla tré, nhung do hanh vi ndy & ngoai pham vi y thiic
nén tré em khong thé tuy y tai hién hanh vi ndy. Giai doan thi hai la giai
doan y thic, lic ndy y thiic da tién t6i tdi hién va ¢ dinh hanh vi. Giai
doan thi ba I3 ¥ chi c6 thé dan dudng cho hanh vi va duy tri théng nhdt
vdi sy diéu khién bén ngoai.

Sy phuc ting phat trién dya trén mot phuong thiic cling tién hanh.
O giai doan ddu, tré em khong thé phyc ting sy hon don bén trong. Vé
mit sinh i ¢6 thé né thuén theo, nhung khong thé hiu hét dugc néi dung
ctia ménh lénh. O giai doan thi hai, tré thich phuc tung, gin nhu da hi€u
rd ménh lénh va mong mudn dugc thuc hién ménh 1énh, nhung né chua
thé phuc tiing hoic it nhét né ciing vin khong phuc tung dugc. Vi vay,
n6 khdng chuén bi cho phuc tung, cing khong hiéu dugc niém vui ma sy
phuc tung mang dén. O giai doan thi ba, tré ngay lap tdc nhiét tinh phan
ing v6i ménh lénh, tuy theo bai luyén tép d€ ty minh c6 dugc hoan thién,
né ciing da tim dugc cdm giac hanh phuc trong sy phuc tung. D6 chinh la
phan ting vui vé cla tré trong giai doan nay, cho du trong viéc gi di nifa,
tré cling it nhét 1a t6 ra phuc ting ménh lénh.

Trat ty da thay thé cho trang thdi hén loan trong long trudc kia,
diéu nay di cung cdp nén tang cho su phit trién tri tu¢ va dao ddc clia
tré. Ranh gidi gitfa 4nh sdng va bong t6i dugc phan dinh r6 rang, thé gidi
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ndi tim c6 trat ty hién nay clia tré em da dugc thé nghiém & muc do tinh
cdm mdi va bt ddu mot cude chinh phuc méi. Dda tré da boc 16 ddu hiéu
t6t dau tién, mong mudn nhiing thi tst dep. Tam hoén tré tran ddy thanh
qua to 16n vé tinh thin, tod ra huong thom nhu thanh Paulo néi: “Nhan
td, niém vui, hoa binh, kién nhn, lich sy, 1& phép, luong thién, hién lanh
va khiém nhudng”,

S& di tré em thay d6i trd thanh dia tré luong thién dao dtc, d6 1a vi
ching da kién tri luyén tap lip di Lip lai, thé hién sy hién hoa khi nhén 16i
d€ nghi gitip d ctia ngusi khic, cdm thdy vui miing, khong ghen ghét va
thu hén khi ngusi khdc hanh phic. Ching vui vé, mting vui véi viéc thién
cta minh, vui véi diéu d6 dén mitc khién cho ngudi khdc phai ngac nhién.

Day la nhiing d¢ cuong ké hoach d€ bao dam c6 thé phat trién t6t
tinh ki luét cho tré em. Khi thuc hién cy thé, chiing ta c6 thé st dung cic
bién phdp gidn tiép, bdi vi co cfu clia né dugc hoat ddng c6 trat tu va sy ty
do ctia tré em déu dugc quyét dinh boi mot ngudi gido vién nghiém khic
va ¢6 yéu cdu cao. Diéu ndy ldy quan niém tén gido va nhén thiic vé quyén
uy ctia Thugng d€ ddi v6i nhitng nhan thic vé vat chit lam didu kién tién
quyét, nhung dugc truc tiép xdy dung trén co s& ctia sy hoat dong va tu do,
d6ng thdi ciing 1 co s& clia sy tién bé vin minh.

Dua vao nhiing diéu do, tré em théng qua rén luyén tinh kién tri
nhan nai d€ nudi dudng va phat trién dao ddc tét dep. Nhitng dao duc t6t
dep nay bit nguén tli viéc bsi dudng vin hod dao diic tét dep, chung séng
hoa hop véi ngudi khac, dem viéc dé cao siic manh cfa tri tué va dao dtc
dé vuon dén tdm cao siéu nhién, tryc tiép dén dét tim hén tré huéng dén
su cao dep cta Thugng dé.
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“Ng6i nha tré tho” khong phdi la sy chudn bj
cho giai doan tiéu hoc ma la khéi ddu cho mét qud
trinh gido duc khéng bi dut doan. Trong phuong
phdp cta minh, ching t6i khéng phan chia gii
han giita nha tré va nha truong.

anh tuu gido duc cla “ngdi nha tré tho” da ching minh, gita

ho va trudng tiéu hoc binh thuong luén ton tai nhiing khac biét

rét rd rét. “Ngdi nha tré tho” khong phai 13 sy chudn bi cho giai doan tiéu

hoc ma 13 khéi d4u cho mdt qua trinh gido duc khong bi dit doan. Trong

phuong phdp ctia minh, ching t6i khong phan chia gi6i han gita nha tré

va nha truong. Trén thyc té, ching t6i khong dit ra mot ké hoach rd rang

chinh xé4c cho viéc gido duc tré, ma ngugc lai chinh tré em - dya vao su

rén luyén thé chit va tri tué caa minh - hinh thanh y thic ty than, hinh

thanh tang 16p vin hod khdc nhau, tom lai 1a hinh thanh ting bude tién
bo phit hop vdi lita tudi.

Chiing t6i da chi 13, tré em ¢6 nhu cdu quan sat, phan dnh, hoc tap,
tap trung tinh thdn, tach biét khoi dim déng, ciing c6 thé lang 1€ tam thai
chdm dit cac hoat ddng cia minh bt cd lac nao. Vé vin dé nay, ching toi
da trinh bay rit ro rang va hoan toan ty tin dua ra quan niém tré em 6 vao
trang théi tinh tai. Khi tré dat minh ra ngoai modt hoan canh thi sy gido duc
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ma tré nhén dugc, trach nhiém cha ching ta chinh 14 huéng dén tré tham
gia vao cac hoat dong vui chai, cho tré khodng thoi gian hoat dong ty do
thodi mdi, trit khi moi ¢6 ging ctia chung ta lam lang phi stc luc, lam phan
tan ban néng tim toi nghién ctu kién thic, két qua din dén viéc hé than
kinh xudt hién sy r6i loan, cn tr& dén sy phit trién binh thudng caa tré.
Vi vdy, viéc gido duc tré, ngay ci déi véi tré & do tudi rit nhé, déu khong
nén ldy viéc chuén bi nhdp hoc lam muc tiéu.

bi¢u khién chung t6i cam thdy thd vi & day 13 x4c dinh muc do
thanh tich c6 th€ dung lam diém ranh gi6i phan chia hai loai truong hoc -
“ngdi nha tré tho” va trudng tiéu hoc binh thudng. Tré em ciia “ng6i nha
tré tho” dugc bt ddu hoc véi 4 mon: Ve, Viét, Poc va $6 hoc, tiép tuc boi
dudng nhiing ki ning hoc tip co ban ctia bac tiéu hoc.

Nhitng moén hoc nay déu c6 ngudn géc tii gido duc cam gide, dua
trén nhiing xung dong dau tién. S8 hoc bit nguodn ti viéc luyén tap dua
ra phdn dodn v€ kich thudc, ciing ¢ thé néi 1a xdc dinh quan hé s6 lugng
gitia cdc sy vat. Hoi hoa ¢ ngudn géc tii su rén luyén d6i mét phan dodn
hinh dang va phén biét mau sic, dong thsi dung tay phac thdo hinh dang
xac dinh ctia vat thé. Viét chit ¢co ngudn goc tli su luyén tip cdm nhin xic
gidc phic tap hon, c6 thé€ dé ban tay nhe nhang chuyén dong theo hudng
cu thé. Dong thei, d6i mat hoc dugc cich lam thé nao dé phan tich hinh
dang va nhiing thit tritu tugng, déi tai hoc cich cdm nhin ng{t 4m phat ra
tu mot cd thé, nhu vy tii vitng ¢ thé bing hinh thic chif cii ciia ngd am
phtc hop duge luu lai 4n tugng sau ddm trong ndo dda tré. Chi khi cé thé
viét mot cach thanh thao mdéi co thé ban dén chuyén doc, doc c6 thé cho
phép cdc cd nhan c6 thé chia sé nhiing suy nghi clia ngudi khac. Qud trinh
chinh phuc nhu véy c6 thé cho thiy r6 rang stic manh ndi tai, thé hién mot
logi ddc trung mang tinh bung né. Nhiing dang séng tin cong hinh thanh
hoat dong tinh thin tuong déi cao cdp nay, c6 thé khoi day su thich tha
va long nhiét tinh & tré em. Xudt phat tir diéu nay, day khong phai [A mot
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phuong thic hoc tap nham chdn, ma [a mét tuyén ngon chién thing ctia
nhan cach dua tré. Dia tré, bit luin 13 hoat bat hay trdm mic thi déu giéng
nhu nha chinh phuc La Ma ¢6 dai dung trén chiéc chién xa ding manh
tién lén phia truéc. Diéu thoi thic anh ta tién 1én phia trade chinh la khao
khat chinh phuc bén loai tri luc. Trén chiéc chién xa td mé bat kha chién
bai d6, anh ta huéng dén muc tiéu cudi cung 1a hoc tap.

Mic du vay, cdt 161 thuc sy clia thic nghiém ndy ndm & viéc thim
do tam li tré em. Mbi su tién bo déu khong tach roi khoi nhiing ddu hiéu
chi din ban d4u tit dda tré ving San Lorenzo. Bon tré thé hién rd ban
than thong qua nhiing chi céi di dong c6 thé lap ghép thanh mét chudi tit
vyng, ma ngi nghia cGa ti vyng thi bon tré vé co bin khong hiéu. Hoat
dong ctia bon tré lam dédy 1én mot sy bung né 16n vé chit viét.

Thyc nghiém mang y nghia to 16n nay dic biét c6 thé chiing minh
cho sy thuc, ¢ dita tré duéi 6 tudi tén tai mot loai “hinh thidc tdm 1i” hoan
toan khong giéng loai hinh tim i hinh thanh sau 6, 7 tui va tim li cta
ngudi trudng thanh. Dia tré tudi cang nho thi sy khdc biét vé tdm li cang
16n, ching ta goi hién tugng nay 1a “tim hon c6 stc thim thdu” cta dia
tré. Trong cudn sach co6 tua dé Gido duc mdi trong thé gidi mdi, ching ta
da thao ludn trudc tién vin dé nay. Trong cudn sach khic sdp dugc xudt
'ban mang tén Tdm hon cd stic thdm thdu, chung ta s€ thao ludn vé tim li

hoc tré em.

C6 thé khing dinh 12 ludn ton tai mot sy thuc bi 4n, ban déu chila
tam li vo thiic, sau d6 1a tim If tiém thic thé hién ro tré c6 khi ning hip
thy hinh anh tif méi trudng ma tré séng. Khi nhiing hinh dnh nay hop
thanh mot mé cung tam li thi ta c6 thé kham phd ra mot sy thuc tuyét voi,
d6 1a: mot dda tré thong qua tdt cd nhing dic trung vé ngi dm va ngil
phép, hdp thu thi ngon ngi bi ngd nhan 14 “tiéng me d&”. Luc d9, tré van
chua hoan toan nim chédc kha ning hoc tdp - bao gom kha ning cha y, ghi
nhd va kha ning suy li ty phat.
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Trong giai doan v thiic nay, nhitng sy vét tré hdp thu vao trong tim
tri thong qua kha ning bdm sinh cting chinh 13 nhiing sy vt dugc ghi nhé
cho t6i tan khi tré trudng thanh. Tuong tu nhu vy, ngdén ngit me dé da
trG thanh ddc trung chén chinh va thich hop clia mét chling toc va ciing la
thudc tinh déc trung cta ca nhan.

Mat khéc, sau khi tdm tri da dat dén giai doan thanh thuc, nguoi
trudng thanh sé gdp khé khan trong viéc hoc mdt ngdén ngit nudc ngoai,
ho chi don thudn bat chudc hoan hdo ngit &m ctia mot loai ngén ngii khac
chd khong phai 1a da nim dugc loai ngdn ngii ndy, ciing khong phai di
thodt ra khéi ngit diéu ngon ngl nudc ngoai va van luén ludén pham maot

s0 sai lam vé ngt phép.

Trong hai nim d4u doi, tré sé chuén bi cho t4t ci nhiing t6 chit ca
nhin trong tim hon ¢6 sitc thdm thiu clia minh, mic du ban than tré vin
chua y thuc dugc di€u nay. Khi lén 3 tudi, hoat dong thin kinh véin dong
cla tré bdt ddu phat huy tic dung, thong qua nhiing t§ chit nay ma kinh
nghiém trong tdm tr{ ctia dua tré dugc 6n dinh. Co quan thin kinh van
dong lién quan chi yéu véi nhiing thay d6i nay 1a ban tay. R6 rang la dda
tré mong mudn nhin thdy cai gi 1a dugc cham vao céi do, tré thich nhit 1a
dung tay chai nhiing tro kich thich phat trién tri tué. Tinh quan trong cla
ban tay thé hién & chd khi con la dita tré thi chinh ban tay 1a céng cu phét
trién tinh thin cla dia tré chi khong giéng nhu nhiing gl ma cdc nha gido
duc khai xudng.

Cung véi viéc y thic ddn dan trd nén c6 trit ty, thi sy kiém sodt y
thic mang tinh hdp thy bdt ddu dén ndi 1ong. Tuy nhién, tri tué cé tinh
thdm thdu van ton tai trong suét thoi ki tho 4u, vi du nhu két qua thuc
nghiém & cc chiing toc khac nhau trén thé gidi ctia chiing téi déu cho thiy
két qua nhu nhau, tri tué thdm thdu c6 thé khién dda tré tiép thu lugng
kién thitc viuot xa sy tudng tugng cla ching ta.
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Khi dugc 2 tudi hodc 16n hon mt chit, tré ¢6 thé gianh dugc nhiing
thanh tich ddng kinh ngac ma chi thong qua sy kiém sodt cta tri tué thdm
thiu vo thdc, mic du ban thin tré vin & trong trang thdi tinh tai. Sau 3
tudi, bing nhiing nd luc bd ra dé kham phd nhiing sy vit xung quanh, tre
c6 thé thu nhan duogc tuong déi nhiéu khai niém. Trong giai doan nay, tré
kiém sodt vat thé bing hoat déng clia ban thén va tiép nhan nhing su vat
d6 trong tdm tri minh.

Tuy vay, tré vin chua dat t6i giai doan trudng thanh dén mic c6
thé ling nghe ngudi 16n néi chuyén. D6 chinh 12 nguyén nhén vi sao dia
tré bi cho ring khong thé tiép nhan su gido duc thoa déng & trudng hoc
ph& thong. Nhung cé thé khing dinh mét diéu Ia nhiing diéu ma tré hoc
dugc § thai ki thdm thiu 13 nhiing thu duy tri dugc trang thdi Khong
thay d6i, khong phai dudi dang tén tai trong ki tic ma trén thuc t€la ton
tai trong dang sinh vét, 1am chi din cho sy hinh thanh tam tri va dong
thoi ciing 13 dic trung co ban cla cd thé. Gidng nhu vdy, néu dda tré &
do tudi nay tiép thu sy gido duc thi nhét dinh la do dnh hudng ctia hoan
canh, chit khong phai 1a do tdc dong clia nhiing 16i gido huén. Vin hod
ma tré tiép thu di nhém lén ngon lda dam mé nhiét tinh trong long tre.
C6 thé ndi, tré dét nhién tré nén gidu tinh cam, tién mot budc t6i trudng
thanh va thang loi.

Day chinh 13 d6 tudi ma mét con nguoi lam viéc khong biét mét moi
va d6 ciing 1a d6 tudi ma con ngudi lin déu tién dya vao kién thic cua
minh d€ ¢6 cong viéc lam. Néu nhu sy phat trién tri tu¢ ctia dda tré khong
phit hgp vé6i quy luat phét trién ty nhién thi tré sé cdm thdy phién mudn
va trd nén khong binh thudng. Céc nha tdm li can dai bit ddu nhidn ra &
nhiing dda tré nhan thtic kho khin dang ton tai mdt loai tinh than ngheo
nan, chiing gdn nhu bi sy phat trién vé thé xic va tinh thin cia minh rang
budc, ddng l& cin phai tién 1én phia trudc theo con dudng 16n bang phing
thi lai di vao duong nhanh nho hep.
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Vi vdy, nhiing két qua ddng ngac nhién ma trudng hoc cla chung
toi dat dugc dugc mo ta trong tic phfm nay cing la két qua ma phuong
phdp gido duc hoan hao hon da dat dugc. Tac phdm nay chi la da tiét 1o
mot sy nhay cdm vé€ tam li va loai hinh tinh thin ddc biét, loai hinh tinh
thdn ddc biét nay chi c6 thé€ gip dugc § giai doan sic sdng tao dang phat
trién sung man.

Moi ngudi chua tin tudng vao cdng tic khoa hoc ctia chung t6i,
tham chi cling chua c6 dugc sy tin tudng cdn c6 véi nhiing gi ching t6i
dang van dung d€ gido duc nhiing tré khiém khuyét, hay sau nay dung dé
gido dyc nhiing tré binh thuong. Ranh gidi li gidi chinh xdc cong viéc clia
chiing t6i khong phai ¢ chd xem d6 2 mot phuong phap gido duc, thuc ra
la hodn toan ngugc lai, phuong phép ctia ching t6i 1a két qua quan sit dién
bién hién tugng tdm li, cho dén nay, hién tugng nay van it dugc biét dén va
cling khéng dugc quan tdm chu trong dung mic.

Xudt phét ti di¢u dé thi vin dé nay khong phai 1a vdn dé gido duc
tré tho ma 12 van d€ tdm i hoc. Gido duc ¢6 thé din dét con ngudi vao mot
cugc song t6t dep hon thi can phai nhin dugc sy quan tam thich ddng cta
tat ca chung ta.

& S
— 4033



LOIKET

Néu nhu su chdm séc vé thé chdt ¢6 thé lam
cho moét dua tré tén hudng dugc niém vui ma sic
khoé mang lai, thi su chdm séc vé tri tué va dao dic
$6 c6 thé ddn tré dén niém vui &tdm cao hon - niém
vui tinh than.

Tc‘)i tin rdng cudn sach nay da mo ta mot cich day da va ro rang
phuong phap gido duc cia chiing t6i, nhitng nha cong tac gido
duc quan tim dén né hoan toan cé thé dua vao thyc tién. B4t cd ai hiu ro
muyc dich clia cudn sdch nay déu ndm dugc ring, viéc van dung cac tailiéu
trong cudn sich vao thuc té tuong d6i don gian.

Chi dan bing 16i néi da nhudng chd cho “Tai liéu huéng dan phét
trién gido duc” Tai liéu ndy c6 dua ra phuong phap ki€m soat sai sét, do
d6 mang dén co héi thuc hién tu gido duc chinh minh théng qua sy né luc
clia ban thén cho dita tré. Dua vao diéu nay, gido vién phai hod thin thanh
ngudi hudng din tré em tu minh thyc hién cic hoat ddong mang tinh ty
phat, trong hoan canh dé gido vién thudng im ling, hon nita con & vao
vi tri bi dong.

Mbi mét dda tré lai cha ¥ vao mét hoat dong khac nhau. Khi trong
coi tré, gido vién c6 thé tién thém mot budc nita la quan sat bi€u hién cha
chung. Khi ma tré da c6 th€ hoc tdp mdt cich c6 hé théng, thi sy quan st
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clia gido vién sé gitp xdc dinh trang thai tinh thdn cla dta tré, dit nén
tdng cho viéc tién mét bude trong tién hanh gido duc thuc nghiém.

Téi tin ring phuong phép minh dic két nén da dit ra diéu kién
can thiét d€ tién hanh nghién ctiu vé phat trién gido duc khoa hoc, bit ct
ngudi ndo dp dung phuong phép ndy déu coi méi mot trudng hoc, mbi
mot bai hoc la phong thi nghiém ctia thic nghiém gido duc.

Nhin tif géc d6 nay, t6i hi vong moi ngudi nhin thing vao cac vin
dé gido duc ma gdn day x4 hdi dang néi dén rat nhiéy, dua ra cic gidi phap
thuc su tich cyc cho cdc vin d€ dé. Va trén thuc té, chung ta da tim ra mot
s6 bién phdp giai quyét. Cac bién phap d6 bao gém: tra lai tu do cho hoc
sinh, ty gido duc, dua viéc nha trd thanh mot trong cdc bai tap, bai tap
chinh thic trén 16p hudng téi gido duc toan dién hon.

Xudt phét tu 1ap truong thuc dung, phuong phdp ma ching t6i khdi
xudng c6 uu di€ém 1a ¢6 thé hgp nhit tré em c6 nhiing hoan canh khac
nhau. Trong “ngoi nha tré tho” ddu tién cta ching t6i, c6 nhiing dda tré
chi 2 tudi rudi, Ita tudi nay c6 thé néi 1a quéa nhd, ngay ca véi nhiing bai
tap hudn luyén cdm gidc don gian nhét. Thong thudng, nhiing diia tré qua
5 tudi, do da c6 dugc mt s6 ki nang nhét dinh nén chi sau vai thing la
hoan toan c6 thé di hoc I6p 3. Trong trudng cla chung t6i, mdi mot diia
tré déu dua vao ning lyc ¢4 nhin cia minh dé€ dat dugc sy tién bo, tu hoan
thi¢n ban than. Uu diém ctia phuong phdp nay con nim & chd c6 thé 4p
dung cho cdc truong phé thong cho cd nudc, hon nita con thich hgp véi
trudng hoc nho & cdc viing néng thoén, s6 lugng hoc sinh va gido vién &
nhiing noi d6 tuong déi it nén rat dé 4p dung. Kinh nghiém cta ching toi
da chling minh, chi cAn mét gido vién ciing c6 thé day dé duoc nhiing dia
tré & cdc Ida tudi ti 3 dén 7. Do tré em trong trudng hoc cta ching téi
hoc viét chii rdt dé dang, néu nhu phuong phap cia chiing téi cé thé dugc
qudng b4 rong ri thi vin nan mu chit sé c6 thé dugc gidi quyét, kha ning
doc ciing c6 thé dugc ning cao.
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Mot gido vién clla chiing toi da tiing ndi ring, c6 dy c6 thé danh ca
mét ngay dé choi ciing bon tré & cdc lda tudi khidc nhau ma khéng cam
thdy mét moi, cling giéng nhu mét ngudi me chim séc dia con cta minh
tlt sang dén t6i & nha ma khong cdm thdy mét moi.

Thong qua viéc lam bai tdp vé nha, dia tré c6 dugc mot cach rén
luyén tich cyc, mot cach rén luyén mang tinh doc lap, thyc dung va kién
thiic din dugc nang cao. Khi gip dugc nhiing gido vién van dung phuong
phép thic ddy phét trién thé chit, tri tué va dao dic clia ching toi dé
huéng din hoc sinh, thi khong nhiing thé chét ctia tré phat trién khoé
manh, ma stic manh tinh thin ciing ¢6 thé dugc ting cuong.

Co6 moét s& ngudi van c§ kién tri v6i niém tin sai ldm 13 gido duc ty
nhién cin thé hién trén phuong dién thé chét. Nhung tinh than cing c6
nhiing dic trung riéng clia n6, mdi mot giai doan ctia doi s6ng tinh than
déu chi phdi sy phét trién clia con ngudi. Phuong phap clia ching t6i da
nghién ctiu ci gido duc trén tinh thin ty phét clia tré, trong d6 tinh hoa
déu 1a ty quan sat va rut ra kinh nghiém.

Néu nhu sy chim soc vé thé chit ¢ thé lam cho mét dda tré tan
hudng dugc niém vui ma stic khoé mang lai, thi sy chdm soc vé tri tué va
dao dtic sé c6 thé din tré dén niém vui § tdm cao hon — niém vui tinh thén,
nghiém khic thiic giuc tré boi dudng stic quan sat mdi, c6 dugc phat hién
méi tif moi truong bén ngoadi va tli trong siu thim tim hon minh. Dy la
niém vui chudn bi cho nhiing con ngudi sé bat dau cuéc séng mdi, ciing
12 nhiing niém vui thuc sy ma nhiing ngudi lam céng tic gido duc xing
ddng dugc hudng.

Gitta tré em ¢ “ngdi nha tré tho” va nhiing tré em hoc trong trudng
hoc phé théng c6 su khac biét rédt ro rang. Ching 13 nhiing c4 thé hanh
phtc véi ding vé diu dang va binh tinh, 13 ch nhan thyc su cta hanh vi
chia minh. Chiing chay 1én trudc dé chao dén khich tham quan, thing
thin trao d8i véi ho. Chung trang trong dua ban tay nho bé cia minh ndm
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chdt ban tay khach. Ching cdm on khéch, su chan thanh 1 ra qua do6i mét
long lanh ctia chiing manh mé hon t4t thay nhiing 16i néi. Chiing d€1ai cho
ngudi khdc dn tugng vé moét ngudi 16n trong dang hinh thu nhd, nhung
clng boc 16 ban tinh tho ngdy nhu mei dda tré binh thudng lu6n khao
khat dugc me khen nggi khéc. Chung ngoi bén canh hai vi khach tham
quan trén san nha, vita néi gi 6, vira lang lé viét tén cda minh, dudng nhu
mudn mugn diéu nay d€ bay to sy biét on tii ddy long ctia ching d6i véi
nhing nguoi dén diy tham ching. Cach bon tré yén ling bay t6 tinh cim
ton kinh thuc sy da gay 4n tugng manh véi ho.

“Ngoi nha tré tho” ¢6 siic dnh hudng tinh thin manh mé déi vdi tat
cd moi ngudi. Toi tling chling kién nhing thuong nhan, nhing nhin vat
¢6 tim anh hudng 16n, ngudi mang s& ménh ning né hoic 1a ngudi ban
tinh cao ngao, sau khi dén tham quan “ngéi nha tré tho”, déu trd nén binh
tinh hon, dudng nhu ho da thodt ra khéi ganh ning danh lgi trén ngudi
ho, vui ming dén muc queén ca cai toi thudng nhat. D6 1a vi ho di tdin mit
ching kién tim hén con ngudi theo thién tinh thuc su dugc hinh thanh
va phit trién. Chinh “ngéi nha tré tho” di khién chiing t6i khao khat dugc
quay tr¢ lai nhitng nam thdng tudi tho hanh phic va dep dé. Toi hoan toan
¢6 thé hiéu dugc tinh yéu thién nhién siu sic ctia nha tho vi dai nudc Anh
William Wadsworth, dng da nghe dugc nhiing 4m thanh huyén bi tu trong
nhiing chuyén dong khic nhau ctia thién nhién, mong muén thién nhién
c6 thé cho ong biét dugc toan bo bi mét vé si ménh cia minh. Cudi cung,
thién nhién da ndi véi 6ng &y ring: toan bo bi mét chia thién tinh déu nim
trong tim hon tré em.
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Hien phuong phap gigo
duc Montessori duvoc a@p
dung tai tren 5000 truong
hoc & My, Canada, Anh, Nhat
Ban, Thuy Dién... Va gan day,
phvong phap gido duc
Montessori bat dau xuét hien
& Viet Nam.

Bo sach nay khong chi cung
cép cho gido vien, phu huynh
nén tang tu tudng cla
phuong phap Montessori
ma con goi md nhong
phuong an trién khai nuoi day
con theo phuong phap
Montessori don gidn, hieu
qQua tai truong, tai nha.
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PHIGNG PHAP GO DI MONTESSORI

PHAT HIEN lel UE TRE THIT

“Quan sat va nghien cou cua tién s Maria Montessori cho théy
tré em O - 6 tu8i luon khao khat duoc “cadm nhan” the gidi, kham
ph& xung quanh, tham chi co luc tré chi muén duoc ‘mot minh voi
the gici”. Chudi nghien ciu cing dén ba dén két luan: néu duoc
ty do chon lya va hoat dong trong mot moi trudng duvoc chu@n
bi ki cang, phu hop voi khd ndng va giai doan phat trién, thi tré
s¢ phat huy duoc t6i da tiem nang sé&n co cda minh. Vi thé, trong
cudn sach nay, tac gid Maria Montessori chia se cach “bay tran”
dé tre tu do hoc doc, hoc viét, hoc tinh, phat trién nang khiéu...
mot cach hieu qua nhét.”

“Tinh than, tinh hoa cua phuong phap gido duc Montessori
chinh 1a: Cho tré tu do dé tré phat trién 16t nhat. Day that su la
mot cudn sach hau ich.”

(Henry W. Holmes, Gigo su Pai hoc Harvard)
“‘Néu toi néi day la cudn sach kinh dién nhdt Gru Kinh thanh) e
r&ng co chut cudong digu. Tuy nhien néu cho t6i chon mot cudn
sach mang lai hanh phuc cho loai ngudi, 16i s¢ khong e ngai khi
chon cu6n sach nay.”

(Claude Claremont, Hieu truéng Hoc vien Su pham Montessori
Anh quéc)
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