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DONG CHAY

So lugc vé cac thoi ky

C(’) mot tw liéu quy vé lich st Phat gido, tén la Di B6 Tong Luan Luan.
Thay Thé Hiru, da song, hanh dao va viét ra tdc pham nay vao khoang 400
nam sau khi Bitc Thé To6n nhap diét, tirc la rat gan But (chiing ta cach But
2600 nam hon). Vi vay nhitng diéu thay nghe rat gan véi sy that. Do la
khodng 150 nam trwedc khi Chuia Kitd giang sinh. Tén cua thay la Vasumitra.
Vasu 1a thé (cudc doi) va mitra la hitu (ban), Vasumitra la ngudi ban cua
cuoc doi.

Noi dung ctia b6 ludn nay néi vé sy phan liét cia tang than thanh ra nhiéu
bo phai. C6 khoang 20 bo phai. Nho tac pham nay, ching ta biét dwgc moi bo
phai cha treong nhitng gi va c6 nhitng gi khac nhau gitta niém tin va chua
trvong cda cac bo phai. Di BO Téng Luan Luan la tai liéu rat quy gitup ching
ta biét dugc qua trinh dién bién cta tw twéng dao Phat. Pay khong phai la tai



liéu duy nhat ma ching ta c6 dugc vé sy phan phai va vé ndi dung cta cac b
phai. Con nhiéu tai liéu khac, néu muon, ching ta c6 thé tim thay trong Dai
Tang Kinh va ca trong nhitng tai liéu da dugc dich ra tiéng Tay phuong.
Trong khi stt dung tai liéu nay chung ta s€ luon luén tham khdo nhitng tai liéu
khac vi tai liéu nay ciling c6 nhitng cho sai lam va thiéu sé6t. Nhg tham khéo
cac tai liéu khac nhau ma ching ta c6 dugc mot tai liéu duge diuc két gan vaGi
sw that hon hét.

Bén lwge d6 cac bo phai ma quy vi dang c6 trong tay la cong trinh cta
gido s André Bareau ctia Collége de France (xem phu luc, Iuvge do 1). Ong
da nghién citu trong nhiéu nam, da tham khao rat nhiéu tai liéu trong dé c6 Di
B0 Tong Luan Luan. Gido sw da so sanh, d6i chiéu va cudi cung diuc két
thanh lwgc d6 nay ma hién nay dugc xem nhw 1a mot tai liéu gan hon hét véi
sy that da xay ra.

Khi tredce tac hay ghi chép lai lich s, nguwoi ta hay cé6 khuynh huwéng dé
cao tong phai ctia minh la chinh thong nhat, vi thé khong tranh dwgc tinh chu
quan. Thay Thé Hitu ciling vay, thay la ngudi cia Hitu Bo (Sarvastivada), mot
tong phai c6 mit tai Kashmir & mién Bic va ciing c6 mit tai mién Trung An
DPo. Co sé cua Thuyét Nhat Thiét Hitu BO da dugc duy tri tai Kashmir t&i hon
1000 nam. Tong phai Hitu Bo da sang tac ra mot tac pham Abhidharma rat do
sO, goi la Maha-vibhasa (Pai Ty Ba Sa Luan).

Trong kho tang van hoc Phat gido c6 ba thé tai (ba thé loai): Kinh la thé tai
thir nhat cia van hoc Phat gido, Ludt la thé tai thi hai (nén van hoc Vinaya
tirc Luat, cling rat giau c6) va phan th ba la Ludn (Abhidharma). Muc dich
cta Luan la dé hé thong hoa gido ly ctia dao But, néu lén nhitng chu triong
cta téng phai minh va nhitng cha treong ma minh nghi la sai lam cta céac

tong phai khac.



Nhu da no6i, Hitu BO da sadng tao ra mot nén van hoc Ludn tang
(Abhidharma) rat phong phu, goi la Pai Ty Ba Sa Luan (Maha-vibhasa-
sastra). Thay Thé Hitu da dong gop rat nhiéu trong cong trinh khéi su va sang
tao nén van hoc Luan tang do.

Tong phai thit hai cling sdng tac ra nhiéu tdc pham vé Luan tang la tong
phai Thuvgng Toa Bo (Sthaviravada). Thugng Toa B sau nay dugc goi la
Phan Biét Thuyét Bo (Vibhajyavada) hay con dugc goi la Bong Diép B0, titc
phai Theravada hién bay gid & Tich Lan. Pong Diép B0 la nhitng nguwdi mac
do mau héa hoang, mau 14 phong mua thu. Chit Theravada tiéng Pali la
Thugng Toa Bo, twong duwong vai chit Sthaviravada (Thugng Toa Bg) cua
tiéng Phan. Theravada cling 1a Thugng Toa B9, nhung khong phdi Thugng
Toa B0 goc, khong phai Mila Sthaviravada (miila la goc). Phat gido Nam
tong thinh thodng cling tyw goi la Phan Biét Thuyét Bo. Chit phdn biét & day
coO nghia la phan tich, chia ché, so sanh.

Luan tang cta Thugng Toa B ciling rat do so. Hién bay gio ching ta con
c6 co duyén dé co thé nghién citu hai nén van hoc Luan tang do so doé la Hiru
B6 va Thugng Toa Bo.

Thay Thé Than song & thé ky thit tw sau Chuia giang sinh, da t6i Kashmir
va lwu lai trong dao trang cia Hitu BO dé nghién ctru thém va da duc két lai
nén van hoc Pai Ty Ba Sa trong mot tdc pham c6 dong goi la A ty dat ma
Cau Xa Luan (Abhidharmakos$a-sastra). Kosa c6 nghia la kho tang, tic la
nhitng tinh yéu, nhitng chau bau cua nén van hoc Abhidharma (Ludn tang).
Bay gio day tac pham Abhidharmakosa-$astra da dwoc dich ra tiéng Phap va
tiéng Anh. Ban tiéng Anh dugc dich ra tv ban tiéng Phap chit khong phai
duwgc dich truc tiép tir ban tiéng Han, tuy la c6 tham chiéu ban chir Han.

O mién Béc, titc 12 ¢ trung tim Kashmir, dai ban doanh ctia Hitu Bd, thay



Thé Than duac két, tom tat nén van hoc dé s6 cia Abhidharma thanh tdc pham
Cau X4. O Viét Nam truong Phat hoc nao ciing day Cau X4 Luan.

O mién Nam, tai Sri Lanka (Tich Lan) Thuwong Toa Bo dugc duy tri ¢ d6
va nén van hoc Abhidharma ciing da duwgc tom lwgce, dic két thanh mot tac
phdm. Nguoi lam cong viéc dic két tic phdm d6 tén 1a Phat Am
(Buddhaghosa). Thay Phat Am vao thé ky thi nim d3 dung nén mot tac
pham goi la Thanh Tinh Pao Ludn (Visuddhi-magga). Visuddhi la thanh tinh,
magga la con duwong, la dao. Thanh Tinh Pao cling da duwgc dich ra tiéng Anh
bdi mét thay goc nguwdi Anh. Ni tredng Tri Hai cia ching ta cling da dich tw
ban tiéng Anh dé ra tiéng Viét, quy vi c6 thé thwéng thirc dwgc tinh yéu cia
nén van hoc Abhidharma Nam phwong qua tdc pham Thanh Tinh Pao Luan.
Ngoai ra con c6 mot tdc pham khac nita goi la Gidi Thodt Dao Ludn (Vimutti
magga). Tac pham nay khong con nguyén van bang tiéng Pali nhwng da dugc
dich ra chitr Han trong Tam Tang Han va mot s6 cac vi hoc gid da tir tiéng
Hén dich ra tiéng Anh. Vay la ti* Nam t6ng ching ta c6 hai tdc pham: mot la
Thanh Tinh Pao Luan (Visuddhi magga), hai la Giai Thoat Pao Luan
(Vimutti magga).

Quy vi la nhitng nguwdi rat may man, tai vi quy vi dang c6 nhitng tai liéu
dé dé tham khao va hoc héi. Ngay xwa khi t6i di hoc, & Phat hoc vién khong
co nhitng tai lieu do, khong c6 DPai Tang Kinh trong Phat hoc vien. Khi hoc
kinh thi phéi ng6i chép tay chit Han, hoc toan bang chit Han, khong c6 tiéng
Viét. Trong Phat hoc vién chi c6 mot ban cho nén cac chu phéi ng6i lai dé
chép. Dai khi minh t6 chitc thanh tirtng nhém bdy hay muwdi ngwdi, moi nguoi
chép mot trang, chép bang mdot tht muc dac biét r6i tim cach dé in dong
swong. Minh cé thé in tir bdy ban t&éi mwdi ban. Minh nau thach, lam thanh

mot manh thach rat bang phang roi tip mat cta to chép tay ay 1én dé cho muc



tham vao trong thach ban. Sau d6 dé gidy trang in Ién mat ban thach. Ban in
dau rat ro, ban in tht hai mo hon, ban th ba mo hon ntta. Téi ban thit muwoi
thi kha mo, phai rang 1am mdi cé thé doc dugce. Ngay xwa ching t6i da hoc
trong diéu kién dé, khong c6 may vi tinh, khéng c6 may danh chit ma ciing
khong c6 may photocopy. Nhung ma hoc cling dwoc, cling thanh nguwoi, cling
thanh giao tho duoc.

Ban lwge do thit nhat gan vdi sw that hon hét. C6 thé né van con c6 mot
vai cho sai 1am, nhwng nhd sw nghién citu va doi chiéu tat ca cac ban ma ban
d6 gan véi su that hon hét. Chang ta hay hoi huéng cong dirc nay cho gido suw
André Bareau cua College de France.

Bén lwgc do thit hai 1a theo céi thdy cua thay Thé Hitu, n6 c6 mot vai cai
chu quan (xem phu luc, lwge do 2). Trong ban nay chung ta thay tat ca cac b

phai khac déu tir Hiru Bo ma ra.

Phit lich

(140 ndm sau khi
But nhép Niét ban)

Nhin vao lwgc d6 cua André Bareau ching ta thdy & trén ghi nam But
nhap diét la E. N., c6 nghia la Phdt lich tinh ttt ngay But nhap diét (E: ere, N:
Nirvana). Thi du nhw 200 E.N. la 200 nam sau khi But nhap diét, chit E.N. la
tiéng Phap. Chung ta c6 thé dung danh tir Phdt lich hay sau Niét ban (S.N.).
Sau Niét ban 140 nam (S.N. 140) thi c6 sy phan phai va do dé c6 Pai Ching
B6 va Thugng Toa Bo.

Theo tai liéu cta thay Thé Hitu thi vao khodng 100 nam sau khi But nhap
diét thi da c6 sy phan phai. Nhung khi so sanh cho ky roi duc két thi ta thay



con s6 140 nam gan vGi sy that hon.

Theo nguyén tac thi Dai Chiing B0 1a s6 dong va cé nhiéu ngwoi tré hon vi
d6 la phai cap tién, phai muon lam cach mang. Con Thugng Toa B6 thi it
ngudoi hon, tudi 16n hon va cé khuynh hwéng bao tha.

Khi ching ta thdy hay nghe néi tang doan bi tach lam hai phe thi ta cdm
thdy budn, ta cdm thdy c6 sy chia ré. Nhung ching ta dirng nghi nhu vay.
Chung ta khong han phéi dau buon khi thiy tang doan chia ré. Sy khac biét
vé nhan thirc luon ludn co, chia ra hay khong chia ra thi né van c6 d6. Ngay
trong Lang Mai, cung mét thay, cung nghe mot bai phap thoai, cung thuc tap,
nhung ciling c6 phe bao tht va phe tién bd. Méi nguwdi hay tw nhin minh thi
xem minh thudc vé phe bao tht hay phe tién bo? C6 thé c6 nhitng ngudi bao
tha hon t6i. Tuy la dé t& cda t6i, chi méi hai mwoi may tu6i ma bao tha hon
thay trong cach nhan thitc. Thay thudc vé Pai Ching B6 con dé ti thudc vé
Thugng Toa Bo.

C6 nhitng nguoi trong ching ta cé cai nhin phéng khoang hon, khong cau
chap vao 16i néi hay vao hinh thitc. C6 nhitng ngudi trong chiing ta bi ket vao
nhitng danh tw, chit nghia, khong dam noéi sai mot chit. Khuynh hwéng do co
chtt khong phai khong co, c6 ngay tw bay gio, c6 ngay trong Lang Mai.
Chung ta chi can lay hai ngwoi thoi dé lam vi du thi ching ta da thdy rang,
trong hai ngwdi thé nao cling c6 ngwdi c6 khuynh hwéng cdi mé hon nguoi
kia hodc la c6 mot ngwoi c6 khuynh hwéng bao tha hon nguwoi kia. Vi vay cho
nén chuyén cé hai khuynh hwéng (hai khuynh hwéng la t6i thiéu) trong mot
tap doan la chuyén mudn doi, luén luon c6. Ngay trong thoi DBirc Thé Ton
con tai thé, trong tang doan c6 nhitng nguwdi thudc vé phai thu cru, bao tha va
c6 nhitng nguwdi thudc vé phai cdi ma, tién bd. Nhitng khuynh huwéng khac
nhau, nhitng di biét d6 dwgc thay rat ro rét trong cac kinh dién.



Khi doc cac kinh Nguyén thi ching ta thay ro rang thay Ca Diép, tuy la
bac dan anh va moi nguwdi déu tuan phuc, nhwng thudc vé phia bao tha, kha
cttng. Ciing co6 1€ vi vay ma thay Ca Diép da dugc ton 1én lam vi anh ca trong
ky Dai hoi Két Tap kinh dién lan thit nhat may thang sau khi Bitc Thé Ton
nhap diét. Thay Ca Diép da ban véi mot s6 cac thay khac chon nhitng vi dao
cao dic trong, 16n tudi, c6 khoang 500 ngwdi (500 La han). Hoi nghi dau tién
dé on lai nhitng 161 But day goi la Ngii Bach Két Tap (the Five Hundred
Council, The first Council of 500 Arahats) ba thang sau khi Bic Thé To6n
nhap diét va ngudi dirng ra triéu tap la thay Ca Diép.

Co nhién la cac thay da chon lya. Khéng biét trong so6 quy thay dé, tat ca
déu la A la han hay cé thé c6 vai nguwdi chwa la A la han. Sy that rat ro rang,
thay A Nan khong dugc vo tai vi thay la biéu twong cho phai tré tuy thay
cling khong con tré Iam. Thay A Nan rat mudn d6 cho ngudi tré, nhung nguoi
tré c6 nhitng yéu kém cta ho nhuv wa gion, wa cwdi, lam 6n hoi nhiéu nén c
bi rdy hoai. O day, trong s6 ching ta ciing c6 nhiéu cac thdy A Nan va co6 A
Nan lam. Thay A Nan cé mét tri nhé rat ky diéu, But néi gi thay cting nhé
hét. Trong thdi ctia But ngudi ta khong ghi chép nhitng phéap thoai ctia Ngai
cho nén ho phai hoan toan tréng cdy vao ky trc va phai st dung ky trc rat
nhiéu. Bay gio ching ta c6 bang, c6 notebook khdi phai nhé lam gi cho cyc.
Chung ta lam biéng, khong chiu c6 gang, cho nén ky tc ctia minh té hon ky
fc ctia cac thay ngay xua.

Trong s6 cac thay ngay xwa c6 nhitng vi luat s chuyén mon vé Luat, cé
nhitng vi kinh sw chuyén mén vé Kinh va ho doc thudc long ti kinh nay sang
kinh khac. Nho vay nén cac kinh dugc truyén tr thé hé nay sang thé hé khac
bang miéng va bang ky rc ma thoi. Ky tc la dién ndo, va quy thay cé nhitng
phuong phap dé nhé cho dé. Ho dat ra nhitng bai ké tom tat dé dé nhd. Trong



kinh hay c6 viéc lap lai (Pong phwong nhw vay r6i ma Nam phuong ciing
nhu vay), lap lai rat nhiéu nhuw vay dé cho dé nhé.

Mot tram bon mwoi nam la nhiéu lam. C6 nhién la trong mdt tram bon
muoi nam dé da cé nhiéu ngwdi, c6 nhiéu thay da nam duwgc yéu chi ctia Phat
phap, ndam duwgc phap mon tu va da dat dugc nhitng tué giac giai thoat an lac.
Nhung khong phdi tat cd cac thay trong gido doan déu lam dwgc nhu vay.
Ciing nhw trong chiing ta day, trong ching ta c6 nhitng thay, nhitng sw co c6
an lac, hanh phtc, nhung cling c6 nhitng thay va nhitng sw c¢6 chwa du an lac
va hanh phitic, van con Ién con xuéng. Ngay xwa cling vay thoi, ngay trong
thoi But con tai thé cling vay va sau khi But nhap diét roi thi cling nhw vay.
Chung ta biét rang dao But thdi Pirc Thé Ton con rat it ngudi theo.

Nuéc An Do giong nhu chi¥ V. Pao But thdi Bitc Thé Ton chi c6 mat noi
trong mot vong dai & mién Trung, gobm modt s6 muwoi may nwéc trong vung
nay, chva di xuéng mién Nam, chuva di 1én mién Bac. Trong thoi Pitc Thé
Ton, dao But c6 thé chi c6 mot vai vung rat nhé & mién Nam va mién Bac.
Cha lyc ctia dao But thdi Biec Thé Ton chi tdp trung & cai vong dai mién
Trung va la gigi xuat gia. C6 gidi tai gia yém trg cac thay nhung nhitng nguoi
tai gia tu tap chwa nhiéu. Ho c6 tung Tam quy, c6 thuc tdp Ngii gidi dé co
hanh phtic trong doi song hién tai va dé khi sanh trd lai thi duwgc sanh vao
nhitng c6i t6t dep hon nhw ¢6i troi. H6i dé chwa c6 Tinh do cia Bic But A
Di Pa. Cu si Cap Co Poc khong niém Nam Mo A Di Pa Phat, ma niém:
Namo-Tassa-Bhavagato-Arahato-Sammasambuddhassa, c6 nghia la: Kinh
lay Bttc Thé T6n, bac xitng dang dé dugc cing duong, bac Chanh Bién Giac.

Trong sudt mot tram bon muoi nam nay ching ta cé thé thay dwoc rang,
c6 nhitng thay doi xdy ra ditng vé phwong dién t6 chirc, phwong dién hanh tri,

phuong dién hoc héi. Thoi gian mot tram bon mwoi nam rat la dai.



Ching ta nén nhd rang, luén luén c6 mot phe bao thi mudn gitt lai y hét
nhitng gi minh dwgc nghe, dwgc hiéu va c6 mot phe khac cam thdy rang
nhitng diéu duwoc nghe duwgc hoc dé can phai thay doi, can phéi lam méi dé
ngon ngit va cach thue tap mdi dé dap wng truc tiép dwge nhitng kho khan,
nhitng kho dau trong hoan canh ctia con ngudi hién dai. Cé nhitng nguoi rat
mén mo Pic Thé Tén va mudn gilt hét tat ca nhitng diéu Bic Thé Tén day,
tirng chit titng chi* m6t. Xwa bay nhu thé nao thi nay lam theo nhu thé do,
hoan toan khong dam stra doi lay mot chir. Cai d6 cé cai hay nhung cling c6
cai chra hay cia n6. Cai hay la giip cho minh biét dugc ngay xwa nguwoi ta
da dung ngon ngit nao, nhitng gi da thyc sy duge ndi. Cai chwa hay la nguoi
doé bi ket, nguwdi do chi truyén duwgc cai vé ma khong truyén dwoc cai ruot.
Cai rudt la gi? Rudt la tué giac, la thanh thoi, 1a gidi thoat va hanh phc.
Nguoi d6 chi mang dwgc cai vo ma khong truyén dwoc cai rudt. Biéu do
chuing ta thay rat ro trong thé gigi hién tai.

Nhitng ngudi tré ctia ching ta hom nay ¢ Viét Nam va & ngoai quoc cling
vay. Ho thdy me, thdy ba ngoai minh di chua va tung nhitng kinh ma minh
hoan toan khéng hiéu gi cd. Cai gi ma Nam mo tat dat tha t6 da da da a ra ha
dé? Minh khong hiéu gi ca, ma hoi ba thi ba cling khong biét, xwa bay nay
lam thoi! Nguoi tré cdm thay céi dy khong dinh liu gi t¢i minh. Vi thé ngudi
tré khong tham dy, khong muén di chiia nita. O Cali ciing nhw & Paris, ngudi
tré khong muon di chua nita, tai vi chua la dé danh cho m4, cho ba ngoai hay
ba n6i. Khong khi & chua khéng con thich hgp vdi ngudi tré. Nhung néu noi
chua phai lam mdi lai, phai dich kinh ra tiéng Viét dé cho bon tré hiéu thi
khong duwgce. Kinh ngwoi xwa tung sao thi bay gio phai gitt nhu vay, dich ra la
toi lam, la lam mat tat ca tinh chat thiéng liéng cua né. D6 1a thai do caa

nguoi bao tha! Ma nguai bao thu la ai? La minh chtr ai niva.



O trong ching ta c6 ngudi bao tha va cling c6 ngudi tién bd. Nhung ngudi
bao thi cé thé nhiéu hon. Ching ta sg. Chiing ta sg mat truyén thong. S& di
ching ta sg la vi chiing ta khong c6 noi dung. Néu cé noi dung roi thi ching
ta khong con so¢ nita. Nhw mot ngwoi dich thuat, néu nhw ngudi dé6 nam dwoc
ndi dung cua cau van roi thi ho c6 thé dung nhitng chi rat la, rat méi ma
khong sg gi hét. Con néu nhw khong nam dwgc noi dung thi ho c dich tirng
chit, nguwdi ta doc xong chang hiéu gi ca. Co rat nhiéu dich gia lam nhw vay.

Nguwdoi bao tha thi thoi nao cling c6, va ho rat dong. Bao tha cho dén noi
ho khong con hiéu duwgc, khéng con noi chuyén duge véi ngwoi khac. Ho lam
chét di sic séng cua truyén thong. Ho nghi ho dang phuc vu cho truyén
thong, ho trung thanh vai truyén théng, nhung ky thyc ho dang giét truyén
thong. Nhitng nguwoi do, ngwoi Tay phuwong goi la fundamentalist. Ho la
nhitng chuwéng ngai cho sy phat trién, cho suw di tdi, cho viéc dem truyén
thong di vao cudc doi. Ho la chwéng ngai trong su lam méi lai truyén thong
dé truyén thong con dugc mai mai la mot truyén thong sinh dong. Bat cit mot
truyén thong nao, néu muon xitng dang la mot truyén thong, thi né phai c6
tinh cach sinh dong, n6 phdi 1a mot co thé sinh dong (living organism). N6
khong phdi la mét xac wdp dé & trong Tang co vién. Ching ta mudn c6 mot
cai xac wdp giong hét nhu xwa hay muén c6 mot sw séng, mot co thé? b6 la
cai chung ta phai chon lya.

Néu ching ta nhin vao thdi gian 45 nam hanh dao cta Ditc Thé Ton,
ching ta thay rang cach Thé Tén gidng day va thuc tap rat la linh dong. Dirc
Thé To6n da tirng noi rang: Khoéng cé gi cé thé song con dwgc néu khéng céd
thire pham. Truyén thong Phat gido cling vay, né phai cé thitc an. Ma thitc an
la gi? Thitc an la nhitng gi dang xay ra trong gidy phut hién tai, nhitng kho
dau dang xdy ra, nhitng nhan thitc cia minh vé kho dau va nhitng giao ly,



nhitng bién phéap tu tdp c6 kha nang gidi quyét nhitng kho dau do. Tra 1oi
nhitng cau hoi dé cua thoi dai, do la thitc an.

Trong thoi cia Birc Thé Tén, Ngai biét nhitng gi xdy ra trong xa hdi cta
Ngai va Ngai da doi tri nhitng kho dau, dap @ng nhitng van nan ctia xa hoi
bang tué giac cua Ngai. Ngai da sang tao ra mot truyén thong linh dong (a
living tradition). Néu nghién cttu ky ching ta sé thdy trong suot 45 nam Dirc
Thé Ton hanh dao, cach gidng day ctia Ngai c6 nhiéu sy thay doi. Roi theo
thoi gian, ti€p xuc véi nhiéu tang 16p khac nhau trong xa hdi, cach thuyét
phap va nhitng phap mon But dwa ra cang ngay cang phong phu hon. Truyén
thong dy dich thyc 1a mot truyén thong linh dong.

Ky trudc ching ta da nghe néi téi nhitng vi du, nhw vi du vé nhan duyén.
Co nhitng kinh But day co6 sau nhan duyeén, c6 nhitng kinh But day chin nhan
duyén, c6 kinh But day mwoi hai nhan duyéen. Thap nhi nhan duyén la giao ly
cudi. Néu But song thém muoi nam nita thi muwoi hai nhan duyén c6 thé tr@
thanh muwoi mot hay muoi ba nhan duyen, tai vi ngai khong bi ket vao hinh
thirc caa giao ly.

Khi nghién ctu va ap dung kinh Qudn Niém Hoi Thd toi thay rang vao
cudi doi cua Pirc Thé Tén ngai da c6 dong phwong phap thuc tap hoi thé
thanh ra kinh An Ban Thi Y. Kinh An Ban Tha Y, Bitc Thé Tén da day nhiéu
lan nhung kinh An Ban Tha Y con truyén lai cho chiing ta van ban t8i hau.
Trong kinh An Ban Tha Y c6 mudi sau hoi thé déi tri véi mudi sdu truong
hop. Thue tdp muwdi sdu hoi théd dé minh c6 thé dat dugce sy chuyén héa, an
lac va giai thoat. Khi hoc va thyc tap kinh An Ban Tha Y t6i rat kham phuc
Pitc Thé T6n, Ngai day rat hay, nhuwng minh van cé thé tiép noi dwgc Thé
Ton lam cho kinh An Ban Tht Y cang duwoc thich hgp hon nita v6i xa hoi
hién tai. Brc Thé Ton giang day trong xa hoi, trong moi trwong ctia Ngai thi



Ngai phdi gidng day nhu vay. Nhung tiw thé ky th sau trwdc Thién Chuia
giang sinh cho téi thé ky thi hai mwoi mot thi da trdi qua hai muwoi squ thé
ky, chiing ta dang séng trong mdt xa hdi hoan toan khac, van héa hoan toan
khéc thi ta c6 thé trinh bay kinh An Ban Tha Y theo mét cach khac. Néu Biic
Thé T6n dang cé mat ¢ day thi Ngai cling sé lam nhw vay.

Chung ta phai biét rang minh la sy ndi tiép cua Bitc Thé Ton. Néu minh
c6 tué giac thi minh phai gitip Bitc Thé Ton lam chuyén do, néu khong thi
minh khong phai la dé tir thong minh ctia Ngai. Nhitng gi ma cha lam chua
xong thi con phai lam tiép. Nhitng gi ma cha chwa lam dwoc thi con phai lam
duwoc. Ngay xua hoan canh la nhuw vay nhung bay gio hoan canh khac. Ngay
xtra khi chw t6 lam chtia minh chi thay toan la c6t chua. Cot chua chodn cho
rat nhiéu tuy chua rat dep. Néu bay gio ta néi, ngay xwa chu t6 lam chua c6
rat nhiéu cdt, tai sao bay gid ta bo c6t thi ta khong phai 1a hoc tro gioi caa t6.
Minh phai 1a hoc tré thong minh cta Pirc Thé T6n, minh phai biét hoan canh
ctia minh thi méi c6 thé tiép tuc dugc su nghiép, ti€p tuc dwgc sit mang cla
Dirc Thé Tén trao truyeén.

Chuing ta c6 thé thdy duwgc suot 140 nam trong gido doan ctia But da co
tinh trang xdy ra la c6 nhitng nguwoi rat bao thu, rat hinh thitc ma thiéu néi
dung. Nhitng ngudi c6 ndi dung thi thidy rd rang Pao But can phai c6 hinh
thitc méi, ngon nglt méi phu hgp dé dién bay tué giac cili, dé dwa nhitng
nguoi tré di vao, néu khong thi Pao But sé gia, sé chét va truyén théng ciing
chét theo. Sy thic bach dé cang ngay cang 16n cho dén mot ngay nao do tinh
trang phai bung v& ra. Do do co sy phan phai thanh Thugng Toa Bo va bai
Chung Bo. Cach thitc hoc Phat va hanh tri ctia chiing ta cach day 50 nam rat
la xwa, va bay gio cling con xuwa. Chung ta da khong thira huwdng dugce nhitng
kham pha mé&i cta khdo c6 hoc (Archaeology), bac ngit hoc (Philology) va



ctia cac mon hoc khac, trong khi cac hoc gia da lam viéc rat nhiéu, da cung
cap cho ching ta rat nhiéu tuw liéu, rat nhiéu sy that ma cac treong Phat hoc
ctia minh da khéng thira hwéng dugce bao nhiéu. Nam mwoi nam la qua nhiéu!

Quy vi tht nghi, cuén Ty Ni Nhat Dung Thiét Yéu, cuén Sadi Luat Nghi
Yéu Lugc va cuon Uy Nghi ma minh goi la Luat Tiéu, la sach gido khoa cua
cac diéu tirc 1a cac Sadi va Sadi ni, dwgc sang tac cach day bon tram nam, vao
thoi cta thién sw Van The, thién sw Doc Thé. Vay la trong sudt bon tram
nam, trong chua chi s dung mot sach giao khoa do cho Sadi va Sadi ni,
khong chiu sang tac sach giao khoa mdi. Trong khi dé ¢ ngoai doi nam nao
cling c6 nhitng sach gido khoa mdi vé lich s, vé van chwong, vé khoa hoc.
Trong bon tram nam, ¢ Trung Quoc cling nhw & Viét Nam ching ta chi st
dung moi mot cudn sach doé cho Sadi va Sadi ni. Pt r6i, xwa bay nay lam, tai
sao con phai lam thém? D6 1a tinh than thudt nhi bat tdc cia Nho gido. Thudt
la 1ap lai (repeating), nhi la ma, bdt 1a khong, tdc la sang tac. Chung ta chi cé
quyeén ldp lai thoi ma ching ta khéng cé quyén lam ra cai méGi. D6 1a tinh
than ctia Nho gido!

Céch day muwoi may nam, Lang Mai da sang ché ra duwgc cudn Budc toi
thanh thoi, mot sach giao khoa mdi cho Sadi va Sadi ni. Nhung bay gio nhin
lai thi né cling da xwa, da cii r6i. Vi vay cac thay, cac sw co giao tho phai lam
md&i sach Budc tdi thdnh thoi. Buwdc tdi thdanh thoi da duwgc dich ra tiéng
Phap, tiéng Anh, tiéng Hoa va mét s6 cac thit tiéng khac.

Céach day bon hom t6i nhan dwgc mot 1a thw cia mot anh chang nguoi My
¢ trong tu, anh ta bi tu chung than va khong dwgc tiép xic vdi thé gidi bén
ngoai nhiéu. Khong biét vi co duyén nao ma cudn Stepping into Freedom
(Budc tdi thdnh thoi) da lot vao trong tu. Anh ta cling doc dugc mot s6 sach
khac cia Lang Mai. Anh ta viét thw, néi rang: “Ngay hom nay la mot ngay



qua dep! Troi rat xanh, may rat trang. Mot ngay dé minh c6 thé song! Mot
ngay dé minh c6 thé chét! Thay oi, doc xong cuén Budc tdi thanh thoi con da
tw cao dau, tw lam 1é xudt gia, con di nguyén giit mwoi gidi, con da thuc tap
uy nghi & trong tu. Moi thay tu c6 mot cai phong (cell) cia minh trong tu
vién. Con ciing c6 mot cai phong goi la prison cell. Ban dau con thiy cudc
doi con la mot niém tuyét vong, mét niém tai hd. Nhung sau khi doc xong
cudn sach cta Thay con thdy duwgce con dwong méi. Con cling nhw Thay, con
cling la m6t ngwdi xuat gia. Con song ¢ day va con ciling thuc tap muoi gidi,
con cling thye tap uy nghi va con cling thuc tap an tra trong giay phut hién
tai. Con tim ra duwgc hanh phiic ngay trong nép séng trong nha tu cta con.
Con nhé tdi thanh Gandhi da néi rang nha tu la noi rat t6t dé minh nghi ngoi
va tu tap. Con nay dang tan dung co hoi do, chwa chac ¢ ngoai doi con da lam
dwoc nhitng cai ma con dang lam @& trong tu’’. Trong hoan canh dé ma nguoi
ta tu dugc, nguoi ta c6 hanh phiic, con minh & ngoai nay véi biét bao nhiéu
diéu kién ma minh tu hoc khong c6é hanh phtic, khong thanh céng thi hoa ra
minh thua anh chang do6 hay sao?

Ching ta khong can ly luan ai phdi ai trdi. Chung ta chi can nhin nhitng
ngoi chua cua chuing ta tai Viét Nam, nhin nhitng ngdi chua cua chung ta tai
Tay phuong, nhin cac thay, cac su c6, nhin ba ngoai, ba noi, nhin m4, ba cta
ching ta thi sé hiéu r6. Doi khi ba chd ma t6i chua, dé ma xuong roi ba di
mat, ba khong muon & chua. Con trai cia ba tdi chua thdy khong thodi mai,
con gai cua ba cling vay, t6i chua cling khong thay thoai mai vi thdy khong
khi @ chua khong phai la khong khi cua minh. Tai vi sao? Tai vi chua c6 duy
tri lai mot it cac truyén thong, nhwng nhitng truyén thong dé khong néi dugc,
khong con truyén thong dwoc véi nguoi tré. Mot 1a ching ta c dé nhw vay,
dé cho cai truyén thong kho dan, chét dan. Hai la ta phai vung vay, phai dwa



strc song vao truyéen théng lau doi do. Nhung dwa strc song vao thi nguoi ta
n6i minh pha hoai truyén théng, minh bé6p méo sy that. Anh la ai ma dam stra
Luat caa But? Anh la ai ma dam dat ra nhitng phap mon thyc tap mai? Chung
ta o thé tra 1oi: T6i la con ctia But, toi la dé ti cia But, la su tiép n6i cua But
va t6i phai lam nhitng diéu dé cho But néu t6i khéng mudn lam ngwdi con bat
hiéu.

Sv phan chia tang doan ra Thugng Toa Bo va Pai Ching Bo khong phai
la chuyén dang dé cho ching ta than thé. D6 1a m6t chuyén may man! Do la
co hoi dé dao But, dé tang doan c6é thé m@ ra ma xét lai cach minh néi, cach
minh trao truyén, cach minh thuc tap. Tai vi sao? Tai vi c6 nhitng ngudi
trong chuing ta chi giir dugc cai vo caa truyén thong ma hoan toan khong gitr
duwge mot chit gi vé noi dung cta truyén thong. Cé nhitng ngudi chi c6 hinh
thirc bén ngoai la mot vi A la han nhung noi dung bén trong khong phai la
mot vi A la han.

Thay Dai Thién (Mahadeva), mét trong nhitng nhan vat lanh dao cuda
Thuwong Toa B0, da ban phat sing dau. Thay néi: Qua vi A la han khong phai
la muc tiéu chinh cta t0i. A la han chwa phai la con nguoi ly twéng. Con
nguoi ly twdng cuia toi cao hon A la han. Con nguoi ly twdng cua toi la But. A
la han con c6 nhitng yéu kém:

1-Du sé du

A la han van con bi ngwoi ta du do, goi la du s& du. A la han khong phai la
con ngudi ly twdng vi A la han van con la nan nhan cda sy du do béi nguoi
khac. Nguoi khac ¢ day tic 1a nhitng loai Thién ma. Ching di vao trong giac
mo cla cac vi A la han, héa hién ra thanh nhitng thiéu ni rat dep va 6m lay vi
A la han. Vi A la hén trong gidc mo thdy minh dang giao hgp vdi vi thién ni
do6 va khi thitc giac thi thdy minh dang ti€p tuc xuat tinh. A la han van chua



phai 1a hinh dnh tuyét hdo. D6 la diém yéu dau tién ctia vi A la han.

2 - Vo tri

DPiém yéu thit hai ctia vi A la han 1a vo tri, ttc 1a c6 nhitng cai ma vi A la
han khong biét. Vi du nhw néu hoéi vi A la han trong thanh pho ma ngai di vao
khat thye cé bao nhiéu nguwoi thi vi A la han khong biét. Trong khi do thi Bic
Thé Ton biét hét, c6 bao nhiéu loai chiing sanh trong tam thién dai thién thé
gigi ngai cling déu biét hét. Tri tué ctia mét vi A la han con nhé lam. A la han
biét dwgc mot s6 nhitng diéu lién hé dén phién ndo, tdi nguyén nhan cda
phién ndo va phwong phap diét trit phién ndo. C6 nhitng vo tri goi la nhiém 6
vO tri thi vi A la han khong con. Nhung cé nhitng cai vi A la han khong biét
dwgc, do 1a nhitng bdt nhiém 6 vé tri. Vi vay so véi bac Chanh dang Chanh
giac thi kién thirc va tué giac cua A la han con han ché, con nhiéu v6 tri. Tuy
nhitng vo tri nhiém 6 khong con nita, nhuwng nhitng vo tri khong nhiém 6 thi
vi A la han van con nhiéu cho nén vi A la han chwa phai 1a hinh anh ly twéng
t6i mudn di theo.

3 - Do dv

Vi A la han thinh thoang con do du, con nghi ngo. Chi khi nao thanh mot
DPirc Thé Ton, mot vi Toan gidc thi méi hét sy nghi ngo. Khi ching ta t6i mot
vi A la han dé tham van thi vi dy c6 thé van con c6 nhitng diém nghi ngd. Do
du 1a yéu kém thit ba ctua vi A la han.

4 - Tha linh nhap

Tha linh nhap la s& di minh di vao dugc dao, di vao dugc gidi thoat, di vao
dwgc Niét ban la do ngwdi khac giip. M6t minh thi khong lam dwgc. Tha la
nguoi khac, linh 1a khién cho, nhdp 1a di vao. Néu khéng nhd But, néu khéng
nho su anh, néu khong nhad cac thay khac huwdng dan va khai thi cho thi minh
khong thé nao ty di vao giac ngo. Trong khi dé6 Btrc Thé Ton ty di mot minh



khong can nhd vao ai. Tha linh nhap la yéu kém thit tw ctia vi A la han.

5 - Pao nhan thanh co khéi

Yéu kém thit nam la néu khong lap di lap lai cau “doi la kho, doi la kho’’
thi vi A la han van con bi 16i cudn theo cai vui pham tuc nhw thwong. Pao
nhdn thanh cé khoi titc 1a cai thdy vé dao la do am thanh ma phat khéi ra.
Phdi nghe cau doi la kho thi minh md&i dirng lai dwgce, minh méi khong di vé
néo ctia dam mé, ctia ham muoén. Vi vay, lap di lap lai cau doi la kho rat quan
trong!

Trong cudc doi thiue tap cuia mot vi A la han thi viéc tung kinh, si nhac
nhé bang am thanh rat quan trong. Vi A la han phéi luon lu6n nhd vao nhitng
cai d6 méi di vao dugc trong dao. D6 1la mot yéu kém. Pirc Thé Toén khong
can nhac di nhac lai cau doi la kho, doi la kho, doi la khé mdéi c6 thé tu dugc.
Co6 nhitng ngwoi khong thong minh (trong s6 doé c6 ching ta), khi hoc vé T
diéu dé (vé bon sy that) duge nghe rang sy that thit nhat la kho thi tim tat ca
moi ly luan dé chitng minh: Bai la kho! Nhuwng muc dich ctia Pitc Thé Tén
khong phéi dé chitng minh gi ca. Pitc Thé Ton khong phai 1a mot nha triét
hoc. Ngai noi: Cé nhitng kho dau hién thyc. Ta phai nhin vao ndi dung cta
kho dau dé tim ra nguyén nhan cua né. Ngai chi néi nhw vay thoi. Ngai dau
c6 muon ta tim da moi ly luan dé chitng minh rang cai gi ciing la khé. Nhung
c6 nhitng thay da lam nhw vay. Ho dat ra quan niém goi la tam khé dé néi
rang cai gi cting kho, khong c6 céi gi vui hét, ho cho rang c lap di lap lai
“cdi nay la kho, céi kia la kho, tat ca la kh6” thi méi cé thé di vao dao dwoc.
Quan niém vé Tam kho la:

- Kho kho:

Cai kho tht nhat goi la kh6 kh6 (Dukkha dukkhata). Nhitng diéu bat nhw y
xdy ra cho minh la kho, vi du nhw bi dau rang, bi té, bi dung xe, hay bi su chi



la ray. Nhitng céi ay tw ching da la khé roi, khong can phai chitng minh nita.
Cai do goi 1a kho kho.

- Hoai kho:

Cai thir hai goi la hogi kh6é (Viparinama dukkhata).Tuy bay gio céi ay
chwa gdy dau kh6 nhung mai mét khi n6 tan hoai thi né sé gay khd. Vay nén
dirng c6 vui lam gi! Bong hoa d6 dep nhw thé nhwng roi né sé tan, thanh th
anh dirng c6 danh mat minh trong bong hoa. Tuy minh con tré nhwng minh
biét thé nao minh cling gia, cling chét, minh ditng nén sung swéng, dirng c
hanh phiic vé cdi tudi tré ctia minh. D6 goi la hoai kho, mot quan niém rat la
yém thé, rat bi dat.

- Hanh kho:

Cai th ba la hanh kh6 (Samskara dukkhata). Chit hanh & day la nhitng
hién twgng. Tat ca nhitng hién twong ma minh thady nhw béng hoa, cai nha,
dong song hay trai nui... déu la hanh (nhitng hién twgng). Tat ca cac hién
twgng trén thé gidi, dau la than thé minh hay cai nha cia minh hay la sy
nghiép ctia minh, tat ca déu di ngang qua qua trinh sanh-trd-di-diét, ma hé c6
sanh c6 diét 1a c6 kho. Vi vay cho nén cai gi cling la kho hét! Nhung muc
dich ctia But dau phai la dé chitng minh cudc doi 1a kho. Muc dich caa But la
lam cho chiing ta vugt khoi cai kho.

Trong T diéu dé, sy that thit nhat 1a kho nhung s that thit ba lai la hanh
phic. Cai ma ngay xwa goi la kho diét tic la sy cham dit ctia dau khé. Pirc
Thé T6n khong phai chi day c6 kho, Pttc Thé Ton con day cai nguwoc lai vai
kho. Bitc Thé Ton noi cé bong t6i, nhung Birc Thé Tén cling n6i béng tdi co
thé 1ay di dugc, 1ay di bong t6i la c6 anh sang. Khi ma bong t6i di r6i thi c6
cai gi? Co6 anh sang. Khi ma khé khéng con nita thi cé cai gi? Co céi vui, cai

an lac, c6 Niét ban.



Sy that thi hai la con dwong dem téi cai kho goi la kho tap. S& di cé kho
la vi minh dang di trén con duong dem tGi kho, con dwong dé goi la kho tap.

Sy that thit tw 1a kho-diét-dao, titc la con dudng dwa tdi sw cham dit dau
kho, con duong dwa téi hanh phic.

Gido ly ctia Bttc Thé Ton chita day hy vong, chita day sinh lyc nhw thé.
Nhitng ngudi bi ket thi n6i vi Pitc Thé Ton da néi doi la kho thi bay gid minh
dirng nén vui lam chi, béi vi khé da la kho roi, ma hoai cling kho va hanh
cling kho. Trong ching ta c6 biét bao nhiéu nguwdi nhw vay. Chiing ta rat bao
thd, nhiéu ngwoi trong chiing ta dang bi ket vao chit nghia, vao hinh thic.

Noi nhu vay khong c6 nghia la trong Thuwgng Toa B0 chi c6 toan la nguoi
bdo thu va trong Pai Chiing B6 chi c6 toan la nguwdi tién bo. Nhin trong ndi
ching thi minh biét: C6 nhiéu ngwdi san sang lo cho hanh phiic chung, lo cho
an vui chung nhung cling cé nhitng nguwdi lo cho minh nhiéu hon. Trong Pai
thita c6 rat nhiéu nguwoi Tiéu thtra va trong Tiéu thtra cling c6 rat nhiéu nguoi
Dai thira. Chia ra nhw vay khong phai dé néi mot bén chi hoan toan la bao tha
con mot bén chi hoan toan la cdi mé. Thay Dai Thién (Mahadeva) da ban
phat sing than cong dau tién vao thanh tri cta sy bdo thd, va phan &ng cua
bén kia rat manh. Sach v& con chép lai, ho néi xau thay Dai Thién la mdt
nguoi rat té, ngay xwa trwedc khi di tu da ting an trom, an cwdp, & tu va da
tirng c6 lién hé bat chinh v&i me cia minh. Ho tim cach n6i xau du th vé
nguwoi do, muc dich la dé cho nhitng 16i tuyén bd ctia thay khong c6 gia tri
ntra.

Ching ta thay trong thoi dai ching ta cling c6 ngwoi nhw vay. Méi khi
ching ta muon tan céng bén kia thi ching ta dat ra nhitng diéu la nguoi da
phat ngdn ra nhu vay, cho ngudi do cé cai xau nay, cai té kia v.v... Bo la

chuyén muén doi. Trong khi d6 thay Pai Thién la mot ngwdi rat thong minh,



mot nguwoi rat can dam. Thay la mot trong nhitng nhan vat tién tién trong
phong trao céi cach lam méi lai Pao But. Thay biét néu khong dwgc lam mdai
thi Pao But sé chét.

Trong Co Doc gido dang xay ra chuyén d6. Nguwoi Co Poc gido dang tran
trd vi ho biét, néu khong lam mdi lai thi Co Ddc gido sé tan lui va chi con lai
thanh phan goi la fundamentalist ma thoi. C6 mot vi gidam muc da viét mot
cubn sach véi twa la Christianity has to change or die va mot vi gidam muc &
Ireland viét mot cudn sach twa la Saving Christianity. Pai Ching B6 cta Co
Poc gido cling dang hoat dong véi muc dich citu truyén thong Thién Chua
gido. Rat nhiéu nguai tré, nguwoi tri thitc nghi rang, trong thoi dai nay ma van
con tin c6 mot nguwdi & trén may quyét dinh tat cd, thoi dai nay ma noi rang,
vil tru ching ta md&i thanh 1ap chwa t6i 10.000 nam theo thanh kinh, trong khi
hanh tinh ctia ching ta dwgc 1ap nén tir hang ty nam vé tredc. Thoi budi nay
ma con bao ho tin rang, con ngudi budi dau dugc tao dung giong hét nhuw bay
gio, khong khac gi hét, trong khi do thuyét tién hoa cho biét 1a con nguoi tir
nhitng ching loai khac ma tién thanh. Lich st cta sy song ciing nhw lich s
cua loai nguoi khong phai la mwoi ngan nam nhu trong Thanh kinh da noi.
Bay gid ma bat ngudi ta tiép tuc tin nhw vay thi nguoi ta sé bo dao ma di.

Nhitng nguwoi giac ngo trong Co Boc gido da thdy dugc dieu do. Ho nghi
phai c6 mot ngén ngi* mdi, mot gido Iy mdi, mot sy hanh tri méi dé dién bay
lai tué giac caa Kit6, néu khong thi Kit6 gido sé chét. biéu nay da xdy ra cho
Phat gido. Pao But da trai qua nhiéu lan lam mdi, sau moi lan lam md&i Pao
But lai c6 sinh khi méi va ching ta lam séng day céi truyén thong dep dé ctia
chung ta.

Chung ta da biét khai quat vé thoi ky dau goi la Tiéu thira so ky. Chung ta
cling da biét khai quat vé thoi ky thit hai goi la Tiéu thtra bo phdi. T6i sé noi



so lwgc vé thoi ky thit ba tic thoi ky xuat hién va thanh 1ap Pai thira. Thaoi ky
nay kéo dai ti*t nam 100 tredc Thién Chaa gidng sinh cho dén nam 300 sau
Thién Chua giang sinh.
- 450B.C

Tiéu thira so ky

= 350B.C

Tiéu thira bé phal

Asoka

- 100B.C

Pal thua

- 300A.D



PHAT TRIEN

Trong thoi ky Tiéu thtra bo phai cé sy phat sinh cia nhiéu tw twong,
nhiéu tué gidc lam nén mong cho sy phat trién cta Phat gido Pai thtra. Vao
gitta thé ky thit 3 tredc Thién Chua, sy xuat hién ctia vua A Duc (Asoka) da
déng gép mot phan rat quan trong cho sy phat trién cia dao But & An Do.

Truec do dao But chi c6 mat trong mot vong dai tivt Bong sang Tay, phia
bong la nwdc Anga, phia Tay la nwéc Avanti. Nho vua A Duc nén dao But
c6 thé truyén ra khip coi An Dg. Asoka (c6 nghia 1a v6 wu) 1a nguoi da théng
nhat dwoc toan cdi An Do. Nhung vua khong bing 1ong man y véi su thong
nhat lanh th6, vua muén thong nhéat ca nhan tdam. Vua muon tim cam hing
trong dwong huwéng tam linh va vua rat mén mo dao But. Vua da cho dung 1én
trén toan cdi An Dd nhitng tru da, trén d6 khic nhitng théng diép cta vua
bang tiéng Brahmi, khuyén con ngwoi thue tap tinh thwong, thue tap bat bao

dong va song v6i nhau nhan ai. Hién nay ngudi ta da kham pha ra nhitng tru



da co ghi lai thong diép ctia vua Asoka.

O An D6 c6 rat nhiéu truyén théng tdm linh nhung vua dic biét yém trg
cho dao But. Tai Lumbini tttc vwon Lam ty ni, noi But dan sinh, vua cé cho
dung lén mot tru da trén d6 c6 nhitng hang chit Brahmi con doc dugc ro rang:
Noi day buc Thich Ca Mdu Ni da gidng sinh, nhd bién c6 dep dé d6 nén dan
ching ving nay khéi phai tra thué. Tru da van con ding vitng cho tdi ngay
hom nay.

Trong khi cho dung lén nhitng tru da va khac 1én d6 nhitng 10i khuyén vé
tinh nhan 4i va con duong bat bao dong thi nha vua ciing song theo nhu vay.
Vua ra lénh dirng giét hai nhiéu gia sic dé an, nén ton trong suw song cua sinh
vat va nha bép cua hoang gia da phai gidi han lai viéc sat sanh dé lam thitc an
cho hoang gia. Nha vua khong nhitng dwa ra nhitng thong diép ma con co
gang song nhu thé nao dé cach song ctia minh phan chiéu dwgc niém tin noi
con dudng bat bao dong. Trong cudc chién tranh théng nhat nwéc An Do c6
biét bao sanh linh da mat mang. Nha vua da hoc duwgc tr bai hoc d6 nén 6ng
quyét di theo con dwong ton trong sy song, con duong bat bao dong.

Hinh anh vua A Duc la hinh anh ctia mot vi Bo tat tai gia. Nén van hoc
Ban sinh (Jataka) va nén van hoc Thi du (Avadana) da dya trén hinh anh do6
dé tao ra nhiéu B0 tat ki€p trwdc ctia But. Van hoc Bén sinh va van hoc Thi
du d3 st dung rat nhidu chuyén than thoai, chuyén cé tich cia toan An Dg.
Hai nén van hoc d6 bat dau xuat phat tir Hitu Bo (Sarvastivada), sau di tGi
Pai Chiing B0 va cudi cung thi Thugng Toa B0 ciling phdi di theo. Hién nay
chuing ta c6 trong Tiéu Bo mot loat dén 500 chuyén tién than.

Ngay ttr nhitng thé ky dau cuda thoi dai nay da cé nhitng cau chuyén tién
than dwgc khac trén da nhu cac tdc pham diéu khac nghé thuat. C6 mét diéu

nén nhac lai 13, trong sudét thdi gian cua Phat gido so ky, trong cac thién



dwong hay Phat duong khong c6 twgng Phat. Ngudi ta khac hinh anh cay Bo
dé va toa B6 dé dé twong trung cho hinh anh ctia Phat. Nguwoi tin do dén 1é
lay thi lay cay Bo dé va toa B6 dé. Mai tdi khodng nam 200 trwéc Thién Chuaa
giang sinh ngwoi ta mdi lam twong Phat.

Trong tam twdng ngudi ta nghi Pirc Thé Ton qua tuyét voi, khong thé
nghi ban (bat kha tw nghi), néu tac qua twong thi khéng biéu 16 duwoc s vi dai
cta bac dao s cho nén phdi mwon hinh dnh cua cay Bo dé va toa Bo dé dé
biéu trirng cho s kinh 1é. Ngwai ta c6 thé thdy Pitc Thé Ton bang con mét vo
twéng. Trong y thitc d6 ma nguwdi Phat ti cta nhiéu thé hé sau khi But nhap
diét khong n& lam twong But vi nghi tao twong But la lam cho But mat dep
hon.

Chuing ta thdy c6 nhitng tdc pham xudt hién trong cac bo phai, nhat la
trong Pai Ching B, bat dau ndi rang, ngwoi cu si 6 thé séng qua nhiéu kiép
dé thuce tdp nhitng cai c6 thé dwa minh 1én cao nhv thyc tap bo thi, tri gidi,
nhan nhuc, thién dinh va nhitng phap moén khac. Ngoai con dwong cia Thanh
van con c6 con duong cia Duyén gidc va ctia B6 tat. Hai nén van hoc, Ban
sinh va Thi dy, duva ra khong biét bao nhiéu 1a hinh dnh ctia nhitng ngudi
dang thuc tap. Mong wdc cua ho khong phai la chi trg thanh mot vi A la han
ma ho mudn hwéng dén Phat qua. Tuy la Tiéu thira nhwng ho da ndi tGi Bo tat
thtra, da cé y niém vé Tam thtra (Thanh van thira, Duyén giac thira va Bo tat
thtra). Bo tat thira d6 1a B6 tat thira cua Tiéu thira, sau nay cé Bo6 tat thira cia
Pai thira. Ho da bat dau nghi dén nhitng giai doan, nhitng tang 16p, cap bac
cta sy tu hoc. Ho bat dau n6i dén muwoi dia, nhung mudi dia cia Phat gido
Tiéu thtra rat khac véi muoi dia cia Phat gido Pai thita sau nay nhw trong
kinh Thap dia (Dasabhiimika-siitra).

Nghién cttu vé nhitng tw twdng trong thdi ky nay rat vui, rat hitng tha! Tac



pham Di B6 Tong Luan Luan cho chiing ta rat nhiéu di kién veé gido 1y va vé
su thue tap trong thoi dai nay. Bat dau twr thé ky thit nhat tredec Thién Chuaa
giang sinh, cac kinh Pai thira da bat dau xuat hién, d6 la kinh Bat Nha.
Nhitng nét dac biét ctia Pai thtra la:

1. Ly twéng La han chuyén thanh ly twéng Bo tat

Truwdce kia thi ngwdi ta noi, nhitng vi B6 tat ctia Bic Thé Ton 1a nhitng
nguoi rat dac biét. Chung ta khong c6 hy vong lam dwgc nhw ho. Tuy ho c6
madt do nhung ho sieu viét. Cac bo phai nhu Pai Ching Bo hay Thugng Toa
B0 déu tin twédng rang But 6 tri tué, than lyc qua 16n ma mot con nguwdi nhw
ching ta khong bao gio ddm mo twéng minh cé thé dat dwgc mdt ngay nao
dé. Vi thé ho bang long vdi ly twdng La han.

Sau dé ly twdng Bo tat xuat hién. Trong Nghi thitc sdm hoi hong danh cta
Thién mo6n nhat tung, ching ta van con c6 dau tich caa niém tin mdéi: Ngd
kim phdt tam, bdt vi tw cau nhan thién phuéc bdu, thanh van duyén gidc, ndi
chi quyén thira chw vi Bo tdt, duy w t6i thugng thira phdt bé dé tdm: nguyén
dir nhdt thiét phdp gidi chiing sanh nhdt thoi déng dac a ndu da la tam miéu
tam bo dé. Co nghia la: Con bay gid phat tam, khong phai thanh Thanh van
hay La han ma ciling khong thanh mot vi B6 tat nita voi (quyeén thira la thira
ntta chirng). Con chi muon theo tdi thugng thira (co xe 16n nhat) va nguyén
cung tat ca chung sanh dong dat t6i qua vi Chanh dang chanh giac. Con chi
muon thanh Phat théi, con khong muén lam B6 tat khoi khoi, khong muoén
lam Thanh van hay La han.

Tw ngay do hinh anh La han khong con la hinh anh ly twdng tuyét voi nita.
N6 dwoc thay thé bang hinh dnh mot vi Bo tat.

2. Ba la mat

Ba la mat c6é nghia la sy toan hdo (perfection), la di qua han bd bén kia.



Con duwong Ba la mat, ngoai tri tué do sy quan chiéu dé di tdi gidi thoat, con
c6 nhirng s thue tdp khac nhw bo thi, tri gidi, nhan nhuc, tinh tin, thién dinh.
S thue tdp bo thi, tri gidi, nhan nhuc, tinh tin, thién dinh ciing quan trong
nhu sy thye tap quan chiéu tri tué.

Trong dao But nguyén thuy, yéu t6 khong thé khong c6 dé giup ta di t6i
giai thoat, gidc ngo la yéu to tri tué, tic thién chi va thién qudn. Chi c6 chi va
quan moi giai thoat duge chung ta.

DPén Pai thira, nguwdi ta nang tr bi 1én ngang hang vai tri tué. Néu thuce tap
tir bi thi chiing ta cling c6 thé cé gidi thoat duwgc. Bi dugc nang 1én ngang
hang vd@i tri, tri va bi vién man. Khong phai chi co tri ma bi cling dua t6i giai
tho4t, giac ngd. B6 thi 1a tir bi, tri gi6i 14 tir bi, nhan nhuc 1a tit bi. O Lang
Mai ching ta dugc hoc la bi va tri twong dung. Hé c6 hiéu la cé thwong, c6
thuwong thiét la cé hiéu trong dé roi. Cat bi va tri roi ra thi khong ding lam.
Mot trong nhitng duvong nét cua Phat giao Pai thwa la nang dai bi Ién ngang
vOi dai tri.

Su can thiét ciia Bo dé tam

B6 dé tam, & Lang Mai ching ta goi la tdm thwong yéu hay tam giac ngo.
Nghia la c6 B6 dé tam, c6 nguyén 16n, c6 hoai bao 16n. Ly twdng ctia But rat
16n, dé la ly twdng citu d6 ching sanh. Minh di tu chi dé cho bét kho hay hét
kho thi khong xitng dang 1a con cua But. Phai phat Bo dé tam. Di tu khong
phai tim gidi thoat gidc ngod cho riéng minh ma lam cho tat ca. D6 la y niém
ctia B6 dé tam.

Trong kinh Bat Nha c6 noéi: Bo tat la mot con ngwdi biéu hién cho tam Bo
de. Nguoi di theo Bo tat thira, c6 chi nguyén cung di nhv mot dong song thi
mai xitng dang la con cua But, con ngwoi di tim su gidi thoat cho riéng minh,

cho khoe, dé nhap Niét ban thi khong phai la con rudt ctia But, do 1a con ghé.



Trong kinh Bat Nha no6i: Nha vua ngu v@i chanh cung hoang hau thi méi sinh
ra thai ti*. Néu vua nga vdi ngwdi khac nhw véi cung nit thi diva con sinh ra
khong phai dich thyc la con cua vua.

Néu theo Tiéu thtra khong phai la Phap viong t, theo Dai thita méi dich
thue 1a Phap vueong tt. Trong nhitng tdc pham dau tién cta Pai thira cé noi:
Céc anh theo Tiéu thtra, cdc anh khong phadi 1a con rudt cia But. Chinh ching
t0i, nhitng nguwdi Pai thiva mai that sy la con caa But. Cac kinh Bat Nha xuat
hién lic dau cé giong ché trach nhu vay.

Muoi dia

Muoi dia la trinh do, thit cap tu chitng cia mot vi Bo tat dugc phac hoa rat
rd rang. Co6 nhiéu th “Mudi dia”. Ngay trong Phat gido bo phdi cling da bat
dau c6 Muoi dia, nhuwng Mudi dia cua Tiéu thira rat khac véi Mwoi dia cta
Dai thtra. Dia cao nhat trong muwoi dia theo Dai thira 1a Phap van dia. Ching
ta c6 mot kinh goi la Thdp dia kinh thuoc vé van hoc Hoa Nghiém.

3. Quan niém Ba than

Trong Dai thtra bat dau xuat hién quan niém Tam than, ba than cia But.

Trong thoi ky Phat gido so ky da c6 quan niém Hai than la sdc thdn va
phdp thdn. Phap than la the Teaching body. C6 mot lan But néi vdi thay
Vakkali: “Sac than cta t6i dau cé quan trong, thay veéng mac vao lam chi?
Chinh phap than cta t6i méi quan trong, né da cé trong ngwoi caa thay roi thi
thay khong can phai luyén tiéc sac than nay lam gi?”. Nhitng danh tir nhw sac
than, phap than da co6 san trong Phat gido Nguyén thi.

Sac than sau nay dugc hiéu la hoa than (nirmana-kaya). Nhung chit phap
than cta Phat gido Nguyén thi khong giong nhw chit phap than trong Phat
gido Pai thtra. Phap than trong Phat gido Pai thtra cé nghia rat khac. Ngoai ra



trong Phat gido Pai thtra con cé thém bao than (sambhogakaya), ching ta sé
c6 co hoi dé noéi vé bao than. Toi khong hanh phic véi quan niém bao than
ctia Phat gido Dai thtra cho lam tai vi né cé thé dwa Phat gido t6i gan vGi
Than gido. Rat nguy hiém! Mot trong nhitng dac diém cta Phat gido Dai thira
la quan niém tam than.

4. Sy phat trién caa giao ly Khong

Trong Phat gido Tiéu thira da cé nhitng kinh n6i vé Khong. Trong Tam
giai thoat mon da c6 Khong-Vo twéng-Vo tac. Nhung ¢ Phat giao Dai thwa
gido ly vé Khong dugc dwa 1én mot dia vi cao nhat. Khong khong chi 1a ngd
khong (khong c6 nga) ma con la phap khong.

Phat gido BO phaéi day rat nhiéu vé nga khong. Hitu Bo néi: Nga vo phap
hitu. Céi nga thi khéng c6 nhung nhitng yéu t6 tu hop lai dé cho ta cé éo
twong la c6 nga thi c6. Do la chu trwong cua Hitu Bo.

Dai thtra 1at nguoc trd lai: Nhitng phap duoc cho la c6 dé ciling la khong.
Nga khong ma phap cling khong. Tt d6 phat sinh ra y niém vé chdn nhv (téc
nén tang cia moi thye hitu, khong di ngang qua v6 thwong, vé nga, khéng co
tGi, khong cé di) va quan niém vé tang thitc hay A-lai-da thirc.

Sy phat trién cta nén triét hoc va tw twéng Pai thira dwa ching ta t6i siéu
hinh hoc. Khéng, chan nhw, tang thitc tré thanh mét nén tang, tré thanh ban
thé cda hién hitu (ontological ground). Piéu do rat nguy hiém!

Ching ta néi, bong hoa dwgc biéu hién nhd nhitng yéu t6 nhw mat troi,
dam may, dai dia, hat giong. Trong béng hoa khéng c6 mot cai gi riéng biét,
chac that hay truong ctru. N6 khong phai khong cé, né c6 dé6 nhung céi 16i
cta no6 la khong. Chit Khong chi cé y nghia 1a khong c6 gi chac that, khong
c6 gi truong ctitu, khong cé gi bat bién trong d6. Chit Khéng ban dau chi c6
nghia nhu vay.



Nhung trong nén van hoc Bat Nha, chit Khong khong chi 1a mot tué giac
ma la mot cai gi c6 that va n6 lam nén tdng ctia moi van hitru. Chan nhu la
nén tdng cta van hitu. Tang thitc cling vay, tat cd déu do thitc ma ra. Néu
thong minh thi ching ta c6 thé st dung n6 dé giang day va thuc tap. Nhung
néu khong thong minh thi ching ta c6 thé di t6i mot quan diém rat gan vdi
than gido (theism), Thwgng dé la nén tang cna tat cd moi loai. Cling nhuw Niét
ban, Niét ban c6 thé tré thanh mdt nén tang, mot ban thé. Pay 1a mot khuynh
hwéng di vé Ban thé hoc (une tendance ontologique). Cling nhw phéap than,
chir phap than Bic Thé Tén dung chi cé nghia la gido phéap, 1a phap moén, la
tat ca nhitng gido ly nhw T niém x&, T chanh can, T nhv y tic, Ngii can,
Ngii lwc, That bo dé phan... Nhitng gido ly do6 thay thé Bitc Thé Ton ton tai
mai trén cudc doi dé lam thay cta minh. D6 la phap than theo nghia nguyén
thi ciia n6. Sau nay trong Pai thtra, phap than tr¢ thanh mot cai gi chac that
hon, rat té nhi va rat dep. C4c thi si cia thién mon néi rang chim hét, thong
reo, hoa né, may bac, trang vang déu la sy biéu hién cta phap than, vi vay
phap than la thyc tai, la nén tdng cia van hitu.

DPiéu d6 ding & cho la néu nhin vao bong hoa ma ching ta c6 thé nghe
bong hoa thuyét phap, thuyét phap vé vo thuwong, vé nga, vé twong tirc. Quan
chiéu vao bat cit hinh twéng nao trén thé gigi ching ta déu thay hinh twéng dé
dién bay su that vé vo thuwong, vo ngd va twong titc. Phap than la nhw vay!
Néu n6i phap than la mot cai gi chac that lam nén tang dé cho tat ca cac hién
twgng phat hién ra thi ching ta da di hoi xa.

5. Su sung tin

Chung ta c6 thé theo hai khuynh huwéng hoac dung sy quan chiéu va tué
giac dé duogc giai thoat, dé la theo tinh than nguyén thi, hodc nwong vao niém

tin noi Tam Bao. Tam quy, doi vGi ching ta & Lang Mai, la sy thuce tap tré vé



nuwong twa Tam Bao chit khong phadi 1a s pho thac tat ca cho Tam Bao.

Quy y Phdt 1a tr@ vé véi kha nang tinh thitc, kha nang di ditng nam ngoi
trong chanh niém ctia minh trong doi song hang ngay. D6 goi la quy y Phat.
Quy y Phat khong c6 nghia la lay xudng va nwong tia vao vi Phat ¢ ngoai
minh. Lay Phat nhu vay la tin tdm, la sung tin. Néu quy y Phat ding cach thi
vGi moi hoi thé, moi bude chan minh déu tréd vé véi chanh niém, chanh dinh,
nghia la tr& vé véi Dic Phat trong con nguwdi minh. Quy y Phdp la tré veé
nuwong twa noi gido phap cta Bic Thé Tén da chi day dé minh c6 thé theo do6
ma thye tap va hanh tri. Moi khi c¢6 budn, cé gian, cé lo, minh biét cach st
dung Phap va an trd trong Phap dé chuyén hoa, thi goi la quy y Phap.

Quy y Tdng cling vay. C6 nguoi dem gao, com, rau muodng t6i cling
dwong. Ho thyc tdp sung tin dé c6 cong dirc. Ho cling bot kho nhiéu lam.
Nhung doi véi chiung ta 1a nhitng ngudi tu thi quy y Tang la c6 niém tin &
Tang than. M6i ngay minh xay dyng Tang than, khong di riéng ré khoi Tang
than. Do la quy y Tang.

Trong Phat gido Nguyén thi chat liéu ctia sy sung tin rat it. Ngudoi ta cé
niém: Namo-tassa-bhagavato-arahato-samma-sambuddhasa, dong thoi nguoi
ta cling thuc tap. Phat gido sung tin la devotion, tiéng Phan la bhakti. Trong
dao But Dai thtra tri tué 1én cao da danh ma chat liéu sung tin cling 1én cao di
doi voi viéc nang tur bi 1én ngang hang véi tri tué.

Doi tugng cua sy sung tin bat dau xuat hién. Sung tin Bitc Bon Sw khong
da, phai c6 nhitng vi But khac nhv but A Di Pa, but A Stc... Nguoi ta tin
twdng vao coi Tinh do cua but A Di Pa, cua but A Sugc, tin twéng vao Long
Hoa Tam Hoi ctia but Di Lac. Nhitng doi twgng cta sy sung tin dwoc tao
duwng ra, trong s6 do, ngoai hinh anh ctia cac vi But con c6 hinh anh ctia cac

vi B0 tat nhw Bo tat Van Thu, B6 tat Pho Hién, Bo tat Dia Tang, B0 tat Quan



Am. b6 déu 1a déi twgng cua sy sung tin. Cac vi khong phai 1a nhan vat lich
stt nhu Ptrc Thich Ca Mau Ni hay Xa Lgi Phat hay Muc Kién Lién.

Tai sao ching ta lai c6 thé sung kinh dwgc mot nhan vat khong co tinh
cach lich st? Trong van dé do6 chw t6 khong hé nao ning tai vi dai tri 1a tri tué
16n va chinh tri tué 16n gidi phong cho con ngudi. Tat ca ching ta ai cling can
cO dai tri. Nguoi ta noi, dai tri la me cua cac vi But, thi lam sao ma minh
khong sung kinh duwgc? Nguoi ta da nhan cach hoéa (personify) dai tri va
ching ta c6 Dirc Bo6 tat Van Thu. Chiing ta biét Dirc B6 tat Van Thu c6 trong
Pitc Thich Ca, c6 trong thady Xa Logi Phat va c6 trong minh. Moi khi lay
xuong chung ta ti€p xuc dwgc v6i chat liéu dai tri trong con nguwdi ciia minh.
Lay xudng tredc mot vi Bo tat tén Dai tri Van Thu khong phdi 1a thd cung
mot vi than ma la lay xuéng tredc mot sy that, tai vi dai tri 1a mot cai gi ¢
that. Chang ta dau buon, ganh ti, gian hon, nhwng khi hiéu ra thi ching ta hét
dau buon, ganh ti, gian hon. Pai tri 1a mot yéu to caa giai thoat, vi vay dai tri
la do6i twong cda su sung kinh cua ching ta. Nhitng nguwdi chwa hiéu sau thi
nghi, Bic Van Thu & ngoai va ta phai hwdéng vé kinh lay. La ngudi tu, ching
ta phéi thdy dugc Pitc Van Thu trong sw anh, suw chi, trong thay va trong
chinh minh. Mai khi lay xu6ng thi chiing ta tiép xic dwgc véi Van Thu nhw
mot cai gi c6 that, cu thé chit khong phdi 1a mot hinh danh vu vo cda sy thd
phung.

Didu ndy ciing diing v6i dai bi. Bo tat Quan Thé Am, theo sy nghién cttu
khoa hoc thi ching ta biét d6 khong phdi la mot nhan vat lich sit. Nhung
ching ta rat can tinh thwong, can sy tha thit, can kha nang lang nghe, nén
chung ta da nhan cach hoa dai bi. Hinh anh ctia Btrc Quan Am, c6 khi 1a dan
ong c6 khi la dan ba, khong phai 1a mot vi than vu vo ma la mot chat liéu co

that.



Hién nay ai cling sung tin tw do, binh dang, dan chu. Ty do, binh dang,
dan cha déu la doi twong ctia sy ham muon cia con ngwoi hién dai. Nudc
Phép tang cho nwéc My mot twgng than tw do cling trong tinh than do, dé la
Bo tat ti do. Chung ta rat can chat liéu cua tri tué, cua tinh thwong, cta dai
nguyén, chat liéu ctia sy hanh dong. Ching ta da nhan cach hoéa nhitng chat
liéu d6 dé minh dé dang tap trung, vi vay ching ta da cé nhitng Bo6 tat Van
Thu, Phé Hién, Quan Am, Pja Tang. O nhan gian ching ta cé nhitng vi Bd
tat Dan Cha, Ty Do, Cong Bang, Tinh Huynh Dé. Ba vi B6 tat cua nwdéc
Phap la Bo tat Ty Do, B6 tdt Huynh Dé va Bo6 tat Binh Dbang (Liberté,
Fraternité, Egalité).

Néu hiéu nhuw vay thi cai lay ctia chiing ta sé sau hon. Khi lay ching ta tiép
xuc duge voi nang lugng vi dai cua tinh thwong, cua tri tué ctia nhitng nguoi
di trvéc chung ta, nhitng nguwoi dang di vdi chiung ta va nhitng nguoi sé di voi
ching ta. D6 la chuyén cé that. Cac vi Bo tat khong can phai la nhitng nhan
vat lich st nhung ciing that khong kém gi cac nhan vat lich str. Tinh than cia
Pai thtra la nhw vay, rat phong khoang, rat pha chap. Néu can tao ra mét vi
BO tat mai thi c tao ra mot vi B6 tat mdi.

6. Phuong tién quyén xao (upaya-kausalya)

Phuong tién quyén xdo tiéng Anh la skillful means. Nam vitng dugc phéap
mon thi chiing ta cé tw do dé ché tac ra nhitng phap mén méi. Néu can, ching
ta ciing c6 thé ché tac ra cac vi Bo tat va cac vi Phat, gi cling dugc, mién la
giup cho ngudi bét kho va di trén con dudng chuyén hoa thi minh cé thé lam
tat cd moi thit, d6 goi la phwong tién quyén xdo. Néu can cé thém mot Tinh
doé & phuwong Bac thi ching ta cling co6 thé tao dung mot Tinh d6 & phuwong
Bac va dat vao do mot vi But ciing cac vi Bo tat phu ta dé gitp cho ngudi bot

kh6. Véi tinh than phong khoang do, chiing ta c6 thé tao ra biét bao nhiéu la



coi Tinh do, tao ra biét bao nhiéu la vi But va Bo tat dé tdi gitp cho minh. D6
la tinh than vi dai ctia Pai thira! Véi tinh than phuwong tién quyén xdo ching
ta c6 rat nhiéu khéng gian, rat nhiéu diéu kién dé hién tang nhitng phap mén
mdi, nhitng cach hanh tri méi, nhitng gido ly méi, nhung véi diéu kién la n6
c6 kha nang dwa con nguwoi tGi gan v@i chanh phap.

Chung ta da hoc qua ba thoi ky gom mot khoang thoi gian la 800 nam. Dé
thay nhitng nét chinh, ching ta can xem cai tong thé va nhin vao tirng chi tiét

mot.



TU LIEU

Chljng ta ghi chép lai tw liéu can c6 néu sau nay mudn nghién citu ve sy
dién bién cta tw twdng Phat gido trong thoi ky phan phai, trede hét 1a tiv hai
bo phai, Thugng Toa B va Pai Chiing Bo roi twr tir téi 18 bo phai khac.

1. Luan Sy (Katha-vatthu)

Points of Controversy translated by Shwe Zan Aung Rhys David, The Pali
Text Society, Oxford 1997.

Hién gio ching ta c6 Luan Sy bang tiéng Pali trong Luan tang Pali. Luan
Sw da duogc dich ra tiéng Anh, Points of Controversy (Nhitng diém tranh chap
gitta cac bd phai) do The Pali Text Society an hanh. Tai Lang Mai, ching ta
da c6 mot tap “Points of Controversy”, tiéng Pali la Katha-vatthu. Pay la mot
tai liéu ctia Thugng Toa B0 nén cai nhin cling c6 tinh cach chu quan. Ching
ta phai so sanh v@i nhitng tdc pham cua cac b phai khac méi c6 thé suy xét

va tim ra su that gan nhat, vi moi b phai déu c6 tinh chi quan riéng. Tai liéu



tht hai la:

2. Pao St (Dipavamsa)

Pao Str 1a mot tai liéu cia Tich Lan, dwgc viét vao thé ky thit tw, 300 nam
sau Thien Chua giang sinh. Pay cling la mot tai liéu cua Theravada. Dipa la
hdi dao, tirc la nwéc Tich Lan. Theo tai liéu nay, tat ca sy hinh thanh 18 b0
phai déu xday ra trong thé ky thit 2 sau ngay Bitc Thé Ton nhap diét.

Luan Sy va Pdo St la nhitng tdc pham thudc truyén thong mién Nam. Sau
day la nhitng tdc pham thudc truyén théng mién Bac.

3. Xa Loi Phat Van Kinh

(Sariputrapariprcchasttra) T.1465.

Trong kinh nay Dic Thé T6n noi, sau khi ta nhap diét may tram nam thi
tang doan sé c6 sy phan chia ra lam may phai, ai lam cha phai nao va cé
nhitng chu trvong gi. But tién doan trudc hét tat ca, diéu nay chitng t6 tac
pham nay dwgc viét sau khi But nhap diét.

Ky hiéu cta tac pham la T.1465, néu mé& Pai Tang Tan Tu ching ta sé
thdy quyén kinh mang s6 1465. T. la chit viét tat ctia Taisho titc Dai Chanh,
mot tang kinh do hai nha hoc gia nguoi Nhat swu khdo va bién tap mot cach
rat khoa hoc (Pai Chanh Tan Tu Dai Tang kinh). Tan tu la md&i tu bo lai, lam
cho hoan chinh tré lai.

Khi nghién cttu Kinh, chiing ta biét kinh nay la san pham cua Pai Chting
B0 (Mahasanghika). Tuy day la tai liéu ctia Pai Ching Bd nhung da dugc cét
gitt, tang trit va st dung badi Phat gido mién Bac (tirc Hitu Bd), va dia ban la
mién Bac Kashmir. Kashmir ctia Hitu B6 ton tai dwoc hon 1000 nam. Tw
Kashmir, dao But dugc truyen qua Trung A va Trung Hoa theo “con duong
to lua”. Thay Huyén Trang ngay xwa ciing da di qua con duwong to lua (the



silk road) nay. Chung ta bat dau hoc t6i tu liéu st dung trong khéa tu nay:

4. Di B¢ Tong Luan Luan

(Samayabhedoparacanacakra) ctua thay Thé Hiru (Vasumitra) T. 2031,
Huyén Trang dich, Viét ban: Thich Tri Quang.

Ching ta st dung ban dich bang chit Han cua thay Huyén Trang va hoa
thuwgng Tri Quang dich ra tiéng Viét. Khi nghién citu, ching ta thay gitta hai
tdc pham th ba va thit tw c6 sy lién hé v6i nhau. Xa Lgi Phat Van Kinh da
dwgc dich ra tiéng Han vao khodng nam 317- 420. Kinh nay c6 thé ra doi vao
dau thé ky th tw hodc la vao thé ky thit ba, thit hai hay thit nhat, chwa c6
bang chitng gi chac chan ca. Nhung c6 mot diéu chac chan la tdic pham nay
da dugc viét trede thé ky thit tw. Khi nghién citu Di B6 Tong Luan Luan cta
thay Thé Hitu thi ching ta thady c6 mot s lién hé noi dung giita hai tac pham
nay. Thay Thé Hitu da s dung tw liéu trong X4 Lgi Phat Van Kinh dé viét Di
B0 Tong Luan Luan. Thay Thé Hitu song vao khodng thé ky thi nhat sau
Thién Chda. X4 Lgi Phat Van Kinh c6 thé da xuat hién trudc thay Thé Hitu
tirc 1a vao dau thé ky thit nhat sau Thién Chda hay trueée do nira.

DPay la mot tw liéu rat quy. Thay Thé Hiru la mot luan sw rat noi tiéng va la
mot hoc gia rat vitng chai ctia phai Hitu B6. C6 nhitng chitng c¢é cho ching ta
biét la thay Thé Hitu da tham gia va dong goép rat tich cyc vao céng trinh bién
tap bo Ty Ba Sa Luan (Mahavibhasa-éastra). Pay la mot tdc pham
Abhidharma vi dai ciia Hitu B6 ¢ Kashmir. Cau X4 Luan cta thay Thé Than
la sy dic két lai cia bo Pai Ty Ba Sa. Thay Thé Than sinh vao thé ky thi tw
sau Thién Chua. Bo Ty Ba Sa dugc ché tac vao dau thé ky thit nhat Tay lich.
Thay Thé Hitu 1a mot hoc gia rat nghiém chinh, thady da tham duw vao viéc
bién tdp bo Ty Ba Sa Luan va sang tac Di B6 Tong Luan Luan dé ghi lai
nhitng diéu thay da thay va da nghe vé sy phan phai ctia Phat gido bat dau



vao thé ky thit hai sau khi But nhap diét. Tai liéu nay la ctia Hitu B0 va do dé
no cling mang tinh cach chu quan cta nhitng nguwoi 1anh dao Hitu Bo.

5. Phat giao sit cia Taranatha — Thanh Bién D

Taranatha la mot hoc gid Tay Tang song vao khodng thé ky thit 12. Cuén
st nay rat c6 gia tri, nhung ching ta khong cé ban dich bang tiéng Anh ma
chi c6 ban dich bang tiéng Bc.

Trong Phéat gido st ctia Taranatha cé trich dan tai liéu cta thdy Thanh
Bién (Bhavya). Theo Taranatha thi thay Thanh Bién la nguwdi cia Thugng
Toa B0, nhung khi nghién citu ndi dung nhitng diéu thay Thanh Bién ké thi
ching ta biét thay da c6 quan diém ctia Hitu Bo. Ba tdc pham Xa Lgi Phat
Van Kinh, Di B6 Tong Luan Luan, va Phat Gido St cia Taranatha di véi
nhau.

6. Van Thu Sv L¢i Van Kinh

(Manjusripariprcchasiitra), T. 468, thay Tdng gia ba la (Sanghabala) doi
Luong dich.

Thay Thanh Bién dwa ra hai lvgce do ctia 20 bo phai. Lwgce d6 dau cua thay
Thanh Bién da chép lai lwgc do6 cia Van Thu Sw Loi Van Kinh. Theo Van
Thu Sv Lgi Van Kinh thi tang doan cia But sau khi phan chia ra theo
Thugng Toa Bo va Bai Chung B0 thi nhitng bo phai khac dugc sinh ra theo

chiéu doc ma thoi. Biéu nay khong c6 tinh cach khoa hoc!



Dai chung bé Thuong toa bé

O @
O

O
O

Tuy goi la kinh nhung khong phéi do But noéi, khong co6 gia tri caa kinh.

Ching ta c6 thé n6i mot cach chac chan la Van Thu Sw Loi Van Kinh da mo
phong theo Di Bo Tong Luan Luan dé dwa ra mot lwge do cua sy phan phai.
Nhung tac gia doc khong ki, khong hiéu rd 1am nén dwa ra mot lwge do rat
buo6n cuoi.

Chung ta da c6 mot s6 tai liéu do hai hoc phai Thuong Toa B6 va Hitu Bo
cung cap. Bay gio ching ta di sang nhitng tai liéu thudc vé Pai Ching B6.

7. Phat gido sit Taranatha — Thanh Bién

DPay ciling la tai liéu cua thay Thanh Bién, nhung la lwge d6 thit hai tim
thdy trong Phat gido st ctia Taranatha. Theo Thanh Bién thi day la tu liéu cuaa
Pai Chung Bo.

Theo tai liéu nay thi cac bo phai xuat phat tir ba phai: Thugng Toa Bo, Dai
Ching Bo va Phan Biét Thuyét Bo.



Dai chwl%—lb@ Thugng toa bd
Mahasanghika Sthaviravada

Phan biét thuyét bo
Vibhajyavada

m

Hoa dia bo Ca diép di bo Phap tang bo bong diép bo
Mabhisasaka Kasyapiya Dharmaguptaka  Tamrasatiyah

Thuwong Toa B0 vé sau doi thanh Phan Biét Thuyét Bo (Vibhajyavada), roi
Phan Biét Thuyét B6 chia ra lam bon nhém: Hoa Pia Bo (Mahisasaka), Ca
Diép Di B0 (Kasyapiya), Phap Tang B (Dharmaguptaka) va Xich Pong
Diep Bo (Tamrasatiya) tiic Theravada ¢ Tich Lan bay gio.

Céc thay, cac su ¢o ¢ Viét Nam, khi tung gigi 16n 1a tung T phan luat ciua
Phap Tang Bo. Ching ta dang st dung rat nhiéu kinh dién cua Xich Pong
Diép Bb.

Tai liéu tht bay ciing 1y tw Phat gido st ctia Taranatha do thay Thanh
Bién cung cdp. Tu liéu Thanh Bién (O c6 hoi sai lac nhung tu liéu Thanh
Bién (2 ctia Pai Chiing Bo thi gan véi su that hon. Ngoai ra chiing ta con hai
tai liéu trong Pai Tang la:

8. Thap Bat Bo Luan

T. 2032, thdy Chan Bé (Paramartha) doi Tran dich.

Thap bat bo ludn nam dudi hinh thic kinh nhung néi vé viéc phan phai.
D6 1a “Phan biét bo pham” trong quyén ha cta kinh Van Thu Sw Lgi Van.

9. Bo Chap Di Luan

T. 2033, B Chdp Di Ludn trong Pai Tang kinh mang s6 2033 do thay
Chan Dé (doi Tran) dich.



Co tai liéu bang tiéng Anh hay bang tiéng Phap. Ching ta da c6 mot ban
Di B6 T6ong Luan Luan bang tiéng Anh do mot tac gia nguwdi Nhat thue hién.



NHONG CHU TRUGNG CUA DAI CHONG BO

Bay gio chung ta doc Di Bo Tong Luan Luan. Chu truvong dau la cta
Pai Chuing Bo:

1. Chw Phat Thé Ton giai thi xuat the.

Thén cta Nhv Lai toan la siéu xudt thé gian.

Buddhas are all supramundane (lokottara).

Tous les Bouddhas sont supramondains.

Céc DPirc But déu cé tinh cach xuat thé gian (lokottara). Xudt thé gian
khac vGi thé gian. Thé gian thi c6 sinh, cé diét, c6 con, cé mat; con xuat thé
gian thi hoan toan khong dinh gi t6i sinh diét, con mat. Nguwoi ma chuing ta
thdy c6 sinh & Ca Ty La Vé va c6 diét ¢ Cau Thi Na chuwa phai 1a Bic Thé
Ton. Chung ta da tuyét doi hoa, 1y twdng héa doi twong cta sw sung kinh ctia
minh. Thay cta minh khong phéi chi la con ngudi do.

Trong khi d6 Thuwgng Toa B0 c6 quan niém khéac: Bttc Thé Ton ciling la



mot con nguwoi nhw minh, cling sinh ra, cling diét di va ciing tirng c6 nhitng
dau kho; nhung nho c6 tu tap trong nhiéu kiép nén Ngai da thanh Phat.
Chung ta c6 thé dong nhat hinh hai dé véi Ditc Thé Ton.

Pai Ching B muon c6 mot quan niém vé But tuyét voi hon, 1y twdng
hon: Cai ma ching ta thady c6 dan sanh, c6 thanh dao, cé nhap diét d6 chwa
phai 1a Btrc Thé Ton thiét ma chi 1a sac than, 1a héa than thoi, BPitc Thé Tén
tuyét voi hon nhiéu. D6 la su khac nhau gitra hai bo phai. Chinh sau nay Pai
thtra sé thira hwdng duwgc quan diém nay va thanh 1ap thuyét tam thdn.

Trong Phat gido nguyén thi hodc Phat gido Tiéu thtta da cé tw liéu vé hai
than. Hinh hai ctia Bitc Thé Ton la sdc thdn (rupakaya). Ngoai sac than do6
DPitc Thé Ton con c6 mot than bat hoai ma Ngai muon ching ta dugc tiép xuc
hang ngay, dé la phdp than, titc la than gido phap ctia Ngai. Khi gap thay
Vakkali lic thay sap qua doi But hai:

- Thay cé tiéc nudi gi khong?

- Con khong tiéc nudi gi ca! Con chi tiéc la minh bi bénh ndng qua nén
moi tuan khong dugc di nghe Ditc Thé Ton néi phéap, dé dwge nhin Bic Thé
Ton.

But qud rang:

- Sac than cua t6i dau c6 gia tri gi! Chinh phap than ctia t6i méi cé gia tri.
Néu thay da tiép xic duwgc vGi phap than cta t6i roi thi thay dau cé can gi sac
than cua toi nita?

Cau no6i do chirng t6 ngay trong thoi But tai thé da cé quan niém vé nhi
than, sac than va phap than. Sau nay Pai thira Phap twéng Duy thitc tong dwa
ra quan niém ba than, sac than la héa than con phap than tré thanh than xuat

thé gian. Than xudt thé gian lam sao chuing ta thdy dugc? Khi c6 mot mirc



thién dinh nao dé thi ta thiy dugc bao than, bao than dé tuyét voi, vi dai, cao
16n chit khong nho xiu nhuw con ngwdi nhé bé ctia ta day. Quan niém veé tam
than cta Phat gido Pai thira cling 1dy cam hitng ti* quan niém nhi than cda
Phat.

2. Nhat thiét Nhw Lai vo hitu 1au phap.

Chw Nhuw Lai khong co phap hiru lau.

There are no sasrava-dharmas in all the Tathagatas.

Les Tathagatas sont dépourvus d’impuretés ou des choses mondaines.

Asrava la hitu lau, anasrava la vo 1au. Lau cé nghia la c6 kha nang roi
rung, roi xuong, doa lac lai. Lau, chi* Han la lot trd lai, nit ran, ri ra nhw cai
binh c6 dwdng nit thi nwdc & trong ri ra. Lau la phién ndo, v6 lau la sy vang
mat cta tit ca phién ndo. Néu ching ta tu tdp khéng dang hoang, chwa chitng
dugc qua vo sinh, chwa thanh tinh héa dugce hoan toan thi ching ta con hitu
1au, ching ta con c6 thé lot xudng, cé thé roi rung, tram luan trd lai. Mot khi
da hoan toan thanh tinh réi thi khong thé nao do ban trd lai.

Tat ca 18 gidi trong con nguwdi cia Bivc Thé Tén (mat, tai, mdi, lwdi, than,
y, sac, thanh, hwong, vi, xtc, phap, nhan thitc, nhi thitc, ty thitc, thiét thitc,
than thitc, y thitc) déu hoan toan vo lau, khong con virong van mot chat hivu
1au nao, hoan toan trong sang. Nhw Lai chi 1a hoa thoi, Nhw Lai khong thé la
rac duoc!

3. Chw Nhu Lai ngit giai chuyén phap luan.

Loi néi cua chw Nhw Lai toan la chuyén phdp ludn.

All the speeches of the Tathdagatas are preaching the righteous law.

En toutes leurs paroles, les Tathagatas font tourner la roue de la Loi.

Bat ct 10i n6i nao chw Nhw Lai néi ra déu c6 tac dung chuyén ché chanh



phap. Ngai m& miéng ra la dé gitup cho banh xe phdp quay. Mac du Ngai co
néi: “A Nan c6 muén di choi khong?”, thi do6 cling la thuyét phap. Néu nhin
t* quan diém caa thién thi diéu dé c6 thé ding. “An sang chwa? Pi rita chén
di!”, d6 déu la thuyét phap ca.

Nhung ching ta cting thay ro rang la ¢c6 mot khuynh hwéng muon tuyét
do6i héa vi gido chu ctia minh. M6 hoi hay phan cia Ngai cling rat thom, do la
nhitng diéu ngwoi ta néi trong kinh dién, trong nhitng bd luan. Khi thuong thi
trdi du cting tron, bat ct nhitng gi thuéc vé Birc Thé Ton déu dep, déu hay,
déu trong sang. Dau do6 la mo6 hoi hay nwdc mii cia Ngai cling déu tuyét voi
hét! Biéu do cling dé hiéu, chiing ta la tin do, thwong qua mitc thi minh mudn
tuyét doi hoa vi gido chda. Cha treong nay cta Pai Ching B6 thudc vé khu
vure goi la Phdt thdn quan tic quan diém vé hinh hai cia But.

4. Phat di nhat am thuyét nhat thiét phap.

Chw Nhu Lai dung mét Gm néi tdt ca cdc phdp.

The Buddha expounds all doctrines with a single utterance.

Le Bouddha, par un seul son, annonce tous les éléments de la Loi.

Nhat &m la mot tiéng, mot am thanh. Chi can mot am thanh néi 1én thi tat
ca cac phap déu dugc néi. Trong mdt 10i n6i cua Ngai c6 da Ngii can, Ngi
lwc,That bo dé phan, Bat chanh dao phan, Chan nhw, Khong, Vo twéng, Vo
tac. Chuing ta c6 thé dich: Tat ca cac phap cta Bitc Nhu Lai duge chiva dung
trong moi 10i néi. Mot phap la tat ca phap, mét tiéng la tat ca cac tiéng. Co
thé sau nay quan diém ay sé tré thanh cai mét chiva dung cai tat ca va cai tat
ca c6 thé tim thay trong cai mot.

O Lang Mai chiing ta thwdng néi twong tw nhw vay: Trong khi hoc T, Bi,

Hy va Xa ma hiéu dwgc Tt mot cach sau sac thi dong thdi cting hiéu luon ca



Bi, Hy va Xa. Nhat phap tirc nhat thiét phap. Néu khong hiéu duwoc Bi, Hy va
Xa nhu vay thi ta chwa that sy hiéu dwgce Tr.

No6i vé T dé ciing vay. Co bon sy that. Néu nghién ctru sy that dau (kho)
ma thay dwoc sy that thit hai (tap), thit ba (diét) va thit tv (dao) thi lic do
ching ta m@i that sy thdy duwgc su that dau. Chi can gidng vé su that thit nhat
thi da gitp cho ngudi ta thdy dugc sy that thi¢ hai, thi ba va th tw. Do 1a ly
tuong tirc. M6t phap chiva dung tat ca cac phap.

5. Thé Ton sé thuyét vo bat nhu nghia.

Nhitng diéu Nhv Lai néi déu la dung vdi su thuc.

There is nothing, what is not in conformity with the truth, in which has
been preached by the World-honoured One.

Dans ce que dit le Bhagavan, il n’y a rien qui ne soit conforme a la vérité
absolue

Nhitng diéu Birc Thé Ton néi ra khong c6 diéu gi la khong diing véi chan
ly tuyét doi. Tat ca kinh dién Ngai ndi ra déu la kinh liéu nghia, phu hgp véi
chan ly tuyét d6i. Nhitng 10i Pttc Thé Ton néi khong cé 16i nao vo ich ca,
déu dung véi chanh phap, khong mang tinh chat ta kién va c6 cong dung
chuyén ché gido ly dé giup nguoi.

6. Nhw Lai sac than that vo bién té.

Sdc than cua Nhv Lai thdt khong co gidi han.

The riipakaya of theTathagatas is indeed limitless.

La rupakaya des Bouddhas est en fait illimitée.

DPai Chiing Bo da vugt thoat y niém: Pirc Thé Ton chi la mot hinh hai nay.
Pirc Thé T6n la mot cai gi vi dai hon nhiéu. Phat gido Dai thira da thira
hwéng quan diém nay cia Pai Ching B6. S& di sau nay ching ta c6 nhitng



kinh Dai thtra 1a nho c6 giao ly nay cta Pai Ching Bo. Chung ta c6 cai nhin
rong hon vé Pirc Nhu Lai. Chuing ta thdy Bic Nhw Lai khong chi 1a mot sac
than, hoac mot hoa than nao dé.

7. Nhw Lai uy lyc vo bién té.

Uy lvc cua Nhu Lai cting khong co gioi han.

The divine power of the Tathagatas is also limitless.

La puissance des Tathagatas est aussi illimitée.

Than lyc hay kha nang ctia Bttc Nhv Lai, véi tri tué 16n va tu bi 16n, cé
thé thyc hién duoc nhitng cong trinh vi dai. Quan diém nay khong phai chi cé
Pai Ching Bo mdi c6 ma sau nay Thugng Toa Bo cling c6. Trong Thugng
Toa B6 ngudi ta cling rat sung bai Birc Nhuw Lai va noi rang Bic Thich Ca
tuy la mot con ngwdi nhu tat cd moi nguwdi khac nhung Ngai c6 uy luc vo
song. Tuy DPttc Thich Ca c6 mot hinh hai hitu han nhung than lyc rat 16n.
Than Iyc ctia Ngai cling giong nhw than lyc ma Pai Ching Bo da noi t6i.

Tuy la hai bo phai khac nhau nhung Pai Ching Bo va Thuong Toa Bo c6
cung mot khuynh hwéng: dwa 1én tuyét dinh than lwc cia Bitc Nhw Lai. Ngai
c6 thé lam dwgc nhitng cai ma nguwdi thwong nhue chiing ta khong thé nao lam
duoc.

8. Chu Phat tho lvgng diéc vo bién té€.

Tho lugng cua chw Nhv Lai cling khong cé gidi han.

The longevity of the Buddhas is also limitless.

La longévité des Bouddhas est aussi illimitée.

Pay la gi néu khong phai la hat giong ma tir d6 sé moc 1én cay goi la
“Pham chw Phat tho mang” trong kinh Phap Hoa. Trong kinh Phap Hoa c6

mot pham tén la “Nhu Lai tho mang” néi vé tudi tho ctia Pirc Nhu Lai. Tubi



tho cia Ditc Nhw Lai khong thé dém dwoc bang con s6, dé la tho mang v6
lugng.

Sau nay c6 mot Buc But tén la A Di Da, tén cua Ngai ciling la Vo Lugng
Tho. Tat ca déu xuat phat ti tw twdng nay cia Pai Ching Bo. Thay duwgc tho
mang cua Pirc Nhw Lai la vo lvgng nén sau nay viét sach chiing ta hay dung
chit the Living Buddha.

Néu néi rang sau khi Birc Thé Ton nhap diét roi, Ngai khong con nita, la
ching ta chwa thdy dugce Bic Thé Ton, chwa thdy duge tam vi dai cia Ngai.
Kinh Kim Cuong cé noi dén y niém veé tho mang. Tho mang ctia minh va tho
mang cua Pirc Nhw Lai. Néu Nhw Lai c6 tho mang v6 lwgng thi ching ta
cling vay, chung ta cling co tho mang vo lvgng. Do la tw twong cua Pai thwa
c6 nguon goc tur Tiéu thtra.

9. Phat hoa hitu tinh linh sanh tinh tin vo yém tic tam.

Chv Nhu Lai khéng cé tdm ly thdy chdn, thdy du trong su gido héa chiing
sinh va co6 kha ndng cho ho thdy diic tin trong sdng noi ho.

The Buddha is never tired of enlightening sentient beings and awakening

pure faith in them.

Le Bouddha, en convertissant les étres vivants et en faisant naitre chez

eux la foi pure, n’a pas de pensée de rassasiément.

Pirc Nhu Lai gido hoa cho cac loai hitu tinh khién cho trong tdm ho phat
sinh ra nhiéu niém tin trong sang. T bi va y chi do sinh ctia Ngai qua 16n.
Ngai lam hoai ma khong biét mét, khong biét chan la tai vi cong viéc do sinh
d6 ludn luén dem lai rat nhiéu niém vui.

10. Phat vo thuy mong.

Chuw Phat khong ngt va khong mong mi.



The Buddha doesn’t sleep or dream.

Le bouddha ne dort ni ne réve.

Pitrc Nhu Lai 1a xuat thé nén Ngai luon ludén & trong thién dinh, khong can
ngt nhw ching ta, va cling khong nam mo. Khuynh huwéng ly twéng héa
ngwoi ma minh tén thd la mot sy kién rat con nguai!

11. Nhw Lai dap van bat dai tw duy.

Chv Nhv Lai gidi ddp cdc cdu hoi ma khéng can suy nghi.

The Tathagatas answers questions without thinking.

Les Tathagatas répondent aux questions sans réfléchir.

Pirc Nhu Lai tra 10i lién nhitng cau hoi cia ngudi khac ma khéng can phai
suy nghi trieéc, vdy ma Ngai trd 10i van luon ludn ding. Tué giac & trong
Ngai tuon trao ra, nhu khi ching ta thdy qua bong vao vach twong thi vach
twong doi qua bong lai lién ma khong can phai suy nghi xem cé nén nhan qua
bong hay khong?

12. Phat nhat thiét thoi bat thuyét danh dang, thwong tai dinh co,
nhién chw hitu tinh vi thuyét danh dang hoan hy diing dugc.

Chuv Nhu Lai khi noéi khong str dung danh tir va van cu, vi cac Ngai thuong
¢ trong chdnh dinh, nhuwng khi cdc loai chiing sanh nghe Ngai néi thi thdy cé
vdn tt va van ct, cho nén rat hoan hy va phdan chan.

At no time does the Buddha preach with words and so on because he is

always in Samadhi. But the people rejoice, considering the Buddha preaches

words, nouns and so on.

Les Bouddhas ne prononcent jamais une parole car il reste éternellement
en contemplation. Mais les étres, pensant qu’ils ont prononcé des paroles

sautent de joie.



Diing dugc cé nghia la mirng qua ding day mua (get excited). Pirc Nhw
Lai thuyét phap khong phai bang van ngdn. Ngai khong dung danh tw, dong
tw, tinh tw, khong dung cau, khong dung chit, khong dung am thanh. Ngai
ludn ludn & trong dinh. Ngai thuyét phap theo kiéu v6 ngén, nhung vi ching
sanh chuwa cé kha nang ti€p nhan truc tiép duge phap dy nén thay Ngai c6 m&
miéng va st dung ngon ngi.

Pai Chiing B0 chu trrong rang ngon ngit chi cé gia tri twong doi va cé thé
gay ra nhitng hiéu lam. Cach thuyét phap hay nhat la im ldng. Chuing ta c6
cau: “Trong 45 nam Pirc Thé Ton chra titng mé miéng n6i ra mot 10i!”, 1a
nhw vdy. S& di ching ta nghe Pitc Thé Ton giang kinh A Ham hodc kinh
Phéap Hoa la tai vi ching ta thdy nhw vay théi! Ching ta chi thdy véi con mat
va nghe véi 10 tai ctia chiing sanh ma chwa thay dwgc cach thuyét phap dich
thue cia Biéc Nhu Lai. Cach thuyét phap dich thyc ctia Ngai 1a khong noi.
Pirc Nhw Lai thuyét phap bang sy cé mat rat im lang ctia Ngai & trong dinh.
Pay ciling la mot cach tuyét doi hoa But.

Nhin mot bong hoa, ching ta thidy bong hoa ciing dang thuyét phap, phap
Vo thuwong, VO nga, Niét ban. Bong hoa dang ca hat. Khong can phai st dung
tiéng Anh, tiéng Phap hay tiéng Viét ma bong hoa van thuyét phap dugc.

btrc Thé Tén thuyét phap theo kiéu dé, thuyét phap bang sy cé mat cta
minh, bang dinh lyc hung hau ctia minh. D6 1a m6t quan diém ctia Pai Chiing
B6: Chung ta dirng twdng chi c6 con nguwoi dang ngbi dé va dang néi cau do
la Bttc Nhw Lai. Tat cd nhitng quan diém nay vé sau dugc phat trién 16n
thanh “Phat than quan” cua Pai thtra.

Chuing ta da doc 12 cau ching t6 y muén ly twédng hdéa, mudn tuyét doi
héa, siéu viét héa Pitc Thé Ton. Cau Chw Phdt Thé Toén giai thi xudt thé c6

nghia la: B4t c&¢ vi But nao ciing thudc vé lanh vuc xuat thé gian con ching



sanh thi thudc vé 1anh vyc thé gian. Chuing ta thdy rd c6 sy tach biét gitta hai
thé gidi, thé gidi xuat thé (supramundane) va thé gigi tram luan (mundane).
b6 la khuynh hwéng phan biét cia con nguwoi, mot khuynh huwéng co tinh
cach nhi nguyén.

Lang Mai gan v6i khuynh hwéng cua Thuwgng Toa Bo hon. Ching ta thay
tredc hét Biec Thé Ton la mot con ngwdi nhw ching ta, sanh ra la mét diva
con cua trai dat, da ting 16n 1én va ciling da ting bi kho dau va rang budc.
Nhung vi nhd cé thue tdp nén Ngai da vugt thoat nhitng khé dau va rang
budc ay va tré nén thanh thoi. Tuy séng trong cudc doi nhwng Ngai khong bi
cudc doi rang budc va lam cho hé luy. Tinh cach xuat thé gian ctia Thé T6n
khong c6 nghia la Birc Thé Ton khong thude vé cude doi nay, Ngai thudc vé
cudc doi nay nhung khong bi viedng mac bdi cudc doi. Con ngudi trong kho
dau, hé luy thwong mo wéc mot coi siéu viét va muodn tir bo cho nay dé di tdi
cho siéu viét kia. D6 1a wéc mo ty nhién cua con ngwoi, dé la khuynh hwéng
yéu thdanh ghét pham ma chung ta thay rat ro trong 10i tuyén bd cta Pai
Ching B6. Ngwoi Tay phwong cling ¢6 quan niém thé gian va xuat thé gian,
ho dung chit le sacré et le profane. Chiing ta c6 thé nghi rang xuat thé gian la
cai hoan toan khéng dinh gi t6i thé gian.

Sau nay chung ta da vugt dugc quan niem lwdng nguyén do. Chung ta
thay thé gian va xuat thé gian khong phai la hai céi riéng biét nita. Thé gian
va xudt thé gian déu co6 tinh cach hitu co. Xuat thé gian c6 thé tré thanh thé
gian va thé gian c6 thé tr¢ thanh xuat thé gian, cting nhw hoa c6 thé tré thanh
rac va rac cé thé tr¢ thanh hoa. Hai cai d6 khong phai 1a hai thyc tai tach roi
nhau. Lang Mai da di t6i dugc cho do, do la sy thue tap can ban cua ching ta.
Chung ta khong yéu hoa va ghét rac, nhd vay ching ta c6 thé bién rac thanh
hoa va khong c6 su ky thi doi vaGi rac. D6 la tw twdng phién ndo tirc Bo dé



phat hién sau nay trong Phat gido Pai thtra. Phién ndo la B6 dé, ching ta
khong thé nao tim dugc B6 dé ngoai phién nao.

Trong giai doan nay cua lich st tw twéng Phat gido, ching ta chwa thay ro
dugc diéu do tuy né da tiém tang trong nhitng 16i Dirc Thé Ton day. DBiecc Thé
Ton day rat ro, trong tdm than thwdc bay nay cua chiing ta, ching ta c6 thé
tim thdy Niét ban, tim thdy v6 sinh. C6 hang tram 16i day nhu vay trong kinh.
Mot hom c6 mot hiép si tén 1a Ma Huyét Thién T dén gap Dirc Thé Ton va
hoi:

- Bach Bitc Thé T6n, minh cé thé di ra khoi thé gigi ctia hé luy, ctia sau
dau, cda sinh diét nay va di vGi toc do rat mau dugc khong, tai vi c6 nhiéu
nguwoi khong muon & trong thé gidi nay nita?

Pitc Thé Ton noi:

- Khong c6 cach nao dé di ra khéi thé gidi nay bang su di chuyén, du la di
bang t6c do anh sang.

- Bttc Thé Ton noi ding qua! Con da tirng thtr nghiém. Con ting cé y
vuot thoat thé gidi nay bang cach du hanh. Trong mot kiép kia, con da thw
nghiém nhuv thé. Con da khong an khong ngt khong nghi ngoi, va du hanh
v6i toc do cua anh sang. Vay ma cho dén hét kiép con van con & trong thé
giGi nay, con van khong ra khéi dugc thé gidi nay.

Kinh khong st dung cum tir toc do ctia anh sang ma dung hinh anh sy di
chuyén cua bong cay khi anh sang vuot qua.

Pirc Thé Ton ndi:

- Tuy vay nhung ciling khong cé nghia la ching ta khong ra khoi dugc!
Trong tam than thwdc bay nay cta ta day, néu quan chiéu thi ta sé tim thay su
thoat ly sinh t&r va vugt khoi dugc thé gidi hé luy nay.



Nhu vay, Biec Thé Ton da xac nhan phép quan goi la niém than (quéan
niém vé than thé). Trd vé nhin sau vao trong co thé, ching ta c6 thé dat dwoc
vO sinh, thoat khoi moi hé luy cua thé gian. Ching ta khong can di dau ca,
khong can di bang may bay hay héa tién. Ching ta chi can st dung thién
quan dé nhin sau thi ngay tai ddy ching ta c6é thé vwot thoat thé gidi nay.
Hinh hai nay la thé gian nhung khi ta thady dwgc sy that thi hinh hai do cling
la xudt thé gian. Thé gian va xuat thé gian khéng phai la hai cai riéng biét cé
madt ngoai nhau.

Tam yéu Thanh ghét pham ai cling c6, nhung chung ta da hoc dugc: Sinh
ti tiec Niét ban, phién ndo titc B6 dé. Thai d6 ghét mdt cai va di tim mot cai
khac thay vao khong gitup cho chung ta thanh cong. Tai Lang Mai, chung ta
hoc vé tué gidc twong titc va tué giac duyén sinh nén chiing ta biét rang cdi ta
ba nay, néu nhin cho k¥, nhin cho sau thi n6 sé trd thanh c6i Tinh do. Nhitng
phién ndo, kho dau nay néu ching ta biét quan ly va chuyén hoéa thi chiing sé
trd thanh hanh phic, tw do va niém tin. Khong ai cé thé thuyét phuc ta dé ban
cho ta mot Thién duwong, mot c6i Tinh do, mot Niét ban. Chiing ta sé khong
chiu mua, sé khong chiu danh déi thiyc tai nay véi Niét ban, Thién quéc hay
mot coi Tinh d6 nao hét, tai vi ching ta biét rang, coi Niét ban do, coi Thién
quoc dé, coi Tinh do d6 nam ngay trong thé gigi nay ctia ching ta. Chuing ta
khong di tim cai xuat thé gian ngoai thé gian.

Co6 mot vi dé tir sau khi nghe thay minh néi rang tu hoc la dé vuogt thoat
sinh t, thi hoi:

- Bach Thay, minh tim cai v6 sinh t& d6 & dau?

Vi thay nhin dé t n6i:

- Con hay tim cai vo sinh tit ngay trong cai sinh t!



Chuyén do xdy ra trong Phat giao doi Ly. Hay tim cai vo sinh t& ngay
trong cai sinh t, c6 nghia la hdy tim bo dé ngay trong phién ndo, tim xudt thé
gian ngay trong thé gian. Nhitng chuyén tranh chdp vé thé gian va xuat thé
gian cho thdy la ching ta chwa dat tGi cai thay bdt nhj vé sy that.

Chu trrong thit 29 ctia Di B6 Tong Luan Luan cé néi: Khé ndng dan dao.
Cau do c6 nghia la khé dau c6 thé dwa minh vao dao.

Chu trwong thi 30: Khé ngén ndng trg. Cau nay cé nghia la nhitng 10i
nhac nha, dién bay vé kho (kh6 ngon) déu co tac dung gitip cho minh di vao
con dwong chanh phap, gitp cho minh thanh dao.

Cha treong th 32, Khé diéc thi thuc. Cau nay c6 nghia la kho dau ciing la
mot loai thye pham (suffering also is food). Cé nhitng thay ngay xwa, khong
hiéu dwgc cau nay, da gidi nghia nhw sau: Nhitng ngwoi ¢ dudi dia nguc chiu
nhu thé nay cuc hinh, Iic do6i bi bat an nhitng thwc pham rat khé an nhw la
nhitng vién sat nung nong. Néu khong an thi phai chét nén van phai an.

Nhitng chu treong 29, 39 va 31 nay rat dang. Néu khong tiép xic vai kho
dau, thady duwgc ban chat cta rac rwéi va nhitng hé luy ctia cudc doi thi minh
khong thé nao c6 tué giac cua giai thoat.

Lang Mai da tirng néi véi cac ban trong Co Do6c gido va Do Thai gido vé
quan niém cua ching ta vé Thién quoc hay Tinh do la ching ta khong tin
rang nhitng noi ay khong cé kho dau. Ai cling mudn di tim mot noi chi toan
l1a hanh phtic ma khéng cé khé dau. Vi vay nén c6 ngudi tim cach ban cho
ching ta mét Thién quéc hay mot c6i Tinh d6, néi rang nhitng noi ay khong
c6 kho dau. Sy that la néu khong c6 kho dau thi khong thé cé hanh phuc.
Hanh phiic dwgc lam bing hiéu va thwong. O mot cdi khong c6 hiéu va
thwong thi lam gi cé hanh phuc? Hay twéng twgng chung ta dang ¢ trong mot
c0i ma noi ay khong ai hiéu duge nhau, khong ai thiwong dwgc ai thi du coi ay



c6 duge lam bang vang hay bang ngoc cling khong c6 hanh phic. Biéu nay
rat ro rang, muon c6 hiéu va co6 thuwong thi phai c6 kho dau. Minh c6 kho dau
thi minh md@i biét thwong nhitng nguwdi dau khé. Cai hiéu dwa téi cai thuong.
Hiéu & day trude hét 1a hiéu cai kho, hiéu cai kho cua minh va hiéu céi kho
ctia ngwoi khac. Cai hiéu dé lam phat khgi tam tir bi. Mot coi hoan toan
khong c6 kho dau thi néu ho cé cho khéng minh ciling khong 1ay, huéng ho
ho lai bat minh phdi chéi bé nhitng mau nhiém cta c6i minh dang séng dé
danh doi né thi do la mot viéc rat dai dot. Mot coi khong cé kho dau la mot
do twdng! Kho c6 quan hé mat thiét dén sy tu hoc cua ching ta. Néu khong
c6 kho thi khéng bao gid ta biét hiéu va biét thuwong.

Kho lam ching ta sdng mat ra, giup ching ta di ding theo con dudng
chanh. Néu sinh con ra ma gg@i ching vé mot c6i khong cé kho dau thi lam
sao chung cé thé tr¢ thanh nguwdi, lam sao ching biét cam théng va thwong
yéu? Chung ta sé khong bao gio tin vao mot coi trong do chi cé vui ma khong
c6 kho, bai vi ta biét khong cé kho thi chac chan sé khong c6 vui.

Quan niém vé thé gian (kho dau) va xuat thé gian (khong cé kho dau) la
hai cai tach biét nhau ma c6, mot quan niém lwdng nguyén ma chiing ta can
phai tranh, vi chiing ta luén ludn c6 y huwéng di tim cai xuat thé gian va chay
tron cai thé gian.

Mot vi thay khi day ching ta phai phat tam chan ghét cudc doi nay dé cau
nguyeén sinh ra & mét c6i khac thi ching ta phai biét rang 16i day dé (phu
nhan sy séng trong hién tai dé tim cau sy song trong twong lai & mot noi
khac) c6 thé di ngwoc lai véi gido chi cia Biéc Thé Ton. D6 c6 thé la mot
phuong tién quyén xdo nhung phuwong tién nay rat nguy hiém. Phuong tién
quyén xdo ay c6 thé giip nguwoi do kho trong choc lat nhwng néu ¢t di mai

trén con dwong dé thi ngwoi ta sé di rat xa véi gido ly nguyén thi va chinh



thong cua Pirc Thé Toén.

Tinh do la ngay ¢ day (the Kingdom is now or never), chung ta dirng dai
dot di tim Tinh d6 hay Thién quéc & mé6t noi khac va & trong twong lai. D6 1a
moén qua qui gia nhat ma Pirc Thé Toén ban cho ching ta dé ching ta dirng
song mai trong do tweng. Toi xin trao truyén lai mén qua doé cho quy vi:

Day la Tinh do6

Tinh d¢ la day

Mim cuoi chanh niém

An tru noi day.

13. Nhat sat na tam liéu nhat thiét phap.

DA6i vdi cdc vi Nhw Lai trong mét sdt na tdm thirc co thé biét ro tdt cd cdc
phap.

The Blessed One is able to understand all things within a moment of

consciousness.

Par une pensée d’un seul instant, ils comprennent toutes choses.

Sat na tam (eka-ksana-citta) la tam trong mot ch6p nhoang. Trong mot sat
na tdm chw Nhw Lai cé thé hiéu thau dwoc tat ca cac phap ma khéng can suy
nghi. D6 la mot trong nhitng sttc manh, nhitng ddc diém cta Bic Thé Ton.
DPay ciing la cach tuyét doi hoa But!

14. Nhat sat na tam twong wng bat nha tri nhat thiét phap.

DA6i vdi cdc vi Nhu Lai trong mét sdt na tdm thifc co thé thich itng voi tri
tué bat nhd va thdu triét tdt ca cdc phdp.

Within a moment of consciousness, the Blessed One is able to adapt to the

insight of Prajna and is able to understand all things.



Par la sagesse conjointe avec la pensée d’un seul instant, ils connaissent
toutes choses.

St dung céi tdm ctia minh chi trong m6t sat na ma twong ng vdi cai hiéu
biét 16n (bat nha), cac Pirc Thé Ton c6 thé liéu tri dwgc hét tat ca cac phap.
Bat nha la mot trong 51 tam s& (mental formations) dwoc liét vao loai tadm so
biét cdnh, cling thuong dugc goi la tué. Duc, thang gidi, niém, dinh va tué la
nam tam s& biét canh. Ngoai ra ching ta con c6 ndm tdm sé& bién hanh
(universal mental formations) la xuc, tac y, tho, twéng va tw. Tam s& twong
wng voi tam cling nhuv nhitng giot nwdc twong wng vdi dong song, khong tach
ra dwgc. Twong wng la samyukta. Twong wng tdm s& ngti thdp nhdt la cé 51
tam so di doi voi tam.

MGt sat na tam cua DPitc Thé T6n twong wng v4i tam sd tué co thé liéu tri
dwgc tat ca cac phap mét cach dé dang va nhanh chéng nén tam ay dwgc goi
la dai tri (mahaprajiia). Pay la hat giong cta tw twéng Ma ha Bat nha sau nay.

15. Chw Phat Thé Ton tan tri vo sanh tri hang thuwong tiy chuyén, nai
chi bat Niét ban.

Déi véi cdc vi Nhw Lai thi tri tdn diét va tri khong sinh thuong xuyén hién
hanh cho dén Iic cdc ngai nhdp vao Niét ban.

The Ksayajnana, the knowledge of extinction and the Anutpadayajfiana,
the knowledge of non-rebirth are always present in the Buddhas and they

continue to be so till the parinirvana.

Chez les Bouddhas, le Ksayajiana et la connaissance de la non
production continuent sans arrét jusqu’a ce qu’ils entrent dans le

parinirvana.

Hai loai tri tué, tan tri va vo sinh tri luon luén di déi véi nhau, lam viéc



v6i nhau, thay thé nhau cho dén khi cac Bitc Thé Ton di vao Niét ban tuyét
do6i. Trong thoi gian tho mang cta cac Birc Thé Ton thi hai loai tri tué dé
hoat dong khong ngtrng nghi cho dén khi cac Ngai nhap Niét ban.

Tan tri: La tri tué diét trir dwgc tat ca moi phién ndo, moi 6 nhiém. Chiing
ta thyc tap 1a dé chuyén héa, doan trir va chdm dit tat cd moi phién ndo va
dat t6i tan tri hay doan tri va 1y di cac phién ndao nhw tham, san, si, ganh ti va
so hai.

V6 sanh tri: La tri tué thdy dwoc cai khong sinh, khong diét, khong tdi,
khong di, khong con, khong mat, khong mot, khdng nhiéu ctia cac phap. Cac
vi La han chi c6 tan tri, chwa cé vo sanh tri trong khi Pirc Thé Ton thi cé ca
hai. Hai loai tri tué do6 la can ban cta doi song hang ngay ctia Birc Thé Tén
cho dén khi Ngai nhap Niét ban tuyét doi.

Tan tri & & 12 Ksayajfiana

Vo sanh tri #& & %5 1a Anutpadayajfiana

Do 1a nhitng cha treong cia Pai Ching B vé Phat than va vé Phat tri.
Bay gio chiing ta di sang nhitng quan niém ctia b nay vé cac vi Bo tat.

16. Nhat thiét Bo tat nhap mau thai trung, giai bat chap tho yét thich
lam at bo dam, bé bo, kién nam vi ty the.

Chu Bo tdt khi di vao thai me thi khong ai chdp tho lam ty thé cdi tinh
huyét héa hop, cdi tinh huyét héa hgp ma mdi dong lai thi nhv mun nhot, da
dong thi cttng hon va dong cting roi thi citng dan hon nixa.

None of the Bodhisattvas, when they enter their mother’s womb, form
their own body by passing through the four embryonic stages, kalalam,

arbudam, pesi and ghana, which the other people have to pass through.

Quand les Bodhisattvas entrent dans une matrice, ils ne recoivent pas les



formes embryonnaires de kalalam, d’arbudam, de pesi et de ghana comme
leur propres substances.

Cac vi Bo tat, di vao bung me, khong phdi ngang qua nhitng cai bat tinh
nhv tinh cha huyét me. Tiéng Phan kalalam, arbudam, pesi, ghana la nhitng
danh tit chi nhitng 6 nhiém trong co thé con ngwsi. Khi mét vi Bo tat di vao
trong thai me dé dwgc sanh ra nhu mot Birc Thé Ton thi khéng phai di ngang
qua giai doan c6 bon si nhiém 6 nhw nhitng ngwdi thuwong. D6 cling 1la mot
cach than twgng hoa, tuyét doi héa But. Ho van con bi quan niém do va sach
chi ph6i. Sau nay Tam Kinh Bat Nha dwa ra quan niém “khong cé gi do
khong c6 gi sach” (bt cdu bat tinh) dé giup ching ta vurot thoat cai ket do.

Chung ta da thira huéng dwoc tiv chw To rat nhiéu qua 2500 nam lich st.
Ta hiéu dugc gido ly ctia Pitc Thé Ton sau sac hon nhd ¢ cac thé hé da di
qua nhitng giai doan nay. Gido ly ctia Bitc Thé Ton la mot kho tang vi dai
can phai dwoc dao sau va phat hién. Chung ta van con ti€p tuc quan chiéu dé
kham pha sau them nhitng 10i day cua Ngai.Chung ta tai Lang Mai da phat
hién ra dwoc nhitng céi rdt méi, rat hay trong kinh An Ban Thi Y. Chting ta
chi can khai pha nhitng mach nwéc da cé san va trinh bay lai mot cach méi
hon, cé phwong phap hon, day da hon dé gép phan ctia minh vao viéc tiép néi
st nghiép cua Bitc Thé Tén.

17. Nhat thiét Bo tat xuat mau thai theoi tac bach twgng hinh.

Chu Bo tdt khi di vao thai me thi di bang hinh voi trdng.

All the Bodhisattvas assume the form of a white elephant when they enter

their mother’s wombs.

Quand ils entrent dans une matrice les Bodhisattvas prennent I’aspect

d’un éléphant blanc.



DPay la chuyén tir gidc méng cua ba Maya, thay c6 con voi trang sau nga di
vao bung va mang thai thai tir Siddharta. Sau nay ngwoi ta pho bién hoa: Heé
vi B0 tat nao di vao thai me thi cling dung hinh thitc ciia mét con voi trang.

Chung ta chi nén dirng lai 1au khi di t6i mot cha trwong rat quan trong
trong lich st Phat gido.

18. Nhat thiét Bo tat xuat mau thoi giai tay hiru hiép.

Chu B6 tat khi sinh ra thi déu sinh tt hbng phdi cua Me.

All the Bodhisattvas are born from the right side when they come out of

their mothers’ wombs.

Quand ils sortent de la matrice les Bodhisattvas naissent par le flanc

droit.

19. Nhat thiét Bo tat bat khéi duc twéng, nhué twéng, hai twéng.

Chur Bo tat khong co y twdng di duc, gidn dir va tdc hai.

None of the Bodhisattvas entertain thoughts of greed, anger and harming
others.

Les Bodhisattvas ne produisent ni notion de concupiscence, ni notion de

malvaillance, ni notion de nuisance.

Tat ca cac Bo tat déu khong phat khdi ra nhitng tw twdng dam mé, san si
va han thu.

20. Bo tat vi duc nhiéu ich hitu tinh, nguyén sinh ac thua tuy y nang
vang.

Bo tdt vi muén lam lgi ich cho chiing sinh ma nguyén sanh vao nhitng con
duong dir thi c6 thé tiy y ma sinh dén.

For the benefit of sentient beings, the Bodhisattvas are born into bad



states at will and they can be born as they like.

Les Boddhisatvas, parcequ’ils désirent aider les étres, font le veeu de
renaitre dans les mauvaises destinations ou ils peuvent séjourner selon leur
propre volonté.

Céac vi B0 tat muén lam 1gi cho chiing sinh nén c6 thé sinh vao nhitng con
dwong ac nhv ac thu, nga quy, suc sanh. Do la do sy tw nguyén cua cac vi ch@
khong phai 1a vi nghiép bado. Tuy y ndng vdng la t¢ minh muén sinh vao
nhitng néo duong do, di vao cdi dia nguc dé ctru ching sanh, di vao coi nga
quy dé cttu cac loai ma déi ma khéng c6 ai bat budc.

Chung ta thay ly twéng Bo tat da hién ra ro rang trong cau nay, chong doi
lai v&i ly twang Thanh van chi lo gidi thoat cho minh. Chi thu, ¢ Lang Mai
dich la néo vé (nhitng néo vé xdu ac). Song trong dia nguc ma van an lac,
song trong gidi cam thui ma van an lac, séng trong gidi quy déi ma van khong
déi tai vi minh da c6 bo dé tam. Pa c6 hiéu va cé thwong nén khéng dau kho
nhw nhitng ngwoi khac va trai lai minh c6 thé gitp dwgc cho nhitng nguwoi
khac. D6 1a Pao But dan thdn (Engaged Buddhism), dé6 la tw twéng cta dao
But nhap thé. Xin cting con di vao viing kho nan, dem theo linh dugc cam 16
thanh luong; xin ctung con di vao c6i ma doi, dem theo phdp lvc cua hiéu va
thuong, do 1a 16i nguyén cta cac vi BO tét.

21. Di nhat sat na hién quan bién tri, bién tri tit dé chw twong sai biét.

Cdi tri ngoai bién hién qudn trong m¢t sdt na cé thé bién tri moi sy sai
biét ctia bon Thanh dé.

Through the possession of the “after knowledge” which follows the
comprehension of the truth for one moment, one perceives in their full

significance the Four Truths with their specific differences.



Dans la connaissance consécutive a la comprehension claire dans
I’instant, on connait intégralement les différents aspects des Quatre Vérités.

Chi can mét sat na, mot don vi thoi gian rat ngan, vdi tri hién quan, cac
Pitc Thé Tén cé thé thau hiéu dugc tat cad nhitng khia canh va chi tiét khac
nhau cda bén sy that.

C6 mot danh tir chuyén mén 1a hién qudn 33 #} (abhisamaya). Hién quan
nghia la trong gidy phut hién tai, nhin thang vao sy vat dang xdy ra. Hién la
hién phap, la nhitng gi dang xady ra ¢ day va bay gio. Quan la nhin sau. Bién
tri (connaissance consécutive) la tri tué theo lién lic do, tri tué phat khéi lién
lic do. Véi tri tué doé, cai nhin cta ching ta chia thang vao thuc tai va chi can
mot sat na la ta c6 thé thay tat ca cac chi tiét cua Bon sy that.

Trong bon sy that cia T diéu dé€ moi sy that déu c6 ba mat. Thit nhat la
nhan dién sy cé mat ctia kho dau, thit hai la thdy phién ndo dang biéu hién va
thi ba 1a hiéu dwoc sy that d6. Nhw vay 4 1an 3 1a 12. T4t ca nhitng chi tiét vé
T diéu dé déu hién 10 ra cho ta thdy, va diéu d6 xdy ra trong mot sat na, nén
goi cai ay la sat na hién quan bién tri. Hién quan bién tri la tri tué hién quan
lam cho nhitng chi tiét vé bon sy that hién rd rang cung mot lic ma khong
can phai di qua nhitng giai doan khac nhau. Khéng can phai hiéu vé kho roi
méi hiéu veé tdp, khong can phdi hiéu vé tdp réi méi tién mot budc dé hiéu veé
diét, khong can hiéu diét xong roi mdi tién t6i dé hiéu dwoc dao. Vi hién
quan bién tri ta chi can nhin vao mét trong bon sv that 1a cé thé hiéu sau dugc
tat ca cac chi tiét cta bon sy that. Pay la hat giong cua tw twdng don ngd sau
nay. Chung ta biét c6 hai loai gidc ngo: giac ngd di tirng bwdc (tiém ngd) hay
giac ngod 1ap tic khong can nhiéu thoi gian (don ngd).

22. Nhdn dang ngii thitc than hitu nhiém hitu ly nhiém.

Nam thirc nhdn, nhi, ty, thiét va than co thé bi 6 nhiem ma ciing c6 thé xa



lia 6 nhiém.
The five conciousness, the eye and so forth conduce both to passion and to

freedom from passion.

Les cing consciences sensorielles, de I’eil etc..., sont a la fois pourvues de
passion et depourvues depassion.

Nam thitc cam giac la nhan thitc, nhi thitc, ty thitc, thiét thitc va than thic
c6 khi bi nhiém 6 va c6 khi khong bi nhiém 6. Nhiém 6 nghia la bi vieéng vao
thém khat, gian hon va ganh ti. Cau nay c6 nghia: Nhan thitc nhiém 6 hay
khong nhiém 6 1a do thiic thit sau titc 1a ¥ thitc. Y thitc chen v6 thi c6 thé 1am
cho céi thdy, cai nghe cta ta bi nhiém 6. Y nhiém 6 1am cho ndm thic bi
nhiém 6. Néu ci thiy cia Y c6 hién quén, c6 tué giac thi ndm thitc khong bi
nhiém 6. Nam thitc cam giac c6 ban chat ngay tho, trong sang, vo ky, nhung
khi y thitc c6 phién ndo, c6 nhiém 6 thi nam thitc ciing c6 nhiém 6. Néu y
khong can thiép vao thi nam thitc sé c6 thé tiép tuc vo tw, khong nhiém 6. Tw
twong nay sé c6 anh huwdng trong Duy Biéu hoc sau nay.

23. Sac, vo sac gioi, cu luc than thirc.

O cdc c6i sdc va vé sdc déu c6 dii cd sdu thifc.

The world of form and the formless world, both possess a complete set of

Six consciousnesses.

Dans le monde matériel et dans le monde immatériel, les six consciences

existent ensemble.

Trong c0i sac va coi vo sac ching sanh c6 du sau thirc.

24. Ngii chiing sac can nhuc doan vi thé, nhan bat kién sac, nhi bat
thanh van, ti bat khitu hwong, thiét bat thuong vi, than bat giac xic.

Thé chat ctia nam logi sdc cdn la nhitng khoi thit nén khéng phdi la mat



thdy sdc, tai nghe tiéng, mili ngtti huong, lwdi ném mui, thdn biét xuc.
The sense-organs of five kinds are nothing but lumps of flesh. The eyes do

not see colours; the ears do not hear sounds; the nose does not smell odours;

the tongue does not taste flavour; the body does not feel touch.

Les cinq facultés sensorielles sont constituées par des boules de chair.
L’oeil ne voit pas les formes, I’oreille n’entend pas les sons, le nez ne sent
pas les odeurs,

La langue ne sent pas saveurs, le corps ne percoit pas les tangibles.

Nam loai sdc can la nam co quan cam giac. Can la can c¢ phat sinh ra
thitc, nhitng can nay duwgc lam bang thit, xwong, da, titc 1a nhuc doan. Thé
chat cia nam can la sinh ly nén mat khong thay dugc sac, tai khong nghe
dugce tiéng, v.v... tai vi ching déu mdi la vat chat ma chuwa la thirc. Mat chwa
phai la cai thdy, mat chi la mot cuc thit (mat thit). Ching ta nghi mat c6 thé
thdy dwgc la sai. Cai c6 thé thady duwgc khong phai 1a can ma la thirc. Mat
khong thdy sac, tai khong nghe tiéng, mii khong ngtti hwong, luGi khong
thwdng thie vi, than khéng cé xtc, ching phaéi can c6 thivc. Day la sy sap dat
tredc dé sau nay chdng ta c6 cha trwong cdn, tran va thirc 1a ba cai khac
nhau. Can tiép xtc vdi tran lam phat hién ra thitc. Chinh thitc mdi la cai thay,
la cai nghe, v.v... Chuing ta n6i mat thay trdi xanh, la sai.

Trong tac pham Bdt thitc quy ct tung cta thay Huyén Trang c6 cau: Ngu
gid nan phan thirc dir can. Cau dé c6 nghia la nhitng nguoi dai dot khong
phan biét dugc gitta can va thitc. Ho noéi can la cai thdy, cai nghe, cai ngtii
v.v... Can thiét ra chi la nhuc doan, la sinh ly.

25. Tai dang dan vi hitu phat ngit ngon diéc hitu diéu phuc tam diéc
hiru tinh tacy.



Trong giai doan ddng dan, van cé sy phdat ra ngbén ngit, van cé cdi tdm
thudan hoa, van cé cdi y tan man.
Even in the state of samadhi (samahita) one can utter words, there is also

a subdued mind and also a quarrelsome mind.

Quand on se trouve en état de contemplation, il y a emission vocale,
pensée disciplinée et attention a la discussion.

Pang dan c6 nghia la trang théi c6 dinh. Trong trang thai c6 dinh thi van
phat ra dwgc ngdn ngit, van c6 thé cé tam diéu phuc va cling cé thé c6 tam
con tac y. Thién dinh c6 nhiéu cap bac. Trong trang thai thién dinh lic ban
dau (samahita), ngudi hanh gia c6 thé phat ra 16i néi, tam ctia hanh gia van co
thé dugc diéu phuc, im lang, nhwng tam cda hanh gid cling c6 thé phat ra y
kién.

Co nhitng tong phai chi truong rang trong thién dinh, nguwdi hanh gid hoan
toan bj thu nhiép. O day, Pai Chiing B6 chua truong ring trong trang thai
thién dinh chiing ta van c6 thé néi, c6 thé thét ra nhitng 16i nhw: O, hanh
phuc! Thiét 1a kho! Thiét la t6i nghiép! Pang quan chiéu vé kho, thidy ching
sanh dang lan 16n, chim ngap trong khd dau, trong trang thai thién dinh dé
ching ta c6 thé thét 1én: Kho thiét! Kho thiét! Trong khi c6 dinh, cé an lac,
chud tdm vao hoi thd, chi tam vao than thé, ty nhién ching ta thay khoe qua,
vui qua, tw do qua va ching ta c6 thé thot 1én: Hanh phic qua! Hanh phiic
qua!

Pay chi la cha trvong ctia Pai Ching Bo: Trong giai doan dau cta thién
dinh thi miéng cta hanh gia c6 thé phat ra 10i n6i, tdm hanh gia c6 thé dugc
diéu phuc hoac day 1én nhitng y niém, c6 tam, c6 tir, tuy khong vong dong
nhung van co6 thé c6 ngon ngit & bén trong. Pang la bang nhut nhau. Péang tri
c6 nghia la duy tri cho déu dan, dirng 1én xudng. Do la dinh, la duy tri that



déu su chd y vao mot doi twong. Giilr cho doi twong con lai 1au dai thi goi la
dang. Dang ciling c6 nghia la bang nhau.

26. S¢ tac di bién, di bién vo dung tho phap.

Viéc lam da dugc hoan tat thi khong con co su chdp thil.

One, who has accomplished what ought to be done, does not take anything

to himself.

Ce qui devait étre fait étant fait, il n’y a plus de prise.

Sau khi lam xong viéc minh can lam thi vi A la han khong can phai tiép
nhan phap nao nita. Cum tt s¢ tdc di bién (viéc can lam da lam) la dé chi cho
vi A la han, vi v6 hoc, tic 1a nguwdi khong can phai co6 gang ren luyén gi nita.
DPo6i véi nhitng vi v6 hoc, nhitng vi da lam xong nhitng gi can phdi lam (diét
trir dwgc phién ndo) thi khong can phdi tiép nhan thém gi nita, khong can
nhan nhan qua cho mot doi sau. Viéc lam ctia mdt vi thay tu da lam xong thi
khong can phai lo lam mot cai gi nita, khong con phai thao thitc vé nhitng
lién hé nhan qua vé sau. Chu truvong nay ching ta sé xét lai khi di t&i phan
cua nhitng tw twdng Pai thira sau nay.

27. Chu Dy hvu gia, tam, tam sé@ phap nang liéu ty tanh.

Cdc vi da chitng quad Du lvu c6 thé biét dugc ddc tinh cta tdm va tdm sé
cua minh.

The stream enterers (srotapannas) are capable of understanding the

nature of their mind and their mental formations.

Les entrés dans le courant peuvent comprendre la nature propre de leur
conscience et de leurs formations mentales.
Nhitng nguoi da ching dat qua Dy lwu (da di vao dong) thi cé kha nang

hiéu dwoc, néu ho muon, ban chit cta tdm va cac tam sd cta ho. Tam la sau



thitc, tam s& la nhitng tdam hanh. Pi vao dong r6i thi ching ta c6 co duyén
thdy duwgc ban chat cua tam thitc va ban chét ctia nhitng tdm hanh cua ta.
Srotapanna la Dy Iuwu.

28. Hitu A la han vi du sé du, do hiru vo tri diéc hitu do dw, tha linh
ngo nhap, dao nhan thanh khéi.

Co6 nhirng vi A la hdn con bi ké khdc dan du, con mang theo su’ khéng biét,
con mang theo diéu hoai nghi, con nho nguoi khdc giup cho di vao dao va
thanh dao la nho tiéng noi.

Arhats can still be tempted by others, they can still have ignorance, they
can still have doubt and they can still rely on the help of others to show them

the Path and they can also realize the Path by utterances.

Il y a des Arhats qui sont séduits par autrui, qui sont sujets a I’ignorance,
qui ont des doutes, qui sont sauvés par autrui et qui émettent les paroles

quand ils sont sur la voie.

Co6 nhitng vi A la han con bi thién ma du do, con cé nhitng cai khong biét,
con c6 nhitng nghi ngd, do du va con phai do nguwdi khac néi cho minh biét 1a
minh da ngd nhap, con van phai nho tiéng n6éi ma ngd dao.

29. Kho ndng dan dao.

Kho dau c6 cong ndang dan téi thanh dao.

Suffering leads man to the Path.

La douleur peut nous conduire a la voie.

Khé dau c6 thé duwa ching ta vao con duong dao. Nho c6 dau kho nén
minh méi di tim con duong thoat kho.

30. Kho ngon nang trg.

Noi va nhdc vé cdi kho ciing co thé gitp ta ngé dao.



The word of suffering can help the process of the realization of the Path.

Les paroles sur la douleur peuvent étre une aide.

Loi no6i vé kho cé thé c6 ich 1gi cho viéc thuye tap.

31.Tué vi gia hanh, nang diét chitng khd, diéc nang dan lac.

Tué gidc la dong co c6 nang luc logi triv kho dau, lai ¢6 ndng luc dan toi
yén vui.

Through the instrumentality of wisdom, one annihilates suffering and is

also capable of obtaining the final beatitude.

La sagesse est un moyen qui peut faire cesser la douleur et qui peut aussi
préparer le bonheur.

Tué 1a mét yéu to day sy thye tap di t6i. Tué co thé gitup chiung ta diét tri
kho dau va dem lai an lac. Cau nay xac nhan con dwong cia dao But la con
dwong tué giac chit khong phdi con dwong ctia su cau xin, cia sy tin mo. Tat
ca nhitng thuc tap cta ta la dé dat t6i tué giac. Tué gidc chuyén héa dau kho
cta ta. Vi vd minh nén ta hé luy, ta vieéng mac, ta dau kho. Khi c6 tué giac
thi ta khong con hé luy, gian hon va dau kho nita. Sy thye tap quan trong nhat
la sy thuyre tap dé dwva t6i tué giac. Ché tac an va lac gidp ta nuéi dudng va tri
lieu, nhung ta phai thue tap tué giac thi méi cgi troi dugc cho ta, lam cho ta
hét kho. Tué giac cling dem lai hanh phiic, an lac cho ta tai vi n6 dwa tGi vo
uy (khong sg hai) va ty do. Con sg@ hadi, con hé luy thi lam sao c6 hanh phtc
chan thuc dugc?

32. Kho diéc thi thyc.

Kho ciing la mét thire dn.

Suffering is also a kind of food.

La douleur est aussi un aliment.



Néu khong tiép xtc véi kho dau, khong nhan dién dwgc sy c6 mat caa kho
dau thi ching ta khong lam 16n lén dwgc y chi tu tap cia minh. Chung ta
khong phat khéi dugc long tir bi va sy hiéu biét ctia minh. Phai tiép xic véi
kho dau, phai tiéu thu mot lwgng kho dau nao dé trong doi song hang ngay
thi ching ta md&i c6é thé 16n 1én duwge. Trong bai hat “Qué huwong di vé trén
nhitng ban chan” cua s ¢6 Gidi Nghiém c6 cau: Khé dau tirng nudi ta 16n
[én. Ngudi nao chwa kho thi ngudi dé chwra 16n. Birng nén sg@ kho, moi nguoi
nén tap uéng mot liéu thuoc khd dau du dé 1én lén. Thuoc dang da tat!
"Nguoi ldi thuyén sdng nay dang ngdm troi mdy va thdn nhién cuoi truéc
soéng. Bd khéng nguyén cho troi yén bé Iing ma nguyén cau cho chdn citng
dd mém.” (nhitng cau nay dugc trich tr bai tho Hdy Nguyén Cdu Cho Bdng
Té6i Thém Sdu, Hoi Ngan Sao Ldp Ldnh, trong thi pham Hdy Goi Piing Tén
To1).

Ping so kho dau vi kho dau c6 thé nu6i minh 16n 1én, khé 1a thye pham.
Thai do chay tron kho dau la mot thai do khong Phat tir 1am.

33. Dé bat dia trung, diéc dac danh tru.

bén dia thi? tdm ciing cé thé tru lai trong mét thoi gian ldu dai.

In the eighth stage one can also remain for a long time.

Sur la huitieme terre on peut aussi séjourner longtemps, tres longtemps.

Trong lanh vire thit tdm thi c6 thé ¢ 1au duge. Ching ta c6 nghe néi vé tam
qua, tt qua Dy Ivu (di vao dong) cho t6i qua A la han:

1. Dy lwu huéng

2. Dy lvu qua

3. Nhit lai huéng

4. Nhat lai qua



5. Bat lai huwéng

6. Bat lai qua

7. La han hudng

8. La han qua

Chung ta twong La han qua la dia th tam va Dy lwu huéng la dia thi
nhat. Nhung & day thi nguogc lai, diéng vé phwong dién cao thap thi Dy lwu
huwéng ditng hang thit tdm (dé bat dia). Chung ta c6 thé ¢ 1au lam trong dia
thit tam (c6 thé & dén bay kiép).

34. Nai chi thanh dia phap giai kha thuyét hiru thoi.

Co thé néi dugc la trén duong di t¢i Thé dé nhdat ciing van con co sy roi
rung.

From conversion onwards to the gotrabhiimidharma or “the stage of

transformation of personality”, there is in all stages the possibility of

retrogression for those who are on the path of progressive sanctification.

Jusqu’a ce qu’on soit parvenu a I’élément de la terre de la lignée, on peut
dire qu’il y a partout recule.

Truwéc khi di dén giai doan Thé dé nhat (Thanh dia phap) ngudi ta con c6
thé bi roi rung trd lai. Cé bon giai doan cta sy thue tap:

- Giai doan dau la ché tac dugc sttc am (noan). Noan la sitc dm (la
chaleur). Phai c6 sttc am thi méi c6 nang lwgng dé di tGi trén con dwong thuc
tap.

- Giai doan thu hai la dinh (le sommet), tirc 1a di t6i dinh cao. Nang lvgng
nay dwa ching ta t6i cho cao nhu trén dinh nui.

- Giai doan thit ba la nhan. Nhan la chiu dyng, 1a 6m ap dugc. Chiu dung



gi? Chiu dyng hanh phiic, tai vi khi cé hanh phtic nhiéu qua ching ta c6 thé
chiu dyng khong néi. Cai nang lwgng kia, cai thao thitc kia, chiing ta nam
chua virng.

- Cudi cung la Thé dé nhat. So sanh véi nguwdi doi thi minh thdy minh da
vuot thoat ra khoi nhitng hé luy, nhitng tram luan. Pat dén giai doan thit tw
nay, giai doan cua bon nang lwgng dwa minh di t6i, thi ching ta méi khéng bi
roi rung trd lai. Nhung trong ba giai doan dau thi ta van c6 thé con bi roi
rung.

Thanh dia phap la gotrabhimidharma (élément de la terre de la lignée),
gotra la thanh, bhiimi la dia, dharma la phap. Thanh dia phéap tirc la Thé dé
nhat. TGi day ta dwgc xem nhw da nhap lwu, di vao dong. Bi vao dong roi thi
khong troi tro lai dugc.

35. Dy lvu gia hiru thoi nghia, A la han vo6 théi nghia.

Du Iuu ¢6 thé théi chuyén chir A la hdn thi khong thé théi chuyén.

The strotapanna has a chance of retrogression while an Arhat does not.

L’ entré dans le courant peut avoir des éléments de recule mais un Arhat
n’a pas d’élément de recule.

Dbi vao Dy Iwu thi van con nguy co théi that nghia la nguy co danh mat
nhitng gi minh da dat dwgc. Nhung khi da dat t&i qua A la han r6i thi khong
con nguy co do nita. Téi nhap lwu thi mdi co6 kién dao ma chwa c6 tu dao nén
c6 thé bi roi rung.

36. Vo thé gian chanh kién, vo thé gian tin can.

Khéng c6 cdi goi la chdnh kién thé gian, khong co cdi goi la tin cdn thé
gian.

There is neither worldly “right view” nor worldly “power of faith”™.



Il n’y a pas de vue correcte mondaine ni de faculté de foi mondaine.

Nhitng ngudi song trong thé gian ma khong thuc tdp chanh phap thi chwa
that su c6 chanh kién, chwa that sy ¢6 tin can. Chanh kién va tin can khong cé
madt noi nhitng con nguwoi khong thyc tap. Chi khi nao chung ta di vao con
dwong tam linh nay thi ta md&i c6 kha nang, c6 co hoi cé6 chanh kién va tin
lyc. C6 nhitng tong phai cha trwong rang ngoai doi c6 nhitng ngudi tuy
khong di vao con dwong tam linh nay nhung cling c6 thé dat dugc chanh kién
va tin can. Coé su bat dong y kién & diém nay, va day la mdot trong nhitng chu
treong cua Pai Chung Bo.

37. Vo vo ky phap.

Khoéng co cai goi la phap vo ky.

There is nothing that is indeterminate.

Il n’a pas de choses indéterminées.

Khéng c6 cai goi la v6 ky phap. Mot 1a thién, hai la 4c, khong thé cé cai
goi la vo thudng vo phat. Pay la mot chu trvong cia Pai Chung Bo. Khi ta
néi ra mot cau thi cau doé chi c6 thé la thién hodc la ac chit khong thé la vo
ky. Khi ta c6 mot dong tac thi dong tac doé chi c6 thé la thién hay la ac chi
khong thé 1a vo ky. M6t budc chan cda ta la budc chan cé thé dwa t6i giai
thoat hay dwa t6i chd mé mo nhung khong cé bude chan nao dwgce goi la vo
ky. Ta c6 thé c6 cdm twdng la n6 vo ky nhwng that ra n6 hoi thién hay hoi ac
mot chut, no co tinh cach huwéng thwgng hay hwdng ha. Bai Chung Bo khong
cong nhan céi goi la vo ky (vo thuwdng v6 phat), méot 1a tot hai la xau. Bing
vé phuong dién tw twdng, 101 n6i hay hanh dong cling vay.

38. Nhap chanh tanh ly sanh thei, kha thuyét doan nhat thiét keét.

Co thé noi rdng khi vao chdnh tdnh ly sanh thi cat diet dugc hét thay moi



su’ két budc.

When one enters into the samyaktva-nyama one may be said to destroy all

the samyojanas fetters.

Quand on entre dans la fixation sur la correction, on peut dire que I’on a

abandonneé tous les liens.

Tanh (gotra) la ban chat caa tw than (true nature), ly sanh la khong con bi
sanh khéi trd lai trong c6i hé luy, tiéng Phan la samyaktva-nyama. Vao chanh
tanh ly sanh la dat téi qua vi A la han, da tiéu diét hét moi noi két
(samyojanas) A #&, nhitng niém dau noéi khé, nhitng nut thit trong tam ly va
than thé ctia minh, moi tham duc, si mé va san han. Ching ta tu hoc dé lam
nhe di nhitng noi két, nhung khi chwa dat t6i qua chanh tanh ly sanh thi
nhitng noi két van con mot phan nao dé. Chi khi nao dat t&i qua vi A la han
thi cac noi két trong tdm minh mai hoan toan dwgc chuyén hoa.

39. Chw Dy lru gia, tao nhat thiét ac duy trir vo gian.

Cdc vi Dy lvu c6 thé con gdy nhiéu téi 16i, nhung khong con gdy ra ndm
toi vo gidn nira.

The strotapannas can commit all source of sins except the five capital

offences which incur punishment immediately.

Les entrés dans le courant peuvent commettre tous les méfaits sauf les
crimes irrémissibles.

Khi di vao dong r6i thi chiing ta van con c6 thé lam nhitng diéu t6i 16i.
Tuy nhién chiing ta sé khong con tao ra nhitng tdi ac 16n nhu giét cha, giét
me, giét A la han, hodc lam xuat huyét mot vi Thé Tén. Nhitng t6i 16n do goi
la t6i vO gian, la nhitng t0i c6 qua bao lién lap tic. Di vao dong r6i thi ching

ta khong c6 nguy co pham vao nhitng t6i vo gian ay nita.



40. Phat sé thuyét kinh giai thi lieu nghia.
Kinh cua Phdat néi toan la liéu nghia.
The sutra preached by the Buddha are all perfect in themselves.

Tous les soutras énoncés par le Bouddha ont un sens entierement
intelligible.

Tat ca cac kinh But néi déu la liéu nghia (chan ly tuyét do6i). Thong
thwong ching ta nghi rang trong nhitng kinh day cho ngudi so co, But khong
néi t¢i sy that tuyét doi, chi noi téi sy that twong doi dé dwa nguoi ta twr tw
vao dao tai vi can co cia moi ngwoi khac nhau. Ching ta tin c6 hai loai kinh:
Kinh liéu nghia va kinh khong liéu nghia. Kinh liéu nghia la kinh dién bay
chan ly tuyét d6i. Kinh khong liéu nghia la kinh dién bay chéan ly twong doi
dé nguoi ta c6 thé nam dugc roi tr tir dwa nguwoi dé di tdi.

Theo Pai Chiing B6 thi But khong bao gid néi loai kinh chan ly twong doi.
Khi But m@ miéng néi, Ngai chi dién bay chan 1y tuyét doi thoi, nhung tai vi
can co ctia moi ngwoi nghe nén ngwoi ta thdy do la lieu nghia hay khong la
lieu nghia. Pay ciling la mot diéu biéu 16 khuynh huwéng tuyét doi hoa Ditc
Thé Toén.

Khi thvong trdi du ciing tron, khi ghét trdi b6 hon ciing méo. Thuwong nhw
vay thi kha nguy hiém! Bat cit nhitng gi thudc vé ngwdi minh thwong, minh
cling lam thanh tuyét doi. Nhw vay la c6 mdt cai nhin bop méo vé ngudi do,
bat ngwdi dé lam than thanh, khong cho ngwdi dé dugc lam ngudi, khong cho
nguoi do hién ro chan twéng cua hg. Minh budc nguoi thwong cua minh phai
nhr y minh muén. Ptc Thé T6n ciing c6 thé 1a nan nhan cta céi thuong,
huéng ho6 ching ta!

41. Vo vi phap hitu citu ching: Nhat, trach diét; nhi, phi trach diét;



tam, hu khong; tr, khong vo bién xit; ngii, thitc vo bién xit; luc, vo sé
hitu xi¥; that, phi twéng phi phi twéng xir; bat, duyén khéi chi tanh; ciru,
thanh dao chi tanh.

Cdc phap vo vi co chin thir, do la trach diét, phi trach diét, hu khong,
khong vo bién, thitc vo bién, vo so hitu, phi twdng phi phi twong, duyén khoi
tanh va thanh dao tanh.

There are nine kinds of unconditioned dharmas: 1. extinction realized by
wisdom, 2. extinction not realized by the practice, 3. space, 4. the realm of
infinite space, 5. the realm of infinite consciousness, 6. the realm of
nothingness, 7. the realm of neither perception nor non-perception, 8. the

principle of interdependence, 9. the principle of the nature of the aryan path.

Il y a neuf sortes de choses incomposées: la cessation par la connaissance
discriminative, la cessation sans connaissance discriminative, [’espace, le
domaine de I’infinité de I’espace, le domaine de I’infinité de la conscience, le
domaine du néant, le domaine sans perception ni non-perception, la nature
propre des membres de la production en relation mutuelle et la nature propre
des membres de la voie.

Van hoc dao But c6 néi dén hai loai phap: Phap v6 vi va phap hitu vi.
Phap hitu vi la nhitng hién twgng co sinh, co6 diét, co thanh, c6 hoai, nhw bong
hoa, nhu cai nha. Co6 nhitng phap vo vi khong do nhitng cai khac tap hop lai
va lam ra nhv hu khong. Hu khong khong do cai gi lam ra, n6 con do hoai,
khong co6 sinh, khong c6 diét. Theo Pai Chung Bo thi c6 9 phap vo vi:

1. Trach diét: Trach diét la dung tri tué dé di t6i sy chdm dut tat ca nhitng
kho dau, dat t&i Niét ban. V6 vi do tri tué lam phat 16 ra la trach diét vo vi.

2. Phi trach diét: Phi trach diét vo vi la cai vo vi luon ludon cé mat dé. Du

chiing ta c6 hay khong c6 tri tué thi né van c6 d6. Nho chanh niém ma ta thay



dwoc troi xanh, troi xanh d6 do chanh niém ma c6. Nhung c6 mot thit troi
xanh khac ma du ta c6 hay khong cé chanh niém, du ta dang séng hay da
chét, thi né van c6 mat nhw thuong.

3. Hu khong: Hu khong (space) la mot phap vo vi, khong sinh, khong diét,
khong do suw tdp hgp cua cac diéu kién (duyén) ma cé. Pay la y cta Dai
Ching B6. Nhung ching ta c6 thé khong dong y. Hue khong hay khong gian
c6 thé chi la mot sang tao pham cda tam thirc. Néu khong c6 vat thé thi khong
gian khong thé biéu 16 ra dugc. Khong gian, toc do va vat thé dinh lién véi
nhau. Y niém vé khong gian phat sinh cling y niém vé vat thé, vé thdi gian va
vé toc do. Cho khong gian 1a mot phap vo vi diéu nay chwa chac da ding, ma
c6 thé la rat sai.

4. Khong vo bién xi: X@ s@ cua khong gian vo bién.

5. Thitc vo bién xir: X1t s@ cua tam thirc vo bién.

6. VO so hitu xir: X s ma trong d6 khong c6 gi ton tai, X s& clia cai
hoan toan khong.

7. Phi twéng phi phi twdng xu: X s& cua cai khong phai la tri giac ma
cling khong phai la khong tri giac.

8. Duyén khoi tanh: Chan ly cta 12 duyén khdi ty n6é c6é madt, khong do
ching ta dat ra, khong cé sinh, khong c6 diét. Ban chat cua thap nhi nhan
duyén la v6 vi, khong sinh, khong diét, khong t&i, khong di, khong thanh,
khong hoai.

9. Thdnh dao tdnh: Ban chat ctia Bat chanh dao tw né ton tai, ching ta
khong thé tao tac ra dugc. D6 1a quan diém cua Pai Ching Bo.

Chu treong thit 42 1a mot chu trwong rat quan trong, sé co6 anh huwdng rat
16n trong lich str tw twdng Phat giao sau nay.



42. Tam tanh ban tinh, khach tay phién néao chi sé¢ tap nhiem, thuyét
vi bat tinh.

Bdn chdt cua tdm von la thanh tinh, noi bat tinh la tai vi bui bdm phién
ndo lam cho 6 nhiém.

The nature of mind is pure in its origin, they become impure when they

are polluted by the dust of dfflictions.

La nature propre de la pensée est originellement pure, ce sont des
impuretés adventices qui la souillent.

Bén chat cta tdm voén la trong sang nhuwng vi bi phién nao xam nhap lam
nhiém 6 nén ma&i goi la tdm nhiém 6. Nguoi ta sé dat cau hdi: Phién ndo tw
dau t6i? Chung ta thay rd day la khuynh hwéng nhi nguyén dang con ton tai
trong cach suy tw. Khach tran that ra chi 1a nhitng doi twgng (object) cta can.
Khéch tran la d6i twgng bén ngoai. Tam thirc 1a chd, d6i twong la khach.
Phién ndo la do ddi twgng tao ra, con ban chat ctia tam thitc thi tr xwa dén
nay von la trong sang.

Hoc Duy biéu ching ta thay sw phat trién cia tv twéng Phat gido bat
nguon tir tw twéng nay, va tu twdng nay cling bat nguon ttr trong kinh tang.
Trong Tang Nhat A Ham Dtc Thé Ton c6 néi: “Tam thitc minh von la trong
sang”. Poc Lam Té Luc ching ta ciing nghe lai 16i n6i d6: “Tam cta ta trong
sang”. T6 ¢6 noi tGi luc dao than quang tic sdu luéng anh sang cta tam thic
c6 thé lam ra nhitng phép la. Pay la mot dé tai rat quan trong trong tw twdng
Phat gido.

Vay cdi cha truong th 42: “Tam tanh bon tinh, khach tuy phién nao chi
s@ tap nhiém, thuyét vi bat tinh”, c6 nghia la ban tanh cua tam von la trong

sang, nhung vi nhitng phién ndo 6 nhiém bén ngoai (khach) t6i lam cho tam



bi 6 nhiém nén goi la tdm bat tinh, ky thuc tdm ta van trong sang. D6 la mot
diém rit quan trong ma sau nay chung ta thay cac vi té6 sw khai thac trong
Duy Biéu hoc.

43. Tuy mién phi tam, phi tam sé phap, diéc vo sé duyén.

Tuy mién khéng phdi tam, khéng phdi tdm so, khong cé doi tuong.

The tendencies are neither consciousness nor mental formations and they

do not have objects of perceptions.

Les tendances ne sont ni pensée, ni formations mentales et sont
dépourvues d’objets.

Tuy mién (anu$aya) la nhitng khoi phién ndo, nhitng khéi rang budc,
nhitng tap khi, nhitng thoi quen dugc ngu yén trong day tam thitc cua minh.
Tuy mién, tiéng Phéap la les tendances dormantes, tiéng Anh la dormant
passions. Pay la mot quan diém vé tam, vé tam s& va vé tuy mién cua Dai
Chung Bo. Co su phan biét giita tam (sau nay goi la tam vuong) va tam sg.
Ban dau ching ta c6 sdu tam va sau thitc, thit nhat la nhan thitc titc la cai thay
va tht sau la y thirc tiéc la céi suy tuw hay tri giac. Sau nay chung ta c6 tam
thitc, dudi thitc tht sau nguwdi ta con tim ra thite th bay va thic thir tam.

Trong truyén thong Phap twéng Duy Thitc cé 51 tam s@. C6 nhitng truyén
thong no6i tdm va tdm s& la mot, khong thé chia hai ra dwgc. Nhung ciing c6
truyén thong cho rang, tam khac véi tdm s@. Ciing nhu ta n6i, dong song va
nhitng giot nwéc la hai cling duwgc, khong thé lam dong song vdi nhitng giot
nuwédc; nhung cling co thé noi, dong song chi 1a nhitng giot niwdc lam thanh. S6
lwgng tam s@ cling khac nhau trong nhiéu treong phai Phat gido, nhung nhin
chung ciing gan gan nhw nhau, trén dwégi 50.

Pai Chung B9 ndi tuy mién khong phai tam cling khong phai tam s@ va



ching khong cé d6i twong. Pay la mot quan diém va khi cac vi nay chu
treong nhw thé, ho cé 1y ctia ho. Nhung cac vi cha trvong ngugce lai cling co
ly caa ho. Ching ta khong can phai theo han bén nay hay bén kia, ching ta c6
thé ditng trung 13p dé c6 thé thay y kién cta ting phia.

S& duyeén, tiéng Phan la alambana tic la d6i twgng ctia nhan thic (objet
de la perception). Trong nhan thitc cé hai phan: chua thé va doéi twong. Phan
chu thé goi 1a kién phan (darsana-bhaga), phan doi twong la tuwéng phan
(nimitta-bhaga). Trong moi tri gidc, moi nhan thitc déu c6 hai phan, cha thé
va doi twong, hay kién phan va twéng phan. Twéng phan titc la s& duyén.

Tuy mién khong phdi tdm, khong phdi tdm s&, n6 khong can doi tuong.
Tam va tam s@ mdi can doi twong, tuy mién khong phai tam cting khong phai
tam s@, ching khong phdi la chu thé thi lam sao c6 doi twgng. Ching la
nhitng khéi ndi két nam dé, ta chi can chuyén héa théi. Ching ta chwa can
phai ban, phé binh va phan tich quan diém nay. Chuing ta chi can y thitc nhw
vay thoi.

44. Tuy mién di trién, trién di tiy mién, wng thuyét tuy mién dir tam
bat twong rng, trién dir tam twong ng.

Tuy mién khdc vdi trién phuoc, trién phugc khdc vdi tily mién. Nén ndi tuy
mién khong thich ttng vdi tam, trién phuoc mdi cung tam thich trng.

The anusaya (dormant passions) is different from the paryavasthana
(pervading passions) and the paryavasthana is different from the anusaya. It
must be said that the anusaya does not combine with the citta, whereas the

paryavasthana does.

Les tendances sont différentes des obsessions et les obsessions sont
différentes des tendances, car il faut dire que les tendances sont disjointes de

la pensée, alors que les obsessions sont conjointes avec la pensée.



Tuy mién la nhitng khoi kho dau, phién nao, nhitng théi quen, tat xau nam
ngu trong chiéu sau tam thitc minh. Chiing nam ngu & dé, khong khudy ré6i
minh. Nhung ching cé d6, mai moét khi chiing thitc day thi minh méi biét.
Tuy la di theo, miéen la ngu, n6 ngu nhung minh di dau no cling di theo minh.
Tuy mién dj trién cé nghia la tiy mién khac véi trién.

Trién la rang budc, troi lai. Chit trién dwoc dich ra tir chit samyojana. Cé
10 sgi day tr6i minh lai goi la thdp trién. Chang sai s, xui day ta lam nhitng
cai ma ta khong muon lam. St la thiic day. Thap trién, thap st la nhitng soi
day tréi budc va kéo ta di, day ta lam nhitng cai ta that sy khong muon lam.
Thi du ta biét ndi cau doé ra la sé gay ra d6 v& ma ta cling van néi nhu thuong,
ta biét lam viéc d6 la sé gdy ra d6 v& ma ta van lam nhu thwong tai vi “cai
d6” manh hon ta, no sai st ta, né lam chu ta. St v§i trién gan vGi nhau, giong
nhw nhau. Muwdi sgi day la thap trién, chiung troi ta lai. Mudoi 6ng cha la thdp
str, ching day ta lam nhitng cai ma ta khong mudn lam. Ta phai nhan dién
nhitng sgi day rang budc trong ta dé tir tir tim cach thao g& va phai nhan dién
duwgc nhitng 1ap luan thic day minh lam nhitng chuyén khong nén lam.

Theo cha troong nay, tuy mién khac vdi trién va st vi ching khéng tuwong
trng vdi tam nhung trién va st thi twong ng véi tam. Twong wng la di doi, 1a
cong tac v6i nhau. Tam di doi véi tam sé. Tuong ung tdm s ngii thdp nhadt
(Bat Thitc Quy Ca Tung - Huyén Trang) tic 1a 51 tdm sé twong wng vdi y
thitc. Twong ng, tiéng Phan la samprayukta, 1a di doi v6i nhau vi cé cung
mot ban chat nhw dat di doi véi cay. Néu trong cdy vao trong mot khoi nylon
thi khong co sy di doi, khong c6 sy twong ng (visamprayukta).

Co6 nhitng phap twong @ng vdi tam goi la tdm twong tng phdp va nhitng
phap khong twong &ng vGi tam goi la tdm bdt twong ttng phdp tai vi ching

khong cung mdt chat vdi tam. Nhitng 1anh vic nay thudc vé tam ly hoc tham



sau cua dao But, sau nay dugc goi la Duy Biéu hoc.

Chung ta c6 nhitng tam thirc nhw nhan thitc, y thitc va nhitng tam s@ (con
goi la tam hanh) nhu tho, twéng, tac y, niem. Tam (sau nay dugc goi la tam
vurong) la dong song, tam s& la nhitng giot nwdc twong ng véi dong song
nén duge goi la tam twong tng. Ching twong ng vGi tam, lam viéc vdi tam
(citta-samprayukta). C6 nhitng phap khong twong tng vai tam. Nhitng phap
dé dugc goi la tam bat tuong trng phdp tai vi ching khong dong ban chat véi
tam nhw dac, van cu, so hay toc d6. DBac la nam, doat dwoc, chiém hitu dugc.
Nguoc lai vdi dac la that (mat). D6 1a nhitng phap cé that. Thi dau giat dwoc
mot bang cap thi goi la dac, thi hong khong cé bang thi goi 1a that. Nhitng
phap do6 khong twong ng vdi tam, khong cung ban chat vdi tam. Trong khi
cac phap nhw xtc, tac y, tho, twéng, tw, duc, thang giai, niém, dinh, tué, vo
tam, vO Uy, trao ci, hon tram, that niém, bat phong dat, bat chanh tri, v.v...
déu la nhitng tam s& c6 cung maot ban chat v6i tam nhw nhitng giot nwdc cuing
mot ban chat véi dong séng. Mot cai boc nylon, ta c6 thé dung dé chita 2 hay
3 lit nwéc nhung boc nylon khéng cung ban chat véi nwéc, nylon khong
twong tng voi nuoc.

Van chuwong, nhitng cau van, nhitng cham phét, dau héi, cham than, nhitng
danh twr, khong phai la tam, khong phai la tam s@ va ching khong twong rng
v6i tam. Nhitng con s6 nhu s6 10, s6 100, s6 1000 déu la phap nhung chiing
khong cung ban chat véi tam nén goi la tam bat twong tng phap. Toc do cling
vay, no la mot phap nhung khong twong wng voi tam.

Duéi day la 5 pham tru ctia 100 phap theo Phap twéng tong, dugc liét ke
nhu sau:

1. Sac, nhw mat, tai, mdi, lwdi, v.v...

2. Tam, s6 lwgng cta nhitng phap dé khac nhau trong moi tong phai. D6i



vGOi Hitu Bo thi tam chi c6 mot thoi trong khi v6i Phap twéng duy thitc tong
O t6i 8 tam.

3. Tam s@, so6 lwgng cac phap nay cling khac nhau trong cac téng phai,
tong phai nay néi cé 51 tam s@, tong phai kia noi chi c6 47 thoi.

4. Tam bat twong ng phap.

5. Phap vo vi (dharma non composé). C6 tong phai néi chi c6 mot phap vo
vi la Niét ban, trong khi Pai Ching B6 n6i c6 9 phap v6 vi.

Tam va tdm s& déu co6 kién phan va twéng phan, nghia la chu thé va doi
twgng. Theo chu trwong cua Pai Chung B thi tuy mién khong phai tam cling
khong phdi tam s& cho nén khong c6 doi twgng, khong c6 sé duyén
(alambana). Ching chi 1a nhitng khoi phién nao thoi.

45. Qua khit vi lai phi that hitu the.

Qud khtt va vi lai khéng co6 ban thé chdn that.

The past and future do not have the nature of reality.

Le passé et le future n’existent pas réellement.

Qua kht va vi lai khong c6 thue thé chan that. Bay 1a 1ap trwong cua Dai
Ching B6 khi Hitu Bo da tré thanh mot tong phai rat hung manh. Day cling
la m6t phan tng nguwogc lai, vi theo Hitu Bo thi tat ca déu hién hitu. Khong
nhitng hién tai dang c6 mat ma qua khit va twong lai cling dang c6 mat.

Lang Mai thuvong nhac mot cau trong kinh Nguoi biét song mot minh:
“Qua khir da khong con va twong lai thi chwa tdi, hdy quan chiéu sy song
trong gidy phut hién tai.” B6 la mét 10i tryc ti€ép ctia Birc Thé Ton. Can c&
trén nhitng cau kinh nhv cau ay, ching ta xac nhan chi cé hién tai la hién
hitu. Vi qua kht khong con va twong lai thi chwa tdi, nén ching duwgc coi nhw
khong c6. Pai Ching Bo bam vao nhitng cau nhw thé dé chitng té cho Hitu



B0 biét la ho sai khi ho néi qua khit va twong lai déu hién hitu.

Vao thé ky tht 3 trwdc Thién Chua, trong thoi A Duc vuwong, Hitu Bo da
c6 thé ditng rat virng, 1a mot trong ba tong phai manh nhat & An Do thoi dé.
Do 1a PBai Chiang Bo, Hitu Bo va Thuong Toa B6. Hitu BO dang phat trién rat
manh. Theo tu liéu ctia Phat giao Therevada thi vua A Duc c6 thién cam véi
Thuwgng Toa BO hon, vi vay Hitu Bo da doi dai ban doanh 1én mién Bac, &
Kashmir. Hitu Bo con mot trung tdm 16n khac ¢ mién Tay (Gandhara). Thay
Thé Than 16n 1én va tu tdp & trung tdm mién Tay nay. Chu troong cta Hitu
B0 mién Tay cé hoi khac véi chu trwong cia Hitu BO mién Dong Bac nén
thay Thé Than quyét dinh 1én Kashmir dé hoc thém vé gido ly goc ctia Hitu
B0. Thay t6i ma khong dé 10 ra cho biét tong tich cia minh va sau dé da hoc
duwgc hét tinh hoa ctia gido 1y Hitu BO. Hoc xong, tré vé trung tam mién Tay,
thay viét mot tac pham tén la A ty dat ma Cau Xa Luan (Abhidharma-Kosa-
sastra), c6 nghia la kho tang cua A ty dat ma.

Tac pham A ty dat ma Cau X4 Luan, trén phuwong dién hinh thitc dugc
xem nhu la thau tom tat ca nhitng tinh hoa ctia Hitu Bo nhung ky thyc khong
han nhv vay. Nhitng gi thay Thé Than cho la con khiém khuyét cia Hitu B
thi thay da loai ra hodc chinh don lai. Thay cé cam tinh véi kinh Lugng Bo.
Kinh Lugng Bo c6 khuynh huwéng nuwong vao nhitng 16i kinh ctia But hon la
nwong vao Luan tang. Trong cac truyén thong Hitu B6 va Thuong Toa BO,
Luan tang dan dan tré thanh quan trong hon ca Kinh tang, vi Luan tang duoc
xem la cong trinh hé thong héa nhitng gido ly trong Kinh. Ciling vay nén
nguoi ta da st dung danh tr Abhidharma. Abhidharma dwgc dich la Thang
phap, titc la Superdharma. Ciing nhw & Trung Quoc, ngudi ta n6i Nhw Lai
thién khong bang T6 su thién. Vi vay Kinh Luwong B, mot tong phai xuat
hién sau Hitu Bo da phan w¢ng lai: “Cac anh di xa qua! Toi khong dwa vao



Luan, t6i chi tin vao Kinh thoi. Téi mu6én bam chat 1dy nhitng 161 day truc
tiép cta Birc Thé Ton.”

Thay Thé Than tuy hoc theo Hitu B6 nhung cling c6 khuynh hwéng cua
Kinh Luwgng Bo. Tac pham Cau Xa Luan ban dau ngudi ta twdng la mot tap
dai thanh trung thwc ctia Hitu B9, khong ngo thay da vugt 1én ca Hitu BO.
Ban dau c6 su chong do6i caa cac luan sw trong Hitu Bo, nhung rét cudce thi
thay Thé Than da thang. Tac pham A ty dat ma Cau X4 Luan sau d6 dugc
toan cdi An Do chap nhan, coi nhr mot bao vat va da duoc dich ra tiéng Han.

Hitu B6 chu trwong rang ban chat cuia tat ca cac phap déu coé that, khong
nhitng hién tai cé that ma qua khi¢ va twong lai cting c6 that. P6 1a mot diém
ma sau nay Pai thtra cyc Ive chong déi. Vi Hitu B6 chu trevong hitu nén Dai
thira cha treong khong. Hitu Bo chu trwong ngd khong phap hitu, chi co nga
la khéng con tat ca cac phap déu c6. Pai thtra thi noi ngd da khéng ma phdp
ciing khong. Ching ta da tirng noi rang Hitu B6 da déng gop cho Dai thtra rat
nhiéu, trong dé c6 su kich thich Pai thira phat trién gido ly khong.

Chu treong 45 nay la mot phat sting than cong ban vao Hitu B: Qua khi
vi lai phi that hitu thé. Chuing ta sé c6 co hoi tré lai diém nay, mot diém rat
sau sac.

46. Nhat thiét phap xi¢ phi sé tri, phi sé thitc lwvgng, phi s¢ thong dat.

Tat ca cdc phdp xit déu khéng phdi la doi tuong cua tri gidc, khéng phdi
la doi tuong cta nhdn thitc so sdnh, ma chi co thé dugc thong dat.

None of the dharma-ayatanas are objects of perceptions or objects of
consciousness that can be compared to but they can only be attained through

understanding.

Le domaine des phénomenes mentaux (dharma-dyatanas) n’est ni



connaissable ni perceptible a la conscience, mais il est compréhensible.

Tat ca cac phap xit khong phai la doi twgng caa thitc, khong phai la nhitng
gi ma tam thitc c6 thé nam bat va cé thé thong dat dugc. Phap xi¢ 1a doi twgng
cta y thitc. Xt (@yatana) cé nghia la lanh vye, nhw T niém x@& l1a bon lanh
vuc cua chanh niém: than, tho, tam va phap.

Pao But c6 noéi dén 12 lanh vue goi la thap nhi xi¢. Chiing ta c6 mat (nhan
x1r), tai (nhi x¢), mui (ty xt), lwdi (thiét xit), than (than x), y (y xt) goi la
sdu can. C6 can thi cé déi twgng chia can, mat c6 sac, tai c6 thanh, miii co
huwong, Iwdi c6 vi, than cé xtc va y cé phap. Tat ca cac sac nam trong lanh
VUrc sac X, tat ca cac am thanh nam trong lanh vic thanh x&, tat ca cac mui
hwong nam trong lanh vyc cia hwong xi, tat cd cac vi nam trong lanh vuc
clia vi X1, tat cd cac cdm gidc nam trong lanh vic cta xuc x, tat ca cac doi
twgng cua y thic (tw duy) nam trong lanh viee cta phap xi¢. Phap xi la doi
twgng cda y (manas). Vi du khi minh suy nghi va hinh dung vé nii Pyrénées
thi hinh anh cua nui Pyrénées hién lén trong tam minh. Do la mot phap xi.
Khi minh suy nghi vé cha minh thi hinh dnh cha hién 1én trong dau minh. D6
la mot phap xwt. Pang & Loubes-Bernac nhuvng minh nghi t6i Paris thi hinh
anh Paris la phap x&, 1a d6i twgng cta tam thitc. Mot bén la nhan, nhi, ty,
thiét, than, y; con mot bén la sac, thanh, hwong, vi, xtic, phap; sdu can doi véi
sau tran hop lai thanh mwdi hai xi&. Phap x¢ nhw vay 1a 12 1anh virc gom c6 6
can va 6 tran, tat ca déu la doi twong cta tam thirc.

Theo chu trirong 46 nay cta Pai Ching B0 thi tit cd cac phap x& déu
khong phai la doi twong cta nhan thitc, cia sy suy dat, do lwong, hiéu biét,
hay thong dat. Cac hoc gia hiéu cau nay mot cach khac nhau. Trudc hét ta co
thé hiéu nhw thé nay: Khi nhin Paris hay nhin nti Alpes ta twong la ta da nam
dwgc Paris, nam duwgc nui Alpes, ta biét dwgc ching la gi r6i. Nhung ky thuc



ta chra nam dugc gi hét. Chung la phap x& nhung ta chi tao ra dwgc mot hinh
anh vé chung trong dau ta ma thoi. Hinh anh ctia ching khong phai 1a ching.
Chi khi nao ta dat tGi mot qua vi nao do, ta cé tué giac nao do thi ching méi
trd thanh doi twong that cua su théng dat, cia sy hiéu biét cda ta. Cling nhw
khi hai nguoi tré yéu nhau thi ho tao ra mot hinh anh rat dep vé nhau. Ho
twdng ho yéu nguoi kia thiét, nhuwng that ra ho chi yéu cai hinh anh dep ma ho
tao ra trong dau thoi. Gitta ngudi yéu va hinh anh ctia ngwdi yéu ma ta co, cé
mot su khac biét 16n. Chi can vé séng vGi nhau chirng sau thang thi biét.

No6i vé yéu ghét hay nhan thitc cling vay. Ta khong nam duwgc phap x&
dich thuc, ta tao ra hinh anh cua phap xit* cho ta ma théi. Ta song vdi ao
twong, ndi theo Duy Biéu hoc thi ta sng vdi bién ké s& chap, ta khong dat
dwgc tdi vién thanh that.

Co khi séng v6i cha mdy muwoi ndm ma minh cling chwa thdy dugce va hiéu
duwgc. Song véi cha nhung minh c6 mot hinh anh rét sai lac vé cha. Minh cé
thé ct séng vdi hinh anh sai lac dé su6t doi, réi minh gian hon, réi minh that
vong. Minh chwa thiyc sy biét cha minh la ai. Cé nhitng em bé mo c6i, 16n 1én
bu6n khd, nghi rang minh dau kho vi chwa bao gio dugc song véi cha. Nhung
c6 nhitng ngwoi khong mo c6i, da tirng song vdéi cha ba bon chuc nam ma van
bu6n khé. Cha lam minh kho, minh lam khé6 cha, minh khong hiéu cha, cha
khong hiéu minh. Méi ngwdi c6 mot hinh anh vé nguai kia, ¢t song véi hinh
anh dé roi gian va ghét cai hinh anh dé. Vi vay phap xi khéng phai la doi
twgng ctia nhan thitc. Doi twgng dé khong phai la tw than thyce tai, ma chi la
nhitng béng ma. Ta hdy ci¥ tam hiéu cha trwong nay nhw vay. Sau nay di sau
vao lich st tv twdng Phat gido ta sé thay rdé hon.

47. Do vo trung hiru.

Khong co gi goi la trung hitu.



There is no intermediate existence.
Il n’y a pas d’existence intermédiaire.

Khong cé trung am than. Khi chét roi thi ta tiép tuc sanh ra trong mot hinh
thitc khac ma khong can phai di qua thoi gian 49 ngay, khong can c bay
ngay thi cing that maét lan. Trung am than, tiéng Tay Tang la bardo. Sau khi
chét, trwde khi di dau thai thi minh song vdéi than trung am, n6é nhé hon than
ctia minh chut xiu va than ay khong an uéng nhitng thitc an thwong, chi ngti
mui hwong ma song va ¢t bay ngay no6 bién chuyén mot lan. Theo tin ngudng
nhan gian la phai cau nguyén, phai cing cho ngwoi dé dwgc nhe nghiép dé di
qua 49 ngay, cudbi cung ngwoi dé duwgc tai sanh vao nhitng hinh thai dep dé
hon. Chu treong cta Pai Ching Bo 1a khong tin vao trung &m than.

48. Chu Dy Iru gia diéc dac tinh Iy.

Cdc vi Dv lvu cting co tinh Iv.

The Strotapannas can also attain the dhyana.

Les “Entrés dans le courant” obtiennent aussi les méditations.

Nhitng ngudi dac dugc qua vao dong ciing c6 thé c6 kha nang di vao thién
dinh du cho thién dinh ctia ho con la thién dinh so khdi. D6 cling la cha
treong cuia Pai Ching Bo.

Gio day chung ta hay di sang nhitng tong phai co6 lien hé t6i Pai Chung
B0 trede khi tim hiéu Hitu BO.



CHU TRUONG CUA NHONG B PHAI PHAT SINH TU DAI CHUNG B0

Néu ching ta nghi rang Pai Ching B0 da phat trién dé trd thanh Phat
gido Dai thtra la ching ta sai lam. C6 sy phan phai ra thanh Thugng Toa Bo
va Pai Ching B6. Pai Ching B6 c¢6 khuynh hwéng tién bo, khong bdo thd,
nén ching ta twéng Pai Ching Bo sau nay sé trd thanh Dai thwra. D6 1a mot
su sai lam. Pai Ching B6 cling nhv mét s6 bo phai phat sinh tir Bai Ching
B0 ¢6 cung cap mot so tué gidc cling nhu tw twdng, y kién cé thé gitp cho sy
xuat hién cta Dai thtra. Nhwng nhitng tong phai do khong tré thanh Dai thtra.
Sau khi Dai thtra dwgc thanh 1ap, nhitng tong phai dé van ti€p tuc con duong
cta ho. Khong nhitng cac tong phai ctia Pai Ching B0 dong gop vao viéc
lam phat sinh va l6n manh Phat gidao Dai thtta ma nhitng tong phai cua
Thuong Toa Bo cling vay. Trong tinh trang tram hoa dua n@ thi nhitng tong
phai ctia Thugng Toa B0 cling cé dong gop nhiéu nguyén liéu, nhiéu yéu to

cho sy thanh 1ap Phat gido Pai thtra. Khi Phat gido Dai thira da xuat hién va



16n manh thi Thugng Toa B9, Thuyét Nhat Thiét Hitu B6 va cac bo phai khac

van tiép tuc con dwong cua ho.

PA VAN BQ

Hom nay chung ta bat dau doc vé nhitng chu trwong cia Pa Van Bo
(Bahusrutiya). Sru la nghe, 1a hoc. Ba Van Bo la mot bo phai phat xuat tir Pai
Ching B6. Pa van la hoc héi, nghién cttu that nhiéu. Thanh van c6 nghia la
hoc tro, la nguoi tim tdi nghe But giang day (student).

1. Vi Phat ngii am thi xuat thé giao: nhat, vé thwong; nhi, kho; tam,
khong; ti¥, vé ngd; ngii, Niét ban tich tinh. Thi¥ ngii nang dan xuat ly dao
co.

Ndm sy thuyét gidng sau ddy dich thuc la gido ly xudt thé ctia But: do la
vo thuong, kho, khéng, vo ngd va Niét ban. Chung c6 céng ndng dua téi gidi
thoat.

The Teachings of the Buddha on the following five themes are the
supermundane Teachings, the true teachings of the Buddha because the
Teachings on these five themes lead a man to the attainment of the path of
emancipation: 1%, impermanence; 2™, suffering; 3", emptiness; 4™, non-

self: 5" nirvana.

Il y a cing enseignements du Bouddha qui peuvent étre décrites comme
supramondaines: 1. I’impermanence, 2. le malétre, 3. le vide, 4. le non-soi, 5.
le nirvana quiétude. Ces cinq enseignements ont le pouvoir de nous montrer
la voie supramondaine.

Phdt ngti Gm thj xudt thé gido c6 nghia la c6 nam gido ly duwoc goi la giao
ly xuat thé, con tat ca nhitng gido ly khac déu c6 thé xem la gido 1y nhap thé.
Gido ly nhap thé la gido ly ng dung trong doi song hang ngay dé lam cho



nguoi ta bét kho. Gido ly xudt thé co thé gitp nguoi di tdi gidi thoat hoan
toan. Nam gido 1y (ngti am) do la: v6 thwong, kho, khong, v nga va Niét ban.
Nhu vay Pa Van Bo cha trwong c6 ndm phdp dn thay vi ba phdp dn. Trong
Phat gido Nam tong, hé phai Theravada hién bay gio con ton tai & Tich Lan,
c6 noi tGi ba phap an la kho, vo thuwong va vo nga. Trong Han tang, chi cé
mot kinh trong Trung A Ham néi c6 ba phap an la v6 thuwong, vo nga va Niét
ban; con trong cac kinh khac thi c6 thém khé vao: kho, vo thwong, vo nga va
Niét ban. Trong kinh A Ham néi trén ba danh tir vo thuwong, vo nga va Niét
ban dwgc 1ap lai dén bon lan. Theo t6i thi d6 diang la ba “phap an”. Phap an la
chit ky cua But. “Pay la gido 1y cta t6i! Gido ly nao khong mang ba dau an
cta vo thwong, vo nga va Niét ban thi gido ly d6 khong phai la do t6i day.”
An 13 con ddu, 14 chit ky. Thay Long Tho (Nagarjuna) & thé ky thit hai, trong
tdc pham Pai Tri D6 Luan (Mahaprajiiaparamita-sastra) cting noi tam phap
an la vo thuong, vo nga va Niét ban.

That ra, néu cho ba phap an la kho, vo thuong va vo nga thi con thiéu. Ba
phap an la vo thuong, vo nga va Niét ban la day da nhat. Néu noéi cé ndm
phap an la v6 thuwong, kho, khong, vo nga va Niét ban thi cling dwgc. Thinh
thodng ching ta c6 nghe t¢i “T® phap an” va “Ngii phap an”, bon hay nam
phap an déu dwgc, mién la trong d6 c6 phap an Niét ban. Néu khong c6 Niét
ban thi khong day da, néu khong c6 Niét ban thi cho nao dé cho vo thwong va
vO nga tré vé? But day v6 thuong va vé nga nhung But ciing day Niét ban vi
Niét ban la nén tang cua tat ca.

Vi du chiing ta c6 mot dong euro, c6 mat trai va mat phai. Ca hai mat dua
trén chat kim khi ma biéu hién. Néu khong c6 chat kim khi thi mat trai va mat
phai dva vao dau, 1am sao ma cé dugc? O day, vo thwong, vo nga la sy biéu

hién cua thyc tai va thyc tai do chinh 1a Niét ban. Cling nhw séng dua lén



nwdc ma céd, néu khong c6 nuwdce thi séng tréd vé dau? Gido ly ma khéng cé
Niét ban thi cling giong nhw bon Diéu dé ma mat di Diéu dé thit ba. Sy that
thit ba la Niét ban, 1a gidi thoat, la sy vang mat cia kho dau, cta phién nao.
Ching ta c6 thé no6i rdng tai vi nguoi ta bi &m dnh qua nhiéu bdi sy that thi
nhat 1a kho nén da dwa gido ly kho vao trong Tam phéap an. Pwa khé hay dwa
khéng vao ciling khong sao nhung lay Niét ban ra thi chac chan khong dung.

Chung ta c6 thé noi, vo thuwong va vé nga thudc vé thé gidi caa hién twgng
va thé gidi hién twgng do dwa trén nén tang ban thé l1a Niét ban, cling nhw tat
ca cac song déu dua trén nwdc. Sy vat co sinh, c6 diét, c6 mot, c6 nhiéu, co
tGi, c6 di. Song trén binh dién tich moén, nguwdi ta co thé bi kéo di béi thé gidi
hién twgng, ngudi ta lo sg, tuyét vong. Nhung néu tiép xic dwgc v6i ban
mon, vGi Niét ban thi tit ca nhitng lo sg, tuyét vong do6 tan bién. Ciing nhw
song: Song cé lén, cé xudng, cé 16n, c6 nho va séng dau kho vi sy lén,
xuong, 16n, nho d6. Nhung néu séng biét song chinh la nwéce thi du c6 1én hay
xuong noé cling vui. Vi vady, Tam phép an phai dién bay dwgc hai mdt cua
thuc tai 1a tich m6n va ban mén. Tich mon la thé gidi cia hién twgng
(phénomeénes) va ban mon la thé gigi ctia ban thé (noumeéne). Tam phéap an
chinh xac nhat la vé thwong, vo nga va Niét ban. Bé Niét ban ra la mot sy
thiéu sét. Gido ly ma khéng c6 Niét ban thi khéng c6 giai thoat, gido ly do
khong mang chit ky ctia Bitc Thé Ton.

Moét trong nhitng gido 1y can ban ctia dao But la gido ly T diéu dé. Tw
diéu dé bat dau bang khé va phan 16n trong ching ta bi tréi budc vao danh tt.
But da ndi kho roi thi ching ta phéi tim cach chitng minh rang cai gi cling
kho, doi 1a bé kho, dé chitng té 1a But néi dung. Doi cling kho, no cling kho,
ban ron cling kho, rdnh rang ciing kho, tat ca déu phai kho hét, n6i nhw thé thi

ma@i dung theo 10i But day. Nhu vay chung ta khong phai la hoc tro thong



minh cta Bic Thé Toén. But day cai khd cé mat dé6 nhung ching ta phai nhin
vao cai kho do dé tim ra duwgc sw that thit hai la tap dé, tiec la nguyén nhan
dwa dén cai khé. Néu chiing ta chay tron kho dau thi khong bao gio ching ta
tim dugc nguyén nhan, ching ta khong bao gid chuyén héa dwgc kho dau.
Kho 1a mot su that va la mot sy that rat cao qui, khong c6 kho thi ching ta
khong thé nao ché tac cai hiéu va cai thuwong duoc.

Nguoi ta néi, kho thi cé gi la cao qui ma goi la diéu dé, ma goi la thanh
dé? Nhung khong cé kho thi lam gi c6 hiéu va thwong? Chiing ta da ting
nghe ndi rang la ngwdi tu minh phai ty nhac lai hoai cau “doi 1a khé” dé giap
minh dung lang vang t6i nhitng khu vyc cia dam mé va duc vong ma ruéc
kho vao than. Nhung néu chiing ta thiéu thong minh thi diéu dé c6 thé thanh
ra mot giao diéu.

Pac tinh ctia thé gidi hién twong la vo thuwong va vo nga. Khi tiép xtc
duwgc tinh vo thudng va vo nga mot cach sau sac thi ta tiép xic duge Niét ban.
Niét ban khong phai la cai gi di ngugc lai véi vo thuwong va vo nga. Cling nhw
khi tiép xuc dugc véi song thi ta tiép xuc duge v6i nwde, bo séng di thi khong
c6 nudc. Tu hoc khong c6 nghia la vat bé vo thuong va vo nga dé di t6i Niét
ban, vi Niét ban nam ngay trong vo thuwong va vo ngd, cai khong sinh diét
nam ngay trong cai sinh diét. D6 la mét phap an. Vi qua chud trong tdi y niém
kho, vi nghi rang T diéu dé la gido ly can ban cia dao But nén nguoi ta
khong thé khong lay kho lam mot phap an. Poc kinh A Ham hay kinh Nikaya
chung ta thay kho di doi vdi vo thuong va vo nga.

Chung ta n6i ban chat cia mét cai ban hay cia mét bong hoa la vo thuong
va vO nga thi rat ding. Nhung néi ban chat cia ching la kho thi rat khé hiéu.
Kho la gi? Khi sy vat la vo thwong ma ta cho ching la thuong thi ta kho. Khi

ching la v6 nga ma ta cho ching la c6 nga thi ta khd. Kho khong phai 1a ban



tinh ctia sy vat ma la két qua cta nhan thirc sai lam, ctia vo minh. Vi vay gan
cho thyc tai thudc tir kho thi rat la ngdy tho. That ra, dem khé vao nhuv mot
trong nhitng phap an thi cling khong sao, mién la chiing ta dirng 1ay Niét ban
ra khoéi phép an.

Sau nay nguoi ta lai cho thém phap dn khéng vao. Trong Phat gido bo
phai, Iic ban dau ngwoi ta chwa khai thac da y niém vé khéng. Cé6 mot so
kinh noéi vé khéng. Trong Trung B0 c6 hai kinh néi vé khéng, nhung giao ly
vé khong chwa dugce khai thac trong Thwong Toa Bo va trong nhitng nam dau
cta Dai Ching B6. Mai cho dén khi Hiru Bo xudt hién vGi cha treong “chi c6
nga la khong con cac phap déu la c6” thi lac d6 Dai thira méi phan ng lai rat
manh va bat dau dé cao gido ly phap khong. D6 1a 1y do khién cho cac kinh
dai thtra xuat hién ltic ban dau la nhitng kinh Bat nha, vi chu lyc cta cac kinh
Bat nha la gido ly khong (Stinyata). Khi thay Dai thira ram ro néi vé khong thi
cac bo phai cho khéng vao, thanh ra ta cé téi nam phéap an. Co6 sy anh huwdng
lan nhau va bg phai nay hoc dwgc tir cac bo phai khac. D6 1a mot loai tram
hoa dua ng.

Khi thdy mét cha treong nhw vay thi chiing ta phai hiéu n6 trong anh sang
cta sw chuyén bién va phat trién cua tw twdng Phat gido. Chi can doc mot chu
trrong thoi, ching ta da c6 thé biét dugc dai khai tong phai d6é xuat hién vao
thé ky nao va chiu anh hwéng ctia nhitng tong phai nao.

2. Nhu Lai dw am thi thé gian giao.

Nhitng thuyét gidng khdc cua Phdt la gido ly nhdp thé.

The Teachings of the Tathdagata on the themes other than above are

mundane Teachings.

Les autres enseingements peuvent étre décrit comme enseignements

mondaines.



Nhitng gido ly khac cia Nhu Lai thi thudc vé gido ly nhap thé. Giao ly
nhap thé la nhitng gido ly gitp cho loai trdi va loai ngudi song hanh phiic hon
nhung khong dwa nhitng loai do t6i dugc lanh vie xuat thé gian (lokottara).
Tw twdng nay trai chong véi tw twdng cta Pai Ching BO lic ban dau, tic la
chu trvong thit nam cta Pai Chiung B0O, “Thé Ton s& thuyét vo bat nhw
nghia”: Tat ca nhitng gi Bitc Thé T6n ndi, khong cé gi la khong co tinh chat
xuat thé gian.

Ban dau nguwoi ta nghi rang bat c cai gi DPirc Thé Tén day cling la chan 1y
tuyét déi, nhung vi nguwdi nghe c6 thé tiép nhan mot cach khac nhau nén chia
ra thanh gido ly thé gian hay gido ly xuat thé gian. Bay gio nguoi ta di tGi
quan niém rat ro rét la c6 nhitng kinh c6 kha nang dwa minh t6i lanh vie xuat
thé gian va c6 nhitng kinh chi dem lai 1gi lac va hanh phic cho ngudi trong
thé gian ma thoi. Nhitng gido 1y nhw v6 thwong, kho, khong, vo nga va Niét
ban c6é muc dich dwa con nguwoi téi lanh vyc xuat thé. Con nhitng gido ly
khong noi dén vo thuwong, kho, khong, vo nga, Niét ban la nhitng gido 1y nhap
thé, ching c6 kha nang lam voi b6t khd dau va dem lai hanh phtic cho con
nguoi.

Tu hoc & Lang Mai khi doc nhitng cau nay ching ta phdi c6 cai thiy caa
riéng minh: gido ly vo thudng va v nga cling co6 thé gitp duwgc nguoi doi.
Néu thue tdp vo thuwong va vo nga cho ding mitc thi minh dat téi giai thoat
hoan toan. Nhuwng néu thue tap vo thwong va vo nga t¢i mot mitc nao do, thay
dugce s vat la vo thwong va vo nga, thiy duge hanh phic khong phai 1a mot
cai gi riéng biét, thi ta cling b6t kho va thay rang gido ly vo thuong va vo nga
cling la gido ly nhap thé chit khong phai chi l1a gido ly xuat thé gian ma thoi.
Phan biét c6 nam gido nghia la xuat thé gian con nhitng gido nghia khac la

thé gian thi c6 hoi go ép.



3. Hitu A la han vi duv sé du, do hitu vo tri diéc hitu do du, tha linh
ngo nhap, dao nhan thanh khéi.

Cha treong thit ba nay ching ta da dugc hoc r6i, dé la nam khuyét diém
cua mot vi A la han.

THUYET GIA BO

Sau day la nhitng chu treong ctia Thuyét Gia Bo (Prajfiaptivada). Thuyét
Gid B0 ciing la mot téng phai phéat xudt tir Pai Ching Bo. Prajiiapti la gia, 1a
gia danh, la wéc 1é (conventionnal). Ching ta ngoi day & ban cau nay thi dong
y vGi nhau rang phia nay la trén con phia kia la dwéi. Nhitng ngudi dang ngoi
& ban cau bén kia, theo ta thi hinh nhw ho dang ngbi chéng nguoc lai. Y niém
vé trén va dudi la do minh dong y véi nhau (wdc 1€) chir khong phai la sy that
tuyét doi. Chir gia danh dich ra tiéng Phap la désignation conventionnelle,
tiéng Anh la conventional designation.

Nhin bén ngoai ta thdy c6 hai nguoi khac nhau, nhung ky thuc trong béan
chat, con la sy tiép noi ctia cha. Nhin chiu hoa ctic ching ta thiy cay cic c6
chin choi, ta twéng la c6 chin cdy cic nhung that ra chi c6 mot goc cluc. Ta
dat ra “cha” va “con”, “t6i” va “anh”, hai ngwoi khac nhau. B6 la nhitng wéc
1é (convention), la nhitng danh twr ta st dung vay thoi chtr that ra tuy néi la
hai nhung khong phdi la hai. Trong tué giac duyén sinh thi cai mot chiva tat
cd nhitng céi khac. Trén phuong dién thuc dung, ta phai goi méi ngudi bang
mot cai tén. Ta thdy cé vé nhu cha la mot nguwdi hoan toan khac véi con,
nhung ky thuc con la sy ndi tiép cia cha; tuy cdy ciuc c6 chin nhanh nhung
chin nhanh d6 chi la moét cay cic. Nhitng danh tr hay nhitng ¥ niém ching ta
dat ra dé goi nhitng hién twgng, d6 khong phai la nhitng thuc tai riéng ré ma
la nhitng wdc 1é. B6 phai nay chu trwong rang tat cd cac phap déu chi la
nhitng wdc 1€. Ta c6 thé dich 1a gid danh (prajiiapti). Ta cling cé thé goi



Thuyét Gia Bo la Gia Danh Bo.

1. Vi kho phi uan.

Kho khéng phdi uan.

Suffering is not the skandhas.

La souffrance n’est pas un aggrégat.

Truwéce kia ching ta da néi nam am (sac, tho, twdng, hanh, thitc) 1a kho.
Hinh hai 1a kho, cdm giac la kho, tri giac la kho, tdm hanh la kho, nhan thirc
la kho.

Thuyét Gia B6 néi nam uan la voé thuong, vé nga, nhung khong phai la
kho vi ta bAm vao nam uan, cho chiing la nga nén ta kho. Ban chat nam uan
khong phai la kho.

Trong kinh Bao Tich, mét kinh Dai thira xuat hién kha sém, c6 mot vi du:
Co6 mot nguwoi dan 6ng lwgm mot cuc dat ném vao con ché. Con cho dau qua,
gian dit dudi theo stia cuc dat. Con ché khong biét rang cai lam n6 dau khong
phai la cuc dat ma la nguwoi dan 6ng da ném cuc dat.

Nam uan khong phai la cai lam cho chiing ta dau khé. Chi vi ta vo minh,
ket vao nam uan, khong biét ndm uan la vo nga nén ta kho. Ké thu ctia con
ché khong phai la cuc dat, ké thu cta né la nguwoi dan 6ng da liéng cuc dat.
Ty than cua uan khong phai 1a khd. Ta kho la tai ta khong biét cach xw ly
nam uan. Chinh nhitng tw twdng nay da ché tac ra nhitng vi du rat hay trong
kinh Dai thtra.

2. Thdp nhi xir phi chan that.

Muoi hai xit khong phai chan that.

The twelve ayatanas are not real (entities).

Les douze domaines ne sont pas des réalités achevées et completes.



Mat, tai, miii, lwdi, than, y, sac, thanh, hwong, vi, xtc va phap khong phai
la nhitng gi c6 that. Chung chi la nhitng gid danh nuwong vao nhau ma phat
hién. Pay la mot cau tra 10i cho Hitu Bo. Hitu Bo noi, chi cé nga la khong co,
con tat ca cac phap déu la cé that. Cha truvong tht hai cia Thuyét Gia B6 noi
gan giong nhw Pai thtra: Tat cd cdc phdp ma cac ngudi cho la cé do, ching
cling khong 6 luon.

3. Chu hanh ddi trién chuyén hoa hiép, gia danh vi kho. Vo si phu
dung.

Cdc hanh trién chuyén doi chiéu véi nhau ma gid danh la kho, khong co
cdai si dung 0 day.

The samskaras are provisionally called suffering, when two samskaras

combine with each other, they have no potent power to cause suffering.

Les composés qui évoluent en interdépendance, provisoirement appelés
souffrance, n’ont pas de pouvoir pour causer de la souffrance.

Chu trvong nay chang qua la sy dién gidi caa cha trwong thit nhat. Chw
hanh 1a tat ca nhitng hién twgng. Hanh la formation, hinh hai minh 1a mot
hanh, cai ban la mot hanh, bong hoa kia la mot hanh, tw chung vo thuwong, vo
nga. Phién nado cling 1a mot hanh goi la tam hanh. Khi cac hanh phoi hgp véi
nhau dé chuyén bién thi ngwoi ta tam goi la kh6. Nhung ky thuc cac hanh ay
khong c6 kha nang tao ra cai khé. Cai ban, bong hoa, cuc dat khéng cé tac
dung gdy dau kho. V6 si phu dung 1a khong c6 kha nang gay ra dau kho.

Pa Van B0 cha trevong, cac hanh la vo thuwong, kho, khong, vo nga va Niét
ban. Thuyét Gia B0 di t¢i m6t buwdc nita va chu trwong: No6i cac hién tuwgng
(hanh) la v6 thwong, khong, vo nga, Niét ban thi dwgc, nhung néi cac hién
twong la kho thi khong dwgce. Nhitng hién twong nhu sac, tho, twdng, hanh,

thitc, khong c6 kha nang gay ra dau khd. Pau kho cé la do vO minh cia



ching ta. Chung ta khong biét x 1y sac, tho, twéng, hanh, thitc; chiing ta bi
ket, bi vieéng mac vao ching, nhan ching la nga cho nén ching ta méi dau
kho.

Nam uan lam cho nguwdi ta diéu ditng tai vi ngwoi ta khong biét cach xi ly
nam uan. Biét cach x1i Iy nam uan thi ching khong lam minh dau kho dugc.
Chinh sinh t cling vay. Sinh t&* cé thé lam cho nguwdi ta diéu ditng, nhung
do6i véi ngwoi gidi thoat thi sinh ti chi 1a m6t tro choi thoi. Tué Trung thuwgng
si doi Tran noi: Sinh ti twong birc hé v ngd ha thuong, nghia la sinh ti khong
c6 thé ép uong dugc ta dau. Tuy theo cach ta nhin sinh tir. Néu ta c6 vo minh
thi sinh t* sé lam cho ta sg, néu ta co tri tué thi sinh t chi 1a mot tro choi.
Baén chat ciia nam uan va cua cac hanh la vo thuong va vo nga. Ta khong can
phai chay tron ching, ta khéi can phai chuyén hoéa chiing. Néu ta khong bi
vwéng mac, khong ket vao san han va khong sg hai thi nam uan va cac hanh

khong lam gi ta dwgc. Do la cha treong thit ba ctia Thuyét Gia Bo.



NHONG CHU TRUGNG CUA DOC TU BO

Ném 140 sau khi But nhap Niét ban, Tang doan chia thanh hai t6ng
phéai Thuong Toa Bo va Pai Chung Bo. Vao khoang 60 nam sau do tic 200
nam sau Niét ban thi c6 xudt hién mdt tong phai goi la BO dac gia la
(Pudgalavada). Tong phai nay chu truvong c6 nga, trong khi giao ly can ban
ctia dao But la v6 nga. Ho6i do6 tong phai nay khéng dugc goi la Pudgalavada
ma c6 tén la Vatsiputriya, tiéng Viét la Boc Tt Bo. Putra cé nghia la t¥ (con).
B0 phai nay hinh nhu 1dy tén ctia ngwoi cam dau la Vatsiputra. Vé sau bo
phai nay con cé tén méi la Sammatiya, tiéng Viét goi la Chanh Luwgng Bo.
Sau d6 lai chia ra thém thanh ba bon b6 phai khac nita, nhung tat ca déu la
nhitng bo phai cha trwong cé ngd, giong nhw chu truong ngugce lai 161 But
day. Néu gom tat ca cac b phai do lai, cac b phai it nhiéu cha treong c6
ngad, thi minh goi la Pudgalavada.

Pudgala la nguoi (la personne). Trong khi gido ly dao But day rat ro la



khong c6 nga thi tong phai nay chua trvong cé ngd, cé vé nhu la mot hé phai
khong phai chinh théng Phat gido, mot hé phai chu trwong ta thuyét. Trong
gidi Phat gido ldc dé nguoi ta dam ludn so6i noi: Boc T Bo c6 phai la Phat
gido hay khong? Néu la Phat gido, tai sao lai chu trrong c6 nga? Mot diéu
dugc ghi chép lai 1a ldc thidy Huyeén Trang qua An D6 thi & dé c6 254.000 vi
xudt gia, trong so dy sd ngwoi theo Pudgalavada da cé t6i 66.000 vi. Nhu vay
la nhiéu lam. Ty s6 ngudi theo BDoc Tt B6 hay Chanh Luwong B6 rat dong. Ho
c6 kha nang thuyét phuc dwgc nguoi ta, tai vi gido ly vo nga rat khod, khé
nhan biét, kh6 nam bat, kho tin twdng.

Ho c6 nhitng ly do rat cu thé dé chitng minh rang Bitc Thé Ton ciing day
c6 nga chit khong phai chi day vo nga. Ngai day vo nga la c6 y khac. Néu noéi
khong c6 nga, khong cé cai ta thi ai la ngwoi tu? Ai tao ra nghiép t6t hay
nghiép xdu va ai tiép nhan 1ay qua bao? Phéi c6 mot nguwdi thi nguwdi dé6 mai
tu, m@i chitng duge chid! Birc Thé Ton la mét nguwdi c6 tu, c6 chitng va co
cttu do quan sanh, vay thi trong thuc té€ phai c6 nguwdi méi dugc. Doc T BO
thich nhét va lu6n lu6n trich dan cau kinh nay: “Nay quy vi khat si! C6 mot
nguwoi ma khi ra doi thi dem lai 1gi lac cho khong biét bao nhiéu nguwdi khac
trong nhan loai. Ngwoi ay la ai? Nguoi ay la Phat, 1a Thé Tén!” RO rang Dirc
Thé Ton cha trvong 1a cé ngudi, cé cai ta.

Pirc Thé Ton, trong kinh dién, thuwong hay ké lai nhitng chuyén tién than:
“Nay cac thay! Trong kiép xwa t6i la Sunetra, t6i da lam viéc dé..., viéc do...”
Nhu vay la cé nguoi! Biéc Thé Tén da cé6 mat trong kiép trwdc va bay gio
dang cé mat trong kiép nay. Nhuw vay thi c6 mét nguoi di tir ki€p nay sang
kiép khac. Néu c6 luan hoi sinh ti, cé tai sinh thi phai c6 mét nguwdi bo xac
than nay dé di vao xac than khac. Kiép trudc Pirc Thé Ton la Sunetra, kiép

nay Ngai 1a Sakya. Vi vdy phdi cé ngudi di tit nim udn ndy dén ndm uan



khac. Trong tang than ctia Bitc Thé Toén c6 tam bac hién thanh goi la
pudgala, t song bat bdi. T song la bon cap: cap nhap lvu hwéng-nhap lwu
qud, cdp nhat lai hwéng-nhat lai qud, cap bat lai hudng-bat lai qua va cdp A la
han huéng-A la han qua. Trong Thanh ching cua Bic Thé Ton c6 tam loai
hién thanh va cac hién thanh dwgc goi la pudgala.

Néu khong cé ching sanh thi minh tir bi v&i ai? Ai tir bi v6i ai? Phai c6
nguwoi nay dé thwong nguwdi khac, néu khong c6 nguwdi nay va nguwdi khac thi
ai thuwong ai? Néu khong c6 ai thwong ai, thi ti, bi, hy, xa khong c6 nghia.
Trong gido ly phai c6 ngwoi tao nghiép (nghiép xdu, nghiép t6t), ngudi tho
nghiép (nghiép xdu, nghiép tot), ngwoi tu tap va nguwdi chitng qua. Bic Thé
Ton da ting 1a nguwdi tu tap va Biéc Thé Ton da ching qua. Vi vay minh biét
rang c6 con nguoi, co cai ta, c6 cha thé di ngang qua cac hinh thai luan hoi,
c6 cha thé hanh dong, suy nghi va tu tap. Vi du nhv con mat. Con mat khong
thay dugc, phéi c6 ngwoi thdy. Con mat chi la mot dung cu, la cai 6ng nhom
thoi, phai c6 nguoi ditng sau dé thay. Nhitng 1y ludn do rat sac bén va dé hiéu
nén nguoi ta di theo phai Pudgalavada rat dong. Nhuwng phéi nay vi cling
muon trung thanh véi gido ly can ban cia dao But cho nén cling da giang giai
vé v6 thuong vo ngd, nhung gidng gidi theo kiéu khac. Cé nhiéu trudng phai
khac cho Pudgalavada la ngoai dao vi da dam chu trwong c6 nguoi, co nga.

Hiru Boc Tir B6 Bdn tong dong nghia c6 nghia la: C6 mot tong phai goi la
Poc Tw B6 va day 1a cha trwong cia phai gdc. Bdn tong la truong phai goc vi
c6 nhitng treong phai di vé sau, cé thé co6 nhitng cha trwong sai khac. Khi
mdi thanh 1ap, tong phai goc cha trvong nhw vay. Sau dé chia ché ra thanh
nhitng tong phai nho goi la Mat téng di nghia. Ban la goc, mat la ngon (mat
tong di nghia). Vi du Lang Mai la goc, r6i c6 mot tang than dwgc thanh lap &
Hoa Ky hay & Phi chau, tuy ciing di theo Lang Mai nhung tr tir c6 thay doi,



c6 nhitng chu treong hoi khac v6i Lang Mai, do goi la mat tong di nghia.

Mat tong di nghia c6 nghia la nhitng chu trvong cta tong phai ngon khong
con giong vd&i tong phai goc, ching da bi bién chat.

Luan Di B noi téi cac tong phai. Sau khi néi dong nghia ctia ban tong thi
noi toi di nghia cta mat tong. Cung mot tong phai me sinh ra nhitng tong phai
con chau, tong phai con chau co nhitng chu treong khac vdi tong phai me,
doi khi con ngugc lai thi goi la mat tong di nghia.

Gio day chung ta hay xét vé ban tong dong nghia cia Doc Tw Bo:

1. Vi Bo dac gia la phi titc phi ly uan.

Bo ddc gia la khong phdi dong nhdt vdi udn, ciing khéng phdi doc 1ap voi
udn.

The pudgalas are neither the same as the skandhas nor different from the

skandhas.

La personne est ni identique aux aggrégats, ni différente des aggrégats
(elle existe ni dans les aggrégats ni en dehors des aggrégats).

Bo6 ddc gia la tic 1a con nguoi, la cai ngd. Boc T B6 chu trwong c6 mot
con nguoi, c6 mot cai ngd, c6 mot chu thé tao ra nghiép va tho huwéng nghiép
qua tot hay nghiép qua xau. Cai nga do khéng phai la nam uan, cting khong
phdi & ngoai nam uan.

Phi tic phi ly c6 nghia: Khong phai la cai do, cling khong phai khac véi
cai d6. Cai nga c6 phai la nam uan khong? N6 khong han la nam uan. Cai nga
dé la cai khac v6i nam uan? No6 cling khong phéi khac véi nam uan. N6 vira
khac vira khong khac, n6 vira 1a vira khong la (phi tirc phi ly uan). Tic uan
nghia 1a la uan, ly uan nghia la khong la uan. Pudgala dé c6 phai la uan

khong? N6 khong la uan. Nhw vay né c6 phai la mét cai gi hoan toan khong



dinh gi t&i uan khong? Ciling khong phdi. N6 khong phdi 1a uan ma ciing
khong phai la khong uan. B4 1a chi trvong can ban cta ly thuyét nay.

Nga khong la nam uan tai vi nam uan cé sy hoai diét. Néu nga la nam uan
thi nga cting bi hoai diét, vi vay nga khong phai la nam uan. Nhwng néu n6
hoan toan khong dinh liu gi t6i nam uan thi lam sao n6 st dung dwgc nam
uan? Vi vay tuy nga khong phai la nam uan nhung né khong hoan toan tach
roi khoéi nam uan. Caéi ay goi la phi tic phi ly (khong la ciing khong khong
la). Ly la lia ra, la mot cai hoan toan doc lap.

Mot trong nhitng vi du ma Poc Tt Bo dwa ra la Itra va cui (nhién va kha
nhién), fire and fuel, tic 1a cai d6t va cai bi dot. Khi mot khiic cidi dang chay,
ching ta thdy khtc cui la uan (kha nhién) va nga la Itta (nhién). Lira khong
phai 1a cti nhung ngoai cti thi néd khong thé tén tai duwge. Lira khong phai la
cti nhung n6 khong hoan toan tach roi khoi cti. Lita khong han 1a cti vi Itra
khong ty minh d6t dugc, phéi c6 cti Itta mai c6 thé dot. Lira c6 kha nang dét,
soi sang, lam cho nong lén, nhitng kha nang do cui khong cé duge. Cai nga
can nam uan dé phat hién nhung n6 khong phai 1a uan.

Chung ta dirng twong Doc Tt Bo ngay tho. Ho 1y luan rat sac bén, rat thuc
té. C6 mot so ngwoi khong cong nhan Boc T Bo la Phat gido, nhung c6 mot
s0 kha dong khac cong nhan rang tuy Poc T Bo chu trwong c6 nga, co
nguwoi, nhung ho van la Phat tit. Con s6 66.000 thay theo Pudgalavada trong
tong s6 250.000 thay la mdt con so rat hung bién.

Chung ta phai phan biét dot va bi dot. Khi c6 mot thanh cti ching ta dirng
cho né la cai bi dot vi hién tai n6 chwa bi dot. Chi khi nao Itta bung 1én va
thanh cui dang chay thi chiing ta m&i c6 thé goi no la bi dot. Bay gio n6 chi
c6 kha nang trd thanh bi dot thoi chit chwa phai 1a bi dot, do la kha nhién. Cai
dot 1a ltra. Lita c6 san & dau dé tdi dot thanh cai? N6 da c6 san trwde hay



khong? Hay la n6 phai nho cui méi phat hién duwgc? Khi quet mot que diém
thi ta thay cé ltra, nhung Itta chi cé thé phat hién duwgc khi cé que diém, lta
khong thé nao phat hién néu khéng cé nhién liéu, nghia la cai bi dot. Bot
khong thé c6 khi khong cé bi dot.

Y niém thit hai ma ching ta phai 14y ra 1a: ci dét di t&i va hop tac véi céi
bi dot. Khong phai cai dot c6 mat riéng biét, cai bi dot cling c6 mat riéng biét,
roi hai cai di t6i va hgp tac vdi nhau. Khong phai nhw vay! Chi khi nao c6 sy
boc chay thi ta mdi thay cai bi dot (s& nhién) va cai dot (nhién).

So nhién va nhién déu c6 tinh cach riéng. Cai dot va cai bi dot khong phai
la nhau. Nhwng néu trong cai bi dot khong tiém tang kha nang bi dot thi Itra
khong thé phat hién dwgc. Vi vay y niém phi tirc phi ly udn cling c6 ly lam
cht? khéng phai khong c6. ft nhét 1a né c6 vé cé 1y, va do d6 da chinh phuc
duwgc rat nhiéu ngwoi. Nga khong phai 1a nam uan, khéng phdi la sac, tho,
twong, hanh va thitc. Néu nga 1a nam uan thi khi nam uéan diét thi nga cling
diét theo, lam sao ma di luan h6i? Nhung nga ciing khong thé phat hién khi
khong c6 nam uan. D6 1a hinh dnh ma B6c T B6 hay dung khi néi vé nga la
mot dbi twong cta nhan thitc: “Khi nao minh vuwgt dugce hai y niém, hoac la
mot v&i udn hodc la khdc vdi udn thi khi d6 minh méi thdy dwgc nga”.

Trong lich st Phat gido, c6 nhitng bd 6c vi dai c6 thé tra 10i dwgc cau noi
dé va nhitng bo 6c vi dai d6 dwgc dai dién bdi cac thay Long Tho
(Nargajuna) va Thé Than (Vasubandhu). Trong Trung Quan Luan, Chuong
nhién va Kha nhién la dé dap lai 1ap luan cia Poc T Bo vé su c6 nga. Trong
A ty dat ma Cau Xa Luan (Abhidharma-Kos$a-$astra), thay Thé Than st dung
hoan toan mét chwong dé chéng doi lai quan niém hitu nga. Chuong nay,
hién nay da c6 bang tiéng Anh va tiéng Phap, cling c6 néi tGi Itta va cui vai

nhiéu ly luan rat sac bén dé da pha quan niém c6 nga.



2. Y uan xi¥ gioi gia thi thiét danh.
(B0 ddc gia la dy) do udn xtt gidi ma gia thiét danh t.
The name pudgala is provisorily given to aggregations of skandhas,

ayatanas and dhatus.

Ce qui se fond sur les aggrégats, les domaines et les éléments n’est que
des nominations.

Nuong vao cac uan, cac xit va cac gidgi dé thiét 1ap ra mot gia danh, gia
danh dé la nga, la con nguoi. Vay thi cai danh tr nga da dwoc thiét lap ra dé
goi cai ma nguoi ta thay da phat hién tir uan, tir x¢ va ti* gigi. Uan la nam uan
(sac, tho, twdng, hanh, thirc), xi¥ 1a 12 x1¢ (sdu can va sau tran), gidi la 18 gibi
(sdu can, sdu tran, sau thirc). Nguwoi ta nwong vao sw phat hién cua cac xtt va
cac gigi roi dat ra nhitng tén goi nhw cai ta, cai nga.

Y nghia cau ndy khong dugc rd 18m. Chua trwong th hai lién hé t6i chu
trvong dau ma y nghia thyc cta n6 la thé nay: Nguwoi chwa biét nhin sau thi
thay cai ta, cai nga hoac con ngwoi ciia ho qua nam uan, mwoi hai xit va muoi
tdm gigi. Nhung ho chwa thdy dwgc cai nga that, cai nga that khong phai la
nhitng gia danh nhuw vay. Cai nga that khong phai chi la nhitng gia danh
(désignations conventionnelles).

DPay la cau tra 16i cho nhitng chu trvong khac nhw chua trvong ctia Thugng
Toa BO. Thugng Toa B0 noi: “Anh lam r6i! Bic Thé Tén c6 nodi tGi mot
nguoi, co noéi tdi kiép truedc, t6i luan hoi, téi tén goi nhung khi Bivc Thé Ton
noi thi Ngai chi st dung nhitng gia danh ma khong ndi tGi nhitng thuyc tai
chan that. Nhitng cai Pirc Thé Ton dé cap t6i ma anh cho la nga, nhitng cai
ay that ra chi la gid danh (prajiapti) ma théi chit khong phéi la nhitng sy
that.”



Trong kinh Ganh Nang (Trong Bam), Bitc Thé T6n noi: “Nay cac thay!
Toi sé no6i cho cac thady nghe vé ganh nang. Sy dam mé dwa ganh nang lén
cho minh phai ganh, sy giai thoat dat ganh nang xuong cho minh khéi ganh.”
Vi vay, ngoai sy dam mé va sy giai thoat thi c6 con nguoi dé ganh tai vi cai
ganh khong ti minh ganh dwgc. Phai c6 con nguwdi dé ganh céai ganh do, cai
ganh dé la nam uan. Pay la mot kinh ma Poc Tw Bo hay st dung dé chitng
minh la c6 nga, c6 nguoi.

Thuwong Toa B0 noéi: “Céai ma anh goi la nga, nhitng danh tir ma Bic Thé
Ton day, tuy la Bitc Thé Ton cé dung nhitng danh tir d6, nhung ching chi la
nhitng gid danh dugc Ngai sit dung dé néi chuyén. Ngai khong cho nhitng cai
do la chan that”. Va day la cau tra 16i caa Boc Tw B cho 1oi phé binh cua
Thuwong Toa B6: “Cdi ta la cai gi rat vi té, né co thiét. Néu khong co cdi ta
thi khéng thé nao tu dugc, chitng dwoc, khong thé nao tao nghiép duge. Cai
do6 khong phai thuwong, khong vo thudong, khong phdi mot, khong phdi nhiéu.”
Va boc T B6 di t6i mot quan niém rat vi té vé nga, vé nguoi.

Néu chiing ta hiéu chu trwong th hai nhw thé nay: Con ngudi ma téi néi
day chi la nhitng gia danh dwoc thiét 1ap trén uan, x¢ va gidi, thi nhw thé la
Poc Tw Bo tw chong lai cha thuyét cia minh va di theo chu thuyét cta
Thuong Toa Bo.

B0 phéi nay chu trwong rang nhitng nguwdi pham phu khong phai 1a Phat t
thi nhan lam sac, tho, twdng, hanh, thitc la nga, vi vay cai nga cda ho la gia
danh. Nhung cai nga toi noi ¢ day khong phai la gia danh ma la mot thuyc tai
c6 thé nhan dwoc bang sy quan chiéu ctia minh.

Thuong thi minh no6i cha va con la hai gia danh vi con that sy chi la sy
tiép ndi cua cha va khi nhin vao con thi minh thdy cha. Vi vay cha tuy la cha

nhung dong thdoi cling 1a con, con la con nhung dong thoi cling la cha. Dung



chit con minh c6 khuynh huéng loai cha ra, nhu vay khong dung tai vi nhin
vao trong con minh thdy cha rat rd. Nhitng danh tir nhw cha, con la nhitng gia
danh, chiing khong néi 1én dugc sy that.

3. Chu hanh hitu tam tra diéc hiru sat na diét.

Cdc hanh cé phan tam thoi ton tai, cé phdn thi sdt na sinh diét.

Some samskaras exist for sometime while others perish at every moment.

Il y a des composés qui peuvent exister pendant quelque temps, tandis que
des autres ne durent qu’un seul instant.

Chu hanh la cac hién twgng. Chit hanh dwgc dich tr chit saskara, tiéng
Anh la formations. Trong cac hanh c6 nhitng hanh sat na diét nhung cling c6
nhitng hanh tam tra. Sat na diét la sinh ra roi diét lién ngay lap titc. D6 la gido
ly cia Nguyén thuy hay giao ly vo thuong (momentariness).

Pay la mot chu trwong khong con chinh thong nita, tai vi theo gido ly
chinh thdong thi tat cd cac phap déu sinh diét trong tirng sat na (sat na diét).
Chu treong nay noi: Cé cac phap sat na diét nhung ciing ¢6 cac phap cé thé
kéo dai sy c6 mat cua chung dugc.

Nguoi ta chwa giai thich dwoc thyce sw van dé sinh ti luan hoi. Néu sinh ra
roi diét lién thi lam sao c6 sy lién tuc, lam sao c6 thé c6 luan hoi, cé giac ngo,
cO nguoi gay nghiép bao va c6 nguoi tho nghiép bao? Khong 1é khi nguoi
gay nghiép bao chét roi thi nguwdi tho nghiép bao la mot ngwoi khac hay sao?
Néu ta sinh ra r6i diét lién, néu ta gdy ra mot nghiép nao dé thi sau nay ai la
nguoi tho cai nghiép ay? Vi thé nén phdi chu trvong rang c6 nhitng hanh c6
thé tam tra dwoc, cé thé kéo dai duwgce. Hanh & day 1a tam hanh.

Trong cau nay noéi: nhitng hanh thudc vé sac (can va canh) thi sat na diét,

nhung nhitng tam hanh cé thé kéo dai ra dwoc (tam tra).



Ching ta hay tré vé cha truong thit bay ctia Pai Ching Bo: Sdc cdan dai
chiing hitu chuyén bién nghia, tdm, tdm s& phdp vo chuyén bién nghia. Pay la
mot chu trvong cua Mat téng Pai Ching B6 cho rang cac can va cac canh thi
sat na diét nhung cac tam va tam sé thi khong thay doi nhw vay.

Chung ta da noi tGi su khac biét gitta ban tong va mat tong. Ban tong la
treong phai goc, truong phai goéc sau khi ton tai mot thoi gian thi sinh ra
nhitng treong phai ngon. Nhitng tredng phai ngon c6 thé cé nhitng cai thay
khac, khong giong, khong trung thyc véi nhitng chu trwong cua treong phai
goc. O day 1a cha trwong cia mat tong, mot cha truong khong trung thanh véi
treong phai goc. Treong phai goc da noéi: “Tat cd déu sat na diét, vat chat
cling nhu tinh than”. Bay gi¢ vi mudn gidi thich luan hoi va sinh t¥ nén nguoi
ta chu trvong ngwoc lai: “Sac thi sat na diét nhung tam thi c6 thé lién tuc”.
Co niém thao thitc muon giai thich vé nhan qua va nghiép bao. Néu khong co
nguoi, néu khong c6 mot cai nga ton tai lau dai thi ngwdi gay nhan va nguoi
chiu qua la hai nguwdi sao? Nguwdi gdy nhan phdi ton tai lau dai dé chiu qua.
Vi du trra nay minh an 6t, an chao thi chiéu nay minh dau bung. Néu an xong
ma nguwoi an diét thi ngudi dau bung sé la mét nguwdi khac roi. Vi vay phai c6
nguoi, phai co nga.

Chuyén ban tong va mat tong luon luon xdy ra. Vi du Lang Mai la ban
tong, nhwng khi cac tang than trén thé giéi mudn thay doi cho phu hgp véi
hoan canh dia phuong thi c6 thé sé tao ra mat tong. Ching ta phai luén luén
tré vé tam & dong sudi cta ban tong dé nhan xét xem minh da thay doi nhiéu
hay khong.

Néu trong mat tong Pai Ching Bo c6 nhitng chu treong nhw vay thi Boc
T BO hay Chanh Lwgng Bo c6 nhitng chu trivong nhw vay cling la chuyén rat
thwong. D6i khi thay nhitng téng phai khac chu treong nhw thé, minh mudn



dem nhitng cha trrong ay vé cho tong phai minh, minh thay do6i va minh tr@
thanh mat tong. Cac tong phai anh hwdng lan nhau. Ban dau Pai Ching Bo
khong cha treong nhu vay, nhung sau lai thdy can phai néi nhw thé dé cé thé
gidi thich dugc sinh t, lun héi. Chinh Thuwgong Toa B0 sau nay ciing da thay
do6i dé c6 mot gido ly chitng minh dwoc s lién tuc nhan qua va nghiép bao.
Chung ta thay su thay doi d6 xuat hién trong hau hét tat ca cac bo phai.

Trong Thuwong Toa Bo (bay gio goi la Theravada), xuat hién gido ly goi la
Hiru phan thic (Bhavanga). Bhava la hitu, ngwoi Tay phuwong dich la life
continuum. D6 la mot dong lién tuc, mot dong hién hitu (bhavasrota). Srota la
dong chdy. Néu khong c6 dong hién hitu thi khong thé nao giai thich dwoc
nhan qud, nghiép bao. Tat ca cac téng phai dao Phat déu muon trung thye véi
gido 1y can ban cta But la vo thuwdng, tirc 1a cong nhan sy sinh diét caa tat ca
moi hién twgng than va tam trong tirng sat na. Tong phai nao ciing c6 gang dé
dirng bo gido ly d6. Bhavanga dwa ra mot thite lién tuc tiép noi, co trwdc co
sau, tai vi mot cdi gi ma c6 sy lién tuc thi méi cé thé c6 nhan qua, c6 nghiép
béo, c6 luan hoi.

Trong khi do thi Pai Chung B0 lai sang tao ra mot y niém goi la Cdn badn
thirc (Mula-vijfiana).

Sau nay trong Phap twéng Duy Thitc hoc ching ta c6 A lai da thirc. A lai
da thitc dwgc goi la hdng chuyén nhw béc lwu. Hang la tiép noi khong dit
doan, chuyén la thay doi trong titng gidy phit. Hang chuyén nhw boc lwu ¢
nghia la luon luon thay doi lién tuc khong dit doan nhw mét dong nuwdc chay
(bhavanga-srota).

Trong Hitu B cling da phat hién ra mot danh tw goi la tw tuwong tuc
(svasamtana), tirc la y niém vé su twong tuc. Néu khong c6 s twong tuc thi

khong c6 nhan qua, khong c6 nghiép bao. Trong bén duyén c6 mot duyén goi



la dang vo gian duyén. Do 1a duy tri diéu kién khong dé co sy dirt doan (dang
vO gian). Vi du mudn dung may vi tinh dé viét bai thi dong dién phai lién tuc.
Néu dién bi cat tredc khi chiing ta “save” thi bai sé mat. Diéu kién lién tuc rat
quan trong. Vi du, ngay xwa khi mudn quay phim moét nguwdi dang gio tay 1én
thi ching ta phdi chup hinh ngwoi ay dang gio tay 1én twr tr, lién tuc it nhat la
20 hinh. Khi chiéu phim ra, vi c6 su lién tuc nén ta thdy ngwoi ay dang gio
tay lén, ky thyc thi chi c6 hinh cta tirng sat na diét, chi c6 nhitng hinh anh
riéng. Nhitng hinh anh riéng do sap lai gan nhau nén dwa t6i cam tuwéong la cé
su lién tuc. Sy song la mot dong lién tuc trong dé khong co gi la bat bién.
Ching ta van c6 thé trung thanh véi gido 1y cua Ditc Thé Ton, titc gido ly vo
thuong trong titng sat na. Nhung du sy vat vo thuong, chiing van twong tuc,
van tiép néi dwgc nhau.

Vi vay chung ta thiy cac tong phéi déu chap nhan y niém twong tuc. Trong
Pai thtra, ching ta c6 A lai da thitc, c6 Nhu Lai tang. Trong cac tong phai
Tiéu thtra thi c6 Can ban thitc cia Pai Ching Bo, Hitu phan thitc ciia Thugng
Toa B0 va trong Hitu B0 thi c6 Ty twong tuc va Tha twong tuc.

Pirng vé phuong dién ly luan, quan chiéu, ching ta thdy rang tam va tam
s@ cting la nhitng hién twong, la hanh. Theo dung giao ly nguyén thi cua Pirc
Thé Ton, sac vo6 thwong ma tdm cling vo thwong. Vi vay néu néi c6 mot s
hanh la vo thuwong hay sat na diét va c6 mot s6 hanh la khong sat na diét hay
tam tru thi khong dung vdi giao ly nguyen thi.

Poc Tw B chu trvong: “Co cac hanh sat na diét nhung cling c6 cac hanh
tam trd”. Nguoi ta cé sy thao thitc muon chitng minh c6 nhan qua luan hoi
nén phai nghi tdi tdm thitc nhw mot cdi gi ton tai dai 1au va cdi ton tai dai lau
do6 rat gan véi cai ngd. Nhung trong gido ly nguyén thi, cai nga la khong,

khong cé mot cai nga bat bién. Trong Tam phdap an thi hai phap an dau la vo



thwong va vo nga. Gido ly nao chong lai vo thwong va vo nga thi déu khong
phai la gido 1y chinh théng. BPéc Tt B, Chanh Lwong Bo hay néi mot cach
tong quat la phai B6 dac gia la, trong khi dwa ra mot y niém c6 ngudi, c6 nga
dé chitng minh nhan qud, nghiép bao thi da c6 nhitng c6 gang dé ding danh
mat giao ly can ban cia Pitrc Thé Ton la vo thuwong va vo nga.

4. Chu phap nhugc ly Bo dac gia la kha thuyét hiru di chuyén.

Cdc phdp néu tdch roi B6 ddc gia la thi khéng di chuyén dugc tir doi
truéc dén doi sau. Do B6 ddc gia la nén c6 thé ndi tdi di chuyén.

Things can not transmigrate from one world to another apart from the

person. They can be said to transmigrate along with the person or the self.

S’il n’y a pas de personne, aucune chose ne transmigre de ce monde ci
dans un autre monde.

Néu khong cé con nguoi thi khong thé nao tir kiép trwdc ma di vé kiép
sau. Chinh vi nwong vao Bo6 dac gia la nén c6 sy di chuyén tir chd nay tdi cho
khac.

DPay noi vé luan hoi, cé céi trede roi mai di vé cai sau. Néu co su lién tuc
thi phai c6 cai ngd, khong c6 nga thi khong c6 su lién tuc. Em bé va nguoi
16n khac nhau. Nhung s& di gitta nguwdi 16n va em bé cé sy lién tiép, la tai vi
c6 cai nga bén trong. Néu khéng c6 cai nga, khong c6 con ngudi thi em bé
khong thé nao tr¢ thanh nguwdi 1én. Tt qua khit dén hién tai, tr cai nay di
chuyén sang cai khac ma khong c6 Bo dac gia la thi khéng thanh cong duoc.
Vi vay phdi c6 chu trvong Bo6 ddc gia la, phéi c6 con nguwoi, phai c6 nga, doé
la chu treong can ban cia bo phéi nay. Chu trirong nay hap dan lam tai vi n6
danh ding vao nhan thitc thong thwong cta dai da so.

Chanh Lwong B6 la sy phat trién tr Boc T B6 ma ra. Cha trweong dau la:



B0 dac gia la khong phai 1a uan ma cting khong roi uan ma cé. Cha trevong
thit tu: Néu khong c6 ngd, khong c6 con nguoi thi doi trede khong thé nao
chuyén t6i doi sau. Chinh nho c6 con nguwoi, c6 mot cai nga nao dé cho nén
ching ta md&i c6 thé di chuyén tir hién tai sang twong lai, tir kiép nay sang
kiép khac.



NHUNG CHU TRUONG CUA THUYET NHAT THIET HUU B{

aic‘i day, ching ta di t6i nhitng cha trwong cia Hitu B. Ban dau sau
khi giao doan chia ra lam hai tong phai 16n la Thuvgng Toa Bo va Pai Chung
B0, bén phia Thugng Toa Bo c6 sy phan phai dau tién xdy ra. Do dé c6 Boc
Tt Bo, Chanh Lwgng B0 va nhitng tong phai chu trvong c6 nga, c6 nguoi.

Bién c6 phan phai thit hai la trong Thugng Toa B0 lai chia ra lam hai phai:
Mot phai la Thuong Toa BO goc ma sau nay cé tén la Phan Biét Thuyét Bo va
mot phai khac la Hitu Bo. Sy kién nay xay ra trong thoi cua vua A Duc, vao
thé ky th ba tr6dc Thién Chua giang sinh. Theo tw liéu cia Nam tong, vua A
Duc thién vé Thugng Toa B6 hon nén cac thay cua Hitu B6 da muon di cw
1én mién Bac.

Ho6i thoi dé cac bé phai déu hoang hoa & vung lwu vic song Hang ma
trung tdm 1a thanh Hoa Thi, titc Pataliputra ma hién nay c6 tén 1a Patna. O d6

con c6 dau tich cta cac bo phai. Hoi nghi dién ra tai Pataliputra. Sau d6, mot



so thay di 1én mién Bac ¢ Kashmir dé thanh lap mot trung tam. D6 la trung
tam ctia Hitu BO. Trung tam nay tré thanh rat hung manh va ton tai trong sudt
mot ngan nam. Hitu Bo tré nén mot tong phai rat 16n cé tén la Sarvastivada.
Veé phia Tay, cdch d6 mdy tram cay so6, c6 mot trung tam khac ctia Hitu Bo &
vung Gandhara. Hitu B6 la mot tong phai rat noi tiéng.

Thay Thé Than xuat phat tir trung tdm Gandhara nhwng mudn vé bo goc
dé hoc. Thay giau tén tudi va tong tich cia minh dé duwgc chap nhan vao hoc
& bon tong Hitu Bo. Sau do6 thay da sang tac ra mot tac pham goi la A ty dat
ma Cau Xa Luan.

Tac gia cua Di B6 Tong Luan Luan la thay Thé Hitu cling la nguwdi cta
Hitu B9, vi vay khi néi vé lich sit Phat gido thay da dat Hitu B vao mot vi tri
rat quan trong.

Sogdian

Gandhara Kashmir

-
Mew Dehli

Pataliputra
{Patna)

Awanti

1. Thi Nhat Thuyét Hitu Bo chu thi hitu gia, giai thi sé nhiép: nhat
danh, nhi sac.

Nhirng gi thuc c6 cua cdc phdp ma bé ndy noi thi gom cad hai logi la danh
va sdc.

The so-called things (dharmas) which exist, according to the Sarvastivada

school are divided in two classes: the first by nama and the second by riipa.



Tout est compris dans le nom et la matiere.

DPoi vdi tong phai Thuyét Nhat Thiét Hiru Bo thi tat cd nhitng gi ton tai
(cac phap) déu nam trong hai lanh vic danh (nama) va sac (rtpa), tic la tam
va vat. Do la sy phan chia so khdi. Sau d6 nguwoi ta lai phan thanh nam nhom:
sac, tho, twédng, hanh va thirc. Sac twong dwong vGi sac (hinh hai), con tho,
twdng, hanh va thic twvong duong vdi danh. Sy phan chia nay ciing chi la tam
bo tai vi trong tho chita dung rat nhiéu sac cling nhu trong tho chita dung rat
nhiéu twdng. Tho, twdng, hanh va thitc, néu khéng cé sac thi khong thé biéu
10 ra. Danh va sac twong titc nhau, sac khong thé tén tai néu khong c6 danh
va danh cling khong thé ton tai néu khong c6 sac. Bat ¢t sy chia cat nao,
thanh hai, thanh 50 hay thanh 100 ciing déu la tam bg (arbitraire). Cang phan
tich nguwoi ta cang di xa sy that.

2. Qua khi vi lai, thé diéc that hiru.

Qua khtt va vi lai cling la thuc cé.

The substances of things in the past and future are also things which

really exist.

Le passé et le futur existent réellement et substantiellement.

Ban chat ctia qua kh va tuwong lai déu la co6 that. Pay la diém gay can
nhat. Thuong Toa B goc va cac bo phai khac déu can c trén kinh dién ma
noi: Chi c6 hién tai la co6 that, con qua kht va twong lai thi khong c6 that.

Hitu B0 cling tim cach chitng minh bang nhitng 16i trong kinh dién. Kinh
Nguwoi Bat Ran c6 néi: Sac, du la sac ctia qua khit, cia hién tai hay caa twong
lai cling déu la vo thuwong, vé ngd. Nhu vay thi qua khit c6 that va twong lai
cling c6 that, qua khit va twong lai cling c6 that nhu hién tai.

Cha treong nay rat sau sac chit khong ngay tho nhu chiing ta cé thé twéng.



Ho6i d6 nguwoi ta chwa dung nhitng danh tir nhw tich mén va ban mon. Khi hoc
gido ly Pai thira ching ta thdy nhitng chu trwong nhw “khong cé gi sinh,
khong cé gi diét” c6 dinh liu téi nhitng chu trvong nhue “tam thé that hitu”,
giong nhu cac nha khoa hoc hién dai da néi: “Khdéng c6 gi sinh ra va ciing
khong c6 gi mat di!” (Rien ne se crée, rien ne se perd - Lavoisier).

Hitu B6 twdng twong la sy vat ctia qua khit dang di vé hién tai, biéu hién
thanh hién tai r6i sé€ di vé twong lai. Ban chat cia ching la c6 that. Tuy ching
ta chrra thay twong lai, nhung né khong phai khéng cd, né dang cé nhung tai
minh chua thay do théi. Néu suy nghi ky thi ching ta thdy diém nay ciing c6
1y, khong phai twong lai khong c6 ma la tai n6 chwa biéu hién ra thoi.

Chung ta hdy twéng twong twong lai di nguge vé hién tai (dong thoi gian
di nguwoc). Twong lai, ching ta chwa thay, nhung n6 dang di ngugc vé hién tai
va khi dén hién tai thi n6 biéu hién ra cho ta thdy. Sau khi dong vai tro ctia né
trong hién tai thi n6 sé di vé qua kh.

Qua khtt, hién tai va tuwong lai 1a nhitng m6 thitc dé nhitng hinh thai, ban
thé va sy vat biéu hién. O twong lai né biéu hién cach khac va & qua khi né
biéu hién cach khac. Vi né khac nhu thé nén ching ta twéng la n6 khong co,
ky thue quéa khi, hién tai va twong lai luon ludn cung ton tai. Khi néi t6i vo
thwong, vo ngd, ching ta néi tGi sy biéu hién cua noé trén phwong dién hién
tai, trong chiéu sau thi né luén ludn cé.

Ching ta cam thay nhu minh dang néi tGi tich m6n va ban mon. Sy vat,
ding vé phuong dién ban mon thi chwa bao gio khong cé. Phap than ctia But
khong phai khong c6 trede khi But giang sinh ¢ Ca ty la vé. Chung ta cling
khong thé ndi Phap than d6 khéng c6 sau khi But nhap diét & Cau thi na. Ban
chat ciaa Bic Thé Tén la khong sinh khong diét, sinh diét chang qua la sy

biéu hién trong hién tai, Pttc Thé Tén von c6 mat trong qua khi va trong



twong lai.
3. Nhat thiét phap xit giai thi sé tri, diéc sé thirc, cap sé thong dat.
Toan thé phdp xu la cdi duoc thdy biét, dugc nhdn thirc va dugc thong
dat.

All the dharmayatanas can be known, can be also understood and can be

attained.

Tous les domains des phénomenes mentaux sont entierement
connaissables, perceptibles par la conscience et compéhensibles.

Tat ca cac phap déu la déi twgng cua tri giac, d6i twgng cta s hiéu biét va
d6i twgng cda sy thong dat. Phap xit la doi twong cta y thitc. Chung ta co
muoi hai x¥: mat, tai, miii, lwdi, than, y (sdu can) va sac, thanh, hwong, vi,
xtc, phap (sdu tran). Phap xt la x thit mwdi hai, titc 1a d6i twgng cua y thitc.
Cau nay c6 ham y la: Néu qua khit khong c6 thi lam sao ching ta c6 thé c6 y
niém vé qua khit? Ching ta c6 nhan thitc vé qua khi, vi vay qua kht phai c6
nén ching ta méi c6 duge nhan thitc vé nd. Ping vé phuwong dién tam hoc,
néu ching ta cé thé quan niém vé qua khw, ching ta c6 thé nhan thitc dugc
qua khtt, cé thé nam bat dugc qua kht, tic la qua khit dang c6 mat. Twong lai
cling vdy. Néu ching ta nhan thitc dugc twong lai, néu ching ta c6 mot y
niém vé twong lai, néu twong lai la doi twong cha y thite, thi twong lai d6 phai
c6 mat. Mot cai gi ma khong c6 mat thi lam sao trd thanh doi twong cta y
thirc? Pay la mot chitng minh cho chu treong: Qua khit dang c6 va twong lai
cling dang co.

Trong tac pham Ludn Sy ctia nén van hoc Abhidharma bang tiéng Pali cé
ghi lai nhiéu diém tranh luan giita cac tong phai vé van dé “qua khi c6 hay
khong cé, twong lai c6 hay khéng c6”. Vi du ching ta c6 mot tdm vai va tdim

vai d6 dwgc nhudm mau vang hay mau tim. Sau khi tdm vai dwgc nhuém mot



thoi gian thi mau dé bay di va cud6i cung thi tdm vai khong con mau nita.
Nhwng tdm vai van con d6. Hién tai cling vay, khi mot vat biéu hién thi né c6
mau cua hién tai, nhwng khi hét biéu hién ro6i thi né khong con mau cta hién
tai nita nhing né van con c6 dé. D6 la 1y luan ctia Hitu B6: Trong khi mot vat
dang duwgc biéu hién trong hién tai thi ching ta thay ban chét ctia n6 1a vo
thiong, vo ngd. Hitu B0 cling c6 gang chitng té6 minh van con trung kién véi
gido ly can ban cta Ptrc Thé Ton.

Pitng vé phuwong dién triét hoc, Hitu B0 la mot trwong phai cha triong
Thuc tai luan (realism) nhung co tinh cach da nguyen (pluralism). Cac phap
duwgc chia ra thanh 75 loai ma ban chat cta phap nao ciing ton tai tir qua khiy
dén hién tai va vé twong lai. Khong c6 gi mat di ca, khi di ngang qua hién tai
thi n6 dwgc biéu hién ra véi tinh cach vo thwong vo nga cua né. That ra
khong c6 gi sinh va khong c6 gi diét. Bitng vé phwong dién hién twong, tat ca
déu sinh diét trong tirng sat na nhung ditng vé phuong dién ban thé thi khong
c6 su sinh diét. Diéu nay ciing giong nhu tich mon va ban mon ma ching ta
thuwong hay noi tai.

gidn ganh nghi s¢ mic cim tuyét vong dam mé

umé

Tai Lang Mai ching ta thwong néi rang “ba thoi twong tic” cé nghia la
qua kht, hién tai va vi lai nwong nhau ma c6 madt. Trong mot thoi chung ta
thdy dwgc hai thoi kia. Tuy n6i qua khitr da khong con, twong lai thi chwa téi
nhuwng néu tiép xuc sau sac vai hién tai thi ta thdy rang, qua khit dang c6 mat
trong hién tai. Vét thuwong gdy ra trong qua khit dang con trong hién tai, néu
chita lanh dvgc hién tai thi chung ta chita lanh dugc qua khtt. Tuy twong lai
chwa biéu hién nhung twong lai da duwgc chita dung trong hién tai r6i. Chdm



soc hién tai c6 nghia la chung ta dang chira lanh qua khit va cham séc twong
lai. Vi cé quan niém twong tirc vé ba thoi qua khw, hién tai va vi lai vi vay
chuing ta thdy khong xa la 1am v@Gi chu trvong ctia Thuyét Nhat Thiét Hitu Bo.

Pitng vé phuwong dién phan tich, ngay xwa ngudi ta da phan tich vat chat
(sac) ra tGi vi tran (hat bui nhd), goi la anu. Khi ché nhoé hon nita, cho téi hat
nho nhat khong thé ché hon duwgc nita thi goi la Idn hw trdn (parama-anu).
Lan la lang giéng, hw tran la hat bui. N6 nhé cho dén no6i né la lang giéng cua
huw khong, cua cai khong cé gi hét (neighbour of space). Danh tir ngay xwa
hay nhw thé d6! D6 la ditng vé phwong dién vat thé.

Pirng vé phuong dién thoi gian ngudi ta cling ché thoi gian ra: ché ngay ra
gio, gio ra phut, phut ra giay va giay ra sat na. Sat na la don vi thoi gian nho
nhat khong thé ché ra dugc nita. Sat na thi gan nhw la khéng cé thoi gian. Cé
thé goi né la ldn hu sdt na.

Ching ta c6 thé dat cau héi: Néu hién tai c6 mat thi né6 c6 mat bao lau?
Néu hién tai chi c6 mat trong mot sat na thoi thi liéu tam thitc ctia ching ta c6
du thoi gian ti€p nhan dwoc cai hién tai d6 khong? Néu mot cam tho hay mot
tiéng chim hot ma chia ra thanh tirng sat na thi lam gi con c6 cam tho hay
tiéng chim hot? Van dé dat ra la van dé sat na diét. Sat na diét rat quan trong.
Su vat khong ton tai qua mot sat na, ly thuyét dé goi la momentariness (nhat
thoi). Pay la mot dé tai ma ching ta c6 thé sé khai thac dwgc nhiéu hon trong
twong lai.

Bay gio dady, chung ta chi c6 thé noéi rang Lang Mai theo quan diém “ba
thoi twong tic”: Tiép xuc duwgc vai hién tai thi ching ta c6 thé tiép xtic dwoc
vOi ca qua khit va twong lai va moi phut gidy cda hién tai chita dung thoi gian
vO cung. Cai thdy nay phan chiéu dwgc cai thay cta kinh Hoa Nghiém: “Mot

vi tran chita duwgc tat ca vii tru va mot sat na 0m dugce thoi gian vo bién.” D6



la cai thay: Mot la tt c4, tat ca la mot.

Giao ly can ban ctia Thugng Toa B0 la sat na diét. Chinh giao ly d6 dwa ra
nhitng kh6 khan vé van deé thyc tap. Néu tit cd déu c6 mat trong mot sat na
thi lam thé nao dé c6 mot cha thé di thong sudt qua cac sat na do, chu thé dé
c6 thé tu tap, c6 thé chitng ngo, co6 thé tao nghiép va tho nghiép? D6 1a mot
van dé 16n dugc dwa ra trong cac bo phai Phat gido, mot van deé rat can ban.
Ching ta da thay Pai Ching B0 dwa ra y niém vé Can ban thitc, Thugng Toa
B0 dwa ra y niém vé Hitu phan thitc va ching ta sé thdy Hitu BO dwa ra y
niém vé Ty twong tuc. Ching ta sé dwgc hoc vé mot phap, mot phap thudc
nhom cac phap goi la phap tam bat twong wng, goi la dac (prapti). Ching ta
sé thady duwgc quan diém ctia Hitu BO dé tim cach gidi quyét van dé tu ching,
van dé nghiép bao, van dé sinh ti luan hoi véi quan diém ddc do.

Chung ta hay di sang chu trvong th bay va thit tam cua Hitu Bo.

7. Tam dé€ thi hitu vi, nhat dé thi vo vi.

Trong T dé, ba la hitu vi, mét la vo vi.

Among the Four Noble Truths three of them are conditioned dharmas, one

is an unconditioned dharma.

La Vérité de cessation est incomposée, mais les trois autres Vérités sont

composées.
8. Tt thanh dé tiém hién quan.
Twr thanh dé la hién qudn tuan tu.
The four aryan truths are to be meditated upon one after another.
La compréhension claire des quatre Vérités nobles est progressive.

Ching ta hay xét hai chu trwong nay mot cach don gidn. Tam dé thi hiru

vi, nhdt dé thi v6 vi c6 nghia la trong gido ly “bon sy that” thi c6 ba sw that



thuoc vé hitu vi (samskrta-dharmah) va mot sy that thudoc vé vo vi
(asamskrta-dharmah).

Co bon s that: kho (ill-being), tdp (the root of ill-being), diét hay sy vang
mat cia dau kho (Niét ban) va dao titc 1a con duwdng. Theo chu trwong cua
Hitu B0, kho-tdp-dao la hitu vi, con diét 1a vo vi, tai vi diét la Niét ban
(Nirvana). Hitu vi la nhitng gi c6 sinh, c6 diét, c6 co, c6 khong, cé con, co
mat. Vo6 vi la khong sinh, khong diét, khong c6, khong khong, khong con,
khong mat. Day la mot chu trwong rat rd rang ctia Thuyét Nhat Thiét Hitu B,
do 1a cai hiéu cta Hitu Bo vé T diéu dé.

Co6 nhitng téng phai néi rang hu-khong la mot phap vo vi (space is
unconditioned), tai vi hu-khong khong sinh, khong diét, khong con, khong
mat, khong téi, khong di. Hu-khong khong phai do sy tap hop cta nhiéu cai
ma c6. Vi cai ban nay do cay, do dat, do thg moc, do dinh, biia ma c6 nén ta
goi cai ban la mot phap hitu vi. He-khong thi khong do ai tao ra, do do hu-
khong la mot phap vo vi. B6 la mot quan diém.

Néu quan chiéu sau sdc, chiing ta c6 mot cai thay gan vdi sy that hon. Cac
phap dugc chia lam hai loai: phap hitu vi (sinh diét, t6i di, con mat) va phap
vo vi (khong sinh diét, khong tdi di, khong con mat). Cé tong phai chu trwong
chi cé Niét ban la phap v6 vi, con lai tat ca cac phap khac déu la hitu vi. Co
nhitng téng phai khac chu trvong cé nhiéu hon mot phap vo vi, cé hai, ba,
bon, nam hay chin phap v6 vi. Chung ta thay ¢ day c6 cai phan biét cho rang:
Vo6 vi khong phai la hitu vi, da 1a vo vi thi khong thé 1a hitu vi va da l1a hitu vi
thi khong thé 1a vo vi. Sai lam bat dau tr quan diém nhi nguyén nay.

Kitd gido c6 quan niém vé tao hoa va tao vat. Tao héa (creator), titc la
Thuwong dé, lam ra moi vat. Tao vat (creature) la muo6n vat dugc tao hoéa sinh

ra. Khi phan biét tao hoa va tao vat, ching ta thay tao hoa khong thé nao la



tao vat va tao vat cling khong thé nao la tao hoa. Co su ky thi, c6 sy phan biét
gitta hai cai, d6 goi la phan biét tri (the mind of discrimination). Cai ket cua
nhiéu nha than hoc Co doc 1a & cho do.

Trong khi do, cé nhitng nha than hoc khac lai néi: “Thugong dé la nén tang
ctia moi hién hitu.” Paul Tillich néi: “God is the ground of being.” Thuwgng dé
la nén tdng cua hitu thé, ma néu Thuwong d€ la nén tdng cta van vat thi
Thuwong dé l1a van vat r6i. Cling nhw nwdc la nén tang cda séng, tit ca cac
song déu nwong vao nwdc dé biéu hién. Tuy cé hai tén khac nhau nhung ky
thure thi nwdc 1a séng va séng la nwdc. Paul Tillich da di gan tdi sy that vé vo
phan biét gitta hién twgng va ban thé. Néu bi ket vao y niém tao héa va tao
vat la hai cai riéng biét, thi ching ta sé c6 kho khan vé phuwong dién ban thé
hoc (ontology). Nhwng that s thi hién twgng va ban thé khong phai 1a hai cai
xa lia v@i nhau.

Tré lai vi du nwdc va song, chiung ta thay tat ca cac dgt séng déu nwong
vao nwdc ma cé. Nhin sdu hon, ta cling thdy nuwéc khéng & ngoai song, né &
ngay trong song. Lay song di thi khdng con nwdc ma lay nuwdce di cling khong
con s6ng. Séng va nuwdc bdt nhi (khong phai hai).

Khi Paul Tillich néi “Thugng dé la nén tang cua thwe hitu” thi 6ng di gan
tGi cho c6 thé vitt boé dwge si phan biét gitta Thwgng dé va tao vat. Ta thay ta
cling la Thwong dé, ta la biéu hién ctia Thugng dé. I am God, I am the
manifestation of God! Tao vat va tao héa tré thanh mot. Doi vdéi nhitng tin
hitu Co Doc gido, co cai thidy doé rat la bao, rat to gan, ddm coi minh la thanh
thé.

Trong khi do thi dao But, nhat la dao But Dai thtra, c6 cai thay vé van dé
nay rat rach roi: Tat ca chiing sanh déu c6 Phat tanh, déu la But sé thanh. D6

la ditng vé phuong dién thoi gian va khong gian ma noi. Con ditng vé phuwong



dién thyc thé thi minh da thanh But r6i cling nhuw séng da la nuwéc roi, néd
khong can phdi tré thanh nwdc niva. Khi hoc kinh Phap Hoa (tai vi chiing ta
duwgc nudi dudng béi gido ly Dai thira), ching ta thdy c6 hai binh dién, hai
chiéu cua thuc tai: chiéu thit nhat 1a tich mén #& P (historical dimension) va
chiéu thit hai 1a bdn mén A& P§ (ultimate dimension). Hai chiéu nay khéng
phai la hai thuc tai riéng biét. Tiép xtc vGi tich mén mot cach sau sac, ta tiép
xtc dwgce v6i ban mon va khi tiép xdc dugce vGi ban mon la ta da tiép xuc
duwgc véi tich mon réi. Khi tiép xdc v6i song mot cach sau sac thi ta tiép xuc
dugc vGi nwdc. Tuy ndi la c6 hai chiéu nhung that ra bdn mon va tich mén la
mot.

But Thich Ca cling la But Pa Bao. Trong kinh Phap Hoa c6 mét chvong
rat dep, do la chwong “Bao thap xuat hién”. But Thich Ca va ching hoi dang
ngoi trén nudi Linh Thitu thi nghe mét giong noi thanh tao vong ra tir trgi cao:

- Hay qua! buac Thich Ca giang kinh Phap Hoa that hay!

Nhin 1én, thinh chiing thdy c6 mot bao thap da hién ra tr lic nao trén hw
khong. Tat cé cac dé tit cia But nhin vé Thay minh va hai:

- Bao thap ¢ dau hién ra vay?

burc Thich Ca tra 10i:

- b6 la thap cua But Pa Bao, mot vi But da thanh dao tir xwa, lau, 1au lam.
Ngai c6 phat mot 10i nguyén 1a, trong twong lai néu c6 mot vi But ra doi va
giang kinh Phap Hoa thi Ngai sé dén va m& 161 khen nggoi.

Trong dau cda thinh ching lic d6 c6 sy phan biét. Bic Thich Ca la thay
ctia minh dang ngo6i day va But Da Béo la But tir xa xwa da thanh But lau lam
r6i va Ngai cé 1ap 161 nguyén, néu c6 nguoi thanh Phat ma giang kinh Phéap
Hoa thi Ngai sé ngy tGi va ma 10i khen nggi. Co sy phan biét gitta Birc Phat



cua tich mon va Pirc Phat cia ban mon, gitta Pirc Phat caa hién tai va Ptc
Phat ctia muo6n doi. Lic do trong thinh ching ctia But ai cling mudn xem mat
But Pa Bao ra sao, dep nhw thé nao, dé thwong nhuw thé nao. Tat ca déu
hwéng vé Buc Thich Ca cau ciu:

- Bach Birc Thé To6n, lam thé nao md& duge bao thap d6 ra dé chiing con
biét dwgc But Pa Bao la ai?

buc Thich Ca noi:

- Khé lam! Mudn m@ bao thap nay ra thi Thay phai goi tat ca hda than cia
Thay t&* muwdi phwong tré vé méi mé dugc.

Céc thay, cac s c6 va tat ca cac Phat ti¥ cu si nan ni:

- Lay Btec Thé Tén, xin Thay goi tat ca héa than cta Thay vé ddy md clra
thap cho ching con xem di. Ching con to mo qua!

DPitc Thich Ca chiéu dé tit, Ngai phong mot dao hao quang quét tron muoi
phuong thé gidi, ra hiéu cho tit ca hda than ctia minh tré vé. Trong choc lat,
héa than ctia But vé t6i, an trd day day ca hw-khong. Lau nay cac gigi dé tw
cta But c@ nghi Thay minh chi la m6t hinh hai nhé ngoi trén chiéc bo doan
ay thoi, bay gid ho mdi thady duwgc tdm vi dai cia Thay minh, méi thay dwoc
Thay ctia minh la ai. Thay cia minh c6 mat khap mudi phuwong trén thé gidi.
Khi cac héa than ctia minh tr¢ vé c6 mat day dua réi, But dwa tay 1én bling mot
cai thi ctra thap m& ra. Cac vi Bo tat & trén huw khong nhin vao thap cé thé
thdy ngay dwgc, con cac gidi dé tir khong cé than thong ngoi dwdi dat thi
khong lam sao thay dwgc But Da Bao. Moi nguwdi rat buon, quay lai cau citu
v6i Thay ctia minh mét 1an nita:

- Bach Bitc Thé Tén! Lam sao cho ching con thdy dugc? Ching con ngoi
thap lé té nhu thé nay thi lam sao thay dwoc chan dung Pirc Da Bao?



Chiéu dé tr, Pirc Thich Ca dwa tay nang tat ca dai ching lén cao. Nhin
vao, moi ngudi c6 thé thiy dwoc rd rang chan dung But Da Bao. But Da Bao
dang ngobi twoi cuwdi trén bao toa. Ngai dwa tay moi Pirc Thich Ca 1én thap
cung ngo6i chung trén mot bao toa vd&i minh.

Phan kinh nay hay mét cach la ky, vi chan ly ¢ day khong dugc dién ta
bang 16i ndi hay bang y niém ma bang nhitng hinh &nh cé thé cho chiing ta
thdy dugc But Thich Ca va But Pa Bao khong phai 1a hai vi But tach roi nhau
ma c6. V&i 6c phan biét, ching ta thdy c6 But ctia qua khit va c6 But ctia hién
tai, But cia ban mon va c6 But cta tich mon. Khi But Pa Bao moi But Thich
Ca lén ngo6i chung, ta thdy ré rang nwéc vdi song la mot va y niém veé tich
mon v6i ban mon cling tan bién. Cac dé tir ctia But bay gio mdi biét But la ai:
But la vo sinh bat diét. Ban dau, ho thay But ctia minh la c6 sinh c6 diét, But
ctia minh 1a hitu vi. Nhin sau, ho thdy But ctia minh la v6 vi.

Trong kinh Phap Hoa c6 mot pham khéc noéi vé “tho mang cta But” cho ta
thdy tho mang cia But la v6 cung. Mo6i pham trong kinh Phap Hoa la mot
man kich trinh dién cho chiing ta thdy s that bat nhi gitta tich mon va ban
mon, gitta httu vi va vo vi.

Chung ta thwong n6i mot to 1a hay mot dam may la vo thuong, 1a co sinh,
co diét hay co6 ¢, c6 khong. Mot con nguwoi cling vay, co sinh, co diét, c6 co,
c6 khong. Ta chi thdy duwgc mat hitu vi cta nhitng hién twgng dy ma théi.
Nh& quéan chiéu, tir thé gidi cua tich mon ta ti€p xic dugc vdi thé gidi cta
ban mon. Ta thdy rang ban chat cda tit ca cac phap la vo vi. Tat ca cac phap
dang an tra trong ty tinh Niét ban, khong c6 phap nao khong phai la Niét ban.
Néu néi rang, trong bon s that c6 mot sy that 1a vo vi con ba sy that kia la
hitu vi, thi cai thdy dé chwa that sy thau dat.

Sy that vé “kh6” giéng nhw la mot sy that hitu vi. Khé la vo thuwong,



nhung nhin cho k¥ thi n6 ciing la vo vi. “Tap” cling cé dang dap cua hitu vi,
n6 dugce sinh khéi va hoai diét nhw mét chiéc 14 hay mot dam may. Nhung
nhin cho k¥, ban chat ctia kho va tap la v6 vi. Kho, tap va dao ciling ngang
hang vai diét. Ching ta cho m6t dgt song la hitu vi, tai vi dgt song c6 cai bat
dau, cé cai chung cuc, cé 1én, c6 xubng, co cao, c6 thap, nhung khi nhin k¥,
ta thiy song ciling la nwéc, ma nuwdc thi khéng 1én, khéng xuéng, khong cao,
khong thap. Séng khong can phdi di tim nwdc tai vi ban chat cia né da la
nuwdc. Séng la nwdc va nuwdc la séng, dé la twong tirc, dé la vo phan biét.

C6 nhitng nguwdi ban Co Poc gido di tim Thugng dé ¢ ngoai tu than ho
giong nhu mot dot séng dang di tim nwdc. Minh da 1a nwdc roi thi con di tim
nwdc lam gi. Trong Co Do6c gido cling cé nhitng ngwoi thdy dao, ho thay
duwgc Thwong dé ¢ trong trai tim cua chinh ho. Ho n6i Thwgng dé la nén tang
cta tat ca moi hién hitu. Di tim Thugng dé ¢ ngoai thé gidi hién hitu la mot
do twong. Quan chiéu nam uan cuda ta cho that su sac, ta sé kham pha ra ty
tinh Khong, ty tinh Chan nhv cia nam uan va ta dat tGi Niét ban. Néu
Thuwong dé 1a cai ma ta goi la vinh hang (internal life), 1a sw s6ng doi doi thi
dé la ban mon roi. Ban mén khong thé tim ngoai tich mon. Phai tiép xuc véi
tich mon, véi tao vat mot cach sau sac, thi ta ti€p xic dwgc vdi ban mon, vdi
Tao héa. Co nhitng thit bac caa sw hoc hoi va thuc tap. Nhitng nguoi so co
nghi rang But & ngoai ta, ta phdi di tim But. Nhitng ngudi da di xa hon trong
si tu tap thi thay But cling nhw Niét ban ndam ngay trong tirng t€ bao co thé
minh. Tiép xuc vGi cai sinh diét cho sdu sac, ta dat tdi dwgc cai khong sinh
diét. Mot vi thién sw doi Ly, thién s Van Phong, da khuyén céac dé t& dung
nén ngup lan trong coi sinh t, phai di tim cai khong sinh tr. C6 mot dé ti tén
la Thién Hoi hoi:

- Bach Thay, ching con phai di tim cai khong sinh t¥ d6 & dau?



Thién su tra 10i:

- Tim ngay trong cho sinh ti!

Cling nhu mot dot song hoi:

- Bach Thay, con di tim nwéc ¢ dau?

- Con di tim nwdc ngay & trong tw than con!

Hitu B c6 quan niém vé “dic” (¥§). Pic ¢ day la dat duwoc Niét ban, 1a
cai minh chwa c6 ma bay gid minh cé. Nguwoc lai véi dac 1a that hay phi dac
(aprapti). Theo gido ly ctia Hitu Bo, Niét ban la cai ma ta dac dugc. Nhung
quan niém nay khong phai can cot dau. Nho sy thuce tap gidi, dinh va tué ma
ta lam cho phién nao khong hién hanh dwgc. Tat ca cac phién ndo nhu tham,
san, si, man, nghi khong c6 co hoi day 1én dugce nita. D6 la diéu kién can ban
dé Niét ban hién ra, cling nhw khi ta 1dy mot cay choi gié quét hét may trén
troi thi ty nhién mat trgi hién ra. Dac khong c6 nghia la tir ché khong c6 minh
lam cho n6 cé. Pac 1a lam cho nhitng chwéng ngai lang xudng va cai minh di
tim ty khac hién ra. Phién nao khong phdi la khéng c6 nhung né khong con
lang xang khudy pha dugc nita, dé la nho sy thye tap cia ching ta.

Chung ta hay di thyc t€ thém mét chit nita dé thay rang moi khi trong tam
ta c6 dau kho la tai vi lic ay phién nao dang hién hanh. Hién hanh la phat
hién va lwu hanh. Khi phién ndo hién hanh, chiing ta kho. C6 nhitng phién
nao goi la phién nao goc (miila-klesa). Khi cé gian thi c6 kho, trong tam
nguwoi nao c6 cai gian dang hién hanh thi ngwoi dé kho. Do la sy that th
nhat. Khi ta c6 sy ganh ti, ky thi, phan biét thi ta khé hoac khi ta c6 cai sg, cai
nghi thi ta cling kho. Sy s¢ hai lam cho tdm minh khéng an va minh khong
thé nao c6 hanh phic. Ching ta sg nhiéu thit 1am, ta sg chét, sg khong con
duwgc thuwong, sg mat nhitng cai ching ta dang c6. Ta c6 mac cam ty ti, thay



minh thua kém ngudi, minh khong bang ai. Ta dau kho, ta tw choi bd minh, ta
muon trd thanh mot cai gi khac. Khi cé tdm tw nhw vay thi lam sao ta cé hanh
phic? Chuing ta hay tuwéng twong mot bong cic noi: “Toi chi mudn lam mot
bong sen thoi, lam bong ctiic khong c6 hanh phic!”. Nghi nhw vay thi lam sao
bong cuc ay cé hanh phiic dwgc? Minh choi bé minh, minh muén lam mot
nguoi khac, mot cai khac, mubén ditng & mot cho khac. Trong dao But ta néi
t6i ba loai mac cam: mac cam hon nguwoi, mac cam thua nguwoi va mac cam
bang nguoi. Ba loai mac cam d6 déu lam ta dau kho. Tuyét vong la mot tam
hanh lam cho ta mat hét nang lwgng mudn song. Tuyét vong la cai té nhat co
thé xdy ra cho mot con nguwoi. Sy that thit nhat 1a kho, nhin vao ban chat cta
dau kho ta thay do la phién nao.

Trong kinh n6i mot trong nhitng phién ndo goc (phién ndo can ban) la
tham, titc 1a sy dam mé. Ta dam mé chay theo mot cai gi d6 va nghi rang néu
khong dat t6i cai do thi doi khong dang song. Ta dang di tim cau mot cai va
nghi rang chirng nao ta chwa c6 cai do thi doi song khong co6 y nghia, khong
cO hanh phuc. Lot vao vong dam meé thi ta khong c6 an lac, khong cé hanh
phtic, ta thay thiéu vang, thdy doi khong c6 y nghia.

Nhitng phién ndo ma trong kinh goi la phién ndo can béan la: tham, san
(gian), man (mdc cam), nghi va si. Si la sy u mé. Khi quan chiéu k¥, ching ta
thdy u mé khong phai 1a mot phién ndo nhw nhitng phién nao khac. N6 dich
thure 1a mot phién ndo goc tai vi tat ca cac phién ndo khac déu do si ma ra. Si
la nén tang ctia tat cd moi phién nao.

Tai Lang Mai chung ta c6 khuynh hwéng nhan dién u mé (vé6 minh) la
phién nao can ban. Nhin vao cac phién nao khac ta déu thdy cé tinh chat u mé
trong d6. Lay chat u mé ra khoi gian thi gian khong con la gian va ganh ty

khong con la ganh ty nita. Pay khong phdi la mot phat kién ma la mot sy



nhdn manh ctia Lang Mai: V06 minh (avidya) dich thyc la goc ciia moi phién
ndo, tat ca cac phién ndo déu phat xuat tir phién nao can ban do. Trong kinh
Samiddhi But day: Biét ban chat ctia duc thi khong bi duc 16i kéo. Dam mé la
duc, biét ban chat ctia duc la u mé thi dam mé khong con sai st dwgc minh.
Diéu do cling ding cho tat ca nhitng phién nao khac.

Khi nhin vao cac anh chi em trong tang than, ching ta thdy rang moi
nguoi chung ta khong phai la mot cai nga rieng biét. Hanh phuc cta nguoi
nay cling la hanh phic ctia nguoi khac, kho khan cta nguoi nay ciing la kho
khan cda ngudi khac. D6 l1a cai thady twong titc, cai thady do bat dau lam téa
chiéu tué giac vo nga. Cé tué gidc vo nga thi tit ca phién ndo sé tan ra tw tur.
Song trong mot tap thé c6 ly twédng ma di tim mot twong lai riéng va mot
hanh phuc riéng thi minh chwa cé tué giac vo nga. Minh ganh ti, minh so do,
minh mdc cam, minh gian hon. D6 1a sy biéu hién ngd chdp ctia minh. Tué
giac twong tirc danh tan u mé va khi u mé tan bién thi phién nao cling ra ra ti
tur.

Co tué giac twong tirc thi nhin vao con ta thdy cha. Pitng vé phuwong dién
hién twgng (hitu vi), ta thay cha la cha va con la con. Nhung nhin sau, ta thay
dwge ban mon, con ciing 1a cha, con la sy tiép ndi dich thyc ctia cha, con
mang trong con con nguwoi cua cha mot cach tron ven. Khong co cha thi
khong cé con. Cai thdy dé bat dau di doi vai cai thay twong titc. Khi nguoi
con thdy cha ciing 1a minh va khi ngwoi cha thdy con cling 1a minh thi ty
nhién gian hon va buon kho tiéu tan. Tué giac twong tic rat quan trong!

Hbi d6, Hitu Bo (Sarvastivada) c6 thé goi 1a tong phai ndi tiéng nhit & An
DP6. Téng phai nay cé can cit @ mién Bac, can c dau ¢ tai Kashmir va can c
thit hai & Gandhara. Cac hoc gia, khi nghién cttu cac chu thuyét cia Hitu B
thuwong c6 khuynh hwéng dién ta gido ly Hitu Bo la mot loai thuc tai ludn



(realism). Thyc tai luan chu treong cac su vat la c6 that, ma khong phai la
sadng tao cua tam thirc. Chu treong nay khong dwoc chinh thong lam doi véi
truyén théng Phat gido. Nhung thue tai luan ctia Hitu B6 c6 tinh cach da
nguyén (pluralism). Hitu B6 c6 khuynh hwéng phan tich cac phap ra lam
nhiéu chung loai (c6 it nhat 1a 75 ching loai) va chia cac phap ra ba thoi (qua
khtt, hién tai va vi lai). Hitu Bo tim cach chitng minh qua khi c6 that, hién tai
c6 that va tuwong lai c6 that. Cac phap luan chuyén tir twong lai tGi hién tai va
di vé qua khtt 1a déu co6 that. Co hai loai chitng minh: gido chitng va ly chirng.
Gido chitng la trich dan nhitng 10i But day trong gido ly, trong kinh A Ham,
dé chiing t6 cha thuyét cia minh di dang véi 10i But day. Ly chitng la dung
ly ludn dé bénh vyc cha trwong ctia minh. Vé gido chitng, Hitu B0 thwong
trich cau sau day trong Kinh Bo (Nikaya):

“Nay cac vi khat si, sac la gi? T4t ca cac sac du la qua khi, vi lai hay hién
tai, du la & trong hay & ngoai, du la tot hay xau, du la xa hay gan thi tat ca déu
dugc goi la sac.”

Can c trén 10i day cua But, Hitu B0 néi sac c6 thé ¢ trong hay & ngoai,
sac c6 thé 1a qua khi, 1a hién tai hay twong lai. Nhuw vay But da gian tiép cong
nhan: Qua khtr c6 madt, hién tai c6 madt va twong lai cling c6 mat. Co mot cau
khac trong Tap A Ham cua Han Tang;:

“Nay cac vi khat si, néu khong c6 sac trong qua khit thi quy vi dau c6 can
phai tu tap dé xa bo nhitng lwu luyén ctia minh déi véi sac trong qua khi?”

Ching ta nhé thvong, chiing ta mac ket vao nhitng hinh anh cia qua khi.
Sv nhé thwong, sw mac ket ay chitng té ta khong cé tv do. Khong cé ty do
d6i véi cai gi? O day khong c6 nghia 1a khong c6 tw do déi voi cac sdc hién
tai. Trong qua khi, quy vi da tirng song qua, da tirng kinh nghiém vé nhitng
sac trong qua khit. Nhitng hinh anh, nhitng sac qua khit d6 dang tréi budc quy



vi. Néu sac khong c6 mat trong qua kht thi quy vi dau can phadi tu tap dé giai
thoat? Cau nay cé nghia la sac c6 mat trong qua khit. Trong khi dé thi cac
tong phai khac lai chu trivong: Chi c6 hién tai la cé that, con qua khir da qua
roi va twong lai thi chwa téi.

Hai bén déu da trich dan 16i cia Bitc Thé Ton. Bén nao cling c6 gido
chitng, nhung c6 gido chitng van chwa dda nén phai stt dung thém ly chitng,
tirc 1a dung 1y luan dé chitng minh chu treong ctia minh.

Gido ly cia Hitu B6 cho rang “Tam thé thdt hitu, phdp thé hdng hitu.” Ba
thoi qua khi, hién tai va vi lai la that cé va ban chat cta cac phap luén luon
c0. Chu treong nay dugce goi la thyc tai luan, mot thye tai luan da nguyéen
(pluralist realism). D6 la danh twr triét hoc ngay nay. Hitu B0 ciing di t6i su
phan tich vat chat ra thanh tirng nguyén t* goi laanu. Sy phan tich da di t6i
mitc do cung cyc ctia n6: Hat vat chat nho nhat ma ching ta c6 thé chia ra
duwgc, no la lang giéng ctia hv khéng, mat nguwdi khong thé nao thay duoc,
chuing ta chi cé thé thay duwgc bang thién dinh ma thoi. D6 la ditng vé phuong
dién vat chat. bing vé phuwong dién thoi gian, ngwdi ta chia thoi gian ra thanh
ti'ng sat na, titc la don vi nhé nhat cda thoi gian va lang giéng ctia no la sy
khong c6 madt cta thoi gian.

Nghién cttu thi thdy Thuyét Nhat Thiét Hitru B6 hinh nhw da chiu anh
hwong cia mot hoc phai & An D6 thoi d6, dé 1a hoc phai Thang Luan
(Vaisesika). VaiSesika cling chu treong mot thuc tai luan da nguyén. Truong
phai triét hoc nay chwa cé mat trong thoi Pirc Thé Ton con tai thé. Trong
kinh dién ma BDic Thé Ton néi khong cé dau tich gi vé sy ¢ mat cua treong
phai Thang Luan.

Hitu B6 phan tich cac phap ra lam nhiéu pham vi nhuw sac phap (material
dharma), tam phdap, tdm s& phap (mental formation), tam bat twong wng hanh



phap (unconnected-with-mind dharma) va v6 vi phap (unconditioned
dharma). Chung ta thay kha r6 rang pham tru thi¢ tw (tdm bat twong wng hanh
phéap) ctia Hitu B6 chiu dnh hwdng cua Thang Luan. Cac phap nhw van cu,
toc do, thoi gian, khong gian, dac, that, v.v... déu la tam bat twong uwng hanh
phap, n6 khong phdi la tdm, khong phai la tam s&, cling khong phai la sac.
Céc phap dé dong mot vai tro 16n trong su diéu dong cac phap vi vay nén
khong thé bo lo ching duogc.

Trong kinh Nguoi Biét Song M6t Minh ching ta doc cau:

Dirng tim vé quad khir

Dirng tudng toi tuong lai

Qud khtr da khéng con

Tuong lai thi chua toi

Ké thirc gia an tru

Virng chdi va thanh thoi

Trong gidy phut hién tai.

Pitng vé phuong dién gido chitng (hinh thitc), doan kinh néi ro rang rang
chi c6 hién tai ma thoi, qua khit khong con va twong lai thi chwa téi.

Nhung ditng vé phuong dién ly chitng thi khac, mot phap khéng thé tw
minh ma c6, né phai nwong vao nhitng cai khac mdi cé. Khi noi tay trai thi
ching ta dong thoi cong nhan cé tay phdi. Néu khong c6 tay phdi thi lam sao
co tay trai? Khi cong nhan co cai tren thi phai cong nhan co6 cai dudi. Khi
cong nhan co cai trong thi phai cong nhan co cai ngoai. Pa cong nhan co hién
tai thi phai cong nhan c6 qua khit. Khong c6 qua khtr thi lam sao c6 hién tai?

Nhung ditng vé phuong dién thye tap, ching ta thdy: Tuy qua khit da qua
nhung ky thyc n6 dang an trong hién tai. Nhitng vét thwong, nhitng buon lo,



nhitng ky niém cia qua khit van con trong hién tai. Nhitng diéu ta ndi, ta lam,
nhitng kho dau ta da ti€p nhdn va chwa chuyén héa dwgc van con trong ta.
Tam thé tuong tirc: qua khit, hién tai va vi lai c6 lién hé v&i nhau. Tiép xuc
duoc hién tai, ta cling tiép xtc dugc qua khit va tiép xuc dugc twong lai. Hién
tai chita dung qua khit va vi lai, hién tai khong phai la mot cai gi tach roi khoi
qua khit va vi lai. Nhin k¥ vao hinh hai cta ta, ta thay hién tai, nhung ta cling
thdy t0 tién, 6ng ba, cac thé hé trrdc van con c6 mat & trong ta. Qua khit van
cO madt nguyeén ven trong hién tai. Ping trén phuwong dién hinh thirc can cot,
ta thdy giong nhw qua khit d@ mat r6i. Ky thuc qua khit van con cé mat
nguyén ven dwdi dang cda hién tai. Tuy twong lai chwa té¢i nhung ta thay
nhitng mam, nhitng hat giong cia twong lai da c6 san roi, né chi can thoi gian
dé biéu hién ra thoi. Ching ta c6 thé hiéu dwgc cha treong “Tam thé that hitu,
phap thé hang hitu” cta Hitu Bo.

Thay Phap Ctu (Dharmatrata), mét trong nhitng luan suw noi tiéng caa
Hitu B0, da ndi: Ching ta c6 mot vong deo tay bang vang. Deo vai thang
khong thich nita, chiing ta ndu vang ra lam thanh doi bong tai. Peo bong tai
khong thich nita ching ta dic vang thanh cai kiéng ma deo. Tuy cé ba hinh
thitc (vong deo tay, hoa tai, cai kiéng) nhwng chat vang van con dé mai. Co
khi vang la vong deo tay, c6 khi né la déi bong tai, cé khi n6 1a kiéng deo c6,
nhing ban chat né van la vang. Cé khi né déng vai tro qua khit, c6 khi né
déng vai tro hién tai, cé khi né dong vai tro twong lai. D6 la 1y luan cta thay
Phap Ciru.

Thay Diéu Am (Ghosa), mot vi luan su khac thi 1dy vi du sau day: La mot
con nguwoi nhung co khi minh lam tri xa, c6 khi minh lam tri sy, c6 khi minh
lam tri vien. Tri vien la qua khw, tri xa la hién tai, tri dwong la twong lai. Co

ba trach vy, nhung “vo ra cling anh chang khi nay” thoi.



Thay Thé Hiru, tac gia ctia Di Bo Tong Luan Ludan thi dung mot vi du toan
hoc: Vi du con so 1, khi ditng riéng thi né la so 1, khi ditng treéc s6 0 thi n6
thanh s6 10, khi ditng trwdc hai s6 0 thi n6 thanh s6 100. D6 goi la hang hiru.

Thay Giac Thién (Buddhadeva), mét luan sw 16n khac ctia Hitu B0 lai dwa
ra vi du: Mot nguoi phu ntt, khi con tré la con gai, khi 16n 1én thi la nguoi vo
va khi c6 con thi la ngwoi me. Con gai, nguoi vg hay ngwoi me thi cting la
nguwoi do thoi. Phap thé la mot, nhung cé khi né dong vai tro hién tai, cé khi
né déng vai tro qua khit, c6 khi n6 doéng vai tro twong lai. Thé ctia phéap la
thvong co.

Khi phé binh chu trirong “phap thé hang hitu” ching ta c6 thé cho la né di
nguoc lai vdi gido ly caa Pirc Thé Ton. Biec Thé Ton da day cac phap la vo
thuwong, con Hitu Bo lai néi cac phap la hang hitu, nhu vay thi sao dugc? Vi
vay cho nén Hitu B dung chit “phéap thé hang hitu”, phap thé la ban chat cua
cac phap. Ping vé phuwong dién hién tuwgng thi phap la vo thwong, nhung
ding vé phuong dién ban chat thi phap la hang hitu. Ciing nhw séng c6 lén,
c6 xudng, c6 cao co thap, co sinh, c6 diét, nhung nuwée thi khong nhw thé.

Chung ta hay ldy vi du cuén phim ma ching ta dang chiéu 1én man anh

bang mot ong kinh.

tucng lai

hién tai

qud khi



Moi céi hinh da c6 san trong cuén phim, nhung chwa dwge chiéu 1én man
anh thi ching thudc vé twong lai, chwa ai thdy duge ching. Khi nhitng hinh
ay di t6i ong kinh va duwgc chiéu 1én man anh, ching 1a hinh anh cta gidy
phut hién tai. Nhitng hinh da dwgc chiéu ra roi thi di vao qua khi.

Moi khi lay xudng ching ta hay niém: Nhat tam kinh 1é But Di Lac ha
sinh trong twong lai. Tuy But Di Ldc chwa c6 madt trong hién tai nhung lam
sao Ngai ha sinh dugc trong twong lai néu Ngai khong cé tiém tang trong
twong lai? Chung ta phédi cong nhan twong lai la c6 that, néu twong lai khong
co thi lam gi c6 hién tai? Hinh anh mot em bé chay choi trong phim chua ai
thay c4, hinh anh d6 dang thudc vé twong lai va dang di vé hién tai. Khi né tGi
duwgc hién tai thi ta c6 thé nhan dién dugc no tai vi ching ta c6 tri giac: ching
ta thdy dugc va nghe duwgc. Va chi trong mot sat na thoi thi no lai tré thanh ra
qua khit. Qua khtr khong cé nghia la khong con nita, qua khit van con do,
khong mat di dau ca.

Pitng vé phuong dién nghiép, ta thay diéu nay ciling ding. Nhitng gi ta da
noéi, da lam va da nghi déu da qua roi, nhwng ching dang tir tir chin di dé sé
biéu hién ra thanh qua bao trong twong lai sau nay. Gid st bdch thién kiép, s&
tdc nghiép bdt vong: cho du c6 qua tram, ngan kiép di nita thi cai nghiép da
lam ra khong bao gid mat. Nhitng gi xdy ra trong hién tai duwéi dang than,
khau, y khong mat di dau ca, ching di vé qua khit dé tré¢ thanh ra twong lai va
sé xudt hién sau nay. Hién tai la nhan, twong lai la qua.

Nhung cdi vi du cudn phim van c6 mot khuyét diém. Trong cudn phim thi
tat ca da duwgc an bai, hinh chiéu 1én da dwgc quyét dinh, khong thay doi
dwgce. Cudn phim c6 tinh cach co gidi (mechanic) con con nguoi thi khong
phadi 1a mot cai may, con nguwdoi la sy song. Chung ta cé y chi, cé quyét dinh

va c6 thién ac nén cé thé co sy thay doi. Cach thitc ching ta quén ly hién tai



c6 thé lam thay doi twong lai. Nhitng gi xdy ra dudi dang than-khau-y da roi
vao A lai da thitc (tang thitc) van tiép tuc thay doi, dé goi la di thuc. Ching
co s song, ching c6 tinh hitu co (organic). Hinh anh ctia cuén phim thi c6
tinh co gigi, cé tinh cach quyét dinh (determinism) nhuwng con nguwdi va
nghiép bao thi cé tinh cach hitu co (organism) tai vi noi con nguoi luén co6 sy
thay doi, c6 si anh huwdng lan nhau, c6 tac dung ctia nghiép.

Nhitng ngudi mdi téi Lang Mai thuong nghe gidng: Qua khit da qua roi,
twong lai thi chwa téi, minh chi nén séng véi hién tai théi. Nguwoi ta cé thé
nghi rang Lang Mai tron chay qua kh va ky thi twong lai. Ky thyce gido ly
cta Lang Mai la: Néu tiép xtic sau sac vai hién tai thi minh van tiép xtic dugc
v0Oi qua khit va twong lai, tai vi qua khit, hién tai va twong lai twong titc voi
nhau, cai nay chira dung cai kia.

Chung ta da biét la Hitu Bo ra doi sau Poc T Bo (Vatsiputriya). Poc Tw
B0 chu trwong phdi c6 nga. Néu khong cé mét cha thé thuwdng con thi ai la
nguoi tu hoc, ai la nguwoi chitng dao, ai la nguoi tao nhan va ai la nguwdi nhan
chiu qua bao? BE tra 16i cho nhitng cau hoi dé thi phai cong nhan cé mot cha
thé. Nhung Dirc Thé Ton da day vo thuong va vo nga. Biing vé phwong dién
ly chitng thi phdi tim mot cai gi dé chithg minh la c6 sy tiép ndi, nhwng nhw
thé thi c6 cai nguy hiém la di ngugc lai véi gido ly cia Pitc Thé Ton. Vi thé
moi nguwoi da tim cach vén khéo dé, mot mat chu trvong cé mot cai gi thuwong
hang nam bén duédi dé lam chu thé cho s tu hoc va cta sy tiép nhan qua béo,
nhwng mat khac thi van gitr duwgc gido 1y vo thuwong, vo nga phia bén trén.

boc T Bo chua trwong c6é nam tang (kho): qua khi, hién tai, vi lai, vo vi
va bat kha thuyét. Qua khir 1a mét kho tang, hién tai la mot kho tang, twong
lai 1a mot kho tang, vo vi la mot kho tang va bat kha thuyét (bat kha dac) la
mot kho tang. Cai ngad dwgc goi la thdng nghia B6 ddc gia la. Cha trowong



“thang nghia B6 dac gia la” muén chirng t6 rang day khong phai la cai nga
ma kinh Vé Pa ndi tGi. Pay la mot cai nga rat tham kin, rat sau sac ma ching
ta khong thé dién ta dwgc bang y niém cho nén goi la bat kha thuyét. Cai ta,
cai con ngwoi nam & kho thit nam.

Trong Dai Ty Ba Sa Luan, mét tac pham vi dai vé Luan Tang cta Hitu B0
c6 nhac téi BDoc Tt B6. Cac bo phai cé khuynh hwéng muodn thiét 1ap mot cai
gi tiép tuc, thwong hang dé co thé lam cha thé cho su tu hoc, cho s tao dung
va tiép nhan qua bao. Nguoi ta dwa ra mot y niém khac goi 1a té' y thic, la
mot thitc ndm sau duwédi y thirc. Trong kinh dién, But chi noéi t6i 18 gidi. Sau
nay vi nhu yéu noéi trén nén cé thém thirc thir bay va thitc thi tdm cta Pai
thtra. T€ y thitc twong dwong vGi thang nghia Bo ddc gia la. Tai vi con ngwoi
ludén luén c6 nhu yéu mudn chitng minh rang c6 mot cai gi lién tuc. Trong khi
do, Phat giao Nguyen thi chu treong khong c6 mot cai gi thuwong con, vinh
ctru va bat bién ca.

Thuwong Toa B0 néi: Khéng c6 mot uan nao duge chuyén tir qua khit qua
hién tai vé twong lai. Khéng c6 mot cai gi bat bién chuyén tir qua khit sang
hién tai t6i twong lai. Cha trwong nay cua Thwong Toa BO rat phu hop véi
gido ly Nguyén thiy cta dao But. Cac phap sinh ra roi diét lién lap titc, goi la
sat na diét. Khong co gi ton tai dé di qua qua khw, hién tai va vi lai.

Mot hinh anh ma ching ta c6 thé sit dung dé hiéu dugc diéu nay la hinh
anh ctia domino. Domino la nhitng con c¢. Ching ta sap nhitng con cd ding
thanh mot hang dai, cai nay sau cai kia. Khi ta day mot con cd tGp xudng thi
tat ca cac con co ké ciling lan lwgt n6i nhau up xudng, va ching ta thay rat rd
c6 mot dong lién tuc. D6 la hiéu tng day chuyén (domino effect). Ta thay c6
mot dong tac kéo dai tir cho nay t6i cho kia, ti hién tai t6i twong lai. Ky thuc
thi khong c6 mot chu thé dang chay, khong c6 gi chuyén tir cho nay sang cho



khac, chi c6 sy tac dong cua cai nay lén cai kia ma thoi. D6 la chu treong cua
Thuwong Toa Bo: Cac phap sinh ra roi diét lién nhung céi sinh diét dé tac
dong tdi cai ké tiép va c nhw thé ma di tiép. Néu cé qua bao, luan hoi thi dé
la do c6 sy tac dong nhu thé chit khong phai tai vi c6 mot cai thuwong hang,
bat bién di ngang qua qua kht, hién tai va twong lai.

Khi ta néi “gi6é thoi”, theo tw duy cuia ta, c6 nghia la c6 mét cai goi la
“gi6” va cai dé dang thoi. Phai cé gié mdi thoi duwge, khong co gié thi lam
sao thoi? Sy that thi chi c6 gié ma khong c6 ai thoi cd, gié ma khong thdi thi
khong phai la gié nita. Cling nht mwa roi, mwa ma khong roi thi lam sao
dugc goi la mwa? Trong danh tir “gié thoi”, “mua roi” ching ta thay: gio tirc
la thoi, mwa tic 1a roi. Néu khong cé thoi thi khong c6 gié, khong 6 roi thi
khong c6 mua. Sv that 1a khong can c6 mot chu thé, mét tac giad. Chi can tac
dong, khong can cha thé.

Thuwong thwong, ching ta phan biét chu thé va dong tac, va chu thé ay c6
thé khong lam dong tac dy. D6 la sai lam cua chiung ta. Theo cha truong
Nguyén thi cia Pirc Thé Ton, c6 hanh dong ma khong can c6 mét cha thé dé
hanh dong, c6 tw duy (pensée) ma khong can phai cé ngudi tw duy (penseur).
Tw twdng nay noi tiép tw twdng khac va chi c6 nhitng tw twdng ndi tiép nhau
ma khong can c6 mot cha thé tv duy di ngang qua. Thoughts without thinker.
Nhitng tw twéng tiép tuc di theo chiéu huwéng nhan qua cho ching ta c6 cam
twdng c6 mot dong lien tuc, co mot cai gi thwong con. Cai thwong con la mot
do twong. Thay rang cé mot cha thé di ngang qua thoi gian, d6 la mot do
twong. Trong dém den, néu ta cdm mot bé dudc dang chdy quay thanh vong
tron rat déu thi nguwdi ditng trudce ta twdng la cé6 mot vong Itvra. That ra vong
Itra d6 hoan toan khong c6. Chi c6 mot do gidc dwgc gay ra bai sy tiép noi

ctia nhitng dom Itra n6i tiép vdi nhau thanh vong tron. Cai cé that 1a nhitng



dém Itra n6i tiép nhau mot cach mién mat, cai khong c6 ma ching ta twéng la
c0, dé la cai vong tron Itra. Cai nga cua ta cling vay, nga la mot ao twdng, chi
c6 cac uan sinh diét trong tirng sat na tiép noéi nhau theo luat nhan qua nghiép
bdo ma khong can phdi c6 mot chu thé di ngang qua tir qua khit dén hién tai
va vé tuong lai.

Dbiéu nay khong phai ai cling c6 thé nam bat dwgc, né rat khé nam bat. Vi
vay khi di gidng day, ngwoi ta bat budc phai dwa ra mot chu thé thuwong tai,
mot cha thé tao nghiép dé roi lanh tho nghiép bao, mot chi thé tu hanh réi dat
qua. Cau “c6 tac nghiép ma khong co6 tac gia” chung ta da dugc hoc trong
Trung Quan Luan. Hinh dnh ctia domino rat hay, khong cé cai gi dang chay
ca, ma ro rang ching ta thady cé mot cai gi dang chay. That ra chi c6 cai nay
tac dong trén cai kia theo day chuyén nhan qua.

Gido ly vo ngd la mdt gido ly mau nhiém, khé ma nhén biét dugc. N6
khong phai la mot gido ly c6 tinh cach dai ching, nhung nhw thé khong cé
nghia la ching ta khong thé nam bat dugc. Quan chiéu cho ky thi ta thay
minh la sy ti€p ndi cua to tién va dong ho ma khéng phai 1a mot cai nga riéng
biét. Nhung theo thuwong ly (common sense) thi ta la mot cai nga riéng biét, ta
khong phdi 1a cha, 1a 6ng, 1a t6 tién cta ta. P6 chi la mdt cam giac cua ta, do
chi 1a mé6t do twéng. Sy that ta la sy tiép no6i cua to tién, ta mang trong ta
nhitng thanh qud, nhitng nghiép bdo cta t6 tién va ta cling dang ché tac ra
nhitng nghiép nhu vay dé anh hwdng vé twong lai. Tuy gido ly vo nga la mot
giao ly khé hiéu, kho tin, nhung v6i mot it cong phu quan chiéu ching ta
cling c6 thé thay dwoc, hiéu dugc.

Ho6i d6 Boc T Bo bi cac tong phai khac 1én an rat nang né dén noi bi cho
khong phai la Phat tir. La Phat t, tai sao lai ndi la c6 ngwoi, c6 nga? Nhung
Poc T BS 6 rat nhiéu nguoi theo. Trong s6 250 ngan vi xudt gia thoi Ay,



thoi thay Huyén Trang sang An Do, thi di c6 téi 66 ngan thay theo Poc Tw
B0, tai vi cha trrong cia Doc T Bo dé hiéu. Tuy chéng d6i nhung nhitng
tong phai khac sau nay cling dan dan chiu anh hwéng tw twdng ctia Boc Tw
B6 khong nhiéu thi it. Y niém vé Té y thitc cia Hitu Bo, ¥ niém vé Cin ban
thitc cia Pai Ching B0 va y niém vé Hitu phan thitc cia Thuwong Toa Bo
chang han, do la nhitng bang chitng. Cu6i cung roéi Thuong Toa B6 cling chu
treong c6 Hitu phan thirc, ma Hitu phan thitc thi twong duwong vdi Té y thic.
Sau rot, ching ta lai c6 A lai da thitc. Kinh Dai thtra néi vé A lai da thic (A
da na thitc) nhu sau:

A da na thifc thdm tham té

Nhat thiét chuing ttt nhw boc luu

Ngd v pham phu bat phu chuyén

Khtng bi phan biét chdp vi ngd.

(Thitc A da na rat sau va vi té. Nhitng chung t trong dy cung nhau luan
chuyén nhv mét dong nwdc. B6i v6i nhitng ké pham phu tam thuwong toi
khong dam day cho ho, tai vi khi nghe thi ho c6 thé nam lay va cho do 1a mot
cai nga).

Hoc Duy Biéu hoc ta thady A lai da thic ciing da chiu dnh hwéng cua tw
twong Thang nghia B6 dac gia la. Thang nghia B6 dac gia la khong phai la
mot cdi ta tam thwdng ma nguwoi ta thwong noéi tdi, né la mot cai tam thirc rat
vi té (té y thitc).

Sau Hitu BO c6 mot tong phai goi la Kinh Lwgng Bo (Sautrantika). Kinh
Luwgng Bo khong dong y v6i Hitu B6 & cho cho Abhidharma (Tang Luan) la
quan trong nhat. Kinh Lugng B0 khong tin rang gido ly cia Luan tang la
quan trong nhat va muén tré vé vdi Kinh tang. Kinh Lwgng B tuy trich dan



Kinh tang nhung cling chiu anh hwéng ctia Poc Tk B, va cudi cung ciling
cha trwong c6 hai thi uan: Can bién uan va Nhat vi uan. Cdn bién udn la uan
biéu hién phia trén bé mat, con nhdt vi udn la cai uan trong chiéu sau cda no.
Nhat vi uan rat gan véi cdi té y thirc ma chung ta vira noi.

cin bién uin

\ [
VT

nhat vi uin

Kinh Lwgng Bo chu trvong rang d6i véi nam uan la sac, tho, twdng, hanh,
thitc, thi phan bé mat la can bién, la vo thudng, la vo nga ding theo 16i But
day. Nhung nhin sdu vao phia dwéi thi thay rang ban thé cua cac uan la nhat
vi, n6 ludn ludén thwong tai va khong hé mat di. D6 la m6t quan niém vé thuc
thé (notion ontologique).

Chung ta thay t* Thugng Toa BO qua Thuyét Nhat Thiét Hitu Bo cho dén
Poc T B0 tong phai nao ciling déu c6 thao thitc mudn chitng minh rang cé
mot cai gi do lién tuc ti€p noi dé co thé giang day mot cach dé dang vé
phuwong dién tu chitng cling nhw ditng vé phuong dién qua bao. Sac c6 cdn
bién sdc, vo thwong v6 ngd, nhung dwdi chiéu sau né la nhdt vi sdac. Ciing
nhv tho, phia trén cé can bién tho nhung phia dugi cé nhat vi tho. Nguoi ta
phan uan lam hai mat d€ mot mat cé thé nam dwgc cha trrong cia minh va
mot mat c6 thé thady la minh van con trung thanh véi gido ly cta BPitc Thé
Ton.

Tuw liéu tryc tiép cta Kinh Lwgng Bo da bi mat mat, nhung nhd co tac
pham Cau X4 Ludn cta thdy Vasubandhu ma ta con biét dén nhitng chu

trong cua bo phai nay.



Kinh Lwgng Bo khong cong nhan cac phap vo vi la nhitng gi c6 that, tach
roi ra khoi cac phap httu vi. Cac phap vo vi khong c6 nhan qua nhw cac phap
hitu vi. Kinh Lwong Bo khong cong nhan cac phap (hanh) goi la tdm bat
twong wng (citta-viprayakta) nhw dac (prapti) dong phan (sabhagata) va mang
can (jivita) v.v... la nhitng phap that c6, khong cong nhan qua kh vi lai la
dang that c6. Kinh Luong B0 chu trivong chi c6 tam (citta), chung t (bija) va
huan tap (vasana) van hanh theo dwong 16i nhan qua. B phai nay chu treong
thuyét sat na sinh diét mot cach triét dé. Cac phap chi c6 mat trong thoi gian
mot sat na, trd (ton tai, duration) con khong c6 hudng la cong dung va dong
tac (action). Kinh Lwgng Bo ciling khong cong nhan V6 biéu (avijnapti) la
mot ci nghia (dravya) cé that, va dong y véi Thuwgng Toa B0 rang hang dong
vO biéu chi xdy ra trong pham vi tam thitc (nhw tw, cetana) ma thoi.

Theo cac 10i chu giai cia Duy Thitc Luan thi trong ngi bo ctia Kinh Lugng
B0 c6 nhitng nguoi chu treong chi co tam ma khong c6 tam sd. Co nhitng
nguoi lai chu truong chi c6 ba tam s@ la tho, twong va tw. Co6 nguoi chu
trrong c6 nhiéu tdm s& hon, hodc bén, hodc mwdi, hodc mwoi bon. Cling c6
ngwoi lai cong nhan tat cd cac tam s& cta phai Hiru B la cé. Nhitng tw liéu
vé van dé nay ciing c6 thé tim thay trong Luan Cau Xa. Kinh Lwgng B cling
chu trvong rang hinh hai ctia vi La han 1a thanh tinh. Hinh hai dy la san pham
cla tué giac, va c6 nhiéu vi But dang dong thdi c6 mat trong hoan vi.

Hoc vé lich s tw twdng Phat gido, ching ta c6 thé thdy duwgc minh dang
diéng & dau va sy thyc tap ctia Lang Mai can c trén nén tang nao. Phai thay
duwgc nhitng gi da xay ra trong lanh vie phat trién cna tu twdng Phat gido dé
thay dugc lap treong va vi tri ctia minh trong su thue tap. Vi du ching ta dat
cau hoi:

- Quan niém cuda ching ta vé ba thoi nhw thé nao khi néi vé qua khi, hién



tai va vi lai?

- Bitng vé phuong dién vo vi, chiing ta cha trwong thé nao? Phéap vo vi va
phap hitu vi tach rdi nhau ma c6 hay la khi ti€p xtc véi hitu vi mot cach sau
sac thi ta c6 thé cham tdi vo vi? Lién hé nao ta c6 thé tim ra dwgc gitta hitu vi
va vo vi?

Nhitng cau hoi nhw thé ching ta chi c6 thé thay duwgc ro cau trd 16i khi
ngang qua lich st phat trién cta tw twdng Phat gido qua cac tong phai tir Tiéu
thira dén Dai thira.

Hoc gia Kimura Taiken (Mdc Ton Thai Hién) da viét lich s tw twdng cua
Phat gido qua ba giai doan Phat gido Nguyén thi, Phat gido Tiéu thira va Phat
gido Pai thira. Ong da c6 ging gitip ta thady dwoc nhitng tu twéng nao 1a tw
twong Nguyén thuy cua thoi But. Sau d6 6ng da dé cap tdi nhitng nhu yéu
nao cua thoi dai da dwa day cac bo phai Tiéu thira sang ché ra cac hoc thuyét
md&i dé dap ng vé6i nhitng nhu yéu ay, va nhitng hoc thuyét nay c6 anh
hwéng véi nhau nhw thé nao. Va ta thdy dugc Phat gido Dai thtra da tiép nhan
va thita hwdng nhitng gi cia cac dong Phat gido Tiéu thira dé phat trién va
néu ra dugc nhitng chua trwong dac biét caa chinh minh.



NHONG CHU TRUGNG CUA HOA DIA B

N hitng chu truong ctia Héa Bia B0 la:

1- Hiéu dugc kho dé mot cach chinh xac thi dong thoi ciing hiéu dugc tap
de, diét dé va dao dé.

2- Co chin phap vo0 vi, thay vi ba vo vi.

3- Tt khi con ngudi sinh ra dén khi con ngudi chét di thi bon dai (dat,
nwoc, gio va Itra) cling nhw sau can va cac tam hanh caa con ngwoi luon luén
bién chuyén.

4- C6 mot uan ctt tiép tuc hoai cho téi khi ta gidi thoat hoan toan mdi chiu
chdm dit. Cai doé dugce goi la cung sinh ti¥ udn. Trong tac pham Thanh Duy
Thitc Luan cua thdy Huyén Trang (da dwoc nha hoc gid Phap Louis de la
Vallée Poussin dich ra tiéng Phap) c6 mot doan néi vé cting sinh ti udn cia
Hoéa Dia Bo. Hoa Bia Bo cha trieong c6 ba loai uan:

sdt na udn tirc 1a nhivng hién twgng sinh diét trong tirng sat na.



c6 nhitng uan kéo dai hon va cé sy lién tuc nhw can than (hinh hai) cta
ching ta. Miii cua ta ti khi sinh ra cho dén khi chét cling van la miii cua ta.
Ching ta c6 thé tam goi uan nay la nhdt sinh udn. N6 c6 mot doi song dai
hon sat na uan.

cung sinh tir udn: l1a cai uan di sudt hanh trinh cho t6i khi cham ditt sinh
ttr. Than thé nay tan hoai thi sinh t uan van con tiép tuc, van con tai sanh va
luan hoi nhiéu lan cho tdi khi ta chitng ng6 va giai thoat thi né mai hét. Bay
cling la mot cai nga tra hinh.

Hoéa Dia B6 noi vé sdt na udn dé chitng té minh khong trai chong lai gido
1y ctia Bec Thé Ton la van phap vo thuwong. Nhung cai nhdt sinh udn ton tai
trong su6t mot doi thi dd nhuém mau “thwong”. Cung sinh t¢ udn con
“thwong” hon nita, vi sau khi ta chét thi né van con ton tai. N6 la mot thit uan
nam sau ma chuing ta khong thay dugc.

Cac nha Phat hoc ludn luén cé thao thitc muén tim cach chitng minh
thuyét nhan qua va sy tu chitng. Néu khong c6 mét céi ta, néu khéng cé mot
cai nga ton tai lau dai thi lam sao c6 thé cat nghia dwgc chuyén tu chitng va
nghiép bao? Vi thé, ngoai sdt na udn con mang tinh Phat gido Nguyén thi,
Hoa Dia B6 da dat ra thém nhadt sinh udn va cung sinh tir udn.

Ta da biét rang t*t Hitu B0 phat sinh ra m6t bo phai khac goi la Kinh
Luong B (Sautrantika). Kinh Lwong Bo chu trvong Cdn bién udn. Can bién
uan la mot loai uan khong c6 tinh sat na diét, né kéo dai cho t6i khi hinh hai
nay tan ra. Do cling la mot cach chitng minh rang c6 mot thuc tai nao do dang
ton tai qua thoi gian.

Trong khi d6 thi Hitu B6 chu trwong mang cdn va ddc. Hitu B0 chia cac
phap ra thanh 75 loai. C6 loai goi la sac phap. C6 loai goi la tdm phap, c6 loai

goi la tam bat twong wng phap trong dé co6 cac phap nhv dac, v.v...



Bdc la nam bat, 1a dat t&i duge. N6 khong phai tdm cling khong phai vat
(sac). Thanh va pham giong nhw nhau. Nho da g& ra dwgc mot s6 day rang
budc cho nén Trach Diét Niét Ban dugc hién ra: cai dy goi la dac. Khi nhitng
sgi day chang con quan vao than tam thi vo vi niét ban chwa hién ra. B6 goi
la v6 dac. Pdc 1a mot gido ly rat dac biét ctia Hitu B0, goi 1a prapti. Bac dwoc
can cU trén y niém mang can.

Mang cdn la mot doi song (longévité), mot tho mang (durée de vie). Mang
can khong phdi uan, khong phai than, cling khong phdi tam. Mot nguwdi sinh
ra vao nam nao do6 va chét vao mot nam nao do, nhu thé thi rd rang la ta cé
mot tho mang. Tho mang d6 khong thé ndi nd la vat chat hay tinh than.
Nhung rd rang tho mang 1a mot phap. O day, ta thdy ¥ niém tho mang ciing 1a
mot cai nga tra hinh.

Ngoai ra, Hitu Bo con c6 chu trwong twrong tuc (santati), tirc 1a c6 sy tiép
tuc. D6 1a y niém tu tong tuc va tha trong tuc. Nam uan cua toi la tw tuong
tuc, con nam uan cua anh la tha twong tuc. Twong tuc cling la mot cai nga tra
hinh, n6 1a mot do twéng. Ban dém, néu c6 mot bé dudée dang quo thanh vong
tron thi ditng & xa, ngudi ta c6 thé nghi la c6 mot vong tron Itra that. Nhung
su that la chi cé nhitng dom Itta r¢i noéi vGi nhau mot cach mién mat. Phat
gido Nguyén thi cia Pirc Thé Ton noi rang chi cé nhitng dom Itta ti€p noi
nhau cho ta c6 ao twong la c6 mot vong tron ltra. Vong tron ltra la mot ao
twong. Tho mang cling vay. Cung sinh tir udn cting vay. Néu ching ta liéng
mot hon da xudng ho thi ngay cho hon da roi xudng né tao ra mot vong tron
va ta thdy vong tron do lan ra tr tiv cho t&i bo ho. Ching ta thay cé vong tron
di tdi. Nhung ky thye phan nwéc nay tac dong 1én phan nwéc kia va phan
nuwdc kia tdc dong 1én phan nwdc kia nita cho ta c6 cam twong la dot séng di
tir gitta ho t6i bo ho. That ra khéng c6 chu thé nao di tir gitta ho ra bd ho. Bé



la y hwéng dau caa v6 thuong, cia sat na sinh diét. Cling nhw nhitng con co
domino, mdt con domino rét xuéng de l1én con khac, va ditng tir xa ching ta
thdy nhuw c6 mot cai gi dang chay. That ra khong c6 méot chu thé nao dang
chay ma chi c6 cdi nay tdc dong lén cai kia. Cac phdp déu nhw vay. Néu
ching ta hiéu chit trong tuc nhw thé thi thuyét twong tuc khong trai chong véi
ly thuyét vo nga.

Pai Ching B0 dwa ra cai y niém goi la Cdn ban thirc (Milla-vijiiana), cai
ma sau nay phai Duy Biéu goi la A lai da thitc (Alya-vijiiana). Trong khi do6
thi Thwong Toa B6 cé quan niém Hiru phan thirc. Tat ca déu dé dap lai nhu
yéu ctia con ngudi la doi hoi phdi c6 mét cha thé, phai c6 mot sy twong tuc.

Hai doi héi 16n nhat ctia con ngwoi d6i véi dao But ma cac nha luan suw
phdi c6 gang lam théa man la: c6 mot doi twgng dé kinh ngudng va c6 mot
chu thé dé bam vao ma giai thich dugc co ché caa s tu chitng va su tao tac
va lanh tho nghiép bao. Néu thay dugc hai diéu nay thi chiing ta bat dau hiéu
duwgc sy phat trién cua tw twdng Phat gido. Pay la chia khoéa gitip cho quy vi
nghién citu lich s tw twong Phat giao sau nay.

Vé sau Hoéa Dia B lai ciing chiu anh huwéng ctia Hitu B§. Cai ma ban dau
ban tong chu triong thi sau dé mat tong lai chu trong ngugc lai. Hoa Dia Bo
cha trvong: Qua kh c6 va twong lai cling c6. P6 la mot chu trwong trai
nguoc lai véi chu trvong cua Thuong Toa BO ngay xwa. Héa Pia Bo chu
trrong c6 trung am than trong khi Thwgng Toa B6 (hién bay gio ¢ Tich Lan
cling vay) thi cha trwong khéng c6 trung &m than. Cac hoc phai bi anh hwéng
lan nhau. Néu nhu Thuwgng Toa B khong di cu sang Tich Lan thi cling sé
giong nhw Héa Dia B0, tai vi néu tiép tuc & lai luc dia thi Thugng Toa Bo
cling sé bi anh hwdng cua nhitng tong phai khac.

Chung ta da ndi tGi hai nhu yéu cia con ngudi. Nhu yéu dau la can cé6 mot



doéi twong dé thuwong yéu, kinh ngwdng va thd phung. Vi nhu yéu dé nén Bic
Thé Tén da tr vai tro cia mot bac thay da khong dugce tiép tuc lam vai tro
cia mot vi thay nita. Bitc Thé Tén khong con dugc quyén lam nguwdi nhw
ching ta ma phdai lam mét vi than linh. Tac pham Puwong Xwa May Trang da
gitup thdo gd cho Bic Thé Ton dé Ngai dugc lam nguoi, dwge lam mot vi
thay trd lai. Nhu yéu thit hai 1a muén chithg minh c6 mét cai gi do thwong tai,
khong sat na diét, khong bién chuyén tirng gidy titng phtt dé c6 thé lam cha
thé cho nhan qua, nghiép bao va sy tu chitng.

Tat ca nhitng dot séng trén dai dwong déu cé sinh c6 diét, déu cé bién
chuyén. Nhung nhitng dot séng sat na diét phai nwong trén mot cai gi do
khong sinh khong diét. Ngwoi ta biét phai c6 nwéc lam nén tang cho moi dot
song, vi vay cho nén nguwdi ta da di tim cai nén tang cho tat cd moi hién hitu
sinh diét.

B0 phai nao ciling c6 gang tim cho ra mot chu thé va moéi bo phai dat tén
riéng cho cai cha thé dy. Trong cong cudc tim kiém, cadc bo phai da di vao
lanh vyc caa hinh nhi thugng hoc (métaphysique), téc la lanh vie siéu hinh
hoc.

Trong thoi Pirc Thé Ton con tai thé, Ngai khong mudn cac dé ti cia minh
di vao siéu hinh hoc tai vi nhw thé sé mat thi gid rat nhiéu. Chuing ta c6 nhitng
kho khan, nhitng kho dau, nhitng van dé thiyc té thi phai nén tap trung tam y
vao do6 dé giai quyét va chuyén hdéa. Nhung sau khi Birc Thé Ton nhap diét
thi cac dé tir ciia Ngai, vi thiéu Thay nhac nhd nén da di vao lanh vuyc siéu
hinh hoc qua sdu. C6 mot sy doi hoi tir gidi hoc gia cling nhw tir gidi quan
ching la phai chitng minh cho dwgc nhan qua, nghiép bao, luan hoi va su tu
chitng. Tong phai nao cling muon di tim mot chu thé, nhwng mot mat khac ho

cling muon trung thanh véi Pite Thich Ca, nén da c6 gitt lai cai gido 1y vo



thuong va vo ngd. Ho van cho van vat la vo thwong, vo ngd nhung ditng vé
phuong dién bat kha tw, bat kha nghi thi c6 mot cai gi dé c6 thuwong cé nga dé
lam nén tang.

Pitc Thé Toén, khi con tai thé, cling c6 dé cap tdi van dé do. Ngai noi vé
Niét ban. Cau n6i nay rat noi tiéng, trich trong kinh Nhw Thi Ngi:

“Nay cac ty kheo, c6 mot cai khong sinh, khong diét, khong co, khong
khong, khong con, khong mat, khong bén nay, khong bén kia. Néu khong co
cai d6 thi nhitng cai c6 sinh, c6 diét, c6 co6, cdé khéng, cé con, cé6 mat, c6 bén
nay, co bén kia, khong c6 cho nao dé trg vé”.

DPoi twgng tim kiém ctia cac bo phai sau nay la chinh cai do.

1. Pau tién la Béc Tir B6 (Vatsiputriya), BDoc Tt BO cha trwong thdng
nghia Bo6 ddc gia la (pudgala). B6 dac gia la la con nguwdi. Khi an thi khong
phadi cai miéng an ma la con ngudi an; khi thay khong phdi con mat thdy ma
la con ngwdi thiy; khi tao nghiép thi phai c6 nguwdi tao nghiép; khi tu chitng
thi phéi c6 ngudi tu chitng. Nguwoi dé (cha thé dé) dwoc goi la Bo dac gia la
(pudgala). Pudgala nay khong phdi la cai ngad thwong ma thé gian hay chap,
né cé tinh cach thang nghia (super), khong thé nam bat dwgc bang tri nang
cta ching ta. N6 thuoc vé pham vi bat kha tw nghi. Chuing ta khong thé nao
suy nghi hay néi nang dugc gi vé nd, nhung phai c6 né méi duge. D6 la cha
treong cua Poc T BO.

2. Thuyét Nhat Thiét Hiru B (Sarvastivada) c6 quan niém vé ddc, vé
mang cdn, vé tuwong tuc (santati). Cé nhitng dong twong tuc nhuw song Seine,
song Garonne, song Citu Long. C6 dong nay va c6 dong khac. Cé ty tuwong
tuc va tha twong tuc. Khong c6 cai nga nhung co6 cai twong tuc (continuité).
Cai nay di rat gan vdi cai nga. Pac la dat t6i dugc; mang can la tho mang, la

doi song, trong d6 ham y c6 sy bat dau va twong tuc cho t¢i mét thoi gian sau



madi ngung.

3. Thuong Toa B6 (Sthiravada) dwa ra quan niém € y thirc i &
(sikma-manovijfiana) titc y thitc rat vi té. Y thitc va nhitng tdm hanh ma
chiing ta tiép xtic dwoc 1a cai ngon. O chidu sau con c6 mot y thic rat vi té, tir
doi vo thi téi bay gio chua bao gio tirng gian doan. N6 twong tuc va dugc lam
bang ban chat ctia bon uan la: tho, twéng, hanh va thitc. Thwong Toa B6 con
dwa ra Hitu phdn thic & 43 3% (bhavanga), tiéng Anh 1a life continuum.

4. Pai Chiing B6 (Mahasanghika) dwa ra quan niém Cdn bdn thirc 18 #x
% (mala-vijiiana).

5. Chdnh Luwong B6 (Sammitiya), rat gan vGi Doc Tw B0, chu trwong cai
goi 12 Qua bdo thire 8 #R & ntc mot thitc 1am chi thé cho qua béo.

6. Hoa Dia B6 (Mahisasaka), tirc sy tiép ndi ctia Thwgng Toa B9, chu
treong Cung sinh tir udn &8 4 3t #& (samsarakotinisthaskandha). Samsara 1a
sinh t, luan hoi. Cung sinh t&* uan la mot cai uan ton tai cho tGi khi hét sinh
te ludn h6i mdi cham dit.

7. Kinh Luong B6 (Sautrantika) cha trwong Cdn bién udn 1R & #&
(millantikaskandha) va Nhdt vi udn — Bk #&8 (ekarasaskandha). Nhat vi udn
twong duwong véi té y thitc. Bon uan sau (tho, twdng, hanh, thitc) tong hop véi
nhau, trién chuyén, di tGi hoa hgp thanh ra duy nhat nén goi la nhat vi uan.
Can bién uan la nhitng uan phéi hgp véi nhau, trién chuyén dé lam phat sinh
ra nhitng giai doan mdi cta cac uan. Bién la bién gigi, bién gidi caa hién tai
deé di t6i twong lai.

Nhu ta da nhac nhiéu lan, tat cd cac bo phai déu cé thao thitc mudn tim
mot cai gi do dé lam chu thé cho nhan qua, nghiép bao va su tu hoc. Trong
khi xac dinh sy c6 mat cua céi cha thé do, ho ciing c6 gang chitng té minh

van theo gido ly chinh thong ctia Pttc Thé Ton: ditng vé phuwong dién hién



twong thi tat ca la sat na diét, la vo thuwong, vo nga. Véi y thitc do6 ching ta
hay bat dau xét vé nhitng quan diém ctia Pai thira.



NHONG CHU TRUGNG CUA DAI THUA

Tu’ twong cling nhw chu trvong Pai thtra da bat dau manh nha trong dao
But Nguyén thi va da 16n 1én trong thoi gian ctia dao But bd phai. Trwdc hét
Pai thtra cling mu6n théa man nhu yéu thit nhat, tic la nhu yéu dugce thwong
yéu, tho phung va kinh nguwdng. Dai thira da tiép thu va thtra hwdng dwoc
nhitng phat trién ctia Pai Ching B6. Pai Chiung B06 chu trwong But 1a mot
thuc thé xuat thé gian. Hinh hai ctia Bic Thich Ca Mau Ni ma ta thdy dé
chang qua chi la mot héa than cua But théi, d6 chwa phai la doi twgng tdi hau
cua su kinh nguwdng caa chuing ta.

Chung ta phai di tim But ¢ dau? Chung ta phai di tim But ¢ phap than, &
lanh vire xuat thé gian. Pai thira da thira hwdng cua Dai Chiing Bo quan niém
vé But va da phat trién thém rat nhiéu. Dai thira da di t6i quan niém tam than
(phap than, bao than va trng than).

Quan niém veé tam than



Ttwr thoi Pai Ching B6 ngudi ta da cho rang (tng than ctia But c6 hang ha
sa s0. Ptrc Thich Ca chang qua chi la mot trong nhitng @ng than. Doi twgng
dich thwe t6i hau cna sy kinh ngwdng khong phai chi 1a mgt ng than ma con
la bao than va phap than. Nhuwng hoi dé chwa cé bd phai Phat gido nao noi tdi
danh tr bao than. Pai Chung B0 cling chi md&i noéi t6i hoa than va phap than,
nhung chwa dung tdi danh tir bao than (samboyakaya). Thinh thoang chung ta
cling c6 thé nghe mot y niém thap thoang c6 hwong vi bao than nhung danh
tir bao than chwa bao gio xuat hién trong Phat gido bd phai.

Hitu Bo c6 khuynh huwéng phat trién tw twéng vé hoa than va phap than.
Duy Thitc tong, mét tong phai quan trong sau nay, da thtta huéng dugc rat
nhiéu tr Hitu B6. Thay Thé Than (Vasubandhu) la nguoi da titng nghién cttu
Httu B0 va sau do chiu anh huwdong cua Kinh Luwgng Bo va sang tac ra tac
pham Cau X4 Luan. Cau Xa Luan la mot tdc pham tém lwgc nén van hoc A
Ty Dat Ma tic la Luan tang cua Hitu Bo. Trong cac treong Phat hoc bay gio,
khong co trwong nao khong nghién citu Cau Xa Luan.

Trong khi do6 thay V6 Truéc, anh cua thay Thé Than, da di theo Dai thira.
Hai bén di hai con dwong khac nhau. Nhung cudi cung thay Thé Than méi
thdy Dai thira 1a néo thoat cho thoi dai. Thay da st dung tit ca nhitng gi da
hoc trong Hitu B va Kinh Luwgng Bo dé dyng nén nén tang ctia Duy Biéu
hoc sau nay cua Dai thira. Thay da sang tac Duy Thirc Nhi Thdp Ludn (20 bai
tung Duy Thttc) va Duy Thi'c Tam Thdp Ludn (30 bai tung Duy Thic).
Nguoi anh da sang tdc Nhiép Dai thira Ludn, hai anh em la hai cOt tru rat
vitng dé thiét 1ap ra téng phai Phap twéng Duy Thiic.

Khi nghién cttu vé Duy Thitc hoc (hay Duy Biéu hoc hoac Phap tuwéng
hoc), ching ta thdy Duy Thitc hoc da thiva hwdéng cia Hiru Bo rat nhiéu.

Nhitng quan niém vé uan, vé X, vé gidi, vé dé, vé phan, Phap tuwéng hoc da



lay nguyén khoi cia Hitu B6. Chinh ngay quan diém vé tam than cting da
duoc lay tr Hitu Bo. Tuy Hitu B chwa néi t6i bao than nhung da noi t6i hoa
than va phap than mot cach sau sac. Phap twéng Duy Thirc hoc chi can thém
vao than thi ba tc 1a béo than. Phap twdng Duy Thic hoc ;% 48 H 3 da
duwoc hai anh em thdy Vo6 Trudc va thay Thé Than hé thong héa vao cac thé
ky thi¢ tv va thit nam.

Giao ly tanh Khong

Phap twdng téng la tong phai nghién citu vé twdng trang ctia cac phap.
Phép twdng la dharmalaksana. Hoc vé Phap twéng Duy Thitc hoc, khong ai
trong chiing ta ma khong thay Phap twéng tong da thira huwdng rat nhiéu cia
Hitu B4. C6 nhitng tw liéu ma Phéap twéng Duy Thitc hoc da 1dy nguyén ven
tlr tw twdng ctia Hitu BS, nhw sy phan tich vé nam uan, vé thap nhi xi&, vé
thap bat gigi, vé ti* dé va vé thap nhi nhan duyén.

Trong khi d6 c6 mdét hoc phai khac xuat hién sém hon nhung khong
nghién citu vé twdng trang cltia van phap ma nghién citu vé ty tanh cia van
phéap, dé la Phap tanh tong. Phap tanh la dharmasvabhava. Ty tanh cua van
phap la Khong (sunyata). Mot bén dugc goi la Phap twéng Duy Thite hoc,
con mot bén dugce goi la Phap tanh Khong Tué hoc. Phap twéng Duy Thirc va
Phap tdnh Khong Tué 1a hai hé thong tw twdng 16n nhat cua dao But Pai thira.

Do6i vai Phap twdng hoc, nén tdng can ban ctia van phap la thirc nén con
duwoc goi la duy thitc. Trong khi cac bo phai khac chu trwong can ban cua van
phap la Bo dac gia la, 1a mang can, la té y thitc, v.v... thi Phap tuwéng tong chu
trrong cai nam ¢ dwdi goc la thirc. Day chang qua ciling chi 1a sy tiép tuc y
niém cda T€ y thitc, cia Can ban thitc hay ctia Hitu phan thitc. Cling nhw tat
ca nhitng dot song déu can cit trén nuwdc, tat cad nhitng tuwéng trang clia van
phap déu dwoc biéu hién tir thitc. Duy thitc la vijiiaptimatrata. Cai thuc tai



siéu hinh lam nén tang cho tat ca la thifc, cho nén goi la duy thirc.

Phap tanh téng thi nghién cttu vé Khong. Hitu B0 cling c6 noéi t6i khong,
nhung khong ctia Hitu Bo chi c6 nghia la khong c6 ngd; khong cta Dai thira
khong nhitng chi c6é nghia la khong c6 nga ma con cé nghia la khong co
phap. Hitu B0 chu trwong ngd khong phap hitu, téc la nga khong c6 nhung
phap c6. Do la chua trvong ddc biét cia Hivu Bo. Qua khtt, hién tai, twong lai,
tuy sinh diét nhung déu c6. Chi c6 mot cai khong cé, doé la cai nga.

Phap tanh Khong Tué hoc cho rang sy that do la sy that nira voi. DBoi vai
Phap tanh thi ty tinh ctia cadc phéap ciing 1a khong. Tat ca cac hién twgng déu
do nhan duyén hgp lai ma thanh. Nhin sau vao ching, ta khong thay c6 mot
cOt 16i. Tat ca déu rong khong. Tat ca cac phap déu la Khong. Khong 1a mot
canh ctra giai thoat. Nhin mot ct hanh thi ta cé6 cdm twdng nhw ct hanh cé cot
16i, nhung khi 16t ra hét cac 16p thi khong thiy cai cot 16i ay. Ngoai nhitng
nhan duyén tu hoi thi cadc phap khéng c6 ban chat va sy c6 mat riéng biét. Do
do, ta di tdi quan niém ngd da khong ma phap citing khong. Vi co chu truong
“phap hitu” ctia Hitu B6 nén Phép tanh tong da phan &ng lai mot cach rat
manh mé. Tai vi Hitu Bo noi co nén Phap tanh noi khong. Hitu B0 cling la
mot tang thuwong duyén cho sy phat khai cua Phap tanh Khong Tue, cai
duyén ay dugc goi la nghich tang thwong duyén.

Ca hai hé thong Phap twdéng va Phap tanh nhu thé déu da duwgc thira huwdng
tt Hitu B6. Trong bo Bao Tich (Ratnakitasutra), kinh Ca Diép Van
(Kasyapaparivarta) c6 noi: Cai khong cua cac anh chi la nhitng 16 mot trong
khtic go, con cai khéng cua ching t6i la khong gian thénh thang.

Khi di téi Pai thtra thi gido ly Khong tré thanh nén tdng. Trong Phap
twéng thi nén tang la Thitc (vijiiana), con trong Phap tanh thi nén tang la
Khong (sunyata). Khong trd thanh cai can ban ctia van hitu: Sac chinh la



Khong, Khong chinh la Sac. Biéu nay cling ding véi Tho, Twdong, Hanh va
Thitc. Khéng khong phai la cai ngugce lai v6i Co (negation) ma la mot nén
tang siéu hinh (metaphysical foundation, ontological ground). Chuing ta
khong thé néi la cai Khéng hién hitu hay khong hién hitu. N6 1a chan khong,
la nén tang cua cai C6 va cai Khong va vuot 1én trén cd hai y niém Co va
Khong. Khong & day la khong c6 cling khong khong.

Khong # C6

(sinh, diét, con, mat)

KHONG

(khong sinh khong diét)

Paul Tillich, m&t nha than hoc nguwdi Pirc da no6i: “God is the ground of
being!” T6i néi dua: “So what is the ground of non being?” Néu God thiét la
God thi chuing ta phdi noéi: “God is the ground of both being and non being!”
Khi ching ta quan tuwdng toi cé noéi: “Cai Khong da tré thanh ra nén tdng cia
moi biéu hién thi ching ta néi n6é cé khong ding ma ndéi né la khong ciling
khong ding. N6 la chan khong.” Ching ta c6 mot bai ké rat noi tiéng, rat
quan trong, chi c6 mudi sau chit:

Chu hanh vo6 thuong

Thi sinh diét phap

Sinh diét diét di

Tich diét vi lac

Tat ca hién twgng déu vo thwong tai vi chiing déu c6 sinh, cé diét. Tat ca
nhitng hién twong nhuw mot bong hoa, mot dam may cho dén cai gian, cai

buon ctia ching ta déu v6 thuwong, déu co sinh cé diét.



Nhung khi cdi sinh diét d6 diét roi, ca hai déu khéng con nita, ta dat t&i
trang thai khong sinh cling khong diét thi cai tich diét d6 la m6t nguon vui rat
16n. Tich diét 1a Niét ban, l1a sy vang mat ctia c6-khong, sinh-diét. Khong la
Niét ban vi n6 khong 1é thuoc vao khong va cé, né la nén tang.

Hai cau dau cuta bai ké ndi vé twdng (laksana), vé thé gigi hién twgng. Hai
cau sau noéi vé tanh (svabhava), vé phwong dién ban thé (nature). O trén thi c6
sinh, c6 diét, c6 con, cé mat con & duwéi thi sinh-diét khéng con nita, ching ta
c6 niém vui cda sy vang lang tirc su viegt thoat sinh tir. D6 la cho quy thu, cai
ma Pc Thé Tén ndéi “néu khong cé cai dé thi tat ca nhitng cai khac khong cé
cho dé trg ve”.

Ngoai Tam phéap an cua Nam tong la kho-vo thuwong-vo ngd, Hitu B6 con
thém khong vao thanh: kho -khong-vo thuong-vo nga, goi la T phap an. Co
thé dé la do sai lam trong sy truyén thira. Tam phap an, néu mudn cho day
du, la:

vO thwong - vo nga

Niét ban

Vo thwong, vo nga la ditng vé phuong dién twéng ctia cac phap nhung
ding vé phwong dién tanh thi la Niét ban. Niét ban la nén tang ctia cac phap
vO thuong, vo nga; tiép xic vo thwong, vo nga cho sau sac thi tiép xic dugc
Niét ban.

Tam phap an, ngay xwa von la nhw vay, nhung tai vi ngwdi ta bi am anh
qua nhiéu bagi gido ly kho nén cho tam phap an la khé-vo thwong-vo nga.
Trong Trung A Ham con mot kinh, trong dé bo ba vo thuong-vé nga-Niét
ban duwgc lap lai t¢i bon, nam lan: Chw hanh vé thuong, vo ngd. Niét ban tich



tinh. Vi vay t6i nghi Tam phap an Nguyén thi la v6 thuvong-vo nga-Niét ban.
Vo thuwong, v nga la ditng vé phuwong dién hién twgng con Niét ban la ding
vé phuong dién ban thé. Tuy Hitu Bo c6 thém khong vao thanh t& phap an
nhing van con thiéu cai goc. Du Tam phap an hay ngii phap an nhung phai
c6 Niét ban ¢ duéi:

vO0 thuong - vo nga - kho - khong

Niét ban

Ngay trong bai ké can ban noi tiéng & trén ching ta da thay dwdi sinh diét
co6 tich diét, ma tich diét la Niét ban, la sy vang mat ctia tit ca nhitng x6n xao
cua thuvong va nga & tréen.

Nhu Lai tang

Sau nay Pai Chiung BO phat trién thém y niém Nhw Lai tang
(tathagatagarbha) #1 2K . Nhitng kinh dién vé Nhu Lai tang xuat hién cham
hon. Tang c6 nghia la kho tang, tang con c6 nghia la thai, la nguén goc, goi la
thai tang. Tuy chung ta la vo thuong, vo nga nhung trong chung ta c6 ham
chita mot hat giong, mot bao thai ctia Nhw Lai. Chiing ta c6 thé tré thanh mot
Pitc Nhw Lai, dan 6ng ciling nhw dan ba, ching ta déu mang thai, thai do la
Pirc Nhu Lai.

Nhu Lai tang la Phdt tdnh, 1a kha nang c6 thé gidc ngd thanh Phat. Ngay
trong Phat gido Nguyén thi cling cé néi, tdm cua ta von la sang choi, tuy bi
khach tran phién ndo lam cho md& lap nhung can béan ctia né luén ludn la sang
chéi. T6 Lam Té ciling c6 ndi tdi sau dao than quang. Tuy ching ta sinh t, v
thwong, 1én xudng, nhung néu ta biét minh c6 thai cia Nhw Lai ¢ trong minh

va nam ldy né thi chiing ta khéng con lo, khong con sg hai. Cac dgt séng 1én



xuong hoai nhung néu biét minh la nwdc réi thi né khong sg hai nita, song 1én
cling vui ma séng xudng ciing vui, c6 cting vui ma khong cling vui tai vi ban
chat cua nuéce 1a vugt thoat 1én xudng, c6 khong. D6 1a lam théa man tri tim
toi cua con nguoi ve phuong dién thue chat va ban thé.

Pitng vé phuwong dién lam théa man sy thwong yéu, thd cung va kinh
nguong cua con nguwoi, Pai thira da sang tac dwoc rat nhiéu.

Giao ly hoi hwéng cong dirc

Ban dau ching ta c6 quan niém: Phai hoan toan nuong vao ty Iuc. Ong tu
ong dac, ba tu ba dac. Ching ta khéng thé nwong nho ngudi khac. Minh phai
tw an ma&i no, phdi tw uéng maéi hét khat.

Nhung néu qué ciing nhac, ching ta sé khong thay dwoc sy that. D6 chi la
mot quan niém twong doi. Néu quan chiéu ching ta thiy rang, mot ngudi an
lac, gidi thoat c6 thé gitp dwgc nhiéu ngwoi khac. Vi du nhu trong nha cé
nam anh em ma da c6 t6i bon nguwdi lam biéng, chi c6 mét nguwdi lam viéc.
Tuy cé bon ngudi lam biéng, nhung nhd c6 mot nguwdi lam viéc nén tat ca
cling c6 cai gi dé an. Khi ching ta tr¢ thanh mot vi But, mot vi BO tat, c6 an
lac, c6 gidi thoat thi tw nhién nhitng nguwoi khac cling dugc thira huwdng cai an
lac va giai thoat dé. Sy thuc tap cua ching ta @ day la c6 bao nhiéu cong dtc,
bao nhiéu thanh tyu chiing ta déu hoi hwéng cho chiing sanh kéo t6i nghiép
ho. Vi vay ching ta c6 gido ly “hoi hwéng cong dirc”. Trong mot cdp vg
chong, néu cé6 mot ngudi dirng vitng va c6 niém vui thi nguwdi kia thé nao
cling dugc nang do. Trong mot cap cha con hay mdt cap me con ciing thé.
Nguoi nay thtta hwdng dugce sy thue tap ctia nguoi kia, thira hwdng duogce sy
vitng chai, sy thanh thoi va tué giac ctia ngudi kia. Ching ta c6 quyén can ci,
tin twdng vao tha lyc. 6 1a mot phat trién 16n cua Pai thira.

Sy thye tap ctia ching ta cé thé dem lai tué giac, hanh phiic va thanh thoi



thi ching ta dugc thira huwéng tué giac, hanh phic va thanh thoi d6. Nhung
ching ta cling c6 thé chia sé sy thita hwéng cia ching ta vGi nhitng nguoi
khac. Su chia sé d6 goi la hoi huwéng cong dirc. Nhitng gi thanh tyu duoc, ta
khong gitt lai cho mot minh ta ma ta mudn chia sé vGi tat ca moi ngwdi, moi
loai. D6 1a nét dac sac cua dao But DPai thira. Noi nhw vay khong cé nghia la
trong dao But Nguyén thi, ngudi ta chi mudn git tué giac lai cho mét minh
minh. Pao But Nguyén thi cling cha trwong chia sé tué giac nhung dao But
Pai thtta nhan manh vé khia canh nay nhiéu hon.

Trong dao But Nguyén thi, khi mot nguwoi chitng dao va tré thanh mot vi
A la han thi nguoi dé da lam toa rang hanh phtc, vitng chai va thanh thoi ra
xung quanh. Du muon du khéng thi nhitng nguwdi khac cting duwgc thira huwdng
diéu do. Su chia sé dén mot cach ty nhién. Trong dao But Pai thtra ching ta
nhan manh hon vé diém nay. Ching ta nguyén: Nhitng thanh twu cua ta vé
phuong dién tu chirng, tué giac va giai thoat cling nhu nhitng cong ddc co
duwgc, ta muén dem phan phat déu cho ching sanh. D6 la sy thwe tap hoi
huwéng cong dirc.

Trong kinh Phé Hién Hanh Nguyén, hoi huwéng cong dirc 1a mot trong 10
hanh cua B6 tat Pho Hién. Khi ban phat cong ditc ching ta khong mat di
cong dirc ma trai lai ching ta lai con dugc nhiéu thém. D6 la chuyén rat mau
nhiém, vi & day long ti bi ctia ching ta bao trum dwgc tat cd moi ngwoi va
moi loai.

Phuong tién quyén xao

Ban dau Btrc Thé Tén chi dong vai tro la mét vi thay chi cho ching ta con
dwong. Nhung vé sau Dirc Thé Ton da trd thanh chd nwong tira cia ching ta,
nhat 1a cho nhitng ai quéa yéu kém, khong da sic tv minh thue tdp dwogc ma
phai nwong vao sttc lwc ctia nguwdi khac. Ai trong chiing ta cling cé su yéu



kém, ciling c6 khuynh huéng mudn nwong twa vao nguwoi khac. Ngwoi do co
thé 1a anh, la chi, la thay cia minh hay mot vi Bo tat, mot vi But. Vi vay nén
da co6 sw xuat hién caa biét bao nhiéu vi But va Bo tat lam doi twong cho su
tho cung.

Truwdc hét ching ta c6 But A Sic (Asobhya) cia c6i nwéc Diéu Hy
(Abhirati). D6 1a mot c6i nwdc rat mau nhiém. Néu phat khéi dwgce niém tin
noi But A Suc thi ching ta sé c6 doi twgng dé kinh nguong va thwong yéu.
Ct tin vao But A Stc va dem hét long thwong Ngai thi ngay trong hién tai
minh da c6 su khoe khoan, an lac. Ching ta chira sanh sang bén c6i d6 nhung
c6 mot niém tin va cé thwong yéu thi tinh trang cta ta da do lam roi. Chung
ta da thay co6 két qua hién tién. Sau khi than nay tan hoai thi chiing ta sé sang
bén d6 ¢ véi But, vdi nguoi thwong cua minh. Phat giao Pai thtra cling lam
théa man nhu yéu ay, do6 la nhu yéu c6 mdot doi twong dé thwong yéu, dé tho
phung va kinh ngudng.

Nhung chiing ta rat dé bi cuon theo khuynh hwéng tw nhién d6 va quén
mat rang ching ta cling c6 tv luc, cling cé thai tang, c6 Phat tanh, c6 kha
nang tw do trong ta. Mot nguoi Phat t@ ma chi tin twdng hoan toan vao tha luc
thi khong phai la mot nguoi Phat tit chan chinh. Giao ly cua Phat giao
Nguyén thi, ctia Phat gido bd phai va cua ca Phat gido Dai thira déu xac nhan
trong chiing ta c6 hat gidéng cua But, c6 Phat tdnh, c6 Nhu Lai tang. Chinh
nhd dé ma chuing ta c6 thé lién hé vGi But va vé6i cac vi Bo tat. Néu khéong c6
cai ay thi chung ta khong c6 lién hé gi téi cac Ngai. Mot Phat ti chan chinh
c6 thé tin cdy & tha lwc nhung cling phai tin vao tu lwe, phdi tin rang minh c6
kha nang hanh tri. Chiing ta c6 ditc tin nhung khong thé hoan toan dau tu vao

dic tin va vao tha luc.

Ditc But A Stc (But Bat Bong), la doi twgng dau tién cda s tin nguwdng,



clia niém tin, cia thwong yéu. Chi can tin va thwong yéu But A Stc va trén
can ban ddc tin d6 chung ta hanh tri, ta niém But va cing duvong But. Khi tam
ta chuyén chu vao But, ta c6 dinh va co tué, khong nghi t&i chuyén khac, chi
niém But thoi la ta da d& kho nhiéu lam roi.

Sau But A Suc khong lau thi ching ta c6 But A Di Pa (Amitayus), cling la
But V0 lwgng quang va Vo lugng tho. Ban dau thi ngudi ta c6 xu huéng vé
nwdc Diéu Hy caa But A Suc rat dong, nhung sau nay ngudi ta lai thich coi
Cuc Lac cta But A Di Ba nhiéu hon. Hinh nhw diéu kién dé di qua bén nuwéc
Cuc Lac dé hon la diéu kién dé di qua nuwéc Diéu Hy.

But A Suc clting nhv But A Di Pa khong phai la nhitng nhan vat lich str.
Khoa hoc khéng quyét dinh duwge But A Sdc va But A Di Da sinh ra ¢ dau,
h6i nao? Trong kinh dién c6 noéi t6i nguén goc cta cac But do, nhung chi la
dé théa man sy tim toi cia con ngudi thoi. D6 khong phai 1a nhitng dit kién
khoa hoc.

Pitc Quan Thé Am ciing khong phai 1 mot nhan vat lich stt. Ngudi Hoa
cling nhw ngudi Viét doi héi phai c6 goc tich cia Bo tat Quan Thé Am. Co
ngudi noéi ring Pitc Quan Thé Am xuat hién & Phé Pa Son. Ngudi Viét thi
néi Ngai xuat hién ¢ nti Hwong Tich. Tat ca chung ta déu c6 nhu yéu di tim
gbc gac ctia Pitc Quan Thé Am. Ky thuc g6c gac dé 1a tdm cda chiing ta.
Ching ta c6 nhu yéu tin twéng vao mot dang ctitu kho dai tir va dai bi vi vay
Pttc Quan Thé Am da xuét hién nhv mét con ngudi.

Pitng vé phuwong dién khoa hoc lich st thi nam sinh, ngay sinh va noi sinh
rat quan trong dé xac dinh mot nguwdi cé that hién hitu hay khong. Nhung
ding vé phuong dién tam linh thi diéu dé khong can thiét. Vi du nhw van dé
tw do, dan chu; tw do la cai ma ching ta rat can, rat mong, rat qui va chiing ta

di tim n6. Ngwoi ta da tac twong nit than tw do, nguwdi ta da nhan cach hoa tw



do. Néu trr do xudt hién nhw mot con ngudi thi ching ta sé tiép xtic dwge dé
dang hon. Tinh thwong la mot cai gi cé thiét, ching ta rat can, rat déi khat
tinh thuwong. Khong ai néi tinh thwong khéng c6 mat nhung chiing ta muén
nhan cach hoa tinh thwong, lam cho tinh thwong tré thanh cé da, c6 thit. Birc
Quan Am di dugc sinh ra tir nhitng nhu yéu d6, va hinh anh ctia Btc Quan
Am da bién chuyén qua nhiéu thdi dai. P*c Quan Am c6 thé 1a dan ong, 1a
dan ba, c6 thé la tré con, c6 thé la nha chinh tri hay nha khoa hoc, tuy theo
tirng treong hop.

Trong Phat gido Dai thtra da c6 biét bao vi But va B6 tat dwgc xuat hién
nhu thé. M6i vi dai dién cho mot dite tanh. Pai dién cho dai tri la B6 tat Van
Thu, dai dién cho dai bi 1a Pitc Quan Am, dai dién cho dai hanh 1a Bitc Pho
Hién, dai dién cho dai nguyén la Pirc Dia Tang. Tuy cac vi But va cac vi Bo
tat &y khong phai 1a nhitng nhan vat lich st nhwng ho cé that. Ho khong phai
la ngudi bang xwong, bang thit nhung ho cling 1a nhitng thye thé. Pai tr, dai
bi, dai nguyén la mot cai gi c6 that. N6 6 that trong tat ca moi ching ta dudi
dang cta nhitng hat giong. Nhung vi ching ta kho tiép xdc vGi nhitng hat
giong hay nhitng nang lwgng dé nén ching ta da nhan cach héa nang lwgng
cta dai tri, dai bi, dai ti, dai hanh va dai nguyén. Do do6 ching ta da c6 Bo tat
Van Thu, Bo tat Pho Hién. Bo tat Quan Am, Bo tat Pia Tang. Khi lay xuéng
v6i danh hiéu ctia nhitng vi B0 tat la ta tiép xtc vdi nang lwgng cta dai tri,
dai tw, dai bi, dai hanh, dai nguyén & trong ta va xung quanh ta.

Theo dao But Pai thtra, ta khong nhat thiét can phai c6 mot nhan vat lich
stt. Ty do va dan cha khong phai la nhitng con ngwdi nhung van la nhitng cai
c6 that ma ngudi ta dang hwéng t6i va mong cau.

Doi twgng cho sy kinh nguwdng dwoc sang tao ra bdi tam thitc cong dong,
do6 goi la phuong tién quyén xdo. Phuong tién quyén xdo la dac sac th hai



cua Phat giao Dai thtra.

Trong Co Doc gido c6 ngudi noi téi Thugng dé nhw la tinh thwong, nhw la
nén tang cua thuc hitu. N6i tinh thwong hay cong ly hay thwe hitu thi c6 hoi
tritu tgng, vi vay noéi tdi Thuwgng dé nhw mot con nguai thi sé dé dang hon.
Vi vay ching ta da nhan cach héa Thugng dé, da tho phung Thugng dé nhw
mot con nguwdi. Thwong thwong Thuwong dé trong dau cta ngudi ta la mot
ngwoi dan 6ng. Phu nit thai nay khong thich nhw vay, Thuwgng dé van cé thé
la m6t ngwdi niv. Ti€p xuc va thwong yéu chan nhw, ban thé, tu do, cong ly thi
hoi khé nhung tiép xtc con ngudi dai dién cho nhitng diéu do thi rat dé. Cau
nguyén v6i Niét ban thi khé ma cau nguyén véi But thi dé tai vi But 1a mot
con nguwoi. Con nguwdi dé cé phai la mot nhan vat lich st hay khong, diéu do
khong quan trong mdy. Diéu quan trong la con ngudi do cé dai dién dugce cho
mot cai c6 that nhw dai bi, dai tri, dai diing, dai giac, v.v... hay khong? Néu c6
la dwgc. Bing vé phuwong dién Dai thira, khong han phai la nhan vat lich st
(réalisme) méi diing ma chi can c6 thwe chat (nominalisme) la ddang.

Trong kinh Lang Nghiém (Pai Phat danh Thu lang nghiém) cé mot
chwong noi vé quan niém cta Pirc Bo tat Pai Thé Chi vé phap mon niém But
nhu sau:

Thap phuong Nhu Lai

Lan niém chiing sanh

Nhw mdu trc tir

Nhuoc tir dao thé

Tuy trc ha vi?

Nhuoe tir t'c mau

Nhu mdu e thoi



Mau tir lich sanh

Bat tuong vi vien.

“Cac Btrc Nhu Lai trong muoi phvong thuwong chiing sanh nhu me thuwong
con.” Biéu dé co6 thiét, ngwoi nao cé tw bi la nguwdi dé co tinh thwong. Ching
ta thay ai kho thi thwong huéng ho gi cac Biec Nhu Lai. “Nhwng néu dita con
6 tinh trén di thi me du c6 nhé cach may ciing khong gdp duwgce con. Nhung
néu con nhd me nhw me nhé con thi chac chan thé nao me con ciling gap dugc
nhau.” D6 la quan niém cta Bo tat Pai Thé Chi. Gido ly niém Phat la: Néu
nhd But va niém But thi thé nao ciing gap But. D6 la nguyén tac niém But.

Nét doc dao cua dao But la sy ciu do, su giai thoat c6 duwgce khong phai
bang an hué ma la do tué giac (insight, wisdom). Ching ta c6 thé goi dao But
Nguyén thi la truwong phdi tué gidc xwa (ancient school of wisdom) va goi
dao But Dai thtra la truong phdi tué giac méi (modern school of wisdom).
Tué gidc la nang lugng, la cira ngo, la sy cdi troi, sy giai thoat. Chung ta
dirng bao gio quén rang, ban chat dich thuc cia dao But la sy gidi thoat dat
tG¢i bang tué giac do cong phu quan chiéu.

Nhung s6 dong khéng du sitc dé ché tac ra tué giac vi con duwong ché tac
tué giac doi héi rat nhiéu cong phu, rat nhiéu thi gio. Mot s6 dong ngudi tGi
v6i dao But va can dén sy tiép ctru cua nhitng nguwoi khac. Ching ta c6 dao
But cua dic tin, caa tha lyc. Tuy do cling la dao But nhung khong phai 1a dao
But cot 16i.

Nét dac thu th hai cua Pai thita la phuwong tién quyén xdo. Phuwong tién
quyén xdo c6 nghia la bat ci¥ gido ly nao, bat cit sy thue tdp nao dem lai cho
nguwoi su virng chai, sy thanh thoi, giup cho nguwdi bét kho thi déu co thé
duwgc ché bién ra. Do c6 cai nhin rong rdi nén dao But Dai thira cé nhiéu tu do

dé ché tac nhitng gido phap mdi va nhitng sy hanh tri méi ma dong lyc la



long twr bi va tué giac. Co tir bi va tué giac thi chiung ta c6 thé ché tac ra
nhitng giao ly va nhitng phuong phap hanh tri méi.

Ngay xwa ¢ An D nguoi ta di tao twong Bat Nhi Ba La Mat
(prajfiaparamita) thanh hinh ngwoi, Bat Nha Ba La Mat la tri tué dao bi ngan,
la mot céi c6 that. Chang ta dang ¢ bén bo sau kho, bo viedng mac; néu co tri
tué thi chung ta vugt qua duge bo thanh thoi, bo an lac. Phat giao Pai thwra da
tao twgng prajiiaparamita va do la twgng cua mot nguoi phu nit. Trong kinh
c6 cau: Bat nha ba la mat la me cua tat ca chw But va chw Bo tat. Néu c6 sang
An Do tham tang c6 vién, quy vi sé thdy twgng Bat Nhd Ba La Mat dudi hinh
dang cia mot nguwdi phu nit. Tinh thwong, dai ttr, dai bi cling c6 thé duwgc biéu
hién bang than cta mot ngwdi phu nit. Ching ta da thd phung Birc Quan Thé
Am duéi dang mot phu nit. Hinh dang khéng quan trong, quan trong 1a ban
chat nam trong con ngudi ay. Ban chat dé 1a dai tri, dai bi, dai nguyén. Doi
vOi nhitng ngudi cé cai nhin vo twdng thi Van Thu la mot con nguoi cé that,
khong it that hon thay Xa Lgi Phat hay thay Muc Kién Lién, d6i khi con that
hon. Nhitng diéu ching ta biét vé thay Xa Lgi Phat va thay Muc Kién Lién
con it hon nhitng diéu ta biét vé Ditc Van Thi, vé Piic Quan Am hay Diic
Pho Hién tai vi ching ta c6 thue tap dai tri, dai bi, dai hanh moi ngay.

Nhu yéu muén kinh nguwdng, thuwong yéu dang c6 mat trong mach mau cta
moi nguwdi ching ta. Ching ta hwéng vé Bic Thé Ton va cac vi Bo tat nhw
nhitng bac thay da danh ma ching ta cling mudén huwéng vé ho nhw nhitng doi
twgng dé thuwong yéu.

Thé Tén la tinh yéu dau

Thé Ton la tinh yéu tinh khoi.

DPiéu nay bdc 16 sy that cia tam hén ta. Ta muon But la thay ta va ta cling

muon Ngai la doi twgng cua sy thwong yéu cua ta. Tinh thuwong cia ching ta



phat khai doi véi nhitng bac thay la mot chuyén rat tw nhién, tai vi thay la
mot nguwoi cha, mot ngwoi me, mot nguwoi chi, mot nguwoi anh, la nguwoi cé kha
nang huwéng dan ta di trén con dwong giai thoat. Tat ca ching ta déu cé hat
giong thwong yéu trong ban than.

Con da di tim Thé Tén

Trong tan cung hoang da

Ngoai ménh méng bién la

Trén tuyét mu cao son.

Chung ta di tim nguwoi thwong, nguwoi thwong doé la bac thay ctia ching ta.
Trong qua trinh di tim ching ta da thuc tap va mot ngay nao doé ta sé dugc
gdp thay cia minh. Thay cuia ta khong phai la mot déi twgng & bén ngoai ma
& ngay chinh trong trai tim cua ta. Cac vi But va Bo tat 1a nhitng ngudi da co
tué giac va hanh phic. Cac vi luén luén mudn tao dung ra méi treong dé
nhitng nguoi khac tGi thtta huong tué giac va hanh phic. Khuynh huwéng
muon thanh 1ap tinh d6 c6 mat trong tat ca moi nguwoi, trong moi vi But va Bo
tat. Vi But nao cling mudn tao dung tinh do.

Thiét 1ap tinh do

Chinh chung ta cling vay, khi da c6 mot it tué giac va tu bi, ta cling thao
thitc mudn tao ra mot tinh do nho nhé, maoi nhitng ngudi than téi dé chia sé
tué giac va hanh phuc. Tinh do la mot cai gi c6 that chiw khong phai la mot
thién duong twdng twong. Tinh do co6 thé thyc hién dugc ngay bay gio va &
day. Nang lugng ctia tué giac va ti bi cang nhiéu chirng nao thi tinh d6 cang
16n dep chirng d6. Moéi nguwdi ching ta, vdi tw cach cia mot hanh gia, phai
nudi chi nguyén thiét l1ap tinh do cho nhitng ngudi khac. Bic A Di Da la ta,
Pirc A Stc la ta, ta giong hét nhw cac Ngai, c6 wdc nguyén thiét 1ap tinh do.



Nhung néu khéng cé dua tri tué va tir bi thi chiing ta sé bi sy xay cat kéo di
trong khi thiét 1ap tinh do. R6t cudc ching ta chi lo viéc kiém tién dé mua xi
mang, mua gach, v.v... Ching ta khéng c6 thi gio dé tu nita, ching ta tré nén
gat gong va tinh do cta ching ta bién mat. Nguwoi muon thiét 1ap tinh do luén
ludn phai nu6i duwdng tué giac va tu bi cia minh. Cong viéc thanh 1ap tinh do
phéi 1a mot phuwong tién dé lam 16n 1én tué giac va tir bi. Piing vé phuwong
dién khoa hoc ching ta néi tinh do la c6 that, ngay bay gio va & day.

Néu tinh do da c6 ¢ day thi né ciing c6 thé c6 ¢ phuwong Tay hay phuong
Nam hay phwong Bac. Pirc Di Lac & cung Pau Xuat, But A Di Pa ¢ Tay
phwong Cuc Lac, But Bat Pong & coi Diéu Hy déu la nhitng thuc thé chw
khong phai l1a nhitng sang tao pham cua 6c twédng twong cta ching ta. Cac
thue thé dy c6 that va ching ta cé thé tiép xuc dwgc vdi cac vi ngay trong
gidy phut hién tai. D6 1a cai nhin rat rong 16n cta Dai thira, d6 1a cai nhin vo
twéng.

Pao But cta tin mg, cua su tho phung, cua tinh thuvong goi la dao But
bhakti (Buddhism of devotion). Cé nhitng ngudi tdi véi dao But bang sy tim
cau tri tué nhung cling c6 rat nhiéu ngwoi tdi véi dao But bang con duong cta
su tin ngwdng. La mot nguwdi hanh dao, ching ta phai biét huwéng nhu yéu
thwong yéu va tin ngwdng vé phia tri tué. Chung ta phai dan dat moi nguoi
tiép xuc duwge vGi hat tam, vdi cot 16i ciia dao But. Phai quan chiéu, phai dat
tGi tri tué thi ta mdi that sy c6 giadi thoat. Néu khong thi dao But cta sy
thuong yéu, cua sy kinh ngudng va tin mo chi c6 kha nang xoa diu bat nhitng
kho dau ma théi. Tho phung, kinh tin, thuwong yéu c6 thé lam diu di dau kho
ctia con nguwoi, nhuwng nhw thé chwa da. Néu mudn triét dé chuyén hda va giai
thoat thi phai di vao dao But cua tué giac.

Pong nhat sinh tit voi Niét ban, dong nhat hitu vi véi vo vi



Ban dau ta thidy c6 nhitng phap c6 sinh, c6 diét, c6 thanh, c6 hoai (hitu vi),
va ta mudn vugt thoat dé di tdi thé gidi cua bat sinh, bat diét, khong thanh,
khong hoai (v6 vi). Ching ta c6 quan niém lwong nguyén, muén bo mot cai
dé di tim mot cai. Nho quan chiéu ta thady dwgc rang cai ma ta goi la vo vi
dang nam ngay trong cai hitu vi, nhu nwéc nam ngay trong séng. Kham pha
16n nhat cia Pai thira 1a Niét ban nam ngay trong sinh tt.

Mot thién sw, dé trd 16i cau hoi ctia dé tr: “Con phai di tim cai vo sinh bat
diét ¢ dau?”, da noi: “Con di tim ngay trong cai sinh diét!” bi tim cai vo sinh
bat diét ngay trong céi sinh diét, do6 la tai nang l6n nhat ctia Pai thira. Cai
thdy nay da co trong Phat gido Nguyén thi nhwng chwa dugce khai trién. Pai
thtra chi can nhan manh vao vai diém thi ty nhién quang canh cta dao But
thay doi hoan toan. Ciling nhuw khi ching ta quay phim, cling vGi mdt chiéc
may quay phim do, trong hoan canh d6, nhung tuy theo géc do nhin, ta cé thé
lam thay d6i hoan toan néi dung ctia cuén phim. Pai thira khéng bép méo
Phat gido Nguyén thi. Pai thtta chi can nhan manh mot vai diém cét yéu
trong Phat gido Nguyén thi thi ty nhién dao But trd thanh rat tham sau, vi dai.
Do 1a cong trang cia Dai thtra. Pai thtra khong can phai ché trach hay bac bo
bat ct mot cai gi trong dao But Nguyén thi.

Trong thoi Phat gido b phai c6 quan niém vé sac than va phap than. Ngay
trong Phat gido Nguyén thi quan niém d6 da kha ro réi. Khi thay Vakkali bi
bénh, But t6&i tham, But hoi thay Vakkali:

- Thay con tiéc nudi gi khong?

- Con khong tiéc nudi gi ca: Con chi tiéc la minh yéu qud, khong thé dén
nghe phap thoai va ngam nhin dung nhan ctia Bitc Thé Ton.

Pirc Thé Ton Noi:



- Cai quan trong nhat la phap than cuda t6i. Cai do6 thay da c6 roi. Nhuc
than cua toi dau c6 quan trong gi dau!

Cau chuyén nay chitng t6 trong dao But Nguyén thi da cé day du quan
niém vé héa than va phap than. Phap than la gido phép, la tat ca nhitng gi But
day gop lai thanh mot than goi la phap than. Nhung khi quan chiéu ching ta
thdy phap than 16n rong hon gido 1y rat nhiéu, tai sao? Nhin va lang nghe mot
bong hoa cho sau sac, ta c6 thé thdy bong hoa dang thuyét phap. N6 dang
dién bay phap vo thwong, vo nga va tuwong titc. Nhin dam may, ta cling thay
dam may dang thuyét phap. Diéu nay dugc dién bay rat dep trong kinh A Di
Pa: Moi khi c6 gio6 thdi qua cac hang cay thi tw nhién cé nhitng am thanh noi
1én. Néu lang nghe cho k¥ thi do6 la nhitng 101 thuyét phap vé ngii can, ngi
lwc, that bo dé phan, bat thanh dao phan. Sy that la néu nhin vao bat cit hién
twgng nao va lang nghe cho k¥ thi ta cling thay cai ay dang thuyét phap. Bong
hoa dang thuyét phap, dam may dang thuyét phap, hat séi dang thuyét phap.
Nam 1966, t6i ¢6 1am mot bai tho tai Uc:

Sang hom nay

Toi day

Chén tra nong

Bdi co xanh

Bong dung hién bong hinh em ngay trudéc

Ban tay gio

Ddng vay goi

Mot cho6i non xanh muét

Nu hoa nao

Hat soi nao



Ngon la nao

Ciing thuyét Phdp Hoa Kinh.

DPitc Thich Ca chi thuyét phap trong 45 nam dwéi dang ctia mot hoa than.
Nhung phéap than tiép tuc thuyét phap, khong noi nao, khéng lic nao ma phap
than khong dang thuyét phap. Dai thtra da c6 mot cai nhin rat dep, rat thi ca,
rat 16n vé phap than. Phap than thudong tri, cé6 mat dé hoai, c6 mat cho chiing
ta bat ct Iic nao, bat ci & dau. Do 1a cai tai nang 16n nhat ctia Pai thira. Cac
nha tho Phat giao ndi: Truc tim va hoa vang khong phai la cai gi khac ngoai
phap than. Phap than thuyét phap 24/24 gio dong ho khong biét mét. Phap
than khong chi la nhitng tritu twong cua gido ly dién bay bang ngon ngit ma la
nhitng gi chac that, pho bién va tran day.

Trong thoi dai Phat gido bo phai, Phat gido da thu nap khong biét bao
nhiéu la truyén c6 tich, truyén than thoai trong van hoc nhan gian ctia An Do.
Phan 16n cac truyén tién than (jataka, avadana), nhitng kinh thi du, déu lay ra
t* nhitng truyén co tich va than thoai An D6. Pao But biét st dung nhitng tw
liéu khong phai dao But dé lam ra dao But, diéu nay duwgc dién ta bang cau
“Phat phap tic thé gian phap” (Phat phap duwgc lam ra bang nhitng phap thé
gian). Do la tai nang cuaa dao But.

Trong giao ly tinh do cua Birc But A Di Pa c6 quan niém vo luvgng quang,
vo lwgng tho. Quan niém do rat ré rang trong truyén thong cta nwdc Iran.
Van hoa va tin nguwdng cia nuwdc Iran da dong gop rat nhiéu cho gido ly tinh
do caa But A Di Pa. O Iran c6 dao thd mit troi, ¢ ¥ niém truyén théng vé vo
lwgng quang va vo lwong tho. Pao But da thu nhap tu lieu do trong khi sang
ché ra phap mon niém But A Di Da.

O An Do, dan ban x ngay xwa la dan Dravidian. Sau d6 dan Dravidian bi

giong dan Aryan tr mién cao nguyén Iran tran xuoéng chiém c va dong héa.



Vin héa Iran d3 hoa nhip vao vin héa An D6 rat nhiéu va trong bao nhiéu
ngan nam da chiém phan thwgng phong. Hién nay ching ta tim thay giong
dan Dravidian & mién Nam An nhiéu hon. Trong x3 hoi nong nghiép ngay
xtfa, c6 nhitng tin ngwdng nhan gian nhw bua phép, bua chu. Pao But cling
tiép thu nhitng yéu t6 dé cung nhitng yéu td6 cia S6 Luan (Samkhya) trong
truyén thong Vé Pa. Kinh DPai Niét Ban (Parinirvanasutra) phat xuat tit kinh
Niét Ban cuia Phat gido Nguyén thi, trong dé c6 chita dung nhitng tw twdng
Pai thira ma khi nghién citu, ching ta thay cé ca nhitng yéu té ctua tué giac
Vé DPa va S6 Luan. Diéu d6 chitng t6 Phat gido luén luon mé long ra dé tiép
nhan nhitng yéu t6 khong phai Phat gido. Chung ta da Phat hda nhitng yéu t6
khong Phat gido.

O Viét Nam, dao But chap nhan truyén théng thd cling t6 tién. Truyén
thong thd cing t6 tién di d6i mot cach diéu ky vai su thue tap dao But. Chac
chan chung ta c6 kha nang tiép thu nhitng truyén théng tin nguwdng cua Tay
phuwong, chiing ta khong thay khé khan khi chdp nhan Birc Kit6 1a mot vi Bo
tat, mot vi But ctia Tay phwong. Chuing ta san sang chap nhan Santa Claus la
mot vi Bo tat cua tré em, Santa Claus (6ng gia Noel) da dem lai rat nhiéu
hanh phtic cho tré em. Ching ta khong c6 mot sy ky thi nao, ching ta luon
lu6n san sang dwa vao dao But nhitng yéu t6 khong phai dao But. Cong viéc
d6 da bat dau tir 2500 nam nay. O Viét Nam, chiing ta c6 nhitng tin ngudng
binh dan nhw 6ng Tao, 6ng Dia, ba Mau Thoai (nwdc), ba Chiia Thugng Ngan
(rttng), ong Thién L6i, v.v... Pao But san sang tiép nhan tat ca nhitng than
linh do di vao trong dao But, dé ho ctung tu va cung tr¢ thanh ra nhitng vi ho

phap thién than.
Nhitng chu truong cua Mdt tong

Mat giao nhan gian An D6



Mat gido la mot nganh ctia Phat gido da mé rong vong tay dé ti€p nhan
nhitng tin ngwdng nhan gian ctia xa hoi ndéng nghiép, nhat la cia xa hdi nong
nghiép c6 so Dravidian & mién Nam An 6. Trong xa hoi d6 cé nhitng phu
chi, c6 nhitng an quyét dé trir ma, trir ta. Phat gido da tém thau va bién ché
ching dé lam théa man nhitng nhu yéu ctia quan ching quang dai.

Chuing ta s¢ ma, nhung néu biét doc mot cau than chu va bat mot cai an thi
ta thay trong tdm khoe hon, manh hon tai vi ta tin rang cau than chad va cai an
dé la do mot vi But hay mot vi Bo tat dwa ra. Khi doc than chi va bat an ta tin
rang ma sé bién di. Cé mot lan trong gidc mo toi thdy mot con ma. Toi bat an
va doc than chi, nhung con ma da khong bién di ma né con ngoanh lai va nhe
rang cuoi.

Nhitng mantra va mudra la sang tao cta Phat giao Mat tong. Mudra la vi
tri cia nhitng ngoén tay, mantra la nhitng cau cha doc ra. Ta tin nhitng cai an
va nhitng cau chd c6 quyén nang trén cac than linh cé y lam hai ta hay muén
chen vao noi bo cua ta. Moéi vi But, moi vi Bo tat c6 nang lwgng, cé tué giac
cta cac vi. Moi khi nghi t6i cac vi hay doc 1én dwgc cai goi la chiing ti hay
chdn ngén twgng trung cho mot vi Bo tat thi tw nhién ta c6 dwgc nang lwong
cta vi Bo tat do va ta c6 thé ti bdo ho dwgc minh tredc nhitng nang lwong
tiéu cuc.

Trong tin ngwdng An P06 da cé tin ngudng Mat gido nhan gian. T ngan
xtra, nhitng than chy, nhitng an quyét va vii khic ctia ho déu nham téi sy biéu
hién nhitng nang lwvgng. Than Shiva, mot trong nhitng vi than 16n, dwgc dién
td la mot vi than dang c* hanh mdét diéu mda, diéu mua vii tru (cosmic
dance). Trong khi than Shiva biéu dién diéu mua thi vii tru dwgc thanh 1ap.
Trong than Shiva c6 hai yéu t6, mot yéu t6 nam va mot yéu to nit. Chinh yéu

t0 nit chia than Shiva da tao ra thé gigi hién twong. Yéu td nam la yéu t6 can



ban.

Can cu trén tin ngudng Shiva, phai Yoga (du gia) lap ra mot sy thuc tap
dé nang lwgng am co thé tiép xic duge véi nang lwong dwong. Khi c6 sy hoa
hop cda hai nang lwgng ay trong ngwoi thi ching ta cdm thay c6 sy hai hoa,
thong nhat va tué giac.

Theo phai Patanjali, trong con nguoi ta co du hai nang lugng, nang lugng
nam (Shiva) va nang legng nit (Durga). Durga cling tw trong Shiva di ra, co
khi goi la Devi (thien nit) hay Mahadevi, c6 khi con goi la Kali. Nguoi thuc
tap yoga phai quan chiéu, tit cot song di 1én c6 bon hay sau tang cdp. Cot
song twgng trng cho nguyén tac nam ctia minh. Trong tin ngwdng binh dan
An D6 (tantrism), nguyeén ly dwong duwgc biéu hién bang linga, mot cot tru di
thang; nguyeén ly nit dugc twong trung bang mot hinh vudong nam bén dudi
goi la yoni. Linga va yoni twgng trung cho sinh thyc khi cta dan ong va dan
ba. T dwéi di 1én, cot xwong song c6 bon nac thang, Shiva & dau cta cot
song trén cao, dudi chan c6t séng la yoni. Nang lwgng nit tinh dwgc twgng
trng bang mot con ran (Kundalini) quan quanh chan c6t song thanh bon
vong goi la Chakra, vé thanh bon hoa sen.

Khi quan chiéu, nha du gia c6 thé doc 1én nhitng am, nhitng cau chan ngén
dé danh thitc con ran day. Vi su tap trung tam y va lang long lai, nha du gia
bat dau doc 1én nhitng am, tai vi moi vi than linh c6 mot am (syllable germe),
mot ching ti, dé ta c6 thé ti€p xic duwgc. Khi hanh gia doc 1én am do thi
nhitng ching ti bat dau thitc day dwa nang lwgng am lén twr tir theo cot song.
Cudi cung noé di 1én dinh dau va hoa nhap vdi yéu t6 dwong. Lic db cé sy
thanh twu. Sy sang tao cta vil tru la do sy hoa hgp cta than Shiva va than
Durga, mot yéu t6 duwong va mot yéu té am.

Truyén théng Tantra ctia An Do c6 hai phai: Hitu phai (Dakshinachara) va



Ta phai (Vamachara). Hitu phai chiu danh hwéng cta suv thyc tap gidi luat.
Nguwoi ta cam sy giét hai nhitng sinh vat dé té than. Trong khi thyc tap, nguwoi
yogi phdi gitt gidi rat nghiém mat, muc dich la dé thang héa nhitng duc vong,
nhitng nang lwong tieu cuc va md ctra cho sy tich cuc, sy thanh tyu, sy hoa
hop gitta am va duong. Ta phai thi chiu anh hwéng ctia mot hoc phai goi la
Tanh luc phai (Shakti). Trong truyén thong ta dao c6 yéu to cua su sat sanh,
cO mau va co6 tinh duc. B6 la tin ngwdng binh dan ma sy thuc tap khong co
tinh cach cong khai nhung da thanh mot truyén thong rat manh & An Dd. Pao
But da bi anh hwéng cua sy thye tap dé. Bén Hitu phai nguoi ta chi dang 1én
trong cac budi té 1é nhitng gi khong phai la sinh mang. Trong Ta phai ngwoi
ta giét sinh mang dé 1ay mau té 1é va nhiéu khi nguoi ta da giét ngwoi. Nghe
noéi c6 mot lan thay Huyén Trang da bi mot nhém ta phai bat, ho tinh dem
thay ra giét dé lam vat té than. Nhung c6 1€ nhd But va chw Bo tat gia ho nén
thay da thoat ra dwgc khai ban tay cta ho. Trong cac budi té 1é ctia ho, nam
nit giao hgp mot cach tw do. Ho hiéu nghia ctua sy phoi hgp am duwong la nhw
vay.

Vao thé ky thit 7 va dau thé ky thit 8, gido phai nay rat thinh hanh & mién
Bic An Do va duge quic viong Gopala ting ho. Sau d6 ho bi Hoi gido xam
chiém va tiéu diét. Mai cho dén khi ngusi Anh téi d6 ho An Do ma sy kién
giét vat, giét nguoi dé té 1é van con.

Nhitng yéu t6 dé da tim cach len 16i di vao trong dao But. Vi vay ta thay
c6 hai loai Mat gido: Tap mat va Thuan mat. Trwdc hét ching ta phai tim hiéu
giao ly co ban ctia Mat giao.

Giao ly Khong

Giao ly can ban cuia Mat tong la giao ly Khong (sunyata). Theo giao ly
Khong, tat ca biéu hién trén bé mat (thé gidi hién twong) déu la gia, chi cé ty



tanh Khong la that cé. Doi vdi tat ca nhitng biéu hién-trén phwong dién hién
twong - néu nam dugc tw tanh Khong cta ching thi ta khong con s hai, ta
chdp nhan dwoc tat cd moi cai du dé la thién hay ac, 1a tot hay xau.

Quan niém phap than

Bat dau tir quan niém vé phap than, Mat gido tin rang thé gidi nay la svw
biéu hién ctia But. Nhin vao con ngudi ching ta thdy cé6 nam uan, nhin vao
thé gidi chiing ta thdy ban chat cua thé gidi la nam vi But: But Ty L6 Gia Na
(Vairochana), But A Suc (Asobhya), But Bao Sinh (Ratnasambhava), But A
Di Ba (Amitabha) va But Bat Thanh Twu (Amoghasidhi). Nam vi But nay
dwgc quan niém khac v6i cac vi But thwong. Nhitng vi But thwong bat dau tw
nguoi, nhitng ngwoi tu tap tr ki€p nay sang kiép khac, tr hang ngan, hang
triéu nam ma@i thanh But. Nam vi But nay da cé mat ngay tr lic ban dau, dé
la nén tang cua thé gigi. Bong hoa la sy biéu hién cta But, cai ban, ddm may,
nguoi 16n, tré em déu la biéu hién ctia But. Quan niém d6 c6 dinh liu t6i quan
niém “phdp than thuyét phap 24 gio trong mot ngay”. Trong nam vi But,
nguoi ta tim mot vi lam gbéc gac cho ca nam vi, cé khi dé 1a But Vairochana
(Pai Nhat Nhu Lai), c6 khi nguoi ta dat ra mot danh hieu mdi la Abibuddha
hay Ban So Phat. Nhung chu yéu Mat gido cho la thé gidi chiing ta dang tiép
xuc la suw biéu hién cua chu But.

Ban dau chiing ta da c6 tw twdng vé Phat tanh, Phat tanh c6 mat trong moi
con nguoi va cling cé mat trong con chd, trong dam may, trong dat da. Bay
gio day thi chung ta no6i tat ca déu la Phat. Mat gido di t6i quan niém veé thé
gigi rat sat véi quan niém cua than gido: Thé gidi nay la do But biéu hién ra.

Tuy vay than gido (theism) trong dao But rat khac véi cac than gido khac.
Theo cac than gido khac thi gitta Thwgng dé va tao vat cia Thuong dé cé lan
ngan cach, mot bén la Thwgng dé sang tao, mot bén la thé gidi do Thugng dé



sang tao. Trong tin ngwdng Mat gido, ban thé va hién twgng la mot, khong cé
su chia cach gitta nguwdi sang tao va vat dwgc sang tao. Tat ca nhitng gi ching
ta ti€p xdc dugce déu la biéu hién ctua Pirc Thé Ton du la dé thién, 1a ac, la
dep, la xdu. Chung ta thay ca trong Phat gido Nguyén thi lan Phat gido Dai
thira déu da c6é yéu t6 yém trg cho tv twédng nay, do la tw twéng “Phién nao
ti'c B6 dé.” Phién ndo va B6 dé c6 tinh cach hitu co (organic). Phién nao cé
thé trd thanh Bo dé va Bo dé co thé trd thanh phién ndo, hoa c6 thé tré thanh
rac va rac co thé tr@ thanh hoa. Khong cé bun thi khéng c6 sen, va khi sen tan
ra thi tré thanh bun. Khong c6 s ky thi gitta phién nao va Bo de.

Trong Mat tong c6 hai phai: Hitu dao va Ta dao. Hitu dao chu trong can
phai chuyén hoéa phién ndo thanh bo dé. Khuynh huwéng chuyén rac thanh hoa
rat 10 rang trong Hitu phdi. C6 hai kinh lam nén tdng cho Mat gido, kinh dau
la kinh Pai Nhat Nhv Lai, kinh thi hai la kinh Kim Cuong Binh. Birc Dai
Nhat ngy trén coi troi Sac Citu Canh & phap gidi Tam Dién. Trong khi huwéng
tho phap lac Ngai da thuyét ra kinh Pai Nhat. Trong kinh c6 néi téi phap lac.
Sau do6 kinh Kim Cwong Dinh xuat hién, trong do lai cé y niém dai phap lac
(mahasukha).

Pao But cling da bi anh hvdng cua Tanh lwc phai. Trong dao But Nguyen
thi, yéu t6 duwong chiém thwgng phong. Nhung am tham trong quan chiing,
nhat 1a quan ching binh dan lai cé sy thic day muon biéu 16 nang lwgng cta
am. Ngay xwa dan toc Dravidian theo ché d6 mau hé, ngudi ta cudi chong va
cac con theo ho me. Nhung dan Aryan trai lai, theo ché d6 phu hé va bén nam
lai chiém thwgng phong.

Trong dao But cling c6 hién twgng twong ti nhuw vay. Ban dau yéu t6 nam
thang nhung tr tir yéu t6 nit tim cach biéu hién ra. Trong kinh c6 hinh anh
Bat Nha Ba La Mat la me cua cac Dirc Thé Ton. Tat ca cac Pirc Thé Ton déu



do Me Bat Nha Ba La Mat sinh ra. Tt d6 phat sinh ra hinh anh mot nguoi
dan ba khong nhitng ngo6i ngang hang véi Pirc Thé Tén ma cé khi con 16n
hon ntta. Trong kinh Hoa Nghiém, pham “Nhap phéap gi¢i” cé hinh anh ba
Maya phu nhan. Maya phu nhan tuyén b6 rat dong dac trwéc Thién Tai DPong
Tu:

“Nay ngwoi trai tré, ta la me cnia tat ca cac But. Ta la me cia chw But
trong qua khit. Ta la me cuaa chu But trong hién tai. Ta la me cua chuv But
trong twong lai”.

Nhu vay dia vi ctia ngudi dan ba tré thanh rat quan trong bat dau tir dao
But Pai thita. Nhung c6 sy khac biét gitta Mat tong vdi truyén thong Yoga
ctia An Dé. Trong Dao But Mat tong, yéu t6 nam van la yéu t6 tich cuc va
yéu t0 nit la yéu t6 nén tang. Trong cot song c6 hai dwong tam linh di 1én,
mot duong twgng trng cho Bat Nha dai tri tué, mot duong twgng trung cho
phuwong tién quyén xdo. Nguoi tu tap Mat gido ngoi yén, doc 1én nhitng cau
linh chd, dwa hai nang lwgng do di 1én va khi né 1én cao thi c6 sy hgp nhat.

Trong Mat gido ngoai doi cia An Do thi Shiva ditng vé phuong dién tinh,
con Durga-vi hon phoi cia Shiva-ditng vé phuwong dién dong. Nang luwgng ni
di 1én va tim cach phoi hgp véi nang lwgng Shiva trén dinh dau.

Trong Mat tong thi khac, Bat Nha ditng vé phuwong dién tinh va Phuong
tién quyén xdo dirng vé phuwong dién dong. Trong su thue tap Mat gido, than-
khau-y phdi hgp nhat. Than phéi cé mat, tdm phai duyén vao nang lwgng ctia
chw But va chw vi Bo tat ma ta dang ti€p xdc. Than phaéi st dung an quyét va
khau phai doc nhitng cau chan ngon. Néu doi twong cua dinh la phai nam thi
cau chan ngon két thic bang am “um”. Néu doi twong la mot vi But hay vi
BO tat c6 am tinh thi két thic bang dm “svaha”. Néu nang lwgng dé trung

tinh, khong am khong dwong thi cau chan ngén két thic bang am “nama”.



Trong khi d6 tam ta chu y t&i hinh dang cta cau linh chd, miéng ta doc ra cau
linh chd, than ta nam trong tw thé du gia va nhu thé tw nhién tao ra dwgc dinh
va dinh dwa t6i su thanh tuu.

Mat tong dugce truyén vao Trung Hoa vao thé ky thit 7, sau dé dugc truyén
qua Nhat Bén, roi truyén sang Viét Nam. T4 phai ciing di dwgc vao trong dao
But nhung khong séng dugce lau vi 6 sy phan doi rat manh ctia dan ching &
Trung Hoa ciing nhv & Nhat Ban va Viét Nam. Chi c6 Hitu phai con tiép tuc
duwgc va tré nén rat thinh hanh. Mat tong di téi Viét Nam rat s6m va trd thanh
quan trong trong sw hanh tri ctia ching ta. Bi quyét cia Mat téng la lam thé
nao dé than-khau-y dwgc hop nhat va s hgp nhat dy thé hién sy giai thoat.
Moi vi But va Bo tat c6 nang lugng vi dai ctia ho, néu ching ta biét dugc
chan ngon chung tr va c6 thé dong nhat véi nhitng vi But va Bo tat kia thi ta
sé 6 nang lwgng vo bién. Nang lwgng vo bién cua cac vi But va Bo tat ma ta
tiép x1c sé gidi thoat cho ching ta that mau chéng. Pay la quan niém “Ta c6
thé thanh Phat dugc ngay bay gio va ¢ day ma khong can phai trai qua kiép
nay tGi kiép khac.” D6 la sy tiép noi cta sy thyc tdp nwong vao tha lyc dé
giai thoat. Trong twong lai ching ta sé c6 co hoi di sau vao giao ly Mat tong.
Trong khéa tu nay vi phai duyét qua lich s tw twdng Phat gido nén ta can

phai néi so lwgc qua vé Mat tong ma thoi.
Nhitng chu truong cua Lang Mai

Sau khi Pirc Thé Ton nhap Niét ban, tang doan cua Ngai ti€p tuc dén
140 nam sau md&i c6 sy phan phai. Tang doan chia ra thanh hai phai 16n la
Thugng Toa Bo va Bai Ching Bo. Gilt cho tang doan di dwgc nhue mot dong
song trong vong 140 nam da la qua lau va qua gioi. Cé nhitng nguoi trong
ching ta nghi vé sy phan phai la mdt triéu chitng tiéu cwc. Nhung khi xét lai

lich st ching ta thay sy phan phai rat can thiét. Tang doan phan ra lam hai roi



ctr tiép tuc phan phai va cudi cung trong may tram nam thi da c6 téi trén dudi
20 bo phai Phat gido. Co6 nhitng diém cac tong phai khéng dong y v6i nhau,
nhung diéu do khong phuwong hai gi dén sy thue tap. Ly do la sw phat trién
cta nhitng tv twdng siéu hinh hoc (metaphysics) c6 muc dich dé giai thich
nhitng gido ly Nguyén thi. Chiing ta c6 nhu yéu rat 16n trong viéc di tim hiéu
thém vé phwong dién siéu hinh cta nhitng 16i Ditc Thé Ton gidng day. Dé
thoa man nhu yéu ctia quan ching, cac bo phai phai tiép tuc phat trién thém
su tim kiém ctia minh va thiét 1ap ra nhitng phap mon tu hoc mdi. Néu khong
phan phai ra thanh 20 bo phai thi tang doan da khong chinh phuc dugc toan
c6i An Do. Nho phan chia ra thanh 20 bd phai ma cé nhibu sic thai méi phat
hién ra trong dong séng dao But. Moi tong phai tim cach dap tng vdi nhitng
nhu cau mdi cua dan ching. Chi trong vong mot vai tram nam dao But da
chinh phuc dugc toan coi An Db vdi su yém trg ctia vua A Duc. Trong thoi
gian 140 nam sau khi But nhap diét, dao But chi c6 & mot day mién Trung An
D0. Nhung nho sy phan phai, nho sy phat trién cua gido ly dao But dé dap
tng lai nhu cau khac nhau ctia dan ching ma dao But da chinh phuc dwgc
toan c6i An Do.

Co nhiéu vi dat cau héi: Néu cac bo phai chu trvong khac nhau nhw vay
thi ngudi hoc dao Phat biét phdi theo ai? Cau hoi dé lam t6i nhd dén hién
trong tdm 1y hoc tri liéu & Tay phuong. O Tay phuong bay gid cé rat nhiéu
treong phai tam 1y tri liéu. C6 nguwdi t6t nghiép tir nhitng trwedong hoc tam ly
tri liéu nhung khi ra trdng thi ho khong theo treong phai nao ca. Pa so déu
gitt thai d6 cdi mé. Ho thdy trudng phai nao cé cai hay nao thi ho st dung cai
hay ay cua trwong phai dé. Sy c6 mat ctia nhiéu treong phai tam 1y tri liéu
khong c6 phwong hai tai vi ching ta c6 quyén tw do trong khi thuc tap va
hanh nghé. Ching ta thdy nhitng cai khac nhau cta nhitng trzong phai va tuy



theo treong hop va kinh nghiém ctia minh ching ta chon lya nhitng gi thich
hop nhat. C6 cang nhiéu treong phai cang tot dé cho ching ta c6 co hdi hoc
héi va tri liéu. Vwon hoa c6 biét bao nhiéu la loai hoa. Néu khéng muén hoa
cuc thi ta chon hoa sen, néu khéng muo6n hoa sen thi ta chon hoa anh dao.
Chung ta c6 thé chon lwa theo nhu yéu ctia minh.

Céac tong phai Phat gido cé nhitng chu trivong khac nhau, nhwng ta thay
trong cai khac nhau cé cai dong nhat. Treong phai nao cling mudn trung
thanh v&i gido ly dao But nén da co gang gitr lai nhitng gido 1y can ban nhw
vO thwong, vo ngd, Niét ban, v.v... Sau khi chinh phuc duwgc toan coi An Do,
dao But bat dau lan ra cac nwéc chung quanh. Hién bay gio dao But da cé
mat trén toan thé gidi tai vi dao But c6 mot thai do cdi md, ludn ludén tim hoc
va nhan dién duwgc nhu yéu méi cua cac dia phwong, cta cac thoi dai dé cong
hién nhitng gido ly va nhitng phwong phap thyc tdp méi. Ching ta phai di
theo con duong do, chung ta dirng nén qua cirng trong su giang day va thuc
tap cua minh.

Sau nay c6 thé phap mon Lang Mai sé khong giong nhu Lang Mai ngay
hom nay. Nhitng bai phap thoai sé khac v@i nhitng bai phap thoai chung ta
nghe hom nay. Néu nhin lai 23 nam truée thi ching ta thdy Lang Mai bay gio
da khac xwa roi. Lang Mai ludn ludn cdi m@ dé lang nghe, nhan dién nhitng
kho khan va nhitng khé dau ctia con ngudi trong thé hé chiing ta. Cach gidng
day va phuwong phap thuc tap ciing tuy theo d6 ma thay do6i. Chung ta da c6
su thue tap Ba céi lay 16i lai c6 Nam céi lay!!!. Bidu d6 ching té Ba céi lay
cling hay ma Nam cdi lay ciing hay. Ching ta phai dé y, vi c6 nhiéu phap
mon mai néen thinh thoang ta c6 cam twdng la minh quén nhitng phap mon cu.

[1] Thue tap Ba cdi lay, Nam cdi lay - trong Thién Mén Nhat Tung.

Ngay xwa thién sinh t6i Lang Mai khong dong nhuw bay gio. Ching ta c6



mot loai thién tra ma s6 ngwoi tham dy khong qua sau ngwoi. C6 mot vi tra
cha va hai vi tra gid nam vitng k¥ thuat thién tra. D6 la mot budi thién tra
chinh théng, ding mic, rat mau nhiém. Ngoi thuc tdp mot budi thién tra vdi
nhau trong hai gio dong ho dem lai mot niém wvui rat 16n, rat m@i. Nhung
nhitng nam gan day thién sinh t6i Lang Mai it dwgc ném mot budi thién tra
ding mirc. Ching ta thuwong dy ‘‘dai thién tra’’, n6 khong c6 huwong vi va
chiéu sau cuda thién tra chinh thong. Nhw vay Lang Mai nén coi chirng dé
ditng danh mat phap mén thién tra ding mitc cia minh. T6i xin kéu goi tang
than c6 gang lam sao phuc héi lai dwgc phap mon thién tra nguyén thi caa
ching ta. Nhitng nguwdi tham dy thién tra déu co gidy moi riéng. Nhitng
nguwoi khong c6 gidy moi khéng dugce vao du thién tra. Muon cho budi thién
tra c6 tam véc va c6 gia tri thi vi tra chti va ca cac vi tra gid phai thuc tap
dang hoang méi c6 thé hién tang mot buoi thién tra ding mirc. Pay la mot 10i
kéu goi, c6 thé la mot 161 nan ni hay yéu cau.

C6 thé trong 20, 30 hay 50 nam nita cac thay, cac sw co, cac vi gido tho cuw
si sé giang day mot cach khac hon, sé dwa ra nhitng giao ly, nhitng chu
trrong ma hom nay chiing ta chwa cé. Diéu do6 sé xay ra tai vi xa hoi sé c
nhitng nhu yéu méi, nhitng co héi méi. Trong thoi ctia Pirc Thé Ton lam gi
c6 may vi tinh, c6 dién thoai cam tay va cé nhitng kh6 khan ma ching ta gap
trong thoi dai ngay nay. Vi vay trong gidi luat cling nhu trong sy thuc tap xwa
da khong c6 nhitng phap moén dé doi tri v6i nhitng thit d6. Néu qua trung
thanh vGi giao ly Nguyén thi thi khong bao gio ching ta mé ra dugc nhitng
phap mon md&i dé doi tri véi nhitng khé khan, nhitng kho dau méi. Ching ta
phai c6 6c sang tao. Pao But c6 kha nang sang tao. Cay bo dé phai luon luon
moc thém canh 14 méi, cho thém hoa trai méi thi mdéi c6 thé lam tron dugc st

mang ctia minh.



Trong sach Bu'dc tdi thanh thoi c6 nhitng bai thi ké ma ngay xwa khong c6
nhu bai ké Di xe dap, bai ké Noi dién thoai, bai ké Budc lén mdy bay hay bai
ké Tdt dén dién. Trong Gidi bdn tdn tu ching ta cé rat nhiéu gidi diéu phan
anh dwgc nhu yéu thye tap méi.

ba ve da toi

Nhung sau nay, trong 30 hay 50 nam, du céac thdy, cac su c6, cac vi gido
tho cu si c6 gidng day hay thuyc tap gi di nita, thi tinh than da vé da téi cling
can phai dwgc duy tri. Nhw thé méi c6 thé goi dugce la con chau hay 1a sy tiép
noi cia Lang Mai. Bat c* mot gido ly hay mot sy thye tdp nao phan lai tinh
than da vé da tdi thi khong con 1a chinh thong cta phéap thuce tap Lang Mai.
bd vé da tdi la mot nguyén tac rat don so nhwng rat can ban. Sau nay ching
ta c6 thé giang day va thwe tap rat khac, nhwng néu cach giang day va thuc
tap cua minh mang dau an cua da vé da t6i thi chiing ta biét minh van con
nam trong truyén thong cia Lang Mai.

bad vé da tdi la sy tiép noi cha gido 1y Hién phdp lac tri. Bd vé da tdi tuy
md&i nhung that ra rat cli. Trong gido ly ctia BDiec Thé Tén c6 chanh niém,
chanh niém la tr& vé song trong gidy phut hién tai, dirng danh mat minh trong
qua khtt, trong hy vong va lo lang & tuwong lai.

Noi da veé da tdi, trd vé trong gidy phut hién tai thi dé nhung lam dugc thi
khong dé nhu ta twong. Khi nghe gido ly Hién phdp lac tru ta biét da vé da
tdi 1a chinh thong dao But. Lang Mai khong dat ra cadi mdi, Lang Mai theo
chinh thong nhung dién giai theo mét cach mdi.

Pi nhv mot dong song

Néu ching ta tim cach xé 1, khong chiu di t&i quyét dinh chung, khong
song trong tang than thi ching ta khong theo truyén théng ctia Lang Mai. Cac



b0 phai c6 chu trvong riéng thi Lang Mai ciing c6 chu trwong riéng cua minh
va chu trrong cta Lang Mai cling mudn trung thanh véi cha trivong cia Bic
Thé Ton.

ba vé da tdi, di nhu mét dong séng: Chi c6 chin chit thoi nhung néu lam
dwgc thi ching ta van con & trong truyén thong Lang Mai. Néu 30 nam hay
100 nam hay 300 nam sau ma ching ta con theo ding nguyén tac dd vé da
toi, di nhw mét dong séng thi chung ta van la con chdu, la sy ti€p noi cua
Lang Mai va cta Dtrc Thé Ton.

Thoi dé twong tirc

Thoi la thoi gian. Coé ba thoi: qua khi, hién tai va vi lai. Trong cac bo
phai, c6 bo phai néi chi c6 hién tai la c6 that, con qua khit va vi lai khong co.
Ciling c6 bo phai ndi hién tai c6 that ma qua khit va vi lai cling c6 that.

Chu treong cua Lang Mai la: Ba thoi twong tiéc vdoi nhau, qua khir cling la
hién tai va hién tai ciing la twong lai, tiép xtc véi mot thoi 1a tiép xic dwogc
vOi ba thoi, cai do dugc goi la tam thoi twong tirc. An tru trong hién tai khong
c6 nghia la choi bé qua khit va xua dudi twong lai tai vi tiép xic su sac vdi
hién tai la ti€p xuc vdi qua khit va da co thé tiép xic duge vai ca twong lai.
Mot thoi 6m hét ba thoi, ching ta khdng cé s chia ché, phan biét. B6 goi la
ba thoi twong tic.

D& 1a sy that &, c6 hai dé 1a chan dé va tuc dé. Chan dé 1a sy that tuyét
doi, tuc dé la sy that twong doéi. Piing vé phuwong dién sy that twong doi thi co
bat dau, c6 chung cuc, c6 trén, c6 dudi, c6 song, co chét, c6 mé, c6 ngd, cd
sinh t¥, c6 Niét ban, c6 pham, cé thanh. Nhung ditng vé phwong dién chan dé
thi khong con sy phan biét, khong sinh, khong diét, khong co, khong khong,
khong trén, khong dudi, khong trudc, khong sau, khong trong, khong ngoai.
Nhin tr phia hinh thitc, hién twgng, ching ta thay hai sy that nhw la chdng doi



nhau. Ky thuc, tiép xtc sau sac vai tuc dé ta co thé tiép xtc v6i chan dé trong
do.

Sy that “vo thuwong, vo nga” 1a chan dé hay tuc dé? Chung ta dat cau hoi:
“Anh ndi v6 thwong, nhung anh hay cho toi biét cdi gi vo thwong?” Cdi dé co
hay khong thi chiing ta méi néi n6 la thuong hay la vé thwong. Néu cai dé
khong co thi cai gi vo thuwong? Vo thuong la mot tinh tw (adjective), phai co
mot cha thé nao do6 thi mdi cé thé noi cai cha thé ay la vo thwong hay hitu
thwong. Vao doi Tran ching ta c6 mot thién su cu si tén la Tué Trung
Thwong ST Tran Quéc Tung. Ong 13 y chi s cia vua Tran Nhan Tong. Tué
Trung Thugng Si la anh rudt ctia twéng Tran Hung Pao, nguwdi da danh bai
quan Moéng Cé gianh lai ddc 1ap cho nwéc Pai Viét. Ong tu hanh va thanh
mot thién sw cu si rat giéi. Ong c6 dé lai mot cong &n ma hai cau dau 1a niém
(quotation):

Chu hanh vo thuong

Thi sinh diét phap.

Co nghia la: Tat ca cac phap déu vo thuong, chiing déu la nhitng cai co
sinh va c6 diét. D6 la hai cau dau trich ra t* mot bai ké rat noi tiéng:

Chu hanh vo6 thuong

Thi sinh diét phap

Sinh diét diét di

Tich diét vi lac.

Tué Trung Thugng ST hdi mot cau: “Vay cai gi sinh diét?” Bing veé
phuwong dién hién twong, tat ca cac hanh déu v6 thwong, ching déu c6 sinh va
c6 diét. Thién sw dat cau hoi: “Néi c6 sinh cé diét thi céi gi sinh diét? Phai c6

mot cai gi do thi cai d6 mdi sinh, mdi diét. Con néu noi tat ca chi la bong



dang cta hu ao thi lam gi c6 sinh diét? Sinh la gia ma diét cling la gia!” b6
ding 1a cau hoi cia mot thién su.

Hitu Bo (Sarvastivada) noi tat ca déu co, co6 sinh, cé diét. Vay thi céi co6
sinh diét do la cai gi? Sau nay Dai thira phan @ng lai. Cac bd phai tiéu thira
noi co sinh co6 diét, khong c6 nga nhung c6 phap (nga khong phap hitu) va
chinh phap d6 c6 sinh c6 diét. Pai thtra hoi lai: Cai goi la c6 sinh co diét do
co that hay khong? Cau hoi do dwa tGi cha trwong “phdp khong” cuaa Dai
thtra. Tai vi Htu bo néi cac “phdp c6” nén Dai thtra phan tng ngugc lai: Cai
ma anh goi la cé do, no cling la khong (nga khong phap khong).

That ra khi cé r6i thi khong thé nao trd thanh khong dwgc va khi da khong
c6 thi khong thé nao trd thanh c6 dwgce. Cau héi & day la: Cai thuc thé, cai
ban chat cta cai goi la cé sinh c6 diét do la cai gi? Cai do la vo thuong vo
nga nhung y niém vo thvong di ngugc lai y niém thwong va y niém vo nga di
nguoc lai y niém nga.

DPitng vé phrong dién tuc dé, vo thuong la cai doi vai thwong va vo nga la
cai do6i vdi ngd. Nhung dieng vé phwong dién chan d€, sy vat qua that khong
phai v6 thuong ciing khong phéi vo nga. Theo sy that tuyét doi, s vat khong
thuwong cting khong vo thuwong, khong nga cling khong vo nga, tai vi thuong-
vO thudong va nga-vo nga la nhitng cap chong déi nhau nhw nhitng cap trén-
dudi, trai-phai. Khi sy vat con nam trong nhitng cdp chéng dai thi chiing van
con & trong chan ly twong doi hay tuc dé.

Khi nghe But néi gido 1y v6 thuwong, ching ta dirng v6i 6m lay no va cho
n6 1a chan ly tuyét déi. Y niém vo thuong ching qua 1a dé déi tri y niém
thwong. Khi u mé ta ghi chat nhitng y niém trong cudc song va cho no la
thwong. But dwa ra y niém vo thuwong dé chita bénh thuwong, day chi la thudc.
Muc dich cta But khong phai la dé dién ta sy that la vo thuwong ma la dé go



chung ta ra khoi cai ket vao do twdng “thuwong”. Va bay gio chiung ta lai bi ket
vao y niém vo thwong. Gido ly v6 thuong cling la gido 1y twong doi, 1a mot su
that twong doi. Sy that tuyét doi thi siéu viét ca thuwong va vo thwong. Vi ket
vao y niém nga, ching ta dau khé. Mu6n cttu chiing ta But dwa ra vo nga va
rot cudc ching ta ciing bi ket vao. Nga khong phai la sy that va vo nga cling
chwa phdi 1a sy that. N6 chi méi la sy that twong doi dé giap ching ta di tGi
chan ly tuyét déi la: Khong ngd ciing khong vé ngd, khéng thuong ciing
khong vo thuong.

Dé tuwong tirc c6 nghia la chan ly twong doi va chan ly tuyét doi di véi
nhau. Néu khéo 1éo tiép xtc vdi chan ly twong doi thi ching ta c6 thé di vao
chan ly tuyét doi. Hai sy that khong chong doi nhau goi la dé twong tic.

Dé cling c6 nghia la T dé, tirc 1a kho, tap, diét va dao. Khi hoc vé T dé
chuing ta thay, néu hiéu kho dé thau dao thi dong thoi ta cling hiéu tap dé, diét
dé va dao dé. Bon dé twong tirc, khong phéi hoc xong dé thit nhat r6i ta méi
roi né dé di qua dé thit hai, hoc xong dé thi hai r6i ta méi di qua dé thit ba,
v.v... Hiéu nhv vay la ta chwa hiéu dé thi nhat. Hiéu mdt trong bén dé cho
thau dao 1a hiéu duwgc cad bén dé. Cé bo phai chu treong khi hoc Tt dé chiing
ta phai di tw tt, nhung cling c6 bod phai khac cha treong hoc T dé khong dat
thi thoi con néu dat dwgc mot dé thi dat dwgc bon dé cung mot lic.

Lang Mai chu truvong: Thoi dé twong tirc. Pitng vé phuwong dién “Nhi dé”
thi hai dé twong titc ma ding vé phwong dién “Tw diéu dé” thi bon dé cling
twong tic. Thay dwgc mot trong bon dé la thady dugc bon dé, goi la thoi dé
tuong tirc.

Theo nguyén tac “da vé da tdi” chiung ta gidi quyét dwgc khong biét bao
nhiéu 1a nghi van nhw nguyén tac Tinh do chang han. Moi ngudi déu nghi

Tinh do chi c6 mat trong twong lai va & m6t noi nao khac. Quan diém va



phuong phap cia Lang Mai la: Néu tam ta thanh tinh thi Tinh d6 hién ra lién
l1ap titc trong gidy phut hién tai. D6 la gido ly “da vé da t6i”. Néu co nguwoi
héi Lang Mai nghi nhu thé nao vé phap mon Tinh d6 thi ta chi c6 thé can c
trén phap mon “da vé da t6i” dé tra 10i.

Ngay hom kia, s c6 Nhw Bao da 1én tham van toi trwedc khi vé lai My. Su
co dat cau hoi: “Chu trwong hién phdp Tinh do6 c6 trai chong véi gido 1y Tinh
do dang dugc truyén day va thyc tap hay khéng? Hau hét nhitng ngwoi dang
tu Tinh do bay gio déu nghi Tinh d6 la mot cai gi ¢ phwong Tay va minh chi
t¢i dwgce khi man hét kiép nay. Tinh do d6 thudc vé mot thoi khac va ¢ mot
diém khac. N6 c6 chéng dbi véi quan niém ‘da vé da t6i’ cta Lang Mai
khong?”

Cau tra 10i la nhw thé nay: Tai vi ching ta c6 gido 1y tam thoi tuong tirc.
Cai goi la twong lai da c6 trong hién tai va cai goi la bén kia da co trong cai
bén nay. Cai bén nay chita dung cai bén kia va cai ben kia chita dung cai bén
nay. Khong nhitng thoi gian twong tirc ma khong gian cling twong tirc. Tinh
than dao But la mot tinh than rat ti bi, rat bao dung. Ching ta phai c6 kha
nang doi x& va dap tng lai dugc vdi moi can co. Co nhitng ngudi trong
ching ta c6 thé thuc tap duge “Pwong x1¢ Tinh do” titc Tinh do hién tién hay
Hién phap Tinh do. Nhung cé nhitng ngwoi khac khong c6 kha nang nhuw thé,
ho chi c6 thé tin vao mét Tinh d bén kia sau khi chét, nhw vay thi dé cho ho
hon. Trong gidy phut hién tai ho khé tim dwgc Tinh do ¢ day. P6i v&i nhitng
nguoi chra c6 kha nang thay duwgce Tinh do trong moi cai nhin va dudi moi
bwdc chan minh thi ching ta phai dé cho ho tin vao ¢6i Tinh d6 cta ho.
Nhung chiing ta hy vong véi s thyc tap va si yém trg ctia ching ta, mot thoi
gian nao do6 ho co6 thé thay va séng dugc trong Tinh dé bdy gio va ¢ day. b6
la do tam tw bi va ditc bao dung ctia But ma ra. Sy that la khi ta da c6 duoc



Tinh do bay gio thi chac chan ta sé cé Tinh do trong twong lai, tai vi Tinh d6
bay gio la cai nhan cta Tinh d6 twong lai. Néu ching ta khong c6 Tinh d6
bay gio thi e rang hy vong cta chiing ta @ mot Tinh do trong twong lai rat bap
bénh.

Cach day hai nam c6 moét budi dién thuyét tai Pic. D6 la lan dau tién ma
nhitng ngudi Cong gido va ngwoi Tin lanh ¢ Pitc quoc téi véi nhau dé mé dai
hoi. T6i dwgc maoi dién giang cho mot thinh chiing khoang nam ngan nguwoi.
Toi khong noi vé Tinh d6 ma néi vé Thién quoc (Thién quoc tirc 1a Tinh do).
To6i néi nhw thé nay: Nhitng ngwdi thanh nién bay gid di tim hanh phic bang
cach chay theo nhitng thit nhuw sac duc, danh vong va quyeén hanh, va ho dau
kho rat nhiéu khi chay theo nhitng doéi twong d6. Nha tho lam thé nao dé
nguoi thanh nién nguwng chuyén theo dudi nhitng doi twong do, chit dirng nén
hita hen mot Thién qudc ma ho sé di 1én sau khi chét. Theo t6i, nha thd phai
cung cap nhitng phap mon thuyc tap dé ngwoi tré cé thé ném duwgce hanh phiic
cta Thién quéc ngay trong gidy phut hién tai. P6 la cach duy nhat c6 thé
ngan ngwoi thanh nién khong chay theo nhitng duc vong dé tan hoai co thé va
tdm hon cda ho. Nhitng ngudi gidng day la nhitng ngwoi phai c6 kha nang
song trong Thién quoc Chuda & trong gidy phut hién tai.

Sau bu6i noéi chuyén, cé ba vi gidm muc, hai vi Céng gido va mét vi Tin
lanh Ién ban tron dé trd 10i cau hoi ctaa thinh ching. Mot vi giam muc Cong
gido néi: “Y niém hién phdp Thién quéc hay qua! Séng trong Thién duwong
cta Chuaa ngay trong gidy phut hién tai. Nhung t6i van mudn c6 mot Thién
quéc & bén kia sau ndy.” Ong muén c6 ca hai cai. Mot ngudi da nghe, da ngd,
da thay c6 thé song trong Thién qudc hién tai nhwng van mudn c6 hai cai cho
chac an! Mot nguai da tu cao tdi chire gidam muc roéi nhwng van mudn c6 mot

Thién quoc sau nay, huong ho nhitng nguwdi chwa lam gidm muc, chwa lam



dai dirc, thuwgng toa hay hoa thugng. Ho lam sao khong c6 wéc mo c6 mot
Thién quoc hay mot Tinh do & bén kia?

Co6 nhitng ngwoi c6 kha nang song trong Tinh d6 trong gidy phut hién tai.
Ca nhitng nguoi tré cling c6 kha nang d6. Nhung cé rat nhiéu ngwoi chuwa ¢
kha nang dé. Chung ta da hoc “duy tam Tinh d6”. Di Da la ty tanh cua ta va
Tinh d6 cling c6 mat & trong tam ta. Nhitng ngwdi can co chwa sac bén kho cé
thé ti€p nhan dugc gido ly “duy tam Tinh d6” va “Di Da ty tdnh”. Ching ta
hdy dé cho ho cai Tinh do cta ho. Niém But du la But A Di Pa cua twong lai,
niém Tinh do du la Tinh do caa twong lai cling giup cho ngudi ta c6 niém, co
dinh con hon la dé tam tri di lang bang sudt ngay. Vi vay ching ta chap nhan
Tinh do do, ching ta co6 sy bao dung va long tw bi. Trong khi an hwong Tinh
do hién tai, chiing ta lam thé nao dé nhitng ngudi khac cling cé thé ném duoc
mui Tinh do hién tai.

Cau “da veé da t6i” rat can ban. Can c trén tué giac da vé da tdi ta c6 thé
gidi quyét dugc rat nhiéu van dé nhue van dé lam sao c6 mot quan niém chinh
xac vé Tinh d6. To6i da trd 101 sw ¢c6 Nhu Bao nhw vay. Sw ¢6 cé vé hanh phic
lam, khéng con thay c6 s gidng co gitta hai quan niém vé Tinh do.

“Di nhw mét dong séng” cling rat quan trong. Néu xa lia tang than thi ta
c6 thé danh mat phap mon, danh mat sy thuc tap cia minh. “Di nhv mét
dong séng” la su thuce tap quy y Tang, la song véi tang than dé dugc tang
than hwéng dan, che chd va yém trg. Sy can thiét cta “di nhw mot dong séng”
rat 16n, & trong nuwdc cling nhu ¢ ngoai nwdc. La ngudi tu ma song mot minh,
khong di nhw mot dong song, chiing ta sé that bai.

Chung ta da c6 nghe néi vé mot bo phai goi la kinh Luwgng B6. Kinh 1a sw
ghi chép lai nhitng 16i cia Pirc Thé Ton néi. Lwong la sy phan doan, so sanh,

do lwong, 1a sy quyét doan ctia minh, va sw quyét doan nay dwgc can ci trén



nhitng 161 cia Bitc Thé Ton day. Kinh Luwgng Bo la mot tong phai phan tng
lai phwong phap va thai do ctia mot s6 bo phai khac. M6t s6 cac tong phai
khac nhw Thuwong Toa B6 hay Hitu B9, trong khi sang tao ra nén van hoc A
Ty Pat Ma (Abhidharma) tirc Luan tang, da nghi rang Luan tang la cao hon
hét (Thang phap), tai vi gido phap trong Luan tang dwgc hé thong héa, tiéng
Anh la systematic dharma. Phap trong Kinh chwa cao vi n6 con rdi rac, Luat
la hanh tri, nén Kinh va Luat khong bang Luan. Khi doc Kinh chiing ta phai
doc hét Kinh thi m@i nam dwogc tat ca 16i But day, con khi doc Luan ta chi can
doc mot cudn thoi, trong do da bao gom, tom thau tat ca nhitng yéu nghia cta
101 But day. Cac tong phai, sau khi da sang tao mot kho tang Abhidharma vi
dai, bat dau tém thau van hoc Abhidharma lai thanh nhitng tac pham c6 dong.

Hai tdc pham c6 dong dai dién cho Thuwgng Toa B6 la Thanh Tinh Dao
Ludn (Visuddhi-magga) va Gidi Thodt Bgo Ludn (Vimukti-magga). Cac tac
pham do6 dwgc ton tho, sung thwong va hoc héi rat ky. Khi doc nguoi ta
nwong vao dé dé hiéu y Kinh, nguoi ta 16 thuéc vao A ty dat ma dé hiéu
Kinh.

Htu Bo c6 A ty dat ma Cau Xa Ludn (Abhidharma-Kos$a-Sastra). Day la
mot tdc pham vi dai tom thau tit ca nhitng gido ly cia But theo quan diém
ctia Hitu B6. Nhung tac gia Thé Than khong trung thanh mot trdm phan tram
voi Hitu B0 tai vi ong da nghién citu va hoc héi Kinh Lvgng Bo. Trong A ty
dat ma Cau Xa Luan c6 nhitng chu trvong khong phu hgp hoan toan véi chu
treong cua Hitu BO tai vi tac gia da chiu anh huwong cua Kinh Lugng Bo.
Kinh Lwong B0 chu triong phdi tré vé véi nhitng 16i But day. Ta dirng nén di
phiéu lru qua trong cac lanh vie siéu hinh, 1y thuyét va triét hoc. Kinh lwgng
la sy phan doan, suy xét dva trén nhitng 10i But day. Cac tac gia cua A ty dat
ma cdn c® trén tw duy nhiéu hon 1a tin twéng va can ci¢ trén nhitng 1oi But



day.

Trong Phat gido c6 thai do: Néu ta ket nhiéu qua vao chi nghia ta sé
khong thdy dugc 10i But day. Chit nghia la mot phwong tién, nhung ket vao
phuong tién ta sé danh mat ndi dung. Trong lich st Phat gido c6 nhiéu ngwoi
bi ket vao chit nghia nén danh mat n6i dung ctia But day. Ching ta cé cu:

Y Kinh gidi nghia tam thé Phdt oan

Ly Kinh nhdt tv tt'c dong ma thuyét

Co6 nghia la néu ta y vao tirng chit tirng 10i trong Kinh mét cach citng ngac
dé giai nghia thi ta lam cho cac Bic But trong ba doi bi oan trc.

Ly Kinh nhat ty tttc dong ma thuyét lai 1a mot thai cuc khac. Nghia la néu
ta lila bo mot chit trong Kinh thi chu trwong do cling twong duwong vaoi ly
thuyét cia ma vuong.

Y muén néi ching ta phai st dung kinh dién mot cach théng minh. Trong
kinh Nguoi Biét Song Mot Minh c6 cau: Bung ti€c nuéi qua khi, ding lo
lang twong lai. Qua khit da khéng con, twong lai thi chwa téi. Can c@ trén
nhitng chit d6 ching ta nghi Bitc Thé Tén chu trvong chi cé hién tai la c6
that con twong lai va qua khit khong c6 that. Nhiéu téng phéi da dya trén do
dé bai bac chua trwong cua Hitu B tai vi Hitu B chu trwong: Tam thé thdt
hitu, phdp thé hdng hiru, titc 1a ba thoi that cé va thé tanh cac phap luén luén
co. Kinh Lugng B0 cling nhu cac bo phai khac can ctt trén mot doan trong
kinh Nguwoi Biét Song Mot Minh ma cho rang Pitc Thé Ton noéi r6 rang la
qua kh khong con.

Phuwong chdm ching ta la nwong vao kinh dién nhung phdi cé sy thong
minh trong khi st dung kinh dién. Ching ta bé di mot chit cting khong dugc
ma chung ta ket vao mot chit cling khong duwgc. Chung ta phai hoc Phat vdi



mot thai do thong minh.

Trong bat cit mot truyén théng nao, Co Pdc gido, Do Thai gido hay Hoi
gido cling vay, c6 nhitng ngwoi bam sat 1y ting chit trong kinh dién. Nhitng
nguwoi chu trwong bam sat ting chit, gitt 1y truyén thong, so sét khong dam
thay doi, & Tay phuong ngudi ta goi la fundamentalist.

Lang Mai chu trwong phéi song trong giday phut hién tai. Chanh niém c6
nghia la y thitc duvgc nhitng gi dang xay ra trong phut giay hién tai, quan
chiéu né va song véi nd cho sdu sac. Theo tinh than cta kinh Nguoi Biét
Séng Mot Minh ching ta khong nén dé tam tu bi 16i kéo béi nhitng tiéc
thwong, nhitng hoi han vé qua khi hoac béi nhitng lo sg, nhitng mo tuwéng vé
twong lai. Néu dé nhitng tdm hanh tiéc thuong, héi han va lo lang 16i kéo thi
ta khong cé mat dugc trong gidy phat hién tai dé song cudc séng ctia minh
mot cach sau sac.

Nhung cé nhitng ngwdi ban cia ching ta lam twéng rang Lang Mai khong
cho phép suy nghi vé qua khit hay thiét ké cho twong lai. Ky thuc thai do cta
chuing ta la khong nén dé cho nhitng tiéc thwong vé qua khit kéo ta ra khoi sw
song. Chung ta khong bi cam nghi hay quan chiéu vé qua khi, tai vi qua khi
c6 thé 1a mét bai hoc rat hay. Néu dem qua khit tré vé giday phut hién tai va
quan chiéu né thi ta cé thé hoc dwogc tir né rat nhiéu va ta cting c6 thé 16n 1én
dwgc rat nhiéu. Trong khi dem qua khw tré vé hién tai dé quan chiéu thi ta
van con an tra trong hién tai. Qua khi¢ tré@ thanh mot dé tai quan chiéu. Ta
khong roi hién tai ma van tiép xic dugc véi qua khit, qua khit van nam trong
hién tai. It nguoi thdy duoc diéu d6 nén ta phai giai thich cho ho. Vi du nhu
trong qua kh ta da vung vé gy kho dau cho mot nguwdi than. Thuwong tich
van con do trong ta, trong nguwoi thwong, va ta chwa lam gi dé x6a bd vét

thwong do. Vét thuwong dé thudc vé qua khit nhung né van nam gon trong



hién tai, van con anh huwdng t6i hanh phic ta trong gidy phut hién tai. Néu tr@
vé hién tai va nhan dién no thi ta cé thé chita tri va chuyén hoa né.

Nhw vay ta van con cé quyén nang doi véi qua khir. Qua khit khong phai
la céi gi da di qua r6i va ta khong thé tré vé dé sira chita lai nhitng céi ta da
lam sai. Pao But cha trwong rang nhitng gi ta da lam sai trong qua khit, ta c6
thé chita lai trong hién tai. Trong qua khit c6 ai ma khong c6 vung vé? Ching
ta da noi vai cau, lam vai c chi gay thuwong tich cho nguoi ta thwong. N6 deo
dudi ta, lam cho ta c6 mac cam khong thoat ra dugc. Theo gido phap nay, an
tri trong gidy phat hién tai, tiép xtc vGi hién tai mot cach sau sac, ta tiép xuc
duwgce v6i qua khit dang nam trong hién tai va ta c6 thé dua hai tay ra dé
chuyén hoa, han gan va tri liéu nhitng vét thwong trong qua khir. Bo6 la
chuyén ta c6 thé lam dugc. Biéu ta khong nén lam la dé cho su tiéc thwong,
buon khé hay héi han kéo ta di, khong cho ta lam gi duwgc trong hién tai.

Chuing ta noi twong lai la cai gi chwa tGi, ky thuc twong lai da co6 r6i va
dang xuat hién tir tir dé tré thanh hién tai. C6 gid phit nao ma ta khong tiép
xdc vGi twong lai dau? Diéu ta khong nén lam la dé cho nhitng lo lang va sg
hai vé twong lai trdn ngy lam cho ta khong lam dugc gi hét trong gidy phut
hién tai. Pem twong lai tr¢ vé hién tai dé thiét ké la cai chung ta c6 thé lam
dwgc, tai vi trong khi thiét ké twong lai ta khong danh mat hién tai va sy song
ctia minh. Cach thiét ké twong lai hay nhat 1a quan ly hién tai cho giéi. Quan
1y hién tai cho gioi thi tat nhién ta sé c6 twong lai. Cang lo lang cang sg hai
thi twong lai cang hw thém tai vi twong lai chi dwgce lam bang mot chat liéu,
chat liéu dé la hién tai. Quan ly hién tai véi tat ca tai nang, tit ca tam tw, do la
ta da lam tat ca cho twong lai r6i. Ta thiét ké twong lai nhung thyc ra ta van
con an trd trong hién tai. Ngay trong hién tai ta da co thé thay duwgc twong lai

tai vi twong lai dang nam trong hién tai.



Cay chanh dang c6 hoa, tuy chwa c6 trai, nhuwng nhin vao than chanh va la
chanh, ta thay trai chanh r6i. D6 chi la van dé thoi gian. Néu ta cham bén cay
chanh thi thé nao mai nay trai chanh ciing 16n dep. Ta c6 chu trwong: Tam
thoi tuong tite, thoi dé twong tirc. Qua khi, hién tai, vi lai, tuy 1a ba nhung
chang la nhau.

Sang hom nay trong lic quan niém vé tang than, ching ta da noéi: Bach
Pirc Thé Ton, tang than nay la cia Ngai xay dung ra. Ngai da dé tam huyét,
thi gio va tué giac dé xay dung n6. Ngai da trao truyén Ngai cho tang than vi
vay khi tiép xuc véi tang than con da tiép xtic vdi Ngai.

Ta gieo mot hat bap xuéng dat, hat bap ndy mam tré thanh cay bap. Khi
tiép xuc vdi cay bap ta tiép xic véi hat bap ngay xwa. Ta dirng cho la hat bap
ngay xua khong con nita. N6 khong con dwdi hinh thai ngay xwa nhung no
con trong hinh thai caa cay bap ngay hom nay. Di tim Bic Thich Ca Mau Ni
theo tinh than d6 thi ta gap Ngai lién lap titc. Tang than la sy tiép ndi cta Ditc
Thé Ton, tiép xuc v6i tang than 1a ta tiép xic dwoc vai DBirc Thich Ca Mau Ni
cling nhu tiép xtc vGi cay bap thi ta ti€p xtic dwge véi hat bap nam xwa. Ta
khong can phai tréd vé qua khit méi tiép xic dwge véi hat bap hay tiép xtc
dwgc v6i Bt Thich Ca Mau Ni. Tiép xtic bang cai thdy vo twéng thi ta c6 thé
thdy dwgc tat ca qua khi va twong lai trong hién tai.

Nguoi thwong cuda ta, ta néi da mat roi, ta ti€c thwong hinh béng ctia qua
khit. Ky thuwe nguwoi thuwong ctia ta dang dwoc ti€p ndi trong hién tai, néu
muon ta c6 thé ti€p xic dugc véi ngudi thwong mot cach rat sau sac. Khong
c6 gi mat di cd! Nhitng ngudi tiec thwong qua khit 1a nhitng ngudi chwa c6
tué giac.

C6 nguoi di hanh huong An D9, t6i nhitng thing tich nhw Bo Dé Dao
Trang hay ndi Linh Thitu da ding khoc rong va néi: “Bach Bic Thé Ton,



con la nguoi vo phic. Con dén tré qua, Birc Thé Tén da nhap diét twe 2500
nam truedc day r6i!” Nhitng ngudi ay khong co tué giac tai vi ho di tim hinh
anh cua hat bap trong qua khit va khong biét qua khit d6 van con duwéi hinh
thai mai.

Khi tiép xtc véi tang than cta Pirc Thé Ton la ta ti€p xuc dwoc vdi Pic
Thé T6én. Khéng c6 lic nao ma ta khong tiép xtic v6i Bic Thé Tén. Doi véi
cha me, ong ba cua ta cling vay. Cha me, 6ng ba khong phai la nhitng su viéc
thudc vé qua khi, cac vi la nhitng sy viéc cta hién tai. Néu muon ta c6 thé
tiép xuc vdi cha me va ong ba ngay trong gidy phut hién tai. Sy c6 mat cta
cac vi rat ro rang, rat hién thyc. Ta ti€c thwong tai vi ta bi ket vao nhitng hinh
twéng cti. Khong cé gi mat di, tat ca déu dugc tiép tuc dwdi nhitng hinh thai
mdi. Tu tap la dé thay va dé tiép xic duwgc nhitng hinh thai méi d6. Nhitng
tiéc thwong, lo lang, buon kho, hoi han déu tan bién. Khong cé gi goi la qua
muon.

Ta c06 thé stta chira, c6 thé chuyén héa dugc qua khir ngay trong gidy phut
hién tai. Ta c6 thé tao diéu kién cho twong lai, muon twong lai nhu thé nao thi
ta lam ngay trong hién tai. Cai thay ctia chiing ta vé ba thdi khong phai la cai
thay ky thi, phan biét. Mot thdi 6m 14y ca hai thoi kia trong long.

Gia du ching ta dang ngo6i trén xe hoi va nhin qua ctta s6 cta xe hoi.
Nhitng gi dang thay qua ctta so twgng trirng cho hién tai, nhitng gi chwa thay
twong trung cho twong lai. Khi twong lai chay ngang qua hién tai réi thi né di
vé qua kh.

O Viét Nam va Trung Quéc, vao mia Thu (Trung Thu) ngudi ta hay choi
den kéo quan. Pen kéo quan hinh tron hay hinh vuong, bén trong cé mot
vong, khi thap dén 1én thi tao ra nang lwong lam cho tran ctia cay dén quay

rat déu va cai vong ay quay bat tuyét. Ngoi ngoai nhin, ta thdy c6 mot bang



hinh. Ta c6 thé st dung gidy, tre va keo dé lam ra mot cau chuyén, nhitng
nhan vat trong cau chuyén hién ra ttr tv va nhitng gi dang xay ra tredc mat ta
thi ta thay con nhitng gi & phia sau den thi ta khong thdy. Thuwong thuwong
ching ta néi “bé qua khit phia sau lvng”. Nhung & day ching ta thit suy nghi
nguoc lai: Chinh twong lai la cai sau lung vi twong lai 1a cai dang cho dé tré
thanh hién tai. Hién tai ma ta dang thay da co roi trong twong lai nhung lic
né chua hién ra thi ta khong thay. Néu khong c6 twong lai thi lam sao c6 hién
tai? Twong lai da c6 roi, n6 dang chuan bi biéu hién day thoi.

Nhin vao cay chanh ta thiy 14 chanh, canh chanh, ta chwa thay trai chanh.
Nhung trai chanh dang chuan bi & trong cay chanh, chi c6 con mat ctia ngwoi
c6 tri mdéi thay dwgce. Néu khong thay dwoc trai chanh trong 14 chanh thi ta
khong phai la nguoi co6 tri. Khi trai chanh twgng hinh thi twong lai dang trg
thanh hién tai. Néu n6i “twong lai chwa t6i” thi c6 thé tam chdp nhan dugc
con no6i “twong lai khong c6” thi khong ding. Hién tai lam sao c6 dugc néu
khong co twong lai?

Qua khit 1a ¢ tredc mat tai vi ta sé trd thanh qua khit. Qua khit nam truwéce
mat chung ta. T6i thé nao ro6i cling phdi gia, toi thé nao roi cling phai chét.
Chung ta nén tap nhin nhu vay: Qua khit nam treéc mat ta.

Hién tai la ctra s6, n6 c6 thé rong hay hep tuy theo cach nhin cta ta. i tdi
cung thi hién tai c6 thé chi la mot sat na. Bing xa nhin, ta c6 thé thay hién tai
rong hon, nhung hién tai la cai gi ta c6 thé thady dugc. Ching ta hay tap nhin
sw viéc di tir twong lai dén hién tai roi di vé qua khit. Chung ta thudng noi:
“Vi muén c6 mot twong lai dep nén hién tai ta phdi hanh xt* cho dang hoang.”
Ta biét qua khi? la cai ta sé trd thanh. Ta dang tré thanh qua khit trong moi
phtt gidy va ta cling muén c6 mot qua khit dep. C6é ai ma khéng mudn c6é mot

qua khit dep? Trong mot bai hat cia sw c6 Quy Nghiém c6 cau: “Ta van cé



ngdy mai, ta van con qud khit, nén hém nay ta van séng nhe nhang.”

Ngay mai dé dep va qua khit cling dep. Nguwoi nao c6 mot qua khit dep la
c6 mot von liéng, mot gia tai. Dan toc nao c6 mot qua khit dep thi dan toc dé
c6 mot von liéng. Chung ta ai cling muon cé mét qua khit dep, nhung ta co
quyeén han gi doi v6i qua khit khong? Néu néi qua khit da qua roi thi ta lam gi
c6 quyén han? Chi trong gido ly nay ta mdi c6 quyén han doi véi qua khi.
Tuy theo cach quan ly hién tai ma ta c6 mot qua khit dep hay khong dep. Qua
khit 1a gi? Qua khit 1a mot san pham cuda hién tai. Néu hién tai dep thi thé nao
qua khit cling dep. Trong hién tai ching ta dang ché tac cho minh mot qua
khit dep. Qua khit dep rat quan trong. Ta song nhw thé nao dé c6 mot qua khir
dep va mot twong lai dep.

Gido ly nay cho ching ta thdy rang mudén c6 mot qua khit dep va mot
twong lai dep thi ta phai biét quan ly hién tai, phai biét cham séc hién tai v&i
tat ca stitc lwc va tai nang cta minh. Hon nita trong gido ly nay cé sy mau
nhiém: Ta cé quyén nang déi vGi qua khir chit khong phdi ta chi la nan nhan
ctia qua khir. Nhiéu nguoi trong ching ta thwong than phién “ta la nan nhan
ctia qua khit.” Nhung ta phai biét ta cé6 quyén nang do6i vGi qua khit tai vi ta
dang c6 co hoi ché tac qua khir. Ta ché tac bang gi? Ta ché tac qua khit bang
nghiép (hanh dong) cta minh.

Nghiép c6 ba mdt la hanh dong (than), 10i néi (ng¥) va tw duy (y). Phat
khdi ra mot tw twéng, do la y nghiép va mot khi da dugc phat khaoi 1én thi tw
twong ay trd thanh qua khit. Mudn c6 mot qua khit dep ta nén phat khai thién
y, titc 1a mot tw twdng tot, mot tw twdng co tinh huynh dé, cé sy bao dung, cé
st tha thi. Trong khi lam phat khéi mét tv twdng t6t ta thdy khoe trong
nguoi, ta c6 hanh phic va dong thoi ta cling ché tdc cho minh mét qua khi

dep. Kha nang ché tac mot tw twéng dep, kha nang dé nam trong quyén luc



cta ta. Co thé vi mot ly do nao do6 khién ta khong mudn néi ra mét 161 nao do,
nhung ta biét néu néi ra dugce 16i 4y thi n6 sé mé rong khéng gian trong ta va
trong ngwoi kia cho nén ta néi. B6 la mot thién ngon. Phat ra mot thién ngon,
tw nhién khong gian m@& rong trong ta, ta thay khoe, va ta cling md ra khong
gian trong long nguwoi kia. N6i ra thién ngon, ta dugc thira huwdng ngay lap tic
cau noi cua minh. Cau noéi cua ta tré thanh mot qua khit dep, qua khit dep do
la von liéng ctia ta. Biéu muon ndi day la ching ta c6 quyén han déi v6i qua
khit va ching ta dang xay dyng mot qua khit cho minh, cho dat nwéc minh va
cho hanh tinh ctia minh.

Khi nghi rang minh khong lam dwgc gi ca thi phai nén nhg: Ta khong phai
bat lwc. Ta c6 thé dang ché tdc mot qua khit, ma ché tac dwgc qua khi 1a ché
tac dugc twong lai. Twong lai téi 1a do qua khit tao tac ra. Ta thdy trong cay
den kéo quan: Nhitng gi trinh dién trong hién tai déu dén tir twong lai va
nhitng gi trong qua kh sé tr¢ thanh twong lai. Gitta qua khit va twong lai
khong c6 mot ranh gidi, néi mot cach khac: Qua khir chinh la twong lai. Trén
phuwong dién hinh thitc, qua khi¢ 1a qua khit va twong lai la twong lai. Nhung
vdi s quan chiéu ta thay ro dugc rang qua khit chinh la twong lai. Trong doi
song hang ngay khong cé lic nao ma ta khong ché tac qua khit. Ta ché tac
qua kht dep dé c6 twong lai dep tai vi bat cit mot tw twdng nao, mot 10i noi
nao, mot hanh dong nao déu ciling c6 thé trd thanh qua khit, déu khong mat,
dé roi lai tr@ thanh twong lai.

Vao nhitng dip 1é Giang sinh hay Tét, & Lang thuong t6 chitrc van nghé.
Trwdc khi ra san khau trinh dién, cac sw c6 ndp sau hau treong dé hoa trang.
Khi chwa ra téi san khau thi cac sw c6 dang & trong twong lai. Néu khong co
cac s co sau hau treong thi lam sao cé cac sw cO & hién tai trén san khau.

Sau khi déng vai tro ctia minh xong, cac su c6 trd lai hau trwong dé chuan bi



cho nhitng vai tro khac. Qua kh sé tr¢ thanh twong lai trg lai. Trén phuong
dién ly luan hinh thitc ta c6 thé hiéu duwgce qua khir 1a qua khit, qua khit khong
thé la twong lai. Nhung trong tué giac nay qua khit chinh la twong lai. N6 la
qua khit nhung né dang am tham chuyén dong, n6é dang ché tac dé tré thanh
twong lai.

Nhwng c6 su khac biét gitta cdy den kéo quan va sy dién bién ctia nghiép.
Cay den kéo quan chi lap lai déu dan va mai mai mét thi thoi, nhung trong
nghiép thi c6 sy thay doi. Trong gidy phut hién tai ta c6 quyén ché tac qua
kht, ta c6 quyén xay dung twong lai. N6i nhw vay giong nhuw 1a chi trong gidy
phut hién tai md&i c6 su chuyén dong, mdi c6 sy chuyén héa. Nhung khi hién
tai da trd thanh twong lai thi né van tiép tuc chuyén dong, van tiép tuc chuyén
héa. Cac su co, khi dong xong vai tro trén san khau, vo cdi 16p hoa trang cii
ra dé dong vai tro khac, phia sau san khau van c6 sy hoat dong. Piéu nay ta
thdy rat ro trong gido ly di thuc cling nhw sy dién bién cia nghiép.

Sat na di thuc

Khi mot nghiép nhan dwgc gay ra thi nghiép nhan doé cé thé dwa lai nghiép
qua lién 1ap tirc. Nhung nghiép nhan dé con c6 thé dwa tGi nghiép qua dai dai.
Ta néi mot cau va lam cho ngwoi kia vui hay buon, ngay trong giday phuit do
da c6 két qua hién tién. Cau noéi nay tré thanh qua khi va van tiép tuc trén
con dwong day chuyén nhan qua. N6 cé thé anh hwéng dén tw duy cua nguoi
ay sau nay va c6 thé anh huwéng dén tu duy, 10i néi va hanh dong cua ta sau
nay.

Trong Duy Biéu hoc cé danh tw dj thuc. Di thuc la chin tir tir va dua tdi
két qua, khong nhitng trong gio phut hién tai, ma con trong twong lai. Thuc la
chin va di 1a c6 chuyén héa, c6 thay doi khac truedc. Vi du, mot trai cam khi

con bé thi xanh chua, khi chin thi dé vang va ngot. Trai cam can c6 thdi gian



dé chin, nghiép ctia ching ta ciing can c6 thoi gian dé chin. N6 c6 thé c6 két
qua lién 1ap tic, nhung cé khi phéi doi dén 20 nam sau méi c6 két qua 16n.
Pitc Thé Ton chi hanh dao trong vong 45 nam nhung 16i n6i, hanh dong va
cach séng ctia Ngai c6 anh huwéng lau dai, khong nhitng trong nwdc An Do
ma con trén khap thé gigi, khong nhitng trong thé ky thit 7 ma con trong thé
ky thit 10, thi 25, thit 30. Nhitng hat giong Ngai gieo, cé khi dén ba ngan
nam sau md&i chin. Quan niém di thuc rat hay. Di la bién doéi, thuc la chin. Di
c6 nhiéu nghia. N6 cling c6 nghia la khdc thoi. Di thuc cé nghia la chin
khong cung mot thoi. Nghiép c6 khi chin rdt mau, c6 khi chin rat lau, tuy
theo loai. Thoi gian chin cda trdi mit, trai chudi, trai xoai....khadc nhau. Khi
chin thi né khéng con gitt hinh thai cii (bién mau). Nhw con sau, nhan ctia n6
tuy la con sau nhung khi chin thanh qua thi né tré thanh con buwém, con
buwdm rat khac con sau. D6 goi la bién di.

Chung ta c6 ba loai di: di thoi, di logi va di bién. BDao But bay gio rat khac
v6i dao But 2500 nam tridc, né van la dao But nhuwng hinh thite rat khac.
Trong khung ctra cua hién tai, nhd cé chanh niém, c6 y thitc vé nhitng gi
dang xdy ra ma ta ché tac ra nhitng s thay doi bang ba mat la than, khau va
y. Bang tw twdng, bang 106i néi va bang viéc lam, ching ta c6 kha nang ché tac
duwgce qua khit va ché tac dugce twong lai, chiing ta c6 kha nang chita tri dwoc
qua kh va chtta tri dwgc twong lai. Téi thang tw, cdc hé sen ctia xém
Thuwong, xé6m Ha, xom Mdi bat dau 1én nhitng 14 bup, ldc dé nhitng con bo
chwa xuat hién. Néu dé bo xuat hién bam day, huit hét chat bo trong 14 thi 14
sen lén sé khong dep. Ta phai dung la ca, téi, hanh, gia ra lam thanh mot
dung dich xit 1én bup 1a dé cac con bo khong c6 co hoi xuat hién. Vi vay ta c6
quyén do6i v6i qua khit, ta muén ché tao qua khit nhw thé nao thi ta ché tao.
Ta con c6 quyén nang vdi twong lai. Ta mudn twong lai khi phat hién ra trong



hién tai thi phat hién theo kiéu ching ta mu6n. Chting ta chudn bi trw6c bang
cach tao ra nhitng nghiép nhan t6t trong hién tai. Ching ta g&i ching vé qua
kht va qua kh do sé trg thanh twong lai.

Trong qua trinh, tir khi si viéc roi bo gidy phat hién tai di vé qua khit r6i
trd thanh twong lai, luon ludn cé su thay doéi, chin muoi va chuyén bién theo
nguyén tac dij thoi, di bién va di logi. Chung khéng chi thay doi trong khung
canh cua hién tai. Nhitng hat giong trong ta, nhitng tdm hanh trong ta, nhitng
cai gian, cai budn, cai vui, nhitng hy vong, ditc khiém cung cta ching ta
dang tiép tuc thay do6i va chuyén bién. Nho sy thye tap trong gidy phut hién
tai ma ta c6 thé giao pho trach nhiém cho qua khit va cho twong lai. Qua khi
va twong lai & phia sau hau treong van tiép tuc lam viéc. Ching ta bat ching
lam viéc theo hwéng ma ta thich. Tat ca nhitng tw twdng, nhitng 10i ndi,
nhitng hanh dong chiing ta phat ra van con dé va tiép tuc di theo duwong
huwéng tac dong day chuyén. Ching lam viéc trong boi canh ctia qua khit va
twong lai ma ta khong thay. Noéi ‘‘qua khit va twong lai khong cé, chi c6 hién
tai c6 thoi’’ 1a ching ta hiéu y cua But mot cach sai lam.

Tiép xudc vdi bat cit mot sat na nao cua hién tai mot cach sau sac, ta cling
tiép xuc duge véi qua khit va twong lai. Do ai tim dwgc mot ranh gidi gitra
qua khtt va twong lai? Ching ta khong thé néi qua khit di t&i mot diém nao do6
roi thay doéi dé trd thanh twong lai. Qua khit nam trong twong lai va twong lai
nam trong qua kht. Hién tai cling thé. D6 la ba thoi twong tirc. Bay la bén
phap an ctia Lang Mai:

bd vé da toi

Di nhu m¢t dong song

Thoi dé twong tiic

Sat na di thuc.



Sdt na di thuc c6 nghia: Khong phai chét di roi thi ta méGi di dau thai, mai
tiép tuc. Sy sinh t, sy tai sinh, sy tiép noi cta chung ta xdy ra trong ting
gidy phut. Trong 50 bai tung duy biéu cé cau: di thuc tirng phit gidy. Khi ta
phat ra mot tv twong thi tw twdng do la di thuc nhan, no6 sé dwa tdi di thuc qua
va do la sy tiép noi cuda ta, la hau than cta ta. Ching ta dirng hoi sau khi chét
r6i minh sé thanh gi? Khong can phai chét di, khong dgi dén khi hinh hai nay
tan ra roi ta m&i biét minh sé thanh gi. Trong gidy phut hién tai ta da thay
duwgce ta roi. Ta cé thé thdy dugc di thuc tai vi tiép xdc véi hién tai ta c6 thé
thdy dugc twong lai va qua khit. La ngudi c6 tri, cé tué gidc thi nhin chung
quanh ta c6 thé thady duwgc sy ti€p ndi ctia minh. Tat cd nhitng tw twdng, nhitng
10i n6i va nhitng hanh dong cta ta da co tac dong trén thye tai. Ta nhin thay
duwgc sy tiép noi cua minh la thwong yéu, 1a bao dung, la tha thit hay la han
thu, la tuyét vong. No tuy thudc ¢ ba nghiép cua ta.

Theo gido ly nay ta thay hau thé cia minh ngay trong giay phut hién tai,
thdy ngay bay gio, khong can phdi dgi dén sau nay mdi thay. Ta thay su tiép
ndi, sy luan hoi va tai sinh cta minh lién trong giay phut hién tai, tai vi ta
duoc tai sinh trong tirng gidy phut. Tai sinh bang con duwong nao? Tai sinh
bang con dwong tao nghiép. Day méi la dao But tham sau. Nghi rang sau khi
than xac nay tan hoai roi thi ta méi 1én duong di dau thai vao dia nguc, nga
quy, sdc sinh, thién, nhan, a tu la, v.v..., d6 chwa phai la dao But tham sau.
Pao But tham sdau la, bat ct lic nao ta cling c6 thé nhan thirc dugc, tuy theo
ba nghiép ctia minh ma ta cé thé la thién, la nhan hay la a tu la. D6 goi la sat
na di thuc.

Ching ta dirng dé tw twdng bat Iyc chiém ci minh. Chinh ta la nguwdi lam
ra qua khit va twong lai. Bang nhitng tv twéng, nhitng 10i néi, nhitng hanh

dong trong hién tai ta c6 thé lam mot cudc cach mang thay déi qua khi va



twong lai. Chia khéa dang nam trong tay ching ta. Néu ta dang & trong tinh
trang tuyét vong va cam thay minh la nan nhan ctia qua khit thi ta nén biét
rang cai thay do la mot cai thay bi bung bit. Ta c6 trong tay kha nang c6 thé
chuyén héa dugc qua khit va xay dung twong lai. Trong gidy phit nao ta cling
c6 thé phat ra chanh tu duy, chanh ngit, hay chanh nghiép dé tao cho minh va
cho nhitng ngwoi thwong ciia minh mot qua khit dep, mot twong lai dep va
ching ta c6 thé bat dau thira hwdng ngay két qua cia hanh dong ay trong phut

giay hién tai.



HAI QUYEN RU LGN TRONG LICH SU TU TUGNG PHAT 6IA0

Trong lich str phat trién tw twédng cta Phat gido luon ludn c6 hai khuynh
hwéng hay hai quyén rii (temptation) rat 16n theo nhu cau cua dai da s6 quan
ching. Nhu yéu dau la:

Ton giao héa dao But

Ban dau dao But khong han la mot ton gido ma la m6t nghé thuat song,
mot cong phu thuc tap gidi thoat bang tri tué. Ngudi ta phéi can c rat nhiéu
vao sitc manh ctia ca nhan, caa ty lyc, cling nhw khi doi thi phai tw minh an,
nguoi khac an gitm minh khéng dugc. D6 1a tinh than cta Phat gido Nguyén
thi: Phai st dung than, phdi st dung hoi thd cia minh dé ty chuyén héa va
giai thoat.

Nhung dé la céng viéc ctia mot thiéu so, con da s6 chi mudn cé mot dirc
tin, mot tha Iyc. Nguwoi ta c6 nhu yéu muoén bién Phat gido thanh ra mét ton

giao, mot su thuc tap tin nguwdng (practice of devotion) goi la bhakti. Con



duong tri tué la mot con duwong va con dwong dirc tin la mot con duwong khac.
Pirc tin cling dem lai cho ching ta an i rat 16n. Ching ta khong ty tin noi
minh nhung tin vao mot tha lyc, tha lyc do trong treong hop ctia Phat giao la
But.

Pai Ching Bo (Mahasanghika) di tién phong trén dwong nay, da phat trién
ra mot Phdt thdn quan ({# & #}) lam d6i twong cho sy tin nguwdng cua con
ngwoi. Phat than quan titc 1a quan niém vé than But. Hau hét tit ca cac Phat
to* déu c6 nhu yéu huwéng vé mot vi But nhw thé, mot vi But phap than con
madi, con hoai, khong mong manh, khong sinh diét nhw hoa than But. Nguoi
ta khong bang long véi mot vi But sac than, mdt con ngwdi sinh ra ¢ thanh Ca
ty la vé, tu hoc, t¢i nam 35 tudi thanh dao roi tich nam 80 tudi. D6 la khuynh
huwéng di vé ton gido. Theo Pai Ching B, 5 uan, 12 x va 18 gidi cta But
thudc vé xuat thé gian (lokottara), khong phai 1a thé gian (loka). Cai d6 sau
nay dugc goi la phdp than (dharmakaya).

b6 1a khuynh hwéng cung cap mot doéi twgng cho sy thd phung, mot tin
nguwong ma chung ta goi la The Living Buddha t&c But ngan doi. Pay la cong
trinh cua Pai Chung B0. Bén canh cac tw phdp than va hoa than, sau nay
Phap twong hoc them vao mot than niva la bao than.

Trong kinh Nguyén thi cling c6 néi t6i phap than nhung chi¥ phap than
trong kinh Nguyén thi c6 nghia khac. Khi But t&i tham thay Vakkali, Ngai
héi thay:

- Thay Vakkali oi, thay cé tiéc nudi gi khong?

- Con khong tiéc nudi gi ca. Con chi tiéc mot chuyén la con bénh qua nén
khong di nghe phép thoai ctia Bitc Thé Ton trén nti Thitu dé dugc chiém
nguong dung nhan cua Ngai.

But noi:



- Hinh hai nay khong quan trong! Nhuc than cua t6i khong quan trong!
Thay da c6é phap than cuda tdi r6i thi tai sao thay lai con nubi tiéc nhw vay?
Phap than mdi la cai quan trong!

Danh ttr phap than (dharma teaching) da cé6 tr thoi Phat giao Nguyén thi,
va c6 nghia la toan bd gido ly ctia Ptrc Thé Tén. Sau nay chit phap than c6 y
nghia thyc chat hon. Vi du bong hoa nay ciing la mot phan ctia phap than tai
vi si biéu hién cta n6 la mét bai phap vé v6 thuwong, vo nga va twong tic.
Dbiéu dé rat hay, rat thi ca. D6 la mot sdn pham cta Pai thira.

“Nu hoa nao, hat séi ndo, ngon ld nao cting thuyét Phdp Hoa kinh.”

(tho Nhat Hanh)

Cai hay 1a, cac nha Dai thira, trong khi xién dwong va phat trién giao ly
cta Pai thira da khong bép méo gido 1y ctia Tiéu thira. Ho chi ché Tiéu thira
la chi thdy dugc mét phan cua sy that. Cai thay ctia Tiéu thtra ding nhung
khong du. Nguwdi Dai thira nhin bang con mat cia mét vi Bo tat va thay gido
ly ctia But vi dai hon nhiéu. Cac nha Pai thira khong c6 tinh bép méo tw
twdng cua Tiéu thita. Ho chi n6i: “Céc anh chi méi thay dwgc chirng dé thoi.
Puing nhung con thiéu sét vo cung!” Néu nhé cau dé thi ching ta thay Pai
thira la sy tiép ndi cta Tiéu thira.

Tt Dai Ching B0 trd vé sau chiing ta thdy khuynh hwéng muén lam théa
man nhu yéu thd phung va kinh ngwdng rat ré rang. Thuyc tap thd phung va
kinh ngudng thi minh thay trong long minh khée ra, nhe ra, tai vi minh c6
mot doi twgng dé bam viu vao. Ching ta khong thé nao khéng bi cudn theo
khuynh hwéng d6. Nhung néu bi cuén theo nhiéu qua thi ching ta sé bé mat
su thue tap. Ching ta trao hét than mang minh, hanh phtic ctia minh, sy giai
thoat ctia minh cho mét lwc Iwgng linh thiéng. Ching ta khong con c6 sy co

gang ca nhan.



Co DBdc gido cé gido ly nhu thé: Nhitng c6 gang ctia con ngwoi khong di
dén dau. Néu Thugng dé khong ra tay ciu giip thi dirng hong (the teaching
of justification by faith only). Chi c6 dic tin méi ché minh qua bén kia dugc
con nhitng c6 gang ca nhan thi cling khong di dén dau. D6 hoan toan tin
nguong, la bhakti (devotion).

Tinh than caa Phat gido Nguyén thi khong phai vay. C6 lan But noi:

“Khi ditng bén nay bo song thi minh ditng cau nguyén ‘bd bén kia oi, qua
day cho to6i budc 1én’. Minh phai lam bé r6i ngoi 1én ma baoi qua song”.

Btrc Thé Ton da néi ro nhw vay. D6 1a tinh than ctia Phat gido Nguyén thi.
Trong khi dé, nhu yéu ctia quan ching day cac thay va cac vi truyén gido
sang tao ra mot doi twong cua su tho cung, s tin nguwong. D6 la mot quyén rii
16n nhat trong lich st tw twdng Phat gido. Nhiéu khi chiing ta da di qua da dén
noi ta hoan toan khong trong cdy vao ti luc, ta chi trong cdy vao tha lwc ma
thoi. Piéu do khong ding véi ban hoai ctia Biec Thé Ton. Tuy But - Phap -
Tang déng mot vai tro rat quan trong trong doi séng tu hoc ctia minh nhung
But - Phap - Tang ciling biéu hién trong ta va ta phai cé tw lwc mdi dugc.
Chung ta hday nhin lai xem trong nwéc ta, trong chua ta, sy thuc tap can ci
trén tw lyc c6 duwge may phan va can c trén tha lyc cé dugce bao nhiéu phan?
Vi cai thay do chiung ta c6 thé cai bién s thwe tap vé Tinh do. Sv thuc tap
Tinh d6 cling c6 thé 1a sy thuwe tap tw Iyc tai vi niém But cling la sy thue tap
chanh niém. Niém But, niém Phdap, niém Tang, niém Gi6i déu la Phat gido
Nguyén thi. Niém But, niém Phap, niém Tang, niém Gidi dé co6 thé dem tinh
dod, an lac va hanh phiic ngay bay gio. D6 la gido ly Nguyén thi. Niém But dé
chan bo gidy phut hién tai, dé treo hy vong vao mot noi khac trong twong lai,
diéu do6 khong phu hgp véi gido ly Nguyén thi. Néu chung ta thuc tap tinh do

vOi nhan thitc rang niém But dé dem lai niém - dinh - tué, dé m& mat cho



ching ta thay hanh phtc, an lac va tinh d6 dang cé mat trong gidy phtt hién
tai, thi tinh d6 nay van phu hgp véi gido 1y Nguyén thi. Néu ta chan ghét coi
doi hién tai, mong di qua coi Tinh do trong twong lai thi d6 la cau mong
twong lai, la di ngugc lai véi ban hoai ctia Birc Thé Ton.

Trong lich s tw twdng trén 2500 nam cua Phat gido, ching ta thay khuynh
huwéng di vé phia tin nguwong rat manh, cé thé la kho cé thé chong lai dwoc tai
vi quan ching & ngoai doi doi hoi nhw vay. Néu budng xudi hoan toan thi
ching ta sé mat di cai goc ré qui nhat cia dao But la sy thie tap can ci trén
nhitng c6 gang cua ban than minh.

Thiét 1ap mot cai nga thuwong con

Ching ta ciing c6 nhu yéu thiét 1ap ra mot cai gi dé thuwong con ma minh
c6 thé nam gitr dugc. Néu tat ca déu vo thwong, déu sinh diét trong tirng gidy
phtt nhv trong Phat gido Nguyén thi n6i thi ching ta khé ma nam bat dugc.
Nhitng ngudi cé can cg, c6 thé nam duwgc gido ly sat na diét rat it. Sy quyén
ri thit hai rat manh: D6 1a mudn di tim mot thye thé nao dé6 nam & dwdi moi
chuyén bién, né bao ddm cho mot sy lién tuc dé minh c6 thé nam lay.

Truwdce hét, Poc Tt B dwa ra cai goi la thang nghia B6 ddc gia la. Néu
khong c6 cai nga thuong con va lién tuc thi lam sao gidi thich dugce nhan qua,
nghiép bdo, tu chitng? D6 la sy hap dan rat 1én. C6 gang dau tién cia Doc Tw
B0 la 1ap ra thang nghia Bo ddc gia la va mudn cho dirng trai chong vaGi gido
Iy ctia Biec Thé Ton thi chu trong rang cai pudgala (person) & day khong
phai 1 cai nga trong kinh Vé Pa cia An Do gido. N6 1a thing nghia, 1a bat
kha tw nghi, 1a khong thé quan niém dwoc.

Pai Chung B6 san xuat ra Cin ban thic 8 & 3 (mula-vijiiana), Hitu Bo
c6 Té y thic #l & ik, Thuong Toa Bo sang tao ra Hitu phan thitc & 73 it
(bhavanga). Trong Phap twéng duy thitc hoc n6 la A lai da thic (Alaya-



vijfiana), trong Tam luén 13 gido 1y Khong ZE (sunyata), 1a Chan nhu E 0
(suchness), roi t6i Phat tonh {# %, Phap than ;% & va Nhu Lai tang 0 2K
. Tat ca déu 1a sy tim kiém dé thiét 1ap ra mot céi gi thuong con nim &
chiéu sau bén duéi hién twong dé ngwdi ta bam vao. Du noi tdi phap than hay
Phat tanh hay Nhw Lai tang hay chan nhw v.v... thi ngudi ta van cho rang cai
ay thwong con nhung khong xa lia, khong phai la cai gi & ngoai nhitng phién
ndo va nhitng sinh diét bién di. Ho tim cach dé chitng minh rang gido ly do
van trung kién véi gido ly v6 thuwong va vo ngd ciua Ditc Thé Ton. Néu ching
ta khong khéo thi nhitng quan niém vé Nhu Lai tang, vé Phat tanh, vé chan
nhw, vé khong, v.v... c6 thé dugc nhan thitc nhuw mo6t cai nga. Piéu ky nhat
trong Phat giao Nguyén thi la cai nga.

Kinh luan vé Duy thitc c6 n6i: Thitc A na da rat t€ nhi, rat sau sac. Cac
chung t trong ay tréi nhuw mot dong nwdc doc. D6i véi nhitng can co tam
thwong tirc pham phu thi t6i (But) khong mudn néi cho ho nghe vi sg nhitng
nguwoi dé6 nam lay va chap dé la nga. Ngay ca Duy thitc hoc ciling thdy nguy
hiém khi dwa ra A lai da thitc, so nguwdi ta nam lay né va chap dé la mot cai
nga.

Khuynh hwéng di tim va nam 1dy mot cai ngad 1a khuynh huwéng rat phd
cap. Trong khi dé gido 1y can ban ctia Bitc Thé Ton la vo nga. Nguwoi ta c6
nhu yéu phdi thiét 1ap mdot cai gi d6 dé lam nén tdng cho nhan qua, cho
nghiép bao, cho sy chitng ng6. Nhung lam cong viéc nay rat nguy hiém. Néu
khong khéo ta sé di ngwoc lai ban hoai cia Birc Thé Ton. Trong suot lich st
2500 nam cna Phat gido da c6 sy vat 16n va tranh dau nhw thé, va cé khi
nguoi ta da dua dao But gan tdi cai goi la than gido.

Trong Mat tong c6 quan niém Pai Nhat Nhu Lai (Vairochana). Pai Nhat
Nhu Lai tré thanh gan nhw mét vi Thuwgng dé. Thé gidi nay la sy biéu hién



ctia Pai Nhat Nhw Lai. D6 1la mot hinh thitc ctia than gido. N6 c6 thé danh
mat di nhitng nét dac thu ctia Phat gido. Pao Phat khong phdi la mot than
giao.

Tai sao trong thoi ctia Pirc Thé Tén, Ngai khong can hai nhu yéu trén ma
van tu chitng dwgc? Tai sao sau d6 nguoi ta lai can dén ching? D6 1a nhitng
cong an 16n ma ching ta phdi tim cach tra 1oi. Hoi thoi Dirc Thé Tén, Ngai
khong c6 cha y lap ra nhitng chu thuyét. Ngai gidng day va dwa ra nhitng
phwong phap thue tap rat don gian va ro rang. Nhung sau nay cang ngay giao
ly cua Ngai cang mang tinh hinh nhi thugng hoc. Nguoi ta da 1ap ra nhitng
thuyét nay, thuyét kia dé chitng minh cai nay, cai no, chitng minh nhan qua
roi chitng minh luan hoi, v.v... D6 nhw 1a mot sy that tat yéu. Néu ching ta
khong thay, khong nam dugc diéu nay thi ching ta khong mé dwgc dwong
cho twong lai va sé di vao dau chan sai lam cua nhitng ngudi di truéc.

But khong phai 1a mot vi than linh. But chi 1a mé6t vi dao sw va ching ta c6
niém tin noi Ngai, noi tri tué va kha nang ctia Ngai. Chuing ta khong thd cing
Ngai nhu mot than linh. Bitc Thé Ton truedc hét 1a mot con ngwoi bang da,
bang thit, bang nam uan nhw ching ta. Vi c6 tué gidc cao, c6 ti bi 16n nén
nguoi da tréd thanh mot vi dao sw. Chiing ta thwong mén, cung kinh bac thay
do cua chung ta.

Sau khi Bitc Thé Ton nhap diét, vi nguwdi ta khong con mot doi tuwgng cu
thé dé cung kinh cho nén mdi sinh ra khuynh hwéng than thanh héa con
nguoi cia Thich Ca Mau Ni. Dao Phét trd thanh ra mot ton gido va yéu t6 ton
gido da di vao dao Phat rat nhiéu. Ching ta phai cong nhan cai sy that 1a dao
Phat da tré thanh mot ton giao.

Ton kinh va thd phung mot dang gido chu cé quyén nang c6 thé lam ém

diu nhitng khé dau ctia con ngwoi. N6 c6 thé cung cap cho con nguwdi mot noi



nwong twa, nhung né khong phdi la diém quan trong nhat trong dao But.
Dbiém quan trong nhat trong dao But la nhitng gido ly, nhitng phap mo6n gitup
cho ching ta chuyén héa va giai thoat. Trén qua trinh hanh dao, ching ta
cling c6 thé phat trién khia canh dirc tin, ton gido. Nhung chiing ta dirng bao
gi0 quén rang dé khong phai la phan chu chot nhat cia dao But. Phan chu
choét nhat ctia dao But la phan tu tap dé chuyén hoa, tri liéu than va tdm cuaa
minh.

Pai Ching B0 1a bo phai dau tién dwa But 1én dia vi mot vi siéu nhan dé
kinh nguwdng va thd phung. Theo Pai Chiing Bg, Bitc Thé Ton khong con la
mot con ngwdi nita, BDitc Thé Ton la mot hién twgng xuat thé gian. Tat ca
nhitng gi thudc vé Ngai déu khong nam trong pham vi cta thé gian (mondain)
ma nam trong pham vi xuat thé gian (supramondain). C6 sy phan biét giira
thé gian va xuat thé gian. Ditc Thé Tén trd thanh ra But ngan doi (the living
Buddha) lam do6i twong kinh ngudng, nwong twa ctia biét bao nhiéu thé hé.
Trong nhitng nam sau Niét ban, gido doan cua But, trong d6 c6 cac nghé si,
da rat can than, khong dam tac twgng cua Ngai. Ho chi tac ra cay bo dé va
cho ngoi cda But. Mai cho dén may tram nam sau ngwdi ta mdi bat dau tac
twgng But. Néu quan chiéu thi chiing ta thay cé nhiéu ly do:

Du c6 tai ba cach may thi chiing ta cling khong thé nao dién ta duwgc cai
dep cua But la dai bi va dai tri.

Ly do thi hai sdu sac hon, néu di tim But qua hinh sac, am thanh thi
ching ta c6 thé di lac. C6 mot cai nhin v6 twéng vé Bic Thé Tén thi minh
mdi c6 thé tiép xuic duwgce that su véi Ngai.

Ngoai ra con c6 nhitng ly do khac nita. C6 nhitng bo phai khac phat xuat
t* Pai Ching B6 nhw Thuyét Xudt Thé Bo (Lokottaravada) da dua tw twdng

nay di rat xa. T6i day ching ta c6 mot quan niém vé mot vi But hoan toan



xudt thé va diéu nay co6 thé tao ra sy chia cach gitta ching ta va But. But
thuoc vé mot thé gidi khac ma ching ta, nhitng ngudi trong thé gian, khong
v0i téi duoc. Vi vay xay ra hién twgng la ching ta cang ngay cang xa But. Co
st kinh nguwdng, c6 su nwong twa, nhung But 1a But, con ta la ta. Poc ky cudn
Puong xuwa mdy trdng, quy vi sé thdy day la mot c6 gang lap lai ho ngan cach
dé giap chung ta thdy dugc But trede hét 1a mot con nguwdi. Trong Puong
xuwa mdy trdng, But hién ra nhw mot con nguwdi. Ching ta cam thay gan giii
But hon, But khéng con la mot than linh. Néu cuén Puong xvra mdy trdng cé
chit cong dirc nao chinh la nho diém d6: Pwa But xuéng dat ngbi chung vai
ching ta. Chung ta khong con mac cam. But la nguoi, But lam dwgc nhu vay
thi ta cling lam dugc nhu vay.

Pai Ching Bo cting nhuv Thuyét Xuat Thé B6 déng gép nhiéu cho su
thanh 1ap thuyét ba thdn sau nay. Theo Pai Ching B0, sac than ctia But chi la
mot hoa than. Héa than ctia But rat nhiéu, nhiéu hang ha sa s6. Thich Ca Mau
Ni chang qua chi la m6t hoa than thoi, khong phai 1a than quan trong nhat.
DPoi twong cua su kinh ngwong cia Pai Ching Bé dwgc doi tdi mot noi khac,
dé la phdp than. Bé la sy déng gép caa Dai Chiing Bo cho su phat trién tw
twong vé tam than. Theo Thuwong Toa BS, Thich Ca Mau Ni la But, la Thay,
la do6i twgng cua sw cung kinh. Sau nay Phap twéng Téng duwa ra gido ly vé
tam than, ngoai hoa than, phap than ching ta con cé bdo than.

Pai Chung Bo chiém da s6 trong tang doan. Trong tang doan Nguyén thay
co su phan biét gitta La han va khong La han, gitta hitu hoc va vo hoc. Hitu
hoc la nhitng ngudi con phai thyc tap va hoc hoi. Vo hoc la nhitng nguoi da
thong roi, khong can phai thue tap va hoc héi nita. Pai Ching Bo cha truong,
khong phan biét hitu hoc va vo hoc, khong phan biét gitta La han va khong

La han. Can c( trén tiéu chuan nao ma ta cho thay nay la La han con thay kia



chuwa phai la La han, thay do la v6 hoc con thay kia con la hitu hoc? D6 1a chu
treong can ban caa Pai Ching Bo. Doi khi ciling c6 La han gia, c6 vo hoc gia,
vi vay khong phdi 1a Pai Ching B6 khong cé 1y cta ho.

Trong s6 nhitng tong phai lwu xuat tir Pai Ching B6 c6 mot téng phai goi
la Pa Van Bo (Bahusrutiya). Pa van c6 nghia la hoc héi rat nhiéu. Bo phai
nay cha treong nwong tuwa vao tri tué va ly luan, cho rang: Luan tang quan
trong hon Kinh tang va Luat tang. Néu ching ta giai thoat dwgc 1a nho vao su
thong minh va ly luan sac bén ctia minh hon la nh& vao sy gitt giéi hay viéc
doc tung kinh nhiéu. Vi vay nén ho cé tén la da van. Pa Van B6 xuat hién hoi
cham, c6 khuynh hwéng tong hgp cac tw twdng Tiéu thira véi tw twdng Dai
thita. Pa Van Bo ciing cha trwong nhw thay Harivarman trong tdc pham
Thanh Thdt Ludn (Satyasiddhisastra). Trong tdc pham nay thay Ha-lé-bat ma
chu trvong: Nga da khong réi ma phap ciling 1a khong. D6 1a do anh huwéng
cta Pai thira. Pa Van B6 da md vong tay ra 6m 1ay chu trwong ctia Thanh
That Luan. C6 thé no6i, Pa Van B0 la mot trong nhitng bd phai c6 khuynh
hwéng tiép nhan Pai thira.

Ngay xwa trong Phat hoc vién, sau khi hoc xong Cdu Xa Ludn
(Abhidharmakosa-$astra) thi hoc tang phai hoc Thanh That Luan. Cau Xa
Luan la cta Hitu BO, chu trwong: Nga khong, phap hitu. Trong khi d6 thay
Harivarman chu truong: Nga khong, phap khong.

Pitng vé phwong dién Thuwgng Toa Bo (Sthavira) chiing ta thady c6 mot bo
phai lvu xuat tr Thuong Toa Bo rat sém la Chanh Lwgng BO (Sammitiya).
Tu Chanh Luwong B0 phat sinh ra Poc T Bo (Vatsiputriya).

Poc Tw Bo chu trwong phai c6 mot cai gi lién tuc méi cé thé gidi thich
duwgc nghiép bao va sy chitng ngd. Néu tat ca cac phap sinh diét khong ngirng
thi lam gi c6 mot chu thé dé tiép tuc tu hoc, dé chitng ngo, dé gay ra nghiép



va tho lanh nghiép? 6 la quyén rii thit hai trong lich st tw twdng Phat gido.
Néu khong c6 con nguoi thi ai tu, ai chitng, ai tao nghiép va ai tho tng
nghiép d6? Day la yéu t6 hap dan thit hai, dong mot vai tro rat 16n trong su
thiic day ché tac ra nhitng gido ly, nhitng ly thuyét mai trong dao But.
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Hang chuc thé ky sau hai nhu yéu trén van con va con cho t6i ngay hom

nay. Tiéng sting than cong dau tién no ra dé néu lén sy doi hoi do la do
Chanh Lugng Bo va Boc T Bo.

Trong khi d6 But néi rat rd6: “Khéng c6 mét chu thé nao cd! Khéng cé
ngd! Bo bén kia, chung ta khéng thé bdo né di qua bén nay cho minh buéc
[én ma minh phdi tv boi qua.” Néu tu hoc ma dé hai quyén rii nay kéo di
hoan toan thi ching ta sé danh mat dao But Nguyén thi, m&t bao vat qui gia
ctia Bitc Thé Tén. Néu hanh dao ma qua chiéu theo hai nhu yéu dé, nhu yéu
tin ngudng va nhu yéu c6 mot cha thé thwong con, thi tuy ching ta gitup dwoc
nhiéu ngwoi nhung ching ta c6 thé danh mat cai qui gia nhat cua dao But.

T&i khodng 200 nam sau Niét ban c6 mot sy phan phai thi hai thanh ra
Hitu BO (Sarvastivada) va Thugng Toa BO c6 mot tén mai la Phan Biét
Thuyét Bo (Vibhajyavada). Sy phan phai nay xdy ra vao thé ky thi ba truwéc



Thién Chia gidng sinh. Liic d6 vua A Duc (Asoka) di théng nhat toan cdi An
DPo. Theo truyén thong Nam tdng con ton tai & Tich Lan thi vua A Duc cé vé
thich Phan Biét Thuyét Bo va nghi Hitu B6 hoi di lac ra ngoai. Hitu Bo vi
vay da tim cach di cu 1én mién Bac va dong do6 ¢ Kashmir. Sau dé c6 thém
hai trung tam nita @ Gandhara va Mathura.

Hitu Bo tré thanh mdt tong phai noi tiéng vao bac nhat nho ly thuyét: Tam
thé thdt hitu, phdp thé héng hitru. Anh huéng ctia Hitu Bo vé t6i tan trung tam
Patna, titc cai noi ctia Phat giao.

Kashmir

Gandhara

Mathur

Lic dau dao But chi c6 mot vong dai ¢ Trung An. Chinh nhd vua A Duc
ma dao But di xuéng mién Nam va di 1én mién Bac. Vua A Duc c6 ngudi con
trai dau tén Mahindra. Mahindra xuat gia va nguyén dem dao But vé ddo Tich
Lan. M6t nhanh cua Phan Biét Thuyét Bo di vé Tich Lan va tré thanh Dong
Diép B6 (Tamrasatiya), Pong Diép B0 la phai Theravada bay gio. Cac vi
khat si cia Theravada mdc 4o mau héa hoang titc mau dong do. Lau lau ho
cling tw xwng la phai Phan Biét Thuyét B6.

Phan Biét Thuyét Bo la Thuong Toa BG, Hitu Bo ciing la Thugng Toa Bo,
Pong Diép B0 cling la Thuwgng Toa Bo. Nhung sau d6 Thugng Toa B0 c6 tén



khac la Hoa DBia Bo (Mahisasaka). Nguoi cha trrong Hoa Bia Bo 1a mot 6ng
vua bo hét giang son dé xuat gia nhung con uy tin rat 16n nén da dem dao But
lam dep cho dat dai. Goi la Hbéa Dia nghia la héa do dugc dia phwong cda
minh.

Phan Biét Thuyét Bo truyén tdi Tich Lan. Tich Lan la mot hon dao, khong
bi dnh hwdng nhiéu ctia cac téng phai khac nén con giit lai tinh cach cua
Thugng Toa B nhiéu hon la Héa Dia Bo. Héa Dia B0 ciling tir Phan Biét
Thuyét B di xuéng nhung bi &nh hwéng ctia Dai thira va cua cac tong phai
khac. Trong khi do6 thi Bong Diép Bo tuy cung mot goc véi Hoéa DPia Bo
nhung con gitt dwgce tinh Nguyeén thi caa Thugng Toa BO ngay xua.



CON PUONG TRUGC MAT

Dao But la mot truyén thong rat cdi mad, rat sinh dong. Pao But dé y
dén tat ca nhitng gi xdy ra trong gidy phut hién tai, trong cac lanh vyc nghé
thuat, khoa hoc, triét hoc, v.v... Pao But c6é kha nang tiép thu nhitng yéu t6 tw
bén ngoai dé Phat hoa, lam cho chuing thanh nhitng yéu t6 m&i dé thuc tap.
Ching ta c6 kha nang tiép thu va dong hoa nhitng than linh, nhitng phap
mon, nhitng nén triét hoc hay van hoc & ngoai. Nhung néu khéng nam dwgc
ban chat, tué giac ctia dao But, néu ching ta khong gilt vitng duwgc lap treong
vo thuong-v6 nga-Niét ban va 1ap treong khong-vo twdng-vo tac thi trong khi
thu nhap nhitng yéu td ngoai lai, chiing ta c6 thé lam bién dang dao But. Tw
mot truyén thong cta tué gidc ching ta tré thanh mot truyén théng cuia tin
nguwong mé tin, d6 la toi ctia chiing ta. Mu6n lam cho dao But treong ton mai
mai ma van gitt dugc tinh chat cua dao But thi ching ta phai rat can than.

Trong khi thu nhap yéu t6 khong Phat gido, chung ta phéi chuyén héa nhitng



yéu t6 do thanh Phat gido dé ching khong trai chong lai ma cé thé di vai
truyén thong Phat gido mot cach tuyét hao.

Pao But ludn luon thich tng vdi thoi co. Nhung néu chiing ta khong nam
duwgc can ban thi sy thich (tng do6 sé lam cho dao But bi bién chat va dao But

sé mat di ban chat ctia minh.
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