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Nếu tin nhắn của tôi 

và đứa bạn thân nhất bị rò rỉ. 

 

Thì có thể tôi và nó sẽ chuyển đến một 

đất nước khác và bắt đầu cuộc sống mới. 
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Ai cũng nói tôi sao lại nhút nhát quá 

không chịu nói chuyện gì hết. 

 

Nhưng thật sự là tôi không có gì 

để nói mà. 

 

Mọi người muốn em làm gì? Sủa gâu gâu 

hay là kêu meow meow? 
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Tôi sẽ ghim hai điều này 

và không bao giờ quên: 

- Ai đó thiếu tiền tôi. 

- Ai đó đã không thèm nói chúc mừng 

sinh nhật tôi. 
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Nếu bạn có một ngày bực mình, thì đừng 

quên rằng có một số người vẫn còn hình xăm 

tên người yêu cũ của họ. 
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Mọi người thấy mình bự con  

to xác vậy thôi, chứ mình vẫn là một đứa trẻ. 

Vẫn rất cần một người bạn chải tóc và trang 

điểm cho mình. 
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Có một loại người mà khi đi chơi với họ 

luôn xảy ra hai trường hợp: 

- Một là cười xỉu. 

- Hai là sẽ có vụ án. 
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Bạn như một bài hát tiếng Hàn,  

tôi nghe không hiểu gì hết trơn 

nhưng tôi thích bạn. 
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Những người hay viết: Bn, mk, pk, hk, kq, 

lw... 

Ủa mọi người sao vậy? 

Bàn phím bị hư hay gì? 
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Tôi là kiểu người xứng đáng để bạn tâm sự 

những bí mật mà bạn không cần phải lo lắng, 

vì tôi có thể nhìn chằm chằm vào đôi mắt 

bạn nhưng vẫn không nghe bạn đang nói gì. 
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Luôn có 2-3 người haha, thả tim vào các bài 

share trên Facebook của em. Xin chúc mừng 

những con người đáng yêu sẽ nhận được tấm 

thiệp mời đến dự sinh nhật của em. 
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Mục tiêu cố gắng: Hạn chế nổi giận. 

Chướng ngại vật: Mọi người. 
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Không hiểu sao có những người  

ngủ ngon lành trước 10 giờ đêm. 

 

Ý tôi là mấy bạn làm bằng cách nào?  

Bộ không có gì hành hạ mấy bạn hả? 
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Tôi độc thân: Yêu được thì yêu không được 

thì thôi, ghen tuông thấy mà ghét. 

 

Vẫn là tôi khi đang trong một mối quan hệ: 

Ủa con nhỏ đó là ai? Sao nó có thể hít thở 

giống anh vậy? Giải thích giùm cái đi. 
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Ủa tại sao bạn xem xong mà không trả lời 

story của tôi? Ý bạn là như thế nào? Bạn có 

muốn tôi xóa rồi đăng lại không? 
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Mẹ ơi nãy giờ mẹ có thấy tình yêu của đời 

con ở đâu không? 

Mẹ tôi: Điện thoại mày ở trên giường kìa 

con quỷ. 
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Tin nhắn của bạn giống như một liều thuốc. 

Mỗi lần uống cách nhau 4-5 tiếng đồng hồ. 
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Tôi thật sự nể những người nói đi tắm là đi 

tắm liền không do dự gì cả. Còn khi tôi nói 

câu đó thì còn phải thêm một mớ thời gian 

để lượn lờ khắp nơi trong nhà. 
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Có đôi khi tôi buồn,  

vì cảm thấy không vui. 
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Khi tôi nói: “Tôi không hiểu.” 

Và tôi thật sự muốn bạn giải thích cho tôi. 

 

Không phải để nhận được câu trả lời: “Quên 

nó đi, coi như không có gì.” 
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Tuy rằng tôi không sở hữu được quá body 

đẹp. Nhưng dù sao cũng vớt vát lại được mái 

tóc đẹp. 
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Tôi lúc 6 tuổi: Mẹ ơi, 25 tuổi con sẽ mua cho 

mẹ một cân nhà lớn và chiếc xe hơi. 

 

Tôi lúc 25 tuổi: Mẹ yêu, shipper đến con còn 

thiếu 20k đề nhận hàng. 
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Thật lòng mà nói tôi rất mong  

có cái gì đó cố định. Ví dụ như mức lương 

2000$ chẳng hạn. 
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Chúng ta đều có một nhóm bạn nhỏ thôi, 

nhưng khi gặp nhau chúng ta lập tức trở 

thành mối đe dọa của xã hội. 
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Đố mọi người, 

Con tàu trong phim Titanic tên gì? 
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Bạn có biết là con gái luôn đọc  

tin nhắn trong bảng xem trước. 

 

Nhưng họ chỉ trả lời  

khi họ thật sự muốn trả lời. 
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Trong điện thoại của người yêu tôi có đầy 

những nhãn dán tình yêu dễ thương. Tôi bắt 

đầu tự hỏi bình thường đâu có dùng mấy 

nhãn dán này với mình, vậy thì dùng với ai? 
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Chúng ta đều có một người bạn mà trước khi 

giới thiệu họ với người khác, là phải nhắc 

nhở họ: “Nhớ nghiêm túc giùm tôi chút 

nha.” 
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Thật tình mà nói, nếu bạn có thể nhìn thấy 

bản thân bạn như cái cách mà tôi nhìn bạn.  

 

Chắc chắn bạn sẽ thấy mò mò bởi vì tôi bị 

cận thị. 
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Mẹ thấy tôi nằm chơi và nói: 

Đồ làm biếng suốt ngày ăn rồi nằm. 

 

Tôi: Trời ơi, những câu nói đó không làm 

con tổn thương được đâu. 
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Ở đây, chúng tôi rất yêu thích tattoo,  

nhưng thậm chí một hình xăm nhỏ xíu xíu 

cũng không có. 
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Não tôi hoạt động tốt 24 tiếng một ngày, 365 

ngày một năm từ lúc sinh ra cho đến khi có 

người hỏi đường: Bạn biết đường mà có ba 

cái cây ở gần công viên không? Xong quẹo 

phải rồi quẹo trái xong hỏi mấy người ở đó 

tiếp nha, khúc đó là gần tới lắm rồi đó. 
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Giữ lại nhân phẩm. 

Đừng viết những đoạn tin nhắn văn bản dài, 

cố gắng để người đó hiểu điều gì đang làm 

tổn thương bạn. Họ sẽ không quan tâm, và 

câu trả lời sẽ là “Ok, tốt. ” 
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Là một con người hòa nhã, nhẹ nhàng, hiền 

lành và không chửi ai bao giờ. Nhưng mỗi 

khi thấy mấy câu chửi hay ho thì tôi lại 

nhanh tay lưu về để dành xài. 
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Chính xác là họ ăn với điện thoại, ngủ với 

điện thoại và đi toilet với điện thoại. Nhưng 

họ bị dính lời nguyền không trả lời tin nhắn. 
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Lúc chưa gặp anh, em chỉ nghĩ đến thức ăn. 

 

Bây giờ có anh rồi, em chỉ nghĩ đến tất cả 

những quán ăn ngon để chúng ta có thể ăn 

cùng với nhau. 
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Bạn có yêu thích nụ cười của ai đến mức chỉ 

cần nghe giọng cười của họ thì tâm trạng của 

bạn sẽ tốt hơn? 
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Tôi rất muốn đi tập gym,  

nhưng vấn đề ở đây là: 

Apple watch: Không có. 

Airpods: Không có. 

Giày Nike: Không có. 

Mấy bộ đồ Under Armour: Không có. 

Whey protein: Không có. 

Instagram 10k follow: Không có. 

 

VÌ VẬY TÔI Ở NHÀ! 
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“Miệng đời” chính là cho dù bạn tốt đẹp đến 

mức nào thì họ cũng sẽ nói bạn đủ thứ.  

 

Vì vậy cứ việc nói “5 phút nữa tôi tới nè” 

trong khi bạn chưa ra khỏi nhà. 
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“Ở ĐÓ CÓ ĐỒ ĂN KHÔNG?” 

*Tôi trước khi đi đến bất cứ nơi nào.* 
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Tôi có một mẹo nhỏ cho ngày 14/2. 

Bạn hãy làm thêm một phần quà nhưng cứ 

để vô dành sau đó gửi tặng đến người yêu 

của bạn. Nếu họ im lặng không nói gì đến 

phần quà vô danh đó thì cái gì nữa? Sờ lên 

đầu xem có cái sừng nào không? 
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Tôi thậm chí còn không biết trông trẻ. Tôi 

chỉ nằm trên ghế và hét lên “im lặng”, 

“buông ra”, “bỏ xuống” 10 phút một lần. 
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Tình bạn cũng giống như chăm sóc cây cối 

vậy. Nên được tưới ít nhất hai lần một tuần 

bằng cafe, trà sữa hoặc bia. 
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Mới tí tuổi đầu cái lưng tôi đã biết đau, tôi 

căng thẳng, buồn bã và quạu quọ với tất cả 

mọi thứ. Thử hỏi khi 40 tuổi tôi sẽ như thế 

nào? 
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Điều mà tôi mong muốn ở bạn bè tôi  

là họ sẽ trở thành người chụp hình giỏi, để 

chụp cho tôi những tấm hình xinh đẹp. 

 

Những thứ duy nhất họ làm chính là rủ rê tôi 

ăn nhậu và đưa ra những quyết định tào lao 

khi say. 
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Thử hỏi cuộc sống có quá bất công không? 

 

Lúc mình dọn phòng, giặt đồ, rửa chén, chà 

toilet, hốt phân mèo. Không một ai nhìn 

thấy. Nhưng mà hễ nằm chơi bấm điện thoại 

một chút là tất cả mọi người ai cũng thấy. 
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Tôi tìm ra một bài hát mới. 

*Nghe đi nghe lại 7749 lần.* 

Rồi tôi ghét nó. 
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Nếu như tôi xuất hiện trên newsfeed của anh 

nhiều hơn một lần thì đó là dấu hiệu của định 

mệnh đó. 

 

VÌ VẬY CHÚNG TA NÊN HẸN HÒ. 
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Cách làm cho mọi người rep với tốc độ  

ánh sáng. 

“Ê 

Có vụ này 

Mày nghe chưa?” 
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Những cô gái có hứng thú mãnh liệt với các 

chàng trai nổi gân guốc. 

 

Liệu các cô có phải là con muỗi? 

  

https://facebook.com/groups/mesachhoi


 

MỘT CUỐN SÁCH BUỒN … CƯỜI 

 

 

Bạn truy cập https://hoimesach.com/ để tải về Tập 1 – Vui vẻ không quạo nha!  

 

51 
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Thật  sự mà nói tôi rất hy vọng con cái của 

tôi sau này xin phép đi ăn thì nên quay về 

nhà với một chiếc bụng no nê. 

Chứ không phải xin đi ăn mà về còn lục đồ 

ăn. Bởi vì tôi đã quá rành. 
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Các cô gái sẽ rất ít khi chịu thừa nhận với 

bạn là cô ấy đang quạu hoặc có gì đó không 

vừa ý với bạn. Họ sẽ trở nên lạnh lùng và chỉ 

rep tin nhắn 1-2 chữ cộc lốc. 
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Suy cho cùng thì sừng cũng giống như bạn 

niềng răng. Lúc đầu thì đau nhưng dần dần 

bạn sẽ học cách cười sao cho đẹp với chiếc 

niềng răng này. 

  

https://facebook.com/groups/mesachhoi


 

MỘT CUỐN SÁCH BUỒN … CƯỜI 

 

 

Bạn truy cập https://hoimesach.com/ để tải về Tập 1 – Vui vẻ không quạo nha!  

 

55 

 

 

 

 

Để vui vẻ hạnh phúc hơn, đôi khi chúng ta 

cần phải: Đánh giá cao những điều nhỏ bé và 

đánh giá cao chiều cao của bản thân. 
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Dành một phút im lặng tưởng nhớ đến 7749 

hình xăm đã lưu vào máy mà chưa thực hiện 

được cái nào. 
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“Nhút nhát với xã hội” 

Đi gội đầu đau không dám kêu. 

Cắt móng tay trúng da không dám kêu. 

-> Chớt vì ngại không dám gọi xe cấp cứu. 
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Tôi: *Phơi quần áo.* 

Đây là cái áo xịn nên tìm một cây móc cũng 

phải xịn. 
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Nếu bạn muốn tìm hiểu và xác định tính 

cách của tôi thông qua những gì tôi đăng trên 

Facebook. Tin tôi đi, bạn sẽ bị mất phương 

hướng. 
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Con gái: Xóa bạn con nhỏ đó liền cho em. 

Con trai: Okla. 

-- 

Con trai: Thằng nào đây? Xóa đi em. 

Con gái: Hihi bạn em đó có gì đâu mà xóa. 
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Biểu tượng của tình yêu là: <3 

Vì một tình yêu thật sự luôn ít hơn ba người. 

Khi nhiều hơn ba người thì sẽ là biểu tượng 

“con trâu”, “con bò”, “con hươu”, “tất cả 

những con có sừng”. 
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Làm ơn, nếu như bạn hẹn hò với tôi thì vui 

lòng nắm chặt lấy tay tôi. 

Vì tôi luôn băng qua đường như kiểu mình 

bất tử. 
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Mấy tờ tiền ngồi xuống  

và nói chuyện với tôi: 

“Tôi đã làm gì sai với bạn? Tại sao bạn lại 

luôn muốn đẩy tôi đi? Để đối lại hàng tỷ tỷ 

thứ linh ta linh tinh mà bạn không bao giờ 

xài tới?” 
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Năng khiếu của bạn là gì? 

Tôi có thể buồn ngủ và đói bụng cả ngày. 
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Giặt quần áo: 60 phút 

Phơi quần áo: 5 phút 

Xếp cất vào tủ: 5-10 ngày 
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Tôi vừa nhìn vào gương và nghiêm túc mà 

nói tôi xin lỗi những ai đã nhìn thấy tôi 

nhưng không thể hôn lên khuôn mặt đáng 

yêu này. 
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Những điều đáng sợ: 

Giọng nói của tôi trong video. 
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Nghe  này mọi người, tôi không phải là kẻ 

nghiện Facebook. 

Tôi chỉ chơi khi tôi rảnh, những lúc tôi có 

thời gian ví dụ như: ăn sáng, ăn trưa, ăn 

chiều, ăn tối, trước khi đi ngủ, sau khi thức 

dậy, học bài, làm việc nhà, gặp mặt bạn bè… 
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Làm ơn đừng chạy xe cái kiểu gấp gấp với 

tốc độ nhanh gần tôi. 

Vì tôi sẽ nghĩ rằng bạn muốn đua với tôi. 
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Nếu cô ấy tỏa sáng sau khi chia tay. 

Thì vấn đề là ở chỗ của bạn. 

  

https://facebook.com/groups/mesachhoi


 

MỘT CUỐN SÁCH BUỒN … CƯỜI 

 

 

Bạn truy cập https://hoimesach.com/ để tải về Tập 1 – Vui vẻ không quạo nha!  

 

71 

 

 

 

Ở nhà cả ngày cũng không chán lắm  

đâu mọi người. 

Vì tôi đã bỏ chặn người yêu cũ và tranh luận 

tiếp chuyện còn dang dở. 
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Chúc mừng ngày kỷ niệm một năm của 

chúng ta. Những người còn đang nằm trong 

lời mời kết bạn. 
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Điều tuyệt vời và dễ thương nhất là khi có ai 

đó nhớ những gì bạn đã nói với họ về mấy 

việc bạn thích và không thích. 
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Đôi khi tôi vô tình nói điều gì đó hơi dịu 

dàng, điệu đà một xíu, sau đó tôi cảm thấy 

rằng tôi cần phải nói thêm câu nào đó có một 

chút thô lỗ, một chút sắc bén để cân bằng lại 

bản ngã của mình. 
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Bằng cách nào đó chỉ với 5% ham muốn ăn 

uống của tôi đã âm thầm chiến thắng 95% 

động lực giảm cân. 
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Tôi thật không hiểu được các bạn cứ mỗi lần 

bắt gặp bạn trai của mình đi thả tim cô gái 

khác là các bạn lại ghen lồng lộn lên? Các 

bạn làm sao vậy, sự trưởng thành của các 

bạn đâu? Nếu đặt trường hợp là tôi thì tôi đã 

chia tay luôn rồi, ai rảnh đâu mà cãi nhau vì 

dăm ba cái trái tim. 
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Tôi cần được hướng dẫn cách ngủ vào lúc 

11h tối thay vì 4h sáng. 
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Tôi: *Trầm tư* *Thở dài*. 

Anh ấy: Có chuyện gì vậy em? 

Tôi: Gì đâu, chỉ là đang tò mò tại sao anh lại 

nói xạo vào lúc 2h chiều ngày 12 tháng 3 của 

hai năm trước. 
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Đó giờ cứ ngỡ mình không có quần áo mặc 

đi chơi, giờ tính ra ngay cả quần áo mặc ở 

nhà mình cũng không có gì mặc hết trơn. 
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Tôi để ý rồi, mấy ông con trai mà chụp được 

một tấm hình đẹp là sẽ lấy làm ảnh đại diện 

ít nhất cũng mấy năm mà chưa chịu thay. 
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Thực sự mà nói nếu như bạn đồng ý hẹn hò 

với tôi, tôi chắc chắn bạn sẽ quên được 

người con gái đó. 

“Người con gái nào?” 

Đó thấy chưa, mói nói dăm ba câu mà đã 

quên rồi hihi. 
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Tôi biết mọi người rất mệt mỏi khi nhìn thấy 

tôi suốt ngày chỉ biết chia sẻ những thứ vớ 

vẩn, nhưng không sao tôi không mệt. 
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Cuộc sống của tôi là những chuỗi ngày tự 

tranh luận với bản thân giữa việc có nên 

nhuộm mái tóc đầy màu sắc hay là màu đen. 
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Mấy thím độc thân: Trời ơi, họ thả tim vào 

tấm ảnh của mình kìa, có phải họ muốn hôn 

mình không ta? 

  

https://hoimesach.com/


 

MỘt CUỐN SÁCH BUỒN… CƯỜI 

 

 

Tham gia Group: https://facebook.com/groups/mesachhoi để được tặng nhiều sách hay. 86 

 

 

 

 

Cuộc sống này giống như Excel. Bạn tưởng 

rằng bạn biết nhưng thật ra là không. 
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Nếu bạn nói chuyện với tôi, thì bạn sẽ có 

người nói chuyện. 
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Lâu lâu thấy ai đăng cái gì đó hay ho xong 

mình lại nghĩ trong bụng “Thôi, khỏi like, 

tính ra mình like cho người ta nhiều rồi, like 

nữa họ nghĩ mình thích họ thì sao?” 
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Nếu ai hỏi tôi hát trong toilet cho ai nghe? 

Xin đáp rằng tôi hát cho mấy chai dầu gội, 

sữa tắm, xà bông cục nghe. 
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Mẹ tôi xem tôi là một kẻ lười biếng chỉ biết 

ngủ đến trưa. Nhưng tôi tự thấy mình là một 

người biết tiết kiệm bữa sáng. 
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Khi một cô gái tức giận, bạn trai của cô ấy sẽ 

cố gắng làm cho cô ấy hết giận. Nhưng nếu 

bạn trai của cô ấy tức giận, cô ấy sẽ nổi điên 

lên nếu anh ấy tức giận. 
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Có nên mua cho crush một vài liều thuốc 

giảm đau, mỏi cơ không? 

Nhìn anh ấy đi like ảnh gái suốt mà thấy mỏi 

tay giùm. 
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Tôi cảm thấy mệt mỏi vì đang mệt mỏi,  

mệt mỏi vì việc mình đang mệt mỏi đến mệt 

mỏi. 
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Bạn có phải tuýp người mạnh mẽ không? 

“Dĩ nhiên là có, vào những lúc tôi ăn.” 

  

https://facebook.com/groups/mesachhoi


 

MỘT CUỐN SÁCH BUỒN … CƯỜI 

 

 

Bạn truy cập https://hoimesach.com/ để tải về Tập 1 – Vui vẻ không quạo nha!  

 

95 

 

 

 

 

Bực nhất là khi gặp ai đó xong họ còn hỏi 

mình là dạo này làm gì rồi? 

Tôi thiệt không muốn trả lời luôn, hôm nay 

tôi đã thở rất nhiều và lúc nào cũng có thể 

nổi điên với bất kỳ thứ gì đó. 
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Giờ mắt mò mò nhìn không rõ cũng không 

dám nói cho mẹ nghe, nói một cái là bị buộc 

phải chia tay với tình yêu của đời mình ngay 

lập tức. 
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Tôi gửi cho anh ấy tin nhắn kể về cả ngày 

của tôi cho anh nghe, anh trả lời: 

“Hahaahahha ok.” 
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Nếu bạn cảm thấy khó ngủ vì phải nghĩ tới 

một người. 

Vậy thì đã là gì vói tôi? Tôi phải nghĩ tới 

năm người lận nè. 
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Tôi: Tôi là người trưởng thành. 

Vẫn là tôi: Mẹ ơi, gọi điện cho người ta rồi 

mình nói sao? 
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Bạn nào giận hờn mình vì mình không trả lời 

tin nhắn nhanh, vậy thì không biết bạn có vui 

lòng đến nhà phụ mình lau nhà, rửa chén, 

nấu cơm để mình có thể trả lời tin nhắn của 

bạn nhanh không ta? 
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Mang tiếng là người yêu âm nhạc nhưng tôi 

lại sở hữu giọng hát khiến người nghe “ná 

thở”, đó là một câu chuyện buồn trong cuộc 

đời của tôi. 
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*Cách để thử lòng một chàng trai.* 

Kể cho anh ta nghe về một người con gái: 

- Nếu anh ấy biết. -> Quan tâm để ý đứa con 

gái khác. 

-  Nếu anh ấy không trả lời. ->  Quan tâm 

đậm sâu, sợ càng nói càng lộ ra nhiều thứ. 

- Nếu anh ấy không biết. -> Thật ra là biết, 

nhưng không dám nói. 

- Nếu mới hỏi xong mà anh ấy xỉu ngang. -> 

Hai đứa nó đang yêu nhau. 
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Khi một người đàn ông nói 

“Có ai không? Giới thiệu cho anh đi.” 

Người anh ấy muốn được giới thiệu là bạn 

đó đồ ngốc. 
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Với bản chất là một con người hiền lành 

lương thiện, tôi nói xin lỗi con chó khi tôi vô 

tình đạp phải đuôi của nó. 
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*Tôi selfie.* 

Tôi: Hihi hôm nay chụp hình nhìn dễ thương 

quá nè, để đăng lên mới được. 

 

Vẫn là tôi: XÓA, sau khi phóng to thu nhỏ 

và phân tích nó 5 phút. 
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Tôi ra khỏi giường, nhưng giường nhìn tôi 

với vẻ mặt như muốn nói: “Hãy ở lại đây với 

em”, và tôi quay trở lại rồi nằm xuống, đây 

chắc chắn là mối quan hệ hoàn hảo nhất đời 

tôi. 
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*Video Call.* 

Tập trung nhìn ngắm gương mặt của bản 

thân: 99% 

Nhìn người đối diện màn hình bên kia: 1% 
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Người ta thường nói tiền đi rồi lại về. 

Tiền của tôi chắc hẳn mắc bệnh Alzheimer, 

đi cho đã rồi quên luôn đường về. 
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Là một người nhạy cảm nên khi tôi bình luận 

bài viết của ai đó mà không được họ trả lời, 

tôi xóa bình luận. 
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Tủ quần áo mười món hết tám món màu đen, 

vì vậy tôi nghĩ mình nên tập mặc những màu 

tươi tắn hơn. 

Vẫn là tôi: Shop ơi, áo này có màu đen 

không? 
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Tôi thấy rất là phiền khi tôi đang nói chuyện 

mà ai đó cứ nhìn vô cái miệng của tôi, không 

biết liệu có phải họ muốn hôn tôi? Hay là họ 

chỉ nhìn vào bộ ria mép của cô gái cá tính 

mạnh này? 
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Tủ lạnh của mỗi nhà đều có hương vị khác 

nhau. Ví dụ như nhà bạn của mình, uống một 

ly nước đá nhà nó vô mình liền cảm nhận 

ngay được mùi cá và mùi ngò, sâu thẳm hơn 

còn có mùi xà bông trong ly nước ấy. 

  

https://hoimesach.com/


 

MỘt CUỐN SÁCH BUỒN… CƯỜI 

 

 

Tham gia Group: https://facebook.com/groups/mesachhoi để được tặng nhiều sách hay. 114 

 

 

 

 

Vì đây là cuộc sống, nên ngày trước bạn có 

thể khóc vì người yêu cũ, và tiếp theo bạn 

thả thính đu dây một lúc với bảy người. 
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Nếu bạn là người yêu cũ của ai đó trước khi 

họ 18 tuổi, bạn sẽ không được tính là người 

yêu cũ. Vì lúc đó bạn có vị xấu và vị trẩu. 
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Cuối cùng tôi cũng đã biết tại sao không có 

ai nhắn tin cho tôi, vì họ 

nhìn vào ảnh đại diện của tôi và nghĩ rằng 

“Ai mà dễ thương dữ vậy ta? 

Chắc chắn đó là nick fake.” 
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Bạn bè chọc ghẹo nhau: Zui zẻ 1%. 

Căng thẳng 99%. 
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Tôi thấy bạn để tóc dài nhìn dễ thương hơn 

á.” 

Ok, nếu bạn nói câu này với tôi, tôi ghét bạn. 
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Nếu một cô gái trả lời tin nhắn “Xin chào” 

của bạn, là vì cô ấy đã xem 

một loạt ảnh trên trang cá nhân của bạn, và 

bạn đã vượt qua vòng đầu. 

 

  

https://hoimesach.com/


 

MỘt CUỐN SÁCH BUỒN… CƯỜI 

 

 

Tham gia Group: https://facebook.com/groups/mesachhoi để được tặng nhiều sách hay. 120 

 

 

 

Luôn có một kiểu người, nổi giận với một 

người và trút giận lên 7749 người. 
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Có lẽ đam mê của tôi là chống cằm khi chụp 

ảnh. 
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*Đăng story buồn tình tâm trạng tan chậm 

các thứ.* 

Người cần rep story ĐÃ XEM và 

KHÔNG TRẢ LỜI. 

Người yêu cũ: Em vẫn ổn chứ? 
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Hầu hết những vấn đề của tôi đều xuất phát 

từ giọng nói đầy nội lực của tôi. 

Mọi người đều nghĩ rằng tôi nạt nộ và muốn 

tranh cãi với họ, trong khi tôi chỉ đang nói 

chuyện bình thường. 
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Có những ngày tôi đăng 80 bài viết, 7749 tin 

trên story và sau đó tôi tàng hình một tháng. 
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Có lẽ trả tiền thuê tài khoản xem phim và sau 

đó không xem gì là đam mê của tôi. 
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Phần tốt nhất của việc học tiếng Anh không 

phải là để có việc làm hay ra vẻ vối đời, mà 

là có thể hiểu được lời bài hát. 
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Thực ra thì tôi cũng đã từng ở mức cân nặng 

dưới 50kg, nhưng tôi không biết trân trọng 

điều đó. 
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Đừng vội buồn vì bạn chưa tìm ra người 

thích hợp để yêu. 

Ai mà biết được sau này bạn cũng tìm không 

ra thì sao? 
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“Cuộc gọi video đến.” 

Tôi: *Tắt Wifi* 
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Thôi đừng có thầm thương trộm nhớ ai đó 

xong đi tìm xem tử vi nữa bạn nhé. 
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*Đăng story.* 

Sau 5 phút haha tăng dần đều. 

*Xóa story.* 
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Các chàng trai: 

“Anh thích em lắm luôn.” 

Và sau đó họ không tìm bạn trong nửa tháng. 
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Bạn bè người ta: Trời ơi, mày sao vậy? 

Có chuyện gì mà khóc nói nghe coi. 

Bạn bè tôi: ủa, mày đang khóc hả? 

Đừng khóc nữa. 
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Cuộc đời tôi có lẽ chỉ thích hợp với: 

- Yêu thầm. 

- Theo dõi trong thầm kín. 

- Nói chuyện với cô đơn. 

- Và đi nhậu với mấy con bợm nhậu. 
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Mọi người đừng hiểu nhầm khi mình nói 

“ahhh” hay “uh huh” là mình đã hiểu ra vấn 

đề rồi nhà, thực ra lúc đó mình vẫn chưa hiểu 

gì hết. Nói vì đam mê thôi à. 
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Quần áo mặc đi chơi thì tôi không có.  

Nhưng quần áo để giặt 

với xếp thì tôi không thiếu. 
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Có phải mấy người người đọc cái này trong 

trạng thái không mở miệng ra đúng không? 

Đúng là cái đồ lười biếng mà. 
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Bình thường mình chạy xe khoảng 20km/h, 

nhưng nếu có ai đó 

muốn vượt qua mình, mình nhẹ nhàng lên ga 

50km/h. 
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Chúng ta luôn có một đứa bạn mạnh miệng 

nói rằng “độc thân” là 

sướng nhất, nhưng nó nói chuyện và thả 

thính một lúc bảy người. 
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Mọi người nhìn thấy Mặt Trăng không? 

Mình tròn và cô đơn y vậy đó. 
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Ủa? Tôi đâu phải là bản dùng thử miễn phí 

đâu mà nói chuyện được 

5-7 ngày là lặn mất tiêu? 
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Mọi  người: Ê, người yêu cũ của mày kìa. 

Tôi: Tao chưa bao giờ thấy người này một 

ngày nào trong cuộc đời tao. 
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Tôi là kiểu người không bao giờ để bạn của 

mình bị đói. Tôi được ăn  thì bạn sẽ được ăn. 
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Chúng ta đều có một đứa bạn mà tài năng 

của nó là có thể biến 

một cuộc trò chuyện bình thường thành một 

cuộc tranh cãi. 
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Đôi khi vì mình có cảm tình tốt với người đó 

nên mình like vội thôi, 

chứ nhiều lúc có kịp đọc họ viết cái gì đâu. 
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Chồng tương lai ơi. Có inbox làm quen với 

em thì nói chuyện đàng hoàng lịch sự xíu 

nha, đừng nói tào lao là em quạu em chửi rồi 

chồng buồn đó. 
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Tôi: Mẹ ơi, con có bạn trai rồi nè mẹ. 

Mẹ tôi: Tội nghiệp thằng nhỏ. 
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Hãy cư xử đúng đắn, nếu không bạn sẽ 

không gặp được phiên bản tốt tính của tôi lần 

thứ hai. 
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Cảm ơn những người vẫn nói chuyện với tôi 

mặc dù là tôi trả lời rất chậm chạp, bởi vì tôi 

mắc hội chứng lười nói chuyện và thời gian 

trả lời sẽ từ một tuần cho đến một năm, tôi 

thật sự thấy bản thân mình không xứng đáng 

với họ. 
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Tôi sẽ dạy con của tôi theo cái cách mà nó 

có thể nói: “Mình phải nói chuyện này cho 

mẹ biết” chứ không phải để nó nói “Không 

được, nếu mẹ biết là mẹ đánh mình chớt luôn 

đó.” 

  

https://hoimesach.com/


 

MỘt CUỐN SÁCH BUỒN… CƯỜI 

 

 

Tham gia Group: https://facebook.com/groups/mesachhoi để được tặng nhiều sách hay. 152 

 

 

 

Tôi muốn kết hôn chỉ để nói: “À ok, em sẽ 

nói lại với chồng em, rồi em trả lời shop 

nha.” 

*Đó là tôi sau khi hỏi giá của mấy chị bán 

hàng online và nó quá đắt tiền.* 
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Ba mẹ tôi lúc 25 tuổi: 

Lập gia đình và có tôi. 

Tôi 25 tuổi: Học cách quay video ngắn làm 

sao để được ngầu lòi giống mọi người. 
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Tôi có phần hơi ngại khi được hỏi “Đang 

làm gì vậy?” Vì câu trả lời của tôi chỉ lòng 

vòng trong mấy việc như là “Có làm gì đâu 

đang ăn nè, đang nằm chơi.” 
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Luôn có một giọng nói được phát ra liên tục 

trong đầu tôi: 

“Nhuộm tóc.” 
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Thấy bài viết nào hơi dài một xíu là làm 

biếng đọc, nhưng rất chịu thương chịu khó 

đọc hết l-2k bình luận của mọi người khi họ 

đang cãi nhau. 
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*Muốn khỏe mạnh bạn phải biết yêu và lắng 

nghe cơ thể của mình nhiều hơn. * 

Cơ thể của tôi: Bạn nghĩ sao nếu bây giờ có 

một tô bún bò, một lon Pepsi với vài bịch 

snack tráng miệng? 
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Họ nói với tôi rằng: “Tôi sẽ không làm vậy 

với bạn đâu đừng lo.” Và sau đó họ làm vậy 

với tôi bằng một bản remix. 
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Nếu bạn chưa từng ngủ gục ở trong lớp. Bạn 

sẽ không bao giờ thật sự biết được một giấc 

ngủ siêu ngon là gì. 
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Chửi bạn bè quen miệng. Giờ chửi thật hay 

chửi chơi nó cũng không nhận ra. 
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Filter Instagram thì đẹp miễn bàn nhưng chỉ 

đẹp với Iphone mà thôi. 
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“Ủa ai đi đâu cũng thấy cầm theo điện thoại 

vậy trời?” 

Ủa? Vậy không lẽ mang theo cái Tivi? 
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Là một người đơn giản, nên khi chặn một 

người, tôi sẽ chặn luôn những người có mối 

liên kết với họ. 
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Tôi: Tôi là kiểu người sống khép kín. 

Ai đó: Xin chào nha. 

Tôi: Ngồi im đó để tôi kể cho nghe, tôi đã 

trải qua những gì đến nỗi phải sống khép kín 

như vậy nha. 
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Những lúc mệt mỏi trong cuộc sống này, để 

vượt qua điều đó, tôi thường nghĩ về mấy 

anh trai đẹp. 

Cảm ơn các anh nhiều. 
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Có thể mọi người thấy tôi bình thường, 

nhưng tôi đã bỏ thời gian ra tìm hiểu xem 

camera điện thoại làm tôi xấu hay là tôi xấu 

thiệt. 
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Facebook kiểu: Bokho đã bình luận về 

bài viết của Bunbo. 

Tôi: ủa rồi liên quan gì đến tôi. 

Vẫn là tôi: *Click vào.* Để tao xem hai 

đứa mày nói gì với nhau. 
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Nghe lời tôi, đừng bao giờ hẹn hò với hàng 

xóm vì những trường hợp như sau sẽ xảy ra: 

“Em ơi, có sao không? Hồi nãy anh thấy mẹ 

em sút em một phát chắc là đau lắm hả?” 
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Chúng ta đều có một đứa bạn mà cứ hễ 15-

20 phút nó sẽ tạo ra một âm thanh, một từ 

ngũ ngẫu nhiên hoàn toàn vô nghĩa hoặc hét 

lên một câu hát nào đó làm ai cũng phải hết 

hồn. 
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Đó giờ mói để ý lý do vì sao bản thân chưa 

có mối tình nào lâu dài, có thể vì chưa có ai 

nói với mình cái câu: “Em là cả thế giới của 

anh.” 

Có lẽ nào họ chỉ xem mình là một quận hay 

một huyện nhỏ bé? 
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Anh ta nói tôi là đồ hung dữ cứ mắng nhiếc 

lải nhải suốt ngày, mém chút nữa thì tôi vả 

vô cái mỏ anh ta. 
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Cách để có một bức ảnh đăng lên Facebook 

là đùng nhìn vào nó quá nhiều. 
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Tôi tự động chui vào phòng ngủ khi nhà có 

khách. 
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*Tôi đang cố cải thiện khả năng giao tiếp, vì 

vậy tôi thử bắt chuyện với anh tài xế Grab.* 

Tôi: Anh làm nghề gì ạ? 

Anh Grab:...... 

thì anh làm tài xế Grab nè. 

Tôi: À haha em quên. 

*Chúng tôi im lặng trong suốt hành trình dài 

30 phút.* 
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*Buồn ngủ xỉu lên xỉu xuống từ 8h sáng tới 

5h chiều.* 

*Tỉnh ngủ tràn đầy năng lượng từ 8h tối đến 

3h sáng.* 

Tôi có phải là một trò đùa của giấc ngủ? 
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177 

 

 

 

Nếu mà có thích tôi thì cứ việc nói ra, tôi 

cũng sẽ thích bạn rồi sau đó chúng ta cưới 

nhau, chúng ta nuôi một con chó và đặt tên 

nó theo tên người yêu cũ của bạn. 

  

https://hoimesach.com/


 

MỘt CUỐN SÁCH BUỒN… CƯỜI 
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Thì đúng là tôi block anh. 

Nhưng anh có gửi mail cho tôi không? 

Có đứng trước nhà tôi với một cái pizza size 

lớn không? Có thấy nỗ lực nào đâu mà bày 

đặt nói yêu. 
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179 

 

 

 

Mọi người nói với tôi “Cố lên, tôi mong đợi 

rất nhiều từ bạn.” 

Thôi nào, thôi nào mọi người, nhiều lúc tôi 

còn không nhớ mình bao nhiêu tuổi... 

  

https://hoimesach.com/


 

MỘt CUỐN SÁCH BUỒN… CƯỜI 
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Nhiều khi cũng tự hỏi: Không biết có ai xem 

ảnh mình rồi nói thầm “Trời má, người gì mà 

đẹp dữ vậy ta?” 

  

https://facebook.com/groups/mesachhoi


 

MỘT CUỐN SÁCH BUỒN … CƯỜI 

 

 

Bạn truy cập https://hoimesach.com/ để tải về Tập 1 – Vui vẻ không quạo nha!  

 

181 

 

 

 

 

Làm ơn đi, đừng hành động như bạn thất 

tình tan vỡ các thữ nữa, bạn chưa có người 

yêu mà, tỉnh lại đi. 
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Anh thân yêu! 

Khi anh dẫn em về nhà chơi, làm ơn đừng bỏ 

lại em một mình trong bếp với mẹ của anh 

được không? 
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183 

 

 

 

 

- Đúng ra mình nên nghe lời khuyên đó. 

- Lời khuyên nào? 

- Ai biết đâu, đã nói là lúc đó tôi không nghe 

được mà. 
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Hôm qua ngủ trễ nằm mơ thấy mình lấy 

chồng. Hôm nay quyết định 

đi ngủ sớm để ly hôn với anh ấy. 
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185 

 

 

 

 

Xin chào, hãy nhớ che miệng lại khi bạn ho. 

Cũng giống như cái cách mà bạn che giấu 

những người bạn của bạn để tiếp tục qua lại 

với người yêu cũ. 
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Khi bạn nói những chuyện bí mật cho tôi 

nghe thì đừng lo lắng, vì bộ nhớ trong não 

của tôi chắc chỉ có 1GB mà thôi. 
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Đôi khi các cô gái vui vẻ thả thính bạn trên 

các bài viết, nhưng hãy tin tôi, đừng thấy 

ham rồi inbox, vì họ không có trả lời đâu. 
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Những thứ bạn nghĩ là nó rẻ, nhưng nó 

không hề rẻ: 

1 - Đồ lót. 
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Các chàng trai sẽ mất tích trong vòng 4-5 

tiếng, sau đó nhắn tin cho bạn “Bé yêu, em 

đang làm gì đó?” 
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Tự ghét cái nết nói nhiều của mình, khi ở 

gần người mình cảm thấy 

thoải mái là mình nói như một con điên. 

Sau tin nhắn chúc cô ấy ngủ ngon. 

Anh ta chat với 1890 người con gái khác. 

  

https://facebook.com/groups/mesachhoi


 

MỘT CUỐN SÁCH BUỒN … CƯỜI 

 

 

Bạn truy cập https://hoimesach.com/ để tải về Tập 1 – Vui vẻ không quạo nha!  
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6 tuổi: Cà phê nhìn thấy ghê. 

12 tuổi: Ngày nào cũng uống ké với mẹ một 

ít để xem nó ngon ở chỗ nào. 

20 tuổi: Ghiền cà phê. 

25 tuổi: Có món ăn nào mà mình nấu chung 

với cà phê được không ta? 
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Bị mọi người trong gia đình chọc quê cũng 

không thành vấn đề, cho đến khi mọi người 

đề cập đến người yêu cũ. 
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Chồng tương lai thân mến! 

Em sẽ cố Squat thật nhiều, vì thương anh đi 

làm 10 tiếng một ngày về nhà đã mệt mỏi lại 

còn phải nhìn thêm cái quả mông lép xẹp. 
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- Mẹ ơi, con yêu mẹ. 

- Tao không có tiền, cũng không thích cho ai 

mượn tiền, muốn đi đâu? 

Không cho đi. 

- Dạ. 
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195 

 

 

 

 

Có ngồi ở sau xe tôi chở thì đừng chỉ tôi phải 

chạy như thế nào, tôi muốn té là tôi té, OK? 
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Một người thấy cái gì cũng cười cũng là một 

người dễ nổi điên. 
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Nếu bạn trai của bạn cho bạn tự do sử dụng 

điện thoại của anh ấy bất cứ khi nào bạn 

muốn. Thì anh ấy không phải là bạn trai. 

Anh ấy là chồng tương lai. 
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199 

 

 

 

 

 

Nếu bạn thấy hai chị em, thì chắc chắn người 

lùn hơn là người chị. 
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Bạn đóng vai trò gì trong xóm của bạn? 

Tôi là người họ biết, nhưng tôi không biết 

họ. 
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Mẹ của mình đã phải mất 9 tháng 10 ngày để 

suy nghĩ ra cái tên cho mình. Vì vậy đừng có 

mà cứ gặp mình là “ê lùn”. 
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Tôi khi soi gương: 

“Nhìn thì thấy không đẹp, 

nhưng xấu thì cũng không xấu. ” 
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Không hiểu sao mọi người thích gọi điện 

thoại cho nhau? Mình chỉ cần nghe tiếng 

chuông điện thoại là đã quạu. 
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Sau một hồi suy nghĩ đắn đo, thì tôi quyết 

định giảm cân, vì vậy tôi sẽ 

né tránh hết những thứ khiến tôi mập lên 

như: Cân, gương, chụp hình. 
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Có thể bạn thấy tôi rất bình tĩnh với mọi thứ. 

Nhưng thực ra trong đầu tôi đã bỏ cuộc 7749 

lần rồi. 

  

https://hoimesach.com/


 

MỘt CUỐN SÁCH BUỒN… CƯỜI 

 

 

Tham gia Group: https://facebook.com/groups/mesachhoi để được tặng nhiều sách hay. 206 

 

 

 

 

*Các cô gái nằm mơ thấy bạn trai ngoại 

tình.* 

Anh giải thích đi, anh đã làm gì để em phải 

nằm mơ thấy những thứ này? 
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Tôi là kiểu người mà một khi đã kể cho bạn 

nghe một câu chuyện, là phải kể thêm 7749 

câu chuyện khác để bạn hiểu được đầu đuôi 

ngọn ngành về câu chuyện thứ nhất. 
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Có thể bạn thấy tôi bình thường, nhưng khi 

ai đó hỏi tôi tên gì thì tôi lại cảm thấy rất kỳ 

cục khi nói ra. 

  

https://facebook.com/groups/mesachhoi


 

MỘT CUỐN SÁCH BUỒN … CƯỜI 

 

 

Bạn truy cập https://hoimesach.com/ để tải về Tập 1 – Vui vẻ không quạo nha!  

 

209 

 

 

 

 

 

Khi tôi online không có nghĩa là tôi sẽ trả lời 

tin nhắn của bạn, cũng giống như khi tôi mở 

tủ lạnh nhưng rồi đứng đó suy nghĩ vậy thôi. 
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Có thể tập thể dục tối đa ba ngày rồi nghi là 

niềm đam mê của tôi. 
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Tôi: Thời buổi giờ ai mà mê tín dị đoan 

nào là xem tuổi, xem cung hoàng đạo các 

kiểu. 

Vẫn là tôi: Xem tuổi mình năm nay, chời má 

ơi sao mà đúng dữ vậy ta? 
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Tôi là fan hâm mộ của những người trong 

vòng 30 phút thức dậy, ăn sáng và tắm. Tôi 

thì phải cần hơn 30 phút để định hình tôi là 

ai và tôi đang ở đâu. 
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Bạn trai của tôi: “Em đừng để trong lòng quá 

nhiều thứ, phải để anh 

chia sẻ với em những muộn phiền.” 

Vẫn là anh ấy: “Thôi mà kệ nó đi em, em 

kiếm chuyện người ta hoài.” 
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Chat với nhau mà không có cảm xúc với 

nhãn dán sẽ làm cho tôi cảm thấy mình đang 

ở trong một cuộc họp. 
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Trong nhóm có một đứa giới thiệu bạn trai. 

Nhóm bạn của người ta: 

Wowww dễ thương quá vậy. 

Nhóm bạn của tôi: Nói đi, nói với anh tụi tao 

đói bụng. 
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Khi được người yêu tag tên vào các bài viết 

thì nên vui vẻ rep đi nha, vì ngược lại nếu 

như họ gửi cho bạn xem thay vì tag thẳng tên 

bạn vào thì khả năng rất cao bạn không phải 

là duy nhất. 
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Xin chào các bạn! 

Mình rất yêu quý các bạn, nhưng đôi khi 

mình thích biến mất và không nói chuyện 

với ai hoặc không trả lời tin nhắn, đừng nghĩ 

nhiều, bạn không làm gì sai, chúng ta không 

sai. 

Thương mến! 
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Theo một nghiên cứu mới đây của tôi thì tôi 

không phải bị mập, tôi chỉ là bị dị ứng đồ ăn, 

kiểu như cứ mỗi lần ăn vô là nó bị sưng lên, 

mọi người có bị vậy không? 
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Nói thẳng ra là lòng tự trọng của tôi phụ 

thuộc vào tóc và chân mày cho nên đừng ý 

kiến về hai thứ này của tôi, 

Cảm ơn. 
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Tôi đã cố gắng nấu ăn giỏi như mẹ, nhưng 

tôi lại thừa hưởng tài năng 

ăn nhậu của ba. 
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10 chữ cái. 

3 từ. 

1 cảm giác. 

TÔI ĐÓI BỤNG! 
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Tôi bị nghiện “haahahaha” rất nhiều, 

ví dụ như bạn hỏi tôi đang làm gì, tôi sẽ 

nói: “Haahaahaaha tôi đang chuẩn bị đi 

tắm.!!!* 
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“Ủa, thấy bạn thích xăm mình vậy chắc mỗi 

hình có một ý nghĩa riêng hả?” 

Thôi nào, tôi thậm chí còn không biết tôi có 

ý nghĩa gì trong cuộc sống của tôi. 
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Cuộc sống của tôi là những chuỗi ngày ăn 

uống và tự nói “chớt bà rồi mập quá”, mong 

muốn được giảm cân và tiếp tục ăn. 
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Thả tim cho những người đã thấy tôi lúc ngủ 

nhưng vẫn yêu mến tôi, tôi rất tôn trọng điều 

đó bởi vì đó là một hình ảnh chính tôi cũng 

không nuốt trôi. 
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Đàn bà con gái họ lém lỉnh lắm các bạn, họ 

sẽ nằm trên ngực bạn sau đó họ sẽ hỏi bạn 

kiểu như: “Từ trước tới giờ anh có giấu em 

chuyện gì không?” 

Và chờ xem nhịp tim của bạn có đập loạn xạ 

lên không. 
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*Xem phim với bạn trai.* 

Tôi: “Trời, nhìn kìa body của anh kia ác 

ghê.” 

“Má ơi đẹp trai quá, cười một cái muốn rụng 

nụ vậy à. ” 

“Anh ấy ngon quá mlem mlem.” 

Bạn trai tôi: Chiếc xe đúng đẹp. 

Tôi: Vậy anh đi mà cưới nó. 
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Với bản chất là một con người “Nước tới 

chân mới nhảy” thì tôi góp ý 

với chiếc điện thoại là nên cảnh báo lúc pin 

còn 2%, chứ 10% thì chưa đủ để tôi sợ mà đi 

tìm cục sạc đâu. 
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Ngược lại với những người thích xóa hết mọi 

thứ, xóa ảnh là một vấn đề quá khó đối với 

tôi. Ngay cả ảnh chụp màn hình tôi cũng 

thấy tiếc vì biết đâu sau này mình cần, thì 

biết tìm ở đâu? 
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Chơi game là để vui vẻ giải trí. Nhưng thua 

nhiều quá thì tôi quạu. XÓA GAME. 
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Anh ấy: Em ăn gì chưa? 

Tôi: Ăn cái gì mà ăn, suốt ngày ăn với uống, 

nói gì người lớn xíu ikikikk. 

Anh ấy: Anh đau nhức lưng quá, em có hay 

bị đau lưng không? 

Tôi:........ 

  

https://hoimesach.com/


 

MỘt CUỐN SÁCH BUỒN… CƯỜI 

 

 

Tham gia Group: https://facebook.com/groups/mesachhoi để được tặng nhiều sách hay. 234 

 

 

 

Tôi: Hic, hôm nay đúng buồn. 

Con bạn tôi: Sao vậy? 

Tôi: Tao hẹn với bạn trai rồi mà tự nhiên mẹ 

tao quạu lên không cho đi chơi. 

Con bạn tôi: Ok, bạn bè giúp nhau lúc này 

vậy. Để tao đi chơi với anh ấy cho, anh ấy 

đang đâu nè? 
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*Tôi đang căng thẳng và muốn đốt cháy mọi 

giai đoạn.* 

Anh ấy: Hi em, em khỏe không? 

Tôi ngay lập tức: Tôi thích anh, còn anh thì 

sao? 
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*Tôi tham gia giao thông.* 

Tôi qua mặt ai đó: Xời ơi gà. 

Ai đó qua mặt tôi: Được rồi, muốn đua chứ 

gì? 
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Câu nói gì nghe có vẻ như lời khen nhưng 

thật ra không phải là một lời khen? 

“Công nhận, bạn lên hình ăn ảnh thiệt á.” 
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Chúng ta đều có một người bạn mắc hội 

chứng “Từ chối nhớ.” 

Vì bạn có chở cô ấy đi cùng đoạn đường 

8891 lần thì cô ấy vẫn không tài nào nhớ nổi 

con đường đó đi như thế nào. 
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Não tôi: Còn một đống công việc chưa làm 

kìa. 

Vẫn là não tôi: Không sao đâu, nằm nghỉ thư 

giãn đi. 
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Thực sự mà nói tôi không muốn nhìn thấy 

mẹ dọn dẹp. 

Bỏi vậy, cứ mỗi lần mẹ dọn dẹp là tôi cố ngủ 

cho qua, mắt không thấy thì tim không đau. 
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Trong mỗi gia đình chúng ta đều có ít nhất 

một con gấu ngủ đông, con gấu này chỉ ra 

khỏi phòng khi cần ăn cơm, chọc ghẹo người 

này người kia rồi lại về phòng tiếp tục ngủ 

đông. 
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Bất cứ khi nào tôi thấy mẹ tôi cười. 

Tôi: Mẹ ơi, cho con tiền ikkk. 
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Sẽ luôn có một người react tất cả mọi thứ 

bạn đăng và chờ đợi đến khi bạn trở thành 

bạn gái của anh ấy. 
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Có một sự thật là không ai cứng đầu hơn một 

người bạn đang dùng Android mà bạn lại 

khuyên họ nên chuyển qua dùng iPhone. 
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Facebook kiểu: Bạn trai của bạn và 135 

người khác đã thích bức ảnh của người con 

gái này... 
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Không có gì giả tạo hơn cái câu: 

“Tối nay đi ngủ sớm.” 
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Thằng bạn tôi: Ê tán gái giờ khó quá à, con 

gái giờ chảnh ghê, nhắn tin không ai trả lời. 

Cũng là nó: Hi em, cái mụn trên mặt em mới 

nổi hả? Dễ thương ghê, cho anh xin số làm 

quen nha. 
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Có một sự thật là không ai bỏ qua các bài 

viết của bạn nhanh hơn bạn trai của bạn. 
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Mình mà biết tiền quan trọng như vậy thì 

mình đã tiết kiệm tiền từ hồi mẫu giáo. 
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Mọi người nghĩ mình còn con nít ham chơi 

nên đi chơi cả ngày. 

Nhưng mà họ đâu có biết ban đêm mình 

cũng đi chơi. 
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Tôi ở trên mạng: Đàn ông con trai là phải 

biết lo cho bạn gái, con trai là phải trả tiền. 

Tôi ở ngoài: Trời ơi, anh quên ví tiền ở nhà 

hả, không sao đâu, để em trả cho. 

  

https://hoimesach.com/


 

MỘt CUỐN SÁCH BUỒN… CƯỜI 

 

 

Tham gia Group: https://facebook.com/groups/mesachhoi để được tặng nhiều sách hay. 252 

 

 

 

Một phút lêu lêu những người cố chạy thật 

nhanh để qua mặt mình, sau đó vẫn phải 

dừng lại vì đèn đỏ. 
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Trong tất cả những người bạn, xin hãy coi 

trọng những người đã chịu lên xe của bạn 

khi bạn mới biết chạy xe. Bởi vì không phải 

ai cũng dám làm điều đó. 
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“Học cách yêu bản thân đi, bạn sẽ tự khám 

phá ra mình tuyệt vời 

như thế nào.” Chỉ trong một ngày, tôi đã tự 

chia tay tôi sáu lần. 
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Nếu bạn trai của bạn đăng ảnh bạn lên story 

của anh ấy, hãy yêu cầu anh ta chụp ảnh 

những ai đã xem vì biết đâu chỉ có mình bạn 

xem được thì sao? 
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Công việc trong mơ của bạn là gì ? 

Tôi: Gì? Ai rảnh làm việc trong mơ? 
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Đi nhậu để quên chuyện buồn. 

Rồi sao? 

Quên chìa khóa, quên điện thoại, quên ví, 

quên tất cả mọi thứ trừ cái chuyện buồn cần 

phải quên. 
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*Đi nhậu với tôi.* 

Uống: 10% 

Ăn: 20% 

“Ê chụp lại tấm khác đi”: 70% 
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“Sao bạn hay ngại với ít nói quá vậy?” 

Tôi: Hi, từ từ đi mà, có gì đâu, tại tụi mình 

mới biết nhau có hai năm chứ nhiêu. 
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Mối quan hệ bền lâu và ổn định nhất tôi có 

trong cuộc sống là với 

quầng thâm mắt. 
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“Cố lên, mọi người đặt kỳ vọng ở con. 

Tôi thậm chí còn không nhớ nổi biển số xe 

của mình. 
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Bác sĩ thẩm mỹ: Bạn cần làm gì? 

Tôi: Bác sĩ có xài mấy filter của các app 

chụp hình không? Em muốn làm giống vậy. 
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Ai đó: Con gái khi say rất dễ bắt chuyện. 

Các bạn của tôi khi say: Nhìn gì? 

Muốn nhìn không? Đá cho một cái bây tin 

không? 
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“Hoy, mình đi tắm.” 

3 tiếng sau... 

Vẫn nằm trên giường cùng với bộ đồ đã soạn 

sẵn chờ cơn làm biếng nó đi qua. 
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Phần tệ nhất của việc có người yêu cũ là một 

khi tôi chia sẻ các bài hát về tình yêu, những 

câu nói sâu sắc về tình cảm đôi lứa, meme 

hài hước về người yêu cũ thì họ lập tức nghĩ 

rằng tôi vẫn chưa quên được họ. 
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Đi tắm ư? 

Tôi đã ở trong bụng của mẹ tôi 9 tháng 10 

ngày mà không cần tắm rửa, vậy thì bây giờ 

không tắm một ngày cũng có sao đâu, bình 

thường. 
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Cậu tôi về nhà với trạng thái say mềm:! 

Đaaédgdgdhgdfgrgd mày thấy cậu nói vậy 

có đúng không? 

 

Tôi: Dạ, cậu nói gì cũng đúng, cho con xin 

200k nha. 
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Sách được phát hành bởi 

công ty TNHH Văn hóa và Truyền thông 

Skybooks Việt Nam 

 

Thông tin liên hệ 

Email: contact.skybooks@gmail.com 

Tell: 0243 368 2333 

Add: số 50 đường 5 TT F361 An Dương, 

Yên Phụ, Tây Hồ, Hà Nội.  
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