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"Tinh cdu nay khong can thém nhi€u nhirng nguwoi thanh dat nira. That
tuyét vong, noi nay dang can thém nhirng ngwoi ki€n tao hoa binh, nhirng
nguwoi bi€t chira lanh, nhitng nguwoi bi€t gin gitr, nhirng ngwoi biét k€ lai va
nhirng nguoi bi€t yéu thwong mudn loai.”

- Dalai Lama
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PHAN 1
CHUYEN VU VO VUN VAT

Chuyén vu vor so' 1

Vira rira bat vira deo phone nghe nhac, bong thd'y mot céi tdi rovi tie tAng hai
xudng, xong ti€ng me noi gi d6 khong rdo ma ciing hét 1€n cho me vui: "Con
bi€t roi a!”.

Rtra xong ra nhin tha’y tii dwng banh mi thich qua, rét stra ra ng'6i cha'm an
ngon lanh gitra mua dong.

An xong tung tay 1én nha, ngang qua phong chao me, me hoéi: "Tdi banh mi
me bao ném cho con ch6 an da mang chwa?”.

Nud't nwedc bot nhin me, mat long lanh hét ¢, me van chim chd nhin con
trai ki€u kho hi€u. Cudi cung thi con trai cling tha't dwoc nén lovi:

- Gau! Gau!

- Céi gi co?

- Gau! Gau! Gau!

- May bi lam sao thé?

- Con an hét banh roi a.



Chuyén vu vo’ s 2

D1 chay vEé gdp hai em géi di ngueoe chiéu, chan dai mién man, dang dep,
mic vdy ngén thoi trang sanh diéu thdi roi, dang suy nghi linh tinh vé cic
nang thi "Bep!” - m0t em vt ngay c6c ca phé vira udng xong xudng via
he, hai em quay ra cwoi néi v&i nhau di ti€p. Minh voi chay ra nhit c6c ca
phé duoi theo goi lai:

- Em gi 01, em d€ roi d6 nay.

Em vtra virt cdc ca phé nhin minh khé hi€u, r'6i nhin thay cdc ca phé minh
dwa ra, ha't miéng hoi:

- Em u6ng xong roi nén virt di. Anh nhat lai lam gi?

No6i1 xong hai em dinh cat got di ti€p, minh lai chay theo chan dau, gi coc
ca phé vao tay em gai:

- Phia truede ¢6 thung rac kia, em ¢am ra d6 vt di.

Em i strng ¢6 1én:

- Troi oi! Anh ¢6 bi dién khong thé?

Minh than nhién:

- C6! Em di vt cai nay vao thuing rac nhé?

Em { gidt 18y cdc ca phé tw tay minh r6i mang virt vao thung rac. Ca hai em
sau d6 cuing quay lai lwoom nguyt r'6i 1am bam néi gi d6 minh nghe khong
rd. Minh chi nhe nhén gio’ tay ra hiéu chao tam biét r'oi quay Iwng di ti€p,
hi hitng twéng twong ra canh tir gio> minh nhw kiéu thing dién dwong phd,
thdy ai ¢ hanh dong v6 y thirc 12 minh gid trdo “nhat dwoe cia roi, tra
ngwoi danh mat” nhw viea ndy. Pang mo mdng d& dang thi “Toet!”- mot
ong gia di ngwoc chiéu nhd ngay mot bai nede bot bin ca vao chan minh.
Chi biét nudt cuc tirc nghi tham: “Eo! Roi th& thi by dia nao d4m nhit 1én
tra?”



Chuyén vu vo' s6° 3

bi coi baéi.

- Thoi ba ctr néi that cho con biét di. Con sé khong sd'c dau!
- That ch?

- That! Con ma ndéi doi thi ba tra lai titén cho con.

- Théi dwgre r'oi. Pudng chi tay ctia con cho thiy ring con cuc ky dep trai,
vé dep khong ai bi kip, nhung chinh sy dep trai &y khi€n con gap nhiéu vat
va trong cudc song vi bi ngwoi doi ganh ghét.

- Troi oi! Thét sao a? Thé gio’ con phéi lam gi ha ba?

- Con khong can phai 1am gi. Twong lai twoi sdng dang mé ra treéc mét
con roi.

- Ua? Con khéng hiéu.

- Tuy dep trai nhwng may la con lun qud va khong the€ cao hon dwoe nira,
twong lai 1a ¢6 di gitra tram nguwoi cling khong ai nhin thd’y con vi ai cling
cao hon con, nén con hay yén tam.



Chuyén vu vo so' 4

Nghe tiéng da lau, hom bira d4n ban di coi @6 & chgr BEn Thanh m&i dworc
chitng kién tin mét. Ban minh ¢Am hai cdi 4o 1én wém thit vio ngudi, tha'y
khong hop nén dat xuéng dinh di ti€p thi bi mu chu hang 16i lai:

- Khong dwoc di! Pa so vao 4o cua toi roi thi phai mua. DAy 1a luit & khu
nay roi.

Ban d4u thay ban minh ciling ceng, gan cd cdi lai mot h'6i, xong twr dau hai,
ba mu nwra cling chay dé€n ting ho mu kia ép mua, nhin mgt cic mu { ki€u
dan giang h'0, lai trom mét de doa nén ban minh cling s¢’, dinh rut vi ra mua.
Minh th@y thé& chay lai can ban ngay, roi quay ra cam tay mu kia dat 1€n
ngwoi cia minh hét lai:

- Py chi so’ vao ngwoi em r'oi gior chi phai mua em di. Mua ngay di! Em
khong biet dau!

Thay minh bu lu bu loa con hon ¢d con me hang tdm hang cd, roi nhin lai
than hinh gio lua ctia minh ntra, may mu cling nu6't nwde bot ngao ngan bd
di hét, con my chu tiém quay vé 1ay gidy dot via roi lam bam chwi thé.
Kinh khiép cdi dan ban hang & day! Luat v&i cha 1&. Pén cdi than hai muwoi
ldam ndam ciling chg’lng ma nao thém rwde di. Nghi ma tdi than.



Chuyén vu & so' 5

S4u nam tredre sO6t hét cd rudt vi ban be c¢é di€m thi dai hoc hét roi ma
minh van chwa c6.

Sdu nam sau s6t hé&t ca rudt vi ban be ra treong cd céng an viéc lam On
dinh hét r61 ma minh van chuwa c6.

Cung thoi di€m d6 1a sd't hét ca rudt vi ban be Ian lwgt cwedi xin hét roi ma
minh chwa c6 ngwoi yéu.

Bao gior ¢6 vor roi ki€u gi cling lai st hét ca rudt vi ban be ¢6 con hét roi
ma minh van chua 6.

R6i cOn bao nhiéu thr s6t rudt ctia cude doi ntra.

Pén khi vE€ gia chdc chi con bi€t s6t hét ca rudt vi ban be chét hét roi ma
minh van chua chét.

No6i chung la s6t hét ca rudt.



Chuyén vu vo' s6° 6

T6i c6 mdt ngwoi me vo cung tuyét vori.

Trong khi chiing ban ciam cui 6n thi chuan bi ba, b6n hom ntra la thi tot
nghiép 1am sang thi me tdi nha't quy€&t hodn céi sy On thi cia con trai lai d€
toi di dén chuia ciu khan vdi me. Me bdo hoc hanh cid nim van treot thoi
n€u khong duoc cac than linh phu hd. The' la to1 cing ngdm ngui di cho me
vui long.

Sau ching dwong di 1€ xa x6i thém doi phdn moéi mét, chwa kip dit lung
xudng giwong nghi, me tdi da lai reo 1én:

- Khong on roi con trai oi! Me quén mat mot viéc v cung quan trong. Co
khi me¢ con minh phai di lai [an ntra.

T6i thé dai nhin me:

- Da. Gi nwra a?

Me t6i mat sang nhw vira tim ra chan ly (ma Iic nao me cling nhén ra chan
1y hét 4):

- Ho6m nay me chi toan ¢iu cho con thi d6 béc si ndi trd thdi ma quén khong
cau cho con dd td't nghiép. May ma me nh¢ ra sd'm nhé, chir khong may ma
triro't t6't nghiép thi con ndi tri v&i ca ngoai tri gi nira ding khong?

N6i roi me vO hai tay ddanh tét mot phat, ra diéu hanh phiic 14m, r'6i me vira
vé phong vira ngdm nga hat, bd lai thang con trai dieng d6 voi khuén mait
khong ni€ém vui nao ta hét.



Chuyén vu vo' s6° 7

T6i ng'di tAm sy voi em trai ra't that 1ong:

- H6i bang tudi em anh ciing tng trdi qua nhitng khoang thoi gian khé
khiin nhwr vay di’y, ngén ngang 14m ma c6 lic twdng khong thé hét. Nhung
anh ty nhu phai quyé&t tim, anh deo tai nghe vao nghe nhac d€ tim hon
thanh than hon va quén di nhirng thir thach phia tredre, the roi thodng céi
anh veot qua dwoc ta't ca lic nao khong hay. Bén lic em cling phai vwot
qua d€ tredng thanh roéi. Co 1€én em!

Lic sau Ién tang thay me goi vao hdi:

- Con vtra tAm su v&i Bach chuyén hoc hanh da’y ha? Con néi hay 1dm. The’
em tra 101 sao?

- Oi! Khéng! Con vira m&i dong vién em rira dong bat diia mo'c meo, nhiéu
qud nén nod lroi. Nghe con néi xong né dang riva r'oi me a.

Chgng hi€u sao sau d6 me lai bat tai minh.



Chuyén vun vat s6' 1

Vwra chan wot chan rdo vo Sai Gon dwoe ngay thw hai da gap ngay bac xe
Om xi tin.

- Bac i con mwon ma bao hi€m.

- Hom nay bac mang mdi cdi ctia bac. Con khong can doi dau! Chiéu roi d&
vay di cho mat!

Chay xe thi bac lvon bén nay, lach bén kia, danh vong thi thoéi r'éi, den xanh
den dd di tudt, thang bé ng'di sau 6m déng sich méi mua chi so’ roi mat, y
nhwr dang mang lon & qué 1én phd” ban. Pwoe ding mwoi phit thi bac bi
ma’y chid canh sat giao thong vay vao, hdi sao ngwdi ng'di sau khong ¢6 mii
bao hiém, minh con chwa kip hoan h'on vi vu di xe cia bac thi da tha’y bac
nhanh miéng:

- Xin 16i cdc anh! Em m&i d6n thing chau Viét kiéu vé nuwéc. N6 khong
bi€t ti€ng xong khong tai nao giai thich dwoc cho né hi€u roi né nha't dinh
khong chiu déi ma.

Ty dung anh canh sit quay vé phia minh:

- Ong 1 néi c6 diing khong?

Minh l4c l1ic d4u. Thé 1a anh canh st la 1én:
- Bay n6 hi€u ti€ng Viét dd’y con gi?

Thay bac xe 6m quay vé phia minh quac mat 1€n, nhw chot hi€u ra diéu gi,
minh vdi quay V€ phia anh canh sit phan bua:

- Anh 01 em nham! Chu y n6i dung d&’y anh a.
Anh canh sat mét tron xoe:

- Khong nhirng hi€u ma con néi dwgrc nira a?



Chuyén vun vat s6” 2

M3y btra tredrc vEé qué dn gid, dang gdm dé miéng dui ga thi bac gdi chép
miéng hoi:

- Sao ctr gid cu, gid Ong ba thi thd'y vé hiing hdi th& ma ddm cwdi cdc anh
chi thi toan ma't hut.

Minh nhéan nhd:

- i dam cwdi ki€u gi cac bac cling thi nhau tra hdi con cing mot cau mét
14m!

- i dam gid thi khong ai hoi cau d6 a?

- Vang a! Pdm gid ching ai hdi cau d6 ca.
- Ua ma céu gi th&? Minh gia giong béc:

- Bao gio thi dén lwot may thé Tuan?

N6i ro1 minh lai ngon lanh ng6i an ti€p. Bi bac gd cho may phat vao dau.



Chuyén vun vat s6’ 3

Minh c6 diéu tri cho chii bénh nhén no ra vién dwgc muwoi ngay ma sang
nao cling ding by rwdi 1a chd goi dién cho minh v&i cing mét cau hoi:

- Thwa bdc si! Sdng nay tdi khac ra it dam vang. Ca ngay khong khac, chi
khac it dam vang vao buoi sang. Cé gi dang lo khdng bac si?

- Chd c6 khé thd hay mét nhiéu khong a?

- Khong! Chi ¢6 khac dam vang thoi bac si.

Minh ra't kién nhén tra 1&i chi ring khong c6 gi ddng lo, do chd dang udéng
thudc long dam nén vay, rang n€u chu tha’y khac dam vang nhiéu [an trong
ngay hon hay dam vang chuyén xanh, thd'y ho, mét hay khé thé nhiéu hon
thi hay goi cho con, con khong chi cir yén tdm diéu trj theo ding thu6c roi
mot thang dén tai kham. Pung mwoi ngay minh trd loi mwoi IAn nguyén
nhw vady. Chd croi ha ha:

- Vang t6i hi€u r6i! Phién bac si nhiéu qua! Ngay thir mwoi minh phéi ¢6
dan thém T'an nwa:

- Chi nhé 12 khi ndo c6 gi bat thwong 14m thi hiy goi cho con chid nhé!

- T6i nh¢ r'6i bac si! C6 phai tré con nira dau.

Hom nay 1a ngay thir mwoi mét, h'di hdp chor, bdy rwdi roi chwa thd’y cha
goi dién nén thé phao, 16i banh mi ra gim, vira cin dwoc miéng dAu tién thi
dién thoai reo:

- A 16 chao bdc si! Sang nay toi thd'y c6 mot diéu ba't thwong nén lai goi
di€n phi€n bac si.

- Da vang khong sao a. Chu thdy ¢6 gi ba't thwong thé chir?

- Sdng nay toi lai khdng khac ra ddm vang nira. Ngwdi thay dé& chju 1im.
Nhw vay c6 on khong bac si?

.........



Chuyén vun vat so 4

Sang mo xudng quay dwgc mua thudc, trong lic cho’ nhan thudc, cé chi
dwore s116i han minh vao trong quay gidi thiéu:

- Pay 1a bdc si Tud'n trén T& bao gdc. Tré, dep trai, dé thwong, curdi phat 1a
triéu trai tim tan v&'. Bac Tuan cuoi nao!

Nghe chi néi xong minh ciing toét miéng cuoi.

- ba'y day! Chi néi chuah khdng? MAy em bén quiy duwoc dang thic méic
vé bac ma’y bira nay. Khong bié€t bac Tudn ¢6 ngwoi yéu chwa?

- Da chwa chi oi! Céc ban c6 can xin s& dién thoai khong d€ em dwa luén?

- Kia ¢6 ban nao xin khong? A ma thudc cia bac ddy. Ua thudc nay d&€ diéu
tri tri dung khong bac?

- Vang dung roéi chi!
- B4c mua giup cho bénh nhan a?
- Khong em mua d€ em udng do.

N6i doan ca quiy dwoc dang troi cwedi bdng im 1dng nhin minh, mdi nguoi
tan ra mot noi ti€p tuc cdng viéc, chang ai thém xin s&” dién thoai ctia minh
nura.



Chuyén vun vat s6’ 5

Troii @0 mwa rao, minh dang ban khodn khong bi€t vEé ki€u gi thi thdy ¢6
quan nwde phia d6i dién, 1ién 6m d6 chay voi qua:

- Di o1, du cho con xin mot cai bao nhé dwgc khong gi?
- B6i mwa vé ha? Bay cho han céi bao 1on!
- Con cam on di nhiéu!

Minh nhén 187y céi bao tw di, géi can than bich banh qué&” vao, chao di roi
chay vdi ra ngoai troi mua, Co6 ti€ng di goi voi theo:

- O'kia tedng xin bao d€ che d4u cho khodi wot ma?
Mua qua chéng tha’y hinh béng di ra sao ntra, minh
chi bi€t quay lai hét that to:

- Da khong! Con diing d€ géi banh vao cho khédi wét. Ngwdi wét con tim
dugce! D6 wot con gidt phoi dwoe chi banh wot réi dn s€ khong con ngon
ntra! Cam on di nhi€éuuuuu!

Minh lai hi hirng chay tiép dwdi mwa. V& nha tdm rira, lau kho ngwoi, bat
nhac nhe nhang r'di mé bich banh qué& van con khd nguyén ra dn. Chao 6i
cudc doi sao ma swong!



Chuyén vun vat s6" 6

Chuyén di mua dira.

- Chi o1 dira ban thé nao a?

Muoi nghin mot qua em oi.

- Bét the! Hom qua em mua c¢é nim nghin ma.

- Lam gi ¢6 gid d6 em? Dira cudi mliia ma. Nam nghin em mua céi qua bé
bang ngdn tay.

- Lam gi? Ba ngén da’y. Theé" bdy nghin nhé, cho em tdim qua?

- Troi 01! Thanh nién nhin dep trai thé€ nay ma mac ca kinh th&’, khéo sau
nay € vor da'y em.

- Khong 18y dwoe v thi 18y chdng. Lo gi! Thé bay nghin nhé. LAy cho em
di.

- U thdi dwge roi! Chi so' may r'oi.



Chuyén vun vat so” 7

- A 16! Lam dwoc bai khong con?
- Trén ca tuyét vori me a!
- Tring ta a?

- Khong a! Pé khé 1dm. Nhiéu cAu con chua nhin thdy bao gio. Con chi
chic chdn 50% thoi con 50% thi khong chic v&i ca khoanh bira.

- Thé& sao lai néi 1a tuyét voii?

- A con vira so ddp 4n v&i may ban Noi trid thi 50% ma con khong chic véi
cé khoanh bura lai gidng cac ban gan hét. Ma Ndi trd thi toan may dira giodi
me biét roi da’y, tha’y c4c ban ty tin Iim nén con ciing yén tim.

- Oi! Tot qua r6i! Do hom nay rim me ddy sé'm thép hwong xin cic cu phi
hé cho ddy. Me phai 1én kha'n cdm on ngay moi duorc.

- Vang a! Nheng ma me o1... Me oi! A 16? Tut...tat... tat...

Chura kip néi not thi me da cdp mdy, goi lai khong dworc, chic di cAm on t&
tién, danh ng'di soan tin nhén giti cho me:

"50% ma con chic chén thi 1éch hé&t sach cha gidng cdc ban ti ndo me a. Hi
hi."



Chuyén vun vat so” 8

- Pu oi em c6 bong bang khong?

- Da khong a.

- The Urgo?

- Khong a.

- Thud'c cam, thuéc dau bung, thudc ha s6t?
- Cung khong ludn a.

- Troi ! Chi thdy em hay deo tdi. Twdng em lam bac si thi tdi xach lic
nao cling c6 ma’y thir d6 nén 6m khw khw vay. Thé em c6 gi trong tdi ma
khong th€ thi€u dwoc?

Pu cui xudng luc tdi tim, r'éi gior 1én khoe véi vé mat hao hirng:

- Em ¢6 tdm d€ an xong xia rang.

Chi tron mét nhin thdng bé loay hoay tim ti¢p r'6i lai hio hing dua ra:

- Em ¢6 ca keo cao su d€ chdng hdi miéng sau khi an.

- Troi i em tich trir tv ddu ma nhiéu vay?

- Hi hi, em di dn nhiéu qua xong mua, vira d€ ung hd vwra d€ dung cho cac
an dn sau.

Chi nghét mat ra:

- Th& em ¢6 d6 gi d€ cap clru bénh nhan khong?
- A ¢6 chir a!

Chi two1 ngay:

- Gi th¢’em?

Pu lai loay hoay tim r'6i hi hirng 16i ra:

- Keo s0 ¢d la diung cho ai bj ha dwong huyé&t! Ma em budn mdm toan an
hét. May qué van con mdt vién.






Chuyén vun vat s6' 9

Budi gap mat hen ho déau tién sau cd mdt quang thoi gian dai, twdng nhw
ngon Itra tinh yéu lai dang dwgre nhém 1én thi nhan dwoc tin cda con ban
sau khi minh nho' né hdi do &n twong ctia em gdi kia vé minh, né nhén lai
gon lon:

“Anh ay tuy béo nhwng phai cong nhan Ia lun that.”

Ngon Itra tinh yéu ti&p tuc tit vo thoi han.



Chuyén vun vat s6” 10

Sang 1au 14m méi di day lai, vira budc vio phong, ¢d hoc sinh 16p Sdu chia
ra mot cai banh mi Kebab va mét c6c Milo tho thé: "Anh an sdng chwa? An
cung em di".

Sau mot héi te chdi kich liét, cudi cling cling khong cuong lai dwoc sy
thém an, danh ng6i dn v&i né. Khoang mwoi phiit sau, dién thoai ban kéu,
con bé chay ra nghe may. T ddu day bén kia, minh nghe r6 giong me nd
vang vang:

- Anh dén day chwa con?

Pau day bén nay, con bé lai tho thé trong sy ngo ngang dé€n nghen hong
ciia minh:

- Anh dén lau r'6i nhung khdng day me a. Anh chi ng'6i an thoi.

Minh th€ 1a minh ra't thich b mon Nhi, hdm bd'c tham t6t nghi€p vao Nhi
minh ciing khong budn may, nhung ma hdm t&i né€u bdc phai bénh nhan
nhw con bé hoc sinh cfia minh, chic minh sé& tu sat.



PHAN 2
CHUYEN O NHA

Thud nhd, theo 6ng ngoai vao Hu& trén nhirng chuyén tau Thong Nhat
khéi hanh tw chap choang td1, 6ng thwong day t6i phai thuéc hét cic ga
chinh ma tau s€ di qua. Thé la t6i hoc, chdm chi, thudc nhw bang ciu
chwong, d€ nham lai 1 khdong may bi lac, it nhat tdi sé thdy tw yén long
khi bi€t minh dang & dau.

Tw bé dén 1on, b6 me khong mua cho tdi nhiéu quéan do dep, dién thoai, xe
dap, xe mdy hién dai,... T6i hodc mac lai d6 cta bd, hodc dung lai 6 cia
me, va ¢6 ba, bdn ndm me s€ cho t6i di chgr mua vai d6 dung mdi, vira du
d€ dung cho ba, b6n nam ti€p theo. Nhwng ¢6 hai thir ma bd me c6 th€
danh hét tién bac va thoi gian ra d€ cho t6i, d6 1a sach va nhirng chuyén di.

B& toi thuong thich cho toi di xa bang dwdng bo hon 14 nhitng chuyén bay.
B6 day tdi tén cdac qudc 19, cac dia danh, cac con dwong dat nwdce. Bo ke
cho t6i nghe qua vé lich si, danh nhan noi ti€ng cua ving da't d6 (di€u ma
toi da tirng bi€t qua mot Tan tir nhirtng cudn sach). B6 cling chi cho t6i tén
cta céc loai cay dai ven dwong, cong dung chira bénh hay lam thirc dn cda
chiing. Ciing nhu 6ng ngoai, bd” din tdi phdi nhd, mdt cdch siu sic nhat,
th ty teng tinh thanh chinh ctia dat nwdc doc theo qudc 10, d€ 16 khong
may c6 khi bi lac, tdi s€ khong s¢ hdi vi bi€t minh dang & dau va phai di vé
dau.

Nam ngoai, tdi khong di cung bd me, tdi va ban di tau vao Hu€ roi thué xe
mdy phuot déo Hai Van dé€ vao Pa Ning, con bd me va em trai tdi bay
thfmg tr Ha Noi. Toi gidu bd” me, nhung bd me van biét, bd khong trach
méng, chi hdi tdi duy nhat mdt diéu: “Con vin nh& duwong quay vé chir?”.
Ngay quay lai Hu&’, td6i mai choi nén ré ngang qua con dwong xuyén qua
nhirng ¢on cat, phi lao ctia Lang C6, r€ ngang sang cda mdt dwong mon di ra
phd Tam Giang, c6 lic twdng lac ma lo s cdi gat dau chic chin v&i bo
dém tredrc, nhwng r'oi van vEé nha binh an.

Hom nay, cung me chay xe vé Thanh Hoéa lo chut viéc, tdi ngdi nhin qua 0
ctra nhitng d'6i ngd bat ngdt xanh, ning xuyén dai theo cot khéi ling lo
gitra ménh moéng dong lia. Nhw mdt théi quen, tdi ng'6i nham lai trong dau



noi minh dang di, noi minh da qua, noi minh s€ dén, cho t&i khi ngu thi€p
di, va toi thA'y bd dang ngdi canh, khodc vai t0i va hoi: “Con vin nhd
dwong quay vé chir?"

C6! B6 ¢! DU & novi dau! Con sé€ luén nh¢ dwong d€ tré vé nha.



Cau chuyén thw nhat

Ban sdng me nhic chuyén mot ngwdi ma ct néi di néi lai, roi me lai quén.
Pén o1, me goi téi ng'di xudng nghe me k& chuyén hay 1dm, me tiép tuc
nhéc lai chuyén h6i saing m&i k&. Toi kién nhin ling nghe, cwdi néi cling
me r'0i xin phép di 1én nha. Ngudi phu nir clia tdi bt dau xua't hién nhirng
ddu hiu cua tudi gia, nhiéu mang téc bac hét ca chan (du phan ngon da
dwoc nhudm mau kha bit mét), thinh thodng t6i nhin dwoc ma thay nhéi
long.

Toi ¢6 ciu ban di du hoc da ngét nghét nam nam. H6i cdu con & Viét Nam,
ching tdi it gip, ma c& gdp 12 y nhw ring hai thing ng'di gidi tda birc xiic
v&i nhau vé bd me. Chiing toi cho ring nhitng thang tré & xa hdi m&i can
dwoc d61 x& mot cach cong bing va bd me can phai ling nghe va ddp tng
yéu cau cda ching trong gidi han cho phép. O nude ta, diéu a’y khong phai
khong ¢, nhwng ciing khé ma phd bié€n. Cho nén ching tdi ctr ng'6i chuyén
trd v&i nhau vay thdi, cing twedng twong ra canh sau nay hai dira s€ nudi
day con cai ra sao, nha't quy€t khong dwoc thé nay, thé no, cdi lo, cai bu-
l6ng, 6'c vit,...

Sudt ndm nam & bén nuwdc ngoai (ciu chwa vE vi diéu kién kinh t& gia dinh
chwa cho phép), tdi dwong nhw 12 ngwdi gidp ciu két n6i vdi gia dinh. Moi
dip 1€ t&t, sinh nhat... clia bd’, me, em gdi, cAu déu nho t6i mua gitip hom thi
bo hoa, hom thi hop banh, hom lai 1a dwa bd” me ciu di kham... Trong mit
thing ban t6i nhitng nim thang Ay chi ¢6 gia dinh vi mot ndi nhé nha
theong tre d€n da diét. C6 vai Tan t6i nghe né nirc n& véi me bén dau day
dién thoai nhwng t6i vor nhw khong bi€t. Con by gio’ cudc s6ng cia nd va
to6i da khac nhau, ching t6i 1on 1€n va thay doi, c¢6 khi chat v&i nhau ma
chzalng bi€t ndi gi. Biéu duy nha't con giw tinh ban nay bén chat chinh la
cach chung t6i coi gia dinh cia minh nhw nhirng gi tuyét voi va thiéng liéng
nha't.

Khong it Tan t6i gan ¢O 1én cdi lai b6" me. Toi nhé ¢6 Tan con dung dung doi
bd nha di, hét vao mat ho nhw the t6i v&i cdi tdi ciia minh 1a mot the gi d6
to 1én 1&m... Nhitng chuyén minh thd’y ba't binh tirng dién ra trong sudt bao
ndm qua k€& vai dong khong the hét, nhung t6i ciing khong mudn ke nira.
Toi chot nhén ra minh da khéac xwa khi bi€t nhanh chong 187 lai binh tinh



va n6i 1o xin 16i b me ngay khi cudc tranh cdi tré nén cing thang chit
khong d€ sy im ling kéo dai sau mdi cudc cdi va nhw ngay trede.

Lo1i xin 10i khi &y ddng quy gap triéu I4n cdi cdch chiing ta im 1dng i d&
moi chuyén 14p 1o qua di.

Cudc sdng c6 nhitng mdi nhan duyén dwoc sip x&p rat bt ngo va ki la,
trong nhitng mdi duyén &y chic chin c6 nhitng ngwdi toi yéu quy nhw
ngwoi trong gia dinh. Mbi ching ta mang mdt cd tinh khic nhau va mau
thuln 1a diéu khong trdnh khoi, anh em mot nha, bd me va con céi khong ¢
nghia la phai hop nhau ca vé tinh nét, s& thich... Th& nhung bdi coi nhau la
gia dinh nén sau mdi mau thuin, moi nguoi c6 the cing ng'oi lai va tha thi
cho nhau. Khi ta yéu thwong ai d6 d&€n mirc yéu ca nhirng diéu dang ghét &
ho, dé 1a Iic ta bi€t minh c6 the hi sinh ta't cd vi ho, vi gia dinh ctia minh.

Dao nay toi hay vé mudn, me khong goi dién thwdng xuyén nhic nhé nira,
chinh vi th&’ ma t6i cd ging d€ vé& sém hon. Dao nay mdi I4n tdi trdn ra
ngoai khong xin phép, bd” goi dién khong con méng té tat nhu xwa, dng chi
nhe nhang hoi con di dau, di dwong nhin tried'c ngd sau cho can than. Dao
nay mdi I4n tdi bay td y kién, bd me déu kién nhin ling nghe va cling tdi
phan tich, chir khdng con ap dit: “Con phai thé nay, thé kia...”. Dao nay c6
nhirng ldc b6 me néng gidn qua ma ndi nhirng 1o khong hay, téi khdong con
noi déa 1én, ¢ khi con cwoi khi con xin 16i. Téi chot nhd da qué 1au, qua
lau, t6i khong con biét dé€n nhung cau: “Pong ti 1a mat sung vu! Néi 1a cai
nhem nhém!"..., chic mit toi gio’ béo nhw con lon r'6i nén c6 swng bd me
cting khong nhan ra. Nhung thyc t€ 12 mdi In tranh ci, toi ddt minh vao vi
tri cia b&” me ngay ma Iwa chon cam xtc cho ding. T6i khong the mong bd
me 14ng nghe minh n&u nhw ban than khong biét 1ing nghe bd me.

B6 hay me roi cling khong tranh dwoc nhirng quy ludt ty nhién clia cudc
doi: sinh, 140, bénh, t&. Khong it Tan t6i ty twdng twong ra canh mot ngay
khong con bd me nira, nhwr thé thi khé khin 1m. Khong chi don gidn 1a
khong con c6 quy tai trgr vo di€u ki€n vEé tai chinh, ma con la cd mdt
khodng trong khong the 14p day, hut hAng va budn thdm trong tam h'on.

Mot budi sdng mia thu ¢é gié nhe va ning rat trong, hdm nay em trai di
khai gidng nam hoc mdi, t6i diy that sém ra cho hoa mua mot x6 hoa h'ong
vé cim, ri cd nha di 4n sdng, moi ngwdi tréu thing em tdi cho né tirc 1én



roi cling cwdi, xong b toi s& xoa dau né an Gi: “An nhanh bd dwa con di
khai gidng". Khoanh khic 4y, toi thay ta't ca tirng thanh vién trong gla dinh
minh déu hanh phic - thir hanh phic chang the ddnh ddi bang bat ct diéu

gl.



Cau chuyén thwr hai

Sai Gon mwa fam ta sudt ca tdi, [An dau thdy Sai Gon mwa lau dén vay.
Ban nhin tin bdo c6 k&t qua sinh thiet khdi u trong phdi clia me ban roi:
Ung thu bi€u md tuy&n. Dinh hdi ban ¢6 budn khdng, nhwng r'éi lai nhin:
“Thoéi! Gio phai vui!".

Sang hom n¢ qua Pai hoc Y Dwgc H6 Chi Minh ding ngay cic em nam
nha't ndp h'6 so' vao nhdp hoc. Nh¢ minh cda sdu nidm trwdc, budc qua
canh cong Pai hoc Y Ha Noi, cam theo gidy bdo tring tuyén va b h0 so,
cling hdo hirc va day ty hao nhw thé. Ngay 4y ndp h'0 so' xong con nhat
quyé&t xin bd mua cho bing dwoc cdi 40 blouse (chit 4o thi mdng tang),
mot dng nghe va mot bd do huyét dp du may thir d6 con chwa dung dén.

B¢ it cwoi nhwng lic nao & bén gia dinh cling cwoi sdng khodi. Me k€ ngay
nh4n dwoc tin minh d6 dai hoc, b chay di khoe khép cong ty, giip ai ciing
cwoi hon nhién, vui nhw tré nhd. Pé€n sang hom dwa con di nhip hoc, bd’
day tw rat s'm, bat nhac vang to ‘Am 1, giuc con lién tuc, d&n me ciling phai
cau nhau: “Anh cit 1am nhr hom nay anh di nhdp hoc khdng bing”, bd lai
cwoi hién.

D4t xe ra d&n cOng tredng, tha’y cic bac phu huynh ding néi chuyén véi
nhau, k& ring dang dwa con di nhap hoc treong Y, giong nghe ty hao 1im.
C6 bdc cOn mua sin ca 4o blouse cho con ra roi ting, thi thi: “N6é mic vao
chic 1a dep 1dm!”. Chot nhé ra tir ngay dau tién dwoc bd mua 4o cho van
chwa méic d€ bd xem Tan nao. Cai 4o blouse dau tién ay gio da chat, cai
Ong nghe thi tdng cho mdt to' chirc kham chira bénh twr thién vi sau nay bo
c6 mua cho minh mdt cai khac, chi gitv lai bd do huy€t ap de€ theo doi
thwong xuyén cho bé” nhwng gior thi cling cd't gon vao mot goc ra't riéng.
Po6i Tan me hoi han nhwng chi nha't quy€t cai may dé khong the’ dung cho ai
khéc.

Nghi mién man mai réi ma ngoai troi vAn mua, tAm ta nhw mot con mé
khong vui ciing ching budn. Lén 1én thi ¢6 gi ch#? Thi ¢6 ndi lo to dung
khi nhin dng ba, b6 me ngay mot gia di, téc ngay cang bac, ¢6 ¢ ndi buc
minh khi thd’y cdnh moi ngwoi hay cau ban nhtrng viéc ra't nho nhit va vo



ly, hay soi xét va ddnh gia bang nhitng quan di€m hét sitc ¢& hd, hay 1d4m
cam nh¢ trede quén sau roi vo tinh roi xa minh Idc nao khong biét.
Throng nguwdi 14m nén gior méi phai vui ban a. Vui réi d€ con san sé niém
vui 4y cho moi ngudi. Minh van bio v&i bénh nhan ring: bic si bon con ¢
gidi dén dau ciling chi chwra cho ¢6 chui dwoec ba phidan bénh, ba phan ntra do
cd chu ty biét kiéng khem, gitr gin, cham séc cho strc khoé ban than, va
bdn phén con lai quan trong nha't 1a do nhirng suy nghi lac quan, tich cyc.
Gitra cudc doii nhiéu lic budn oi 1a budn nay, bi€t sdng vui ciing 1a mot
céch yéu thwong ra't ddi chan thanh.



Cau chuyén thw ba

T&1 chay qua nha Vii, nghe me Vi k€ chuyén ngay xwa ma nghen ngao gi
dau. Co6 bao:

“Lam ngudi Sai Gon chi cye 1dm con! Song chi biét hdm nay, dau c¢6 nghi
ngoi xa x01 gi chuyén mai sau. C6 bao nhiéu dung hét b’y nhiéu, hét roi
lai di ki€m, s6ng thé’ ma van vui, vi minh dwoc dn, dwoc ngu, duoce hit thé,
vay la hanh phic r'6i. Ma lo cho minh chwa du, tdnh ¢6 con thich lo chuyén
bao dong. C6 bira nha chflng con 14y mot hat gao ma van mudn di phat gao
cho nhirng nguwoi khé khan hon minh kia, thd'y ngwoi ta vui 1a minh cling
vui, thanh ra twdng la thi€u ma hoda ra chaamg thi€u gi. Co ciling ¢6 tudi roi,
wéc mo' chi mong cdc con thanh dat réi co theo doan ngudi ta di khip noi
lam tw thién, ng'6i quay quén v&i nhau ndu com cho ngwoi nghéo coi vay
chtt thich 1m con. Con 1am béc si, ¢6 cling mudn chia sé v&i con mot diéu,
ba c6 din ma dén gi ¢ van nhé hoai, ring 13 nhirng gi con c¢6 ma con tw
gitr cho riéng minh dung thi r'éi cling hét, nhung con mang cho ngwoi khac
dung thi c6 khi lai con mai. Cta cho la cia nhan ma! Rang nghen con!"

Ra v€ nghi ngoi nhiéu, thdy 1ong khong vui, nghi sao lai bAm s& goi ngay
cho me. Nghe giong me nhe nhang lai thwong, nghi me trim th phai lo r'oi
sao n& d€ me ganh thém mot ndi budn khong dau. The 1a bit dau ng'di
huyén thuyén véi me da chuyén trén troi dudi be, toan chuyén vui. R6i hoi
thim me thé& nay, thé kia, me vin nhe nhang ldng nghe va trd 16 tirng diéu
mot. N6i chan ché réi chao me di tdm, chuah bi gac mdy thi me hoi:

- Con chuyén khi€n con budn phai goi cho me thi sao con chwa k&?

- Sao me bi€t a? - Minh ngac nhién.

- Me khong biét, con c6 k&€ dau sao me bi€t dworc.

Nhwng me cam nhan dwoc qua giong ndi cua con.

Ngay ldc &y chi mu6n c6 canh ctra than ky cia Doraemon, chay vé ngay
ma O6m 18y me. P&n bao gio con mai tim dwoc ngwoi yéu thwong va hi€u
minh nhiéu nhw thé?



- Sai Gon dang mwa ha con?
- Vang a.
- Ha Noi cling mwa sud't tir sang dén gio.

T6i ng6i twdng twong ra mdt ngay am dam tr6i qua ting con phd nhd va
hep ctia Ha Noi, dwdi nhirng chié€c bat cang am dot, vai ba cau chuyén vu
vo r6t day trong chén ché néng dic, thinh thodng ¢6 ti€ng cuwoi ctia mot 130
xe Om phd tan bau khong khi 0 rii &y. Me van dang tim sw, chuyén cong
viéc, chuyén cudc song ngoai Ay, chuyén trai gié trd troi. Toi chi lang yén
lang nghe va doi ldc git dau, nhu the me cling nhin thay vay.

B6 thwong di cong tac, nhwng khong cé dém nao bd khdng goi dién vE tdm
s voi me. C6 Tan to mo, t6i khé ng'6i xudng lan can cau thang canh phong
me, d€ nghe xem b6 me tdm sy diéu gi, vdy ma chi thd'y me yén ldng. Dién
thoai me d€ loa ngoai, thi thoang bd lai hoi tr dau diy bén kia: “Em van
con d6 chr?”, va me gat dau, nhw the bd cling nhin thdy vay. B me cw
cung

nhau im lang mot khoang dai, roéi lai cung chia sé cau chuyén gi do, rat lau,
ra't 1au. Téi chwa bao gio ng'6i tAim sy v&i me dwore 1au nhw vy, hai me con
thwong cé bat dong ngay tir khi me bt dau dwa ra quan di€m, thanh ra
cudc tAm sy 't chong vanh. Th& ma bd ¢6 the thm sy v&i me, mdi ngay,
khong bao gio’ chan.

Nim hai mwoi hai tudi, tdi mat di thing ban thin nhAt sau mot tai nan.
Ndm hai mwoi tw tudi, bd toi ra di sau mot con nh'6i mau co’ tim. T6i nghi
trong rd't nhi€u nhirng diéu bat hanh thi mat di nhung ngwoi minh yéu
thwong nha't, quan trong voi cude song minh nhat, hin 12 (diu ba't hanh
khong ai mudn trdi qua nha't. Budn chang ra budn, dau chang ra dau. N6
cho' vor va hut hing. Téi d&i mit v&i né6 mdi ngay, d€ nhic minh vé mot
tinh thn lac quan. Cudc s6ng van phai ti€p tuc, ching ta ai roi cling phai
trai qua, chi 1a sém hay mudn. Nghi viy, t6i chia tay me va em trai chi mét
thang sau 100 ngay bd’, d€ mac Ha Noi, bd lai ta't cd nhitng khoang troi
bang khuing day hoai ni€ém ma t61 da 6m 18y sudt bao ndm, di tim con
dwong cho riéng minh.



Tt ngay xa nha, xa gia dinh, xa mdt manh da't nhiéu ndi budn ma chang n&
xa, thinh thoang t6i lai nhan dwoc mdt cude goi tim sy ctia me nhw vay. Chi
c6 diéu & day, Tan nao ciing vay, tdi 1ing nghe me néi quén ca thoi gian.
Chuyén cong viéc, chuyén cudc s6ng ngoai &y, chuyén trdi gio tré trovi, qua
giong k€& clia me lic nao cling thanh lac quan. Nhueng mdi khi me dung lai,
toi chi mudn ng'6i ngay & dé6 d€ 6m 18y ngwoi phu nir tdi yéu thwong hon
tA't cd Ay, toi mudn lau di nwde mét tir sy lac quan me van mang theo k& tir
ngay bo mat. T6i bi€t ba ludn c6 mot goc nhd nao dé trong can phong gior
14 qud rong d€ chon chit ting ndi dau, d€ ti€p tuc manh mé dén mdi ngay
dang toi.

Dén gior toi khdng con thic mic vi sao ngay xwa bd ¢é the goi dién tAm sw
v&i me hang gior @ong h'd, mdi ngay, khong bao gior chdn. Mdi ma't mat va
bat hanh dwong nhw ludn cé cach d€ wom mam nhirng binh yén va hanh
phic m&i trong cuéc doi néu ta rong long d€ cho ching mot vai khoang
trong. Thi thodng thd’y t6i yén ldng qua, me lai dung cau chuyén ding k€
d& d€ hoi t6i: “Con van con d6 ch?". T6i mim cuwoi git ddu, long ra't doi
an nhién.



Cau chuyén thw tw

Ha Noi dang 0 rli hon voi thir thoi ti€t am wong thwong nho va nong
dwom chan chwong. Con da manh mé ra't nhiéu sudt hon mét tuan qua, va
chi cho phép minh rung rirc budn trong mot khoang khéng gian ra't nhd bé
va lang I€ cta cudc doi.

Budi sang con thirc diy va cho’ doii mot giong néi tram tram ca't 1én: “Tuén
oi! Bach oi! C6 dira nao day di an sang voi bd khong?". Budi trra con
tranh th vé nha nhanh hét mirc c6 th€ d€ cho mét mén an ngon bo” dem vé
sau chuyén cong tac. Budi tdi con voi xudng nha don com nwdc ng'6i cho
b’ di tp th€ duc vEé roi ca nha quiy quan diung bira. Va mdi dém dai ngdi
doc sach dén kiét sirc, chi d€ chor bong ai ling 1€ bwdc 1én tir dwdi nha, go
vao ctra phong nhic nhé: “Ngt thdi con oi! Mudn qud roi".

Me da Ién ti€p quan cong ty. Me di di vé veé gitra Thai Nguyén va Ha N&i,
mang theo ca nhirng mét moi x4t xa clra vao long con. Sang di hoc, long
con nhw Ira d6't, khong bi€t me thé nao. C6 ngay con ding cho trede cira
phong cong tac hoc sinh - sinh vién & trwong, dinh vao xin bao lwu két qua
d€ cung lén Thai Nguyén véoi me, khong 1am dwore cong viée kinh doanh thi
cling c6 th€ chdm séc cho me phan nao. Nhung r'oi con em Bach & Ha Noi
mot minh thi ai chim? Em van con non tré, cdn chwra ving vang. R0i ca
wdc mo bac si dang 1on déan trong con ma chinh bd luén déng vién s€ gitip
do con theo dén cung. Nghi vdy nén con lai thoi, lai quay vé vién hoc 1am
sang.

Nhirng ngay bét nhip cudc sdng méi clia ba me con khé khiin qud bd o1i.

B6 bao con ngirng hét viéc day thém, lam thém, chd tAm hoc tip, kinh t& cr
d& bo' lo, the’ ma bd ching gi cho tron 10 hira. P& con vira phai tiép tuc
quay lai ngay v&i viéc hoc va lam dé cwong tdt nghiép, vira phai tim thém
16p day d€ tw lo cho cudc sdng cuia ban than va cho em Bach phan nao.
Nhiéu d&m me ngoi than thd: “Me mét qua roi. Me khong bi€t con gitr
dwgrc cong ty bao lau nwra”. R'6i hai me con lai d&m nhau khéc. Hon mét
tudn ma me tut hin ndm can. C6 mdi bira t51 12 ba me con dugrc ngdi quay
quéan v&i nhau, nhwng cdi gh& bo hay ngdi thi trong hodc, vy nén con cd



doéng vién me an bao nhiéu cling chang dwgrc. Long ngwoi cir thé ma tham
tham lo au.

Con van nghi minh s& virng vang 1dm, manh mé 14m, réi con c6 th& bién ta't
ca nhirng mat mat va dau thwong thanh dong lyc d€ ti€n xa hon. Nhung
nhirng ngay déau, con nhw dira tré chip chirng tap di, bi cudc doi vui dap
nga 1én ngd xudng ma van phai gwong cwdi dirng 1én budce tiép. Con tw do'i
1ong minh bang v6 van nhitng an Gi hw vo, d€ d&n khi nhin lai thyc tai chi
tha’y bo’ vor hiu quanh.

Con da khong khéc khi nhén tin b6” da ra di, nhwng con bt khéc khi dirng
trieére ban thd' gia tién ngly ram hdm nay va nhan ra trong 16 khadn cAu an
gio’ ¢6 thém tén chia bo.

Con di khong khéc khi nhin bd Tan cudi trede khi ddy ndp quan, nhung lai
bat khéc khi ng'6i vi€t ban khai xdc minh 1y lich, myc tinh hinh cha tt sau
nim 1954 dén nay phai két thic bang gach dau dong cudi cung: - 2/2015:
Da mat.

Con da khong khéc khi xung quanh ta't cd moi ngwoi déu khoc than tén bd,
nhung lai bat khéc khi dém vE, ng6i gitra nhirng bon bé lo toan ma by de
lai, cdm giac bat lwc dén cung cuc, tim dén dién thoai dinh goi cho bd” d€
r'oi chi biét ng'6i nghe nhitng ti€ng thin tho.

Ai ciing n6i moi chuyén roi s& on thoi, ai ciing bdo con phdi c& ging 1&n vi
chuyén nay ai cling phai trai qua trong doi, ai cling k€ ho tirng ma't bo, ma't
me nhw con nén ho hi€u... TA't cd nhitng diéu d6 ban than con déu biét chir.
Con van trn trong ting 1o ddng vién va tw minh dirng diy mdi ngay.

Nhwng b6 oi! Nhirng ngay dau nay con lai nhw dira tré tap di, chi 1a Tan nay
vAp ngd roi s& khong c6 by do ddy ma diu dit. Vi thé sudt nhitng nim
thang sau nay, gitra nhitng khodnh khic virng ving vi manh mé, thinh
thoang, chi la thinh thoang thoi va cting khong 1au dau, cho con sau khi nga
dwoc ng'di d6 khéc da 1én mot ldc, va goi by bang ta't ca yéu thwong con da
khong th€ sé chia trong sudt cudc dovi nay.



Cau chuyén thw nim

Ndm tdm tuoi, téi bam ldy tay ong ngoai lén tau di tw Ha Noi vao Hué
Ngay ay, toi luon thich di tau, thich nghe tiénhg dong co chay xinh xich,
tiéng coi ri lén mdi khi tau chudn bi lin bdnh, va ddc biét la tieng cé bdn
hang rong di khdp cdc toa bdn dii thir bdanh keo ngon lanh. Tau S1 ngay 4y
la nhanh nhdt roi, vao dén Hué it nhdt ciing phdi mwoi hai tiéng, toi ngu
mot gidc la dén noi, thdy hanh trinh sao ma ngdn tin.

Ndm mwo'i bdy tudi, toi lai theo 6ng ngoai tw Hué ra Ha Noi, lin nay khoi
hanh vao budi sdng. Ong ngoai khi Gy bi tai bién ndm thé oxy binh, t6i ngbi
canh ong trén xe cieu thiwong chay thc%ng tw bénh vién Da khoa Trung wong
Hué. Chuyén di ngay @y chdc dai hon cd cudc doi nén toi chwa mot lan
ddm quén. Toi da quyét tdm thi vao Pai hoc Y chi sau mot tiéng ndc nghen.

Ong oi! Pém nay con mét qui cheamg ngt dwogc, cho con gbdi dau [én dui
ong, xong 6ng k& chuyén chi€n khu ngay xtra ngay xwa, roi dng hat ho Hug
con nghe di 6ng. Con s& ngl rdt ngoan, d€ sang mai thirc diy chging con
mét nwra.

Ong oi! Hom nay con mang thiing ché véi hwong tram ra bén xe gii vao
Hué cho ba. Nhé ba da chdy ning, ngudi diy seo 16m I6i tir nhitng ngay
ndm nguc bi bon My tra tdn. Gio khdng c6 dng, ba van sdng mdt minh, con
nh¢ lung ba da ciing di nhi€u, chan dau ma lic nao ciling voi, dat bong hinh
noi cudi ngd cho ai. Nhé ba r'oi con lai nhé 6ng, sdng mdi cay se.

Ong o1i! Sdng mai con dit bdo thirc ddy thit sém, roi 6ng deo con di bién
nhé. Con thich ng'di sau chiéc xe ciip 82 clia 6ng 1dm 14m. Con s& dwoc dm
chat 18y 6ng, di qua nhirng con dwong ddy 14 phwong quanh Thanh Noi,
huwéng vé Thuin An, Bién Thuian An ngay 4%y bao la 1dm. Mit troi chi m&i
nhu 1&€n qua nhirng ngon séng nha’p nho, con s¢€ hit that cang day ['dng ngyc
mui bién r'di lao vao séng, s& viy ong tir xa roi nghe dng mang rat to: “Vao
gan bo ngay khong d6ng danh!"

C)ng oi! Td1 qua con vi byc doc ma 1o to ti€ng voi me. Me budn 14m. Séng
nay con xin 10i me roi nhwng trong me van khong vui. C6 gi 6ng néi vdi
me gitp con nha. Ca d&i nay me khd nhiéu vi con qua. Ong bdo me ding



bu®n nira va hay tin & con. Con s€ tré’ thanh mot bac si that gidi va cé tam,
giip do moi nguoi va bdo hi€u v&i b6 me 6ng oi. Con hira day!

Ong oi! Con thém dn mi tom 6ng nau. Ong Up mi la ngon nha't th& gian. Ca
tuoi tho con da 1on 1én cung bat mi Miliket rdt ddm hwong va sau vi. Con
cting khong d6i nhueng ma them qud. Sang mai 6ng nid'u cho con an nhé.

Ong oi! Cudc doi nay con nhiéu ngudi khd qud ong nhi. Con ching biét
phai lam sao d€ giip do dwore hét moi nguoi. Ca ngwoi giau, ca nguoi
ngheo, ai cling ¢6 nhitng ndi khd riéng. Ma sirc con cdn nhd bé qud, chi
mong gitip dwoc chit nao hay chiit ddy. Ong & trén cao xin xé, ninh Ngoc
Hoang gitip cho moi ngwoi do kho hon di 6ng.

Ong oi! Con nhé cdi trdn héi lic ndo ciing bdi dau béng 1on cia 6ng, nhé
cal mui dau chaalng 14n di diu dwoc nhirng mua dong lanh nam canh ong.
Con nh& canh 6ng ng'6i khdu vd ma’y cdi quan rach cho con, can than, ti
man nhw dang khiu stra ca cudc doi. Con nhé ting nét chir dep nhw tranh
cua Ong, gio’ con van gilr to' lich cli dng xé diing ngay con ra doi, ghi vao
dé: “Dwong Minh Tuédn, sinh 3 gior 15 phiit chiéu ngay...”. Khéo sau nay
con chi can 1Yy ra vi€t ndt vao dé: “Huwdng tho ... tudi" 1a xong 6ng nhi.

Ong oi! Pém nay con mét qud chflng ng dwoe. Ong cho con g&i dau 1én
dui 6ng mot luc thdi. Ong nhé!

Nhitng dai ning van trdi vang trén @&, chi c6 con dwong phia sau 1a da gia
nua va cii nat. Bao nhiéu vét lan thang tram cua nhieng chuyén xe cudc doi
da ngang qua con dwong nay, giay xéo lén nhau nhirng ngén ngang soi da.
Pai qud chuc ndm troi, toe khi con dwong chi 1a mét dai dat kéo dai tw bor
song. Hai bén dai da't &y c¢6 nhirng bui cd dai moc cao, 1ap 16 vai khém hoa
ngii sic 1ac lw theo diéu mda, khi song Hong ndi gi6 va thdi vio con dwong
nhtrng ban tinh ca.

Con v¢€ lai ngdi nha s6° 5 trong ngd nhd gan cudi phé” Nghia Diing, noi ma
tudi tho' tirng 1én 1én vai thit kho tau, véi rau s6ng va nwdc x6t top mo ca
chua, 1on 1én trén can gac xép bé nhd, chat choi nhung lic nao cing day
anh sang. Gac xép cua con gio' bam bui, qua 1au r'oi chang ai cham séc, nd



im lim ndm 1am ban v&i mang nhén va chudt nhét, thinh thoang c6 mot hai
tia ning lac qua, mang theo mot dai bui mo. Con gior 3 qud 1én d€ chui
vira cdi x6 ném xwa, chd ma m&i dé thdi con con bé nhd nim 6m 14y con
meo tam th€, hai dita ngdp ngdn ngdp dai, muia dong trum chin dudi cdi
béng den day téc chd'c chdc lai 1e r& kéu rét. Bong thd'y mui hwong traim
dang 1én, khong hi€u tir ngay xwa hay la trong ky trc.

Ba ng6i d6 go tirng nhip md, mit nhim nghién, miéng doc kinh, thinh
thodng lai c6 ti€ng chudng xen vao, nghe long rung lén. Con chdam chu
nhin, cham chd nghe, cham chu hit ha, cd d€ gitr 18y n6t nhirng giot diéu
cudi cung ciia mdt ta 4o nau da cii. T61 no ngdi don phong, con tim dwoc
ca mot kho tang: nhirng cudn kinh Phit, mot chudi trang hat, mot chiéc do
nau. Ching ai nhé d&€ ma dua nhitng thit d6 di cing ba ngdy ba vé v&i dat.
Gio con cA't ca vao bén canh adnh ba, bén canh khéi traim hwong, d€ mdi I'an
nhin tha’y 12 con lai thd'y minh dang ngdi d6, khoanh chan, mit ngudc 1én
nhin ngudi dang dwa tay bat dau go 1én thir Am thanh dep dé nhat cda tudi
tho.

Ca trc dém qua, con gép mdt ngwoi nha bénh nhan ¢ ndm muwei phut lai
chay ra goi bac si. Nhi€u vi€c, ban ron, con bwc minh thot 1€n: “Sao bac
phién thé? Bac ct vé phong di roi bon chdu ra.” Ngwdi dan ong d6 ching
ndi gi, lang 1€ quay di. Sdng nay, 6ng tim gédp bac si d€ xin cho bénh nhan
vé. Gior con m&i ¢6 thoi gian d€ 1dng nghe, d€ biet. Con trai bic m&i mudi
chin tudi di mic ung thr da day dang theo dai di cin, th€ trang ciu bé gicr
rat y&u, gia dinh lai nghéo, khong c¢6 di€u kién, nguoi bd” &y ngay lic doé
nhwr @ ma't hét cd niém tin. Con mé&i hi€u vi lo 14ng cho con ma 6ng mé&i
phai “phién” bac si nhiéu nhw th&’, m&i hi€u thd’y con minh dau don, ngwoi
b6" &y chi con bi€t chay dé€n phong tryc ma nhat nhanh 18y twng chut hi
vong cho con, cho minh. Nghi lai nhtrng gi minh da néi, s6ng miii con lai
cay cay. Bac si da thuy€&t phuc dwoc Ong bo' ti€p tuc d€' cau bé & lai diu tri,
con doi cho dén ldc thdy cau khong con vt 16n voi nhirng con dau nira,
nim ngd ém dém, mdi ddm di vé. Con vé thit nhanh, that nhanh, d€ con
chao ba mot ti€ng, d€ kip nghe ti€ng chudéng rung, d€ thon thirc ba nghe, d€
dwore ba dm vao 1ong an ui vd vé: “Tiin cla ba ding suy nghi nhiéu nira,
dirng d€ cam xiic ki€m so4t con, hdy manh mé& 1én, ¢& ging 1én, con duwdong
cta con con dai, con phai budc ti€p d€ sau nay con giip do nhiéu nguoi



khéc ntra. Bai hoc hdm nay chac con da du tredng thanh d€ hiéu r'éi. Choc
nwra di cho’ vé ba mua cho Tiin banh chin tang may nhé."

Va ndm nao con ciling wde long ludn dwore thanh than vao ngay nay, d€ khoi
phai bat khéc khi nghe dau dé vang vang:

“Nha't thiét cung kinh, nhat tim kinh 1& thap phwong phép gi¢i thwong tru
Tam Bédo.”

Chiéu vao vién thim bdc, nhin tAm thin giy van nim co quép trong bu'dng
cd’p ctru. Nhin thdy chau vao thi bac cwoi twoi réi, dinh bat ddy ma chau
phai ra can ngay, bat nam xudéng:

- Bac lai muén di thit thém ma’y cdi tinh mach ntra a?
Ham rang cai nho cdi thut & hét ca lai nhe ra:

- Cam on con! H6m no khong c6 may chic chét.

- Th& ma con cr twrdng khdng c6 regru bac mai chét chir?
- Sw b6’ may! Chi dwgrc cai mom mép.

Ng6i bop chan cho bac, nghe bac k&€ chuyén cudc song & qué dd nay kho
khan th€& nao, nha hét tién ra sao, cac con déu da vao Nam ki€m song ca,
chwa thd’y dira nao ra. Chot bac thé dai:

- Trong tao bay gio chic tham hai 1dm nhi?

- Da khong! Pep 12 ding khac! Da vang, mét vang, ring cling vang, gio di
nhudm qua téc vang ntra thi ding la hot boy noi loan.

- May ctr liéu h'on! Tao ma khoe lai thi may dn don du.

- Thi béc ct khoe lai di da. Khoe vé bac con minh di nhau.

- Nhau nhet gi nira! Dén thé€ nay r'di thi phai bd rwgru thdi con.
- Sao bac udng nhiéu thé? Vao vién ma’y [4n roi ma van udng.

- M&y Tan trwede bénh nhe, nao ¢6 nghi ngei gi. Udng cho vui, s6 khd thi
nhin con ga con ché chay & sin ciing thd’y né khG, tao udng vao mdi thdy



khO ma vui.

- Thé Tan sau bac mang ra cho con chd, con ga n6 udng, bic tha’y chung n6
vui r'0i bac s€ vui. Phat day roi, swong kho ty tim. Bac ¢ nghi minh kho
nén m&i kho.

- May chwa trdi qua da kho nén khong hi€u dwgc hét dau con a. Phat chwa
udng rrou nén méi bao the’, chir ma bié€t say nhw bac r'oi thi ching sinh da
chzalng ai phai kho dau con.

- Troi dat! L'an ddu tién con thad'y ¢é ngwoi ndi con hay hon ca Phat. Ha ha.

Béc run run dua tay ra hiéu dong y r6i nhdim mét dan, chic bdc cling mét
roi. Nhin ra ca phong bénh toan nhirng bénh nhan ndng, da sd la nhing
ngwoi nghéo khé & qué 1én, 1ong chot ching xuéng. Nhirng tri€t 1y nhan
sinh ngwdi ta van thwong hay bao nhau vé hanh phiic hay khd dau cling chi
la ngwoi ta bao the’, con trong thye tai nghiét nga nay, ding 1a nguoi ta dim
khao khdt 18m nhirng liic dwoc say d& biét minh con dang song.



Cau chuyén thir sdu

Dao gan day khip cic chiia chién phd x4 con qua, ngwdi ta treo nhitng
dong tri 4n c6ng cha nghia me, nhirng 1oi khong bao gio 1a cii, @i binh yén
de day song tdm h'on. R'6i nhitng diéu ban khoan khong bi€t lam sao d€
tham thi mot 101 yéu chan thanh, cho b6 me, nhitng nguoi “sudt doi chi
mudn con minh sung swong va gitt 18y mudn van thiét thoi cho riéng
minh”.

C6 Tan ng'6i an com, con nghe me¢ k&€ b6" hdi me sao nhirng ngay bd xa nha
cong tac, khong thd’y cac con goi dién hdi tham thwong xuyén, khong thay
cac con Vi€t thw k€ b6" nghe vé cudc sdng ctia cac con. Pém 4y em Bach,
tdm tudi, ngdi ban hoc viét thw, roi em nho con bd vao phong bi dan tem
can than va mang ra buu dién gii cho bd. Con nhé nhirng thang ngay bd'
14n 16i khip néo dwong c6 khi chi @& mang vé cho may me con hai muoi
ngan d6ng dung cho ca thang, nhirng budi bd hi hui ngdi sia ting cai quat
cli cho nha hang xém d€ ki€m vai tram dong, ngay b6 day con di xe dap,
day con hoc, day con stra dién nwdc trong nha, va ca Tan con sdt cao, bo’
chan dat 6m con chay gan ba cay sd ra bénh vién. Sau ta't ca, bd chi mong
nhan dwgc mét 14 thw. Vay ma con chi bi€t git cho minh mét sy im lang vo
tinh.

C6 nhirng dém con di choi vE€ mudn, can nha im lim, rdng 1én, trong long
trong trai va c6 don, Con da nghe tha’y trong béng dém, me khéc mét minh,
thao thirc. Nhitng ndi dau th& xdc s& ching bao gio kip thd 16 khi ma nhitng
con dau tinh than van con 4m i. C6 ngwdi phu ni nao lai khong mudn nhan
dwoe sy an can, quan tdm ctia chdng, cia con, vdy ma me¢ con ch:fmg nhan
dwoc nhiéu. Cé sang con di hoc sé'm, r'oi dén tdi mit mdi vEé, con nghe em
k€& ring budi sdng me goi anh sudt, chi @& hdi anh c6 mudn di &n sang v&i
me khong, r'6i trra V€ me cling hdi anh ¢6 vé dn com khodng, budi t6i me
mua banh mi ngon 1dm, em dinh in hét nhung me bdo phéan anh, so’ anh vé
do6i bung. Cang lon con cang it tim sy v&i me hon, con gidi gitr bi mait
hon, khodng céch gitra hai me con minh ciing xa dan. Me ludn té ra 1a mot
nguwdi phu nit manh mé, cirng rin va ba't ¢an, nhwng thit s me luén mong
mot buoi tdi c6 ca hai anh em xem ti vi cing me, k&€ cho me nghe chuyén &
treong nhw ngay xwa, con dang thich ban gdi nao trong 1&p hay hom nay



con dwoc hoc nhirng gi, me cling mong dwg'c ndu nhtirng mén ma bd” thich
an va doi b6 vé v&i mot cai hon nhe 1én ma, r'oi nhin cd nha ng'6i d&n com
trong mdt tdi ém d€m. Vay ma con, chi biét gitt cho minh, mot sy im lang
vO tinh.

Nhé nhirng dém vui dau he, con lang thang sudt cac khu phd c6 don cia
Ha Noi, mang theo ¢ ndi ¢d don cta chinh minh gieo 1én tirng mai phd,
nhu th€ dang di dwdi nhitng ngon dén hiu hét phii mo swong gia mua dong.
Dbi mai mét nhoai, mua vai lon bia r'6i leo 1én cau Long Bién ng'6i cho’ binh
minh. Sang bat dau dep 1a trd vé, khong quén ghé cho hoa mua vé mot bé
sen trang cdm cah than vao lo, dit trwde ctra phong bd me.

Chi€u, cd nha cung ndu com. Mg bi€t nau nhiéu mén dn hon nhwng bd" thi
bao bd na'u ngon hon du bd it khi vao bép. Bira com ngay gia dinh that ra
ra’t gian di, vui 1a moi ngwoi sum hop. Cau chuyén néi trén ban an quanh di
quan lai cheamg c6 gi m&i mé, nhwng chwa lic nao thdy chan, c6 chuyén bd
me k& di k& lai ca trim T4n, thudc nam 1ong cd r'oi ma coi hai ngudi néi
cuwdi v tu 6n nhic, con c6 nghe ca doi cling dworc.

Con chwa bao gio nghi thdi diém tré vé chi d€ ng'di han gén ting ndi co
don ngay xwa lai d&€n v&i minh soém nhw vay trong cudc dori. Mot birc tranh
ghép hinh v6n dep va hanh phic s€ ludon khi€n ta nhirc nhdi, kho chiu khi
ngdm nhin n&u chot mdt manh ghép & dau dé mat di, cdm gidc ludn thay
thi&u mot thir minh biét chic 13 gi nhung khong biét 12 gi, khdng bao gior
con biét.

Ngay xwa con ctr thich tr6n qua nha ban an com chyc vi me ban nd'u toan
mon ngon. Lau 1du m&i ghé, thd’y canh ca gia dinh ban quiay quan bén mam
com, vui, dep 14m, ai ciing dep. Con m&i nghi bdo sao ngwdi ta cir dep khi
ngudi ta dwore song that, ma that tha nhat chi cé nhitng khodnh khic bén
gia dinh. Di mdi ngwoi cling ¢6 nhitng bi mat riéng nhung ti't ca déu chfmg
con gidi han trong bira dn hom dé. Ngdm cd nha ban ma chdy nwdc mit,
me ban tinh t€ nhan ra, an can quan tam, con voi gat nhanh di: “Com béac
ni'u ngon! Con in khdng @€'y, cdn phai miéng &t cay qua!”

Gio’ mdi Tan vé nha, nhin gian bép lanh tanh, ty nhién thém mui lra, them
anh dién sang treng, them nghe ti€ng me gao 1€n: “Rira rau nhanh 1én nwdc
s0i r'oi kia kia! Pirng d6 ma hat!”. Bdng thA'y minh 1 mot thing bé vira béo



vra lun, chic con hoc cdp hai, di hoc vé quang nguyén khin dd, chao bd
me roi ngdi vao ban dn. Bra d6 me quén ndu thit kho tau, thﬁng bé mat
budn thiu 1am bam: “Khong c6 thit kho tau 1a btra an mat ngon di mot
ntra”. Nghi sao lai muén ra xoa dau va thi thim bdo nd: “Bira com hom
nay khong c6 thit kho tau nhung ma c6 bd’, ¢ me, cé em Béch, ¢6 ca dng
ba ngoai qua dn ciing kia. P6 1a bira com ngon nhat tran doi roi dé thang
béo! Con doi hdi cdi gi? An di!"

A thye ra 12 n&€u ¢6 ca thit kho tau nira thi ding 13 tuyét voi.



Cau chuyén thw bay

Gi6 ngoai troi Iua vao lanh, giong b6 ho dic sét cai vi cia mdt nguoi ca
doi khong dut ra dwge di€u thudc (bd bao d6 la niém an i duy nhat cla
bd d€ vuot qua cang thé’ing mdi lic khong c6 ba me con & bén, nén toi ciing
khong hoai than thé). T6i voi ra dong ctra sO, s¢’ ¢ con gid nao voO y thire
lam b&d ddy. Thé ma bd” da tinh roi:

- Con m¢ ctra sO ra di cho b6 hit di€u thudc.

T6i mo hé ctra, r'oi chay vao cham thudc cho 6ng. Rit mot hoi dai, 6ng tha
vao tang khong nhirng suy nghi vin veong nhe mau khéi:

- Con con nhé ¢6 Tan bd' tirng day con riang cudc doi rat cong bang, nhung
cong bang khong c6 nghia 1a bang nhau khong?

- Vang! Con nho.

- Va cd viéc con s€ phai lam ca nhitng thir con khdng thich.

- Da! Con ludn nho.

- Puoc roi, Ong lai im ling trdm ngdm trong lan khéi ciia minh.

Nhitng bai hoc cia cudc doi, chi ¢6 mdi ngay dwee ty minh trdi qua, toi
m&i cang thém ghi nho.

B6 t6i day cudc doi von ra't cong bang, nhung phai hi€u dwoc rang cong
bang khong c6 nghia la bang nhau, thi con ngwoi méi bd di dwoe nhirng ti
hiém, sin si ma s6ng v&i nhau tron tinh ven nghia.

Ngay bé, t6i thwong chi cham chud lam nhirng gi minh thich, nha't dinh bd
qua nhirng gi khi€n minh khong hai long, khé chiu. C6 Tan, b thdy t6i ke
chuyén di vién c6 nhirng béc si tinh tinh khoé chiu qud, con khéng thich, c6
nhirng ngwoi ban khé chiu qud, con khong thich, ¢6 nhirng cong viéc khong
gitp ich gi cho con ca, con khong thich. B& chi 6n ton nhic nhé: Nguoi
dwore 1am nhitng gi minh thich thi ho mé&i chi ¢6 cam giac ty do, con khi
con du kién nhin d€ Iam c4 nhitng gi con khong thich, con s& d siu sic d&
hi€u dwore hanh phiic cua sy ty do &y va thuce sy sdng voi né. Moi thir dén
v&i con trong cudc dovi nay déu khong cé gi 1a vo nghia ca.



Ngay bé, c6 Tan c6 gido ra d€ tap lam van td mot nhan vat anh hung ma em
yéu thich, t6i da bd gidy tring vi v&i toi, khdng cé nguoi hing nao da
khi€n minh ngwong md. Gio woc gi dwoe tré lai ngay dé véi tam tri cua
mot thing tré hai mwoi tw tudi, tdi sé viet cho cd doc mot bai vin vé by
minh - ngeoi hiing cla ca doi toi.

Bo than yéu!

Hom qua con da dwoc chieng kiéin mot ca nhdi mdu co tim sau diwoi ma
biéu hién lam sang cuia bénh nhdn hoan toan khéng co mot triéu chikng
dién hinh nao cia nhoi mdu co tim, cdc triéu chikng déu rdt mo h6. Chi
bénh nhdn ay cdm gidc hoan toan binh thwong (theo loi chii) va viéc chan
dodn may mdn sao cé day dii trén bién doi dién tam do va men tim. Con dd
theo xe cweu thwong dwa chii dén bénh vién gan nhdt co khd ndng can thiép
déng mach vanh. Sau khi di khdp budng cdp cieu voi toc dd nhanh nhdt cé
thé’ dé’ tim bdc st trwc, con thong bdo tinh trang cua chii cho cdc anh chi
biét, that may la moi ngwoi déu rdt nhanh chong va nhiét tinh gitip chii.
Trwoe khi roi di détré vé lam viéc tiép, con chi biét ndm tay va chiic chii
binh an.

B ciing bo di vi can bénh nay, dot ngot va khong bdo triwoc. Cdc biéu hién
lam sang ciia bo” khi @y theo loi bdc st ké’ lai ciing rdt mo ho, kho chan
dodn, néi c¢é chén dodn ra ciing khong chdc dwa bo kip dén co sé cé khd
ndng can thiép mach vanh som nhdt va voi mot bénh vién tuyén tinh, con
nghi cdc bdc st da lam hét khd ndng roi.

Ngay hém qua con che't thdy vui ldm, vi mot ngwoi cha da khong phdi tam
biét cudc song nay qud sém. Qud khik chdng thé thay ddi dwoc nita nhung
hién tai con bao viéc phdi lam va twong lai chdc chdn roi sé tot dep hon
phdi khong b6? Néu co thoi gian, bo” hay tranh thu ghé qua va dé’ lai chiit
phwoc lanh cho chii @&y bo nhé!

Tdi biit: Nhan tién néu dwoc, b6’ dé’ thém cd chiit phwoc lanh vao tai khodn
cho con dé’no tang mdi khong gidm ludn thi tuyét vo'i qud q.

Con yéu bo?



Cau chuyén thw tdm

"Con chao bo’!

Con dang trén chuyé&n tau dém tw Nha Trang tré vé Sai Gon d€ kip buoi di
lam sdng mai. May ngay qua con da kip ghé nhirng noi ngay xwa b ting
dwa con dén, cam gidc déu ra’t binh yén.

Con chgt mong bd" ¢6 thé cdé mat trong budi bdo vé dé cwong tdt nghiép
ctia con (dl con da hdy tir sau khi bo di), va dwa con dén du I t6t nghiép
dai hoc.

Con mong ¢6 th€ mua cho b6" mdt mon qua nho bang thang lwvong dau tién
ctia minh. Hodc chi don gian la di chg’ ndu mot btra an r'6i bd con minh
cung ngoi udng ruou.

Con mong bd ¢c6 mat trong I€ cwdi cia con, ceoi hién ma hanh phic, mot
tay nam tay me, mot tay cam micro ma phat bieu do6i diéu, ki€u nhw “B6’
ra't vui” chang han.

Con ciing mong dwoc thdy bd nim véng gitta sin vuon & qué nha, deo
kinh nheo mét doc sdch cho cdc con clia con nghe. Ma con biét bd c6 nhin
tha’y gi dau ma doc, vi bo" k& cho bon tré toan nhirng chuyén con nghe dén
thudc long twr thud bé.

Con mong khi bd" gia di, it minh min va vung vé hon, con dwgc & bén
cham séc bo', di dao cung bd’, ngdi cung bd trong modt quan ca phé nhin ra
Bo HO va nghe b6 k€ vEé cudc doi.

Va diéu con mong nha't la cé the dwoc gdp b6 thém mot [an nira thoi ciing
dwore, d€ con ¢6 the€ néi vai b6 rang con yéu bd nhiéu nhw thé nao."

“Chao con trai!

Mot ndm qua con trwong thanh lén nhiéu Iém roi. HOi con con nhd, nha
minh nghéo ldm, nhwng dit khé dén may bo’ ciing co tim cho con dwoc hai
thie: sdch va nhitng chuyén di. Gior thdy con nhw vdy, bé” hanh phiic vo
cung.



Bo& xin 16i vi da dé 16 mat budi 1€ tot nghiép ciia con. B6 da rat mong dworc
nhin thdy con trong bd 1€ phuc cir nhdn va bé ¢ thé’ néi bé tw hao vé con
deéen nhirong nao. B6 xin 16i vi khong thé’ uéng mirng ngay con nhdn thdng
lwong dau tién. Bo'da lubn mong mot ngay co thé’ bi mdt vao vién, nhin con
trong chiéc do blouse trdng va xem con khdm cho bénh nhén.

B& xin 16i vi khong thé’ cé mdt trong 1€ cwdi ciia con. Con khong thé biét
dworc dd bao lan sau khi gdc lai bon bé cong viéc, bo"ngoi mot minh trong
phong va twong twong ra con sé dep trai (giong bod) thé nao, va bd” sé noi
nhigng gi trong ngay tuyét voi ay.

B&'van mong cé mot ngdi nha nhd voi vieon twoe, ao cd.., & qué dé’vé gia
bo cung me séng & dé. Méi lan con dwa vor cung cdc chdu vé, b’ sé 16i bon
nho ra sdn va doc sdch cho chiing nghe. Noi la doc sdch thoi chie bd” co
nhin th@y chi# gi ddu con. Chdc sé ba hoa lai mdy chuyén da ké cho con hoi
bé, chic con phdt chdn roi.

Con dirng mong gdp lai bd" thém nira, thoi diém dén roi thi ai ciing phdi
hoan thanh not nhiém vy ciia cudc doi. B6'van biét con ludn yéu bo di con
chc“;ng noi ra bao gio. Hay binh an va séng tron ven cho hién tqi nhw con
van dang lam. Hay song thdt lac quan, day tinh yéu thwong voi moi viéc
con trdi qua, moéi ngwoi con gdp. Dt ¢6 kho khdn, va con ngwroi khong phdi
ai ciing tot dep nhw con nghi, thi ciing hdy lac quan, va yéu thwong.

Bang tuodi con, bd’ ciing dang mot minh lang thang trén chuyén xe do vao

lam coéng trinh & tdn Kon Tum, c¢d” gang kiéim tién nudi con, mong dém tirng

ngay de’ dwgc vé om hon me va con. Be’bd ke’ cho con nghe mot bi mdt ma

b6’ van thi tham bén tai con moi dém lam viéc khuya roi xuéng nhin con
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ngu, bi mdt nho thoi nhwng co y nghia vo'i bo'vo cung:

Bo yéu con! Mdi yéu con! Rat nhiéu!



Cau chuyén thw chin

San bay cang vé dém cang dong hon, ngwoi budn ké vui ng6i dan ca vao
nhau. Chuyén bay ctia ca nha bi hoan da nam ti€ng, loa vira phat thong bao
hoan thém ti€ng nwra. Con ng6i cau c¢6 nghi tham sao hang hang khong no
lam viéc ¢ t€ mai nhw viy. Ngo sang thd'y bd van ung dung doc bdo, con
hoi:

- B6 khong th@y byc minh a?

- Vi di€u gi con?

- Vi chuyé&n bay ctr lién tuc hoan nhw vdy! Con thdy may nguoi dai cling
minh bit dau ra quay chim séc khach hang la 6 r'di kia.

- A chic phai hodn lai nhw vy thi nha minh bay m&i dwore binh an nén 1a
khong sao dau con.

Lau lam m&i lai di an sang cing b6 & qué. Ban bén canh hom dé c6 mét
nhém may nguoi néi chuyén ra't 'on ao. Ho néi vé bd” nhwng toan nhirng
di€u ra't xau xi. Con nghe ma buc qué dinh qua ndi lai thi bd kéo tay con.

- B&' ¢6 biét may nguwoi d6 1a ai khong?

- Khéng! B6 khong biét!

- Vay b6 cr @€ ho ndi x4u vE minh nhw vay sao?

- Con thdy nhtrng diéu ho néi vé bd c6 ding khong?
- Khong a! Toan 1a bia dat!

- Um vay 12 vi ho chwa hi€u bd nén méi vay. Con cir ké ho di.

Me di coOng tdc c6 may ngay la gian bep budn hon hin. B& nhin roi thé
dai:



- Thoi b6 con minh di lam cO¢ bia nhé.

Quan bia lic nao ciing nhdn nhip, 6n ao. C6 thang bé no day ngwoi ba tan
tat ra xin ttén, minh ldc dau quay quly, bo' thi rut tién ra cho.

- B&" khong nghi 1a hai ngwoi d6 chi 1a lra ddo a? Hodc s6 tién ho ki€m
dwore r'oi s€ bi 6ng trum 18y ma't chang han.

B& bat cuoi:

- Con khéo twong twgng qua! Pa cho di roi thi khong nghi ngoi gi nhi€u
con a.

Con dé lang ning d& chéi vai, dwong vao md bd cd may giing day. Trén
ciy bach dan gan dé c6 t6 chim chao mao m&i dyng riu ra riu rit. Con chao
bd’, quan gam day cd may. Ngoi nghe gi6é vi vu qua doi, thd'y c¢6 cu bé no
dang ng'6i byc tirc nhG ¢4 may, bd” em lai gan xoa dau hoi:

- Sao con kho chiu vay?

- Bam ¢6 may nay ctr gam day quén con.

Ong bd ng'6i xudng nhe nhang nhd ciing ciu con trai.

- C6 may & diy mdt minh c6 don lam. Cd yéu quy con nén m&i bam.
Khong phai ai cling dwoe ¢6 yéu dau con. Nhw bd' nay.

- Quan 6ng bd khong mot chiit ¢d gdm. K& te d6 mdi TAn ngang qua nhirng
con dwong cd may, cu bé lai tha’y han hoan lam.

Mai sau nay con m&i bi€t bira d6 b6 méc quéan chat c6 khong bam dwge.
Nhwng vi tin b ma con ciling thwong hoai mdt loai ¢ dai moc hoang.



PHAN 3
CHUYEN TREN POT

Gitra nhirng ndi budn gia nua va cii ki vAn ngay ngay quanh quah ngoai kia,
bdng bat cudi, tha’y 1ong nhe vui khi ngdm mdt canh mai trede san nha
twdng chiéu nao da chét di roi, mot sém hom van vieon ngon dai xanh vé
phia ning.

Ching ai biét trudc dwoc roi ngdy mai thirc ddy, thdy ta con lai gi trong
cudc doi. M6t ban nhac xwa cti. Mot mdi tinh dang dé. Mét con dwong vun
tan sOi cat. Mot ti€ng rao dém. Mot bor dé gié 1ong. M6t bira com chiéu.
Mot ndi niém khong th€ ndo san sé. Ta ¢6 the ng'di d&€m tieng nép nhén trén
vang trdn clia cha, trén ddi mét ctia me, trén ddi tay clia ba, nhung chging
the’ nao d€m dwogc nhirng n€p nhian dang ngay mdt day lé€n trong tdm h'on
minh, trong tAm h'dn mdi nguoi.

MGt lic nao do, ta chzamg con thi€t tha véi nhirng k& hoach ty vié€t ra cho
minh. Mwoi ndm. Hai meoi ndm. Nam mwoi nam. Ch:flng con quan trong
nira. Cudc doi ludn c6é nhirng k& hoach da dwoc dinh sin cho ta: ngwoi vui,
ké budn, ngwdi an nhién, ngwdi thon thirc. Nén ta rit ngin k& hoach ctda
minh lai, chi mong c6 th€ s6ng cho tron ven, tdn hwdng hét tng gidy phit
cta hién tai nay, con dwoe nhin thad’y ai d6 mim cwoi, dwore nghe moét ban
nhac xwa cii, dwoc viét n6t nhitng mdi tinh dang d&, dwoc sé chia ndi
niém, dwoc ngdi nghe gié thdi, mong mi ngdm may trdi trén mot bo dé,
dwore dan mot bira com cé day da thanh vién trong gia dinh, t&i nga ngon
bén nhirng ti€ng rao dém, va sang thirc ddy ngé qua O ctra sO, tredc san
nha, cinh mai twdng chét rdi vin viron ngon dai xanh vé phia ning.



Cau chuyén thw mwoi

Anh hai mwoi tdm tuoi, via 18y v chwa dwgc mot ndm, hai ngwoi con
dang k& hoach nam t&i s€ ¢6 em bé. La ngwoi ¢6 kha nang ki€m tién nha't
trong nha, anh ganh véc kinh t&€ cho ca gia dinh, ho hang. Ngay no, chi thdy
anh mang vé mot chié€c xe phan khdi 1on, wéc mo bao 1au ctia anh cudi
cung cling thanh hién thyc, chi cling hanh phiic cho anh du long c6 chiut
ghen ti v&i chi€c xe ch'dong minh cham hon cd cham vg. Anh chay xe chwa
dwore mot tudn thi xe hdng, hdng vi gap tai nan trén dwong. Ngay chi qua
nhan lai xe ma khéc ngat, teng vét budn lan déu trén khudn mat nguoi phu
ntr dd xdc xo' ma’y thang troi. Xe da dwa vé dén nha nhung gio’ con ai chay
va cham séc né nwra dau?

Cau 1a con mdt, vira dd dai hoc, 4 khoa mot treong danh ti€ng, ciing lic &y
hai treong dai hoc & My cling d6ng y trao hoc bong toan phén cho ciu. B&
me cau hanh phuc va ty hao khon xi€t, chay di khoe kh:flp noi. Me bao cau
thich gi me cling cho, cau ric vao long me tha thi: “Con mudn ty chay xe di
xuyén Viét mot thang.” Me ciu khong an tAm nhwng van git dau. Mdi noi
di qua, cau déu chup hinh va gri vé cho b6" me. Hai 0ng ba gia dén kho s¢&
vi lo ling d&m nguoc ting ngdy qua nhitng birc hinh ciu con trai gti vé.
Thé roi cing dé€n ngay cau dat chan dé€n Miui Ca Mau. Ciu xin phép bd me
& lai Sai Gon choi hai hom r'6i s€ bay vé, xe mdy cdu giri theo tau ra trwdc.
Pém Sai Gon vui 14m, ciu udng reou say roéi mic cdim, me bio vio vién
nhwng ciu cwoi x0a khdng sao. Ngay xe giri ra d&€n ga Ha Noi ma chaamg ai
ra nhén, ca nha ciu bay vao Sai Gon hét ca. Dén gio da gin hai mwoi ndm,
nguwoi ta van thd'y me cu thinh thodng ng'6i mot minh tredc hién nha, tw
hao k& chuyén véi ai chang biét, ring con trai ba vira d 4 khoa mot truong
dai hoc danh ti€ng va danh dwore hai sua't hoc bong ctia My ra sao.

Con ngd nhd din vé nha quanh co va hep, chira mic dén nén tdi om, bé
vOn s¢ béng t&i nhwng vi hdm nay ba di cong tdc vé nén bé vin mon men
ra tin dAu ngd dén. Ba 1am cong nhén theo cong trinh di khip noi, nhung
ba thwong xuyén vi€t thw giri vé cho bé. Bé thich doc thu tay ba viét, roi
bé cling viét thw lai cho ba. Bé k€ ba nghe vé md, vé con meo lwoi trén
b&p, vé dan ga md&i n&, vé cdy trdi trong veon. Ba viét cho bé khong
nhiéu, nhung két thw lic nao cling ¢6 ba tir: “Ba thwong con!”. Mdi I4n ba



vE bé déu ra don ba nhwr vay, ba s€ 6m bé vao 1ong, hon 1€n tran roi dat bé
ng6i 1én do6i vai lyc lwong ctia ba. HOm nay bé vwra di viea h'6i twdng lai
hoi &m cda ba, vira nghi vé nu hon cda ba, vira ty tha thi trong d4u cau:
“Con ciing thwong ba 1dm!”, the 12 béng t6i khdng con dang s¢’. Nhung bé
cho mii, cho mdi ma ba khong vé. M4 tir dau chay dén ¢am tay bé, mit m4
dé hoe:

- V& ngd thoi con! Mai con dén treong. HOm nay ba vé mudn. Ba hira sé
hon con khi ba ve.

Bé khé da mot ti€ng roi1 theo mé veé, ngang qua nha chu Tw nghe céi dai re
ré dwa tin ¢6 chuy&n xe khach tw cong treong vEé huyén gdp nan khdng con
ai song sot.

Hoba ra cudc s6ng cua con nguroi cling khong gian don nhw ngwoi ta thwong
néi, cling khdng phai ai cling @4 may mén d€ trdi qua ciu chuyén "sinh, ldo,
bénh, t¢" nhw ai d6 van thweong k& nhd vao tai nhau. Moi chuyén déu c6 the
xay ra va nhiéu khi ta chi bi€t lang nhin nhtrng thwong yéu ra di ma ba't lyc
khong the€ lam dwore gi.

Me bédo con yéu ai thi con ¢ néi, con quan tim ai thi hay th€ hién ra cho ho
tha’y, du ho c¢6 dép lai hay khong, di ho cdm dong hay chi nhin con nhw mot
sy phién nhiéu, thi ciing dirng ngai bay td yéu thwong khi con cé the, phién
nhidu d&nh maYy cling van 12 yéu thwong. Thé 1 con néi ngay ring con yéu
me.

Cudc doi chang ¢6 gi 1a mai mai, nhung ta ludén c6 theé tao ra nhirng khoanh
khac mai mai trong cudc doi khi con & bén nhau.



Cau chuyén thw mwéi mot

Hoang mudi tdm tudi, em méc dong kinh sudt mudi nim nay. B& 1am xa
nén em & v&i me la nhiéu me em lam thg' may, diéu kién chfmg cd nén
khong cho em theo diéu tri & dau ca, chi di kham r'6i 18y thudc vé ty udng.
Do nhirng con co giat ngay mdt mau, me¢ cho Hoang nghi hoc tw 1¢p Sau.
Minh m&i gap em thoi gian gan diy, mot cdu bé ngo nghéch qua nhiéu so
voi tudi muroi tam, cd th€ cac con gidt sudt bao ndm qua da anh hwdng
nhiéu dén nao bd cta em.

Hom &y, Hoang lai 1én ba con giat trong mot budi chi€éu. Nhan dwoc dién,
minh chay ngay dén nha giip me¢ em dwa em dé€n vién Bach Mai. Trén
dwong di, minh budn ba nhin ciu bé dang mét 13 ndm g&i d4u 1én dui minh,
lang nghe me em k& trong lo 14ng, hodng s¢r, bdi rdi Ve nhitng va't va ma co
phai trdi qua khi nu6i Hoang. C6 chi mo wdc em cé th€ vui choi binh
thwong nhw nhirng dira tré khac, khong phai thd’y con dang cwoi ndi vui vé
bdng 1in ra co giat. Ngwoi phu nit 4y khd 14m roi, ngwdi me &y khd qué
r'6i. Minh chi im 1dng 18ng nghe va xoa dau em, thdng bé ngo nghéch chic
cling khong hi€u chuyén gi dau.

Pwra em vao phong cdp ciru ciia khoa Thén kinh, ciling thudc kha kha thu
tuc r'oi dwong di trong vién, lai dwge cdc anh chi béc si gidp do, cudi cuing
minh ciing hoan thanh xong sém d€ em nhdp vién. Trong lic me em vao
khai h'6 sor, minh ng6i v&i Hoang. Twdng em da ngd, bdng em nim tay hoi
minh: "Anh o1i! Vi em ma me m&i khd vdy ha anh?". Lic d6 minh m&i
tha’y mit em da do hoe ty bao gic. Minh chrfmg bi€t n6i gi, chi bi€t 6m em,
thing bé ngd nghéch chéc cling khong hiéu chuyén gi dau, né cheamg bao
gio’ hi€u dwore dau. Mot lic sau b6 Hoang ciing vao, minh d€ chd do em roi
xin phép vE€ lam nOt vai viéc.

Mot nam qua tam tri bi cu6n theo nhi€u chuyén, nhiéu md1 quan h¢, minh
ciing lang quén di nhiéu. Bdng sdm nay nhdn duwoc tin nhin la trén
Facebook, nhin ki anh minh nhan ra Hoang ngay.

“Anh Tudn a! Dao nay anh cé khde khong? Cong viéc cta anh th& nao?
Anh t6t nén chac lam gi ciing t6t ca thoi, em nghi vay. T sau t6i cap clru
hém Ay, em ti€p tuc theo diéu tri bang thuéc méi nén gio’ cac con giat cling



it hon han, me cling d& bu6n vi em hon. Me dang day em di xe may d€ sap
toi em di lam, chac em s€ dén cho b6 lam. Khi nao vé Ha Noi anh ghé qua
choi voi em nhé! Em ra't nhé anh!”

Minh doc tin ma vui d€n nghen ngao. Hoang 1ai xe mdy sao? i lam sao?
Minh chwa bao gio dim twdng twong ra, vy ma nhirng diéu nhw thé” dang
xay ra. Héa ra Hoang hi€u, em hi€u ta't ca.

Phai s6ng tdt va sdng that t& t& Hoang nhé! Anh cdm on em, cam on cudc
song nay vi nhitng hi vong van dnh Ién vao bat cir ldc ndo d€ bién mot
ngay binh thwong tréd nén dac biét nhw thé. Anh mong em ludn dwgre binh
an. Anh s& vé Ha Noi som thoi, d€ em con 18y xe mdy deo anh lang thang
Ha Noi ntra chir!



Cau chuyén thw mwoi hai

Sau nam khong lién lac, khdng con nhirng hon gidn dam virt di ta't ca cda
mot thoi tuoi tré bong bot ddy thi€u thon, t6i tinh cor bi€t tin bd” ban vira
qua doi cach day vai thang.

Nhirng ngay thang cii, quanh can gac xép nhd bam day mang nhén, hai dira
tré ching t6i than thi€t nhw anh em mdt nha, ti coi nhirng 6 ctra sO ky di
v&i thit 4nh ning dworm ngot khi &y gidng nhw mot manh ghép yéu thwong
khong bao gior thi€u trong cudc doi minh.

R6i thi ctr th€’, trong sy yén tinh khé hi€u nha't ma chgng ai con budn thau
hi€u, t6i va ban khong di chung mét con dwong ntva, khong cung sé chia sé&
thich, khong bé doi cdi banh mi cing do ma ngd'u nghi€n an nhw nhirng
dtra tré d6i khat noi manh da't ven dé twdng nhw da bi Ha No6i bd roi ma't
roi.

Sau nam khdng lién lac, tinh co’ gdp lai me ban dang tan b dwdi bong cay
bang gia dang doi mau d€ chuan bi cho nhtrng ngay cudi dong xac xo, tro’
trui. TO1 nhe nhang ti€n lai gan chao bac, ngwoi phu nir ngwei manh dé, go
ma cao gay ngay cang ro hon sau bao ngay thing khéc rong. C6 khong déap
loii to1, chi dwa ban tay lanh lanh dat 1én ma t6i roi mim cwoi. Toi bat khdc
hédi co: “U khong nhé con ha u? Thing Tudn ngay xwa choi than véi thing
Tung 14m! Sudt ngay qua nha u dn chyc ddy ma". Co van khong trd 10, 4nh
mét o ho' dan roi ling 18 quay di. T6i gat nhanh sdng miii, vdi chay theo
khoac 18y tay c0, budoc di trede ca nhirtng con gié mua lanh bu6t long.
Nguwoi me, ngeoi vor &y khd qua roi.

Toi gdp lai Tung, hai thing hai mwoi tw tudi dau 6m nhau khéc cuoi.
Thing Tung gio da 1én chirc by, van chi biét nhat nhoa gidu vdi cho nhau
nhirng don dau bao lau roi khong dwgec mot ti€ng cwoi xoa diu. Ca nha
Tung van song trong khu tip the do nat bén bo dé Ay, cing v&i ba ndi may
thdng qua chi biét lang thang cung nhirng thin tho' quanh d4u ngd ngay
phia duwdi bong ciy bang gia nua bun rin.

- May s6ng on khong?

- Con sO0ng la on roi.



- Tao xin 16i.

- Loi fam quai gi? Vao thip cho dng gia tao nén nhang r'di 1&n in com. Nha
cung chang ¢ gi. An tam.

- Tao vwa gap U.

U ngay nao ba ciing di loanh quanh ngoai d6 cho’ 6ng gia veé. Khong ai
khuyen dwoc. May ma c6 cdi 40 khodc 6ng gia gitt tir tin doi thud ndo. Am
14m. Ba mic sudt. Tao ciing d& lo.

T6i v&i nd can chén ruegru, k€'1€ chuyén doi mot h'oi roi cing nhau im lang.
Tdi ngdm nhin xung quanh, ciin gic ngay nao chaalng c6 gi thay doi, néu cb
chic 1a bui hon, nhiéu mang nhén hon, va 14m ndi budn hon. Bao nhiéu ki
rc tudi tho gri tron thwong yéu cho ting céi x6 nhd ¢ ddy, gio’ chi con 1a
nhirng h'6i trc dep, ma h'6i trc dii ¢6 manh liét d&n may cling dau da de€ kéo
con nguoi ta vé song lai trong nhirng 187 cli 4y ntra dau.

- Tao s€ ghé thwong xuyén hon.

- Khong can! May con bén, ghé theong xuyén cling khong giai quyét dwoc
van @€ gi. Cr lo td't nghiép xong, thanh dat, ki€m cd v’ ngon nghé, sdng
hanh phuc la tao vui roi.

Toi thé dai. Thing Tung cling thé dai. Tdi biét c6 c& nai cling vd ich, toi
hiéu tinh Tung. Ngoai phd mua dong cling thé dai. Phai ¢an bao nhi€u mua
gia swong di qua ntra d€ con nguoi ta ¢ the viui chdn di nhitng dau don,
hon thi nay? Ma chic mudn doi, manh da't nghéo ven dé Ay ciia chiing toi
cling bi Ha N6i bo roi ma't thoi, hoac né sé gong minh 1€n d€ tré thanh méot
noi xa la khac ma chwa bao gio’ né mudn tré thanh.



Cau chuyén thr mwoi ba

H6i minh m&i vé cian hd, chd bao vé rd't niém nd hoi han, nghe néi minh
lam bac si, chd mwng ro khoe:
- Tao ca doi chwa bao gio’ phai di bénh vién. C6 bénh gi toan d€ vy ty nd
khac hét, ma gio’ van khoe re.

Minh bat cuwoi:
- Ai ma cting dugc nhu chu thi bac si bon con tha't nghiép hét.
- Thi th&"? Kha kha...

Chd cuwoi giong croi dic sét mui thudc 14.

Cin hd ¢6 may nguwoi bao vé thay nhau trong, nhung ¢6 mdi chd 1a quy
minh nhat. Lic ndo minh vé chi ciing chay ra dit xe, twoi cudi chao. Pém
nao minh vé mudn chu cting goi di€n hdi tham. Sdng ra xuéng dé€n noi da
thd'y xe dworc d€ ngay phia ngoai vi minh hay di s¢m. Thi thoang hai chd
chdu cling ng'6i an com cung nhau, btra chi lai rd@ minh ra dau hém lam bét
chdo long. HOm nao troi mwa, chd lai hdi minh ranh thi ng'6i nghe nhac véi
chd, chd cé cai dai cassette rat cli, chuyén m& nhac vang. Hai chd chau
ng 01 nghe mwa, nghe nhac, nghe chu huyt sdo theo m&’y di€u nhac rat ménh
mang.

bém tredrc minh ¢6 viéc trén Mwong Xén tdn Nghé An, dang chuan bj nga
thi thay chu goi dién:

- Con dang & dau? Chud gap chuyén la lam! Pang ng6i doc bdo ma buon
n6n r'6i noén ra mau twoi, vira di tiéu cling ra mau do twoi ludn.
- Chii vao vién Cho Ry khoa CAp ctru ki€m tra ludn di chir!

-0...0...



Ngay sau minh vé, hdi xem chid di kham chwa. Chi bao khong ¢6 tién, v&i
lai khong con thd’y ndn mau hay di ti€u ra mau nira nén yé€n tdm r'oéi, van cai
giong khan khan. Minh chi biét thé dai.

Sang nay dang ¢ vién thdy ch lai goi dién:

- Chi dang ¢ vién con n¢! Cdi bung tao hai btra nay phinh 1én khé chiu qua!
Chan ciling phu ntra. Con kham cho chu di.

Minh thu x&p cong viéc xong chay xuéng ngay. M&i ¢6 ma’y hom ma da va
mét chd vang khe, bung cd tredng nhu céi trong, hai chan phi, lai thém vu
xud't huy€t tiéu hda bra tredc cang lam minh nghi ngay dén xo’ gan.

- Gio’ chd di 1am cdc xét nghiém nay ki€m tra gitp con nha!

- Troi o tao 1am gi ¢6 tién! May ké dai thu6c gi cho chid udng di!

- Ngwoi nha chd dau a?

- Tao xwa la tré md c6i ma! Lam gi c6 ai than thich dau. Cé vor con ma bura
tai nan chét ca r'oi. K€ toe d6 sdng mot minh riét roi quen.

- Bénh cta chi khong cht quan dwoc dau a! Ning 1dm, ma con can biét

muc do d€ diéu tri. Khong chira 1a xudt huyét ti€u héa lic nao khdng ciru
kip dau chu!

- Ké di con! Tudi chi di dwoce roi! S6ng dwoc ngay nao hay ngay na’y. Tao
c6 mdi cdi bung tredng khé chiu thdi nén ké thudc cho bdt di. Con lai thay
trong ngwoi van khde re 4, n udng ngon miéng 1dm!

Minh c& thuyé&t phuc thém ma khdng dworc, chii nim tay minh that tha:
- Cudc sOng cia chu dé cha ty quyét!

Minh kh& gt dau. Lic tién chi vé, bdng chid niu 40 minh hoi:

- Con c6 bi€t lam tha tyc hi€n xac thé nao khong?

- Sao a? Chu mudn hién xac sao?



- U Ca doi tao song y nghia cho minh thay vui 14m r'éi, gio sdp chét thi
mang ¥ nghia d6 chia cho nguwoi khac voi.

- Da vay d€ hom nao con dwa chu di.

- Cam on con trai! Kha... kha...

Chu xoa dau minh, diéu cwoi sdc mui thudc 14, réi ham hé di trede, miéng
van huyt sdo mad’y di€u nhac vang ri't ménh mang.



Cau chuyén thw mwoi bon

Ban lau 1m r'6i m&i goi dién:

- A'16 may a? Hom truedre tao ngi véi mot em, gio’ em &y mang que thi thai
hai vach d&n cho tao ma tao khoéng tin lam. Mai may nho bac si nao bén san
ki€m tra gidp tao cho chac dwoc khong?

- Ok may!

- K&t qua siéu 4m thai ndm tuédn réi may a. Chic mirng may nhé!

- Mung mung quéi gi? Tao dang lo sot vo 1én day! Tao va em &y déu chwa
san sang.

- Chua san sang thi sao khong c6 y thirc trdnh thai twr trede?

- Blra d6 tao say qua! Gior may c6 biét chd nao phd thai an toan khong?

- Tao khong giap may dwgrc vu d6 dau! Tao rat mong tui may suy nghi lai!
Chau bé chang c6 t6i tinh gi!

- Trw viéc xud't hién nham thoi di€m may a.

Mot nguoi ban khong hé quen bigt nhin tin:

"Chao em! Chij theo ddi Facebook ctia em mot thoi gian va thd’y thyce sy rat
tin twdng nén gii em tin nhin nay. Vo' chdng chi di chita vd sinh sudt
muei 1dm ndm nay, thi hét cdc phwong phdp réi ma khong thanh. Gio ca
hai quyét dinh s€ nhan con nudi. Liéu em ¢6 biét treong hop nao bé maoi dé
bi bd roi khong ai nhén thi lién lac véi chi dwgre khdng? S6 dién thoai cta
chj la: * * * * * % % * % * RJt mong tin cia em!”

“Néu bé &y dang chuan bi ra doi thi ¢6 dwoe khong chi?"

“Troi oi tot qua! Chi s€ lo hét chi phi cham séc trong qué trinh mang thai
cho bé!”



Bong nhién minh mirng qua.

- A 16 may a? Tao bdo nay! By gio’ tao bi€t c6 hai vor ch'dng anh chi no
dang tim con nu6i. Ho d6ng y chi trd tién cham séc¢ cho nguoi yéu may cho
dén khi em bé ra doi. May thir ban v&i em &y xem, tao tha'y d6 cling 1a mot
tin t&'t lanh néu tui may chwa s&n sang.

- Um xin 18i may nhiéu nhé! Tao m&i dwa ngwoi yéu tao di pha thai hai
hém tredc roi.

Minh van ludn nghi nhing ndm thdng an lanh nhit ctia mot doi nguwoi 1a
khi mdi chiing ta con dwore nim trong bung me. Ra khdi noi 4m 4p &y roi
12 ta bat dau budc vao bao bap bénh phia trirdc nhung sé rat hanh phiic khi
c6 vong tay cha me ludn che chd, bao ban. Sinh linh kia con chwa kip tan
huwdng ba't ctr diéu gi... DU sao ciing 1a quyét dinh cia mdi ngwdi va minh
khong thé 1am gi hon. Moi thit vin dwoc sip dit nhe né von can xay ra
nhw vdy, c6 nhitng nghich cinh cay ding ton tai song song chi biét ditng
nhin ma khong the v&i tay cham t&i, va c6 nhitng x6t xa sé chang bao gior
kip mong ai tha'u to.



Cau chuyén thw mwéi Iim

Hom nay di kham bénh thién nguyén cho tré em m6 c6i va nguoi dan & xa
Giao Hoa, Bé&n Tre, tui tré con dé thwong va ddng yéu vo cing. Ban dau
con e de, nhat nhat, ma dwgre ¢6 mot ldc 1a cd ddm quan 18y minh nhw than
quen tr 1au 14m.

Lic nghi giai lao, minh di bd quanh chuia, thd'y ¢ cdu bé chirng muoi tudi
tich biét v&i cac ban, ngdéi choi mot minh. Minh t0 mo héi sw thiy thi
dwore bi€t ba ma em déu da qua doi sau mot tai nan khi em méi dwoe vai
thang tudi, 6ng ba dem vao chua gwi r'oi cling bd di hét. Minh ti€n vEé phia
ciu bé roi bit chuyén:

- Sao em khong choi cung cac ban?

- Céc ban néi rang em khong c6 ba ma. Ma sw thdy bao ba ma chi di 1am
viéc & xa thoi.

- Sw thay n61 dung ma. Ba anh cling di cOng tic xa that xa nén anh bi€t.

- Thiét ha anh?

- Thiét! Bay anh cho em coi anh anh chuyp cluing ba ne.

Cau bé coi xong lai cui dau nghich nghich dat:

- Em con khong bi€t ba ma em trong nhw theé nao...

Minh im ldng h'6i1 lau, r6i 161 cai 6ng nghe ra:

- Lai day anh nghe tim cho ne!

Cau bé ngude 1én nhin to mo, de chirng mot lic r'oi cling rén rén lai gan.,

- O hay qu4!

- Sao vay anh? Anh nghe thay gi hay thé?

- Anh nghe th@y c6 ba ti€ng tim cung dap mot nhip trong nguc em. Tieng
tim cua ba em ne, cia ma em ne, cia em nura!

- Thiét ha anh? Pau dau anh cho em nghe v&i!

Minh cdp dng nghe vao tai cho bé.



- Sao em khong nghe thay gi ca?

- Chéc chi c6 bac si m&i nghe thdy duwoc thoi. VAy em c6 thich 1am bac si
khong?

-Coal

- Thé thi phai c& géng ngoan, hoc cho gidi, sau nay 1am bdc si roi thir nghe
lai coi ha.

- Da.

- Ba ma em hay ba anh khong di dau xa ca, Iic nao cling & day nay! - Poan
minh chi vao ngyc minh r'éi lai chi vao ngyc bé. - Gio’ anh tin 1a ba ma rat
mudn em ra kia choi cung cic ban d6. Va mac ké cac ban néi gi di ha!
Nhét dinh mét ngay nao dé ba ma di cong tic vé, em s€ dwgc thad’y cd hai
ngudi. Khi d6 thd'y em 1am béc sTroi hin ba md s& mung 1&m day!

- Da!

Cau bé gat dau r'oi vui vé chay ra choi cling céc ban ti€p, hao hirng va h'on
nhién khoe 1&n: “Tui vira dwgrc nghe thir cdi dng nghe cla bac si d6! Bac si
bao con nghe thdy ti€ng tim ctia ba ma tui ne!”

Minh ding nhin theo, nghi gi cling deo 6ng nghe r'oi dit céi loa 1én nguc d€
nghe. Hay thit!



Cau chuyén thr mwéi sdu

Ban m&i ¢6 ngwoi yéu chwa bao 1au, goi dién k€' cé chuyén quan trong:
- Tao c6 bau roi.

Minh diém nhién:

- Proc bao 1au roi?

Ban ngac nhién:

- May khong thd’y ba't ngor gi sao?

Minh binh than:

- Khong! Tao thd'y mirng cho may! Lao kia bi€t chwa? May néi cho b me
chwa? Pinh cudi trede hay sau sinh? Cé gi tao gidp dwore thi cir ndi nha!

- Troi oi! May khac qua Tu@n a!

Em goi dién d€ c6 chuyén quan trong, giong budn thiu:

- Ba em duwoc chan doan ung thw giai doan cudi, da dwgc truyén hda chat
hai do't r6i, con mot dot nira thoi.

Minh giong tram tram:
- Anh rat ti€c! Em ciling phai manh m¢ 1€n nhé!

- C6 mot bai bdo gidi thi€u vé phwong phdp chira ung thw ctia vi bac si
nay! Anh doc r'6i cho em y ki€n voi!

Lai 1a mot bai bao khong ¢6 cor s& khoa hoc gi, chi 1a thuén tdy chia sé kinh
nghiém dai loai “T6i da veot qua ung thw giai doan cu61 nhw thé nao”.

- Em nghi c¢6 truyén héa cha't thém dot nra ciling khong ¢6 tac dung gi. B&
em lai mét thém. Con nwdc con tat nén em dinh cho bd" theo diéu tri bac si
cO phrong phap nay!

- Vdy thi ti€n hanh théi em!

- Anh khong ¢6 gi phan dd1i vE bai bdo nay a?



- Anh khong! Chi can con mdt chit hi vong d€ bac cling ca nha minh tin
vao thi cling dang d€ thir. Nhwng anh ¢6 mot 1oi khuyén 1a em cling cd nha
nén ling nghe va ting ho ¥ kién clia bd trwde, cdi moi ngwdi nghi 12 t6t hay
khong t6t cho bac chua chéc di 12 cdi bac nghi, hiy d€ bac tr quyét dinh va
lam nhtrng gi bac thdy thoai mai em nhé!

- Vang a! Em cdm on anh! Lau khéng néi chuyén voi anh thd’y khac qua!

- Anh van vy ma! Mong b6 em va cd nha minh ludn binh an!

- May c6 d6 khong? Anh tam sy chut!
- Vang anh!

- Con b0 anh c6 thai nam tuéan roi,

- Oi! Vui qua! Chiic ming anh!

- Véan dé la trede quan hé véi anh nam hém né ciling ¢ quan hé véi mot
thang khac nua!

- O! That a?
- U vin dé 1a...
- Thoi dwgee roi anh! Anh c6 yéu chi &y khong?

- Ta't nhi€n! Y&u nhiéu lam! K& ca d6 khong phai la con tao thi né€u dwoc
tao s€ van nudi dira bé nhu con minh.

- Vay thi bay gio’ viéc lo cho strc khde cia chi va dira bé trong bung mai la
quan trong. Em cho anh s& dién thoai lién lac v&i mdt bac si sén rat gidi va
nhi€t tinh. Anh dwa chi &y qua d6 kham nhé!

- O1 Ma dao nay may la th&€! Khong cé danh gid hay khuyén nhu gi anh a?
Tao k€ v&i ma’y dira ban than ma chiing né chii tao qua troi!

- Da khong a! Em nhén s& bdc si lién cho anh day!

- May khéac qua! Anh cam on nhiéu! V€ r6i anh em ng6i vé&i nhau lam
chén reo'u nhé!

- Da!



Moi thtr déu dién ra ding nhw né can phai xdy ra, va chfmg hi€u sao minh
da khong con thdy bt ngd trede nhitng bién chuyén trong cudc sdng van
ngay dém xoay van nay ntra. Minh khong cé ¥ nghi can phai nhan xét va
cling rat ngai khi dwa ra 1oi khuyén cho mét ngwoi vi minh biét minh
khong s6ng cudc dovi ciia ho, va chi ¢6 ban thdn ho md&i biét ho cén gi ma
thoi. Ta't ca nhirng gi minh mong mud6n la du cé lya chon hay quyét dinh
diéu gi trong cudc song thi moi ngwoi déu cam tha’y thodi mai va s6ng that
binh yén. N&u ban be ¢én thi ctt nhéd ¢6 mot con lon béo uc ich van & do,
chi can cho n6 an thi mudn gidp gi nd cling l1am (trong kha ning cho phép).



Cau chuyén th mwoi bay

Minh c6 mdt ciu ban hay 18m! Pang hoc dé& dai hoc nim thit hai thi ciu
bdo luwu k&t qua roi xin bd me cho di du lich bui khip Viét Nam d€ tim
ki€m mot noi ciu thye sy mudn sdng trén dat nwdc cia cdu. B& me cau
nghe vay cling budn vi twong lai t6t nghi€p dai hoc ra cling xén lan ma.
Nhwng quyét roi nén clu cw di, chaalng co tién thi di d€n dau cau lam thém
dén d6, &n udng ngt nghi ding nghia 1a dan bui. Hai nim sip h&t, mot ngay
ning dep, minh nhin dwoc dién thoai clia cau:

“May oi cud1 cung thi tao cling tim dwoc noi tao mudn song va gan bo rou!
L’an dau tién ddt chan dé€n day tao da thdy minh thudc vé noi nay. Gan nhw
moi gidc quan déu hudong tao dé€n day vay. Vui qua!”

Sau d6 thi hai ndm ntra tréi qua, cdu ban minh gio’ ¢6 mot hostel nho nhd
chuyén cho thué phong gia ré & Phd Qudc, mot quan bar nho nhin ra bién,
cudc song ct tic tc troi trén cdi vong ciu ty mic ndm ngim bién mdi binh
minh va hoang hon, don nhitng vi khdch m&i mdi ngay va chao dén ho nhuw
nhirng nguoi than 1au ngay khong gip, dwa ho di thim ddo, t&i vé mo tiéc
bén quan bar ma ciu lam bartender ludn.

“Chaalng ¢6 nhiéu tién dau nhung ma vui thi khdi ban. Hai ndm roi ma moi
ngiy mé& mét ra tao van thA'y minh dang dwoc sdng! Ping nghia!"

Minh c6 mdt c¢6 ban hay 18m! T&t nghiép bang gidi nganh quan tri kinh
doanh tai mét treong dai hoc danh ti€ng, hoc 1én ti€n si vé kinh t& tai Anh
roi vé nudc. Vura thd’y ¢6 khoe dugrc nhin vao lam trong mét tip doan vai
murc lwvong ngit troi du cong viée hoi ap lyc, lam dwgc may hdm da thdy
cd nghi viéc. “Té s& di hoc tié€p mdt viin bang hai vé 1am phim cu a!”.
Minh hoi ba't ngor, nhung ing hd ban. Gia dinh ban thi khdi néi, cdm céan
da cach. Ban mic k&, cr di, quay lai Anh hoc vé lam phim, tién hoc r'6i
sinh hoat ty lam thém ty ki€m. C6 dip minh héi lai thi ban tdm sy: “H6i
hoc bén nay c6 ky nghi 1€, t& ciing may dira ban 1 nhau di bui khip chau
Au. Té 14y dién thoai ra quay lai nhitng canh dep, nhitng con ngudi dep,
nhirng ky niém dep gdp trén dwong roi vé ty may mo ngdi dung thanh



phim. Pam mé cr nhen nhém dan to d6 ma khong biét. Bén khi vé Viét
Nam, ngay nao t¢& cling coi lai bd phim d6 va ty twdng twong ra ra't nhiéu y
twdng khac minh c6 th€ lam, r'o6i mot ngay tha’y cdi phong lam viéc khong
con da chd cho dam mé ctia minh nén t& di thoi."

Gior ddy c6 dang bit dau lam nhitng bd phim ngén cida riéng minh, vé
nhitng manh doi twdng nhw ba't hanh nhwng ho van ludén hanh phic véi
nhtrng g1 ho dang c6.

“So v&i lwong di 1am ngay xwa chic gio t&' con phdi mwon thém tién ciu
d€ mua cdi banh mi dn cho d& d6i. Nhung moi IAn ng'di coi lai tirng thwde
phim minh d quay 12 bao mét mdi d6i khit quén biang sach ciu a. Giong
nhw ki€u t& dwoe s6ng thém mot [An nira trong nhirng gid'c mo’ ctia minh
vay. biéu ay chealng phai rat tuyét sao?”

D& ngudi chi sdng c6 mot Man, dwoe song hét minh véi dam mé thi ching
phai rat tuyét u? Mot ngdy mua thu mét rweoi, ban ndm dai trén cd, ngim
may troi roi bong nhién cdm thay thiét tha v&i mot diéu gi d6, hay mot ai
d6, thi hay dirng ddy ngay ma ki&€m tim, theo dudi réi nim 14y. Ching minh
khong th€ biét tredc sém mai thirc gidc tred'c mit ta con lai nhirng gi.
Ching minh khong s6ng cudc doi cua nguoi khac hay theo mong mudn
cta ngwoi khac, khong ¢an so sanh cudc doi minh voi ai ca vi hanh phic
ctia mdi ngwdi von dau ¢6 gidng nhau? Ching minh vui cho mdi ngay hom
nay, du Iya chon ba't cir cong viéc gi, thai do sdng ra sao, dit moi thir thuin
lri hay con nhiéu khé khan vat va, dit ngeoi ¢6 dén r'oi di, minh khong gite
dwore thi cling tham bi€t on ta't ca.



Cau chuyén thw mwéi tdm

Nhirng ngay khdng c6 cau qua that khé khan.

Ha Noi bt dau hung hirng cdi vi dau he, bén bo d& nha cdu ning da vang
wom gié va ma’y bui cdy ven dwong chuan bj 1én xanh ddm hoang hon. T
ng 61 ca phé Tho mot chi€éu, mot minh, va goi hai cdc cappuccino, mdt coc
cho cdu dén udng. Quan quen cia hai thing vn dong khach va 6n 2o nhw
xwa, nhwng ciu ctr thich qua vi thich mén cappuccino vira ngon vira ré, va
vi doi vOn rat on ao nén ciu thich néi nhirng chuyén lang yén & cdi noi roi
s& ching ai them d€'y dén.

Cau ra't it khi di xa, ma T4n ndy di thi di mai, ching bao gi® tr lai. Ching
ai chun bj trwde tinh than cho chuyé&n di nay clia ciu, ngay chinh ciu chic
cling khong bao gio ¢6 th€ bi€t minh ¢c6 mot hanh trinh bat ngo va vo
duyén nhu the".

Nhirng Ian tAm sy v&i cau, t& cir tedng mat di mot mdi quan hé, chia tay
mot cudc tinh, hin da 1a diéu budn nhat. Gid thi t& m&i hidu viéc ma't di
mot ngwoi tri ki con toi t€, dau don va tuyét vong hon ra't nhiéu. Du d6 la
nhitng cdm xdc dit quang, nhueng mdi TAn nd tré lai, con nguwdi ta chi that
s y&u mém va hén ha mot cach vo thirc. Néu cau & ngay do6, nhirng ldc t&
nhu the, hin cau d3 dA'm thing vao mit t& va canh cdo nhw the mot ong b’
gia day con.

Hom qua t& di 1am gidm khdo bat dic di cho mot cudc thi tai ning &
treong, cac em déu rat gidi, rat tuyét voi, cé6 mot thing bé con thich tw
sang tac cac ca khdc s€n sam vé tinh yéu va ty the€ hién rad't hon nhién.
Trong phiit chd’c, t¢ thd’y chinh ciu, ng'di 6m dan ghi-ta va tra tdn 10 tai t&
bang nhitng sdng tic m&i clia ciu, dai loai ki€u em mo’ vé anh, anh mo’ vé
em... Ma theo cdu, d6 la sy lang man, con t& chi thd’y s€n va budn cuwoi.
May ma t& kip tinh tdo d€ nhan ra thing cu nay sang tic khong hay bing
cau, hat cling Chglng hay bing, ciing khong hé cé ghita, khong sing tic
dwoc nhiéu nhw ciu. Loai! Loai luén khong dan do. T¢ khong quan tAm
dén viéc n€u la cau ngdi & vi tri gidam khao thi ciu s€ lai khen thﬁng nhdc
hét 1o va phan bac moi y ki€n cfa t&, vi cdu ldc nao cling nhin ra va tran
trong nhirng gi t6t dep nha't ciia moi nguwoi, cdu ludn t6t nhw thé”.



Nhirng ngay khdng c6 ciu qua that khé khan.

Facebook ciu da déng hét 4nh lai r'o6i, giti tin nhin, goi dién thd'y chudng
van dd hoai ma chaalng ai thura mdy. T4t ca nhitng gi t& con nhin thad’y chi 1a
tAm bia dd den ngdm c6 tén ciu dat vang rdt dep va hai dong thoi gian
ngay phia dudi. T ¢d ging lao dau vao cong viée, doc sich, choi tennis,
chi c& d€ khong ¢6 nhiéu thoi gian ma ng'6i budn ba. Thé” ma moi géc phd
to di qua, déu c6 cdu dirng cho d€ nho.

CAu c6 nhé nhitng ngay hai thing ngdi mon dit may quan tra dd via he
Bach Khoa, nhin trei nhin dat nhw d& hoi va mo mdng vé twong lai
khong? Céu bao t& s€ 1a bd” do dau cho nhirng dira con cia ciu, va cu
cling th&. Hai gia dinh bon minh s€ mua nha & gan nhau, s€ t& chirc an
uéng vao cudi tuin, s& cling nhau di du lich... Va cu s& phai 1ip camera
theo doi d€ dé phong t& ¢6 y d6 gi v&i vo cau.

Cau bao t& hoc Y ban ron th&’, anh em than nhau qua r'6i, lic nao gip ma
chealng duorc.

Sinh nhat, t& hdi ciu thich gi té mua, ciu bao thich t& suy nghi dworc ring
d6 1a mo6t ngay binh thwong nhw bao ngay khac.

“Nhirng hen ho tw nay khép lai...”

T& khong manh mé dwoe nhw ciu, ciu bao té lam bac si phéi gitr dwge cai
dau that lanh, khong dwore d€ cam xic chi phdi, nén t& trd vé véi cong
viéc, chi vi khéng dd can dam d€ dirng d6 nhin mat ciu T'an cudi. Cudc doi
ludn c6 th€ bdng dwng tan nhan, va nhitng nghiét nga chi chuc cho d€ dworc
kéo moi thir tré vEé hw vO.

Cau ldc nao ciling ty hao vé t&, gdp ban be, ki€u gi cdu cling 16i t& ra khoe
thé& nay thé& kia, con t& chwa mét Tan lam dwoe diéu teong tw. TG mai mé
v&i nhitng cAu chuyén ctia minh, xdy dap nhirng mdi quan hé clia minh, va
mac ké ciu da’y khi nao ranh thi s€ hdi tham. T¢ chwa kip moi cdu médt bira
an ngon k€ tw h'6i di day c6 lwong, chwra tirng mua cho cdu mét mén qua gi
cho nhirng ngay sinh nhat. Trede cdi dém ciu 1én dwong, anh Dwong ¢6
bdo t& goi dién rd cdu tdi hom sau ranh thi anh em minh qua trwong anh
Dwong xem nit sinh thanh lich. T¢ 4m & roi d€ d6, ching goi, cho dén sdng
hOom sau, c6 mudn goi cing mudn mang.



To hira day s€ la nhurng loi budn ba cudi cung t& mudn chia sé voi cau.
C4u néi rang ciu chang so’ gi cd, chi s¢ ¢ don, gio d€ cau trai qua mot [an
that so cho biét. Tim dwgc mot ngwoi ban tri ki that chang dé dang gi, cudi
cling cudc song ma cdu ldc nao ciing ty tin néi rang ra't cong bang Ay lai
12y di ngwoi ban ctia t& mot cach qua nhanh. TG s€ s6ng cliing wdc mo’ clia
anh em minh, d6 1a giip d& nhirng ngwoi khé khan hon minh. To s€ s6ng
va thue hién wéc mo clia to dé€n cung, dé 1a tré thanh mdt bac si ¢ tim cod
tai. Va t& s€ song cung wdc mo cua cdu: C6 mdt chi€c mdy anh ban
chuyén, di khip noi va chup lai nhitng khodnh khic tuyét v&i trong cudc
sOng nay.

Sau nay to s€ k€ lai v&i cac con cla t&, rang dang nhé chiing da c6 mdt ong
b6 do dau, va t& da ¢6 mdt ngwoi ban tuyét vori d&€n nhwong nao.

Lén dwong binh an nhé ban hién.

HOm nay la tron ba nam ngay Pat di.

T6i con nhd budi sang hom &y khi nhan dwoc dién cia Ngoc, toi chay xe
bat mang qua cau Vinh Tuy v€ phia lang Nha, long ty nhi minh chi dang di
trong mot con mo khong td't lanh ma thoi. K€ ca khi dwa Pat vé voi dat,
t0i van ty nhi nhwe viy. Nhueng roi sang hom sau thirc ddy, goi dién cho Dat
va biét rang khong bao gid con dwoc nghe giong clia thing ban than ngdi
ngu trd 1o & dau day bén kia ntra, t6i ng'6i khoc nhw mot dira tré vira mai
mai ma't di mot manh troi trong lanh.

To6i nhd nhitng ngay nay Ha Noi van con chit &m wong, hoa swa da né
tring tréi va trén nhidu con phd nhd cb kinh bit dAu xua't hién nhitng chiéc
xe dap mang day hoa loa keén. T6i va Pat thwong ri nhau ra Tho trén phd
Triéu Viét Vwong ngdi, n6 goi den da khong dwong con tdi thi ¢ phai that
l1a nhiéu stra. Chiing t6i ng6i trén lan can tang hai ra't cli &y, c¢6 khi cd mot
ngay, chi d&€ ngdm ngudi troéi qua va cling nhau ba hoa vé cudc doi ma hai
thing tré con chwra biét hinh ddng né s& ra 1am sao.

Mac cho ngay &Yy, toi luén than thé tha'y chan viéc hoc treong Y va dang
nudi mo mong d€ khéng bao gior phai tréd thanh bac si, thang ban than nhat



van ludn nhe nhén di khoe va k&€ v&i bat ky ai né dinh gidi thiéu: "Day 1a
Tuadn! Tudn dang hoc Y! Tudn rdt yéu ngh€é va s€ s¢'m tré thanh bac si ¢
tam, c6 tAm", r'oi quay ra dit tay 1én vai, nhdy mét v&i t6i. N6 ¢ nhai di
nhai lai cai diép khic &y ngay nay qua thang khéc, cho dé&n khi ba't ngo ra
di vi tai nan xe mdy, d€ lai t6i véi man diép khic khong biét da nim long tw
bao gio.

Hiang nidm ct d&n ngiy ndy, toi sé chay qua thdm Pat, ng'di néi chuyén va
tm sy vu vor v&i n6 trén dong cd nho nhd bi€c xanh. Nam nay khong kip
Ve, t6i cling khong thd’y ban 1ong, chwa bao gio’ t6i thd'y nhitng ngwoi da
khudt & xa minh, hinh anh ho ludn dy chat trong tng hoi thé, ting noi
toi dit chan dén, trng ngwoi toi gdp. Ho chua bao gior thye sy roi xa moi
khi tdi con nhé vE.

Toi nghi v&i mot ngwdi sdng cdm xic nhw minh, nhirmg ma't mat chang the
18y lai ma cudc doi da mang dén cho tdi qua thye cé phian nghiét nga. Hinh
dang cudc doi ban t6i con chwa kip thdy hét, nhung t6i ciing da nhin ra
dwgrc phian nao.

Ban biét d4’'y, mdi ngudi chiing ta gdp g& trong cudc doi déu ding 1a nguoi
ma ta can gap. Néu mot ngay ho bo ta ma di, hodc ban than ta khong con
tha’y thiét tha nita, thi cling dirng qua bu'dn phién, hiy nghi rang cudi cling
chiing ta da hoan thanh dwoc st mé€nh nao d6 khi dé€n trong dori nhau va ra
di ciing 1a mot niém an Gi. Khong trdch mée, tii hon, ching dén dau hay
phién muon, chi nhe nhang ma nghi vé nhau bing tt ca ky (rc va ky niém
dep d& nhat. B&i ban s& ching bao git biet mot sém mai tinh gidc, lidu
ching ta con dwoc thd’y nhau trong cudc sdng hién htru nay.

Nhitng lic ng6i & Tho, Pat thweong hdi t6i: “May nghi cudc doi tron hay
méo?”

T6i mong rang k& tir d6 cho d&n mai sau nay, tdi van ludn cé thé tra 1o Pat
ma khong céan suy nghi:

“Tron ch? Tao thdy cudc doi tron giong cai banh Chocopie, Ma tao thi
chwa bao gio ngirng yéu banh Chocopie ca.”



Cau chuyén thw mwéi chin

Sai Gon dang mua néng, bira tredc bit xe buyt 06 tr Thi Pirc Ve, ca
chuy€n h€t sdu ngan ma lén dén xe lyc tui trong tii ngoai con dugce co hai
ngan dong. Tién trong thé quén chwa rit, anh phu xe cau ¢6 nhin minh, mac
dd minh da tim moi cdch giai thich ma anh vin quyét dinh s& dd dit minh
xudng & tram dwng ti€p theo. Pang ding budn thiu & ctra thi ¢6 mot cd
fam tudi me minh ti€n lai gan:

- Con ra ng6i di. Cé sau ngan d€ c¢d gt cho. Troi ning to thé kia, trén
dwong nay lam gi ¢6 cdy ATM ma rit tién.

S6" tién nho thdi nhung hanh dong cda c¢6 & thoi di€m &y, voi mot ngwoi
hoan toan xa la, khi€n minh cdm dong v cung. Minh cé nghi mai xem c6
cach nao d€ trd on cd, cudi cung quyet dinh vi€t s& dién thoai va tén roi
dwa co:

- Con khong biét tra on cd thé nao. Con gior dang lam béc si, day la so dién
thoai va tén ctia con. N&u cé viéc gi lién quan d&n sirc khde con c6 the€
giup, cd goi cho con c6 nhé!

C6 khong voi nhén tor gid'y minh dwa:

- Thoi khong c6 gi dau con! Khong phai lo nghi nhitng chuyén nhw vay. A
hay gior th¢’ nay! Hién c6 dang chim cho mot ba cy gia y&u, nam liét
girong nhung vin con minh man 1im. Cu rat thich nghe giong Ha Noi nén
liéu con c6 th€ xuéng xe, cing cd qua d6 ndi chuyén véi cu mot ldc dwoc
khong?

Minh nghe loi dé nghi hoi ky la nhwng cling gt dau dong y, nghi dé 1a me
cd, theo c6 xudng & bén xe ngay dau vién duwong ldo trén dwong X0 Viét
Nghé Tinh r6i di bo thém mdt doan bang qua nhurng cay di€p con vang hoa
va ndng. Cin nha co6 dwa minh d&h rit to va dep, kién tric va &6 dac trong
nha d€u theo ki€u Phap ngay xwa, hin gia dinh nay phai giau c6 1&m. Héa
ra cong viéc ctia ¢ 1a chuyén cham s6c nhirng nguwoi gia bi tai bi€n hodc sa
stt tri tug, c6 dwoe thué bédi chinh nhirng ngwoi con cda ho, cong viéc lam
theo ca. Nghe minh chao roi néi chuyén, ba cu ndm d6 chi cwdi va gat dau,
miéng méo xéch khong néi dworce gi. Lat sau, c6 bé chau nwdc &m cd mui sa



vao lau nguoi cho ba, vira lam vira thd thi néi chuyén véi ba, ¢6 lic quay ra
cwoi voi minh:

- M4 ¢6 di xa cling dwoc ca chuc ndm nay roi. Co thwong méd nhiéu nén
budn 1dm. Sau nghi ciing khdng budn mii dwoc, c6 quyét dinh ding ky
lam cong vi€c nay cling dwoc bdy ndm nay. Cong cling chéng dworc 1a bao
ma quan trong l1a dwgc cham séc nhirng ngwoi nay nhw ba ma minh vay.
R6i ¢6 lai chdm chd 1am ti€p cong viéc cia minh. Ca can phong thodng
hwong sa vd cliing dé chju.

Tam biét cd roéi lén xe buyt di ti€p, cir nghi hoai, nghi hoai: Trong cudc
song bé bon niy, ngudi t6t van con nhidu 18m, nhitng diéu t6t van con
nhiéu 1dm. Chi 12 hodc vi ho ¢& tranh di trén mot chuyén xe do dong dic,
nép minh trong mot can gac nhd, hodc vi ta qua v6i va v&i nhirng vo tinh
quanh quan cudc doi ma khdng kip nan lai d€ y. Mién man d&n bén, xudng
xe roi thd’y tay van ¢Am to' gid'y ghi tén va s6 dién thoai quén chwa giri cho
co.

“Nay nay con oi! Tui tor Ca Mau 1én day chay Grab dworc hon mot nam nay
chi d€ danh du tién ra tham Ha Noi m6t Ian d6 con. Bra gior tinh ra maYy
[dn ma r'6i nha hét viéc nay dén viéc kia cudi cling la hét tién, gio’ con cai
16m ca r'oi nén mai ¢ thoi gian ki€m tién cho minh, ching né cling béan lo
cho gia dinh gidng minh ngay xwa nén tui khong c¢6 phién. Ca doi tui s6ng
& trén song, nghe ngudi ta k&€ vé thd dd ma thich 1dm. Cit ao wdc dwoce ra
ngoai d6 mot Tan d€ di xe dién quanh Bo HO d6 con, nghe bao ti€ng
chudng leng keng vui vui heng ma gio thi lam gi con ma di. Ca dn phé Ha
Ndi nira, hé nhic d&n 1a thém chdy nudc miéng a ma da dwoc dn bao gior
dau."

Chu 14i Grabbike giong DAt Miii dé thwong vo cling ctr néi mdt 1o cho
minh nghe v€ gidc mo Ha Noi cua chi. Troi Sai Gon som nay dep diu
dang, 1ong ngudi ciing diu dang, s& minh chic ciing swdng sao toan gip
ngwoi dé thwong khong.

“Con néi gi di! Néi gi cling dwoc! Tui thich nghe giong Ha Noi 14m a!”



“Da! Nhuwng ma dé&n bénh vién ma't roi chd oi. Ti€c qua! Be dip khac con
noi chu nghe nha!”

“Céam on con! Chtc con lam viéc that t6t nghen!”
“Da! Con ciing chic cht so'm dat dwoc wd'c mo cia cudc doi nha chua!”

Ma that tim minh cling mong vdy. Nguwoi ta ludn cé th€ yéu modt manh da't
ma nguwoi ta con chwa tirng dat chan téi, cling nhw danh ca doi d€ thiét tha
hoai vé mot gid’c mo’ gian di nhwng ra't thiéng liéng.

Sai Gon gan nhw chiéu t6i nao ciing 1ong gid, gié quanh nam, gié thoi tw
clra sau ra ctra trudc, ludn qua trng hém nhd, vui bu6n ctt thé” ma ciing
I'ong 16ng 1én theo gid, hodc thi thodng chi phat pho bay nhw 14 di€p mdng
manh, nho nho th6éi ma cting nhi€u nhan phu kin ca via he.

Chiéu nay di chay v€ lai ngang qua hang di ban nwdc ¢ hai con chd nho.
Moi Tan di qua ching né sta dir 18m, minh ngay bé bi ché cin hai Ian dAm
ra cling s¢, vdy ma bira nay ca hai dira chay ra vy dudi mwrng tiu tit, quan
18y chan minh. Ghé vao ng'6i u6ng nwdc, minh mua tdi banh trang trdn cia
xe banh trdng hang rong bén canh cho ching né an cung. Bon chét déi,
banh kho v&i chan nhw thé ma hai dita né dn bang sach, d€ lai mdi xoai cho
minh.

- Hai di¥a n6 theo di dworc hon chuc nim réi d6! D€ nudi 1dm! Cho gi ciing
an a!

- Di bdn hang & day thdi con chéc tdi lai cho chiing né vé nha a?

- Di & day lu6n! Tam giat vé sinh thi di cdng cdng. Ngi nghi & diy nay. -
No6i doan, di chi tay vao cdi xe kéo gidng nhw xe day cat & cong treong xay
dyng. - Di trdi chi€u ra roi nam voi hai dia kia & dwéi gam xe vdy hon
chuc nam nay roi.

- Gia dinh di dau cd r'6i a? Chong con? Anh chi em di dau?

- Di & vdy chir ¢6 18y ch'6ng ddu. Ba ma gia yéu ca r'oi, & v&i ba chi ma
nha ba thi cling nat bwom. Tredc di cling ¢ cin gac nhod ven sdng Sai Gon
d6 ma ré6i ba ma dm mot tran, thi€u qua lai phai ban di, tw d6 thi & vay,



may c6 hai con ché nhd 1am ban. Ma chiing né thwong di 14m, biét lic nao
di vui, luc nao di buon, thwong 18m.

N6i r6i di lai loay hoay ng6i dan ti€p, cdi cudn len ban thdi r'oi, hinh thu
tréng qua gidong nhw dang may cho hai con ché nhd. Nhin mat di day gié
bui, nét ndo ciing thay khé khiin ma d6i mét thi dep 1dm, sdng long lanh, réi
quay sang nhin hai dira kia dang nim won ra ngdm nguwdi di lai, réi lai nhin
cdi gam xe kéo ma di bdo ngli & d6 cling chiing né dit ngay ning hay mura.
Sai Gon tr d6 vé dén nha thd’y ciing dju dang hon, ma long nguoi thi day
216 1ong.

Séng nay di dy hoi thdo vé cip nhat diéu trj hen & bén bénh vién Cho Ray,
trong lic nghi gitra gio’ ¢o tinh co’ ndi chuyén voi mot chi bac si dang lam &
Cho Riy ciing hay di khdm bénh tinh nguyén & cdc huyén, xa nghéo. Hai
chi em n6i mot h'oi thd'y quan di€m modi Mn di khdm nhw vay ri't giong
nhau. Bénh nhan ho ngh¢o qua, fam hi€u bi€t chwa cao, cé khi d€n kham
chi mong nhanh nhanh r'6i ai cling mudn cé thudc mang vé udng, cé ngwoi
chealng bénh tat gi ma nghe c6 doan bac si d€n kham bénh la kéo ca nha
cung di chi d€ dwoc nhan thudc cho nhiéu. Thé nhwng du 1a kham tw thién,
minh van coi ho nhw nhirng bénh nhian d&n v&i minh mdi ngay, c6 bénh thi
chtra, khong c¢6 bénh thi tw van can than, nhiéu khi bénh chwa d€n mirc can
dung thudc thi nhd't dinh khong ké du thud'c mang theo phat thi cling nhi€u.
Minh k€ v&i chi dot vira roi di kham & Dong Nai, c6 mdt cd6 khdm & ban
minh vi dau bung, dang mang thai con thir twe, d&n bay thang r'6i chwa ting
di khdm thai & dau, may Tan truedc ciing thé, va chi nha't nha't doi xin thudc
chira dau bung r'oi vé. Minh rd't kién nhan ng'6i giai thich va khuyén cd nén
thu x&p thoi gian 1én tinh d€ siéu 4&m va kham bac si chuyén khoa, ban dau
cd c6 vé con lwdng Iy 1dm ma d&n khi minh ninh: “Thoi thi ¢6 lam vay vi
dira bé trong bung di. C6 khi Tan nay dwoc di kham, con lai khde va thong
minh hon r'éi sau nay gidp ca nha ta thodt canh kho khan thi sao?". Thé la
cO gat dau cai rup.

Chj bdc si nghe xong cwdi 1om, v vai minh: "Chj thd’y c4u hoi bi thio mai
day! Ha ha."



K&t thiic hoi thdo, mdi ngwedi nhan dwgc modt phan com mang vé. Ra dén
bdi gi xe ning chang chang, thi'y chid bio vé ddi ning di 14y xe ra cho
trng nguwoi, ra dd'u kéu minh doi. Lic sau minh nhan xe, g tién, cdm on
chu va bi€u chi luén phan com kia. Vira chuan bi di thi lai thd’y chi bac si
khi ndy dang dwa phdn com ctia chi cho mdt cau bé khuy€t tat ng'di ban vé
s0 & cong vién. Pinh goi chi ma thdy chi lai nghe dién thoai r'éi voi di vao
vién nén thoi.

Minh chay xe v€ vién lam ti€p, long ctr lang lang.



Cau chuyén thw hai mwoi

Anh ho ndm nay da tron hai mwoi tim. Anh bi bai ndo, liét ti chi, hai mwoi
tdm nim sdng trong hinh hai mot dra tré ngd nghéch, d6i mét lic nio ciing
séng trong. Nha béic t61 ngheo, ché?ing dd nudi hét miéng an, vdy ma hai
muoi tim nim qua, bao ¢d ging, Vit va, fan tdo, biac déu danh d€ chim séc
dira con xau 6" cta minh. Mdi I4n qua thim, t6i déu thd’y bdc dang ng‘ﬁi
trd chuyén, tdm sy voi anh. Bac bao anh hleu h€t da’y, ngr nghia thi chic 1a
khong dd nhung tirng yéu thwong bac gii gdm chang th€ s6t mot diéu nao.
Tdi nhin anh, mdt dia tré tudi hai mwoi tim, & ging twdng twong ra dicu
bac toi hi vong, nhung khé qud, nén t6i chi bat cwedi. Bong toi thd'y anh
cwdi lai, rat hién va vui, d6i mit sdng trong nhuw birng tinh ¢ ciin phong 4m
moc, don so twdng mai chi mang mdt mau u tdi.

T6i nhé cdi ngay chd nhdp vién, sdu mwoi lam tudi, ngwoi gay tong teo
nhr mot x4c cdy khd, doi mat ddy mét mdi thi thodng lai hién 1én sau
nhirng cdi nhdn mat muén phién. Vo' chii ngwoi nhd thd, nhanh nhen, dén
néi chuyén cling nhanh, doi lic tdi phai bat cwoi xin ¢6 binh tinh lai. Chu
khong ty ngo61 diy dworc, khong ty xoay minh, khong ty xuc an, v€ sinh
phai déng bim, vor chd lam cho hét. Mot ngwoi vor hét minh cham chiit, lo
ling cho mot 6ng ch'ong bénh tt, chglng bao gior hét hi vong du da bubng
vao budng bénh khong bi€t bao nhi€u ti€ng thd dai. Mot budi sang sau
nhtrng ngay dai, t6i qua budng bénh, thd’y chi kha hon nhi€u, dang dinh
quay di thi ¢d chay ra niu tay toi: "Pém qua t6i ngdl quén. Sdng md& mit ra
tha’y ong ng'6i day nhin minh cwei. Bim 6ng &y ty thay moi. Gio' con kéu
doi, doi ty xdc dn. Toi cir twdng minh vin dang mo'.”

Trén ngon d6i bach dan vi vit gié, phu xudng mat da't da bao nhi€éu mua 14,
thi thodng nhap nh6 doéi ba nAm mod. MJ ctia ban chu toi ndm bén swon d6i
phia tdy nam, hwdng ra phia canh d6ng dang mua gat. Hai chd ngay xwa
than thiét 1dm, choi v&i nhau tir bé. Nha ngheo, d&n khi 18y vor dé con, nha



van nghéo, tinh cdm gén k&t nhw rudt thit. Ngay no, ban chi 1én thanh phd’,
tim dwoc hi reou thom, dwong vé gié to, regu vor, thim vao mat dat
nhirng bang khudng ching bao gi® kip san s¢. K& tir d6, dém nao di bit &ch
V€, chi t6i cling leo 1én ngon d6i, ng'6i tred'c mo ban, dem theo hai chén
reo'u va mot chai regu qué. Chu ngo1 tam sy chuyén hom nay, chuyén ngay
xwa, chuyén bay gior, k€ hét roi chi rai requ quanh na'm dat. Lic chi toi
ding 1én chio ban ra vé, nhitng tia sdng d4u tién bit dau cham vao phia
bén kia swon d'6i, ti€ng ga thay nhau gy xung quanh, ngon d'6i bach dan vi
vit gié, dang chu téi gay deo theo gid €ch, cham rai di vé phia ngay dang
ti€n toi.

Trong tinh y€u, hinh nhr moi di€u dung sai chaalng con quan trong nira. Moi
ngudi ching ta s& ching bao gidr ¢6 the hiéu dwoc tai sao mot ngwdi c6 the
yéu thwong mot ngwoi nhw the, “S€n sam qua! Bi luy qua! Ngu ngdc qua!
Tré con qua! Mét modi qua!"... déu la cau chuyén qua cach nhin ctia moi
ngwoi. Con trong cau chuyén ctia ho, yéu nhau, don gian chi vi yéu nhau.



Mot cAu chuyén thw hai mwoi phiy nim

Toi viét bai tho nay tdng mot co gdi Ha Noi dep Idm, cdi dep it ngwo'i thich
nhwng da thich la mé mét luon. Han trong mot cdn nha gé gidn di va don
sor trong thé gioi cua t6i, co cing la ngwoi quan trong. Con toi, co nhdn
minh la mot ngwoi khong qud xa xoi cing chéng gan giii nhw co noi, thi
ciing thay minh cwo'i khi gap lai nhitng ngwo'i ban thdt nhw doi.

Va liéu cé co thé’ cho téi xin mot nhan dé?
“Em lai thd’y anh trén phd” dong ngwoi
Van gilr trong em c4 binh yén dep nha't
Hanh phidc c6 khi nhin t nhw dd'u ling

Cha'm hirng ho.

Thang Tw ctia em chic budn anh nhi,

Goc troi thanh gi6 trit nghen long

Mai hon anh em quén chiéu Ha Noi

Ha Noi bao dwong khong biét 161 nao di.

Anh héi mua em: ‘Ngay hom qua.’

Em treo tim minh mét dong: ‘Hang khong béan.’
Tim em anh goi: ‘Con cho mwon?’

Em khong hi€u long em khi lang 1€ gat dau.
Hai thang tr6i qua mé€m nhw mét nira dong song
Cé6 anh, em, mot tam h'on.

Em héi minh ¢6 tham quéd khong anh?

Khi cén tinh yéu phai dwg'c nhiéu nhw the’

Em tham em x06t loai co dai



Ngo’ ngéc bén nay, chdng chénh bén kia.
Ngay mai anh di,

Ngay mai anh di,

Ngay mai anh di,

Ngay mai em di.

Em khong thdy anh trén ph6” dong nguoi
Khong thd’y binh yén trén con dwong dep nha't
Hanh phic c6 khi mét hoai nhw da'u ltrng
Twdng chi can ba chdm da la xong...”

Ha No1, 28/4/2011



Cau chuyén thwr hai mwei mo't

T6i c6 mdt ngwoi anh choi cling da 1au. Sdu ndm treedc, anh va v ly di, chi
d€ lai cho anh cau con trai vira cai stra, mang h€t sach tai san roi khan goi
1én dwong theo nguwoi tinh. Ngay &y ai nghe k& cling vira thwong anh lai
vira gidn anh lam dan 6ng gi ma nhu nhwoc qud, lic nao anh ciing chi im
lang cwoi true.

Sdu nam sau, ¢6 dip ng'6i ca phé v&i anh, anh gio’ da di bwdc nira va cé
thém hai dira con khau khinh, con t6i khi tudi tré khong d€ bd hoang ciling
da phéan nao dinh hinh nén trong ban than nhirng suy nghi trwedng thanh
hon, vdy ma van ba't ngo khi nghe anh néi vé nguwoi vor bac tinh xwa voi
nhirng hinh anh va cau chuyén hét sirc diu dang.

Toi chot hiéu trong cudc doi, ai cling s& gip mot ngudi vo cling gén b6 va
roi c6 lic moi thit @6 v& hoan toan, d€ lai trong mdi ngwdi nhirng ton
throng khé lanh va sau sic. Nhung phia sau nhitng ton thwong dé da ting
la cd mot mang ky e twoi dep hai ngwoi cling xay dwng, va phia truedce la
mot twong lai. Toi thay anh thanh than, sdu ndm tredc hay dén tan bay gio,
bdi birc twong &y khong ngan dwoe anh lya chon va gitv lai bén minh
nhitng h'6i rc trong sang.

Hom nay, gap lai hoi ban cii, c6 mdt nguoi ban k€ vé mot mdi quan hé nhw
vay, nhwng v&i nhirtng ngdn tir cha't chira x6t xa. Moi ngwoi nghe xong déu
thong cam, va ciing 1én ti€ng trach ngwoi ma chi ¢6 mot ngwoi biét la ai
kia. Thwong ban minh nén t6i ciing dinh bwdc vao cai vong xoay vo tinh
ay, nhung cho't khyng lai roi chon ng'di im ldng, khi nhé 1ovi anh:

“Anh tin vao ba diéu: vao con ngudi tot dep ma ho ting 13, ring ton
thwong gy ra chi 1a cAu chuyén cta thoi di€m, va twong lai biét dau ho van
la ngwoi tdt dep anh tirng biét, chi 1a khong con ding trong thé€ gidi cha
anh, khong c¢6 nghia n6 phai tré nén sai trong thé” gi¢’i cia moi ngwoi.”



Cau chuyén thw hai mwoei hai

4 gior sang thir Sau.
“C6 khi bwoc trén dwong hun hiit, em tw hdi minh ta dang di vé dau? Néu
ngay ay, em khong di vé phia anh, khéng gdp nhau, gio nay ta thé’ nao?"

iPod dang chay dén bai Birc thw tinh thir hai, con Nam dang loay hoay di
dao vong quanh san bay. Anh cho dit chuyén bay som nhat twe Sai Gon dén
Pong Hoi (di muroi mot gior mdy bay méi ca't canh nhung 1ong anh da rao
rc khong ngl dugce), d€ gap Heong - ngwoi con gdi anh quen da 1au ma
dem long cdm mén tor mot noi cadch anh cd ngan cdy s¢. Hom nay 1a sinh
nhat cd, anh mudn ra khéng bao tredre d€ gy bat ngo' cho Heong, d€ duge
néi v&i ¢6 tinh cdm anh danh cho ¢d chan thanh nhw thé nao.

1 gio’ chiéu thir Sau.
Xe khach vwra ding lai & chg Minh Héa, Nam 18y dién thoai goi Hwong:
- A 16 em nghe day anh!

- Em ra chg’ nhan qua sinh nhat giip anh dwoc khdong? Anh gwi ra d€ kip
sinh nhit em do!

- Oi sao anh phai ma't cong vay? Em dang & chg day! Bi mua chit &6 vé
cho o nau. b€ em qua 18y qua ludn.

Khi thd’y Nam ding d6, ngay cong cho, muwdt mai m6 hoi, 1ong Hreong ron
rang nhr nwong riy vira duoc twdi mat sau bao ngdy ning han. C6 that sy
ba't ngo> vi mén qua sinh nhat anh danh cho ¢6. Thuc sy ¢d chi mu6n chay
dén Om chat 18y anh, ma c6 di€u gi d6 vo hinh niu co lai.

8 gio sang thir Bay.

Nam chay xe mdy déo Hwong doc theo con dwong quanh co clia ving nui
phia tAy Quang Binh, d4n tr Minh Héa 1én cao ntra. Gi6 lia quanh nhirng
dai d6i xanh muot. Bat gidc lanh, Hrong vong tay 6m 18y Nam, khoanh
khic duore ngdi sau xe mdy, dm 14y ngwdi minh yéu, cing nhau di phwot



ludn 1a khoanh khac ma Hwong mong doi trong nhirng gid’c mo’ dep dé vé
tinh yéu c6 thwong nghi toi, va gior ¢d dang thue sy dwoe s6ng véi niém ao
woc ay.

14 chiéu thir Bay.

Huong bdo Nam dung lai dwdi chdn mot ngon d'6i. C6 din anh di theo 167
mon quanh cé hwdng vé phia ma anh cling khéng biét sé di vé dau. Nguwoi
con géi &y cr budc di nhw dang dao choi trong ngdi nha ciia minh. Anh tw
thanh ph6”1én, chwa quen dwong nidi, ¢6 lic chirng lai, c6 chay vé phia anh,
dwa tay ra, anh don 147y tay c0, hoi ngai nguing vi dang ra anh nén la nguoi
& vi tri ctia ¢d ldc 4y. Nhung ban tay ¢d &m 14m, khi nim lai cdm gidc nhu
anh sdn sang cung cd di hét moi néo dwong trén thé gian nay. Khi hai
ngwoi 1én dén dinh d6i, mat troi da khudt sau nhirng ddm may ctia mua
muwa. Anh cuing cd ngdi cho’ mwa tanh dudi [€u tranh ngwoi ta dung 1én d€
tri tam mdi ngay 1&n rdy. Co twra dAu vao vai anh, tay van ndm chit, ca hai
déu cam thay binh yén nhw ¢ th€ quén di ca th& gian nay. C6 van ludn mo
wéc mot an dwoc ng'di canh ngudi minh yéu, dudi tdp Téu nay, ngdm mua
roi va cung nhau nghe nhirng ban tinh ca.

- Anh biét khdng? Ngudi ta ¢6n ring néu yéu nhau ma cing nhau 1én Cha
Lo, r'6i de¢’' lac mat nhau la s€ phai xa nhau mai daYy.

Anh liang 1€ nhin quanh, mwa ngop troi, nhirtng ddm may phd mo thung
liing phia dwdi, thi thodng hién ra vai doi bo gia ung dung ndm nghi, qua
that ra't dep.

Néu em d6ng y yéu anh. Anh s€ chirng minh cho em thdy diéu ma nguoi ta
don dai ay ch?ing phai l1a tuyét doi.

Co van tya dau vao vai anh, khong néi thém gi. Anh 18y iPod ra, gan mot
tai d€ cd nghe cung. Vwra bat 1én, iPod da chay dén nhirng giai di€u dau tién
cta “Buwc thw tinh thir hai” .

0 gior sang Chu nhat.

Nam va Heong cling nhau tré vé sau btra tiéc vui cing moi ngwoi. Ho nam
canh nhau, khong ai néi ciu gi, ba't chot Hrong vong tay qua 6m 18y Nam,



ro1 ¢6 hon anh.

Ca sdang hdm sau tréi muwa ra rich, hai nguedi ndim 6m nhau nhw vay, Heong
khong muén ra khoi giwong vi chi vai gio nira thoi Nam s€ 1€n chuyén xe
chiéu vé b'ong Hoi d€ kip gio bay quay lai Sai Gon. Thoi gian bén anh
chealng da dai nhung cdm gidc nhu c6 dang cé tat cd yéu thwong bén canh
minh. Con Nam nam vay, suy nghi hodi xem nén ngd 1&i yéu véi co nhu
thé” nao cho di hét tinh cdm anh danh cho c6, ma ti€ng mwa roii lam anh
sao nhang, c6 c¢6 bén canh thi thoang ric dau vao long lam anh sao nhang,
ro1 anh quén ma't minh nén noi di€u gi.

Tréd vé Sai Gon da hai ngdy, nhung nhitrng tin nhin Nam gti déu khong
tha'y Hwong h'6i 4m. Anh s&t rudt vi nhé co, nhd nhitng khodnh khic cia
hai ngay it 4i nhwng day y nghia khi & bén c¢6". D&€n ngay thi ba, anh quyét
dinh nh&’c may goi cho co:

- Hwong a! Anh yéu em! Lam nguoi yéu anh nhé?

Anh bi€t nhirng 101 nay dang ra anh phai néi ra tv ma’y hom trwedee, khi con
& canh c6, nhung hién gior cdm xtc trong anh dang hodn loan, va dé 1a diéu
duy nha't ma anh nghi t&i khi goi cho ¢d.

- Xin 16i anh may ngay vira roi em ban qud khong kip trd 1o tin nhin cta
anh. Gio’ em cling dang lam n6t ma’y viéc. Lat em s€ nhan lai cho anh nhé!

Nam cho tin nhdn ctia ¢6 sudt gan nira ngay troi, anh khong lam dwoc gi
nén h'on, cr vai phit lai 16i dién thoai ra nhin. Cudi cuing thi tin nhan cta c6
cling toi:

“Cam on anh vi tinh cdm anh danh cho em. Thyc sy em cling ¢6 tinh cam
voi anh nhwng ¢6 1€ né chwa da d€ bat dau mot mdi tinh xa x6i nhw vay.
Em xin 16i anh! Xin 16i anh vi tdt ca!”.

Anh bdm mady goi ngay cho c¢6 nhwng c¢6 khong tra loi, anh lai soan tin
nhén g c6 néi ring anh c6 th€ chuyén cong tac 1én Minh Héa d€ dwgc &
canh ¢6, mong cd cho anh, cho tinh yéu nay mot co hdi, nhung ta't ca
nhtrng gi anh nhén lai chi 1a mdt sy im lang kéo dai. Gidy phit anh cam
gidc nhw da tim thd'y mo6t ngwoi ma anh dam tha thi€t danh doi tat ca d€ &
bén, lai l1a gidy phit ngwoi 4y ldng yén ma roi xa anh. Anh da phd vo biét



bao quy tic clia ban thin d& d&n bén cd, d€ rdi cudi cling ving vang bén tai
chi con loi d6n ma ¢6 ndi vé viéc nguoi ta lac mat nhau trén ngon d6i &
Cha Lo, d€ roi xa nhau mai mai. Dau bi€t moi cudc gidp go von déu da
mang theo mam mdng cta sy chia ly, vdy ma tim anh van dau nhé6i khon
nguoi.

Muwoi nam sau.

Huwong ciing Viét ng'6i nghi trong tdp Iéu ngwoi ta dwng tam 1€n khong biét
bao nim réi & ngon d6i trén Cha Lo. Cd ndm tay roi tra dau vao vai anh,
cam giac rat yén binh du khdng hé gidng sy yén binh cd ting thdy khi &
canh Nam muwoi ndm tred'c, ma c6 1€ cling chang bao gio’ ¢d con cd lai
dwoe cdm gidc &y. Chot Viét chi vé phia xa:

- Hai ngwoi kia cling tinh cadm qud em nhij!

Hudng nhin xudng chan d'6i, thiy béng mdt chang trai dang nim tay mot
cd gai bang qua dwong mon hwdng 1én phia trén nay, C6 chot nhé canh ¢6
bat cwoii khi thd’y chang trai Sai Gon ¢6 dem long yéu thwong ngay nao ci
l6ng ngéng trén con dwong 4y. CO van ludn ti€c nudi vo cling ngay A’y khi
khong dd can dam d€ chap nhén tinh yéu ctia Nam.

- Tr&i cling sdp mua réi! Thoi chiing minh di vé anh nhi. P& hai ngudi ho
1én d4y con c¢6 chd tri mua.

Nam nim tay Lan qua 181 mon nhd di 1&n dinh ngon d6i & Cha Lo. Tr&i d&
mua, hai ngwoi vira kip 1én dén tip Téu nhd nguoi ta dung 1€n d€ tri mura.

- Troi 01! Anh ca doi sOng & thanh phd ma sao biét ca dwong 1én nhirng
nol nhw nay vay?

Nam mim cwoi khdng néi gi, chi kéo Lan ngdi xudng r'oi choang tay qua
om cd vao long. Mwa bat dau niang hat dan, swong mu phu trang 167 mon
hai ngwoi vira di qua.

- Em ¢6 mudn nghe nhac khong?

- buorc a!



Nam gén mot bén tai nghe cho Lan, mot bén cho minh.
- Em mu6n nghe bai gi?

- Cr d€ mdy chay ché& do ngiu nhién di anh.

iPod bét dau phét nhitng giai diéu chéng xwa ma da cu:

“C0o khi bwoc trén dwong hun hiit, em tw hoi minh ta dang di vé ddu? Néu
ngay dy em khong di vé phia anh, khong gdp nhau, gio nay ta thé’nao?"

Nam khong quan tdm nguoi ta c¢é th€ yéu nhau mot nam, hai ndim, muoi
ndm, ndm muwoi nam... hay chi cé hai ngay it 6i. Ngay ay gap Hwong, ngo
nhw anh da gip dwoc mot nira cudc doi ma anh ludn ki€m tim, gip dwoc
mot tri Am ma anh s& nim tay di hé&t cudc doi. Hai ngay bén nhau ma ngd
nhw ¢4 trdm nidm, chi c¢6 diéu Heong da vo tinh tredc moi nd lyc ma Nam
danh cho cd, ban than anh ciling khong thé nghi ngay &y minh c6 theé ddc
hét long vi mdt ngwoi con gai bén anh chi ¢6 hai ngay. Anh khong con gi
de ti€c nuoi, chi ludn quanh quan trong dau mét cau tho: “Co bao nhiéu
nguwoi da di qua thwong nhd ma quén dwgre nhau?". Anh khong biét cau tra
1oi 12 bao nhiéu nhung c¢6 mot diéu chic chin ring: anh chwa bao gior 1a
mot ngwoi trong s6” do.



Cau chuyén thw hai muoi ba

H6i m&i vao Sai Gon, chwa kip mang Atlas Gidi phiu ngwoi vao, cau bén
muwon Tung mdt cuén d€ tra cru. Sau ra Ha Noi tim cudn Atlas cda minh
mai khong thdy dau, twdng la mat roi, cAu bén mua cudn mdi, sau mdi
bi€t em trai mwon cam vE phong, thé’1a thira ra mét cuén Atlas méi tinh.

Sau dé’y, ciu ¢6 lién lac v&i Hung, hién 1a chd tich Hoi Sinh vién Pai hoc Y
Ha Noi, nho’ Hung lién hé gitip xem ¢é em sinh vién nao ndm nha't m&i vao
treong, dang thuc sy ¢an sdch, @& minh ting. Ma chic Hung ban qu4, hoic
do khong tim duoc ai, nén khong tha’y em lién lac lai. Cu nhi€u viéc cling
ca’t sach vao mot goéc roi chglng bao gior hoi giuc Hung ludn.

Chiéu nay vé lai Sai Gon, cdu thdy c6 may em mdc 4o c¢6 chw Pai hoc Y
Duwoc Thanh Phd” H6 Chi Minh dirng bén via he géc nga tw dén giao thong,
cam ta&'m bién “Ban bo Pik Lak” v&i mdt bao ti bay bor & dwdi, ciii dau
chao mdi lwot ngwdi qua lai. Thé 1a ciu dirng xe mua ma’y qua tng ho cdc
em. Pung hdéi may dira hun tién vao tip kinh doanh lam thém day a?
Ching né chi vEé phia con bé nhd con nha't dang lwg'm bo’ cho céu: “Tui em
gitp me con ban &y ban hang théi! Bo’ nha ban &y trong luén da’y anh! Ban
Ay dang c6 ban hét chd bo nay d€ da tién mua sdch hoc. Me ban Ay thi
dang ban bén dwong kia."

Cau to mo: “Sach gi vay tui em?"

“Da! Cudn Atlas Gidi phdu nguoi anh a! Tui em hoc Y ma! Sdp nim cudi
roi ma ban &y cr phai mwon sach thw vién hoai." N6i r'oi ching né chao
cdu d€ra dirng moi khach mua tiép.

Nh& ra cudn sich, cdu chay vé nha tim ngay, sich con d€ duéi ddy thung
d0, lau bui di chdt 12 lai m&i nguyén. Chay xe quay vé chd may dira ma
khong thd’y diu cd, thd'y mdi mot di tudi trung nién, ddng gy gy, 1a me
ctia ¢d bé ma’y dira k€ khi ndy, dang ng'6i x&€p lai chd bo. Cau hdi, di cwoi
twoi tra 1oi: “A may dira chiing n6 kéo nhau di trwe & vién r'oi con oi! Di
ban nd't chd nay roi vé thoi". CAu mang sich ra g lai cho di: “Con trede
cling hoc Y, & nha van con dw mot cudn sach nay. Khi ndy con nghe cdc em
ke hinh nhw con gdi di dang can nén con mudn tdng lai cho em. Di cam vé
cho em gidp con nha di!”. Di nhan siach, cdm on cdu, di k€ em n6 doi mua



hoai ma m&y vu bo’ tred'c ban dwoe tién con dung vao viéc khac, dén gio
mai t&i lwot cudn sach ctia né. Néi roi di kéu cdu doi, d€ di lwom ndt chd
bor con lai cho cdu, ma cau cwoi toe: “Khi ndy con mua r'6i ma di, di d€ d6
ban n6t di a. Con xin phép di tredre ddy" N6i roi cdu phong xe di ludn.

Vay la cudn sach mua thwra ngay treedc ¢ ban khoan mai mudn tang cho ai
dé6 thuce sy ¢an cudi cung ciing da dwgc rwede di. VE nha nhin cai dong 16n
x0n clu vira luc ra d€ tim sdch ma ngao ngan. Thoi ké d6 mai don, di mua
stra dac vé dam bo an cai da.

Sang nay di Grabbike dén vién tinh co’ gdp ngwoi quen, chu 1di xe nhan ra
minh tredc ri chao, minh 1€ phép chao lai. Trwdc chd cling ciu con trai
hoc 1&p Nam hay di chay cung gio' v&i minh & cong vién Tao Pan, minh
van 4 trgng mai ciu bé mip mip c chay dwoc hai phit 1a quay ra nhin
bd hoi con nghi dwoe chua, con chd chay ngay sau, kién nhin dong vién
con: “Cd lén nao! Thém mdt chit ntra!”. Cau bé lai thd dai mot cai rat
dang yéu roi ti€p tuc.

Pi duwong, nghe chi k& chuyén sip t&i con trai vao cap hai, chid dang lo
khong biét c6 xin dwoe vao treong td't cho con khong, cau bé thong minh
va hoc ra't gidi. Hoan canh kho khan, vo chd thi 8m bénh khong lam dwoc
nhi€u, ban ngay dwa con di hoc roi chu chay xe 6m, chi€éu nhin giao hang
cho mot tiém d0 an, chiéu td61 don con vé di chay mot luc roi lai qua bén
bén cang bé vac chuyén hang dém. K& dén day chud chot chay xe cham lai,
dung tred'c moOt 6ng 130 mu bdn vé s& & nga tw, quay lai xin 10i r'oi hoi
minh li€u chd ¢6 th€ xin it therigian mua hai tim vé s& cho 6ng? Minh
dong y. Va ciing mua cho 6ng ldo mdt tAm. Chd cdm on r&i rit, k& ring
ong cu vat va 18m, ndng hay mua ciing ng'di day ban, chi ¢ cdi 6, d&n gio
c6 nguoi toi dwa vE, hang ngay ban may chi cling ghé qua mua cho dng,
chwa triing bao gio' ma tha’y 1ong van vui hon tring s& doc dic.

Pén vién, minh gwri dw tién, chd tra lai hét va nhat dinh khong nhian. Minh
cam on chu r'oi 1én khoa. Pang 1én thi thd’y ban goi dién tdm sy giai tda (rc
ch& chuyén ban hét long gitip do mdt ngwoi khong biét bao nhiéu Tan ma
ho chi thay nhw viéc ban gidp la chuyén dwong nhién, va dé€n khi ban can



giup thi ho lai chdi te. Minh chgt nho lai may nam triede ¢6 Tan minh nhiét
tinh gidp do mdt nguoi ban chia ban, chealng quen bi€t gi nhwng cling khong
nhin duwoc du chi 12 mot 1o cdm on, khi &y cling budn 1dm. Theé ma gio
ching con tha’y vay nira. N6i v&i ban:

"Tao thd’y cudc doi von bac vay roi, nén may ct cho di dwore cdi gi thi cho,
ma da cho roi la khong mong nhin lai. C6 1€ khi may con ban nhi€t tinh
giip do nhiéu nguoi khac ntra thi s€ khong cé thoi gian d€ suy nghi dén
nhirng ngwoi nhw vdy. Ma chdt lai ciing ¢é gi d€ budn byc dau? May gidp
ngwoi, lam dwgrec mot viée t6t thi ¢ tdn hwdng niém hanh phic khi lam
dwoc thoi. C tin 1a mot ngay nao do roi s€ c6 ngwoi ting may mdt gid hoa
that dep & van phong, chaalng nhan dip gi, chi 1a muén cdm on cho nhtrng
di€u tot dep may da lam cho cudc sdng nay.”

Ban cuoi to: “Nguwoi tang hoa d6 1a may ha?"

Minh ciing bat cwoi, chiic ban mot ngay td't lanh r'oi méac 4o blouse di kham
bénh, dau van mién man nghi v€ chu lai xe Grabbike va 6ng 1ao mu béan vé
s& & goc nga tw dwong.

HoOm qua goi thit Grabbike, bac tai vira d&€n noi mat dd gay, loang choang
kéu chong mat. Hoi ra m&i bi€t bac ndim muoi bay tudi, tién st cao huyét
ap ba ndm, hom nay v4i di lam nén quén dem theo thudc, may ma bac ciing
nh¢& tén thudc nén minh déo béc ra hiéu thudc gan d6 mua d€ uéng ludn.
Minh la khach dau tién nén bac cling khong c6 ti€én mua thudc, minh lai
nhiét tinh mua gitip. Chéd bac vé d&€n nha minh, minh g&i tién can than va
dan bac thdéi nghi mot hdm vEé nghi ngoi. Bac cdm on r'o6i xin s§ dién thoai
ctia minh bdo d€ sang nay qua tra tién thuéc. Minh ciing v6 tw, ndi bac tién
thudc khéng dang bao nhiéu, sirc khde mdi quan trong, minh cho bac sd,
chi dan la d€ strc khde ¢6 van dé gi thi cr goi con.

Sang nay, vira sd'm ra d€n cong nha da thdy c¢6 nguwoi goi kéu tra tién
thud’c, nhan 1a hang xém khu bac. Ong nay k€& sang som bac phai ra cang
lam ctru van nén nho gii ti€n cho minh gitp.



“Cha nd1 8y 0'm vay ma ngay lam ba, bdn viéc 1am thém day con! Khu nha
chi toan dan nghéo lao dong thoi a. Twdng bd qué 1én thanh phd’ thi swong
hon co."

Nhén lai tién ma ciling thd’y nao nao, vira vui vira budn. Tinh nguoi & cai
da’t nay con nhiéu sy chan thanh dén la.



Cau chuyén thw hai muoi tw

Ban nhén tin k& biét bao chuyén khién ban bu'dn, minh chwa kip an di gi thi
ban di nhén tiép: “Khoa t& mé&i nhan mot bénh nhan nit bang tudi ching
minh. Ban { m&i 18y chong nam ngodi, vira nhian quyét dinh di lam, dang
mang thai hai mwoii tdm tuan thi phat hién ung thw phoi giai doan cudi. Vay
ma ldc nao ban ciing vui vé, yéu doi, lac quan va ctng ran 1dm. Nhin ban {
tha'y minh con qud may mén c4u a, may ndi budn cfia minh chaalng tham
vao dau”.

Nghi thwong ban, thwong ca ban gai kia. Ma chglng bi€t né1 thém dieu gi,
chi worc gid ma & d6 d€ 6m ban mot cdi that chit vay thoi. Vao Facebook da
tha’y ban vi€t ra may dong:

Tram a! Cudc doi di lam ddy mién cwéng & bénh vién ciia to chdc chdn la
¢6 Iy do. Va cdu han phdi la mor trong nhitng Iy do Gy ma gior ddy t¢ méi
co co hoi dwoe biét. To di lam & bénh vién, ngoai viéc dé’ co diwgc mot
cong viéc bién to tré thanh ngwoi co ich cho xa hoi, cho gia dinh thi voi
bdn thdn minh, cé ¢ di lam la dé’ to co co hdi diwgre gap cdu, gdp nhirng
con ngwoi nhw cdu, dé t6 hoc dwoe mot diéu cwe ky quan trong, rdng
CUOQOC SONG NAY THU'C SU RAT PANG SONG. Séng lwoi bieng, choi
nhiét tinh, lam khién cwong nhw to ciing la séng. Séng ddt song dor, song
bo vor bor bui, ghé lanh voi gia dinh va xd hoi ciing la mét thé logi song.
Nhieng soéng co niém tin, song cé hi vong, séng bang dirc hi sinh nhw cdu
thi khong chi la song c6 y nghia ma con la dong lwc khién ai do nhin vao
ma thay doi, ma song khdc.

Hai mwoi lam tudi, cdu moi ldy chong ndm ngodi, cdu moi nhidn quyét
dinh di lam ddu nam nay, cdu mang thai hai mwoi tdm tudn, va gior ddy khi
cdu phdt hién ra bdn than dang bi ung thw phoi thi bénh da dén giai doan
di can roi. Cdu dwng lén ngdi xudng thoi ciing khong tw lam noi, thdm chi
khong thé’ nam dweorc vi kho thé. Nhweng mang bdu nén ngay ngay cie phdi
ra vo cdi b di tieu dén cd mwoi may lan chwa chdc dii, chan tay phit, phdi
va tim déu w dich, minh may dau don. Nhwng cdu rdt chiu kho dn, ngoai
nhirng liic dau thi nhin cdu vén vui two'i, phan chén.



Hoém nay to trwe, dén chiéu thi cdu ngoi thé nhanh néng, mdt tdi nhot,
nhiéu hach lon ving co dang chén ép khién cdu nghen cieng va gin nhw
khong thé ging gwong thém. Mot cuéc hdi chan cdp voi cdc bdc st bénh
vién Phu sdn. Ngay sau do thi doi ngii y bdc st gian mwoi ngwoi dwoc diéu
dong gdp sang mo cho cdu dé’ldy dika con. Liic bdc st sdn gidi thich vi tuoi
thai con khd nhé nén khd nang cieu dwoc bé chi la 10%, nghe cdu noi ma
thiwe sw la to khong cam dworc miede mdt:

“Néu khong mod’ra thi mdt cd me ldn con. Pén gio phiit nay la em da rat co
gang nén chi mong sao cdc bdc st bang moi cdch cveu ldy chdu. Con sinh ra
co song dworc hay khong la tity vao s6 phdn cua chdu..."

Téam sw voi cdc chi, cdu luén noi: "Em phdi c¢d chi a! Me cwng ran thi con
ciing phdi citng ran nhw vay..."

Cdu biét khong? Liic nghe thdy chdu khoc tieng dau tién, mot bé trai manh
mé, to viea mwng, vica thwong, roi lai thdy toi cho cd hai me con cdu qud.
Ca md xong, ra hdu phdu la cdu thiép di ngay. Co 1€ ddy sé la ca mo hi hitu
o vién to, cdu sé la bénh nhdan ma to nho nhdt, va cing sé la mot ngwo'i xa
la ma tor thwong va thdm cdm phuc nhdt.

“Bé con a, me con dd rdt cd gdng vi con ddy cd biét khong, gio me con mét
roi nén con ciing phdi c& gdng cho cd phdn cia me con sau ndy nika.
Khoéng chi ¢ b6’ me 6ng ba con ddu ma con nhiéu ngwo'i la cdc co cdc bdc
& vién dang hi vong vao con ldm. Phdi song va thit kién cwong ddy nhé!"

Chot nhin ph6” x4 nghi mong lung. Nghi v€ 0ng anh béc si trén minh ba
khéa, tha’y k& hoc gidi 1dm, hé cir ranh rang 12 1én xe di chd nay chd no d&
khdm bénh tir thién cho ngwdi ngheo. Tuan trwdc anh di tim bién, roi
nguroi ta k€ bién vo tw mang anh di xa mai, d€ lai bao ngo’ ngac cho nguori.

Cudc doi ching ai biét trude dwoe ngly mai s& ra sao. Ngdi quanh ban be
dong vui, ceoi n6i ron rang ma nhiéu khi thad’y minh chi im ldng cwoi theo.
Ban d&'y cir ging hdi sao minh budn thé’ Thyc ra minh dang vui 1dm da’y,
ng6i nhin tng khuoén mit, nghe ting giong ndi, ghi nhd ting nu cwoi
trong khodnh khic &y - khodnh khic ching minh vin con dwgc bén nhau
voi ta't ca chan thanh, con dwoce s6ng rat thi€t tha voi hién tai nay, 1a minh
tha’y vui roi.



Ching ta hon thua nhau gi dau trong c¢6i doi nhiéu khi budn oi 1a budn
nay. Pra di dong di tdy ngdi cwoi ngwoi cir ¢d bam chat qué hwong. Pira
bang nay ca’p kia ng'6i cwoi ngwoi vo cong roi nghé. Pira cia an khong hét
ngoi croi ngroi tan ti€n dén cdi tam xia rang. R'6i ta't ca cling tré vE hw vo
th6i ma.

Vay thi ¢ sao minh khdng yéu thwong nhiéu hon, nhin nhin nhe nhang
hon voi ta't cd moi diéu? Nhw chi Lwu Quang Vi tirng bao ddy thoi:
“Dwng budn nira nhd

Bdc tho moc noi sai roi

Néu cudc doi nay toan chuyén xdu xa

Taqi sao cdy tdo lai né hoa?

Sao ranh nwoc trong veo dén thé?

Con chim sé toc xu o'l

Bdc tho moc noi sai roi.”



Cau chuyén thw hai mwei Lim

Toan bd s& ti€n ung hd trong dém nhac nay sé dwoc quyén gop truc ti€p
cho cac em nho ¢6 hoan canh gia dinh dac biét khé khan dang dié€u tri tai
Bénh vién Pa khoa thanh phd Ha Tinh cling nhw trong tinh Ha Tinh. Sau vu
Formosa vira qua thi ngwoi dan & day ciing phai ganh thém ra't nhiéu co
cuc, vat va.

Doi nguoi ai cling chi s6ng ¢6 mot IAn, vi mdi chiing ta khong th€ sdng va
lam hai long ta't cd, nén hay sdng va gilip do nhi€éu ngwoi nhat c6 thé.
Khong phai vi tinh than “l4 lanh dum 14 rdch” hay nhirng cau chuyén dai
loai nhw vay. Gitp d& moi ngwoi don gian la vi ching ta déu giéng nhau,
du sinh ra hay Ion 1én trong hoan canh thé nao thi cling cin dwoc s6ng va
can sdng mdt cudc doi y nghia nhat.

DPang ng'di 1am thudc dé cho bénh nhén thi thd’y thing ban choi v&i nhau
tr i c&i tru'dng tdm mua goi dién:

- A 160 may a? Pang lam viéc a? Tao no6i nhanh théi! Tao c6 doc trén
Facebook may chia sé v& dém nhac tu thién gi d6 cho tré em kho6 khén &
Ha Tinh. V& k€ véi dng ba gid, sdng sém nay tha’y ba bit hai con ga bao
tao mang ra cho ban r'6i chuyén tién cho may! Tao dot nay m&i mé quén
ca phé riéng nén ciing dang n¢’ n4n tim lum, nhueng van mudn gidp gi dé
cho moi ngwdi. May nhén tao s& tai khoan nhé! Ma ding ghi tén tao 1én
Facebook. Thoi may lam viéc tiep di!

Minh con chwa kip néi thém gi thi né da cip may. Van céi phong cich
nhanh voi, hdp tap tir ngay xwa cta nd, lam gi cling nhanh, chealng de ai kip
ngan lai. Ty nhién nhé ngay nhd con ¢ véi nhau trong khu phd” nghéo, xém
cé nam, sau dira choi than voi nhau chr ma’y. Hom thi minh ¢é géi mi tdm
tré em mang ra, may dia ngoi Vbng quanh r'éi chia tay ra cho’ chia déu d¢
an; hom thi nd c6 céi banh m1 nwong chdy, ma’y dia cling ng6i vong quanh
chuyén tay nhau, mdi dira cin mdt mi€ng. Bay gid tan tdc hét ca, chang
maYy khi goi hdi thim nhau dwoc cAu gi, ma hé thd’y hdi 1a chi vi mudn
giup nhau theé” daly.



Cam on may! Mii tao cay cay, cam gidc nhw lai ng6i cing gam mdt cai
banh mi may nhi, chi c6 diéu dn nay minh chia dwgc cho nhiéu nguoi
hon.

Minh nh& 14n con ngdi xe vé qué vai bd, triedc ngdy minh tot nghiép vai
thdng, bd hira s€ ¢6 mit hom minh bdo vé khéa luin, roi bong nhién bao:
“Sau nay con c6 tham gia tw thién & dau, hay biét ai ¢6 hoan canh kho khén
can dwore gidp thi néi véi bd nhé! B6 sé gidp!"

Ban than minh tham gia cidc chwong trinh tw thié€n nhiéu, nhu’ng ra’t it khi
diéng ra kéu goi, van dong. M’y ngay qua tw 1lién hé moi ngwoi d€ quyén
gop cling chang phai dé dang gi. C6 nguoi nghe minh trinh bay mot h'6i
van thiy hoai nghi, ¢6 nglr0’1 nghe xong am w bao d€ suy nghi roi cling
khong lién hé lai, c6 ngwoi thi thang thin hon [1a khéng mudn gidp nhu’ng
chwong trinh theé nay. Pa c6 lic mét va cang thang qua, ng'6i nghi tham gio
chi ¢An nhac may 1én goi cho bd mdt cude 1a moi chuyén déu dé dang hon
r6i. Nhung may mén sao, da s& moi ngudi déu Ging ho rat nhiét tinh.

Trwdc hdm minh 1én mdy bay vao Ha Tinh, chi Ha gti cho minh mét tin
nhdn: “Em nhén cho chi s& tai khodn d€ chi chuyén mdt chit déng gép nhé!
H6i xwa, nhé khi chi dwore trao quyét dinh lam dé tai nghién ctru khoa hoc,
chi s¢. Vi cha ai ing ho chi ca. Nha thi ngheo, ton thoi gian, tién bac, tri
tu€... Duy nhat c6 b6 em la ing hd. Cau goi chi xudng cong ty. Qua cau
tang chi 1la mot tdi nang sach, da loai, kem loi nhén: ‘C& géing va thanh
cong!’. Nay chj cling mudn giti d&n em 1o nhin &y. Hi vong em c6 the
giip thém dwoe nhiéu ngwoi hon nira nhw bé em tng lam."

C96 di nhiéu, tim hi€u nhiéu m&1i biét da't nwd'c minh con nhiéu hoan canh
éo le va cuc khd 1dm, c6 nhitng cdi khd ma cheamg phim anh hay cau chwr
nao c6 the 16t ta hét dwgrc. Minh ciing cheamg the’ gidp dwoe tat ca moi
ngwoi, nhung nhirng nam thang tudi tré nay con cé th€ hiang say gidp dwoc
gi thi hdy cit 1am cho hét minh. C& ging va thanh cong! R6i d€ két qua
nhtrng viéc minh lam ty Ién ti€ng.

Tam biét Ha Tinh, mot viing d4't nghéo nhung ¢6 nhitng con ngwdi qud ddi
than thwong. Chan thanh cam on tat ca. Pang trén xe ra san bay Vinh va



nghe c¢6 Thu Hién h4t hay 1dm:

“Di mé roi ciing nho vé Ha Tinh...

Yéu qué hwong minh nho vé tw thuo xa xoi
Dat nao can thi con mwa roi, con gio cudn

Co cong ta vun trong thi mau dat lai thém twoi.”



Cau chuyén thw hai muoi sau

Troi Sai Gon ma’y bira nay 1am tham, thi thodng mwa ao xudng mdt con roi
lai 14t pha't wo't toc ngwoi.

Chiéu t6i nay troi chwa mwa, hai vgr ch'dng ban chdo long trede cira khu
nha minh don hang ra sdm. Hai anh chi nguoi Bac, chac nhiéu viéc, vira
don @6 vwra lovi qua ti€ng lai, r'6i quau nhau hoai:

- C6 may bwde chan thoi sao toi phai mang lam gi cho vedng viu?

- M&y budc chan thi cling da d€ wot dau roi. Mai lan quay ra d6 6m thi ma
nao cham cho?

- Ong ctr lo viéc ctia minh cho xong di!

N6i r'oi ba vor voi 18y céi lan, 6m theo cuc tirc dinh leo 1én xe dap bo di,
ong chdong chay theo niu tay lai, dwa cho vor minh cdi nén va cai 4o mua:

- Thoi thi ba ddi tam cai nén vao ciing dwgrc, 40 mwa d€ gid. Viéc cua tdi thi
cling la viéc cua ba. Viéc cta ba ciling la viéc cua t6i. T6i thwong ba nén
m&i vdy. Ba cé thwong t6i thi ddi vao khdong mai téi ban mot minh bu6n
lam!

Ba vo chang néi nang gi, doi nén, cam 18y céi 40 mwa roi dap xe di thang.
Quén ¢6 moi mot khdch khi &y dang ng'di dn 1a minh, 6ng chu lic sau quay
lai mang thém cho minh ly tra da:

- Ly ndy moi cu! Cho anh xin 18i khi ndy mé't binh tinh ma v ch'ong to
ti€ng qua!

Minh té vé ngac nhién:

- Ua ti€ng gi thé" hd anh? Chdo ngon qua em mai an khong c6 biét troi dat
la gi ca!

Anh nghe vay bat ceoi ha ha. Minh ciing cuoi theo. Troi bat dau lac dac

vai hat mwa, anh chay véi di 18y cdi du 1on ra che cho xe hang, 18y ca céi
bat cang ra chd minh dang ng'6i dn, miéng khong ngrng 1am bam:

- b€ v toi di che’ vE r'6i hay mwa 1o'n nhé!



Sai Gon mwa qud, dgi chd bao vé tim mai m&i mwon dwoc cdi 6 di ki€m
d6 an td1. Them an banh bao nén cd” di bd mdt doan xa xa ra quay banh bao
quan trong cdi hém nhd trén dwong Thanh Thai ma mua. Mang banh vé
gan dén nha, thd'y c6 con bé ban vé s6 ngwoi bé teo, wot nhep, dirng tri
mura ngay gan cOng vién Trung Vwong, hdi em dn gi chwra, hin 1ic dau, the’
12 lai dwa hin cdi banh bao r'éi quay dau di mua cdi khéc. Quay lai thi thdy
c6 banh bao d3 don hang g4n xong ro6i: “Troi mwa qud chic chang c6 khach

',’

ntra nén cd vé som! Mai lai an nghen con!
Miit tiu nghiu 6m cdi bung d6i (ma vin ddy m&) di vé, thi'y ¢6 hang ha tiu
g0 dirng tri mwa ngay tred'c ctra nha, chi bao vé r'oi ma’y anh thg xay gan
d6 dang ng6i dn. Chi tha'y minh thi goi to: "An gi chwa con? Lai day &n hi
ti€u ne! Hu ti€u ngon nhat Sai Gon diy! Mwoi hai ngan mét t6 dn no dén
muoi hai gior t6i!". Giong chd 1¢ nhé gid giong nguoi rao nira voi khién
moi nguoi déu bat cwoi, ti€ng cwoi at ca ti€éng mwa. Minh ngdi xuéng
tham gia cing. Dudi hién nha, cdi bong dién sdp chdy chdp chdn, chi ¢
bong den twr xe hd ti€u go 1a rdé nha't, roi cd dwong mwa, ndm O6ng nguoi to
nhuw tinh ng6i x6m hi hup cAm mit vao td hii ti€u ma dn. T&i nay qua that
hét strc no lanh.

HOm no ng6i uéng tra v&i chi, chi ngewoi mién Tay, dep, giong ndi cling
ngot ngao. Chi k€ ngay m&i 1én Sai Gon, ¢6 ban chi di qua khu nha tam ven
song, tha'y c6 ba lao tat nguyén dwa tay ra xin ti€n d€ vé qué. Chi 18y trong
tdi ra moOt tram ngan dwa ba roéi di. Pi dwore mot quang, chi swc nhé ra thé
nay: “Tién d6 chi du d€ di xe khach vé qué, thé ba 18y dau ra tién ma di tw
d6 ra bén xe ch?", nén chi quay lai 1lién chi d€ dwa thém tién cho ba. Ma
lic quay lai thi thdy ba 1o hoan toan lanh 1dn, dang ddng néi chuyén voi
mot anh thanh nién di mod t6. Tha’y chi, ba voi leo 1é€n xe roi hai ngwoi doé
chay di ma't hut.

Nghe chi k€ d&n d6, minh dinh bat cwoi kéu chi kho' qua. Nhwng chi chwa
noi hét:



- Lic d6 m&i biét minh bi Itra. Ma chi nghi thé nay: C6 khi bira d6 nguoi ta
lra minh r'6i thi s€ khong di Itra ngwoi khac ntra. Coi nhw minh ciing da
giip dwoe ai d6. Nén chj lai vui vé di vé. Em tin ndi khong? Ba nam sau
chi gép lai hai nguwoi d6 gan chg Ba Chi€u! Ca hai dang ban bot chién.
Quan dong khach 18m, chi ghé vao an, ma ho khong nhén ra chi. Bot chién
ho lam vwa ré, vira ngon, ¢c6 may cau bé chay ban ngwoi nhd nhd, thdy
khach xung quanh bdo 1a bon nhéc tredrc ban vé s6 roi sau dwoee hai me
con chd quan goi vao cho lam viéc, nudi an. Nghe d&n d6 chi suyt roi nwée
mat.

Minh ng'6i nghe r'6i im lang udng ndt chén tra. Chuyén ngay 8y ké ra khéo
nguwoi ta chi ceoi thwong chi, hodac néu chi nghi d6 1a gidp nguwoi thi khéo
nguwoi ta lai nghi chi dang gidn ti€p ¢6 xdy cho mdt hanh dong xau. Chglng
ai ngo, ¢ khi chinh chi cling khéng ngo' viéc tdt chi gieo di hdm d6 lai cé
the€ 1am nén hai con ngwoi ¢6 nhitng hanh vi dep sau nay. Di nhién chfmg ai
bi€t hét duworc nhirng cau chuyén sau thdm phia sau, nhung chi cling chflng
ban tAm 14m.

Mot ndm & Sai Gon, khong bi€t bao nhiéu ngwei hdi minh & day c6 khac
nhiéu v&i Ha Noi khong, sdng trong nay thich hon Ha Noi nhi€u a? Minh
mim cwdi nghi bung, chic ho doc bdo dai rdi coi trén mang ciing di thong
tin so sdnh gitra hai ving mién roi ma. Nhwng van vui vé tra 1oi:

- Té nghi Ha No6i va Sai Gon cling ¢6 nhirng diéu khéac biét. O dau cling
vay: ¢6 nguoi tdt thi cling ¢6 ngwoi chwa tdt, cd diéu dep dé thi ciling co
diéu chwa dwoc dep, c6 chuyén rat vui thi ciing c6 chuyén hoi bi budn.
Nhung ban than t& chic do 1udn ton trong s khac biét thanh ra yéu thich ca
hai noi. T¢ thdy cudi cing thi diéu quan trong nha't van 1a thdi d va cdch
nghi ma ta chon v&i tdt cd moi chuyén. T chon cach nghi tich cyc, nhw ba
chi mién tiy cta t&, nghi tich cyc roi minh lam nhirng hanh dong tich cuec,
chealng quan trong k&t qua s€ ra sao. Cau khong can phai yéu thwong tat ca,
khong can phai s6ng bao dung v&i van sy trén doi (ma cling khé long nhw
th& 14m), nén ciu hdy nghi vé nhitng gi khi&n ciu hanh phiic, 1am nhitng gi
khi€n ciu thodi mai, va sdng vui tron ven cho ting gidy phit cfia hién tai
nay. Chi cin thé thoi, Sai Gon hay Ha Noi ciing déu ddng yéu 1im.



Cau chuyén thwr hai mwoi bay

Thud nhd, trén nhitng ngon doi ndng chiéu do vdt, tiéng ld bach dan xao
xac va thdng Tw né diia qua con dwong ldy i sau trdn mwa rao, may dira
chiing toi (gom téi va cdi Trang Mit, thang Manh Coi, thang Viét Thoi) ndm
4y cap qudn nhau rong rdn 1én cdan ci phia bén swon doi i gié. Can cw
ciia chiing t0i ciing chdng cé gi ddc biét, chi la cdi hoc dd nhé cé day leo
phit xung quanh, it rom boc lay tw 167 vao, mot bo ti lo kho, mot ban co cd
ngwa, may con bip bé da cii, va do dn thay doi theo twng hom do méi dira
vung trom gidu mang di tw nha. Nhitng ngwo'i ban tudi tho 4y cua toi gio
mdt hiit roi, thinh thodng nhin thdy bon tré con duoi nhau ngoai phd’toi lqi
nho ho, nho vy thoi chwe khong biét lam cdch nao lién lac lai, ma hinh nhw
co cdch thi bdn thdn toi ciing khong con du thiét tha dé’tim vé.

Roi ndm thdng troi di, méi mot giai doan trieéng thanh, t6i lai gdp go va
chia tay voi nhitng ngwo'i ban ciia cudc doi nhw vady. Cudc song diwa chiing
ta dén bén nhau vi mot ly do nao do roi diy méi ngwo'i di xa cé khi chc%ng
vi Iy do nao cd. Toi ciing thoi mo mong ngdi han gdn lai nhigng vét thirong
6 vap ngay xwa. C6 thé chiing ta sé khong con ngay ngay ndm 1d@y cap
qudn nhau de’di 1én can cir, khong con cung ngoi dwoi goc cdy gia nua ciia
qudn cii dé’ han huyén nhirng chuyén troi oi ddt hoi, tdt cd nong nan roi
bong chi con la phdng phat. Téi biét roi sé dén thoi diéim nay, khi minh lai
mot minh, ngoi ddau do trong thanh phd xa la cua toi, nhin mua ldt di 14t lai
trén mdi pho, khong lo au, chc‘%ng budn phién, thdy long nhe nhw mady troi
khi chot nghe ddu do nhigng tiéng cwo'i trong veo treo qua mot mdnh troi,
giita mot trdn mwa rao ndm cil...

T6i mudn gdp lai Td, va mudn ngdi k€ lai cau chuyén vé nhirng chang trai
thang Mwoi hai, cdi ddu vo tw va lung thi dya vao nhirng gia dinh khong
hoan hdo. C6 cdi hen bdn ndm trovi twdng gan ma ciing biét tim. Hom nay
ghé lai Facebook thay Td dang du hoc & Bi d€ chuan bj tré vé lam gidng
vién cho treong dai hoc ctia ciu. Nhin trén anh thady ciu ch?ing khac xwa
nhiéu, nhwng rin rdi hon. T6i nhé minh da tirng kham phuc va chic s& ludn
kham phuc cdu, chang trai v&i y chi va ban linh to 1on &Yy, k€ ca dén bay
gio’. Toi nghi cdu dang hanh phiic, v&i nhitng gi cu xtrng dang dwgrc nhan



sau bao nd lyc ciu da bo ra. Va k& ca tdi nghi khong chuan 1dm, thi t6i van
ludn mong ciu hanh phuc.

T6i mudn gap lai Hoa, nguoi t6i da ting yéu va roi khong the dén duwoc
voi nhau. Téi muén nghe Hoa k€ nhirng 1oi chan that va thd vi, mudn k€
Hoa nghe nhirng budc di mdi ngay cua téi d€ 1om 1én trong cudc doi nay.
T6i mudn thady cb gdi tai nang va hay cuoi &y ngay gitra san treong mot
ngdy ning gid, va khién tit cd moi ngudi cling phai cwdi theo vi sy hém
hinh clia minh. Sau nhirng mau thuin, hi€u nhim khong th€ g& bd, gio
chiing t6i khong con gitr lién lac. Nhwng sang nay con dwong budt lanh va
day ning, ti lai mudn gip co trén d6, hodc chi cho c¢6 thd'y mua dong Ha
Noi dep d&n thé’ nao, mudn ¢d nhan mot 1o+ xin 16i.

T6i mudn gidp Hi€u, ciu ban tdi trng nghi da la than nhat cia minh. T6i
mudn goi Hi€u lang thang la ca budi sing, trea V€ &n com v&i me, roi
chiéu lai la ca lang thang. T6i mudn tam sy cho cau nghe vé nhirng chuyén
vui budn dién ra mdi ngay, nghe ciu 13i nhai nhirng chuyén budn vui cia
ciu khong st mdt tww. TOi va cu sé bay ra du thir tro d€ choc phd nhém ban
than va d& cudc song cia hai thing twdng nhrr khong bao gidr biét nham
chan. T6i mudn cam on cu vi da luén & bén minh khi khé khin, nhw mot
nguwoi anh. Gio ching t6i khdng con choi v&i nhau nira, hdm no tinh co
gip lai, toi ciing ngai ra chdo, t6i di ludn cd” ging d€ c6 thé lﬁ’y lai tinh ban
dang tran trong Ay nhu’ng khong dwoe. Chi 1a that tdt khi téi van ludn nhé
V€ cdu v&i nhitng ky trc dep nhat.

T6i mudn gap lai Giang, ngwoi tdi da yéu that long va chwa bao gior that sy
quén dwoc. Mudn ghé qua khu Giang & mdi khi mét mdi, du nha hai dira &
xa nhau, chi vi t6i th’y binh yén khi ng'6i ciing ¢6 trén cdi gh& da phia dudi
toa nha. To61 mudn cung Giang di by hét may vong H6 Guwom, deo Giang
vong quanh HO6 Tay cho hét buoi chi€u. Chuyén ching toi k€ nhau nghe
dwong nhw chang bao gior thd’y du, va k€ ca khi chang al noi1 gi thi toi cling
thd’y 1ong minh ngp tran thir cdm gidc dé chju, binh yén vo cing. T6i
mudn nhén tin chiic c6 ngt ngon va sdng ddy mim cwdi khi nhan tin clia co.
Mudn chudh bj mdt mén qua dic biét, thiép viét tay nin nét, va giy bat
ngo’ chi d&€ mong nhin tha’y ¢6 cwoi nu cwoi dep nhat. Toéi tham qua nhwng
ta't ca gior chi con la ky rc xa voii. M2y Tan gdp lai nhau, tdi nghi long minh
van 161 ren mot m¢ tinh, nhung ching toi chi ngdi d6 va chuyén trd nhw



nhirng ngwoi ban tAm giao 1au ngay khong gap. Téi mudn gip cd hom nay
d€ ngay mai va nhiéu ngay sau t6i s€ con thém diéu d€ nho.

T6i cling mudn gédp lai chinh minh cia nhirng ngay xwa chaamg bao gior cii
ay.

Va nhiéu nguwoi nira t6i mudn gdp lai, c6 ngwoi chi vi 1au roi khong lién
lac, ¢6 ngudi da qua doi, ¢ ngudi gid da ching con gi nhiéu trong cudc
song ctia nhau. TAt cd 13 tai hom nay ning dep dén nao long, nén toi chi
mudn gdp lai nhitng ngwdi ban Ay, 6m 14’y ho, xin 16i ho, cdm on ho, trd
chuyén v&i ho, vui duia thodi mai nhw mét ngay xwa ra't thi€t tha. Nhwng
roi nhirng cdi mudn ra't vien vong &y cling chi de hi€u sau hon 1ong minh.

Diéu minh cén, la ti€p tuc con dwong ctia minh va d€ ho budc trén con
dwong ctia ho.

Diéu minh cén, 1a mot chit nhé nhung, mot ti€ng thé dai that dai, 1a ho
trong nhirng bai hat ky &c dep nhat, chi can thi thoang khé run 1én trong
mot ngay dong lanh dAy ning miit trong clia tudi tré nay.

Dréu minh cén, l1a yéu thuvong.



Cau chuyén thwr hai mwei tdm

Chii Ndm nha & ddu xém, ngay chd cdy 10c ving tudi con nhiéu hon ca cdi
x6m ngheéo. Tredc chi lam thd thw & mdt the vién nhd trong nha tho
huyén, sau vé huwu, chid treo céi bing gd, mua may bd ban gh& nhd, chiéu
chiéu day chtwr cho lii tré con trong x6m. Chu hién lanh, sdng chan hoa, hay
giip do moi ngwoi. Vo chid 1a ¢cd Hwong, bi thodi héa cot s6ng ¢, lam gi
cting kh6 khan, nén vi€c trong nha chi lo hét. C6 chi c¢6 duy nhdat mot anh
con trai tén Hién, chd ri't nghiém khic véi con, ching bao gid» bon tré thay
chii cudi v&i anh, chi thd'y may ban anh bj chi bit quy tredc hién nha vi
két qua nim Ay dirng... thit hai toan khdi. Th& nén trong mét bon tré, anh
Hién giong nhw mdt si€u nhan, hoc ra't gidi, sau nay nghe ndi anh lam ti€n
s, 1ap gia dinh r'6i xay ca can nha to trén thanh phd’, mudn dwa b6 me 1én
ma ¢ chd nha't dinh chi quanh quan bén céi xdm ngheo oi 1a ngheo.

Ngay nhan tin chd nhdp vién vi tai bi€n mach médu ndo, cd x6m ai cling
budn. Khi xe cidp ctru dwa chid vEé, ngwoi ta bao nhau chd gior chi séng thue
vat, lii tré nghe th&’y thé& cling truyén tai nhau: gio thd'y Nam giong ciy 10¢
virng ching may a.

Thoi gian dau, ngwoi trong x6m roi 1t tré con thay nhau qua thim héi,
ngoi trd chuyén véi chd; dan dan tha'y chi mai khdng néi gi, chi ndim hon
hén qua cdi 6ng thé, ngudi qua thim cling xa ving dan. Chi c6 c6 Hurong
v chi 1a con & lai. C6 khong cho anh con trai thué nguoi gitp viéc, mot
minh ¢6 cham chu tt viéc cho dn uéng, lau ngwoi, dé€n thay bim, thay quéan
do... Sdng som c6 doc bdo cho chid nghe, chiéu m& céi dai ci meém re re
phét chwrong trinh chi thich, d&n dém co ké c4i giwong gap nim canh nim
tay chd, chic chd ngl ngon roi méi ngd. Anh Hién chic ban 1dm nén vai
thang ngwoi ta mdi thdy anh dwa vor con vE tham chd mét Tan, anh chi &
nha vai ba hom r6i lai di. C6 ngwoi trach anh bat hi€u, c6 ngwoi thong cam
thi bdo ring: “N6 di 1am mé&i c6 tién nudi cdi cAy nhu thé chir”. Sudt mudi
ndm troi ¢d Heong nhw vdy, anh Hién nhw vay, chid Ndm thi vAn mai nhw
cdy 16c vung, thi thodng rung rinh khi ¢6 mot con gié mat lanh lua qua hay
c6 ldc cling twoi sang n&u c6 vai tia ndng ban mai diu vao. Da dé chd ludn
h'dng hao, chi ndm hén mé ma khudén mit lic ndo cling nhw dang mim
cuoi.



Ngay chd Nam di, ngwoi ta chi nghe chi na’c 1én mdt ti€ng r'oi ngh rat an
nhién. Troi mwra phiin, doan duwra tién thi thodng 14m m&i nghe duworc tiéng
khoc to, con khong chi nhw khéce tham, ho ¢cé hin mudi nim d& chuéh bi
cho ngay nay r'oi co ma. Cay 16c virng hom &y cling trit sach dot 14 cudi
cung d€ chuan bi cho miia m&i.

H6i sau dd, ba con trong x6m bdo nhau chuyén nhw vdy ro6i ma c6 Heong
van thdy ba't ngo. Héa ra ngan Ay nim chim séc ngwdi ch'ong ndm bat
dong trén giwong, cd van tin ring chi 1ing nghe dwoc hét, hi€u hét, cam
nhan dwoc hét. CO6 van ludn nghi chdng minh dang nhdy ciing minh mot
di€éu nhac tinh yéu nao d6, thanh ra khi chu ra di, c6 khong khoi bang
hoang. Pam tré sau nay nghe b6 me chiing k€, m&i bi€t nam anh Hién vwra
tron nim tudi, anh 1&n con co giat ghé 1dm. Chd Nim chin di't b& anh chay
mot mach tir nha vao vién, nieéc mét ngin dai, cAu xin hét ngwdi ndy dén
nguwoi kia ctru anh. Khi anh qua con bénh nidng, ngtt ngon lanh, cd dém chu
xin béc si cho thitc bén giwrdng nim tay anh d& cAu nguyén, 6ng béc si
dong y du tha'y khé hi€u voi 1o cdu nguyén: “B6” yéu con ra't nhiéu”. Sau
nay khi anh di hoc xa, chi tdm sy v&i ¢6 Hrong diéu chi mong mudn nhat
la nhan dwoc mot 1a thw cua cau con trai di hoc xa nha, ch:flng can dai, c6
khi chi ngin ngin thoi d&€ chi biét 12 anh vaAn sdng tdt, nhung mong wdc
ctia chi mai khong thanh.

Bon tré v tw, lai 1dm 161, dem k& nhau nghe cu chuyén Ay duwdi gdc cay
16¢ ving, ding ngay anh Hién vEé thim md bd". Budi chiéu, c6 Heong dem
hoa ra thdm va néi chuyén véi chid Nam nhw moi ngay, thd’y dwdi chan mo
c6 vién da chan mot phong thw gii chd Nam, ¢6 md ra doc di doc lai cho
chii nghe, thi thodng ngirng, nwrdc mét chdy rung rinh ci thdm cd xanh
tredrc mo:

“B6 a! Con Hién day. Dao nay con van On, con sdng ra't tdt. Con cling yéu
b6 ra't nhiéu!”



Cau chuyén thwr hai mwei chin

C6 T4n ca phé tinh co, tdi k&€ cho mdt ngwdi anh khéa trén nghe rang minh
ra't thich hoc Ung thw, ngay &y dang di cidc chuyén khoa 1¢, hoc khoa nao
cling thdy cé diéu thud vi. Anh nghe xong nhan mat nhin tdi roi bao: “Em
chon vi nganh &y dang hot, twong lai nhiéu ngwdi mic phai 2? Bénh nhan
em bi€t s&m hay mudn r'oi cling chét. Em ¢6 con tim khdng ma dinh ki€m
chéc tw nhirng con ngwoi nhw thé nira?”. Cau néi khién t6i ron budn. Toi
toi vé k€ lai cho me nghe, me dong tinh v&i anh: “Con v6n nhay cam, me
so* con khé c6 the€ vegt qua nhirng dp Iyc tdm ly ndng n€.” Vai ngay ti€p
theo, thi thoang gdp g& ma’y ngwoi ban, toi lai k€ cho ho nghe vEé s& thich
m&i ciia minh. Ai cling nghi gidng dng anh bac si, hoac la giong me. Toi
ngay Ay chwa dd hi€u d€ chia sé lai cho moi nguwoi thd’y ung thw cling 1a
mot nganh dang d€ yéu thich. To6i cr ca't tam cau chuyén &y vao mot géc
nhd ngin ndp trong d&i minh, biét ring mot ngay minh s& lai mé né ra.

Hai ndm sau d6, t6i chirng ki€n rd't nhiéu ngwoi xung quanh minh an lwot
ra di vi ung thw. Ba tré ctia t6i mat sau hai nam chi€n dd'u v&i ung thw phoi;
me ctia mdt cd ban dwoc chan dodn ung thw vd; mot ¢ gai toi chwa tung
gap mat, hon t6i ba tu6i va m&i qua doi sau mot thoi gian dwong dau voi
leukemia. R'6i rat nhi€u cau chuyén cta nhirng ngwoi tor vo danh dén noi
ti&€ng khdc nira mic ung thr ma tdi biét dworc. Cang ngay ho cang dén nhan
chan doan &y mdt cach nhe nhang hon va khong mdt ai toi bi€t c6 y budng
xudi hay dau hang s6 phan. T6i thd'y & nhirng nam thang &y (khong biét l1a
bao 1au), ho luén c6 mdt ni€m tin manh liét voi cude doi nay, s6ng hét
minh va chia sé ngudn cam hirng &y dé€n cho ta't cd moi ngwoi dang s6ng,
dit méc bénh hay khong.

Di lam dwoc ba thdng, toi nhan thdy ring hau hé&t bénh nhan COPD* dén
diéu tri ghép t& bao gdc déu & dd tudi trung binh 60-70, c6 nhirng bénh
nhan dén 78 tudi. TA't cd ho, & nhitng nam thang sau nay (khong bi€t 1a bao
lau), déu mong minh gip it dot cAp hét mikc c6 th€, ho hap dé dang hon d&
dwgce hit théd that sau, that tron ven ting gidy phiit vui vé, binh yén bén gia
dinh.

* Bénh phdi tic nghén man tinh thwong do hit thudc 14 1au nim.



Pém trwedre, t6i md lai cau chuyén nhd ngay xwa, gior da co céu trad 1o cho
riéng minh d€ don nhan va dong hanh. Khat khao trau d'6i chuyén mon d¢
di€u tri can bénh hi€m nghe¢o (khong riéng gi ung thw) cho ta't ca moi ngwoi
van that bé nhd, nhung cdc bdc si c6 the lam thirc tinh va gép phin nudi
dwong khat khao dworc sdng clia mdi bénh nhan. Du it du nhiéu, t6i mong
minh ¢6 the chia sé tinh than lac quan, sy vui vé cta ban thin d&n mdi
ngwoi bénh, d€ ho ¢c6 mot cdi nhin bao dung va twoi sang hon voi cude doi
nay, d& ho ti€p tuc tin yéu va song that sau, d€ mdi gidy phiit cho dén sau
nay (du khong biét 1a bao gio) s€ tré thanh nhirng thang nam tuyét vori nha't
ctia cudc doi ho. Khong chi 1a bénh nhan ung thw, ma td't ca chdng ta, du
so'm du mudn déu sé chét, vdy dau chi thém mdt nim, mot thang hay mot
ngay, ta cling hay khién né tré nén tron ven va y nghia.Ki€m chéc tir bénh
nhan? Phai ki€m chi! Ki€m cho that nhi€u niém vui va khat vong song
von ngu quén cung ho trén giwvong bénh.



Chuyén thw ba mwoi

Mua he, ban dén tin nha, mwng ro khoe ba ban sau mot thoi gian diéu tri
ung thw tuy€n gidp giai doan I da dwoc bac si két luan hién khong con t&
bao ung thu, budi 4y ban cwdi troi hon ning, 1dong minh ciing vui 14y nhuw
mot con gid he ngot lanh, mat diu.

Miia dong, minh qua tin nha ban, ciin nha v&n ving ngwdi ndy lai cang heo
hit hon. Ba thang sau khi nhin dwgc tin lanh, ba ban d6t ngét qua doi sau
tai nan xe hoi. Ban van troi cwdi, néi chuyén ma d6i mat lic nao ciing u
bu'dn. Gian phong t61 lanh chdc chdc lai dwoc swdi 4m bang mot tiehg thé
dai.

C6 mdt chuyén khi€n ban dwoee an i phdn nao, d6 1a bac si di€u tri ung thw
cho ba ban c6 mit trong 1€ viéng, 1€ truy diéu, 49 ngay va ca 100 ngay, gidp
d& cho gia dinh ban. Ban thy 6ng budn nhw the d6 12 16i & 6ng, gidng nhu
ong ciing vira ma't di mot phiéan ra't 1on ca cude doi.

Gitra Ong bac si &y va bénh nhan ma 6ng twng tryc ti€p diéu tri, dwong nhw
luén c6 mot sy gin k&t vo hinh, vieot xa cd bénh 4n, phong md, thudc diéu
tri... D& d&n ldc bénh nhan ra di, du vi bat ct Iy do gi, van da khi€n dng
dau long. V&i kinh nghiém da trai qua, ¢6 1€ 6ng hi€u rd hon ai hét Ian nay
s& phan goi bénh nhan di theo mdt cach khdng phai do 6ng va ong ciling
khong th€ can thi€p gi hon dwoe ntra, ¢6 1€ 6ng lam vay vi ban than ong
cling cam thdy budn dau, nhwr vira ma't di mot phan ra't 1on cda cudc dovi.

S6 phan dem mdi ching ta dén trong cudc sdng nay roi duwa ching ta di
luén c6 mot ly do ma ta s€ chrflng bao gior hi€u dwoc d6 1a diéu gi. C6 khi
"s® phan" cling chi 1a mot khai ni€m ta nghi ra d€ c6 1y do khoa 1ap nhirng
hut hing trong 1ong minh. T6i budn khi nhd lai nu cwdi twoi hon ning cia
ban mua h¢ &y, bu'on khi twdng tweng minh nhw bac si kia, doc long diéu
tri, hanh phic th& nao khi thd'y bénh nhan khoé lai, d€ roi cudi cing ngo
ngac nhin moi thir déu tré nén mo mang.

Muia he, khi nhitng ngon ning vin cao v&i va thi thodng 1ong ngudi lai
mim cwoi nhw ¢6 mét con gié he trong lanh, mat dju vira thdi qua, ban ru
toi ra md ba, k€ cho ba ban nghe ban da trwdng thanh nhw thé nao trong
sudt mot nim vira qua, lau roi lai thA'y ban cwdi twoi hon ning: “Ba biét



khong? Bac si Q. trwede di€u tri cho ba &y, bic m&i dwgrc nhan gidi thwdng
gi 16n 14m vi nhitng déng gép cho cong ddng. Bac van tiép tuc kham bénh
va diéu tri cho nhiéu bénh nhan khic. Khong phdi ai ciing may mén khoi
bénh dwgc nhw ba, nhung qua bai trd 1o phdng van cua ho trén bao, con
thay ai cling hanh phic. Béc si cling chi 1a con ngwoi, luén ¢6 nhirng diéu
vrot qué kha nidng chuyén mon, mdi ma't mat trdi qua 1a mot manh ghép de
ho hoan thién birc tranh ngh€ nghiép, ti€p tuc tin twdng va dem niém tin &y
chia sé v&i nhitng ngwoi bénh sau nay, d€ ai cling ¢6 th€' lac quan va tin vao
nhtrng di€u t6't dep. Phdi khong ba?".

Nha ban ngheo, kinh t& gia dinh trong ca vao dong Irvong 1ai xe ché rac cta
b&d’. Hom ban tAm sy V€ cdu em trai mwoi tudi bi u ndo, s6ng mii t6i cay se,
hoi t& ¢6 the gitip gi khong? Ban chi cwdi hién: “Ban kién nhin ng'6i nghe
to n6i la qua da roéi”.

Diéu tri héa chat vai dot, thd'y ban thong bao tinh hinh sirc khde clia em
trai ban da kha lén. Khong phai lo cho em ntra, ban quyét tdam theo dudi
wdc mo voi bau troi, cling 1a wéc mo’ do dan kinh t€” gia dinh phén nao.
Ngay nao ciling thd'y ban dang anh em trai minh, cau bé dau troc 16¢ cling
khudn mat ra't sang va thong minh, dnh nao thdy bé ciing cwoi, va bé yéu
anh trai minh v6 han, cling nhw ban yéu bé. Strcc khde 6n hon, bé lai thay
anh giup bd me viéc nha.

HOm nhin dwgce tin con trai chinh thirc lam ti€p vién, bd dwa em trai theo
xe ra tin sin bay d6n ban, cdi xe xanh kénh cang d gin b6 v&i bd” ban bao
nam. Nhin birc danh ba b6 con ban cuoi bén tay 1di, hanh phiic &y dep vo
cung.

Du da di 1am va cong viéc ban hon, nhung thd’y ban van danh nhiéu thoi
gian cho gia dinh, cho em trai.

Thay anh em ban 6m nhau ngd binh yén trén cai giwvong trong phong bénh,
chang ai no than phién sao ngwoi nha lai Ién ca giwong cho bénh nhan.

Hom nay nhan dworc tin d, sdng mii lai cay cay. Ban budon lam, bd" me
ban bu'on lam, cdi xe xanh gia nua cling budn. Nhirng con dong cudi chiéu



cling chang th€ nao cudn trodi di dwoc tirng &y nghen ngao.

Nhwng minh mai nh& ny cwdi ciia thing bé trong birc dnh ba b con chup
trén chi€c xe chd rac - mot nu cwoi day hanh phiic, va la thée hanh phic
trong vat ra't vo wu.



Cau chuyén thir ba mwoi mo't

C6 Tan trong mot chuyé&n bay chiéu, toi c& ging dit vé canh cita s&, phia
bén ddy gh& c6 thé ngidm dwoc mau trdi hoang hon, nhung vira kip ng'6i
xudng thi c6 mdt ba 1o gia y&u 1m r'oi, Tan dau ba dugc di may bay va hoi
t0i ¢ the d6i chd cho ba khong, tdi ddng y. Doi qua ngdi canh 187 di bén
phai, va bén trai t6i 12 hai me con ngwdi An Po dang song tai Singapore.
Khi mdy bay vira bat dau chuyén béanh, ciu con trai quay sang hdi tdi cé
phai ngwoi Viét Nam khong, cau gidi thiéu vira cling me két thic chuyén
du lich ngén ngay tai Viét Nam, rang cdu rat thich @6 in, con gdi va danh
lam thing cinh & day. Ba me tha’y vay ciing quay sang mim cwdi chio va
bit chuyén. Du khd mét sau mot ngay dai phai di lai, dy dinh cta toi 1a nga
mot gid’c, nhwng tha'y ho nhiét tinh, tdi cling vui vé tra 1oi. Chiing toi chia
sé ra't nhi€u, vé nhirng diéu tdt dep ctia Viét Nam, vé con nguwoi, vé ban
than, vé cong viéc va cudc song, vé s& thich... Toi cam giac cd nhiéu diéu
rat hop va mudn ndi cho ho. Chi dén khi ti€p vién thdng bdo mdy bay
chuan bi ha canh, t6i m&i nhian ra minh da néi chuyén cung ho sudt ca
chuy&n bay, nhw th€ nhirng nguwoi ban quen biét 1au nam, thye sy thodi mai
va nhe nhom.

Xudng dén san bay, toi tdng hai me con ho mdt hop 6 mai va tam biét, ho sé
bit chuyé&n bay ngay sau d6 d¢ tré vé Sing. Ho dwa toi tor gid'y c6 viét dia
chi, s& dién thoai bén Sing va hen t6i hay goi d€ ho lwu s6 lai sau vi dot
nay di cd hai me con cung quén dién thoai, ti thi lai quén ma't khong dwa
thong tin lién lac clia minh. Vira vé dén nha, t6i voi tim to gidy 8y d€ goi
nhung khong con thi'y nira, chic tdi dd 1am roi khi chay theo taxi. Cam
gidc ra't ti€c nudi, nhwng toi chi bat cuoi.

Tbdi nghi vé duyén s&, ring mdi ngwdi ta gip trén dwdng doi nay déu ding
12 nguwdi ma ta can gip. Toi tir bd viec ngdm hoang hon d€ c6 dwoc nhitng
ngwdi ban m&i dé chiu, hop tinh, hop chuyén. Ching t6i ¢6 khoang hai gio
bay d€ ndi chuyén va chia sé mot cach vo tw, cudi cung t6i lai d€ ma't li€n
lac v&i ho. T6i nghi lai vé dwong doi da qua, khong biét da bao Tan t6i ¢
co hdi gap dwgc mot nguoi ban di mdi quen nhung tao cho tdi cam giac
tin twdng va mudn tré nén than thi€t. Nhwng cai sy than thi€t &y ciing chi
tweong doi trong mot thoi gian, d€ roi cudi cung, ¢ ngwoi con & lai thi



tha’y nhat nhoa, c6 ngwoi ra di va mang theo nhirng h'6i tre dep, chi 1a sé'm
hay mudn. Cudc doi 1a mot chudi nhirng hodi ngd va chia ly chang ai c6 thé
hen tredec.

T6i nh¢ lai nhirng thang ngay mo mong, tirng ra't vui vi ¢ mot ngwoi ban
than m&i, va rdt budn khi mat di mot ngwoi ban than khac. Gio day, trong
c4i khoanh khéc vira c6 dwoe lai viva ma't di khi to gid’y lién lac khong con
nira, toi tiéc nudi nhung lai bat cwdi, chdp nhan rang mdi ngwdi ta gip trén
dwong doi déu ding 1a ngwoi ma ta ¢an gap, va ho s€ di ding thoi di€m ma
ho céan di. Cam xtc cua con ngwoi thay doi theo ting trai nghiém ho nhén
dwoc mdi ngdy, va cling mot trdi nghiém thi mdi ngwoi lai rit ra dworc
nhirng chiém nghiém khac nhau, nén ngwoi ban than véi ban ciia hdm qua
chwra chic da con choi than v&i ban trong ngay mai t&i. Diéu cudi cling
chiing ta nén tran trong, chic chi nén 1a khoanh khéc d& chju mdt céch tuyét
voi khi con ¢6 th€ ng'di ciing nhau, trong hién tai, phai 1a hién tai.



Cau chuyén thwr ba muoi hai

C6 khi nao chiing ta mdi miét di qua cudc doi twng ngay, twng ngay, béng
mét mdi va dirng lai nghi ngoi trén mot ddi dwong day ndng, roi khi ngang
ddu nhin bau troi nheo mdt qua nhirng tdn cdy, chot nhdn ra thoi gian da
mang di tw trong chiéc tii ky niém cua ta qud nhiéu.

Ta nhén thay moi sw déu da ngd sang mot mia moi, ma long ta thi van bon
bé nhitng lo toan cia mia ci, bieng lwoi ching voi don. Sdng sém nhin
thdy gio mwa han huyén bén 6 cwa, ngira ngwo'i gidt thot tim, s> sét nhdn
ra con bao nhiéu thir chiea kip trd lai, hodc quén di. Mua tw tir vong qua
nhitng con phd nhd, tieng 6 civa phii réu, hém ngé voi cao giang day day
dién con mau mé thém quin do, roi din hién 1én mot khodng troi xwwa trong
vat nhw dém Ha Noi sau con miea déu dong, con dieng dwng chira mudn tq
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Trong ky e ciia chiing ta, dd la cd tinh yéu va tinh ban. Nhitng méi tinh co
binh an hanh phiic, c6 badt thinh linh chia xa, co cdi gidt minh som qua, roi
cudi cung tré vé voi nhikng tiéng thé dai trong cudc doii méi ngwoi. Ta
ngoi trén mot chuyén xe buyt ddt diu di tw bén nay qua bén ng, con chwa
kip than quen, chira kip yéu say ddm mét ai vdy ma da phdi néi loi tam
biét.

Co nhigng ngwo'i trong chiing ta, ho mé say va cudong nhiét, ho ciing gia nua
va cii ki, doi khi ho bong bot dé’ cdm xiic troi trong lang phi, hodc vung vé
lam mdt nhitng ky ec roi sau nay 6m hoi tiéc.

C6 nhirng ngwo'i nhw chiing ta, con danh cd doi hoc cdch dé’danh.

Duwdi mai hién cl rich xé ngang troi mdt vét budn, d&m mua d6 xudng
thanh phd cd mdt mau hit hiu. M4t dién, ctra s treo nghiéng ngon nén 1ap
loe soi mwa dang ruc rich ngoai hién, to1 va ban ng61 d6 bén chén rworu, ban
Om ghi-ta, toi & a hat mdt ban tinh ca chwa hi€u hét loi. T6i coi d6 nhw mot
quéng thdi gian binh yén va dep d& nha't cla tudi tré, binh yén ca khi nhic
dén va nho ve.

Ha Noi lai bt dau budc vao mot mila dong mdi, lai nhitng thing ngay
bu'6n thiu 1énh dénh tr6i di trén mdai phd. Toi ngdi v&i ban trong mdt quan



ca phé khong ctra kinh, chi ¢6 dnh sang tr ngon dén dwong chi€u vao loang
160 mot mang twong day ky niém. Pa khong biét bao ndm troi ching toi
khong lién lac k€ tw ngay ban di, t6i thwong tw twdng twong ra dau do trén
mat da't ngoai kia, ban dang ki€m tim nhirng trai nghi€ém, cling nhw t6i, va
ching t6i d€ danh d6, mong dwgc k&€ cho nhau nghe, mdt ngay hdi ngd
khong hen trudrc.

Gio' nay, ca hai ching t6i déu xa nhau, va déu xa Ha Noi. Thinh thodng
thém qua, téi lai trom wdc vé mot d&m muwa ¢6 regru ngon v&i ban, wde vay
thoi diu biét ky niém c6 dep dé bao nhiéu thi gio’ cling mo’ h'6 nhw swong
khéi. Nhitng ki€u gi moi Ian trOm wde Ay, tOi cling nghe thd’y ban nghéu
ngao: “Tao mudén mang H6 Guom di trd dong.” Con tdi cau nhau: “May lai
chuan bi xuyén tac céi gi da'y?” R6i chdng t6i cling cwoi to, can chén rrou
day, dwdi con muwa rét lanh ctia dém dong, dwdi nhitng ndi budn léng lo
hinh nhw da bam riét 18y Ha N6i twe khi hai da con chwa ra doi, dudi
nhitng ngon dén dudng nhoe trong gid budt, gilra tié€ng thang ban t6i khan
khan, duc duc:

“Toi mudén mang H6 Gwom di tri dong

Nhwng lam sao mang noi dwoc song Hong?

Lam sao goi noi heo may rét?

Thoi danh dé’ho cho gio bdc trong.”

Ban t6i a! Cudc doi tw lic tao v&i may tredng thanh roi hi€u nhiéu hon,
khong bi€t bao Ian da phai ngdm ngui ma thot 1€n hai chwe “thdi danh" r'éi
nhi? Nhung ct tin tao di! Trén con dwong han gan nhirng manh vun cua trai

tim sau nay, ching ta roi s€ hoc dwgc cach yéu thwong ai d6, mdt noi nao
do, hay mot di€u gi dé chan thanh ma sau sdac hon.



Cau chuyén thw ba mwoi ba

Pang chay xe thi ¢6 dién thoai, s6 ciia mdt ngwoi ban twr ti€u hoc, hon chuc
nam roi khong lién lac, 18y lai s6” trong mot Tan tinh co’ tim thay nhau trén
Facebook. H6i d6 ghét n6 nhat cdi 1op 5B. N6 1a chi d6i tredng, lai ham
hd’ cong tac Poi & treong, sudt ngay cir bam thay tong phu trach. Nghe néi
1én c&p hai, roi cAp ba, n6 vin ham hd th&, dwoc lam cad bi thwe Doan
treong hai ndm 1ién, th& 1a minh van ghét, ghét céi thang ty tin hoi qud, la
1i€m hoi nhiéu, y thirc ky luat hoi cao ma tac phong thi diéu thoi roi. Chinh
vi th& ma rat 1au roi khong lién lac, chi thdy né van chim ghé Facebook
minh update thwong xuyén, gri 101 chiic mung sinh nhit, chic mwng nam
m&i thwong nién.

- A'16.

A 16, TuA'n ha? Té Thing day.

- U! Chao c4u! Lau 1dm khong gip.

- U! TG goi dién néi nhanh thdi roi phai chuan bj di bay gior. Dot vira roi
ban qud nén khdng kip hen gip ciu. T¢ mdi xin chuyén cong tic lén A
Lu&i, 1€n d6 day hoc cho bon tré con. Cau ¢ nha gitr gin strc khde. Sau nay
nha't dinh phai trd thanh mot bac si that to't nhé.

- O sao lai 1én A Lw¢i? Hom trede thdy cdu méi khoe trén Facebook 1a
dwore chon vao lam gi cho Chinh pht co’ ma?

- A t& tir chdi vu d6 roi! Ciing dfn do sudt nhung da quyét r'oi thi chién
thoi. Th& nhé! C6 gi vao dén trong d6 ma cé mang thi t& nhén tin. Bye ciu.

Dinh chiic né 1én dwdng binh an thi tha’y di tit mdy roi. Thing ddng ghét
Ay k€ ra cling 1a mot dira ra't tai, hoc hanh gidi giang, nang nd hoat dong, lai
con maéi xin dwoee cong viéc ngon nghé hon cho chinh phu, twong lai ci
goi 1a ngoi ngoi. Thé ma né virt hét tat ca d€ 1én mdt viung héo lanh, doi
ngheéo, kham khd nhw A Lwdi doi gidp moi ngwoi. Sao trén doi lai sinh ra
nhirng dra khi€n minh ghét dé€n thé& chk? Ma ghét né mot thi phai ghét
minh muwoi.



Ba ban hang ma ngay via he gan cong chg’ d@ may chuc nam troi, twe khi
nha con chwa chuyén vé gan gbc d6, chd 187 di heo hiit ddy rac ban gidng
nhw ai di ngang qua r'éi cling s€ muén quén ngay tirc khac.

Rim, miing mot nao me ciing din ra mua cho ba ba dinh tién vang ca trau
cau, than quen d&n dd mdi I4n sau d6, ba sip sin ra, cit géi can than d&
cho thing béo uc ich nha kia ra 18y vé, ma I'4n nio qua ba ciing gitt lai cho
qua nay, banh no, hdi chuyén hoc hanh, ban gdi ra sao. Thing béo quy ba
nén cling goi la “ba béo” (ba cta thﬁng béo). C6 ban n6 quén 1o me, di mua
ter hang khéac, ba mang dén tdn nha go ctra, n6 hon nhién bao khong can
ntra, ba chi mim cwoi mang di, hen miing mét thang toi.

Me goi dién tir tdn Sai Gon, din ra mua @6, sip 1€, chuih bi cling ram.
Thang béo gior 16n nhiéu roi, ma van béo, 1au 1am roi khong ghé lai 167 di
heo hit ngay xwa. N6 tim quanh chi tha’y mot bé gai nho ng'6i trong hang:

- Ba béo moi khi vin ban hang & diy dau roi con?

Pira bé mat ban nhw ngan nam roéi chwa lau, chi ¢c6 d6i mat 1a trong vat
nguwde 1€n nhin:

- Ba con m&i mét, hdm nay la tron tram ngay chi a.

Xin phép vao thip cho ba nén nhang, me biét chuyén ciing diin do cahn than
guri kinh vong linh ba. Hon chuc nam troii cwoi cwod, néi néi, ba chau han
huyén khong bi€t bao nhi€u mua gié tréi qua quanh khu chg’ nay, thé” ma
dén tén ba cling con chwa biét. C6 nhirtng m&i nhan duyén cia cudc doi that
la ky, ctr the trong veo chdy vao roi trdi ra khoi doi ta nhe nhang ma day
tha'm thia. Mong ba yén nghi. Nhirng dinh ti€n, bd quéan 40 ma... bay gio
hay d&n mii vé sau, con s& van ghé qua mua ctia nha minh, @€ mdi Ian ¢6
con gié nao ghé qua thGi tung cd dam tro via dot d&, 1a con bi€t c6 mot
nguwoi ba dang mim cwei nhin nhén thé an yén.



PHAN 4: CHUYEN O BENH VIEN

“... D6 1a sy bung tinh khi tha’y lai nhip tim cta bénh nhan trén man hinh,
sau ba mwoi phit vat 16n cap clru ngweng tuan hoan, déc biét & nhirng bénh
nhan tuoi con tré.

... D6 1a khi dwa dwoc dira bé dd hdon nguoi con ddy nwde 6 ci't [én tiéng
khéc chao doi ddu tién trong mot ca rau tién dao con day rau thi cudn coO
vai vong ma néu khong tién lwong dwore thi ma't cd me 14n con.

... D6 1a thoi khéc chau bé bj diec bam sinh, sau m& cAy dién cuc dc tai va
luyén tap ngdn ngwr, da cat 1én ti€ng néi dau doi, du chi 1a mot Am thanh
khong thanh nghia nhung lai khi€n cho ta't ca gia dinh va béc si vor 0a trong
sung swong.

... D6 1a khi ctru s6ng dwgrc bé gdi bon tuodi, u ndo chén ép d&€n mirc bién
dang ca hai mét, bd me chau da gan nhu budng xudi, cudi cting sau hon
tdm gio’ phAu thuat, chdu da dwoc ciru song va tir d6 nhan ludn béc si 1a cha
dor dau. Du chi nhan mdt tram hai mwoi 1am ngan dong thu lao cho ca mo,
nhung tinh cam sau d6 cua gia dinh va ctia chdau bé mai l1a diéu vo gid va
tao nén vinh quang di theo béc si sudt doi nghé con lai.

Vinh quang cia nganh Y nidm trong s ménh mang lai mdt cudc sdng tot
hon cho x3 hoi, chitng minh cho xi hoi thd’y ring vin con mét the gidi
nhan vin... Vinh quang 4y khong th& bi dap tit b&i bat ky diéu gi. Vinh
quang &y cang lon, cang chirng td con ngwoi con tin twdng vao mot cudc
sOng tot dep..."

(Nguon: bacsinoitru.vn - Téc gia: DrBlack)



Cau chuyén thwr ba muoi tw

Nim thir ba dai hoc, di phu m& & Viét Piec, ca m& dém chwa bit dau dwoc
bao lau thi bac s mo chinh nhan dwoce tin me mat. Cha ra't binh tinh, ti€p
tuc cing moi nguoi trong kip mo hoan thanh sau ba gio. Mii khau cudi
cung vwra dirt, chi xin phép réi thay d6 that nhanh di ra ngoai. Minh tinh co’
nghe ti€ng chi khéc nd'c nghen & cau thang, roi dang chd vdi bi€n mat
cudi hanh lang. Hai hom sau, da lai thdy chd & vién, niém né& v&i moi
nguwoi, va ti€p tuc nhirng ca mo con dang chor.

Néam th ndm dai hoc, di trec m6t minh & ca’p ctiru Vién Nhiét doi, chi bac
si ndi trd dang chuan bi mé khi quan cho bénh nhan uén van thi bénh nhan
givong chéo bén trd nang. Cac bac si va nhan vién y t& khac ngay 14p tic
dén cap ciru cho bénh nhan, con chi hét 1én méing minh phai tip trung vao
cong viec dang lam vi thd'y minh lo’ dang nhin sang bén a&y. Minh cung chi
vira hoan thanh xong thli thuat thi bénh nhan tré ning cling bat dau dworc
soc dién khtr rung, bénh nhan dém Ay khdng may méin nhw trén phim
thwong chi€u. Sang hom sau thay d6, nghe céac chi diéu dwong néi chuyén,
minh md&i bi€t bénh nhan t& vong khi &y 1a 6ng ndi cua chi bac si ndi tra
kia.

Hoém qua, nam d4u tién di lam, vira tie phong mo hit mo cho bénh nhan veé
tha’y chj diéu duwong lam ciing ding ngodi ciu thang, mét dd hoe. Nhung
ngay sau d6 thdy chi vao rira mit va ti€p tuc hoan thanh codng viéc, van
twoi cwedd, nhiét tinh chi dan cho bénh nhan. Sau hoéi thdm moi ngwoi &
khoa, bi€t tin 6ng ngoai chj vira ma't, ma cong viéc ctia khoa con nhiéu, chij
dit vé mdy bay, thu x&p xong hét viéc mdi voi thay d6 vE.

Hom 1én vién tinh d6n bd" vE, gitra dong ngwoi dirng chat kin tw cong vién,
sut sui, minh binh tdm vao gap bac si, nghe bac giai thich, roi moi dé€n bén
bd’, hon Ién tran ong. Khi dwa bd” vEé, minh cling 1a ngwoi quyét dinh rit
mdy thd cho Ong. Bac si khi &y chi d&n canh va thi thdm vao tai minh:
“Con ban linh 1dm! Chid ty hao khi c6 nhitng dong nghiép nhu con sau
nay." Thyc ra ldc &y chan minh chi mu6n nga xuéng ngay.

Cudc doi nhiéu ndi budn va khong it niém dau, mat di ngwoi than 1a niém
bat hanh chglng ai mudn cé, sm hay mudn ta van phai trdi qua. Nhung sau



ta't ca, ta phai Iya chon thai dd ciia minh voi nhirng sau bi &y. Khoc hay
cwoi, vui hay budn, sdng ti€p mot cudc so6ng lac quan hay chiu roi vao hd
sau cua nhirng con budn tam td1i, tdt ca déu do chinh minh lya chon. Quyét
dinh A7y lai cang khéc nghiét va phai thit nhanh chéng vé&i nhitng ngudi da
chon nghiép ctru ngwoi. B&€n mdt ldc nao d6 gitra “cudc doi vE co ban la
budn” ngoai kia, ngwoi ta chi bi€t mim cwoi va an nhién tred'c moi bi€n
chuyén cta cudc sdng, bi€t vui ngay ca khi da ra't buon.



Cau chuyén thw ba muoi lim

Nam khong phéi bénh nhan & giwong minh phu trach, nhwng vi cdu bé
dwoe chuyén xuéng toe khoa hé hdp ding hém minh tryc nén thi thodng
minh vAn qua choti, néi chuyén véi em.

Nam mudi bon tudi, ndim & khoa dd gan hai thdng roi. Em dang khde
manh, hoc rat gidi thi lan ra s6t, 1én con hen 4c tinh. Biéu tri & khoa hd
h&p mot thang thi em dwoc chuyén xu6ng khoa h'6i siec tich cwe. Tai day,
sau nhiéu Ian thdo dng ndi khi quan va cai may théd khong thanh cong, cac
bac si moi hdi chan bén chuyén khoa ndi than kinh va phat hién ra em bj
nhwoc co, tinh trang ti€n tri€n rat nhanh, d&n nay cac co’ hd hap cia em
gan nhe khdng hoat dong dworc va viéc thé phai phu thudc hoan toan vao
may.

Nam ra't thich doc sdch, Tan nao di qua giwvong cia em, minh cling thd'y em
dang cam mdt cudn siach doc du mét em can nang 14m r'6i con stc co’ & tay
cling da y€u nén cam siach kho6 khédn. Thi thodng d€m trec ma khong qua
nhi€u vi¢c minh ciing tranh tha ra cam séch gitip Nam d€ em doc.

Sang nay giao ban, anh Thing tredng khoa @& nghi bac si diéu tri 1am viéc
v&i ngwdi nha d€ cho em vé nha nidm hoic chuyén qua mot bénh vién khic
vi nguy co’ nhiém khuah chéo & khoa rat 1om va néu c& gitr em lai ciing
khong dwoe. Cling may gia dinh em c6 diéu kién nén moi ngwoi dong v
mua mdy thé va dwa em vé nha. Lic ra coi chi bac si diéu tri giai thich,
thay me ctia Nam mét dd hoe thé dai: “VAy la thing bé s& phai nim d6 véi
cai mdy théd nhw vay ca doi ha bac si?". Chi bac s khé git dau, me Nam bat
khoc.

Trwdc khi Nam vé, minh thdy ai d6 mua tang em bd Truyén c& Grimm, la
bd sich ma minh cuyc ky yéu thich. Minh mwon Nam may cudn sach doc
qua roi tim sy v&i em: “Ngay bé nha anh ngheéo 14m nhung b van cd ging
mua sach vé cho anh doc, ma toan la truyén coO tich thdi, b6 Truyén co
Grimm bdy cudn clia nhitng nim 96 gi¢ anh van con gitt nguyén. Anh lu6n
thich doc truyén co tich, nhirng cudn truyén cling phan nao dinh hinh nén
tinh cdch va con ngudi anh bay gicr. Thé gidi ¢d tich thd vi 1dm, & d6 em
cé th€ thodi mai twdng twong va song trong bat ky cudc doii nao ma em



mong mudn, & dé nhitng wéc mo ton tai mai chang c6 gi dap tét dwoc, va
diéu dac biét nha't ma cd tich day cho anh d6 la nhirng ky tich khong phai
diéu gi qud xa voi trong cudc sdng néu ta van con tin twdng." Minh nhdy
mét xoa d4u chao Nam roi di.

Biét dau dwgrc ki tich s€ xay ra voi Nam, va mot ngay nao d6 minh lai tinh
co gip em dang ng6i ddu d6 trong thé& gidi ngoai kia, doc nhitng cudn
truyén cO tich nhw vay cho bao dira tré khac? Nghi dén diéu 'y thdi cling
tha’y 1ong binh yén l1im.



Cau chuyén thr ba mwoi sau

Bénh nhan ciing 12 con ngwoi, c6 ngwoi dé throng, c6 ngwoi lai khé tinh
dén mirc khé chiu. Hom qua kham cho médt bac sau mwoi hai tudi moi nhap
vién, hé dit ra cau hdi 1a bac im ling, hodc cau nhau, hodc bdc tra 101 mot
ding, vor bdc tra 161 mot néo. Béc thi trach chita bénh kifu gi ma ngay mot
ning, vor bac chi stra lai d6i chiit ring bénh cai thién thay rd. Cic triéu
chirng thyc th€ va xét nghiém thi di nhién Gng h6 vo bac, ma minh k&, cw
de bac trach, than phién, hodc minh doc thoai.

Hom nay, ng'di theo doi ghép t& bao gdc cho bac dwdi khoa H6i strc, dinh
chi im lang vi s¢ mot ti€ng dong thdi cling 1am bac ndi tran tam banh, vay
ma bdc chot quay ra bit chuyén hdi minh, roi tAm sy rat nhiéu chuyén doi
ctia bac. Bac k€ bac yéu nghé xiay dwng nhw thé nao, tw hao khi ¢6 hai dira
con hoc ri't gidi déu dang du hoc & nwdc ngoai ra sao. Bac ra't thwong bac
gdi & nha phai lo cho bdc tir viéc mic quan 4o, tim gidt, d&n di vé sinh...
Gio ti't ca nhirng gi bic mong mudn chi la c¢6 da sirc khde d€ tw lo cho ban
than minh, khong phai phién ai ca. Bac kho6 chiu v&i moi ngwoi cling chi vi
cam tha’y bat luc v&i ban than, Minh kién nhin ling nghe bic néi, lic &y
ndm tredc mit minh 13 mot ngudi dan 6ng, ngudi cha, ngwdi chdng nhan
hau voi mot trai tim rat &m ap, khong phai dng gia kho tinh, lanh ling, hay
than thé, nhau nhi ma minh thd’y mdi ['An qua kham.

Quay vé phong lru viét h'd so’, chgt nhé bac Nam Cao ting viét:

“Chao 6i! P61 v&i nhirtng ngwoi & quanh ta, néu ta khong ¢6 ma tim hi€u
ho, thi ta chi thdy ho gan d&, ngu ngd'c, ban tién, xau xa, bi 0i... toan nhirng
c& d€ cho ta tan nhin, khong bao gio ta thd'y ho 1a nhitng nguoi ding
thwong, khong bao gio ta thwong...”

Nhwng cudn bang trong dau nhirng bac si m&i hanh nghé nhw minh, khi
gap bénh nhéan kho chiju nhw vay, thwong bi xwdc & doan nay, mat vai gidy
chi tua di tua lai mdi ciu “khong bao gior ta thwong, khong bao gio ta
thwong, khong bao gio ta thwong...” Xwdre ti thoi roi lai tua tiép:

“Mot ngeoi dau chan ¢6 ldc nao quén dwore cdi chian dau ctia minh d€ nght
dén mot cdi gi khac dau? Khi ngwoi ta kho qua thi ngwoi ta chang con nghi



gi d&n ai dwoc nira. C4i ban tinh t6t dep ctia ngudi ta bi nhitng ndi lo ling,
bu'on dau, ich ky che 1ap ma't."

Suy cho cung, tat ca ching ta ai cling ¢ nhirng niém riéng, ai cling kho.
Chwra bénh hoéa ra khéng chi la cau chuyén thdm kham ré6i ké don gitra bac
s7 va bénh nhan. Chira bénh cOn ¢in cd mdt sy kién nhin, cam thong, tha'u
hi€u va chia sé nhirng cadm xdc rdt con ngwoi, gitka con nguwoi voi con
nguwoi, gitka nhirng nguwoi it nhiéu déu kho nhw nhau.



Cau chuyén thwr ba muoi bay

Chao cau!
Pém trec hdm nay dai qué phai khong cau?
Nhung cdm on cdu vi van con nhé d&€n nguwdi ban cii nay.

Chéc c4u lai vira chitng ki€n mot bénh nhan nira roi xa thé gidi ndy ma ban
than ciu khong th€ 1am gi hon. Du sau ngan 4y ndm, c4u van chi ddm gidu
di mot ti€ng thé dai va lai ng'6i tAm sy v&i t&. R6i chiing minh lai cung tw
nhu tho6i thi bénh nhan cia minh da dwgc d&€n mot noi yén binh hon con
chiing minh lai ti€p tuc hanh trinh v&i nhitng bénh nhan khac chi vi muyc
dich d€ta't ca ching ta con dwoc cwoi néi voi nhau trong thé” gidi nhi€u khi
bu6n i 1a budn nay.

Cau con nhé cam giac Tan dau tién khi cau ép tim ngoai ['ong nguc, h'di stec
thanh c6ng cho mdt bénh nhan mwoi tdm tudi, ngung tim sau tai nan sét
danh khong? Piéu Ay that ky diéu ciu nhi: viéc ctiru s6ng mot ai doé i!
Nhwng ranh gidi gitra sy s6ng va cdi chét chglng phai qua mong manh dé
sao? Hon mot thang troi sau khi bénh nhan ndm vién, cdu tich cyc diéu tri,
tw nha cudc doi cia mot cdu bé muwoi tdm tudi con bi€t bao thir d€ trai
nghiém, da bao I4n c6 nhitng tin hiéu tich cyc vut 1&n r'éi lai tit ngay, d& roi
cudi cling chinh ciu lai ép tim ngoai I'dng nguc cho ciu bé Ay, nwdc mat
chdy lic nao khong hay. Bac si nhw chidng minh cling chi 1a con ngwoi ca
thoi, ¢6 tai gidi thé nao cling chi chira dwgc bénh, chir dau cé chira dwoc
ménh nguwoi. Nheng t¢ thay that vui vi ngay sau do ciu van chi chon git
lai nhirng cam xic tich cwc, va tiép tuc con dwong qud dbi gian nan.

Chéc cau cling bit dau mét mdi roi, sau ngan 2y nam miét mai lam viéc,
nhitng dém thirc tring theo ddi bénh nhin, nhirng ngay bép bung cho lirong
vé d€ roi lai thd dai suy nghi xem chi tiéu th& nao cho hop ly. Chic cau
cling bit dAu mét mai roi, sau ngan 4y dip 12 t&t khong the vé nha, hay &n
tron ven cung me mdt btra com chi vi ban tryc. Chic cau cing bit dau mét
moi r'oi, sau ngén &y ndm ctiru s6ng va chira khdi cho khdng bi€t bao nhiéu
con nguoi d€ roi cudi cling hdm nay, di ciu da 1am ding chuyén mon, hét
stec minh nhwng ngwdi nha bénh nhin van 1én tié€ng ai odn d6 hét 16i TAm



1én cau sau khi bénh nhan ra di. Chic cdu mét that r'oi, khi quay ra nhin céc
nganh nghé khac thdy hanh phuc biét bao...

Nhung d€ t& nhic cdu nghe vé cdi ngay cau danh tién lwong vira nhan d&
dong tién tam tng gidp bénh nhan vi nha bénh nhan chwa chuan bj du tién.
Théang d6 cdu phdi nhin déi nhi€éu hon, nhung cdm gidc thd'y bénh nhan
khoe 1én mdi ngay khién cu quén di hét.

Ngay bénh nhan xud't vién, ngwoi nha mang vao tdn phong lam viéc mot
cap ga tr6ng mai to thiét to: “Ca nha cd ctra chi con thé nay cling phai mang
1én bi€u bac". Cau nhin con ga tr6ng vura phet ra mot bai xudng nén nha
ma bat cuoi, du ngay d6 ciu khong nhin, ddn ho mang vé nubi cho dé
thanh cad dan r'6i cau s€ xudng tan chuong d€ chon. Hom dé cau dwgc mot
btra no tA'm long, bu cho cé thing.

D€ t& nhic ciu nghe Vé nhitng con ngwdi rat ddng yéu ciu ting gip trén
manh da't nay. Ho van luon tin vao cau, tin vao nhing nguoi bdc si, ho cling
biét yéu thwong va gitip do nhirng ngwoi ¢6 hoan canh khé khian hon.
Nguwoi tot, viée tot van con nhiéu 1im trén da't nedc minh, va d6 1a hat
gi6éng ni€ém tin ma cau da twng wom mam day thodi, trong nhirng nam thang
tudi tré day nhiét huyé€t cua ching minh. Y t& nwdc ta con nhiéu thi€u
thon, Tan &y ¢6 ngwoi hoi so sdnh v&i cac nganh khac thi bac si ¢ Viét Nam
that qua thiét thoi, dira nao da oang oang dirng 1én néi ngay khong suy nghi:
“Nganh nao thi cling ¢c6 nhirng khé khan va va't va ri€ng, sao cé the€ so sanh
vay dwoc. Quan trong la ching ta da lwa chon con dwong cho minh thi du
thé nao ciing phai Iam cho that to6t! C6 doéi, c6 ngheo, ¢6 bi chiri oan, c6 &m
trc ra sao cling an nhién ma lam céng viéc ctia minh théi: ctru ngwoi. Gio ai
cling kéu khong lam nganh Y vi khd, khong 1am nganh Y vi y t€ ti€u cyc...
thi ai s€ lam bay gio? D&én bao gior m&i hét ti€u cwc? Ma that ra da s6ng
trén doi nay ai cling kho' cé thoi, bi€t gat cdi khd' ctia ban than qua mot bén
ma nghi cho nhitng céi khd cta ngwoi khdc thi cudc sdng chang dé chiu
hon sao? R'6i thi y t& niwrd'c minh cling ¢ ngay t6t 1én thoi".

Vay nén cdm on c4u nhirng ldc nhw th& nay van con nghi dén t¢. DE roi
doc xong nhirng dong nay, sdng mai thoi, cau lai ti€p tuc hang say v&i cong
viéc bac si ctia minh, lai nhém Ira ti€p tuc th?lp cho dam mé ma ciu theo
duoi sudt bao nam qua. B&i vi niém tin vao sy ti t&, vao twong lai td't dep
van ludn hién hitu trong ciu nhw ngay nao.



A cho t& nhic cdu T4n tht n ring tim moét ngwdi d€ yéu di! Subt ngay lo
cho nguwoi khéc thi ciu cling can phai ¢c6 mot ngwoi lo cho minh chir? Sau
bao I4n ton thwong, cau chi bi€t ty 6m 18y minh, r'6i s¢ hai chéng dam mo
long tiép v ai. Tin t& di. R6i s& ¢6 ngwoi sdn sang cho' ciu & nha véi mot
btra com, mdt ngwoi khién ciu thd’y binh yén ma quén hét mét moi, mot
ngwoi ¢ the nhe nhang gitp ciu trit hét du lo ma ciu deo mang mdi ngay,
va mot ngwoi ludn 6m chit cAu mdi khi c4u giat minh trong dém khi twéng
c6 dién thoai hay ti€ng chubéng cdp ctiru. Nhwng ding c6 ng6i d6 ma cho
dgi! Nha'c mong 1én va di tim di!

Luon tin twedng va yéu thwong ciu!

To. (Vang! La té day! Chinh 1a ciu clia mwoi nam trede ddy! Khong phai
ra céi vé ngac nhién dau!)



Cau chuyén thw ba mwoi tim

“Cdi giwong nao dat gid nhdt trén doi? Do la giwong bénh vién, vi néu co
tién, ban co thé mwon tai xé’ldi xe cho ban, nhwng khong thé dung tién dé’
thué ngwo'i chiu bénh ho ban.”

(Steve Jobs)

Bénh nhéan n&t, mwoi b6n tudi, nhap vién vi ngd doc Paraquat. Lic em nhép
vién, minh dén em trong tinh trang tinh tdo hoan toan, miéng hong nhiéu
mang ton thwong loét, em dwoe loc mau ngay sau d6 (ndm gio’ sau uéng)
va diéu tri tich cyc. Hang ngay qua thdm bénh thd'y em van ngdi cwdi néi,
thi thodng trAim ngam tim sy rang em tha’y hdi han th& nao vi 3 udng chai
thud’c &y d€ ty tir sau I4n tranh cdi v&i bd me va bé” em chi 16 ndng 1o néi
ring 6ng khdng cin c¢6 mot dira con nhw em sdng trén doi. Sdng hom Ay
dén vién thd'y em da vao dot suy hd hdp cap, dwge dat ndi khi quan thé
mdy, X-quang phdi tring x6a vi cdc dai xo, dién tién ra't nhanh, d&n chiéu
thi minh ra ép tim cho em, sudt gan mot gior dong h'6 méi dwgee nghi. Chij
bac si trirc chinh v vai minh: “Thoi dwoe roi em, d€ chi ra bdo gia dinh
thoi gian t& vong."

Ngay phia dau giwong em van treo tAm phim X-quang phoi v&i hai ph&
trrong trang xoa.

Giwong bénh ngay tdi hdm &y nhan mo6t ca bénh nhan nam, sdu mwoi tim
tudi, nhap vién vi ly do nging tuén hoan sau tai nan dudi nwdc da dwoc
ci’p ctru kip thoi nhung tién lwgng nang. Theo 101 chau cua bénh nhan k€
lai: “Ong em ca d&i & qué 1am rudng, mo’ wéc mot Mn duwoc dwa ba ra bién
d€ coi bién hinh ddng ra sao, ma ba di tredc 6ng cach ddy nam nam r'di nén
ong khong thiét tha nira. Ca nha ai ciing ngheo, c¢d béc c& ging tich cép maii
cling du tién, Iién dong vién 6ng de 6ng di bien mot Tan nay cung ca nha,
néi mai dng mdi gat dau. Ngay dwoc dirng trede bién, dng gat nudc mét
goi tén ba, throng 14m, em bdo 6ng cudi cuing thi ba cling dworc nhin thay
bién r'di dng a, qua d6i mit clia 6ng. Nao dau chiéu hom 47y...”. Bénh nhan
dwore h'6i stre tich cwe sudt dé€m, dé€n sang hdm sau gia dinh kién quyét xin
veé: “Toan bd gia san danh dum hét cho chuyén di vwra r'oi cia dng r'oi thwa
bac si". Khi gia dinh vao d6n bénh nhan vé, minh dang lam tha thuat cho



bénh nhan girdong bén canh, ciu chau nwdc méit ngin dai vudt téc dng: “Vé
nha thoi 6ng, vé v&i ba dng nhi!"

Séng hom sau di lam, da lai thdy van cai giwvong &y mot bénh nhan mai,
nam, bOn muoi tudi, tinh tdo hoan toan, da dé h'ong hao, ng'6i hiit sira ron
rot, n6i chung 1a ra't khac biét so v&i ndm mwoi giwong bénh con lai toan
nhirng nhan vat "ngdm tau” trong im lang. HAi ra m&i bi€t bénh nhan dang
theo doi nh'6i mdu co’ tim ngay thir nam ma trén khoa h'6i stec tim mach hét
girong nén danh chuyén xudng ddy nim. Lic minh di khdm, chd thd thi:
“Béc si trén tim mach néi rang toi sdp dwoe ra vién r'oi bac si. Vé nha con
kip sinh nhat con trai. Chau né hoc gidi 14m! Vira nhan dwoc hai hoc bong
toan phan di My d6.” Vira néi chd vira 16i mot tdm anh dit dwoi g6 ra cho
minh coi: “Tai san 1o'n nha't doi tdi d6 bac si!”. Nhin gwong mét ty hao cta
chu khi k&€ vé con trai khi€n minh tha’y ra't xic dong. Pém hom &y nha mat
dién nén lai 10 mod qua vién, vira d&n da thA’y chd nidm ba't dong, nguwdi lanh
ngit, mom da “ngim tal” nhur bao bénh nhan khic, ngyc deo mdy ép tim,
monitor bdo nhip theo ding nhip cia mdy €p. Chwa kip hdi thi chi diéu
dwong di qua da thd dai: “Bénh nhan vua tir vong r'oi bac si! Ca tdi cap
ctru 101 hdi ste tich cwc ma khong dwoe. Bac Pat dang gidi thich cho
ngwoi nha roi”.

Lic gia dinh vao dwa chd vé, chot nhé ra diéu gi, minh nhic ciu con trai:
“Duwdi gdi cua chi ¢6 ca't @0, chd bao la tai san 1'n nha't cua doi chd, anh
nhd mang vé!". Ciu con trai gdt dau cam on, khé nha’c goi 1én roéi bat
khoc.

Ba gior sdng ngay hom sau, ¢ bénh nhan m¢&i chuyén vao, minh khong ngu
dwoc ndm nghe nhac, anh Pat ngdp ngin ngdp dai di vao lay minh: “Day!
Day le di cu! Lai l1a giwong bénh cda chi kia!”



Cau chuyén thir ba mwoi chin

Durng lai thoi bac si, da d&€n lic em phai néi loi tam biét roi.

Nhitng thidng ngay qua ndm vién, phai ngdm cdi ong roi thé theo mdy
khi€n em kho chiu v6 cung. Khong bi€t da bao an rut dwgrc 6ng ra, em
mung &, vdy ma chi chwa ddy mot ngay sau, em lai thd’y troi da't nhw sup
xudng tredrc mat minh, va khi tinh ddy lai vAn cdi 6ng ngdm mom gin

cung may th¢é. Bac si bao phai dat vy moi ¢6 hi vong sdng. Nghi vé ba
m4, vé em gdi dang doii nha, em lai nudt nuedc mit ma co ging.

Mbi ngay nim diy nghe thd’y ti€ng cdc bdc si néi chuyén, nhitng bénh nhan
xung quanh déu lan lwgt duege gia dinh xin vE lo hiu sy, em lo s¢ cho
chinh minh. Ma d&m dé, thi'y béc si ra nim tay em, k€ em nghe ciu chuyén
vE€ anh thanh nién no sau khi ctru nguoi khéi dam chay thi bj ngat, roi roi
vao tinh trang ARDS gi dd’y, nim mé man thd mdy sudt ba thang troi, ngay
ldc ngwoi nha chuan bi ky vao don xin cho vé thi anh &Yy tinh lai. Thé nén
em lai mim cwoi trong 10ng, ¢ thém chit hi vong.

Phong bénh niing khong cho ngwdi nha vao thim, hang ngay em chi nim
nghe cac bac si va di€u duwong di xung quanh, chao hdi nhau, chao hoi bénh
nhan dil ai cling nim hon mé v&i cdi mdy thd. Em thd’y nhitng dém tring
miét mai chdm soc trng bénh nhan ciia moi ngwei. Em thdy c6 cd diéu
dwong tré sut sui khoc vi me 6m ma khong vEé kip vi dang trong ca trygc
nhiéu bénh ndng. Em thdy anh béc si ngay nao di tham bénh cling dong
vién bénh nhan cd ging mic di chinh anh dang s6t va tay con dang cAm
theo chai dich truyén. Em chwa tirng twdng twong noi cac y bac si 18y dau
ra nang lwong d€ lam viéc va hét minh vi ching em - nhirng nguoi dang
choi voi gitra ranh gidi cia s s6ng va cdi chét d&n nhw vay, chwa bao gio
hi€u moi ngwoi 18y dau ra tinh than d€ chirng ki€n va vueot qua hét bao
nhi€u ma't mat trong bénh phong nay. Nhung [an anh thanh nién no tinh day
sau ba thdng, tha'y k&€ khi ra vién, anh da d&n nim tay, xin nhin co béc si
di€u tri cho minh lam me, vi c6 da gitp anh dwoc sinh ra thém mot [an ntra,
em cang thau cam.

Séng nay em tha’y trong ngwoi dé chiu vo cling, thi'y bdc si néi v&i nhau
rang em lai sap dwoc rit cai 6ng kia ra khdi mié€ng Ian ntra, va tinh trang



ctia em khd Ién nhiéu, long em mung r&. Em twdng twong ra canh ba ma sé
cam dong ra sao khi thd'y em tr¢ vé, nghi dé€n canh ay théi ma vui chay
nwée mit. Ngay khi cdi ong dwore riit ra, em cdm gidc nhue minh vira trit bd
dwore cd mot ganh nang 1'n nha't cude doi, &y vay ma chi nam phiit sau troi
da't lai nhw sup d6 ngay treéc mét. Lan nay em chap chon roi trong con mé
tinh thtec, mdi I4n tinh em thdy bdc si dang de chit hai tay ting nhip trén
ngwc minh, miéng 14m bam “C& 1én nao!”. Nghe vdy em cang c§ ging d&
thodt ra, nhung khi cdm gi4c dé chiu ban sdng mot T'an nira quay lai, em biét
da dén ldc phai néi loi tam biét roi thwa bac si.

Sang nay bac si lai k€ em nghe mot cau chuyén nira, vé ciu thanh nién no
voi s& thich di phwot, dang trén hanh trinh xuyén Viét, niém vui chwa tron
ven thi cdu qua doi sau mot con cdm nang. Cudc doi von vo thueong vay do
phai khong bac si? Bi€n ¢4 ludn ap d€n vao nhirng lic moi chuyén twdng
nhw rat an lanh. Thi tregt mot ky thi 1o, tha't bai trong cuéc phong van
mot cong viéc yéu thich, pha san, bi tr chdi khi mudn trao di mot tinh yéu
chin thanh... dwong nhw tdt cd nhing ndi budn 4y roi sé ch:flng la gi khi
ngwdi ta cdm nhan dwoc sy dé chiu trong em ngay lic nay. Nhirng thdng
ngay nam diéu tri & ddy gitip em nhin ra mot diéu vé niém hi vong, d6 1a
thtr chwra bao gior bi dap tét, 12 diéu nudi duwdng va thic day cd cdc bdc si va
bénh nhin ndang nhw ching em cung nhau chi€n dau dén giay phut cudi
cling. Mic cho bao sy ra di vin dién ra véi mwoi ngwdi, chi can mot nguoi
& lai thi hi vong van con tiép tuc. Chiing ta s6ng va hi vong, k& ca 1a nhitng
gidc mong hao huyén thi ching ta vadn can hi vong. Céi két trong ciu
chuyén cudc doi moi ngwdi déu gidng nhau ca thoi, viy ching ta chi ¢6 the
1am né khdc di bang cich sdng sao cho dang sd'ng, sdng sao cho ban than ta
cam thady ty do va hanh phic. Hi vong 1a mot di€u thwc sy can trén con
dwong ta s6ng.

Duwrng lai thoi béc si, da dén ldc em phai néi loi tam biét r'oi. Néu dwoc, em
nho béc si hiy k& lai v&i ba ma em, v&i em géi em rang nhitng ngay qua
em da kién cwong chién dad'u d€n thé nao, xin bac hay k€ cho moi ngwoi vé
niém hi vong, rﬁng gior em dang thuc sy te do va hanh phic. Mot Tan nira
em mudn cam o'n cac y bdc si, vi ta't cd, that nhiéu.



Cau chuyén thw bo'n muoi

Me ban an udng lanh manh, th€ thao gitr gin strc khoe déu dan. Tudn tredc
cd thdy dau nhirc bén swon, di chyp chi€u ki€m tra phat hién u phoi da di
can hach. Hom nay hen ban qua vién ng6i d€ minh coi két qua, thyc ra la
mudn ddng vién ban thém phan nao, ma thdy ban bu'6on rwoi regi. Ban ci
thdc méic hoai tai sao me ban khong hé cé triéu chirng gi, gitt gin strc khde
can than nhw th& ma khi ra bénh roi lai & giai doan mudn vdy. Minh cha
y&u ng'di nghe ban ndi, ty tha'y cé chia sé thém gi lic nay cling that thura.

Bénh nhan minh tham gia di€u tri hdm d6 suy ho hap, c6 chi dinh dat ndi
khi quan. Trong ldc cac bac si dang tip trung lam thi ba bénh nhan giwong
bén cit than... mic ti€u hoai. Minh c6 ra trAn an ba ma khong dwoc, danh
thé dai. May bira sau ba dwoe chuyén qua mot budng bénh khéc, van tiéng
thd than, la m?mg, va khé chiu v&i moi diéu, ma thd’y anh bac si diéu trj
cho ba khoe tinh trang sitc khde clia ba t6t 1én nhiéu r'éi, chic nay mai cho
ba ra vién. Minh nghi cling mung cho ba. Ngay ngang qua bénh phong
khong con nghe ti€ng ba, hdi ban diéu dwong sao cho ba xudt vién som
hon dy ki€n a? Ban mat budn hiu: "Pém qua trong lic ngwoi nha di vé
sinh, bénh nhan ¢6 v&i tay 18y d6, nga, tu mau ngoai mang cirng, chuyén
qua Cho Riy r'di bac".

Dang ngdi soan ¢ chudh bj bay vao Sai Gon thi nhin dwoc tin nhin cda
Trang: “Bénh nhan Ky qua doi roi anh oi!”. Minh strng so'. Moi ky tre clia
minh vé chi déu rat troi dep. Mot ngwoi dé chiu, hién lanh, luén néd nu
cwoi. HOi chi dén vién diéu tri 1a da ting tai bi€n vai Tdn, cha yéu hai chi
dwdi phai ngdi xe lan. Bénh phoi cling ndng ma sau ghép t& bao gbc cai
thién 1én tha’y r5. Minh chot gidt minh, nhén tin lai ngay: “Chd vao dot cap
COPD lai hd em?". N&u diing chi ra di vi bénh phdi thi minh 4y ndy 1&m.
“Khong anh oi! Chd bj tai bi€n Ian ntra. Nang qua khong qua khéi". Moi
thtr khi &y voi minh con nang né hon.



Chiéu xuéng tham chi bénh nhan ma&i cai thd mdy dwge gior thir ndm, tha'y
chi thd mét hon nhi€u, cic co ho hadp khdong con sirc sdng. Nghi tham
chic khé ma duy tri h&t bdn muwoi tdm gio, s& lai phai dit ndi khi quan tré
lai. Ma van vao chi lai cho chd cdch thé roi dong vién: “Chd phéi c6 1én
chi nhé! Quyét tim néi khdng voi mdy the! DAYy 1a khau hiéu méi day! D€
mai con in ra mo6t ban treo 1én cho chi!”. Chd khé gat dau. C6 nhirng thoi
di€m trong vién ma hai phut thdi ciing tha’y dai nhw thé hai nam.

V€ khoa, thé dai, 16i trong tu sach ra cuén Nha gid kim nhw mot théi quen,
doc di doc lai khong biét dd bao nhiéu [4n, ma [4n nao m¢ ra ciling tim doc
nhirng dong &y trwdc:

“R6i n€u c6 phdi danh nhau thi cdi ngay t6i chét cling dep nhw moi ngay
khac. Téi khong sdng trong qua khir hay twong lai. Téi chi ¢6 hién tai va
chi quan tam d&n hién tai. N&u ta ldc nao ciing & trong hién tai dwoee thi ta
12 ngwoi hanh phic. Nhw thé ta sé& thiy ring sa mac nay van dang song,
ring bau tréi van dy sao va ngudi ta danh nhau vi d6 12 dic trung cta con
nguwoi. Nhu the cude doi sé thinh mdt ngay hoi 1¢n, mot budi 1€ 1on vi doi
bao gior cling chi 12 khodnh khéc ta hién dang song.”

D¢ bao gior ciing chi 12 khoanh khic ta hién dang sdng.



Cau chuyén thw bon muwoi mo't

Thw ciua mot cdu bé mac bénh baqi liét giri anh sinh vién y khoa ndm thi
nam!

Anh oi! Cam on anh va cac anh chi khédc, ba ngay vira qua dd mang dén
cho bénh vién bé nhd chia ching em thém nhiéu ni€m vui, ti€ng cwoi.

Di 1au 14m rdi em m&i tha’y chi Hong Nhung cwdi nhidu nhw the”. Chj Ay
luén mic cdm vi cdi mili bj sttt nén hay e ngai 1dm. Th&' ma c6 cdc anh chij
dén, chi Nhung mudn 6m hét tw ngwoi nay dén ngwoi khéc, cwoi vui mai
thoi. DU em nhin thay sy khé chiu thodng qua trén nét mdt cia cac anh chi
nhung cdm on anh chi vi sau dé da nhanh chéng tao ra cd mot bau khong
khi v6 cung thodi méi trong can phong.

B&i em bi€t khong riéng gi chi Nhung, ma ta't ca nhitng dra tré nhw bon em
déu thi€u thdn tinh thwong va mong mudn dwgc yéu thwong 1a ngon ltra
lu6n nhen nhém trong 1ong. Bon em c6 ddi ban sinh ra voi khudén mat hoi
dj thwong, tinh cdch hoi ba't thwrong, nhung tinh cdm ma ching em giri gim
mdi [An ngdi tAm sy du thir chuyén khong lién quan, khodc vai, hay 6m 14y
anh chi... 1a th tinh cdm tht tha, chan cha't d&n phi thwong.

Trong nhitng ngay anh chi & vién, chic hin d6i Mn céc ban c6 18y d6 cua
céc anh chi khong chju trd, dem gidu di, n6i chuyén vo 1€, hoic tréu c4c anh
chi nhiéu qud, mong cic anh chi dwng gidn dir, cling dirng d€ bung nhé.
Bon em hodc chwa ¥ thirc dwoc hét nhirng gi dang lam, hodc 1a ¢ tinh lam
vay d€ mong dwoc cac anh chi quan tam thoi.

Hom qua, em tinh co’ nghe ¢6 anh chi ng6i néi chuyén v&i nhau vé nhirng
dra tré nhw chiing em r'o6i s€ ch:fmg lam dwore gi. Ngay luc d6 em rd't mudn
gidi thiéu cho anh chi biét vé ban Tinh, ban i hay néi linh tinh thé thoi
nhuwng cé kha ndng ghi nhé ra't t6t, ban i con nhd téc bac cho cac ¢6 chd
nhan vién & diy khong dau chit ndo. Em ciing mu6n din céc anh chi dén
xem bé Diéu Heong, dii n6i ngong va thi€u tip trung nhung bé tinh nham
ra't nhanh va chinh xdc. Con cé cd anh Minh chan da't c6 the dan vong ra't
dep ntra. Chiing em ¢6 th€ lam dwore rat nhi€u, nho' cac cd chd béc si, y ta
kién nhan chi bdo. Nén mong cdc anh chi ciing kién nhin v&i bon em,



ching em nha't dinh s€ cho moi ngwoi tha’y minh ¢6 the’lam dwoe ra't nhiéu
diéu khong twdng.

Anh oii! Hom nay 1a budi cudi anh chi & diy v&i chiing em. Ngay mai van
cdn phong nay, nhirng tro choi nay, bai tap nay... nhwng khong c6 cic anh
chi tap cung, choi cling, bon em s& budn 1im day. Nhitng dira tré thi€u
niang tri tué, tw ky, chAm phdt trién... nhw bon em suy cho cing van la
nhitng ndi c6 don khic nghiét nhat ma cudc doi tao ra. Nhung chiing em
khong bao gio' nghi minh kém may méin, khong cdm thay bat cong v&i s&
phén ctia minh, ching em van s6ng h'on nhién, vo tw va ddy lac quan v&i
cudc sOng nay.

Thay mat cac ban, em chic cac anh chj sau nay déu tré thanh nhirng vi bac
sT ¢6 tai va cé tim, luén nhd dén tat cd ching em nhw nhirng béng hoa
khong dwoc dep va thom cho 1dm nhung da tirng mot I4n nd ra va & lai
trong khu vweon ky trc day ning va gié clia anh chi.

Birc thw nay duwoc soan ra trong suy nghi ctia em, chéc chaalng ai chiu gui di
va anh chij cling s& khé ma nhan dwgc. Nhwng em van ludn tin twdng vao
nhitng diéu nhwr th&, mot cdch manh liét nha't, nhw the ngiy mai ning van
chi€u vang wom bén 6 ctwra.

Tir em - mot thing bé bai liét chdng thé’lam gi ngoai yéu thwong.

T4i bit: N&u nhuw, bang mot cach phi thwong nao dé, anh nhan dwoc 14 thw
nay, thi anh hay ri cdc anh chi khac quay lai vién choi véi bon em nhé.
Néu dwoe cdc anh chi mua thém kem &c qué ntra thi tuyét voi 6ng mit
trovi!!!



Cau chuyén thw bo'n muoi hai

Séng nay cho bénh nhan ra vién. Co6 v¢r bénh nhan bj lang tai, lai hay quén,
minh phéi dirng din di din lai may Tan md&i yén tdm ra lam phi€u xuat
vién. Pang 1am d& thi lai thdy c6 10 do ra hdi lai nhitng gi minh vira nhéc,
minh nhéc lai r6i ghi hidn ra mot t gidy cho cd.

Lic sau thdy chi con gai 1én dén b me vé, hdi me coi bac si ¢ dan gi
khong, c6 dirng n6i mot ldc lai khdng nhé, luc tim cling khong thay tor gid'y
minh dwa, chi con gdi nhan mat dirng trach me:

- Con da n6i véi ma bao nhiéu én réi! Tinh da hay quén thi c6 gi ghi ra roi
cat di! Néu khong thi ma’y viéc quan trong d€ ngwoi khac nhé giim cho!
Toan ct viéc gi cling mudn lam xong c6 lic hdng hét ca!

Minh thiy c¢6 mit bu'dn budn, van loay hoay tim quanh t¢ gid'y minh dwa.
Tha’y vay, minh goi chi con géi ra néi chuyén riéng. Sau khi din chi nhirng
di€u can lwu y cho b6, minh tim sy:

- Hinh nhw su6t tdim ngay b6 chi nam vién, em thady chi ¢6 minh me chi &
day cham so6c ong thoi.

- Da véng thwa béc si! Nha neo nguoi qua! Bon tdi ai ciing ban ca nén thi
thodng m¢&i ghé qua. C6 ba & lai cham 6ng 1a chinh.

- Me chi ¢6 tudi r'6i, lic nhé lic quén, lai con lang tai. L'an nao qua kham
cho 0ng, em ciling phai nhac lai cau hdi r'di ddn do nhiéu lan.

- Da vang ding roi! Phién bac st qua!

- Khong! Em khong thd’y phién chi a! Em hi€u nén rat kién nhin v&i 0.
Em thdy c6 thwong chd, lo cho chu tt ldc an, ldc ngt. Nhirng gi cd dang
trdi qua déu do tudi gid ma ra. Xin 18i chi vi hoi nhiéu chuyén nhung dén
em 12 ngwdi ngoai con ¢6 th€ kién nhan dwoc védi ¢d, nén chi 1a con gdi, em
mong chi ciing kién nhin va nhe nhang v&i ¢ hon. Ch nhitng 10 chi n6i
v&i ¢0 khi ndy c6 nghe xong s€ ton thwong lam!

- Da! Cam on béc si! Téi hi€u roi! Lat t6i s€ ra néi chuyén véi ma!

Minh ng6i viét thém mot tor gid'y 1ol dan khac r'oi dwa chi:



- Chi dwa cho bac gai tor gid'y nay gidp em. Chi cir bao lic nay bac lam roi
& chd béc s1 14 dworc a.

Lic sau thd’y chi con gdi ra dwa cho c0 to gidy, thi thdm gi d6 vao tai r'oi
Om ¢0, hai me con cing cwoi nghe ching vui lam. Minh qua chao ca nha
mot [an nwra roi quay veé khoa.

Ngay cudi tuan di lam that 1a vui qua.

Chd bénh nhan thidy bdo nha gidu ghé 14m, the¢’ ma con cdi dia thi bénh
ching néi, dira khde & nudc ngodi ca roi, giri tién vé cho ba di vién, thué
hén mot ba gitp viéc & qué Ién sian séc ba. Anh em ho hang gi dau ciing
ching tha'y mot ai t&i thim. Ma kéra thi tinh chd ciing khé chiéu 14m 18m.

Btra ghép t& bao, chd ¢6 con khé thé, x& tri hét cach thady spO2 tré vE on
dinh r6i ma chd vin than mét. Minh ng6i v&i chid tr mwoi redi sdng dén
hai gio' chiéu, thdy chd ngt réi moi dim nho ma Xuyén diéu dwong
tredng khoa h'6i strc coi gitm mdt chiit d€ chay di ki€m gi an do. Chgng
dam nho ¢d gidp viéc kia lai coi vi thye ra bénh tinh ctia chd thi ¢6 ciing ¢6
coi dwore gi dau.

Sau ghép t& bao vé, chd van ctr than mét hoai, mét hoai, chi nidm mot chd,
kham 14m sang r'6i ki€m tra dd cd, thd’y tinh trang van dang cdi thién dén,
ma chd ct s6t rudt nén minh ciing ching an tdm. C6 bira chd ¢ doi vé ma
dau ¢6 dwoc, minh mét modi qud ciing danh phai néi thang ludn: “Chd goi
dwore cac con vé day lo cho chu thi con cho chi vé! Con cdi gi ma de ba
bénh niing vy nim mdt minh trong vién". Th& chd im ling khong néi gi
nira.

Sang nay qua tham bénh tha’y chi c6 thé ty dirng 1én, dang lo mo thay nwdc
ci't trong cdi binh d€ thé oxy ma minh mwng chi mudn lao ra 6m 18y chi.

Toi doc sach dang budn ngu thi dién thoai kéu:
- C6 phai bac si Tuan khong a?

- Da vang. Ai & dau day bén kia th&"a?



- Chao bac si! Toi 1a con ctia bénh nhan S. Pang di€u tri ghép t& bao goc &
vién Van Hanh. T6i goi dién mudn cam on cac bac si va nhan vién & bénh
vién da nhiét tinh cham séc cho ba tdi. Bira r'oi nghe ba tdi bao t6i phai vé
thi bac s m&i cho ba xudt vién chir khong thi khong cé ai cham ba nén t6i
da dat vé ngay de veé roi.

- Puroc vy thi t6t qud a! Ngwoi 6m roi bénh chi mong c¢é gia dinh & bén
chdm séc 1a nhdt. Em c thd'y bénh cda chi ti€n trién chAm ma tim mai
khong ra 1y do. C6 khi 1a do chii nhé cac con qua ma vay do.

- Vang a! Cam on béc si!
Xong cudc dién thoai ciing phai nhin tin ngay cho me:

“Hom nay con lai lam th€ém dwoc mot viée tot d6 me! Vui ghé! Me ngu
ngon nhé!"

Minh vaAn con nhé ngdy déu tién nhin bénh nhan dwdi khoa cdp ciu
chuyén Ién, chu dwgc chan doan dot cap ciia COPD giai doan IV, mirc do
D theo GOLD, th¢€ trang suy kiét, suy h6 hap dd 2, ngwoi chi ¢6 da boc
xwong, moi sinh hoat ¢4 nhan déu khong the ty lam dwoc, ngay dén ca viéc
tw ng6i ddy dwong nhw ciing 1la di€éu khong the, vi cac co’ 1au khong van
dong déu da teo lai hét.

Qua trinh chd ndm diéu tri & vién cling ra't gian nan. Nhiéu Tan vao dot khé
thé, phai chuyén chd tir budng bénh qua budng cham séc dic biét, dwoc
vai hom on dinh chuyén vé thi chu lai khé thd lai. Cac bac si va nhan vién y
t& trén khoa ciing nhu moi bénh nhan nim cling phong déu lic dau nghi
tinh trang cfia chid chéc khong qua ndi T&t nay. Nhwng k€& ca nhitng liic mét
mdi, dé budng xudi nha't, minh van ra't xic dong khi tha’y vor ctia chi ngay
dém tdc tric canh bén, cham séc ch'ong, khong mot 1o than thé:.

Binh thwong d€ ghép t& bao gbc thi tinh trang cia bénh nhén phai trong
giai doan On dinh va th€ trang ciing dwore chuan bij t6t nha't trwedc khi ghép.
Du viy, con nwdc con tat, ciing do vg chi tha thi€t ntra, nén chi tredng
khoa cling quy€t dinh ghép t& bao gbc ngay sau khi nang cao dwoce the
trang phan nao cho chu.



Sau ghép t& bao gbc ngay thir hai, chu ti€p tuc khé thé, di€éu trj tich cec ma
khong thay cai thién, chi ndm d6, thé oxy, tin dung moi co’ ho hap d€ thé,
mét nhim nghién, c6 lic minh dd mudng twong trong dau vé that bai trong
ghép t&€ bao gbc cho chid nhwng con hi vong thi con phai ti€p tuc. Va minh
van nhd do 12 mot budi sdng so'm sau TEt, ngang qua phong bénh clia chd,
minh d3 thyc sy xtc dong khi thd’y canh c6 vor chd van dang guc dau ngn
bén giwong bénh, con chd dang loay hoay ng6i didy d€ ty thay bim cho
minh... Ngay chi xud't vién, cd chd hdi minh: “Gio cdi phoi thi d& mét r'oi,
ma cdi chan nay chic hét hi vong rdi phai khong bic si?". Minh tr 1oi
ngay: “Sao lai hét hi vong dwoc? Chan 1a do chua nam lau ngay, it van dong
nén co teo lai thdi, gio' cir phai tdp dan dan nhw con din bira tredre. Chd
phai Iudn hi vong la sé di dwoc, roi dan dan cé khi chay b dwoe ludn 1
chu”.

HOm nay, hai thang sau khi xua't vién, chi vao dé€ tai kham, va nhw moi khi
van 1a vo chi di ciing. Chi da dé hdng hao, cwoi ra't twod, ndi chuyén rém
ra, va diéu bat ngo nhat la chi c6 th€ ty dirng 1én can, da tang thém dwoc
ba ki roi. Chi con ty di lai dwore khi ¢6 ngwoi do, diéu ma chinh ban than
chi da ting khong tin 1a c6 th€ xdy ra. Minh xin phép cd chi cho minh
dwoe chup lai mdt tAm anh c6 ca hai vor chdng d€ chia sé, ¢6 chu vui vé
dong y.

Minh tng doc dwgc mot bai bao viet vé viéc tinh yéu c6 the day lui ung
thw, minh thi nghi tinh yéu chén thanh thyc sy ¢ thé chién thing ra't nhiéu
cin bénh khdc. C6 vor chd vin bdo v&i minh: “Khong ¢6 cdc y bdc si &
bénh vién chéc chd khong c6 duwoc ngdy hom nay". Con minh chi nhd nhe
néi v&i ¢d: “Chi dwge nhe vay ta't cd 1a nho ¢6 va tinh yéu ma ¢6 danh cho
chu day!”



Cau chuyén thw bon muoi ba

Bénh nhan COPD c¢6 ting CO2, mau phai dat ndi khi quan thd may. Lic
sau thay con gai bénh nhan ra kéo 40 minh hoi tham tinh hinh. Nghe minh
noéi xong, chi thé phao:

- Béc s néi vay thi toi yén tam roi. Pém qua ba ct nim tay m4 roi chao m4
d€ di hoai. Strc thi y&u ma van cd théu thao: “Ba & lai toi di trede day!".
Ba chi biét khéc na’c 1én vd vao ngwc 6ng ma bao: “N6i di bao nhiéu I'an
roi ma c6 di dau ha troi! T6n bi€t bao nhiéu tién ctia v vién hét Tan nay
dén Tan khéc! Lan nao ciing chao ma roi cé di dau. Ong thay tt dep thi
ong di ludn di ro1 toi theo!”. M4 thdy ba vay [an nao ciing gian roi kéu 1€n
th&” chir thrrong ba nhiéu 1dm, c6 bao gior chiu d& ba ndm mdt minh dau. C6
ldc thdy m4 mét 14m r'oi, téi dong vién md vé ma m4d cd nai: “P& ma & lai
khong lic dng day khong tha'y m4 thi biét 1am sao?”, néi roéi ma nim tay ba
ng o1 yén vay.

Minh nghe chi k&€ xong ma cling rung reng. Nén bao tinh yéu nao cé cao ca,
thiéng liéng, xa xo1 gi dau!

Chd B6 ma’y budi minh qua tham con thd'y mét nhiéu, hom nay qua khong
tha’y chd & phong danh di thim bénh phong khac trede. Sang dé€n noi thay
chu dang ngdi d6, cwoi ndi rém ra voi hai chd bénh nhan khac cia minh,
minh ngac nhién:

- Oi! C4 ba chi biét nhau a?

- Than thiét 12 ding khic d6 bac si! Trede cling nam mot khoa diéu trj dudi
P'ong Nai ma.

- Ha ha! Ngay xwa cac chu la ban hut thudc cung ludn a?

- Khong! Hiit thi m6i 6ng mdt nhém nhwng ma ¢é duyén nén cip ciru cling
mot vién, ma lai con ma’y Tan vd cing mot ngay. Gio' 6ng Bac cho di thi
ghép t& bao gbc tredre r'oi tdi vori 6ng Phin di theo. Dudi kia con ma’y anh



em ntta van dang thdp thdm cho tin, ¢6 hiéu 1énh phdt 1a 1én day diéu trj
lién.

- Ha ha! Chd D6 moi hdm mét 1dm ma bira nay tha’y khde 1én nhiéu qua!

- Ctr gdp anh em ban be 1a vui, bénh n6 ty di dau hét d6 bac si!

- Vang a! Th& d€ con kham ludn cho cad ba chi nhé!

No6i xong minh thdy cd ba chud cung ngdi xoay lwng lai, kéo 4o 1&én cho
minh. Minh bét cwoi:

- Da khong! Lan lwot trng ngwoi mot chir a. Con kham chd DO truedre, con
1au 1am nén chd Badc va chid Phin cir kéo 4o xudng di a.

M4y chii nghe thé” déu cwei ha ha v&i nhau:

- boi ngeoi ding 1a ¢6 dwee hai Ian lam tré con m&y 6ng nhi! Tui thdy
nhw h'6i di hoc ding x&p hang cho’ khdm sirc khode do!

Phong bénh btra nay vui ghé.

HOm qua kham va cho nhip vién mét bénh nhan PBP (Li€t hanh nao ti€n
tri€n) v&i cdc triéu chirng di€n hinh, thd’y ra't hdo hirc va thd vi. Nhing hom
nay qua hdi bénh thi long lai chuing xudng khi thdy c¢6 khong néi dworc,
khong an u6ng dwgc. Co6 nho minh 18y cho ¢6 cdc nwdc ma clr udng chuit
la ¢0 lai sdc, cac co miéng déu y&u khong tao dworc dp lwe d€ cd hiit nwde
tr 6ng hidt nén minh phai dung thia bén nwdc cho ¢6. Co ¢6 cudn s6 nhd d€
viét cho minh doc. Chit ¢d rat dep, nhung cit lic minh hdi vé bénh, c6 bét
dau viét triéu chirng ra 1a ngdp ngng roéi thd dai.

- Li€u ghép t& bao gbc xong tdi c6 the an udng va néi chuyén lai dwgc nhw
binh thwong khdng bac si?

- Con ciing ra't hi vong vao diéu do co a!
- Nhung béc si khong ddm chic ding khong?

Minh khé git ddu. C6 budn reoi regi quay mat di. C6 nam muoi lam tudi,
dwore chan dodn mac cian bénh odi ndm cach diy tdm thang v&i cac triéu



chirng ban dau tr khoang mdt nadm rwoi trede, ma d€n gio bénh cda ¢6 da
tién tri€én d&€n mirc nang 1én ra't nhi€u roi. Ping la chi biét hi vong ghép t&
bao gbc xong tinh trang bénh cda c6 s€ co thé cai thién dwoc phan nao, du
thd that 12 y hoc ¢6 nhitng bénh ma minh chi biét chic né sé& ti¢n triénh ning
1én nhw thé nao néu khong dwgrc diéu tri thoi ch c6 diéu tri cling mi mo
ching biét di vé dau.

Chao c0 roi di theo doi bénh nhén tié€p, tredc khi ra khdi budng chot nho
ra diéu gi, quay lai toe toét cuoi:

- Biét dau c6 lai 1a ngwoi dau tién diéu trj khdi dwoe bénh nay thi sao. Nén
minh ciing khéng dwore tir bd hi vong cd nhé!

Co cuoi troi r'oi gat dau.

Minh c¢6 hai chd bénh nhan ra't dang yéu, mot chd trong Nam, mot cha &
ngoai Bic. Bita ghép t& bao dot 1, hai chid ghép cling v&i nhau, lai nim
cung budng bénh, xin s6 r'o6i gitr lién lac v&i nhau ldc nao minh khong biét.
Pot nay chd & ngoai Bic c6 viéc nén ghép t& bao mudn hon vai ngay, chi
& trong Nam thdy vdy cr hdi minh mai, roi chd ty goi dién hdi tham chu
ngoai Bic. Hom nay chd trong Nam chuén bj xudt vién thi chd ngoai Bic
dang bay vao d€ nhap vién, minh khdm xong r'6i hodi chud trong Nam coi c6
thic méc gi khong. Chi néi cudi rom ra:

- Tui ciing khong c6 thic méc gi nhung ma tui c6 moét mong mudn thé nay
béc si coi gitp dwoc khong. La cdi giwong bénh tui dang nim day ra't thodi
mai nén tui mudn giw lai cho 6ng M. (bénh nhan ngoai Bic) nhip vién roi
ong nam day ludn c6 dwgre khong? Chiéu nay 13 Sng nhap vién rii ne!

Minh hoi ngac nhién nhung cling gt dau:

- Da dwoe chir a! Chd yén tdm!

Chd git dau roi vd vai minh cdm on, miéng cudi ha ha coi bd vui 1dm 14m.
Thé nén m&i ndi tinh ngwoi chan thanh gidn di vy th6éi ma, ddu c6 phan
biét Nam Bic viing mién moi mét chi diu. Ngwdi ta con gilr cho nhau chir



tinh, chtr nghia d€ song thi cudc sdng c6 bao nam cling thé’ ma nhe nhang,
ma dé thwong dén la.

- Chd a! Chd c6 bao gior thd’y dau hay tirc bung gi khong chi?
- Khong ¢6 béc si oi!

- Vay ¢6 bao gio’ chi thd’y cam gidc chan an, r6i loan tiéu héa hay gay sit
can tha't thwong khong a?

- Cung khong luon.

- K€ ciing la.

- C6 van dé gi ha bac si?

- Da khong a! Con chi héi thém cho ki hon théi chi!

Chd nhdp vién vi dot cdp COPD, sau ba ngay diéu tri hién gio’ da bot ho
khac dom, bét khé thé nhiéu. Ma bira chi vao vi khé thé’, minh nghi mién
man th& nao lai cho chu di lam siéu am bung, k&t qua tra vé cho hinh anh u
gan da 0. Minh hdi lai bénh st va kham lai mot h'di chang c6 triéu ching gi
dinh huwdng dén k&t qua trén, chd cling chi m&i tinh co phat hién dwgc qua
Tan nhap vién nay, minh héi ngwoi nha coi ¢6 mudn cho chd chyp thém CT
0 bung va xét nghiém AFP khong. Moi ngwoi déu dong y. C6 két qua ve,
minh moi bac si ngoai 1én hdi chan ngay.

- Trén phim CT va cac k&t qua can 1am sang hién c6 thi t6i nghi nhiéu dén
kha nang ba chi ¢c6 mot ung the dau tuy da di can nhi€u 0 t&i gan va phéan
16'n c4c hach trong & bung r'6i. V&i tudi clia 6ng va tinh trang bénh phdi tic
nghén nhw vay thi hién ciing khong the can thi€p ngoai khoa thém gi.

- Vay kha nang ba t6i con séng dwoe bao 1au ha bac si?

- Biéu nay cling khé néi tredc dwgre, kha quan nha't 1a mot nam hoac hon
nhwng thwong 1a chi tinh theo vai thang.

- Da cam on béc si.

N A2 A z < 2 A Z < \A * * A z N
Minh thay c6 con gai mdt do hoe, lau v0i1 nwo'c mat roi di vé phia minh:



- T6i ¢6 th€ nho’ bac s mot viéc duwge khdong a? Chuyén 1a ba tdi ndy gio cir
hdi k&t qua tinh hinh cda ba thé nao ma tdi cling dang rdi qua chwa bi€t n6i
sao v&i ba. Gia dinh cling khong mudn cho ba bi€t ba bi nhw vay. Liéu bac
sTco the...

- Da dwoc! Em hié€u r'oi chi!

Minh m¢& ctra phong bénh vao gip chu.

- Con chao chii! Chi thd’y trong ngwoi thé nao r'oi a?

- Tui th&y khde 1€n nhiéu r'6i bac si! Bot ho, bot khac dam di ma gio toi di
vé sinh cling khéng thd’y khé thd nira. Ching nao thi tui ¢é thé€ ra vién ha
bac si?

- Da chd dang dung khang sinh dwong tiém truyén nén it nhi't phai bon,
nam ngay ntra lam xét nghiém lai ma k&t qua t6t thi moi dwgre ve chi a.

- A béc si! Thé& két qua chup CT bung roi xét nghi€ém mau cuia tui th€ nao
roi bac si?

- Da On ca chu a! T4t ca déu tot hét!

- B6! Tui da néi véi ma’y dira con tui r'oi! Ngoai cdi bénh phoi nay ra thi tui
khde 1am! C6 bénh tat gi khac bao gio dau!

- Con nghe k€& chi vin uéng rwou bia nhiéu a?

- By nao! Thi thodng tui m&i udng thoi! Ma udng vui thi hét minh ludn!
Kha kha...

- Vay gior vé chd phai bot dan di cho con nha! K&t qua bay gio thi tdt
khong ¢6 nghia né con t6t mai. Chd ciing c6 tudi r'oi ma! Chirc nang dao
thdi ctia gan r'6i than né cling khong con dwore khde nhw xwa nira!

- Chéc chén r'oi bac si! Bac cir yén tAm! L'an nay vé 1a tui bo!

- Ha ha! Con cdm on chu!

- Tui phai cdm on bac si m&i ding cho!

Pong cra phong lai, minh véi hit mdt hoi that sdu va vudt nhanh cai song

miii dang sip dd tng 1én. Nhin d6i mét chid van sing bung day lac quan va
khao khat sdng, ma khong chi 1a sdng, chi con mong dwoc sdng that khoe.



Moi s qua bi't ngd ngay ca v&i con, nén con ciing chang do bdi o1 hon
con gdi chi 1a bao khi phai dirng gieo cho chi mdt tin mung khong c6 that.
S&m hay mudn chi cling sé biét, va ¢in phai bi€t vé bénh ciia minh, nhung
chi hdm nay théi, con cdm on vi con dworce tha’y chi néi cwoi vui nhw vay.



Cau chuyén thw bo'n muoi tw

Than gtri em sinh vién Y nam thir ba m&i di 1am sang!

Anh cling khong hon em nhiéu tudi, cling chi 1a bac si m&i ra treong, néu
em la trang gid’y tring thi c6 th€ néi anh la trang gidy tring tinh. Ha ha.
Nhung hdm nay thdy em viét mot status khoe ring em dd khdm va nim
dwore hét bénh nhéan trong khoa, tor mai em s€ danh thoi gian ng'6i hanh
lang doc sach. Anh chg't mu6n vi€t cho em vai dong.

Thang Ba nam &y, troi mwa phun va lanh. Chj bac si mung r& chay vao
khoe v&i moi nguwoi trong tua trirc da tim ra cach d€ chira khoi cho bénh
nhan roi. Sau khi nghe chi trinh bay, ai cing gat dau dong y. To1 chua an
xong, chj da kéo anh di cing d€ théng bdo tin vui v&i ngwoi nha. Moi
ngudi vui 18m, mirng 1dm. Chj béc si quay di va din anh rit kim truyén cho
bénh nhan. Thdy moi nguoi & lai ban nhau, chi phi d€ diéu trj theo phwong
phép &y qud dit dd, lai phai ra nwdc ngoai, nha 1am nong ngheo ting nam
vién tirng &y ngay da ng’ ch'ong chi't roi. Chi bac si dong vién moi nguoi
cd ging gbp nhit, vay muwon thém, chj ciing s& gidp mdt phan, tat cd vi
bénh nhan. Anh d€ y khi chi néi xong, nirdc mét ngéin dai, voi quay di gidu.
Bénh nhan khi &y van ngd ngon lanh.

Pém hom 4y dang ngt, anh nghe thd'y moi ngwoi hd hodn bén ngoai goi
bac si cAu ctru. Bénh nhan nhdy tir tAng bon ctia bénh vién xudng tw van.
Sau khi dwoe céac bac si cap ctru kip thoi, bénh nhan da qua con nguy kich.
Sau nay k€ lai, héa ra khi &y bénh nhan da tinh r'6i, nghe moi ngwoi ban
nhau, thdy vg khoc, thd'y minh con sdng thi con kho cho gia dinh, tuyét
vong qud, anh budc qua bo vuc.

Sau cu chuyén 4%, anh thay chj bdc s cling bi 4m anh nhiéu. Mdi Man gip
lai, chi vin nhé ma nhic anh: “Sau nay 1am béc si, em nhé phai quan tAm
ca dén cudc s6ng, hoan canh, tinh than ctia bénh nhan. Pirng chi chim
cham lo diéu tri cho can bénh thé€ chid't em nhé!"

bi lam m&i dwgre mot thoi gian ngan nhwng anh mai nhé cau chuyén h'oi
dy va loi dan do cuaa chi. N&u c¢6 dip gip va chia sé véi em hay cac em sinh
vién sau nay, anh s€ néi v&i cac em rang:



Thoi gian hoc & mdi khoa khong dai, cic em ding c¢d” gdng hdi qud nhiéu
bénh nhan. Hay tim va hdi mot bénh nhan mdi nhip vién (khi triéu ching
con ro rang) cho mdt mdt bénh ma em can hoc. N&m bét that t6t 1y do vao
vién, bénh s, tién s, kham cho ho that ki, nghi xem em s€ cho ho lam
thém cac xét nghiém cén 1am sang gi, nghién ctru h'6 so bénh dn xem ho
dwoee di€u tri ra sao... Tt ca nhirng diéu do6 phai c6 dwgc sau khi cac em da
doc va nim virng 1y thuyé&t & nha. Hon ta't cd, dirng ding lai & d6! Sang
hom sau hay quay lai kham va theo doi diing bénh nhan &y! Khdng phai tim
mot bénh nhan khac ma ding bénh nhan em da hoi va khdm hom qua Yy,
bé1i triéu chirng bénh nhan thay doi mdi ngay va em s& tha’y rd't nhiéu diéu
ky di€u. Hay tap théi quen theo doi cho dén khi ho ra vién, k& ca khi em da
chuyén qua hoc khoa khac thi ciing hdy quay lai xem b&nh nhan ctia minh.
Coi ho nhw ngwoi nha minh, hdi xem ho 1am ngh€ gi, hoan canh gia dinh ra
sao0... Mdi ngay dén kham, k&€ ca bénh nhan cé khé tinh dén miy thi em
cling dirng quén hao phéng ma cho di mét nu cwoi, hdi xem dém qua ho cé
ngu dwoc khong, dn c6 ngon mi€ng khong. Thinh thoang em ciling hay chia
sé cho ho d6i chit vé cudc s6ng cia minh, nhw the em muén ho dit niém
tin noi em thi ciing hiy @& ho cadm tha’y ring em tin twéng & ho vay.

Anh thd'y em 1a mdt sinh vién chdm chi, tai ndng va thong minh. Nhirng gi
anh chia sé chi 1a mot cach hoc khiac ma anh nghi em cé the€ tham khao.
Mong em ludn gitr dwore ngon Iva dam mé voi con dwong ddy va't va nay,
bdi hanh phic mdi khi nhin thA'y mdt ngwdi bénh ctia minh khde manh va
tré lai v&i cude song binh thwdng thue sy dep va sung swdng 1am.

Hoém no c6 mdt em sinh vién sip ra treong goi dién chia sé v&i minh muc
dich sau khi t0t nghiép béc si ctia em 1a thi d6 bac si ndi trd, trau doi
chuyén nganh cho that t6t, tré thanh mot bac si ndi trd that gidi roi sau nay
Xin vao lam & mot bénh vién tuyén trung wong. Minh nghe xong gio tay
khen: “Qua tuyét!”. Em quay ra hdi minh: “Anh thi sao a? H6i d6 ra treong
anh c¢6 muyc dich gi?”. Minh géi dau cuoi.

V&i minh, mét sinh vién Y trede khi ra treong, ngoai chuyén hoc chuyén
mon, nén it nhat ttng mot Tan tham gia cac hoat dong ngoai chuyén mon.
C6 th€ l1a hoc mdt ngoai nglr m&i, hoc mot loai nhac cu méi, choi mot moén



the thao, tham gia mot cau lac b ngoai khoa, di tinh nguyén, di du lich bui
it nhat moOt noi ngoai thanh phd’, 1am thém mot cong viéc... Mdi Tan nhw
vy, minh s€ ¢6 co’ hdi dwgc gip go thém nhiéu ngwoi, ti€p can dwoc thém
nhiéu mang sang t6i cia cudc s6ng d€ dén khi ra treong bot bo ngor.

Minh ¢6 bi€t vai nguoi cung khoda, vai nguoi trén khoa, va ca cac em dudi
khéa. Kién thirc chuyén mén rat gidi nhung kién thirc vé xa hdi ¢6 nguoi
chi 1a con s6 khong. C6 chi tha khoa ndi trd dau vao, ra treong khong xin &
lai vién tuy€n trung wong dwoee vi sud't d6 da c6 chu roi. Chi ng'6i bat khéc
roi than thd khip noi vé sir bt cong, vi chi it va vap trong doi d& hiéu moi
thit von ra't cong bang, chi c6 diéu cong bang khdng c6 nghia bang nhau.
C6 ban sdu nim cay cudc tot nghiép bang gidi, twdng ndi trd trong long
ban tay thé& ma cudi cing van truot th:%lng cealng, the” la ban mat phvong
hwdng khong biét phai 1am gi ti€p theo, sudt mot ndm qua van ctr choi voi
khip vién ndy d&n phong khdm no, cudi cling by gior git dau chap nhan
ng6i lam mot cong viéc hanh chinh ma ban than ban khdng h€ yéu thich.

Mot sinh vién Y ra trwong, chic chin cdc kién thitc co’ sé ctia nghé phai
nam vieng nhwng khong ¢6 nghia la sau ndm troi hoc hanh chi biét cam mat
vao sach v&, cdm cui vui dau trén thw vién va giai tri bang viéc doc thém
sach chuyén nganh. Mdi nguwoi bude vao treong déu ¢6 mot hoan canh gia
dinh khac nhau, chang ai c¢6 th€ thay doi dwoc viéc minh sinh ra trong gia
canh th& ndo, nhung moi ching ta chi s6ng ¢6 mot Tan va déu cd the ty
quy€t dinh dwgc s€ song nhw thé' nao cho diang sd6ng nha't.

Hom no ¢6 mdt em sinh vién sip ra tredng hdi minh:

- H6i d6 ra trwong anh ¢6 muc dich gi ti€p theo a?

Minh gai dau cwoi:

- Muyc dich cda anh a? Bon gian lam! D6 1a sdng, va s6ng that t6t! Minh
phai song dwgre da r'oi méi nghi d€n chuyén ctru ai thi ctru chir, ha ha. Ma
cudc song thi khong chi géi gon trong cudn Atlas giai phau, sinh 1y hoc,
bénh hoc, hay may cudn sach chuyén nganh, khong chi don gian nhw con
dwong ti nha toi treong, tie gidng dwong 1€n thw vién. Anh nghi minh cr
nén hoc lam nguwoi song song vaoi hoc 1am nghé, vi cdi nghé ctia minh chac
cling phai hoc ca doi nhw hoc lam nguoi thoi.



Em cling bat cwoi:
- Suy nghi cua anh ding la don gian that! Thoi em hoc bai ti€p day!

- U, anh ciing hoc ddy, bac si c6 song to't ma dot qud thi ciing ch:fmg mong
ctru dwoe ai diu hu hu.



Cau chuyén thw bo'n muoi lim

Tredc gior di lam & vién ¢6 chi bac si & Tau hai ra't it ceoi, mat mii ldc nao
cling lanh tanh. L'an nao gap chi, minh cling mim cwoi chao, vdy ma dén
mot dong tac gat dau thoi chi cling kiém 18m, d& khién ngwoi ta cam thay
kh6 chju, nhrng ma minh vin mim cwoi chao mdi Tan gip chi.

Sang nay & nha d€ xe, tha’y chi loay hoay mai khong dwa dwoc xe may vao,
minh chay ra giup, chi gat dau cam on. Luc sau lai gdp chi trong thang may,
minh lai toe toét cieoi chao chi, TAn nay chi cling cwoi roi gat dau. Minh bat
ngo qua ma thot 1én:

- L'an dau em th&’y chi cwoi dd’y! Chi cwoi dep qua!

- Thay chj nghiém mit lai ngay nhin minh, dang lo 1ing ciing thaalng thi
thang mdy dwng & Tau hai, trede khi bwde ra tha'y chi quay lai:

- Cam on em nhi€u lic & nha xe nha!

Ri chj cudi rat twoi bude tiép, d€ lai thing bé long han hoan rat nhiéu
niém vui.

Oi cudc sdng cir ngdp tran nhitng diéu bat ng nho nhd mdi ngay, néu
minh khong ngung yéu thwong nd, roi cling sé cé lic bao thwong yéu ay
duwoc tra lai xing ddng. Mot nu cudi ¢6 the bién nhitng khudén miit khic
kho, lanh lung nhd't tre nén dé thwong, ddang yéu vo cling. Nén minh ludn
song voi mot phwong cham khi dén véi moi ngwori:

“Quén di nhé ngay buon ténh vo co

T6i sang choi ga ban mot nu cwoi.”

Ga hoai, ga mii roi cling ban duoc thoéi. Mung lam.

Hom nay vira di kham bénh vé thi chi diéu dwong goi ra hoi:

Béc si Tua'n! Béc si Tudn! Sao ldc nao cling tha’y bac si Tud'n twoi cwoi hét
vay? Ong bénh nhan dé khé chju 1m d6. L'an nao chj qua lam thudc cho
ong cling thd’y byc minh.



- Da! Em biét ma! Em ciing thd’y khé chiu chit. Nhung chi cé biét mim
tom khong?

- Méim tdm ngoai Bic d6 ha? Biét chit! Ua, nhung ma c6 lién quan gi & day
ha bac si?

- Th& t6t r'6i! Em doc & dau d6 nguoi ta bao rang n€u cudc doi c6 ba't chot
ném mam tém vao ban thi cling dwng voi buc tirc, cr binh than bA'm s&” dat
ngay mot sud't bun dau vé cham an chj a.

Chj diéu dudng chd'ng cim suy nghi mot liic r6i nhin minh thé dai:

- Chj chwa in biin dau chAm mim tém bao gid va cling chang hi€u béac si
dang n6i gi nra. Bac si di thang vao van dé duwgc khong?

Minh mat tiu nghiu, 14c d4u, cup dudi xach bénh an chao chi roéi di ti€p.

MOi Tan tredre khi bénh nhan chuah bi xui't vién, ciu déu din do ho rat ki
V€ cach dung thu6c, ché&” dd an udng, tap luyén, va khong bao gio' quén
nhic ho phai gitt dwoee tinh thidn lac quan, phai luén c6 niém tin rﬁng bénh
cia minh r'6i s€ cai thién t6't, s€ sdm dwgc sinh hoat nhw bao ngwoi khoe
manh khac.

Bira nay vira di kham bénh vé, ciu nhan dwoc tin mot bénh nhin mdi hai
théng trude diéu tri & khoa ciu da qua doi, vi mot 1y do ching dau vao dau.
Cau con nh¢ nhw in nu cwoi hi€m hoi cia 6ng cu d6 sudt tr bira nhap vién
cho dén ngay xul't vién, va ciu cling da dong vién 6ng vé su lac quan c6
tac dung nhu th& ndo, ciu nhé cd céi git dau day chic chin cta 6ng khi
htta v&i ciu rang moi chuyén déu sé t5t dep nhw ciu va 6ng cling tin 1a vay.
Nhuwng r'oi tat cd bdng déu trd thanh hw khong.

Cau tam sy voi chi, bi€t minh cling 1a con ngwoi nhw bao ngwoi khac, chi
la cdu dang lam mdt cong viéc chong lai s6 phan, khong c6 nghia cau c6
trén tay chi€c chia khda ctia s6 phan, nhwng sao s& phén lai nghiét nga vay
chi nhi. Cau nhan ra c6 mot diéu budon hon ca viéc bat Iwc nhin bénh nhéan
bénh qué nidng, ngoai kha nang diéu tri cia bac si. P4 1a khi ngwoi bac si
bang tat cd ning lyc, cd ging tranh ddu, kéo lai dworc sy sdng cia mot



ngwoi tw tay ti than, d€ roi mot ngay ho nhan dwece tin bénh nhan qua doi,
vi mét 1y do chang dau vao dau.

Sang hom sau chi di khdm bénh, ciu ciing dang dirng khdm & giwong bén
canh, nghi cdu chic con budn, chi dinh quay ra hdi thim thi thay ciu dang
an can nhic bénh nhan trwdc khi ra vién:

“Chd phai suy nghi tich ciye, song lac quan vao. Phai tin twdng ring minh
s& h&t bénh thi bénh ty khic mau khoi. Thudc ctia bon con chi 12 mdt phian
nho xiu thoi a.”

Piing 12 cau vAn con budn, budn 14m, nhung 16 hita clia bénh nhan da
khu't vAn con d6, niém tin va sy lac quan clia dng &y van con nguyén ven
d6, nhe nhic nhé ciu can phai tiép tuc, cd ging nhiéu nhiéu hon nira,
mang ca phéan lac quan cta Ong ti€p tuc di san sé cho nhirng ngwoi bénh
sau nay.

Sai Gon bét dau vao miia mwa mdi, nhitng con mua voi dén, voi di nhung
cling da d€ wot hét ca hon nguoi.

Bénh nhan nhdy tir fAng nim xudng tw ti ngay trong khuodn vién vién.
Khong phai la Tan dau nghe chuyén hay chirng ki€n. Ngwoi nhay vi ngheo
khong dua tién trang trdi vién phi, lai khong mudn lam lién luy t&i gia dinh.
Ngwoi nhay vi bénh dau don qua twdng khong the€ khoi. Ngwoi nhay vi
thwong x6t hay tin dra con vwra ra doi chwa bao lau da qua doi. Nguwoi
nhdy vi dang trong giai doan tram cam cua tadm than phan liét. Ai ciling
bu'on.

Cac y bac s ludén c6 mat kip thoi d€ cap ciru nhirng con ngwoi khon kho
&y. Nhung ngwdi may méin séng dworc, thi sust doi thanh ngo' ngan, s& con
lai thi chi biét d€ mot da'u lang ngo’ ngac cho doi.

Diéu trj bénh trén cor the da la diéu khong d&, quan tAm va chim séc¢ dworc
tinh than cho nguwoi bénh lai cang khé hon nhiéu. Sau khi dd'u tranh voi
chinh thén chét d€ gianh giat sy sdng cho con ngwoi thi ngay 14p tlc cac
bac si lai phai d6i mit v&i cudc dau tranh dién ra trong chinh mdi bénh
nhan.



Dau biét quyét dinh hay lya chon 13 & ban thAn mdi con ngwoi, nhung sao
van tha’y 1ong nhwng nhirc.

“Téi van con nho me thiwong hay ndi voi toi, khi mot ai dé budn, ho cin
rdat nhiéu ngwoi dé chia sé. N6i budn chi voi di bang tinh thiwong chir
khong phdi c6 mot phiwong thudc nao hét. Khi chia sé mot néi budn, chiing
ta sé khong budn hon, nhwng ngwoi khdc lai vui hon. Va dieng bao gio
quay lwng lai voi mot ngwoi nhw vdy. Ho cdn nhitng khuén mdt hon la
nhigng vién thudc. Ho can nhitng ban tay, nhitng t6 chdo, nhitng qud 0i hdi
dé dau giwong. Ho can moéi budi 161 ghé lai ngdi voi ho trong im ldng. Ho
can chiing ta ddn ho lén doi cudc mot mdnh vwon, va thinh thodng héi co
thich dn bdp rang khong?...”

(Nguyén Ngoc Thuan)

Ngay tredc trong bénh vién minh ¢6 mé mot 1op ti€ng Anh giao ti€p do
mot thay gido ngwoi Bermuda tén Brent giang day. Minh rdt &n twong voi
thay Brent vi thdy ludn nhiét tinh, tran day tinh than lac quan va lan tdéa
ching d&n moi ngwoi trong 1op hoc, ngay ca ngwoi rut ré nhat roi cling
ddm manh dan giao tiép v&i moi ngwdi bing ti€ng Anh. Bai hoc d4u tién
thay day khéng phai l1a vé th ngdn nglr méi, ma la vé cach giao ti€p giﬁ’a
con nguoi vOi con nguoi: quan sat va ling nghe. Thiy mong moi ngudi
hay tw tin nhin thang vao mét nhau khi giao tlep, va biét chd ¥ 1dng nghe
khi ai d6 dang ndi, nhw mot cach ton trong nguoi khac cling nhw ton trong
chinh ban than minh. Du khong sdp x&p duoc thoi gian d€ theo 16p nhiéu
tudi nhung minh hoc dwoe ra't nhiéu bai hoc cudc sd6ng tor modt 6ng gido
nwdc ngoai.

Trwa nay tinh co ngang qua phong cip ctru, thi'y thay Brent dang nam dé
truyén thudc. Minh chay quachao thiy, thdy van nh4n ra minh va c6 hoi
tham ly do sao khong tha’y minh tham gia hoc ti€p, hay do thdy day t€ qua?
Minh dinh tra 101 ma thay thay c6 vé mét va y&u hon ra't nhiéu so voi h'oi
mé&i gidp nén minh thic mic vé bénh ciia thay trirde. Thit ngac nhién 12 dng
gido tdy gia day sirc song va lac quan minh biét ngdy nao lai ndm 1Yy tay
minh va tAm sy rdt nhiéu ndi budn vé bénh tinh ma thdy dang méic, vé



khodnh khéc dang gitra s song va cdi chét trén giwdng bénh cich day vai
nim, vé nhitng lo 1ing ciia thdy cho sttc khde ctia ban than hién tai cling
nhw ngwdi vo thay hét 1ong yéu thwong. Minh dirng d6 14ng nghe thiy néi
mii, néi mai, chi bi€t nhin vao d6i mit u budn va nim 14y tay thiy. Liic sau
c6 dién thoai goi, thdy dung lai va néi minh hay di lo cong viéc, hen gip
minh vao mot ngay khong xa. Minh ciing chic thdy mau khoé manh tré lai
va khong ngung hi vong, khdong nging tin twdng vao nhirng diéu tdt dep.
Thay cwoi ra't twoi, ra ddu dong ¥ r'oi néi voi minh: "My mind is always
full of positive things!" (Tam tri t6i ludn tran day nhirng di€u lac quan)
Minh ciing gat dau, nim chit tay thay tam biét [4n cudi.

Pong canh cra phong cdp ctru lai, trong dau minh c r6i vong vi nhitng
ndi budn ma thdy Brent chia sé. Ha ra d€ c6 th€ song diy lac quan va
mang niém lac quan &y d&n cho moi ngwoi, ban than thdy cling nhw bao
nguwoi budn ba khac trén cudc doi nay tung trai qua dd nhiéu don dau, ma't
mat. Hoa ra ndi budn van dwoc ci't ra't ki & dau do, va thi thoang ta chi con
thA’y n6 4nh mét ho nhin, qua nu cwdi gwong gao, qua mdt I4n tha'y ho ban
thén khi ngang qua mot con dwong nhd ¢6 bong dang nguwoi xwa, hay thi
thodng tha’y ho lo’ dang vi mdt ban nhac khong dau khong cudi. Hoa ra tat
cd nhirng ngwdi nhe ho déu cin dwge 6m ap, vO VE, sé chia... TAt cd
nhitng ngwoi nhw ho déu ¢6 lic chi bi€t ng'6i loay hoay v&i nhirng vun vor
clia riéng minh, chd mot ai d6 d&n nam chit 13y tay ho, ng'6i canh ho, d€ ho
c6 th€ dya vao va cam tha’y that sy binh yén.



Cau chuyén thw bo'n muoi sau

Tw ngay vao lam & vién, mdi I4An di xudng cAu thang minh ra't hay gdp hai
ba chdu, cau chdu day xe lan cho ba vao chay than, toan ng6i doii dén ngu
gat & hang gh& cho cho toi ldc ba xong. Bira nay thdy ciu vwa lo day ba,
vira xach nang qua nén minh chay ra do gitm. Pwong ra cong thdy ba
ngwde 1€n néi khé voi ciu:

- Mai con & nha 6n bai di, ngay mdt thi roi. D€ ba nho ¢d6 Ba hang x6m
dwa di mot bira.

Cau chéu lic d4u nguay nguay:

- Con mang sach theo r'6i ng'6i hoc dori ngoai cling ¢6 sao dau. Ngoai dung
lo!

Ba gt dau, cuoi hién nam 18y tay cdu, roi quay ra phia minh:

- Bdc si tré vay chic ba van con khoe 1dm nhi! Nhw t6i gia roi 0m yé&u the’
nay va't va cho con chdu lam.

Minh cwoi 10 teoi:
- Vang! Ba cuia con gior s6ng an nhién lam a.

R'6i minh ciing nhé ba ngoai vo cung. Ba bi viém khéop dang thdp, nhitng
nidm thing cudi doi ba & v&i nha minh. Khi &y minh con hoc cdp hai,
chiéu nao ciing di dao v&i ba mot vong quanh h'd Tric Bach, bira nao ba
mét thi chon vong lai con phd” Phé Pirc Chinh ¢6 hang quay néng thom
lirng, ki€u gi ba ciing cho minh vao an no. T61 khong c6 bai vé nha la minh
xudng phong ng'6i bép chan cho ba, d&m nao lanh qua 1a 6m ba ngt ludn vi
chi ¢6 phong ba la ¢ may swdi. C6 hdm tam trang khong vui, vé xin: “Ba
chdu minh nghi mét hdm nhé?". Ba lai xoa dau bao: “Chan ba dau, nghi
mot ngay s& khong di dwore nira, Tiin (t€n & nha ctia minh, ba van goi minh
nhw thé” ter bé) dwa ba di r'oi ba mua quay néng cho Tiin dn”. Cr nghi dé€n
@6 in ngon 12 minh lai @4y strc song, nén lai ndm tay ba di dao. Ctr the’, cit
th¢’, dwoc khoang hai ndm thi ba di réi ching bao gid” vé nira. Hom 4y troi
muwa phun va lanh, Ha N&i vao nhing ngay dau dong, cling 1a sinh nhét
minh. Minh ng6i trong phong ba, bat mdy swdi 1én roi ma van lanh.



Hbi trede TE vé Ha Noi, ¢6 quay lai quan quiy néng dn, van thom ngon
nhw ngay nao. V¢ chong chd ban quay nhan ra, héi thim di dau lau qua
mai thad'y ghé. Hoi c tinh hinh strc khde cta ba. Minh cwoi 10 twoi bdo gio
ban cOng tic xa nha, thi thodng vé choi, ba ngoai con van khoe, ba sdng vui
va an nhan 14m, chi 13 gid ba chuyén qua sdng cling dng ngoai & xa qud, thi
thodng ba van nhic vé quan quay néng clia co chd roi tAm tic khen ngon.

Tién hai ba chdu nha no ra d&n c6ng. Minh nhin dworc tin bénh nhan dang
di€u tri xin vé. Bénh nhan ntr, bdy mwoi chin tudi, nhip vién v&i chan doan
Dot cap ctia COPD. Ba bio ndm trong vién mot minh budn qu4, c6 ¢d con
gdi ng6i d6 than ngin thé dai néi v&i minh & nha cdc chau thi di hoc, cic
con thi di lam, khong vao diy v&i ba dwoe. Thanh ra ca bénh nhan 1an
ngwoi nha déu mudn cho ba xuit vién, khong diéu tri nira. Minh nghe xong
chot budt miéng k€ lai cau chuyén hai ba chdu dwa nhau di chay thin vwa
xong kia, mong gia dinh nghi lai d€ ba & vién diéu tri n6t theo phac d6 con
dang d&. Ca can phong im lang. R'6i cd con gai quay ra néi vé&i bénh nhan:
- Hay thé nay! T&1 con ky h'6 so’ xin bac si cho ma vé nha ngt r'6i sang con
lai dwa ma vao vién di€u trj ti€p?

Bénh nhan mim cwoi, git dau dong y.

Ca hai ngwoi ba, khong bié€t r'oi s€ con cd bao nhiéu thoi gian d€ mim cuwoi
nhw vay trén cudc doi nay nira? Mot ngay nao dé trong nam thang sau nay,
khi diéu gi d&n r'di ciing phai d&n, mong ring mdi chiing ta déu c6 the binh
yén khi nghi vé nhirng nguwoi than yéu cia minh.






