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NGUOI PAT CO SO CHO NHIEU MON KHOA HQC

ristoteles sinh nam 384 tredc Cong nguyén tai Stagira, Hy Lap,

trén ban dao Chalcidice, nay thudc Stavros, gan vinh Strymonic,
Tay Béc bo bién Aegea, trong gia dinh tri thitc. Cha 6ng - Nicomachus 13
mot thdy thudc Hy Lap noi ti€ng thudc treong phdi Asclepiad (theo
truyén thuy€t, Asclepiados 1a vi than y hoc) Nichomachus 1a ban dong
thoi 1a thay thu6c riéng cia vua Amyntas III, tai Pella, thi d6 Macedonia.
Tw nhd, Aristoteles thwong di theo cha d€ hoc hdi cich bing bo vét

thwong va nghe gidng gidi vé cac loai cay 14 chtra bénh.

Sau khi cha me 6ng qua doi, nho sy gidp d& ctia Proxenus, mot
ngwoi thian chia gia dinh, cudc s6ng chiia Aristoteles binh ling trdi qua &
ving Atarnea. Nam 17 tudi, Aristoteles dén Athene theo hoc trwong
Academia (Han 14am) dwdi sy hwdng din cha céc thay Plato va Socrtes,

nhtrng nha tri€t hoc noi ti€ng.

Sau d6, 6ng lam viéc tai day, truyén ba nhirng quan di€m tri€t hoc
dén khip noi trong viing. Ong say mé hoc hoi, gidng day, nghién ctru dén
murc dwoc cac thdy co va ban be goi l1a “linh h'on ctia Academia”. Thoi
gian nay, 6ng di soan thdo cic tdc pham vé l6gic hoc, tri€t hoc qua cac
doan ddi thoai, vé sau dwoce tdp hop thanh cac tdc pham nhw “VE€ tinh
than”, “Veé cong 1y”...

Sau khi ngwoi thdy cia dng - Plato qua doi, Aristoteles roii Athene
dén Hoang gia Hermias, vi quan cam quyén ctua Assus, mot thi trdn nhd
ctia viing Mysia thudc Tay Bic Ticu A, trén bo bién Pia Trung Hai (d6i

dién v&i ddo Lebos, ngay nay thuoc Tho Nhi Ky). Trong thoi gian & day,



ong da nghién ctru tri€t hoc v&i chinh tri, vi€t 12 chwong déu tién cla tap
7 trong bd sach “Chinh tri”. Trong thoi gian & Assus, 6ng Vi€t tic pham
“V'é triét hoc” v&i vin phong nhe nhang, dé hi€u, dwoc gidi khoa hoc thoti
d6 rat hAm mo. Cung véi Theophrastus & Eresus, ngwoi ban nam xwa tai
Academia, 6ng gidng day va nghién ctru sinh hoc bién tai Mytilene, mét

thanh pho” cang trén ddo Lebos trong hai nam (345 - 343).

Nam 342 tred'c Cong nguyén, hoang tir ctia vua Amyntas IIT - Philip
II moi Aistoteteles trd vé Macedonia lam thdy day cho ti€u hoang ti
Alexander. Ong di truyén day moi kién thitc va ddo tao ti€u hoang ti sau
nay tr¢ thanh mdt danh nhan vi dai cta lich si: d6 1a Alexander Pai d¢".
Sau khi 1én ngo6i tri vi da't nwde, Alexander da cho xay dwng lai Stagira,
thanh phd” qué hwong cia Aristoteles dong thoi cho tac twgng thay d€ ghi

nhén cong on day do clia thay.

Maic du nhiéu nam lam viéc & Hoang cung Macedonia, nhung
Aristoteles van khong quen v&i cudc sOng veeong gid noi cung dinh, dic
bi€t 6ng khong tan thanh nhtrng cudc chinh chi€n xam lwgc cta vi vua tré
tudi va chi c6 wdc nguyén theo dudi cdng viéc nghién ctru khoa hoc. Biét
y dinh cua thay, Alexander Pai d¢ da cung cdp tién bac, dat dai de
Aristoteles m& ngay mdt khu treong mai ti€p tuc sy nghiép gido duc dao
tao. Khu treong cé tén goi “Lyceum” nhanh chéng ndi danh khip ving.
Lic nay Aristoteles di 50 tudi, 6ng bét tay thuwc hién ngay cong viéc dau
ti€n, d6 1a thanh 1ap mot thw vién day da sach va mét nha bao tang khoa
hoc tw nhién d€ lwu trir cac ban @6, nhirng vat liéu can thi€t cho viéc day

hoc.

Phong cédch day hoc ciia dng thit la lung: Budi sang, ong dan hoc trd
vao khu veeon cdy nhd, vira di vira dit cau hoi d€ hoc tro thao luan. Hoc

tro budc phdi ngam nhin quan sat moi hi€n twong trong thién nhién, r'oi ta't



ca cung tranh ludn sau d6 Aristoteles sé giang gidi va k&t ludn. Chinh hinh
anh la ky, thdy gido vwa di vira day hoc tro, da lam dan chiing & diy ngac
nhién va ho goi tén trrong 1a Peripatos (c6 nghia 1a “rong choi”) Lyceum.
Budi chiéu, 6ng cting hoc trd lai hop nhau trong phong d€ phau tich cic
dong vat va con tring. Ong ludén nhic nhé hoc tro: “Phai quan sit, quan sét

k¥ hon nira, d@y l1a budc di dau tién cia moi khoa hoc...”.

Khu treong 1a noi tAp hop cic tror 1y va hoc trd dudi s hwdng dan
cta Aristoteles d€ hoat dong nghién ctru khoa hoc va tri€t hoc trong tinh
than vira doc 14p suy nghi vira cdng tac chat ché. 12 nam 1ién, hoat dong
ctia Peripatos Lyceum da dem lai nhitng két qua to 1on. Thoi gian nay,
Aristoteles vi€t nhiéu tai liéu dung trong giang day va gidp cac hoc tro
doc, suy ngdm roi thdo ludn, do vay cac tai liéu d6 thwong day riy nhitng
chir viét tit, khong dwoc gidi thich nén that khé hi€u cho cdc dich gid sau
nay mudn xud't ban cdc tdc pham cta 6ng. Cac trr 1y va hoc tro cua
Aristoteles, sau khi di theo cac cudc chi€n chinh cia Alexander Pai d&" qua
Ba Tw va An P9 dd mang vé cho Lyceum ra't nhiéu tai liéu va mau vat quy
gid. Nho vay, Aristoteles va treong phai ctia 6ng da thyc hién dwoc nhiéu
phat hi€n va nhan xét quan trong dat nén tang cho nhirng hi€u biét va sy
phat tri€n cua nhiéu nganh khoa hoc, dac biét 1a sinh hoc va lich s&, cho
thoi d6 va ca nhiéu thé ky sau.

Nho sw cOng tdc, hd tro' quy gid cta Thephrastus (vVé thyce vat hoc),
Meno (V€ y hoc), ma phén 1on cac cong trinh nghién ctru va tac pham cua
Aristoteles déu dwoe thye hién tai Lyceum, trong d6 cé khoang 158 bai
vi€t v€ cac hé thong chinh tri (dwoc tim thay trén cac ban gid’y papyrus,

vao nam 1890). Trén nhiéu linh vuc, 6ng da ti€n xa hon ca Plato.

Nam 323, Alexander Pai d& qua doi, nhirng cudc bao loan chong

Macedonia bing n& lan rong khip Athene va nhiéu thanh phd khéc.



Nhurng nhom cudng tin k&t 4n Aristoteles vao tdi nghich dao va than
Macedonia. D€ thodt khoi k€&t cuc bi tham nhw Socrates, 6ng voi vang roi
tha d6 dén Chalcis (nay la Khalkis), trén dao Euboea, ving eo bién
Evripos, & phia bic Athene. Nim 322 truéc Cong nguyén, 6ng qua doi tai
day sau mdt con dau da day bot phat, hwong tho 62 tuoi.

Sau khi Aristoteles qua doi, treong Lyceum ndi ti€ng mot thoi van
con ton tai khodng gan ba thé k¥ dudi sy din dit clia Theophratus va
nhtrng hoc tro theo trwong phdi ctia 6ng. Tuy nhién, cdc tdc pham cula
Aristoteles lai phai trdi qua nhi€u cudc thang tram. Nam 287 trwedc Cong
nguyén, khi Theophratus qua doi, toan bd thw vién cda treong bao gom
cac tdc pham cua Aristoteles dwoc chuyén giao cho gia dinh Neleus &
Scepsis, Troad. D&n nhirng nam dau cua thé ky I tredrec Cong nguyén, s6
sach nay dwoe ban cho nha swu tp sach Apellicon ¢ Teos. Khi nha swu
tdp mat (khoang nam 84 trwdc Cong nguyén), vi twéng La Ma L.
Cornelius Sulla, trong cudc chi€n chinh d€n Athene, da mang céc tac
pham quy gid d6 vé Roma. Mot nha nghién clru ngr phép tai thu do6 Italia
la Tyrannion da tim c4ach mua lai, nho d6 tao diéu kién d€ Andronicus &
Rhodes v&i sy tror gitp ctia ngeoi hoc tro 1a Strabo, xud't ban céac tac pham

cta Aristoteles vao khodng nhitng nam 43 - 20 tred'c Cong nguyén.

Phian 1on trong s& 400 cong trinh nghién ctru cua Aristoteles déu bi
tha't lac hodc hiy hoai. Mai t&i thé ky XIII, khoang 50 tai liéu con lwu triv
m&i duoe chuyén tr Constantinople va Tay Ban Nha dén Tay Au, dwoc
dich sang ti€ng Latinh. Nhin tong quat, c6 th€ chia cac tic pham cida

Aristoteles thanh 4 nhém 1on:
1. Céc tac pham ban luan vé tri€t hoc.

2. Cac bai vi€t veé lich st ty nhién va khoa hoc, trong d6 quan trong

nhat 1a cac tap “Lich s dong vat”, “Ban vé cac b phan cta dong vat”,



“V€ s ti€n trién cua dong vat” (d€ cap dén ban chat va nguyén nhan cac
sinh thai), “Hoat ddng ctia gidi dong vat”, “Qua trinh tdi tao ctia ddng vat”
(ban vé cac chirc ning chung cia co’ the€ va linh hon). Cuén “Nghién ctru
dong vat” 1a mot tip hop nhirng di kién vé doi s6ng céac loai vat. Ong da
mo6 ta khoang 500 loai dong vat (phéan 1on thu thip tir ddo Lebos). Chinh
Aristoteles da dit ra nhiéu thudt nglr “gidi phdu hoc” nhw: “aorta” (dong
mach, d€ chi mot ddng mach xudt phat tw tim), “rectum” (tryc trang, d€
chi doan rudt di thé)ing xudng hiu mon). Aristoteles cling phan biét cac loai
mo khéc nhau (nhv mé&, xwong, limphd...) va nhiéu ciu tric gidi phiu hoc

(nhw thye quan, khi quan, xoang miii, dai trang, manh trang...).

3. Céc ban luan dwoe gdp chung trong tdc pham “Siéu hinh hoc”, tiéu
dé nay dworc dit tén la “Tri€t hoc dau tien”. Pay la phian tip hop cac bai
giang cia 6ng vi€t trong giai doan giang day cudi cung & Lyceum tai
Athene, ndi dung dé cip dén trai dat trong mdi lién quan voi cac thién
the, khi hau, cac diéu kién sinh ton.

4. Céc tac pham vé chinh tri va dao dirc hoc, trong d6 bao g6m ca thi

ca va tu tw hoc.

Maic du, nhiéu tdc pham ctia 6ng da bi tha't lac nhwng can cir vao cac
tdc pham con lai, cdc nha khoa hoc déu khéng dinh Aristoteles da coé
nhirng déng gdp to lén trong viéc dinh nghia, phan loai tri thirc cia con
ngwoi trén moi linh vwc. Pac biét trong pham vi sinh hoc, ¢6 th€ coi

Aristoteles 1a ngwoi mo dwong cho nganh khoa hoc nay.

Dic di€m noi troi nha't trong toan bd cdng trinh nghién ctru sinh hoc
cta Ong la khdi lwong to 1on nhitng nhan xét phong phu khi md ta gidi
dong vat. Trong kho1 lwong d6, cdc nha khoa hoc cta thé ky XX van hing
thd vi tim thd'y nhirng d kién vé doi song dong vat, nhirng nguyén nhan

tao ra cac hinh thai sdng, cac chirc ning chung cua co thé.



Trong sudt qua trinh nghién ctru sinh hoc, Aristoteles da phat hién ra
chu trinh bi€n doi cua thién nhién: dong vat luén ludn la nhirng ca the
khong vinh ctru nén ching ciing phai tuan theo mét chu trinh sdng va chét,
hinh thai li€n tuc nay gidng nhw ban sao chép vong quay cuia vat chat. Két
qua doé la hién twong d€n de€ ton tai roi qua di, lién tuc va khdng ngwng
nghi. Nhw vay hinh thanh va huy hoai 1a nhirng bac thang ctia moi giong
loai. Nguwoi sinh ra ngeoi va cay s6i lai tao ra cdy s0i. Quan niém nay cé
1€ phidn nao da loai bd moi qua trinh ti€n hda cua cac loai.

Céac nha khoa hoc ngay nay cing nhan th@y Aristoteles ludn nhan
manh dén tinh li€n tuc gitra sinh hoc va vat 1y hoc khi 6ng d€ xuat luan
thuy€t vé bon y€u td ty nhién. C4c y€u td nay d€u c6 vi tri trong thi€n
nhién: da't & trung tim vi tru (theo cach hi€u cua thoi d6), con nworc,
khong khi va ltra ciing nhw con ngwoi déu di chuyén bén ngoai. Cac y&u
t0" d6 la nhirng thanh phian cdu tao nén vat th€, gian don hodc phirc tap,
ching déu khong vinh ctru nhwng cé th€ chuyén doi tw cdi nay sang cai kia
d€ tao nén nhirng hdn hop khac nhau. Chinh hoat ddng di chuyén dén gan
hodc i xa ciia mat troi da tré thanh nguyén nhan tao nén sy chuyén dang
khong ngung clia cac y&u td d6. Biéu nay ciing giai thich 1y do vi sao cac
y&u t6" trén khong hién dién mii & ddng vi tri cda ching. Bén trong cac
y€u t6" do6 la vat chat nguyén thuy, nhung chat nay khong ton tai ri€ng
biét. Mot s6 dic tinh cor ban ddi khang cling hién dién & ngay bén trong
cac y&€u td (nhw lanh va kho ¢ da't, néng va am & khong khi) nhwng cling
khong tach biét. Nong va lanh la nhtrng dac tinh chd dong, con khd va
16ng 1a thu dong. Hiéu qua cha sirc néng la tao dyng, diy ciing 1a nguyén
1y chia sy s6ng va qua trinh phat trién, con lanh & bén trong k&t hop voi

néng & bén ngoai s€ giy huy hoai thdi rira.



Nhu vdy, cac yé€u t6 co ban va cac dang két hop déu thudc linh vie
cta nhirng chat khong sdng, von chi hoat dong do nhirng tic nhan bén
ngoai. R6i d&n cac hinh théi sdng, trede tién 1a cdy cd, voi nhirng thanh
phan ci'u tao khdc biét, c6 the tdc dong twong hd 14n nhau. Do d6, ciy cd
khong phat tri€n va tai sinh do nhirng nguyén nhan bén ngoai, ma ty than
ching con tang tredng va tai tao. Cac dong vat ciing c6 nhitng chirc nang
thyc vat nhw thé’, nhuwng lai dwoe thién phd thém nhirng co’ quan cam thuy,
vi vay chiing ¢6 khad nang nhén biét cac sy vat trong moi treong d€ tao
diéu kién thuén lgi cho sy sinh ton cua ching cling nhw né tranh nhirng
diéu bat lgii va nguy hai d6i véi ching. Cac vat the ca’p cao déu dworc tao
dyng tor nhirng vat th€ cdp thadp va cé 1€ hinh thanh tw d6 qua mot qua
trinh bi€n doi ti€ém ti€n, mac du vé mat nay, quan di€m cua Aristoteles

khong that o rang.

o cd’p cao nhat trong cdc hinh thai song trén mat dat 1a con nguwoi,
day ciling 1a ndi dung Aristoteles da nghién ctru va trinh bay trong tac
pham “Veé dong vat”. V&i quan di€m tam 1y 1a mét dang bi€u hién cua sinh
thdi nén Aristoteles khfmg dinh tam ly hoc va sinh hoc la hai linh vugc
khong thé tich roi. Chinh vi vAy, dng ghi nhin ring mic dii con ngudi
cling 12 mot vat the nhwng 1a mot vat the hoan toan khac biét trong thién
nhién. Ciing nhw moi hinh théi ty nhién khac, con ngwoi bao gom chat
liéu nén, cor the€ ngwoi, va mot dang tao sinh lyc cho chat liéu &y: d6 la
linh h'on ngwoi. Nhwng khac voi quan di€m cia Plato ma xwa kia 6ng ting
thu gido, Aristoteles khong chdp nhan linh h'on 1a mét thye the€ tam linh
doc 1ap. Ca hai thanh phan cau tao trén déu khong dwgc don thuan x&p
dit K& bén nhau ma 12 hai thyc th€ co’ ban twong hd, cdi ndy ton tai nho
vao wu thé cda cdi kia, trong mot cd theé két hgp hoan chinh. Nhw th€’, co’
th€ ngwoi va linh h'on 1a hai ddng lyc ty than tao nén mot vat the ty nhién:

cd th& ngudi. Aristoteles cho riang cé th€ d6 dwore ciu tao tir ba phan



thong nha't. Trwdc tién, d6 1a phian thye vat cd vai tro gitp ca th€ ty nudi
dwong d€ phat tri€n va de tai tao gidng loai. R6i dén phan dong vat gitp
ca th€ cam thy, ham mu6n nhtrng thyc the’ da gdy cam xuc di chuyén tw
noi nay dén noti kia nhe moi dong vat khiac. Va cudi cung la phian dat con
ngwoi vao vi tri cao nhat trong bic thang cac hinh thai sdng trong thién
nhién: phan ly tri. Chinh nho’ phan nay ma con nguoi cé kha nang thyc
hién dwoc nhirtng chirc nang tinh t& that ky la d€ trd thanh mot sinh thai
hoan toan khdc biét v&i moi hinh thdi s6ng. Mdi mot phan thudc ba phan
trén nhat thi€t phai phat tri€én day du cac kha nang can cé d€ ty than hoat
dong. Do vay, phéan thyc vat chiu trach nhiém V€ céac tang va céac chirc
nang nudi dwdng, tang tredng va tai tao; phan dong vat chiu trach nhiém
V€ céc tang va cdc chirc nang cam nhan di chuyén; con phan ly tri chiu
trach nhiém vé céc kha nang phi vat cha't nhw hoat dong tinh théan, chon
lya c6 suy nghi va nghi lyc thyc hanh. Thong qua hoat dong chirc ning
cta linh h'6n, cac khia canh dao dwrc va tri tué ctia con ngwoi da dwoe phat
tri€n, va theo cach hi€u do, linh h'6n tao cau ndi gitra co’ the’ va dao dic
bi€u hién qua cac hanh vi va &ng xtr.

Khi ban v€ linh h'6n cling nhwr vé bdn hoat déng chirc ning co’ th€ -
tang tredng, cam thy, di chuyén va suy nghi - Aristoteles luon khg’lng dinh
st khac biét gitra ngwoi va cac loai dong vat cap thap. Cac loai nay c¢6
phan tng v&i nhitng cdm thy, réi nhirng cam thy anh hwdng dén hoat
dong tri ndo va cé th€ lwu trix trong ky tc. Con con ngwoi lai the€ hién sy
khac biét ro rét nhat: Con nguwoi ¢ khd ning xét doan dya trén kinh
nghi€ém va hoat dong xét doan nay bi€u hi€n qua trinh tdc dong manh cia
nhirng cam thy trén 1y tri d€ dinh hwdng cho sy song. Khi két hop linh
h'dn con ngwoi voi vat the con nguoi, Aristoteles da dong gop ba di€m noi
trdi vE tam 1y hoc cho lich st khoa hoc. Ong da loai bo ra't nhi€u dréu théan

bi lién quan dén linh hon va cdc hoat dong tim linh von diy riy trong



khoa hoc Hy Lap, dwa ra mdt phwong phap nghién ctru cho moi linh vyce
khoa hoc va dat nén tang cho tw duy l6gic qua viéc thu thap cac dir kién
nham dat t&i hiéu qua cao nha't d6ng thdi sdng tao cach tiép can ddi chidu

tam linh - vt th€.

Aristoteles cho ring ngudn goc siu thdm moi hoat dong & cac hinh
thai s6ng chinh la sttc néng ma 6ng thwong goi 1a “nhiét ndi sinh” hoac
“thd hit”, ddy ciing 12 “dung cu” ctia linh h'6n tidc dong bing cich diy va
kéo nhitng bo phan khic nhau cia co’ theé nhdm tao hiéu qua phuc vu cho
nhtrng ham mu6n cta linh h'on. Quan dieém nay 1a ndi dung chinh cta luan

thuy€t “khi hop sinh” noi ti€ng ctia Ong.

Co6 th€ ndi, Aristoteles 1a nha khoa hoc dau tién da phan loai dong vat
thanh hai hé thong 1on: hé ¢c6 mau (nghia 14 mau dd) va hé khdong mau,
day la cach x€&p loai dwa trén ndi dung “nhiét” va la dac di€m dau ti€n cia
cach phan loai dong vat. Cach phan loai nay twong tg nhw ki€u x€p loai
thanh hai hé dong vat: c6 xwong song va khong xwong sdng, tuy cich do
khong hoan toan phu hop vi mét vai dong vat khong xwong song cling co
mau d6. Trong hé dong vat c6 mdu, Aristoteles da ghi: con nguoi, cac
dong vat bdn chan dé con va dé trirng, rén, leong cw, chim va cd. Con hé
dong vat khong miu gom: gidp xac (tdm cua), chan dau (than mém), con

tring va vd cirng. Nhom cudi la dang trung gian gitra dong vat va thyc vat.

Mot dac dieém trong cach phan loai dong vat ctia Aristoteles la dwa
vao phwong thirc tai tao: gidng dwc cung cap hinh thai (nghia la linh h'on)
con gidng cai cung cap vat li€u (nghia la cac bd phan co’ the, noi ti€p nhan
st sOng tw linh h'on). Cach phan loai nay cling lién quan dén nhiét: cac thé
hé sau, cac con, chdu s€ c6 nhirng dac di€m gidng cha, 6ng nhiéu hon khi
nhirng thé hé trede chira deng nhiéu “nhiét sinh lyc” nhat. X&p hang dau

trong hé phan loai nay la cac dong vat dé con (nhw nguwoi). Ti€p sau do la



nhirng ddng vat (nhw chim) dé ra tring hoan chinh (nghia la trirng khong
tang kich thwdrc sau ldc lot 1ong). R6i dé€n ddng vat dé trirng 14n con (nhw
ca Selachii, loai ca c¢6 sun nhw c4 mip, ca tia vy, ca dudi...), nghia la hinh
thanh trirng khong hoan chinh (g6m cd, thAn mém va than gidp) roi dén
dong vat dé adu trung (g6m codn trung) va cudi cung la nhirng hinh thdi
dwore san sinh qua nay ch'6i va tw tao sinh trong dam vat cha't th4i rira va

bun nhot sui bot.

Khi nghién ctru qua trinh tai tao cac loai, Aristoteles khong chi quan
tm dén gidi va tinh di truy€n, ma 6ng con chd y ca dé€n nhirng y&u t&" moi
trerong, qua trinh da'u tranh @€ ton tai, do vy 6ng da phan tich cac chirc
ning khédc nhau va cdch phan @ng cia tirng tang va bd phan co thé. Ong
luén chd y dé€n muc dich cudi cung cta sy song cling nhw cia moi hoat
dong tai tao va sinh ton. Theo Aristoteles, ddy cling 1a trach nhiém cuia nha
sinh hoc trong qua trinh nghién ctru sy sdng hiru co’. Trong cach phan loai
dya trén phrong thirc tdi tao, mic di nhan thdy cé nhirng di€m ch6ng
chéo nhau gitra cdc gidng loai nhung Aristoteles van chwa tim dwgc cdch
sap x&p hop 1y hon. Tuy nhién, khi nghién citu toan bd cic tic pham clia
Aristoteles ban vé sinh hoc, cdc nha khoa hoc hién nay van phai thtra nhén,
cach phan loai cac hinh thai sdng nhw vay da dat nén tang cho nhtrng “bac
thang thién nhién”, gidng nhr mot ki€u mau quy wdc cho cdc nha ddng vat

hoc sudt nhiéu thé’ ky veé sau.

Aristoteles 12 mot nha bac hoc ndi ti€ng trong nhiéu linh vie. Ong
khong chi 1a nha tri€t hoc, dai dién cho trwong phdi duy vat ma éng con la
ngwoi dat co' s¢ cho nhiéu moén khoa hoc, trong d6 ¢6 sinh hoc. Nhan xét
vé 6ng, nha nghién ctru ty nhién Charles Darwin da vié€t: “... Linnaeus va
Cuvier déu la than twgng cua toi, theo nhirng cach hi€u khac nhau, nhwng
ca hai ngwoi d6 déu chi 1a nhirng hoc trdo nhd néu so sanh voi nguoi thay

vi dai Aristoteles™.






LS| THE HIPPOCRATE

Q% ippocrate sinh & dao Cos vung bien Kgée, Hy Lap nam 460
treére Cong nguyén. O phwong Tay, éng dwoc suy ton 1a t& sw
ctia y hoc. Truyén thuyé&t cho ring Hippocrate 12 con mot nguwdi 1am thay
lang dwge cha truyén cho nhirng ki€n thirc y hoc. Sau khi hoc hét chwong
trinh, Oong ti€p tuc hoc & Atheénes va di du hoc nhi€u noi: d&€n Thrace,

Thessalie, Macedonia...

Hippocrate song va hanh nghé nhiéu ndm trén dao Cos. Treong phéi
y hoc do 6ng sdang 14p goi 1a “trwong phéi Cos”. Twong truyén, Hippocrate
thwong ng'di dwdi cdy phong 1on d€ giang bai cho cac mén do.

Ngay tir thoi 'y, Hippocrate da dwa ra nhiéu quan di€m mdi va tién
bd; dng da tach roi ton gido vai y hoc, xay dung y hoc trén co’ s¢ vat chat,
dwya vao quan sat 1am sang cu th€ ti mi va can ctr vao cac da'u hiéu triéu
ching cta bénh d€ chia tri. Ong ludn nhdn manh bénh tit 1a mot hién
twong ty nhién ctia co the, khong phai do ma lyc huyén bi gi gdy nén nhw

cac thay phu thay, lang bam tuyén truyén.

Co6 th€ ndi, Hippocrate da mé ra mdt ky nguyén mai cho y hoc, ky
nguyén cic thay thudc 1am sang, quan sat theo doi bénh tat nhe mot hién

twong thién nhién.

Hippocrate da néu 1én mot s& nguyén tic chira bénh co ban: chd y&u
la nang cao strc dé khang ty nhién cda co’ th€, tranh nhitng gi can tré kha
nang ty diéu chinh, ty chira dem lai strc khoe ty nhién cia co’ thé. Ong hét

strc chi y dén cac bién phdp lam cho co th€ manh khde hon 1a chi chiam



chi dung nhiéu vi thuéc don thudc, vi nhw chd y t&i cach sinh hoat an
udng, ngl - thirc, tim ngdm minh & cdc sudi khodng... chi ding phép tay,
lgii ti€u khi that can thi€t. Khi bénh nhan & thoi ky dang h'6i phuc, 6ng
khuyén nén thay d6i khong khi moéi treong va tinh toan s& lwgng chat
lwong thire dn cén thi€t ding mirc, bdi thé ngwoi ta goi cach chira bénh

ctia 6ng la y hoc ty nhién.

HE thdng y hoc noi ti€ng cia dng dua trén sy thay doi cac khi chat
v&i quan niém co’ th€ con ngwoi gom cé 4 the' dich co’ ban quyét dinh strc
khde va bénh tat 1a mat vang, mét den, mdu va dom (niém dich) va béi su
nung nd'u nho nhiét ty nhién ma lam bié€n doi khi chat loai nay sang loai
khdc. Hippocrate néu cao nguyén tic “khong chi diéu tri bénh ma phai
diéu tri ngwoi bénh”.

Trwong phai Cos cia Hippocrate kha ndi ti€ng trong diéu tri mot s6
linh vyc ngoai khoa nhw diéu tri gy xwong, sai khop... Hippocrate da chi
trich trerong phdi Cnide, xué't hién trede do, thién vé chi nghia duy 1y, da
qud phan cit nhd cdc bénh,... coi thwong kinh nghiém va quan sit. Tuy
nhién, han ch& cua y hoc Hippocrate 1a chwa nim dwoc hé twan hoan mau,

twdng cidc dong mach chira day khi, chwa biét chirc nang cta hé thén kinh.

Ngay nay, n6i d&€n Hippocrate triedre tién la phai néi dé€n dao dirc y
hoc, dén loi thé Hippocrate noi danh ma cac thay thudc trede diy tuyén
doc khi ra treong. Pai y 1o thé d6 1a: “Téi xin thé trwed'e Apollon - Thian
chira bénh, trede Esculape - Théan y hoc, tredc Thdn Hygie va Panaceé va
tredc s chirng giam ctia tat cd nam, niv Thién than, s€ dem hét strc lyc va

kha nang lam tron 1o thé va loi cam két sau day:

1 - T6i s€ coi thay hoc cua téi ngang hang v&i cha, me, s€ chia sé voi

cac vi d6 cha cai cuia tdi, coi con thdy nhwr em rudt minh, hét sirc truyén



ngheé cho ho khong gidu ngh€, khong 12’y tién cong nhw cho con t61 va céac

mon deé...

2 - Toi s€ chi dAn moi ch&” @6 ¢o loi cho ngwoi bénh... s€ tranh moi

di€u xau va ba't cong.

3 - S€ khong trao thudc doc cho bat cr ai, di ho yéu cau cling khong
goi ¥ cho ho. S€ khong trao cho bi't cir phu nit nao nhirng thudc gy say
thai...

4 - S€ sudt doi hanh nghé trong vo tw va than thiét...

5 - S& khong l1am phau thuit c6 th€ gdy bién ching vo sinh, ma d€

nhirng c6ng viéc d6 cho ngwoi chuyén khoa.

6 - Vi loi ich ngwoi bénh, tranh moi hanh vi xau xa, c& y, d0i bai,

nhat 1a trdnh cdm do phu ntr, thi€u nién ty do hay no 1é.

7 - Du nhin hodc nghe thdy gi trong va ca ngoai lic hanh ngh€, toi s€
gitr im ldng tredrc nhitng diéu khong can de€’ 10 ra, coi sy gitr kin d6 nhw

mot nghia vu...

Hippocrate 1a ngwoi ¢ dao dic, nhan cach cao quy, 6ng tt chdi
nhirng qua tang 1on lao. Thoi &y Iwu truyén mot cau ngan ngr noi ti€ng:
“Hippocrate néi phai” con Galien thi néi: “khéng” d€ néi 1én sy doi 1ap
gitra hai treong phdi clia hai danh y. P6 1a cAu chdm bi€m ndi chung vé sy

doi lap cta cac y ki€n trong y hoc.

C6 th€ ndi y hoc Hippocrate 1a nén y hoc c0 truyén c6 tinh tong hop
va bién chitng. N6 quan niém: “Con ngwdi nhu mot ti€u vil tru nhd nim
trong vii tru 1on, mot the thdng nhd't gitka tinh thdn va the chit, c6 stc
chong bénh ty nhién va c¢6 kha ning thich rng v&i hoan canh bén ngoai. Y

hoc Hippocrate con ¢6 nhirng quan di€m cé gid tri, anh hwdng 1on dén



ngay nay khi dwa ra cdch chira bénh theo phwong phép tw nhién, bang cich
stra chita nhitng sai TAm trong sinh héa vat chat, cho ring d&i sdng tinh

than la bién phdp t6t nha't, can ban nhat giip chira bénh va phong bénh...



NGUOI CO ANH HUONG BEN Y HQC PHUGONG TAY

@ laudius Galen, sinh khoang nam 130 tai thanh ph6” Pergamum cuia

Hy Lap. Cha 6ng la Nicon, mdt ki€n tric sw uyén thdm giau cé.
Nim 15 tudi, Galen bit dau hoc logic hoc va triét hoc tai thanh phd noi
ong sinh ra. Twong truyén, cha 6ng mo thdy mot gid'c mo la ky, trong
gid’c mo d6, Oong thad'y Galen trd thanh mot thdy thudc dai tai. Tw do,
Nicon hwdng Galen theo con dwong d6 vi 6ng nghi trd thanh mot thay

thud’c do1 voi Galen xem nhw da dwoc dinh truedece.

Sau khi cha mat, Galen quyét dinh r&i Pergamum d€ du hoc. Ong ti
Smyrne & Corinthe va Alexandrie. Sau d6 6ng t&i Cilicie, Phénicie,
Palestine, Scyros, cic ddo Créte va Chypre. Trong thoi gian nay, ong da
hoc hoéi kinh nghiém cua cac thay thudc noi ti€ng nha't vung Pia Trung
Hai. Nam 29 tudi, Galen tré vé Pergamum, lam thay thudc cho treong day
cdc vo si gidc da'u. Tai ddy Ong da hoan thién ki€n thirc vEé gidi phau va
tim cach diéu tri nhirng ton thwong than kinh.

Nhéan th&y can phai nghién ctu sdu thém, Galen quyét dinh dén
Rome, noi ¢é nhiéu tri€n vong. Tai ddy 6ng noi danh nho biét tai chan
doan bénh. C6 chuyén k€, mdt ngwoi dan ba La Ma dén kham bénh, 6ng
bi€t ngay ba ta chaalng c6 bénh nao trir bénh si tinh mot anh chang hat rong.
Nguwdi thoi d6 ca tung sw hi€u biét vé co the hoc cia 6ng. Ong cé cach
giai doc cho bénh nhan ma nhirng thay thudc dong thoi khong biét dén.
Ong chira tri cho vo' cta Flavius Boethus, mot nhan vat ra't ¢6 quyén uy
trong chinh quyén La M3, tré thanh ban ctia Boethus va dwg'c Boethus bao

tror.



Galen sau tr¢ thanh bac si riéng cho cdac hoang dé¢ La Ma, Ong la tac
gid cta hon 400 cong trinh khoa hoc (hién nay m&i tim dwgre hon 100 tac
pham, viét bang tiéng Syria hay Arab). Trong cic tdc phdm clia dng, cd
cac nghién ctru vé dich bénh, chan dodn va dung thu6c. Nhirng cong trinh
cia Galen giong nhw thuyét minh vé cidc d€ tai ma Hippocrates tung

nghién ctru vao thé ky th IV tredc Cong nguyén.

Galen trinh bay dao dirc cia nguwoi thay thudc, voi yéu to tién quyét
la ctru ngwoi bénh tich cwc nha't, khong d€ tién bac chi phdi tri thiec cla
mot lwong y. Diéu 1€ nay sau tr¢ thanh loi thé trwed'c Hippocrates. Khi
chira tri bénh, d6ng theo truyén thong Hippocrates, nhing vé co’ the hoc

hay sinh 1y hoc thi 6ng nghi€ng vé cach chtra ctia Aristoteles.

Ngoai sinh 1y hoc 1a dé tai 6ng ham thich nha't, 6ng con khao ctru vé
linh vygc vé sinh va dwgc pham (nhtrng cdy thud'c). Nhwng cén ban cia y
hoc ddi v&i dng van 1a co th€ hoc. Ong lam phiu thudt trén dong vat
(thwong 1a khi) vi gidi phiu va kham nghiém ngwoi chét lic bay gio bi
cam. Chinh vi vdy ma c6 nhirng k&t ludn veé co’ th€ hoc ctia 6ng bi sai. Tuy
nhién, Galen lai ¢é nhitng nghién citu quan trong vé co’ bdp va hé thong
than kinh. Ong miéu ta rat chinh x4c hanh trinh cda ludng than kinh tir
nio bo va nghién ctru anh hwdng clia soi than kinh trén cit dong bip thit.
Ong con ta sy khéc biét giita mdu ctia dong mach va tinh mach nhung dng
nhAm 14n vé chitc niing clia gan va tim, cho ring gan 13 trung tim cda twan

hoan.

Sor @6 sinh 1y hoc cia 6ng dwa trén hoc thuyét 4 yéu t& (nwde, khi,
dat, lItra) két hop voi 4 tinh chat vat 1y (néng, lanh, am, kho) anh hwdng
trén 4 th€ dich (mau, mat, nwdc dai, mat den) gdy cho con ngwoi sy tram
ud't. Galen phét tri€n hoc thuy€&t Hippocrate va bd sung thém 4 tinh khi con

ngwoi nhiét tinh, lanh ling, budn ba, néng gin.



Dua trén cédn ban hoc thuy€t ciia Aristote, Galen quy cac hién twong
sinh 1y cho cédc th& lyc huyén bi tdc dong dwdi anh hwdng cia cdi goi 1a
pneuma. C6 3 dang pneuma dworc tao thanh trong tim, trong dong mach va
cac pneuma ty nhién do ban nang, dwoe tao thanh trong ndo bd. Sor d6

sinh 1y nay la can ban cho ta't ca nén y hoc thoi Trung cd.

Tuy nhién, Galen khong khi€ém nhwong nhw Hippocrate. Du cé tai
ning, thong thdi va thanh cong, song Ong van say mé pho trrong ban than
nén nhirng thay thudc dwong thoi ganh ti va odan hian 6ng. Ho cho 6ng la

29 ¢

“thay thudc huénh hoang”, “ké néi nhirng nghich bién”.

Tredc sy d6i nghich ngay cang ting, Galen quy€t dinh roi khoi Rome
nam 167. Sy ra di cta 6ng trung hop v&i thoi diém bénh dich hach bung
phat 1a co hoi cho nhirng ké giem pha két toi ong hén nhét. Song, Galen
ba't chAp moi dj nghi, van di du lich mot thoi gian trwede khi tré vé Rome.
Lic nay, Marc Auréle moi 6ng vé cham séc sirc khde cho hai con trai dng
ta. Tw d6, Galen tré lai day hoc va viét cac tdc pham cho dé€n ngay mat, c¢6

1€ 1a ndm 201 tai Rome hay Sicile.

Tac pham cua Galen dac bi€t phong phd, gom khoang 500 bai ti€u
luan vé y khoa, tri€t 1y va dao dirc trong d6 nhi€u bai bi thiéu hay vi dén
Hoa Binh bi chdy nam 192. Nhwng c6 nhirng bai con Iwu lai d¢€n nay nho

cac ban dich v€ y khoa do cac nha tri thirc Ardp thoi Trung ¢ dich.

Anh hwdng cia cdc bai viét ctia Galen ra't 16m, tir thé ky II dén the' ky
thir XV, ching dwgc dung lam tai liéu tham khao vé y khoa va chi bi bai
bac rd't mudn sau nay mot cach d¢ dat vi anh hwdng qué 1on cta né doi
v&i nha tho cho d@én thoi Phuc Hung. Ban than Galen tin rang c6 sy hién
htru ctia Chida, duy nhat, sang tao ra co’ th€ con ngwoi va vi diéu nay, 6ng
dwoc nha tho' chd’p nhan nén cd mét thoi gian dai khong ai ddm chdng lai

Galen vi chong Galen tirc 1a chdong lai nha tho.



C6 th€ noéi, Galen la thay thudc, nha tri€t hoc, dong thoi 1a nha
nghién ctru y hoc tai ba nhat thoi La Ma. Cac hoc thuyét cia 6ng da chi

phdi va anh hwdng dé€n y hoc phwong Tay hon mot thién nién ky.

Gidi thich cia Galen vé y hoc gidi phiu thyc hién trén khi do viéc gidi
phau nguwoi khong dwoc phép thuwe hién thoi d6, khong dwore chd y nhiéu
cho dén khi nhitng ban in miéu td va minh hoa vé gidi phdu ngwoi do
Andreas Vesalius xud't ban nam 1543.

Giai thich ctia Galen vé cac hoat dong cua tim, dong mach va tinh
mach chi€m wu thé mot thoi gian dai cho dén khi William Harvey dwa ra
két ludn nim 1628 ring mdu twan hoan trong co’ th€ véi tim hoat dong nhw

mot miy bom.

Trong thé ky XIX, cdc sinh vién y hoc vin tim hi€u vé Galen d€ hoc
tap mot s& quan di€m cta dng. Galen da thyc hién mot s thi nghiém thét
day than kinh d€ 1y giai cho hoc thuyét ring ndo diéu khién moi chuyén
dong cua co’ lién quan dén hé than kinh ngoai bién va so. Galen da viét
mot cong trinh mang tén Thay thudc gidi cling 1a mdt nha tri€t hoc. Cudn
sach cling the hién chinh 6ng 1a mot thay thudc, mot nha nghién ctru, thye
hanh y hoc dwa trén nhirng ly thuy€t va hi€u bi€t veé tri€t hoc.

Galen ra't thich tranh luan v€ y hoc gitra chi nghia duy 1y va chu
nghia kinh nghiém, 6ng st dung kinh nghiém ctia minh tr viéc quan sat,

gidi phiu d€ day veé y hoc va thwc hanh y hoc.



ONG TO GIAI PHAU HOC

e% ndreas Vesalius sinh ngay 31 thang 12 nam 1514 & Bruxelles

(Bi). Tt bén trong birc twong thanh phd” Bruxelles, ngdi nha ong
& c6 the nhin thdy qua d'6i noi cac ké ti tu bj tra tdn va hanh quyét. H6i
con bé, dng tirng nhin thd’y nhieng thi the bi bo lai trén d6i cho diéu hau
ria thit.

Cha ctia 6ng lam thdi y cho vua Charles V va gia dinh 6ng noi ti€ng
vé ngh€ thuéc. Thud nhd chiu anh hwdng cua cha, Vesalius rat thich
nghién ctru ty nhién, nhat 14 nghién ctru dong vat nhd. Ong thuong theo
cha hoc céach phau thuit ché, thd, chim, chudt... nén da hoc dwgc nhiéu tri
thirc va k¥ ning thudc linh vuc gidi phiu. Ong hoc & Ha Lan theo truyén
thong nghiém khéc cia tredng phdi Galen. Ong ludn ludn git cho minh

mot tinh cdm ton kinh sau sic véi Galen.

Ong d4u trung hoc & Pai hoc Louvain nidm 1530, r6i di hoc & Pai hoc
Paris. O’ ddy 6ng thu gido v&i gido sw Sylvius, nguwdi theo hoc thuyét clia
Galen. Khi chién tranh gitra Phap va d&€ quéc Roma bung no, Vesalius vi
la dan cia nuwdc thu dich, nén bi truc xua't khoi Paris. Tré vé Louvain, 6ng
dau bﬁng c nhan y khoa nam 1537, r'6i dén Padua, la treong y khoa noi
ti&ng nha't chau Au. Tai day ong di khéa thi hai ngay va dau bing tién siy
khoa hang giéi.

Vao thoi d6 ton gido than hoc con chi€m dia vi tuyét d6i. Gido hoi
thoi ky niy cam giai phau thi the ngudi, cho rang gidi phiu thi the ngudi
la mao pham th#an linh, 1a dai nghich, v6 dao. Quan niém nay gy tr¢ ngai

nghiém trong t&i sy phat tri€n cia khoa hoc. Vi 1énh c&m nay, Vesalius du



rat mudn nghién ctru co the ngwdi nhung phai gidu gi€m viéc gidi phau

thi th€, tim tram phwong ngan k& tr6n tranh sy chi y cda gido hoi.

Long mong mdi cdu hoc manh liét, cong v&i sy hi€u ky, khi€n 6ng
quén ndi lo s¢ nguy hi€m t&i tinh mang, nhiéu I4n ni’p tré'n canh vé, trong
nhirng dém troi t6i den nhw myc, mo tdi cac bai hanh hinh, bai tha ma,
veot qua hang dan ché doi, 18y trom thi the, mang vé nha ti€n hanh giai
phau su6t dém. Cr nhw thé” Vesalius da 14’y trdom khong biét bao nhiéu thi
the va thtrc tring bao nhidu dém d& bi mat gidi phau. Do d6, 6ng di nim
virng chinh xdc ra't nhiéu tri thirc gidi phiu co’ th€ ngwoi khong hé ghi
trong sdch vé d&n mitrc nhim mat 6ng ciing c6 the ra't nhanh nhan ra loai
Xwong nao ma ngwoi ta dat vao ban tay ong. Ca'u tao cac bd phan ndi tang,

bip thit, than kinh, huyét quéan, dng ciing ra't quen thudc.

Sau mot thoi gian nghién ctru, Vesalius bit dau c6 y thirc phé phan 1y
luan cta Galen. Thoi d6, & cdc vién y hoc, ngwoi ta day gidi phiu hoc vé
ché, vé lom, ma khong phai 1a day giai phdu hoc vé nguoi. Ai cling biét
d61 twong nghién ciru y hoc 1a ngwoi; con thi y méi nghién ctru chd, lomn...
nhung vio thoi d6, mot s§ ngudi van quan niém sai [Am ring ciu tao cia
ngwoi, ché va lon la khdng sai khac bao nhi€u. Vi thé, & vién y hoc rat
hi&€m khi sinh vién dwoc gidi phdu thi thé; khi gidi phAu cdc gido sw
thwong khong cho sinh vién nhin 6. N&u phat hién chd nao khong giong
voi ly ludn ma Galen da viét thi ho ¢6' y 14p lor, khong ddm néi rd, s néi

ngwoc voi quan di€m truyén thdng.

Trong khi d6, Vesalius khong qud chi trong t&i quyén uy va sach vé,
ong chi xem trong thyc tién. Vi th&’, nim 28 tudi, dng da cho xua't ban
cudn sach “Ban vé cdu tao co th€ ngwoi”. Trong cudn sach nay, 6ng chi ra
nhirng sai [am trong sdach ctia Galen. Khi d6, trén giang dwong dai hoc,

Ong thwong vira gidng, vira gidi phau thi the ngwoi khi gidng vé ciu tao



co’ th€ ngwoi, lam sinh vién nhéin ra dau 1a that dau la gia. Do d6 cac budi
1én 1&p cua O6ng thwong cd téi 400 - 500 ngwoi tham dw, ng'6i chét ca

giang dwong.

Niam 23 tudi, 1a gido sw va tredng khoa gidi phiu hoc, dng da dem
dén cho khoa gidi phdu mot y nghia méi. Vi 6ng khong con coi nhiém vu
chinh 1a gidng cac siach gido khoa ctia Galen ntra nén khi day moén giai
phau, ong da thay doi phwong phdp ma céc gido sw khac van ding. Khong
giong cac gido s tredc do, dng khdng dirng cao trén buc giang d€ chirng
ki€n mot nha phau thuit v&i ban tay vy mdu dang moi nhitng bo phén ra
khoi thi th€. Ngwore lai, chinh Vesalius ty tay mo xé thi the' va 18y cac cor
quan ra. D€ gidp cac sinh vién, 6ng chuan bi mdt sd trgr gidp giang day
g'dm bdn birc vé gidi phiu 1o, khd chi ti€t d€ cho sinh vién thiy cA'u tric
clia than th€ khi khong c6 sin thi thé trede mit. Mdi bd phan dwoe dén
nhan tén k¥ thuit riéng. Thém vao d6 1a mot bod twe veng liét ké tén cla cac

bd phan bang tiéng Hi Lap, Latinh, Arép va Hipri.

Chi nguyén viéc st dung cdc minh hoa cling da 1a di€éu mdi mé vao
thoi &y roi. Vao thé ky X VI, nhitng sach gido khoa cia Galen tuy da dwoc
hiéu dinh va bién tp ky lwdng, nhung van khong c¢6 hinh vé. Mot s gido
str giai phAu hang d4u thim chi con cA'm sinh vién st dung céc hinh vé, vi
ho cho riang d6 khong phai nhitng tai liéu chinh truyén cta Galen. Vi th&
ban gidi phiu cta Vesalius 12 c& gdng dau tién d€ tao cho nhitng bai gidng
dwdi mot hinh thirc cu the€. Trong nhiéu thé ky, cd trong nhitng treong y
khoa danh tiéng nha't chAu Au ma c6 mén giai phiu, thi co’ hdi dwoe nhin
thd’y cdc co quan bén trong co’ th€ con ngwoi van ra't hi€m hoi do d6 ban
Giai phiu ctia Vesalius 12 bwdc nhdy vot tir giai phdu dong vat sang gidi
phdu ngwoi. Nhitng bang gidi phdu nay cho thd'y mot “mang ludi ky

diéu”, & ha nao cia con nguoi.



Vesalius da 1ol dung moi cor hdi, hop phép ciing nhw ba't hop phép, d¢
c6 th€ thu thap nhitng miu co' th€ ngudi gitp cho viéc gidi phdu. Bing
nhiéu cach, 6ng da c6 dworec mdt bd xwong nguoi & Louvain. VE sau, Ong
lam quen v&i mot tham phan & toa dai hinh quan tAm t&i cong trinh nghién
ctru cua Ong, vi tham phan nay da cho phép dng st dung xdc ctia nhirng tir
t0i bi hanh quyét. Khong nhirng th&’, 6ng ta con cé th€ hodn gio' hanh
quyét d€ Vesalius sdn sang khi hanh quyét xong 12 ¢6 ngay xdc d€ m& liic

con twori.

Trong khi giang giai theo sach gido khoa cia Galen, Vesalius da nhan
thay qud nhiéu chd Galen md td vé co th€ ngwoi nhung thyc ra 1a co the
dong vat. Ong d& dang di dén két luan 1a khoa gidi phlu “nguoi” cia
Galen thyc ra chi 1a mot tong hop cac phat bieu cia Galen vé dong vat noi
chung. Vesalius viét vao nam 1539: “Téi nghiém tic suy nghi t&i kha nang
viéc phiu thuit c6 th€ dwgre dung d€ ki€m ching 1y thuyét”. Thé 1a ong
quy&t dinh soan mot bd sach giai phdu mdi hoan toan dwa trén nhirng quan
sat cuia 6ng veé co’ th€ nguoi.

Nhitng nghién ctru giai phdu hoc ctia 6ng dat t&¢i dinh di€m trong
cudn sdch da mang lai danh ti€ng cho dng trén khip chau Au. D6 1a cudn
“CATu triic co’ the ngudi” thudng duwoc goi tit 1a Fabrica, mot cudn sach in
kho 1on rat dep day 663 trang, xud't ban thang 8 nam 1543, cing nim vdi

cuén “De Revolutionibus” cua Copernic.

Vi viéc lam nay, Vesalius bi thé” lyc gido hdi cong kich kich liét. Gido
h6i dit khoat khdong dung tha 6ng, xem Ong la k& bang bd thén thanh,
tham chi cd thady gido cia Vesalius ciling phan d6i 6ng. Theo Théanh kinh,
Thwong dé€ sang tao ra troi, dat, ngay va dém, mét trang, mét trosi va cac
vl sao,va sang tao ra dong vat, thyc vat. Cudi cung Thwong d€” dung da't

bun tao ra con nguwoi, ddu tién tao ra mot ngwei nam 1a Adam, sau do tw



chi€c xwong swon clia Adam tao ra mot nguoi nir 1a Eva d€ lam vor Adam,
va con chdu ho... ra doi, thanh loai ngwoi. Theo cach thuy€t gido nhw vay
thi xwong clia nam gi¢i phai kém ntr gidi modt xwong. Con theo thuyce tién
gidi phau cta Vesalius, sy thye da chirng minh, s6” xwong ctia nam va ni 1a
nhu nhau, déu la 26 chi€c. Sy thyc hung hon nay da gidang mot don chi

mang vao Thénh kinh cta ton gido.

Sau khi xua't ban cudn sach do, Vesalius 1am vao tinh canh bat hanh.
Vesalius von trong doi sy dong tinh ng hd cia gidi y hoc dwong thoi,
nhwng sy that da ngwoc lai voi mong mudn d6. Nhiéu bac si phan doi 6ng
kich liét, ing ho uy quyén cta Galen dyng Ién tw thoi ¢ dai. Thay gido
cua Ong goi Ong 1a ké di gido, loan thin kinh va th€ hién sy cdm phan v&i
ong dén cung. Sw cong kich tir moi phia gdy khé khan cho 6ng cang lic
cang nghiém trong, khi€n 6ng tuyét vong, phin chi t&i mirc hiily hét nhirng
tw liéu nghién ciru da bd ra bao tim huyét tich 1dy nhiéu nidm, va roi bod
chirc vi gido sw dai hoc. Tw dd’y, 6ng tré nén tram tw, khG ndo, khong quan

tam gi dén sy nghiép nwra...

Cho du tinh canh cua 6ng da bi dat nhw th&’, nhwng nhirtng ké phan ddi
ong trong gi¢i khoa hoc va ton gido quyén uy van khong chiu budng tha
ong. Ong bi thu thap tai li€u, luan to1 trang, va nam 1563 bi 161 ra tdéa an
ton gido két an Ong ti hinh.

Tuy nhién thyc t€ sau nay cho thay, chi trong vong nira thé ky, giai
phAu hoc cia Vesalius dd chi&m wu thé tai cic treong y khoa & chau Au.
Viéc nghién ctru gidi phau hoc & phwong Tay sé khong bao gior con nh cii
nira. Nhitng gi 6ng néi Vé qua tim hay bd nio khong quan trong bang con
dwong ma 6ng da m@ ra cho céc sinh vién twong lai d€ ho nghién ctru vé
moi co’ quan cua co’ th€ con ngwoi. Phé binh Galen théi khong du. Cén

phai ¢6 sy say mé md&i trong viéc thwe hanh gidi phiu so sénh that nhiéu.



Khéng c6é cdch nao khdc d&€ ngudi thdy thudc c6é th€ chic chin minh

khong mo ta nhirng diéu ba't binh thwong.

Do nhirng c6ng lao déng gbp ctia Vesalius d6i véi y hoc, dng dwoc

nguwoi doi sau ton vinh 1a dng t0 gidi phau hoc.



ONG TO DI TRUYEN HOC

8 regor Mendel (Johann Mendel) sinh ngay 20 thang 7 nam 1822
trong mot gia dinh néi ti€ng Pic & Hynéice thude P& qudc Ao
(nay 12 Cong hoa Séc). Ong 1a con trai cia Anton va Rosine Mendel. Ho
sinh s6ng va lam viéc trong mdt ndng trai von da dwoc gia tdc Mendel s
htru sudt 130 ndm. Xua't than trong mét gia dinh ndéng dan, Mendel lam
viéc nhw mdt the lam vwon, nghién ctru vE cach nudi ong. Thud bé, 6ng td
ra rAt thong minh do d6 mot gido si cing qué da d€ mit dén dng va cho
phép dng dwoe di hoc ti€p. Tuy nhién, ngoai viéc hoc Mendel phai lam
viéc d€ ki€m sdng vi sd tién cha me cung cap cho khdng dwoc bao nhiéu.
Nho sy ti€n cr cia gido vién day vat 1y - Friedrich Franz, 6ng dwgc nhan
vao hoc tai mot tu vién & Brno ndm 1843. V&i sy hd tror ctia cha ¢ Napp,
nam 1851 dng dwoe gii téi Pai hoc Tong hop Vién d€ nghién ctru, & day
ong nghién ctru vé toan hoc va khoa hoc. Nam 1853, Mendel hoan ta't viéc

hoc tai Vién, va quay vé tu vién.

Trong tu vién, Mendel vira gidng day vira nghién ctru khoa hoc. Sudt
7 nam tw 1856 dén 1863 6ng da tién hanh cac thi nghiém lai trén ddu Ha
Lan trong m6t manh vweon nhod cda tu vién. V&i qua trinh quan sat khoang
37 ngan ciy dau va 300 ngan hat ddu, Mendel da chirng minh sy di truyén
do cdc nhan t& di truyén. Ong phét hién thay cdy ddu bd me c6 thé truyén
lai cho con cdi nhitng nhan t& di truyén riéng r& vad nhan manh ring céc
nhén t6 di truyén (ngay nay goi la gene) duy tri dwgre cic tinh cha't ca biét
cta chdng twr thé” hé nay sang thé” hé khac. Cac thyc nghiém ctia 6ng vira

mang tinh chit thwe nghiém vira mang tinh chinh x4c todn hoc. Ong da st



dung 7 cdp tinh trang khi ti&€n hanh lai tao: Hoa tia - Hoa trdng, Hoa moc
nach - Hoa moc ngon, Hat vang - Hat xanh, Hat tron - Hat nhan, Qua tron
- Qua nhéan, Qua xanh - Qua vang, Cay cao - Cay thap. Céc thi nghiém cua

ong hét strc phong phu va chinh xéc.

Mendel da quan sét va Iya chon nhirng cap tinh trang cha't lwong cia
dau Ha Lan c¢6 sy twong phan 16 rang, dé quan sat cho céc phép lai don
tinh. Trong céac thi nghi€ém 6ng da s dung cac vat li€u thuan ching (biét
rd nguon gdc va qua cac doi ty thu phan); theo doi riéng twng cap tinh
trang qua nhiéu th& hé; danh gid khach quan cac k&t qua quan sat; st dung
cach biéu thj k&t qua don gian, dé hi€u. Cac khdi niém vé tinh trdi - lin da
dwoc O6ng dwa ra va trinh bay tred'c Hoi cdc nha nghién ctru khoa hoc tw
nhién vao nam 1865 tai Brno nhwng cac két qua thwc nghiém cia Ong
khong dwge ai chi y. Mot ndm sau cac két qua nghién ctru nay dwoc cong
b6 trén tap san cua Hiép hoi va gii cho cac co’ quan khoa hoc trén thé gidi
nhung cdc nha khoa hoc lic ba’y gior chwa sin sang d€ cong nhan diéu

quan trong cua nhirng k&€t qua ma Mendel da tim ra.

C6 th€ ndi, trong vo van hién twong phirc tap cda sinh vat, Mendel da
tach ra dwoc cdc tinh trang riéng ré va cho thd’y ching do céc nhan t6 bén
trong chi pho1 (sau nay cac nhan t6° d6 duwgc xac dinh la cdc gene). Mot
diéu ky la trong cac phat minh cia Mendel 1a lic d6 chwa cé khai ni€ém
nhiém sic the, lién k&t gene nhung c6 18 v&i tu duy, suy ludn chinh xdc
ctia mot nha todn hoc, nha vat 1y hoc, 6ng da lwa chon dwgc 7 cdp tinh
trang, sau ndy cdc gene xac dinh cdc tinh trang d6 dwoe xdc dinh chi ndm
trén 4 cip nhiém sic th€ trong d6 mot s6” gene chi thudc hai nhém lién két
nhung ching nim cdch xa dén ndi cdc k&t qua thu dwgre hau nhw khong c6

bi€u hién vé dnh hwdng cua lién k&t gene.



Du khong dwore gidi khoa hoc biét dén, Mendel van miét mai vira day
hoc, vira truyén dao va vwa ti€p tuc lam thwc nghiém trong vwon cda tu
vién. Nam 1868 6ng dugc phong chirc Tong Giam muc. Ngoai ra, 6ng con
la ngwoi sang 1ap ra HOi nghién ctru Thién nhién va Ho6i Khi twgng hoc
cta thanh phd Brno. Nam 57 tudi 6ng dwoe cr lam Gidm ddc Tu vién.
Ngay 6-1-1884 6ng qua dovi sau mot tai bi€n do viém than.

Mai 6 ndm sau ngay 6ng qua doi cac nghién cliru quy gia cia 6ng moi
dwoc nhén loai biét t&i thong qua cac nghién ctiru ddc 14p nhung cing mét
lic (1900) cua 3 nha khoa hoc & 3 qudc gia khac nhau: H. M. de Vries (Ha
Lan), E. K. Corens (Pttc) va E. V. Tschermak (Tiép Khéc cii). Nho’ ba nha
khoa hoc cong nhan cong trinh clia thiy tu Mendel nén thuyét Mendel méi

ra doi dwgrc. Va nam 1900 dwoe coi 1a ndm ra dovi cia Di truyén hoc.

C6 the no6i, Mendel 1a mdt nha khoa hoc da chi ra dac tinh di truyén
tuan theo nhtrng quy luat nha't dinh, ngay nay goi Ia Binh luat Mendel. N6i
dung dinh luat cia 6ng ra't don gian, tuy nhié€n, khi 6ng con sdng, y nghia
va tAm quan trong trong cic cong trinh nghién ctru cia 6ng khong dwgc
cdng nhéan, ngwoi ta cling khong quan tdm dén cdac nghién clru ctia Ong.
Dén tin dén thé ky XX, cac két luan cta 6ng moi dwoe cong nhén, khi d6
ong dugc ton vinh nhe mdt nha khoa hoc thién tai, mot danh hi€u Ong
xtrng dang dwoe nhéan tw lic sinh thoi va Mendel dwgee ton vinh 1a cha dé

ciia nganh nay.



NGUCI TAO RA MEN POLIMERAZA

@ wong truyén, thud bé, Mullis 1a mot dira tré lwoi bi€ng, sudt ngay
chi thich loay hoay bén nhirng chi€c mdy giit, td lanh, ti vi hdng.
Nhung Mullis da som td ra 1a mdt nguoi ra't thong minh va ham mé tim
hi€u, kham pha. Sudt ngay ng'6éi bén dong d6 cii nat, cu loay hoay théo ra

r'0i lai lap vao nhirng thir d6 d€ ty tim ra nguyén tac lam viéc cia ching.

Mullis 1a con ngwoi toan nang trong moi linh v, chaamg c6 mot ranh
gi¢i cho nganh chuyén mon hep nao ma 6ng khdng vueot qua. Pang lam
nghién ctru vé sinh héa hoc, dng cong bd bai bdo “Y nghia vil tru cia thoi
gian ngwoc” gy chan ddng ca gidi khoa hoc. Tién si sinh héa Mullis tao
cho moi ngwoi mot hinh anh ra't trai nghich, khong hé giéng phong cach
dién hinh cia mot nha khoa hoc doat giai Nobel. Mullis thwong lang thang
trén phd’ v&i chigc quian bd rach cit cut d&n dau goi. Ong danh phan Ién
thoi gian cho viéc viét van, leo nii va lwdt van trén song. Nhin 6ng, khong
ai nghi 6ng 12 mot nha khoa hoc dich thwe. Ong goi nén cho ngwdi khic
cdi nhin V& mdt tay an choi va bat can doi. Mullis thweong nga trién mién
mdi khi 6ong mudn va thirc trién mién trong phong thi nghiém mdi khi nghi

ra mot y twdng nao do.

Phat minh cta nha bac hoc di thwong nay rdt nhiéu va da dang.
Nhwng phat minh 1on nhd't dem lai vinh quang cho 6ng 1a phan rng day
chuyén nho polimeraza. Men polimeraza chi€t to vi khuan thermus
aquaticus d€ nhan ban m6t mau ADN Ién 200.000 Ian. Poan ADN dic
treng cho mdi cd th€ &y dwoe cdc nha hinh phdp hoc dit tén 1a “Van tay

ADN”. Kary Mullis so sanh polimeraza v&i chi€c may khuéch dai phan tir



“c6 kha ning bién ti€ng vO cdnh ctia modt con budm nhén nho bay lwon

thanh ti€ng gam ru cia dong co’ phan Iyc cyrc manh”.

Polimeraza 1a qua trinh nhan d6i mot ADN nhat dinh (goi la mixen)
va ctir th& lién tuc nhan 1én. Khi dun néng manh ADN, mixen tach ra.
Nguwoi ta da thém vao dung dich oligonucleotit ddc hiéu, c6 kha nang lién
két voi cac nucleotit theo mot trat ty xac dinh thanh mot mach ADN -
polimeraza chira trong cac t&€ bao didc biét khoi phuc cac phan tr cla

mixen ADN, néi chinh x4c hon thanh hai, bon, tim, mwoi... d&n vo tan.

Nho phat minh cia Mullis, ngwoi ta ¢6 the€ thu dwore mét lwong ADN
tuy y. Phat minh nay ciing dwoc 4p dung trong ra't nhi€u linh vuc, ddc biét
hd tror d4c lyc cho nhitng nha hinh sy hoc trong viéc diéu tra toi pham. Chi
can mot chit da, hay mot s¢i téc cua thu pham d€ lai trén hién treong,
ngwoi ta ¢6 the phat hién ngay ra thu pham mot cach chinh xac vi men
polimeraza c6 th€ nhan d6i dwoc 1€n vo tan. Ngoai ra, nho polimeraza,
nguwoi ta ¢ th€ ti€n hanh hang loat nhirng thi nghiém khéac nhau. Céc nha
sinh hoc phan t& va y hoc st dung polimeraza va van tay ADN da m& ra
mot tri€n vong mai trong viéc chira bénh di truyén. Ho dung né lam co s¢&
cho phwong phdp chira bénh m&i. Phat minh cua Mullis thyc sy 1a mot
cudc cach mang trong sinh hdéa hoc va gép phan quan trong trong sy phat

tri€n cua y hoc.

Cung chinh Mullis da kham ph4 va cong bd phwong phép phuc ché
ngudi chét bing cach ding méng tay va téc ctia ho d€ xac dinh t& hop
gen, thong qua do, tai tao mot ngwoi méi giong y hét nhw ngwoi da chét.
Y tedng cua Mullis dwore Ian Wilmut thwe hién thong qua viéc nhan ban
vO tinh chud cwu Dolly lam ca thé& gidi kinh ngac, bang hoang. Hién nay,

ngwoi ta dang lo s nhirng nguy co' m&i phat sinh tir nhin ban vo tinh.



Liéu thé& gidi s€ ra sao néu con ngwoi dwore nhin ban 1én va giong hét nhw

nhau?

Du phat minh cia Mullis dwg'c van dung theo hwdng tich cue hay tiéu
cyc, van khong the phi nhén tai ning kiét xud't ctia Ong. Nam 1993, Mullis
dwoc trao gidi thwdng Nobel cho phat minh nay va cach day khong lau,
Oong vinh dy dwgc Nhat Ban trao ting giai thwdng Hoang gia, tri gia
400.000 ddla. Mullis dworc ca thé” gidi ca tung 1a “mdt trong nhirng bd 6¢
1é'n nha't cia thé' ky XX,



NGUOI KHOI XUONG THUYET TIEN HOA SINH VAT

g amarck sinh nam 1744. Ong la nha ty nhién hoc va sinh vit hoc

noi ti€ng ctia Phap, ngwoi da tieng néu 1€n, tredc Darwin, thuyét
ti€n hda cla gidi sinh vat. Lamarck 1a nha duy vét, nhung chd nghia duy
vat ctia 6ng bj han ch& va khong triét €. Ong cho ring vt chit 1a co s&
cta thé& gidi, cia moi vat th€ va moi sy vat; nhung vat chd't von tinh, nén
né can phai ¢c6 mdt siec day ban dau d€ truyén sy van dong cho no. Ong
qua quyét rang cic quy ludt va nguyén nhin ty nhién déu cé mot trat tur
nhat dinh ma ty nhién phdi phuc tung va phdi dya vao cac quy luat va
nguyén nhan d6 de€ phat trien. Tuy nhién, d€ khoi bi Gido hoi truy td’, 6ng
tuyén bd rang trt ty d6 12 do Thwong d¢ sdng tao ra. P6 14 biéu hién vé tw
nhién théan luédn cua ong.

Lamarck ¢6 tw twdng ti€n bd trong lich s& sinh vat hoc tirc 1a khoa
hoc vé quy luat chung cia sy phat trien cla sy sOng trén trai da't. Ngay ca
thudt nglr “sinh vat hoc” ciing do 6ng néu ra. Ong 12 mdt nha céch tan
trong viéc nghién ctru gidi ty nhién; phwong phap ti€n hda ludn ctiia dng
va nha't 1a cua Darwin da dem lai cho sinh vat hoc mot cor s¢ khoa hoc. Tw
twedng veé tinh thong nha't va tinh li€n tyc cla sy phat tri€n cua ty nhién, tw
twdng vE su bi€n chiing cua céc loai sinh vat dwdi anh huedng cia cac diéu
kién sinh hoat, ciia hoan canh bén ngoai, déu la co’ s& ctia phwong phap

cua Lamarck.
Nam 1809, khi xudt ban tac pham “Tri€t hoc ddng vat hoc”, Lamarck
da dgng nén mot cong tich anh diing 1a cong kich cac tw twdng si€u hinh

Ve gidi sinh vat lic ba’y gio dang chiém dia vi théng trj tuyét doi. Ong da



dung ca mot loat sy kién da dwoe chirng thyc b:flng viéc phan loai va hé
thong hoda cac loai thyc vat va dong vat, bﬁng viéc nghién ctru cdc loai cO
sinh vat va cac bié€n chung cta gia stic va cac loai cay trong tia, d€ kién
quy&t bac bd thuyét siéu hinh vé tinh bat bién ciia cac loai vat. Ong ciing
phé phan ca thuyét phan dong va duy tdm vé nhirng bi€n dong Ion cua
Quyvié. Lamarck khealng dinh chwa twng thdy tw nhién cé bi€n dong lon;
bt ¢ ldc nao va & dau, no ciing theo mot qua trinh ti€n héa cham chap va

dan dan, ma khéng can cé budc nhdy vot.

Lamarck da c& gidi thich r6 nguyén nhan cia nhirng thay doi xdy ra
trong cic co’ th& sdng; 6ng qua quyét rang hoan canh bén ngoai 12 nguyén
nhan tryc ti€p lam cho cac co’ the€ thay doi. Cac loai thwe vat truc ti€p bi
anh hwdng hoan canh bén ngoai ma thay doi cho thich hop; ddi voi cac
loai ddng vat c6 mdt hé than kinh va mot co cdu phirc tap hon, thi anh
hwdng d6 cliia hoan canh bén ngoai tic ddng mot cach gidn ti€p thdong qua
nhtrng thay doi trong théi quen va tap quan, va do sy xua't hi€n nhirng yéu
cau m&i. Nhitng yéu cAu mdi nay bit budc cdc loai dong vat phai rén
luyén thém mot s6 khi quan khéc. Viéc rén luyén va viéc thoi st dung
nhing khi quan nao d6, dan t&i nhitng thay ddi trong toan bo cor the va

trong nhirng co’ nang ctia co’ the’ do.

Hoc thuyét ciia Lamarck da khi€n 6ng bi bon phan dong cdng kich
mot cach han hoc. Nhitng ngudi theo chi nghia Vétman Modcgan cong
kich cac nguyén ly duy vat chi nghia cua 6ng v€ tac dung ctia hoan canh
bén ngoai ddi voi cdac co th€ va hoc thuyét cua 6ng vEé sy di truyén cac
tinh cha't da c¢6. Tat ca cac nha bac hoc ti€n bd déu bénh vuc Lamarck
nhw: Darwin, Timiriazep, Metnhicop... Nhitng nha sinh vat hoc phan dong
da hét sirc xuyén tac co s& duy vat chd nghia cta hoc thuy&t Lamarck, vi
du bon theo chu nghia Lamarck tdm 1y nhw Copo, Poli, Phrangxe... da phat

tri€n nhirng quan diém duy tdm chi nghia vé tac dung cht dao cua tam 1y



trong qué trinh ti€n héa, vé “khuynh hwdéng” cia cdc co the di t&i chd
“hoan thién”,... Hoc thuy€t Mitsurin bénh vyc cic nguyén 1y duy vat cha
nghia ti€n bd ma Lamarck da néu lén mot cach tryc gidc trong gia thuyé€t
thién tai clia dng. N6 da nghién ciru siu sic va da chinh don hoc thuyét vé
tdc dung bi€n hda cia diéu kién sinh hoat d&i voi tinh chi't cic cor thé;
phat hién quy luat co’ ban cia sinh vat hoc, xac nhan tinh kha nang va tinh
ta't yéu cha sy di truyén cac tinh cha't da cd, quy luat ma Lamarck chi m&i

duy ki€n dwdi mét hinh thirc chung chung nhat.

Con thuy€t Lamarck vEé sy phat trien chi 1a mot thuyét ti€n héa luan
thuén tuy: Lamarck chi thira nhin sy phat trién dwdi hinh thirc mot sy van
dong ti€n bd va lién tuc, khdng c¢6 budc nhdy vot va khong cé cach mang.
Thuyé&t Lamarck vé sw phét tri€én con nhiém nhiéu y&u t& co gidi.
Lamarck chwa dat t&i quan niém bién ching vé sy ti€n héa. Chi hoc
thuy&t Mitsurin m&i bi€t van dung mdt cach ty gidc va triét d€ chu nghia
duy vét bién chirng vao viéc nghién ctru cac quy luit khach quan cta sy

phat tri€n gidi sinh vat.



NGUOI TIEN PHONG TRONG LINH VUC VI SINH VAT
HOC

g ouis Pasteur 1a mdt nha khoa hoc noi ti€ng ngwoi Phép, 1a nguoi

tién phong trong linh vire vi sinh vat hoc. Ong sinh ngay 27 thang
12 nam 1822, tai thanh phd” Dole thudc tinh Jura mién Tay nwdc Phap
trong mot gia dinh binh dan. Cha cua Pasteur 1a chd mdt xwéng nhudém va
da ting chinh chién khip cédc chién trwong khi tham gia doan quéan cla

Hoang d€ Napoléon.

Louis Pasteur sinh ra & Dole nhung 6ng bit dau di hoc tai Arbois.
Thoi trung hoc, Louis Pasteur khong phai 1a hoc sinh nGi bat. M&i quan
tdm 1én nha't ciia Pasteur ldc nay 13 hoi hoa. Ong khong d€ y d&h mon hoc
nao khac cho dé€n khi dwgc hoc mon héa hoc. Pasteur td ra say mé mon
héa hoc va d€ nhiéu céng strc vao viéc tim toi, nghién ctru né. La mdt hoc
sinh day tai ning, Louis Pasteur mudn vao hoc treong sw pham Paris. D€
thwc hién mong mudn nay, thang 10 nam 1838, 6ng chuyén dén Paris. Tuy
nhién, vi thd't vong v&i cudc s6ng mdi noi ddy nén 6ng te bd ludén y dinh
vao hoc treong Sw pham va roi Paris d€ dén hoc tai treong Trung hoc

Hoang gia tai Besancon.

Nim 1842, 6ng thi 13y bang ti tai vin chwong va ti tai todn. V&i két
qua dang khich 1€ nay, mdt Tan ntra Louis Pasteur lai chuyén dén Paris va
nam 1843, 6ng dwoe x&€p hang tw trong ky thi vao treong Sw pham Paris
va dwoc nhin vao hoc tai ngdi treong danh ti€ng nay. Pay 1a mot budc
dém cho sy nghi€p khoa hoc cua Louis Pasteur sau nay. Tai day, Louis

Pasteur theo hoc héa hoc, vat 1y va tinh th€ hoc. Vao cac budi chiéu chu



nhit, Louis Pasteur thwrong lam viéc tai phong thi nghiém ctia nha héa hoc
noi ti€ng Jean-Baptiste Dumas, nho d6 ma 6ng da tich luy dwoc nhirng

ki€n thirc va k¥ nang quy bau cho viéc nghién ctru doc 1ap trong twong lai.

Nam 1847, Pasteur bdo vé thanh cong luan an ti€n si vat ly. Nam
1848, Pasteur lai khi¢n gi¢i khoa hoc phai kinh ngac va kinh n&€ bang mot
phat minh vé tinh th€ hoc. Tuy nhién, ddy mdi chi 1a budc khdi dau trong
st nghiép cua Louis Pasteur. Mic du con ra't tré nhung Pasteur da sé'm
dwoc gioi khoa hoc nwdec Phap cong nhian. Nam 1849, 6ng dwoc cir lam
gido sw tai treong Pai hoc Strasbourg. Ong trd thanh mot gido sw ndi
ti€ng va khong lau sau khi vé treong, ong dwgc dé bat lam cha nhiém
khoa. Nhwng cud6i cung, Louis Pasteur da chuyén vé Paris lam Giam d6c
nghién ctru khoa hoc cua treong sw pham, noi tredre ddy 6ng ting theo

hoc.

V&i dire tinh kién tri ma quyét dodn, Pasteur ¢ dwgc mdt sy nghiép
lirng danh va mot gia dinh hanh phtic. Nam 1849, Louis Pasteur da két hon
cung Mary, con gdi cda hiéu tredng, ba 1a mot phu niv hién diu, lu6n cham
lo vun dip cho cudc song gia dinh. Ba d3 cdng hién cd cudc doi cho
Pasteur, dem lai sy @m 4p, yén vui cho cudc s6ng von nhiéu lo léng cua

ong. Nho' vay ma Pasteur c6 th€ toan tdm toan y nghién ctru khoa hoc.

Ngay tr khi con tré, Pasteur da nghién ctru vé axit tartaric va
mesoxalic axit. Ong da phat hién ra 1f thuyét vé sy khong doi xing gitra
cdc phan tir, mé& ra nganh héa hoc 14p the. Ong ciing nghién cttu vé sy 1én
men bang nhitng thi nghiém cu th& va khaamg dinh: chinh cédc sinh vat nhd
bé 1a ngudn gdc cha su 1én men. Ong ciing nhan tha'y mot s& men trong
reou gay hai cho strc khdoe con nguoi. Bién phap diét trie ching la dun
néng regu 1én 55 OC. Tw nghién ctru vEé sy 1én men, Pasteur chuyén sang

nghién ctru vé bénh cda con tam nham gidi quy&t van dé c6 y nghia to 1om



d6i v&i van dé tdm to cha nwée Phdp ldc bay gior. Va Pasteur dd khdm
ph4 ra nguyén nhan gy ra bénh ctia con tim ciing chinh 13 nhitng sinh vat
nho bé chi nhin thay qua kinh hién vi. Chiing c6 ra't nhiéu hinh dang nhw
hinh chubi hat, hinh did'u phay... Nhitng nghién ctru nay da dit nén mong

cho nganh vi sinh vat.

Nam 1848, Pasteur tuy m&i 26 tudi nhwng da tiy minh thwe hién mot
cOng trinh nghién ctru 1on vEé céc tinh thé. Trong thw gii mdt ngwoi ban
thud thi€u thoi, 6ng da k€' cho ban niém say mé dang cudn hdt ta't ca tim
tri minh “Sy k&t tinh chra dyng rdt nhiéu diéu bi an. N&éu anh dén
Strasbourg thi dii mudn hay khong, anh ciing sé€ tré thanh mot nha hda
hoc. T6i v&i anh chi néi chuyén vEé tinh thé”. Va roi mot trong nhirng bi
an cua hién twong két tinh da dwoc Pasteur kham phd, dya theo sy thay
doi cau hinh bén ngoai caa tinh the, Pasteur bi€t duwoec dac di€m cdu tao

phan tr cda ching.

Ca cudc doi Pasteur hau nhu chi gén bé v&i phong thi nghiém. Sudt
ma’y chuc nam rong ra, sang sang 6ng déu dé€n phong thi nghiém v&i niém
hén hoan vui swdng, 6ng say swa tim hi€u bi an cfia hién tweng men rwou
vang. Nghé 1am rwou vang clia Phdp ra't ndi tiéng trén khip thé gidi tir 1au
doi. Hiang nim, ngoai s& rwou tiéu thu trong nwdce, Phdp con xud't khau
voi s legng dang k€ riegru vang & nwdre ngoai, nho dé6 nwd'c Phap ¢c6 mot
ngudon loi rat Ion. Nhung cac nha san xud't reqru vang cling gap khong it
kho khin, khién ho khéng chid ddng dworc trong san xui't. Co thoi ky rweou
khong 1én men binh thwong ma bi€n thanh dich chua loét nhir dd'm. Nhiéu
mé san xud't phai do di hoan toan, lam cho nhiéu nha san xudt & bén bo
viee pha san. Trwdc nguy co sup d0 cua nganh rwgu vang, cdc nha san
xud't yéu cau sy giip do’ ciia Pasteur, mong 6ng tim ra nguyén nhan lam
reou chua, hong nhw vdy. Thé 1a Pasteur di siu vao nghién ctru quaé trinh

1én men rwou va hién twong hw hédng regu. Chinh viée lam nay da gidp



ong ti€n mot buwdc v cling quan trong trong cong viéc gidi quyét van dé

phtrc tap vé thuyét “ty sinh”.

Theo thuyét nay sinh vat c6 kha nang tw sinh trong méi treong ty
nhién. Cudc dau tranh quyé€t li€t gitra hai phe ing hd va chong doi thuyét
nay dién ra khong chi & Phdp ma & nhiéu nuwdc trén thé gidi. Pasteur
khong tham gia tranh ludn ma chi d4u tw thoi gian cong sirc vao nghién
ctru. Ong d3 sdng ché& ra cdi binh ¢& cong va d& regu vao, ddng thoi d6 ca
reou vao mdt cdi binh cau thwong. Qua vai ngay, regru vang trong binh
cau thwong bi 1én men chua nhe d@m. Con regru vang trong binh ¢ cong
sau thoi gian dai van khong sao. Diéu d6 chirng to reeoru 1én men 1a do bi
vi khuan tr ngoai xdm nhdp vao khong phai ty sinh & bén trong. Thi
nghiém nay da gidng mdt don chi mang vao thuyé&t “tg sinh” va khai to
ludn hoc thuyé€t sai [am nay. BD&n tan ngay nay, hon mot thé ky rwou vang
dyng trong binh ¢& cong con lwu t thoi Pasteur 1am thi nghiém, van

nguyén ven, khong bi chua chut nao.

Sau khi tim ra tha pham gay hai rwou vang, Pasteur con tim ra tha
pham lam hoéng stra, bia... va cdch phong chdng né ra't hiru hiéu, tw d6
rrou vang, bia, stra ciia Phdp khong nhirng khong bi phd sdan ma con phat

tri€n ra't manh me.

Ciing chinh 6ng la ngwoi sang tao ra phwong phdp ti€ém ching vacxin
phong bénh than, bénh tiéu chdy va bénh ché dai. Nhirng nguoi bi ché dai
cin & Phdp va cdc nudc khdc hang nim ra't nhiéu, ti 1& t vong ra't cao,
Pasteur da d¢€ tam nghién ctru thuéc chung va thi nghiém trén dong vt

thanh cong chwa hé ding cho nguoi.

Chuyén k& rang, vao thang 7 nim 1885, mot ba me din dira con trai 14

Maysteur d&n phong thi nghiém ctia 6ng vira khéc vira néi:



- Thwra ngai Pasteur. Con trai toi bi ché dai cin di may ngay nay. Toi
dd go ctra khip cdc bdc sinhung ho déu bé tay. Gio chi con trong ciy vao

ngai. Xin ngai ra tay ctru vor.
Pasteur than trong noi:

- Diing la t6i ¢6 nghién ctru thudc phong chong bénh dai nhung toi

chwra dam th nghiém trén nguoi.
Ba me cia chud bé ¢6 nai ni:
- Bang nao thi chdu cling khé long qua khéi. Xin ngai ¢ chtra cho

chdu xem, may ra ctru van dworc.

Pasteur con dang phan van thi chd bé Maysteur di nim tay 6ng ciu
Xxin:

- Ong 01! Chdu khéng mudn chét, dng cd ciru chau véi.

Nghe 1¢i cau xin cta chd bé cling v&i 4nh mét ngdy nhin dng day vé
tin cdy, Pasteur quy&t dinh nhan 11 chita. Ong 14’y tuy séng ctia mdt con
thd da 1am nhiém virus dai dem s’y kho sau d6 chiét 14’y dich tuy nay tiém
cho chu bé roi cung cdc dong sy theo doi sudt ngay dém. Vai ngay lién
khong thdy c6 da'u hi¢u gi dang ngai 6ng lién ti€ém vacxin phong dai hang
ngdy vio co' th€ ciia Maysteur trede su lo 1dng, h'di hop clia nhiéu ngudi.
May sao bénh ctia Maysteur da bi chan lai. Sau vai tuan di€u tri, virus gay
bénh dai da bi danh bai. Pasteur da gianh lai Maysteur khoi tay than chét,
tra lai cho em cudc s6ng tredc sy vui mung khon ta va long bi€t on siu
sdc clia moi ngudii.

Tin d6n vé thir thudc than ky cé kha nang chira bénh dai ctia Pasteur
da lan di rd't nhanh khi€n phong thi nghi€ém cta 6ng tré thanh noi don

ti€p, chira bénh cho bi€t bao nhiéu ngwoi dan Phap va & cac nwde khac bi



ché dai cdn. Nhiéu ngudi da dwoce ciru song. Tuy vay c6 tredng hop bénh
phat nang khoéng th€ ctru van noi nén ngwoi bénh da t vong. Loi dung
nhtrng treong hop &y, nhirng ké thu dich ganh ghét 6ng da thoi ph'ong 1én
c6 lam mat uy tin cia 6ng. Tham chi hang doan nguwoi kéo dé€n phong thi
nghiém ctia 6ng ho hét dap pha chwri raa 6ng l1a “d6 gi€t nguoi”.

Mic di vay, chan ly cudi cling van thing. Tai Phdp va nhiéu vién
khoa hoc trén th€ gidi da ki€m chirng thir vacxin ma Pasteur sang ché ra,
ta't cd déu cong nhan dé la thir vii khi hi€u nghiém nha't d€ ch6ng bénh
dai.

Pasteur da dworc ca the gidi ton vinh 1a nha phat minh vi dai, va ong
da trd thanh vién si ctia nhiéu vién han 1am ndi ti€ng trén thé gidi. Trong
cudc doi minh, Pasteur da nhan t&i 25.000 thw tw, tai liéu cia moi ngwoi

trén trai da't giri dén td long tri an vi ctru tinh cda ho.

Nam 1873, Louis Pasteur dugre bau vao Vién Han 1am Y hoc Phép.
Nam 1881, ong ti€p tuc dworec bau vao Vién Han 1am Phdp va dwoc nhin
Huan chwong Bic dal boi tinh. Sau d6, Pasteur d nghién ciru thanh cong
vacxin phong bénh dai. Ong thir nghiém loai vacxin niy trén ngwdi mot
chid bé chiin ctru da bj ché dai cin sau ba ngay. That bt ngd, chi sau 9
ngay déu din tiém vacxin, cdu bé da h'6i phuc trd lai. Tin tirc V€ viéc nay
dworc lan truyén rat nhanh. K& tir d6, nhitng ngudi bi ché dai cén & khap

nwde Phap va chau Au lién tuc kéo dé€n nho Pasteur chira tri.

Nhirng thanh qua trong nghién ctru khoa hoc ctia Louis Pasteur dd mé
ra mot cudc cach mang lon trong y hoc. T ddy, nén y hoc thé gidi chuyén
sang thoi ky hién dai, chira bénh trén co’ s& nghién ctru thyc nghiém virng

chic.

Tuy nhién, it ai ngd ring nhitng thanh qua ma Louis Pasteur c6 dworc
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phai doi bang ra't nhiéu m6 hoi cua sy lao dong kho cyc va nwdc mat cua



st phin nd. TA't ca nhing phdt minh cia 6ng déu dworc nghién ciru va trai
qua qua trinh thyc nghiém & trong nhirng phong thi nghiém hét sic toi
tan. Ong thuong tién hanh nhitng cudc thi nghiém quén in, quén nga. Vi
ong: “Phong thi nghiém va phat minh 1a hai danh tw c6 lién quan chat ché
v&i nhau. N&u nhw khéng cé phong thi nghiém thi khoa hoc ty nhién sé
trd nén suy ki€t va dan dan bi ti€u diét, khong cé hy vong phat tri€n. Néu
nhw ¢6 phong thi nghiém, nang lwc cua nd, stec sOng cla nd s€ ngay cang
phét trién, véi nhitng niém hy vong vo han”. Pasteur con cho ring: “Mot
khi nha khoa hoc roi khoi phong thi nghiém, ho sé chfmg khac gi mot hang
binh ha vii khi trén chién treong”. C6 1€ vi vdy ma Pasteur ludn lam viéc
miét mai trong cac phong thi nghiém, cho du trong diéu kién hét strc kho
khén.

Louis Pasteur cho rang sttc manh duy nha't chinh 1 long kién tri. Nim
1868, tuy bj liét nira ngwoi, Pasteur van ti€n hanh cdc nghién ctru khoa
hoc. Thanh qua ma Pasteur c¢6 dwoc da phai doi bing md hoi va nwde mit,
khong nhirng th&, 6ng con phai chju rdt nhi€u loi chi trich khi dwa ra
nhirng quan di€m m¢&i. Khi 6ng vira néu 1én luan di€m vé ngudn goc gy
bénh la cac vi trung, vi khuan, dng da vap phai sy chdng doi kich liét cia
cac nha bac hoc dwong thoi. Vi mot tim 1y vieng vang, cudi cuing chan ly

da thudc vé Pasteur.

Ngay 14 thang 11 nam 1888, Pasteur dd m¢& dwoc mot vién nghién
ctru riéng mang tén Vién Pasteur. Py la noi nghién ctru cdc bénh truyén
nhiém, ché tao céc vacxin phong bénh, noi gidng day vé vi sinh hoc va
cling 1a noii chira bénh ché dai. Vién Pasteur dau tién dworc mé ¢ Paris va
uy tin ctia n6 khi€n cho cac qudc gia khac nhau & nhirng chau luc khac
cling m& ra nhirng Vién Pasteur cta riéng ho. Py 1a mot sy vinh danh 16m

nhi't d67 v&i Louis Pasteur, b&i ong rd't mong mudn khoa hoc cia minh la



cta chung nhan loai. Tén tudi cia 6ng theo d6 tré nén quen thudc vori tat

cd moi ngudi trén khip hanh tinh.

V&i thanh cong ctia 6ng trén nhi€u linh vyc khoa hoc, Chinh pht
Phap da dau tu nang cap phong thi nghi€ém don so’ ciia Pasteur & phd” Rua
thanh vién Pasteur, trung tim nghién ctru sinh vat va vi sinh vat 1on nhat

nwdc Phap.

Louis Pasteur ma't ngay 28 thing 9 nam 1895 trong su ti€c thwong
cta toan nhan loai. Nhirng cdng hi€n khoa hoc cia 6ng da dwa nén y hoc
thé” gidi ti€n nhirng bwdc dai. Nhan loai mai mai nhé vé 6ng nhe mot nha

bac hoc xud't sac, mdt nhan cach 1on dang hoc tap.



NHA SINH VAT HOQC KIET XUAT

lya Ilyich Mechnikov sinh nim 1845. Ong 14 mét trong nhitng

ngwoi sang 1ap vi sinh vat hoc, bénh 1y hoc va phéi sinh hoc so
sanh; nha 1y luin va ngwoi k&€ tuc chi nghia Darwin. Thé gidi quan cta
ong da dwoc hinh thanh dwdi anh hwdng ctia cdc khuynh hudng céach
mang, d6i dich v&i ché d6 ndong nd, va dwdi anh hwdng cua nhing tw
twdng tién ti€n cda cac nha dan chi cach mang vi dai trong nhirng nam 60
thé” ky XIX. Mechnikov 1a mot chi€n si cia khoa hoc ti€n bd duy vat cha
nghia & Nga va ctia cudc da'u tranh chdng thé lwc phan dong vé tw twdng
trong khoa hoc. Ong da gép phan cdng hién rat 1én vao dong vat hoc,
phoi sinh hoc, vi sinh vat hoc, bénh 1y hoc, nhan ching hoc va chi nghia
Darwin. Trong dia hat ddng vat hoc, dng nghién ctru loai hoan tié€t méi va
nhirng loai trich tring hdt mau méi, dé ra cdc phwong phdp sinh vat hoc
d&u tranh chdng céc siu bo c6 hai cho néng nghiép bang cach ding mot
thtr ndA'm lda mi (bénh nA'm xanh) d€ truyén nhiém sang nhirng con siu
non. Mechnikov ctuing v&i Covalepxki sang 14p ra phoi sinh hoc ti€n hoa.
Ong 1a tic gia nhiéu tdc pham dic sic néi vé sy phat triéh phoi thai cia
nhiéu loai dong vat. Nhirng c6ng trinh nghién ctru d6 da cho phép xac dinh
nhtrng quy ludt chung cda sy phdt trien phdi thai cia cic loai dong vat
khac nhau va chirng minh m&i quan hé huyét thdng di truyén va sy thdng
nha't v€ ngudn gdc chia chiing. Cling do d6 ma Mechnikov da cé mét c6ng
hién 1én cho 1y ludn coa Darwin. Ong da phdt trién hoc thuyét Darwin
bﬁng cach van dung hoc thuyét d6 vao van dé viém chirng va mién dich
hoc. Ong d3 nghién ciru hai muwoi ndm d€ sang tao ra Iy luan vé thuc bao.

Tredc Mechnikov, viém chitng dworc gidi thich mot cich siéu hinh bang



thuy€t bénh 1y hoc t& bao ciia Wirchov. Wirchov da chong lai viéc truyén
b4 chi nghia Darwin trong khoa hoc. Trai lai, Mechnikov ching thuc
nhirng tw twedng va phwong phap lich st ciia Darwin c6 két qua nhw thé
nao khi dp dung vao cic van dé bénh ly hoc. La ngwoi tuyén truyén va
ngwoi bénh vyc nhiét liét chd nghia Darwin, Mechnikov td ra khong phai
1a k& gido diéu chi nghia. Ong di chi trich hoc thuyét phan dong cia
Mantuyt vé hién twgng nhan man da dworc Darwin thira nhan d€ giai thich
cudc da'u tranh sinh t6n va sy chon loc. V€ nhén thirc luan, 6ng phan doi
cht nghia duy tdm va phép siéu hinh. Ong di bac bd nhing 1y luan ton
gido V€ tinh bat t& cta linh h'on. Nhirng di€u kién lam viéc cwc ky bat
tién, sy ngwoc dai lién ti€p cia gidi 1anh dao phan ddng cua nwdc Nga
thoi Nga hoang budc Mechnikov phai ra & nude ngoai. Ong di sdng hai
muoi tim ndm & nwdc ngoai. Xa td qudc, ong van 12 mot ngwdi yéu nwde
nhiét tinh va da gitt nhirng lién hé chat ché v&i cac ban cua 6ng & Nga.
Ong 12 ngwdi ung ho nhiét liét viéc giai phéng phu ni¥, gido duc phu nit va

quyén loii xa hdi cta phu nur.

Tuy nhién, Mechnikov da c6 mdt quan di€m sai [am vE€ cac van dé
chinh tri va xa hoi. Ong da Mam twéng ring chi riéng khoa hoc 1a c6 thé
x6a bd duoge diéu ac va sy bat cong trong xa hdi. Trong khi dau tranh
chong thé lyc chinh tri va tw tedng phan dong, 6ng da khdong chid y dén
nhtrng lyc Iwong chan chinh cla sy phét trien xa hoéi, cling khong hi€u
dwoc nhitng quy ludt chi phdi xa hoi. Ong van 13 mot ngudi duy tim chi

nghia va thwc chirng luén trong khi giai thich cac van dé xa hoi.

Cac tac pham chinh ctia Mechnikov 1a “Nghién ctru vé ban tinh con
nguwoi” (1903), “Nghién ctru vé chll nghia lac quan” (1907), “Bon muoi
nam nghién ctru d€ c6 mot the” gidi quan hop 1y” (1912), tap tai liéu “Ban

veé chd nghia Darwin”.



NGUOI THAY O THE GIOI THUC VAT

% itsurin sinh nam 1855. Ong la nha sinh vat hoc noi ti€ng da gop
phan manh m€ vao viéc phat trién chi nghia Darwin, va moén
sinh vt hoc khoa hoc; tén clia Mitsurin goi 1én mot giai doan mdi trong sw

phat tri€n ctia khoa hoc duy vat chu nghia vé gidi sinh vat.

Trued'c Cach mang thang Mwoi, midc du Mitsurin khéng nhan dwoc
mot chut phu cdp nao nhwng 6ng hoan thanh nhiém vu ¢6 y nghia dan tdc
la sang tao ra nhirng loai cdy m&i. Khi bi€t 6ng da tao ra nhiéu loai cay c6
qua m&1i, nhiéu nha buén My da moi 6ng sang My nhung 6ng da tw choi.

Maénh veon cua Mitsurin da bién thanh mot vieon wom cay rong rai.
Nhi€u vién nghién ctru khoa hoc m&i dwgc thanh 1ap d€ phat trien va

truyén b4 twr twdng clia Mitsurin trong thire tién ndng nghiép.

Mitsurin da xay dgng 1y luan duy vat chi nghia vé nhirng cich thay
doi thé” gidi thye vat. Trede 1917 hoat ddng khoa hoc va thé” gidi quan cia
Mitsurin dya trén chil nghia duy vat chi€n dau va nhitng quan di€m dan
chi ctia nhirng nha duy vat chu nghia va dan chti cach mang Nga vi dai
gitra theé” ky XIX. Sau nam 1917, Mitsurin hieéu dwgrc nhirng tdc pham cua
nhirng nha kinh di€n ctia chi nghia Méc - L€ nin; 6ng tré thanh mot nha
duy vat bién chirng triét d€, mdt chién si tich cwc clia chii nghia xa hoi va
cha nghia cong san. Ong da lam séng td va gidi quyé&t nhitng vain @& clia
khoa sinh vat hoc ndong nghiép trén 1ap trwong chii nghia duy vat bién
chitng. Theo Mitsurin, ngudn gdc cia lich sk gidi ty nhién nim ngay
trong gidi ty nhién, va lich s gidi ty nhién hwdng mot cach tw phat vé

phép bién ching. Trong 11 twra cudn “Nguyén tic va phwong phdp lam



viéc” cua 6ng xud't ban Tan thir ba, 6ng viét: “Do&i voi phép bién chirng,
“khong c6 gi 1a hoan toan, 1a tuyét d6i, 1a thiéng liéng; né chi ra rang moi
vat déu la tam thoi; va d6i voi nd, thi chi ¢6 qua trinh khdng ngung ctia sy
phat tri€n va cda sy tiéu diét, cta sy ti€n 1€n vO han tw thdp toi cao”. Toi
ludn ludn gitr vitng nguyén tic d6 trong cong viée; né da gitip toi trong tat
ca cac cudc thi nghi€ém de€ cai thién nhirng giong cay an qua hién co, ciling
nhw d€ lai tao nhirng cdy an qua loai m&i”. Trong nghién ctru, Mitsurin da
dira vao tw twedng vé sw phat trién. Ong viét: mdi mot c4 thé déu phat trién
dén chd lam ndy n& didy dd nhirng dic tinh ctia minh, sau d6 bat dau mat
dan nhtrng ddc tinh 8y, roi gia di va cudi cung thi chét. Nhw moi cdi trong
tw nhié€n, gidng loai ciing thay doi, “moi céi tr6i qua, moi cdi thay doi”.
Mitsurin tin twdng vao sitc manh clia khoa hoc va cua thuc tién, vao kha
nang hi€u bi€t gidi ty nhién va kha nang kham pha bi mat trong sy hinh
thanh cdc giong loai. Ong da xdy dung 1y ludn trén nén ting duy vat chi
nghia triét d€, khong bao gio' nhwong bd chll nghia duy tdm. Mitsurin coi
ca th€ ¢6 lién hé chit ché voi nhirng di€u kién sinh ton; 6ng thira nhin vai
trd quyét dinh cia nhitng sy trao doi vé vat chat gitra ca the va gioi ty
nhién. Ong di c& géng bac bd nhitng 1y 1& duy tim cia Vetman - Morgan,
Mendel, va quan niém cta ho vé vai trd cia ngiu nhién trong khoa hoc va

thuc tién.

Mitsurin 1a mot nha thyc nghi€m vi dai, da dwa ra nhi€éu phwong phap
khoa hoc d€ di€u khién sinh ménh cda thwc vat va cai tao gidi sinh vat.
Hoc thuyét ctia Mitsurin nghién ctru: 1. Ly ludn va phwong phap lai giong
nhan tao; 2. Ly ludn va pheong phap boi duc dinh hwéng ddi véi ca thé;
3. Ly luan va phwong phap chon loc nhan tao. Ba mdt d6 cua hoc thuyét
Mitsurin khong the tdch roi nhau; ma 1a ki€u mau cta viéc 4p dung chu

nghia duy vat bién chirng vao viéc nghién ctru tinh di truyén va tinh c¢6 th€



thay ddi ctia nhirng vat hiru co, vao viéc sing tao trong thyc tién nhitng
loai cAy moi.

Mitsurin da hién ca cudc doi minh cho nhan dan lao dong. Ong coi
veon wom cdy cia minh la mdt cong xwdng rén luyén nhirng giéng moi
ddp &ng “nhu cau birc thi€t cia nguoi lao dong”. Nam 1932 6ng viét:
“Ta’t cd nhirng thanh tyu cda tdéi déu thudc vé xa hdi xa hdi chu nghia
khong giai cap”. Mitsurin da n€u nhi€ém vu cda sinh vat hoc nhw sau:
“Chung ta khong th€ cho dgii nhirng an hué cla ty nhién; phai gianh 18y
nhirng cdi d6, d6 1a nhiém vu ctia ching ta”. Cudc doi ciia Mitsurin 1a mot
sy cO& ging khong ngrng nhiam cdi tao nhirng dic tinh cla ciy cdi.
Mitsurin da thwra nhén, phwong phdp chu y&€u cda 6ng “la khong ngirng
ti€n 1€n, ki€m tra nghi€ém ngat va thi nghiém di thi nghi€m lai...”. Nha bac
hoc vi dai d6 da sang tao ra hon 300 loai ciy an qua méi. Nhwng kho tang

quy bau ma 6ng d€ lai 1a 1y luin cta dng, tic hoc thuyét Mitsurin.

Hoc thuyét Mitsurin tiéu bi€u cho mdt giai doan mdi cua sinh vét hoc
khoa hoc, né phat tri€n dya trén ta't ca nhirng cai ti€n bd va wu td trong
hoc thuy€t ctia cac nha sinh vat hoc duy vat chii nghia vi dai trwdc kia -
bang cach tdy sach nhirng y&u t§ siéu hinh va duy tdm ra khoi hoc thuyét
cia cic nha sinh vat hoc dé. Nguon goc ly luan cha y€u ctia hoc thuyét
Mitsurin 1a nhirng phat hién cda cac nha sinh vat hoc duy vat noi tiéng &

Nga nhu: Metnhicop, Xesenop, anh em Covalepxki, Paplop va Timiriazep.

Thyc chi't cua cha nghia duy vat bién chirng ctia hoc thuyé&t Mitsurin
bi€u hién trong khai quat 1y luan c6 lién quan d&€n nhtrng quy luat phat
tri€n cda thyc vat, hoc thuyét Mitsurin da lam sang td dwgrc nhirng mdoi
lién hé phtrc tap va nhiéu mét trong qua trinh phat trién cta gidi thye vat,
trong d6 moi lién hé trong yéu nhat, 1a sy phu thudc 14n nhau gitra hinh

thirc hiru co’ cia vat chat va gi¢i vo co. Vi nhiém vu co’ ban ctia ndng



nghi€p sinh vat hoc la lam sang td nhirng quy luét chi phdi cdc mdi lién hé
ay, cho nén hoc thuy&t Mitsurin xem xét ca the va nhirng diéu kién sinh
sOng cha cd th€ trong sy thong nhat bién chirng cda ta't ca nhirng cdi do.
Hoc thuy&t Mitsurin bac bd thuyé&t nhiém sic th€ clia phii Vetman -
Morgan, trong khi xem xét cac cd th€ trong sy thong nha't bién chirng gitra
né va diéu kién song, hoc thuy€t Mitsurin da lam sang td nhirng quy luat

co’ ban cua sy phat tri€n sy song.

Hoc thuy€t Mitsurin xac dinh sy khic nhau gitra khai niém vé sy
tredng thanh va sy phat tri€n: khong c6 budc chuyén ti trang thdi cha't
lwgng nay sang trang thai cha't lwgng khac thi khong ¢6 sy phat tri€n, ma
chi ¢c6 mot sy tang thém va gidm bot s6” lwgng thoi. Chi ¢ cach gidi thich
d6 veé sy phat duc m&i phit hop v&i phép bién chirng khach quan cia gidi

sinh vat.

Pidc dieém caa hoc thuyét Mitsurin la tinh nang dong va thai do cach
mang ctia n6 ddi voi hién thwe. Hoc thuy€&t Mitsurin lién hé chat ché voi
hoat dong thyc tién va khdi quat nhitng k&t qua clia kinh nghiém. TAt ca
nhitng khdi qudt va k&t luan 1y luin cta hoc thuyé&t Mitsurin déu bat
nguon t nhirng kinh nghiém cyc ky tinh xdc, nhung ciing t thyc tién

ndng nghiép nwra.

Hoc thuy€&t Mitsurin dwgrc phat trien va cing ¢6 trong cudc chi€n dau
chong chd nghia duy tdm va si€u hinh trong sinh vat hoc. Hoc thuyét
Mitsurin khong khoan nhwgng d6i véi ba't cir chi nghia ngu dan nao trong
khoa hoc, déng mot vai trd to 1dn trong 1y ludn va thyc tién ctia ndng
nghiép. Nhirng tw twdng va phwong phap cia Mitsurin vé viéc cdi tao cac
ca th€, gitp cho ndong nghi€p xa hdi chd nghia Iudn ludén phat trién, giip

cho md&i li€n hé gitra khoa sinh vat hoc va ndng nghi€p thém chat ché.



Nho cht nghia duy vat bién chirng va phwong phap tim toi khoa hoc
cia minh, Mitsurin dd di sau va phat trieén dwoe nhirng tw twong cla
Darwin. Y nghia quan trong ctia hoc thuy&t Mitsurin da dwoc cdc nha sinh

vat hoc trén toan th& gidi thira nhan.



NGUOI TIEN PHONG NGHIEN CUU VI TRUNG HOC

Q% obert Koch 12 mdt bac si va nha sinh vat hoc ngwdi Pirc. Ong néi
ti€ng vi da tim ra trgc khuan bénh than, tryc khuan lao va vi
khuan bénh ta. Ong 12 mdt trong s& nhitng ngwdi dit nén méng cho vi

khuan hoc.

Robert Koch sinh ngay 11 thang 12 nam 1843, tai Clausthal, x
Hanover, D¢ trong mét gia dinh lao déng ngheo ¢6 11 ngwoi con. Cha
ong 12 mot k§ sw md. Ong da 1am bd me phai kinh ngac khi néi véi ho
ring O6ng da ty hoc tir mdt t& bdo tir nhitng ngay con ra't bé. P 1a dau an
dau tién veé sy thong minh va tinh kién tri vé mat phwong phédp - nhirng

dirc tinh da theo O6ng trong sudt cudc doi sau nay.

Ngay ttr khi con nhd Robert da ra't thich tim hi€u ¢ cay va sau bo. C6
khi ciu ngdi cd ngay trong vwon cling véi dong sach vé cia minh. Koch
c6 ca mdt bd swu fam sinh vat hoc do chinh tay minh lam ra. Nhan thady
kha niing clia con minh, cha 6ng va céc thanh vién trong gia dinh cd ging

khuyé&n khich 6ng tré thanh bac siy khoa.

Khi hoc & mét treong cdp 3 dia phwong (treong Gymnasium), 6ng
da th€ hién md&i quan tAm t&i sinh hoc, va cling nhw cha minh, 6ng ¢6 ham

mudn manh me di du lich kham pha.

Nam 1862, Koch t¢i Pai hoc Gottingen d€ hoc y khoa. Tai day, Koch
bi 4nh hwdng bdi tw twdng cia gido sw mon gidi phdu hoc 1a Friedrich
Gustav Jakob Henle vé bénh truyén nhiém, nguyén nhan gy bénh 1a do

nhirng loai sinh vat so'ng ki sinh. Trong thoi gian con la sinh vién dai hoc



Gottingen, Koch td ra 1a mot sinh vién xudt sic va ludén chim chi hoc
hanh. Qua nhién, Koch da khéng phu 1ong mong mdi ctia nhitng nguoi
than yéu trong gia dinh. Ra trrong, Koch 1am viéc trong phong thi nghiém
clia Gido st Viasov mot thdi gian ngén, roi xin di 1am béc si & Wollstein
ding nhw nguyén vong ctia gia dinh. Moi ngwoi déu rat yéu quy va kinh
trong 6ng - ngwoi bac si c6 tA'm long nhan hiu, tin tuy véi cong viée, gan
giii, chan hoa va nhiét tinh gitip do moi ngwoi.

Sau khi 14y bing béc si vao nim 1866, Koch t&i Berlin sdu thang d€
hoc héa hoc dudi s dan dét ciia Virchow. Nim 1867, 6ng bit dau 6n dinh
cudc song sau thoi gian thuce tip, dau tién & Langenhagen va khong lau
sau d6, nim 1869, & Rackwitz, tinh Posen. O day ong da vuot qua ki thi
nhan vién nganh y cda tinh. Nam 1870, 6ng tham gia tinh nguyé&n phuc vu
trong cudc chién tranh Phdp - Pho va tw nam 1872 t&i 1880 la nhéan vién

nganh y cda tinh Wollstein.

Ciing chinh & diy, 6ng da thyc hién nhirng nghién ctru bwdc ngodt,

nhirng nghién ctru da dwa 6ng 1én vi tri cao trong gidi khoa hoc.

Nam 1876, dich bénh than xdy ra & Ptc, lan dén gan noi Robert
Koch dang lam viéc. Va Koch, mic du khong cé cong cu d€ nghién ctru
khoa hoc nao va con bi tach biét v&i thr vién va thé gidi khoa hoc, nhwng
bang su tan tAm v&i nghé, dng gitip d& nhan dan vt qua khé khiin. Bat
cha’p moi sy kho khan va strc ép twr cong viéc, Koch khéng quan ngay dém
miét mai nghién cttu d€ tim ra vi khuah chinh gdy nén bénh than. Ong da
tw tay ché tao mot ti &m tho so va nho d6 da di sdu vao nhirng hi€u biét

veé trire khuan than.

Bénh than vao thoii d6 dang xua't hién trong céc trang trai chan nubi &
tinh Wollstein va Koch, mdc du khoéng c¢6 cdng cu nghién ctru khoa hoc

nao va con bj tach biét v&i thw vién va gidi khoa hoc, da lao vao nghién



ctru bénh nay bat chdp sirc ép tr cong viéc ban ron cia Oong. Phong thi
nghi€m ctia 6ng la can nha 4 phong va ciing chinh la nha 6ng, con dung cu
nghién ctru ctia 6ng, ngoai cdi kinh hi€n vi vor 6ng tang, déu do Ong tw
trang bi. Truedrc d6 thi tryc khuan than da dwore tim ra béi Pollender, Rayer
va Davaine; va Koch dit ra myc tiéu la chirng minh loai tric khuan nay

chinh la tac nhan gay bénh than.

Ong c&y vao chudt, bing miéng gd tw ché’, trec khuah than 14y tur 14
lach ctia nhirng ddong vat trong nong trai da bi chét bai bénh than, va thay
rang nhitng con chudt ndy bj chét bdi tryc khuin. Trong khi ciing lic
nhitng con chudt dwore cA’y bing méu tir 1ach clia nhitng con vt nudi khde
manh thi khong bj mic bénh than. Piéu nay cling ¢ cho nhitng nghién
ctru khic d3 ching minh ring bénh niy cé thé lay qua dwdng mau tr

nhwrng con vat da bi bénh.

Nhuwng diéu d6 chwa thda man Koch. Ong con mudn biét nhitng con
trc khuan than chwa bao gior phat trién trong dong vat c¢6 kha nang giy
bénh hay khong? D€ giai quyé&t van d€ nay, ong da chi€t xuat ching don
ctia tric khuah bang cdch nudi ciy ching trong dich 147y ttr mét bo. Bing
cach nghién ctru, v€ va chyp hinh lai nhitng moi treong nudi cdy nay,
Koch da ghi lai sy nhan 1én cta trwc khuah va nhén thay ring diéu kién
nudi cd’y khong thich hgp véi ching, ching da tao ra bao tir bén trong
ching d€ chdong lai di€u kién ba't lgri dac biét 1a thi€u oxy, va khi diéu kién
thuan loi tré lai, bao t& ¢6 the trd lai thanh trec khuan. Koch nudi truc
khuih qua vai th& hé trong moi tredng nudi ciy va chi ra rang ca khi
ching khong hé 16m 1én trong dong vat thi ching vin ¢ khad ning giy
bénh than.

K&t qua cta cong viéc gian khé nay da dwoc Koch trinh bay cho

Ferdinand Cohn, gido su thwc vat hoc & Pai hoc Breslau, nguoi da to chirc



mot cudc hop cung v&i nhitng d6ng nghiép cia minh. Cing lam ching
cho sy trinh bay cua Koch trong s& dé c6 gido sw Cohnheim, gido sw vé
gidi phdu bénh hoc. Phan tng clia cdc gido sw ra't khac nhau, ngwoi thi to
ra khong tin, ngeoi khic lai tho o véi diéu 6ng ndi. Chi c6 Gido sw
Ferdinand Cohl, nha sinh vat hoc noi ti€ng la ngwoi duy nha't dic biét

hoan nghénh va tin ted'ng vao Robert Koch.

Nam 1876, cong trinh cia Koch dwoc cong bd trong mot tor bdo cia
nganh thyc vat hoc, Koch 14p tire tré nén ndi ti€ng. Tuy vy, 6ng van tiép
tuc lam viéc & Wollstein 4 ndm sau d6 va trong thoi gian d6 6ng da tién bod
hon nhié€u trong ki ndng c& dinh, nhuém va chup hinh vi khuan déng thoi
nghién ctru thém mot s6” cong trinh quan trong nira V€ bénh giy ra b&i vi
khuan & cac v€t thwong, va 6ng da cong b6’ cong trinh nay vao nam 1878.
Ong da néu 1én, ciing nhw nhitng gi dng da 1am v&i bénh than, ban chat
khoa hoc va thyc nghiém cling cdch ki€m sodt nhirng bénh truyén nhiém
do.

Théang 7 nam 1880, Robert Koch dwgrc tricu tap vé Berlin 1am ¢& van
cho chinh phu va phu trach v€ sinh. Koch dwgc bo nhiém lam thanh vién
cta Reichs - Gesundheitsamt (Cuc Y t& Hoang gia) & Berlin. Pau tién 6ng
dwoc cung cap mdt can phong hep, thi€u thdn roéi1 sau d6 1a mot phong thi
nghiém day da hon, trong d6 6ng da lam viéc v&i cac phu ta 1la Loeffler,
Gaffky va nhirng ngwoi khéc. O day, Koch ti€p tuc hoan thi€n phwong
phap nghién ctru vi khudh ma ong di ding & Wollstein. Ong phat minh ra
phwong phap mdi Reinkulturen - c&y ching don cda vi khuan vao moi
treong nudi cay ran nhu khoai tay, hay thach dung trong mot loai dia diic
biét phat minh b&i d6ng nghiép cua 6ng la Julius Richard Petri, ma t&i nay
né van dwgce st dung phd bién. Ong ciing phat minh ra mét phuong phap
nhudm vi khudh m&i 1am chiing dé nhin hon va gidp xdc minh chiing. Két

qua ctia nhirng cong trinh nay 1a sy mé dau cho phwong phap nghién ciru



vi khuah gy bénh trong d6 vi khuih cé th€ dé dang tich ra trong moi
treong nudi ca’y, khong ndm trong co’ the sinh vat va vi vdy chiing c6 the

dwoc xac dinh.

Koch ciing dit ra tiéu chudh, dwoc biét d&n nhu nguyén tic Koch. &
chd’p nhan mot vi khuan nao d6 1a nguyén nhan gay ra mdt bénh nha't dinh
hay khong thi tit ca tiéu chuadh clia “nguyén tic Koch” cin dwoc thda

man.

Hai nam sau khi t&i Berlin, Koch phat hién ra tryc khuan lao va
phwong phdp nudi cdy né trén mdi treong nudi cdy. Thoi gian nay, cac
nha khoa hoc dang tranh ludn gay git vé nguyén nhin giy bénh lao.
Robert Koch cling mudn lao vao thir stec. Dya trén quan sat va nghién ctru
hét strc can than, 6ng da dwa ra dwoe nhirng nguyén 1i d€ xac dinh bénh

lao, va cho d&n hom nay ching van con nguyén gi4 tri.

Quaé trinh nghién ctru cda dng dién ra khd va't va va trong mot diéu
kién ra't nguy hi€m. Hang ngay, 6ng phai dé€n bénh vién 12y vi khuan lao
vé nhudm, ti€ém cho sudc vat va ty tay trong nom, cham séc nhitng con vat
d6. Tay ong ltic nao ciing 14m ddy thudc nhudm. Ong miét mai nhudm rat
nhiéu tiéu ban. Sau khi nhudm thanh c6ng, 6ng nghién ctru phwong phap
nudi cdy vi khuan va 18y vi khuan dé cdy 1én cor the sic vat. Nhirng thir
nghiém budc dau ctia 6ng da cho mdt két qua that mi man. Ngay 24 thang
3 ndm 1882, tai hdi treong vién Sinh Ii Berlin (nay la vién Vé sinh trrong
Pai hoc Berlin), tredrc ¢ toa 1la cdc nha bac hoc, 6ng bdo cdo dé tai
“Nguyén nhan gay bénh lao” cho moi ngwoi nghe. Két qua nghién ctru da
tao ra mot bwdec ngodt quyét dinh ddi voi cong cudc chdng bénh lao, mot

can bénh c6 tinh xa hdi da gdy nhiéu ton that cho nhan loai.

Nam 1882, dng xudt ban cong trinh kinh di€n cia minh vé tryc

khuahn. Ong van ti€p tuc ban ron nghién ctru cho t&i khi dng dwgc c tdi



Ai Cap vio nim 1883 v&i vai trd Cha tich Uy ban vé bénh ta cia Puc, d&
diéu tra vé dich ta dang bung phat & d6. Mic dii biét chic ring s& c6 rat
nhiéu nguy hi€m dang cho doi minh, nhwng Robert Koch van hing héi
xung phong sang gitip d& nhan dan Ai Cap. Ong miét mai doc va nghién
clru td't cd cdc cong trinh ndi vé cdn bénh nay tw tredc dén gio. Bén Ai
Cap, viéc d4u tién 6ng lam la ti€p xdc véi ngwoi bénh. Tuy nhién, do quan
niém ton gido nén O6ng gap ra't nhi€u kho khan trong qua trinh nghién ctru,
viéc mO t thi la rat quan trong d€ xac dinh nguyén nhan giy bénh da
khong dwoc ngwoi dan & day tan thanh. Vi vay, 6ng chi dwgc nghién ciru
qua rudt va phan ctia bénh nhan. Ong ludn thay loai trec khuah hinh dau
phay, nhuwng van chwra ¢d 14p va chua cid’y duge bénh trén co thé stic vat.
Phdi trdi qua bao vat va khé khidn nhung Koch van khong dat dwoc két
qua nhw mong doi. Sau d6, 6ng chuyén sang An P, noi ngudi ta cho
phép 6ng dwoc md tk thi ngwdi mic bénh dich ta d€ nghién ctru. Ong da
nhanh chéng di d&n két luan rang, nguyén nhin ctia bénh ta chinh 12 do vi
khuah da'u phay, 6ng ty hdi tai sao ngwoi ta lai bi 14y nhiém bénh va chét
hang loat. Cudi cling, Koch ciing tim ra nguyén nhan 13 do nwdc bj nhiém

khuan.

Ong di phat hién ra vi khuah vibrio 13 nguyén nhin giy bénh ta va
mang dwoc ching don ctia vi khudn nay vé Piec. Ong ciing nghién ciru ca
vi khuéh ta & An D9. Trén co’ s& nhitng kién thitc clia 6ng vé dic diém
sinh hoc va sir phan b clia vi khuah ta, Koch d hé thdng héa nguyén tic
de kiém soat dich ta va diéu d6 da dwgrc cha’p thuan b&i Quyén t6i cao &
Dresden vao nam 1893 va n6 da tr¢ thanh nén méng cho viéc ki€ém soat
dich ta ngay nay. Cong trinh ctia 6ng vé bénh ta da dworc nhan giai thwdng
100 ngan mark B¢ ddng thoi ciing ¢ ¥ nghia quan trong trong viéc c6

k& hoach bdo vé& ngudn nwdc sinh hoat.



Nam 1885, Koch dwgc phong Gido sw vé vé sinh hoc cua Pai hoc
Berlin va Giam d6c ctia Vién vé sinh m&i dwoc thanh 14p ldc do6 tai treong
nay. Nam 1890 6ng dwoc phong thwong twdng va nguoi c¢d dac quyén clia
thanh phd Berlin. Thoi gian nay, 6ng da tim ra chat tuberculin, dung d€¢

chan doan bénh lao.

Nam 1891 6ng tr¢ thanh Gido sw Danh dy ctia khoa Y & Berlin va
Gidm ddc Vién cdc bénh truyén nhiém, noi dng di may mén gip duwoc
nhirng dong nghi¢p nhw Ehrlich, Von Behring va Kitasato, cling la nhirng

nha phat minh noi ti€ng.

Trong thoi gian nay, Koch quay lai véi nhirng nghién ctiru vé bénh
lao. Ong c& gfng hiam lai qué trinh phét trién bénh bing cha't ma ong goi
1a tuberculin, dwoe 1am tir méi tredng nudi cdy trye khuah lao. Ong chuan
bi cdc mau tuberculin, m&1i va cii, va s thong bdo vé mau tuberculin ci da
gay ra't nhiéu tranh cai. Kha nang chtra tri cia cha't nay theo nhw nhirng gi
Koch tuyén b6" 1a mdt sy thoi ph'dong, va bdi vi hi vong tie né khong dwoc
thod man, dw ludn quay ra chdong lai né va chdng lai Koch. Chat
tuberculin m&i dwore Koch cong bd” vao nam 1896 va kha nang chira tri
cta nd cling 1am tha't vong moi ngwdi; nhuwng nd da dan tdi sy phat hién
ciia mot chat cé gid tri vé mat chan dodn. Koch di t&i k€t luan la truc
khuan gdy bénh lao & ngwoi va bo la khac nhau va tuyén bd cia ong vEé
diéu nay tai Hoi nghi Y hoc qudc t& vé lao & Luan P6n nam 1901 da gay
ra nhi€u tranh cii, nhwng bay gio’ thi quan di€m nay cta 6ng da dwoc cong

nhan la dung.

Nam 1896, Koch t&i Nam Phi d€ nghién clru nguyén nhéan ctia bénh
dich virus Rinde va mdc du khong tim dwgc nguyén nhan, nhwng 6ng cling
da thanh cong trong viéc han ch&” sy bung phdt ctia bénh dich bing cich

tiém cho nhirng con gia sic khde manh mat 187y twr tdi mat ctia nhirng con



da bj bénh. R'6i sau d6 la cac nghién ctu & An D6 va chau Phi vé sot rét,
sOt rét ti€u den, bénh xura & gia suc, ngwa, bénh dich hach va xuat ban
nhirng quan sat cia 6ng vé cac bénh nay vao nam 1898. Khong lau sau khi
quay lai Dirc, 6ng lai dwoe clt t&i Y va viing nhiét d&i noi 6ng xic nhan
cong trinh cua Ronald Ross vE€ s6t rét va lam dworc mot s6 cdng viéc co
ich trong nghién ctru V€ nguyén nhéan cua cac dang khac nhau cta sot rét
va viéc ki€m soét né bang thudc ki ninh. Nim 1899, dng dwoc bau lam
tredng doan dén Italy d€ nghién ciru vé bénh sot rét. Ong ciing da t&i
Indonesia, New Ghine va cé nhi€u déng gép dang k€. Ngoai ra 6ng con
nghién ctru vé bénh ngd nhiéu, bénh s6t phat ban. Cong trinh nghién ctru
clia 6ng vé bénh sot Rickettsia ddn d&n y twdng mdi, rang cin bénh nay
dwoc truyén dé dang t ngwdi sang ngwdi hon 1a tr nwde udng, va vi the’

dan d&n phrong phdp ki€m sodt bénh mdi.

Thang 12 nam 1904, Koch dwoce c toi vung Pong Phi ciua nguoi
Dirc d€ nghién ctru bénh s6t & bo’ bi€n Pong trén gia sic va dng da tién
hanh nhirng quan sat quan trong, khong chi v&i dich bénh nay ma con véoi
nhitng loai gdy bénh Babesia, Trypanosome va bénh xodn khuah
spirochaet c6 nguon gdc lay truyén qua ve, bo; va ti€p tuc cdng viéc cua

Ong trén nhirng sinh vat nay khi 6ng tré vé nha.

Koch 1a ngwei da nhén ra't nhiéu giai thwedng va huan chwong, hoc vi
ti€n si danh dy ctia Pai hoc Heidelberg va Bologna, cong dan danh dy cua
thanh pho” Berlin, Wollstein va qué huvong 6ng Clausthal, thanh vién danh
dy cua gidi khoa hoc han 14m & Berlin, Wien, Posen, Perugia, Napoli va
New York. Ong ciing dworc huan chwong danh dy Pc, Bic dau bdi tinh
cia German Order of the Red Eagle (Ian dau tién giai thwdng cao qui nay
dugc trao cho mdt ngwoi trong nganh Y) va huin chwong cia Nga va Tho
Nhi Ky. R4t 1au sau khi dng ma't, dng con dwge ghi cong bang twong dai

ki niém va nhiéu hinh thirc khic & mot s& nudec.



Nam 1905, 6ng nhan dwoce gidi thwdng Nobel danh cho sinh 1y va y
hoc. Nam 1906, 6ng quay lai Trung Phi d€ nghién ciru vé viéc ki€m sodat
bénh tring miii khoan, va & d6 6ng di bdo cdo rang atoxyl cé tic dung
chdng lai bénh nay gidng nhw thudc ki ninh d6i v&i s6t rét. Sau d6, Koch

ti€p tuc cong viéc thwc nghiém veé vi khuan hoc va huy€t thanh hoc.

Béc si Koch mat ngay 27 thang 5 nam 1910 tai Baden- Baden. B¢
twdng nhé cong lao to 1on cia Robert Koch, tte ndm 1951, nwde e da
12y ngay sinh cta 6ng (11 thiang 12) lam ngay trao giai Huan chwong
“Thay thudc wu ti nhan dan” cho nhitng nha nghién ctru y hoc va bac si cé
nhtrng dong gbép dang k& cho y hoc. Ngay nay Robert Koch khong con
ntra, nhwng nhirng c¢6ng trinh nghién cru ¢6 giad tri vé vi tring hoc va
nhiéu chirng bénh do vi khuan giy ra s€ dworc mudn doi bi€t on va ca

tung.



NGUOI DUA RA LY THUYET }I\\IGUCA)N GOC CUA CAC
LOAI

@ harles Darwin la mot nha nghién ctru noi ti€ng trong linh vyc ty
nhién hoc ngwdi Anh. Ong sinh ngay 12 thang 2 nim 1809 tai
thanh ph& Shrewsbury nim bén b song Severn & phia TAy Nam dao
British (Anh). Sinh ra trong mot gia dinh giau c6, Darwin 1a con k& ut
trong mdt gia dinh ¢ sdu ngwoi con. Tw bé Darwin da dwgrc sdng trong
mdt gia canh sung tic. Cha ctia 6ng 1a mot danh y rd't dwoe trong vong ldc
bay gio’. Nam Ong 1€n 8 tudi, me 6ng qua doi khi€n 6ng sd'm 1am vao canh
mo c61 me.
Tw nhd, Darwin td ra yéu thién nhién, thich nhirng di€éu mai la. Ngay
tw 1dc 8 tudi, Darwin da dwoe bi€t dén lich st tw nhién va dng wdc ao sé
tré thanh mot nha swu tdp trong twong lai. C6 1€ chinh nhirng di€u nay la

dong lyc d€ 6ng di d&€n nhirng kham pha vi dai cho nhan loai V€ sau.

Long say mé ky la cia Darwin v&i nhirtng diéu m&i mé da khi€n moi
ngwoi phai chd y va thwong goi dua Darwin 1a “Watt” khi thdy cdu bé
miét mai ngdi trong phong thi nghiém cua ngwoi anh d€ tim hi€u cho t&i
khuya, y nhe mot nha khoa hoc thyc thy. Td't cd nhirng diéu mdi la déu
gdy cam hirng cho Darwin. Nao 1a mén ky ha hoc, nao 1a cdu tao cta khi
dp bi€u, nhitng khoédng thach... Darwin ciing rat thich swu tAm cdc mau
cOn tring khac nhau. Tuy nhién, nhirng s& thich dac biét va khac thwong
clia Darwin lai khién cha 6ng vo cing lo ldng. Vi hiéu trwdng trwong
trung hoc noi Darwin theo hoc ciing thwong la rdy 6ng vé nhirng sé thich

ky quiic d6. Nhwng ho khong biét rang chinh nhitng dam mé twédng nhw vé&



van d6 cua Darwin dd nudi dwong mot tw cha't khoa hoc quy gid cho

twong lai.

V&i mong mudn con trai ndi nghiép minh, ndm 1825, cha 6ng da dwa
con trai vao hoc nganh y & Pai hoc Tong hop Edinburgh. Tuy khong ma’y
thich thd v&i nganh y, nhwng véi long say mé tim hi€u khoa hoc, Darwin
van thwong xuyén c6 nhitng budi gdp g& mang tinh hoc thuit v&i nhing
ngwoi ban tré. Ngay 27 thang 3 nam 1827, Tan d4u tién 6ng doc mot ban
ludn vén tai hdi hoc Pliny. Ong cling da tr& thanh hdi vién Ho6i y hoc
Hoang gia. Mic du nguoi cha hét sirc dong vién Darwin tré thanh mot
thay thudc, nhung cudi cung, sy say mé khoa hoc trong con nguoi 6ng da
chién thing. Ong dd bd d& nganh y d€ theo hoc thdn hoc tai Hoc vién Cor
doc Cambridge ndm 1828. Viéc 6ng bd hoc nganh y khi€n cha 6ng vo
cung tirc gidn. Thyc ra, khao khat 1'n nha't cia Darwin 1a dworc kham pha
thién nhién vé&i bao diéu ky thd. Ong vao hoc thdn hoc ciing 1a theo ¥
nguyén cta ngwoi cha. Ngwoi cha budc Darwin néu khéng lam bdac si thi
cling phai 1a mot gido sw.

Mic du van tuln theo y cta cha, nhung Darwin van gitt nguyén niém
yéu thich tuyét d6i v&i cude song thién nhién. Ong van gitt théi quen sin
bin va di choi trong rirng. Darwin thudng ghi chép ti mi tirng chi tiét cia
nhtrng con chim ma 6ng san dwgc. Ngoai ra, cac linh vgc nhw hoi hoa hay
am nhac ciing rat c6 stec 16i cudn Darwin. Ong thwdng c6 théi quen dén
tham quan nhirng hanh lang tranh, di tdn bd dé€n nha tho’ nghe hat thanh ca,
ngay ca nhirng ngay 6ng co tiét hoc. Pdi voi Darwin, ni€ém say mé 1an at
td't cd moi thir. Pa ¢6 lic, 6ng bd tién ra thué hin nhtrng chd bé chuyén hat
thanh thi trong nha tho vao ky tic xa ctia minh d€ ca hat. C6 1€, niém say

mé chinh 1a mot diéu ddc biét & con ngwoi Darwin.



Nam 1831, Darwin t6t nghiép dai hoc. Trong thoi gian hoc tai
Cambridge, ong dwgc lam quen voi gido sw John Stevens Hanslow, mot
ngwoi ra't tim huyét voi khoa hoc. Chinh gido sw Hanslow da khuyén
Darwin doc mot s& sach vé dia chd't hoc, dong thoi gidi thiéu 6ng véi
nhtrng gido sw dia chi't hoc c6 ti€ng. Nhor d6, Darwin khong nhirng dwoc
ti€p cén cdc tri thiec m&i mé ma con dwoe rén luyén 6¢ quan sat qua nhirng
[an tryc ti€p tham gia khao sat dia chat cung céac vi gido sw nay. Sy tich
luy tri thirc tw nhién tr tim bé cling nhw nang lyc quan sat sy vat cla
Darwin da giip 0ng ti€n bd nhanh chéng trén con dwong nghién ctru khoa

hoc.

Mot sy may médn 16n va cling la mot sy sﬁp dat caa dinh ménh khi
Darwin tham gia chuyén tham hi€m vong quanh thé gi&i trén chi€n ham
Beagle. Chinh gi4o sw Hanslow khi biét tin chinh phii Anh sip stra phdi
chi€c Beagle di vong quanh th&” gi¢i khao sat tai nguyén & cac dia phwong
da @€ nghi cho Darwin tham gia v&i twe cach mdt nha khoa hoc tw nhién tré
tuoi. Piéu nay khi€n Darwin vO cung vui swdng, trong khi cha 6ng lai
phdn doi kich liét. Nhwng cudi cung Darwin da thuyét phuc dwoc cha
minh va tham gia vao chuyé€n tham hi€m ddng nho va bo ich nhat trong

cudc doi minh.

Ngay 27 thang 12 nam 1831, chi€c chi€n ham nhd ba cdt buém nhd
neo, r&i cadng Plymouth clia nwdc Anh bit dau cudc hanh trinh kéo dai 5
nam. Pi€m d4u tién con tau dwng lai tim hi€u 1a bo’ bién Nam My. Tau di
theo bo’ bien Pai Tay Dwong, virot qua Rio de Janeiro d€ dén cang Bahia
Blanca ctia Argentina. Thang 6 nam 1834, tau vwrot dao Tierra del Fuego &
chot phia Nam cia Nam My, di vao Thai Binh Duong. Sau d6 tau dwng lai
& Chile trong thoi gian mot nim d€ trc lwgng bor bién. Niam 1835, con tau

t¢i quan ddo Galapagos - noi dwgc ménh danh la “nha bao tang thién



nhién 1&'n nha't thé gidi”. Cudi cing sau khi viegt Thai Binh Dwong, vong
qua mili Hao Vong d€ vao Pai Tay Dwong va doan tham hi€m da tré veé

cang Plymouth vao ngay 2 thang 10 nam 1836.

Su6t quang thoi gian tham hi€m kéo dai 5 ndm &y, Darwin da phai
chiu rd't nhiéu gian khd va thi thach t nhitng trdn bao tap, nhirng con
ning chdy da chdy thijt, nhitng ndi khd s& vi thi€u nwdc ngot va lwong
thwc. Ngoai ra, tinh mang cta Darwin ciing bi de doa nghiém trong truedec
nhing cudc chi€n ddm mau xdy ra & Nam My... Nhung nhirng diéu Ay
khong th€ khua't phuc dwgrc Darwin ma ngwore lai, 6ng da khong tiéu phi
mdt gidy phit nao d€ thu lwo'm cac ti€u ban, khai quat cac héa thach va
khong quén ghi nhat ky mdi ngay. Mdi Tan tau dung lai, Darwin déu ty
minh di sau vao luc dia d€ khao sat. Noi dung khao sat cia Darwin chu
y€u la dia chad't hoc va thyc vat hoc. Sy li€n hé mot cach khoa hoc gitra hai
nganh khoa hoc nay da khi€n Darwin c¢6 dwgrc nhing te duy ra't quy gid.
Khi Ién tau, Darwin mang theo nhi€u sach v¢, dac biét, trong dé cé cudn
“Nguyén 1y dia cha't hoc” cuia nha dia chat hoc Charles Lyell. Nhirng kién
gidi vé cdc dia tang cta Lyell gidp Darwin rdt nhiéu trong vi€c tim hi€u
lich st ti€n hda cua cdc loai khi khai quat.

Sau 5 nam, Darwin da swu tdp dwoc mot lwong 1o cac tiéu ban vEé
thwe vat, dong vat va hda thach. Trén bai bien Punta Arenas, 6ng phat hién
dwoc héa thach cua 9 loai thi khong 16 ¢6 bdon chan. Con & quan ddo
Galapagos, ong suu tap dwoc 193 loai, trong d6 c6 100 loai hoan toan
m&i. Ong ciing swu tap dwoe 26 loai chim trén dao, trong d6, 25 loai thude
loai tuyét chiing. Trén hon ddo khéng ngwoi cw ngu nay, chi cé cac ngon
ndi Ia tro tryi, Darwin da nhin thay cac con rtia khong 16, cac con than
14n thure to 16n chwra tirng thay trén thé” gidi, cic con cua va su tir biénh qud

c&. Ong ciing dic biét nhan thiy cdc con chim tai diy twong tw nhw thi



chim trén céc hon ddo bén canh nhwng khong giong hét. Ngoai ra, da cé sy

thay doi trong cédc loai chim khac nhau tr hon dao nay sang hon dao khac.

Hién twong la lung cda cdc sinh vat trén quan dao Galapagos cong
v&i cdc sy kién chic chin di dworc ghi nhan tredce kia tai Nam My da ting
cwong cic y twdng Ve sy tieh héa bit dau hinh thanh trong dau Darwin.
Darwin da ghi trong s0 tay nhw sau: “Toi dédc biét ngac nhién thir nhat vi
cac héa thach cua dong vét c6 vay nhw loai armadillo hién c6, thit hai vi
cach thirc cdc dong vat lién hé gan da thay thé nhau trén luc dia khi di dan
vEé phia nam va thir ba, cdc sinh vat doi thay khac nhau doi chiit trén cac

hon ddo Galapagos du cho cac ddo nay kha tré theo y nghia dia chat”.

Darwin khong hi€u ngay y nghia cta sy thay doi hinh thirc bén ngoai
cua cdc sinh vat, nhung dng da ghi chép ta't ca nhan xét d€ sau nay nghién
ctru khi tré vé nwde Anh. Ong khong chd’p nhan cdc gido diéu trong sich
Sang thé& theo d6 moi ching loai da dwgrc tao nén cung mot lic va khong
thay doi qua thoi gian.Va diéu quan trong ma Darwin phat hién ra trong
chuyé&n di ny, 12 6ng da bit dau hoai nghi vé thuyé&t cic loai bat bién -
mot hoc thuyé&t vo cuing quen thudc véi gidi khoa hoc trong sud't thoi CO
dai cho dén lic d6. V&i nhirtng diéu da thu thdp dwoc, Darwin da hinh
thanh trong dau nhtrng nét phac thao dau tién cho van deé lich sw ti€n hoa
cua céc loai. Sy hoai nghi nay 1a co’ s& cho nhirng mam mdng tw twdng
ding din ndy sinh trong tri 6¢ Darwin, d€ roi vé sau tré thanh kiéh thic

chuah muc cia toan nhan loai.

bén Nam My, Darwin nhén thdy céc loai vat gidng nhau nhwng lai c6
hinh dang khic nhau, c6 nhirng héa thach cia dong vat co xwa, nay da
tuyét chiing nhung lai c6 nét giéng v&i ra't nhiéu loai dong vat hién tai.
Khi khao sat trén quan dao Galapagos thudc Equador & phia BPong Thai

Binh Dwong, Darwin nhan thay nhirng sinh vat trén hon ddo nay déu khéc



biét v&i nhirng sinh vat cung loai tai ving Nam My. Tham chi, cing mot
loai sinh vat ma & mdi hon dao nhd trong viing quan ddo Gapalagos lai ¢6
st khac biét. Tredc nhirng hién teong ky la d6, Darwin bi€n nghi ngo’ cla
minh thanh mot sy xét doan kién dinh: “Nhirng vat chung m&i khong phai
do Thwong d€ sdng tao ra, con nhung vat ching cii cling khéng phai

khong bao gior thay doi”.

Va sau 5 ndm thwc hién chuyén di kham pha thé€” gi¢i, Darwin da tré
thanh mot nha khoa hoc ty nhién thye thu. Diéu ddng néi 1a né€u nhw tredc
kia, 6ng khéng bao gio ¢c6 ¥ nghi ngo nhitng diéu ran day trong Kinh
thanh thi sau chuyé&n di lich st &y, chan ly “Thwong dé€ tao ra con nguoi”
da bi lung lay dir d6i trong Oong. Bwde phdt tri€n trong nhin thirc cda
Darwin ciing chinh la diéu kién d€ tao ra sy phat tri€n trong nhin thic néi
chung cua loai ngwoi, sy tré vé ctia Darwin sau chuyén hanh trinh da dwa
dén cho nhan loai mdt nhan thirc diing ddn hon ta't thdy nhitng hoc thuyét
giai thich vé ngudn gdc va si ton tai cta cac loai. Bang chinh nhirng su
that hi€n nhién ma Darwin thu thap dwoce trong chuyén hai trinh, sau nay

ong da chinh phuc dworc gidi khoa hoc.

Nam 1836, sau khi tr& vé nwdc, Darwin s6ng & Luan Pon 3 ndm. Du
ngwoi thdy Hanslow tim dwore cho 6ng mét chirc vu thw ky cta hoi dia
chat Anh nhung 6ng tir chdi. Darwin bing 1ong lam viéc khong lwong,
cdng hi€n hét minh cho khoa hoc. Sudt cudc doi, Darwin chwa tirng dam
nhiém mét chirc vu nao béi 6ng danh ta't ca thoi gian cho viéc nghién ciru
va viét lach ty do. Nho sy trgr gidp vé mat kinh t&€ ciia ngwoi cha, Darwin
cé th€ toan tdm toan y cho khoa hoc. Ngay sau khi tr& vé, Darwin da
chuyén tam chinh ly lai cac ti€u ban da thu thdp dwoe va cho xuid't ban
cudn “Nhit ky khao sat”. Cudn nhat ky ra doi ngay lap tiec da thu hiat méot
s& lwong 1om doc gid. N6 da dwoe dich ra nhiéu thir ti€ng va khién ca the’

gidi phai say mé. Nhwng voi Darwin, di€u quan trong nha't 1la 6ng da pho



bién dwoc nhitng diéu tai nghe, mét thd’y clia minh trong cudc hanh trinh
kham pha thé gidi véi dong ddo moi nguoi.

Ngoai ra, Darwin con tham gia cac thyc nghiém vé nudi cac loai moi,
thirc nghiém vé tap giao & nhitng ndng treong 1on ciia nwd'c Anh. Thoi
dé6, d€ tao ra gidng mdi, con ngwoi lwa chon cac con vét tot nhat d€ cho
sinh san. Theo Darwin, d6 chinh la mot viéc lam thao ting, khdng ché sy
ti€n hoa cda sinh vat. Tw d6, 6ng c6 nhirng lién twdng vEé van dé “chon loc
ty nhi€n” dang ton tai trong ty nhién: gidng nao bi€t thich nghi thi s€ sinh
ton va ti€n hda, ngroc lai, gidng nao khong bi€t thich nghi thi s€ bi dao
thai, thAm chi di t&i tuyét ching. Pay chinh 1a c¢6t 16i vdn dé€ ma Darwin

s€ ti€p tuc ti€n hanh nghién ciru trong phian dovi con lai cta dng.

Nam 1839 cudn “Tap chi khao ctru dia cha't va khoa hoc ty nhién cta
cac qudc gia khac nhau trong chuyén di trén con tau Beagle” dwgc cong
bd". Gior day ong bit dau suy nghi vé 1y thuyét clia si tién héa hitu co,
theo d6 céc chiing loai thay doi khong chi tr noi nay sang noi khac ma
con qua cdc thoi dai dia chat. Ong mudn kham phd ra 1y do cia céc thay
doi va dong thoi, viét cudn sach “Ngudn gbc cia cdc loai”. Ban phac thao
dau tién gom 35 trang vi€t vao ndm 1842, qua nam 1844 da dwoc mo
rong thanh 230 trang. Tt d4u, bai todn bi 4h 13 1am sao cét nghia doi sdng
hiru cor, da bat dau phat trién k& tir thdi khdi dau cia trdi dat, cit nghia sy
xud't hién va bién di cta céc loai vat. Tai sao cdc loai vat da sinh ra, bi thay
doi qua thoi gian, phén chia thanh cdc nganh khac nhau va do6i khi bién

ma't hoan toan?

Trong 20 ndm rong rd, Darwin da cu thé héa céc ly thuy€t ctia minh.
Ong doc vo s0 tai liéu: tap chi, sach du lich, sach thé€ thao, sach day trong
hoa, sach day nudi sdc vat va sach lich s tw nhién. Ong néi chuyén vai

nhiéu nha giy gidng cdy va thu vat, gii cau hdi t&i nhi€u ngeoi hiu biét.



Ong da ly luan rﬁng n€u sy ti€n héa duoc thuc hién do cach chon lya nhan
tao thi thién nhién cling c¢6 th€ hoat dong theo cling mdt phwong thirc do

cach chon lwa ty nhién?

Ong stu tam cdc by xwong cua cdc con vat da dwoc thuan hda, so
sdnh chiing v&i xwong clia céc con vat hoang da. Ong khao citu céc trai
ciy va hat gidng ndi va di chuyén trén mit nuwde bién. Ong ding cic dir
kién thu lwg'm dwoc trong cudc hanh trinh trén con tau bi€n Beagle d¢ giai
dap nhiéu bai todn lién quan t&i thye vat hoc, ddng vat hoc, dia cha't hoc,

cO sinh vat hoc...

Ong quan sdt tha'y mot s 16n ching loai da bi chét di, chi mot phan
nhd sdng sét. Vai loai dong vat 1a thirc dn cta cac loai dong vat khac. Sw
tranh da'u ti€p tuc khong ngirng va cudc canh tranh dir doi da diét di ching
loai nao khong thich hgp véi sw s6ng con. Cac thay doi vé ching loai da

xay ra d€ dap tng cac diéu kién cén thié€t vi sy s6ng con.

Chia khoa dap an d6i voi Darwin da dwoee tim thdy khi 6ng doc cuén
sach “Khao luan vé dan s&” ctia Thomas Robert Malthus. Malthus cho
ring viéc cung cAp thwe phadm di ki€m sodt mirc d6 gia ting dan s&” va dan
sO tang thém trén trai dat bi chan lai do tai nan, bénh tat, chi€n tranh va
nan d6i. Sau khi doc cuén sach d6, Darwin da viét: “Tw sy quan sat 1au dai
cac thoéi quen cua sinh vat va thyc vét, téi nhan ra rﬁng trong cac hoan canh
sdng, cac ching loai thich nghi thwong dwoe duy tri va cac ching loai
khong bi€t thich nghi s€ bi ti€u diét. K&t qua cia sy kién nay la cac chung

loai m&i dwoc sinh ra”.

Théng 5 nim 1856, Darwin bit d4u viét cudn “Khdi nguyén cic loai
vat”. Khi viét dwgc gan mot nira thi 6ng nhian dwoec mét birc thw ciia mot
nha khoa hoc tré ngwoi Anh tén l1a Alfred Roussel Wallace. Trong thw ¢6

kém theo mdt ban ludn van nhan dé “Ban vé khuynh hwdng bién di vo



cung tan tach roi nguyén hinh”. Con dwong ma Roussel Wallace di tuy
khac con dwong ma Darwin da di nhung ho lai gap nhau & két qua cudi
cung. Darwin chd ddng nhwong quyén wu tién cho Wallace cdng bd’ truede
nhung do sy thuy€t phuc cta cidc dong sy, Darwin da cung phat bicu
chung mdt bai luidn van véi Wallace nhan d@é: Ban vé sy hinh thanh va
khuynh hwéng bién doi giong, dong thoi ban vé sy bi€n doi giong va cac
giong thong qua phwong thirc chon lya ty nhién d€ ti€p tuc ton tai.

Cudi cling, nim 1859, cudn “Ngudn goc cic loai” chinh thirc ra mét.
Ngay trong ngay phat hanh, s6 sdch in ra da dwgrc ban sach. Sdch gom 15
chwong, ndi dung chd yéu la ludn chirng sy ti€n héa trong thé gidi tw
nhién thong qua chon loc ty nhién. Tac pham cua Darwin tré thanh mot
cdi moc cna lich st khoa hoc. An ban dau tién & Luan Pon gom 1.200
cudn da ban hét trong vai ngay ddu. Cac an ban khdc chi ban tai nwdc
Anh da Ién t&i 24.000 cuén va dwge dich sang hau hét cac ngdn ngtr
chinh. Ban g6c cda tic pham ctia Darwin c6 tén “V€ ngudn goc cua cac
loai do chon loc ty nhi€n”. Nhan d€ dai cua cudn sich da duoc rit gon
thanh “Nguon gdc cua cic loai”. Ly thuy€t cia Darwin dworc trinh bay
trong 4 chwong dau cda tac pham. Cac chwong sau dé cip t&i nganh dia
cha't hoc, viéc phan bo thwe vat va sinh vat, cac diéu kién thich hop voi sw
phan loai, hinh thai hoc va phoi thai hoc, va cudi cung la phan k€t luan.

Tac pham “Ngudn gdc cha cdc loai” tor phan dau da mo ta cac thay
dGi chia dong vat va thuc vat, cac bién doi do “chon Iya nhéan tao” so v&i
cac thay doi trong thi€n nhién hay “chon lya ty nhién”. Darwin két luén,
moi khi cudc sdng c6 sy thay doi thi khong c6 hai cd the ndo hoan toan
giong nhau. Trong sy bi€n doi, con c6 sy tranh dau d€ sinh ton va téc do
gia ting theo cAp s& nhan. T4c phadm nay con cho thd’y nguyén tic “chon
lwra ty nhién” da hoat ddng d€ ki€m soat do gia ting cua sd lwong sinh vit.

Mot s& ca th€ trong mot ching loai s€ ¢ sirc manh hon, chay nhanh hon,



thong minh hon, it bj bénh tat hon, c¢6 kha niing chju dung sw khic nghiét
cta thoi ti€t. Cac ca th€ nay s€ song con céac ca th€ yéu dudi hon s€ suy
tan. Loai thd tring treong £6n trén mién bac cyc con loai thd nau sé bj loai
ch'6n, s6i an thit. Cac con hwou cao ¢6 nho ¢6 dai, s€ sdng con do an la
trén ngon ciy trong khi loai hwou ¢& ngén bij chét déi. Nhw vay, hoan cinh
thay doi da chi phdi sy sdng con cua cac sinh vat cé kha nang nhat.
Darwin cling dé cip t&i sw chon lya truyén giong v&i cac con dwc thich
nghi dwore nhi€u nhat trong moi treong séng, s€ d€ lai nhiéu hau dué

nhat.

Sy ra dovi cia cudn sach voi nhirng tri thirc méi mé da lam day 1én
mot phong trdo chdng ddi Darwin trong gidi nghién ciru van di theo con
dwong cli. Nguoi thay cii dd teng day Darwin & treong Cambridge la
Adam Sedgwick da gwi thw chi trich 6ng. Ngoai ra, nhirng nguoi theo
thuy€t do thdn sang tao va nhirng nguoi ton sing ton gido tuyét doi da td
rd thai dd hin thu doi véi Darwin khién 6ng hét sitc dau bu'dn va phin no.
Tac pham “Nguon gbc cac loai” mang tinh cich mang nén cau chuyén
trong Thanh Kinh vé Chda tao ra con ngwoi s€ khong con dwore chdp
nhan. Do vay, Gido hdi Thién chia da coi ludn dé ctia Darwin la nguy
hi€m va mdt tran bao phan d6i ong da nodi 1én. DU cho Darwin can than
tranh né viéc dp dung ly thuy€t ctia 6ng vao lich s phat tri€n ctia con
nguwoi nhwng 10 bude tdi da gan cho 6ng l1a 6ng da ha thap con nguoi khi
cho ring con ngwdi bit ngudn tir con khi. Nhiéu Ioi gidu cot da dwoc
dung d€ bac bd ly thuyét cua Darwin. Tap chi Quarterly Review da goi
Darwin 1a mot con ngwoi ndng noi, lam 6 danh khoa hoc. Darwin con bj t&
cdo 1a da thu thap nhiéu dir kién d€ cu th& héa mot “nguyén tic sai”. Tai
ngdi treong cli ma Darwin theo hoc, Pai hoc Trinity & Cambridge, 6ng
William Whewell da khong cho phép moit 4n ban nao cua tic pham

“Ngudn goc cac loai” dwore dat trong thw vién nha treong.



Thé& nhung, bén canh Darwin van ¢6 nhitng ngwdi hi€u va ton trong
gid trj khoa hoc ma 6ng dem lai. Nha sinh vit hoc ngwoi Anh - Henry
Huxley da bay to: “To6i cho 1a ndi dung cuia quyén sach nay khdng con gi
tot hon. N6 ¢6 th€ lam cho mot ngwoi hoan toan khdng hi€u van dé nay
cling phai cdm dong... Toi sin sang d€ bi thiéu song - néu tha’y can thiét -
t0i van tng ho”.

Pau mua hé ndm 1860, nwd’c Anh bung né mot trdn dai bién luén tai
thw vién treong Pai hoc Oxford. Vi tong gidam muc gido khu Oxford la
Sanuel Wilberforce 1én ti€ng cong kich thuyé€t ti€n héa ciia Darwin. Truwdc
nhing 101 1€ qud khich cia vi tong gidm muc, gido s Huxley vin diém
tinh dwa ra nhitng luin chitng giy gon, dé hi€u, bé gy nhirng 1o ldng ma
cta doi phwong va dwgc moi ngwoi tan thwdng n'dng nhiét, khi€n nhém
tin @6 trong gi¢i ton gido kinh hoang that sic. Trong cudc tranh bién Ay,
Wilberforce tin ¢6 thé d¢ bep 1y thuyét cia Darwin nén da hwdéng veé
Huxley va hoi mét cach cham bi€m:

- Xin héi gido sw Huxley, li€u c6 phai phia 6ng ndi hay ba ndi cta
ngai ¢6 ngu'on goc twr loai khi khéng?”.

Huxley quay sang mot ngwoi ban va néi nho:

- Chua da giao 6ng ta vao tay to1 roi!”.

Huxley bén dirng 1€n va noi:

- M6t ngwoi khong ¢6 1y do gi phai xau ho khi ¢6 mot con khi 1a 6ng
ndi. T6i x&u hd chi vi c6 mdt 6ng td tri thirc gdp mot cdu hdi khong biét
10, lam mo tdi cau hdi nay vi loi hung bién khong cha dich, l1am lang tri
ngudi nghe bang céc 101 1€ lac dé ma lai khéo 1éo st dung thanh kién ton

gido.



Trén day chi la mot trong céc cudc dung do dién ra trong nhiéu thap
nién gitra nha tho’ va khoa hoc vé 1y thuyé&t cia Darwin. Sau nay qua cuén
sach “Dong ddi cta con nguoi”, mot khdi lwong 1on dir kién cia Darwin
da ching minh ring con ngwdi cling 12 san pham cia thuyét tién hoa, tir

cac hinh thiec thap kém hon.

Tw d6, thuyét ti€n hoa ctia Darwin giwr vi tri thng linh trong khoa
hoc sinh vat. Nam 1885, trong budi khai mac chinh thirc twong d6ng ctia
Darwin, gido hoi Anh da ct ngwoi toi dy va ngd y: “Hoc thuyét ti€n hoa

hoan toan khong hé ¢6 mot di€m nao xung dot véi Thanh kinh”.

Nhuw vay, Darwin khong chi chiu nhiéu gian khd' d€ tim ra chan 1y ma
con vO cung vat va d€ bao vé nd. Nha bac hoc &y xirng dang dwgrc ton
vinh b&i 1ong say mé khoa hoc va sy trung thanh tuyét d&i véi chan 1y
khoa hoc. Nam 1860, du phai chiu dgng sy nguyén rua ctua cic cha cd,
Darwin van ti€p tuc viét mot tdc phdm c6 quy mo 1on mang tén: “Sy bién
di cda ddng vat va thyc vat trong treong hop dwoe nudi & nha”. Cudn
sach hoan thanh sau 8 nam va dwoc xuat ban vao nam 1868. Nam 1871,
Darwin xud't ban cudn “Ngudn gdc gidi tinh clia con ngwoi va sy lya
chon gidi tinh”. Nam 1872, 6ng lai xud't ban cudn “Tinh cam bdc 16 cha
loai ngwoi va dong vat”. Nam 1876, 6ng xud't ban cuén “Di hoa thu phamn
va ty hoa thy phan trong gidi thyc vat”. Sy ra doi lién tuc cia cic cudn
sdch cho thay qua trinh Iam viéc khong bi€t mét moi ctia Darwin. Chéan 1y
d6i v&i nha khoa hoc &y mdi 1a diéu dang k€, con ti't cd nhirng di€u thi
phi xung quanh déu khong 1am 6ng chiin budrc. Cho d&n lic sdp qua doi,
Darwin van cd ging d€ ra ti€p mot cudn sich mang tén “Thd nhuwdng,

thyc vat va giun dat”.

Ca cudc doi hét long vi khoa hoc da khién siec khde cia Darwin bi

anh hwdng nghiém trong, ngay 19 thang 4 ndm 1882, Darwin qua doi &



tudi 73. Darwin dwoe an tang bén canh nha khoa hoc thién tai Newton.
Nguwoi doi van nhic dén dng nhr mot tAm guong sdng vé 1ong say mé va
tinh thén cao ca trong khoa hoc. V&i thuyét Ti€n héa, Darwin da da’y 1é€n
mot con bao tdp tri thire trong linh virc khoa hoc sinh vét. Ong da thyce sw
lam mot cudc cach mang triét d€ vé quan niém nguon gdc cac loai cla
toan nhan loai. Cach nhin nhan m&i mé va nhitng chirng c& xac thyc ma
Darwin dwa ra khong chi tao nén sy thay doi trong ndi bd nganh sinh vat,
né con la co’ s& cho nhiéu nganh khoa hoc ty nhién va khoa hoc xa hoi

khéc thay ddi hwéng ding din hon, tich cuc hon.



NGUOI CHIET XUAT RA THUOC DIEU TR| BENH SOT RET

e% lexandre Yersin sinh ngay 22 thang 9 nam 1863 & Thuy Si, cha

me ngudi gdc Phap. Ong hoc qua hai tredng Pai hoc hoc Y khoa
& Lausanne (Thuy Si) va Menbourg (Ptrc). Nam 23 tudi 6ng sang Phép va
xin vao lam ky thuit vién tai bénh vién Hotel Dieu Paris. Tai d6 6ng da
may mén gip duoc Louis Pasteur va dwore nhin vao lam viéc & phong thi
nghiém vi trung cta Pasteur. Vwra lam viéc, Yersin vira nghién ctru mot dé
tai khoa hoc nhé d€ lam luan an t6t nghi€p dai hoc y khoa. Hai nam sau
ong bao vé& thanh cong xuat sic ludn 4n nay va dwoc x&p vao loai cong

trinh khoa hoc ¢6 gia trj thoi bay gior. Khi d6 Yersin tron 25 tuoi.

Thang 9 nim 1890, 6ng t&i Vién Pong véi mot niém dam mé manh
liét 1a nghién ciru nhitng mién da't nay. Ong d&n Viét Nam va thang 7 nim
1891 6ng dat chan dén Nha Trang.

Tai Viét Nam, 6ng nhan nhiém vu cia nha dwong cuc Phap & Pong
Duwong di diéu tra ving rirng nii phia Pong séng Mé Kong t&i bor bién
Viét Nam. Tw nam 1892 dén 1894, 6ng da thwc hién 3 cudc tham hi€m
trong 13 thang d€ tim hiéu vé dat dai, tai nguyén, dan cw, khi hau... Chinh
trong thoi gian nay 6ng da tim ra Pa Lat trén cao nguyén Lang Bian vao
thang 6 nam 1893 va dé nghi Toan quyén P6ng Dwong Paul Doumer
thanh 14p mot thanh ph6 nghi mat va dwong bénh tai day. P€ nghi d6 da
dwore cha’p nhan va may nam sau thanh phd Pa Lat dwgc khdi cong xay

dung.

Niam 1893, bénh dich hach bung nd & Trung Qudc, An PO, Hong

Koéng. Nan dich nay 1on chwa twng thdy, da cwdp di rd't nhiéu sinh mang.



Tai Hong Kong lic d6 dan s& chi ¢6 200.000 ngwoi nhwng da cé tdi
100.000 ngwoi phai bd chay khoi ving dat nay vi ty 1€ t& vong cua can
bénh nay cé khad ning 1&€n d&n 95%. Yersin xin dwoc di Hong Koéng d¢
nghién ctru va chi 5 ngay sau khi d&€n noi, 6ng da phat hién dwoce vi tring
dich hach. Sau 49 ngay & Hong Kong, 6ng tré vé Viét Nam nghién ctru va
ché& tao thanh cong vaccin chdng dich hach d€ gi di cac noi dang c6 dich
bénh hoanh hanh.

Sau thanh c6ng 1on vé chéng dich hach, Yersin thanh 14p phong thi
nghiém va nghién ctru vi tring & Nha Trang. Cong viéc dang ti€n hanh thi
Toan quyén Pong Dwong bo nhiém Ong lam hiéu tredng dau tién cda
trrong Pai hoc Y Ha Noi. Sau hai nim xay dyng va to chirc, 6n dinh viéc

dao tao cho nha treong, 6ng xin dwgc tré lai Nha Trang.

V€ Nha Trang, ong dung toan by tién danh dum, tién thwdng cda
Vién Han 1am Phdp, k€ ca tién vay mwon, d€ t6 chirc khai hoang viing
Sudi Dau, cdch Nha Trang 20km, lam khu chan nudi, trong trot phuc vu
cho cong tic nghién ctru, lam mot con dwong 1én dinh nii Hon Ba cach d6
30km d¢€ khai hoang trong th nghi€ém cay quinquina 18y vd chi€t xuit ra
cha't quinine di€u tri bénh s6t rét. Tai day, 6ng con dem gidng cay cao su
veé trong thi nghi€ém va sau nay thanh cong, phat tri€n ra nhi€u tinh khac
trong toan qudc. Ciy cao su va ciy quinquina dwoc 6ng 18y giong tw
Indonesia vé vi tredre d6 & Viét Nam chwa c¢6 cic gidng cdy nay. Viéc
trong quinquina trén dinh d6i Hon Ba khong thanh cong do khong hgp thd
nhwong. Yersin khong nan chi da chuyén loai cdy nay 1én trong & cao
nguyén Dran va Lang Bian. Tai day ong da thanh cong ngoai mong mudn:
nam 1926 6ng thu hoach lra quinquina dau tién va chiét xud't dwoc
quinine v&i ham lwong cao. Sau d6 6ng da phat trién trong & Pa Lat duoc
671 ha quinquina, hang nam thu dwgc hang chuc tdn vo. Lic ba’y gio’ trén

thé” gi¢i bénh st rét van dang hoanh hanh nén quinina ra't quy.



Hon 50 nam & Nha Trang, Yersin da nghién ctru thanh cdng 50 c6ng
trinh khoa hoc, trong dé c¢6 40 d€ tai vé y hoc va 10 d€ tai vé ndng nghi€p.
Ong d3 ting gitt cic chirc vu: Hiéu tredng tredong Pai hoc Y khoa Ha Noi,
Vién si Vién Han 1am Phéap, Chu tich danh dy Hoi dong khoa hoc Vién
Pasteur Paris, Vién tredng Vién Pasteur Dong Dwong. Bén canh y hoc va
nong nghi€p, 6ng con say mé nghién ctru thién vin, st dung mdy quay

phim, mdy chuyp anh, v6 tuyén di€n va ham mé van hoc, dich thuat...

La mdt nha bac hoc vi dai, nhwng Yersin song ra't gian dji va giau long
nhan 4i. Hon 50 nam & Nha Trang, 6ng sdng trong mdt can nha don so &
x6m Con gitra nhirtng ngwoi dan chai lwdi va dem nhirng hi€u biét cta
minh nhiét tinh gidp do ho. Yersin da danh hon nira thé ky cudc doii minh
& Viét Nam. Ong mat nim 1943 va theo nguyén vong cta 6ng, nhing
ngwoi dan & Nha Trang cung cdc nha chirc trach ngwoi Phap da dwa ong
1&n an ting tai Sudi DAu. Trén nAm md chia dng c6 khic dong chir gidn di:
Alexandre Yersin 1863 - 1943. O d6, ngay nay nhitrng ngwoi dan Nha

Trang va du khach van thuong dén thip hwong va dit hoa trén mo ong.



NGUOI KHAM PHA RA PENICILIN

e% lexander Fleming sinh nam 1881, 1a con mdt cha trai & Scotland.
Ong da t&i London d€ hoc tredng Y Saint Mary Hospital.

Ong 1a bac si, nha sinh hoc, nha dwoe 1y hoc dwgc nhan giai Nobel y
hoc cung v&i Ernst Chain va Howard Florey do phat hién va phan tach
penicillin - loai khang sinh d4u tién cta loai ngwoi - tr loai nA'm cuing tén.
Fleming dwoe xem la ngwoi mé ra ky nguyén st dung khang sinh trong y

hoc.

Nam 1992, Fleming nhin thdy chdt nhay 12y tw trong mili cia Ong,
c6 tic dung ngin can sy phat trién cda vi khuan cdy trén thach. Sau do,
ong con nhan thd'y nwéc mét clia con ngudi ciing ¢6 tic dung 1am tiéu tan

cac vi khuan.

Nam 1928, Fleming da cdy trén thach loai tu cau khuan mau vang.
Nhung do so suit, trong khi mé nip hop nudi cdy bing thiy tinh ra xem,
chd cAy ctia dng da bi nhiém bdi mdt loai mdc tr ngoai ctra sG d& mé bay
vao. Ong d€ y theo doi thi thd'y chd nao bi m&c thi tu cau khuan khong
phat trién. Ong dd chitng minh dwoc ring loai mdc penicillium notaum dé
da ngan chian dwoce sy phat tri€n cia mot s¢ vi khuan. Cha't khang sinh
dwoc phat hién trong dich méc d6 duoe dat tén 1a penicilin, vi bd phéan
sinh sdn cda loai méc d6 cé hinh dang gidng céi but 16ng (ti€ng Latinh
penicillium nghia la cai but 16ng). Thang 2 ndm 1929, 6ng cong bd phét

minh ctia minh tai cu lac bd Nghién ctru Y hoc & London.



Nam 1935, tai trweong Pai hoc Oxford, mdt ngwoi Australia, bac si
Howard Florey dwoe bd nhiém 1a gido sw mon Bénh hoc. BDong thoi 6ng
Chain sinh ra & Berlin, me 1a ngwoi Pic, b6 1a nguwoi Nga, nhung vi 1a
g6'c Do thdi, nén 6ng budc phai roi Plrc sang nwd’c Anh d€ ciing cOng tc
voi Florey. Hai Ong tim ra bai bdo ma Fleming da viét tv nam 1929. Pau
nim 1939, Chain m&i bét dau nghién ctru lai cha't penicilin. Ong xin dwoc
vai bao tir mdc penicillium notaum dem cAYy trén thach, r6i bing phwong
phap dong khd, 6ng da 18y ra dworc te ba cda dich md'c mot thir bot mau
nau cé tinh khang sinh cao hon dich ban dau, nhung con chira tap chat.
Chain da tim ra dwore cach loai tap chat va dat dwore mét thir bot min mau
vang c6 tic dung khang sinh gdp nghin [an md&c dau ti€n cta Fleming.
Théang 5 nam 1940, Florey ti€m vao chudt cac vi khuan nhw tu cau, li€n
cau va Clostridium (vi khuan gay bénh hoai thw khi), roi sau dé tiém
penixilin thi chudt khong chét. Florey va Chain cdng bd két qua nay vao

ngay 24 thang 08 nam 1940 trén tap chi y hoc “The Lancet” cua Anh.

Tai bénh vién Oxford, mdt canh sdt bi nhiém ddc mau bdi tu cau
khuan. Ngay 12 thang 2 nam 1941, Florey va Chain tiém tht penicilin cho
vién canh sat nay thi thdy c6 k&t qua, nhwng vi hé€t thud'c nén vién canh sat
d6 da tw trdn ngay 15 thdng 3 nam 1941. Sau d6 vi chién tranh, viéc
nghién ctru penicilin dwgc chuyén sang My. Mot nit nhan vién ctia phong
thi nghiém nghién cru mdc & Peorin ra chg’ mua mdt qua dwa tdy bi md'c
dem vé d€ cdy loai md’c madi penicillium chrysogeum cé & dwa thi thay
dung loai m&c mdi nay d€ san xud't penicilin t&'t hon loai cl penicillium

notatum ma Fleming da dung Tan dau tién.

Ngay tir nim 1943, mot lwgng penicilin da dwoc san xua't twe loai moc

moi 18y toe qua dwa bd mua & chg vé d€ thi trong phong thi nghiém.



Nguoi ta da tung ra loai thudc khang sinh méi nay d€ cliru sdng cac

thwong binh trong chi€n tranh thé&” gi¢i Tan thir hai.

Nim 1945, Fleming dwoc gidi thwdng Nobel vé y hoc. Ong ma't nim
1955, tho 74 tuOi.



NGUQOI SANG LAP HQC THUYET VE TAC DUNG CUA
QUANG HOC

(6 imiriazep sinh nim 1843, 6ng 12 nha bac hoc vi dai ngwdi Nea,
nguwoi da phan dd'u cho chil nghia Darwin va sinh vt hoc duy vt
chi nghia, sang 14p hoc thuyét hién dai vé tic dung quang hop. Ngay tw
thud nhd, 6ng da thim nhuan tw twdng dan chd cach mang ctia cac nha tw
twedng vi dai Nga gitra thé” ky XIX, 6ng da cong hi€n toan bo hoat ddong
khoa hoc va xa hoi cia minh phuc vy khoa hoc tién ti€n va nhan dan lao
dong. Vi ¢6 nhirng tw twdng ti€n bo nén dng bi chinh phit Nga hoang birc
hai. Ong ciing 12 mdt nha khoa hoc chju anh hwéng cia tw twédng Mic -
Lénin.

Ong nhiét liét hoan nghénh Cdch mang xa hodi chi nghia thang Muoi
vi dai. Cong nhan dudng sit Matxcova - Cudc bau ong 1am dai bi€u trong
X0 viét Matxcova, cac nha khoa hoc Bonsevich ctr 6ng 1am vién si Vién
Han 1am x3 hoi cha nghia, sau 12 Vién Han 1am cOng san chi nghia. B6 Uy
vién nhan dan Gido duc c& 6ng lam dy vién Hoi d6ng hoc thuit qudc gia.
Trén bédo chi, Timiriazep vach mat bon d& qudc cong kich Bang cdng san
va nhirng lanh ty cua Péang, béc tran muc dich d& qudc chd nghia cua

muoi bon nwdc tin cong vao nwede Cong hoa X6 viét tré tuodi.

V¢ tri€t hoc, Timiriazep 1a mdt nha duy vat chu nghia kién dinh; 6ng
dau tranh khong nao ning chdng chi nghia duy tim. Ong phé phén
nghiém khéic chi nghia duy tim trong triét hoc, bit dau tir Platon cho dén
cdc nha duy tdm chd nghia chu quan Becx6n, Batoxon, Makho, Giemo va

nhirng ngwoi khac. Trong viéc nghién ciru, 6ng dya vao “phwong phap



lich s&”, phwong phap nay bao ham nhirng nhan t6 bién chirng duy vat chi
nghia: thtra nhin sy lién hé 14n nhau va sy phét trién clia cdc hién twong tw
nhién, thira nhan da'u tranh mau thufn, tinh nhan qua, tinh ta't y&u... Ong 1a
mdt nha phd bi€n khoa hoc wu ti. Nhirng sidch 6ng vi€t nhw “Charles
Darwin va hoc thuy€t ctia 6ng”, “Phwong phap lich st trong sinh vat hoc”
va nhitng cudn sach khdc, cho dén nay van la nhirng cudn sach trinh bay
chii nghia Darwin t6t nha't. Tac pham “Poi sdng cua thyc vat” clia Ong
cling dwge rat nhiéu ngwoi haim mo. Do viéc gidi thich sy phat trién gidi
httu co mot cach duy vat cha nghia, 6ng da ti€n hon Darwin mot budc

1om.

Khéac v&i nhirng nguoi theo chd nghia Darwin goi 1a chinh thong,
Timiriazep cho nhan t& chinh cua ti€n hdéa khong phai la sy ddu tranh
trong ndi bd mdi gidng, ma 13 hodn canh bén ngoai thay ddi ca thé, 1a tinh
di truyén cling ¢4 cac sy thay doi d6 va sw chon loc lam cho ca th€ thich
rng v&i diéu kién bén ngoai. Ong coi cd thé va hoan canh 13 mot the thdng
nha't khong gi phd vo dwoee. Do d6, 6ng danh gid rdt cao nhirng mdt tich
cye ctia hoc thuyét Lamac cho rang cdc c4 the phu thudc vao cic diéu kién
bén ngoai. Ong viet: “Chi c6 két hop mit d6 cia chii nghia Lamac véi cha
nghia Darwin thi m&i gidi quyét duwoc hoan toan van dé sinh vat hoc”.
Ong nhan th&’y tinh bién d6i cia cdc cd the 1a tuy thude vao tinh thich tng
ctia c4 th€ v&i hoan canh bén ngoai. Ong 14 ngwdi dau tién @@ ra luan diém
ndi vé nhirng yéu ciu cda cd th€ d6i voi hoan canh bén ngoai.

V&i hoc thuyét vEé sw luin phién céac giai doan phat duc cia thyc vit,
6ng nhan manh rdng cé nhitng bi€n ddi vé cha't trong qué trinh phat duc
ca thé cua co’ the. Thuyét nay vEé sau dwore phat trien thém bdi Mitsurin va
nha't 1a vién si Luxenco ngwoi tao ra thuyét phat duc c¢6 giai doan cia thyc
vat. Timiriazep thtra nhin kha nang tap giao vo tinh, 6ng chu trong tac

dung 1on cda sy thu phdn khac hoa. C)ng chi trich kich li€t chi nghia



Vetman - Morgan cho rang c6 mot chit di truyén riéng biét khong chiu
anh hwdng ctia hoan canh. Cong trinh cua dng vé tac dung quang hgp day
manh sy phét trién cia sinh vat hoc. Ong ching minh ring hién twong
quang hop, cling nhw moi hién twong trong gidi vo sinh, chiu sy chi phdi
ctua dinh luat bao toan nang lwong. P6 1a mdt don da kich manh vao hoat
lgc ludn, thuy€t cho rﬁng c6é mot thir “hoat lyc” riéng biét cua thyc vat va
dong vat. Timiriazep khong han ch& nhiém vu cua sinh vat hoc & chd nhan
thiec quy luét phat trién cua dong vat thye vat, ong dat van dé cédi bi€n mot
cich c6 y thire céc loai hitu co. Ong qua quyét rang khoa hoc phai day cho
ngwoi trong trot bi€t lam cho cy trong, trwede kia chi trd mot bong, ¢ the
tr& dwoe hai bong. Ong 1a tic gia cudn “Sw trong trot va sinh 1y hoc thuc

vat”, trong d6 nghién ctru nhiéu van d€ ndng hoc quan trong.

Mic du bi nén chuyén ché& cia Nga hoang tréi budc, Timiriazep
khong nhirng da bao vé va bénh vygc dwoe hat nhan duy vat cha nghia cia
chil nghia Darwin, ma con phat tri€n né va don dwong cho mot giai doan
phat trién m&i cda sinh vat hoc: hoc thuyét Mitsurin. D6 1a cong lao 1om
cta nha tw tedng va nha sinh vat hoc Nga noi ti€ng nay. Trong hang chuc
nam, 6ng dirng dau khoa sinh vat hoc duy vat chd nghia tién ti€n, dau
tranh chdng khuynh hwdng phan déng va duy tdm chi nghia cia nhirng ké
thl chi nghia Darwin: phdi Vetman, phéi hoat lgc luan... Ong nghi€ém khéc
bac bd moi hanh vi tdm thwong hong dem quy luat sinh vat hoc dp dung

vao linh vie cac hién twong xa hoi.



NGUOI KHAM PHA PHAN XA CO BIEU KIEN

van Petrovich Pavlov sinh ndm 1849 tai Ryazan, Nga. Lic nhd,

Pavlov sdng & mot thi trdn nhd mién Trung nwéc Nga, cha 6ng la
muc sur, gia dinh dong con, thu nhép lai thdp nén cudc so6ng twong dd1 kho
khin. Cha Pavlov 13 ngudi rat nghiém khic d6i v&i con cdi, dng ti tay
day céac con hoc ngh€ mdc, day cic con trong rau trong hoa. Ngay khi con
rat nho Pavlov da phai gidp cha trong rau, giip me lo li€u viéc nha.
Pavlov 1a cau bé rat giau tri twdng twong, gidi quan sat, lam viéc gi cling

to ra c6 nghi lyc, bén bi.

H'6i d6 tré con & Nga thich choi tro chei “Chin cay”, Pavlov ra't thich
choi trd nay. Choi tro choi phdi dit “con gidng” bang gb da got sin vao
mot vi tri chi dinh, ngwdi choi dirng & xa, ding ciy gdy gd nhd ném vé
phia con giéng, ai d4nh tring nhiéu ngwdi Ay thing. Nhing mdi Ian choi
xong thwong ma't con gidng bang gd vi né bi ngudi choi ddnh tring bay
ma't khong tim dwoc. Nhitng con gidng bing gd trong céc trd choi thwong

ty tay Pavlov got 13Yy.

Mot hom, khi tan hoc cdc ban hen Pavlov di choi trd “Chin cay”.
Pavlov vira budng sdch vé 1a voi chay di, vira ra khoi cira bdng nhé ra con
chwra got con gidng gd, Pavlov bén chay vao bép 14y dao phay roi ki€m
may mau gb nhd ngdi xudng chan ciu thang cdm cii got. Ban bé néng
rudt déu chay dén giuc, c6 ban mudn got giup nhw Pavlov khong dong y
va ty minh got. Got xong con gidng cudi cing Pavlov méi chay nhw bay
ra san choi cung cac ban, Pavlov c¢6 thé dung tay trdi lao gdy tring muc

tiéu va theong 12 ngwdi chién thing.



Pavlov ttr nhd da c6 tinh kién nhin trong moi viéc. C6 T4n nguwdi cha
sai hai anh em ra vieon dao hd tr'ong cdy, hai anh em dao ra't vat va, ca hai
déu m6 ho6i wot dam, cha cdu nhin tha’y Iién chau may néi: “Céc con dao
sai vi tri roi, phai dao lai hét”. Em trai nghe vdy v6 clng nan long lién
ng6i phich xuéng dat, khong mudn dao nwra. Pavlov khong phan nan gi
c¢am mai Ién dao theo cha, em trai thy vay cling danh ding ddy dao theo.
Ba cha con ¢An man dao ting it da't cing mot, cha ling 1€ nhin hai anh em
mot ldc sau croi vui vé néi: “Puorc 1'oi, cadc con khong phai dao ntra”. Thi
ra khong phai 1a vi tri dao khdong ding ma 6ng lam nhw vay la mudn boi
dwdng tinh kién nhan cho céc con va thir thach hai anh em. Tinh kién nhan
cta Pavlov da giip cdu ra't nhi€u d€ c6 dwoe thanh cong trong thi nghiém

sau nay.

Pavlov rd't ham doc sach, trong nha 6ng c6 td sach rat 1on. Nam 13
tudi 6ng da doc rat nhiéu tic pham ndi ti€ng. VE sau Pavlov dan dan c6
hirng thd voi sdch khoa hoc vE sinh 1y, d61 voi mot s& hién twong sinh vt
hoc va cdc thi nghiém nhoé doc dwoc trong sach cdu cam thd’y dic biét moi
mé, thi vi, khat khao doc dwgc nhi€u hon ntra loai sach nay. Khi hoc tap &
trrong cau khong thich hoc than hoc, ciu quyét dén Peterburg d€ vao

treong dai hoc sinh 1y hoc 1a nganh ciu hirng thd nhat.

Cha Pavlov bi€t suy nghi ctia con, 6ng da dong vién Pavlov: “Con da
chon dwong di cho minh, thi ding s¢’ khé khan gian khd, hay kién tri di
dwong di cta minh”. Pavlov nghe 1o cha dan, mot minh d&n Pai hoc

Peterburg bét dau hoc sinh 1y hoc nganh minh yéu thich.

Ong theo hoc chuyén nganh khoa hoc ty nhién tai Treong Pai hoc
Sankt Peterburg va nhan bang tién si nim 1879. Ong 14 nha sinh 1y hoc va
nha tw twdng vi dai Nga, ngwoi yéu nwde X6 viét day nhiét tinh. Trong

hon 60 nam hoat déng khoa hoc, Pavlov da c¢6 nhirng phat hién 1én trong



linh vy sinh Iy hoc vé sw tuan hoan, sy ti€u hda, vé nhirng co’ ndng doanh
dwong ctia hé thong thén kinh, va d@ mé& dwong nghién ciru sinh 1y hoc
cta oc.

Vao thip nién 1890, Pavlov nghién ctru chirc nang da day ctia loai ché
bang cdch quan sit sy ti¢t dich vi ctia chiing, sau d6 6ng tinh todn va phan
tich dich vi ctia ché va phan xa cia ching dwdi cac diéu kién khac nhau.
Ong d€ y thay ché thwong tiét dich vi khi phdt hién ra céc tin hiéu bdo
hiéu sy xua't hién cta thirc an. Sau nay Pavlov da kham pha ra dinh luét co
ban ma 6ng goi l1a “phdn xa c¢6 diéu kién” dya trén hang loat thi nghiém

ong ti€n hanh truedc do.

Pavlov 1a nguwoi k&€ thwra truyén thong ti€n bd cha triét hoc duy vt
chi nghia ctia khoa hoc ti nhién & nwde Nga thé ky XIX, dic biét 6ng la
nguwoi k& thra hoc thuyé€t cia Sechenov mot bac thdy cua sinh 1y hoc
nwdc Nga. Pavlov sang 14p ra hoc thuyét vé sy hoat dong than kinh cao
cid’p cua con ngwoi va cua dong vat, do d6 ma thyc hién mot cudce cach
mang thyc sy trong khoa hoc ty nhi€én. Hoc thuyét d6 danh mot don quyé€t
dinh vao khoa tam ly hoc duy tdm cht nghia; dat nén méng cho tam 1y hoc
thiye sy khoa hoc va duy vét cha nghia. Chinh trong khi nghién ctru thyc
chat ctia “viéc ti€t ra nwdc bot dwdi anh hwdng cta tim 1ly”, Pavlov da
phat hién ra mot sy that hét sirc quan trong. Ngoai viéc tié€t ra nwdc bot do
thirc an kich thich tryc ti€p vao miéng giy nén, nguwoi ta con c6 thé lam
cho déng vit tiét nudc bot bﬁng nhing kich thich bén ngoai nhuw: dnh
sdng, Am thanh... v&i diéu kién 12 sau mdi I'4n kich thich thi phai cho ddng
vat an. Pavlov goi nhirng phan xa thudc loai thir nha't 1a phan xa “vd diéu
kién” va nhirng phan xa thudc loai thir hai 1a phan xa “c6é diéu kién”.
Nhitng cudc thyc nghiém d3 chirng minh ring nhitng phan xa cé diéu
kién, du c6 tinh dwong hay tinh am, déu hinh thanh trén co’ s& phan xa vo

diéu kién va dam bao cho dong vat thich ¢ng hon v&i nhirng diéu kién



ludn ludn thay doi cda thé” gidi bén ngoai. Phwong phdp khach quan cda
si hinh thanh va sy pha hoai cia nhirng phan xa c6 diéu kién da giip cho
Pavlov va hoc tro cia 6ng hi€u rd nhirng quy luat chd y&u cta sy hoat
dong than kinh cao cAp clia dong vat. Pavlov di chi ra ring sy hinh thanh
va phd hiy nhirng m&i lién hé tam thoi, tirc 1a nhirng phéan xa c¢6 diéu kién,
trong vo hai ban cau cua 6c, cling nhw sy hoat ddng phan tich va tong hop
cta hé thong thiéan kinh, 1am cho dong vat c¢6 the hi€u biét toan bd sy phirc
tap cta thé& gidi hién thyc. Nhitng kich thich bén ngoai va bén trong, nghia
12 nhitng kich thich tir khi quan bén trong, ttr bap thit, xwong, khi quan ndi
1i€n, bdo cho dong vat bi€t 1a c6 nhirng di€u kién sinh 1y thuan lgii hay ba't
loi cho né do d6 ma gay cho ddng vat cé nhirng dong tac thich hop vé mat
khéach quan. Vo 6c l1a bd mdy ky di€u, trén d6 phan anh td't cd nhirng tin
hiéu d6 va xay dyng nén nhirng phan rng - nhirng sy chéng lai ctia co’ thé.
Theo hoc thuyét ctia Pavlov thi, ngoai hé thdng tin hiéu thir nhat (tc la
nhtrng phan rng d6i v&i anh hudng true ti€p cda thé gidi bén ngoai), con
nguoi con ¢6 hé théng tin hiéu th hai, tirc 1a ngdn ngtr, dd lam cho hoat
dong théan kinh cao cidp cua con nguoi thay doi ra't nhiéu. Hoc thuyét ctia
Pavlov vé hé thong tin hi€u thir hai c¢6 y nghia to 1'n d6i véi nhén thiec
luan cta chd nghia Mac. N6 lam sang t6 nén tang sinh 1y cua tw duy con
nguwoi, trong sy phat tri€n cta tw duy nay, ti€ng néi, ngdn nglr va viéc

dung cac khai ni€ém chung c6 tac dung ra't quan trong.

Tac dung cta nhirng vat kich thich khac nhau, vé khach quan cé y
nghia tich cwc hay tiéu cyc, d6i voi dong vat, da lam cho nhirng khu vuce
nha't dinh clia vo 6¢ di vao trang thdi bj kich thich hay bi trc ch&’. Mdi qua
trinh kich thich hodc qua trinh &c ché& lic d4u lan ra toan bo vo 6c, roi sau
lai t4p trung vao nhirng khu viec xua't phat ctia nd. Tac dung 14n nhau gitra
kich thich va &c ch& quyét dinh cong viéc binh thwong cua 6c. Pavlov da

lam sdng td tinh chat gid’c ngh cia dong vat cao cap, 6ng da chirng minh



riang gidc ngh chi 13 sy c ché& phd bién trén toan bd clia cdc v ban ciu
Ion ctia 6c. Pong thoi, 6ng da lam sang td hoat dong théi mién va tinh
chat cua gid’c mong. Trong nhirng ndm cudi doi, Ong da nghién ciru nhirng
bénh vé h¢ thong than kinh va sang 14p ra 1y ludn vEé cac bénh théan kinh
c6 tinh chat thyc nghiém cua dong vat. Pavlov cé nhirng cong hi€n quy
bdu vé viéc tri bénh théan kinh va bénh tinh thén cia con ngwoi. Sy phan
loai khoa hoc vé nhirng loai hé thdng than kinh cia dong vat, do Pavlov
sang tao ra, va cong trinh nghién ctru cia 6ng vé sy ti€n hda cia hé thong
than kinh cda dong vat va tinh di truyén ctia nhirng phan xa cé diéu kién,

déu ¢ y nghia khoa hoc to 1on.

Di san khoa hoc ctia Pavlov da gép phan c6ng hi€én phong phi va cé
y nghia dic biét trong thyc tién d6i véi nhiéu nganh quan trong, nhat 1a
d6i v&i y hoc. Hoc thuyét ctia 6ng vé hoat dong thin kinh cao cd’p 1a mot
trong nhirng co’ s& ctia chi nghia duy vat bién chirng trong linh vic nhirng
khoa hoc tir nhién, dit co s& khoa hoc vitng chic cho phan 4nh luin duy
vat chil nghia. Pavlov d chirtng minh rang: néu khéng cé sy tic dong ciia
thé&” gidi bén ngoai vao gidc quan va vao 6c, thi khong th€ cé hoat dong
tam 1y nao, va tim ly cta dong vit 1a sy phan anh cta thé& gidi khach quan

xung quanh.

Hoc thuyét cua Pavlov thim nhuén tw twdng phat tri€n va bi€n hda
khong ngwng ctia sy vat; ndé danh do sw gidi thich siéu hinh vé nhirng quy
luét cta hoat dong tdm ly. Pavlov quan niém mot cach bién ching veé su
hoat ddong phan xa cta ddng vat, coi d6 1a mot sy thay thé” khong ngung
ctia phan xa va la mot cudc dau tranh cia nhirng qua trinh doi lap: kich
thich va ¢ ch&, tan ra va tap trung... Sy khai quat cda hoc thuyét Pavlov
vé mdt tri€t hoc cé y nghia to 1on, vi né lam phong phu va cu th€ héa
nhtrng nguyén 1y cda cha nghia duy vat tri€t hoc mac-xit va cia chu nghia

duy vat bién chirng mac-xit dp dung vao ty nhién. Nhitng phat hién cda



Pavlov 1a vii khi ddu tranh tw twdng chdng moi bi€u hién cia chu nghia

duy tdm va cht nghia ngu dan.

Vi c¢6 nhiéu thanh tyu to 1én trong linh vie sinh 1y tiéu hda, thang 10
nam 1904 Pavlov da dworc tang giai thwdng Nobel, 6ng 1a nha sinh 1y hoc
dau tién dwoc nhan gidi thwdng cao quy nay. Hoc thuyét vé hoat dong
than kinh cao cip ctia 6ng cé gia tri quan trong ddi v&i nghién ciru y hoc,
tam ly hoc. (A)ng dwoc ménh danh “Nha sinh vat hoc kiét xuat nhat thé

giGi”.



NHA SANG LAP SINH LY HOC NGA

van Mikhaylovich Sechenov sinh nim 1829. Ong 12 nha khoa hoc

Nga vi dai, nha tw twedng duy vat, nha sang 14p sinh 1y hoc Nga.
Nhirng quan di€m duy vat tién ti€n cia Sechenov ve triét hoc va khoa hoc
tw nhién c6 quan hé chit ché voi nhirng quan di€m ti€n bo clia dng trong
linh vgc xa hoi va chinh tri, nhitng quan di€m nay hinh thanh dwdi dnh
hwdong trye ti€p cia phong trao cdch mang Nga nhirng nam 1840 - 1860 va
clia cudc da'u tranh trr twdng siu sic trong nuwde thoi bay gior. Sechenov
da k& thwa nhirng truyén thdng dan chd va duy vét cia khoa hoc Nga do
Lomonosov va Radishchev dit nén méng. C6 th& néi tén tudi clia 6ng gin
1ién v&i sy ra dovi cda sinh 1y hoc Nga. Chinh 6ng da dwa sinh 1y hoc Nga
1én con dwong phat tri€n méi va doc 1ap. Timiriazep va Pavlov da goi mot
cich ding din Sechenov 12 “ngudi cha ca sinh 1y hoc Nga”. Trong lich
str khoa hoc, dng l1a ngwoi dau tién ti€n hanh viéc nghién ctru thye nghiém
vé hoat dong than kinh d€ lam sang td cau tao sinh ly cla cai goi la hoat
dong tim 1y ma tredre ddy nguoi ta cho 1a khong the nhan thirc dwoee. Tréi
v&i nhitng ludn dodn phan khoa hoc clia chii nghia duy tAm cho ring
khong th€ nhan thirc dwoec ban chat ca cac hién twgng tdm 1y, Sechenov
da chirtng minh rang hoan toan c6 th& nhan thitc dwoc y thic, y chi, tat ca
nhirng cdi goi la hoat dong tinh than va cé th€ giai thich, nghién ctru
nhitng quy luat chi phdi y thitc va y chi bang cdch dwa vao phwong phap
thwe s khoa hoc va khach quan ma tir trede t&i nay van dung d€ nghién

ctru nhirng hién twgng cda than the.



L'an d4u tién trong lich st sinh 1y hoc, Sechenov coi hoat dong cta 6¢
con nguwoi 1a hoat ddong phan xa; tred'c dng nguoi ta chi coi nhirng chire
nang sinh hoat ¢6 lién hé v&i tuy xwong sdng 1a hoat ddng phan xa. Cach
nhan xét hoat dong cia 6c nhw vdy lam thay doi hoan toan nhirng quan
niém vé hoat ddng tam 1y ctia con ngwoi; do d6 Sechenov da cé thé€ chirng
minh tdm 1y 1a sdn vat cia mdt co quan vat chat, tiec 6c, 6¢ hoat ddng la
do th& gidi bén ngoai tic ddng vao cac gidc quan. Sechenov kién quyét
bac bd luan doan duy tdm cho rang hoat dong tim 1y c6 tinh cha't dic biét,
ong qua quyé€t trong y thirc khong c6 cai gi khong ton tai trong hién thyec,
ngay cdi goi la “tw do y chi” cling chi la k&€t qud cda nhtrng di€u kién bén
ngoai, nhirng diéu kién d6 phan dnh vao 6c con ngwoi gdy nén nhieng hoat
dong nay khac. Theo Sechenov “Nguyén nhan dau tién ctia moi hanh vi
tredc sau déu la sy kich thich tor bén ngoai vao giac quan, vi khdng ¢6
kich thich d6 thi khong th€ c6 tu twdng gi”’. Nhw vay, Sechenov da danh
mdt don chi t& vao nhirng quan di€m duy tdm vé “linh h'on bat diét”, vé

“tw do y chi”... lic b’y gio’ chi€m dia vi thong tri trong khoa hoc.

Nhung cong trinh ctia Sechenov trong sinh 1y hoc 1a mot cong hi€n
quy bau cho 1y luan duy vat vé su phat tri€n ctua gidi sinh vat. Nhirng cong
trinh d6 c6 tac dung quyét dinh ddi voi viéc chuan bi co sé 1y luén va tw
twdng ddm bao thing loi cho hoc thuy&t Mitsurin. Toan bd cong tic
nghién ctru khoa hoc ctia Sechenov déu quan xuyén tw twdng ti€n hoa, tw
twedng phat trien di 1én cta gidi sinh vat. Khi nghién ctru van dé tw duy,
Sechenov d nhiéu '4n néi rang chi khi ndo quan diém lich st, trong qua
trinh ra doii va phat tri€n ctia nd thi méi ¢6 the giai quyét dwoe van dé aYy.
Nhirng cong trinh cia Sechenov ¢6 mo6t y nghia quan trong ddi voi viéc
hi€u bi€t ban chat cua tw duy, quan hé cta tw duy v&i ti€ng ndéi, ngdn ngir
va hoat dong ctia con ngwoi. Cong tac nghién ctru clia Sechenov xua't phat

tir cho tin twdng vao sy tOn tai cta thé” gidi bén ngoai, khach quan, doc 1ap



v&i con nguwei. V@ nhan thire ludn, Sechenov ciing kién tri dwong 167 duy
vat. Ong cho ring hoan toan c6 th& nhan thic dwoc thé gidi vat chat
khéch quan t6n tai & bén ngoai y thitc. Ong diing thwe nghiém d€ chimg
minh ring nhitng sy vat clia the’ gi¢i bén ngoai phlt hop vé&i 4n twong cla
nhirng sy vit dé trong y thirc con nguoi. Sechenov da kich liét phé phan
cht nghia duy tdm trong va'n @€ nhén thirc thé gidi va dac biét phé phan ly
luan duy tiAm cho ring khdch th& ctia nhan thic phu thudc vao chii the clia
nhén thirc, phu thudc vao nhirng hinh thire suy 1y tién thién. Sechenov cho
riang kinh nghiém va thye tién 14 co sé& ctia nhan thitc ludn, 12 tiéu chudn

cta tinh chan ly ctia moi tri thirc thyce €

Sechenov 1a mdt nha khoa hoc tién ti€n thoi bay gio. Timiriazep coi
ong la nhan vat ki€t xuat trong phong trao xa hdi nhirng nam 1860.
Sechenov ban v&i 1anh tu phdi cach mang v6 san Nga Secnusepxki, ong da
ti€p thu nhirng quan di€m tri€t hoc cia Secnuepsxki, ngwgc lai
Secnusepxki rdt coi trong nhirng cong trinh khoa hoc ctia Sechenov.
Nhirng cong trinh cia Sechenov vé sinh 1y hoc 1a mot trong nhirng co’ s

khoa hoc cta tri€t hoc duy vat ciia SecnusepxKki.

Sechenov di xua't sic béc tran chil nghia duy tAm va chii nghia than
bi cuia Cavelin, ké thii ciia nhirng nha dan chua cdch mang, nguoi ma Lenin
da coi la mot ké tho bi, xau xa nha't trong phéi tw do, Sechenov la nha yéu
nwde vi dai va la chién si phan dad'u cho khoa hoc ty nhién tién ti€n, 6ng bi
ché& do6 chuyén quyén cia Nga hoang trc hi€p va ngwoc dai, coi 6ng 1a mét
“tén chinh tri pha hoai”. Ong khong tdch loii ich khoa hoc khai loi ich cia
nhan din, va vé gia 6ng van trinh bay nhirng bai dién gidng dAy nhiét tinh
tred’c cong nhan Matxcova. Nhung chéng bao lau, chinh quyén cta Nga

hoang ha 1énh cA'm nhitng budi dién gidng AYy.



Nhirng tdc pham cht y&€u ctia Sechenov la: Phan xa cua 6c, An twong
va hién thyc, Ai nghién ctru sinh 1y hoc va nghién ctru thé nao? Yéu t6

cua tw twong.



NGUOI KHAM PHA CAU TRUC ADN

ames Dewey Watson sinh ngay 6 thang 4 nim 1928. Ong theo hoc
tai Pai hoc Chicago va Pai hoc Indiana, sau d6 lam viéc tai phong

thi nghiém Cavendish ctia Bai hoc Cambridge tai Anh.

Nam 1956, Watson tr¢ thanh gido vién giang day tai cdc phong thi
nghi€ém cua Pai hoc Harvard. Nam 1968, 6ng lam gidam déc phong thi
nghiém Cold Spring Harbor tai Long Island, New York va chuyén trong

tam nghién ciru cua trung tdm nay sang nghién ctru ung thw.

Nam 1994 6ng da gitr chirc chu tich cda trung tdm nay 10 nam, sau d6
tr¢d thanh hi€u tredng cia treong cho dén nam 2007. Tw ndm 1988 t&i
2002, Watson lam viéc v&i Vién Y t€ qudc gia, dong gép cho viéc xay

dyng @€ an lién quan dén di truyén cta con nguoi.

James Watson con la m6t nha t6 chirc tai ba. Trong 35 ndm lanh dao
phong thi nghiém Cold Spring Harbor - mot trong nhirng trung tdm nghién
ctru khoa hoc hang dau My, dng da tap hop dwore mdt tip the€ cac nha khoa

hoc lam viéc va nghién ctru ra't hiéu qua.

O tudi 80, 6ng vin khing dinh chura bao gi mat hing thd doi véi
khoa hoc. Nhuwng 6ng lam nhi€éu nguwoi ngac nhién khi cho biét 6ng khong
nghién ctru khoa hoc trong nhirng nam lanh dao phong thi nghiém k€ trén,
bdi cong viée chinh ctia dng 13 tim ki€m nhan tai. Ong thd nhin d3 tim
moi cach dé¢' khong thu nhan nhirng nha khoa hoc danh ti€ng. Thay vao do,
ong quan tam t&i nhirng ngwoi tré mudn tim hi€u vé bénh ung thw - mot

dé tai Watson ciing rat hing thd. Ong ciing khéng tryc tiép ¢am tay chi



viéc nhirng ngwdi minh thu nhan. Ong chi thyc hién thit t5t nguyén tic
phan quyén, sao cho “néu toi c6 di khdi d6 mdt ndm, moi viéc van dau vao
da’y”. Watson k€& da cd lam sao cho minh tré nén “v6d dung mot cach t&i
da’7

Mot nguyén tic nira ctia Watson trong 1anh dao phong thi nghiém 1a
ing ho viéc thay d6i nhan sy. Ong khéng d€ cdc nha khoa hoc 1am viéc tai
Cold Spring Harbor qué 1au. Vi th€ tudi trung binh ctia nhan vién & do chi
khoang 40.

Ngoai chinh sich nhan sy, Watson con nd Iyc “khdng 1am byc minh
c4c nha tai tro””. Ong kheamg dinh nho @6 ma Cold Spring Harbor khong
bao gior ting tién. D€ 16i cuén cac nha dau tw cho phong thi nghiém,
Watson ra strc cham séc khudn vién tda nha, cu the€ 1a xay mai, trong ciy...

d€ tao strc thu hdt cho trung tam.

Watson nhiéu I4n nhéc t&i tdc do: tdc dd cia cic nghién ciru va tieh
trinh ra quyé&t dinh. Ong nhan manh: tdc dd can thiét &€ kham pha, phat
minh s¢m hon ké khéac. “Pung bao gio' nhan nhirng céng viéc néu ban
khong tin minh s€ khong th€ nao (lam) t6t hon ngwoi khac” - 6ng viét.
Mot trong nhirng y&€u t& lam tri tré cac cong trinh khoa hoc, theo 6ng, la
thanh 14p cac ban b€ khac nhau. Du¢i thoi 6ng 1anh dao phong thi nghiém,

Watson tuyét d6i khong d€ nhirng co’ ca'u quan liéu nay xud't hi€n tai day.

Nam 1953, 6ng cung d6ng nghi€p 1a Francis Crick khdm phd ra co
cdu phan t& cia ADN. Sau ADN, James Watson ti€p tuc nghién ctru vé
sinh vat hoc phan t&. Ong nhin dwoc nhiéu giai thwdng khic nhau va viét
nhiéu sach, trong d6 cé sach gido khoa chuyén nganh sinh vat hoc phan tir

cling nhw cac tac pham khoa hoc noi ti€ng khac.

Watson nghién ctiru anh hwdng cua nhitng bi€n doi gen 1én sy phat

trién céc loai bénh nhw tw ky, hdi ching Asperger. Ong kheamg dinh d¢€



nghién ctru bénh ty ky hodc tdm théan phén liét, can c6 ban d6 gen cla
ngudi bénh. Ong cho ring trong twong lai, cac cong nghé sé& hoan thién,
cho phép mdi ngwoi nhian dwoce gidi ma gen ddy da cta minh v&i gid
twong dwong gid mua mot 6t6 loai thwong. Khi nghién ctu vé gen,
Watson cho rang nhitng phu nit nao khong quan tim t&i tré em thudng c6
khi&€m khuyét gen lién quan t&i tw ky. Tinh yéu tré em va sy quan tim toi
ching 1a nhirng tinh cach ty nhién cia phu nv. Mgt khi khdng cé mong
mudn ndy, c th€ nhirng phu nit ndy c¢é nhitng nhiém sic th€ bj khiém

khuy€t nhung bénh tat khong boc 16 tron ven.

Nam 2007, 6ng da sai Tam khi nhan xét, nang lyc tri thirc cua nguoi
da den va da tring kh4c nhau, cu th& 12 nguwdi da den kém thong minh hon
ngudi da tring. Nhan xét ctia Watson khién 6ng bj chi trich 12 phan biét

chang toc, dan tdi viéc dng phdi roi Cold Spring Harbor.

Tuy nhién, trong cudc doi minh, 6ng da sdng theo phwong cham
“Pung bao gio’ ndi nhirng diéu té nhat ma ai d6 tng ndi... D& khong lam
nguwoi khdc chan, ¢n nd Iyc d€ chinh minh khong ngdn ban than minh...
Thanh cong thwong d€n v&i nhirng ai kip 1am gi d6 s&m hon nhirng nguwoi

con lai, chit khéng phai v&i nhieng ngwoi thong minh hon ddi thi cta ho”.

Ong ciing d3 viét rat nhiéu sach khoa hoc, bao gom nhitng cuén nhuw
“The Molecular Biology of the Gene” (1965) hay cudn sach ban chay nha't
ctia 6ng “The Double Helix” (1968) néi vé viéc phat hién ADN. Ong da
cung Francis Crick va Maurice Wilkins nghién ciru va kham phd ra cidu
tric ADN. Watson, Francis Crick va Maurice Wilkins da dwoc nhan giai
Nobel vat ly va y khoa nam 1962 cho “sy kham pha lién quan dén ca'u tric
phin t& cda nucleic acids va tdm quan trong cta né ddi voi viéc trao

chuyén thong tin trong vat chat sdng”.



NGUOI TIEN PHONG TRONG LINH VUC DI TRUYEN
HOC TIEN TRIEN

@ hristiane Niisslein Volhard sinh ngay 20 thidng 10 nam 1942 tai

Magdeburg (Pirc), 1a con th hai trong mdt gia dinh nghé si cé 5
nguwoi con. Khi con nhd, Christiane Niisslein rd't chid y dé€n céac sy vat xung
quanh, ¢6 nhiéu y twdng, dw dinh trong nhiéu linh virc va thwong tim hi€u
nhirng cht d€ nay thong qua viéc doc sach. Christiane Niisslein rat thich

cy c¢61, yéu dong vat va mo wde tré thanh nha sinh vat hoc tw khi 12 tudi.

HG6i con di hoc, do khong 18y gi lam chdm chi nén Christiane
Niisslein chi t6t nghié€p pho thong trung hoc v&i mirc trung binh; thdm chi
suyt nira con khong tra noi bai thi ti€ng Anh. Trong phi€u thanh tich hoc
tap ctia Christiane Niisslein c6 doan nhw sau: Méc du tai nang ctua hoc sinh
dwore the hién twong d6i déu trong cac linh vie hoc, nhwng thanh tich thi
khac nhau do sy quan tdm chwa ding mic. Hoc sinh nay to ra rd't lwoi
nhac v&i nhirng mon khéng wa thich nhwng véi nhirng moén yéu thich, da
th€ hién kha nang vueot xa yéu cau, muc dich mot treong hoc binh thwong.
C6 th€ no6i, Christiane Niisslein 1a hoc sinh ¢é nang khi€u vt mirc trung
binh, c6 6¢ phan dodn, suy xét tot, cé nang lwc trong cong viéc nghién ciru

khoa hoc ddc 1ap.

o trrong, Christiane Niisslein ra't thich cac mén vin hoc Pic, todn
hoc va sinh vat hoc. Sinh vat hoc da giip Christiane Niisslein hieu bi€t
nhi€u vé di truyén, ti€n hda va hanh vi cua dong vat. Do k&t qua hoc tap

xuit sic moén hoc nay, trong budi 1& tdt nghiép treomg phd thong,



Christiane Niisslein da dwgc doc bai vi€t cia minh vé “Ngon ngr dong

Agd

vat”.

Nam 1962, sau khi t6t nghiép trung hoc, Christiane Niisslein quyé€t
dinh s€ tré thanh mdt nha nghién ctru vé sinh vat nhwng sau d6 lai nhanh
chéng thay d6i y dinh nay va quyét dinh hoc y vi cho ring bo mon nay rat
can thiét cho loai ngwdi. P x4c dinh c¢6 thé gdn bé v&i nganh y hay
khong, Christiane Niisslein da theo khoa hoc lam y td mot thang trong
bénh vién. Mot thang nay gitp Christiane Niisslein hi€u ba khong thé theo
nghé y. Do vy, Christiane Niisslein da quay tré lai v&i niém dam mé sinh
vat hoc va quyét dinh theo hoc treong dai hoc Tong hgp Johann Wolfgang
Goethe, Frankfurt.

Thoat d4u, Christiane Niisslein rdt thdt vong vi nhtrng gio hoc vo
cung bu'on chan. Christiane Niisslein luon c¢6 cam nghi la minh bi€t nhiéu
nhing diéu hay hon thé” va chi thich mdi mon thye vat hoc. Muia hé ndm
1964, chwong trinh giang day vé hda sinh duy nhat thoi d6 dwoc mé tai
treong Pai hoc Tong hop Eberhard - Karls, thanh phd Tiibingen, va

Christiane Niisslein quy€t dinh nhanh chéong theo hoc tai do6.

Christiane Niisslein khong that sy thich thu 18m vé chrong trinh
giang day héa sinh vi chwong trinh nay chd y qua nhiéu vé héa hoc htru
co’ va danh qud it cho sinh vat hoc, nhwng van cho diy 1a mot viéc dang
1am vi khéa hoc nay di do tao ra't chic chin vé cdc bd mon co ban duorc

ba wa thich nhw héa hoc, vat 1y v&i nhiét ddong lyc hoc va hoa hoc 1ap thé.

Vao ndm cudi cung, nhirng mdén nhw vi trung hoc, di truyén hoc da
that sw cuon hut Christiane Niisslein. Christiane Niisslein da c6 co hdi
tham gia cdc hdi nghi chuyén dé va nghe cic bai giang cua cic nha khoa
hoc dén tor Max-Planck, Gerhard Schramm, Alfred Gierer, Friedrich



Bonhoeffer, Heinz Schaller... Qua dé Christiane Niisslein da dwoc bi€t dén

nhirng van dé€ rat m&i nhw sy tdi tao ADN, sw tong hop dam sinh hoc.

Nidm 1969, Christiane Niisslein nhan viin bang héa sinh cta treong
Pai hoc Tong hop Eberhard - Karls. Thay Heinz Schaller, ngwoi hwdng
dan Christiane Niisslein 1Am vin bing t6t nghiép lai tiép tuc hudng din
Christiane Niisslein lam viéc trong phong thi nghi€ém. Thay Heinz la mét
nha héa hoc, nha thi nghiém tuyét voi, da day cho ba vé dinh lwong, hiéu

suat, tinh tron ven ctia phan rng.

Luin 4n dau tién cta Christiane Niisslein vé su so sdnh cdc chubdi
ADN clia céc giai doan ngin v&i su lai giodng ARN-ADN di bj bd gilra
ching sau khi ba nhan thad’y viéc nay lién quan chd yéu dén viéc lwa chon
cac phwong phap ky thuat. Cudi cung, Christiane Niisslein da dwa ra mot
phwong phdp maoi cho viéc tinh ch&” ARN sach & dién rong va hop tac
cing v&i mot sinh vién khac, Bertold Heyden, tich nhitng vi tri lién két
ARN va fd Phage ra d€ c6 thé hieu dwgrc thém vE cdu tric cua chat hoat

hoa.

Maic du la mét nha sinh vat hoc phan ti ¢6 kinh nghiém, Christiane
Niisslein ciing bit dau cam thd’y budn t& v&i dé 4n ndy, nhung dé ciing 1a
thoi di€m két thdc cha ludn van ti€n si sinh vat hoc. Nam 1972, sau khi
doc nhirng bai bdo cua cac nha khoa hoc Garen va Gehring vé cac cudc thi
nghiém gidi ctru sy dot bi€n gen clia nguwoi me, Christiane Niisslein da
quy€t dinh nghién ctru vé nhirng dot bién lam anh hwdng dén lwgng thong
tin cua t& bao tring.

Nam 1984, Christiane Niisslein quan tam dén viéc phén tich vé di
truy€n trong sy phat trien cot song d€ tim hi€u thém cac van dé vé cot

sdng, trong d6 cb codt s6ng cua con ngwoi. Christiane Niisslein cling voi



nhém nghién ctru cda minh da lam thi nghiém v&i cd va da dwa ra nhirng

bién phap gdy giong va nudi cd an toan, hi€u qua cao.

Nam 1995, tdp ban thdo nhtrng phit minh cua Christiane Niisslein va
dong nghiép vEé 1.200 sy dot bi€n cia ca da dwoc xud't ban nhw nhirng tai
liéu khoa hoc gid tri. Trong phong thi nghiém, Christiane Niisslein van ti€p
tuc nghién ctru vé cac co’ cdu phan ti cua phodi thai rudi giad'm, cling nhw
ti€p tuc kham phd loai ¢4 nhw hinh mau cho viéc nghién ctru nhitng dic
diém cu th€ cua xwong sdng. Christiane Niisslein hy vong sw két hop cua
nhiéu nghién ctru mang tinh hé thong trong mét phong thi nghiém cé th€
cung cAp co’ s& cho hi€u biét rong hon vEé sy phat tri€n phirc tap cua doi

sdng ddng vat va con nguoi.

La mot nha khoa hoc say mé nghién ctru, khdm pha, 1am viéc tan tuy,
khong bi€t mét mdi, ba ludn la tAm gwong cho ddng nghi€p noi theo. Nam
1969 - 1974, ba lam gidm sat vién ludn an; nam 1978 - 1980, 1a trwdng
nhém nghién ciru tai phong thi nghiém sinh vat phan ti chau Au (EMBL),
Heidelberg; nam 1981 - 1985 1a truedng nhom nghién ciru tai Phong thi
nghi€m Friedrich-Miescher & Tiibingen; nam 1985, ba dwgc bo nhiém 1am
gidm d6c chi nhanh doc 1ap treong Pai hoc Max - Planck, Tiibingen, vi tri
ma dé&n nay ba vin dang gitr. Ba cling 1a gidng vién cua treong Y Harvard
(1988); gido sw danh dy cta trweong Pai hoc Tong hgp Tiibingen; giang
vién treong Tong hop Yale (1989). V&i nhirng thanh tich va cdng hién
trong khoa hoc, ba da nhan dwoe nhiéu hoc bong va giai thwong: Hoc
bong sau ti€n si (EMBO fellowship) tai phong thi nghiém cta GS- TS
Walter Gehring (1975-1976); hoc bong sau ti€n si (DFG fellowship) tai
phong thi nghiém ctia GS-TS Klaus Sander, treong Pai hoc Tong hop
Freiburg; Huy chwong Rosenstiel, trerong Pai hoc Tong hop Brandeis;
giai thwdng Mattia, treong Pai hoc Roche, New Jersey (1990); giai
thwong Nghién ctru y hoc New York (1991); Huy chwong Ott Warburg



cho nhitng nghién ctru trong linh vyc sinh héa (1992); Huy chwong cua
Lién doan cdc TG chitc Sinh héa chau Au (1993) va nhiéu giai thudng
khéc.

bidc biét, nam 1995 ba da dwoc trao tang gidi thwdng Nobel cho
nhtrng kham phd v€ di truyén trong giai doan phat tri€n ban dau ctia phoi
thai cing v&i hai nha khoa hoc khac 1a Eric Wieschaus va Edward Lewis.
Edward that sy 1la mét trong nhirng ngwoi tién phong trong linh vue di
truyén hoc tién trién. Con Eric 12 ngudi ban than va 1a ngwoi cong tic dic
lyc cta ba. Ba cling v&i hai ong da ti€n hanh nghién ctru vEé sy phat tri€n
cta ru6i gid'm Drosophila bé nhd va hoan toan v6 hai. Con vat nay da that
st ¢6 ich trong viéc nghién ciru, hé mé ra nhirng bi mat sdu xa nhat vé sy
phat tri€n tw t& bao trieng riéng 1& d€ trd thanh mot sinh vat sdng phirc tap
véi vé dep va su hai hoa tuyét voi. Ba da bt dau viéc nghién ciru chi vai
mong mudn hi€u biét v& ngudn gdc va sy phat trién clia hinh miu trong
thoi ky phét sinh phdi. Ba khong nghi rang nghién ctru nay lai thanh cong

dén thé” va nhirng phat minh, tim toi ctia ba lai thich hop véi y hoc.

Nhirng nguyén tic co’ ban ciia ba c¢6 dwore tir nghién ctru rudi gidm
cling ¢6 th€ dp dung dwgc voi nhitng dong vat c6 xwong sdng, trong d6 ¢
ca con nguoi. Nhitng phat minh, c6ng hién to 1on cfa ba that sy da mang
lai lori ich thi€t thwe, phuc vu cho khoa hoc ndi chung va con nguoi noéi
riéng. Christiane Niisslein xirng dang 1a mdt ngwoi phu nir dang kinh phuc,
mot nha khoa hoc 1on ctia thé'ky XX.



GIAC MO CUA NHA SINH VAT HOC LOEUWI

@ tto Loewi sinh nim 1873. Ong 13 nha sinh vét hoc ngudi Ao goc
Dirc. Cudc doi nghién citu khoa hoc ctia 6ng gin véi mot giai thoai
vé phat minh. D6 1a dém trwde 1€ Phyc sinh ndm 1921, Loewi dang ngt, ty
nhién bung tinh, v&i tay ra ban 187y gidy bt va voi vang ghi chép céi gi
d6, roi lai ndm xudng ngu tiep.

Sang hom sau, khi tinh ddy, 6ng nhé dém qua minh da viét mot céi gi
d6 ra't quan trong. L&Yy to gidy trén ban ra xem, nhwng chinh 6ng ciing
khong rd 1a minh da vi€t hay ve€ cai gi ntra.

Tuy nhién, vao khoang 3 gio sdang hdom ti€p theo, khi dang ngu, y
twdng t6i hom trede da quay tré lai - d6 1a mét phwong phap thye nghiém
c6 th€ dung d€ chirng minh mot gia thuyé€t ma Loewi dwa ra trede day 17

nam c6 chinh xac hay khong.

Loewi lién bat ddy khdi giwvong, chay dén phong thi nghiém, giét 2
con €ch, 18y ra 2 qua tim, dem ngdm vao nwdc mudi sinh 1y, trong d6 cé
mot qua tim con gitr lai ddy théan kinh s6 10, qua th hai khong cé day
théan kinh s& 10.

Ong da ding dién cyc kich thich day than kinh s& 10 ctia qua tim thi
nhat khi€n qua tim dap cham cham. Sau d6 maYy phit, dem dung dich
ngim qua tim thr nha't nay d6 chuyén vao dung cu dang chira qua tim thir
hai.

K&t qua 1a sau it phiit, qua tim tht hai ciing bat dau dap phap ph'ong.

Thuc nghiém nay da chirng minh, than kinh khong tryc ti€p tic dong dén



co’ ma thong qua viéc phong thich ra mot s& cha't héa hoc.

Day thian kinh s& 10 cfia qua tim thir nha't khi bi dong dién kich thich
da san sinh ra mét chi't gi d6, chiing hoa tan trong nwdc mudi va tic dong
1én qua tim th hai.

Ly luin vé sy truyén din xung dong than kinh da dwoc phét hién, 1a
kh&i dau cho mét linh viee nghién ctru hoan toan m&i. Nho phat hién nay

ma Loewi nhan dwgc gidi thwdng Nobel vE sinh 1y y hoc nam 1936.



NGUQOI KHAM PHA VAI TRO CUA GEN TRONG TE BAO

8 eorge Wells Beadle sinh ngay 22 thang 10 nam 1903 tai Wahoo,
Nebraska, My trong mét gia dinh nong dan. Ong theo hoc trwdng
trung hoc tai qué nha va dy dinh tr¢ vé lam ndng nghié€p cuing gia dinh.
Mot trong nhirng gido vién day George da hwdng 6ng vao con dwong khoa
hoc va thuy€t phuc 6ng vao hoc treong dai hoc néng nghiép tai Lincoln,
Nebraska.

Ong dau bing ck nhan khoa hoc vé nong nghiép & truong Nong
nghi€p cia Pai hoc Nebraska nam 1926, noi 6ng 1a hoi vién cua Hoi ai
httu FarmHouse. Theo sy gi¢i thiéu ctia Franklin D. Keim, éng vao hoc
treong nong nghiép & Pai hoc Cornell. Lic dau 6ng dinh hoc khoa sinh
thai hoc, nhwng 6ng som tip trung vao di truyén hoc va t& bao hoc, theo
dudi viéc nghién ctru di truyén clia ngd dwdi sy hwedng din caa Rollins

Adams Emerson. Beadle nhin bﬁng tién si & Pai hoc Cornell nam 1931.

Beadle ti€p tuc lam nghién ctru & phong thi nghiém rudi ciia Thomas
Hunt Morgan tai hoc vién Cong nghé California, noi 6ng nghién ctru voi
Alfred Sturtevant cing nhtrng dong nghi€p vé di truyén cia loai ru6i
gid'm Drosophila melanogaster. Tai day, khi lam viéc v&i Boris Ephrussi,
Ong da gidp trien khai mot ky thuat d€ cay ghép cac t&€ bao xa la vao au
trung ru'di (tao ra con mét thitr 3 & bung rudi); ky thuit nay dwoc dung d&
chitng minh ring mot s dot bien 1am anh hwdng t&i mau méit bao ham
cdc gen ki€m sodt cic budc trao ddi chat dic thul trong viéc sdn xua't sic
t6" ctia mat. Trong mdt nd Iwc d€ dinh 16 diic di€ém chinh x4c c4c phan tGng

va cac chi't co li€én quan, 6ng cung nha héa sinh Edward Lawrie Tatum da



nghién ciru van dé sic t§. Cudi cliing ho da c4ch ly va nhan dang duoc sic
t&" trong cd th& dot bién “vermilion”, nhung 1am qud vén tit theo mot
nhém nha nghién ctru Pirc ddc 14p. Sau cong trinh nghién ciru ru'6i gidm
Drosophila melanogaster, Beadle lam gido sw ¢ Pai hoc Harvard, roi Pai
hoc Stanford.

Ong 12 nha di truyén hoc ngwdi My phat hién ra vai trd clia gen trong
vi€c di€u chinh cdc sy ki€n hda sinh bén trong cac t& bao. Cac thi nghiém
then chot cia Beadle va Tattum gom viéc phoi bay mdc banh mi
Neurospora crassa rwdc cac tia X, da gy ra cac dot bié€n. Trong mot loat
thi nghiém, ho da chi ra rang cdc ddt bieh nay giy ra cic bi¢nh ddi trong
cac enzym dac thu lién quan t&i cac dwong trao doi cha't. Cac thi nghiém
nay da khi€n ho dwa ra mot sy lién két tryc ti€p gitra cac gien va cac phan

trng enzym, dwore goi 1a gia thuy€t “mot gien, mdt enzym”.

Cung v&i Tatum, Beadle tip chd vao mdt sinh vat miu thich hgp hon
v&i di truyén hoéa sinh: Neurospora. B&i viéc cd'u tao cac dong ca the€ dot
bi€n la doi hoi cac y€u t& dinh dwong dic thu (cac axit amin hodc céc
vitamin). Ho dd x4c minh ring cdc dot biéh gen c4 th€ chiu trach nhiém vé
cac buwdc cd nhéan trong viéc trao doi cha't va viéc tong hgp cac cha't dinh
dwdng cin cho sy song. Diéu ndy din tdi viéc dwa ra “gid thuy&t mot
gien-mot enzym,” y twdng cho ring 1 gien dinh 16 1 enzym don, hon 1a
mdt bd phirc hop cac dic tinh (nhw quan niém théng thwong) vao nam
1941.

Nam 1946, v&i sy hd tror clia Linus Pauling, Beadle dwoc bd nhiém
lam ngwoi dirng ddu phan ban sinh hoc m&i dwoe t6 chire lai ciia Hoc vién
Cong nghé California; phan ban nay la mot trong cac phan ban dau tién tr¢r

thanh phan ban sinh hoc phéan tw.



Trong qua trinh lam viéc Beadle nhan dwoc rd't nhi€u danh hi€u va
giai thwedng: Tién si danh du cta cac treong Pai hoc Yale (1947), Pai hoc
Nebraska (1949), bai hoc Northwestern (1952), Pai hoc Birmingham va
Oxford cta Anh (1959), Pomona college(1961) va Lake Forest College
(1962); giai thwdng cta Hiép hoi sirc khoe cong dong Hoa Ky; giai
thwdng Emil Christian Hansen (Pan Mach), gidi thwdng khoa hoc twdng
niém Anhxtanh (1958)... Ong 12 thanh vién Vién Han 1am quéc gia Hoa
Ky v&i vai tro chu tich hdi ¢6ng nghién ciru anh huwong dén di truyén cda
blrc xa nguyén tir; thanh vién h6i dong khoa hoc hoang gia Anh...

Niam 1958, Beadle va Tatum dwoe nhan gidi thwdng Nobel Sinh 1y va
Y khoa cho cong trinh nghién ctru ctia ho vEé di truyén hoc hda sinh. Ngoai
giai Nobel néi trén, 6ng ciing doat Giadi Albert Lasker cho nghién ctru y

hoc co ban nam 1950.

Beadle lam chu tich Pai hoc Chicago twr 1961-1968, thong qua viéc
1ap quy va tuyén mo6 d€ tai lap danh ti€ng cda treong nhw mot dai hoc
nghién ctru hang ddu. Nam 1966 6ng xuit ban quyén “The Language of
Life”.

Sau khi twe chirc cha tich dai hoc, Beadle tré lai viéc nghién ciru vé
quan hé ti&n héa gitta ngd va cd dai. Ong tiép tuc nghién ctru t&i cudi thap
ky 1970, khi bénh Alzheimer khi€n 6ng khong the ti€p tuc lam viéc dwoc

nwra. George Beadle mat nam 1989.



NGUCGI NGHIEN CUU TE BAO GOC TAO MAU

avid Baltimore 1a ngwoi dwoe nhan gidi Nobel sinh hoc vi ¢6
cong tim ra t& bao gdc mau. Ong ciing cdc nha sinh hoc thudc
Vién Ky thuit California (Caltech, My) da dat dworc mot budce ti€n 1on
trong qua trinh nghién ctru. Ho da tim ra mdt nhdm mdi cac phan ti ¢
nong do cao trong t& bao géc mau va noé co tac dung di€u ti€t sy san xua't

t& bao gdc mau.

Sau mot qua trinh nghién ctru, 6ng nhin thdy t& bao gdc tao mau
cung cdp cho co’ th€ ngudn t&€ bao mau on dinh, bao gom h'ong cau - t&
bao van chuyén oxy va bach ciu - t& bao tao nén hé thong mién dich. T&
bao gdc tao mau (t& bao Hematopoitic) cé the ty tao nhi€u ban sao d€ c6
du s6" lwong cung cdp mau trong sudt mot doi ngwoi. Biéu nay doi hoi t&
bao phai dat dwoc sw cAn bang tinh & gitta viéc tw ti tao va viéc phat triéh
thanh nhirng dong t& bao mau khac nhau. Sy ma't cin bang s& din d&n mot

s& bénh nhw bénh bach cau (Leukemia) va bénh thi€u mau (Anemia).

Mot y&u td” quan trong d€ chong lai cac can bénh lién quan dén roi
loan t&€ bao gdc mau la gia tang sy hi€u bi€t vé cac gen va phan tir kieém
sodt hoat dong ctia cdc t& bao g&c mau. Ong viet: “Khi nhitng doan nhd bé
ctia RNA (con dwoce goi la microRNA hay miRNA) dwoe kich thich bieu
hién & n'6ng dd cao trong t& bao géc mau cua chudt thi nghiém, cac
miRNA s€ cédn tré hodc thic day chirc nang cua nhirng t& bao nay”.

Ngac nhién hon ntra, 6ng cing cidc nha nghién ciru da tim thdy mét
phan cua miRNA, goi la miR-125b, ¢c6 mdt vai tro ndi bat. Khi n'ong do

miR-125b hoi cao, nd s€ day manh viéc san xud't cac t&€ bao mau tredng



thanh tw cac t& bao gd'c mau tdt hon nhi€u so voi cac loai miRNA khac.
“Nhung khi mirc bi€u hién cta né dwore day 1én cao hon, né sé€ nhanh
chéng dan d&n ung thw trong vong 6 thiang”. Baltimore nhin xét. Co' ché
chinh x4c cta viéc chuyén d6i cong dung nay hién nay van chwa dworc 1am
10, n6 dwore cho 1a ¢ kha nang lién quan dén sy trc ché” ctia miR-125b dén
nhitng gen dic biét dan dp sw phét trién ctia khoi u. O ndng do cao, miR-
125b giy ra bénh mau tring cAPp tinh & chudt”. Bénh mdu tring 12 bénh ma
cac t&€ bao mdu binh thwong (bao gom h'ong cau, ti€u cau, bach cau) dwoc
thay th& bdi cac t& bao bach cau bat thwong phat trién lién tuc khong the

ki€m sodt dwore, cudi cung dan dén tir vong néu khong dworc diéu tri.

Ngoai ra, sy bi€u hién ctia phan t¢ miRNA quan trong dé tang kha
nang cdy ghép t& bao gdc mdu clia ngwoi khi né dwgre chuyén vao trong
chudt. Piéu nay chitng td ring sy bi€u hién va chirc ning ctia cic miRNA
nay dwoc bao ton trong sudt qua trinh ti€n héa, cé nghia l1a hoan toan kha
thi khi cdc bénh vé bach ciu & con ngudi c6 thé dwoe chira tri bang cich

str dung cac microRNA trong t& bao gd'c moi dwoe xac dinh nay.

C6 th€ noi, cac miRNA 1a nhirng phan t& quan trong ki€m soat chirc
nang cua t& bao gdc mau. Nhirng sy quan sat nay c6 sw li€n két chat ché
gitra chan dodn va diéu tri ung thw va bénh thi€u mau - can bénh do sw
khi&€m khuyét cua t& bao gd'c mau. Viéc cay ghép t& bao gdc mau da tro
thanh phwong phdp phd bién trong diéu tri ung thw, bénh tw mién dich va
tham chi cd mot s& loai bénh truyén nhiém. Viéc st dung cdc mirc do bi€u
hién cia miRNA trong t&€ bao gd'c mau thdng qua liéu phap diéu tri muc
ti€u ¢ th€ dwoe dung d€ chirng minh thém hiéu qua cda cach ti€p cin nay.

Céc nghién cttu ctia dng va dong nghiép cung cap thém bang ching
ring cdc miRNA 12 bo phan diéu khién then chét trong viée ki€m soét ty 1&

cac loai t& bao mau dworc tao tw tiy xwong cua chudt va ngueoi. Cor ché&’



nay la c6 that trong cdc t&€ bao gdc trong khi nhitng nghién ctru trede d6
cho rang mirc dd clia miRNA xéac dinh n'6ng do cua céc loai t& bao mau

tredng thanh.

Nhw vy, viéc tim ra mot nhém mai cac phan t& ¢6 ndng do cao trong
t&€ bao g6c mau va vai trd cua né6 nham di€u ti€t sy san xuat t& bao goc
mau s€ gidp cho con nguoi hi€u rd vE t& bao géc tao mau, tao kha nang

nghién ctru d€ chdng cac cin bénh hi€m ngheo.



NGUOI KHAI SINH MON PHOI HOC SO SANH

@ arl Ernst von Baer sinh ngay 28 thang 2 nam 1792, trong mot gia

dinh dong doi quy tdc géc Pho, tai Piep, thudc Estonia. Do gia
dinh kha déng anh chj em, td't cd gom 10 nguwoi, nén sudt thoi du tho,
Baer phai & v&i gia dinh ¢6 chi. Lic 7 tu6i, cdu moi dwoe huwdng sy cham
soc cua b6 me. Sau thoi gian hoc tai nha voi mot gia sw, Karl theo hoc

trong 3 nam & mot treong trung hoc danh riéng cho gidi quy toc.

Nam 18 tudi, Baer dé€n Dorpat (ngay nay cé tén goi la Tartu), mot
thanh phd’ cang & mién Pong Estonia. Ong hoc dai hoc trong 4 nim va
nhan bang t&t nghiép nim 1814. Khong thda mén v&i nhitng didu da dwoc
hoc, Karl 1én dwong qua B¢ va d€n Wurburg, mot thanh ph6é” & mién
Nam nuwoc Pie. Tai diy, Karl theo hoc thdy Dollinger (mét thay thudc

ngudi Dirc) vE mon gidi phiu hoc so sdnh va phdi hoc.

Hai nam 1815 va 1816 la thoi gian Karl Baer ti€p thu dwoec nhiéu
nhat. Nam 1817, theo yéu cAu cua thay day cii 1a Burdach (nha gidi phiu
hoc va sinh 1y hoc, ngwoi Pic, chuyén vé hé than kinh), Karl Baer dén
Konigsberg (ngay nay la Kaliningrad thudc nwoc Nga). Tai day, Karl Baer
bt d4u cudc doi nghién ciru khoa hoc va giang day. Ong lam tros Iy phiu
tich cho thdy Burdach d6ng thoi phu trach khu bao tang dong vat vira moi
dworc thanh 13p.

Trong vong 17 nam, te nam 1817 dén 1834, & Pai hoc Konigsberg,
Baer nghién ctru ky sy hinh thanh cda céac 14 ph6i va mang ngoai phoi.
Thoat tién, 6ng nghi ring c6 4 14 phoi ro6i sau d6 mdi khaalng dinh c6 3 14

phdi va dp dung nhirng k€t qua nay vao ta't cd cic loai cé xwong song: 14



phoi ngoai tao nén céic tang (hd hap, ti€u hoda...) con 14 phdi gira hinh
thanh nén co’, xwong, déc biét & 14 phoi nay, vé sau dng phat hi€én mot hinh
thai mo ta dac thu cua phdi dong vat c6 xwong song: do 1a day song... Nhw
vay, Baer 1a nguoi ¢6 nhiéu phat hién quan trong va da dit nén tang cho

nganh phoi hoc so sanh.

Trong thoi gian nay, Baer lam nhiéu phau thuat trén ché cdi, chinh
trén loai vat nay ong da phat hién ra trirng tai cac tdi nhd cia bu'dng trirng.
Ong ciing so sdnh trimg ctia dong vat c¢6 vid véi tii méam cia tring chim.
Thoat tién, 6ng cong bd phat hién nay trong mot birc thw giri Vién Han
lam Khoa hoc Saint Petersburg, dan dan khi cac thi nghi€ém ngay cang
nhiéu va cang thém da dw kién, Baer quyét dinh bién soan thanh sach.
Nam 1827, cudn sach “Veé trirng cia loai cé vi va ngudn gdc con nguoi”
cta Baer ra doi gdy mot ti€ng vang 1on: 6ng phat hién va mé ta ti mi tring
ctia lodi ¢ vid. Ong ciing béc bd quan niém sai 1éch thoi d6 cho ring nang
Graaf 12 tritng khi nhan manh ring nang Graaf khong phai 12 triing ma chi
la noi chira tritng that sw. Dic biét, 6ng con khiang dinh ring tat ca lodi ¢6
vi k€ ca con ngwoi déu hinh thanh va phat trién tw trirng. Baer manh mé
pht nhan quan di€ém phd bién thoi d6 cho rang cdc phdi clia mot loai déu
trai qua nhirng giai doan c¢6 th€ so sanh v&i cac dang triedng thanh cia loai
khéac. That vdy, 6ng nhan manh rang cdc phdi ciia mot loai c6 the gidng
phoi, chr khong th€ gidng dang tredng thanh ciia mét loai khac, hon ntra,
phoi cang nhd thi sy gidng nhau cang rd rét. Ong ciing ghi nhén ring qud
trinh phat trién lu6n dwgc ti€n hanh t don gian dén phirc tap, ttr thuin

nha't (don dang) d€n khong dong nha't (da dang).

Nam 1828, tdc pham quan trong ctia Baer ra doi: d6 1a bo sach lon
“Lich st phat tri€n cia cac dong vat” (tdp 1). Lic nay danh ti€ng Baer
vang doi khip chau Au. Ong dwoc bau lam vién si chinh thirc cia vién

Han 1am Khoa hoc Nga. Baer vin miét mai 1am viéc sudt chin nim rong ra



va nam 1837, tdp 2 cua bd sach lon dwoe xud't ban. C6 th€ coi day la tai
liéu tong k&t ta't ca nhirng hi€u bié€t khoa hoc vEé sy phat trién cua loai c6
xwong song, dong thoi ghi nhian nhirng phat hién déng gép to 1on cda
Baer. B) sach dem dén cho ngwoi doc nhitng hi€u biét hoan toan madi la
va rat co ban. Baer khzflng dinh thém mot Tan nra vé sy phat tri€n cua
trirng: T€ bao sinh duc nay tao nén cac 14 mam, tir day hinh thanh ra cac

tang khac nhau cua phoi.

Baer 1a ngwoi déu tién ghi nhan cac ban than kinh, mé ta 5 bong nio
nguyén thuy va phat hién ra diy s6ng (notochord). Pay 1a mot dai mo dic
biét, hién dién & chiéu doc dai cua lung va chi & dong vat dang ca nguyén
thuy mdi t0n tai sudt doi. O dong vat c6 xwong sdng, diy song dwoe thay
th& ra't sém bang cot sdng, bao gom cic dot song. Piéu nay ciing chirng
minh ring ti't ci cdc dong vit c6 xwong sdng déu c6 ngudn gdc chung tir
mdt t0 tién nguyén thuy c6 day s6ng.

Trong bd sach 1on “Lich st phat trién cia cac dong vat”, Baer con
gioi thiéu mot khai niém hoan toan mai la voi gidi khoa hoc thoi d6, bao
g0m bdn dinh luit:

1. Trong qua trinh phat tri€n, cac ddc tinh chung xua't hién tredc cac
ddc tinh riéng.

2. Céc dac tinh chung xuét hién trede dac tinh kém chung roi ti€p do
m@i phét tri€n cdc déc tinh riéng.

3. Trong qua trinh phat tri€h, mot loai nhat dinh cang tach xa céc

dong vat thudc nhirng loai khéc.

4. Trong qud trinh phat tri€n, cdc loai cdp cao déu trdi qua nhing

trang thai phodi gori nhd d€n phoi clia cac dong vat cap thap.



Duwa trén cac dinh ludt do chinh 6ng dé xuat, Baer da nghién ctru ra't
ky va mo ta chi ti€t sy phat tri€n cda tring dwgc thu tinh: & moi loai ¢
xwong sdng, tring dwore thy tinh, trong giai doan ra't som, da c6 nhirng
bi€n do6i d€ hinh thanh nén cac 1&p mam, tw diy s€ biét héa dan dan d€ tror
thanh cac tang khac nhau cta co the.

Baer da dwa ra “dinh luét cac giai doan twong wng” d€ xac dinh qua
trinh phat trién clia cac phdi loai dong vat c6 vi. Ong da chitng minh sy
gidng nhau clia cdc giai doan phdi & nhitng gidng khdc nhau. Ong viét:
“Tdi hoan toan khong thé& néi chiing thudc gidng ndo. Chiing c6 the 14 thin
13n, ho#ic chim nhd, hodc 1a ddng vat c6 vi con ra't nhd tudi, vi sy gidng
nhau la hoan toan trong phwong thirc hinh thanh cdi dau va than th€ & cac
dong vat d6. Céc chi van chua ¢4, nhung ngay ca khi céc chi da hién dién
trong giai doan so'm nhat cia qud trinh phat tri€n, ching ta cling khong

biét dwoc gi, vi tat ca déu xud't ngudn tw hinh thdi co’ s& nhw nhau”.

B0 sach 1on ctia Baer da cing cd tinh th6ng nhdt cia cdc dong vat.
Nhu thé’, t& bao trirng da thu tinh cia nguoi, hwou cao ¢6 va cd thu déu
khong khac nhau 1dm. Chi khi phoi d phat triéh, dan ddn m&i xua't hién
nhirng dac di€m khac biét. Nhirng cdu tric nhd bé nhat cia phoi, trong
treong hop nay, s€ chuyén dang thanh canh hodc thanh tay (chi trén), &
treong hop thi hai s€ thanh chi dwdi va & treong hop thi ba lai thanh vay
(cd). Chinh trong bd sach 1on ctia minh, Baer da néu nhitng ciu hdi lam
thay ddi tw duy khoa hoc thoi d6: “O giai doan khéi dau cta qud trinh phat
trién, chéng phai 1a ta't ca cac dong vat déu co’ ban gidng nhau w? Chzatng
phai la da c6 mdt hinh thdi nguyén thiy chung cho ta't ca cac loai d6 sao?”.
Nhirng quan di€m nay da thic day nhitng nghién ctru ctia nhiéu nha khoa

hoc thoi d6, nhw T.H. Huxley va Hebert Spencer.



Nam 1834, Baer nhan loi moi cua hoang hiu nwdc Nga, roi
Konigsberg dén Saint Peterburg. Thoi gian ddu, Baer phu trach phong tai
liéu cda vién Han 1am Khoa hoc Saint Peterburg. K€ twr ddy, Baer ngung
cac hoat dong nghién ctru phoi hoc d€ chuyén sang cdng viéc di khao sat
viing Bic Nga. Ong 12 nha khoa hoc d4u tién dd d&n thu thap cdc miu vt
& vung dat m&i ldc d6 chwa hé c6 vét chan nguoi. Trong nhitng chuyén di
xuyén nwdc Nga, dng dac biét chi y dé€n nghé ca thudc ving Baltic va
Caspian. Ong c6 nhiéu phét hién 1y thd vé dia Iy Nga, vé qud trinh hinh
thanh cac dong séng trén dat nwdc Nga. K&t qua cia nhirng chuyén di
khao sit 1a cudn sich “Sy phat trién cia ca” (1835). Ong ciing chi y d&n
cac van dé dan tdc hoc, thu thip cho Vién Han lam Saint Peterburg ra't
nhiéu miu so ngwdi. Sau mot thdi gian do dac cdc miu so va phat hién
nhiéu diéu m&i la, ong to chiec Hoi nghi cac nha so hoc & Pirc, vao nam
1861. K&t qua la viéc hinh thanh Héi cac nha so hoc Pirc va xua't ban Tap
chi Nhan loai hoc. Sau khi thanh 1ap Ho1 Dia ly hoc Nga va Hoi Con trung

hoc Nga, 6ng dwoe bau vao chirc vu Cha tich d4u tién.

Nam 1862, vi 1y do strc khde, 6ng théi chirc vién si hoat ddong ma chi
tham gia trén cwong vi vién si danh dw. Mot trong nhirng tac pham cudi
cta Baer la tip sach ti€u st ty thuat xuad't ban nam 1864, khi 6ng tron 72
tudi. T ndm 1867, 6ng tré vé qué huwong Estonia d€ nh¢ lai thoi tho 4u
va sdng 9 nadm cudi cudc doi. Baer qua doi ngay 28 thang 11 ndm 1876,

hwdng tho 84 tudi.



NGUQI TIM RA THUOC HA CHOLESTEROL

e% kira Endo sinh ra trong mdt trang trai tai tinh Akita (Nhat Ban).
L’an d4u tién Endo bj n&'m 1am mé hodc khi dwoc 6ng dan di hai
ndm & mot qua d6i sau nha.

Vao dau thap ky 70, sau khi hoc nganh héa sinh tai treong Pai hoc
Tohoku, Endo lam cdng viéc nghién ctru tai cong ty dwore pham Sankyo.
Truedng phong thi nghiém néi véi Endo “T6i khong mong cho anh 1lam ra
mot loai thudc méi. Vi vady anh ¢ the lam bat ckr viéc gi anh muén.”
Puoc khuyén khich, Endo danh moi thoi gian nghién cliru ndm va na'm
moc. Nghién ctiru tredc d6 da cho thdy phéan 1on cholesterol cta co the
dwoc tao ra & gan v&i sy trgr gitp cia mot enzim 1a HMG-CoA. Tuy
nhién, nghién ctru hang chuc nim sau d6 van chuwa xdc dinh dwoc chdt ¢
the ngédn chat sy san xua't enzim nay. V€ phan minh, khi d6, Endo da cé

linh cam rang nd'm c¢6 th€ giam cholesterol.

Sau hai ndm th nghiém 6.000 chat tach t&r nAm md&c va ndm d€ tim
chat c6 th€ san xua't mdt cach tw nhién chat ngan chin HMG-CoA, Endo
phat hién ra chat ML -236B c6 kha nang chira bénh trong na'm penicillium
citrinum va thiy riang cha't ny c6 th& gitip dng d&n gan hon muc tiéu cla

A’ 99

minh 12 “chié€n dau” v&i cholesterol.

Tin tiec V€ bwde dot phd nay nhanh chéng lan rong trong cong dong y
hoc toan cau cling nhw nhtrng tin d6n 1a chat do Endo phat hién gy ra
nhtrng kh&i u, hily hoai cor va do6i khi gay tir vong & ché thi nghiém. Cac
cong ty dwoe khac cling ngéan ngai tred'c nhirng kho khian nay. Qua thuec,

qud trinh phét triéh loai thudc ha cholesterol gdp phai nhiéu that bai khi



thoat dau loai thudc nay khdng c6 tac dung gi trong thtt nghiém & dong

vat va gy ra hiéu ing phu khong ngo toi.

Song, Endo khong bao gior dau hang, 6ng ty nhin minh la nguwoi
ngoan crrong, sin sang di d&n cling mot khi bit dau lam ba't c viec gi. Va
cudi cung thi loai thuéc ciia 6ng da dwgc chap nhan rong rai. Dya trén
phat hién ctia Endo, mot s6 loai thudc giong véi ML -236B, dwoc goi
chung la thudc statin da dwoc bao ch& va kha nang ngan ngwa chirng xo
vira dong mach cta thudc da dwoc khzatng dinh trong cac nghién ctru quy
moé 1on. Hién nay, thud'c statin dwoc st dung rong rai voi khoang 30 triéu
ngudi trén the gidi nhdm gidm mitc cholesterol trong mau va diéu tri

nhtrng bénh vé mach mau.

Pot phd ctia Endo bat dau nim 1976 khi 6ng tdch dwoc mdt chat
mot loai n&'m mdc goi 12 penicillium citrinum. Ong cho ring thién nhién
thyc sy s€ c¢6 phwong thudc cho bat cir loai bénh nao nhwng trong phén

16 céc treong hop, con ngwoi lai khdng nhén ra diéu nay.

Cong trinh nghién cru ndm ctia Endo mang lai cho 6ng mét trong
nhirng gidi thwedng khoa hoc uy tin nha't thé gidi. P’y 1a gidi thwdng hang
nam do Quy Khoa hoc va Céng ngh&€ Nhat Ban (JSTF) trao cho nhirng nha
nghién ctru trén th& gidi cé thanh twu vueot bac trong khoa hoc va cong
nghé, day manh hoa binh va thinh vegng cho nhan loai. Akira Endo da
phat hién ra thudc ha cholesterol. Thudc nay giip lam gidm mirc

cholesterol d€ phong chdng nghén dong mach va xo cirng ddng mach.

Maic du da 1én tu6i nhwng voi Endo, niém dam mé cho nhirng kham

pha 16m lao ti€p theo vin manh mé hon bao gio hét.



NHA VI KHUAN HOC GRAM

Q% ans Christian Joachim Gram sinh nim 1853. Ong 12 ngwdi Pan
Mach, lam viéc & Berlin (Ptc). Gram la ngwoi kham pha ra
phwong phdp nhudm vi khuan sau dwoe goi 1a ky thuat nhudom Gram. Day

la ky thuat nhudém mau d€ phan loai so’ bo vi khuan.
K¥ thuit nhuém Gram vé&i 4 budc don gian:
- NhuOom tiéu ban vi khuah v&i tim Gentiane.

- Tay rtra ti€u ban véi dung dich iodin potassium, con goi la dung
dich Gram.

- Ri¥a lai tiéu ban bang con.

- Nhudm lai tiéu ban v&i pham dé nhw Fucsin.

Sau khi nhuém, hinh dang ctia vi khuan s€ dwgc dinh hinh r6 nét hodc
xanh tim, hodc h'ong nhat hay khong ¢6 phan (rng v&i mau xanh tim va
h'dong nhat. Pham mau chi bam trén b€ mat t€ bao cda vi khuan, khong anh
hwdng dén nguyén sinh cha't cia t& bao vi khuan.

Do sy khac biét & mang t& bao trong phan trng v&i pham mau, vi
khuan dwee phan biét thanh 3 nhém:

- Nhém vi khudn gitr mau tim Gentiane sau khi tdy ria bang iodin
potassium va con goi la nhom vi khuan gitt Gram, Gram (+).

- Nhém vi khuan khong gitr dwgc mau tim Gentiane sau khi tay ria,

goi 1a nhém vi khuan khong gir Gram, Gram (-), d€ dinh hinh nhém vi

khuan nay, ngwoi ta nhuém lai bang mau dé Fucsin va khong tay rira.



- Nhém khong phan wng v&i cdc mau trong phwong phdp nhudém

Gram.

Vi khuah Gram (-) buwdc dau khi nhudém bang tim Gentiane, chiing
cling c6 mau tfm. Nhung khi tdy rira bang iodin potasium va con thi mang
t& bao cua vi khuan Gram (-) khong gitr dwgc mau tim. Cho dén nay, cac
nha khoa hoc van chwa bié€t dwgc vi sao ¢6 mot s6” vi khudh mang t& bao

cta nd “an chat” 18y tim Gentiane, va mdt s6 khac lai khong.

Nhudém Gram la bwde ddu tién cia moi nghién ctru vé vi khuan hoc.
N6 ¢6 gia tri d€n cd thé ky XXI ma chwa cé phwong phdp thay the. Viéc
nhudm Gram, ngoai muc dich phan loai, con hwdng din cho cdc nha ky
thudt cdch nuoi cdy. Chaalng han nhw vi khuan Gram (-) phai ca’y trong moi
trrong ¢6 mau. Nhudm Gram ciling 1a phwong tién d€ xac dinh két qua caa
viéc nubi cdy. Khi ¢6 sy khac biét vé phan &ng hod hoc va két qua nudi

ca’y thi k&€t qua ciia nhuém Gram s€ dong vai tro quyé€t dinh.

Trong di€u tri, nho phwong phap nhudém Gram, chi trong vai phiit cac
thay thudc cé th€ xac dinh ching vi khuan d€’ dwa ra phwong phap diéu tri
cho thich hop.

Nam 1983, tai Paris, cdc nha sinh y hoc da long trong ky niém 100
nam ngay kham pha ra phwong phap nhuém Gram d€ phan loai vi khuan.
Trong ngay ky niém, mot cudc hdi thdo qudc t& da duoc dién ra véi dé tai:
nhudm Gram, khang sinh trj liéu va 100 nam ti€n bd. Trong lich st y hoc,
that hi€m c6 mot ky thuat rat don gian lai dwore vinh danh ngang hang véi

nhtrng van dé quan trong cua nganh y hoc.



V| CUU TINH CUA NHONG BENH NHAN UNG THU

atrick Soon Shiong tin rdng minh d4 tim ra nguyén nhan khién cho
t&€ bao ung thw lan rong. Danh hét tudi thanh xuan cho khoa hoc
mong tim ra nhing phwong thudc ky di€u d€ chwra bénh nan y cho con

ngwoi, Ong chinh la ctru tinh cho nhitng bénh nhan ung thu.

Patrick Soon Shiong t&t nghiép trung hoc s¢m va c6 bang y khoa clia
DPai hoc Witwatersrand nidm 23 tudi. Sau khi k&t thic thoi gian thuce tap,
Patrick Soon shiong nhan biang Thac si khoa hoc cia tredng British
Columbia va nhiéu gidi thwéng y khoa khédc do treong dai hoc Phau thuit,

Dai hoc Hoang gia Canada, Hiép hoi phAu thuit ctia My trao ting.

Nim 1980, Patrick Soon Shiong sang My hoc tap. Ong tiép tuc git
héi dwo'c nhieng thanh céng trong nghé nghiép khi tu6i doii con rat tré. Sau
dé khong 1au, Soon Shiong tham gia vao khoa Y cia UCLA. Niém dam
mé nghién ctru y hoc khi€n 6ng chdp nhin roi bd treong Pai hoc Y Los
Angeles ndm 1991 d€ chuyén tim vao qua trinh nghién ctru thudc VivoRx
diéu tri bénh déi thdo dwong. Cong ty dau tién ctia Soon Shiong cling
dwore thanh 14p vao thoi gian nay. Téi ndm 1993 thi cong ty Ong 1a don vi
tién phong trong linh vyc cdy t& bao san xuat insulin vao dwdi da cho

ngwoi bénh.

Thanh cong nay khong khi¢n Soon Shiong dirng budc. Ong tiép tuc
dao sau sang mdt hwdng nghién ctru khac. Nho vao qud trinh tim hi€u
bénh ddi thdo dwong ma ong hi€u dwoc nguyén 1y ché” tao ra thudc tac
dong truc ti€p dén t& bao ung thw. Abraxane - tén thudc diéu tri ung thw

duge ra doi vao nam 1993. Abraxane la bi€n th€ cha thudc Taxol ding



trong diéu trj ung thw vi hoat dong trén nguyén tic trc ché t& bao. Patrick

Soon-Shiong da tim ra nguy€n nhan khi€n cho t&"bao ung thu lan rong.

Soon Shiong thanh lap Cong ty American Pharmaceutical Partners
(viet tit 12 APP) vao nim 1997 chuyén cung cAp thudc diéu tri ung thw va
thu6’c khang sinh cho cac bénh vién. Lol nhuédn ciia APP dé thanh 1ap Quy

phat trién Abraxane danh cho bénh nhan ung thw vd.

Tuy nhién, con dwong ctia Soon Shiong khong phai ltic nao ciing bang
phing. Vai ndm trede, mot bai bdo ding tai trén to Annals of Oncology da
binh luin “Abraxane chaamg qua ciling chi 1a “binh m&i rwgru c¢i” ma thoi”.
Xud't phat di€m la tw thanh cong cta loai thudc diéu tri ung thu mang tén
thwong mai l1a Taxol do Hang Bristol-Myers Squibb sang ch&’. K€ tr nim
2000, khi bang sdng ché& hét hiéu lyc, thi tredng thudc diéu trj ung thw da

m¢& rong ctra cho nhi€u hang dwoc khac.

Nhung Soon Shiong luén tin ring thudc cta dng tot hon hin cdc loai
thud’c di€u tri ung thw khac. Cac b&énh nhan khi dwgc chan doan la bi ung
the thwong rd't bi quan vé tinh trang sic khde nhung v&i Abraxane, cac
khdi u s€ bi tiéu diét. Trong qud trinh nghién cliru xem Abraxane c6 tac
dung v&i bénh nhan ung thw tuyén tuy hay khong thi Soon Shiong van c6
co' s& d€ hy vong rang, thudc do dng ché tao ra c6 kha ning vach tran
dwore bi ah cta sy di cin. “Ching to6i vin dang cd ging tiéu diét cdc t& bao
ung thw cho cdac bénh nhan phia bén kia bo dai dwong. C4 nhan tdi nghi
ring ching t6i dd tim ra con dwong ding din d€ tdn cong vao cic khdi u
qudi 4c - tdc nhan khi€n cho cha't lwgng cudc song ctia bénh nhan giam di
10 rét”.

Nho sy day cong nghién ctru, kién tri thye hién muc tiéu d€ ra, Soon
Shiong da dwoe dén ddp xing dang. Ong 1a ti phi duy nhat hoat dong

trong linh vic nghién ctru thudc chira bénh lot vao top 400 cua tap chi



Forbes. Tai san ma Soon Shiong thu dworc ti kinh doanh dwgc pham diéu
tri ung thu dwoe Ong st dung rat ¢6 muc dich. Cung v&i vgr, ba Michele
Chan - mot ngdi sao truyén hinh cda thap nién 80, ho da chuyén 100 triéu
USD t&i cho Trung tdm Y t& Saint John's Health Center d€ gidp do cac

bénh nhan ung thw.



NGUOI KHAM PHA STREPTOMYCIN

é elman Waksman sinh ngay 22 thang 7 nam 1888 trong mdt gia dinh
Do thdi & Nova Pryluka, mot lang nong thén géan Kiev, nay la
Ukraine. Ngay sau khi nhin bing t6t nghiép tir trwong trung hoc &
Odessa, Ukraine, 6ng di cw sang My nam 1910 va nhdp qudc tich My 6

nam sau.

Waksman theo hoc Pai hoc Rutgers, dau bﬁng c nhan khoa hoc vé
nong nghi€p nam 1915, nam sau 6ng diu bﬁng thac si khoa hoc. Trong
thoi gian nghién ctru v€ vi sinh hoc trong dit, 6ng lam viéc dudi sy
hwdng din cta J. G. Lipman & Tram thyc nghiém nong nghiép New Jersey
ctia Pai hoc Rutgers. Sau d6 Waksman vao lam nghién ctru sinh & Pai hoc
California tai Berkeley va nhin bang ti¢h si khoa héa sinh & diy nim
1918, 6ng tr¢ V€ tham gia giang day & phan khoa Héa sinh va Vi sinh hoc

bai hoc Rutgers.

Waksman nghién ctru cdc hgp chat hiru co’ va phan 1on 1a cac sinh
vat sdng trong dat va sy phan hily caa ching. Ong 13 gido sw mon héa sinh
va vi sinh hoc & Pai hoc Rutgers trong bon thap nién. Cong trinh nghién
clru ctia 6ng da dan t&1i viéc khdm pha ra trén 20 thud'c khdng sinh trong d6
cO actinomycin, clavacin, streptothricin, streptomycin, grisein, neomycin,
fradicin, candicidin, candidin, cung nhi€u thu6c khac. Hai thu6¢c trong so
dé - streptomycin va neomycin - da dwgrc d4p dung rong rai trong chwra tri
vO 6" bénh nhiém trung. Streptomycin 1 thudc khdng sinh d4u tién c6 the
dung d€ chtra lanh bénh lao va chinh Waksman di tao ra thuat ngw

antibiotics (thudc khang sinh).



Sau nam 1940 Waksman da doat nhiéu giai thwéng va vinh dw, nhw
Ng6i sao Mat Troi moc, do Nhat hoang trao tidng, va Bc dau boi tinh hang
Commandeur cua Phdp. Nam 1952 6ng doat gidi Nobel sinh 1y va y khoa
“cho viéc kham pha ra “streptomycin” thu6c khang sinh dau tién c6 hiéu

Iyc chdng lai bénh lao”.

Viéc tim ra loai khdng sinh chd'ng bénh lao da dién ra trong 3 théng.
Ong nhén tha’y toan bd khuah lao khi vao trong di't déu bi tiéu diét. Ong
hét stec ngac nhién va quyét tim ra bi 4n nay. Ong ti€n hanh nhiéu thi
nghiém va cho ring cdc vi sinh vt trong da't c6 kha ning sit khuan cuc

manh da gi€t ch€t vi khuan lao. Song vi khuan dé la loai nao?

Ong ciing cdc ddng nghiép tim vé da céc loai dat, d&m vi khuan
trong da't, phan ly va nudi cd’y, thu dich ching ti€t ra r'oi ki€m tra kha ning
sat khuan cédc loai bénh. Trong cac nam te 1939 dén 1941, 6ng da tién
hanh thi nghiém v&i s6” vi khuan 1én d&n hon 5000 ching loai. Nam 1942,
Ong da ki€m tra ti 8000 nghin ching vi khuan va phat hién dwoc vi khuan

hinh s gi€t chét dwoc nhi€u vi khuan trong d6 ¢6 vi khuan lao.

A. Waksman, trong bai dién vin khi nhan gidi Nobel, di néi:
“Streptomycin cé nhiéu ti€ém ning va tri€n vong cho di€u tri vi né cé the¢

bG sung mat thi€u sét cua penicillin d&i v&i vi khuan gram am”.

Cac nha khoa hoc ti€p tuc nghién ctru loai khang sinh nay. Tuy nhién,
phong thi nghiém cua Waksman khong cé phwong tién thi nghiém trén
sdc vat. Tién s H. J. Metzger d4 sdn sang cho ho mwon phong thir nghiém
sdc vat t nhan, vi dng dang nghién ctru bénh sdy thai & stic vat do nhiém
vi khuan brucella abortus. Nho d6, nhém nghién cttru Waksman thi
nghiém dwoc ddc tinh cua streptomycin. K&t qua vo cung khich 1€, d6 an
toan c6 th€ chdp nhan. Tuy nhién, cling cung s& phin nhw actinomycin,

sau mot loat thi nghi€m, cac nha khoa hoc nhan ra ¢c6 mét khoang cach ddc



tinh khong an toan ddi vai thd vat, nén streptomycin chwa dwa vao diéu tri
cho nguoi. Nhwng cac nha khoa hoc nhom Waksman khong nan, hai nam
sau, nam 1944, Waksman, Albert Schatz, Elizabeth Bugle da trich dwoc

streptomicin tw streptomyces griseus, ho actinomycetaceae.

Waksman d3 14p ra quy Vi sinh hoc Waksman biang phan ntta cdc tién
ban quyén phat minh ctia cd nhan 6ng. Trong cudc hop ctia Ban quan tri
quy nay vao thang 7 nam 1951 6ng da dé xud't viéc xay deng mot co’ s d€
nghién ctru vi sinh hoc, dit tén 1a vién Vi sinh hoc Waksman, toa lac tai

trrong Busch cta Pai hoc Rutgers & Piscataway, New Jersey.

Selman Waksman ma't ngay 16 thang 8 nam 1973, 6ng dwoc an tang
tai nghia trang Crowell & Woods Hole, Barnstable County, Massachusetts.
M0 bia cia 6ng chi ghi don gian “Selman Abraham Waksman: nha khoa
hoc” ti€p theo 1a mot cau tho trong sach Isaiah cua nha tién tri Do Thai
Isaiah, dwoc khic biang ca ti€ng Hebrew 14n tiéng Anh nhw sau: “DAat s&

m¢ ra d€ on ctru d6 ndy mam”.



NGUOI CHA CUA CONG NGHE SINH HOC MY

c& okichi Takamine sinh ngay 3 thang 11 ndm 1854, tai Takaoka,
Nhat. Cha 0ng la thay thudc, me dng xua't than tv mot gia dinh c6
ngh€ gia truyén lam rwou Saké. Nam 1872, dng hoc Pai hoc Tokyo. Nam

1878, 6ng sang Scotland 1am nghién ctru sinh & Pai hoc Glasgow.

Mot thoi gian dai 6ng hoat dong trong linh viee phan bén. Sau d6, 6ng
chuyén sang cong nghé san xudt con va regu theo ki€u Nhat, theo nghé

ciia me Ong.

Lic d6 tai My, ngwoi ta dwong héa tinh bot d€ 1én men reou bang
mam lda dai mach, trong khi & Nhat duing m6c hoa cau. Mam dai mach
phai ton lda dai mach va qua nhiéu cong doan trong khi d€ ¢6 mdc hoa
cau, ngwoi Nhat nd'u gao thanh com, d€ ra ngoai troi, bao ti md'c hoa cau
ter khong khi roi vao moc thanh nhitng d@m mau hoa cau réi ctr th€ nhan

A

1én.

MGd¢c hoa cau thu hoach don gian, hiéu suat dwong héa tinh bdt cao
hon mam dai mach. Jokichi Takamine trinh bay y ki€n nay v&i cong ty
Whiskey Trust va cac cong ty bia & Chicago va Peoria bang Illinois. Cac
cong ty nay da cho Takamine co’ hoi, k&€t qua cho thd'y mdc hoa cau rit
ngan quy trinh dwdong héa tinh bot, nén rieou san xua't ra gid thanh sé hon
rat nhi€u. Céc cong ty da dit hang véi Takamine va d€ san xudt moc hoa
cau dai tra, Takamine hop tdc v&i mot nha may. Chglng may, nha mdy nay
bi chdy, Ong tré nén tha't nghiép, doi song kho khin, lai bi bénh phai phiu
thuat. Ong bdng nhé sdng kién cia minh, nén 1am ngay tha tuc xin phép

cAp bing sdng ch& va quy trinh sin xud't men dwong héa. Vot qua bao



nhiéu phan bién khit khe clia cdc nha khoa hoc cudi cling, nim 1894,
Jokichi Takamine di dwge cAp bang siang ché kém theo mot s tién
thwdng. Cong trinh dwoe danh gid cao vi mdc hoa cau la loai na'm
aspergillus oryzoae dwgc bi€t twr 1au. Nhung Takamine 1a ngwoi dau tién
nghi ra cdch san xudt mdc hoa cau don gian. Takamine dung rom ra, vé
sau dung cam, trdn it bao t&r moc hoa cau, sau d6 cho chat dinh dwong va
mudi khodng vao nudi cdy mdt thoi gian. Bao t sé phat trién thanh md'c
mau vang hoa cau bam day dic trén cac cong rom. Diing dung dich nuwéc

mudi d€ 18y mdc ra va trich enzym do cac t&€ bao moc ti€t ra.

Y dinh cta Jokichi Takamine 12 san xua't ra enzym d€ dwong héa tinh
bot lam rwegru. Tuy nhién, ngwoi My quen voi Whisky ¢ mui dic trieng tw
mam lda dai mach, mdt khau vi, mot théi quen 1au doi khé doi. Men md'c

hoa cau, sau nhitng ngay sdi dong da ling xudng.

Chinh vao lic nay, Jokichi Takamine lai nhé d&€n nghé thud’c cia cha,
ngwoi da teng st dung moc hoa cau d€ chira tri cho ngwoi bénh khé tiéu.
Takamine d'6n hét thoi gian nghién ctru ky vEé kha nang trj bénh kho tiéu.
Ong chitng minh cong dung tri chitng khé tiéu ctia men hoa cau. Cong ty
Duwoc Parke Davis da nhanh chéng hop tdc v&i Takamine va sdn pham
Taka - Diastase cta 6éng da chinh phuc thi trerong, méc du lic &y men trich

tr mo'c hoa cau van con 12 mdt hdn hop tho.

Phai dén nam 1897, Edward Buchner m&i chiét xudt tv nAm men
enzym xuc tdc qud trinh chuyén héa dwong thanh rwou. Mai dén nam
2001, cac nha khoa hoc m&i phén tich ky va bié€t r6 bd gen di truyén cda
aspergillus oryzae, loai moc nay dwgrc dung trong cong nghiép de san xua't
nhi€u loai enzym khac nhau (amylase, protease, lipase, hemicellulase,

cellulase, oxidoreductase, phytase, pectinesteras...).



Nho cong trinh mang tinh tién phong dot phd nay cua 6ng, Takamine

dwge ton vinh 1a “nguoi cha cia cong nghé sinh hoc My”.



NHUNG NHA KHOA HOC TIM RA LY THUYET TE BAO

% atthias Jakob Schleiden sinh ngay 5 thang 4 nam 1804 tai
Hamburg. Nam 20 tudi, Schleiden hoc khoa luat tai Pai hoc

Heidelberg. Bon ndam sau, Ong t6t nghi€p va hanh nghé¢ luat su tai
Hambourg. Nhirng khé khdn ngh€ nghi€p cong thém tinh trang xa hoi
phtrc tap xa hoi khién 6ng chdn nan, rdi loan tim thén va phai di an
dwong. Trong gidy phit that vong cling cyc, Schleiden da dung sing dinh
két thic cudc doi. Trong cudc s6ng con ngwoi, cé nhirng sy kién dot nhién
tao nén buoc ngodt quyét dinh: d6i v&i Schleiden, viéc ty sat khong thanh

chinh la sy kién do.

V&t thwong budc Schleiden phai ndm mot thoi gian dai d€ diéu tri.
Do qué ranh rdi nén Schleiden tim doc nhirng sdch khoa hoc ty nhién va
thwe vat hoc. Chzfmg bao lau Schleiden cam thay say mé tim hi€u vé sinh
1y hoc thwe vat va lai ti€p tuc hoc tip nghién cru. Schleiden miét mai tim
hi€u doi sdng cha cac loai ciy trong nhiéu ndm. Nam 34 tudi, 6ng cho
xuad't ban cudn “VE€ nguon goc thyc vat”, cuén sach chi mong 32 trang
nhung da kha‘:ing dinh tai ndng cia Schleiden va lam té€n tudi 6ng lvu danh
hau th&". Trong cudn sach 6ng ban vEé sy phat tri€n cua nhiéu loai ciy khac
nhau, xac dinh cadu tric cua thyc vat bao gom cac t€ bao. it 1au sau, ong
dwore bo nhiém lam gido sw thwe vat hoc tai Pai hoc Jena. Chinh thoi gian
nay, Schleiden gdp Schwann, mét ngwoi ma trede d6 6ng chi duge biét

qua nhtrng ban thong bdo khoa hoc.

Schleiden wa thich nghién citu cic ciu tric cda thwc vat bang kinh

hién vi. Khi la gido sw thwc vat hoc tai Pai hoc Jena, dng vi€t siach



“Contributions to Phytogenesis” (1838), trong dé ong phat biu ring
nhirng phan khac nhau cta cac thyc vat dwoe cid'u tao twe cac té bao. Sau
nay, Schleiden va Theodor Schwann tré thanh nhirng ngwoi dau tién phat
bi€u quan ni€ém khong chinh thirc lam nén tang cho sinh hoc cling nhw
déng gép phan quan trong vé 1y thuy&t nguyén ti trong héa hoc. Ong ciing
nhan ra fdm quan trong cda nhan t€ bao, von dugc phat hi€n vao nam
1831 bdi nha thwe vat hoc Scotland Robert Brown, va cdm nhin mdi lién

h¢ gitra nhan va sy phan chia t€" bao.

Theodor Schwann sinh ngay 7 thang 12 nam 1810, Neuss, Ptrc. Cha
ctia Schwann la mot ngwoi ra't ¢6 tai vé co khi, lic dau 1a mdt ngwoi the
kim hoan, sau d6 14p ra co nghiép in &n. Schwann dwoc thira hwdng s
thich cia ngwoi cha, va niém vui h'di nhd cua 6ng 1a xay deng mdy moc
nhd di loai. Ong hoc & tredmg Cao déng Jesuit & Koln va sau d6 & Bonn,

noi Ong gap Johannes Peter Miiller.

Nam 24 tuoi, td't nghi€p Pai hoc Y khoa & Berlin, Schwann dén lam
tror 1y cho Johannes Muller, nha nghién ctru sinh 1y hoc va gidi phau hoc
ngwoi Puc. Miiller thuyé€t phuc 6ng di vao con dwong nghién ctru khoa
hoc va chi dinh 0ong 1am phu td & mot vién giai phiu. Trong 4 nim dudi
anh hwdng cta Miiller & Berlin, nhitng c6ng trinh ¢6 gia tri nhat cua
Schwann da dwoc hoan thanh. Miiller trong lic nay dang hoan thanh cu6n
sdch noi ti€ng cua 6ng veé sinh ly, va Schwann da gitp do ong trong cac
thi nghiém can thi€t cho cong trinh d6. Vi thé sy quan tdm cua dng dwoc
hwéng vé md than kinh va co. Ong nghién ciru vé co cor, phat hién loai t&
bao than kinh (sau nay dworc goi la t€ bao Schwann).

Mot thoi gian sau, Schwann chirng minh tic dong ctia nhirng loai

ndm bac tha’p va cdc vat th€ nhd trong qua trinh gay hién twong thdi rivra

va Ién men. Pay la mdt phat hién c6 tAm quan trong vi da phd nhan thuyét



ty sinh von van dwoc gidi khoa hoc thoi @6 chadp nhan. Phat hién do sau
nay cling tao di€u kién thudn lgii cho nhirng nghién ctru cta Pasteur.
Schwann da chi ra sy phu thudc c6t yé€u ctia qua trinh ti€u hda vao sy c6
mat cda mot cha't 1én men ma 6ng goi 1a pepsin, trong dich tach triét tw
bi€u md da day. Sau nay, ngwoi ta bi€t day 1a mot loai enzyme ti€u hoa.
Pepsin la enzyme dau tién tach dwge tor md dong vat. Nam 1837, Schwann
da két ludn ring c6 cdi gi d6 trong khong khi (ma bi phan hily béi nhiét
do) 1a tic nhan gay ra sy thdi rira, nhung ban than khong khi thi khong.
Schwann ciing xem xét lai cAu hdi vé “hoc thuyé&t ndy sinh ngiu phat”.
Hoc thuyét nay cho ring bénh 1a do lam son chwéng khi. Ong da phan
bién nod sau nay; va dng cling kham pha ra ban chat hiru co’ cia nAm men

trong qua trinh thi nghiém.

Nam 1837, hai nha khoa hoc Schwann va Schleiden gdp nhau. Trong
buoi tro chuyén hom dé, cau chuyén cua ho chuyén sang nhén cua t€ bao
thie vat. Schwann nhé 1a da nhin thdy mot ca'u tric twong ty trong t€ bao
cta ddy song (notochord) va ngay 14p tirc nhan ra di€u c6t y&u két ndi hai
hién twong nay. Sy gidng nhau da dwoec xac nhan bdi cd hai nha khoa hoc
da quan sat, va k&€t qua la sy hop tdc khoa hoc vEé thuyét t&€ bao dworc ti€én

hanh trong sudt hai nam sau do.

Mot nam sau, Schwann tré thanh gido sw tai Pai hoc Louvain, Bi.
Thoi gian nay, 6ng cing voi Matthias Schleiden, phat trién thuyét t& bao.
Hoc thuyét da xac minh t& bao la phan tr co ban cta thyc vat va dong vat.
Schwann va Schleiden ghi nhan ring mot s& loai 1a don bio, mot s 12 da
bao. Ho cling ghi nhan mang t€ bao, nhan va t& bao chat la dic diém
chung cia moi t& bao va miéu ti ching bang cdch so sanh nhiéu mo thuc
vat va dong vat khac nhau. Nim 1839, Schwann dwa ra gia thuyét rang ta't
ca cac loai déu dworc ciu tao twr t& bao. Cung véi Matthias Schleiden, dng

da hé thdng hda thuy€t t& bao ctia sy song.



Ly thuy€t t& bao vi th&” dwore hinh thanh, va Schwann la ngeoi da pha
vo “thuy€t s6ng” co di€n, tim ra cach giai thich vé mat Ii héa hoc cua sy
song. Trong qud trinh x4c minh thuy€ét t&€ bao, 6ng da xét ky lwong lai toan
b6 md hoc, va chirng minh ngu'dn gd'c va sy phat tri€n tw t& bao ctia nhirng
mo biét héa & mirc d6 cao nha't nhw méong swng, 16ng vii hay men. Sy tong
quat héa cua ong tre thanh nén méng cho m6 hoc hién dai, va d6i voi
Rudolf Virchow (ngwei ¢6 nhirng nghién ctru veé t&€ bao bénh hoc dwore suy
dién tr Schwann), sy tong quét hdéa A’y da dit bénh hoc hién dai trén mot

co’ s& khoa hoc thyec su.

Nam 1839, Schwann cho xud't ban cuén sach “Nhirng nghién ctru vi
th€ vé sy lién quan trong qua trinh phat trien va cdu tric cua dong vat va
thyc vat”. Trong cong trinh ndi ti€ng nay, sau khi din chirng ca nhing
nghién ctru cda Schleiden, 6ng k&t ludn: “... T4t cd cac md cha co thé
dong vat hodc thuwc vat déu c6 cau tao gom nhung t€ bao. b6 1a don vi
cau trdc ctia moi sinh vat...”. Viéc quan sat thd’y t& bao khong chi 1a mot
phat hién quan trong ma con ¢6 y nghia sau rdng vé mat 1y ludn doi voi
nhi€u nganh khoa hoc vi phat hién cda hai 6ng da khzalng dinh thé gidi hiru

co dwoe hinh thanh trén co’ s& vat chat.



NGUOI PHAT HIEN RA TE BAO

Q% obert Hooke sinh ngay 18 thang 7 nam 1635 tai mdt lang qué dao
Wright, gan bo bi€n phia Nam nwdc Anh, trong gia dinh mdt
muc s Tin lanh. Thoi nién thi€u, cdu bé thwong 6m y&€u nhwng ra't thong
minh va chim hoc; chi trong hai tuan I1& ciu da hoc h&t bd sdch nhap mon
toan cua Euclide. Sudt ngay cau mai mé ché tao nhirng dung cu co’ khi, tau
thiy, c¢&i xay chay bing dong nwédc chdy, ddng h'd qua lic, mdy bay g6...
Nam Hooke 13 tudi, cha Hooke qua doi, Hooke phai dén xin viéc tai mot
xwdong hoa, hoc v€ chan dung d€ ki€m sdng. Nhung mui son ddu va thuéc
vé lam Hooke nhirc ddu, 6m mét nén phai thdi viéc. Sau d6 Hooke dén
phu gitip phong thi nghiém cia Hoi Hoang gia Anh (vira m¢i thanh 14p),
nhan lau riea cac dung cu thyc nghiém. Long ham mudn hi€u biét thic day

Hooke ty hoc hdi va dén du cac 1op tai treong Oxford.

Niam 26 tu6i, Hooke cho xué't ban cuén sach déu tién, nghién ctru vé
sitc cing bé mit. Vao nhitng nim gitra th&” ky XVII, tai chau Au, nhiéu
nha khoa hoc ¢6 xu hwdng ché tao va dung cac dung cu quang hoc d€
nghién ctru thién nhién, Hooke ciing 1a mot trong s6 nhitng ngwoi dong
g6p cho xu hwdng d6 phat trién. Sau 4 nam lam viéc, 6ng cong bo két qua
nghién ctru trong cudén sach noi ti€ng “Hinh anh vi the”. Trong cudn sich,
ong ghi chi day da cac phwong thirc ti€n hanh nghién ctru: “...T6i chon
mot cdn phong nhd, chi ¢6 mot ctra s duy nha't hwong véE phia Nam. Cach
ctra sO khoang mdt mét, toi ké chi€c ban c6 dat kinh hi€n vi d€ nghién
ctru... Ti phai stt dung mot qua cau bing thily tinh hodc mot thau kinh 2

mat (phaamg va 1'6i), mat 1'6i hwdng vé phia ctra sO d€ thu hit dwgc nhiéu



anh sang tao nén nguodn chi€u, roi toi dit gira ngudn sdng va vat quan sat
mdt manh gidy dau, mdt kinh ldp c6 d6 phong dai cwc 1on d€ tip trung
that nhi€u anh sang di qua gid'y dau va chi€u trén vat th€, nhwng cling phai
chi y wde lwong sao cho tor gid'y dau khdi bi qua ndng c6 the€’ boc chay...”
Nhirng ghi nhan cia Hooke chirng to sy cong phu ti mi ctia 6ng trong cdng
viéc nghién ctru: “PE€ c6 th€ lam viéc ca trong nhirng ngay khong dnh sang
mdt troi, va ca ldc dém khuya, t6i lam mot dung cu thang ding véi 3 gid
ngang, trén mot gid cé dat mot den dau cé the' di chuyeén gan xa, trén gid
kia dit mot qua cAu bang thdy tinh chita dich trong sudt, trén gia thi ba

dat mot tha'u kinh 2 mat (pheamg va I'6i) ¢6 the' di ddong theo nhiéu hwong”.

V&i nhirtng dung cu tw ch& tao nhw th&, Hooke ti€n hanh nhing
nghién ctru thyc vat hoc. Trong cuén sach, 6ng ghi nhan nhirng k&t qua
thu thap dwgc: “Qua kinh hién vi tdi quan siat nhirng manh ban (liege), toi
nhan thiy c6 ciu tao gidng nhitng khoang, 16 nhd. T6i ding dao cit thanh
nhiéu manh khac méng hon va rd rang t6i lai nhan thd'y cdc manh do6 cé
cau tric nhw nhirng t6 ong, nhirng phong nho. Téi d&€m ky va thdy ¢6 60
t& bao”. Nhw vdy Hooke 1a ngwoi dau tién dit ra va st dung twr “t€ bao”.
Theo Ong quan sat, cac t& bao d6 x€p sat nhau trén mot vung kich thwdc
Imm, nhwr viy s€ ¢6 toi trén 1 triéu (tinh that ding 1a 1.666.400) t& bao

trén manh dién tich ban 6,5 cm?

, mdt con s khong 16 kho tin dwore”. Sau
d6, Hooke quy€t dinh nghién ctru thém qua kinh hién vi dang c&u triic nho
bé ma 6ng vira mdi phat hién.

Nam 1665, cuén sach v&i nhan dé “Hinh anh vi the” cua 6ng gy x6n
xao ban tan trong gi¢i khoa hoc & Anh va chau Au. Cudn sich chira dung
nhirng khdm phé co’ ban trong sinh hoc, g6m 60 hinh 1o'n do chinh tay 6ng
vé, trong d6 c6 hinh m6t con rdn phéng dai t&i vai chuc centimet chiéu

dai, mot con cha’y thit to chi&€m cd mot trang sdch, con mét phitc tap clia



rudi, cdu tric ti mi ciia 16ng chim, qua trinh chuyén dang cta ru6i, ta't ca
voi ddy du chi tiét.

Thoi gian nay, Hooke da trinh bay tredc Hoi Hoang gia Anh nhirng
k&t qua quan sat trong ban twong trinh “Cau tric cua ban qua thdu kinh
phéng dai”. Ndm sau, 6ng dwore bau lam uy vién kiém thw ky Hoi Hoang
gia va & cwong vi nay sudt 15 nam. Nam 36 tudi, 6ng ti€n hanh thw
nghiém ngay trén ban than vé dnh hwdng cia méi treong dp sui't thap:
ong ng6i trong mot can budng nho va chiu dyng mot ap sud't ra't thap (chi
bang 1/4 4p sudt binh thwong) va ghi nhan céc triéu ching ban than 6ng
da cam thy dwoc nhu: nhitc dau, dau tai d&nh mic gan diéc dic v.v... Ong

con lam nhiéu thit nghiém vé ghép da, hd hap nhan tao, truyén mau.

Hooke 1a mot con ngwoi say mé khoa hoc, twe sang sé'm trong phong
thi nghiém da tha'y bong dang 6ng: nho bé, thap gay, ding di hoi khom
lung, nét mit khong dep vi miéng hoi rong va cim qud nhon. Ong gian dj
va rong lwong: sudt nhirng nam lam viéc tai Hoi Hoang gia va treong dai
hoc, dng khdong hé€ phan nan vé lwong bong. Tinh nét 6ng thglng thin

crong tric d&n mirc dé néng ndy, dé va cham v&i dong nghiép.

Hooke khong chi 1a nha thwe vat hoc noi ti€ng v&i viéc phat hién ra t&
bao, 6ng con 1a mot nha thién vin hoc 16i lac. Ong ¢6 nhidu déng gép khoa
hoc 16 nhw ché tao ra kinh vién vong, quan sit sy chuyén dong quay cia
cac thién th€, dé€ nghi ding nhiét d6 dong bang ctia nwdre 1a 00C, dwa ra ly
thuyét co hoc ctia nhiét, nghién ctru ngudn gdc vat th€ héa thach. Ong
cling 1a mot kién tric sw tai nang: sau vu dich 1on (vao nam 1665) va dam
chdy 1on (ndm 1666) tai London, chinh 6ng da tham gia thiét k& xay dwng

lai nhi€u ngdi nha 1on va cac khu vue rong ctia tha d6 Anh.

Bdy ndm sau khi Robert Hooke phat hién ra t&€ bao, nam 1672,

Malpighi ciling md ta nhirng tdi nhd trong cdu tric thyc vat. 140 nam sau



do, vao nam 1805, Lorenz Oken - thdy thu6c va nha khoa hoc ty nhién
nguwdi Pc cling khing dinh: “Moi co thé sinh vat déu do nhitng t& bao
cau tao nén”. Nhwng phai 174 nam sau phat hién cia Hooke, cudi cung t&
bao m&i dwoe xac nhan 1a don vi cdu tric co ban ctia ca dong vat va thyc

vat, nho cong lao ciia Schleiden va Schwann.



NGUQI PHAT HIEN Bl MAT CUA SU THU TINH

g azzaro Spallanzani sinh ra tai Modena, mién Bic Italia. Nim 16

tudi, Spallanzani dé€n Bolonia hoc luat, nhwng chi it 1au sau, do
anh hudng clia nguoi cd la Laura Bessi nén Spallanzani rd't say mé mon
sinh hoc. Laura l1a con mot luét sw nén tir nhd ba c¢6 diéu kién hoc tap to'.
Nam 1732, Laura da bao vé luan an tri€t hoc tred'c mot hdi dong gom 7
gido sw va 2 hong y gido cha, trd 1o thong thao biang tiéhg La tinh moi
cau hoéi. Ngay sau d6, ba dwoe cr lam gido sw tai Pai hoc Bolonia day
mon tri€t hoc, vat 1y, toan, d6ng thoi giang day cé khoa hoc tw nhién cho

mdt 86 hoc tro gidi trong d6 cé ngwei chau la Spallanzani.

Spallanzani khong chi say mé sinh hoc ma con chi y dén vat 1y, toan,
siéu hinh hoc, van hoc Hy Lap, Latinh. Sau khi t6t nghi€p Pai hoc
Bolonia, Spallanzani chi tdm nghién ctru sinh 1y hoc. B€ tim hi€u tic ddng
cta dich vi trén cdc loai thirc an, 6ng ti€n hanh nhiéu thir nghiém ngay
trén ban than: Spallanzani ty y nudt nhitng tdi nhd bing vidi mém chira

nhiéu loai thirc an khac nhau, c6 budc kém nhirng s¢i chi dai.

Sau vai gio’, 6ng kéo nhirng tui tr da day ra d€ xem k&t qua: céc loai
thiec dn chiu nhirng loai tdc déng khac nhau, thit bi ti€u héa nhiéu nhat,
rau van con nguyén ven, hau nhw khong bi dnh hwdng. Lip lai nhiéu T4n,
ong két luan ring da day tic dong 1én thirc in nho hoat dong héa hoc cia
dich vi nhiéu hon nhé co bép. Ong ciing nghién ctru nhidu vé mau, tuin
hoan, vai tro cda hd hap trong lwu thong mau va dong gép nhi€u chi tiét

bd sung cho cdng trinh ctia Harvey.



Trong thoi gian la gido sw tai Pai hoc Pavia, 6ng da xac dinh khong
c6 hién tworng tw sinh, moi sinh vat déu bt ngu'dn tir cdc sinh vat sin c6 tir
tredre. V€ van dé€ nay, nhiéu An 6ng da phai tranh ludn manh mé voi
Needham, nha ty nhién hoc ngudi Anh. Ong ciing nghién ctru va cong bd

nhiéu k&t qua tim hi€u v€ dong vat khong xwong séng.

Tw mua xuan ndm 1777, cac nhan vién thuéc Pai hoc Pavia ra't ngac
nhién khi thd’y Spallanzani cho nudi that nhi€u €ch trong be thily tinh cta
khu nghién ctru tht nghiém. Ho cang ngac nhién hon khi nhin thdy mét s6
&ch dwgre mic quan 16t bang vai mdéng va diy deo cah than. Quan sit k¥,
cling dé dang nhan tha'y s& &ch mic quan dui déu gy y&u va thudc giong
duc, con nhirng con €ch tran trudng, to 1on, bung cang ph'dng déu thudc
giong cai.

Spallanzani sudt ngay ng'di bén b thily tinh ngidm nhin dan &ch, lau
lau lai vot trieng 1€n ¢d tim hi€u qua trinh sinh san cda loai dong vat nay.
Spallanzani biét ring trong mua sinh d&, &ch cdi dé ra trizng va &ch duc
khi 6m &p €ch cdi thwong ti€t ra mot chat dich boc trim 1én trirng. Néu
theo luan thuyét “tién hinh” da dwgc chdp nhin hang trim nam trwdc, thi
trong trirng &ch phai luén sdn c6 mot &ch con nhd xiu, roi sé ty phat trién

khong can c¢6 quan hé vai cha't dich cta €ch dyec.

D€ tra 1oi cau hoi nay, 6ng da nghi ra cach cho éch dyc mac quan dui!
Khi d6 mot hién twegng ky la da xdy ra: &ch cdi van d@ tring khi dworc &ch
dwc mang quéin dui 6m &p, nhwng trieng khong néd thanh nong noc dworc.
Nhu thé” trong &ch khong the s&n c¢6 mdt &ch con nhd xiu. Va nhw vay luan
thuy€t “ti€n hinh” khéng con ding nwra. Thém mot diéu dang ngac nhién
nira: khi &ch dyc khéong mang quéan dui 6m ap €ch cdi thi trieng lai n&
thanh nong noc. Nhw vay su ti€p xuc gitra €ch cdi va tinh dich cua &ch duc

la hoan toan can thi€t cho sw phat trién cua trirng.



Spallanzani ti€p tuc hoan chinh nhirng két qua vua thu nhin dwoc:
ong lai cho &ch dyc mang quén dui 6m ap &ch cdi, trieng dé ra van khong
nd, ngay lién d6 ong thdo bd quan dui cua €ch dyc d€ ki€m tim nhirng
giot tinh dich cta €ch dyc. Ong lwg'm tinh dich va dit ludn 1én trizng, 6ng

nhin thdy tring ti€p tuc phat tri€n va né thanh nong noc.

Ong két ludn, sy tiép xic gitra tring va tinh dich 13 can thiét khong
chi d&7 véi &ch ma con d6i véi moi loai dong vat. Ong thir nghiém bang
cach 187y tinh dich ché dyc dat vao dwong sinh duc mét ché cdi. Hai thang
sau, ch6 cdi d& dwoc mot dan con khde manh. Spallanzani con nghi ring
tinh dich dit trong binh nwdc dd van gitt dwoe kha ning thu tinh trong
vong 24 gio sau. R0i dng tim cdch pha loang tinh dich ma van git nguyén
nhitng tinh chat dic thii: dng xdc nhéan rang 15cc tinh dich &ch dyc pha
loang trong 20 lit nwd'c van cdn kha ning thu tinh cho hang loat tritng &ch

de nd thanh nong noc.

Nhung phét hién ctia Spallanzani cé y nghia that quan trong cho viéc
tim hi€u qua trinh hinh thanh tai tao ra cac loai dong vat, nhwng vao cudi
thé” ky XVIII, nhtrng phat hién d6 khéng chi bi lang quén ma con bi phu
nhin. Nhiéu nha khoa hoc thoii dé con tin rﬁng hién twong thu tinh 1a do
nhirng hao quang tda ra tw tinh dich. Cling chinh Haller trong niém tin qua
mitc vao luan thuy&t “tién hinh” da diing ca to4n hoc d&€ x4c nhan ring vao
ngay cudi cung cla sy sang tao, Thwong d€ da hinh thanh nén 200 nghin
triéu con ngwoi nhd bé & trong trirng cua Eva, ngwoi phu nir dau tién trén
trai da't, d€r'oi tie d6 nay sinh ra loai ngwoi.

Vao thoi d6, Spallanzani da nghién ctru d€ bac bd nhirng quan niém
sai Mam trén. Ong diing hai mit kinh 16m, tring &ch dwoc dinh chit vao
ddy mot mat kinh, & chiéc kinh thi hai, 6ng dat tinh dich é€ch duc, roi 6ng

tip mit kinh thit nhat 1&n trén kinh th hai nhw mot nip kin. N&u qua that



c6 mui hoi bay ra tw tinh dich thi trieng phai né binh thwong. Sau mot thoi

gian dai quan sét, Spallanzani van khong thdy trirng nd:.

Nhwng khi 6ng ddo ngwoc hai kinh d€ cho tinh dich tiép xtc voi
trieng €ch thi chi it 1au sau trieng lai né& thanh nong noc. Piéu d6 cang
khezmg dinh nhirng nhén xét tredrc diy ctia dng vé sy can thi€t cd tiép xuc

triee ti€p gitra tinh dich ctia gidng dwc vdi trirng cia gidng cdi.

Co6 th€ noi, sud't cudc doi, Spallanzani ludn say mé lam viéc, vai ngay
triedc khi ma't, 6ng van tiép tuc nhirng cong trinh nghién ctru vé hd hap &
cd. Panh gid cong lao cua 6ng, mot nha khoa hoc nhan xét: “Spallanzani
da phat hién nhiéu sy that trong vai nam hon cd mot vién han 1am thu

dwoc trong mot thé' ky”.



NGUOI KHAI SINH NGANH CO SINH VAT HOC

8 eorges Cuvier sinh ngay 23 thang 8 nam 1769 tai Montbéleard,
mot thanh phé” mién Pdng nwde Phap, trong gia dinh mot binh sy
thoi vua Louis XIV. Tén khai sinh ddy dd cta 6ng that dai: Léopold
Chrétien Frédéric Dagobert, nhwng me 6ng con yéu cau dit thém & dau
dong chtr dai d6 mdt chir than mat Georges, vi thé” sau nay, danh xung di
vao lich s khoa hoc cua 6ng la Georges Cuvier. Cuvier hoc & nha voi mot
gia sw kém cdp. Ba me ludn rdo ri€t voi viéc hoc tdp cia dng nén ldc
Cuvier m&i 4 tudi da biét doc ranh rot nhitng dong chtr cdi dau tién trong
tap sach ctia Buffon. Nam 13 tudi, Cuvier da doc di doc lai d€n mic thude
long nhiéu trang sdch md ta thd vat, chim mudng va cing cic ban hop
thanh mot nhém swu tip, thwong vé cac ving dong qué d€ thu nhat cac
mau dong vat, cdy c¢d. Ndm 15 tudi, Georges Cuvier dwoc gia dinh gii dén

hoc tai Vién Han 1am Caroline & Stuttgart.

Sau 4 nim miét mai hoc phau tich ciac dong vat va tim hi€u giai phiu
hoc, 6ng roi nwoc Pire, tré lai ving Normandie, d&€n thanh phd céng
Fécamp, & mién Bic nudc Phdp, bén bo bieh Manche. Tai day Georges
Cuvier lam gia sw day dd dira con trai duy nhat cla gia dinh bd twdc
Héricy. Cuvier rad't mwng khi dwgrc phép nghién ctru cac loai dong vat bien
than mém va khong xwong s6ng. Chiéu t6i toi khuya, Georges Cuvier mai
mé phiu tich, quan sat, ghi chép nhirng hinh thai ctia nhiéu dang dong vat
bién. Ong ciing tham gia ciu lac bd khoa hoc bién ctia thanh phd. Mot Tn,
sau budi bao cdo, Georges Cuvier c6 dip lam quen v&i A H.Tessier, mt

bédc sy trong quan doi, dong thoi 1a mot nha nghién ctru néng hoc. Vi thay



thud’c nay ra't ngac nhién vé kha ndng quan sat tinh twong cling nhw trinh
d6 hi€u bi€t cua Cuvier. Sau nhiéu I'an doc cac ban ghi chép ctia Georges
Cuvier, Tessier hira s€ gitp gri nhirng nhin xét khoa hoc dé t&i nhirng
ngwoi ban & Vién Bao tang Khoa hoc ty nhién tai Paris. M0t budi sdng,
Georges Cuvier ngac nhién va vui mung khi nhan dworec mot birc thw gii tw
Paris, ky tén Geoffroy Saint Hilaire. Cuvier voi di tim Tesier va dwgrc bi€t
Geoffroy hién la gido sw cua vién Bao tang lich st ty nhién & Paris,
chuyén nghién ctru gidi phiu hoc so sdnh va dong vat hoc. Georges Cuvier
ngdp ngung hdi Tesier vé viéc dén lam viéc & Paris theo loi moi cha
Geoffoy. Tesier khuyén Cuvier nén di boi day 1a mét dip may d€ Cuvier c6
diéu kién hoc hdi va phat trién thém.

Pugc Tessier dong vién, Georges Cuvier voi va 1én dwong di Paris.
Nho sy giip do cia GS. Saint Hilaire, Georges dwoe nhan lam tror 1y &
vién bdo tang. Ttr day bit dau s cong tdc mat thiét gitra hai nha khoa hoc
va it 1au sau da ra doi mot cong trinh nghién ciru vé phan loai dong vat c6
vd mang té€n hai tac gid Saint Hilaire va Cuvier. Tuy nhién, ngay tw ldc nay
da ndy sinh sy khac biét trong quan di€m ctia hai ngwoi vé dong vat hoc:
theo Cuvier, cac chirc nang va tdp quan cia mot dong vat quyét dinh hinh
thai giai phau cua nd, con Geoffroy lai ¢c6 quan di€m trdi ngwoc nghia 1a
cAu triic gidi phiu c6 truede va bit budc mot ki€u sdng riéng biét cia dong
vat.

V&i cwong vi méi kém nhiéu diéu kién thuén lgi cta vién bao tang,
Cuvier miét mai hoc tdp nghién ctru. Ngay nidm sau, 6ng dwoc b6 nhiém
chirc vu gidng vién treong Sw pham Panthéon. Nam 1797 Cuvier dwoc
gioi khoa hoc dac biét chd y khi 6ng cho xuét ban tap sach “Bang so yéu
Ve lich s ty nhién cdc loai ddng vat”. Nam 30 tudi, Cuvier dwoc bo nhiém
lam gido su & Colleége de France thay thé” Daubenton, tre’ 1y cii ciia Buffon.

V@i tap cong trinh nghién ciru “Ghi nhé vé cac loai voi dang sdng va da



héa thach”, Cuvier da dwa dong vat hoc tré lai voi nhirng thoi qua khir xa
xwa va gidi khoa hoc ngay 1ap tirc da xac nhan Cuvier l1a ngwoi khai sinh

ra nganh c0 sinh vt hoc.

Sudt 6 ndm lién Cuvier da viét 5 tAp clia b sach “Giai phau hoc so
sanh”. Piéu d6 khién o6ng tré thanh ngwoi & vi tri hang dau trong s&
nhirng ngwoi mé dwong cho nganh khoa hoc méi mé nay. Trong sudt qua
trinh bi€n soan b sich, 6ng da dwoe sy gitp do’ cia A.M.C Duméril, thay
thud'c va la nha khoa hoc ty nhién ngwoi Phdp, (trong 2 tap ddu) va cda
G.L.Duvernoy, nha giai phau hoc va nha dong vat hoc, ngwdi Phdp (trong
3 tap cud1). Chinh trong b sach nay, Tan dau tién, Cuvier da dwa ra
nguyén tic “mdi twong quan gilra cdc bd phan co the”, dong thoi nhan
manh dén fAm quan trong ctia nhirng mdi twong quan gitra chirc ning va
cA’u tric gidi phdu. Nim 1802 1a thoi gian 6ng chuahn bi va cho xudt ban
li€n tuc cdc tap “Nién gidm cia bao tang khoa hoc ty nhi€n”. Cuvier dwgc
bau lam dy vién thw ky vinh vién cfia vién han 1am khoa hoc lic 6ng 34
tudi. Tw day, 6ng tip trung nghién ctru trén ba linh vyc: (1) Cau tric va
phan loai cdc dong vat thin mém. (2) Giadi phau hoc so sdnh va lich st tw
nhién cé4c loai c4. (3) C4c héa thach ctia dong vat c6 vi va ran dong thoi
tim hi€u hinh thai xwong cua cac loai dang s6ng thudc cung nhém dong

vat.

Nam 1808, 6ng dwoc ci vao chirc vu ¢6 van Hoang gia, gidp hoang
d& Napoléon trong viéc cdi cach gido duc & Phap. Nam 1810, Cuvier cong
b6 “Bén bdo cdo lich st V€ nhirng ti€n bd cua khoa hoc tw nhién tir 1789
va tinh hinh hién nay”. Pay la mdt cong trinh tong két tinh hinh khoa hoc
khong chi & nuwdc Phap ma con dé cip t&i toan canh chau Au. Nim sau,
ong dwgc phong chirc “hiép sy~ d€ twdng thwdng cho nhirng cong lao

déng gbp to 1on.



Niam 1812 ra doi tdp cOng trinh “Nhirng nghién cru vé xwong hda
thach cua loai dong vat bon chan”. Cuvier nhan th@y nhirng khdo sat vé
xwong hoéa thach két hgp v&i nhitng nghién ctru gidi phidu hoc so sénh
giip Ong biét r6 mdi twong quan gitra cdc bd phan cua co’ the sinh vat.
Nho @6, 6ng hi€u day da veé hinh dang céc loai xwong khac nhau, vé ki€u
ndi gin cdc co bip v&i xwong roi sau dé, c6 the hinh dung toan bd co' the
mot sinh vat ma chi can dya vao mot cdi xwong nhd riéng biét. Ong da tai
tao lai nhirng bd xwong hoan chinh cia nhiéu dong vat bon chan da héa
thach. Piéu nay ching minh rd rét ring nhiéu loai dong vat dd hoan toan
bi tuyét chung. Trong qua trinh nghién ctru cic hda thach, Cuvier phat hién
ra, & nhirng 1&p dia tAng rd't sdu, nhitng manh dong vat ton du nhu ky
nhong khdng 16, rin bay (ma 6ng dit tén 14 pterodactyl), voi tuyét ching
déu khac biét ra't nhiéu so v&i cac ddng vat hién thoi. Ciing vy, sy hién
dién cda cac dong vat khong 10 & nui cao va ctia cac dong vat nhd bé &
d'dng bang budc Cuvier phai suy nghi, d&€ cudi ciing dwa viéc nghién ciru
cac hoéa thach vao trong phrong phdp phan loai cic dong vat. Cuvier da
ghi nhan: “...Nhttng manh xwong roi rac, hién dién rai rac dé day, thwong
gy vo' va doi khi chi 1a nhirtng manh vun, d6 1a nhirng gi ma cac 1op dia
fang lwu lai, d6 cling 1a nguon nghién ctru duy nha't cia cac nha cd sinh
vat hoc...”. Nhwng ciling chinh tir nhirng manh vun nay Cuvier da khéi dau
nghé thuat tai tao lai toan bd mot con vat chi tx mot mau xwong cuia né va
12 mot trong s6” nhirng ngwdi mé dwong cho nganh gidi phiu hoc so sanh.
Cuvier néu rd mot nguyén tic: “...Mdi bd phan trong cor th€ dong vat déu
tiy thudc vao mdt bd phan khac va ta't ca co thé cling tuy thudc vao mot
bd phan riéng biét...”. Dya trén nguyén tic niy, dng 3 mo ta tai tao lai gan

bon muei loai thu 1n da bj tuyét chiing.

Nam 1814, Cuvier dugc ctr gitt chirc vu ¢d van qudc gia nhung 6ng

van danh tAm tri stec Iyc cho nhitng nghién ctru khoa hoc. Nam 1817, ra



doi bd sdch “Lich st va gidi phiu hoc cdc dong vat thAn mém” va bod
“Gidi dong vat x&p theo cdu tric to chirc” g6m 4 tip. Ngay twa dé cua bod
sach “x&p theo cdu tric” da mang y nghia ciia mot thanh phdn mdi trong
viéc hé thong hda va phéan loai. Nhirng cong trinh nay chirng td Cuvier da
nghién ctru ci'u tao cua nhitng ddng vat khac nhau, ghi nhan nhitng dac
dieém giong nhau va khac biét nhau d€’ so sanh roi x&p loai chiing. Vao dau
thé’ ky XIX, quan di€m phd bién trong gidi khoa hoc 1a cac loai x&€p chung
trén mot dwong don doc, lién tuc, khong hé cé dirt quang, con Cuvier lai
quan niém gidi dong vat khong tao thanh chi mot hang ma cé nhi€u hang
khéac nhau. Quan di€m ctia Cuvier 1a nhirng diic di€m gidi phau déu rat 1o
rét va cho phép phan biét cic nhém ddng vat. Nhirng nghién ctru c0 sinh
vat hoc da dwa Cuvier d&n gan v&i luén thuyét bi€n doi cac loai. Trong
mot tdp sdch chinh 6ng da ddt cau hoi: “Tai sao cdc chung hién nay lai
khong phai l1a nhirng bi€n doi ciia nhirng ching cd xwa ma nguoi ta da
phat hién trong cac hda thach, nhirng bi€n doi &y c6 1é da xay ra do nhirng
hoan canh dja phwong, do thay doi khi hiu r'6i chiu sy khac biét qua mirc
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d6 lién tuc sudt bao nam thang?...”. Nhung r'6i chinh ong lai tra 1oi: “Néu
cac loai da thay doi dan dan thi nhat thi€t phai tim thdy dau vét cua
nhirng bi€n doi do, gitra hé Mastodonte (voi rang mau) va hé dong vat
hién nay nha' thi€t phdi thdy cdc dang trung gian, nhung diéu nay chwa hé
xdy ra...”. Va Cuvier van kheamg dinh rang cdc loai déu khong thay d5i, déu

ba't bién tw thoi Thién tao.

Danh ti€ng Cuvier vang doi va nam 1818, 6ng dwgc bau la vién sy
Vién Han 1am Khoa hoc Phap. Nam 1819, 6ng ddm nhéan chirc vu chu tich
hdi dong ndi vu. Khi trinh bay tai vién han 1am khoa hoc ban “Luan ban
vé nhirng dot bién trén Trai dat” Cuvier da xac nhan quan di€m tw duy cua
ong vé sw bat bién cua cdc loai. Ong ghi nhan méi quan hé gitra nhitng

dang héa thach v&i cac 1op dia fAng chira cac héa thach d6. Cuvier cho



ring cAu tao cha cic dang héa thach déu phic tap dan theo mirc chuyén
ti€p tw 1op da't co xwa dé€n nhirng 1op dat méi hién nay. R6i sau khi da
x€p cac vat thé hda thach tim thdy theo mot trat ty nha't dinh, 6ng phat
hién tha’y nhirng bi€n doi ti€ém ti€n. RO rang cdc hda thach da phén anh sy
ti€n hda cia cac sinh thai. Trong qua trinh tim hi€u cdc mdi twong quan
cta nhirng loai héa thach v&i nhirng 16p dia tdng khac nhau, Cuvier nhén
thd’y c¢6 b6n quén the dong vat da cw ngu trong nhirng 16p dia ting khac
nhau. Ong da c6 nhitng nhan xét 1y thi: cdc loai dong vat dé trirng xua't
hién trede cac loai dé con, ta't ca b6n quan the’ dong vat da cw ngu trong
nhitng 16p dia fang, quan thé dAu tién 14 nhitng lodi c4 va rin qudi di; thi
hai 1a nhirng loai Palaeotherim va Anoplotherium (mang nhiéu manh vun,
dwge phat hién & ving dat thach cao ngoai 6 Paris) cling v&i nhirng dong
vat ¢6 vu song trén can; thi ba 1a nhirng loai Mastodonte (voi rang mau),
Mammouth, lon nwdc va té gidc; quan th€ thkr tw va cudi cung la con
nguwoi voi cac gia sic. Nhwng r'oi chinh Cuvier lai ¢6 nhirtng quan di€m
mau thuin gay git v&i nhitng swr kién thu thap dwoc. Theo Cuvier, Trdi da't
da c6 nhirng tai bién 16n dién ra theo chu ky, nhw nhitng con lii lut, cdc vu
dat tr'oéi ma ong goi la “nhirng cudc cach mang dia cau” va nan hdng thuy
la tai bi€n m&i nhat vira xay ra. T4t ca cac sinh vat déu bj tiéu diét trong
thoi gian tai bi€n. Sau d6, trén manh dat hoang vu, lai hién dién nhirng
dong vat di cw twr cac ving da't con nguyén ven v&i nhirng dang méi khac
hin v&i nhirng dang da to6n tai trong Tan tai bi€n trwedre. Nhirng sinh vt
dang sdng hién nay (k€ ca con nguwoi) déu dwgre hinh thanh sau Ian tai
bién cudi cling caa Trai da't. Do uy tin ctia Cuvier nén V€ sau van ¢4 nhiéu
nha khoa hoc tin vao luin thuyét tai bi€n, thdm chi ¢ nguoi con tinh todn
ring trén Trai dat tir trwdc dén nay dd xay ra 27 I4n tai bién nhw the.
Nhwng quan diém nay khong gidi thich dwoc sy khac biét va ca nhieng didc

diém giong nhau cua cic hda thach trong cic dia fang. Quan di€ém Ve



nhtrng tai bi€n trén Trai da't cling phd nhéan luén qua trinh ti€n héa cta céc
loai.

Nim 1826, Cuvier dwoc ting thwdng huan chwong Bic dau boi tinh.
Sau gan ba muroi ndm miét mai nghién ctru cac loai cd (voi sy cong tac
cta A.Valenciennes), li€n tuc trong bon nam (1828 - 1831) 6ng lan lwot
cho ra doi cac tip cia bd sach “Lich st tw nhién cac loai cd” trong d6 c6
liét k&€ va md ta gan 5000 loai cd. Ciing thoi gian nay, bd sach “Gidi dong
vat” gom 5 tip dwgre xud't ban an thir hai. Giong nhw trong [an xuid't ban
tredre, Cuvier da x6a bd cach phan chia hé ddng vit theo ki€u cO xuwa,
nghia 12 theo hinh dang bén ngoai. Ong phén loai theo ciu tric bén trong
va ghi nhdn m&1i lién quan twong hd gitra cdc bd phan ciia co the. Ca'u tric
gidi phiu hoc ctia mdi bd phan (tang) déu c¢6 lién quan vé chirc nidng vdi
tat cd cac by phan khac trong co’ the ctia dong vat. Hon ntra, nhirng dic
di€m ciu tric va chirc nang ctia cac bo phén la két qua cia mdi tac dong

twong hd voi moi treong.

Tai ndng quan sat cling nhw tadm hi€u bi€t sau rong ctia Cuvier vé cd
dong vat hoc ludon dwore lan truyén trong cac nha khoa hoc tré & vién han
lam. Ho k€ ring trong mdt cudc dio béi ving thach cao Montmartre,
nhirng nguoi khdo sit da trinh cho Cuvier nhirtng chié€c rang dong vit.
Nhén thd'y miu héa thach nay ra't gid'ng bd phan clia loai Sarigue (thd tdi
dudi quan), 6ng ra 1énh dao b&i rdng khu vee chung quanh, qua nhién vé
sau da phat hién nhi€u manh xwong cia con Didelphes (d0ng vat thudc bod
cé tui). Mot Idn khac, sau khi theo doi cudc dao bdi khdo cd & ving
Montmartre, thudc ngoai vi bic Paris, mot sinh vién di mang dén cho
Cuvier, lic d6 mai la gido sw tré, nhitng chi€c rang co xwa. Chi lat sau,
Cuvier 14y mdt to gif'y tring va cAm biit chi phdc thdo trén gid’y hinh mot
con vat ky la, nira ngya, nira voi. Cuvier dit té€n cho con vat d6 1a ngwa voi

cO xwa. Cau sinh vién ngam nhin to gid'y, vira khdm phuc thady vira ban



khodn suy nghi: thit kho c6 con vat nao lai ky la nhw the”. Nam thang troi
qua, nguoi ta dd quén cau chuyén ngwa voi cO xwa va chi€c riang con sét
lai. BOng mot hom, nhitng ngwoi tho ddo bdi dwgre & trong hang thach cao
vung Virty mot by xwong toan ven cia mot con vat ky la dang ngya c6
voi. Nhém khdo st voi va mang veé vién bao tang Paris va luc lai dong h'
so’ cli cda Cuvier. Thit tai tinh: birc phac thdo nam xwa chinh 1a hinh dang

bd xwong con vat vira dao boi dwore.

Gidi khoa hoc cling lwu truyén mot cdu chuyén khac chirng té Cuvier
hi€u biét sau sic mdi lién quan twong hd gitta cic bd phan trong co’ the
dong vat. Mot dém, khi Cuvier dang nghi lai trong vién bao tang, mdt sinh
vién tréu thay, da choang 1én nguoi tim da cwu, bwde dé€n bén giwong
ngu, kéu to giong khan khan man r¢: “Cuvier! Cuvier! Ta s€ an thit
nguoi”. Chot tinh gidc, Cuvier vieon tay so’ tdm da ¢6 sirng va méng chén
con vat la roi binh tinh trd loi: “Cé méng gudc, ¢6 suwng, ddy 1a dong vat
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an cd. Mi khong the an thit ta dwgrc!” Chuyén thye hw dé€n dau chrflng 10,
chi biét ring danh ti€hg Cuvier véi tAm hiéu biét uyén bac di lan truyén

khip moi noi.

Ngay 20 thang 8 nam 1830 da di vao lich si khoa hoc v&i cude tranh
ludn noi ti€ng gitka Cuvier va nha dong vat hoc Geoffroy Saint Hilare tai
Vién Han 1am Khoa hoc Phdp. Nguyén nhin cta cudc tranh luin bt
ngudn tw ludn van cla hai ngeoi hoc tro cua Saint Hilare 1a Laurencet va
Meyraux. Ho so sanh cau tao co’ the' cia cac dong vat than mém chan dau
v&i cdu tric cua cac dong vat cé xwong song: con muc nang dwgc dong
héa teong tir nhe mot ddng vat c¢6 xwong s6ng mang 16 hdu mon & ving
dau, con syn cua noé lai tweong ty nhw cdc xwong so, roi cic b phan khac
cling dwoee coi nhw cdc tang cua dong vat cé xwong song. Chinh di€u nay
lam Cuvier nSi gidn va phan @ng kich liét. Ong phé phan manh mé& bing

cach khang dinh rang c6 sy khac bi€t hoan toan, co’ ban gitra cic bo phan



cia dong vat than mém voi dong vat ¢c6 xwong sdng, nhiéu tang & loai
nay hoan toan thi¢u ving & loai kia. The 12 nd ra cudc tranh luan gitta hai
nha khoa hoc ddy uy tin 12 Cuvier va Saint Hilare nham trd 1o cAu hdi:
gidi thich th& nao vé sy gidng nhau va ca sy khac biét cia gidi dong vat?
Trong khi Geoffroy tin ring tit ci cdc loai vat déu 1a nhitng bi€u hién cta
chi mot dang thi Cuvier lai nhdn manh ring bdn dang (ma 6ng di ghi
nhéan) déu hoan toan khac biét. Trong khi Cuvier tin vao sy bat bi€n cla
cac loai dong vat thi Geoffroy lai chdp nhan thuy€t ti€n héa cac loai.
Trong cudc tranh luan nay, Cuvier da gianh dwoc thing loi, nhung sau nay,
lich st khoa hoc tw nhién da dwa ra loi phan xét cudi cung: lich st da bac
bd quan di€m ctia Cuvier vé sir ba't bién clia cdc loai dong vat va thing loi
cta Cuvier & thoi di€m d6 chi 1a tam thoi, ti€u bi€u cho nhitng quan di€m

siéu hinh trong sinh vt hoc.

Mai sau nay, luin thuy€t Darwin vé su ti€n hoa cac loai da xac dinh
rd rang hon: cac ddong vat gidng nhau déu c¢6 ngudn gd'c twr nhirng to tién
chung va sy khac biét 1a do da xay ra nhirng bi€n doi di truyén. Mic du
ban than Cuvier tin vao sy bat bi€n cda cac loai nhung tat ca nhirng két
qua nghién ctru cia Cuvier vé cd dong vat hoc lai la nhitng dir kién xéc
thwe dat nén tang cho sy hinh thanh luén thuy€t ti€n hoa.

Do cong lao cua Cuvier voi nén khoa hoc cua da't nwde, nim 1831,
vua Louis Philippe da phong cho 0ng twdc quy toc va ci 6ng lam chi tich

hoi dong qudc gia.



NGUOI PHAT HIEN NHAN TE BAO

Q% obert Brown sinh ngay 21 thdng 12 nam 1773 tai Montrose, mot
thanh phd cang & mién Pong Bic Scotland, nim dudi chan day
ndi Grampian. Cha cta 6ng la mdt muc sw ctia nha tho Tan gido. Robert
theo hoc trweong Marischal & Aberdeen, treong nay dwoe xay dung tw
nhtrng ndm 1494 va 1593.

Nam 16 tuoi, Robert dé€n Pai hoc Edinburgh theo hoc y khoa. Sau 5
ndm hoc tap, Robert gia nhap quan ddi Anh v&i ceong vi tror 1y phau thuat
vién. Theo cdc ban d6ng ngii, anh d&n don trd & Ireland. Sudt 5 nam,
ngoai cong viéc chuyén mon, Robert thwong tim hi€u va swu tap cac loai

cay c¢d hi€m la.

Nam 1798, nhan dip dé€n tham London, anh c6 dip quen bi€t Banks,
chu tich Hoi Hoang gia. Nghe néi 6ng nay ¢6 mot bd swu tdp miu ciy cd
hi&€m la nhd't nwdc Anh, Robert da ngd 1oi mudn ghé tham va dwore Banks
cha’p thuln.

Sdn niém ham mé tim hi€u céc loai ciy cb nén trong nhiéu tuin I¢,
Robert ludn ¢6 mit & phong miu ciy cta Banks. Trong nhing budi
chuyén tro v&i Banks, Robert dwgre bi€t Banks da cung thuyén tredng
James Cook thyc hién nhidu chuyé&n di khdo sit trén con thuyén “Géng
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strc”.
Ngay 18 thang 7 ndm 1801, dwoc sy gidi thiéu cia Banks, Brown h'6
héi budc 18n con tau “Nguwdi thdm hi€m” bit dau cudc hanh trinh dudi

quyeén chi huy ctia thuyén tredng Flinders. Ngay 8 thang 12 nam 1801, tau



cap bén tai Eo vua George, & bo Tay nwéc Uc. Brown rat ngac nhién va
sung swong khi nhin tha’y tham thyc vat cia ving da't mdi that phong phu.
Sudt 4 nidm tréi, Brown lang thang khip dé day, mai mé quan sat, ghi chép
va thu thdp cdc miu cdy ¢d mdi la. Cing tham gia chuy&n khdo sét, ¢
Bauer. Ciing may méan cho Brown 12 dng dip hoc hdi & khu vird'n miu cia
Banks nén c6 diy da kién thirc thye vat hoc. Sau nay Ferdinand Bauer da

v€ minh hoa that dep cho bd swu tap.

Ngay 13 thang 10 nim 1805, Brown tré lai nwdc Anh va bét tay ngay
vao cong viéc sip x&p phan loai bd swru tip gom khodng 3900 loai. Sau 5
ndm nghién ctru, tim doc cdc tai liu roi so sdnh cdc mau vat, cudn sach
“Tham thwc vat & Tan Ha Lan” ra doi gy ngac nhién cho gi¢i khoa hoc vi
tai quan sat tinh twong va van phong ranh mach cfia nha thyc vat hoc
Brown. Do & thoi d6, nguwoi ta chwa chi y nhiéu dén cac ciy cd, nén mac
dit nhitng ghi chép tr neée Uc rat phong phi, Brown ciing chi cho xuit
ban mot tap. Sau khi doc cudn sach, thém mdt [an nwra, Banks phat hién tai
nidng ctia Brown nén da moi Brown dén phu trach khu vieon mau va ca
thw vién quy gid ciia minh. Sau nay Banks da ghi trong di chic cho phép
Brown toan quyén st dung khu viron mu va thw vién riéng cta ong. Tw
nam 1825, lién tuc sudt trong gan mwoi ndm, cac tdic pham cia Brown

dwoc xud't ban bing tiéhg Pirc.

Nam 1827, Brown dwoc moi dén lam viéc & Bdo tang Anh, d0ng
thoi phu trach khoa thwe vat viva méi dwore thanh 14p va mang tén Banks.
Néam sau, gi¢i khoa hoc lai ngac nhién khi doc cudn sach “Nhirng nhin xét
vi the” (1827) cua Brown, trong dd, tic gia ghi nhan da quan sat thay
nhtrng manh nho chuyén ddng & bén trong nhirng hat phan hoa sdng cta
gidng clarkia pulchella. Sau do, khi ti€p tuc quan sat thém nhi€u hat phan
hoa ca song 1an chét clia nhiéu loai ciy khéac nhau, TAn ndo Brown ciing

nhan tha’y cé hién twong chuyén dong nhirng manh nhd cua chat dich (vé



sau m&i biét 1a dich dang keo). Sau phat hién ctia Brown, nhiéu nha khoa
hoc ciing nghién ciru va déu xac nhan ding nhw vay. Hién twong nay, vé
sau dwore goi 1a chuyén dong Brown. Trong sudt qua trinh nghién ctru va
phan loai céc cay cd, Brown khong chi th€ hi€n tai ndng md ta, quan sat
tinh t&" ma con bieu hién rod thai d6 than trong, trung thyc. M6t Ian swu tap
dwoec mot loai hoa rat dep, c6 dwong kinh t&i 1m, khi khao ctru tai liéu,
ong biét rang loai nay, tredc ddy di dwogre mot nha khoa hoc tré tudi tén 1a
Arnold ghi nhin Tan d4u tién & ddo Sumatra, thuéc Indonesia, cung v&i
mot ngwoi ban tén 1a Raflord. Vi vy, trong bang phén loai, dng da dit tén

loai hoa do la Rafloleza arnoldi.

Nam 1831, trong khi dang ti€n hanh th& nghiém hai giong
Orchidacea va Asclepiadaceae, v&i tai nang quan sat tinh t& von co,
Brown lai ghi nhan va md td mot hinh thai dac biét, hi€n dién bén trong t&
bao ma chwa ai ndi t&i: nhin cda t& bao.

C6 th€ nodi, Brown la nha thye vat hoc tai nang, da di vao lich st sinh
hoc khi phdt hién ra chuyén dong (mang tén dng) va nhan t& bao. Ong con
c6 nhi€u déng gdép vao viéc phan loai thyc vat hoc, mé rong hi€u bi€t va
hoat dong giGi tinh & céc loai cAy cip cao. Ong 1a ngudi dau tién phan
biét nhirng cay hat tran (gymnosperm) v&i nhirng cdy hat kin (angiosperm)
va cling 1a mot trong s nhirng ngwoi mé dwong cho nganh ¢cd thwe vat

hoc.



NGUOI DUA RA LY THUYET PHAN LOAI NHOM MAU

@ arl Landsteiner sinh ngay 14 thang 6 nam 1868, tai Baden, gan
Wien. Cha cua Landsteiner 1a Leopold Landsteiner la ti€n si
luat, ky gid va chua bt ndi ti€ng. Cha 6ng mat khi Karl chi m&i 6 tudi.

Karl dwgc me Fanny Hess, ngwoi ma 6ng vo cung tdn thor.

Sau khi roi treong phd thong, Landsteiner theo hoc y khoa tai Pai
hoc Ao, tot nghiép nim 1891. Ngay khi con 1a sinh vién 6ng di bt dau
cac nghién ctru hda sinh va vao nam 1891 dng c6ng b6 ludn van vEé tac
dong cta ch€” dd an 1€n thanh phan ciia mau (blood ash). D€ gia taing thém
ntra hi€u bi€t vé hoa hoc 6ng st dung 5 ndm ti€p theo d€ nghién ciru trong
cac phong thi nghiém ctia Arthur Rudolf Hantzsch & Ziirich, Hermann

Emil Fischer & Wiirzburg va Eugen Bamberger ¢ Miinchen.

Tré lai Vien, Landsteiner tong hop cac nghién ctru cia minh tai bénh
vién da khoa. Nam 1896 ong tr¢ thanh phu td cho Max von Gruber &
Hygiene Institute mdc du thoi gian nay 6ng bi thu hit bdi co' ché& cua hé
thong mién dich va ban chat cia khang the. Tir nim 1898 d&n 1908 dng
gilr vai trd ctia mot phu td & Hoc vién Giai phiu bénh & Wien, nguoi ding
diu & do6 1a gido sw Anton Weichselbaum, ngwoii da kham phd ra nguyén
nhin vi khuan cta bénh viém mang ndo va cung v&i Albert Fraenkel da
phat hién ra ph& cau khuan. Tai day Landsteiner ti€p tuc cong viéc vé sinh
ly bénh hon 1a gidi phiu bénh. V& diéu nay ong da dwoc khich 1& bédi

Weichselbaum, bat chdp sw chi trich ctia nhirng ngwoi khac trong vién.

Tw ndm 1919 d&n 1939 Landsteiner lam viéc tai Pai hoc Rockefeller

& New York va tré thanh cong dan My nam 1929. Mai dé€n ndm 1919, sau



hai mwoi nim 1am viéc trong nganh gidi phdu bénh, Landsteiner ciing v&i
cac cong sy moi cong bd nhiéu bdo cdo V€ nhirng phat hién cua 6ng vé
gidi phiu bénh va mién dich. Ong tim ra nhirng sy thit m&i vé yéu t&
mién dich clia bénh giang mai, bd sung vao nhirng hi€u biét ctia phan tng
Wassermann, va khdm ph4 ra y&u t& mién dich ma 6ng dit tén 1a hapten.
Ong tao ra nhitng déng gép co ban vao hicu biét clia ching ta vé huyét
cau td niéu kich phat.

Ong ciing chi ra, nguyén nhén cta bénh bai liét c6 thé truyén cho khi
bang cach tiém cho ching chi't dwge chudh bi tir viéc nghién tiy sdng ciia
dira tré vira chét do bai liét. Do & Wien thi€u khi cho nhirng nghién ctru xa
hon, 6ng d&n Vién Pasteur & Paris, noi khi sdn ¢6. Cong viéc ctia 6ng &
day, cung v&i nhirng nghién ctru doc 14p cta Flexner va Lewis, da dwa dén
nhirng hi€u biét nén tang clia ching ta vé nguyén nhin mién dich ctia bénh

bai liét.

Ong 12 mét thdy thudc, nha sinh hoc ndi tié€ng da trinh bay mot hé
thong mdi cho viéc phan loai nhdm mau. Nam 1930 6ng dwoc nhan gii
Nobel trong linh vyc sinh 1y va y hoc. Cung voi Alexander S. Wiener ong
da tim ra y&u t& rhesus vao nim 1937. Ong nhén gidi thwédng Lasker nim
1946.



NGUOI NGHIEN CUU ENZYME PHIEN MA NCUQC

Q% enato Dulbecco sinh ngay 22 thing 2 nam 1914 tai Catanzaro
(mién Nam nuée Y). Me 6ng 13 ngudi ving Calabria con cha 1a
ngwoi vung Liguria. Renato tt nghiép trung hoc nam 16 tudi, sau dé vao
hoc & Pai hoc Turin. Mac du rd't quan tdm tdi todn hoc va vat 1y, nhung
ong lai quyét dinh hoc y hoc. Khi m&i 22 tudi, dng t6t nghiép nganh giai
phau bénh hoc va bénh 1y hoc dwdi sy kém cdp cua gido swe Giuseppe Levi.
Trong nhirng ndm nay, 6ng da gap Salvador Luria va Rita Levi-Montalcini,

nhirng ngwoi ban da khuyén khich éng sang My sau nay.

Nam 1936 6ng dwoe goi nhdp ngii v&i chirc vu si quan quén y, dén
nim 1938 thi giai ngii. Ndm 1940 Y tham gia th& chién thit hai, Dulbecco
lai bi goi tai ngii va chién dadu & Phap va Nga. Ong bj thwong, phai nhip

vién sau d6 di theo phe khang chi€n chéng lai quan Ptrc chi€m dong.

Sau chién tranh, 6ng lai bit dau lam viéc & phong thi nghiém ciia Rita
Levi-Montalcini, nhwng sau d6 it 1au, 6ng cung v&i Levi-Montalcini, sang
My va nghién ciru chung v&i Salvador Luria vE cdc virus an khuan

(bacteriophage) & Bloomington, Indiana.

Mua h¢ nam 1949 6ng gia nhap nhom Max Delbriick & Hoc vién
Cong nghé California (Caltech). Tai day ong bét dau nghién ciru vé cic
virus gdy ung thw (oncovirus) dong vat. Cudi thap ni€n 1950, 6ng nhin
kém cdp sinh vién Howard Martin Temin, ngwoi cung voi David
Baltimore da chia sé giai Nobel sinh 1y va y khoa nam 1975 vi “céac phat
hién cta ho lién quan t&i sy twong tac gitra cac virus ung bwdu va chi't

li€u di truyén cta t& bao.” Temin va Baltimore cung khdm phd ra enzym



phién ma ngugc dong thoi va doc 14p voi nhau; mac du Dulbecco khong
tham gia tryc ti€p vao cac thi nghiém cfa ca hai ngwoi, nhwng 6ng da day

ca hai ngwoi cac phwong phap ma ho dung trong kham pha nay.

Su6t thoi gian nay, 6ng ciling lam viéc v&i Marguerite Vogt. Nam
1962, 6ng chuyén t¢i lam viéc & vién nghién ctru sinh hoc Salk va tr nam
1972 lam viéc & “Quy nghién ctru ung thw hoang gia” (nay la Vién nghién
ctru London nghién ctru Ung thw). Nam 1986 6ng 1a m6t trong s6” cdc nha
khoa hoc da phdt dong D 4n ban d'6 gene ngwdi. Ndm 1993 ong tré lai Y,
noi Ong 1a cha tich vién Cong nghé Y Sinh hoc cia Hoi dong nghién ctru
qudc gia tai Milano. Ong ciing gitt chirc gidng hudn caa Vién nghién ciru
sinh hoc Salk.

Dulbecco va nhém ctia 6ng da chirng minh céc t& bao binh thwong bi
nhiém mot vai loai virus (oncovirus) din t&i viéc sat nhap cdc gien dan
Xua't te virus vao bd gene t& bao cha, va diy 1a nguyén nhin din t&i viée
bién dbi cha cdc t& bao nay. Viéc truyén cdc gien bj nhiém virus vao t& bao
la do trung gian b&i mot enzym goi 1a enzym phién ma ngwoce (hay chinh
xac hon, ARN - phu thu6c DNA polymerase), enzym nay sao lai by gene
virus (trong treong hop nay sao cia ARN) dwa vao ADN, sau d6 né sat

nhép vao b gene chu.

Céc virus gdy ung thw la nguyén nhan gay ra mot s6 dang ung thw &
ngwoi. Viéc nghién ctru cia Dulbecco cho mot co s¢ d€ hi€u biét chinh
xac V€ cidc co’ ch& cua phén tir vi sao ma ching sinh san, cho phép ching
ta ddu tranh t6t hon d€ chong lai ching. Hon ntra, cic co ché& cuia
carcinogenesis trung gian b&i virus gy ung thw rat gidng qua trinh trong
d6 cac t&€ bao binh thwong bi thodi héa tré thanh cac t€ bao ung thw. Cac
phat hién ctia Dulbecco da cho phép con nguwoi hi€u ré hon vé bénh ung

thw d€’ da'u tranh chdng lai bénh.



Robert da dwoc nhan giai Nobel sinh ly va y khoa cho cong trinh
nghién ciru enzyme phién mi ngwoee. Ong con nhan dwoe gidi Louisa
Gross Horwitz ctia Pai hoc Columbia chung voi Theodore Puck va Harry

Eagle vi nhirng dong gép cho khoa hoc cua 6ng.



NGUOI TIEN PHONG TRONGANGHIE‘N CUU THONG TIN
GIUA CAC CON TRUNG

ﬁ arl Ritter von Frisch sinh ngay 20 thang 11 nim 1886. Ong 1a
nha Tép tinh hoc ngwdi Ao doat gidi Nobel sinh 1y va y khoa

nam 1973 chung v&i Nikolaas Tinbergen va Konrad Lorenz.

Frisch theo hoc mén Pdng vt hoc vé&i Richard von Hertwig. Ong da
nghién ctru gidc quan cda loai ong, nhan bié€t cdc cor ché& thdng tin cda
chiing va cho thdy sy nhay cam cda chiing v&i anh sang cwc tim va phan
cie. Trong tAm cOng trinh cda ong 1a nghién ctru cac nhén thiec gidc quan
ctia loai ong mat. Ong 12 mot trong s& nhitng ngudi d4u tién gidi thich y
nghia cua waggle dance. Thuyét nay bi cac nha khoa hoc tranh cai va hoai
nghi & thoi do.

Nam 1962 6ng nhian dwoec gidi thwdng Balzan vé sinh hoc “vi da
cong hién sudt doi d€ thi nghiém hang ngan ong, kham pha ra ngbén ngtr
thuie sy chia cac thong tin va m@ ra mot cdi nhin thdu ddo mai trong viéc
nam bét cich cu xir clia con tring. Cong trinh nghién ctru ong mat clia
Frisch bao gom ca viéc nghién ctru cdc pheromone do ong chiia va cac ong
cdi clia no ti€t ra, nghién ctru trat ty xa hoi ra't phirc tap cda loai ong. Bén
ngoai td ong, cdc pheromone hap din cdc ong dwc d&€n vdi ong chia va
giao cdu v&i né nhwng bén trong t6 ong, ong dwc khong bi anh hwdng bdi
mui cua pheromone.

Nam 1973 6ng dwgc thwong gidi Nobel sinh 1y va y khoa cho cac
thanh tyu trong sinh 1y hoc &rng x& so sanh va cdng trinh nghién ctru tién

phong vé thong tin gitra cdc cOn trung.



NGUOI TIM RA VITAMIN K

Q% enrik Dam tén day du la Carl Peter Henrik Dam sinh ngay 21
thang 2 nim 1895 tai Copenhagen. Ong t6t nghiép Vién Ky thuat
bach khoa Ban Mach nam 1920, r6i dwgrc bd nhiém Iam trgr gido mon hda
sinh & treong nong nghiép va thd y Pan Mach. Nam 1923 Dam lam tr¢
gido & phong thi nghiém sinh 1y cfa treong dai hoc Copenhagen. Nam
1925 6ng chuyén sang nghién ctru mon héa hoc vi lwgng tai treong Pai
hoc Graz (Ao) dwéi sw hudng din cia gido sw Fritz Pregl. Ndam 1928 Dam

tré vé lam trg 1y gido sw tai Vién Hoéa sinh Copenhagen.

Nim 1934 6ng nhan bang tién si clia dai hoc Copenhagen. Nim 1941
Dam dwoc bo nhiém lam gido sw tai trweong Ky thuidt Bach khoa Pan
Mach (nay la treong Pai hoc ky thuit BDan Mach).

Nam 1942 - 1945 Dam sang nghién ctru tai treong Pai hoc Rochester
(New York) va Vién nghién ctru y hoc Rockefeller (Rockefeller Institute
for Medical Research) (Hoa Ky). Dam da cong bd” 315 bai nghién ctru trén
céc tap chi khoa hoc khip thé gidi.

Nam 1943 Henrik Dam, nha héa sinh va sinh 1y hoc ngwoi Pan Mach
dwoe nhan gidi Nobel danh cho sinh 1y va y hoc vé cong trinh phat hién

Vitamin K va vai tro ciia né trong sinh 1y con nguoi.



NGUCI KHAM PHA RA CO CHE PIEU HOA MAO MACH
TRONG CO XUONG

a ugust Krogh, tén day du Schack August Steenberg Krogh, sinh

nim 1874. Ong 1a nha sinh 1y hoc va dong vat hoc nguwdi Pan
Mach, gido sw treong Pai hoc Copenhagen, doat giai Nobel sinh 1y va y
khoa nam 1920.

August Krogh c6 nhi€éu kham phd co’ ban trong sinh 1y hoc va noi
ti€ng vE nguyén 1y Krogh (Krogh's principle). Nam 1920 Krogh dworc giai
Nobel vé sinh ly va y khoa vi da khdm pha ra co’ ch€¢” di€éu hoa mao mach
trong co xwong. Krogh 1a ngwoi ddu tién mo ta viéc thich &ng tran ngép
mau trong co’ va cac co’ quan khéac, tuy theo nhu cau, thong qua viéc dong
va m¢& céc tieu dong mach va mao mach. Krogh da viét mot luan an veé sy
trao doi ho hap qua da va phoi cta loai €ch nhai. Sau d6 Krogh nghién ctru
veé si diéu binh nwdc va dién phéin cia cac ddng vat dwdi nwdc va xuit

ban sach “Sw dréu hoa tha'm loc”.

Ngay sau khi chat insulin dwgc Frederick Banting va Charles Best
phat hién & Toronto (Canada) nam 1922, Krogh da dwa chat nay vao
nghién ctru va dp dung & Pan Mach, dan t&i viéc thanh 14p Phong thi
nghiém insulin Bic Au nim 1923 tai Copenhagen. Phong thi nghiém nay
hién thudéc quyén s& htru ctia hang dwgc pham Novo Nordisk. Cung v&i
Hagedorn, Krogh di gép phdn quan trong vao viéc san xuit insulin bang

viéc dung ethanol d€ chiét hormon nay tw tuyén tuy cua lon.

Krogh da sang ch& dung cu do dung tich phoi va dung cu do ty I¢ trao

ddi cha't cor ban gitip cho viéc nghién ctru sinh 1y dé dang hon.



Tw nam 1910 Krogh da 1ap Phong thi nghi€ém sinh 1y dong vat &
treong Pai hoc Copenhagen. Lic dau, phong nay dwge dat tai mot cin
nha nhd & trung tdm thanh phd Copenhagen. Nam 1928, phong dwoc mé
rong dang k& khi chuyén vé tda nha mdi tai s& 28 - 32 Juliane Maries Vej,
goi la Nha lién hop Rockefeller (do Quy Rockefeller tai trg).

Do cac dong gop trong khoa hoc, Krogh dwoc vinh danh 1a mét nhéan
vat quan trong trong sach “Thé& ky XX - 100 nhan vat quan trong nha't Pan
Mach”.



NGUGI PHAT HIEN NGUYEN TAC DI TRUYEN CUA SU
MIEN DICH THICH UNG

(6 onegawa Susumu sinh nam 1939 tai Nagoya, Nhat Ban va hoc
treong Trung hoc Hibiya tai Tokyo. Sau d6 6ng hoc & Pai hoc
Kyoto va ddu bang ¢t nhan nim 1963. Ong nhan bang tién si & Pai hoc
California tai San Diego noi 6ng lam viéc cung v&i ti€n si Masaki
Hayashi. Ti€p d6 ong nghién ctru & Vién Salk tai San Diego trong phong
thi nghiém ctia Renato Dulbecco, lam viéc & Vién mién dich hoc Basel

(Basel Institute for Immunology) & Basel, Thuy Si.

Nam 1981, ong la gido sw Hoc vién Cong nghé¢ Massachusetts. Nam
1982, 6ng dwoc Pai hoc Columbia trao gidi Louisa Gross Horwitz chung
voi Barbara McClintock, ngwoi doat giai Nobel nam 1983. Sau d6, 6ng la
gidm doc cua RIKEN - MIT Center for Neural Circuit Genetics tai MIT.
Ngay 1 thang 4 nam 2009, 6ng lam gidm ddc cua RIKEN Brain Science
Institute (BSI) & Wako - shi, Nhat Ban.

Tonegawa noi ti€ng vé viéc lam sang td co cdu di truyén trong hé
mién dich thich &ng. P& hoan tat sy da dang cla c4c khang the cén thiét
d€ bdo vé chong lai ba't ctr loai khdng nguyén (antigen) nao, thi hé mién
dich s€ doi hoi hang tri€u gien ma hoéa cho cac khang th€ khac nhau, né€u
moi khang th€ dworc ma héa bdi mot gien. Thay vi, nhw Tonegawa da chi
ra trong mot loat cic thi nghiém ndi ti€hg bit dau nim 1976, chat lidu gien
c6 the trr sdp x&p lai d€ tao thanh ddy 16n cdc khing th€ kha dung. So sénh
DNA cua cac t€ bao B (mét loai ciia bach cau) trong chudt phdi thai va

tredng thanh, 6ng quan sat tha’y cac gien trong cac t& bao B chin mu'6i cua



cdc chudt tredng thanh di chuyén khip noi, tdi phdi hop, va x6a di d€ tao

thanh sy da dang ctia viing thay doi cta cac khang the.

Nam 1987, 6ng doat gidi Nobel sinh ly va y khoa cho cong trinh phat
hién nguyén tdc di truyén cho cdc thé hé ciia sy mién dich thich (rng. Mic
du doat gidi Nobel cho cong trinh nghién ciru trong linh vec mién dich
hoc, nhwng Tonegawa dwgc dao tao thanh mot nha sinh hoc phéan ti.
Nhirng nam sau nay, 6ng da hwdng sy quan tdim ctia minh vao nén tang t&

bao va phén t& cla sy tao thanh tri nho.



NGUOI KHAM PHA PROTEIN G

e% Ifred Goodman Gilman sinh tai New Haven, Connecticut, la con

ctua Alfred Gilman, gido su & Pai hoc Yale va la mot trong hai tac
gid cua bd sich gido khoa dwoee ly hoc cd dien “The Pharmacological
Basis of Therapeutics”; ong da chon tén dém cho con trai minh theo tén

ban dong tac gia Louis S. Goodman d€ vinh danh 6ng nay.

Gilman d4u bang c nhan khoa hoc & Pai hoc Yale nim 1962. Sau d6
ong vao hoc chwong trinh phdi hop tién siy khoa & treong Y hoc Pai hoc
Case Western Reserve tai Cleveland, Ohio, noi ong muén hoc dwdi sw
hweong din cta nhd dwoc 1y hoc da doat gidi Nobel Earl Sutherland.
Nhwng Sutherland da chuyén sang Pai hoc Vanderbilt, vi vay Gilman hoc
dedi se hwedng din cia ngwoi cong tdc vién tré ciia Sutherland 1a
Theodore Rall. Nim 1969 Gilman d4u bang ti¢h si & treong ndy, sau dé

ti€p tuc nghién ctru & céac vién Y t& qudc gia tw ndm 1969 t&i nam 1971.

Nam 1971 Gilman tré thanh gido sw khoa dwgc 1y hoc & trwong Y
hoc Pai hoc Virginia, tai Charlottesville, Virginia. Nam 1981, ong lam
tredng phan ban Dwoe 1y hoc & Trung tdam Y hoc mién Tay Nam Pai hoc
Texas tai Dallas. Ong duoc bau lam thanh vién cua Vién Han 1am Khoa

hoc quoc gia Hoa Ky nam 1986.
Ong 1a nha dwoc 1y hoc, nha héa sinh ngwdi My, da doat giai Nobel
sinh 1y va y khoa nam 1994 chung v&i Martin Rodbell cho cong trinh

khdm pha cta ho vé céc protein G.



Protein G 1a mot cha't trung gian can cho sy sdng & gitra sy hoat hoa
ngoai t& bao clia cic co’ quan nhan G protein- coupled receptor (GPCR) &
mang t& bao va cac hoat dong bén trong t€ bao. Trong thap nién 1960,
Rodbell da chi r6 1a Guanosine triphosphate (GTP) cé tham gia vao viéc
chuyén tin hiéu cua t& bao. Chinh Gilman 1a ngwoi thwc sy kham phaé ra
cac protein twong tac voi GTP d€ khéi dong sy chuyén tin hiéu (signal

transduction) trong t&" bao.



NGUOI PUA RA CACH CHUA BENH LAO DA

W iels Ryberg Finsen sinh ngay 15 thang 12 nam 1860 sinh tai

thanh phd” Térshavn, thi phu ciia quéan ddao Faroe. La con thir hai
trong s6 4 nguoi con cia Hannes Steigrim Finsen va Johanne Froman, go'c
ngwoi Iceland. Gia dinh Finsen t&i dinh cw & Toérshavn nam 1858 khi
ngwoi cha dwoe tuyén dung lam Landfoged (twong dwong vién chirc phu
trach ky thuat ndng nghiép mét khu vwe) & ddy. Nam 1864 - khi Finsen 4
tudi - ngwoi me qua doi. Cha tdi hon voi cd em ho cua vor la Birgite

Kirstine Formann va ¢6 thém 6 ngwoi con nira.

Lic nho Niels R. Finsen hoc & Térshavn. Nam 1874 6ng dwgc g toi
trrong noi trd Herlufsholm & Pan Mach, noi ngwoi anh Olaf Finsen dang
theo hoc. Tuy nhién Niels R. Finsen bi c4dc thdy nhan xét 1a kém nadng lyc,
do d6 nam 1876 Niels R. Finsen phdi vé hoc tai Reykjavik (tha do
Iceland).

Nam 1882, Finsen tr& lai Dan Mach hoc y hoc & treong Pai hoc
Copenhagen va tot nghi€p nam 1890. Do t6t nghi€p hang cao, Finsen
dwoc gitr lai 1am tror 1y gidng day mon gidi phiu hoc. Sau 3 ndm, Finsen
roi bd chire trgr Iy d€ danh toan thoi gian cho viéc nghién ctru khoa hoc

v&i chuyén dé “Tac dung cda dnh sang trén da”.

Nam 1893 Finsen cong bd bai nghién ctru dau tién “Veé céc tic dung
cia dnh sang trén da”. Nam 1896 Finsen cong bo ti€p bai “VE viéc ap
dung cac tia sang héa hoc tip trung trong y hoc”, trong d6 Finsen mo ta
viéc chwra tri bénh lao da bﬁng liéu phép anh sang. Cung ndm, Vién Finsen

dworc thanh 18p, do 6ng lam gidm dd'c. Sau d6 vién nay nhip vao bénh vién



cia trwong dai hoc Copenhagen va sau d6 dwoee dung lam phong thi

nghiém ung thw, chuyén vé phan giai protein.

Nam 1898 Finsen dwore bo nhiém lam gido sw y khoa & treong Dai
hoc Copenhagen. Nam 1899 Finsen dwoc thwdng “Huan chwong hiép si

Dannebrog” cia Pan Mach.

Ngay twr gitra thap nién 1880, sirc khoe ctia Finsen da bj sut giam.
Finsen c6 triéu ching bi bénh tim va bi ching c¢6 tredng (ascites), dng
phai ng'6i xe 1an d€ ti€p tuc nghién ciru.

Do céc dong gép ctia minh, Niels Ryberg Finsen dwoc tdng gidi Nobel
y khoa. Ong 12 nha khoa hoc va bdc si ngudi Pan Mach du tién doat giai
Nobel y hoc vé cong trinh chita tri bénh lao da (lupus vulgaris) bing liéu

phdp birc xa dnh sang tip trung, m¢é ra mot hwong méi trong y khoa.



NGUCSI DOAT GIAI NOBEL VE SINH HOC TE BAO

e% Ibrecht Kossel tén ddy du la Ludwig Karl Martin Leonhard
Albrecht Kossel sinh ngay 16 thang 9 ndm 1853 tai Rostock. Cha

ong Albrecht Kossel, 1a tong lanh sy Phd va me 6ng 1a Clara.

Nam 1872, Kossel hoc y hoc tai treong Pai hoc Strasbourg, noi 6ng
duoc Anton de Bary, Waldeyer, Kundt, Baeyer va Felix Hoppe-Seyler toi
giang bai. Kossel tdt nghiép tw trrong Pai hoc Rostock nam 1878.

Linh vic nghién ctru ctia Kossel 1a héa sinh, dic biét 1a héa hoc cda
cdc md (biological tissue) va t& bao. Ong bit dau nghién ctru k&t ca'u cla
nhan t& bao vao cudi nim 1880; trong thdp nién 1890 dng bit dau nghién
clru cac protein, cac thay doi trong protein khi bi€n d6i thanh peptide, cac
tdc dung ctia phenetol trong nwdce ti€u, cac thanh phén peptide cia céc t&

bao.

Nam 1896 6ng kham pha ra histidine, khi ti€n hanh phwong phap c&

dién de tach dinh lwong hexone bases.

Cung Henry Drysdale Dakin, dng nghién ctru arginase loai men thiy
phéan arginine thanh uré va ornithine. Sau d6, 6ng khdm pha ra agmatine

trong boc trirng ctia cd trich va nghi ra phwong phap d€ diéu ché chat nay.

Do c¢6 nhiéu déng gép cho khoa hoc, 6ng dwore nhéan gidi Nobel sinh
Iy va y khoa vé codng trinh nghién ctru sinh hoc t& bao, dic biét la céac
protein va cdc axit nucleic. Ong ciing phat hién ra axit amin histidine nim

1896, axit thymic va agmatine nam 1910.



NGUOI SANG LAP HQC THUYET GEN

@ homas Hunt Morgan sinh ngay 25 thang 9 nam 1866, & Lexington,
Kentucky, My. Khi m&i 10 tudi 6ng da say mé lich st tw nhién,
thu thap cdc loai chim, trirng chim va cac héa thach sudt khoang thoi gian

sdng & nong thon.

Ong tdt nghiép tredng Pai hoc Kentucky, noi dng da 18y dwoc tim
bang ctr nhan khoa hoc vio nim 1886, sau d6 1am cdng viéc nghién ciru
sinh & treong Pai hoc John Hopkins, tai diy 6ng da hoc mon hinh thai hoc
v&i WK Brooks, va sinh 1y hoc v&i H.Newell Martin. Sau khi nhin bang
tién si khoa hoc, lic ddu Moocgan nghién ctru vé phdi sinh hoc thuc

nghiém, sau d6 chuyén sang van dé di truyén.

Nim 1890, dng nhan dwoc hoc bdng Adam Bruce va dén chau Au,
1am cong viéc dic biét trong phong nghién ciru sinh vat bién & Naples. O
Naples, 6ng gip Hans Driesch va Curt Herbst. Nam 1891, 6ng tré thanh
trrdng b6 mon Sinh & Bryn Mawr College for Women - trrong ma 6ng da
day dén 1904, khi 6ng tré thanh gido sw dong vat hoc thyc nghiém trwong
Pai hoc Columbia, New York. Ong vin & d6 dén nim 1928, va dwoc bs
nhiém Ia gido sw sinh vat hoc va gidam déc phong thi nghiém Kerckhoff &
co' s& dao tao cong nghé California, Pasadena. Ong da lam viéc tai ddy
dén ndm 1945. Nhirng ndm sau dd, 6ng da cé mot phong thi nghi€m ri€éng
& Coronal der Mar, California. Sudt 24 nam & treong Pai hoc Columbia,
cdng strc cua 6ng da gép phéan mang lai nganh t& bao hoc mot dién mao

day dd hon, rd rang hon nhirng hiéu bi€t vEé sinh vat.



Trong qué trinh nghién ctu, cong viéc da gilp cho 6ng som nhén ra
quan niém di truyén ctia Mendel. Nim 1905, dng cho ring nhitng t& bao
phdi thi thuan ching va khong bét chéo, nhrr Bateson da nghi ngd s hinh
thanh dic biét cia chon loc ty nhién. Nam 1909, 6ng bit dau thi nghi€ém
cta minh v&i loai rudi gid'm Drosophila melanogaster. Morgan 1a nguwoi
d4u tién st dung rudi gidm vao viéc nghién ctru di truyeén.

Tinh trang dot bi€n dau tién Morgan quan sat dwge trén rudi gidm la
mau mét tring. Tinh trang nay dwoc ki€m sodt bdi alen lin W, mau mét do
& rudi hoang dai dwoc kiem soat bdi alen troi W. N&u mdt ru'6i cdi dong
hop ¢6 mit mau dd dwoc lai véi mot rudi dwe mét tring, tit ca cdc cd the
F1 (khong phan biét gidi tinh) déu c6 mit mau dd vi chiing déu nhan mot
nhiém sic the’ X mang alen W tir me. Khi xét phép lai nguoc lai, the hé by
me 12 rudi cdi mét tring va rudi dyc mat dd, & F1 tat ca cdc rudi cdi déu
c6 mét dd con toan bo rudi dyc déu c6 mét tring. Bang cdc thuc nghiém
trén rudi ddm, 6ng da phat hién ra ching c6 t&i 400 dot bién va chia ra 4
nhém di truyén riéng biét, twong ng v&i cdc gen nam trén cling nhiém
sic th&; 1am sdng td cor ch& t& bao clia cic dinh luat Mendel va co s& di
truyén ctia sy dao thai tw nhién. Ong da 14p ban @6 phan bd cdc gen trén

nhiém sic thé.

Nam 1910, Morgan cong bd cong trinh “Nhan t6" di truyén”. Nam
1915 6ng xud't ban cuén “Co ché& cta di truyén hoc Mendel” d€ ching
minh sy diing d&n ctia hoc thuy&t. Nim 1926 6ng c6 tac phadm “Hoc thuyét
Ve gen” d€ trinh bay rd va siu vé co sé vat chat nhiém sic the va gen clia
tinh di truyén.

Tw nam 1920 d&n 1930, Thomas Hunt Morgan va nhiéu nha nghién
ctru khac da phat hién ra cic ngoai 1€ ddi v&i quy ludt di truyén cta

Mendel va thdy riang, cic gen khong phai 12 nhitng thuc thé tich roi hoan



toan ma gin bé v&i nhau trong cdc nhiém sic th€, mdi nhiém sic thé chira
ra't nhi€u gen va la co’ s& cia hién twgng di truyén lién két. Ban d6 gen
chi ti€t & 4 cip nhiém sic the cta rudi dd'm da dwoc biét d&n nim 1925,
ter d6 dugrc d4p dung cho nhiéu sinh vat khac, k€ ca loai dau thi nghiém cua
Mendel. Nidm 1930, thuy&t nhiém sic th€ vé tinh di truyén dwoc xay dyng

virng chac.

Vao thoi Morgan, nguoi ta cling da bi€t d€n sy ton tai cia nhirng
bién di goi la dt bi€n va cling v&i thudce tinh di truyén, cac gen cé thé trai
qua nhirng bién d6i nglu nhién va nhing bién doi nay di truyén dworc.
Nam 1926, Muller - mét trong nhirng cong sw cia Morgan da chirng minh
ring tia X c6 the lam ting t4n s& bién dGi ndy, tir d6 ngudi ta cé the gay
bi€n di bﬁng céc tdc nhan vat 1y va héa hoc.

C6 th€ ndi, n€u Mendel dwoc xem la cha dé cua di truyén hoc co
dién, thi Thomas Hunt Morgan dwoc xem la cha dé cua di truyén hoc hién
dai.

Ong 1a vién si cia cdc vién Han 1am Nga, My, duoc gidi thudng
Nobel vé sinh 1y hoc nim 1933. Ong mét nim 1945, tho 79 tudi.



NGUQI GIUP NHAN LOAI CHONG BENH PAU MUA

% dward Jenner sinh ngay 17 thang 5 nim 1749. Ong 14 bdc si, nha
phéu thuit ngwdi Anh di nghién ctru mdi treong tw nhién xung
quanh noi 6ng sdng va lam viéc. Ong tré nén ndi ti€ng vi 1a ngwdi dau
tién nghién citu va st dung vic xin phong chdng bénh dau mua. Nho
Jenner, bénh ddu mua, mot can bénh tan pha khing khié€p loai ngwoi trong
nhiéu th& ky trede, dic biét & chau Au, cudp di sinh mang cta hang triéu

nguoi trong thoi ky dé da dwoc x6a bd.

Jenner dwore dao tao & Sodbury, Gloucestershire. To ndm 13 tudi, 6ng
la mot ngwoi hoc nghé, gidp viéc cho ti€n sy Ludlow trong thoi gian 8
nam. Sau d6, 6ng t&i London ndm 1770 d€ theo hoc John Hunter, mot bac
s1 phau thuat, mot nha thyc nghiém c6 tiéng. Jenner sé'm dwoc chi y bdi
nhirng nguwoi noi ti€ng da cho 6ng nhitng loi khuyén vé viéc hanh ngheé y
khoa d6ng thoi cling 1a nhirng ngwoi dé€ ¢ 6ng vao hdi hoang gia. Nam
1773, 6ng tré thanh mdt nha phiu thuit, mot bac si da khoa thanh dat &
Berkeley.

Thoi bay gio, theo céc tai li€u ghi chép lai, vao thé ky XVIII tai chau
Au bénh diu mia hoanh hanh, giét chét khoang 60 triéu ngudi, trong d6
c6 5 qubc veeong. Trong s6 tré em dwdi nam tudi, 80% chét vi 1y bénh.
S& sdng sét 1/3 bi mit méit. Bénh dAu mua 13 cin bénh truyén nhiém cla
riéng loai ngwoi, do hai dang virus Variola major va Variola minor gay ra.
Loai V major doc hai hon, gay t& vong trong s6 30 - 35% bénh nhan. V
minor giy dang bénh nhe hon, gi€t khodng 1% bé&nh nhan. Hiu qua cua

dau mua thwong la vé€t seo trén da nhwng cling ¢6 khi lam nan nhan mu vi



gidc mac bi seo, dic biét nam gidi bi bénh ddu mua con cé th€ bi hi€m

muon.

Jenner 1a ngwoi chirng kién sy dau don khon kho cua cac bénh nhan
méc chitng bénh nguy hi€m nay. Nim 1én 8 tudi chinh dng ciing mic bénh
dau mua va phai chju di chirng sudt doi 1a ndng tai nén hi€u rd hon bao
gio’ hét, ¢an phai ngan chin cin bénh nay.

Do hay di tham khdm bé&nh nhan & nhi€u noi, Jenner nhin thdy
nhitng ngwdi chim séc dan bo hoic hay 1am viéc vit sita bdo & nong thon
thuong hay mic bénh dau bo. Bénh nay khdng nguy hiém 14m va khi khoi
bénh thwong d€ lai vét seo mo trén tay. C6 diéu la 1a nhitng ai méc bénh
dau bo thi khdng bao gio bi méic bénh diu mua. Jenner suy dodn, c6 the
dau bo ngan dwgc ddu mua ching? Mudn chirng minh diéu nay, can phai
lam thyc nghiém. Nam ngwoi lam ngh€ chan nudi bo dong y d€ 6ng lam
thwc nghiém.

Jenner dd dwa vao co’ th€ ho mui ddu mua va sau mét thoi gian quan
sat ti mi, dng di t&i két luan dau bo tao ra kha ning mién dich dau mua.
Ong 1ién bdo cdo thi nghiém v&i hoi y hoc nhwng bi nhiéu ngwdi phan

d61, thAm chi tikc t67 vi cho rang dng xem ho nhw stic vat.

Tuy nhién, Jenner van kién tri muc dich cia minh. Tham chi con trai
ong mai 10 thang tudi bj tray da, dng dd 18’y ma d4u bd chd'm vao chd tray
trén da cdu bé. Bénh dau bo phat ra & cdu bé nhwng chi sau mot tuan la
khoi han.

Tiép d6, 6ng da tién hanh chiing du bo cho 23 nguwoi va cling dat két
qua twong ty. Thang 7 ndm 1797, 6ng 18y mu ciia ngwoi bi bénh ddu mua

tiém cho ngwoi da chiing dau bo, k&t qua 23 ngwdi nay van manh khoe.



Ong di thanh cdng va viét bao cdo thyc nghiém “Nghién ctru nguyén
nhan va k&t qua cda viéc tiém ching ddu mua” gii cho hoi y hoc. Tw dd'y,
viéc tiém ching da dwoc ti€n hanh rong rai, can bénh quai ac d6 da bi

chan lai.



NGUQI PHAT HIEN VONG TUAN HOAN MAU G PONG
VAT

illiam Harvey sinh ngay 1 thang 4 nam 1578 trong mot gia dinh

nong dan & Folkestone, mién Nam nwdc Anh. Lic nhd, Harvey
da yéu thich cac loai dong vat, thwong ca ngay dua nghich véi chd, meo,
g2, thd khong biét chan. O gan nha ¢6 mdt xwdng mé gia sic. C6 dip 1a
Harvey t&i xem cac nhan vién 10 mo gi€t thit r'oi chdt thanh twng tang thit
bo, thit dé, thit lon... chuyén di ban & cac ctra hang. Nhin thdy cdnh mau
me ban be déu bd chay nhung Harvey lai chealng so’ chit nao, thwong to mo
héi nhirng ngwoi lam & d6 tén goi cac bd phan nay, bd phan khac trong ndi

tang gia suc.

Nim 1593, chwa diy 16 tudi Harvey da thi dd trwong Dai hoc
Cambridge. Nam 19 tuoi, Harvey tdt nghiép, dat dwore hoc vi ¢t nhan vin
hoc, r'6i sau d6 lai chuyén t&i hoc y & trwong Pai hoc Padua, Italia, mét

trung tAm nghién ctru y hoc dwong thoi.

Nam 1602 Harvey tot nghiép dai hoc, nhan danh vi bac si y khoa,
khong 1au sau, Harvey tré vé nwde Anh, dat dworc hoc vi bac si gidi phiu
hoc & treong Pai hoc Cambridge va tréd thanh mot thdy thuéc cé danh

tie€ng.

Nim 29 tudi, 6ng day hoc & trwong Y hoang gia, kiém bac si phiu
thudt & bénh vién Saint Bactholomew. Nam 35 tu6i, 6ng la gido sw treong
dai hoc Y & London. Nam 40 tudi 6ng dworc mei 1am ngy y cda vua nwde

Anh la James I, r61 Charler.



O London, mdi nim Harvey déu tham gia ma’y I4n gidi phdu xdc
pham nhén t& hinh. Trong qué trinh gidi phiu, dng nhan thiy sw co bop
cta dong mach, hién twgng phap phdong & thai dwong, co tay, dinh dau...
nhtrng hién twong dé lam cho dng nghi dén gia thuyét la trong co’ thé co
st hoat ddong ctia mot thir gi d6 twa nhw cdi bom trung tam, tr d6 khong
ch& sy lru dong ctia mdu trong toan thén the.

Harvey lic d6 con 1a gidng vién gidi phdu. Khi giang bai, dng thuwong
gidi phiu dong vat roi ciing sinh vién quan sat, nghién ctru. Moi cudc gidi
phiu, 6ng déu ghi chép ti mi cdc quan sét, roi lai suy ngdm tim cdch gidi
thich cac van dé thu lwom dwoc. Khi gidi phAu dong vat va xdc nguoi,
ong dic biét chi ¥ quan sat k§ lwong vé két cAu qud tim, biét rang tim 12
do cdc co thit t6 chirc thanh va c6ng nang chd yéu ctia nd la van dong co
b6p. Ong nhén ra gitra mdi nira qua tim déu ¢6 van tim ngin cdch, 1am
phan chia ra tdm nhi va tdm that, chi cho mau chdy tw tim nhi sang tim

tha't, ma khong tha’y chdy nguwoece lai.

Harvey tinh toan rang chi trong mot gicr, tim bom day dwoc mot khoi
lwgng mau gdp ba Tan trong lwong cia co the. Khong the€ twdng twong
dwoc rang véi tdc d6 d6 mdu c6 the ty tao ra hodc tw phan gidi. RS rang
mdu phdi t dong mach sang tinh mach & chd nao d6 bén ngoai tim ma
mét thwong khdng nhin thdy dworc. Sau khi gia thiét c6 nhitng mach ndi
ton tai thi rat d& hi€u la tim phai nhiéu I'an bom mot khdi lwong mdu qua
cac nd’c: Tinh mach--tim--ddng mach--tinh mach--tim--ddng mach--tinh

mach--tim...
Thoi &y, hau hét moi ngwdi tin ring thyc phadm da dwoc chuyén d6i

thanh mdu cta gan, sau d6 duorc ti€u thy nhw nhién li€u cua co’ th€. Harvey

bi€t day la sai sy that thdng qua quan sat trgc ti€p khi ong md x€ con



ngwoi va dong vat. Vi vy, ong da viét cudn sach “Vé hoat dong ctia mau

va tim & dong vat” d€ trinh bay quan di€m ctia minh.

Nim 1628, mot nha xud't ban & nwde Y chi dong viet the cho Harvey
xin 6ng cho xui't ban cuén sich ma Harvey da phai bd ra tdim huyét hon
20 nam d€ hoan thanh. Mic du cuén sach khong day, vén ven chi c6 72
trang nhwng cuén siach di m& ra mot thoi ky mdi, 1am nén cude céach
mang hoan toan trong lich st sinh hoc.

Nghién ctru cua Harvey la sy th€ hién y @6 nghiém chinh d4u tién veé
quan di€m m&i d6i voi sinh hoc. Harvey da danh do hoc thuyét ciia Galen,
va dit nén tdng cho sinh ly hoc hién dai. C4c thay thudc nhitng ngudi gin
b6 v&i treong phéi cli déu cong khai chong lai Harvey nhung ho khéng
th€ chong lai nhirng sy that khach quan. Dén thoi gian khi Harvey tré vé
gia thi twdn hoan mau ctia dng méi dweec cac nha sinh hoc thira nhan méc
du ngwoi ta chwa phéat hién dwgc mao quan ndi 1ién dong mach véi tinh
mach. Nhirng quan di€m trong cudn sach trén bj tranh cai ra't nhi€u nhwng
sau nay da tré thanh co s& cho tit ca cac nghién ciru hién dai vé tim va

mach mau.



NGUQI SU DUNG THUOC KHU TRUNG TRONG PHAU
THUAT

oseph Lister sinh nim 1827. Ong 12 mot bac si phiu thudt nguoi
Anh, dd két n6i y twdng cua L. Pasteur v&i nhiém tring vét

throng va xem bénh nhiém tring 13 do vi khudh gay ra.

J. Lister da tr& thanh béc s phiu thuit d4u tién s dung thudc khir
trung phenol (carbolic acid) trong phiu thuit. Pong thoti, viée thyce hién
céc tiéu chuah cao vé vé sinh dd gidp gidm ty I1& tr vong sau phau thut twe
45% xudng 15%.

Lister bit dau lam sach va bing bé vét thwong bing cich st dung
phenol. Ong 13 vi bdc si d4u tién han ch& ty 1& t& vong xudng mic thap

nhat.

Nhirng nghién ctru va thyc nghiém cua J. Lister da dwgc cong bo tai
mot hdi nghi cia Hiép hdi Y khoa Anh (British Medical Association) nam
1867. Thoat tién, phwong phap cua dng da vap phai sy tho o va thu dich.

Dan dén, cac bac si da hiéu ra va tng ho ky thuat khir trung.

Nam 1870, phwong phap khit trung ctia Lister da dwoc ngwoi Dic dp

dung trong chié€n tranh Phép - PhG, gidp ctru séng rad't nhiéu thuwong binh.

Sau nay, tai Pirc, nam 1878, Robert Koch ciing da chirng minh sy htru

dung ctia hoi nedc nham khi tring dung cu phau thuat va quén 4o md.
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