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L&i n6i dau

Cué’n sach nay nham cung cap mot giai trinh
phé phan vé triét hoc cia Schopenhauer. Ong
da x4y dung mot hé thong bao gbm siéu hinh hoc,
nhan thic luan, triét hoc vé tri tué, my hoc, dao
dic hoc, va ¥ nghia cudc séng. Nhung véi tu cach
mot hé thong hoan chinh, triét hoc ctia 6ng it c6
mon do, va 6ng chua bao gio thanh lap nén mot
truong phai tu tudng. Anh hudng ctia ong doi véi
lich st tu tudng la sy kich dong va truyén cam
hiing cho nhiéu thé hé cac nghé si va cac nha tu
tudng tit Wagner cho tdi Wittgenstein. Mot s6
tu tudng cua 6ng da dinh hinh cho céc tu tudng
caa Freud, va tac dong triét hoc quan trong
nhat cua 6ng la d6i véi Nietzsche, ngudi thoat
dau bi cudn hit bdi nhiing két luan bi quan cia
ong nhung sau d6 lai ghé sg ching, nhung luén
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dam luan gan giii véi ‘ngudi thay vi dai’ cta
minh. Schopenhauer 1a mot ngudi vo than thuc
su, nguoi vé cd ban nghi van gia tri sy ton tai
cua con ngudi. Su tén tai véi Schopenhauer 1a
méot nd luc khong muc dich, dau dén, tranh du,
bi thic ddy bdi mot sic manh v6 thic ma ching
ta khong thé kiém soat duge. Viéc gidi thoat
khoi su tén tai nay dén ti viec mat di c4 thé tinh
cia minh trong trai nghiém thdm my, trong
long trac 4n véi thé gidi, va trong viée tu phu
nhan. Khi khao sat tat ca cac khia canh chinh
trong hé théng triét hoc cia Schopenhauer, cuén
sach nay hy vong sé dua ra ban chat day thach
thiic cua nhiing cAu hoi ma dng déit ra vé su ton
tai ciia con nguoi.
C.d.
Thang 8 ndm 2001



Cac turviét tat
va cong trinh dugc trich dan

Céc tac phdm ctia Schopenhauer dugc goi nhu sau, trong ban
dich clia E.F.J Payne, trir khi c6 quy dinh khac. Mot vai thay d6i
rat nho da dugc thuc hién doi véi mét s6 doan trich dan.

B V& co' s& ctia dao diic (1841; Bobbs Merrill, 1965).

F Vétudoy chi(1841), K. Kolenda dich (Blackwell, 1985).

M1-M4  Nhing ban thdo con git lai dugc, cac tap 1-4, A.
Hubscher chu bién (Berg Publishers, 1988-90).

N Véy chi trong tu' nhién (1836, Berg Publishers, 1992).

P1,P2  Parerga va Paralipomena. cac tip 1 & 2 (1851.
Clarendon Press, 1974)

R Cdn nguyén bén mdt cta nguyén tdc tac ly (1813, 1847;
Open Court, 1974).

W1, W2 Thé giGinhuy chivay niém, cactap 1 &2 (1819, 1844;
Dover 1969).
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Hinh 1. Schopenhauer, 4 thang Sdu nim 1853
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Cudc dai va tac pham

A_ rthur Schopenhauer sinh nam 1788 tai

anzig, va qua doi 6 Frankfurt am Main
vao nam 1860. Cé6 mdt s6 biic anh duge chup
trong thap nién cudl cung cua cudc doi 6ng ma
tu d6 chuing ta c6 dudc cai cam giac tic thoi nhat
vé con ngudi nay. Ong c6 vé ngoai khac thuong
va vo cing qua quyét, nhung anh 14p lanh trong
d61i mat dng la cia moét nguosi luon canh giac,
sic sao, va c¢6 nang luc hai huée - khong khac
mAay véi tinh cach xudt hién tir nhiing tac pham
cua éng. Vao cudi doi, Schopenhauer mdéi bat
diu dugc hudng chit it vinh quang. Tuy nhién,
triét Iy cta 6ng khong phai 1a san pham cta
tudi gia hodc tudi trung nién. Mac du hau hét
cac 10i 16 ma 6ng cong bo duge viét sau khi ng
dinh cu tai Frankfurt & tudi 45, nhung chinh
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trong nhiing nam 1810-1818, 6ng da tao ra
toan bd hé théng triét hoc ma nho né éng dude
vinh danh. Nhu Nietzsche! da viét, ching ta
nén nhé rang chinh 1a ning lugng sang tao, ndi
loan ctia mot ngusi dan ong ¢ d6 tudi 20 da tao
ra Thé gidi nhu y chi va y niém. Schopenhauer
trudng thanh chi ban ron cung c6 va bd sung
lap truong da duge trinh bay trong kiét tac ma
mai cho dén gin cudi cudc doi van bi thé gidi tri
thiic ngoanh mit lam ngo.

Su doc lap vé tinh than la tinh cach dic
trung nhat cta Schopenhauer. Ong viét ma
khoéng hé s¢ hai va chdng may ton trong quyén
uy, ghét cay ghét ding thoéi tuan phuc réng
tuéch ma 6ng thay trong cac co s6 hoc thuat cia
nuée Dtc. Nhung déng sau thai do nay 1a mot
thuc t&€ quan trong, 6ng con c6 su doc lap vé
mat tai chinh. Khi dén tudi thanh nién vao nim
1809, d6ng dudc thita hudng tai san ma nho tai
quan ly séc sao, du dé cho 6ng séng sudt phan
con lai cia cudc doi. Cha 6ng, Heinrich Floris
Schopenhauer, 1a mdt trong nhiing doanh nhan
gidu c¢6 nhat ¢ Danzig khi Arthur ra doi. La
nguoi theo chtt nghia thé giéi, cam két véi cac
gia tri tu do ctia phong trao Khai sang va vdéi
cht nghia céng hoa, 6ng da roi khoi Danzig khi

! Friedrich Nietzsche (1844-1900), triét gia Dic.
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nude Phé thén tinh thanh phd nay, va chuyén
t6i thanh pho tu do Hamburg. Arthur ¢6 chung
vdi cha tinh yéu van hoa Phap va Anh va su ghé
tdm cht nghia dan téc Phé. Cai tén ‘Arthur’ ctia
ong dude chon vi dugc chia sé bdi mot s6 ngon
ngit chau Au - mic du ¥ dinh & day chu yéu la
dé phu hgp véi dda tré so sinh von dude du kién
sé c¢6 mot su nghiép trong nén thuong mai khép
chau Au. V& sau, Arthur cam th&y minh ciing
da thua hudng tinh cach 4am anh, manh liét caa
cha. Cai chét cia ngudi cha vao nam 1805, c6 1é
do tu sat, 1a mot cud séc 16n ddi véi éng.
Schopenhauer dugc tiép thu mot nén gido
duc rong 16n va phong phu trong truong hoc,
dugc ting cuong bdi nhiing lién hé xa hoi va du
hanh nhd vao su giau c6 cua gia dinh. Duge gui
sang Phap vao nam 9 tudi khi c6 em gai chao doi,
nén 6ng da cé tiéng Phap luu loat. Sau mot vai
nam hoc hanh, & tudi 15, 6ng di cing véi cha me
trong mot chuyén di hai ndm t61 Ha Lan, Anh,
Phap, Thuy Si va Ao. Ong da tham quan nhiéu
dia diém néi tiéng duong thoi, va vao thoi diém
d6 da bi anh hudng sau sic bdi su ngheéo d6i
va thong khé ma 6ng tan mat chiing kién. Tuy
nhién, trong khi cha me di du lich tai Anh, 6ng
duge gl vao mot truong nodi tra ¢ Wimbledon,
noi quan diém tén gido va ky luat hep hoi cua
né (trai ngudc rd rang véi nén giao duc 6ng da
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c6) gy &n tugng xau kéo dai mai vé sau. Giai
doan nay néi 1én nhiéu diéu vé tinh cach va su
giao duc ctia Schopenhauer. Ong 14 mot hoc
sinh khat khao, hiéu théng, khong chiu ndi
nhiing théng 1é ngé ngan bao quanh, va dudng
nhu bi ¢6 lap hoan toan véi sy bat tudn phuc
ctia minh. B6 me 6ng viét thu cho éng, cha éng
khd s6 véi chit viét cta 6ng, me 6ng néi khong
ngdt vé quang thai gian tuyét voi ciia ho va cau
xin 6ng cé thai do hdp ly hon, nhung khéng c6
gi cho thé{y ong ti bo cach nhin moi su tit quan
diém riéng. That cam db dé xem tinh hudng &y
nhu mo6t mé hinh thu nhd vé cudc séng sau nay
cua 6ng. Khi cudc doi ong dién ti€n, cang trd
nén ro rang la né sé khéong dugec xdy dung xung
quanh méi quan hé gan giii véi nhiing nguoi
khac. Ong bit dau coi tinh ban gidng nhu ngon
Itta ma mot nguoi khén ngoan sé sudi &m cho
minh ¢ mot khoang cach nhat dinh (M1, 123),
va quyét dinh sé c6 doc ngay ca khi 6 bén canh
ngudi khéac, vi s¢ mat di su nguyén ven cua ban
than. V& sau 6ng viét rang ndm phin sau nhan
loai chi dang bi khinh thuong, nhung déng thoi
cting thay minh c¢6 nhiing tré ngai bén trong déi
v6i viée tiép xuc véi con nguosi: ‘Thién nhién da
lam nhiéu hon nhiing gi cAn thiét dé cb lap trai
tim t61, da ban cho né su nghi ngo, su nhay cam,
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su ménh liét va niém kiéu hanh’ (M4, 506). Ong
c6 xu huéng bi tram cam, va thi nhan ‘T6i luén
lo 14ng khién t6i nhin thay va tim kiém nhiing
méi nguy hiém khong hé ton tai’ (M.4, 507).
Mot s6 tac gia viét vé tinh cach cuaa
Schopenhauer quan tam dén moéi quan hé cua
ong vdi cha me, va nhiing gi ho tim thiy khong
c6 gi ngac nhién. Cha 6ng 14 moét ngudi ca lo,
ddi héi cao, va dit dan, rat tham vong vé con
trai. Me 6ng, Johanna Schopenhauer, nhii danh
Trosiener, cing xuat than tit moét gia dinh thuong
gia thanh céng ¢ Danzig, lai khac han. Tinh tinh
s6i néi, hoa ddng, ba c6 khat vong vin chuong,
ma dinh cao sy nghiép 14 mét tiéu thuyét gia
lang man, khién cho ba ngay khi con séng da
néi tiéng hon ca con trai. Ba ¢6 anh hudng dang
ké trong cudc ddi clia con trai, nhung méi quan
hé gitia ho khoéng bao gié 4m ap. Trong cudc
hon nhan cta minh, nhu chinh ba da viét, ba
khoéng can phai ‘gia vo tinh yéu manh liét’ d61 véi
chéng, va néi thém rang éng ciing khéng mong
doi diéu d6. Sau khi Heinrich Schopenhauer
qua ddi, Johanna véi dau 6c doc 1ap da dude giai
thoat dé lao vao su nghiép riéng, ba chuyén dén
Weimar, thanh lap 6 diy mot salon nghé thuat
va tri thic dugec nhiéu danh nhan duong thoi
thuong xuyén lui t6i. Arthur dudc hudng loi tix
mot s6 mdl quan hé ma éng c6 dudc trong gidi
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nay, dac biét la véi Goethe!, va véi Friedrich
Majer, mdt hoc gia Pong phuong hoc, ngudi da
kich thich 6 6ng sy quan tAm sudt doi d61 véi tu
duy An D6. Tuy nhién, méi quan hé gitia hai me
con da tré nén doéng t6, va nim 1814, ba ném
Arthur ra khoi ctia, vinh vién khéng bao gio gép
lai con trai niia.

Vao thoi gian nay, Schopenhauer da tit bo su
nghiép kinh doanh ma cha 6ng da lén k& hoach
cho 6ng va tim dudng vao doi séng hoc hanh. Nam
1809, 6ng dén Dai hoc Gottingen, tit diy dng sé
chuyén t6i Berlin hai nam sau. Ong tham du cac
bai giang vé nhiéu chu dé khoa hoc, va vén c6 y
dinh nghién cttu y hoc: nhung 6ng sém tap trung
vao triét hoc. Triét gia cua truong Gottingen la
C. E. Schulze déng vai trdo quyét dinh trong su
nghiép cua Schopenhauer khi khuyén éng nén
bt dau bang cach doc cac tac phdm caa Plato?
va Kant3. Méc da Schopenhauer, theo bat ci
tiéu chuin nao, 1a mot nha tu tudng doc roéng
va uyén tham, nhung sé cong bang khi néi rang
viéc doc hai triét gia nay da goi ra nhiing y tudng
cd ban hinh thanh triét 1y ctia 6ng tir ngay ay. B

1 Johann Wolfgang von Goethe (1749-1832), nha tho, hoc gia
Duc.

2 Plato (428BC-348BC), triét gia Hy Lap.

3 Immanuel Kant (1724-1804), triét gia Dtc.
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Ao nghia thu Hindu (Upanishads), ma éng biét
duge qua Friedrich Majer, 1a thanh phan thi ba
ma sau nay ong sé pha tron véi cac yéu to cua
Plato va Kant dé tao ra mot diéu gi d6 kha doc
d4o trong tac pham Thé gidi nhu ¥ chi va y niém
(The World as Will and Representation).!

Khi chuyén dén Berlin, Schopenhauer da

nghe cac bai giang cua Schleenhauer va Fichte?,

1

Nhan dé tac pham caa Arthur Schopenhauer trong tiéng Dric
1a: Die Welt als Wille und Vorstellung - Thé giéi nhu y chi va y
niém. Tit Vorstellung trong ngtt doan nay c6 nghia la: Thé gigi
1a sy trinh hién (Erscheinung) dugc chung ta tai tao thanh y
niém (Vorstellung) trong tdm thuc. Y tudng ctia Schopenhauer

cting c6 thé tham chiéu trong doan van sau ctia Kant:

Es sind uns Dinge als aufer uns befindliche Gegenstiinde unserer
Sinne gegeben, allein von dem, was sie an sich selbst sein maogen,
wissen wir nichts, sondern kennen nur ihre Erscheinungen, d. i. die
Vorstellungen, die sic in uns wirken, indem sie unsere Sinne affizieren.
(C6 nhitng vat nim ngoai chiing ta nhu nhiing doi tugng cia cdc
gidc quan; chiing ta khong biét chiing cé khd nang ty thé la gi, ma
chi biét cdc trinh hi¢n cia ching nghia la cdc y niém ma ching
gdy ra trong chiing ta bdng cdch kich thich cdc gidc quan cia
chiing ta). - Immanuel Kant (Prolegomena [1783], 5.62-63)
Nhiéu vin ban tiéng Anh, ké ca cuén Ddn ludgn nay, dich
nhan dé tdc phdm ctia Arthur Schopenhauer la The World as
Will and Representation. Nhung Bertrand Russell, trong tic
phdm A History of Western Philosophy (A Touchstone Book,
Published by Simon & Schuster), ciing nhu Jill Berman, vin
dich 13 The World as Will and Idea.

2 Johann Gottlieb Fichte (1762-1814), triét gia Dic.
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hai trong s6 nhiing cdy dai thu thoi d6, méc du,
ding nhu mong dgi, 6ng kha coi thudng ho, va
chic chin ong c6 mit 6 d6 dudng nhu khéng phai
dé hap thu nhiing gi ho n6i. Cac ghi chép bai giang
va chu thich bén 1é cta 6ng cho nhiing cuén sach
ma 6ng dang doc (dudc luu git trong Manuscript
Remains) cho thdy 6ng rat muén phan déi va
tranh luan, va, v6i mot sinh vién tré, 6ng phan
ting vdi su chéc chan khac thudng vé lap truong
cia chinh minh. P4y cting 12 mdt cung cach
khong thay d6i nhiéu, Schopenhauer da khéng
hoc duge cach két giao véi ngusi khac, bang cach
trao d6i y kién va tu trinh bay. Ong hoc va viét,
dua vao su danh gia cua chinh minh va d6i xu
v6i nhiing ¥ tudng cia ngudi khac nhu la nguyén
liéu thé dé go ching thanh nhiing hinh dang
ma 6ng mudn. Nhiing gi 6ng khéng thé st dung
do6i khi 6ng coi 1a rac rudi, véi mot phong cach
cham chich hém hinh ma thuong thanh cong
trong viéc gii ngudi doc nga vé phia 6ng. C6 1&
Schopenhauer sé thau thai cho ban than it hon
nhiéu néu khéng c6 su qua quyét chuyén tam
theo dudi muc dich nhu vay, nhung diac diém
nay ciing c6 diém yéu bu lai: v6i mot triét gia thi
thé hién su cho va nhan nhiéu hon, ¢6 ¥y thic d6i
thoai va tu phé binh nhiéu hon c6 thé 1a mét dic
tinh tot, nhung d6 1a diéu ma Schopenhauer chi
thinh thoang lam.
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Khi Schopenhauer da sdn sang dé viét
luan van tién si, vao ndm 1813, chién tranh
né ra. Schopenhauer ghét viéc danh nhau, va
tham chi con ghét hon viéc danh nhau cho nuéc
Phé chéng lai nguoi Phap. Ong di vé phia nam
dén Rudolstadt gan Weimar va da hoan thanh
tac phdm dau tién cia minh § day, cuén Vé
can nguyén bén mdt cia nguyén tic tic Iy (On
the Fourfold Root of the Principle of Sufficient
Reason), va luan van nay da dem lai cho 6ng
bang tién si tai Jena, va dugc in ra 500 ban ciing
nam d6. Cuén sach 18y mot dé tai hoc thuat,
nguyén tic ly do day du (né noéi rang, véi moi su
vat, phai c6 mot cin ci ho#c 1y do tai sao né lai
nhu vay), trinh bay mét cach ngdn gon nhiing
cach thtc trong d6 né da dudge xu ly trong lich
st triét hoc, sau d6 tién hanh mot giai thich
bén phan vé cac loai ly do khac nhau. Khung hé
théng c6 ngudn goc tir Kant, ma Schopenhauer
rd rang da thuan thuc tu duy cia 6ng, du khong
phai 1a khéng c6 su phé phan. Cé6 du nhiing
thay d6i dé lam cho né thanh su khdi dau cua
mot thit gi d6 méi mé va nhiéu hon 1a mot goi y
cho nhiing gi sé dén trong nghién ciiu chinh cua
ong. Schopenhauer luén coi Cidn nguyén bén
mat (The Fourfold Root) 14 can thigt dé hiéu
dudc tu tudng cua ong, va da tién hanh sta d6i
né6 dé tai ban vao nam 1847.
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M6t 4&n ban sém khac la cuén Vé tam
nhin va mau sdc (On Vision and Colours) vao
nam 1816. Cuén sach méng nay la san pham
ctia quan hé gifta 6ng véi Goethe, nguoi ma ly
thuyét vé mau sic chéng lai Newton da dugc
xuat ban vao dau thap ky. Khi thdo luan vé ly
thuyét nay, Schopenhauer va Goethe da hiéu
nhau kha r6. Schopenhauer khong co1 day la
modt du 4n quan trong ctia chinh minh, nhung
ro rang da khoéng ti chéi 161 moi lam viée véi
mot trong nhiing con ngudi vi dai nhat ma
ong c6 thé gap. Goethe, 40 tudi, nhan ra su
nghiém ngit vé tinh than ctia Schopenhauer,
va col 6ng la nguoi c¢é tiém ning to 16n, nhung
it quan tAm dén viéc nudi dudng tai ning cua
Schopenhauer hon la nhan sy giap d6 tt nhiing
nd luc tri tué ctia 6ng. Giai doan ngin ngui ma
ho lam viéc cing nhau la mot su cong tac déc
biét trong su nghiép cua Schopenhauer - nhung
van khong lam cho 6ng trd thanh mén dé cua
bat ky ai. Tac pham Vé tdm nhin va mau sic
cua dng c6 khac doi chut véi tu duy ctia Goethe,
va Schopenhauer khong che gidu su that 1a éng
nghi né cao hon. Quan hé déi tac nhat dan di,
Schopenhauer that vong, méc du khéng dén néi
tan nat vi phan tng lanh dam ctia Goethe. Vé
sau, 6ng c6 gui cho Goethe mot ban sao ctia cuén
Thé giéi nhu y chi va y niém, va da c6 mdt cude
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gidp go c6 vé than mat véi Goethe vao nam
1819. Nhung ltic by gio ca hai da chia tay. Nhu
Goethe da néi, ho giong nhu hai ngudi rét cude
ciing bit tay nhau, nhung mot ngudi nhin vé
phia nam, ngudi kia nhin 1én phia béc.

Du dinh thuc su ciia Schopenhauer dugc tiét
16 trong Tap I clia cudn Thé gidi nhu y chi va y
niém, 6ng da hoan thanh né ¢ Dresden va xuit
ban vao ndm 1818, mic du nam 1819 la ngay
ghi trén trang tiéu dé. Phong cach binh than,
theo kidu Kant ma Schopenhauer thuc hién
trong cuén Cidn nguyén bén mat (The Fourfold
Root) nam 1813 khong boc 16 stic manh dan dat
cua triét hoc cua 6ng. N6 khong dé cap dén cac
cau hoi lién quan dén dau khé va ctu rdi, dao
dic va nghé thuat, tinh duc, cai chét, va y nghia
cudc soéng, nhung chinh nhiing linh vuc nay
méi 14 nhitng gi ma éng dé tam dén. Bo suu tap
Nhiing ban thao con gitt lai dudc (Manuscript
Remains) da cho thay cudn sach 16n nhit ctua
Schopenhauer va quéa trinh sang tac trong
khoang thoi gian gdn muoi nam. Chinh ti tu
‘tudng cua Plato va Kant, 6ng da bi thuyét phuc
rang c6 mot su tach biét gitia y thic théng
thuong va mot trang thai cao hon hay ‘46t hon’,
trong d6 tAm tri con ngudi ¢ thé xuyén qua cac
biéu hién bé ngoai dé hiéu biét diéu gi d6 that
su hon. Tu tudng nay cé nhiing ngu ¥ thim my
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va ton gido: Schopenhauer viét vé nghé si cling
nhu ‘thanh nhan’ vi ho c6 cai ‘y thic tot hon’ Ay
- méc du can phai néi ngay rang hé thong triét
hoc ctia 6ng 14 hoan toan vo than. Ong ciing lam
no6i bat mét trong nhiing y tudng cht dao cua
chti nghia bi quan, néi rang cudc séng cia kinh
nghiém thong thuong, trong d6 chiing ta tranh
dau, ham mudn va dau khé 1a cai can dugdc giai
phéng khoi né. Nhiing suy nghi nhu vay da dudc
xac 1ap ro rang trong tam tri cia Schopenhauer
vao nam 1813.

Y tudng gitp hinh thanh nén cuén sach vi
dai cia 6ng la quan niém vé y chi. Trong tac
phdm da hoan t4t, nhu tiéu dé caa né chi ra,
Schopenhauer trinh bay thé giéi nhu thé c6 hai
mat, mit cua Vorstellung (y niém), hodc cach
ma nhiing su vat thé hién chding cho ching ta
qua kinh nghiém, va méat caa Wille (y chi), thi
ma ong lap luan 1a thé giéi tu n6, nam bén kia
nhiing biéu hién don thudn ma véi né, hidu biét
cia con ngudi bi giéi han. Khong dé dé dinh
nghia y chi. Dé bat dau, sé dé dang hon khi néi
n6 khong phai 1a gi. N6 khong phai 1a bat ky loai
tam tri hay y thiic nao, cing khong hudng su vat
dén bat ky muc dich hop 1y ndo (néu khéng ‘y chi’
sé 1a mot cai tén khac cho Thudng dé). Thé gi6i
cua Schopenhauer 12 khong c¢6 muc dich. Quan
niém caa 6ng vé y chi c6 16 duge hiéu tét nhat
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Hinh 2. Schopenhauer thai tré, nam 1802

boi khai niém tranh diau hudng dén mot cai gi
d6, véi diéu kién phai nhé rang y chi vé co ban
12 ‘mu quang’, va dugc tim thay trong cac thé
luc tu nhién von khong c6 chit y thiic ndo. Quan
trong nhat 14 tAm ly con ngudi c6 thé duge xem
nhu 1a tach biét: n6é bao gbm khéng chi ning luc
dé hiéu va suy nghi hop 1y, ma & mét mic d6 sdu
hon ciing 14 mot qua trinh ‘tranh d4u’ cé ban 1a
mi quang, né chi phéi, nhung ciing c6 thé xung
dot véi, nhiing phan c6 ¥ thic trong ban chat cua
ching ta. Nhan loai ndm 1o Iting giita cudc song
cla mét cd thé huéng dén su séng con va sinh
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san, va cudc séng cua mot tri ning thuan tiy cé
thé ndi loan chéng lai ban chat ctia né va khao
khat dugc chiém nghiém mai mai mét thuc tai
‘cao hon’.

Du van du kién mét loai ‘ctiu réi’ cam chiu
nhin nhuc, nhung Schopenhauer nghi ring su
tén tai thong thuong phai kéo theo nhiing dau
khé kép cua dau dén va budn chan, nhdn manh
riang né nam trong chinh ban chat cia nhan loai,
thuc su 14 cta thé gidi nhu mot téng thé, ring né
phai 1a nhu vay.

Nhiéu nguoi thay triét ly cia Schopenhauer
khéng thé duge chdp nhan nhu mot so do siéu
hinh nhat quan, duy nhat. Nhung né cé stc
manh to 16n va su gan két chit ché nhu mét cau
chuyén va trong su tuong tac nang dong gitia cac
khai niém khac nhau vé thé giéi va ban nga. Cai
dit ra ngay tit dau can dudc xem khéng phai 1a
cd s6 cho moi thi sidp dén, ma 1a mot ¥ tudng
so khoi sé boc 16 12 khong thich dang bdi mot y
tudng thu hai dudng nhu lam suy yéu né, chi
dé tai khang dinh trong cai 16t sau nay. O day
c6 mot su giéng nhau bé méit véi phuong phap
cua Hegel!, nguoi duong thdi cia 6ng, mic du
moi thi lién quan dén Hegel déu la su phi bang
dé1 véi Schopenhauer, va theo nhiing khia canh

! George Wilhelm Friedrich Hegel (1770-1831), triét gia Dtic.
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khac, ching khong khac may nhu 6 cac nha van.
Thomas Mann! vi cuén sach ctia Schopenhauer
v6i mot ban giao hudng tuyét voi gém bén
phan, va sé hiiu ich néu tiép can né theo tinh
than 4y, tim kiém sy tuong phan cua tam trang
va su hop nhat cia chu dé gitia vo s6 cac bién
tdu. Chéc chén it c6 triét gia nao cé thé sanh
duoc su hiéu biét ctia Schopenhauer vé kién tric
van hoc va nhip diéu, va it ngudi c¢6 dugc phong
cach van chuong hung bién nhu 6ng.

V6i tat ca nhiing diéu d6, tac phdm tuyét voi
nay lai hdu nhu khéng dugc chud y trong nhiéu
nam sau khi xuét ban. Schopenhauer cay dang,
nhung 6ng khéng phai 1a ngudi nghi rang thé
gi6i da ding con minh da sai; sudt cudc doi, 6ng
ti6p tuc tin vao gia tri t6i thugng cta tac pham
cua minh. Nam 1820, 6ng dudc trao quyén giang
day tai Pai hoc Berlin, sau khi phat biéu trudc
mot cude hop ctia khoa do gido su triét hoc Hegel
cht tri. Schopenhauer da tu tién ci minh mot
cach chinh dang dé thuyét giang, dudi cai tén
gay an tuong ‘Toan bo triét hoc, tic la 1y thuyét
vé ban chat cua thé gi6i va ctia tdm thic con
nguoi’. Nhung ong da chon dé néi cing mét thoi
diém v6i Hegel. Hai tram ngudi tham du budi

! Thomas Mann (1875-1955), nha vin Dtic doat giai Nobel
nam 1929.
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giang cua vi gido su, nguoi dang ¢ dinh cao su
nghiép, con Schopenhauer vé danh chi c6 mot
dim nguoi dang thuong dén nghe. Tén 6ng da
dugc 1én lich giang day nhiing nim tiép theo,
nhung 6ng khéng bao gid quay lai dé lap lai trai
nghiém d6, va né ciing két thic su nghiép gidng
day cua 6ng. Hegel 1a hinh dnh thu nho cta tat ca
nhiing gi ma Schopenhauer khong ua thich trong
triét hoc. Hegel 1a mot hoc gia nha nghé, ngudi c6
dude tham quyén thé ché ma Schopenhauer luén
coi thuong. Hegel ing hd nha ths va nha nudc,
nhiing gi ma Schopenhauer, mot ngudi voé than
va mdt ngudi theo chu nghia ci nhan, khong
danh thoi gian. Mic da 1a ngusi bao thu triét
dé, nhung Schopenhauer coi nha nuéc chinh tri
chi don thuin nhu mét cong cu tién 1gi dé bao vé
tai san va kiém ché su qué trén cua théi vi ki:
ong khong thé tiéu héa néi y niém cia Hegel vé
nha nuéc nhu ‘toan bd muc dich tén tai cia con
nguoi’ (P1, 147). Hegel cing 1a nguci c6 phong
cach riéng biét mot cach dang sg, ngusi duong
nhu tao ra su tritu tugng chong lén tritu tudng
ma khong dé lot vao chut khong khi trong lanh
nao dugc cung cip bdi kinh nghiém cia luong
tri thong thudng, va Schopenhauer - khong don
doc trong chuyén nay - thiy vidn chuong cua
Hegel khoa truong va mi dan, tham chi la khéng
thanh that. Theo 6ng, cai huy hiéu gin lén triét
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hoc dai hoc cua Hegel nén 1a ‘m6t con muc tao
ra mot dam may tim téi quanh né dé khong ai
thay né la cai gi, v6i huyén thoai mea caligine
tutus (dudc bao vé bdi sy to1 tam cta riéng toi)
(N, 24). Sé 1a khong ding néu néi rang triét hoc
cua Schopenhauer dua trén su phan d6i Hegel
- Hegel khong nam trong tdm tri 6ng khi 6ng
sang tao ra tac phdm chinh ctia minh - nhung du
sao thanh cong hoanh trang cua Hegel, cung véi
su khong dudc cong nhan ciia Schopenhauer van
tiép tuc tao ra mot su hiém thu chi phéi nhiéu
dén su nghiép ctia Schopenhauer.

Trong nhiing nam 1820, Schopenhauer
viét rat it. Ong du hanh dén Italy, trong va sau
chuyén trd vé, 6ng bi bénh néng va bi tram cam,
tiép tuc méi tinh v6i Caroline Richter, mot nt
ca si tai Nha hat Quoc gia Berlin. Ong da lén
k& hoach cho mot s§ du an viét lach, chdng han
nhu dich cac tac phdm ctia Hume® vé ton gido
va Tristram Shandy cia Sterne?, nhung roéi
ciing khéng lam gi. Cac cudn ghi chép cua ong
da day nghet, do1 khi véi nhiing cong kich di doi
chong lai chii nghia Hegel, ma 6ng da bién soan
lai € dua vao cac tac phdm sau nay, nhung éng
khéng hoan thanh thém 4n ban nao niia khi ¢

David Hume (1711-1776), triét gia Scotland.
2 Laurence Sterne (1713-1768), nha vin Ireland.
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Berlin. Dic biét dang budn 1a nha xuit ban Anh
ma Ong tiép can vé viéc dich cuén Phé phan ly
tinh thuan tiiy va cac tdc pham khac ctia Kant
da tu chél ong. Tiéng Anh cta Schopenhauer
kha t6t, cam thu vin chuong cta 6ng tuyét
voi, va ong ciing hidu biét sdu sic tac phadm caa
Kant. Ngudi ta chi c6 thé suy doan lich st tu
tudng c6 thé bi anh hudng nhu thé nao néu 6ng
thanh cong trong viéc lam cho thé gidi néi tiéng
Anh c6 thé tiép can dude Kant vao thoi diém
tuong do61 sém. (Ngudc lai, nho su uyén bac ctua
Schopenhauer ma ching ta phai mang on 1a viéc
tai kham pha 4n ban dau tién ctia cudn Critique,
dugc tai ban lan niia vao ndm 1838 nhd nd luc
cua ong).

Nam 1831, dich ta lan dén Berlin, duong
nhu Hegel 12 mét trong cac nan nhan ctua né,
va Schopenhauer rdi thanh phd. Sau mét thoi
gian do duy, éng dinh cu & Frankfurt, tiép tuc
song cudc sdng bé ngoai khong c6 nhiéu bién
cd, cAn bang gitta viét lach va giai tri - nha hat,
opera, di by, choi sdo, an udéng va doc to Thoi bao
(The Times) trong thu vién thanh phé. Gio day,
éng c6 thé viét nhiéu hon. Nam 1836, 6ng xudt
ban cudn Vé y chi trong tu nhién (On the Will in
Nature), v6i y dinh chiing minh cho hoc thuyét vé
¥ chi cia minh béng cach dua ra cic bing chiing
khoa hoc dugc chiing thuc tit cac nguén doc lap.
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Hinh 3. Schopenhauer, chin dung tiéu hoa cua Karl Ludwig
Kaaz, nam 1809



N6 van la mot tac pham quan trong, méic du
ngudi ta c6 thé nghi ring né khong thé ding
doc lap tach khoi cuén Thé gidi nhu y chi va y
niém. Tuy nhién, vao cac nam 1838 va 1839,
Schopenhauer tham gia vao hai cudc thi viét
tiéu luan cia cac Hoi Khoa hoc Hoang gia Na Uy
va Dan Mach, va trong hai dip nay, 6ng da viét
dudc hai tiéu luan doc lap, Vé tu do y chi (On the
Freedom of the Will) va Vé co sd ciia dao didc (On
the Basis of Morality), ching cung dugc xuit
ban vao niam 1841 dudi tiéu dé Hai van dé co ban
cua dao dic (The Two Fundamental Problems of
Ethics). Vé mat hoc thuyét, nhiing bai viét nay
can ban khong xa rdi tac pham trude d6 ctia 6ng,
nhung ca hai déu la nhiing bai viét dugc cau tric
tét va thuyét phuc, trong d6 cac phan nhd trong
biic tranh 16n duge trinh bay ro rang. Ching cé
thé dé dang dudc dé nghi cho cac sinh vién ngay
nay vé dao dtc hoc. Trong tiéu luan vé tu do,
Schopenhauer trinh bay mdot truong hop thuyét
phuc v& quyét dinh luan, chi dé néi, nhu mot s6
triét gia gan day da lam, rang cac van dé sau xa
hon vé tu do va trach nhiém rat hiém khi dudc
giai quyét. Bai tiéu luan nay duge Na Uy trao
tang huy chuong vang.

Bai bao thi hai, mét phan cua né 1a su chi
trich triét dé dao dtc hoc cia Kant, lai c6 mét s6
phan khac 6 Dan Mach: méc du 1a bai duy nhat
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du thi, nhung Héi Khoa hoc Hoang gia tit chéi
trao giai. Ho cho rang né khong tra 16i thanh
cong cau hdi duge dat ra - va ho phan d6i cung
cach ‘khong thich dang’ cua 6ng khi dé cap dén
mot sO triét gia 161 lac hién tai. Ho muon néi dén
ai? Schopenhauer hoéi trong Loi néi ddu cho bai
tiéu luan: Fichte va Hegel! Nhiing ngudi nay
14 summi philosophi (dinh cao triét hoc) khong
dudgc phép xic pham? Ding la Schopenhauer da
khong chai tro choi quy ude cua su lich thiép hoc
thuat, nhung bay gid 6ng nhan cd hoi dé phéng
thich t4t ca cac phuong tién ma éng c6. Ong dua
ra mot loat luan diéu ngay cang tang vé su rong
tuéch va 1on xon cua triét hoc Hegel,

Hon nita, néu t6i néi rang nhitng dinh cao triét
hoc nay cua Vién Han lam Pan Mach nguéch
ngoac nhiing chuyén v6 nghia 1y hoan toan
khéng giéng ai, sao cho bat ky ngudi nao cé thé
doc tac pham dugc ca tung nhit clia ong ta, cai
goi 14 Hién tuong hoc tinh thin, néu nguoi ay
khong 6 trong mot nha thuong dién, sé du diéu
kién dé 12 bénh nhén ctia bénh vién tam thén, thi

ciing ching c6 gi sai. (B, 16)

Vao nam 1844, tap thi hai cia Thé gidi nhu
¥ chi va y niém dugc xuit ban cing véi 1an in méi
cua tap mot. Schopenhauer to ra khoén ngoan
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trong viéc khong c6 viét lai tac pham thoi tré cua
minh. Thay vao d6, thi ma dng cung cip 1a mot
su bién tap céng phu dang ké ban goc, lam rd va
mé rong né nhd cé su phan tinh khi da trudng
thanh. Tap tht hai thuc su dai hon tap dau
nhiéu, va ca hai két hgp chat ché dé tao thanh
mot tdc pham duy nhat. Ching lai dudc in ciing
nhau trong lan xu4t ban tht ba vao nam 1859,
mdt nam trude khi éng qua ddi. Lan xudt ban
méi cudl cung cua Schopenhauer 12 mot cudn

Hinh 4. Schopenhauer, hinh chup cta Johann Schifer, thang
Tunam 1859.
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sach hai tap khac, mang tén Bo sung va Phu luc
(Parerga and Paralipomena), ra mat vao nam
1851. Tiéu dé ctia cudn sach c6 nghia la ‘nhiing
nghién ctiu bd sung va nhitng van dé bi bé qua’,
va noi dung bao gdom ti cac tiéu luan triét hoc
md+rong cho t6i ‘Nhiing cach ngén vé su khon
ngoan cua cudc doi’ phé bién hon, né thuong
dugc xudt ban riéng ré. Kha ki la 1a chinh tac
pham cubi cing nay, cuén diu tién duge danh
gia t6t 6 Anh, da dan dén viéc Schopenhauer trg
nén noi tiéng. C6 nhu cau vé cac 4n ban méi ctua
Schopenhauer, va 6ng tham chi con tré thanh
mot dé tai cho cac khéa hoc dai hoc cua Dic. Ong
dudc rat nhiéu nguoi dén tham, nhan duge rat
nhiéu thu ti, trong d6 c6 ca ca ti hoan chinh
cta vé nhac kich Chiéc nhan ctia nguoi Nibelung
(The Ring of the Nibelung) tit mét nguoi hdm
mo nhiét tinh, Richard Wagner!, ma tinh co
ong lai khéng danh gia cao Am nhac ctia nhac si
nay. Trong ndm mudi ndm dau tién sau khi chét,
Schopenhauer tré thanh mot trong nhing téac
gid ¢6 4nh hudng nhat & chau Au. Mic di khéng
coi minh 14 mét thi si, nhung bai tho duge dit 6
cuéi cudn Parerga and Paralipomena (P2, 658)
chéc chin 14 mot phan anh chan thuc nhiing gi
ong cam thay trong nhiing ndm cuéi doi:

1 Richard Wagner (1813-1883), nhacsi Diic.
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1856

Chung cudc

Gi6 day mét moi & cubi con duong;

Vang tran uu tu khé mang dudc vong nguyét qué
vinh quang,

Nhung t6i vAn vui miing nhin nhiing viéc minh
da lam,

Chéng ban 1ong véi nhiing gi ngudi doi ban tan.
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Bén trong va bén ngoai
hién tugng

Hién tugng va vat tuné

Tu duy triét hoc ctia Schopenhauer dé& nim
bit néu ngudi ta nhin truéc hét vao cai xuong
séng xuyén sudt cua né. D6 1a sy phan biét gitia
hién tugng va vat tu né (thing in itself), ma 6ng
tim thay ¢ Kant. Thé gi6i hién tugng bao gém
nhiing cai nhu ta biét ching béng cic phuong
tién thong thudng cia kinh nghiém cam giac va
nghién cttu khoa hoc, néi cach khac 1a thé giéi
thuc nghiém. Hién tudng khéng duge hiéu nhu
14 4o giac don gian: thit ma ta gap trong hiéu biét
thuc nghiém ctia minh 14 ao giac, nhung, dé si
dung tit Hy Lap cho biéu hién bé ngoai, ching 1a
nhiing hién tudng tao nén thé giéi. Tuy nhién,
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cAu hoi 1a c6 phai toan bo thé gi6i chi bao gom
nhiing hién tugng nhu vay hay khéng. Chuing ta
c6 nén xem ‘cai dang ¢ nhu dang bi hut kiét
bdi hiu biét thuc nghiém cta ching ta hay
khéong? It nhét ching ta c6 thé hinh dung ra mot
thuc tai doc 1ap véi nhitng gi ching ta cé thé trai
nghiém, va d6 14 diéu ma Kant muén néi khi néi
vé nhiing vat ‘tu né’.

Thanh tyu cia Kant 1a chting minh rang hiéu
biét ciia chung ta bi gidi han: ching ta khéng
bao gid c6 thé biét duge thé gidi tu né 1a nhu thé
nao, ma chi 1a n6 cé thé trinh hién cho ching ta
nhu thé nao, véi tu cach cac nha khoa hoc hay
nhiing nguoi tri nhan binh thuong. Do d6, nhiing
tham vong cua cic nha siéu hinh truyén théng
mudn biét vé Thugng d€, vé su bat ti ctua linh
hén, hay mot trat tu siéu nhién lan tran khap
vii tru phai chiu s phan bi dat. Theo danh gia
cua Schopenhauer (trong ‘Phé phan triét hoc
Kant’ (Phu luc cho W1, 417-25)) [Critique of the
Kantian Philosophy’ (Appendix to W1, 417-25)],
Kant da thém vao cho thanh tuu cé tinh chit pha
hoai nay hai diéu khac tich cuc hon. Thi nhat 1a
¥ tudng cho rang thé giéi hién tugng c6 nhiing
nguyén ly t6 chic co ban va tat yéu c6 thé dude
phat hién. Thid hai 14 quan diém cho rdng dao
diic ¢6 thé duge tach ra khéi linh vuc hién tugng,
va khong phai 1a kién thic theo cach khoa hoc:

36 R,



khi coi minh nhu nhiing ngudi phai hanh dong
va phan doan su vat la ding hay sai, chung ta
khong phai xt 1y véi viéc nhiing van dé d6 bay ra
trong thé giéi thuc nghiém nhu thé nao.

Truée hét, ching ta hay 14y ¥ tudng rang hién
tuong, thé giéi nhu ching ta biét vé né, c6 mot
c&u trdc tat yéu. Kant nghi rang thé giéi hién
tuong phai chiém ché trong khong gian va thoi
gian. R6 rang 1a khoé c6 thé tudng tugng khong
c6 khong gian hay thoi gian, nhung Kant con
di xa hon va lap luan rang néu khong cé chiing
& d6 thi khong thé 1a mot thé gidi c6 thé nhan
biét duge. Quan diém tuong tu ciing ap dung cho
nguyén nhan va két qua, va theo nguyén tic la
céc su vat c6 thé tén tai khong thay ddi qua thoi .
gian. Cac quy téc ctia thé giéi thuc nghiém la
né6 phai chita dung nhiing su vat dang tén tai,
dudgc sép x&p trong khéng gian va thoi gian, va cé
nhiing tac dong c6 hé thong véi nhau. Kant 1ap
luan, khong c6 gi khac ¢6 thé coi 1a mot thé gidi
thuc nghiém ma ching ta c6 thé biét duge. Tuy
nhién, tuyén b6 dang ngac nhién nh4t cta 6ng la
ta't ca nhiing quy tic nay khong hién dién trong
thé giéi nhu 1a vat tu né. Chuing la t4t ca nhiing
quy tdc don gidn vé viéc thé gidi phai nhu thé
nao néu ching ta c6 thé trai nghiém né. Vi vay,
khong gian va thoi gian, nguyén nhan va két
qua, chi lién quan dén cach thiic ma trong do cac
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su vat phai trinh hién cho ching ta. Lay di cha
thé kinh nghiém, thi khong c6 gi trong cdu tric
cta thé gi6i sé con lai.

Diém tich cuc tht hai t& Kant lién quan
dén quan diém cta ching ta vé ban than. Cling
giong nhu nd luc dé hiéu thé gidi, ching ta dugc
kéu goi dé hanh dong va ‘dua ra quyét dinh’, ma
nhiing quyét dinh nay cuéi cung sé bi chi phoi
bdi nhiing cau hoi vé dao dtc. Kant cho rang
dao dtc chi c6 thé tac ddng néu mdi ching ta tu
coi minh thuan tiy nhu mét ngudi cé 1y tri, bi
rang budc bdi bén phan, va c6 quyén tu do lua
chon cac nguyén tic ma theo d6 minh sé hanh
dong. Khong mot loai khao sat thuc nghiém nao
c6 thé tiét 16 chung ta 1a nhiing sinh vat hoan
toan duy 1y, tu do: néu ban muén biét, thi khéng
c6 cail gl nhu vay trong thé giéi vat chat.

Tuy nhién, d6 124 mo6t khai niém vé ban than
ma ching ta phai ¢6. Vi vay, mic du hiéu biét
cua toi bi giéi han trong thé giéi thuc nghiém,
nhung khong bao gid t6i lai tin rang viéc tdi la
g lai bi giéi han theo cing mot cach nhu vay. Y
tuong cua Kant, néi mot cach don gian, 1a to6i
phai nghi d6 1a té1 tu than, nAm ngoai nhiing
biéu hién bé ngoai. T6i 1a mot tac nhan tu do va
duy 1y thuan tiy.
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Gio day, khi bat gip triét hoc Kant véi
tu cach mot sinh vién 6 truong Gottingen,
Schopenhauer thay né thuyét phuc, nhung
khong hoan toan. Ong chdp nhan su phan biét
gitia hién tugng va vat ty né. Vé mét hién tugng,
éng mudn stia doéi quan diém ctia Kant, nhung
vui vé dong y rang thé giéi thuc nghiém khong
ton tai tu nd, va dude cau tric bdi cac quy luat vé
khoéng gian, thoi gian va méi quan hé nhan qua
do ching ta ap dat. Tuy nhién, chinh vé phia
vat tu né ma éng cam thiy Kant di né tranh
su giai thich. Tu né thé gidi thuc su 1a gi? Va
toi 1a ai? Pay 14 cau d6 kép ma Kant da dé lai
bang cach phan biét hién tugng véi vat tu no,
va tuyén bd rdng ngudi ta chi cé thé hiéu biét
thé gidi hién tudng. Quan niém vé vat tu né dan
dén mot van dé triét hoc khac da dugce thao luan
nhiéu trong gi6i han 1am Dic. Cac 6ng thay dau
tién cua Schopenhauer, ca Schulze va Fichte,
nhiing bai giang ctia ho ma 6ng da nghe 6 Berlin,
déu 1a nhitng nhan vat néi bat trong cudc tranh
luan. Trinh bay 1di giai cia minh cho cau d6 nay,
khi tuyén bé rang vat tu né, ca trén cap do vii tru
va trong thé& giéi vi md clia con ngudi, 1a y chi,
Schopenhauer dua ra mét van dé néng boéng vao
thai 4y, va trong chliing muc nao d6, 1gi dung mot
¥ tudng quen thudc thoi hau-Kant.
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Y thic tot hon

Luc dau, chang thanh nién Schopenhauer
khéng chi doc Kant, ma con doc ca Plato, va &
day éng da gip mot cach hiu khac vé su phan
biét gitta cai trinh hién va cai ‘thuc su 1&’. Cai
‘thuc su 18’ v61 Plato 1a mot tap hop cac thuc
thé khéng thay d6i dugde goi 1a Y tudng (Idea)
hay Hinh thai (Form). Nhiing su vat ca thé la
khong hoan hao, ching dén rdi di, nhung diéu
d6 khong anh hudng dén trat tu co ban trong vii
tru, cai dugc hinh thanh bdi cac Hinh thai tuyét
d6i va vinh ctu. Plato nghi ring thanh tyu vi
dai nh&'t d6i véi nhan loai sé 1a dat dude su hiéu
biét vé nhiing Hinh thai vinh ctiu nay, ching
han nhu Céng ly tu né, Long t6t tu né va Vé dep
tu né. Linh hon con ngudi sé dudc nang 1én mot
binh dién noi n6 vugt qua nhiing gi6éi han cia y
kién nho nhit va sy ham muén ghé gém, c6 duge
nhitng tiéu chuén tuyét d6i vé gia tri va dat dén
su giai thoat khéi xung d6t va dau khd. Vao giai
doan quyét dinh trong su phat trién cia minh,
Schopenhauer da khéng chéng néi vién tudng
ay. Cho du vat tu né caa Kant dudge cho 1a vugt
qué nhiing giéi han hiéu biét cia con ngudi, con
cac Y tudng cta Plato lai 1a d61 tugng ctia sy hiéu
biét vugt tréi (par excellence). Schopenhauer da
hgp nhat nhiing gi hai triét gia nay néi, va hinh
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thanh mot quan diém theo Plato vé diéu ma mot
su th&u thi sdu séc vao vat tu né ndm ngoai hién
tuong sé giong nhu thé. Trong nhiéu nim, dng
nghi rang minh da c6 mot kham pha quan trong:
‘Y tudng cua Plato va vat tu né cia Kant... hai
thi chi 1a mét va 1a cang mot thi chua tirng dude
néi la dang tin cay va chac chan’ (M1, 377). Mac
du 6ng da thay duge réng lap trudng ctia hai nha
triét hoc vi dai trong thuc té& 1a khac biét, nhung
su két hgp duge tao ra trong tAm tri 6ng da c6
stic séng cua chinh né. Ong tin ring ¥ thic thuc
nghiém, bi gidi han vi v6i hién tugng cia khéng
gian, thdi gian, va quan hé nhan qua, 1a cai gi d6
th4p hon ma ching ta nén khao khat thoat khoi
n6 néu c6 thé. Chi khi c6 mét ¥ thiic t6t hon’ thi
con ngudi mdi c6 thé tim théy dudgc cai gi d6 c6
gia tri dich thuc.

Thuat ngii ¥ thiic t6t hon’ (better conscious-
ness) chi xuat hién trong cac ban thao dau tién
chua dudc cong bd cia Schopenhauer. N6 khéng
phai 1a mét khai niém da dude can nhic ky, va
ong da tir bo n6. Nhung nhiing y tuéng sau nay
ctia 6ng vé gia tri ciia nghé thuat va vé su tach
roi nhan nhuc khdi su séng la tiép néi véi quan
diém ban dau. Vi du, vao nam 1813, 6ng da viét
nhiing diéu sau day trong s6 ghi chép:
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Ngay khi ta xem xét mét cach khach quan, chdng
han nhu chiém ngudng nhiing su vat ctia thé
gidi, thi trong thoi diém d6, tinh chid quan va do
d6 ngudn géc cua tat ca nhiing dau khé da bién
mat. Ta dugc tu do va y thic vé thé gidi vat chat
cua cac giac quan ding trude ta nhu mot cai gi
d6 xa x61 va la 1am khong con lam ta that vong
ntia. Ngoai ra, ta khong con quan tAm dén moi
lién hé cua khéng gian, thdi gian va nhan qua
(hitu ich cho ca thé tinh cta ta), ma nhin thay Y
tuong Platonic vé déi tugng... Su giai phéng khoi
¥ thiic tam thoi nay sé dé y thitc vinh ctiu tét dep
hon lai phia sau. (M1. 50)

Y thtic thong thudng dude xem nhu mot thi
ma ‘dau khé’ gén véi né: néu c6 thé pha va cac quy
luat cta Kant giéi han su hiéu biét chi véi hién
tugng, ching ta sé budc vao mot dia hat ma trong
d6 ban than ching ta cling nhu cic d61 tuong cua
su ‘quan chiém’ truc tiép cua ching ta sé khong
chiu tac dong cua thoi gian. Schopenhauer cho
rang su ‘giai phéng’ nay cé thé tim thay trong
nghé thuat, va trong thai d6 doi véi thé giéi ma
ong goi 1a cua bac ‘thanh nhan’. Thién tai nghé
thuat cing nhu thanh nhén dugc cho la quan
chiéu thuc tai t mét quan diém vugt xa su hiéu
biét thuc nghiém théng thuong. Nhiéu nha binh
gidi gan day da ha thap anh hudng caa Plato,
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va xem Schopenhauer nhu mot ngudi theo Kant
khong chinh théng. Nhung ¢ thiic t6t hon’ 1a
mot quan niém ré rang khéng phai Kant; danh
gia caa chinh Schopenhauer rang Kant va Plato
dudc hop nhat trong triét hoc cua 6ng la mot
danh gia gan véi su that hon, ngay ca khi hai
nguoi nay cdAm nhan minh theo nhiing cach hoan
toan khac nhau.

Trén thuc té, Schopenhauer c¢6 xu hudng
vién dén ba anh hudng: ‘T6i khong tin rang hoc
thuyét cta tdi c6 thé ra doi trude khi Ao nghia
thu (Upanishads), Plato va Kant c6 thé dong
thoi chiéu nhiing tia sang cua ho vao tAm tri mot
ngudi’ (M1, 467). Anh hudng thi ba la gi? Hiéu
biét ctia Schopenhauer vé Plato va Kant, va khai
niém vé ‘y thic t6t hon’ cua éng, da duge hinh
thanh khi éng bit gap Upanishads. Cac van
ban Hindu thiéng liéng 6ng mua dudc vao nim
1814 (trong ban dich Latin ti tiéng Ba Tu va
c6 tén Oupnek’hat) ma 6ng mod ta trong nhiing
nam cudl doi 14 ‘su an ui cta cudc doi tor’ (P2,
397). Chung ta cé thé ghi nhan hai y tudng chinh
gay 4n tugng vii Schopenhauer trong cic van
ban Hindu ma 6ng nghién ctiu: mot 1a MAya hay
4o tudng, cai kia la sy déng nhéat cta ca thé véi
thé gi6i nhu mét téng thé, duge thé hién trong
cham ngén tiéng Phan day stic manh ‘tat tvam
asr (‘d6 1a nguoi’). Schopenhauer thuong nhac
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dén kinh nghiém théng thudng cta ching ta
nhu 1a thi khéng xuyén qua dudc ‘t4m man cua
May4a. Day khong phai 1 cai tu tudng hoai nghi
phé bién cho ring ching ta khéng thé tin cac giac’
quan ctia minh sé cho biét vé thé gidi vat chat,
ma 1a ¥ tudng cho rang thé gidi vat chat trong
kinh nghiém ctia ching ta khéng phai 1a cai gi
d6 vinh cttu va khong phai cai gi d6 ma rét cuc
ching ta nén tin vao. Schopenhauer nghi rang
thé gidi ctia nhiing su vat vat chat ma ching ta
trai nghiém va c6 thé khao sat trong khoa hoc
can phai dugc gat sang mot bén nhu cai khong cé
gia tri dich thuc so véi vién tuogng phi thoi gian
m& ra cho cac nghé si va cac thanh nhan. Viéc
dinh chi, hoic phu nhén, sy phan biét hoan
toan nguoi ta véi phan con lai cua thé gidi (‘d6
1& nguoi’) sé 1a mot dic trung cia vién tugng phi
thoi gian d6. Schopenhauer phai nghién ctiu xem
nguoi ta hiéu vé thé gidi ciing nhu cai toi sé thay
déi khi tit bd ¥ thiic thuc nghiém théng thuong
nhu thé nao, va déng vai trd trung tam & day la
quan niém vé viéc mat di cdm giac vé minh nhu
mot ca thé riéng ré. Mot s6 tu tudng cta éng 6
quan hé gan giii v6i dao Phat ma sau nay éng da
nh&n manh, méc du méi quan hé 6 day 1a mot su
hoi tu chi khong phai 1a anh hudéng (W2.169).
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Can nguyén bén mat

Trong khi t4t c nhitng tu tudng ay bat dau
. hinh thanh, Schopenhauer bat tay vao viét luan
van tién si, Vé can nguyén bén mdt cia nguyén
tdc tuc Iy (On the Fourfold Root of the Principle
of Rea]ity Reason). Trong d6, 6ng khong nhic
dén ‘v thic tot hon’, ma chi don gian dé cap dén
cac nguyeén 1y chi phéi kinh nghiém va ly luan
thong thudng. Ong rd rang hai long véi cau tra
101 ma minh da dat dén, vi sau nay éng giit lai
ching gidn nhu y nguyén khéng thay d6i, va
* thudng xuyén dé cap dén luan vin nay. Thuc t&
142 6ng da viét mot phién ban md réng cta luan
van niam 1847, khing dinh tuyén bé ring né
dudc coi 1a mot phan ctia hé thong tu tudng hoan
chinh ctia 6ng. Vin ban ctia Cin nguyén bén
mat (The Fourfold Root) ma ching ta thuong doc
ngay nay chinh 1a phién ban nay.

Schopenhauer bat ddu Can nguyén bén mat
(The Fourfold Root) véi nguyén téc tuc 1y duy
nh4t von rat thong dung trong hoc thuat truyén
théng cta thé ky 18 gin lién v6i Leibniz! va
Christian Wolff2. Nguyén téc ay chi don gian
tuyén bo: ‘Khong cé thu gi 1a khong c¢6 can ci

1 Gottfried Wilhelm Leibniz (1646-1716), nha tunhién hoc Piic.
2 Christian Wolff (1679-1754), triét gia Duic.
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ho#c 1y do tai sao né lai nhu thé (R. 6). Khéng
c6 gi diing doc 1ap; moi thit déu lién quan dén cai
gi d6 khac 1a 1y do cho su ton tai ctia né, hay giai
thich cho né. Tuy nhién, theo Schopenhauer, c6
bén cach riéng biét lién quan dén cén ct hoic
1y do, gan véi bon loai gidi thich khac nhau, ma
theo 6ng, chua ai trong s6 nhiing tién béi cta
ong phan biét moét cach rd rang. Loai quen thudce
nhat 12 nhiing giai thich nhan qua hay vat ly,
theo d6 ching ta giai thich moét su kién hod#c
trang thai bang méi quan hé cia né véi mot su
kién khac gay ra né. Tiép theo, c6 nhiing truong
hgp ching ta giai thich tai sao mdt phan doan
nao d6 1a ding bang cach lién hé né véi cac cin
ct cho su ding dén cta no, chdng han nhu mét
quan sat thuc nghiém hodc mot su that khac ma
tit d6 c6 thé suy ra né. Thi ba, c6 nhitng giai
thich biing toan hoc - theo d6, chdng han, ching
ta giai thich ly do tai sao mot tam giac lai c6
cac thudc tinh ma n6 dang c6. Cudi cung, la giai
thich vé nhiing gi ma ngudi ta lam. Ching ta
giai thich cac hanh dong bing cach lién hé véi
cac dong co 1a ly do, hoac nguyén nhan, ho#c ca
hai, ctia ching. Schopenhauer nghi rang, trong
tat ca cac truong hop trén, ching ta dang xt ly
v61 nhiing quan hé do tdm tri ap dit, va trong
moi trudng hop, méi lién hé déu 1a lién hé tat
yéu. Do d6, theo thuat ngit cua 6ng, c6 tat yéu
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vat ly, tat yéu logic, tat yéu toan hoc va tat yéu
dao dtc. Mot khi hiéu dude nhiing gi tam tri
dang lam khi né thao tac véi nhiing méi lién hé
nay, ching ta sé hiéu cac hinh thiic ma tit ca
su giai thich déu cin dén, va do d6 hiéu ¥ nghia
thuc su clia nguyén téc tic ly. Ching ta sé 1an
lugt giai quyét bon loai lién hé.

Phan coban nhat vugt xa cac phan khac trong
Cén nguyén bén mét (The Fourfold Root) duge
danh cho nguyén tic giai thich nhan qua. Mot
nhém céac d6i tugng hién nhién ma tam tri c6
thé ndm bat 14 nhiing su vat cu thé ¢6 thé cam
nhan dudc chiém chd trong khong gian va thoi
gian, va lam thanh thyc tai thuc nghiém. Khong
gian va thdi gian, nhu ta da thdy, cung cdp ciu
tric co ban cua thuc tai thuc nghiém. Nhung
khéng gian va thoi gian 1a khong thé cdm nhan
dugc; cai ma chung ta c6 thé cAm nhan duge la
cai chiém chd trong khong gian va thoi gian, va
cai d6, véi Schopenhauer, don gian 1a vat chat
(R, 46). Né&u khong c6 thoi gian cling nhu khong
gian, thi khong thé c6 nhiing su vat vat chat
riéng biét ciing nhu khéong cé su thay d6i, va vi
vay khong c6 gi dé ap dung quan hé nhan qua &
day. Gio day, nguyén 1y nhan qua tuyén bd ring
moi thay d6i trong thé gi6i vat chat déu phai
c6 modt nguyén nhan, hoic, nhu cach néi cua
Schopenhauer, ‘moi trang thai xudt hién phai
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sinh ra t hoac 1a két qua cta su thay déi trude
nd (R, 53). Nguyén ly nay khong c6 ngoai 1é: cai
ma ching ta thuong goi 14 nguyén nhan cua mét
su kién nao d6 chi 1a mot su thay d6i dac biét
x4y ra truéc né, nhung su thay déi d6 tu né phai
sinh ra tif nhiing thay d6i truée d6 nita ... Bing
cach k& tiép, Schopenhauer muén néi 1a thuong
xuyén theo sau, hodc ‘thuong xuyén nhu trang
thai dau tién ton tai’. Nguyén nhan va két qua co
lién quan theo cach néu cai dau tién xay ra, thi
cai tht hai khong thé khong x4y ra. M6 lién hé
nay dugc xem 1a mot lién hé tat yéu.
Schopenhauer ¢6 modt quan diém don
gidn, thong sudét vé ban chat cta thuc tai thuc
nghiém. Nhiing su vat vat chat riéng biét tén
tai trong khong gian va thoi gian. Mot su vat vat
chit 1a thi c6 kha ning tuong tac nhan qua véi
nhitng su vat vat chat khac. Va moi thay ddi xay
ra véi mot su vat vat chat déu 1a két qua tat yéu
cta mot thay d6i nao d6 xay ra trudc dé véi mot
su vat vat chat. Tuy nhién, mot diéu phiic tap 1a
Schopenhauer khéng phai 14 nguoi duy thuc vé
nhiing su vat vat chat, ma la mot ngudi duy tam:
ttc l1a véi dng, su vat vat chat khong ton tai ma
khong c6 tam tri. Cung véi Kant, ong tin rang
toan bd cau tric ma ching ta vita mo ta chi ton
tai nhu mot cai gi d6 duge trinh bay cho ching ta
vé6i tu cach 1a cac cht thé, chit khong phai 1a vat

48 Rm,



tu né. Khi Schopenhauer néi rang nhiing sy vat
thuc nghiém trong khong gian va thdi gian la cac
khach thé, 6ng mudh néi ring ching 1a khach thé
cho mot cha thé. "Khach thé theo cach néi ciia
ong c6 nghia la cai gi d6 ta gap trong kinh nghiém
hodc trong ¥ thitc cia chi thé. Khong gian va thoi
gian 14 nhiing hinh thic co ban dudc mang dén
cho chung ta trai nghiém. Vi vy nhiing vat chat
chiém chd trong khéng gian va thoi gian sé khong
ton tai néu n6 khong phai 14 cho chti thé, va cac
moi lién hé nhan qua gitia cac trang thai ctaa cac
su vat vat chat 1a nhiing lién hé ma chuing ta, véi
tu cach cac cht thé, ap dit lén.

Trong giai thich vé su tri nhan ctia Schopen-
hauer, tri nang con ngudi ‘tao ra’ thé gidi cua
nhiing su vat vat chat thong thuong (R, 75), va
né lam nhu thé& bang cach ap dung nguyén ly
nhan qua cho nhiing cam giac nhan dugc tu cac
gidc quan co thé ctua ching ta. Ching ta nim
bit su thay déi nao dé trong trang thai co thé
cta ching ta. Tri ning sau d6 4p dung nguyén ly
nhan qud, va phéng chiéu né nhu nguyén nhan
clia cam giadc mot khach thé vat chat ‘bén ngoai’
trong khong gian - va phéng chiéu nay la khach
thé ma ta néi 1a ta tri nhan. Do d6, nguyén ly
nhan qua quan trong gip d6i v6i Schopenhau-
er: n6 khong chi chi phéi tat ca tuong tac gitia
cic su vat vat chat, ma con chiu trach nhiém vé
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viéc ching ta cdu tric nén chinh nhiing su vat
vat chat d6 ngay tu dau. Cach giai thich nay c6
doi chit khéo 1éo, nhung gay nhiéu ric réi. Vi
mét 18, cam giac co thé dén tit dau? Ching chic
chén 1a dudc gay ra tir trude trong co thé, trude
khi c6 hoat dong cua tri ndng, nhung Schopen-
hauer khong ban dén nguyén nhan c6 truéc doé
la gi. Tht hai, lam thé nao ching ta nim bat
duoc cam giac ban dau dy? Khong thé 1a tAm tri
nhan thic dude cam giac nay nhu moét su thay
ddi trong mét su vat vat chat (co thé), va néu né
khong lam nhu vay, thi tai sao nguyén ly nhan
qua, chi phdi su thay d6i ctia cac su vat vat chat,
lai dugc goi vao hoat dong?

Nhém cac dé6i tuong thi hai cho tAm tri cta
Schopenhauer dude tao thanh tu cac khai niém
(concept). V61 Schopenhauer, khai niém la cac
y niém tam tri (mental representation) ma theo
ban chit mang tinh thi cip: 6ng goi chung 1a ‘y
niém cua y niém’. Cac y niém co ban 1a nhiing
kinh nghiém vé cac su vat trong thé gidi vat chat,
chéng han nhu mét cai ciy cu thé: khai niém cay,
ngudc lai, 1a mot y niém chung duge hinh thanh
dé thay cho nhiéu déi tugng nhu vay, bing cach
b6 di cac yéu td chi tiét vé nhiing gi dudc trai
nghiém trong mdi trudng hgp. Schopenhauer
thich nhan manh ring cac khai niém ludn it
ra loai b6 mot bude khéi kinh nghiém truc tiép,
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cal ma ong dung thuat ngli Anschauung (truc
giac hodc tri nhan) ctia Kant dé mé ta. Ong
nghi ring mot khai niém, dé c6 ich cho ching
ta, ludn phai c6 kha ning dudc giai thich bing
kinh nghiém. Nhiing khai niém nhu tén tai, ban
chat, hay su vat, it c6 gia tri giai thich nhat (R,
147.155). Nhu ta sé thay, Schopenhauer cung
cho rdng trong mot s6 linh vue, chdng han nhu
nghé thuat va dao dic, tu duy bing khai niém
tritu tugng 6 thé 1a cach thau thi chan thuc
Tuy nhién, v4i Schopenhauer, viéc ¢6 cac khai
niém la dic diém phan biét cia con ngudi, nang
ching ta l1én cao hon y thitic ma céac loai vat khac
6 thé c6. Céc sinh vat khéc, theo quan diém cta
6ng, c6 thé c6 nhan thic gidhg nhu ching ta vé
nhiing su vat vat chit tén tai trong khong gian
va thai gian - trong mét doan vin dang chi y, 6ng
than phién ring ‘6 phuong T4y, noi mau da [cla
con ngudi] bién thanh mau tring’ ching ta da
khéng con thita nhan méi quan hé ho hang cua
minh v6i nhiing déng vat ma ching ta coi nhu
nhiing ‘con thi hoac loai vat’ (R, 146). Nhung cac
loai vat khac lai thiéu cac ¥ niém khai quat, va do
d6 khong ¢6 kha nang phan doan, 1y luan, khong
6 ngdn ngit, hoic khong c6 hiu biét vé qua khia
va tuong lai. Suy nghi, hay phan doan, la chiic
ning cd ban cua cac khai niém. Schopenhauer
goi phan doan la su két hgp hay méi quan hé
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cua cac khai niém, mic du 6ng khong that su ro
rang vé nhiing gi lién quan dén mé1 quan hé nay.
Ong quan tdm hon dén ¥ tudng ring phan doan
¢6 thé thé hién su hiéu biét, va ¢ day nguyén
tac tic ly lai xudt hién. 'Néu mot phan quyét 1a
thé hién mot su hiéu biét, né phai ¢6 du cin ci
hosc 1y do; nhd phadm chit nay, né sé nhan dudc
chan ly 4 dugc khing dinh. Chan Iy do d6 1a su
tham chiéu cia mot phan doan dén mot diéu gi
d6 khac biét’ (R, 156). Day la mot suy nghi quen
thudc ring mot phan doan rét cudc 1a hiéu biét
néu né 1a ding va c6 du cin cl trong mot cai gi
d6 bén ngoai né. Nhitng nhan xét ngin gon cia
Schopenhauer duong nhu khéng phéin biét gitia
mot phan doan c6 cin cii day du va né 1a su that.
Viéc 6ng c6 chap nhan mot khai niém vé su that
nhu 1a thi phi hgp véi cach ma moi thit dang ton
tai, khong phu thudc vao cac can ct dé phan xét
chuing 1a nhu vay hay khong, thi vin con mo hé.

Diéu ma Schopenhauer xac 1ap thanh céng
12 nhiing phan doan dung din c6 thé dua trén
nhiing cach thiic hoan toan khac nhau. Chuing
¢6 thé dua trén mot phan doan khac, nhu khi
ching ta tranh luan, két luan, hodc suy luan
(R, 157-8) tit mdt chan 1y nay dén mot chan ly
khac. Miat khéc, ching c6 thé 1a nhitng ‘chan
ly thuc nghiém’, khong dwa trén mot phan
doan khac, ma bang kinh nghiém. Vi du, phan
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doan cta chiing ta ‘Trén ciy c6 tuyét’ co thé
duge bién minh bang bing chiing giac quan
ctua ching ta. Mit khac, bang tam doan luan:
‘Co tuyét trén cdy. Tuyét la mot chat trang,
1a mot chat tring trén cdy, su that caa phan
doan cudi cung don gian dua trén nhiing su that
cua hai tién dé. Schopenhauer goi day la chan
ly ‘logic’ hoac ‘hinh thiic’, don gian c6 nghia la
chin ly ma cén ci ciia né dua trén su suy dién,
cht khong phai la quan sat. Cé hai loai chan
Iy khéac trong cach giai thich cia éng, ma ong
gol la chéan ly siéu nghiém va chén ly siéu logic.
Nhiing loai chan ly nay xay ra khi mot phan
doan dugc hinh thanh dua trén cac diéu kién
kinh nghiém hodc dua trén cac diéu kién tu duy
no1 chung. M6t chan ly siéu nghiém dang chu
y 1a ‘Khong c6 gi xay ra ma khong c6 nguyén
nhan’, n6 khong dua trén co sé quan sat, ciing
khong dua trén sy suy luéan tu cac chan ly khac,
né la moét nguyén 1y co ban ma tat ca cac kinh
nghiém déu phai dua vao. ((3 day Schopenhauer
bam sat theo Kant). Nhiing chén ly siéu logic
dudge cho 1a mot loai phan doan, ma néu chéng
lai ching, ta sé khong thé suy nghi mét cach
ding dan. Mot vi du Schopenhauer dua ra la
‘khéng ¢6 thude tinh nao c6 thé dude gan cho va
dong thoi bi tit chéi d6i véi mot cha thé” vi du,
ching ta khong thé nghi 'Tuyét tring va khéng
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tring’. Schopenhauer khéng dinh, nguyén tic
tic 1y ban than né 1a mot chan ly thudc loai nay,
maic du trong mot s6 hinh thic ddi 16t ctia no,
d4c biét 1a nguyén 1y nhan qua, né thé hién nhu
mot chan ly siéu nghiém (R, 162).

Nhém d61 tugng thit ba cia Schopenhauer
trong Can nguyén bén mét(The Fourthold Root)
dugc tao thanh don gian tit khong gian va thoi
gian. Mot 1an niia, ching ta gan véi Kant, éng
nghi ring ching ta c6 thé c¢6 hiéu biét khong
chi vé nhitng su vat cu thé 14p diy khéng gian
va thoi gian, ma con vé cac thudc tinh co ban
cua khong gian va thoi gian nta. Hinh hoc va
s6 hoc, theo quan diém nay, 1a cac nhém kién
thiic lién quan dén vi tri trong khéng gian va
su ké& tuc trong thoi gian, nhung ching khong
phai 1a kién thitc khoa hoc thuc nghiém, ciing
khong phai 1a suy luan logic. Véi quan diém vé
hinh hoc va s6 hoc nhu vay, diéu bay gié van
dang bat déng, Kant da di dén y tudng cho
ring ching ta phai c6 kha ning nim bit khong
gian va thoi gian theo cach thuan tdy, phi thuc
nghiém trong tam tri ching ta. Schopenhauer
lam theo yéu cau nay, va tao ra hinh thutc tha
ba ctia 6ng vé nguyén tic tic ly. Méi quan hé
gitta mot tam gidc c6 ba mit véi ba goc cua
né chdng han, 1a quan hé ma trong d6 cai nay
dua vao va la ly do day du cho cai kia. Nhung,
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Schopenhauer 14p luan, méi quan hé 4y khéng
phai 12 gitta nguyén nhan va két qua va ciing
khéng phai gitta mét manh kién thic va phan
doan cua né. Ching ta can phan biét khong
chi ciin ct ctia su trd thanh (thay ddi c6 can ci
trong cac nguyén nhan) va cin ci caa su hiéu
bié€t (nhiing tuyén bd tri thic dua trén cac phan
doan) ma con 14 céin cii ctia ton tai. Néu ching
ta néi rang mét hinh tam giac c6 ba géc béi vi
né c6 ba mat, thi can ¢t ma ta vién dén chi don
gian la cach thtic ma theo d6 khéng gian, hoic
mot khia canh ctia né, ton tai.

Hinh thiic cudl cling cua nguyén tic tic ly
chi ap dung cho mét khach thé duy nhat cho méi
cht thé. Mdi ching ta c6 thé y thic duge ban
than nhu m6t cht thé cia § chi. Chang ta trai
nghiém nhiing trang thai thiéu thén cta chinh
minh va dua ra cac quyét dinh, va ludn c6 thé héi
‘tai sao? (R, 212). Gia st uéc mudn ctua ching ta,
xdy ra sau cai gi d6 1a cén ci cua né, va né giai
thich cho hanh déng hay quyét dinh ctua ching
ta. Cai gi d6 co trudc la cai ma Schopenhauer goi
1a dong co, va nguyén ly hoat dong 14 cai ma o6ng
goi 1a ‘luat dong luc’ hodc nguyén téc tic Iy cta
hanh dong. N6 chi don gian néi rang moi hanh vi
cla ¥y chi c6 thé duge giai thich nhu 1a nay sinh
t mot déng co nao d6. Mai lién hé gitia dong co
va hanh vi cla ¥ chi 14 mét lién hé nhan qua,
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giéng nhu cai dang ndm toan b nhitng thay d6i
dién ra trong thé giéi vat chat. Do d6, dong luc
nhu cach Schopenhauer dién dat, 13 ‘quan hé
nhan qua nhin ti bén trong’ (R, 214).

Cac gidi han ctaly do day du

Cin nguyén bén mét (The Fourfold Root)
12 mot nd luc lién tuc dang chu y dé tach biét
cac hinh thiic giai thich khac nhau ma triét hoc
truyén théng truéc Schopenhauer khéng phai
ldc nao ciing phan biét rd rang. Chéc chén chiing
ta c6 thé thong cam véi doi hdi ciia ong rang, tir
nay trd di cac nha triét hoc, nhiing nguoi trong
suy luan ctia minh dit mot két luan dua trén
nguyén téc 1y do hodc can ¢t day du, hoac noi
vé bat cii mot cin ci nao, déu can phai néu rd
anh ta muén néi dén loai céin cti nao’ (R, 33). Tuy
nhién, lam rd khuén khé chi phéi kinh nghiém
va 1y luan caa ching ta chi 14 mot phan trong
nhiém vu ctia Schopenhauer. Trong 4n ban mé
rong nam 1847, 6ng nhan xét ring khong c6 moi
quan hé nao ma 6ng da xt 1y c¢6 thé ap dung bén
ngoai cac hién tuong ma tir d6 kinh nghiém cta
chiing ta dugc hinh thanh: nguyén téc tic ly sé
khéng ap dung dudge duéi bat ky hinh thic nao
cua né véi thé gidi dude coi nhu vat tu né (R, 232-
3). Ong ciing nhéc nhd ching ta rang ‘Plato siéu
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pham’ da ha thuc tai hién tudng xuéng hang
nhiing gi luén chi nay sinh va bién mat, nhung
that ra chua bao gio ton tai thuc su’ (R, 232).
Trong nhiing ghi chép nam 1813, Schopen-
hauer trd lai v6i nhiém vu tiét 16 nhiing gi ndm
ngoai tat ca cac phuong thic lién hé do chu thé
ap dat. Bay gio, mot diéu gi dé rat quan trong
da xay ra: khi éng ti€p tuc nhiing khao sat ciaa
minh, mot diéu da trd nén rd rang 1a viéc tiét 1o
ban chit cua vat tu né va lam rd y thic ‘t6t hon’
kiéu Plato 14 hai c¢éng viéc riéng biét. Vat tu né
12 mot ban chat gidu mat hoat déng bén duéi trat
tu ma chung ta ap dit cho cac déi tugng kinh
nghiém. D6 ciing 12 ban chat ndi tai ciia chinh
ong, mot cai gi d6 bén trong dan dit ong - dé la
thé gidi, nhu né dang ton tai, dang tréi day bén
trong 6ng. Dé1 véi ban chit gidu mét ay, 6ng dat
tén cho né la y chi, va gio day ong lién két ‘ndi
khén khé’ ma cube song binh thudng phai dem
lai vé6i ¥ chi. Ngudgc lai, néu éng c6 thé ngiing Ia
caiy chi 4y, va nging ap dat tat ca cac hinh thic
lién hé chu quan, thi chinh thé gi6i nay sé c6 mot
khia canh hoan toan khac, tu boc 1 ra truée ong
trong vé 1ong lay khach quan phi thsi gian nhu
mot tap hdp day du cac y tudng cua Plato. Triét
1y cia Schopenhauer thyc su da hinh thanh khi
ong dat dén su phan biét gitia vat tu né (¥ chi) va
cac ¥ tudng kiéu Plato: vat tu né (y chi) 1a thuc
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tai tol tdm bén dudi thé gisi thuc nghiém ma cac
ca nhan vuéng méc trong d6 va c8 dé hiéu moi
quan hé cta cac su vat, con y tudng 14 mot vién
tugng khac thudng dé khao khat, vé tat ca cac
lién hé dugc c6i bo va mot thuc tai sdng sua hon
dugc quan chiém ma khéng phai tranh dau va
dau dén.
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Thé gigi nhuy chivay niém

Céng trinh vi dai nh4t ciia Schopenhauer, bo
Thé gidi nhu y chi va y niém, dugc chia
thanh bén cudn, véi mot phu luc dai vé triét
hoc Kant trong Tap I. Méi cuén déu dua ra mot
chuyén dong tu tudng khac biét. Cudn thit nhat
trinh bay thé giéi nhu mot tap hop ¥ niém, hoic
nhu né trinh hién v6i kinh nghiém cta ching
ta. Cuon thid hai néi thém rang cing mot thé
gidi nay (va ban than ching ta § trong né) phai
dugc nhin dudéi mét khia canh khac, nhu la y
chi. Chung ta goi su phéan biét gitia hién tugng
bé ngoai va vat ty né 1a xuong séng cia triét hoc
Schopenhauer: bay gio ‘thé giéi nhu ¥ niém’ 1a cai
roi vao mat ‘hién tugng’ ciia dudng 161 nay, trong
khi ‘thé& giéi nhu y chi’ 14 vat tu né. Nhung rdi,
trong Cudn 3, quan chiém thidm my xudt hién
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nhu mot sy chdm dit cia y chi trong ca nhan,
cai bién d6i thé gidi cia cac khach thé thanh
mot thuc tai phi thoi gian cua cac y tudng, Va
cudi cing Cudn 4 tiang cudng quan diém bi quan
cua Schopenhauer vé cudc séng binh thuong ctia
ham muén va hanh déng, va ting ho viéc thu tiéu
y chi trong con ngusi nhu 1a con dudng dan téi
nhiing gi 1a tot vé mat dao dtc, va cudi cung dén
mot loai cttu d6 than bi nhan nhuc.

Y niém

Vay la trong khia canh diu tién cta né,
thé gi6i 1a y niém (representation). Néi cach
khac, thé gidi 1a cai tu trinh hién trong kinh
nghiém ctia mot cht thé. (Mot ban dich ci hon
tit Vorstellung tiéng Diic cho ching ta ‘thé gidi
nhu y tudng - nhung git lai cach dich nay cé
thé gay hiéu nham vi Schopenhauer dung tit
Idee cho y tudng cua Plato ¢ noi khac trong
hé thong). Schopenhauer bit dau bang cach
trinh bay chi tiét mot 1ap truong duy tam. Day
la quan diém cho rdng cic khach thé vat chat
ma chung ta trai nghiém phu thudc vao trat tu
va su ton tai cia ching déi véi cht thé nhan
thic. Ong goi 1ap trudng cla minh 1a chi nghia
duy tdm siéu nghiém, mot thuat ngti cua Kant,
nhung 0ng cting nh4n manh sy nhit quan cua
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minh véi Berkeley!, vi 6ng thay hoc thuyét
ctia Berkeley néi rang ‘t6n tai tic la dude cam
nhan’ cai tia sang le 161 dau tién cua chan ly
trong cht nghia duy tam - déng gép cua Kant
1a giai thich cai dudc nhan thic cAu thanh mot
thé gi6i cua cac khach thé nhu thé nao khi né
bi chi phéi bdi cac quy luat tdt yéu cua khong
gian, thoi gian va quan hé nhan qua. Giai trinh
ctia Schopenhauer vé thé gidi cua nhiing su vat
kinh nghiém 1a trong Cdn nguyén bén mét (The
Fourfold Root): nhiing su vat kinh nghiém bao
gom vat chat, nhiing gi chiia day cac phan khac
biét ciia khong gian va thoi gian, va nhiing gi
nam trong tuong tdc nhan qua véi cac phan
khac. Nhung cht nghia duy tAm cta 6ng néi
rang néu khong cé cht thé kinh nghiém thi tat
ca cac khach thé nhu vay sé khéng ton tai.

Dé cu thé hon, d6 l1a nhitng su vat riéng ré
sé khéng ton tai néu khong c6 chii thé dang trai
nghiém. Nhiing gi chiing ta trai nghiém trong qua
trinh thong thudng trong cudc séng ciia ching ta
1a nhiing thé riéng biét. Mot cai ban la mét ca
thé khac biét véi cai ban khac, mot con vat hosc
mét ngudi ciing nhu vay. Nhung nguyén tic ma
dua trén d6 su phan chia thé giéi nay thanh tiung
su vat riéng ré dién ra la gi? Schopenhauer c6

1 George Berkeley (1685-1753), triét gia Ireland.
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mot cau tra 161 rat ro rang va hop ly: vi tri caa
ching trong khong gian va thoi gian. Hai cai ban
14 nhitng ca thé riéng biét vi ching chi€m nhiing
phan riéng biét trong khéng gian, hoac thoi gian,
hodc ca hai. Bay gio, néu chip nhan quan diém
nay va ciing nghi, giéng nhu Kant, ring viéc to
chitic cac su vat theo cau tric khong gian va thoi
gian bat ngudn tit chi thé, va chi ap dung cho
thé gi6i hién tugng chit khong phai véi thé gidi
tu né, ban sé két luan ring cac ca thé khong ton
tai trong thé gidi tu n6. Thé gi6i sé khong bi chia
ra thanh nhiing su vat riéng ré, néu khong phai
vi khong gian va thoi gian ma ching ta, nhiing
cht thé, ap dat. Vay day la hai nguyén 1y quan
trong cua triét hoc Schopenhauer. Khéng gian
va thoi gian 1a nguyén 1y cta su ca thé héa, hodc
trong tiéng Latin ua thich cta 6ng, principium
individuationis: va khong thé c6 bat ky ca thé
nao ton tai & méat ‘tu né’ theo cach nay.
Schopenhauer c6 bén luan ct chinh cho chu
nghia duy tam. Ngudi ta vién 1& rang chung ta
khong thé tudng tugng dudc bat ct diéu gi ton tai
bén ngoai tam tri cua chung ta, boi vi ‘nhiing gi
ching ta tudng tugng vao thdi diém &y... khong
gi khac hon la su xt 1y trong tri ning cua mot
hién httu hiéu biét’ (W2, 5). Diéu dé gdi nhé dén
mot luan cd gay tranh cai cia Berkeley, nguoi
nghi ring khong thé tudng tuong dudc mot cai
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cdy ma ta khong biét, viec Schopenhauer st
dung lap luan nay khong hoan toan thuyét phuc,
tuy nhién, vi cho du viéc téi tudng tugng mot thé
gidi doc 1ap trong tAm tri toi gid dinh trude tAm
tri ctia chinh téi, nhung su ton tai cia nhiing gi
tol tudng tuong - mot thé giéi doc 1ap trong tAm
tri t6i - thi khong. Luan ct thi hai khing dinh
rang chu nghia duy tdm la su thay thé kha thi
duy nhat cho chu nghia hoai nghi. Chi nghia
hoai nghi khang khang riang ching ta khong thé
biét dudgc gi vé su ton tai hay ban chat ctia cac su
vat vat chat, bdi vi tt ca nhiing gi ching ta cé
thé chic chdn 1a nhiing gi ndm trong y thic caa
ching ta. Theo 1ap luan nay, néu pha nhan cha
nghia duy tAm va nghi rang thé gidi ctia nhiing
su vat vat chat phai ton tai hoan toan bén ngoai
¥ thitc cia mot chu thé, ban sé phai thita nhan
rang ch nghia hoai nghi sé chién thing va rang
ching ta khong bao gio c6 thé hiéu biét chit nao
vé thé gidl vat chat. Néu muén bao vé quyén
duoc hiéu biét ciia ching ta ddi véi thé gidi cua
cac su vat chiém chd trong khéng gian va thdi
gian va tuén theo cac quy luat nhan qua, thi giai
phap 1a phai chap nhan ring ching khéng ndm
ngoai y thiic cua ching ta.

Luan cit thi ba cia Schopenhauer bd sung
thém diéu d6 bang cach cho rang chi nghia duy
thuc - su thay thé cho chu nghia duy tam - da
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tu chat 1én minh hai ‘thé giéi’, ma mot trong s6
dé6 la thua:

Theo chti nghia duy thuc, thé gi6i duge cho la
ton tai, nhu chung ta biét vé né, doc 1ap véi hiéu
biét nay. Bay gio, chiing ta hay loai b khdi né
t4t ca nhiing hién hitu c6 hiéu biét, va do d6 chi
con lai thién nhién vé co va thuc vat. Dat da, cay
c6i, sébng sudl, va bau trdi xanh... Nhung sau d6
chiing ta hay dua vao thé giéi mét hién hiu c6
nhan thic. Thé gidi khi d6 thé hién ban than né
mot 1an nita trong dau 6c nguoi ta... Vay 1a thé
giéi ddu tién da dugc thém vao mot thé gidi thu
hai, cai thé giéi ma maic du dudc tach ra hoan
toan tur thé giéi thd nhat, nhung giéng né mot
cach chinh xac... T4t ca nhiing diéu nay t6 ra kha
ngd ngan, va do d6 dan dén xac tin rang cai thé
gi6i hoan toan khich quan, ndm ngoai dau éc
ngudi ta, doc lap va ¢ trudc moi hiéu biét, ma
chiing ta thoat dau tudng tudng rang cai thé giéi
ma chung ta da hiéu vén khéng khéc gi cai thé
gidi thit hai da dude biét dén mot cach chu quan,
thé gidi clia ¥ niém, va riang chinh thé giéi nay
12 cai duy nhat ma ching ta thuc su c6 thé nhan
thic duge. (W2, 9-10)

O day, Schopenhauer dang 6 trong mot tran
dia da dudc bay sin ca trudc va sau dng véi cac
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cudc tranh luan déi chut phic tap. Ba luan ci
dude thao luan cho dén luc &y c6 thé tim thay
0 Berkeley. Tuy nhién, ching khéng phai la
nhiing luan ci quyét dinh vi nhiing 1y do kha
don gian. Ngudi theo cht nghia duy thuc c6 thé
dap tra 1y luan ‘hoai nghi’ bang cach néi riang
néu phai lua chon gitia cht nghia hoai nghi va
cht nghia duy taAm thi chii nghia hoai nghi l1a lua
chon t6t hon. Y tudng cho ring su ton tai cla cac
su vat vat chat phu thudce vao chti thé c6 vé nhu 1a
cai gia qua dit dé dam bao cho su hiéu biét. Con
luan ct chi noi ring néu ching ta c6 thé c6 duge
b4t ¢t hiéu biét nao thi cht nghia duy tAm phai
duoc ua thich hon. Ngudi ta c6 thé tra gia cho
viéc khong c6 dude su hidu biét nao d6 va nhan
manh ring thé giéi kinh nghiém du sao van phai
dugc nhan thic nhu dang tén tai doc lap véi y
thiic ciia chu thé. Péi véi luan ct thi ba, noi ring
thé gidi su vat dang ton tai bén ngoai y thic sé 1a
thé giéi nay. Chi duy nhat ngudi theo chu nghia
duy tAm muon néi ring biic tranh vé nhiing su
vat vat chdt ma ching ta ¢ trong y thic da 1a
thé gidi cta nhiing su vat vat chat. Ngudi duy
thuc khong chdp nhan diéu dé, va phan biét rd
rang gitta mot thé giéi ton tai ddc lap véi chung
ta va hinh anh cta ching ta vé né. Tuy nhién,
cac quan diém ctia Schopenhauer tuong tng véi
nhiing phan quen thudc ctia cudc tranh luan va
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c6 gia tri chong lai mot s6 doi thu. Chu nghia
duy thuc néi ring ching ta c6 thé chic chin chi
v6i nhitng gi ndm trong y thic, va rang thé giéi
bén ngoai y thic giong hét nhu hinh anh ching
ta da xAy dung vé né, sé bi de doa béi nhiing 161
chi trich cua 6ng.

Luan cii thi tu cho chii nghia duy tam la tha
ma Schopenhauer dua vao nhiéu nhat. N6 dua
trén cac khai niém vé chu thé va khach thé. Chu
thé 1a ngudi biét hodc trai nghiém, khéach thé 1a
cai dugc biét hoic duge trai nghiém. Thé gidi y
niém, véi Schopenhauer, can c6 ca hai. Ong dua
ra hai tuyén b6 quan trong: thi nhat 1a khong c6
gi c6 thé vira 1a khach thé vira 1a chu thé; thi hai
12 khéng bao git ¢6 mét chi thé ma khong c6 mét
khéch thé, hodc mot khach thé ma khong ¢6 chi
thé. D6 1a quan diém cubi cing ma 6ng st dung
dé thiét 1ap cha nghia duy tam, va thuc su dé
lam né thanh mot diéu gi d6 hién nhién. Khong
cai gi c6 thé 1a mot khach thé cho kinh nghiém
ma khong c6 mot chti thé dé trai nghiém né hoic
tu duy vé né. Nhung tai sao ching ta phai tu
duy vé nhiing khach thé vat chit trong khong
gian va thoi gian theo cach nay? Schopenhauer
sé lap luan rang viéc goi ching 1a cac khach thé
12 dé chi ra rang ching c6 thé va sé roi vao kinh
nghiém cta chung ta. Nhung réi 6ng ciing doi
hédi chiing ta phai tin rang bat ci tht gi ching ta
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c6 thé trai nghiém déu phai ton tai chi lién quan
dén viéc ching ta trai nghiém né. Nguyén tic
don gian nay la trung tAm trong lap trudng cua
Schopenhauer. Vi ly do d6, 6ng khong nghi riang
chti nghia duy tAm c6 thé bi nghi ngd mot cach
nghiém tic, mét khi ngudi ta hiéu né mét cach
ding dan. Nhung chic chin d6 14 mot nguyén
tic dang ngd.

Mot ty 16 kha 16n ctia Cudn I Thé gidi nhu'y chi
va nhu y niém dudc danh cho su phan biét gitta
nhan thic va 1y luan khai niém. Nhu ching ta
da thay trong chuong trudc, Schopenhauer nghi
rang loai ngudi ching ta chia sé kha niang nhan
thiic cia minh véi cac sinh vat khac, nhung nhiing
khéainiém va luan ly 1a thi phan biét chiung ta ra
khoi ching. Nhan thic thé giéi 1a cong viée caa
tht ma 6ng goi 1 tri ning hay hiéu biét, va ong
goi ¥ rang tu duy va phan doan bang khai niém
khong déng vai tro gi trong viéc nay. Mat khac,
van dung cac khai niém dé hinh thanh cac phan
doan, lién hé cac phan doan véi nhau nhu tién dé
va két luan, va v.v... 1a cong viéc ciia tht ma 6ng
goi 1a 1y tri. Bing cach ha thap tdm quan trong
cua ly tri va dé1 xi véi cac khai niém nhu nhiing
tritu tuong it nhiéu mao nhat tit kinh nghiém truc
tiép hodc truc giac, Schopenhauer md duong cho
méot su déng hoéa kin dao gitia tAm tri con ngudi
va tdm tri cua cac sinh vat khac.
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Y chi

Khi chiing ta di tit Cuén I sang Cuén II, mot
su dao ngudc bat ngo xay ra. Diéu nay tap trung
vao mot cau héi then chot. Trong thé gidi nhu 1a
¢ niém, toi 1a gi? Thé gidi trdi rong ra trude mét
to1, chiia dung nhiing sy vat vat chit riéng biét
trong khong gian va thoi gian thay doi theo luat
nhan qua - nhung ban than téi chi 1a cai chi thé
khac biét véi moi khach thé ma né trai nghiém,
bao gdém ca cai khach thé ma tbi goi 1a cd thé cha
minh. C6 tht gi d6 bi thiéu. Téi dudng nhu la
‘mot thién than nho c6 canh ma khong c6 than
thé’ (W1, 99), thé gidi dang d6i mat véi téi nhu
mot thit xa la ma t6i khong thudc vé.

D61 v6i cht thé hiéu bist thuin tdy nhu vay,
¢ thé nay 1a mét ¥ niém gidng nhu bat ky thi
gi khac, mot d6i tugng gilta cac do6i tugng. Cac
chuyén d6ng va hanh d6éng ctia né cho dén nay
dude ching ta biét dén theo cing mét cach tuong
ty nhu nhiing thay d6i cta tat ca cac d6i tugng
nhan thic khac: va ching sé khong kém phan xa
la va khong thé hiéu duge véi ching ta néu nhu y
nghia ctia n6é khong duge 1am sang to6 cho ching
ta theo mét cach hoan toan khac. Néu khéong,
chiing ta sé& thidy hanh vi cia minh tuan theo

nhiing dong co dude trinh bay véi su khong ddi
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clia mdt quy luat tu nhién, giong nhu su thay d6i
cta céc déi tugng khac theo nguyén nhén, kich
thich va dong co. Nhung ching ta sé khong hiéu
dugc sau thém vé anh hudng ctia ddng co hon 1a
hiéu dude moi lién hé véi nguyén nhan cta bat
ky anh hudéng nao khac xuit hién truée ching
ta. (W1, 99-100)

Schopenhauer dang tao ra mot su réi tri dé
khién chung ta tiép thu y tudng trung tdm cua
toan bd cudn sach, ma bay gio mdi dugce tiét 16:

Tuy nhién, tat cd nhiing diéu nay khéng phai
nhu thé: trai lai, cAu tra 16i cho cau dd dugc dua
ra cho cht thé cta kién thic thé hién nhu mét
ca thé, va cau tra 10i duge dua ra trong tit y chi
(will). Cal nay va mot minh cai nay mang lai chia
khoéa cho hién tugng cua chinh ching ta, boc 16
cho chiing ta thiy tAm quan trong va chi ra cai co
ché bén trong hién hitu ctua ching ta, hanh déng
cua ching ta, cac ct chi cua chiing ta. D61 véi chu
thé nhan biét, con ngudi xuit hién nhu mot ca
thé chi théng qua su déng nhat ctia minh véi co
thé, co thé nay duge dua lai theo hai cach hoan
toan khac nhau. N6 duge dua lai trong nhan thic
cta tri nang nhu 1a ¥ niém, nhu mét khach thé
gitia cac khach thé, phai chiu nhing quy luat caa
khéach thé. Nhung né ciing dudc dua lai theo mét
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cach hoan toan khac, chinh 14 tht duge nhan biét
ngay lap tic v6i moi ngudi, va dudc biéu thi boi
tu y chi. (W1, 100)

Diéu ma Schopenhauer muén néi dén 1a khi
t6i hanh dong (khi t6i lam didu gi d6), co thé t6i
di chuyén; va nhan thiic ca t6i vé nhiing chuyén
dong cia né khong giong nhu nhan thiic ctia téi vé
nhiing su kién khac ma t61 nhan thay. Téi dang
& ‘bén ngoai’ cac khach thé khac, hoic ching &
‘bén ngoai’ toi - nhung co thé t6i 1a cta t6i theo
cach riéng tu doc nhat vé nhi. Diéu nay c6 thé
dugc dién ta bang cach néi rang cac su kién khac
chi don thuan dugc quan sat thay xay ra, trong
khi chuyén dong co thé cta t6i 1a thé hién y chi
cua té1. Giai thich cia Schopenhauer vé hanh
dong cua y chi la phan nhi nguyén. Mot nguosi
nhi nguyén sé khing khang rang linh vuc tinh
than va linh vuc than xac la khac biét, va rang y
muén (hodc y chi) 12 mot su kién trong linh vuc
tinh than, trong khi chuyén dong cta cd thé la
mot thi gi d6 khac biét xay ra trong linh vuc vat
ly. Schopenhauer pht nhan diéu dé:

Hanh vi cta y chi va hoat dong cta co thé khong
phai 1a hai trang thai khac nhau dudc biét mot
cach khach quan, dudc két néi bdi méi quan hé

nhan qua; ching khong nam trong quan hé nhan
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qua, ma 12 mot va ciing mot thd, mic diu dude
dua lai theo hai cach hoan toan khac nhau, truée
tién 12 kha truc tiép, va sau do 1a trong viée tri
giac dé nhan biét. (Gbid).

Viéc mong muon, tranh ddu, va c6 ging sé
dudgc nhin nhan nhu nhing thi ching ta lam vaéi
co thé minh chit khong phai 1a nhiing su kién xay
ra tach biét khéi co thé. Chuing tu biéu 16 trong
thuc tai thé 1y, nhung ciing gitt lai khia canh ‘bén
trong’, bl vi mdi nguoi ching ta déu biét minh
phéan dau vi cai gi, theo mot cach truc tiép, khong
can quan sat. Do d6, diéu ma Schopenhauer goi 1a
‘hanh dong cta co thé’ khong phai trong linh vuc
tinh than hoan toan ciing khéng phai trong linh
vuc thé 1y hoan toan, ma 1a mot sy kién thé hién
hai khia canh: méi ching ta déu c6 nhan thic
‘bén trong’ vé cai gi d6 ma né ciing 12 mét phan
cua thé giéi kinh nghiém théng thuong, va ciing
6 thé duge quan sat.

Su giai thich vé hanh vi ctia y chi 1a mét budc
quyét dinh ddi véi Schopenhauer, vi né dat chi
thé con ngudi mét cach viing chic vao trong thé
gi6i vat chat. Néu viéc tranh dau hudng téi muc
dich 1a dat co thé vao chuyén dong, thi, trong
khi ching ta muén, ching ta cim ré trong thé
gidi cta cac khach thé. Nhu vay, Schopenhauer
khéng thé quan niém vé chi thé cta y chi nhu
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1a bat cd didu gi khéac than xac. Ong ciing dua
ra tuyén bd nguge lai riing su ton tai cta co thé
ching ta khong gi khac hon 1a y chi.

B4t cii khi nao ching ta trai qua nhiing cam
giac s¢g hai, ham mudn, bi thu hat hay ghé sg,
b4t cit khi nao co thé tu né xi su theo cac chic
ning vo thiic khac nhau cta su nuéi dudng,
sinh san, ho#c séng con, thi Schopenhauer nhan
thic d6 1a y chi dang tu biéu hién - nhung theo
nghia méi va md rong. Diéu 6ng mudn chi ra la
¥ muédn c6 y thic théng thuong 1a khong khac
trong ban chat nén tang cta né véi nhiéu qua
trinh khac ma co thé, hoidc cac bd phan caa co
thé dang chuyén doéng. Phai thita nhan rang,
¥ muén hanh déng lién quan dén tu duy c6 y
thic - n6 lién quan dén su hién hiiu cta co thé
dudc gy ra chuyén dong bdi cac dong co trong tri
nang - nhung, véi Schopenhauer, n6 khong khac
vé nguyén téc véi nhip dap cta trai tim, su kich
hoat ctia tuyén nuéc bot, hoic su kich thich cua
cd quan sinh duc. T4t ca déu c¢6 thé duge coi nhu
mét sinh vat ca thé biéu hién ¥ chi, theo nghia
cia Schopenhauer. Ban thén co thé 1a y chi: cu
thé hon, n6 14 mot biéu hién cia y chi song (Wille
zum Leben), mot loai ph4n ddu mu quang, 6 bén
duéi tu duy va hanh dong c6 y thic, nhing gi
huéng dén viéc bdo ton su sdéng va huéng téi viée
tao ra cudc sdng méi.
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Y tudng thi vi nay duge bao ham trong tuyén
b6 rong 16n hon rang toan bo thé gidi ban than
n6 1a y chi, cling giéng nhu nhiing ci dong co
thé ctia t6i c6 mot khia canh bén trong khong 16
ra trong kinh nghiém khach quan, phan con lai
cua thé gidi cing vay. Schopenhauer tim kiém
mot cach giai thich khién cho tat ca cac luc co
ban trong tu nhién tré nén déng nhat, va nghi
rang khoa hoc vén khéng thoa mén vi né luén
két thuc ma khong giai thich ban chait ho#c tinh
ch&t 4n gidu bén trong ctia nhiing hién tugng
ma hanh vi ciia né duge khoa hoc giai thich. Giai
thich théng nhat cia 6ng vé ty nhién la tat ca
cac qua trinh tu nhién déu la biéu hién cta y
chi. Piéu nay thoat nhin c6 thé bi bac bé nhu
mot diéu huyén hoidc - nhung ching ta nén luu
¥ canh bao ctia Schopenhauer ring 6ng dang mé
rong vo cung khai niém ‘y chi’

cho dén liic nay, su ddng nhat ban chat bén trong
cua bat ky luc lugng tranh d4u va van hanh nao
trong tu nhién v6i y chi da khéng duge nhan ra,
va do d6, nhiéu loai hién tugng chi 1 nhiing loai
(species) khac cua cing mét chi (genus) da khéng
dudc coi 1a nhu vay... Do d6, khong tit ngit nao c6
thé ton tai dé biéu thi khai niém vé chi nay. Do
dé, t61 dat tén cho chi theo nhiing loai quan trong

nhat ctia né, su hiéu biét truc tiép vé nhing chi
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nim gan ching ta nhat va dan dén hiéu biét gian
ti€p vé tat ca cac chi khac. Nhung bat cit ai khong
c6 kha nang thuc hién viéc md rong duge yéu cau
vé khai niém nay sé van bi vudng vao mot hiéu
lam thuong truc. (W1, 111)

Vi vay, ching ta khong duge chuyén mét
cach don gian ‘y chi’ tt hanh dong cua con ngudi
sang toan bd tu nhién. N6 chi déng vai tro nhu
14 thuat ngt thuan tién nhat ¢ noi con chua cé
thuat ngit nao toén tai. Tuy nhién, khia canh nay
cua triét hoc Schopenhauer 14 khé hiéu. ‘M4 rong
theo yéu cau’ khai niém 4y nghia la gi? Phai
ching d6 1a mét su mé rong y nghia: néu ‘y chi’
bay git c6 mot ¥ nghia mdi, thi diéu dé cé thé ctu
Schopenhauer khoi phai tuyén bé mot diéu vo
ly. Nhung lap luan nay khong nén di qua xa. Vi
du, Schopenhauer nhan manh rang v chi’ khong
thé thay thé bing luc luong’ (W1, 111-112), va
van dé khong chi 1a ‘tranh cdi vé tit ngii’. N6i
riang tat ca cac qua trinh déu la y chi, ‘ching ta
thuc t& da vién dén diéu gi d6 con chua dudce biét
dén nhiéu hon cho thi duge biét dén mot cach
v6 han, 1a diéu thuc su dudc biét dén ngay lap
tc va hoan toan véi ching ta’ (W1, 112). Xép
y chi bén dudi luc lugng (hodc ning lugng, tha
cting da dugc dé xuit) khong phai 1a y dinh cta
Schopenhauer. Hoc thuyét bao trium vé y chi c6
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thé cho chiing ta biét mot diéu gi d6 mang tinh
thong tin chi vi ching ta it nhiéu hiéu rd ¥ muén
la gi ti hanh doéng cua ching ta. Mot giai thich
khac 12 Schopenhauer van giit ¥ nghia cta ‘y chi’
nhu cii va don gian mé rong pham vi ctia cac hién
tugng ma né dé cap. Ong néi riang trong cd hoc,
‘viéc theo dudi thé hién 1a luc hap dan,... Ian trén
14 ti€p nhan chuyén dong’ va nhiing thi tuong tu
(W1, 298); 6ng dang chuén bi ding nhiing thuat
ngit dang chi y vé ‘stic manh, xung luc khéng
thé cudng lai ma véi né, nhiing khai nudc khong
16 d6 xuéng, su kién tri va quyét tAm ma vdi né,
nam cham luén quay vé cuc Bic, ham muén
manh mé ma véi ndé, mat sit bi hit vao nam
cham’ (W1, 117-18). Lam thé nao ta chap nhan
dugc diéu nay? Néu néi theo nghia den, né chi
gay ling ting. Nhung c6 1& 6ng dang lam diéu gi
d6 tinh t& hon ¢ day, va cd géng day cho ching
ta vé moi quan hé than thuoc cta chiing ta véi
thién nhién bang cach hung bién: hanh vi caa
thé& gidi vo co trong mot chiing muc nao dé ‘gidng
nhu sy méanh liét cua nhiing ham muén cta con
ngudi’ va do dé ‘né sé khong bat ta phai tudng
tugng véi nd luc 16n lao dé mot 1an nita nhan ra
ban chait bén trong ctia chinh ching ta, tham chi
6 mot khoang cach 16n nhu the’. Diéu nay khong
phai dé néi 14 mat sit thuc su mong mudn diéu
gi, hodc 1a nudc chay 1a vi n6 mudn thé.
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Tht ching ta thuong goi 12 ¥ muén dugce cho
14 mot chi dan rd rang vé cung cach ma thé gii
tdn tai. Vi vay, ‘¥ chi’ con cAn phai dudc hiéu
theo nghia ap dung né cho cac hanh dong cua
con ngudi, ching ta phai mé rong y nghia ciia né
it nh&t du xa dé tranh nghi mét cach tho thién
riang moi qua trinh trén thé giéi déu c6 mot tam
tri, mot y thic, hoac mot muc dich dang sau. Cai
chinh 14 Schopenhauer thuyét phuc ching ta
rang thé giéi hoat dong mot cach mu quang
va ‘theo mot cach ngu si, phién dién va khéng
thé thay d61 - va diéu tuong tu tham chi ciing
ding v6i nhiéu biéu hién ctia ¥ chi trong méi
con ngudi. Poan sau day néu ré quan diém caa
Schopenhauer mot cach ré rang:

chi ¢6 ¥ chi la vat tu né... D6 1a cal ma tat ca
cac ¥ niém, tit ca cac do6i tugng cua né déu la
hién tudng, 1a cai c6 thé thdy dudc, 1a cai khach
quan. N6 la ban chat sidu xa nhat, 1a c6t 16i
clia moi su vat cu thé va ciing nhu ctia ci toan
thé. N6 thé hién trong moi siic manh hanh déng
mu quang cua tu nhién, va trong hanh vi c6 y
cta con nguoi, va su khac biét 16n lao gitta hai
thtt nay chi lién quan dén mic d6 biéu hién, chi
khong phai & ban chit bén trong ctia nhiing gi
dugc thé hién. (W1, 110)
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Diéu nay chic chin c6 nghia 1a moi luc lugng
trong tu nhién, nhiing gi c6 lién quan dén muc
dich c6 y thiic va nhiing gi khong lién quan, phai
dudc hiéu nhu 1a mot hinh thitc tranh ddu hay
tim kiém muc dich nao d6, ngay ca trong hinh
thiic yéu 6t nhat.

Can luu y thém hai dic diém niia cta hoc
thuyét nay. Thi nhat, néu y chi 1a vat tu né, thi
n6 khoéng chiém chd trong khong gian va thoi
gian. Khong gian va thoi gian chi don thuan la
ciu truc ap dit cht quan ctia thé giéi nhu y niém,
va vat tu né 1a thi duy nhat con lai khi thé giéi
nhu ¥ niém dudc nghi 1a bién mat. Véi y tudng
cia Schopenhauer rang khéng gian va thdi gian
12 nguyén 1y ca thé hoéa, vat tu né khong thé bi
chia thanh cac ca thé riéng biét. Bén ngoai y
niém, khong gian, va thdi gian, chi don gian la
thé gidi nhu mot toan thé, né sé duge quan niém
nhu y chi. Tha hai, khong c¢6 su tuong tac nhan
qua nao gitta y chi, nhu vat tu né, va cac su kién
trong thé giéi kinh nghiém thudng ngay. Quan
hé nhan qua ciing 12 m6t thi gi d6 chi hoat dong
6 tAm muc nhiing thay d6i thuc nghiém xay ra
V01 ting su vat vat chat ca biét, chit khong phai
0 tAm mtc cua vat tu né. Kant duong nhu ddi
héi rang vat tu né cé thé tac dong dén ching ta
theo kiéu nhan qua, giéng nhu mot d6i tugng
thuc nghiém nao d6, va Schopenhauer y thiic ro
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rang tuyén bé nhu vay 1a mdt rao can cla triét
hoc Kant d61 véi nhiéu nguoi duong thdi ctia 6ng.
Ban than Schopenhauer ciing né tranh van dé
nay, va khong bao gio tuyén bd rang y chi nhu
vat tu né 12 mot nguyén nhan. Nhung nhu thé
thi mdi quan hé gifia thé giéi tu né véi cac su
vat va su kién ndm trong hiéu biét kinh nghiém
ctia ching ta la gi? Dé6i khi Schopenhauer néi vé
‘biéu hién’ ctia ¥ chi trong thuc tai kinh nghiém,
nhung thuat ngi ua thich cta 6ng 1a ‘khach thé
héa’. Diéu d6 chi c6 nghia 1a thé gidi cho thay
b mit ma ching ta c6 thé trai nghiém cta né.
Ching ta phai nghi vé cai y chi duy nhat va su
khach thé héa ctia né trong vo sé cac hién tugng
nhu hai mat ciia mot dong xu, hai khia canh caa
cing mot thé giéi.

Mot van dé 16n & day lien quan dén kha
ning hiéu biét vat tu né. Hoc thuyét vé y chi cia
Schopenhauer c¢6 tinh chit siéu hinh. Véi 6ng,
siéu hinh hoc dua ra mdt giai trinh vé ban chat
cd ban cua thuyc tai, nhung st dung cac di liéu
kinh nghiém nhu 1a chi dAn duy nhat c6 thé:
‘giai phap cho cau d6 vé thé giéi phai dén tu su
hiéu biét vé thé gidi tu né... nhiém vu cda siéu
hinh hoc khéng phai 1a b qua kinh nghiém ma
trong d6 thé gidi ton tai, ma 1a hiéu né mot cach
triét dé, vi kinh nghiém bén trong va bén ngoai
chic chan 1a ngudn goc ctia moi tri thic (W1,
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428). N6i mot cach chit ché, hiéu biét ctia chiing
ta chi di xa dugc dén cac hién tugng cua kinh
nghiém bén trong va bén ngoai. Vi vay, ching
ta khong - khong thé - biét dudc vat tu né tran
trui. Khi t61 y thtc vé ¥ mudn hanh dong cua
chinh minh, thi diéu ma t6i biét 14 mot biéu hién
hién tuong cua y chi chi khéong phai 1a vat tu
né6. Tuy nhién, chinh su hiéu biét vé § chi cta t6i
12 thi cung cdp chia khoa dé biét ban chit cta
toan bo thé gidi tu n6. Nhung bang cach nao?
Nhu ta da thay, Schopenhauer thiét 1ap mot
su tuong phan gifia viéc trai nghiém thé giéi cua
cac doi tuong vat chat véi viée tri nhan ‘ngay lap
tic’ vé y chi ctia chinh ngudi dy. Dbi khi 6ng viét
nhu thé su tri nhan nhu vay hiéu rd vé vat tu né
mét cach truc tiép: “Than thé caa t6i 1a déi tugng
duy nhat ma toi biét vé n6 khong chi don thuan
1a mot mit, mit y niém, ma con la mat kia, mat
duge goi 1a y chf (W1, 125); 'Moi ngudi déu thay
minh 12 ¥ chi nay, trong d6 bao gébm ban chat
noi tai cia thé giéi’ (W1, 162): ‘mot cach tir bén
trong md ra cho ching ta vé ban chat noi tai
that su clia nhiing su vat ma ching ta khong thé
tham nhap tir ché khong c6 gi' (W2, 195). Diéu
d6 c6 thé ggi ¥ mot su tiép xidc nhan thic truc
ti8p v6i vat tu nd bén trong ching ta, va suy luan
xa hon réng moi tht trén thé giéi déu c6 cung
mot ban chat néi tai giong nhau. Nhung ching
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ta sé phai thic méic lam thé nao c6 thé dat duge
diéu d6 néu vat tu né 1a hoan toan khéong thé
biét. Khi trd nén cén trong hon, Schopenhaer néi
rang tham chi hanh vi ctia y chi ma ching ta biét
‘ngay lap tic’ 1a mét su kién dung lic, va do dé
12 mét phan ctia ¥ niém cta chuing ta cht khéng
phai la vat tu né. Con niia, dng ndéi, vat tu no,
mic du ‘khéng xuat hién mot cach tran trui,’ ma
trong miic do 16n da tung ra tAm man che cua né
trong tri nhan ‘ndi tai’ vé hanh dong cua ching
ta (W2, 197). Trong y thiic vé ¥y mudn ctua chinh
chung ta, ching ta van con 6 phia bén nay cua
su phan chia gita y niém va vat tu né, nhung c6
thé néi ring ching ta dén gin hon véi viée hiéu
biét vé vat tu n6. Tuy nhién, chuyén nay van con
réc roi. Néu hiéu biét vé cac hanh vi clia y chi 1a
diéu gan nhit ma chung ta c6 thé dén duge véi
vat tu né, va néu ngay ca ¢ day chung ta ciling
khéng thé biét n6 mot cach truc tiép, thi ching
ta that su c6 co s6 dé tuyén bd rang minh biét no
la gi hay khéng?

Nhu mot bai tap siéu hinh hoc, hoc thuyét
vé ¥ chi nhu vat tu né ctia Schopenhauer 1 sai
lam rd rang dén miic mdt s6 ngudi nghi ngd liéu
ong thuc su muén néi thé hay khéng - ¢6 18 y chi
chi 1a mot khai niém dé giai thich mot loat cac
hién tugng, va khong dudc cho 1a sé md rong cho
vat tu né khong thé biét? Mit khac, néu day la
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toan bo lap truong cua 6ng, thi 6ng khong thé
dua ra ‘loi gidi cho cau d8’ theo cach ma 6ng ro6
rang da du dinh. Véi nhiing van dé nhu vay, c6
1é khéng 14y gi lam ngac nhién khi siéu hinh hoc
cua dng c6 it ngudi theo. Tuy nhién, chi diing lai
G @6 c6 18 1a thién can. Quan niém giéi han hon
ctia Schopenhauer vé y chi séng, dac trung cho
cac khia canh c6 thé quan sat duge trong hanh
vi cua con nguoi va dong vat, 1a mot y tudng thu
vi va manh mé. Quan niém vé y chi cia 6ng thé
hién trong loai nguoi, va su khac biét ma ong
phat hién gifia viéc ton tai clia ching ta bi chi
phéi bai ¥ chi va viée chiing ta thoat khoi né, cho
phép 6ng, nhu sé thdy, trinh bay nhiing mang
16n trong cudc séng cua ching ta duéi mot anh
sang mé&i. N6 cho phép éng giai thich cac qua
trinh tu duy nhu c6 mét chtic nang hiu co va
huéng dén ton tai, chi ra anh hudng cta cac ban
ning va cam xuc vo thiic dé1 véi tri ning, cho
thay hinh anh cta ching ta vé ban than nhu
r.hiing ca nhan suy nghi hdp 1y 14 mot o tudng,
dat ban nang tinh duc vao c6t 161 cia tam 1y con
nguoi, giai thich stic manh cia 4&m nhac va gia
tri ctia trai nghiém tham my, cho thdy cudc séng
thuong ngay chic chin 1a khong dude théa mén,
va bién ho cho viéc tir bé nhiitng ham muén ca
nhan nhu con dudng dé dung hoa véi su ton tai
cua chung ta. Nhiing ting dung 4y, cht khong
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phai 1a tuyén b siéu hinh tran trui rng vat tu

* né la y chi, méi la nhiing diéu c6 anh hudng nhat
dén cac nha triét hoc, cac nha tam ly hoc va cac
nghé si thé hé sau.



Y chi, cothé, vaban nga

Sy théng nhat ca thé xac va y chi

Loi tuyén bd caa Schopenhauer ‘Than thé
ctia toi va y chi cua téi 1a mot’ (W1, 102) c6 mot sé
khia canh khac nhau. Khia canh tht nhit, nhu
da thdy, 1a y tudng cho rang hanh vicla y chi la
nhiing chuyén déng cia co thé. Schopenhauer c6
mot cung cach manh mé vé van dé nay, khi néi
rang ‘moi hanh vi thuc sy, chan chinh, ttc thi caa
y chi ciing ngay lap tic va truc tiép 1a biéu hién
hanh vi ctia co thé (W1, 101). Diéu nay c6 thé goi
¥, ¢6 phan c6 chép, ring khéng thé c6 thi gi nhu
mot ¥y muén nhu vay, né sé khong duge thuc hién
bdi co bap va day than kinh cia con ngudi khong
hoat dong ding cach. (Liéu Schopenhauer c6 néi
rang cac nan nhan dét quy khong ‘thuc sy’ mudn,
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néu co thé ctia ho khong van dong theo y ho muén
hay khong?). Nhung Schopenhauer dang cé gat bo
st phan chia truyén théng gitta tinh than va thé
xac, va thay thé bang mét su phan chia gitta ¥ chi
0 mot bén véi tri ndng va ly tri 6 bén kia. Tri giac,
phan doan va luan ly 12 tat ca cac chic ning cua
cal ma ong goi la ¥y niém (representation). Ching
ta quan sat cai cach mot trang thai su vat 6 trong
thé gidi cta cac khach thé, phan doan rang né
can phai thay déi hay phai duy tri, va tit d6 hinh
thanh y dinh hanh d6ng. Quan diém chinh caa
Schopenhauer 1a khong cé gi trong viéc nay con
12 ¥y muén (willing) ntita. Cac hoat dong cia nhan
thiic, suy nghi va du dinh 1a nhiing su kién chuén
bi hoan toan riéng biét, ching c6 thé kich hoat ¥
chi - tiic 14 co thé - vao hanh dong. Ong ¢ ha thap
khoang cach gitta ¥ mudn va cac chuyén dong ma
ngudi ta thuc hién véi co thé cia minh, thay vi
thé& tap trung vao vuc thdm gifia viée trinh hién
thé& gidi ctia cac khach thé, va viéc dang chuyén
dong tim ki€m muc tiéu trong né.

Biang chiing khac ctia Schopenhauer cho su
thong nhat y chi va co thé 1a hAu hét moi thu
anh hudng dén co thé déu gay ra phan tng nao
d6 cta y chi, va ngugce lai, khi y chi bi kich thich,
thi ludn c6 nhiing biéu 16 ¢ co thé. Danh sach cac
trang thai tinh than bao gém duéi cai tén y chi
la rat rong:



T4t cd ham muén, tranh dau, udc ao, doi hoi, khao
khéat, hy vong, yéu thuong, vui mung, han hoan,
va nhiing diéu tuong tu, ciing khéng kém 1a khong
mudén hodc chéng do1, tat ca nhiing ghé tom, chay
trén, so hai, tiic gian, ghét, uu sau, dau dén - tém
lai, tat ca cac cam xuc va dam mé. Vi nhitng cam
xtic vd dam mé nay thi yéu hon hodc manh hon,
nhiing xung luc hung bao va bao t& hay 6n hoa
cua y chi con ngudi, bi dé nén hay dugc buéng
tha, dudc théa man hay khong thoa man. Trong
nhiéu bién thé ctia chiing, ching lién quan dén su
thanh cong hay that bai cua viéc dat duge nhiing
gi mong muén, dén su chiu dung hodc su vugt qua
nhiing thit bi ghé tdm. Do d6, ching 1a nhiing cam
giac boc 16 rd rang cua cung mdot y chi dang hoat

dong trong cac quyét dinh va hanh dong. (F, 11)

Schopenhauer thita nhan thinh thodng khi
cac gidc quan co thé bi tac dong, phan ting caa
ching ta 1a trung lap, va khong kich déng dén
y chi bang bat ky cach ndo - nhung chuyén d6
hiém khi xay ra. Con véi hau hét cac trung hop,
mot su xay ra nhu vay, véi mot mic d6 dau dén
hay dé chiu nao d6, 1a dugc chao dén hay giy buc
ttic. Tuong tu nhu vay, khi ching ta dang 6 trong
mot trang thai tinh than dugc liét ké trong danh
sach cua Schopenhauer, thuong c6 mét sy két hop
dac trung trong cac phan dng cta cd thé: tim dap
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nhanh hon, mau dén 1én mét ching ta hay rit di
lam né tai xanh tai xam. Nhu vay, ‘moi chuyén
dong manh liét va qua mic caa y chi, hay néi cach
khac, moi cam xtc, déu kich dong co thé va nhiing
hoat déng bén trong ctia né mét cach truc tiép va
ngay lap tac’ (W1, 101). Véi Schopenhauer, nhiing
xem xét nhu vay cé xu hudng chiing minh cho su
ddng nhat cla co thé véi y chi. It nhat ching ciing
am chi mot ai luc chét ché gifia su ton tai vé than
xac véi cac biéu hién kinh nghiém cta y chi theo
nghia rong hon caa Schopenhauer.

Mot ¥ niém trong tdm tri c6 y thic lam cho
co thé di vao hanh déng 1 thi ma Schopenhauer
goi la dong co (motive). Ching ta chia sé mot s6
dong co véi cac dong vat c6 nhan thiic vé thé
gi6i. Vi du, hanh vi cia mét con méo dude gay
ra b6i nhan thic duge mot con thi sdn méi hoac
mot loai thic 4n nao d6 sé duge Schopenhauer
phan loai nhu y muén dugec mang lai bdi mot
dong co. Mit khac, con nguoi khac biét & ché c6
kha nang hanh dong khong chi dua trén déng co
nhan thic, ma con dua trén dong co duy ly: khi
trinh bay cac vAn dé vé mit khai niém, ching
ta tu 1y luan véi minh cho mot két luan vé can
phai lam cai gi, va qua trinh nay déng vai tro
nguyén nhan trong viéc dua chung ta vao hanh
doéng. Mot con méo c¢6 thé an bdi vi né cadm nhan
thic an va dang dé6i, con con ngudsi &n 1a vi lam
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nhu thé dudc phan doan la cach hanh dong tot
nhat. Nhung trong ca hai truong hop, ¥ muén thé
hién né trong chuyén dong cla co thé theo ciing
mot cach. Véi Schopenhauer, cac loai y mudn
thuc su khac nhau chi 6 nhiing nguyén nhan
dting trude ching. Ong da dua ra moét su phan
biét co ban gitia ba loai nguyén nhan. Ching la
dong co, kich thich, va nguyén nhan thuan tuy
va don gian (nhu trong cac thay ddi co hoc va
héa hoc).

Cho dén gio, ‘y mudén’ da thay cho mot loat
cac trang thai tinh than cé biéu hién co thé, bao
gom ca viéc tranh dau tich cuc, cac cam xuc, cam
giac khoai lac va dau dén. Nhung mét s6 biéu
hién cta y chi trong cd thé hoan toan khéng phai
14 cAi ma ta goi la trang thai tinh than, va 1a mot
loai ¥ chi ma chiung ta chia sé ngay ca v6i nhiing
phan thap kém hon cta thién nhién. Thuc vat
theo nhiing cach nao d6 phan {ing véi anh sang,
dd 4m, trong luc, .. Ching khéng thuc hién cac
hanh d6ng, cac chuyén dong va thay doi cia
ching khong phai gy ra bodi nhiing dong co,
vi Iy do don gian la ching khéng c6 tAm tri dé
nhan thtc. Cay c61 quay vé hudéng méit troi la
do su kich thich, chti khéng phai la dong co. Tuy
nhién, Schopenhauer sin sang goi hanh vi thuc
vat nhu vay 1a biéu hién cta ¥ chi, bdi vi éng
nghi ring né chi c¢6 thé duge hiéu nhu la hanh
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vi huéng dén muc tiéu, ngay ca khi khéng c6
su hién dién tam tri dé€ 4p G muc tiéu d6. Véi
viéc dat ¥ chi vao chuyén déng co thé, va phan
biét n6 khoéi y niém, 6ng thay mot ai luc gitia
chuyén dong cua cay co61 dap tng véi kich thich,
va chuyén dong cta con méo va con ngudi dude
gay ra boi dong co. R rang 1a con nguoi va dong
vat cling dap tng véi cac kich thich - su co lai
khong tu nguyén ctua dong ti mat chi 1a mot vi
du. Su xay ra nhu vay, véi Schopenhauer, ciing
12 mot biéu hién cta y chi - méac du khong phai
12 hanh vi caa y chi, bdi vi n6 khéng dudc gay ra
bdi mdt y niém c6 y thic vé thé gidi.

Y chi véi sy sdng

Quan niém cua Schopenhauer vé y chi khong
chi giéi han 6 nhiing phan ting theo giai doan ctia
cd thé véi cac dong co va kich thich, vi 6ng tuyén
b6 ring ‘toan bo co thé khéng phai gi khac ngoai
y chi dugc khach thé héa’ (W1, 100), c6 nghia la
cach thitc co thé 16n 1én va phat trién, va cach
thiic ma cac bd phan cia né duge cAu thanh, boc
16 mot nguyén 1y tranh ddu huéng dén nhiing
muc dich ‘mu quang’ dang lam viéc:

Riang, hong, va rudt 1a cai d6i dude khach thé

héa; co quan sinh duc 14 khach thé héa cua xung
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luc tinh duc; ban tay ndm va budc chan nhanh
nhen tuong tng véi nhitng nd luc gian ti€p hon
ctia y chi ma ching thé hién. (W1, 108)

Cai lam nén tang va giai thich chiic ning
cua co thé, thuc t& 1a su ton tai cta né, 1a su
ton tai huéng dén su sdng ctia né - hay cai ma
Schopenhauer goi la y chi vdi su séng. (Cach dich
thong thuong Wille zum Leben 1a ‘y chi mudn
song’ chinh xac hon vé mit ngdén ngi, nhung
diéu ma Schopenhauer nghi dén bao gém nhiéu
hon thé, d6 1a tranh ddu khong chi dé séng, ma
con dé tao ra su song va dé bao vé con cai [xem
W2, 484-5]. Néi cach khac, su séng, thay vi séng,
12 muc dich chung cta toan bd y chi vdi su séng
[Wille zum Leben]). Schopenhauer manh dan
tim ki€m mot gia thuyét duy nhat dé giai thich
nhting cach thiic ma theo d6 tat ca cac hinh thic
séng hoat dong va hanh xu.

That dé dang dé nghi rdng y tudng vé ‘y chi
v6i su song’ bi gdn mot cach sai 1am véi y tudng
cho rang trong tu nhién ciing c¢6 nhiing muc
dich. Mac du Schopenhauer néi vé ‘muc tiéu’ hay
‘muc dich’ duge thuc hién bdi cac kiéu hanh vi
va hoat dong ctia cac bo phan than thé cu thé,
nhung 6ng khong nghi rang cac sinh vat ciing cé
nhiing muc dich c6 y thic - vi y chi lam viéc ‘mét
cach mu quang’
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ching ta bat dau ngay tit ban ning va ky nang
co gidi cua cac dong vat ma y chi ciing hoat dong
khi n6 khong duge huéng din bdi bat ky hiéu
biét nao... Con chim mdt nam tudi khong c6 khai
niém vé tring ma vi thé né lam t3; con nhén non
khong biét con mdi ma vi thé né giang luéi; con
kién khong c6 khai niém vé kién ma vi th& né lan
dau tién khoét mot cai 156... Tham chi ca trong
ching ta caiy chi tuong tu theo nhiéu cach cling
hanh ddng mot cach mu quang; nhu trong tat ca
cac chiic ning cia co thé ching ta khong dugc
huéng dan bdi su hidu biét, trong tat ca cic qua
trinh séng va sinh trudng, tiéu héa, tuan hoan,
bai tiét, tang trudng va sinh san. (W1, 114-15)

Vi vay, bat ch&p nhiing biéu hién bé ngoai,
Schopenhauer khéng don gidn muén hiéu tu
nhién theo nghia nhan hinh. Méac du 6ng yéu
cau chung ta dién giai thé giéi bang cach st
dung nhiing khai niém dugc ap dung trudc hét
cho chinh ching ta, nhiing khai niém vé y chi
vél sy sdng c6 tac dong ha thap dia vi dic biét
cua loai ngudi tach biét véi phan con lai cua tu
nhién. Thi nh4t, trong cd thé ching ta, ciing 1a
luc ‘mu quang’ tuong tu hoat dong nhu trong
toan bo gidi tu nhién: ching ta dude cdu tao dé
song va luu truyén cudc song chi khong phai bai
bat ky hanh vi ¢6 y thiic ndo cta y chi. Thi hai,
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c6 mot sy lién tuc chiat ché ngay ca gitia y mudn
c6 y thic, c6 muc dich trong hanh déng cta con
nguoi véi chiic nang, ban nang bao tén cudc sdng
hoat dong & nhiing noi khac. Trong viéc tim kiém
ban tinh va nudi dudng con cai, ching ta dugc
diéu khién béi nhiing ban ning gidng nhu cac loai
dong vat khac. Va Schopenhauer coi kha niang
nhan thtc, 1y tri, va4 hanh ddng cia con nguoi
nhu mdt nhanh cta cing mot nguyén ly rong 16n
hon da khién cén trung xay t, 16ng canh moc ra,
va cac té bao phan chia. Vé khia canh nay, ¥ chi
v6i su song c6 vé 1a mot khai niém hudéng tuong
lai. Mot déic diém quan trong niia 1a su phan d6i
kién dinh cua Schopenhauer d61 véi bat ci tha gi
tién gan dén mot muc dich bén ngoai ho#c than
thanh véi thién nhién. Tham chi cho du d6 la
‘mét y chi duy nhat’ thé hién minh trong toan bd
su da dang ctia cac hién tuong, thi diéu d6 chi cé
nghia 1a tat ca hanh vi déu cing mot loai tranh
dau hay huéng dén muc tiéu. T4t ca cac dang
song déu c6 gang hudng tdi su song: nhung 6 day
khéng c6 muc dich két hop d6i véi tu nhién, ding
hon 14 loai vo6 muc dich va mau thuan thuong di
lién véi thuyét Darwin!. Schopenhauer ché nhao
nhiing ‘nhiing ngudi theo thuyét phiém than’ va

1 Charles Darwin (1809-1882), nha ty nhién hoc Anh.
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‘nhiing moén d6 cia Spinoza?, nhitng ngudi nghi
rang thé giéi 1a than thanh, nhung khéng c6 ‘y
tudng nao du xa xd6i nhat riang tai sao toan bo
tan bi hai kich nay lai c6 thé ton tai’ (W2, 357).
Mat khac, Schopenhauer tin rang cac loai
sinh vat va vat vo tri da dang khac nhau trén
thé gian 1a vinh cliu va khong thay d6i. Khong
chi ¢ cac ca thé ma ching ta phan loai 1a kién,
hoic cay, hodc ti truong. Thay vao dé, méi ca thé
14 mot chiing loai (kind), va cac chiing loai c6 thé
ton tai la c6 dinh. Nhu vay, trong khi cac su vat
riéng 1é dén va di theo thdi gian, thi kién hay cay,
nhu mot chung loai, 14 mét dac trung vinh vién
cua thuc tai kinh nghiém. Schopenhauer c6 hai
cach dién dat quan diém nay ma éng thudng nhic
" lai. Mt cach 1a néi ring ¥ chi (vt tu né) thé hién
ho#c khach thé héa né trong mot loat cac cap dé
(grade). Mot cach khac 1a néi rang kién va cdy
l1a cac y tuong (idea), hodc nhu cach 6ng thuong
dién dat 1a ‘y tudng kiéu Plato’. Su hiéu biét
khach quan thoa dang nhit ma chung ta c6 thé
"6 dugc sé 1a vé ban chat cua nhiing hinh thai
vinh ctiu nay ‘dude 6 dinh trong ban chat cua
cac su vat. Su hiéu biét khach quan nhu vay
sé khong bao gom trong viéc hiéu biét vat tu né
duéi hinh thtc tran trui cia né, diéu dé 1a khong

1 Baruch Spinoza (1632-1677), triét gia Ha Lan.
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thé, ma 12 trong sy hiéu biét vé nhitng kiéu mau
vd tan cla cac su vat ma chung ta c6 thé trai
nghiém dugc.

Doan sau day cho thay kha ro Schopenhauer
st dung hoc thuyét ctia 6ng vé y chi véi su sdong
va quan niém cla 6ng vé trat tu cua cac y tuong
trong tu nhién nhu thé nao:

¢ moi ndi trong tu nhién, ching ta thiy su tra-
nh gianh, diu tranh, va su chao dao cta chién
thing... Mdi cip do cta su khach thé hoéa y chi
chién d4u gianh giat vat chat, khong gian, thoi
gian cta cdp d6 khac... Su xung dot phd quat
nay dugc nhin thiy ro rang nhat trong giéi dong
vat. Dong vat c6 thuc vat dé lam thtc an cho
chiing, va trong gidi déng vat, mét l4n niia moi
dong vat déu la con moéi va thiic an ctia nhiing
dong vat khéc. Diéu d6 c6 nghia 1a vat chat trong
d6 ¥ tudng ctia mot dong vat thé hién né phai
nhudng chd cho biéu hién ctia mét y tudng khac,
vi mdi dong vat chi c6 thé duy tri su ton tai cla
minh bang cach khong ngiing loai bod su t5n‘; tai
cua dong vat khac. Nhu vay, y chi véi su séng
thudng tu dai tiéc minh, va duéi nhiéu hinh thic
14 nudi dudng chinh minh, cho dén cudi cung
12 loai nguoi, bdi vi n6é ché ngu tat ca cac loai
khéac, coi tu nhién nhu dudce tao ra cho riéng né
st dung. (W1, 146-7)

A%’ 95



Trindang nhu két qua ty nhién cta y chi

Bay gio, ching ta di dén mot budc méi trong
lap luan cia Schopenhauer ma tam quan trong
ctia n6 khéng hé bi danh gia qua muc. Ong tuyén
b6 ring tat ca hidu biét ciia ching ta vé thé gisi
kinh nghiém déu 14 san pham cta loai t8 chic
hitu ¢d ma ching ta dang 1a. C4u tric cia hiéu
biét va cac dd1 tugng cia né phu thudc vao loai
biéu hién cta ¥ chi véi sy séng ma cha thé caa
né6 tinh co 1a. T4t ca moi thit ma nguoi doc duge
ké ngay tit ddu vé thé gii ¥ niém, cac hinh thic
cua khong gian, thoi gian va quan hé nhan qua
chi ph6i cac dd1 tugng kinh nghiém cta ching
ta, va cac khai niém va phan doan ma ching ta
¢6 thé rut ra tit ching bing su tritu tudng - tit
ca nhiing cai d6 chi don thuin 1a bé mét ma bén
dudi né 4n chita dong luc dan dét trong ban chét
cua ching ta, y chi. Ching ta phat trién thanh
nhiing sinh vat c¢6 thé nhan thic, phan doan va
1y luan, dé hoan thanh cac muc tiéu cla su soéng:
ton tai, nuoi dudng va sinh san. Trong cdu chuyén
cia Schopenhauer thi day 14 mét thay ddi dang
ké vé s6 phan véi chu thé con ngusi. Kha ning
hiéu biét ma ching ta tu hao vé né dot nhién chi
thé hién nhu cdch ma mat loai cu thé thao ting
méi trudng tac dong dén no, dé nudi dudng hanh
phic cta no:
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(tri ning) dugc thidt k& dé ndm bit duge nhiing
muc dich 4y ma cudc séng ca nhan va su truyén
ba né phu thudc vao viéc dat duge ching, nhung
tri nang hoan toan khong nham dén viéc gidi
thich ban chat tu than noi tai cia cic su vat va
ctia thé gidi, nhiing gi ton tai mét cach déc lap véi
ngudi nhan biét. (W2, 284)

Dé xac lap biuc tranh nay, Schopenhauer
phai khéng dinh khong chi tat ca cac chiic niang
sinh hoc nhu vay 1a nhiing biéu hién cta ¥ chi
v6i su s6ng, ma ca hibu biét, tri gidc va ly luan
cing la cac chic néng sinh hoc. Viéc nay 6ng
thuc hién bang cach tan thanh mot hinh thic
tao bao dic biét cua chu nghia duy vat: cac trang
thai cia tAm tri chinh 14 cac trang thai cua bd
ndo. Néu, thay vi xem xét cac qua trinh tu duy
va nhan thic cta ching ta theo quan diém tu
¥ thic, ching ta chidp nhan quan diém ‘khach
quan’ vé ching, thi ching ta phai két luan chiing
‘khéng gi khac hon 1a chic niang sinh 1y cia mot
cd quan ndi tang, bd ndo (W2, 273). Toan bo thé
gidi cla cac khach thé ca thé trong khong gian
va thoi gian chi 12 cic y niém cua ching ta, va
cac y niém la cac chiic ndng néo. Vi vay, bo nao,
‘khéi u trong so’, chéng dd toan bo thé gidi cia cac
khach thé - giai thich duy vat ctia Schopenhauer
vé cac trang thai tinh than két hop véi chi nghia
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duy tAm cta 6ng dé dua ra tuyén bd ring thé
gi6i kinh nghiém ctia cac ca nhan la san pham
hoat ddng ctia bd ndo. Thay vi sg rang néi nhiing
diéu nhu vay, trong qua kht, ngudi ta da phat
minh ra khai niém vé mét linh hén phi vat chat,
Schopenhauer khong lam nhu vay:

Chung ta néi ma khong hé sg héi riang cai khéi
u nay, giéng nhu moi bd phan ctua thuc vat hay
dong vat, cting 14 mot cdu tric hitu co, giong nhu
tat ca moi quan hé thap kém hon cta né ¢ noi
cu ngu ha cap trong dau nhiing ngudi anh em
khong c6 1y tri cua ching ta, xuéng t6i loai thap
kém nhat hau nhu khéng ai biét. (W2, 273)

R6t cude, ndo 1a mot co quan sinh hoc, vi the
n6 khong thé duge mién trir khoi hoc thuyét caa
Schopenhauer vé y chi véi su song:

¥ chi muén biét, dudc tri nhan moét cach khach
quan, 1a bd néo, ciing giéng nhu y chi muén di,
dudc tri nhan moét cach khach quan, 1a chéan; y
chi muén nim bat, 14 tay, y chi muén tiéu hoéa,
l1a da day; y chi muon sinh san, 1a ¢6 quan sinh
duc,.. (W2, 259)

Vi thé, luan diém 1a nhu sau: Néng luc hiéu
biét cac déi tuong kinh nghiém ctia ching ta nam
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trong chiic ning cia ndo, ndo la moét co quan cua
co thé, va tdt ca cac co quan cua co thé da phat
trién dé truyén ba su sdng. Su hiéu biét dude ca
tung rat nhiéu cta chuing ta vi thé 1a mét dac diém
phai sinh ctia c4i ma ching ta dang 1a; yéu t6 dau
tién trong ching ta 1a y chi thé hién né trong co
thé nhu mét toan thé. Nhiing hanh dong c6 y thic,
gay ra boi tri giac vé thé gidi va 1y luan vé né, chi
don thuan 1a mo6t cach ma theo d6, y chi trong
co thé ching ta dude dua vao chuyén déng. Cha
thé con ngudi ca nhan khac véi nhiing loai su vat
dang tranh dau khac trén thé giéi chi boi thuc
té& 1a cau truc dac biét ctia bo ndo con ngudi lam
phat sinh sy tu y thic va 1y luan. Nhung nhiing
nang luc 4y chi 1a phan noi cia tang bang troi,
ma phan 16n hon ctia né 1a y chi. Tinh thé khé
khan ctia ching ta 1a bi y chi thic ddy, cho dua
ta ¢6 thich n6 hay khong, vao xung dét, dau dén
va that vong. Schopenhauer van hy vong vuot 1én
trén tinh thé khé khan nay, nhung, nhu sé thay, y
chi trong ching ta phai bi dinh chi hoic tu chéng
lai chinh né trude khi chung ta ¢é thé khai thac
day du tiém nang cua stc manh tri nang. Hiéu
biét rot cuc phai ‘viat bo cai ach ctia minh, va thoat
khoi moi muc tiéu cta y chi, ton tai thuan tiy cho
chinh né, don gian nhu mét hinh anh r6 rang vé
thé giéi’ (W1, 152). Nhung dé diéu d6 xay ra, rat
cAn mot ngoai 1é.
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Bannga

Téi 1a gi? Schopenhauer cé thé néi rang toi
14 mot ca thé trong thé giéi, mot vat thé song, co
than xac cua mot loai nhat dinh, ¢6 kha ning tu
duy va hanh dong tu giac. Nhung 6ng lam cho
né thanh mot cau d6, 1am sao t6i c6 thé nghi vé
minh theo cach d6? Theo triét 1y ctia 6ng, ban
ngd khéng nging dude coi nhu chu thé cua
kinh nghiém va hiéu biét, cht thé caa y chi va
hanh d6ng, 1a biéu 16 than xac cta ¥ chi véi su
song, va 1a hinh anh thuan tdy cia thuc tai phi
thoi gian. D61 khi né gidng nhu mot cude dau
tranh vi su théng tri dang dugc tién hanh gitia
cac khai niém khéc nhau. Su phan dai gitta chi
thé va khach thé, 1a diém khdi dau cho toan bo
Thé giéi nhu y chi va y niém, la dac biét quan
trong 6 day. Nhu ta da thay, ong giai thich rang
chti thé 1a cai tri nhan, khach thé 1a cai duge tri
nhan bdi chti thé. Nhung diéu d6 chic chin dé
lai su nghi ngd trong chung ta vé chui thé la gi.

Chu thé cta ¥ niém (representation), véi
Schopenhauer, 12 mot y thiic don nhat ma trong
d6 nhiéu trai nghiém da dang vé cac khach thé
dugec hop nhat lai. Nhitng su vat vat chat va
nhiing tu duy khai niém la nhiing y niém véi
chti thé. Nhung cht thé tu né 1a cai “Téi’ dang
suy nghi va nhan thtc, déi lap véi nhing sy
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vat dude suy nghi va nhiing sy vat dugec nhan
thtic. Pibu cot ti 1a hiéu rdng cha thé cla cac
¥ niém cua Schopenhauer khong phai 1a mot
phén trong thé gidi cta cac khach thé. N6 hoan
toan khong phai la mot su vat. N6 khong & trong
khéng gian hay thoi gian, khong tuong tac nhan
qua véi cac khach thé, khéng nhin thay dudc,
khong dong nhat véi co thé, hodc tham chi véi
ca thé con ngudi. Nhiing hinh tudng an du ua
thich ctia 6ng cho né la con mat nhin ra thé
gi6i nhung khong thé nhin thdy chinh né, va
diém hdi tu (extensionless point) ma & d6 cac
tia sang tap trung lai trong tdm guong 16m. Chu
thé 1a noi cac trai nghiém héi tu vao d6, nhung
tu n6 khong bao gio 1a moét d61 tugng cta kinh
nghiém: ‘Ching ta khéng bao gio biét duge né,
nhung né chinh 13 cai nhan biét bat c ¢ dau
c6 su hiéu bi&t’ (W1.5). Schopenhauer khéng
phai 14 ngudi duy nhat c6 quan diém nhu vay
vé chu thé. N6 c¢6 thé dude xem nhu mét phién
ban quan niém cua Kant vé ‘cai t61’ thuan tuy
cua tu y thiic (tong tri giac - apperception); hon
nita, Schopenhauer néi, ‘doan van thua vi tu
Upanishads thiéng liéng sé thich hgp cho noé:
‘N6 khong bi nhin th4y: né nhin thay moi thg,
n6 khong duge nghe thiy: né nghe thay moi thg,
n6 khong duge nhan thay: né nhan thay moi th’
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(R, 208). Sau nay, Wittgenstein! da mugn hinh
anh ctia Schopenhauer vé con mit khong thé
nhin thay chinh né va y tudng chu thé khong
phai 1a mét phan cta thé gidi.

Thai d6 ctia Schopenhauer d6i véi chu thé
thuan tuy ctia y niém nay la khong rd rang. Mot
mit, 6ng néi rang ‘Moi ngudi déu thay minh nhu
la chu thé &y’ (W1, 5). Chung ta y thic khéng
chi vé nhiing gi ching ta nghi va tri nhan, ma
con vé viéce ta Ia cai dang nghi va tri nhan; hon
niia, ong goi ¥, chung ta khong thé tranh dugc
y tudng rang cai dang suy nghi va tri nhan la
phan biét v6i moi khach thé ma né ¢é y thic vé
ching - tham chi ca co thé, cai 1a ‘mét khach
thé trong cac khach thé’. Tuy nhién, mdi ngudi
chung ta dong thdi lai 14 mot ca thé khac biét
v6i nhiing ngudi khac. Méi ngudi ching ta gan
két chat ché v6i mot phan cu thé cta thé giéi
vat chét, va, véi tu cach cht thé cta hanh déng
hay y chi, méi ngudi ching ta phai la mot su vat
than xac. Chung ta dudng nhu 14 hai loai cht thé
cung mot ldc: cht thé ctia y mudn, cai dude thé
hién vé ban chat, va cht thé cla hidu biét, cai
biét moi thit mot cach khach quan, bao gom ca
co thé ctia minh va hanh dong caa y chi, va lo
Iting bén ngoai t4t ca nhiing su vat ca thé. C6 1&

Ludwig Wittgenstein (1889-1951), triét gia Ao-Anh.

102 R



quan niém vé ban than ctia ching ta nén duge
tach ra. Vay ma chiing ta nghi vé ‘cai téi’ dang
suy nghi va nhan thic va ‘cai to1’ dang hoat dong
nhu 14 mot va nhu nhau. Schopenhauer goi day
1a ‘phép la tuyét voi (par excellence)’, khi noéi
rang ‘viéc dong nhat chu thé cia y chi véi chu
thé ctia hiéu biét bdi vi... tit ‘cai toi’ bao gom va
chi ra ca hai, 1a diém trung tdm cta thé giéi, va
do d6 khong thé giai nghia duge’ (R, 211-12).
Nguoi ta ¢ thé nghi ring Schopenhauer vo
tinh phu nhan quan niém cta chinh 6ng vé chu
thé thuin tuy khong phai 1a mét khach thé. Vi
éng thira nhan rang kha 1i4m thi né ciing chi
cung cap mot cach nghi khong hoan chinh va
kho hiéu vé ban than, néi rang né khong thé giai
thich lam sao ‘cai t61’ c6 thé vién dén ca chu thé
thudn tdy va ca than thé vat chit dang hanh
dong, va tham chi phai goi 1én quan niém vé
mét ‘phép la’ dé né tranh van dé. Chung ta co
1é ciing khéng bi thuyét phuc chit ndo vé viéc
‘thay chinh minh’ nhu mot chu thé nhan biét
thuan tuy, hodc vé viéc day la khai niém ma
mot gidi thich triét hoc vé tu y thiic can phai
dung dén. Tuy nhién, nhiing khé khan cua
Schopenhauer khong chi don gian 1a su vo 1y vé
phia 6ng - ching con dan siu vao mot su ling
ting kéo dai. Moi nguoi trong ching ta khong chi
don thuan Ia mét khach thé trong thé gidi; cAn
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phai dua ra mot giai thich nao d6 vé su y thic vé
viéc 1a chinh minh, vé viéc 1a trai nghiém ‘bén
trong’ cia con nguoi va dudng nhu khéc biét véi
phén con lai cia thé gidi. Schopenhauer khong
phai 1a ngudi theo thuyét nhi nguyén: 6ng né
tranh bat ky quan niém nao cho rang linh hén,
tinh than, hodc cic thuc thé phi vat chat 1a mot
phan cua thuc tai. Thuc tai la vat chat, 1a tha
ma mobi ngudi ching ta déu vién dén cho viéc néi
‘Téi’, mot phan, 1a mot su vat vat chat hoat dong
trong thé giéi. Nhung chic chin ong dung khi
néi ring dé khong thé 1a dau chdm hét cho cau
chuyén. Dudng nhu ding 14 t6i bang cach nao d6
‘tu thady minh nhu mot cha thé, tuy nhién mét
cach chinh xac, ching ta giai thich diéu d6. Mot
sb triét gia gan day hon da cho rang c6 mdt van
d@ cin ban, ¢6 18 khong thé tranh dude trong khi
¢d san bdng cac quan diém ‘chi quan’ va ‘khéach
quan’ vé ban than chung ta. Khé khan tiém 4n
ma Schopenhauer tiét 16 124 mot chu dé triét hoc
quan trong.

Cudc d&u tranh gifia nhiing quan diém
canh tranh vé cai t6i dugc lam cho tham chi con
cang thdng hon bdi su gidi thich duy vat caa
Shopenhauer vé hoat dong ctia tri ning nhu cac
chiic ning ctia b néo va hoc thuyét ctia 6ng riang
than thé cta ca nhan 1a biéu hién cta y chi véi
su song.
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Cai ma trong tu y thic, va do d6 mot cach chu
quan, 1a tri nang, tu trinh hién trong y thtc vé
nhiing su vat khac, va do d6 mét cach khach
quan, nhu 14 b6 ndo; va cai ma trong tu y thic, va
do d6 mot cach chu quan, 1a y chi, tu trinh hién
trong y thic vé nhiing su vat khac, va do d6 mot
cach khach quan, nhu toan bé co thé. (W2, 245)

Su tap trung vao hoat déng cua nio (hoic chu
thé hiéu biét), di nhién, nhu mot diém khong thé
phan chia, 14 don gian, tuy nhién né khong phai
1a giai thich mét thuc thé (linh hén), ma chi 1a
mot diéu kién hay mot trang thai... Cai ban nga
hiéu biét va c6 ¥ thiic nay lién quan dén ¥ chi, 1a
¢o s cho biéu hién hién tugng ctia né, nhu hinh
anh trong tiéu diém ctua tdm guong 16m la dé
phan chiéu chinh né, va, giéng nhu hinh anh 4y,
né chi c6 mét thuc tai c6 diéu kién, trén thuc té,
néi mot cach ding dén, chi 1a mét thuc tai biéu
kién. Ngoai viéc 1a su vat dau tién tuyét d6i (nhu
Fichte d& noi, chdng han), né § ting day thit ba,
vi né gia dinh c6 sinh thé, va sinh thé gia dinh y
chi (W2, 278)

Ching ta can phai tach ra hai yéu to
phan biét 6 day. Mot 1a chia nghia duy vat caa
Schopenhauer, va yéu td kia 14 quan diém cta
ong cho rang y chi 1a ban chat ctia ching ta.
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Chiing ta c6 thé xem xét ban than ti ca hai
phia cht quan va khach quan. Theo Schopen-
hauer, néu ching ta xem xét ban than mot cach
khach quan, nhu sy vat xay ra trong thé giéi
kinh nghiém, thi chu nghia duy vat 1a mot quan
diém hop 1y va nhit quan nhat. D8 1a mot nha
duy vat thuan tdy va don gian sé 1a ‘phién dién’
(W2, 13), bdi vi cht nghia duy vat khong bao gio
dua ra mot giai thich ding dan vé viéc 1a chua thé
trai nghiém va hiéu biét thé gi6i tuc 1a gi: ‘chu
nghia duy vat 1a triét Iy vé cht thé ma quén giai
thich vé chinh né’. Nhung mot mat cta su that
la mot giai trinh khach quan vé chinh ching
ta nhu nhiing su vat dang ¢ trong thé giéi kinh
nghiém, va sy lya chon duy nhat ¢ day la nghi
vé chinh chuing ta nhu nhiing vat thé vat chat
chiém cho trong khéng gian va thoi gian, chiu
tac dong cua cac quy luat nhan qua. Vay cai ma
tit mot quan diém ching ta goi la tu tudng va
nhan thic, thi tit quan diém khéc lai 1a cac qua
trinh ciia bd ndo va hé than kinh vat chat. Tu
quan diém khach quan nay, chti thé ma ching ta
tu coi minh 14 né - trong tuyén bé cuc doan nhat
cta Schopenhauer vé né - ‘chi 1a biéu kién’.

Nhung ngay ca su két hgp chua xac dinh ctia
cac quan diém cht quan va khach quan vé ban
than cling khong phai 1a toan bo tinh trang khé
xt ma Schopenhauer diy ching ta vao. Vi bd néo

106 R,



va cd thé khong chi 1a mét phan ctia mét thyc tai
vat chit tro 1y. Chung la nhiing biéu hién cta y
chi mu quang trong tu nhién, cho phép su song
ton tai va lan truyén chinh né. Y chi 1a thu c6
trude, va ndm bén dudi su phén chia gitta cht thé
va khach thé néi. Su tuong phan 16n hon gitta y
chi va § niém tai khang dinh né ¢ day. Chu thé
thé hién va khach thé dugc thé hién, ca hai, vé
thuc chat, déu la 4o tudng, vi trong thé gidi tu nod
khéng ton tai su phan chia gitia cht thé va khach
thé. Ngay ca néu chu thé 1a téi bién mét, va bién
mAat cing véi toi tat ca cac khéach thé riéng 1é
lam nén kinh nghiém cua téi, thi y chi van sé
ton tai tu noé, tiép tuc tranh ddu va vun dap nén
nhiing hinh thtc séng mdi. Va quan diém cd ban
nhat vé cai toi, véi Schopenhauer, cling y chi nay
chinh 1a thi gic day dang vuon 1én trong cai co
c&u than xac da tao ra chu thé 1a toi.
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Tinh cach, gidi tinh
va vo thiic

Y chiva trinang

Véi Schopenhauer, yéu t§ dau tién, nguyén
thuy trong con nguoi 12 y chi. Tri ning chi la
yéu t6 thu hai; Schopenhauer giai thich né nhu
biéu hién cu thé cta ¥ chi véi su séng trong bd
néo va hé than kinh, va ‘chi 1a céng cu dé phuc
vu y chi’ (W2, 205). Schopenhauer sang tao ra
nhiéu hinh anh vé méi quan hé gitia tri nang
va y chi, nhung hinh 4nh ua thich nhit ctia éng
1a ngudi qué sang mat dude cong trén vai ngudi
mu khée manh. Tri nang 1a y thic, va la ctia s6
cia ching ta nhin ra thé giéi, nhung dong luc
dua chiing ta t6i noi chiing ta dang dén nam sau
hon bén trong tdm thiic, bén trong co thé hay
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cd cau sinh hoc ciing 1a chiing ta. Hoc thuyét vé
tinh c6 trude cua y chi c6 nhiéu ing dung rong
rai trong tdm 1y hoc hay dao dic hoc. Trong mot
vai khia canh, Schopenhauer la nguoi mg dudng
cho nhiing quan diém cta thé ky 20 vé tam tri
v6 thiic va anh hudng cta tinh duc d61 véi hanh
vi ctia chuing ta, ca hai déu xuat hién ti nhiing
xem xét ciia dng vé su doi lap gitia tri nang va y
chi. Pao dic hoc cta 6ng cling phu thudc vao y
tudng cho rang cot 16i cia mdi ca nhan, cai lam
cho ho 1a ngudi ma ho dang 14, khong phai 1a tri
ning, ma la y chi 1au bén, tiém Aan.

Mot 14n niia, chiing ta thay rang cam giac
cua cia nhan vé nhan dang cia minh 1a mét tha
gi d6 khong chéc chén, bap bénh. Ban ngé 1a mot
thit hop chat gitia y chi va tri ndng. Mac du mot
cach khach quan, tri ning ciing 1a mot biéu hién
cua y chi. Trong tu y thic ctia chinh minh, ta c6
thé phan biét tri ning nhu mét phén cta ta lién
quan dén tri giac c6 y thic va tu duy. Cac triéu
chiing chu quan cua su phan chia nay 1a cac loai
mau thuan va théng tri khac nhau ma ta c6 thé
nhan ra ching: mot ‘su tuong tac ky la bén trong
ching ta’ gitta tri nang va y chi (W2, 207). Vi du,
¥ chi 1a phéan tuong d6i nguyén thuy cua ching
ta, va khéng da phtc tap dé phan tng véi cac y
tuong tuong tuong theo mot cich khéc véi nhiing
niém tin thuc su:
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Néu... ta dang cd don, va suy nghi vé nhiing cong
viéc ca nhan ctia minh, va réi hinh anh séng
dong dén véi chinh ching ta, chidng han, méi
de doa ctia mot nguy co thuc su trude mat, va
kha ning xay ra mot két cuc khéng may, néi lo
ldng ngay lap ttc dé 1én trai tim, va mau nglng
chay. Nhung néu tri ning sau d6 chuyén sang
kha ning c6 mot két qua nguoc lai, va dé cho tri
tuong tugng dén véi hinh anh hanh phuc da hy
vong tir1au dat duge nhd cach d6, mach dap ngay
lap tic nhanh lén véi niém vui, va trai tim cam
thay nhe nhém, cho dén khi tri nang thtc day
tif gidc mo clia no... Chiing ta thay rang tri nang
ct tiéng hat, va y chi phai nhay mda theo; trén
thuc té, tri nang lam cho n6 déng vai mot dia
tré ma chi bao mau thich thd dit vao né nhiing
tam trang khac nhau bang cach tro chuyén va ké
nhiing cau chuyén vé nhiing diéu dé chiu va u
sau. (W2, 207-8) )

Mit khac, kinh nghiém thuong ngay vé thé
gidi cua ching ta tran ngap véi y nghia tich cuc
hay tiéu cuc xuat phat tit y chi:

Trong tri giac tiic thoi vé thé gidi va vé su song,
chiing ta coi cic su vat nhu mot 1é thuong chi don
thuan trong cac moi quan hé ctia ching... ching
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tuong tu véi y tudng vé muc dich cua ching va
tinh ch&it phu hgp cta chiing cho viéc dé... Ching
ta hay tu minh hinh dung méi cam xic va dam
mé lam mo di va lam sai 1éch su hibu biét ra sao,
trong thuc té& moi ¥ thich hay khéng thich dan
bén véi nhau, d6i mau nhu thé nao, va bép méo
khong chi don thuan su phan doan, ma ngay ca
sy tri nhan ban dau vé cac su vat. Ching ta hay
nhé lai khi ta vui ming vi két qua thanh cong,
toan thé gidi ngay lap tic khoic mét sic mau tuoi
sang va mot dién mao vui vé, trai lai, né cé vé toi
tam va am dam khi su lo lang va ndi bubn dé
ning lén chiing ta. Réi chiing ta hdy xem tham
chi mét thi vo tri vé gic, thi van chua tré thanh
céng cu cho mot sy kién nao d6 ma ching ta ghé
tom, duong nhu ¢6 mot dién mao dang sg; vi du
nhu doan dau dai, nha tit ma ta duge dua téi, hop
dung cu ctia bac si phau thuat, huéng dan vién
du lich cia nhiing ngudi ma ta yéu mén, van van.
(W2, 372-3)

Ching ta thuong khong st dung tri niang
theo mot cach ‘thuan tiy’. Cach ching ta doi dau
v6i thé gidi cia cac déi tuong trong kinh nghiém
va trong suy nghi dudc thic day bdi ¥ chi - mot
bang ching nita véi Schopenhauer cho thiy y
chi 1a cai c6 trude trong ching ta. Ong c6 nhiéu
vi du niia vé sy thién léch ma y chi st dung:
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Loi thé clia chiing ta, bat ké no c6 thé thudc loai
gi, 1a thuc hanh mét quyén luc bi mat tuong tu
d8i véi phan doan ctia minh; nhiing gi dong y
v6i né ngay lap tiic c6 vé nhu 14 céng bing, ding
dan, va hop ly... Mot gia thuyét, duge nghi dén va
duge hinh thanh, tao cho ta cap mét tinh tudng
nhu meéo ritng véi moi thit khéng dinh né, va dui
mu v6i moi thi mau thuin véi né. Nhiing gi trai
ngudc véi doi nhéom cua ta, k& hoach cua ta, ude
muon cua ta, hodc hy vong cua ta thudng la ta
khong thé ndm bit va hiu dude ching, trong khi
n6 lai ré nhu ban ngay trong con mét ctia nhiing
nguoi khac. (W2, 217-18)

Bat ctt ai mudn miéu ta tAm tri nhu la trung
tam tri giac va ly luan thuan tdy sé phai vuot
qua bang ching dang xem xét ma Schopenhauer
thu thap (tu giai thoai, quan sat chung va xem
x6t ndi tam) véi quan diém ngudc lai, rang kinh
nghiém cta ching ta phan 1én bi chi phéi bai
nhiing gi phu hdp véi muc tiéu, ban nang va nhu
cAu cam xuc cua ching ta.

Noi Schopenhauer cho thay cai nhin sdu sic
hiém c6 14 trong ly thuyét vé vo thic, mot trong
nhiing khia canh quan trong va c6 anh hudng
hon ca trong ly thuyét cua éng vé y chi. Vi y chi
la tha gi d6 hoat dong doc lap v6i y niém c6 y
thic ctia ching ta vé thuc tai, nén c6 thé quy cho



né nhiing uéc mudén, muc dich, va nhiing cam
xuc, nhiing gi khong duge sdn sang xem xét mot
cach c6 ¥ thite bdi cht thé tu duy, nhung du sao
van kiém soat duge hanh vi ciia minh. Mot vi du
(ma 6ng noi la ‘chuyén vat va ki cuc’, nhung du
sao van ‘noi bat’) 1a khi tai chinh cta ching ta
tang thém, ‘ching ta thudng pham sai lam véi
lgi thé ctia ching ta thudng xuyén hon la véi bat
lgi, va diéu nay thuc su khong cé chit y dinh
khong trung thuc nao, ma chi don thuan qua
khuynh huéng v6 thiic giam ng nin va tiang tin
dung cua ching ta’ (W2, 218). Nhung day chi
12 truong hgp nhd cia mot nguyén téc réng
l16n. Schopenhauer néi rang tri niang thudng bi
loai ra khéi ‘nhiing quyét dinh bi mat cia chinh
y chi ctia nd’. To6i khong quyét dinh mét cach cé
y thiic cai t6i mudn né xay ra trong mot tinh
hudng cu thé, nhung véi mét két qua nao do, toi
cam th&y niém han hoan, khéng thé cudng lai
dudc, lan tran toan bd thé chat cia toi... véi su
ngac nhién cua chinh téi... Chi lic 4y, tri ning
cua toi méi biét ¥ chi cta téi dd ndm chéc ké
hoach nay’ (W2, 209).

O day, y chi 1a mdt phan trong tAm thic ca
nhan, cai chap nhan nhiing thai d6 va cong khai
chi dan hanh vi méc du van ¢ ngoai tam nhin
cua tri nang c¢6 y thic. Tham chi Schopenhauer
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thtia nhan mét tién trinh tuong tu nhu y tudng
vé don nén cua Freud! sau nay:

¥ chi nay... lam cho uy quyén tdi cao cia né dugc
cam nhan trong phuong sach cudi cung. N6 lam
diéu d6 bang cach cAm tri nang c6 mot s6 ¥ niém
nhat dinh, bang cach ngin chin mét cach chac
chin nhiing chudi tu duy nao dé khong dude nay
sinh, bdi vi né biét, hay néi cach khac, nhiing
kinh nghiém ti tri nang giéng hét, ring ching
sé khoi day trong n6 bat ky cam xic nao da duge
mo ta & trén. Sau d6, né6 han ché& va kim ham
tri nang, va budc tri ndng quay sang nhiing thi
khéac... Ching ta thudng khong biét minh ham
mudn hay sg hai diéu gi. Trong nhiéu nam trdi,
ching ta c¢6 thé c6 mét ham muén ma khong
thtta nhan né véi ban than minh hodc tham chiy
thic rd rang vé noé, bdi vi tri ndng 1a khéng dude
biét bat ct thit gi vé no, vi quan diém t6t vé ban
than ctia ching ta sé khong tranh khoi toi té di
vi chuyén &y. Nhung néu ham muén dugc théa
mén, ching ta sé dugc biét tit niém vui, khong
phai 1a khong c¢6 cam giac x&u hé, rang day la
nhiing gi ching ta ham muén. (W2, 208-10)

! Sigmund Freud (1856-1939), ngudi sang lap khoa phan

tam hoc.



Trong mot doan van dang quan tam khac,
Schopenhauer coi co ché nay la tht chiu trach
nhiém d6i véi mot sé dang dién ro:

Moi su kién bat lgi méi phai duge tiéu héa baoi
tri nang... nhung hoat déng nay tu ndé thuong
rat dau dén, va trong hau hét cac truong hgp
chi dién ra cham chap va mién cudng. Nhung su
lanh manh ctia tAm tri chi ¢6 thé tiép tuc chiing
nao hoat dong nay da dugc tién hanh mot cach
ding dén mdi 1an. Mit khéc, trong mot truong
hop cu thé, su phan khang va chéng ddi ctia y chi
d61 véi viec tiéu héa mot hiéu bist nao d6 dat dén
muc... mot s6 su kién ho#c hoan canh nhat dinh
bi dé nén vi tri ning, bdi ¥ chi khong thé chiu
dung viéc nhin thay ching; va sau d6, néu cac
khoang tréng 1a két qua duge 1ap ddy mot cach
tuy tién vi su két ndi can thiét; thi khi d6, chiing
ta méc chiing dién. (W2, 400)

Tinh duc va gidi tinh

Schopenhauer qua 16i khi néi rang tat ca
cac triét gia trudc day da ‘16 di’ tinh yéu nhuc
cam (‘Toi khong cé cac tién bsi’ [W2, 533]), va
viéc dng bac bo déng gép cua Plato néi riéng la
khong cé ly do xac dang (W2, 532). Tuy nhién,
khi néi thing thing nhu thé vé tinh duc, va
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lam cho né trd thanh hon da tang cho triét
hoc ctia minh, mét 1an ntia dng lai tién tri mot
cach khac thuong déi véi thoi dai cua ong. Theo
Schopenhauer, tinh duc luén hién dién trong
tam tri chung ta, ‘cai bi mat cong cong khong
bao gio dude dé cap mot cach rdo rang 6 bat cu
dau, nhung luén ludn va & moi noi duge hiéu
14 cai chu yéu’ (W2, 571). ‘N6 1a muc tiéu cudi
ciing cua hau hét moi né luc ctia con ngudi; né co
mot anh hudng khong thuan lgi déi véi nhiing
céng viéc quan trong nhit, lam gian doan ting
gi0 nhiing nghé nghiép nghiém tuic nhat (W2,
533). Khéng ai trong s6 nay ngac nhién vé 1y
thuyét ctia Schopenhauer. Xung luc véi quan hé
tinh duc 1a c6t 161 cta su tén tai ctia chung ta,
nhu mét ban ning ma noé 1a biéu hién truc tiép
va manh mé nhat cua y chi véi su séng trong co
thé ching ta: bd phan sinh duc’, 6ng rat thich
néi cho ta biét, 1a tiéu diém cta y chi’.
Schopenhauer giai thich ban nang nhu ‘méot
hanh déng duong nhu phu hgp véi khai niém
vé mdét muc tiéu hay muc dich, tuy nhién cai
toan thé khéng c6 mot khai niém nhu vay’ (W2,
540). Hanh vi tinh duc va gidi phau hoc dudgc
huéng téi su sinh san theo mdt cung cach gidng
nhu ¢6 muc dich. Di nhién, su sinh san dé6i khi
¢6 thé ciing 1a mot muc dich c6 y thic, nhung
trong chiing muc méa hanh vi con ngudi thé hién
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ban ning, thi nhitng muc dich c6 y thic caa ca
nhan la khong thich hgp. Theo Schopenhauer,
‘muc dich’ sinh san ma hoat dong tinh duc va
moéi truong phitc tap bao quat quanh né huéng
tdi, thuc t& 1a ‘muc dich’ ctia chung loai, mot
dong luc din dét cai dit sin bén trong dé tai tao
chinh né, vi n6 ma cac ca nhan hanh déng nhu
mot phuong tién truyén tai don thuan. Tinh chat
nghiém trong ma véi né cac ca nhan theo dudi
nhiing muc tiéu tinh duc phan anh tdm quan
trong cia muc dich chung loai cd ban nay.

Do d6, Schopenhauer coi hanh vi tinh duc
ctia ca nhan nhu hoan toan chiu su diéu khién
bdi mdt quyén luc lanh lung vé cam. Cach o6ng
dién dat diéu d6 4n tugng nhat 1a néi rang
chinh y chi véi su séng ctia dta con con chua
duge hoai thai 1a cai thu hat mét d61 tac nam
va ni lai v6i nhau. Quan niém ctia ho rang ho
dang hanh déng hoan toan vi 1¢i ich cua riéng
minh ti nhitng ham muén c4 nhan dé1i véi mot
cd nhan khac chi 1a ‘ao tudng’ (W2, 538), va
ao tuong nay chinh 12 phuong tién ma nhg &6
‘tg nhién c6 thé dat duge muc dich ca né’. Su
‘khao khat tinh yéu’ dugc cac nha tho ca tung &
moi thoi dai theo cach giai thich nhu vay thuc
su 1a mot thi bén ngoai déi véi ké dang yéu, va
do d6 manh mé dén muc ca nhan hiém khi kim
nén dudc no:
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su khao khat nay két hop chat ché quan niém
vé mdt hanh phic bat tan véi viée chiém hitu
mot nguoi nao d6, va mot ndi dau khong thé ta
xi&t v6i ¥ nghi ring viéc chiém hitu &y khong thé
dat dudc; su khat khao va ndi dau cta tinh yéu
khong thé rut dugde chat liu cho chiing tit nhiing
nhu ciu ctia mot ca thé phu du. Ngugc lai, chiing
12 nhiing tiéng thd dai ctia tinh than ching loai...
Chi duy chiing loai méi c6 su séng vd han, va do
d6 c6 kha niang ham muén v6 han, thoa man vo
han, va nhiing dau khé vé6 han. Nhung nhiing
kha nang 4y bi cAm ti1 trong trai tim cia mot ca
thé hitu ti; do d6, khong c6 gi ngac nhién khi trai
tim nhu vay duong nhu da sin sang dé bung nd,
ma khéng thé tim thdy biéu hién cla trang thai
ngdy ngit vé han hoic dau dén v6 han lam day
né. (W2, 551)

Schopenhauer ciing tin rdng mét khi cac muc
dich cta ching loai dude thoa man gitia nhiing
nguoi dang yéu, thi trang thai ngiy ngat va ao
tudng cia ho rét cuge phai phai nhat di:

Bi chim ddm (bdi tinh than ctia ching loai), c4
nhan roi tré lai vao tinh trang han hep va thém
khat ban ddu ctia minh, va ngac nhién khi thay
rang, sau mot nd luc cao ca, anh hting va vé han

nhu vay van khoéng cé gi duge sinh ra cho phic

a5 119



lac ctia ké d6 ngoai nhiing gi dudc tao ra bdi bat
ky su thoa man tinh duc nao. Trai véi mong dai,
ké d6 thay minh khong hanh phiic hon trude day:
ké d6 nhan ra rang minh da 14 ké bi y chi ching
loai lua déi. (W2, 557)

TAat nhién, cac cAd nhin sé tiép tuc cam thay
ham muén tinh duc khi ty ho huéng dén mot
ngudi cu thé, va ham muén nhiing thudc tinh thé
chat va tinh than ctia nguoi 4y. Schopenhauer
cho ching ta mot danh sach chi tiét vé nhiing
phdm ch&t ma nam gidi duge cho 1a tim kiém &
phu nit (theo thi ty vé d6 tudi, stic khoé, ty 1é
khung xuong, ciu tric cd thé, dudng nét khuén
mit) va phu nit dude cho 14 tim ki€m 6 nam giéi
(dd tudi, stic manh, 1ong can dam). Tuy nhién,
nhin tit cac chi tiét nhu vay, tit cd nhiing dic
diém thu hut sé dude giai thich theo cing mot
cach: ching la két qua cua cac nguyén tic lua
chon vd thic, ching lam viéc thong qua y chi
chtng loai dé dam bao dic tinh cta thé hé tiép
theo. Tuy nhién 6 noi nao ma y dinh giao phéi
khong nham tao ra con cai, thi Schopenhauer
van nhat quyét giai thich su thu hit cht quan
theo cac ban ning tao ra su sdéng. Ngay ca truong
hop luyén ai déng tinh cling khéng ngén can
dugce 6ng: mot thuc hanh réng rai nhu vay phai
‘phat sinh theo cach nao d6 tir chinh ban chat
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con ngudoi’, ong nghi vay, mac du 1oi giai thich
ctia dng vé chuyén d6 ¢6 d6i chut tuyét vong. Ong
cho réng, nhiing ngudi dan éng con rat tré hay
rat gia khong du tinh dich, va ho tuin theo mdt
ban ning x4 noé ra theo kiéu khéong sinh san, nhu
vay van phuc vu cho ‘y chi cia chiing loai’ 1a tao
ra nhiing dta con t6t nhat c6 thé.

Mot s6 ngudi c¢6 thé ngac nhién vé nhiing
xac tin khac ctia Schopenhauer: d6 13, tri ning
14 thi ching ta thita hudng ti me, con y chi la
tit cha. Khéng c6 nhiéu triét gia nghi tri ning la
mot dic tinh ctia phu nii, va kha ning cam xuc
14 dic tinh cia nam gi6i. Schopenhauer tin rang
¢6 nhitng bang ching thuc nghiém cho tuyén bo
cua 6ng, nhung 6ng cling dua ra mot lap luan
khac trong d6 ong cho thay quan diém that caa
minh. Y chi 12 ‘ton tai dich thuc bén trong, 14 hat
nhan, 1a yéu t6 co ban’, trong khi tri ning la cai
‘tht yéu, bat dinh, ngiu nhién cta thuc thé d¢’
(W2, 517). Vivay, ong lap luan tiép, ching ta nén
mong doi thi tinh duc sinh san manh mé hon dé
truyén lai y chi cho con cai, trong khi nguoi me,
‘yéu t6 thu thai don thuan’, chiu trach nhiém cho
tri nang chila cai tht yéu. Viéc phai lam & day la
dam bao ring phu nit td ra nhu bé ngoai va thu
cdp, nam gidi la quan trong, thuc chat, co ban,
va G cAp dd trén. Thu duge thiia hudng tit cha
12 ‘ban chat luan 1y, ‘tinh cach’, ‘trai tim’. Quan
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diém cho rdng tri ning la nit tinh theo nguén
goc 1a két qua tu su lai tap gitita hoc thuyét cta
Schopenhauer vé tinh uu viét siéu hinh cta y
chi va thanh kién kha phé bién ctia 6ng cho ring
phu nit phai la thi yéu so véi dan éng.

Quan diém coi thudng phu nit ctia Scho-
penhauer, v6i hiéu ing bao mon nhiéu nhat
tap trung trong tiéu luan ngén ‘Vé phu ni’ (P2,
614-26), da khién ong tai tiéng. N6 tach ong ra
khéi moi triét gia duong thoi va cac bac tién boi
dén mic d6 nao 1a diéu con gay tranh cai. Mot
mit, c6 1& 6ng dic biét dang luu ¥ vi nd luc caa
ong nhuém mau siéu hinh cho nhiing khac biét
gi6i tinh nhu vay, va bdi vi 6ng da cho tinh duc
trong cudc séng con ngudi mot dia vi ndi bat dén
thé. Mat khac, c6 thé nghi ring quan diém thuc
t& cia 6ng la kha phé bién vao thoi d6. Cai khong
bi dat thanh van dé 1a su hung bién sbi néi cla
ong vé chu dé nay:

Chi c6 tri ning dan ong, bi che khuat bdi xung
luc tinh duc, méi c6 thé goi phai tinh thap nhd,
vai hep, hong rong, va chan ngin 1a phai dep; vi
trong xung luc nay, né sé tim thay toan bd vé dep
ay. (P2, 619)

Trong subt cudc doi ctia minh, phu ni van chi
12 tré con, ludn chi nhin thay nhiing gi gan giii

nhat véi ho, bAm viu vao hién tai, 14y vé ngoai cua
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su vat thay cho thuc tai, va thich nhiing thd tam
thuong vat vanh hon la nhiing thit quan trong
nhat. Vi vay, day chinh 1a kha nang duy 1y badi vi
dan 6ng khong giong nhu dong vat chi séng trong
hién tai... Do kha nang duy 1y y&u kém hon, phu
ni chia sé it hon nhiing 1gi thé va bat lgi ma diéu
d6 dem lai. (P2, 615-16)

Cé mot vai uu diém dén bu. Schopenhauer
danh cho phu nii phan 16n hon cua long nhan
ai, thit ma véi 6ng cé gia tri dao dic t61 cao; 6ng
cting nghi réng ho 6 gdn mét dat hon va thuc t&€
hon nam gidi (tri nang lai dang lam viéc); nhung
éng tin ring ho khéng thé 1y luan gidi, va cé tinh
cach néng can. Nhiing quan tdm cua ho la ‘tinh
yéu, chinh phuc, trang phuc, my pham, khiéu
vi’; ho coi moi thi nhu 1a phuong tién dé chi€m
dudc ngusi dan ong; su che day gidu giém la
bam sinh d6i véi ho ‘giong nhu thién nhién da
trang bi cho su tit méng va ring, voi va heo rung
vél nga, con bo véi sitng va muc nang vl muc
lam den nuéc’ (P2, 617). Phu nit ¢6 thé tai ning,
nhung cac thién tai nghé thuat, rd rang, chi ¢
thé 1a dan 6ng: ‘néi chung, phu nit 1a va van la
nhiing ké Philistines rd rét va khé chita nhat’
(P2, 620-1). Thinh thoang, ngudi ta thoang thay
chan dung cta nha tiéu thuyét quang giao, va
nguoi me Johanna Schopenhauer:
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tinh mAu ti nguyén thuy 1a thuan tiy ban nang
va do d6 sé chdm dat véi su khong tu luc duge
vé thé chdt ctia dda con. Thay vao d6, né sé xudt
hién duya trén théi quen va ly tri; nhung thuong
thi n6 khong xuat hién, dic biét 1a khi ngudi me
khong yéu ngudi cha... Tai san ¢6 dudc tit nhiing
cong viéc nang nhoc va lau dai cua ngudi dan 6ng
sau d6 da roi vao tay nhiing phu nit ma trong su
dién ré, ho vudt qua né hodc néu khong lang phi
né chi trong mot thoi gian ngén... Su phu phiém
cua phu nt... 12 x4u xa vi né 1a tap trung hoan
toan vao su vat vat chat... va do d6 xa hoi c6 qua
nhiéu yéu t6 ctia ho. (P2, 625-6)

Cam tinh dan éng théng thuong tron 1an véi
nhiing cay déng cia nhan - két qua chéc chan la
khong c6 tinh chat khai tri. Nhung khong giai
thich nao vé triét hoc dé Schopenhauer vai dap
nhiing y tudng nay, ching ré rang 1a quan trong
d6i véi ong.

Tinh cach

Ta da thay rang trong quan diém caa
Schopenhauer, y chi 1a yéu t6 quan trong nhat,
tri ning chi 1a thd y&u va ‘ngau nhién’. O day, ¥
chi thuong ¢ vai tro mot luc lugng vo6 cam 16n
hon cé thé, gin lién véi ching loai hoic véi thé



gi6i, va tu thé hién trong mdi ca thé mot cach
nhu nhau. Tuy nhién, Schopenhauer cting tin
rang mdi ngudi c6 mot tinh cach riéng biét. Va
¢ day ciing vay, tri nang la thi yéu. Kha niang
va nhitng dic diém tri tué, hay su lién tuc cta
y thiic, khong phai la cai danh d4u cot 161 dich
thuc cia nhan dang riéng cia con ngudi nhu mot
ca thé.

Ching ta cang gia hon, thi cang nhiéu thi troi
qua ma khong dé lai ddu vét. Tudi tac, bénh tat,
ton thuong ndo, dién loan, c6 thé tude di toan bd
tri nhé cia mot ngusi, nhung nhin dang khéng bi
mét di theo cach nay. Diéu d6 dua trén y chi dong
nhét va dua trén tinh cach khéng thé thay déi
cla né, ciing chinh diéu d6 khién cho su biéu hién
cua anh mét khéng hé thay d6i... Cai téi dich thuc
cua ching ta... that su khong biét gi khac ngoai
muén hay khoéng-mudn, théa man hay khong
théa man, véi tit ca nhitng bién thé cia nhiing gi

14 cam giac, cam xtc, va niém dam mé. (W2, 239)

Véi Schopenhauer, tinh cach ctia mdi con
nguoi la doc nhat, cho du tit ca ching ta déu
thudc cing mot loai nén nhtng khac biét doi
khi c6 thé rat nho. Tinh cach ca nhan thuc su
thé hién trong viéc giai thich va du doan hanh
dong. Hanh ddng xuit phat tir nhiing dong co,
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nhung chi trong su két hop véi tinh cach ca
nhan. Cung mdot tap hgp cac hoan canh khach
quan giéng nhau, duge nhan thic va hiéu theo
mot cach gidng nhau bdi nhiing nguoi khac nhau,
c6 thé dan ho dén hanh déng theo nhiing cach
khac nhau. Dua mot khoan héi 16 16n va mot s6
ngudi sé nhan né, mot s6 sé lich su tir chdi, va
mot s6 khac sé bao cho nha chuc trach. Dong
cd, theo nghia cua Schopenhauer (tic 1a trang
thai bén ngoai cua su viéc dudc tri ning nim
b4t) c6 thé gidng nhau trong ca ba truong hop,
va tri nang tu né c¢6 thé, néu ban muén, ciing
hoat doéng chinh xac theo cing mét cach giong
nhau. Nhung tinh cach 1a khac biét. Néu biét ro
‘tinh cach cta mbi ngudi, va tat ca nhiing dong co
ma ho da phoi bay, ching ta c6 thé du doan tat ca
hanh ddng cua ho ma khéng can biét dén nhiing
thtt khac. Trong mot thanh ngti tiéng Latin yéu
thich ctia Schopenhauer, operari sequitur esse,
‘hanh dong theo sau toén tai: ta la gi gép phan
quyét dinh ta hanh déng nhu thé nao. Nguyén
tic nay khong khéac véi diéu ma nho né ching ta
tién doan phan tng khac nhau cta cac chat tu
nhién khac nhau duéi cing mot anh hudng: ‘Tac
dong cua cing mot dong co d6i véi nhiing nguoi
khac nhau la kha khac nhau: nhu anh sang mat
troi lam tréng sap va lam den clorua bac, nhu
nhiét 1am cho sAp mém ra, nhung lai lam dat
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sét cting lai’ (F. 50). Hoc thuyét vé tinh cach c6
nhiing hé qua déi véi tu do, trach nhiém va dao
dic, nhu ching ta sé kham pha sau nay.

Schopenhauer coi tinh cach nhu ‘hién hiu’
cia mot nguoi, mot thi gi d6 khac v6i mot tap
hop tat ca cic hanh dong cia nguoi ay. Hanh
dong theo sau ton tai, méi hanh déng déu mang
didu 4n cua nguoi da thuc hién chung. Diéu
nay c6 thé lam cho tinh cach c¢6 vé bi 4n, nhung
Schopenhauer bdo ddm véi ching ta rang thucra
chuing ta chi biét vé né, d nhitng ngudi khac hoic
ngay ca ¢ chinh minh t& nhiing biéu hién thuc
nghiém cua né - d6 cling chinh 1a cach ching ta
biét vé dic tinh cia sap hodc clorua bac. Ching
ta quan sat nhiéu hanh dong, va qua thoi gian
di dén chd biét duge mic d6 luong thién, can
dam, hay 1ong nhan ai cta ai d6. Vé6i ban than ta
cling tuong tu: trude khi thay minh nhu thé nao
trong hanh d6ng, ching ta c6 thé nhan 1am vé
nhiing pham chat tinh cAch ma minh c6. Vi vay,
Schopenhauer néi rang tinh cach 1a cé tinh thuc
nghiém. N6 khong dong nhat véi cac hanh dong
ma ta thuc hién, ma chi duge phat hién tu viéc
quan sat nhiing hanh dong ay.

Schopenhauer khing dinh rdng tinh cach
ctia mdi ngudi vira bat bién vira bam sinh. Chung
ta khong thé lua chon hay thay déi nhiing gi
chiing ta dang c6. Chung ta c6 thé dugc giao duc
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dé hiéu thé gi6i va ban than tét hon, cho ching
ta nhiing dong co t6t hon, tinh t&€ hon dé hanh
dong, nhung ban ngd ma nhiing dong co nay
thic ddy n6é hanh dong thuc su khéng thay ddi:
‘Dudi 16p vo c6 thé thay d6i theo nam thang, theo
nhiing méi quan hé, va tham chi theo nhiing kién
thic va quan diém cta ngudi 4y, né che gidu,
giong y nhu con cua duéi 16p vo, van 1a con ngudi
thuc su, khéng hé thay déi va luén 1a nhu vay’
(F, 51). Schopenhauer nghi rang nhiéu thai do
thuong ngay cua ching ta xac nhan tuyén bé nay:
ching ta thita nhan khong chi nhan dang ca thé,
ma ca su bat bién trong tinh cach dao diic. Khi
chuing ta tin tudng rang ai dé sé cu xt theo mot
cach nao d6, va cudi cung bi that vong, ‘chiing ta
khong bao gid néi: ‘Tinh cach cua anh ta da thay
dé1’, ma la ‘T6i da nham vé anh ta’ (F, 52). Vi du,
theo quan diém nay, ching ta khéng néi ai d6
ting la nguoi thanh that va can dam, nhung bay
gid tré thanh ké déi tra va hén nhat; ma la mic
do doi tra va hén nhat cia nguoi 4y da khong
boc 16 day di cho dén nay. Schopenhauer dan
chiing, nhu mot bang chiing khac vé su bat bién
cua tinh cach, mot su thuc 1a ching ta nhan ra
nhiing ngudi khac van y nhu xua sau nhiéu nam
xa cach theo cach ho hanh dong, va ching ta
cam thay c6 trach nhiém va x&u hé véi nhiing gi
ching ta da lam tu nhiéu nam trudc.

128 R



Véi tuyén bé ring tinh cach 14 bam sinh,
ching ta lai nhan thiy réng con ngudi dudc doi
xul rat giong véi nhiing thanh phan khac caa tu
nhién. Ban sé khong c6 lam ra qua mo tit ciy
s0i, Schopenhauer néi vay. Nhan loai rd rang cé
nhiing tinh cach ching loai bam sinh. Vay thi
tai sao nguoi ta lai mién cudng dén thé khi chap
nhén rang c6 su can dam, su trung thuc, hoic su
ddc ac bAm sinh & mic d6 ca nhan? That su thi
bang chiing cia Schopenhauer da khién 6ng nghi
rdng ca nhan con ngudi khi sinh ra khéng thé 1a
to gidy trang dang cho trai nghiém trude khi né
hinh thanh bat ky tinh cach nao. Trudc khi c6
thé c6 hiéu biét hoic tri nhan diy du vé thé gidi,
ching ta 1a nhiing tao vat cia y chi, phan @ing véi
nhiing cam xuc tich cuc hay tiéu cuc v6i nhiing gi
tac dong dén minh. Ngay ca 6 giai doan nay, cing
da c6 mot cot 161 co ban cho con ngudi ca nhan,
th khong phai duge dic ra tit nhiing gi nguoi ay
hiéu vé thé gidi bang tri ning.

Schopenhauer ciing c6 khai niém vé tinh
cach co dugc (acquired character). Dac biét khi
con tré, ching ta c6 thé khong hiéu chinh xac
tinh cach ctia minh 1a gi. Ching ta khong biét
minh thuc sy thich, hodc mudn, hodc c6 thé
thanh cong 6 diéu gi. Tinh cach cé dugc 1a su tu
hiéu biét t6t hon, thi ma ngudi ta ¢6 duge qua
su th&u hiéu vé tinh cach b4t bién thuc su caa
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minh - mét y tudng ma theo mot cach nao d6 goi
nhé dén khai niém sau nay cua Nietzsche vé ‘trd
thanh con nguoi that cta ban’ (becoming who
you are). Tuy nhién, y tuéng mang tinh khai
sang nay lai lac 16ng v6i phan con lai trong cach
giai thich cia Schopenhauer. Vi c¢6 vé nhu trudc
khi dat dén tinh cach cé dugc, t6i c6 thé dan than
vao cac cudc phiéu luu di ngude lai ban chat thuc
cua tdi - diéu d6 khéng thé xay ra néu tinh cach
bam sinh khoéng thay d6i quyét dinh t4t ca hanh
dong cua toi.

Tuy nhién, d6i khi Schopenhauer néi nhiing
diéu vé tinh cach tham chi con khé hiéu hon.

mic du gia di, tu trong long, ta van cam thay
minh hoan toan giéng nhu khi con tré... Diéu
khéng thay d6i va luén van 1a chinh né, cai khong
hé gia di theo ta, chinh 1a hat nhan ctia ban chat
bén trong cta ta, va cai d6 khong phu thuodc vao
thoi gian... Chiing ta quen véi viéc dudge coi chu
thé hiéu biét, cai téi hiéu biét, nhu cai toi thuc
su cua ching ta... Nhung day chi 14 chtc ning
cua bd ndo cht khéng phai cai toéi thuc su cua
ching ta. Cai téi thuc su cia ching ta... chinh
14 cai tao ra nhiing thu khac, cai khong nga khi
né ngu, cai van con nguyén ven khong suy suyén
trong khi nhiing thit khac tuyét ching trong cai

chét... Cai tinh céch tu né... van y nguyén bay
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g10 cling nhu sau nay. Cai y chi tu n6, don doc va
tu than, van ton tai; vi chi minh né 1a khéng thé
thay d6i, khong thé pha huy, khong gia di, khong
phai 1a thé ch&t ma 14 siéu thé chat, khéng thudc
vé biéu hién hién tugng, ma 14 vat tu né thé hién
ra. (W2, 238-9)

O day khong r6 tinh cach 1a loai su vat
gi. Mot mat né 1a duy nhat va gan két véi chinh
n6 nhu mot ca thé. Mat khac, né khong & trong
thoi gian, né khong phai 1a thé chat, ma la siéu
thé chat, va tham chi ‘vAn y nguyén’ khi ca thé
chét di va y thic chtt quan bién mat. Van dé, néi
thang ra 1a thé nay: d6 1a ‘cai toi thuc su’ cia toi,
hay ‘hat nhan caa ban chat ndi tai cta to1’, cai gi
dé gan két véi ca nhan hitu han 1a t6i, hay d6 1a
vat tu né, nam ngoai khong gian, thoi gian va ca
thé hoa tat thay? Néu 1a ‘cai t6i thuc su’, thi né
khéng nam bén ngoai thdi gian va ciing khong bi
anh hudng bdi cai chét cia chinh téi. Néu la vat
tu né, thi n6 khong giup giai thich gi cho nhan
dang ca nhan cua toi. Schopenhauer dudng nhu
vap vao mot khé khin kha so ding. Nhung theo
mot cach nao d6, su nham 1an cua dng c6 mot
van dé co ban hon ding sau né. Vi cudi cung,
ong mudn tuyén bé rang ca thé tinh, dudng nhu
1a co ban véi ching ta, khong chi 1a nguén dau
khd, ma con 1a mot loai 4o anh: ‘6 tan cung, mbi
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ca thé tinh thuc ra chi 1a mot sai s6t dic biét,
mdt bude di 1am lac, mot diéu gi d6 ma tot hon
1a khong nén ton tai’ (W2, 491-2). Cac Tap 3 va
4 ctia bo Thé gidi nhu y chi va y niém - mot ntia
thit hai tuyét voi ma bay gid ching ta sé hudng
dén - kham pha nhiing kha nang dé thoat khéi
ca thé tinh, va thoat khdi cai ¥ chi ndm trong cét

161 cua chiing ta.
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Nghé thuat va Y tudng

Trai nghiém thdm my

Trai nghiém thdm m§ cd tinh dao ngudc xu
huéng ctua by Thé gidi nhu y chi va y niém cua
Schopenhauer, vi trong né y chi ctia chti thé bi
dinh chi. Ching nao con thuc hanh y chi, hoac bi
chi phoi bdi né, chiing ta sé con bi budc phai xem
xét mot sy vat trong mot mang ludi vi dai cac
moéi quan hé véi nhiing su vat khéac va véi chinh
ching ta: Ching ta ¢c6 muén né khong? Chiing
ta c6 thé st dung né khéng? N6 c6 tét hon cai
khac khong? Cai gi lam cho né theo cach nhu
vay? N6 sé gay chuyén gi? Ciing giong nhu cac
tri ndng cua ching ta 1a cac co quan duge phat
trién dé phuc vu y chi, tat ca cAc quan hé théng
thudng ma ching ta st dung dé hiéu biét cac
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khach thé déu bi y chi chi phéi: ching ta nhan
thitc dé van dung, dé séng. Chi khi nao chiing ta
khéng con muén gi nita, thi d6i tugng méi cé thé
hién 1én trong y thic cua ching ta bi tudc bo cac
moéi quan hé vé thoi gian, noi chén, nguyén nhan
va két qua.

Schopenhauer thudc truong phai danh dong
trai nghiém thadm my v6i thai do bang quan’
trude doi tuong cua né, va thuong dude dan ra
nhu mot trong nhiing ngudsi dé xuéng chinh cua
quan diém nay. Y tudng (idea) 1a dé trai nghiém
mot cai gi d6 vé mat thAm my, ngudi ta phai
tam ngung hoac xa bo tat ca nhiing ham muén
cua minh v6i né, chi tAm khong phai vao viéc
xem xét nhiing muc dich, nhu cau, hoic nhiing
loi ich n&do ma né c6 thé thdéa man, ma vao cach
né tu thé hién trong nhan thtc. Trong trudng
hop ctia Schopenhauer, kinh nghiém thim my
luoén ludén 1a moét doan bat thuong trong cudc
séng cua bat ky con ngudi nao, vi 6ng lap luan
rang y chi 14 ban chat cia ching ta, va ‘cach
xem xét su vat thuong ngay’ cua ching ta duodc
thAm nhuan bdi y chi:

chting nao y thiic cia ching ta duge 14p day bdi y
chi, chiing nao chiing ta bi dang hién cho nhiing
ham muén véi hi vong va s¢ hai thuong xuyén ctia

no, chiing nao ching ta 1a cht thé ca y chi, thi
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chiing d6 ching ta khong bao gic dat dugec hanh
phuc hodc yén binh lau dai. Nhu vay, chi thé
chi thudng xuyén nim trén banh xe quay cta Ix-
ion, ludn trit nude vao cai vac thung 16 cia cac
nang Danaid, va la Tantalus d6i khat vinh ctul.

Tuy nhién, khi m6t nguyén nhin bén ngoai
hodc khuynh huéng bén trong thinh linh dua
ching ta ra khoi dong chay v6 tan cua y chi, va
chop 14y hiéu biét tir sy ap ché cta ¥ chi, su chi
¥ gio day khong con huéng dén dong co cia mong
muén, ma linh héi cac su vat dudc giai phéng
khoi méi quan hé cua chiing véi y chi. Vi vay, né
xem xét cac sy vat ma khéng quan tdm, khéng
¢6 tinh cht quan, hoan toan khach quan... Sau
d6, ngay lap tiic su yén binh, thi ludén dude tim
kiém nhung ludén trén chay khoi ta ngay khi

1. Theo than thoai Hy Lap, mot vi vua ctia Lapiths 1a Ixion bj
than Zeus triing phat vi mac t¢i véi Hera, vg thin Zeus, nén bi
xich vao mot banh xe ruc lua.

2. Hinh phat cho céc nang Danaid vi t6i giét chong la phai doi
nudc vé dé ddy vao mot cac vac I6n. Nhung cdi vac nay thing
hang trim 16 nhu mdt cdi sing nén d6 mai ma khong bao giv day.
3. Tantalus phai tra gia cho toi 16i ctia minh gitta dong song
lanh céng, bibudc vao mét tang da, chiu loi nguyén caa sy déi
khat bit tin, nhung moi thi luén bi ddy ra khéi tdm véi. Lic
khét nugc, Tantalus cti ddu xuéng dong song thi song bién
thanh bun ddt. Con khi d6i, 6ng ta vuon tay 1én canh cay dé
hdi qua thi nhing canh triu qua e vuot khoi tay.
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dude mong mudn, sé ty y dén véi ta, va moi su
déu tré nén tot lanh... Trong khoanh khéc dé,
chiing ta dugc giai thoat khdi ap luc dau kho cua
y chi. Chiing ta 4n miing ngay Sabbath trong
hinh phat chung thin cua y chi; banh xe cua
Ixion dung lai. (W1, 196)

Sau nghi 1é s6i dong ctia cudn mé dau véi thé
gi61 nhu y niém, va sy u am chém 16 khi ching ta
ha xuéng thé giéi nhu y chi, cuén thi ba caa Thé’
gidi nhu' y chi va y niém c6 tinh chit sang stua va
vui vé, n6 chitng té tAm quan trong cia thAm my
d61 véi tac gia ctia né.

Schopenhauer néu lén van dé trung tam
ctia my hoc theo mét cach sau séc, gay git: lam
sao ching ta c6 thé thdoa man va vui thich véi
mot do1 tuong ma khong hé vién dén y chi’ (P2,
415). (Quan diém caa 6ng vé niém vui thAm my
0 mot vai khia canh cling tuong tu véi quan niém
ma Kant dua ra trong Phé phan su phan doan,
mac du Schopenhauer khéng lién quan nhiéu
dén né va khong coi cong trinh vé my hoc la
mot trong nhiing tac phdm t6t nhit ctia Kant).
Theo xu hudng thong thuong, niém vui hay su
hai long phat sinh ti viéc thoa man mong muén
hay dat dugc muc dich nao dé6. Cai goi la hanh
phic thuong dudc cam nhan khi ching ta dat
dude mot muc dich nao dé, hodc c6 thé 1a su



véng bong tam thoi bat cit muc tiéu nao khac dé
phan dau. Nhung nhiing loai niém vui va hanh
phic 4y, vi ching tuy thudc vao y chi, cing luén
mang kha nang bi dau khé. Trudc hét, tat ca y
mudn déu ‘bat ngudn tir sy thidu thon, ti su
khong c6 du, va do d6 tir dau khd’ (W1, 196). Thi
hai, khi bat ky mong mudn cu thé nao duge lam
diu di, cht thé y chi sé sém trai qua mot thiéu
hut khéc. Do d6, bi dan dat béi y chi tic la du
dua gitta dau khé va hai long, va Schopenhauer
tin rang dau khd ludn kéo dai hon, con hai long
thi chi 1a tam thdi trd lai trang thai trung lap
truée khi cdm thay moét su thiéu thén khac.
Van dé véi my hoc 1a lam sao c6 thé c6
bat ky loai niém vui nao khac véi nhiing niém
vui ¢6 trong su du dua gitia dau kho va hai
long. Né&u niém vui duge dinh nghia 14 su théa
man mot thiéu hut hodc théa man mot mong
mudn, thi trang thai chiém ngudng hoan toan
khong c6 y chi ciing phai 1a mot trang thai ma
trong d6 ngudi ta khong thé trai nghiém niém
vui nao. R6 rang, 1gi ich tich cuc ctia viéc 6 trong
mot trang thai nhu vay 1a mat di kha néing bi
dau khé, va Schopenhauer d& néi nhiéu vé
diém nay. Nhung mot trang thai khong c6 y chi
lam thé nao c6 thé c¢6 chd cho niém vui thuc
su? Déi khi Schopenhauer viét duong nhu diéu
d6 1a khong thé, dudng nhu su chiém ngudng
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Hinh 8. Schopenhauer, chin dung do Julius Hamel vé, nim
1856

thim my 1a mét trang thai hiu biét thuin
tiy, mot su ghi nhan vé tu vé thuc tai khach
quan - ‘chung ta buéc vao mot thé gisi khac, c6
thé néi vay, noi nhiing gi lay dong ¥ chi, va do
d6 khudy dong dii doi chiing ta, khong con tén
tai nita... Hanh phic va bat hanh da bién mat’
(W1, 197). Tuy nhién, éng cling san sang md ta
trai nghiém thAm m§ bing cac tit ngit nhu ‘yén
binh’ va ‘hanh phic’, va nhu moét loai lac tha
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hay niém vui déc biét. Tham chi 6ng con tuyén
b6 ring khi ‘tdt ca nhiing dau kho tiém ning
déu bi thu tiéu..., trang thai khach quan thuan
tdy cuia nhan thic sé tré thanh trang thai lam
cho chung ta cam thiy hét stic hanh phuic
(W2, 368). Nhiing tuyén b khac nhau nay c6
thé dugc hoa giai bang cach néi rang loai hanh
phic (va khong hanh phitc) théong thuong phu
thudc vao y chi, trong khi loai hanh phiic thadm
m§ phu thudc vao su cham dit y chi.

Diéu nay c6 thé duge cho 1a dt dé mang
lai cho trai nghiém thim my cai giad tri ma
Schopenhauer muén gan cho né. Tuy nhién,
phién ban ly thuyét vé ‘thai d6 tham my cua
ong la khong binh thuong khi lién két trang thai
chiém ngudng khong y chi v6i viéc dat duge loai
hiéu biét khach quan nhat. Déi v6i 6ng, viéc trai
qua mdt kinh nghiém ma khéng c6 mong mudn
va muc dich chu quan sé 1a mot trai nghiém it
bép méo thé gidi nhat, vi vay ong c¢6 thé khing
dinh ring kinh nghiém tham my c6 gia tri khong
chi vi n6 dem lai hiéu qua xoa diu nho thoat khoi
y chi, ma con vi n6 trinh bay cac sy vat mét cach
doc dao nhu ching 1a nhiing su vat vinh ciu. Né6i
cach khac, kinh nghiém thAm my c6 gia tri nhan
thtc luan cao, chd khong chi don thuan lam
phong phi thém hoéc ¢6 gia tri chiia tri khi buée
vao mot trang thai tAm ly nhat dinh.
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Tinh khach quan va thién tai

Cht thé thong thudng trai nghiém cac déi
tuong vat chat chiém chd trong khéng gian va
thoi gian, cac méi quan hé nhan qua cta chung,
va cac hanh vi than thé caa y chi theo sau cac
dong co. Nhung Schopenhauer tin rang trong
nhiing khoanh khéc dic biét, ching ta c6 thé tiép
can v4i mot thuc tai phi thdi gian noi né khéng bi
chia cit thanh nhiing c4 thé. Bén ngoai linh vuc
clia cac su vat va su kién ca thé 1a Y tudng (Idea),
v6i né ‘khéng cé s6 nhiéu, ciing khéng thay d6i:
“Trong khi cac ca thé ma n6 thé hién minh trong
d6 1a nhiéu v6 s6, khéng ngiing xuit hién va mat
di, thi n6 khong hé thay ddi, va nguyén téc 1y do
day du khéng c6 y nghia gi véi né’ (W1, 169).

Schopenhauer bat dadu Cudn 3 cua 6ng véi
mot nghién cdu cong phu vé nhing Y tudng
cua Plato va méi lién hé cua chung véi vat tu
né. Tuyén bé ctia 6ng sé 1a cac nghé si, va tat ca
nhiing ai tham gia vao trai nghiém tham my,
déu thay dugc, cho du chi thoang qua, thuc tai
phi thdi gian cta cac Y tudng. Do dé, trude tién,
ong phai c6 dua ra cai dinh nghia siéu hinh chinh
x4c cho ching ta: nhiing Y tudng d6 1a gi? Ong
goi chuing 1a ‘tinh khach thé diy da nhat’ caa
vat tu né. Piéu nay nghe c6 vé md hé nhung trén
thuc té& lai 12 mot khai niém don gian. Vat tu né
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khong thé nhan biét; nhung mot khach thé cé
thé nhan biét, cai trinh hién thuc tai cho chti thé
v6i mic d6 bién dang cht quan th&p nhét c6 thé
s& 12 ‘tinh khach thé diy d@’ caa vat tu né. Nhu
vay Schopenhauer giai thich:

¥ tudng cia Plato t4t y&u phai 1a khach thé, mot
thit gi d6 dugec nhan biét, mot biéu tugng, va
chinh xéc 14, nhung chi, trong khia canh nay né
khac véi vat tu né. N6 chi don thuan bd qua mét
bén nhiing hinh thai phu thudc ctia hién tugng,
ttc 1a tat ca nhiing gi ching ta bao gom trong
nguyén tic ly do dy du; hay ding hon 1a né con
chua thiét lap chiing. Nhung né van giit dugc
hinh thtic dau tién va phé quat nhat, ma cu thé
12 hinh thiic cia y niém noéi chung, hinh thic 1a
khéch thé cho mdt chi thé... Do d6, chi minh né
1a tinh khach thé diy du nhat c6 thé caa ¥ chi
hay ctia vat tu né: that vay, né tham chi 1a toan
bo vat tu né, chi c6 diéu duéi hinh thiic y niém
(representation). DAy 1a cin cii cho thoa thuan
tuyét voi gitta Plato va Kant, mic du nhiing gi
ma ca hai déu néi, véi su chinh x4c nghiém ngit,
1a khong gidng nhau. (W1, 175)

RO rang c6 su khién cudng nao d6 trong cach
ma Y tudng dudng nhu bi budc phai la ca hai,
vat tu né va y niém, khi hai pham tru nay dugc
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cho 1a loai trit 1an nhau ngay tit dau. Tuy nhién,
mic du thita nhan réng viéc danh déng Kant va
Plato sé la sai ‘véi sy chinh xac nghiém ngit’,
nhung Schopenhauer van sin sang thuc hién
mot tuyén bo vo cing dang ngd rang ‘y nghia bén
trong cua ca hai hoc thuyét 1a hoan toan giéng
nhau’ (W1, 172). Mot s6 nha binh luan da coi cac
Y tudng nhu mdt quan niém nay sinh vé sau,
dude thém vao mdt cach voi va, vung vé. Tuy
nhién, didy hoan toan khéng phai 12 mot danh
gia cong bing, vi cac Y tudng 1a mot trong nhiing
bo phan sém nhat cua hé thong ghép vao ding
chd, va da xuat hién trong giai thich vé su khach
thé hoéa cua y chi trong tu nhién ¢ Cudn 2. Cai
ching ta nén bam ldy la quan niém tu nhién
chtia dung khong chi v6 s6 nhiing su vat va su
kién ca thé, ma ca nhiing ching loai riéng 1é
khéng thay d6i ma ching thuoc vé. Khong chi c6
nhiing con ngua, ma con ¢é cac loai ngua, khong
chi ¢6 hé boi va dai phun nudc, ma con c6 ciu
tric phan t H)O c6 thé 14p lai, khong chi nhiéu
vat thé roi xuéng mat dat vao nhiing thoi diém
va dia diém khac nhau, ma con ¢6 luc hdp dan &
khip moi noi. Schopenhauer nghi vé cac chiing
loai nay nhu nhiing Y tudng phi thoi gian, va su
hiéu biét cia chung ta vé ching nhu kién thc
khach quan nhat vé thé giéi ma ching ta cé thé
dat dudc. Schopenhauer di theo Plato khi tuyén
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b6 rang Y tudng ton tai trong thuec tai, doc lap
v6i chu thé. Ching khong phai la nhiing khai
niém. Khainiém la cac cau tric tAm tri ma ching
ta tao ra dé ndm bét thuc tai néi chung; nhung
Y tudng la nhiing bo phan cta tu nhién dang chd
duge kham pha. V6i Schopenhauer, chiing tham
chi khong duge kham pha bang tu duy khai
niém, méa bang cach tri nhan va tudng tuong.

Y thtc vé Y tudng tu né sé giohg nhu cai
gi? Schopenhauer da cé cau tra 1oi day kich
tinh. Mot khi ching ta ti bd sy chi dan cuaa
nguyeén tic ly do day du, thi

chiing ta khéng con xem xét dén nhiing diéu nhu
¢ d4u, khi nao, tai sao, va di dén dau cua cac
su vat, ma chi don gian va duy nhat 1a cai gi...
Chung ta dé cho toan bo ¥ thiic ctia minh bi tran
ngap béi su suy ngdm tinh ling vé khach thé tu
nhién trinh hién mot cach thuc su cho du dé la
mot canh quan, mdt cai cdy, mdt hon da, mot
vach nui, mét tdoa nha, hay bat ct diéu gi khac...
va tiép tuc ton tai chi nhu mét cha thé thuan
tdy, nhu hinh anh rd rang cta khach thé, sao
cho nhu khach thé ton tai don doc ma khong cé
ai khac dé tri nhan no, va do d6 ching ta khong
con c6 thé tach biét ngudi tri nhan khoi su tri
nhan... Cai dugc nhan biét nhu thé khéng con
14 su vat ca thé nita, ma 1a Y tudng... ddng thoi,
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ngudi lién quan dén su tri nhan khong con 1a mot
ca thé nita, vi trong su tri nhan nhu vay, ca thé
danh mat ban than; trd thanh chy thé hiéu biét
thudn tuy khéng ¥ chi, khong dau budn, phi thoi
gian. (W1, 178-9)

‘Trong chdp mét’, Schopenhauer tiép tuc, su
vat cu thé ‘tré thanh Y tudng vé loai cta né’,
va ca thé tri nhan ‘rd thanh chi thé hiéu biét
thuan tuy (W1, 179). Diéu ma Schopenhauer
muén noéi 1a t6i coi cai cu thé nay la hién than
cia moét Y tudng phd quat, va trong khoanh
khéc méat y thic vé ban thadn nhu mét ca thé.
Loi tuyén bd ctia éng ta ring ngudi ta khéng
thé biét duge Y tudng néu van git nhan thic vé
ban than nhu mét ca thé tach biét véi d6i tuong
duge suy ngdm (‘ching ta ndm bat thé gidi mot
cach thuan tdy khach quan, chi khi nao ching
ta khong con biét rang chiing ta thudc vé né
nita’) [W2, 368] - va ngudc lai, ngudi ta khong
thé khong biét mot Y tudng, mot khi su suy
ngam cta ho bién né thanh ‘hinh anh thuan
khiét’ ctia thuc tai.

Mic du rd rang Schopenhauer nghi ring vé
dep tu nhién thuong lam xu4t hién trai nghiém
th4&m my (bing chiing 1 nhiing vi du vé cay, da,
va vach nui), nhung chinh nghé thuat méi la tha
ong chi y nhiéu nhat. Ong kha 1a chinh théng
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vao thdi d6 trong niém tin réng viéc sang tao
nghé thuat doi hoi mot cai gi d6 goi la thién tai,
cai phai dugc phan biét véi tai nang. Nhung 6ng
dua ra cach giai thich riéng ciia minh vé thién
tai la gi. N6 bao gom, ‘kha ning hiéu biét phat
trién manh hon rat nhiéu so véi muc cin thiét dé
phuc vu y chf (W2, 377). Thién tai c6 hai phan
ba tri ndng va mot phan ba y chi, con ‘ngudi binh
thuong’ thi ngudc lai. Nhung khéng phai thién
tai la nguoi thiéu y chi - vi dy, nhiing nguoi nhu
vay thuong c¢6 cam xic manh mé - nhung dung
hon 1a tri ndng cua ho c¢6 kha ning tu tach ra
khoi y chi 6 mot miic do 16n hon va c6 stic manh
dé hoat déng mot cach doc lap:

thién tai troi phu khong la gi khac ngoai tinh
khéch quan toan ven nhat... 1a ning luc tru lai
trong trang thai tri nhan thuan tdy, 1a nang luc
tit bo chinh minh trong tri nhan, 14y ra ti viéc
phuc vu ¥ chi nhiing kién thtic von ton tai chi
dé cho su phuc vu nay. N6i cach khac, thién tai
12 kha ning hoan toan gat ra ngoai tim mat su
quan tdm cua chinh ta, y muén cua ta, va cac
muc dich cta ta, va do d6 loai bo hoan toan ca
tinh cla ta trong mot thoi gian dé van 1a chu thé
nhan biét thuan tdy, duy tri cai nhin thong suét
vé thé gidi; va diéu d6 dién ra khong chi trong

mot vai khoanh khic, ma véi su lién tuc can thiét
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va tu duy c6 y thitc dé cho phép ching ta lip lai
bang nghé thuat c6 chl y nhiing gi dd ndm bét
duge. (W1, 185-6)

Thién tai dai dién cho thi gi d6 phi ca tinh,
thi ma Schopenhauer da gdi ¥ qua a4n du ‘cai
nhin thong suét vé thé giéi’. Thién tai khong chi
14 mot ca nhan, ma ‘déng thoi con mét tri nang
thuan khiét thudc vé toan thé nhan loai’ (W2,
390). Viéc tit b ¥ chi tu thé hién trong ci thé
dac biét nay, va dé cho tri ning bay bong khdi
nd, thién tai c6 mot kha niang khac thuong la
‘nhin thay cii ph6 quat trong cai cu thé (W2,
379). Diéu quan trong la day 1a mot kha nang
dé nang cao tri gidc. Mot hoa si hodc diéu khic
gia vi dai nhin th4y véi cuong d6 manh liét hon
va chi tiét hon, va c6 kha nang giti lai va tai tao
nhiing gi minh nhin thay. Nhung viéc tri nhan
nhiing gi trong hién tai van chua du: ‘con can dén
tri tudng tugng dé hoan thanh, sip xép, khuéch
dai, stia chiia, giti lai, va lap lai véi niém thich
thu v6i tat ca nhiing btc tranh quan trong ctia
su song’ (W2, 339). Vi vay, thién tai, trong bat ky
hinh thiic nghé thuat nao, c6 thé di xa hon kinh
nghiém thuec t&: mot tac phdm nghé thuat tuyét
vOi ¢6 thé phan anh thuc tai tét hon khi hinh anh
ma né6 chuyén tai 1a mot hinh anh dudc ton lén,
tdng cuong, c6 su rdo rang hon va xac dinh hon
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nhiing gi ting dudge chia dung trong chinh kinh
nghiém thong thuong.

Linh vuc thuc su cua thién taila tri gidc tudng
tudng chit khong phai tu duy khai niém. So véi
no, thi nghé thuat duge cdu tric xung quanh
mét gdi y nao dé, hodc duge phat trién dua trén
mot ké& hoach hoan toan hgp 1y, da chét va khéng
dang chd y. Mot vi du 12 6 noi nghé thuat hinh
anh quay sang mot hinh thiic ngu ngdn tugng
trung, va chi c6 thé hiéu bing cach dién giai
hinh anh theo mat ma, mot tha gi d6 xa la véi
nghé thuat, theo quan diém cta Schopenhauer
(W1 239). Mot thi nghé thuat khac nta 1a khi
‘nhitng nghé si bat chuéc’ hay ‘nhiing nghé si
kiéu cach’ bt minh san xuét theo mét cong thiic
ma ho cho 1a da thanh cong trong mét s6 cong
trinh khac. Két qua 1a khé chiu, kinh tém: su
cAn nhéc suy tinh trude ludn ludn cé thé bi nhan
ra, va cac yéu té hdp thanh ma ho da chia nho
va tron véi nhau ludn ludn cé thé dude ‘chon va
tach ra khoi hon hgp’. Khai niém, ‘hitu ich nhu
trong doi song, tién loi, can thiét va nang suat
nhu trong khoa hoc, vinh vién khong dem lai két
qua va khong c6 ich trong nghé thuat’ (W1, 235)

Thién tai hiém hoi vi theo moét nghia nao d6
ho khéng tu nhién. Trong tuyét dai da s6 dan
ching, su hoat dong ctua tri nang bi 1& thudc
vao viéc dat dugc cac muc dich ca nhan, nhu ly
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thuyét cia Schopenhauer sé tién doan. Tri ning
la mot cong cu cua y chi, va khéng phai ‘duge
thiét k& cho céng viée tudng tuong khéng muc
dich 1a ndm bét va theo dudi nhiing Y tudng vinh
ctiu. Cling tuong tu, nhiing ngudi c6 thién tai néi
chung thuong bi coi 1a nhiing ké ky quic. V6i tri
tudng tugng thiang hoa va xu huéng xao nhang
nhiing lién hé truc tiép gitia cac su vat, thién tai
c6 mot s6 diém tuong ddéng véi dién cudng. Cac
thién tai khong dap Gng dudc nhiing ky vong
ctua thoi dai va dia phuong cta ho, khong giong
nhu nhiing nguoi chi ¢6 tai ning, 1a nhiing nguoi
dugc ngudng mo vi kha niang tao ra cai dudc
can dén khi né dudc can dén (W2, 390). Thién
tai cling c6 xu huéng khong thuc t&, boi vi tri
ning cua anh ta lam viéc khong phu thudc vao y
chi tim kiém muc dich. (T6i néi ‘cia anh ta’ b6i
vi Schopenhauer khong thtta nhan thién tai ni
gi6i, ngay cho du tri nang dudc cho 1a ké thua tu
nt gi61. Su khac biét nay c6 1é duge cho la tri giac
cua phu nt ludn ludn chi 6 bé mit va khéng bao
gi6 nang lén tAm ‘phé quat).

Cac nghé thuat va gia tri cGa ching

Schopenhauer budc cac nha st hoc vé m§ hoc
phai coi trong su hiéu biét sau sic va da dang
vé nghé thuat ciia 6ng. Mac du dng chi c6 mot 1y
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thuyét duy nhat vé nhan thiic gia tri thim my
nhu 14 su quan chiém khéng ¥ chi cac Y tudng,
nhung 6ng hiéu rd gia tri ctia nhiéu hinh thic
nghé thuat khac nhau, tir kién tric cho dén hoi
hoa, thi ca va kich nghé, va cudéi cung la 4m
nhac, thit ma 6ng tach riéng khoi nhing hinh
thiic nghé thuat khac. My hoc cia 6ng khong
phai la mét tdng da nguyén khéi siéu hinh,
khong linh hoat: ot 18i ctia né duge dap thém da
thit véi su tao nha va tinh nhay cam.

Tyruéc khi thao luan vé cac nghé thuat khac
nhau, Schopenhauer dua ra mét han ché quan
trong cho ly thuyét clia minh. Ong tuyén bé ring
b4t ct khi nao ching ta c6 mét trai nghiém tham
my thi 6 d6 xay ra vira 1a su chAm dut y chi chu
quan viia 12 mot cai nhin thau suét khach quan
vao linh vuc cta cac Y tudng. Tuy nhién, gis day
ong thita nhan rang gia tri cia mot d6i tugng
trai nghiém thdm my cu thé c6 thé ndm & mot
trong hai yéu t6 nay ma hau nhu khéng loai trix
yéu t6 kia:

v6i su quan chiém tham my (trong d6i thuc hodc
thong qua nghé thuat) vé vé dep tu nhién trong
gi6i vb co va thuc vat va cac céng trinh kién tric,
niém vui cta viéc tri nhan thuan tdy, khéng y
chi s& chi€m wu thé, béi vi & day cac Y tudng dude

nidm bat chi 1a cdp d6 thap cta tinh khach quan
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cua y chi, va do d6 khéng phai 1a hién tugng c6 y
nghia sau sic va c6 ndi dung nhiéu ham y. Mat
khéc, néu dong vat va con ngudi 14 d6i tuong caa
quan chiém hoac trinh hién th&m my, thi niém
vui sé& bao gbm trong su linh hdi khach quan
nhiing Y tuéng nay. (W1, 212)

Noi cach khac, y nghia nhan thtc vé kinh
nghiém tham my thudng la kha thap. Piéu d6 c6
thé goi ra y nghi cho ring yéu t6 théng nhat duy
nhat trong my hoc cua dng thuc sy 1a khai niém
vé su quan chiém khéng y chi mang lai niém vui,
hodc tham chi cho ring my hoc ctia éng khong
duogc thong nhat. Tuy nhién, 6ng xting dang dudc
ghi céng vi nhan ra riang nghé thuat duge xem
nhu mot su giai thoat ap luc cia cudc sdng va
nhu mét hinh thai hiéu biét cao do.

Cac Y tudng hinh thanh nén mot hé théng
c&p bac cao hon va thap hon ctua su khach thé
héa y chi. Thap nhat 1a cac luc luong tu nhién
tran ngap khép moi noi, cao nhat 1a Y tudng caa
nhan loai. Kién tric 1a hinh thtic nghé thuat xi
ly v6i nhitng Y tuéng thap nhat lién quan dén
hoat déng ctia chat ran: trong luc, su gin két,
tinh ciing nhéc, va do cting (W1, 214). Cac toa
nha cling phai c6 céng dung thuc té&, do d6 tiém
niang dé tré thanh nghé thuat thuan khiét cha
ching 14, hodc nén dudc, han ché. Nhung cot 161
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thuc sy cua kién tric nhu mot nghé thuat 1a sy
xung dot gitta trong luc va su ciing nhac. T4t ca
cac bo phan cia mot toa nha dep cAn phu hop dé
lam cho su xung d6t nay thé hién ra véi ngudi
quan sat, va can thé hién su can thiét ch khéng
phai 1a tuy y: cac yéu t6 trang tri don thuan la
cia diéu khéc chtt khong phai kién tric. Ngoai
ra, van dé 1a vat lidu xay dung dudgc lam tir cai
gi. Mot toa dinh thu dude lam bang gb hoéc da bot
s6é 1a mot loai kién tric gia tao, bdi vi cac vat liéu
it chdc chén hon da va khéng phu hop dé dua ra
cac Y tudng vé trong luc va d6 ciing nhéc. Ching
ta phai c6 kha ning nidm bat trong nhan thic
ctia ching ta su tranh d4u cta cac khéi huéng
xuéng mét dat, va sy tranh d4u chéng lai cua cac
yéu t6 cting nhéc ngan can ching roi xudng. Tat
ca nhiing thi con lai 12 khong lién quan - vé dep
cta hinh dang khong phai la mot dic trung kién
tric dac biét. Khia canh khac duy nhat déi véi
kién tric ma Schopenhauer thita nhan 14 4nh
sang. Viéc chidu sang toa nha la dé lam cho cdu
tric cd ban ctia né boc 16 rd rang hon, trong khi
ciu tric d6, bang cach tiép nhan va phan chiéu
anh sang, ‘sé md ra ban chat va chat lugng [cua
anh sang] mot cach tinh khiét nhat va rd rang
nhat cho sy vui thich cao d6 cia ngudsi chiém
ngudng’ (W1, 216). Tuong tu véi kién tric la
‘su sdp dat nghé thuat cia nuéc’ (W1, 217), thi
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von it duge phat trién nhu mot nghé thuat don
gian chi vi né it hitu ich hon viée tao ra cac toa
nha. Viéc xay dung dai phun nuée, thac nude va
ho chiia duge lam véi cac Y tudng vé tinh luu
chuyén, tinh di déng, va tinh trong sudt, nhiing
gi ma kién tric da lam véi Y tudng vé do cting
nhic va su c6 két.

Nghé thuat 1am vuon va canh quan cung cap
mdt sy mé phong vuong quéc thuc vat, mac du
day Schopenhauer cho ring tu nhién chi khong
phai nghé thuat méi la thd chua yéu lam nén
tac pham d6. Chi c6 viéc miéu ta thuc vat trong
hoi hoa mdéi 1am cho nghé thuat nay tré thanh
chinh né. Thudng thiic thAm my caa ching ta
vé mot bic tranh phong canh, ma chua dé hoan
toan la thuc vat hoac nhing tao vat vo tri la sy
thudng thiic ma ¢ d6 ‘mét chi quan cia niém
vui thAm my chiém uu thé&, ndm trong hiéu biét
thuan tdy, khéng ¥ chi, chi khéng phai trong
viéc linh hoi cac Y tudng (W1, 218). Tuy nhién,
hoi hoa va diéu khic quan tAm nhiéu hon dén
viéc mo ta khach quan cac Y tudng khi ching
14y déng vat va cuéi cung la con ngudi lam chua
dé. Schopenhauer khéng thay c6 su khac biét
quan trong nao gitia viéc duong dau mat déi
mat véi mdt ngusi hay mot dong vat, va viéce
nhin vao mét biéu hién nghé thuat - ngoai tri
viéc nhiing kha nang ciia mot thién tai cho phép
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nghé thuat cung c4p cho ching ta nhiing hinh
mau vé vé dep tuyét voi hon so véi nhiing gi
thién nhién thuc su cung cdp: thién tai khac
hoa trén da cdm thach cting rin vé dep ctia hinh
thiic ma thién nhién khong dat dudc trong hang
nghin 1an tha, va dat né trude thién nhién, kéu
1én khi n6 da hinh thanh, “Day 1a cai ma nguoi
muén né6i” (W1, 222).

Véi nhiing déng vat dude miéu ta, cling nhu
v6i chinh cac con vat, ca thé dep nhat 1a ca thé
dac trung nhat cta loai (W1, 220) - vi du nhu su
tl, trong d6 chung ta c6 thé nhin thiy rd rang
nhat Y tudng phé quat vé su tif hién than. O
day, nhiing gi ching ta thich thd cang it su tinh
ling cta su quan chiém khéng y chi thi ching
ta cang biét rd con vat ma ching ta thay trong
hoi hoa hay diéu khéc: ‘chiing ta bi chiém giit
bdi su bén chén va méanh liét ctia ¥ chi dudc
miéu ta’ (W1, 219). Véi con nguoi, ciing ding
14 ca thé dep nhat la ca thé dic trung nhat caa
loai. Nhung ciing c¢6 nhiing xem xét vé tinh cach
va biéu hién ca nhan: mot btc chan dung phai
dua ra Y tudng phé quat vé nhan loai, nhung di
nhién phai mang dic tinh riéng caa nguoi dudc
vé. Day khong phai 1a su phan bac 1y thuyét cta
Schopenhauer cho ring ¥ nghia, gié tri cia nghé
thuat ludn 1a thé hién Y tudng hay sao? C6 thé
stic manh ctia mét tac pham nghé thuat khéng
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nidm trong viéc truyén dat mot cai gi d6 cu thé
va tham chi tuy tién? Schopenhauer ¢6 gédng bao
ton su thong nhat cho 1y thuyét ctia minh bing
cach khing dinh ring ‘mdi ngudi déu thé hién &
muc d6 nao d6 mét Y tudng hoan toan dic trung
vé minh’ (W1, 224). Nhung néu viéc nim béat
duge mot Y tudng khong phai lic nao ciing 1a
nam bit dugc cai gi d6 phi thdi gian, phé quat va
phé bién mét cach tiém tang cho nhiéu ca nhan,
thi chic chin sé khéng rd ching ta c6 thé gn y
nghia nao cho khai niém nay.

Nhiéu btc tranh miéu ta nhiing canh tuong
tit lich sti, hodc tir mot truyén thuyét dic biét hay
td moét cau chuyén trong Kinh Thanh. Nhung
mot 1an nita, Schopenhauer nhdn manh rang
diéu lam cho ching c6 § nghia vé mit nghé
thuat 1a mtc do ma ching thé hién cai gi d6
phd quat vé nhan loai. Nhiing hoan canh lich
st dic biét ching lién quan gi: ‘tdt ca déu nhu
nhau khi xét dén y nghia bén trong cho du dé 1a
nhiing chinh khach ban luan vé cac xt s6 va cac
quéc gia trén ban do, hay nhiing ngudi say lao
ddo trong quan bia tranh cdi Am 1 vé cAc quan
bai va cac con xic xic’ (W1, 231). Schopenhauer
thich d6i chi€u nghé thuat véi lich st Ong c6
thai do cu xt cao ngao va thuong lgi dung co hoi
dé khéng dong y véi quan niém vé lich st caa
Hegel. Theo quan diém cta 6ng, cot 16i ban chat
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cua con ngudi ludn van vay, khong bi anh hudng
bdi cac bién dong dia phuong hay thay doi theo
thoi gian. Do d6, 6ng dua ra tuyén bd giy stng
sot rang ‘Nhiing chuong caa lich st cic quéc
gia rét cuc chi khac nhau qua tén tudi va ngay
thang: noi dung thuc su co ban 6 bat ky dau déu
giéng nhaw’ (W2, 442). Ong khing khing lich
sti chi don thuan phéi hop céc sy kién vé nhiing
thay d6i trén bé mit cua nhan loai, va khong
bao gid c6 thé vuot qua duge diéu d6. Hinh thiic
tuong phan cta van xudi la thi ca: ‘that nghich
1y vi c6 1é diing 1a su that bén trong, thuc té hon,
chan thyc hon duge quy céng cho thi ca hon la
lich st’ (W1, 245). 'su that chan thuc, bén trong’
dugc cho 1a su that vé nhiing gi khéng thay d6i,
d6 1a Y tudng vé nhan loai.

Thi ca xuat hién nhu hinh thic nghé thuat
c6 thé dibn ta Y tudng vé bat ct tha gi trén thé
gi61, nhung né ngu tri t61 cao trong viéc miéu
ta cac tinh cach va cac hanh ddng da dang cua
nhan loai. M6t 1an nita, Schopenhauer cin than
phan biét gitta cac khai niém, d6 la cac y niém
tritu tugng duge hinh thanh bdi cht thé, va cac
Y tudng, c6 thé gap dudc trong kinh nghiém
truc ti€p va 1a mot phan caa chinh co cau thién
nhién. Nhiém vu cta nha tho 12 st dung nhiing
phuong tién khai niém ma thi ca ¢6 chung véi cac
thuc hanh ngon ngi khac, huéng dén muc dich
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dac biét 1a boc 16 mot Y tudng cho tam tri ngudi
doc. D6 1a diéu phan biét thi ca nhu viée st dung
ngdén ngt mot cach nghé thuat, va 1a mét linh
vyc cua thién tai - vi ngudi viét khéng thé lam
cho mét Y tudng trd nén d& hiéu dé6i véi ngudsi
doc, tri khi ngudi d6 c6 du tinh khach quan dé
tri nhan né. Thi ca c6 thé dudc goi 1 ‘nghé thuat
choi dua véi stic manh caa tri tudng tugng qua
tu ng’ (W2, 424). Khac véi nghé thuat thi giac
khong chi trong viéc st dung ngdn ngii, ma con
d muc dd cong viéc phai duge thuc hién bdi tri
tudng tuong cua ngudi linh hoi. Schopenhauer
n6i nhiéu diéu thd vi vé cac thé loai va phong
cach khac nhau cua thi ca: tho trii tinh, st thi, bi
kich, lang man va c6 dién (th ma 6ng thich). Déi
khi nha tho tim dugc chat lieu, Y tudng vé nhan
loai, trong chinh minh, két qua caa né 1a tho tri
tinh. O dAu kia la nhiing su kién kich tinh, trong
d6 tac gia mé ta nhan loai tit mot quan diém
khach quan.

Schopenhauer dic biét chi y dén bi kich,
coi né nhu ‘dinh cao cua nghé thuat thi ca’ (W1,
252). Mac du khong phai 1a ngudi duy nhat xem
bi kich 14 hinh thtic nghé thuat t6i cao, nhung
né c6 tam quan trong dic biét déi véi é6ng bdi né
¢6 kha nang doc dao 1a khéc hoa cudce séng con
ngudi trong nhiing gi tac gia coi 1a mau séc (bo
mat) that su cua no, chiia dung mtc d6 chinh xac
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cta udc muén khong duge thoa méan, su xung dot,
va ndi dau khé khong dudge xoa diu: ‘D6 1a su doi
khang ctia ¥ chi vdi ban than né, duge boc 16 hoan
toan & cap do cao nhat vé tinh khach quan cia
né’ (W1, 253). Nhung thay Y tudng vé nhan loai
boc 16 su that trong toan b su khing khiép cua
né ciing chua phai la hét van dé. Schopenhauer
con yéu ciu chung ta hiu vé thanh tuu téi cao
cua con nguoi (nhu sau nay 6ng sé lap luan) la tu
bo ban than va quay sang chéng lai y chi véi su
song: ‘ching ta nhin thay trong bi kich nhiing con
nguoi cao quy nhat, sau nhiing xung dot va dau
kho kéo dai, cudi cung da ti bo tat cad niém vui
cudc song va nhiing muc dich ma cho dén lic dé
van duge theo dudi mot cach hing hai, hoac vui
vé va san sang ti bd chinh cudc séng’ (W1, 253).
Ching kién viéc mé ta dau khé va tur
bo trong bi kich, ching ta biét dudc ndi dau
kh6 trong mot mic nao d6 cta chinh ching
ta. Loai bi kich hay nh4t, theo quan diém cua
Schopenhauer, (rd rang bo sé6t nhiéu trudng hop
néi tiéng thudc thé loai nay) 1a mét tham hoa
x4y ra trong mot cuodc doi it nhiéu binh thuong
hon ma khong c6 161 1am dic biét nghiém trong
nao cta nhan vat chinh. Loai bi kich nay cho
ching ta thay nhiing stic manh hiy hoai hanh
phic va su séng, va cling nhu vay cach ma duong
dan dén ching md ra cho ching ta vao bat ct
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lic nao... Sau do, rung minh, ching ta cam thay
minh d3 & gitta dia nguc’ (W1, 255). C6 ché nao
danh cho khoai cam thAm my thuin khiét trong
ndi s¢ hai 4y - gitta nhiing lo 1ng vé y chi nhu
vay? Cau tra loi cia Schopenhauer ggi 1én quan
niém cua Kant vé su cao ca (sublime), trong dé6
su suy ngam vé diéu gi dé cé tiém nidng pha
hoai, dugc nhin tu géc do an toan hién tai, dem
lai cam giac khoai lac cua su thiang hoa. Tuy
nhién, Schopenhauer dua lai cho khai niém nay
su phat trién cta chinh 6ng. Piéu ma chung ta
c6 thé tién téi, vugt lén su run riy ciia minh
v6i ndi dau va sy khon cung duge md ta trong
bi kich, 6ng tuyén b, 14 mot cam gidc vé su tu
b6 thanh binh toan bd y chi, cai dang vay goi
tir trang thai yén on cao nhat ma cudc séng.con
ngudi c6 thé dat dén. ’Cai mang lai cho moi thi
bi kich... xu huéng dic trung huéng dén su cao
ca 1a budi ban dau cta hiéu biét ring thé gidi va
cudc séng khong thé cho ching ta su théa mén
thuc su, va do d6 khong dang dé ching ta gin
b6 v61 ching’ (W2, 433-4).

Am nhac
Triét 1y A&m nhac cia Schopenhauer dudc

tach ra khoi giai thich caa éng vé cac nghé
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thuat khac, va da c6 mot cudc séng riéng cua
noé trong gidi Am nhac va trong my hoc. N6 van
12 mét trong nhitng 1y thuyét ndi bat nhat vé
stic manh thé hién cam xdc ciia 4&m nhac, ngay
ca khi, giong nhu nhiing né luc khac giai thich
hién tuong nay, n6é khong phai 1a da hoan toan
thuyét phuc. Quan diém cta Schopenhauer cho
rang Am nhac 14 ‘ban sao caa y chi tu than’ (W1,
257). Trong khi tat ca cac loai hinh nghé thuat
khéc trinh bay cho ching ta nhiing Y tudng ma
ching 1a nhiing biéu hién cé thé trai nghiém
cla ¥ chi, thi Am nhac bd qua nhiing Y tudng
dy, va 1a ‘su khach thé hoa truc tiép va 1a ban
sao cua toan bo y chi nhu chinh ban than thé
gi61 vay’. Y chi thé hién minh mot 14n nhu toan
bo thé gidi cha cac hién tugng cu thé va nhiing
chung loai phé quat cta cac hién tugng; né tu
thé hién mot 1an nita nhu Am nhac. Cé hai phan
trong quan diém ctia Schopenhauer. Mot phan
¢6 gang giai thich ¥ nghia cia Am nhac trong
nhiing trang thai cam xdc va phidn ddu ma
ching ta da quen thudc 6 ngay bén trong chiing
ta. Phan khac rit ra mot so sinh quy mé 16n
gitia cac pham vi cua hién tugng trong tu nhién
va cac yéu té khac nhau trong 4m nhac.

Day la y tudng ctia Schopenhauer vé am
nhac va nhiing nd luc cé y thc:
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Ban chAit con ngudi bao gdm trong thuc té& 1a y chi
cua anh ta tranh dau, dugc thoa méan, lai tranh
d&u, va ci tiép tuc nhu vay; thuc t& su vui vé
va hanh phic ctia anh ta chi bao gém trong su
qua d6 t ham muén dén hai long, va tit hai long
nay dén mot ham mudn méi... Vi vay, tuong tGng
vl diéu d6, ban chat cta giai diéu 12 mot su sai
léch thudng xuyén va su tréch hudéng khoéi Am
chu theo hang nghin cach khac nhau... Giai diéu
thé hién nhiéu hinh thiic nd luc khac nhau caa
¥ chi, nhung ciing 1a su théa méan né bang cach
cudl ciing tim lai mot quiang hoa Am, va con quay
lai nhiéu 1an hon véi Am chu. (W1, 260)

Schopenhauer tranh cai riang dién tién cta
cac ndt nhac qua thoi gian duge hiéu ngay lap
tdc boi tri tué con nguoi tuong tu véi dién tién
ctua nhiing né luc bén trong ching ta. Duéi day
12 mot s6 vi du ma 6ng dua ra:

vi su qua d6 nhanh chéng tit ham muén sang
théa man va tit thoa man dén mot ham muén
mdi 1a vui vé va hanh phiic, nhu vay nhiing giai
diéu nhanh khong c6 nhiing sai léch 16n 1a vui
tuci. Nhiing giai diéu chdm cham vao nhiing
nghich Am dau budn va chi trd lai véi Am chii qua
nhiéu khudng nhip 14 budn ba, tuong tu nhu su

thda man bi tri hoan va chi gianh dugec mot cach
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nhoc nhin... Adagio néi 1én ndi dau khé cia mot
nd luc tuyét voi va cao quy coi khinh tat ca nhiing
hanh phtc tdm thuong. (W1, 260-1)

Hiéu qua cua su tri hodn cling dang duge xem
xét 6 day. Chinh mot nghich 4m tri hodn hoa 4m
cubi cuing chic chin dang dude chd doi: theo cach
nay su khao khat dugc ting cudng, va su xult
hién ctia né tao ra cam giac hai long 16n hon. Diéu
d6 rd rang tuong tu véi su théoa man ctua y chi

duge tang cudng qua su tri hoan. (W2, 455-6)

Nhiéu nguoi da tim thay nhiing y tuéng nhu
vay dudc phan anh mot cach dic biét trong vo
nhac kich Tristan va Isolde cia Wagner.

Mot dinh kién phd bién 1a 4m nhac thé hién
cam xuc cua nha soan nhac hoiac nguoi trinh
dién. Nhung d6 dat khoat khéng phai la quan
diém ctia Schopenhauer. Am nhac, v6i 6ng, c6
dac diém cta viéc thé hién nhiing gi ¢6 thé dugc
goi 1a xtic cam phi c4a nhan:

Am nhac khong thé hién niém vui cu thé va xac
dinh nao, uu phién, dau khé, sdu muédn, kinh
hoang, hoan hi, vui tuci, hay yén tAm..., ma la
niém vui, dau khé, sdu muén, kinh hoang, hoan
hi, vui tuoi hay yén tdm tu né, dn mot mtc do
nhat dinh cta tinh chat tritu tugng, ban chat caa
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ching, khong c6 bat ky thi gi thém vao, va do dé
cling khéng c6 dong cd cho ching. (W1, 261)

Néu mot nguoi trai nghiém mot niém vui
hodc ndi budn cu thé trong cude séng, thi thuong
14 mot s6 ‘dong cd’ hodc y niém vé cach ma su
viéc dién ra lam nay sinh cam xic. Cam xtic c¢6
xu hudng 1a cam xic vé mot diéu gi d6. Nhung
Schopenhauer dé xuat rang trong am nhac,
ching ta nidm bat truc tiép va phi khai niém
hinh dang thuc chit, nhu né von 13, cua cam
giac vui suéng hay dau buéon ma khéng cé bat
ky noi dung nao ca - khong c6 bat ky y niém nao
vé cam xuc Ay la vé cai gi. Vi thé, ngudi nghe
nhan ra su 1én béng xuéng tram thuan tiy cua
v chi, cia tranh dau va thoa man ma cudc song
ctia ho bao gom trong d6, nhung khéng c6 nhiing
ham muén cua chinh ho can du vao, khong tu
minh cam nhan cam xuic, va nhu vay khong c6
bat ky nguy cd dau dén nao. Loi giai thich van
rat hap dan, mac du ching ta c6 thé dat cau hoi
liéu né c6 thuc s ndm bat dugc ban chat thiét
yéu ciia cam xuc hay khong, hay giai thich viéc
ngudi nghe dude cho 1a phai linh hoi ching nhu
thé nao hay khong.

Mot y tudng trung tAm khac cua Schopen-
hauer vé am nhac 1a né song hanh véi thé gidi
trong mot loat cac biéu hién cia y chi ma né dat
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duge. Am trAm cling gidng nhu mic thap nhat
cta su khéach thé héa y chi, ‘giéi tu nhién vé co,
khoi luong ctia hanh tinh’ (W1, 258). Giai diéu
trén dinh 14 tuong tu nhu ‘diém cao nhét cla su
khach thé héa ¥ chi, cudc song tri tué va nd luc
ctia con nguoi’ (W1, 259). T4t ca cac phan 6 giiia,
v6i nhiing khoang ling gitia chung, 12 nhiing
biéu hién khac nhau ctia ¥ chi trong thé giéi
vO cd va cac gidl thuc vat va dong vat. Do do,
am nhac khong chi don thuan 1a biéu hién caa
nhiing nd luc c¢6 y thiic cia con ngudi, ma con
12 mot ban sao cua y chi v6i su da dang tuyét
vol cua noé, va do d6 12 mot su tai hién cua toan
bd thé giéi hién tugng. Y tudng nay, mic da ky
la, nhung 14 mot y tudng kha dep. Cho du cac
quan diém cua Schopenhauer vé Am nhac c6 thé
dugc tan thanh hay khéng, thuc su nguoi ta van
¢6 thé hiéu tai sao cac nhac si lai thudng bi éng
cuén hut. Khong mot triét gia nio tiung cho Am
nhac mot vai trd trong yéu dén thé, va it nguoi
da tién gan hon dén thanh tuu bat kha cua viéc
goi 1én nhiing niém vui cia né chi bang phuong
tién Am thanh thuan tuy.




Pao duc hoc:
nhin thé gigi cho ding

Chong dao duc hoc cia Kant

Theo quan diém cta Schopenhauer, linh vuc
dao diic hoc song hanh v61 my hoc, trong d6 cac
quy tac theo thong 1é va tu duy khai niém néi
chung khéng phai 1a diéu thiét yéu:

bic hanh ciing it day dé duge giong nhu thién
tai; thuc vay, khai niém nay khoéng ich 1gi gi doi
v6i né ciing y nhu déi véi nghé thuat, va trong
trudng hop cta ca hai, déu chi ¢6 thé dude st
dung nhu moét c¢dng cu. Do d6, ching ta sé that
ngu ngoc khi mong ddi cac hé théng luan ly va
dao dtic hoc ctia ching ta sé tao ra nhiing con

ngudi dic hanh, cao quy va thanh thién, ciing
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nhu my hoc ctia ching ta sé tao ra cic nha tho,
hoa si va nhac si. (W1, 271)

Diéu nay cho thiy nguoi ta hoac sé cé su
hiéu biét sau sic vé dao dtc truc gidc hodc
khong c6; va ching ta biét Schopenhauer nghi
rang tinh cach cd ban cia mot ca nhan la khéong
thé thay d6i. Trong trudng hop d6, cac quy téc
dao dtic chi hitu dung trong viéc dinh huéng va
kiém ché hanh vi ctia con ngudi: ban c6 thé huan
luyén mot ngudi ich ky dé hanh vi cta ho it gay
hau qua tai hai hon, nhung khéng lam cho ho
trd thanh ngudi t6t. Vi ¢6 quan diém nhu vay,
triét Iy dao diic cia Schopenhauer tu né ciing sé
khong theo thong 1é. N6 cling sé khong cd tranh
luan liéu cac phép téc dao diic c6 mang tinh rang
budc phé quat hay khong, hodc xem xét 1y do nao
khién nguoi ta phai tuan theo ching, hodc dua
ra bat ky mot 1y thuyét nao vé ‘phép tac dao dic’.

Ly thuyét dao diic cua Schopenhauer khong
hoan toan nim dudi cai béng cua Kant, khong
khac gi ly thuyét nhan thtc hay my hoc ctia 6ng
- th& nhung cai béng d6 van luén hién dién. Dao
diic hoc ctia Kant 1a dao diic hoc ctia bn phan, va
¢ gang hinh thanh mot sy bt budc ma cac hanh
dong ciia mot nguoi duy ly ly tuong phai phu hgp
v61 né. Ngugc lai, dao diic hoc cua Schopenhauer
la dao dtic hoc ctia long nhan ai. N6 c¢d géng
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giai thich su khac biét gitia t6t va xau dua trén
su khac biét trong thai do ma cac ca nhan déi
v6i nhau, va déi v6i thé giéi néi chung. Véi
Schopenhauer, dao dtic khong phai la van dé bon
phan hay ‘phai’; cing khong phai c6 thé tim thay
- trong tinh hgp 1y. N6 1a vaAn dé ‘nhin thé gidi cho
ding’ (seeing the world aright), si dung cum ti
sau nay cua Wittgenstein. Nhung dé dat dén lap
trudng cua minh, dau tién Schopenhauer phai
tranh cai véi Kant mot cach chi tiét.

Tiéu luan Vé co sé cta dao diic (On the
Basis of Morality) chtia dung mdt cudc thao
luan sic tich va manh mé vé dao dtc hoc caa
Kant, trong d6 Schopenhauer dua ra nhiéu 1oi
phan d6i, ma chu yéu la phan déi y tudng cia
Kant vé mot su cudng bach. ’Anh phai’, 1a mét
khai niém than hoc nguy trang. Ngén ngt ma
Kant dung 6 day c6 nhiing Am hudng cua Thanh
Kinh, va v4i mét ngudi theo cht nghia vé than
nhu Schopenhauer, gia thuyét vé mot ké ra 1énh
tuyét doi 1a 1gi dung mot cach 1én It gia thuyét
vé mét thuc thé tuyét d6i c6 thé ban hanh ménh
lénh, hoidc né 1a vo can ci. Vé sau, khi Kant cd
ging chiing minh dao dic doi héi mot ¥ tudng vé
Thudng dé, thi Schopenhauer lam ngudi ta nhé
dén mot o thuat gia, nguoi khién chiing ta vo
cung ngac nhién khi rit ra ti chiéc mii mot tha
ma 6ng da gidu 6 do ti trude (B, 57). Mit khac,

%167



néu khong c6 Thugng dé€, thi ching ta khéng
can phai nuot trdi cai y tudng vé mét ménh lénh
tuyét déi, phd quat ngay tu dau.

Nhung du thé nao di niia thi ménh lénh
cia Kant la nhidm dén ai? Khong phai dén
nhan loai, ma la dén ‘tat ca nhiing thuc thé duy
Iy. Schopenhauer mét 14n niia phan nan:

Chung ta biét 1y tinh 1a thudc tinh déc quyén ctia
loai ngudi, va khéng thé nghi dén viée né ton tai
bén ngoai loai nay, va lap ra mot chi goi 1a ‘sinh
vat ¢6 1y trif’ phan biét véi loai duy nhat cta no,
‘con nguoi’. Con it dude bién minh hon néu ta dat
ra cac luat 1é cho nhiing sinh vt tudng tugng cé6
Iy tri vé mét ly thuyét nhu vay.. Ching ta khéng
thé khéng nghi ngs 1a ¢ day Kant d4 gan tu duy
cho nhiing thién than bé nhdé dang yéu, hay du
thé nao thi cling tinh dén sy hién dién cia chiing

trong niém tin clia ngudi doc. (B, 63-4)

Ménh 1énh dao diic cia Kant phai dugc ban
hanh cho cac sinh vat cé ly tri vé mit 1y thuyét,
boi vi dao dic hoc ctia 6ng 1a phi thuc nghiém, va
phai dua hoan toan vao nhiing nguyén 1y c6 thé
hiéu dudc mot cach tién nghiém - c¢6 nghia 1, ¢6
thé hiéu dugc trude khi c6 trai nghiém. Nhung
theo Schopenhauer, diéu nay tu né phai bi
nghi ngd. Dao dic thuc tién - ra quyét dinh va
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phan doan - lién quan dén hanh vi thuc té cta
tiing con ngudi ca thé § trong vuong qudc thuc
nghiém. Day ciing 14 trong tAm cta cudc thao
luan ly thuyét ma Schopenhauer goi 14 ‘dao diic
hoc’. Ong céo budc rang ménh lénh dao dic caa
Kant trai lai chi 1a hinh thtc thuan tdy, va vi
vay khéng c6 bat ky ‘cot 161 thuc su’ nao (B, 76).

Con vé yéu cau cua Kant véi tinh hop 1y thi
sao? Schopenhauer chi ra rang hanh vi hop ly
khéng phai lic nao ciing 1a hanh vi tét vé mét
dao dtc: ‘Thuc té, biét diéu va xau xa la kha
nhat quan véi nhau, chi nho cé su hop nhat cua
ching ma nhiing t61 ac to 16n va cé tac dong sau
xa méi c6 thé thuc hién dudce’ (B, 83). N6i cach
khac, néu nguoi ta 1a xau, thi tinh hgp ly sé
khong lam cho ho bét xau hon; n6 chi c6 thé don
gian lam cho ngudi ta thanh mot ké ac hiéu qua
hon va gay chét chéc hon 1a mot ngusi khong
thé suy nghi chinh xac. Ly tri 1a cong cu, lién
quan dén nhiing tha doan huéng dén mot muc
dich nao d6 ma nguoi ta cé trong dau. Do do,
mot y chi bat budc sé thic ddy mot ngudi co ly
tri vao hanh déng, chi khi ho ¢6 1gi ich hay muc
dich truéec mat. Vi con nguoila nhiing ca thé vat
chat, dang tranh d&u thé hién y chi séng, nén
muc dich cia ho ¢6 khuynh hudéng ich ky. Chu
nghia vi ki 1a ‘nguoi phat luong’, dudc yéu cau
phai tinh tién bat ctt ménh 1énh chinh thiic nao
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(B, 89): trong bat ky trudng hop cu thé nao, diéu
sé thic ddy né hanh dong mot cach cé 1y tri la
nhiing cAn nhédc vé viéc lidu toi c6 thé dat dugc
muc dich cia minh hay khong.

Mot 161 chi trich cudi cung c6 1& dang dudgc
dé cap dén. Schopenhauer thay bi xtic pham bdi
¥ tudng cua Kant vé ‘pham gia con ngudi’ - cai
gia tri duge cho 1a ‘tuyét déi khong thé so sanh
dugc’ cua ching ta - va bdi y tudng riang con
ngudi phai duge coi 1a ‘c6 nhiing muc dich tu
than’. Mot cdn ci cho su chi trich cua 6ng 1a mot
thit gi d6 c6 thé 1a mét ‘gia tri’ hay ‘muc dich’ chi
khi né théa man mét thit gi d6 cu thé duge mong
muodn. 'Gia tri tuyét dor’ va ‘muc dich tu than’
trong truong hop nay sé 1a nhiing mau thuan tra
hinh. Quan trong hon, Schopenhauer thay viéc
nang cao loai ngudi bang cach ha thap cac loai
vat khac 1a ‘dang phan né va kinh tém’. Cac loai
khac dude coi Ja khéng c¢6 ‘phdm gia’ nhu thé,
va khéng phai 1a muc dich ty than, chi vi ching
thiéu ly tinh; nhung hau qua 13, trong triét ly
dao dic, dong vat

chi 14 nhiing ‘su vat’, chi 12 phuong tién cho bat
ky muc dich nao. Do vay, chung c6 thé bi dem
ra mo xé, sian bdn, chay dua, thi d&u, va c¢6 thé
bi danh dap dén chét trong khi phai vat 16n véi
nhiing chiéc xe ché nang. That x&u hé cho thi
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dao diic nhu vay... ma khéng nhan ra ban chat
vinh cltu ton tai trong moi sinh vat, va téa sang
v4i tAm quan trong khong thé do ludng tit tat ca

cac con mét dang nhin mat troi! (B, 96)

O day, Schopenhauer hau nhu gin sat véi
thoi dai ching ta. Dong thoi, viéc 6ng khong tin
c6 bat ky gia tri dac biét nao gin lién véi nhan
loai hodc véi su hgp 18 phai 1a mét yéu td quan
trong trong chi nghia bi quan ctia 6ng. Nhu ta
sé thay, 1a mot ca thé caa loai ngudi khong phai
12 mot diéu c6 gia tri hay tot dep nhu vay.

Ty do va quyét dinh luan

Schopenhauer tin rang hanh dong la do su
két hop cia tinh cach khong thay déi cia mot
ngudi va mot dong co xay ra trong y thiic ctia
nguoi d6. Day 1a co s6 cho tuyén bd ctia dng nodi
rang tat ca cac hanh dong déu bi quy dinh, va
theo mot nghia quan trong la khéng c6 tu do
y chi. Tuy nhién, ban luan ctia éng vé van dé
nay, dac biét la trong hinh thic tap trung cua
né6 trong bailuan Vé tu do y chi (On the Freedom
of the Will), lai kha tinh té. Cling nhu khi lap
luan vé quyét dinh luan, 6ng dua ra mét su phan
biét quan trong gitia cac cam giac khac nhau vé
‘tu do’ va két thic véi suy nghi rang su that vé
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quyét dinh luan khong lam ching ta b6t khuynh
hudng cam thay c6 trach nhiém vdéi hanh dong
cla minh - mot thuc t&€ ma éng néi moét cach
ding din rang van cAn mot 10i gidi thich.

Schopenhauer lam sang t6 su phan biét,
thuong bi bo qua, gitta tu do y chi va tu do hanh
dong. Tu do hanh dong la kha nang lam diéu
gi d6, néu nguoi ta mudn lam diéu ay. Su tu do
nay c6 thé bi loai bd béi cac trd ngai bén ngoai
déi voi hanh dong, bang cach han ché dong co,
bang luat phap hodc nhiing de doa tu nhiing
hau qua khac nhau néu ngudi ta hanh doéng,
hoic bang cach lam suy yéu cac kha nang nhan
thic cta cha thé. Pang & trong tu, ding trudc
hong sing, hodc bi tn thuong néo kéo dai chdng
han, tdt ca cac cach c6 thé 1a nhiing tré ngai
cho viéc nguoi ta lam nhiing gi ho muén. Tuong
tng, Schopenhauer liét ké tu do thé chéat, tu do
luan 1y va tu do tri tué 1a ba loai ty do hanh
dong. Tuy nhién, cau hoéi sdu hon 1a liéu téi c6
duodc tu do muén hanh déng theo cach nay hay
cach khac hay khong. Schopenhauer di dén cau
tra 101 ding ddn dang ngudng mo cta éng cho
cau héi nay bang cach xem xét hai nguén bang
chiing c6 sdn: y thtc vé ban than va y thic vé
nhiing thi khac ngoai ta.

Y thttc vé& ban than bat luc khong thé cho bist
liéu chung ta c6 thé muén lam khéac hon nhiing
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gi ta da lam hay khong. Trong tu y thic, ching
ta biét minh dang lam viéc minh muén lam,
béng cach biét vé hanh dong cia minh va dong
cd khién né xay ra. Nhung mot khi t61 da chon
mét cach hanh déng, chdng han, di Frankfurt,
lidu tbi c6 thé néi rang t6i cling ¢é thé chon di
Mannheim hay khéng? Van dé 1a nhu sau:

Tu y thtc cia con ngusi khéng dinh rat ro
rang ring anh ta c6 thé lam nhiing gi anh ta
mudn. Nhung vi ta c¢6 thé nghi vé anh ta nhu
mudn nhiing hanh déng hoan toan ngugc lai,
thi diéu d6 c6 nghia 1a néu muén nhu vay, anh
ta cling c6 thé Jam ngudc lai. Bay git cach hiéu
thé thién nham 1an diéu nay véi goi y ring anh
ta, trong mot truéng hgp nhat dinh, ciing cé
thé muon cai ngugc lai, va goi day 1a su tu do caa
y chi... Nhung trong truong hgp 4y, liéu anh ta c6
thé muén cai nay ciing nhu cai kia hay khong...
can dén mot su khao sat sdu hon cai ma chi tu y
thiic méi c6 thé quyét dinh duge. (F, 23)

Theo Schopenhauer, van dé khéng phai la
liéu ngudi ta c6 thé can hodc mudn lam mot trong
hai hanh dong trai nguge nhau hay khéng, ma
la liéu ngudi ta c6 thé muén chung hay khéng
- nhé rang (nhiing tré ngai ngin can) ¥ mudn
dang hoat dong. T6i di dén Frankfurt, va toi biét
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rang y mudn cua toéi 1a dén Mannheim, thi toi
¢6 thé 1am diéu d6. Cau hoi dat ra: né co thé la
¥ muén cua toé1 hay khéng? Cau tra 16i hop ly
cta Schopenhauer, tit viéc xem xét hiéu biét caa
chinh t6i vé hanh dong va dong co ctia t6i, toi
khong thé quyét dinh van dé &y.

Mait khac, néu nhin vao quan hé nhan qua
gitta thé gii bén ngoai va chu thé mong muédn,
nguoi ta budc phai xu ly truong hop nay nhu
cach ngudi ta xt ly v6i bat ky quan hé nhan qua
nao khac. Téi khong thé coi mét minh minh nhu
mot phan cua thé gidi duge mién tri nguyén
tac 1y do day du: vi vay, néu tinh huéng ma t6i
budc phai di Frankfurt dude ldp lai mot cach
chinh x4c, thi diéu d6 chi c6 thé khién t6i dén
Frankfurt. N6 khong lam nén su khac biét nao
rang phan cta nguyén nhan la mot qua trinh
can nhac hdp 1ly. Schopenhauer cho rang néu
tinh cach va dong co cta toi - ¥ niém cta toi vé
thuc tai - vAn y nguyén, thi t6i khéng thé mudn
lam khac dugc. Theo nghia nhu vay thi khong
¢6 ¥ chi tu do. Ching ta nghi rang ching ta c6
nd, nhung tit ca nhiing gi chung ta c6 la su tu
do lam nhiing gi ching ta muén, rat dé dang bi
nham 1an véi tu do ¥ chi.

Lap luan nay vén da thuyét phuc, nhung
cach ma Schopenhauer trinh bay né cho thay
k¥ ning dic biét cia dng nhu mot vin si triét
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gia. Hay tudng tuong mot ngudi dang diing trén
phé lic sau gio t61, anh ta ddm chiéu néi theo
nhiing suy nghi nhu sau: ‘Ngay lam viéc két
thuc. Bay gio toi c6 thé di dao hodc c6 thé dén
cau lac bo; toi cing c6 thé leo 1én thap dé ngdm
mat troi 14n’ va ci thé... ‘Téi cling c6 thé chay ra
khoi cong, vao thé gidi rong 16n va khong bao gis
trd lai. T4t cd nhiing viéc nay 1a hoan toan do
to1, trong d6 toi c6 tu do hoan toan. Nhung dén
gio toi van khong lam viéc nao trong nhiing viéc
nay, nhung véi mot y chi tu do nhu vay, toi sé vé
nha véi vo t6i.” Schopenhauer binh luan thé nao?

Piéu d6 chinh xac nhu thé nudc tu bao: ‘Toi cb
thé tao séng (ddng! trén bién trong mot con bio),
t6i ¢6 thé chay xudng ddi (dung! trong long séng)’
Tbi c6 thé d6 xudng tung bot va phun trao (diung!
trong thac nudc), t6i c¢6 thé tu do di chuyén vao
khong khi (ding! 6 dai phun nuéc), cudi cung,
t61 c6 thé sbi 1én va bién mat (ding! & mot nhiét
d6 nhat dinh); nhung bay gio toi khong 1am viéc
nao trong nhiing viéc nay va tdi tu nguyén van
14 nudc yén tinh va trong sudt trong cai ao dang

suy ngam. (F, 43)

Tuy nhién, sau khi phat biéu su bién ho cta
ong cho quyét dinh luan, Schopenhauer c6 quyén
‘nhin cao hon’. ‘Vi c6 mét thuc té khac cta y thiic
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ma cho dén bay gio t6i van gac hoan toan sang
mot bén’, 6ng noi. ‘D6 1a cam giac hoan toan rd
rang va chéc chin vé trach nhiém véi nhiing gi
ching ta lam, vé kha ning giai thich cho hanh
dong cta chung ta, dua trén su chéc chin khong
thé lay chuyén dugc ring chinh ching ta la
nhiing ngusi 1am nén nghiép ctia minh’ (F, 93-
4). Nhu mét so triét gia da néi gan day, su that
vé quyét dinh luan khong lam mat di ‘cam giac
chéc chin’ ring ching ta phai chiu trach nhiém
vé hanh d6ng ciia minh, rang ching cé y nghia
nao d6 ‘déi véi ching ta’.

Bay gio, Schopenhauer chuyén sang mot su
phan biét trong dao diic hoc cua Kant, cu thé
14 gitia tinh cach thuc nghiém ctia mot nguci
va tinh cach c6 thé hiéu dudc cta ho, ‘mét trong
nhiing y tudng dep va sau sic nhat duge dua ra
bdi tri tué vi dai Ay, hay thuc ra bdi con ngudi ¢
bat cii thoi dai nao’ (F, 96). Day 1a mot khia canh
khac ctia su phan biét cin ban gitia sy trinh hién
va vat tu né ma ching ta da néi dén ngay tit dau:

tinh cach thuc nghiém, giéng nhu toan bd con
ngudi, chi 14 sy trinh hién nhu mot déi tugng cia
kinh nghiém, va do d6 rang budc véi cac hinh
thiic cia tat ca cac trinh hién - thoi gian, khong
gian, vd mdi quan hé nhan qua - va phai tuan

theo cac quy luat ctia ching. Mit khac, diéu kién
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va ¢ s0 cua toan bd su trinh hién... 1a tinh cach
¢6 thé hiéu duge ctia con ngudi, ttc 12 ¥ chi cia
con ngudi nhu vat tu né. Chinh trong kha nang
nay ma tu do, va tham chi 14 tu do tuyét déi, tic
la su doc lap ctua luat nhan qua (nhu mét hinh
thic cta cac trinh hién), thudc vé y chi mot cach
hgp thuec. (F, 97)

Y tuéng co ban la kha don gidn: néu téi
khong thé thoat khoi su tdt yéu nhan qua nhu
mot phan ciia thuc tai kinh nghiém, thi mot khia
canh cla téi ndm ngoai thuc tai kinh nghiém lai
c6 thé lam nhu vay. Schopenhauer chi ra ring
khi budc ai d6 phai giai thich, ching ta dé 16i
cho nguoi Ay vi tinh cach cia ho, hoidc vi ho dang
1a gi, st dung nhiing hanh dong chi don thuan
nhu bing chiing cho diéu nay. Ong cho ring téi
phai chiu trach nhiém vé viéc téi dang la gi -
tinh cach c¢6 thé hiéu dugde cta téi ddng sau su
trinh hién, ma ti d6 tao ra tat ca cac hanh dong
cua toi. Tu do khéng bi thu tiéu, ma 1a chuyén ra
khoi linh vuc thuc nghiém.

O day, Schopenhauer phai d6i mit véi mot
s6 van dé nghiém trong. Mét 14, theo quan diém
cta chinh 6ng, tinh cach cta toi 14 bam sinh

‘va khong thay d6i. Theo ¥ nghia nao thi téi
chiu trach nhiém vé viéc toi la gi? Mot van dé
nita 13 ¢6i dudng nhu bién mat khoi thé gidi tu
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né. Vat tu n6é khong chia tach thanh cac ca thé -
mot tuyén bd chii chét trong toan bo triét hoc cua
Schopenhauer. Y chi cua téi 1a vat tu né, tinh
cach c6 thé hiéu dude cta téi, khéng duge tach
khéi thé giéi nhu mot toan thé; va that kho dé
thay lam thé nao t6i c6 thé chiu trach nhiém vé
viéc ‘t6i tu minh 1a gi’. Schopenhauer c6 quyén
néi rang ching ta xem xét mét ca nhan cé trach
nhiém véi cac hanh dong. Suy nghi vé ca nhan
d6 nhu ngudn goc thuc sy ctia chung [cac hanh
dong), bat ké vi tri cia ching trong chudi cac su
kién nhan qua. Cho da luan giai cta éng c6 thé
12 mot mo ta sic sao vé van dé y chi tu do, nhung
giai phap ctia Schopenhauer khong that sy dang
tin cay.

Tinh vi ki valong trac an

Co s6 thuc su cua dao dic 1a gi, theo Scho-
penhauer? Cau tra 16i c6 thé dugc dua ra theo ba
bude. Bude mét chilién quan dén mot nguyén tac
duy nhat, khi 6ng tuyén bd tat ca cac hanh dong
dao dtic déu phai tuan theo no, d6 la: ‘Ché lam
hai ai; ngudc lai, gitip d6 moi ngudi cang nhiéu
cang tot’ (6ng dua ra bang tiéng Latin: Neminem
laede, imo omnes quantum potes, juva). Buéc thi
hai cta cdu tra 10i 1a mot 6 gdng dé giai thich
thai do.tAm 1y co ban ma chi né méi cé thé thic
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day con ngudi dén véi nhitng hanh dong dao dic,
cu thé 1a 1ong trdc 4n hodc su cam thong. Tuy
nhién, rot cuc thi co s6 cia dao dic khéong dat
dudc cho dén budc thi ba, trong dé ching ta cé
mét giai thich siéu hinh vé thai do tric 4n lam
thé& nao vira 1a c6 thé vira 1a hop ly.

Nguyén tic ‘Neminem laede (khéng lam
hai ai) c6 thé dugc chia thanh hai phan: ‘Khéng
lam hai ai’ va ‘Gitip moi nguoi cang nhiéu cang
tot’. Cac hanh dong phu hop véi phan thi nhat,
Schopenhauer goi 1a cac truong hgp cua cong
ly tu nguyén, trong khi cac hanh dong phu hgp
véi phan tha hai 14 nhiing truong hgp ti thién
khéng vu 101, hoac ‘long thuong yéu’ déi véi nguoi
khac (va c6 1& cting doi véi loai vat niia: cung
duong 161 véi su phé binh trén kia cia 6ng vé
Kant, Schopenhauer vién ra su thuc la chung
ta cam thay long thuong yéu d6i véi loai vat
[B, 175-8]). Khong hanh ddng nao ngoai nhing
hanh dong céng 1y thuan tuy hodc tu thién cé
thé coi 1a c6 gia tri dao dic dich thuc (B, 138-
9). Schopenhauer coi n6 nhu mét tién dé réng
cac hanh vi nhu vay, tuy hiém hoi va gay ngac
nhién, dugc thita nhan c6 xay ra, va duge moi
nguoi coi l1a to6t. Cac vi du bao gébm tit hy sinh
than minh trong tran chién cho dén viéc tra lai
mot d6 vat bi that lac trong khi cé thé git lai ma
khoéng chiu hau qua, hay b6 thi cho ké khén cung
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du ching dude loi gi khi lam nhu vay. Cong 1y va
ti thién déu xudt phat ti 1ong tric dn, tu biéu
hién nhu su quan tdm thudn tdy dé thuc ddy
hanh phtc ctia nguoi khac, hoéc l1a su cam théng
thuan khiét véi néi dau khé ctia ngudi khac.

Theo Schopenhauer, moi nguoi déu c6 mot
s6 yéu t6 tric 4n trong tinh cach cta minh (B,
192). Nhung c6 su khac biét rat 16n trong khau
phan 1ong tric 4n ma ching ta dude ban cho. M6t
s6 nguoi day long tric 4n, mot s6 khac thi hau
nhu khong c6. Schopenhauer nghi rang chi
nhiing hanh dong ti 1ong tric 4n méi c6 gia tri
dao dtc, va ching ta phan xét mot nguoi trude
hét ¢ chd ho 14 ngusi nhu thé ndo, con hanh
dong ctia ho chi 1a bang chitng. Néu theo dbi con
ngudi trong tat ca nhiing diéu nay, ching ta sé
phai thita nhan rang mét sé6 ngudi t6t hon nhiéu
so v6i nhiing nguoi khac, va mot s6 ngusi, mic
du d6i khi ho ¢6 thé hanh dong ti 1ong tric 4n,
nhung khong phai 1a nguoi tét. Cho du d6 c6 la
van dé hay khong, cing khéng quan trong lam
so véi su khé khan cta viéc giai thich lam thé
nao, theo quan diém cta ong, long tric 4n lai c6
thé c6 dudc va lam thé ndo ma né c6 thé 1a déng
luc cho hanh dong.

Néu long tréc 4n lam nén mot phan nao dé
cua con ngudi, thi phan con lai 1a gi? Tuyén bs
diy du ctia Schopenhauer la:
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Ba kich thich dao dic co ban cua con ngudi la
tinh vi ky, su doc ac, va long tric 4n, déu hién
dién 6 moi ngudi véi nhiing ty 1& khac nhau va
khéng cAn bang mét cach khé tin. Pha hop véi
ching, nhiing dong co sé hoat dong véi con ngusi
va nhiing hanh déng sé xay ra. (B, 192)

Schopenhauer gitip chung ta giai thich ngin
gon ba kich thich nay. Long tréic an la dong luc
dé tim ki€m hanh phuc ctia ngudi khac (hodc dé
giam nhe ndéi dau khé cta ho). Péc ac 1a dong
lyc dé tim kiém ndi dau khé caa ngusi khac; vi
ky la déng luc dé tim kiém hanh phuc cta chinh
minh. Chuing ta c6 thé tu hdi liéu logic ctia bd ba
nay c¢6 diang khong: doc ac thuc su khéng phai la
mot loai tu tim ki€m, mot loai ich ky hay sao? Dé
bdo vé quan diém cta Schopenhauer, cau tra
16i phai 1a mot s6 loai doc ac it nhat 1a khong
vi ky. Nhiéu diéu chuing ta c6 thé xac dinh la
tan nhan dugc 1am vi loi ich ctia ngudi ta dudi
hinh thitc nay hay khac: vay thi d6 la phuong
tién cho mot muc dich vi ki. Nhung diéu ma
Schopenhauer muén néi vé doc ac thuan tdiy 6
day la mot tha gi d6 didc biét gidng nhu ti thién
thuan tdy: loai hanh déng sa doa hay ‘ma quy’,
ndi ma tac nhan gat bé hanh phic cia minh nhu
mot muc dich sang mot bén, chi don gian dé gay
hai cho ngudi khac (B, 136) - c¢6 thé goi 1a doc
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ac khong vu lgi. Tinh vi ky, doc 4c, va long tric
an nhu vay thuc su 1a mot bd ba, mic du nhiéu
hanh dong tan ac va toi 161 khong nay sinh ti su
doc ac dich thuc.

Tuy nhién, kich thich vi ki méi 1a thit ma long
tric 4n phai d6i mat nhiéu nhat, béi vi chinh su
vi ki 1& thit chiém s6 lugng 16n trong méi ca nhan:
‘Kich thich chinh yé&u va co ban trong con ngudi
gidng nhu trong loai vat 1a tinh vi ky, ttc 1a su
khat khao ton tai va hanh phic’ (B, 131). Mdi ca
thé 1a mot c&u tric vat chat ma trong d6 ¥ chi véi
su s6ng dude thé hién: do d6 tranh d&u cho muc
dich cta minh 1a cin ban cho mdi ca thé. That
vay, theo ly thuyét cia Schopenhauer, né cin ban
dén mtic nguoi ta phai tu hdi lam sao ma hanh
d6ng tric an lai c6 thé xay ra dude. Néu hanh
dong luon 1a mot su gdng stc cia ca nhan huéng
dén mot muc tiéu nao d6 cua chinh né, thi long
tric an, dugdc cho la kich thich dao dic thuc su,
khong bao gio c¢6 thé khién bat ky ca nhan nao
hanh déng. Tinh vi ki 14 ‘bao trum’ va ‘tu nhién”:

mdi c4 nhan, dang bién mat hoan toan va rut lai
khong con gi trong mot thé gidi vo tan, nhung van
ct khién minh thanh trung tam cta thé gidi, va
coi su ton tai va hanh phic cia minh & truée moi
thit khac. Trén thyc t&, tit quan diém ty nhién, c4

nhan 4y sin sang hy sinh moi thi cho diéu nay; ca
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nhan 4y sin sang tiéu hty thé gidi chi dé duy tri
ban than minh, mét giot nude trong bién ca, lau
thém mét chut. Khuynh huéng d6 14 tinh vi ky, né
14 c6t y&u cho moi thit trong tu nhién. (W1, 333)

Tinh vi ki ‘vuot 1én trén thé giéi’ (B, 132)
dén miic d6 ma néu khéng cé su rang budc cua
luat phap thé hién trong nha nudc, thi cac ca
nhan sé tham gia vao bellum omnium contra
omnes, mot cudc chién tat ca chéng lai tat ca
(B, 133). T4t ca diéu nay cho thay hanh dong
dugce thic day bdi su quan tAm thudn tiy d6i véi
phic 10i ctia nguoi khac khong chi hiém hoi ma
con trai véi ban chat cua chung ta nhu 1a diéu
bat kha thi. Schopenhauer phai thita nhan rang
long trdc 4n 1a mot trong nhiing bi 4n caa dao
ditc. Su lua chon duy nhét ctia 6ng 1a néi rang
long tric 4n 1a mot dic diém phan vi ki nguyén
thuy, nhu mét su that thuc té, hién dién trong
ching ta. Nhung lam thé& nao dé 1ong tréc 4n c6
thé ‘c6 trong ban chat con ngudi’ (B, 149) 1a mét
bi 4n sdu sdc trong khi con ngusi 1a mot bidu
hién vi ki tu nhién cta y chi véi su séng.

Siéu hinh vé dao duc

Tuy nhién, budc cudi ciing trong dao dtic hoc
cua Schopenhauer 1a tim cach cho thai dd tréc
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an dua trén mot nén tang siéu hinh. Long tric
an héa ra phan anh mét cai nhin vé ban than va
ban chat cia thuc tai, khac v6i thi tiém an trong
tinh vi ky, va cao hon né. Schopenhauer c6 thé
néi rang 1ong tric 4n la mot diéu t6t khong chi
vi no c6 xu huéng lam giam téng s6 dau kho trén
thé gian, ma con béi vi né thé hién mot bic tranh
siéu hinh xac thuc hon.

Tu tudng xudt phat la téi chi c6 thé cam
thdy long tric 4n néu nhu ‘¢ mét mic dd nao
d6 t61 da dong nhat minh véi ngudi khac, va hé
qua la rao can gitia toi va nguoi khong phai toi
trong khoanh khic d6 da bi huy bd’ (B, 166).
Schopenhauer 14y theo nghia den y tudng chua
dung trong ‘trdc 4n’ hay ‘cadm théng (Mitleid
trong tiéng Pic) rang moét ngudi ‘chiu dung ciing
v61’ ngudi khac. Nghi vé hanh phic cta chinh
t61 phai ¢ chd trong dong luc caa téi dé nghi vé
hanh phuc cta ngudi khac; va sé khong thé giai
thich dudc 1am thé nao diéu d6 lai c6 thé xay ra,
trir phi toi ¢ thé 1am cho ndi dau va hanh phic
cua nguoi khac lién quan mat thiét dén néi dau
va hanh phic cua chinh téi. Chi khi t6i chia se
ndi dau cua nguoi khac, theo mot nghia nao dé
cam nhan né nhu cua chinh téi, thi hanh phic
cua nguoi khac, hodc viéc lJam gidm bét néi thong
khd caa ngudi khac, méi c6 thé di dén chd thuc
day t6i. Theo Schopenhauer, dé c6 1ong tric 4n,
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ngudi ta phai ‘it phan biét gitta minh véi nguoi
khac hon nhiing gi ngudi ta van lam’ (B, 204).

Nhung gid day 6ng c6 thé lap luan ring
nguoi gidu 1ong tric 4n gin b6 véi mot cai nhin
siéu hinh khac:

Nguoi xdu & khip moi noi cam thdy mot bic
tuong day ng#n giita y vA moi thit bén ngoai
y. Thé giéi 461 véi y 1a mét thé giéi khong-phai-
toi tuyét déi va méi quan hé clia y véi né chu yéu
12 thu dich... M4t khéc, tinh cach tot ton tai trong
mot thé gidi bén ngoai déng nhat véi hién hitu
thuc su cta chinh y. Nhiing ngudi khac khong
phai 12 khong-phai-téi véi y, ma 12 ‘mot cai toi
niia’. M6i quan hé co ban cua y véi moi ngudi,
do vay, la than thién; y cam thay minh gin giii
v6i tat ca cac ching sinh, quan tAm truc tiép dén
hanh phic va thong khé cta ho, va tin chéc rang

su cam théng tuong tu ciing c6 trong ho. (B, 211)

Trong hai céi thi cai nao 1a quan diém ding
dén vé thé gigi? Thé ludng phan trinh hién /
vat tu noé sé cho ta biét. Tt quan diém cua thé
giéi ¥ niém, bi chi phéi bdi khong gian va thoi
gian, nhiing gi 1a nguyén 1y cia ca thé héa, thuc
tai bao gdm céac ca thé riéng biét, trong dé bat
ky tac nhan dao dtic nao ciing déu la mot ca
thé. Vi vay, ngudi nao nghi ring ‘Mdi ca thé
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12 mo6t hién hitu hoan toan khac biét so véi tat
ca nhiing ca thé khac... moi thi khac déu 1a
khong-phai-toi va xa la véi toi’ (B, 210) la ding
vé thé gi6i trinh hién. Nhung bén dudi né la
thé gi6i vat tu no, khong phan chia thanh cac
cé thé, ma chi 1a thé gidi - bat ké thé gidi d6 r6t
cude 1a gi. Vi vay, quan diém duge cho 1a sau sic
hon 1a quan diém cho rdng ca thé héa la ‘chi la
hién tuong’ cht khéng phai 12 mot phan co ban
cua thuc tai. Tt quan diém nay, khong ai khac
biét véi bat ct ai khac trén thé gisi, va do d6 c6
thé nhan ra trong nguoi khac chinh ban than
minh, ban chat bén trong thuc su cia minh’ (B,
209). Nhiing tu tudng An Do cua Schopenhauer
bat ngd xuit hién: quan niém vé thé giéi bao
gdbm céc ca thé riéng biét 1a Maya - ‘tic 1a ao
giac, ltia dé1, do tudng, ao anh’ (B, 209), trong
khi hiéu biét vé quan diém sau hon, chinh x4c
hon, khong ca thé héa duge thé hién trong tiéng
Phan tat tvam asi: d6 la nguoi (B, 210).

Thoat nhin, y tuéng nay duong nhu cuc doan
dén miic x6a bd ludon kha nang cua long tric
an. Néu toi thuc su tin ring ngudi khac khéng
khéc biét v6i toi, thi thai do cta téi véi nguoci
khac chi c6 thé 1a mét kiéu vi ki la lang. Mat
khac, long tric 4n thuc su chic chin gia dinh
niém tin vao su khac biét nhu mot diéu kién t61
thiéu. Mot 16i phan d6i tham chi con sinh déng
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hon nita 14, néu thé gidi tu né khong cé su ca thé
héa, thi né tham chi con khéng bao gém ca téi:
né chic chan khéng bao gbm t6i nhu con ngusi
thé xAc, c6 thién ¥ nay, cing khong chia dung ¥
nghi “T61" ma t6i coi minh nhu hién hiiu th mot
quan diém cht quan. That khé dé thdy niém tin
vao nhiing ao tudng cta tit ca cac ca thé, bao
gbm ca ca thé 1a tdi, c6 thé ung ho cho thai do
tric an giita ca thé 12 téi va ca thé khén cing ma
t61 b thi nhu thé nao.

Nhung c6 1& day 1a mot phan ting qua don
gian. Diéu ma Schopenhauer da nhan ra la kha
nang c6 mot thai do do1 véi thé gidi ma khong
14y su ton tai cla mot con ngudi nhu mét ca thé
cu thé 1a c6 tAm quan trong dic biét: mét ‘quan
diém phd quat’ d6i lap véi mot quan diém dic
biet (W2, 599-600). Pé chadp nhan quan diém
nay, nguoi ta khong can phai tit bé niém tin vao
nhiing ca thé riéng ré. Long tric 4n dude cho la
thic ddy cac hanh dong ma ngudi ta phai thuc
hién véi tu cach mét ca thé, huéng dén cac ca thé
khac. Thi ¢6 thé 1a cin ct cho nhiing hanh dong
nhu vay 1a y tudng cho riang, mac di cac ca thé 1a
tach biét, nhung ca thé 1a t6i khong c6 tAm quan
trong cd ban nao ca. Néu ngudi khén cung va toi
déu 1a nhiing phan nhu nhau ctia cing mét thuc
tai co ban, nhiing biéu hién nhu nhau cia cing
mot y chi véi sy song, thi tit quan diém thé gisi
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nhu mét toan thé, viéc nhitng muc dich ctia tbi cé
dugce ddy manh va ctia ngudi khéon cung cé bi can
tré hay khéng, va ngude lai, ciing chdng phai la
van dé dang quan tam. Tu tudng nay duong nhu
thuc su ¢6 kha nang dit co sé cho mét quan diém
tric 4n. Niém tin ring t6i don gian khong phai
12 mét c thé tach biét véi phan con lai cia thuc
tai khong phai cai lam céng viéc nay ¢ day; thay
vi thé, mic di 1a mot su vat ca thé (va vi ki mét
cach tu nhién) trong thé gidi, quan diém cta toi
khéng phai lic nao ciing phai 1a quan diém vé su
ddng nhat véi ca thé 1a t6i. Nhu trong giai trinh
caa Schopenhauer vé kinh nghiém thAm my, t6i
khéng can phai chdp nhan quan diém tu nhién
vé ca thé tinh nhu 14 quan diém ma tbi phai luén
xem xét cac su vat tit d6. Trong chuong tiép theo,
ching ta sé thay rang véi Schopenhauer, viéc ca
thé tit bo ca thé tinh ctia minh khéng chi lam cho
gia tri thAm my va gia tri dao dic trd nén c6 thé,
ma d6 con 1a thai d6 duy nhat c6 thé dén b phan
nao cho sy ton tai caa ho.
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Sinh ton va chi nghia bi quan

Dau khé khéng thé loai trur

Thic day véi cudc sdéng tit man dém vé thiic, y
chi thay minh nhu mét c4 thé trong mot thé gisi
vb han va vo bién gitia vb s6 ca thé, tat ca déu nd
luc, dau kho va 1am lac; va, nhu qua mot gidc mo
khé khin, né voi va trd lai véi vo thic cii. Tuy
nhién, cho dén khi d6, nhiing wéc mudn ctia né 1la
khong gi6i han, nhitng doi héi ciia n6 1a vo tan,
va moi u6c mudn duge thoa man déu sinh ra uée
muén méi. Khéng c6 su thda méan c6 thé nao trén
thé gidi 1a da dé lam diu su thém mudn cta né,
dit ra muc tiéu cudi cing cho nhu ciu cta né,
va lap ddy cai ho khong day cta trai tim né. Vé

viéc nay, bay gio ching ta hiy xem xét cai gi 1a

190 Ree..



nguyén tac déi véi con nguoi trong bat ky loai
thoa man nao: thuong thi khong ¢é gi khac hon
ngoai viée duy tri t&i thiéu chinh su ton tai nay,
bi de doa hang ngay véi nd luc khong ngiing va
lo 1dng thudng xuyén xung dot véi su khé sd va
thiéu thon, va véi cai chét trong tuong lai. T4t ca
moi thi trong cude song déu tuyén bd rang hanh
phiic tran thé& dugde sip dit trude dé bi tha't vong,
hoc bi thita nhan nhu mét ao giac. Cac cin ci
cho diéu d6 ndm sau trong chinh ban chat ciia su
vat. (W2, 573)

Cuén 4 cta Thé gidi nhu y chi va y niém la
phan cudi cung khic nghiét. Phong cach cua
Schopenhauer phu hgp v61 miic d6 nghiém tuc
hon cua cudce thao luan (W1, 271), cing véi cac
chu dé vé dao dtic ma ching ta da xem xét, n6
huéng dén - st dung mot cum ti @ nham - chinh
hoan canh ctia con nguoi. Rat it tac gia ¢6 cai nhin
sau séc va va su hung bién dé tao ra mot dong
g6p thu vi vé triét hoc trong linh vuc nay, nhung
Schopenhauer chic chin 1a mot trong s dé.

Schopenhauer nhin quanh thé giéi va thay
né day dau kho - that vong, té ngat, dau dén va
khén ctung. C6 thé nghi ring day chi 1a van dé
xu huéng ca nhan. Ai d6 khac c6 thé chi ra su
xudt hién clia van may, niém vui vo toi, sy man
nguyén, va nhiing tudng thudng cho su can cu
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luong thién - vay phai chang Schopenhauer chi
tién hanh mot cudc kiém ké qua khit khe? Néu
ding nhu vay, chu nghia bi quan cia 6ng sé chi
12 bé ngoai va khong c6 ly do. Nhung day khong
phai nhu vay. Cho du ta c6 déng y véi 6ng hay
khoéng, 6ng van cé luan ci cho nhiing két luan
vé gia tri c6 anh hudng sdu réng c6 thé gin véi
su sinh ton cua con nguoi. N6 phai chta dung
dau khé, va khong thé dugc ua thich hon so véi
khong tén tai. Tham chi khong ton tai c6 18 con
tot hon cho thuc tai. Nhiing tuyén b nhu vay
lam cho Schopenhauer tré thanh mét ngudi bi
quan theo mot y nghia thu vi vé mét triét ly.
Van dé dau tién 1a dau kho hién dién khéng
thé loai trit trong su ton tai cia bat ky ca thé
con nguoi nao. La tao vat vat chat, séng dong,
su ton tai hang ngay cia ching ta nhu vay la dé
ta phai tranh dau huéng dén muc dich. Nhung
Schopenhauer 1ap luan, mét nguci dang tranh
d&u, va cé y thiic vé muc dich ctia minh va vé
viée liéu noé c6 duge hoan thanh hay khéng, la
mét ngudi dang dau khé. Mot phan cia diéu nay
¢6 thé duge hibu theo nghia vi ki. Gitta rat nhiéu
ca thé, mbi ca thé déu phai tranh dau dé ton tai,
xung dot gitia cac muc dich sé xay ra, va tru khi
c6 su can thiép bi 4n ctia long tric 4n, con khong
dau khé sé 1a két qua. Vi 1ong tric 4n khong phai
d dau ciing c6, cing khéng lan rong, nén cudc
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s6ng cta con ngudi nhu mot ca thé gitta nhiing
ca thé khac rat c6 thé sé gdm cac thoi doan trong
d6 nguoi ta bi dau khé, va nhiing thoi doan trong
d6 ngudi ta gay ra dau kho.

Tuy nhién, uéc muén (willing) tu né dan xen
chat ché véi dau khé theo cach khac. Thi nhat,
ude mudn khong thé bat ngudn tit mot trang thai
day di va man nguyén hoan toan. Mot nguoi
chi tranh dau khi dang thiéu thén hodc khong
day du, va trai nghiém su thiéu thén da la mot
hinh thtc dau khé. Tha hai, trong tién trinh
cua cac su kién, nguoi ta khong dat dugc mot
s6 muc tiéu ma vi né ngudi ta tranh dau. Néu
khong dat dude muc tiéu, su thiéu thon ban dau
cua ho sé kéo dai diéu d6, cung véi y thic vé
viéc khong dat dudec muc tiéu, sé con dau kho
hon nita. C6 16 ching ta c6 thé tudng tuong mot
ngudi luén thanh céng trong su tranh diu cua
minh - nhung véi Schopenhauer, diéu dé ciing
chdng giup dudc gi. Vi chuyén gi sé xay ra khi
ching ta dat dugc mot muc tiéu ma sy tranh dau
cua ching ta huéng dén? Két qua 1a trang thai
duge goi la thoa man hay hanh phic: nhung, 6ng
tuyén bo, trang thai nay chi cé gia tri lién quan
dén sy thiéu thén ma né loai bd. Su thoa méan cé
thé xay ra chi trong mét ngudi da phai chiu dung
dau kho, va né c6 gia tri chi lién quan dén mét
6 thdi doan cu thé cia dau khé. Schopenhauer
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dién dat van dé bang cach néi ring sy théa man
la tiéu cuc, con dau dén 1a tich cuc. Dau dén 1a
diéu ma ta cdAm nhan, nhung thda man thi khéng
c6; dé dugc thoa man chi don gidn 14 trd lai su
trung lap bang cach loai bd su thidu thén duge
cam nhan. Va tinh trang cam thay khong thiéu
thén, va do d6 khéng c6 gi dé phan d&u, khong c6
gia tri tich cuc theo nghia riéng ctia né. Néu né
kéo dai trong bat ky khoang thoi gian nao thi né
chi don gian la sy buén chan, ma Schopenhauer
thuong dé cap nhu 1a mot trong nhitng dic diém
phé bién ctia cude song. Cubi ciing, viée dat duge
cac muc dich khong bao gié lam ngiing hoan
toan sy tranh dau. ‘M6i ham muén dudc thda
mén déu sinh ra mét ham mudn méi’: bat ké nd
lyc cua ching ta thanh céng nhu thé nao, ching
ta sé sém tiép tuc phan d4u cho nhitng muc dich
tiép theo, va do d6 phai dau khé thém niia. Do
d6, tranh d&u khong thé loai trit duge dau khé 1a
nhu vay. Trong khi ton tai, khong cé gi ching ta
¢6 thé nhan Jam sé ngin dude ching ta khéi ham
muén, hoic, do d6, khéi phai dau khd.

Diéu quan trong d61 véi Schopenhauer la
cube séng chiia dung dau khé ma khong dudce
dén bu bdi bat ky diém tich cuc nao cé trong dau
khd. Su that 1a nhiéu cude ddi tao ra su can bing
gitia dau khd va su mén nguyén, da dé lam cho
ching c6 thé chiu dugc:
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Pay 1a cudc sdéng cua hiau hét moi ngudi; ho
mudn, ho biét diéu ho muén, va ho ¢ géng theo
dudi didu d6 v6i thanh céng dt dé bao vé ho khdi
that vong, va that bai dd dé bao vé ho khdi su
budn chan va nhiing hau qua caa né. (W1, 327)

Nhung néu xem xét mot cach don gian rang
c6 dau khé, va hoi xem su ton tai bao gom dau
khé c6 phai la diéu tét hay khong, ching ta
khong thé néi rang dau khé duge dén bu bing
diéu tot nao d6 vugt qua va cao hon ban than
su ton tai. Néu dau khé néi chung 1a dé dugc
dén bu, né phai dudc dén bu bang viéc dudec
ton tai nhu mot ca thé con ngudi don gian la
tot, du c6 thé nao di niia. Va, nhu ta sé thay,
day la diéu ma Schopenhauer pht nhan thing
thitng. Nhung cho dén ldc nay, néu chap nhan
lap luan cua Schopenhauer, it nhat ching ta c6
thé két luan rang hanh phc c6 thé dat duge béi
bat ky nguoi nao cling phai bi rang budc véi dau
khé. Tudng tugng mét su tén tai khong c6 dau
khé 1a tudng tugng mot su ton tai khong phai
cua ca thé con ngudi.

Cai chét

Thai d6 nao ma bat ky ai cling nén theo
ddi véi mot su that hién nhién nhat vé su toén
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tai cua ching ta - rang né sé cham dat? Theo
Schopenhauer, ching ta thucng c6 xu hudng
s¢ hai, khéong dua trén bat ct ly do hdp 1y nao,
nhung bdi vi chiing ta 14 nhiing biéu hién cia y
chi véi sy sdng: ‘su quyén luyén vd bién véi cudce
séng’ 1a bam sinh trong ching ta cting nhiéu
nhu 6 tat ca cac dong vat khac’ (W2, 465). Ching
ta c6 thé dung vé viéc sg chét, néu qua trinh do
kéo theo su dau dén, nhung déi tugng cua su sg
hai khi d6 sé 1a su dau d6n, cht khéng phai 1a
cai chét. Schopenhauer dua ra mot vai luan cu
quen thuoc véi quan diém cho rang sg chét 1a phi
ly. Mot trong s6 d6 1a 1ap luan ti sy cin xtng:
ching ta da khong ton tai trong mot thoi gian
v6 tan trudc khi duge sinh ra, va ta khéng quan
tam dén van dé Ay, vay thi ching ta nén coi viéc
ta lai khong ton tai niia cling vé6i thai do tuong
tyu. Tha hai 1a 1ap luan caa Epicurus néi rang-
chinh bdi vi né kéo theo su khong ton tai nita ctia
ching ta, nén cai chét khong dang sg: véi cai gi
d6 khong ton tai, thi viéc n6 khong ton tai khong
thé 1a van de.

Tuy nhién, Schopenhauer dua ra mot su an
Ui tich cuc hon. Ong chap nhan rang cai chét 1a
su ch&m dut cia con ngudi ca thé, nhung nhan
manh rang day khong phai la cach duy nhat dé
xem x6t né. Y kién ctia nhiéu ngudi 6 chau Au .
duong thoi dao dong gitia quan diém céi chét
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nhu su huy diét tuyét dé6i va khai niém vé su
bt ti. Nhung ca hai y kién déu ‘sai nhu nhau’
(W2, 464). Diéu nay trd nén rd rang tu mot 1ap
truong cao hon’, mét 1an niia n6 khai thac su
khac biét gitta vat tu né va hién tugng. Ca thé 1a
toi chi 14 mot phan cua thé gidi hién tuong. N6
chiém mot s6 phan nao d6 ciia khéng gian trong
mot thoi gian nhat dinh, sau d6 né sé ngling tén
tai. TU géc do ca nhan, cai chét 1a sy hay diét,
va né sé 1a su huy diét tuyét doi véi toi, néu ca
thé hién tugng dac biét nay la tat ca nhiing gi
tdi dang 1a. Tuy nhién, néu tdi con 12 mot cai gi
d6 tu than, ndm ngoai moi thoi gian va su thay
ddi, thi cai chét khong thé 1a két thuc cta ti:

su 1ap 10 16n nhat thuc su ndm trong ti ‘toi..
Theo nhu cach tdi hiéu ti nay, t6i c6 thé noi:
‘Cai chét 1a két thic hoan toan cta t6i’; hay cach
khac: ‘Trinh hién c4 nhan nay chi 1 mot phan vo
cung nho trong ban chat ndi tai thuc su cua téi vi
to1 1a mot phan cua thé giéi.” (W2, 491)

‘Ban chat ndi tai thuc sy cua téi’ ¢ day phai
lién quan dén tht tuong tu nhu ‘thé giéi’, bdi vi
thuc tai tu né khong phai 1a chi thé cho bat ky
su ca thé hoéa nao. ‘Lap trudng cao hon’ do dé
sinh ra y nghi rang t6i 1a thé gidi; va, khi nghi vé
diéu nay, ngudi ta cé thé cé cai nhin duge cho 1a
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an Ui ring cai ca thé phi phiém thudng dude goi
14 ¢61’ thuc su khong dang phai lo ling.

Mbt 1an nita, Schopenhauer dang c6 ging néi
16ng anh hudng cta su dong nhat thong thuong
ma ching ta c6 vé ban than véi mét ca thé. Thé
gidi tu thé hién 1a t6i ¢ day va ldc nay, nhung
sau khi t6i ngiing ton tai, cai thé giéi tuong tu
sé tu thé hién theo cing mot cach 1a cac ca thé
cia cing mot loai, mdi c4 thé trong s6 ching sé
tu th&y minh 14 cha thé cta y thic, néi vé minh
nhu 1a ‘Té1’, theo dudi cac muc dich ctia nd, trai
nghiém ndi dau khé va su théa man, va roi dén
lugt né ngiing ton tai. Toi duge cho 14 sé nghi, thuc
tai tu né khong quan tAm gitia biéu hién nay hay
khac caa y chi. Ty nhién tu né khéng dau buén
vé su huy diét b4t ky phin cu thé nao cia né, va
sé tiép tuc tén tai ma khoéng cé tdi. Néu toi chia
sé vdi tat ca cac hién tudng khac cing moét ‘ban
chat noi tai’, thi chinh c6t 161 cua céai téi dang
mang sé tiép tuc, bat chap su qua di cua hién
tuong. That su thi ‘mang’ 1 mot cach dién dat
gy hiéu nham ¥ kién cta Schopenhauer. Thuc
tai tu né 1a vinh ctiu theo nghia phi thoi gian. Téi
c6 ‘hién tai’ cua t6i, vA moi hién tugng khac da
ho#c sé cé thoi gian cua nd, ma véi nd cung la
mot ‘hién tai’ tuong tu. Nhung tit quan diém cta
thuc tai tu né thi thoi gian 12 mot ao giac. Do d6
cAl su that hién tugng ring mot su vat cu thé
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nao d6 sé khong ton tai mudn hon lic nay khong
phai 12 mot su that vé thuc tai tu no.

Co6 hai van dé nay sinh ¢ day: dé 1a diéu
dy c6 thé khong c6 stc thuyét phuc nhu mot
bai tap siéu hinh hoc; va né c6 thé khéng an ti
dugc ai ngay ca khi né c6 stic thuyét phuc nhu
vay. Quan niém rang vat tu né 1a vo dinh hinh
va phi thoi gian bit ngudén tit hoc thuyét duy
tam cua Schopenhauer vé khéng gian va thoi
gian, va ciing c6 thé bi dit cAu hdi néu ching ta
nghi ngd hoc thuyét nay. Tuy nhién, diém ric r6i
thuec su 12 y tudng téi bang cach nao dé hién dién
trong thé gidi phi thdi gian, v6 dinh hinh. Truéc
d6, Schopenhauer da néi véi ching ta rang ‘t61
néi dén con ngudi vat chat dang tranh dau, va
dén chu thé thuin tdy cta y thic ma ching
ta thay minh 1a né, va né sé khéng ton tai néu
khong phai cho con ngudi véi co cdu than xéc
cia minh. Nhung bat ct cai gi ma ‘t61” vién dén
lam sao c6 thé con lai néu con ngudi ngling ton
tai, dem theo né y thic cta cht thé? Nhitng gi
ching ta da noi khi thao luan vé quan diém thé
gi6i khéng vi ki cia ca nhan tric 4n lai 4p dung
mot 1an nita cho lap trudng cao hon vé cai chét:
tim thay bdn than téi trong bic tranh vé thuc tai
t61 hau ma né doi hoi 1a diéu bat kha.

Cau hdi liéu quan diém cao hon vé cai chét
cia Schopenhauer cé thé an Gi ngudi ta hay
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khong 1a mét cau héi khé. Ong ¢6 khéc sau suy
nghi rang cai chét cia con ngudi khong cé y nghia
quan trong trong trat tu cua van vat. Nhung néu
ch&p nhan nhiing Iy do ctia 6ng dé c6 thai d6 nay,
thi nguoi ta khéng nén nghi ring cudc séng cta
ho ciing it ¢6 ¥ nghia? Va d6 c6 phai 1a mot y
nghi an ui hay khong? Schopenhauer rd rang
nghi nhu vay:

cai chét 1a co hoi vi dai dé khong con 12 toi nia...
Chét 1a thoi diém cta su giai phong khéi tinh chat
don phuong cta mét ca thé tinh, cai khong ciu
thanh nén hat nhin siu xa nhat cia hién hitu
chan chinh ctia ching ta, ma ding hon 1a duge
nghi nhu mét kidu 14m lac cta né. (W2, 507-8)

Trén thuc té, Schopenhauer thita nhan hai
cach nhin khac biét ma véi né, quan diém cta
éng vé ci chét c6 thé 1a mot sy an Gi. Thi nhat
14 su khdng dinh y chi véi su séng, 1a cach nhin
vé mot nguoi ndo d6, khi 4y, sé ding trén trai
dat véi ‘bo xuong viing chéic, manh mé”:

Mot ngudi... da tim thay su thoa man trong cudc
song va da hoan toan vui thd véi né; ngusi ma,
b4t chap su can nhic diém tinh, vin uéc mudn
cudc doi cia minh nhu minh ting trai nghiém

phai kéo dai bat tan hodc lién tuc tai dién: va
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¢6 long can dam ddi mat véi cude song 16n dén
miic, dé dén dap lai nhiing lac thi cta cude song,
ngudi 4y sin sang va vui vé chiu dung moi kho
khin va dau khé méa né gay ra. (W1, 283-4)

Ngudinhu thé ¢ thé duge an ti béi hoc thuyét
cua Schopenhauer vé tinh khéng thé huy diét bsi
cai chét: ‘Puge trang bi véi hiéu biét ching ta
trao cho, nguoi Ay sé nhin vao cai chét véi su tho
d khi n6 dang héi ha tién dén trén doi canh thoi
gian. Nguoi Ay sé xem d6 nhu mot ao anh gia dév’
(W1, 284). Mot ngudi nhu vay c6 thé nghi ring
séng nhu mot c4 thé 1a tot, nhung viéc cham dut
cudc song nay khong thé lam diéu d6 giam di.

Schopenhauer cho rang tu sat bit ngudn
tir thai d6 khdng dinh tuong tu d6i véi cude
song. Giai thich vé diéu nay (thoat nhin cé6 vé ky
quic) 1a nhu sau: néu téi coi nhiing thid vui caa
cudc soéng la cé gia tri tich cuc, bat chdp nhiing
dau dén ctia no, thi ludn c6 nguy co 1a nhiing dau
dén ctia cudc séng sé vugt troi hon niém vui cia
né. Néu toi tiép tuc mudn séng vi mat tich cuc
tiém tang ctia n6, nhung réi di dén chéd tin rang
cudc séng chi toan l1a dau kho, thi giai phap la
nging séng. Tuy nhién:

Hoan toan khong phai 14 chéi bo y chi, tu sat 1a
hién tuong khang dinh manh mé cta y chi. Vi



su chdi bo ¢6 tinh chat co ban ciia né trong thuc
t€ 1a nguoi ta lang tranh nhiing khoai lac cta
cudc song, chi khong phai nhiing néi budn cta
né. Nguoi ty ti mudn cudc séng, va chi khong
hai 1ong v6i nhiing diéu kién ma theo d6 né dén
v61 minh. Vi vay, ngudi 4y hoan toan khong tu
bo ¥ chi véi su sdéng, ma chi ti bd don thuan
su sdng, boi vi nguoi a4y hiy hoai hién tudng ca
thé. (W1, 398)

Do d6, nguoi mudn tai dién bat tan cudc
song cua minh (Nietzsche duodng nhu da hoc
duge diéu gi d6 ti nguoi 4y), va nguoi két thic
su séng cua minh khi dau khé trd nén qua 16n,
thuc su ¢6 cing quan diém khing dinh su séng
giong nhau. Tuy nhién, ca hai c¢6 1& thi€u mot
cai gi d6 khac: ho c6 1€ khong nhan ra su that
nhu Schopenhauer théy, ring ‘dau khé thudng
xuyén 1a can thiét cho toan bo cudc song’ (W1,
283). Cach nhin khéac, chtia dung su that nay,
bao gom viéc tir bé ¥ chi véi su song. Khi nhan
ra rang dau kho tran ngap bat ky su hién hitu
nao nhu mot biéu hién riéng 1é caa y chi véi
su sdng, va viéc dat dugc muc dich khéng bao
git 6 thé tach khoi dau kho, thai d6 nay khéng
con tim ki€m bat ky gia tri tich cuc nao trong
cudc séng cua con ngudi ca thé, tham chi tut
nhitng khoanh khic théa man dang tréi qua
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cua né. Cach nhin nhu vay cung cdp mot thai
do doc dao déi véi cai chét:

chét mot cach sdn long, chét mot cach sung
suéng, chét mét cach vui mitng 1a déc quyén cta
nhiing nguoi da chidp nhan, nhiing nguosi da tu
bo va chdi bo ¥ chi véi su song... Ho sdn sang ti
bo su ton tai ma ching ta biét; cai dén véi ho
thay cho né 1a hu vé trong méit ching ta, bdi vi
su ton tai clia chiing ta lién quan téi cai d6 1a hu
vé. Niém tin Phat gido goi su ton tai nhu vay la
Niét ban, c6 nghia la tich diét. (W2, 508)

Choibo y chi

Y chi v6i su song phai bi chéi bo - ‘néu ciu
roi dat dugc tir mot su ton tai nhu ctia ching
ta’ (W1, 405). Su ctu réi 1a moét hoc thuyét ton
gido, va Schopenhauer sot sing lién két thao
luan triét hoc ctia ong véi Kitd gido, An gido,
va Phat giao, khi tuyén bd réng cot 16i caa tat
ca cac ton giao la nhu nhau, ngoai nhiing chiéc
bay than thoai va nhiing béi dip hoc thuyét sau
nay. Tham chi Thugng dé cting khong thanh van
dé: noi dung triét hoc sdn cé cho mdt ngudi theo
thuyét vo than hoan toan gidng nhu cho mot
ngudi theo thuyét hitu than (W1, 385), va ching
ta phai tit bo, hodic néi Khéng v6i ban chat con
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nguoi cua minh, néu chiing ta dinh tim gia tri
that su trong viéc ton tai. Cai toi thuc sy la y
chi véi su song (W2, 606), va vi d6 cling la cai
phai chéi bo, nén su ciiu rdi ndm trong su tu choi
b6 hay tu hy sinh. Ong néi ‘su thuc, khong c6 gi
khac c6 thé dude tuyén bé nhu 1a muc dich tén
tai ciia chiing ta ngoai trit viéc biét rang sé tot
hon cho ching ta néu khong ton tai’ (W2, 605).

Trong su ‘ché1 bo y chi véi su séng’, ngudi ta
quay sang chéng lai biéu hién cu thé cta y chi
v6i su sdng, dude tim thay trong chinh minh, c¢6
nghia 12 quay lai chéng than xac, va chong lai ca
thé tinh cta chinh minh. Vi vay, ngudi ta ngiing,
cang nhiéu cang tot, tranh dau cho nhiing muc
tiéu vi ki, ngting né tranh dau khé hoic tim kiém
lac thi, ngiing mong mudn truyén ba giong loai,
ho#c bat ky su thoa man tinh duc nao - tém lai,
nguoi ta coi thuong phan y chi trong ban chat
cua ho, va rit lui khéi viéc dong nhat minh véi
nd. Mot trang thai ro rang la kho chiu nhu vay
dudc lam cho c6 vé xting dang dé dat dén nhd but
phap hoa my cia Schopenhauer:

chiing ta ¢6 thé suy ra cudc doi ciia mot nguvi
phai may man dén thé& nao thi ¥ chi ctia ho mdi
cam liang khéng phai trong vai khoanh khic,
nhu khi thudng thic vé dep, ma 1a mai mai,

hoan toan tiéu tan, ngoai tru tia sang 1ap lanh
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cudi cung duy tri than x4c va sé tan lui cing véi
né. Mot ngudi nhu vay, sau nhiéu tranh dau dau
dén véi ban chat cia minh va cudi cung da hoan
toan chinh phuc né, sau dé chi con lai su hiéu
biét thuan khiét, nhu tAm guong khong bi lu mo
cua thé gisi. Khong c6 gi c6 thé lam ngudi 4y dau
budn hay hoang s¢ thém nita, khong c6 gi c6 thé
lay dong ngudi 4y dude nita, vi ngudi y da cét
dt hang ngan soi day ctia y chi rang budc v6i thé
gi6i, va véi nhiing thi nhu thém mudn, s¢ hai,
ghen ti, va gidn di kéo 1é ching ta trong su dau
dén khon ngudi (W1, 390)

Sau d6, thay vi ap luc va né luc khéng ngling
nghi; thay vi su chuyén déi lién tuc ti uéec mudn
sang linh hoi va tit niém vui sang ndi budn; thay
vi hy vong khéong bao gi6 théa man va khong bao
gid chét, né 1am thanh gidc mo cudc doi cia con
ngudi, ching ta thiy rang su yén binh cao hon
moi 1y 1&, sy binh than cta tinh than, sy tinh

“lang sAu séc, su tu tin va diém tinh khong thé lay
chuyén, ma chi su suy ngdm trong tram tu, nhu
dugec miéu ta boi Raphael va Correggio, 1a mot
phic 4m hoan chinh va chéc chdn. Chi ¢6 hiéu
biét 1a con lai; § chi da bién mat. (W1, 411)

Mic du c6 m6i quan hé gan giii véi su chiém
ngudng tinh ling vé dep, viéc chéi bo y chi
khéng thé dat dén bing con dudng thAm my. N6
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dat dén trudc hét bdi mot cude doi thanh thién,
mot cude doi ma su cong bang va long bac ai
ctia noé nay sinh tir sy thau thi rang tinh vi ki,
ca thé hoa, va toan bd thé gidi hién tugng chi
14 mot loai 4o giac. Su hiéu biét duge gia dinh
riang van vat déu giéng nhau & cdp d6 ‘vat tu nd’
dan dén su ti bd hoan toan tinh vi ki, va dén
viéc chdp nhan tit cad dau khd nhu caa chinh
minh. *Su hiéu biét vé cai toan thé’ nay sau dé
tré thanh sy ‘kiém ché hon cia tat ca va moi y
chi’ (W1, 379), va lam cho y chi chéng lai trang
thai tu khéng dinh tu nhién cta né. Mot con
duong khac dén ciing mot trang thai nhu vay
1a qua chinh su dau khé. Theo Schopenhauer,
diéu nay phdo bién hon, vi doi s6ng thanh thién
khong chi hiém hoi, ma con cuc ky khé duy
tri khi d61 mét véi su quyén rit cua y chi (W1,
392). Tuy nhién, c¢6 nhiing ngudi, trong cudc
song thuc té hoic trong nghé thuat bi kich,
ma nhiing dau dén ca nhan cta ho c6 truong
do ho#c cuong do 16n dén ndi y chi véi su séng
cua ho bi pha vé. Sau d6, nhu mot ‘tia sang bac
thinh linh xu4t hién tit ngon la thanh tiy cta
dau khé’, trang thai citu rdi c6 thé dén, trong dé
ho tit bd tat ca ham muén ctia minh, vugt 1én
chinh minh va vugt qua ndi dau khé trong mot
trang thai ‘yén binh, hanh phtc va cao ca bat
kha xam pham’ (W1, 392-3).
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Schopenhauer chi ra v s6 nhiing thuc tién
va kinh nghiém ma 6ng nghi la xac nhan cho mé
ta ctia 6ng vé su tu xa bo:

Lsi song an dat, tdc 1a tit bo tat ca ¥ chi, chu
nghia khé hanh, nghia la ¢8'y giét chét y chi cta
minh, va thuyét than bi, tic 1a § thic vé su dong
nhat ctia ban thé ndi tai cia minh véi van vat,
hoac véi hat nhan cua thé gidi, c6 moéi quan hé
gan gfii v6i nhau, khién cho bat ci ai tu cho minh
12 mot trong ba loai d6 sé dan dan din dén viéc
chédp nhan nhiing cai khac, tham chi trai véi y
dinh ctia minh. Khéng gi ¢6 thé gy ngac nhién
hon 14 su tan thanh 14n nhau giia cic tac gia thé
hién nhiing gido hudn nay, bat chdp nhiing khac
biét vé tudi tac, dat nude va tén gido. (W2, 613)

Nguoi khé hanh, khéng hai long v6i mong
muén duge hanh phuc ctia nguoi khac, chu déng
tim cach chong lai cac muc dich ctia y chi nhu
khi né tu thé hién trong than xac. (N&i thong
khd riéng ctia ngudi ta’ 1a tha kich thich hanh
dong thi tu, bén canh nhiing kich thich vi ky,
ddc ac, va long trac an’ [W2, 607]). Schopenhauer
mé ta ngudi khé hanh nhu sau: “Than thé, stc
khode va stic manh cta anh ta, thé hién xung luc
tinh duc, nhung anh ta chéi bd y chi, va néi doi
v6i co thé (W1, 380). Tu nguyén né tranh hoat
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déng tinh duc - biéu hién manh mé nhit clia
y chi véi su séng - 1a déng hanh véi tinh trang
nghéo kho c6'y, khong né tranh thuong tich hoic
bi si nhuc bai nhiing nguoi khac, nhin an va tu
hanh x4c. Vi t4t ca nhiing su viéc nay dudc theo
dudi nhu nhitng muc dich ¢6 §, chi nghia khd
hanh khéng dong nhat véi su hoan toan thiu y
chi. Loai thi€u y chi nay phai xay ra khéng thé
luong trudéc nhu ‘tia sang bac thinh linh’ phat
sinh tit dau kho; ngudi ta c6 thé c¢d y tao ra su
dau kho, nhung su ctiu r6i dich thuc khong dén
tir su ¢d v hay sép dat.

Trong khi d6, thuyét than bi chi don gian la
‘nhan thic vé su ddng nhat ban thé ndi tai caa
mot nguoi voi tat ca moi thi khac’. Schopenhauer
tuyén bo da dat dén mot mo ta triét hoc vé trang
thai ma nha than bi dat dude trong kinh nghiém
cht quan. Nhung vi kinh nghiém nay khéng thé
truyén dat dudc, nén nguoi 4y dén nhiing gidi
han cta triét hoc:

khi gido hudn cia téi dat dén diém cao nhat, né
gia dinh mét tinh chat tiéu cuc, va do d6 két thic
v6i mét su phtt nhan. Vi vay, né chi c6 thé néi &
day vé nhiing gi bi tit ch6l hay bi bd roi... Bay gio,
chinh xac ¢ day l1a ngudi than bi tién trién tich
cuc, va do d6, tir thoi diém nay, khong c6 gi con
lai ngoai tri thuyét than bi. (W2, 612)
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Cudn sach cua Schopenhauer, bat dau véi ti
‘Thé gidi...” thuc su két thic bang ‘- Hu vo’. Thé
giéi hién tuong da bi pht nhan bdi nhitng nguoi
ma § chi ctia ho quay sang chéng lai né, va déi
lai, ho 6m 14y hu v6 tuyét do1; nhung sau do, tu
quan diém da thay déi ctia ho, toan bd thé gidi
nay c6 thé duge dua vé s6 khong. T bo viéc dit
moi gia tri tich cyc trong cai vong hanh phic
va dau khé cta con ngudi, chu thé khéng cé y
chi tim thay mot gia tri mdéi trong viée cu tuyét
nhiing gi c6 gia tri thong thuong cua con nguai.

Tuy nhién, di c¢6 déng cadm hay khéng véi
hoc thuyét cudi cung cia Schopenhauer, ching
ta chic chin phai lo 1ing liéu né c6 thuc su chat
ché hay khong. Ching ta kha thudng xuyén hoi
liéu t6i c6 thé nghi vé tu than khi ton tai trong
mét thé gidi thiéu vang tat ca sy khac biét giita
cac ca nhan? Nhung, cho du gat diéu d6 sang mot
bén, ai d6 van c6 thé héi: lam sao tdi c6 thé dong
¥ v6i mot vién tugng tinh lang vé sy déng nhat
cua toi v6i hat nhan cta thé giéi, néu hat nhan
dé6 1a y chi chéi bd su séng, chinh 14 thit ma t6i
rat muon thoat khéi n6? Tuy nhién, c6 mot cau
tra 16i cho su lo ldng nhu vay. Ching ta khéng
dudc quén su phan biét cia Schopenhauer gitia
hiéu biét va y chi. Biét toan bo thé giéi nhu mét
¥ chi v6i su song vé muc dich lan tran khip noi
khéng giong nhu su théng déng véi y chi d6 nhu
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n6 tu thé hién trong chinh than xac mot ngudi -
khong giébng nhu ¥ mudn nhan danh ca thé dic
biét nay. Véi Schopenhauer, su ctiu réi dat duge
bdi hiéu biét, nhung khéng phai su hiu bist ma
bat ky trang thai su vat nao cé duge. Thay thé
gi6i nhu mot téng thé ma t6i khong khac biet
v6i né 1a c6 gia tri vi né giai phéng té1i khoi cai
cdl xay cua su tranh dau, hanh phic va dau kho
- nhung khong phai vi téi di dén ché hiéu thé
gi6i nhu mot diéu tot dep. Véi Schopenhauer,
thé gi6i khong phai 1a thi tét dep, va toi cling
thé&. Nhung mét s6 gia tri c6 thé dugde citu vét néu
t61 diing lui lai va nhan biét noi khing khiép do
tit mot quan diém phd quat, cht khong phai tiép
tuc mong mudn trong khi déng nhat vo diéu kién
v6i mot phan nho caa né.

Mot m61 ban tAm cudi cung vé su choi bo ¥
chi 14 liéu n6 c6 ludn bi budc phai 1a mot hanh vi
cua y chi hay khong. Néu t6i c6 mdt su lua chon
dé khang dinh hay chéi bé ¥ chi véi su song cua
to1, thi 6 mot mic dd cao hon t6i phai muén chéi
b6 ¥ chi. Diéu nay khong phai 14 mau thuin néu
¥ mudn ‘cao hon’, cai phén biét gitta khing dinh
va chéi bd, 1a mot loai ¥ muén khong phu thudc
vao ¥ chi v6i su séng: thé thi toi c6 thé quyét
dinh theo y muén dé ch6i bd ¥ chi véi su séng cua
t61. Nhung néu Schopenhauer nghi rang tat ca y
chi déu 1a mot hinh thic va viéc chéi bd ¥ chi véi
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su séng 1a diéu ma toi thuc hién theo y muén, thi
lap trudng cua ong sé hoan toan mach lac. Giai
phap t6t nhat cho van dé 1a néi rang viéc chéi bd
¥ chi don gian chi xay ra trong mot cht thé va
khong phai la mot hanh vi duge thuc hién mot
cach c¢6 y thic. Long tridc 4n tu nhién cta mbi
ngudi d6i véi moi ngudi, hoiic mic d6 dau khd
clia moét ngudi, vudt qua duge su vi ky cua ho
dén muc d6 ma no sé tréd nén khéng thé tranh
dau thém ntia cho nhiing muc dich nay sinh ti
su ton tai cuc bd ciia chinh ho. M6 ta khac cua
ong vé diéu nay la ‘v chi véi su séng quay lung
lai v6i chinh né’. O cudi cudn Thé gidi nhu y chi
va y niém, 6ng khong viét vé ‘nhiing nguoi chéi
bo ¥ chi’, ma vé ‘nhiing ngudi ma trong ho y chi
da quay lai tu pht nhan né (W1, 412). Diéu
quan trong 1a tac nhan & day khéng hén la cia
to1. Cing y nhu t61 khéng phai la nguoi dau tién
ném minh vao cudc séng, vi vay khong phai toi 1a
ngudi quay sang chéng lai y chi véi su song. "Tac
nhan’ § day la y chi véi su séng, né quay lai chéng
chinh né. Vi vay viéc chéi bo y chi thuc su khong
phai 1a hanh vi cia y chi 6 mot nguoi ma trong
ho né xay ra. Tuy nhién, Schopenhauer déi khi
viét nhu thé 1a vay. Nhiing ngusi ma trong ho
y chi quay lai phti nhan chinh né phai lién tuc
‘dau tranh’ chéng lai su khéng dinh cta ¥ chi,
von 1a trang thai tu nhién cta co thé: ho phai

Las)211



‘tranh dau hét stic dé c6 thé theo con dudng nay
béng nhiing hy sinh da moi loai tu 4p dit cho
minh’ (W1, 391). Y chi véi su sdng bén trong toi
1a cting dau ciing ¢6, va trd lai dé tu khing dinh
no6, ngay cho du trudc d6 n6é da bi pha vé bdi ndi
dau kho thiéng liéng hay manh liét, vi vay day
12 mot truong hdp ma rét cude téi phai tiép tuc

muén choi bo né.

Chu nghia bi quan

Chunghiabiquantriéthoccia Schopenhauer
nam trong hai luan dé c6 lién hé véi nhau: véi
moéi ca nhan sé t6t hon néu khéng dudc sinh ra,
va thé giéi nhu mét tong thé 1a thi tdi té nhat
trong tdt ca cac thé gidi c6 thé c6. Lap luan
cho luan dé dau tién bit dau tit quan diém cho
rang, doi véi con ngudi binh thuong, dang tranh
d&u, cudc séng phai chita dung dau khdo, va tu
tuyén bo cho ring tit ca nhiing su thoa méan la
thuan tuy c6 gia tri tiéu cuc, 1a su chdm dit dau
khé. Schopenhauer chuyén sang y tudng rang
khong c6 su thda man nao cé thé dat duge trong
su ton tai cia con ngudi c6 thé bu dip dude cho
nhiing dau kh6 ma né ciing phai chita dung. N6
duong nhu 13, trong su can bang, khong su hai
1ong nao c6 thé c6 anh hudng khi so sanh véi
bat ky dau khd nao, cho du nhé bé dén dau. Chi
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su ton tai cia cai ac trén thé gian mdi lam cho
diéu gi @6 ma su khong ton tai lai duge ua thich
hon su ton tai cia né - ching ta nén mong muén
khong chi 1a minh khéng ton tai, ma ca thé giéi
ma chung ta phai chiu dau khé trong né ciing
khong ton tai (W2, 576). N6i chung, diéu kién
ctia ching ta 1a ‘tht gi d6 ma t6t hon 1a khong
nén ton tai’ (W2, 577).

Gio day, lap luan nay khéng phai la diéu
ma ching ta phai chdp nhan. Duong nhién la
cudc sdng cua ching ta khong ¢6 muc dich, né
phai chita dung dau kho, va khong c6 su thoa
man nao c6 thé lam giam bét dude cai ac cua
bat ky su dau dén riéng 1é nao; theo nghia nay,
cAu ma Schopenhauer trich din tu Petrarch!,
‘mille piacer’ non vagliono un tormento - ‘mot
ngan khoai lac’ cang khéng da bu dip cho mot
ndi daw’ (W2, 576) la ding. Ciing c6 thé ding
12 su ton tai khéng chdc da tot hon khéng ton
tai. Va néu, nhu Schopenhauer tuyén bg - mot
14n n@ia it nhiéu c¢6 1y - ‘chin phan muoi nhan
loai séng trong su xung dot trién mién véi canh
ting thiéu, ludn phai giit can bang véi khé khin
va nd luc bén bd vuc hay diét’ (W2, 584), thi tong
s6 cac cudc doi cad nhan ma t6t hon 1a khong nén

1 Brancesco Petrarca, thuong dugc goi la Petrarch (1304-

1374), hoc gia va nha tho Italy thai Phuc hung.
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ton tai c6 thé nhd hon nhiéu so véi nhiing gi ta
c¢6 thé nghi. Tuy nhién, khong phai vi thé ma
moi ngudi nén coi sy ton tai thuc té& ctia ho toi té
hon 14 khong ton tai. Tién dé then chét can thiét
cho diéu d6 1a bat ky dau khd nao cé trong cudce
song déu lam cho sy khéng ton tai dudc ua thich
hon so véi né. Nhung buéc nay bit bude ching ta
phainghi ring bay mudi ndm mén nguyén bi lam
thanh vo gia tri chi boi mot thoi doan dau dén - va
diéu d6 chic chin 1a khong thé tin duge. Ching
ta nén dit nghi vdn manh hon vé y tudng rang
tat ca sy thoa man chi 1a su phuc héi tinh trang
trung lap. Dung 1a du nhiéu phan trong cudc doi
ngudi ta la hanh phic, nhung chiing cing khéng
1ay di néi dau cta nhiing phan doi ma trong d6
nguoi ta dau kho. Nhung ciing diing nhu thé 1a
su that ciia dau khé ciing khong 14y di gié tri caa
nhiing phan doi ma trong d6 ngudi ta khong dau
khd, ma nhiing phan ddi nhu thé c6 thé xay ra
kha nhiéu.

Schopenhauer phé phan mot cach khinh miét
chti nghia lac quan, quan diém cho ring day la
thé gidi tot nhat trong tat ca cac thé gidi c6 thé cé
- ‘Su ngu xuén dang chéi sang! (W2, 581). Cudc
tan cong manh nhat cha 6ng 1a 1ap luan rang thé
gi6i nay 1a toi té nhat trong tat ca cac thé gidi c6
thé, né nhu sau: ‘Ct coi ‘c6 thé’ c6 nghia la ‘cai
6 thé thuc su tdn tai va kéo dai’. Thé thi, vi ‘thé
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giéi nay dudc sip dit nhu né phai 1a néu né cb
kha néng tiép tuc ton tai véi su khé khan 16n lao’
(W2, 583), nén chuing ta c6 thé thiy raing mot thé
gi6i t6i té hon thé gidi nay khong thé tiép tuc ton
tai. Vi thé, day 1a thé gidi toi té nhat c6 thé’. Qua
13 mot 1ap luan la lung. Schopenhauer trich dan
mot s6 bing chiing cho tuyén bd riang thé giéi
dang ti€p tuc ton tai chi véi su khé khén 16n lao.

Chin phan mudi nhan loai séng bén bo vuc
cua su huy diét, nhiéu giéng loai da bién mat
hoan toan, mét su thay d6i rat nho trong nhiét
d6 hodc thanh phan ciua khi quyén sé dap tit
hoan toan su séng, hanh tinh nay c6 thé dé dang
bi pha hiiy béi nhiing va cham trong hé méit troi,
hodc bdi nhitng xung luc nadm dudi 16p vé cia
né. Vi vay, c6 16 c¢6 rat nhidu thé giéi c6 thé 6
xa tham hoa hon thé giéi hién tai - va néu nhu
vay, c6 thé 1a t6t lanh khi duge théng bao vé diéu
d6. Nhung ching ta ciing c¢6 thé hinh dung ro
rang nhiéu thay déi riéng biét dan dén su téi té
hon trong thé giéi nay ma van khéng huy diét
n6é hodc cu dan cua né. Nhiéu nguoi hién nay
tin rdng moi truong ngay cang trd nén it thuan
l6i cho su séng. Nhung néu Schopenhauer ding,
quan diém 4y sé khong thé dtng viing dude: su
két thuc cua thé gi6i gio day sé phai can ké nhu
né ting c6 thé - va khéng c6 ly do dé chap nhan
quan diém cuc doan &y.
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Nhiing lap luan cta Schopenhauer cho hoc
thuyét bi quan cuc doan nhu vay do d6 da khong
c6 tinh thuyét phuc. Tuy nhién, chi nghia bi
quan cua 6ng thanh céng trong viéc thic day
mot diéu gi d6 it cuc doan hon va hoan toan dang
tin cay, d6 la: sé sai lam khi nghi rang ching ta
khéng phai dé danh cho dau khd, ma bing cach
nao d6 chung ta xting dang dudc hanh phc, hoéc
thé gi6i no ching ta viéc hoan thanh muc dich
cia minh - cling nhu niém tin rang séng don
gian 1a mot didu t6t, bat ké né mang lai chuyén
gi. Nhitng ban luan cam dong dai ding caa 6ng
vé su phu phiém hay v6 gia tri (Nichtigkeit) cia
cudc doi cho phép ching ta thoat khoi nhiing do
tudng lac quan dé di vao mét quan diém khéc
nghiét hon, nhung c6 vé nhan dao hon: rang ban
than su song khong ¢6 muc dich, rdng dau khé
ludén 12 mét phan cia né, va déi khi su két thic
cia no c6 thé duge ngudi ta chao dén.

Mic du vay, d6i khi ngudi ta cho réang xét cho
cung, Schopenhauer khong hé 1a ngudi bi quan
thyc su. Vi dudng nhu khong phai dng that su
nghi rang khong c6 gia tri nao c6 thé dat dugc
trong cudc séng. Suy ngdm thdm my, thién tai
nghé thuat, cudc séng tu thién va céng chinh,
khé hanh va tit bo ¥ chi, tdt ca déu 1a nhing
gia tri t6i thuong dang chd dgi mot s6 ca thé con
ngudi. Ca thé nao thoat khéi y chi sé khong chi
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dat dudc ‘cttu do’, ma duong nhu con 1a mot trang
thai ma gia tri cia né khong thé bac bo. T4t ca
diéu d6 1a dung; nhung né mau thuan véi ‘chu
nghia bi quan’ chi khi ban nghi rang cht nghia
bi quan 1a quan diém cho rang khéng c6 gi 1a cé
gia tri ca. N6 khéng mau thudn véi quan diém
cia Schopenhauer cho rang khong ton tai sé la
dang mong muoén hon va thé giéi nay 1a thé gidi
toi té nhat 6 thé c6. Cac gia tri cia su thiéu y
chi 1a xac thuc, nhung chi bdi su ton tai, theo
Schopenhauer, moét su cai thién nao d6 tinh
trang toi t& nhét c6 thé c6. Ai d6 sé phan doi
ring mot thé giéi t6i té hon sé van 1a mot thé
giéi trong d6 tham chi su cttu réi caa viée tir bd
y chi s& khéng md ra cho ching ta. Nhung cau
tra 10i cia Schopenhauer sé 13, trong trudng hop
ay, su ton tai sé té hai dén mic khéng ngudi nao
thuc su hiéu ban chat ciia né lai ¢6 thé chiu dung
dudgc né. Theo y nghia nhu vay, n6é khéng phai la
mét sy ton tai cé thé co.

Cudi cung, ngay ca khai niém ciu réi caa
Schopenhauer ciing phai dude goi 1a bi quan
theo mot nghia nhat dinh, néu ching ta xem
xét rang gia tri duy nhat xting dang caa tén goi
nay trong so do cac su vat cia dng phu thudc vao
viéc tu tir bo. Su thoai lui va su tinh ling vé miét
thadm my dat duge bdi mét thai d6 tach roi khoi
con ngudi ca nhan tranh dau cho su séng, va tu
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toan bd mang luéi cac muc tiéu dan dét thanh
su séng. Néu ca nhan dang séng nay van con 1a
cai la toi trong thé giéi § niém, va y chi véi su
sdng, cai la toi tu né - khong c6 linh hén phi vat
chat, khong c¢6 ban chat hdp 1y, khéng c6 phan
nao cta bat ky ké hoach thiéng liéng nao - thi cai
la t61 khong chi vo gia tri, ma con 1a trd ngai can
phai pha vd trude khi gia tri thuc su duge thoang
thay. Do d6, dé caAm nhan day dt tam quan trong
giai phap ctia Schopenhauer cho van dé ton tai,
s& phai dé1 mat v6i mot loai tu ghét bd trong d6
ham chtia ch nghia bi quan sau sic nhat.
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Anh huéng cta Schopenhauer

chopenhauer tu cho minh 1a ngudi xay dung

mot hé thong triét hoc md ra mét ‘tu duy don
doc’ (W1, xii). Nhung hé théng nay, von dé bi ton
thuong bdi nhiing 161 chi trich, thuong khong
phai 1a cd sd cho su cuén hiit ctia 6ng. TAm quan
trong lau dai cua Schopenhauer véi tu cach la
mot triét gia dua nhiéu hon vao cach thuc dit
cau hdi tham do va su théng thing khéng bi tréi
budc cua 6ng, vao viéc 6ng pha huy nhiing xac
tin truyén thong va nhiing bat an méi ma o6ng
d6i mat. Nhitng y tudng xua cit vé linh hén bat
tl, muc dich thiéng liéng, va phdm gia con ngudi
da chét vé1 Schopenhauer, va sé khong dude lam
song lai. Loai nguoi 12 mot phan ctia tu nhién, va
tinh duy ly khong cho n6 mot dia vi cao thugng
d#c biét. Ca thé con ngudi dude thé hién va hoat
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dong khong ngiing nghi, mot sinh vat tranh dau
va dau khé, ma c6t 16i cia né 1a tinh duc va théi
vi ki. Su dong nh4at cta ci thé tré thanh van dé
trd di trd lai. TAm tri ciia ching ta 1a tAm tri cua
mot sinh vat thich nghi véi nhiing muc dich cua
cudc sdng va duge phan chia gitta y thiec, hiéu
biét, va ban nga dudng nhu khéng thudc thé
giéi nay ma chung ta cd déng nhat véi né, va vo
thiic, cai y chi tu nhién c6 vé xa la nhung thuc
su 1a thi thic ddy ching ta. Cudc song khéng cé
muc dich. La chinh minh khong phai 1a cai gi d6
c6 bat ky gia tri tich cuc nao. Schopenhauer tu
thuyét phuc lam mot du doan, trong dé su tén
tal tu né 1a mot van dé, sau d6 trinh bay nhiing
ngoai 1& vé thién tai va tinh chat thiéng liéng,
trai nghiém tham my va su chim khudt caa ca
thé tinh, nhu 1a cach duy nhat dé ctu van gia
tri. Nhiing tu tudng khé chap nhan va day thach
thiic nhu vay thé hién su déng gép dic biét caa
ong dd1 v6i van hoa hién dai.

Mac du chua bao gio thuc su ¢c6 mot truong
phéi Schopenhauer trong triét hoc, nhung anh
hudng cia 6ng d61 véi lich st tu tudng rat 16n va
riat da dang. Vao cudi thé ky 19 va dau thé ky
20, 6ng da & tuyén dau trong vin hoa chau Au:
nhiing cuén sach cua 6ng duge doc rong rai, cung
cap tu liéu cho nhiéu luan vin hoc thuat va cac
luan an da xudt ban, dudc cac tri thic va nghé
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s nhiét tinh hudng tng. Ong c6 mot s6 mon do
triét hoc, nhung cé 1& dang chi y hon 1a viéc 6ng
thu hit nhiing nguoi yéu thich cac tac pham cia
ong, lat dilat lai hodc vat 16n v6i nhiing tu tudng
méi mé, va roi dua ching vao cic sang tao cua
chinh ho. Trong thap nién 1850, Wagner nhu
bi bo bua bdi Schopenhauer, vén da tré thanh
chat kich thich cht yéu dé Wagner viét tac pham
Tristan va Isolde néi riéng. Trong nhiing ndm
1860, diéu tuong tu da xay ra véi Nietzsche
va Tolstoy; trong nhling ndm 1880 va 1890,
v6l Thomas Hardy, Thomas Mann, va Marcel
Proust, va vao nhiing nam 1900, véi chang thanh
nién Wittgenstein. Ching ta thiy cac nhan vat
trong Buddenbrooks va A la recherche du temps
perdu doc Schopenhauer, hoéc thao luan vé viée
doc 6ng, va 6ng dudc néi dén trong Tess of the
d’Urbervilles'. Nhiéu tic phdm nghé thuat con
dang chud ¥ hon nhiing gi dudc liét ké 6 day c6
dau an tu duy cua Schopenhauer, mot sé truc
tiép, mot s6 gian tiép. Danh sach cac nghé si c6
lién quan dén triét hoc cta ong cé thé tiép tuc,

1 Buddenbrooks, tiéu thuyét cia Thomas Mann (1875-1955).
A la Recherche du temps perdu, tiéu thuyét cau Marcel Proust
(1871-1922)

Tess of the d'Urbervilles, tiéu thuyét cia Thomas Hardy (1840-
1928)

221



vi duy, v61 Mahler, Richard Strauss, Turgenev,
Lawrence, Beckett, va Borges.

Su 16i cuén cua Schopenhauer khéng thé
tach roi tAm véc cua éng nhu mét tac gia van
chuong. Van chuong dep dé ctia Schopenhauer
va viéc ndm bét cdu tric va kich tinh cta oéng
- tling budc trong cdu chuyén dudc danh dau
bing mot hinh Anh manh mé va dugc sip dat
thoi gian dé dat hiéu qua téi da - lam cho viéc
chuyén ti hé théng triét hoc sang tiéu thuyét
hoiac san khau opera gin nhu hoan hao. Khong
c6 hoc thuyét riéng 1é nao ctia Schopenhauer hép
hén dugc tat ca cAc nha van va cac nhac si nhu
nhau, nhung 4n tugng manh nhat chic chéin la
do 1y thuyét m§ hoc, triét Iy Am nhac ctia 6ng,
nhan thic cua éng vé tdm ly con nguoi, cach xt
Iy ctia 6ng vé ban nang tinh duc, chti nghia bi
quan va nhiing chat vin cia éng vé gia tri su ton
tai cua con nguoi. Theo nhiing cich nao d6, that
la lung 12 giai doan anh hudng manh nhat cta
Schopenhauer khong kéo dai vugt qua nhiing
nam 1920, vao nhiing thap ky ma nhiéu nguoi
trong s6 nhiing ngudi ma ching ta dé cap da trd
thanh nhiing nhan vat van hoa ndi danh. Thai
diém cta nhiing tranh d&u that bai trong linh
vuc kinh té&, khi su vé ich ciia Chién tranh thé
gidi thi Nhat cang chong chat thém nhiing dau
dén cuc d6, va su quan tdm réng rai dén phan
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tam hoc da lam thay déi quan diém vé tinh cach
con ngudi - d6 chéng phai 1a ky nguyén thuc su
cua Schopenhauer hay sao? Vay ma, vao giia
thé ky nay, 6ng khong phai 14 mot tac gia danh
tiéng nhu vay, ma 1y do chinh 1a khéng c6 trao
luu chinh nao caa triét hoc duong dai thuc su
chd y dén ong.

Trong s6 nhitng ngudi khéng cudng ndi su
thu hut ctia Schopenhauer sém nhat, Wagner
va Nietzsche duong nhu chiu anh hudng ning
né, va chinh ho biét rd viéc khai thac méi quan
hé véi Schopenhauer da gitip ho nhiéu nhu thé
nao. Wagner khoéng phai 12 mot triét gia, va
doi khi 6ng thd nhan rang méc du da thudng
xuyén doc di doc lai, 6ng vAn phai vat lon dé
hiéu nhiing gi duge viét trong tac phadm cua
Schopenhauer. Ro rang tu tuéng am nhac la
biéu hién truc tiép nhitng tranh ddu cta ¥ chi
1a mot tu tuéng ma 6ng thu nhan duge, nhung y
tudng chéi bd ¥ chi ciing vay. Ong da viét trong
mot 14 thu gdi cho Liszt “Téi da... tim thay mot
tht thuéc an than cuéi cung da giup t6i ngu duge
hang dém; d6 1a khao khat chan thanh va bang
ca trai tim déi véi cai chét: hoan toan vo thic,
hoan toan huy diét, két thiic ctia moi gidc mo -
su cttu chudc t61 hau duy nhat.” Wagner rd rang
cam thay hoc thuyét cua Schopenhauer da két
tinh mot s6 thau thi cia 6ng va cho 6ng mot cai
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nhin tuci méi vé cong viéc hién tai cia minh:
‘Cubi cting, t6i da c6 thé hiéu duge Wotan! cta
t61. Ong da tién gan nhat dén triét ly thuc su
cua Schopenhauer trong cac vé opera, khi cac
nhan vat Tristan va Isolde biéu 16 mong muén
sAu xa mudn chAm dut su tén tai cia minh nhu
cac ca thé. Di nhién, nang luc cta tinh yéu nhuc
cam ap dao ca nhan cling 12 mét trong nhiing
chu dé cia Schopenhauer. Nhung Wagner da
xoay x4 dé lam cho udc mudn khong ton tai trd
thanh dinh cao cua tinh yéu nhuc cam, thay vi
pht nhan hoan toan né, diéu ma Schopenhauer
goi 1én bang nhiing ti ngit khac, tham chi trong
thoi diém ham on cao nhat véi vi triét gia, ong
van khong tuan theo chinh xac tu tudng cua
Schopenhauer.

Mot trong nhiing diéu mang Wagner dén véi
chang thanh nién Nietzsche 1a su tén sting cua
ho d61 véi Schopenhauer, ngudi ma ho da kham
pha mot cach doc lap. Mic du Nietzsche cling trai
qua mot su chuyén d6i cam xic vé triét hoc cia
Schopenhauer, méi quan hé cia 6ng véi triét hoc
nay lai hoan toan khac. Trong an ban dau tién
cua tac phadm Su ra doi cia bi kich (The Birth
of Tragedy), Nietzsche st dung cip than tuong

1 Wotan: nhan vat trong opera Der Ringdes Nibelungen cua

Richard Wagner
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tugng trung Apollo va Dionysus dé giai thich
cho thanh tyu nghé thuat tuyét voi cua bi kich
Hy Lap. Apollo dai dién cho hinh anh dep nhu
mo cua mdt anh hung ca nhan. Con Dionysus
cho nhiing diéu dang s¢ nhung say sua thoang
qua trong mot thé gidi tan nhan bén dudi su ca
thé hoa, thi sé hiy hoai anh hung. Khi nd luc
giai thich cap biéu tugng nay, éng vién dén su
phan biét ciia Schopenhauer gitta y niém va y
chi. Mic du cudn sach 12 mot dong chay ddc dao,
nhiéu phan trong dé6 khéng lién quan truc tiép
v6i Schopenhauer (nhu chinh Nietzsche da nhan
xét sau nay), nhung viéc doc Schopenhauer cta
ong da co6 tinh chat quyét dinh trong viéc cung
cap hinh dang va xung luc cho né.

Tuy nhién, chinh nhiing gi xay ra vé sau méi
mang lai cho Schopenhauer mét tAm quan trong
16n hon déi v6i Nietzsche. Nietzsche da quay
lung lai véi ‘6ng thay cii cia minh, dén muc néi
ring 6ng ay ‘da sai 6 moi chd’. Khi triét 1y cua
chinh Nietzsche da phat trién, Schopenhauer
tiép tuc 1a mot ngdi sao dan duong thudc mot
loai dac biét - loai ngdi sao hudng nguoi ta tranh
xa né. Trong Pha hé cua dao diic (Genealogy
of Morality), éng da du doan hoc thuyét cua
Schopenhauer nhu 12 ctia xa cho c4 tinh cia minh
khi néi ring su thing hoa cta tinh ling thadm
my cho thay sy nhe nhém ctia Schopenhauer khi
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thoat khoi nhiing xung luc tinh duc bi ghét cay
ghét ding cta chinh minh; du vay ‘ong 4y trd
nén é6m yéu, tré thanh mot ké bi quan (vi 6ng 4y
khéng phai nhu vay, du rat muén), néu bi tudec
doat mat ké thu cua 6ng, mat Hegel, phu nit, thu
vui nhuc cadm va toan bd ¥ chi dé tén tai, dé kién
tri’. Co6 1é - nhung Nietzsche sé trd thanh cai gi
néu khéng c6 Schopenhauer, khong cé téng két
thuan tién ctia 6ng vé nhiing sai sét 4y? Ong da
noéi véi chung ta trong Loi néi dau: ‘Cai bi dem ra
dit cude 1a gia tri cua dao diic - va vé diéu do toi
rat can phai hoa giai véi 6ng thay tuyét voi cta
minh la Schopenhauer.’

Nietzsche rat quan tidm dén viéc mat gia
tri. Ong ddng y v6i Schopenhauer ring ton tai
phai chita dung dau khd, va vé co ban 1a khéng
c6 van dé. Nhung 6ng cuc luc chéng lai ¥ tudng
tr bo va khé hanh nhu mét con dudng dé ctu
roi. Tham do nhitng d6 sdu trong tAm nhin cua
Schopenhauer 14 mét buéc can thiét, nhung
phai c6 thit gi thay thé& cho thai d6 ‘ti bd cude
song’ dé tim cach thoat khdi y chi va khinh
miét sy hién hitu vat chat ca nhan. Giai phap
duge dé xudt ciia Nietzsche 1a su tu khéng dinh
sang tao (‘Tré thanh con nguoi that cua ban!),
ndm 14y ndi dau va tham chi sy tan nhin caa
ngudi khac nhu nhiing phan thuc su cta chinh
minh. Khai niém y chi quyén luc cua 6ng, dua
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nhiéu hon theo nghia den ti ‘y chi v6i su séng’
cua Schopenhauer, c6 thay thé né nhu la mdot
mo ta vé ban nang cd ban t6 chiic hanh vi caa
con ngudi, va theo mdt cach nao dé6, ctia ca vii
tru. Y chi quyén luc cin ban khong phai 1a mot
hoc thuyét chinh tri, ma 1a moét c6 ging dé tim
ra 10i giai thich vé hanh vi, nhan thiic va niém
tin van hoa clia con ngudi bing cach dit ra xu
huéng nén tang huéng téi su gia ting va lam chu
ca v6i thé gidi va véi chinh minh. Mic du bac bd
hoc thuyét siéu hinh cua Schopenhauer vé vat
tu no6, va déng thdi tim cach lam méat tin nhiém
siéu hinh hoc triét hoc, khai niém y chi quyén
luc ctia Nietzsche cho thdy su tuong déng noi bat
v61 quan niém vé y chi cua Schopenhauer. Dic
biét, y tudng vé y chi quyén luc c6 thé vira co
y thiic vita vo thiic, né cé co s6 hiiu co trong ca
nhan va & khip ndi, khién né thich hgp dé goi la
su ké& thua hoc thuyét cua Schopenhauer.

Trong khi Schopenhauer ding & hang
dau trong cong cudc phé binh cac triét gia cua
Nietzsche, thi nhiéu phuong phap cho céng
cudc phé binh d6 ciing da dugec dé xuat bdi
Schopenhauer. Vi du, quan diém cta Nietzsche
cho rang cac hoc thuyét va niém tin siéu hinh vé
cac gia tri dao diic khong bat nguén tit 1y luan
‘thudn tdy’, ma luén dugc hiéu, mét cach ngdm
ngam, bdi nhu cau phai d6i mat véi dau khé va
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y chi lam cha ban than ho#c méi truong xung
quanh, rd rang c6 ngudn géc trong hoc thuyét
cia Schopenhauer rang y chi sé hinh thanh cac
qué trinh tAm thtc cla ching ta. Y tudng caa
Schopenhauer ring thé giéi duge cdu tao bdi
tam thic cua mét loai sinh vat cu thé duge phan
anh trong niém tin ctia Nietzsche ring khong
c6 chan ly hay gia tri tuyét déi, chi cé6 nhiing
vién canh va cach thé sang tao gitp ching ta
d61 phé véi cude song. Tat nhién, Schopenhauer
ciing cung cdp mot vi du tran trui nhat caa ly
tudng kh6 hanh ma Nietzsche coi la rat co ban
cia vin minh phuong Tay - ‘Nguoi ta tha la
hu vé con hon 1a khéng c¢6 y chi’. Ngoai nhing
anh hudng vé hoc thuyét nhu vay, van chuong
cua Nietzsche cho thay su lién quan cua né véi
Schopenhauer thudng 1a trong cac chi tiét tinh
t&. Ong sén sang chiém doat nhiing sic thai ctia
van phong va thuat ngit cua Schopenhauer ngay
ca & thoi diém ching bat déng 16n nhat véi cac
hoc thuyét cua 6ng. Doc Nietzsche ma khong
¢6 kién thiic vé Schopenhauer 1a mat di mot 4n
nghia lap di lap lai vA mot trong nhing diém
dinh huéng chinh trong su tién bd thuong gay
bé1 ré1 cua Nietzsche.

Su quan tam triét hoc dén Schopenhauer
phd bién rong rai trong nhiing ngudi duong thoi
cta Nietzsche. Ong thuong dude nghién ctu nhu
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ngudi ké thita quan trong cta Kant, va nhiing
triét gia quan trong trong thdi cua ho, nhu Hans
Vaihinger! va ban ctua Nietzsche, nha Déng
phuong hoc va siéu hinh hoc Paul Deussen?
ngudi da tao ra nhiing hé thong mdi bat ngudn
ttt Schopenhauer. Trong thé ky 20, éng dugc
danh gia cao bdi cac thanh vién ctua Truong phai
Frankfurt, nhiing nguoi khong théa méan véi
su lac quan cta cht nghia Marx chinh théng,
dac biét 1a Max Horkheimer3. Tuy nhién, sé la
cong bang khi néi rang dén nay, nha triét hoc
16n duy nhat ngoai Nietzsche chiu anh hudng bai
Schopenhauer la Wittgenstein. Wittgenstein,
giéng nhu Nietzsche, khéng dén véi cac tac pham
cua Schopenhauer trong mét moi truong hoc
thuat. Ong doc ching nhu 13 mét phan cta kho
tu tudng dudc cung cdp cho xa héi thugng luu
d Vienna (mot chi tiét nhd minh hoa la Gustav
Mahler!, mét ‘mén do’ khac, trong khi ¢ ngoi
nha cta gia dinh Wittgenstein vai nam truéde do,
da ting cho Bruno Walter® toan tap tac pham
Schopenhauer nhu mot mén qua). Trén thuc té,

et

Hans Vaihinger (1852-1933), triét gia Diic.

Paul Deussen (1845-1919), nha An D¢ hoc ngusi Bric.

Max Horkheimer (1895-1973), triét gia Dtic.

Gustav Mahler (1860-1911), nhac si Ao thudc trao luu hau
lang man.

5 Bruno Walter (1876-1962), nhac trudng va pianist ngudi Dic.
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khong doc Schopenhauer c6 thé 1a didu ky quic
déi véi mot ngudi tré tudi tit mot gia dinh vin
héa nhu Wittgenstein.

Tac pham triét hoc s6m nhat ctia Wittgen-
stein, dan téi Tractatus, duong nhu thoat nhin
¢6 it diém chung véi Schopenhauer. Ong da lam
viéc véi Frege! va Russell? vé nhiing phuong
phap mdi cuaa logic hinh thic, thi sé tré thanh
cd s6 cua mdot phong trao cd géng bac bd chu
nghia duy tdm va nhing su lam dung dudc
cho 1a cua siéu hinh hoc Diic. N6 thuong dudge
st dung phd bién dé bién ho cho su quan tam
cua Wittgenstein d61 v6i Schopenhauer nhu 1a
mot sai lam thdi tudi tré. Nhung chic chén la
nhiéu hon thé. Trong Tractatus, Wittgenstein si
dung cac hinh anh ciia Schopenhauer khi néi vé
‘461 d6 1a mot diém th&u kinh, gidng nhu mét
con mit khéng thé nhin thay chinh né, mot giéi
han - khong phai la mot phan - cta thé giéi. "Tor
khoéng ndm trong sd nhiing su kién tao nén
thé gidi. Cling khong c6 bat ky gia tri nao trén
thé gidi. Gia tri, du c6 tinh dao dic hay thdm
my, duong nhu xuat phat tir thai do dé61 véi thé
gi6i nhu mot tong thé, chit khéng phai véi bat ky
su kién cu thé nao trong né. Wittgenstein néi:

Gottlob Frege (1848-1925), triét gia Diic.
Bertrand Russell (1872-1970), triét gia Anh.
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‘Nhin thé gidi thay cho cac gidng loai (duéi khia
canh vinh cttu),’ - mot y tudng khac cua Scho-
penhauer - 14 xem né nhu mét toan thé’, va day
14 mot cam giac than bi. Hinh anh néi tiéng vé
triét hoc nhu cai thang ma nguoi ta leo 1én cang
goi nhé lai quan diém ctia Schopenhauer vé méi
quan hé gifia triét hoc va thuyét than bi.

Lo ling trén Tractatus 1a cam giac vé mot
tht gi @6 chi xuat hién mot cach gian tiép trong
van ban. Tac gia néi ring y nghia ciia cudn sach
14 mot y nghia ‘dao dtic’, va trong cudn sach né 1o
ra ring dao dtc khong thé duge dién dat thanh
dé nghi, ma phai thé hién chinh né. Wittgenstein
rd rang gap rac réi bdi ¥ nghi 1a mot khi thé gisi
da duge mé ta bang ngén ngi, thi nhitng cau hdi
thuc su 16n, ching han nhu ‘t6i’ 14 gi, ching lién
quan dén thé giéi nhu thé nao, van dé cua thé
gidi 1a gi, va cai thién dén ti dau, da hoan toan
khong dudc dong dén. Vi vat 1on v6i nhitng van
dé nay, ban doé van dé ma trén d6 ong cd ging
dinh vi ching d3 dudc cung cdp ¢ mot mic do
16n theo triét ly ciia Schopenhauer. D6 1a nhiing
cudn ghi chép dic biét ré rang, noi tit viung lap
di lap lai vé ‘chit thé va ‘khach thé, ¥ chi’ va 'y
niém’, ‘thé giéi’ va t61’ c6 dugce bat ky thi gi trong
giéng nhu su hiéu biét chi khi duge xem nhu mot
c6 géng dé suy nghi thau sudt cac su vat véi su
trg giup cua Schopenhauer.
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Mot Iinh vyc khac ma Wittgenstein chiu
anh hudng ro rang bdi Schopenhauer 1a thuyét
hanh dong. T nhiing bai viét ddu tién cho dén
cAc tdc phdm khi trudng thanh, Wittgenstein
luén lo lang vé viéc litu c6 mét hanh dong tinh
than cta ¥ chi tach biét véi chuyén dong cta co
thé hay khéng. V&n dé nay trd thanh trung tam
trong khao sat cua 6ng xem tinh than c6 bi che
gidu theo bat ky nghia nao hay khéng, va c6 anh
hudng 16n dén thuyét hanh dong trong triét hoc
phan tich. Y tudng co ban ma Wittgenstein duong
nhu thuong bi thu hit 1a ¥ mudén déng nhat véi
hanh vi ch khong phai 124 moét qua trinh tam tri
‘noéi tai’ thuan tiy. That dé dang nhan ra rang y
tudng nay chu yéu la cia Schopenhauer, va méc
du khéng thudng xuyén dé cap dén tén tudi cua
ngudi tién nhiém trong moéi lién hé, nhung cac
thuat ngii ma trong d6 Wittgenstein thao luan
da phan anh ngudn géc ciia né.

Ngoai nghé thuat va triét hoc, anh hudng cua
Schopenhauer ciing mé rong sang tam ly hoc,
théng qua quan niém vé vo thic va y tudng cta
ong rang tinh duc 1& co s6 cua nhan cach. Mot
tac pham rit phd bién trong thoi cha éng, bay
gid it nhiéu bi lang quén, 1a Triét hoc vé vé thiic
cia Eduard von Hartmann! vao nam 1869. Day

1" Karl Robert Eduard von Hartmann (1842-1906), triét gia Dc.
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la mot su lai tap ky la, trong d6 tac gia da co
gdng két hop mot sd y tudng ca Schopenhauer
v6i mot s8'y tudng ctia Hegel, va c6 gdng lam mot
kidu noi két quan hé hitu nghi gitta chti nghia
lac quan va chti nghia bi quan. Stia d6i chi yéu
ctua Ong véi khai niém ctia Schopenhauer vé vo
thic 1a goi y rang né phai bao ham khong chi y
chi ma con ca Y tudng, va bing cach nao d6 theo
dudi cac muc dich hgp 1y. Tac phdm nay lam cho
v6 thiic thanh mot chi dé nghién ciu phé bién
6 nta sau thé ky 19, va doéng thoi 12 mot dan-
huéng cho su quan tdm dén Schopenhauer. Mic
du Schopenhauer khéng phai 1a nha triét hoc
dau tién ho#c duy nhat thao luan vé vé thic,
nhung éng cé 1é 12 nguoi déng gbép nhiéu nhat
truée Freud.

Bén than Freud chéc chén cting tham khao tac
pham ctia Hartmann va da dé cap dén né. Ngudi
ta thuong chi ra rang 6ng phai lam quen vdi
nhiing y tudng ctia Schopenhauer tit moi trudng
hoc thuat ma 6ng da tham gia. Tuy nhién, Freud
da c6 ging dé git khoang cach véi Schopenhauer,
khi viét, trong mot doan vin ndi tiéng,

T6i da cin than tranh bat ky tiép xdc nao véi triét
hoc noéi riéng. Trong pham vi rong 16n, phén tdm
hoc trung khép véi triét 1y ctia Schopenhauer -
khong chi 6ng khing dinh su théng tri clia nhiing
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cam xdc va tAm quan trong tdi cao cua tinh duc
ma con biét dén co ché dén nén - khong phai 1a
d&u vét cua su quen biét ciia tdi véi gido hudn cta
ong. Téi doc Schopenhauer rat mudn trong cudc
doi toi.

Ngudi ta gdn nhu do du khi chi ra ring
Freud phai biét ¢ mot miic d6 ndo dé nhiing gi
can tranh doc, dé duy tri su doc ddo. Du sao di
nita thi kha chéc chin rang su quan tadm 16n lao
danh cho Schopenhauer trong doi song vin hoa
va hoc thuat ¢ thoi ky nay 1a mot yéu td quan
trong trong viéc lam cho nghién cttu cua Freud
¢6 thé thuc hién dude, du 6ng c6 ¥ thic duge didu
d6 hay khéng.

C. G. Jung! 12 mét nha tdm 1y hoc c6 anh
hudng khac bi 4n tugng bdi Schopenhauer. Ong
néi rang minh doc Schopenhauer tit nam 17 tudi
(dua chiing ta, moét 1an niia, vé nhiing nam 1890),
va déng y v6i biic tranh cia triét gia vé thé gidi
ddy hoén don, dam mé va cai ac: ‘Cudi cung, day
14 mot ngudi c6 da can dam dé hiéu th&u ring
bang cach nido d6, nén tang cua thé gidi khong
phai dudc tao ra theo cach tét nhat.’

Maic du siéu hinh hoc cua Schopenhauer
khéng thuc su dang tin cay véi tu cach mot hé

! Carl Gustav Jung (1875-1961), nha tim ly hoc Thuy Si.
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thong, nhung nhiing cdu hdi cia 6ng vé ban nga
va vo thiic, hanh d6ng, tranh dau, dau kho, ti
bd, thang hoa thim my, va gia tri cia su ton tai
- nhiing suy nghi phién toai ho#c an i da kich
thich nhiéu nha tu tudng cé anh hudng - van con
song dong va day thu thach. Khi chiing ta tranh
luan vé nhiing van dé nhu vay véi Nietzsche
hay Freud, nhiing ngudi néi bat & hang dau, thi
nhiing suy tu cia Schopenhauer 14 mot tiéng néi
triét hoc doc ddo va manh mé van xiing dang
dugc ling nghe.

=



Poc thém

Ngoai cac ban dich tiéu chudn cactadc phdm clia Schopenhauer
duac liét ké trong phan ‘Cac tu viét tat va cong trinh dugc trich
dén’ & dau sach, nhiing ban dich gan day cac tac phdm cua
Schopenhauer cling rat dang tham khao:

Ludn van dugc gidi thudng vé tu do y chi (Prize Essay on the
Freedom of the Will), E. F. J. Payne dich, Gunter Zoller bién
tap (Nha xuat ban Dai hoc Cambridge, 1999).

Vé tam nhin va mau sdc (On Vision and Colors). E. F. J. Payne
dich, David Cartwright bién tap (Nha xuat ban Berg. 1994)
Cdn nguyén bén mdt cua Schopenhauer (Schopenhauer’s
Early Fourfold Root), ban dich va binh luan cuta F. C. White
(Avebury, 1997). An ban dau tién it phd bién hon nhung dé
tim hon ctia The Fourfold Root.

Thé gidi nhu'y chiva y niém (The World as Will and Idea) (rat
gon thanh mét tap), Jill Berman dich, David Berman bién
tap (Dent, 1995). Mot phién ban rut gon, dé tiép can hon
ban dich ctia Payne, nhung mat di kién tric I16n hon cla
co6ng trinh chinh clia Schopenhauer.
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- Vécosdcuadao duc (On the Basic of Morality), E. F. J. Payne
dich, David E. Cartwright gidi thiéu (Berghahn Books, 1995)

M6t gidi trinh triét hoc kinh dién vé Schopenhauer, gan day

dugcin lai:

- Patrick Gardiner, Schopenhauer (Penguin Books, 1967:
Thoemmes Press 1997)

Cac gidi trinh chung vé triét hoc Schopenhauer:

- D. W. Hamlyn, Schopenhauer (Routledge va Kegan Paul,
1980)

- Julian Young, Mong muén va khéng mong mudn: Mét
nghién cau vé triét hoc cia Arthur Schopenhauer (Willing and
Unwilling: A Study in the Philosophy of Arthur Schopenhauer)
(Martinus Nijhoff, 1987)

Mot tuyén tap cac bai bédo hoc thuat vé nhiing khia canh khac
nhau cla triét hoc Schopenhauer:

- Christopher Janaway (bién soan), The Cambridge Companion
to Schopenhauer (Nha xuat ban Dai hoc Cambridge, 1999)

Séach va cac suu tap vdi trong tdm chuyén sau hon: .

- John E. Atwell, Schopenhauer: Tdm tinh con ngudi
(Schopenhauer: The Human Character) (Nha xuat ban Dai
hoc Temple, 1990)

- John E. Atwell, Schopenhauer néi vé ddc tinh cta thé gidi:
Siéu hinh vé y chi (Schopenhauer on the Character of the
World: The Metaphysics of Will) (Nha xudt ban Dai hoc
California, 1995)

- Dale Jacquette (bién soan) Schopenhauer, triét hoc va cdc

nghé thudt (Schopenhauer, Philosophy and the Arts) (Nha
xudt ban Pai hoc Cambridge, 1996)



- Christopher Janaway, Bdn ngd va thé gidi trong triét hoc
cua Schopenhauer (Self and World in Schopenhauer’s
Philosophy) (Clarendon Press, 1989)

- Christopher Janaway (bién soan) Udc muén va hu vé:
Schopenhauer - nha gido duc cua Nietzsche (Willing and
Nothingness: Schopenhauer as Nietzsche’s Educator)
(Clarendon Press, 1998)

- F. C.-White. V& cdn nguyén bén mdt cba nguyén tdc tuc ly
cta Schopenhauer (On Schopenhauer’s Fourfold Root of the
Principle of Sufficient Reason) (E. J. Brill, 1992)

Ba gidi trinh khac vé cudc ddi, tdc pham va vi tri trong lich st tri

thuc cda Schopenhauer:

- Arthur Hiibscher. Triét hoc cta Schopenhauer trong béi
canhtrithic: Nhatutudng chénglaitrao luu. (The Philosophy
of Schopenhauer in its Intellectual Context. Thinker Against
the Tide). Joachim T. Baer va David E. Cartwright dich
(Edwin Mellen Press, 1989)

- Bryan Magee. Triét hoc ctia Schopenhauer (The Philosophy
of Schopenhauer), tai ban. (Clarendon Press, 1997)

- Rudiger Safranski, Schopenhauer va nhing ndm thdng
hoang da cta triét hoc (Schopenhauer and the Wild Years of
Philosophy) (Weidenfeld & Nicolson, 1989)
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