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tuc, vi tri cua tén gido trong nhing
dién ngon co ve la doi thueng.
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séng cong cong...

Nhong tac phém khdc cua Kim
Knott: Dan luan vé An Dé gido
(2000); Diasporas: Khai niém, nhan
dang, nhung diém giao cat (2010);
Nhang bé mat dang thay déi cua
tén gigo va phuong tién truyén
théng, Ton giao va su thay déi 6
nudc Anh hién dai (2012). Ba tham
gia mét chuong trinh nghién cou
lon vé “Tén gigo va su da dang”
cua University of Ottawa, la tu vén
qudc té trong nhung du an vé “Doi
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An D6 gido dugc thuc banb bii khodng 80% dén so An D6 va
khodng 30 triéu nguoi bén ngoai An D, Nbung An Do gido
duoc dinb nghia nlm thé nao, va ton gido ay co co $0 la gi?
Trong Dan ludn vée An Dé gido, Kim Knott cung cap hiéu biét
sdng to ve nhiing niem tin ciia nguoi Hindu, tim hiéu xem né
da bi tdc dong boi qua kbit va bién tai nbu thé ndo.

Tdc gid dua ra loi gidi thich ngdn gon vé nhiing vin de trung
tam ciia An Do gido, nhu vai tro ciia cdc dao su va vi thay
duong dai trong qud trinh tim kiém thanh tuu tam linb; chic
ndng ciia Mabhabharata va Ramayana - nhiing thdanh dién
trinh bay ding thieng lieng duoi hinh tudng con nguoi (ava-
tara) dé cung cdp hinh mdu tng xtt cho tdt cd moi nguoi, ciing
nbu tap trung vao dloarma bon phéan va trdch nhiém dao diic
thich bop ciia moi giai cap. Tac gid cung xem xet nhiing thach
thiic dat ra cho An Do gido vao cuoi thé ky 20 khi né lan xa
ngoai An Do va nhiing van de lién quan trong xa hoi Hindu.
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Lai n6i dau

Céc nam thin va nit than An D§ gido hién
dién khép noi d An Do, 4n trong nhiing ngoi
dén trang lé va nhiing dién tho nho bén duong,
dudc khic hoa trong nhiing bia da phiic tap,
phéng cai nhin nhan hau ti nhiing quang cio,
lich in va ap-phich phim, dugc thu vao nhiing
moén d6 chau bau hoic tac phdm diéu khic nhd
dat trong quiy & chd hodc ctia hang. Cac vi than
dudc dan xen vao két cdu doi séng 6 nhiing ngbi
lang va thanh phé An Do, va gio day cung thay -
xuét hién & nhiing cong déng ngudi Hindu" ti

An Do gido (Hinduism) hay “Hindu gi4o” Ia “tdn gido cua
ngudi Hindu”. Ngudi Hindu lai [a “nguéi theo An bo gido”.
Cuéi sach, tac gid c6 noi t6i vin dé dinh nghia An Do gido
va ngudi Hindu. Tam thdi, ngudi Hindu dugc hiéu la tit ca
nhiing ngudi & An Do khong theo cdc ton gido l6n khic nhu
Hé:i gido, Phit gido, Ki-na gido, Ca Ddc gido, dao Sikh.
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viing Caribbean t6i Badc My va Anh, tt Nam Phi
téi Thai Lan. Cac vi dudc tat cA moi ngudi hét
long yéu mén. Su xuit hién cta cac vi ¢ nhiéu
noi va duéi nhi€u hinh tudng khac nhau néi 1én
su da dang va phong pht cua van hoa An giao.

Nhung An Do gido vugt ra ngoai van hoa va
md rong sang nhiing linh vyc khéac - vao cau tric
va doi song x4 hoi cia nguoi Hindu, nhiing van
dé dao dtic, quan diém chinh tri vé su binh ding
va chi nghia dan téc. An Do gido duong thoi va
nhiing cAu chuyén, gido 1y, nghi 18 truyén thong
ctia né tac déng dén qua nhiéu khia canh trong
d3i séng clia ngudi An Do ngay tai va bén ngoai
tiéu luc dia, dén ndi ching ta ban khoin phai
dinh nghia né nhu thé nao. Goi né 14 mét “tén
gi40” c6 thich hop khong? N6 c6 giong nhu Co Déc
gido hay Hoéi gido khéng? Né khac theo nhiing
chiéu huéng nao? Thuc t&, né c6 thach thiic quan
niém cia ching ta vé tén gido khong?

Téc pham din luan nay v& An Db gito cung
cip mot suy xét vé nhiing van dé trén. N6 di tu
cau héi nhiing diém khdi ddu khac nhau anh
hudng ra sao dén cach ching ta cdm nhan va
hidu An D6 gido. Ching han, dong cd va nhiing
két luan cta tin d6 va hoc gia khac xa nhau téi
mtic ndo. Trong nhiing chuong tiép theo, ching
ta tim hiéu tAm quan trong cta nhiing truyén
théng chita dyung trong kinh sach An gido, ctia
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thién khai ban dau va su trao truyén sau nay tu
thé& hé no sang thé& hé kia bdi gido si, dao su va
nhiing ngudi ké chuyeén.

Mot trong nhiing cdu hdi quan trong ducc
nguoi Hindu suy xét va truyén lai qua nhiéu thé
ky 1a “T6i 1a ai?” hay néi khac di, “Tu nga 1a gi?”
Céc triét gia da ban vé ban chit cta tu nga, méi
quan hé cta né véi Thudng dé& va van vat, né c6
ti€p tuc sau cai chét khong, né bi tac ddong nhu thé
nao bdi nhiing hanh dong ctia chiing ta. 0] Chuong
3, chiing ta xem chiing da dudc tranh luéan ra sao
vao thai trude, va gia tri ciia ching thai nay.

Trong hai chuong ké tiép, ching ta dudc gidi
thiéu v& mot loat nam thin va nit thin An Db
gido khac nhau, nhiing cau chuyén duge ké vé
ho, ho dugc trinh bay nhu thé nao trong diéu
khic va hdi hoa, va su thd ciing danh cho ho.
Rama, Sita, Durga, Ganesha, Vishnu, Shiva va
Krishna sé& dudc mé ta. Nhung ching ta ciing
tim hiéu xem ngudi Hindu hiéu su thiéng liéng
nhu thé& nao. Ho c6 thd nhiéu than mot lic, hay
day tat ca chi 12 nhiing hinh tuéng cia mét didng
duy nhat? Liéu c6 thé c6 mot chit su that trong
ca hai y tudng nay khong?

Vao thé ky muoi bay va muoi tam, khi nguoi
chau Au 14n d4u tién tiép xdc véi nhiing tu tudng
An D6 giso vé thiéng liéng, véi nhitng nghi 13 va
doi s6ng xa hdi ctia ngusi Hindu, ho da béi ré1 va
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kinh ngac. Ho nhin nhan moi thi thong qua ling
kinh t6n gido va vin hoa ctaa chinh ho, so sanh
né6 véi kinh nghiém cta riéng ho, tit d6 thuong
rut ra nhiing két luan b4t lgi. Trong Chuong 6,
ching ta xem xét méi quan hé ctia nhiing nguoi
chau Au va My déi véi An Do gido, suy ngim vé
tac dong cua chu nghia thuc dan Anh 1én nhiing
khuynh huéng tén gido & An Do trong nhiing
thé ky gan day. T rat s6m, nhiing nha cai cach
An Do gido va nha cai tri nguoi Anh ¢ An Do da
bét ddu kéu goi cé su binh ding va thay d6i xa
héi, dic biét cho phu nit va nhitng nguoi bi ngusi
Hindu ddng c&p cao gan cho tén goi “ha tién”. 0
Chuong 7, ching ta xem xét quan diém vé phu
nit va nhiing tién din, hay gic diy dudc goi la
dalit, va xem vi thé ctia ho 12 nhu thé nao trong
An Do giao.

Khong chi hai nhém thiéu s 16n nay méi néu
lén nhiing cAu hoi thach thiic vé thé nao 124 mot
nguoi Hindu. Nhitng nguoi An Do tiing phan doi
mot giao ly An Do gio thoi ky dau ciing nhu da
vugt qua “nhiing dong séng den” 1a nhiing nguai

*  Léy y ti tiéu thuyét “Across the Black Waters” (Vugt dong
song den) cia Mulk Raj Anand, néi vé nhitng vat 16n dilén tu
duséi ddy xa héi cia mét nong din An Do. “Dong song den”
(kala pani)é day 1a nhiing con séng bao quanh viing dit cua
cong déng ngusi Hindu.

10 Rae,



d& budc ra ngoai lanh thé thiéng liéng chia An
DPo. Du vay, é nhiing cong dong An Do trén khip
thé giéi, cac dén chua da dudc lap ra, nhiing
trao luu An Do gido da lan tod, va tu tudng cling
nhu nghi 1é An Do gido da dudc truyén. Nhiing
phuong dién cta An Db gido tham chi da duge
day cho nhiing ngusi khong phai ngusi Hindu
nhung c6 quan tdm, do vy néu lén cau hoi liéu
An D6 gido c6 van 1a mot ton gido chi danh cho
nhitng ngudi sinh ra trong cac gia dinh An Do
va ddng c4p Hindu, hay gid diy né da trd thanh
mbt tén gido c6 tinh trao truyén.

Cau hdi nay va nhiing cau hdi khac vé nhan
dang cua An Do gido dude ban & chuong cudi. N6
12 mot ton gido hay 1a nhiéu tén gido khac nhau,
mbi thit duge x4c dinh bdi 1anh thé, ddng cap, hé
phai? N6 c6 phai 1a mot ton gido khong? N6 ¢6
lam chuing ta suy nghi vé cha dé tén gido theo
nhiing cach méi khong? Du hau nhu khéng thé
tra 161 tat ca nhiing cau hoéi nay mot cach thoa
dang, nhung qua ban luan, ching ta c6 thé hiéu
dudc su phic tap, da dang va nang dong khac
thuong cta tat cd nhiing gi ching ta goi la An
D6 giao.
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Ban d6 1. Tiéu luc dia An Do, v6i nhiing dia diém tén gido
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Hoc gid va tin do

Né’u di vao mot thu vién ho#c clia hang sach
v6i ¥ dinh tim hiu vé An Do gido, ban sé
dén khu vuc nao? Pén khu vuc “Xa hoi hoc” dé
tim nhiing cudn sach vé hé théng xa hoi ciia ngusi
Hindu? Dén khu vuc “Nghé thuat va Kién tric”
dé tim hiéu vé nhiing dén chua, ban khic, hoa
ph&m tuyét vdi md ta than thoai An Db gizo? Dén
khu vuc “Ngén ngi@” dé tim sach vé tiéng Phan va
nhiing ngdn ngi khac cua An Do6? Dén khu vuc
“Nhan loai hoc” dé c6 thong tin vé lang xa An Dy,
x4 hoi va van hoa cia né? R4t c6 thé ban sé tim
dudc nhiing ngudn hitu ich trong tat cd cac khu
vuc nay, nhung c6 1€ ban sé t6i khu vyc “Tén giao”
d4u tién, vi § cac nudc phuong Ty, An D6 giso
dudc xem 1a mot hé théng téon gido, rat gidng véi
Do Thai gido, Co Déc gido, Hai gido va Phat gido.
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M6t trong nhiing van dé& mau chot duge
xem xét trong tdc pham dan luan ngin nay la
diéu d6 ding d&n mtic nao. An Do gido c61la mot
ton giao nhu nhiing ton gido khac khong, va
dau la nhiing dic diém chinh gidp dinh nghia
né? Trong ting chuong ciing nhu khi ban mét
cht dé cu thé, tbi sé néu 1én ciu héi chi dé dé
c6 thé néi gi cho ching ta vé ban chit ctia An
Do gido, hé théng ton gido ciia ngusi Hindu. Vi
duy, trong chuong ké ti€p, ching ta sé ban vé
tinh ch4t trung tAm cia mdot tap hop nhiing tac
phim t6n gido dudc goi la Vé da (Veda) va su
gido hoa cﬁa nguoi ba la mén, giai cdp chuyén
t&1é trong An Do gio. ) chuong ap choét, to1 sé
ban vé cau héi An Do gido c6 thé phat trién bén
ngoai An D6 dén mic nao, va mot ngudi ¢b thé
chon tré thanh ngudi Hindu hay khéng. An Do
giao 1a mot ton gido cho tit cd moi nguoi, hay
chi cho nhiing ngudi sinh ra trong cac gia dinh
An bo?

Trong chudng cudi, tdi sé trd lai véi chu dé
ban chat va dinh nghia caa An Do gido, diac biét
v6i van dé su thuan nhat va su da dang. Thuat
ngit “An D6 gido” (Hinduism) 4m chi mot hé
théng hop nhit, va mét s§ tac pham hién dai

*

Cusi sich c6 phin tir ving, gidi thich y nghia cia nhiing thuat
ngli AnDs gido.
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cta ci nguoi Hindu 14n ngudi khong phai Hindu
déu mé ta né theo cach nay. Tuy nhién, nhiing
nguoi khac lai néi c6 nhiéu truyén thong An Do
gido, tham chi c6 nhiéu “dao cta nguoi Hindu”:
chiing c6 lién quan dén nhau, nhung van khac
nhau & nhiing khia canh quan trong. Liéu cé
thé néi ai ding va dua ra moét dinh nghia kin
k& vé An Db giao khong? Trudc chuong cudi,
t61 sé di theo cach dung quy uéc dé néi téi “An
Dj giao”.

Nhin nhan An D6 gido tirnhiéu tam nhin khac nhau

Tro lai véi trong tAm cua chuong nay, toi sé
bat dau bang cach néu 1én mot cau héi lién quan
dén phuong phap luan. M6t cidu hoéi phuong
phap luan 13 mot cau hoi ching ta lam diéu gi
d6 nhu thé nao - trong trucng hgp nay, nguoi ta
nghién citu An D§ gido nhu thé nao. Cau hdi cla
t6i 13, “Nhitng ngudi thuc hanh An D6 gido c6
nhin nhan né theo cach giéng nhu nhiing nguoi
nghién ctu n6 khéng?” Dé thuan tién, t6i sé goi
hai nhém &y 1a tin dé va hoc gid, du chung ta sé
sém thay ring bic tranh phiic tap hon nhiing gi
dudgc 4m chi bdi sy phan biét nay.

Tai sao phai xét hai tAm nhin khac nhau,
cta tin d6 va cta hoc gid? Cé hai Iy do. Thu
nhat, dé chon gifta nhitng cudn sach c6 8 khu






khong phai dé xuéng mot quan diém An D§ gido
cu thé, ma ding hon nhdm giéi thidu cho doc gia
quan tdm - du 14 ngudi Hindu hoic khong phal
ngudi Hindu - vé mét s6 dic diém chinh cta An
Do giao.

Trong s6 nhiing sach hoc thuat, cé nhiing
cudn viét béi nguoi trong cudc va ngudi ngoai
cude, nguci Hindu va nguoi khong phai Hindu.
Chang han, ¢ phuong T4y, c¢6 nhiing sach nhap
mén vé An Do gido cua nhiing ngudi tiing nghién
cliu va viét vé tén gido cua chinh ho, nhu K.
M. Sen, Anantanand Rambachan va Arvind
Sharma. C6 nhiing cuén khac viét bdi nhiing
ngudi da danh nhiu nam nghién cttu An D6 gido
nhung ban than ho khéng phai 14 nguoi Hindu,
nhu Klaus Klostermaier va Gavin Flood. Viéc
Sen, Rambachan va Sharma 13 ngudi Hindu
con Klostermaier va Flood khong phai 1a nguoi
Hindu c¢6 quan trong khéng? Tin ngudng ton gido
cuia mdt ngudsi anh hudng dén nhiing gi nguosi d6
viét vé ton gido dén miic nao?

Thuc ra, mdi cuén sach vé An D¢ gido déu
khac nhau, két qua cua nhiing khac biét ¢ nén
tang va quan diém cta tac gia. Mot s6 tac gia
ngudi Hindu c6 thé 1a ngudi hanh tri nhiét thanh
hosic md dao; s khac c6 thé xem ton gido it c6
tam quan trong déi v6i ban than. Cling tuong
tu, d61 véi mot sd nguoi khong phai Hindu, mot
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su toan tdm (du véi mét ton gido khac) cling ¢
thé tac dong manh d&n khuynh huéng hoc thuat
cta ho, trong khi véi nhiing ngudi khac, nd luc
gac niém tin tén gido sang mot bén dude xem la
mot khéi diém quan trong. Khong phai tac gia sé
ludn néi cho ddc gia biét quan diém ctia ho vé van
dé nay. Trong qua khii, nhiéu hoc gia phuong
Tay tin rang c6 thé cung cdp mét trinh bay hoan
toan chinh xac va khach quan vé An Do gido,
giong nhu cach nha khoa hoc ty nhién quan sat
va ghi nhan dit liéu. Ngay nay, giéng nhu 6 mot
s6 nhanh ctia nghién ci@u khoa hoc, hau hét hoc
gia vé ton gido thita nhan rang nhitng khac biét
ca nhan qua thuc c6 mot tac dong 1én nghién ctiu
va viét lach. Nhiing gi cac hoc gia chon dua vao
ho#c b ra khdi sach cia ho, nhiing vi du ho dua
ra, cich ho t6 chtc ndi dung, tat cad déu 1a nhiing
quyét dinh cht quan.

Vay néi dung trinh bay cta t6i c6 thé khac
v6i noi dung trinh bay cua tac gia nhiing sach
nhap mén khac vé An D6 gido nhu thé nao?
Pay 1a mét dan luan ngén gon, nén rat nhiéu
diéu da bi loai ra. Vi du, t6i di chon viét nhiéu
hon vé nhitng hinh thtc va biéu hién duong dai
ctia An Do gido hon 1a lich st An D¢ gido va
nhiing niém tin, hanh tri ban dau cta né. La
mdot hoc gia nit, téi da c6 gidng dam bao ring
phu nit Hindu va nhiing ngudi ti cac nhom it
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dudc nhic t6i khac sé dude danh su chu ¥ thich
dang. La mot ngudi Anh, vé mét lich st, t6i c6
lién quan dén nhiing thanh phan thuc dan ctaa
An Db. Téi khong thé thay ddi nguén goc xudt
than cia minh, nhung da c6 ging suy nghi ¢6
tinh phé phan vé tic déng ctia ngudi Anh lén An
D6 gido hién dai. Bén canh d6, t61 1a ngudsi theo
phai Quaker (Co Déc giao Khang cach), khong
phai ngusi Hindu, bdi vay nhiing gi t6i da viét
khong bi anh hudng bsi nhan dang toén gido cua
t6i, nhung ciing khong bi thic ddy bdi mot goéc
nhin Hindu. L& mt nguoi ngoai cudc, to1 dua ra
mot tAm nhin khéac. Téi khong thé dua vao mot
ngudn hidu bist An Db gido bén trong, nén thay
vi vay, toi dua vao viéc ldng nghe nhiéu quan
diém va ¥ kién ctia ngusi Hindu dé hiéu An Do
gido va toan bd su phitc tap cua né. Téi hy vong
diéu nay sé duge thé hién rd trong phan trinh
bay tiép theo.

Moi tac gia déu c6 quan diém riéng ciia minh.
Doc gia ciing vay. Ching han, nhiing ngudi cam
cudn sach nay lén von da cé nhiing tu tudng vé
ton gido néi chung, ¢ 16 vé An D06 giao noi riéng.
Mot s6 doc gia 1a nguoi Hindu, s6 khac theo tin
ngudng khac, mot s6 khong theo tén gido. Lai c6
nhiing ngudi quan tdm vé mat hoc thuat dén An
D6 gido, trong khi nhitng ngudi khac sé khéng
phai viét tiéu luan hay suy nghi vé t6n giso theo
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huéng phan tich, ma chi muén biét thém vé né.
T6i hy vong mdi nhém doc gid déu tim dudc chit
gi d6, ké ca chi 12 mot thi dé tranh luan.

Sy tim kiém ngudn goc

Dé hiéu hon vé nhiing khac biét gida y kién
cua tin do va claa hoc gia, cling nhu nhiing khac
biét ngay trong hai nhém nguci nay, hay xét vi
du lich st An D6 thoi ky dau. Didu nay con 6
tac dung gi6i thidu mét s tu tudng gin lién véi
nhiing phat trién lich s& ctia An D§ giso. (Xem
thém dong thdi gian 6 cudi sach.)

Ngusi Hindu hiéu nhu thé nio vé ngudn goc
ctia ho va sy hinh thanh tén gido caa ho vao ban
d4au? Nhiéu ngudi mb ta An D¢ gido 13 sanatana
dharma, phap (truyén théng, ton gido) truong
tdn. Diéu nay nham néi ring nhiing ngudn goc
ctia né ndm ngoai lich st loai ngudi, nhiing chan
1y clia né da duge thién khai (shruti) béi thiéng
lieng, dudc truyén qua cac thai ky cho téi ngay
nay trong thanh dién c¢8 nhat cta thé gidi, bd
Vé da (Veda). Nhiéu nguoi c6 cung cach nhin
dua vao diic tin nay, nhung khi giai thich lich
st loal ngudi 6 An D6 thoi xua thi nhiéu quan
diém khéc nhau ndi 1én. Mot tu tudng phd bién
hién nay gitia mot s6 ngudi Hindu - dac biét
nhiing nguoi thudng dudgc goi 1la cac nha déan
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toc chi nghia An Do gido bdi ¢6 niém tin ring
An Do gido 1a ton gido dich thuc caa An Do - do
14 chan ly thiéng liéng da dugce thién khai cho
nguoi Aryan, chung toc duge ho xem 14 cao quy,
minh triét, song & An Db hang ngin nim trudc.
Ngudi Aryan c6 chung modt ngdn ngit vi dai la
tiéng Phan (Sanskrit), thi tiéng cia thanh dién
Vé da, va da xay dung mot nén van minh Hindu
ky vi v6i nhitng nghi 18, vin chuong va luat lé
dén ngay nay van 1a vin hoa pho bién ctia ngudi
Hindu va 14 di san quéc gia hgp phap cia An Do.
Theo quan diém nay, nhitng ngudi thude cac tén
gido phat trién & An D§ sau thdi dai clia ngudi
Aryan, nhu Phat gido, Ki-na gido (Jainism) va
dao Sikh déu dudec xem nhu mét phan cla ton
giao Hindu. Nhung ban than nhiéu ngudi Hindu
ciing nhu tin d6 Phat gido, Ki-na gi4do va dao
Sikh lai khéng c6 chung y tudng nhu vay Ho
thach thitc tu tudng cho ring géc ré cua An bo
gido hoan toan 14 ngudi Aryan. Thay vao d6, ho
tin ring mot vai dai ho than va mot s6 phat trién
ton gido quan trong ma chiing ta gin véi An Do
glao ngay nay xuat xi ti ngudi ban dia séng 6
An D6 trude nguoi Aryan. Theo ho, ngusi Aryan
14 nhiing nguoi ti noi khéc, da di cu dén viang
tay béac An Do, chinh phuc nhiing céng dong yén
binh va én dinh, ap dit hé tu tudng ciia minh
nhung lai thu nhan nhiing gi ¢6 gi4 tri va phd
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bién ti van hoa xung quanh. Day ciing 1a mot
quan diém thudng gip & nhiéu hoc gid phucng
Tay, nhiing ngudi cho riang su di trd cia nguoi
Aryan bit dau tit nam 1500 trudc Cong nguyén,
va Lé-cdu Vé-da (Rig Veda), thanh dién ¢6 nhat
dugc biét t6i cia nguoi Aryan, cé tit khoang nam
1200 truée Cong nguyén.

Bén canh nhiing nguoi duy tri mot trong cac
quan diém 16n nay, nhiéu ngudi Hindu khac da
tai tao lich st An D6 thoi ky dau tit nhiing gido
15 cu thé ctia nhém ngudi Hindu hosic hé phai An
Do gido ma ho theo. Néi ngén gon, khong c6 mdt
quan diém duy nhit ti phia tin d6. Tuong tu,
gidi hoc gia cting ¢6 nhiing ciach nhin khac nhau.
Béng chiing cu thé tit nhitng tan tich khao ¢6 va
kinh sach thoi ky dau khong cung cip mot biic
tranh sang td, va nhifu cau héi van chua dugc
tra 16i ca cho tin dé 1an hoc gia.

Vi du, dau thé ky hai mudi, cac nha khao ¢
hoc ngudi Anh va An Db da kham pha nhiing
tan tich cta nhiéu thanh phé ¢8 & khu vuc thoi
dé 1a phia béc An D6 (hién la Pakistan) ma ho
cho 1a bat ngudn tir ndm 2500-1800 trudc Cong
nguyén, thoi ky truée khi di ddn Aryan dudc
xem 13 da di vao mién tay béc An Do. Xa hoi
va van hoa gén lién véi nhiing thanh phd nay
hién dudc goi 12 nén vian minh luu vuc séng An
Do (Indus Valley, néi 1én dia danh cua né) hoic
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nén van minh Harappa (Harappa 14 mot trong
hai thanh ph6 chinh, thanh phé kia 14 Mohenjo-
daro). Tén gido cua nhiing thanh phé nay bao
gébm nhiing nghi thic cia dén chua, nhiing nghi
1é sinh dé, viéc st dung dong vat c6 18 1a cho
cling t&, va nghi thic tim ria trong mét cai ho
16n xay bang da. Nguoi ta da tim thay nhiing
vién ngéi va con &n md ta mot kiéu chi viet hién
van chua gidi ma duge va nhiing bidu tugng tén
gido dd thé loai.

Liéu hinh tugng c6 siing & tu thé ngdi, bao
quanh bdi thu vat, dude tim thiy trén mét con
an c6 phai 1a mot mé ta thoi ky dau ctia than
Shiva? Nhiéu bic tugng nhé vé ngusi nit duge
tim thay & cac thanh phé va nhiing ngdi lang 1an
can c6 phai chi 1a nhiing biéu tuong sinh san,
hay ching 14 béng chiing vé mét dang tho nit
than, da duy tri khong gidm stt qua cac thé ky
va van con dude thay ngay nay? Kiéu chit viét luu
vuc sdng An D6 c6 phai 12 mot ho hang thoi ky
dau cua tiéng Phan, do vay 12 mot ngdén ngtt An-
Au, hay né 12 mét ngdn ngit thudc ho Dravidian,
dugc nhiing thé dan thoi ky ddu néi va viét? Nén
van minh d6 thi cua luu vuc séng An Do da bi
x4 hoi va van hoa du muc cta cic di dan Aryan
1an luét, hay tat cd hodc mot s6 cu dan 6 nhiing
thanh pho Harappa va Mohenjo-daro ban than
ho 14 nguadi Aryan?
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Cac nha An D6 hoc nguoi An D6 va phuong
Tay dang tich cuc nghién cttu nhiing cau hoi nay
va cac cau hoi khac véi hy vong 301 roi thém anh
sang vao lich sti thoi ky dau caa An D6. Mot nhom
hoc gia An Do st dung dit liéu va tinh toan thién
vin dé xac dinh nién dai ciia nhiing su kién duge
néi téi trong kinh van thoi ky dau. Nhung nhiing
nguoi quan tadm - dut 12 hoc gia hay tin d6 - dién
giai thong tin méi va nhiing ¥ tuéng cua ho nhu
thé nao khong phai 14 moét van dé don gian. Ho
thudng c6 1y thuyét cta riéng ho dé giai thich
dii liéu mdi tim duge. Giéi hoc gia thuong tuyén
b6 rang trong viéc rat ra két luan, ho duge dinh
huéng bdi bing chiing hién cé, nhung chiing ta
chi can nhin lai nhiing tac ph4m hoc thuat thsi
ky d4u ctia ngudi phuong Tay & An D6 1a thiy ha
tu tudng cla thai ky &y c6 thé tac déng dén cong
viéc ctia ho nhu thé nao.

Hau hét cac hoc gia ctia thé ky mudi tam
va mudi chin (ching ta thuong goi ho la nhiing
nha “Déng phuong hoc”) 1an d4u thuc hién dich
kinh vin tiéng Phan va tai tao qua khit Aryan
cting l1a nhitng nha cai tri ngudi Anh. Trong vai
trd nay, ho cin c¢6 duge mot hiéu bist ddy da vé
van hoa va truyén thong Hindu nham giup xac
lap su cai tri ciia d€ quéc Anh 6 An D6. Duge
truyén cdm hiing bdéi nhiing gi ho biét vé nhiing
tuong tu gitia tiéng Phan va cac ngon ngit chiau
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Au, ciing nhu vé dan téc Aryan nhu dugec mé
ta trong kinh vin tiéng Phan, mot s6 da rit ra
két luan vé ngudn goc chung ctia cac xa hoi va
van hoa An-Au. Quan diém lang man do ho dé
xuéng cé stc hap dan véi mot sd ngudi ¢ chau
Auva An D6 vi n6 goi 1én mot xudt than chung
t dong doi cao quy (arya, “bac thanh”). Duge
bén ré trong hoc thuat phuong Tay thoi ky
d4u, chinh quan diém nay vé mot chung toc va
vin minh Aryan vi dai vé sau da trd nén pho
bién gitia nhiing nha dén toc chu nghia An bo
gido. Nhiing 1anh dao cia mét trao luu An giao
cudi thé ky mudi chin duge goi 12 Arya Samaj
(“Thanh H6i”) 12 nhiing ngudi ddu tién nhin lai
mot thoi ky vang son nhu vay va tuyén bo mot
lich st lién tuc, thong nhat cho nhiing niém tin,
gia tri va thyc hanh An D6 gido chon loc ti thoi
ky d6. Diéu ban dau 1a mot quan diém hoc thuat
thuc dan da dudc ti€p nhan bdi nhém nay va
nhiing nhém khéac ¢6 quan diém chinh tri va tén
gido phu hdp véi né.

Gitta nhiéu nguoi An D0 va nhiing ngudi tim
hidu d&t nuéc An Do c6 mdt khat khao 16n, d6
12 hiéu qué khitt cla né va giai quyét nhiing cau
héi khé khin. Nhung day khéng chi 1a van dé
kham pha thém théng tin lich st dé hoan tat
tro choi ghép hinh. Thudng thi nhiing kham pha
méi tuy tra 161 mot s6 cau hoéi nhung lai bay ra
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nhiing cidu héi khac. Mot bic tranh tron ven
hi€m khi néi 1én, va luén c¢6 chd cho nhiing udc
doan va gia thuyét méi. Hon niia, hiéu biét cta
tin d6 vé lich st thoi ky dau di theo quy tic riéng
cta ho, khong phai quy tic cta bang ching va
lap luan hoc thuat. Ho dudc dan dit dau tién va
trén hét bdi su thién khai. Néu mot bang chiing
lich st c6 thé ting hé mét quan diém cla tin do,
né sé dugc chiao dén, nhung mot niém tin tén
gido viing chic khéng doi héi mét bang chiing
nhu vy méi 16n manh duge. Thay vao &6, no
tuy thudc vao dic tin. Do vay véi mot s6 ngudi
Hindu, tat ca 1y 1& vé nhiing gi da xay ra & An
Do thoi ky dau chi cé y nghia néu né hoa hgp véi
nhiing gi thanh dién néi cho ho. Tuy nhién, nhu
ching ta da thay, rat nhiéu ngusi Hindu hién
dai that su cam thay nhiing 1y thuyét hoc thuat
va dit liéu lich st cung cap su ciing c6 quan trong
cho nhiing gi ho tin.

Diéu gi da xay ra trong lich st thoi ky dau
ctia An Do chi 1a mot trong nhiing linh vuc gay
tranh cai, 1am ndi bat nhiing khac biét vé y
kién nhu vay. To6i sé mé ta ngan gon hai linh
vuc khac: su xac dinh nién dai va y nghia cua
thanh dién, va tAm quan trong cla An Db gido
thuc hanh.
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Hiéu thanh dién

Nhu ching ta da thdy, v6i nhiing ngudi
Hindu md dao, Vé da dudc thién khai, do vay
khong bit ngudn tit mot thoi diém cu thé trong
lich st ma 1a vinh hang va c6 ngudn goc thiéng
liéng. Nhiing triét gia An gido nhu Shankara va
Ramanuja - ¢ Chuong 3, ching ta sé tim hiéu
tu tudng clia ho - da chap nhan ni€ém tin nay va
xem né nhu mot nén méng cho nhiing y tudng
ctia ho vé méi quan hé giiia thiéng liéng va con
nguoi. Tuy nhién, cac hoc gia phuong Tay dua
trén van tu lai dude dn dit béi nhiing théi thiic
hoan toan khac. Nhiing ngudi nghién ctu Chi
tén ca (Bhagavad-gita), tac pham dugc biét téi
nhiéu nhat trong moi kinh sach An gido, da dudc
thic ddy bdi nguyén ly vé tinh chat ché khoa
hoc trong viéc xac dinh nién dai, trong viéc dich
thuat mét cach chinh xac, va nhu quan diém caa
ho, trong viéc dé né tu ndi cho chinh né thay vi
phan Anh méi quan tAm cta nhiing nguoi giai
thich sau nay. Vi vay, mot s6 nguoi da dat lai
vén dé vé su chinh xac ctia nhiing ban dich va
giai thich tit phia tin d6. Nhung gan day, cac
nha phé binh ngusi Hindu da nghi vin cach
ti6p can cta ho, thdy ring né khong thé xac lap
y nghla cho vai tro cta thién khai trong niém
tin An gido 1an truyén théng binh giai cua cac



tin d6. Mot s6 nha phé binh nghi ring ban than
cach tiép can ly luan phé phan cé tinh hoc thuat
cua phuong Tay ciing 1am sai lac ¥ nghia cua
thanh dién. Ho néi thanh dién thién khai chi
¢6 thé dugc hiéu tron ven bdi nhiing ngudi chap
nhan vi tri cia ching trong mét truyén théng
séng dong va nang nd, trong 4y nhiing kinh ké
va nhiing cdu chuyén dudc nghe, ldp lai, ghi nhé
va trao truyén. Trong chuong tiép theo, kinh
sach An gido va y nghia cua ching sé dudc ban
luan chi tiét hon.

Tranh luan vé nhiing thyc hanh An gigo

Nhiing nha Dong phuong hoc 1an dau nghién
ctiu tén gido cia nguoi Hindu ¢ thé ky muoi tam
va mudi chin da bi anh hudng manh bdi nhiing
quan niém sén c6 vé tén giao. Kinh nghiém cta
riéng ho 1a vé Co Déc gido, mot ton gido cb dic
trung 14 niém tin vao Thuogng dé va con ngai la
Chua Jesus, va 10i Thugng d& duge thién khai
trong Kinh Thanh. Ho ky vong tdon gido cua
ngudi Hindu ctng tuong tu. Nén c6 18 khong
ngac nhién khi ho tap trung vao nhiing ban vin
tén gido nhu Rig Veda va Chi tén ca cing nhu
nhiing gido nghia va luat 1é chia dung trong
ching. Ho it quan tAm hon dén nhiing nghi 1é
va hoat ddng doi thuong cia ngusi Hindu. Khi
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dé cap dén ching, ho thuong dién gidi chiing
mét cach phé phan nhu nhiing b8 sung sau nay
vao thi ban dau 13 mot hé tin ngIIOng cao quy.
Cac hoc gia nay da ly tri hoa An D6 gido, mod
ta nhiing thuc hanh cta nguci Hindu 14 mé tin,
sting bai thanh tugng, va tin rang An D6 giao sé
12 mot ton gido t6t hon néu nhiing thuc hanh Ay
dugc loai bd va nhitng yéu té ¢6 than, triét 1y va
tAm linh dugc nhidn manh. M6t s6 1anh dao cta
ngudi Hindu thé ky muoi chin ciing bi anh hudng
béi nhiing quan diém nhu vay. Ram Mohan
Roy, d6i khi dudc xem 1a cha dé ctia An D¢ gido
hién dai, 12 nguoi phan déi “su tho cing thanh
tuong”, “thuyét da than”, va “tuc hoa thiéu goa
phu” (sati)’. Ong viét theo hudéng tng hé thuyét
doc than, téc niém tin vao mét Thugng d€ thay
vi nhiéu, va st dung nhiing thanh dién An gido
chon loc ciing nhu thuyét nhat thé ctia Co Déc
gi4o dé ciing ¢6 luan diém ctia minh. Ong lap ra
mot hoi goi 1a Brahmo Samaj (“Pham Hgi”) véi
cam két cai cach nhiing thuc hanh An D¢ gigo
va truyén ba cac ¥ tudng béc ciu giita tu tudng
Co Déc gido va An Do gido. Mot vai ngudi Hindu
dudc gido duc § phuong T4y chap nhan nhiing y
tudng nay, nhung da s6 thi khéng. Cac ba la mén
chinh théng gido bao vé truyén théng ciia ho. Sat

¥ Nguti phu nit c6 chdng qua doi phai b thiéu dé chét theo chong.
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canh bén ho 1a mot hoc gié phuong Tay, H. H.
Wilson, ngudi 1ap luan rang nhiing ngh1 1& nhu
sati 12 mot phan cua truyén thong An giao va
khéng nén dé nhiing ngudi ngoai cudc can thiép
du cé y tot.”

Mot tac gia 1a Nirad Chaudhuri, tiing tich
cyc viét vé nhiing tranh luan nay, da két luan
ring An D6 gido khong hin dude dinh nghia béi
nhiing truyén théng tdm linh va triét 1y, ma bdi
tinh chat thé gian (worldliness) cia né, su tap
trung ctia né vao nhiing th thudc thé gian nhu
su tich luy ctia cai, tinh yéu va su thi hanh bén
phan. Ong lap luan ring nhiing tap tuc nghi
1€, tho ciing va x4 héi ctia tin dd theo Krishna,
Shiva va Nii than rat hay bi phét 16 trong nhiing
nghién ciiu ciia phudng Tay Ong tin ring mot
khia canh quan trong cua An Do gido 1a quyén
nang. Nhiing moén d6 clia né quan tdm dén viéc
tim kiém su trg gitp cta thiéng lieng dé dat va
st dung quyén niang nay cho nhiing muc dich va
tudng thuéng ma ho muén.

Chung ta da thay hoc giad va tin d6 thudng
duge thic ddy bdi nhiing nguyén 1y khac nhau
trong ¥ tudng cta ho vé An D6 gido, lich su,
thanh dién va thuc hanh ctia né. Nhung ciing cé

*  Xem Chuong 6 dé biét thém ban luén cia Ram Mohan Roy, cic
nha Dong phuong hoc phuong Téy va cudc tranh luén vé sati.



nhiing khac biét bén trong méi nhém. Mt sb hoc
gia khong phai nguoi Hindu da thii tudng tugng
di vao thé gii quan ctia ngudi Hindu, trong khi
nhitng ngusi khac da nhin nhan ching thong
qua ling kinh ctia nhiing quan tam Co Déc gido
hoéc thuc dan ctia chinh ho. Mot s6 nguoi Hindu
da hinh thanh mét khoang cach phé phan dai
v6i ton gido ctia ho dé€ giip ho xem xét né khach
quan hon, trong khi nhiing ngudi khac duge nudi
dudng bdi nhiing phuong tién An giso truyén
thong va khong thay 1y do gi dé nghi van nhiing
gi ho da dugc day. Trong chuong tiép theo, ching
ta s& nhin sat hon vao cach nhiing ngusi Hindu
tim hiéu vé truyén thong cta ho va gia tri ho dit
vao viéc giit gin, trao truyén chiing cho thé hé
tiép theo.




Thién khaiva
sy trao truyén hiéu biét

Nhing ngudi ké chuyén va nhiang Shankara-
acharya: Trao truyén giao ly An D6 gido
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Ngdi rat thing, chan bt chéo trén nén dat sét
lanh trong ngdi nha cta 6ng, mdi budi chiéu
ngudi ta déu c6 thé thay 6ng mai mé nghién citu
mot cubn sach ning bang tiéng Phan dit trén
mdt cai ké bang gb, hodc mot ban viét tay cd trén
14 co nghiéng vé phia 4nh ning 4 ciia ra vao. Khi
moi ngusi mudn nghe mot cdu chuyén, vao cudi
ngay lam viéc trén canh déng, ho sé& yén lang tap
trung 6 truéc nha dng, dic biét vao nhiing bubi
to1, khi 4nh trang chifu qua tan co... Ong hoan
toan tu tin, thudc long tat ca 24.000 doan tho
cua su thi Ramayana, 100.000 doan tho ctua su
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thi Mahabharata, va 18.000 doan tho cta st thi
Bhagavata. Néu 6ng ¢c6 md mot ban tiéng Phan
truée mat, né chtt yéu nham ching té cho cong
chiing thdy ring nhiing gi 6ng ké 14 ¢6 co sé dang
tin cay.

Vi hoc gia (dng dugec goi nhu vay) 1a mot
ngudi ¢d xua, trong nhiing théi quen va cach cu
XU cua minh dang duy tri truyén thong cua ca
ngan nim... Ong c¢6 dtc tin khéng nghi van vé
gia tri clia nhiing tac phdm V& da ma ong bit
dau hoc tit khi méi bay tudi. Phai mat muoi hai
nim, 6ng mdéi thanh thuc ngit diéu cha Vé da...
Ngay nhiing truyén thuyét va than thoai chta
dung trong cac dién tich An D6 (purana) - trong
d6 gbm mudi tAm ciu chuyén 16n - ciing chi 1a
nhiing minh hoa vé su that luan 1y va tam linh
duge néi ra trong Vé da. “Khoéng ai hiéu y nghia
cta bat ky cau chuyén nao trong than thoai cia
chiing t6i néu khéng théng thao sau séic vé Vé
da”, ngudi ké chuyén thudng tuyén bs. Moi thi

¢6 lién quan véi nhau.

Ngudi ké chuyén trong Than, quy va nhiing
thi khac (Gods, Demons and Others) cia R. K.
Narayan thé hién moét quan niém An Do giao
quan trong - nhiing cau chuyén truyén théng va
nhiing chdn ly ma ching chita dung xiing dang
duge lién tuc ké lai. Ong 13 mét trung gian hoic
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mot kénh, ngudi thong qua viée ké chuyén cho
céng ching sé& dua gido ly An Do giao dén mot
d61 tugng thinh gia sin sang. Nhiém vu ctia 6ng
12 16n lao, cong viéc cta 6ng 1a quan trong: ké
lai nhitng cau chuyén 1au doi trong thanh dién,
khién ngudi nghe rung dong véi nhiing su tich
vé Rama va Sita, Radha va Krishna, cho thay
y nghia duong dai cla chiing, qua dé6 tiép tuc
chudi ké chuyén tir cha va éng cta éng. Cong
viéc ctia 6ng la cu thé hoa cai goi 1a truyén théng
va sy lién tuc cta né tir thé hé nay sang thé hé
khac. Giong nhu mét s6 chuyén gia An Db giso
khac, 6ng truyén dat nhiing gi ban thin minh
tung hoc.

T¥ tiéng Phan dé chi coéng viée nay la
sampradana, nghia la “trao” hoac “day”. Mot
thuat ngit lién quan la sampradaya, “truyén
thohg khau truyén”, thuong dude st dung dé chi
mot thé ché tap trung xung quanh mot vi dao
su (guru), 6, nhiing truyén théng than hoc va
nghi 18 sé dudc truyén va duy tri tit thé hé no
sang thé hé kia. C6 nhiéu sampradaya trong An
Do giao duong thdi, mdt sd duge dé cap nhiéu
hon 6 chuong tiép theo, va ching dugc két n61 véi
nhﬁng vi thay thoi ky ddu théng qua mot dong
truyén thua cac dé ti. Mot vi du vé sampradaya
la dong truyén thita dugc hinh thanh bdi mot
vi thay thé ky thi chin la Shankara, ngay nay
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van tiép tuc tai nhiéu tu vién & nhiing ving khac
nhau ctia An DPo. Pay la nhiing dia diém tuyét
voi cho su hoc hdi, noi d6 cac gido si duge dao
tao vé tiéng Phan va triét hoc, con ngudi Hindu
binh thudng dén dé ciing bai va tim su chi day
tt mot dao su. Ding dau cac tu vién 1a nhing
lanh dao c6 tiéng dudgc goi 1a Shankara-acharya
(acharya nghia 1a “ngudi ding dau” hodc “bac
thay”). Truéc khi ganh vac trach nhiém lanh
dao tén giao, nhiing vi nay da nhan mét sy day
dé truyén théng ma cac thiéu nién ba la mén
thuong trai qua, trong dé c6 yéu cau thudc 1ong
nhiing tac pham Vé da. Khi la thanh nién, ho
cling dudc cic dao su huéng dan vé nhiing gido
huén cua sampradaya. Mot khi dudge chon 1am
nha lanh dao tuong lai, ho danh nhiéu nim tu
minh di d6 di diy nhu nhiing dao su, trao 1di
khuyén tam linh va gitip moi ngudi thi hanh bén
phan tén gido. Sau d6, ho dudc dan nhap vao vai
tro va trach nhiém cua Shankara-acharya. Ho
dugc biét téi vi uy tin c4 nhan, su minh triét va
long md dao, nhung ciing la nhiing ngudi ganh
vac truyén thong 16n ciia Shankara, gitip truyén
dat gido ly ctia ngai qua cac thé hé.

Cac vi Shankara-acharya la nhiing ba la
mén; ho ciing 1a nhiing dao su. O ca hai vai tro
nay, ho thuc hién chic néng quan trong 1a truyén
lai su hiéu biét. Hai vai tro nay dude két hop & vi



Shankara-acharya va mot s6 vi thiy quan trong
khac, nhung khéng phai ludén nhu vay. Dao su
c6 thé dén tit bat ky déng cdp ndo, va ba la mén
khéng nhat thiét 1a nhitng nguoi dan dat tam
linh, da nhiéu nguoi 1a nhu vay. Nhiing gi ba la
moén va dao su truyén ciing nhu ho lam diéu dé6
nhu thé nao c6 thé rat khac nhau, nhu ching ta
sé s6m thay sau day.

Shrutiva Smiriti: Thién khai va truyén théng
O chuong trudc, toi d& néi t6i khai niém
quan trong la shruti, sy thién khai. N6 néi t6i su
thi hién ctia thiéng liéng trén thé gian, dic biét
t6i nhitng su that duge khai 16 cho nhiing hién
nhan thoi ky dau hay con goi 1a nhiing rishi, va
sau nay dudc tap hop lai dudi hinh thic thanh
dién. Ngudi Hindu ¢6 quan diém khac nhau vé
thanh dién nao 1a shruti va thanh dién nao roi
vao thé loai van hoc thiéng liéng quan trong
khac, smriti, nghia 1a nhiing gi dugc “nhd” hoac
duge “truyén lai”. Thanh dién smriti dude can
cti trén chan ly thién khai, nhung la sy sang
tac cua con nguoi. Mot phan chia thudng thay
gifta cac thanh dién thoi ky dau dude trinh bay
¢ bang sau day.
_ Cac bo Vé da va Ao nghia thutao thanh van
hoc shruti, dugc cho 14 thién khai béi thiéng

36 Rae..



Théanh dién chinh ctia An B gido

Shruti

Smriti

Vé da (Veda): C6 bon tang tao
thanh bd Vé da, gdbm Lé-cdu
Vé-da (Rig Veda), Sa-ma Vé-da
(Sama Veda), Da-nhu Vé-da
(Yajur Veda), va A-thdt-ba Ve-
da (Atharva Veda). Ba tang
dau chda ca vinh va chan
ngdn; tang thd tu chua bua
phép. Pay la nhling thanh
dién An Do gido dugc biét tai
sGm nhat.
Vanhocshruticoncébathéloai
khac: Pham thu (Brahmanas),
Sém lém thu (Aranyakas), va
quan trong nhat, Ao nghia thu
(Upanishads).

Ao nghiathu(Upanishads): Tu
upanishad ¢4 nghia la “ngoi
gan” va mudn am chi rang
nhimg tac phdm naylanhing
thanh dién bi mat, dugc mot
hién nhan day cho mot dé tu.
Nhiing ban Aonghiathuchinh
bao gbébm Brihadaranyaka,
Chandogya, Katha, Maitri, va

Shvetashvatara.

Su thi (Epics): Tac phdm dau
tién dugc xac nhan thudc thé
loai smriti la bd Mahabharata
- v@i Chi tén ca (Bhagavad-
gita) 1a mot phan cda nd - va
b6é Ramayana, cé nién dai tu
nam 500 trudc Cong nguyén
dén 100 thudc Cong nguyén.
Day la nhimg bai tho dai, ké
lai nhing giai doan trong
cudc ddi clia cac chién binh
vi dai. Krishna xuat hién & bd
th& nhat; Rama cé mét vai trd
trung tam trong b thu hai.

Kinh (Sutras): Trong cung
thdi ky noi trén, mot s6 tac
pham vé nhiing chu dé quan
trong nhu phdp (dharma),
du gia (yoga) va Vé dan da
(Vedanta) cing dugc bién
soan (xem phan thuat ngir
cudi sach). Ching chifa dung
nhing tuyén bé hodc cach
ngon (sutra nghia la “dong”
hay “mach”). Mét tac phdm
quan trong cla thdi ky nay la
Manusmriti, n6i téi luat 1é va

{ing x{r ctia An D6 gido.




Thanh dién shruti thudng
dugc cac hoc gia xem la co
nién dai tU nam 1500 dén
nam 300 trudc Cong nguyén.
Tat cd déu dugc soan trong
ti€ng Phan.

Dién (Purana): Nhiing tac
phdm than thoai dugc goi 13
Purana xuat hién sau, vao thoi
ky ti ndm 300 dén 900 thudc
Cong nguyén. Chung ndi
t6i nhiing su kién trudc kia,

thudng la chuyén vé nhiing
nam than va nir than. Nhing
tdic phdm chinh bao gém
Markandeya Purana, Vishnu
Purana, Vayu Purana, Shiva

Purana, va Bhagavata Purana.

liéng; cac St thi, Pién (Purana) va Kinh (Sutra)
dudc cho 14 do nhiing hién nhan truyén day va
dé tu cua ho ghi nhé (smriti). Vé da chia dung
nhiing gidi thich vé su tao tac, thong tin vé nghi
thiic cing t&, nhiing 10i cAu nguyén thanh than.
Lé-cdu Vé-da (Rig Veda), thanh dién sém nhét
trong nhiing tac phdm Vé da, 1a mot tuyén tap
nhiing tan tung danh cho than linh. Agni, vi
than gan lién v6i léa va su cling t&, 1a mot trong
nhiing than phé bién nhat. La than lta, Agni
dudc cdu nguyén nhu mét vi thdn ma moi ngudi
¢6 thé dén duge va 1a vi than cé thé mang lai anh
sang. Ngai cling dudc xung tung nhu mot st gia,
ngudi giao tiép gitia nhan loai va cac than khac.
Duséi day 1a mot tan tung cau khan ngai.



Con cau nguyén Angi, thay t& cua gia dinh, vi
than cla sy cling t€&, ngudi ca hat, cau khan va
dem lai nhiéu cta cai. Ca hién nhan c8 xua 1an
hién tai déu cAu nguyén Agni; ngai s& dua than
linh dén day. Qua Agni, mdt ngudi sé dudc giau
c6, khoé manh mdi ngay, vinh hién va sinh ra
nhiing dia con anh hung. Agni, nghi thic cing
t& bao triim khip moi phia - chi diéu d6 méi dén
dudc véi than linh. Agni, vi thay té& véi cai nhin
séc bén clia mot nha tho, ngudi chan that va ruc
rd nhat, vi thiy sé dén véi cac than. Bat ky diéu
tét dep ndo ngai mudn lam cho ngudi thd cing
ngai, Agni, théng qua ngai, hdi cac Angira, diéu
d6 s& thanh hién thuc. Mdi ngiy chiing con déu
cdu nguyén ngai, Agni, ngudi soi sang chd toi
tdm; ching con mang nhiing suy tu va su thanh
kinh dén véi ngai, vua ctia cing t&, vi bao ho ruc
rd cua Trat ty, 16n 1én trong chinh ngdi nha cia
ngai. Hay dé ching con dén véi ngai dé dang,
nhu con dén véi cha. Hay ¢ bén chiing con, Agni,
dé chung con dude hanh phuic.

Hau hét ngusi Hindu chap nhan dia vi va
co sd dang tin cay cua V@ da, nhung rat it nguoci
da ting doc né, dir ho hén da nghe tung nhiing
phan ctia né trong tiéng Phan vao cac buéi 1é
quan trong. Nhiing tac phdm phd bién hon va
thuong duge ngusi Hindu biét tucng tan la



Mahabharata va Ramayana (xem Chucng 4).
B6 Mahabharata c6 tac phdm “Chi ton ca” (Ca
ngdi ddng chi ton) hay Bhagavad-gita, trong dé
Krisha day cho chién binh Arjuna vé tam quan
trong ctia su thi hanh bén phan va lam thé nao
dat giai thoat khéi khé ai va tai sinh. Nhiing tac
pham St thi nay dudc yéu mén dén mic ddi khi
ching dugc goi la Vé da thit nam va duge xem 1a
su thién khai thiéng liéng.

Nhiing thé loai vin hoc khéc ciing quan trong
va dugc nhiing nhém nguci Hindu khac nhau
gan cho dia vi khac nhau. Pat dic la (Tantra),
nhiing tac phdm ti thé ky thé tam va thi chin,
tap trung vao su hanh tri tAm linh, hoat dong
nghi 1& va thanh tyu than thong, thuong duéi
dang mot d6i thoai gitia Shiva va Nit than, 1a
nhitng tdc phadm dugdc tén vinh & Kashmir,
Bengal va Nepal. Chiing cé tAm quan trong d6i
véi Mat téng An Db gido, hé phai thuc hanh
nhiing gido huidn va nghi 1& dic biét, khac véi
nhiing gido huin va nghi 1& ctia ba la mén. Dugc
dich sang tiéng Tamil, nhitng tac pham nay (d6i
Iic duge goi 1a cac Agama, “A-ham”) gic day duge
ba la mén & mién nam An D6 st dung cho muc
dich nghi 1&, xem chiing nhu su bd sung cho cac
tac pham Vé da. Nhiing thi ca cAu nguyén hay
bhakti (ton sung than linh) dudce sang tac trong
cac ngdn ngi dia phuong cua An Do ciing phd

40 R,



bién. Mot vi du ndi bat 1a tuyén tap nhiing bai
hat Tamil € cau kh&n than Vishnu, dugdc sang
tac béi nha tho thé ky musi Nammalvar tit mién
nam An Dd. N6 ¢6 mot tim vée dén mic thudng
dugce goi 1a “Vé da bing tiéng Tamil”.

Theo ngudi ké chuyén cta P. K. Narayan,
moi than thoai va ¢ tich ctia An Dé déu tit Ve da
ma rit ra ¥ nghia va cd s xac tin. Nhiéu nguoi
Hindu sé& dong y v6i 6ng, va nhin nhan nhiing tac
pham M4t téng va cAu nguyén sau nay nhu tot
dinh cua Vé da; nhiing nguoi khac thay vi vay sé
nhin nhan ching nhu mét thach thic d6i véi ton
gido Vé da. Tuy nhién, tAm quan trong cua Vé
da trong viéc thita nhan gia tri caa nhiéu thanh
dién sau nay ciing nhu trong tinh chat chinh
thong ctia ba la mén 16n dén ndi mot s6 nha binh
luan di xem né nhu khia canh dinh hinh An Db
giao. Trong mot tac phdm quan trong vé luat An
gido ti thé ky thit hai trudec Cong nguyén c6 tén
12 Manusmriti, tac gia Manu da tuyén bé Vé da
khong nén bi chat vén, va nhiing ngudi lam nhu
vay 1a qua ca gan. Mot hoc gia hién dai ngusi My
14 Brian K. Smith da dé xuat rang ngusi Hindu
1a nhitng ngudi st dung Vé da nhu moét diém
tham chiéu cho su ra ddi, duy tri va chuyén bién
cta nhiing truyén théng ma ho tin theo. Dua vao
dinh nghia nay, nhiing tin d6 Phat gido, Ki-na
gido va dao Sikh vi pht nhan thim quyén caa
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Vé da va vai tro cua nhiing ba la mén trong viéc
chuyén tai va giai thich n6 nén rd rang khong
thuéc ngusi Hindu.

Ba la mén va sy trao truyén hiéu biét vé nghilé

Nhiing khai niém shruti va smriti tuy noi téi
kinh sach thiéng liéng, chiing ciing quan trong dé
hiéu cac nhan vat da duge dé cap trong chuong
nay va vai tro ton gido ctia ho. Ba la mén, dao su,
ngudi ké chuyén, tuy phuong phap khac nhau
nhung déu la nhiing kénh dé chan ly dudc tiét
16 mét 1an, sau d6 duge nhé va khau truyén qua
lich sti. Nhiing thanh ca Vé da sau khi dugdc nghe
va tung lai bdi nhiing hién nhan ban dau da tré
thanh trach nhiém cta cac gia dinh ba la mén,
nhiing nguoi truyén lai ching khong d6i qua cac
thé ky, tit cha dén con (cho dén nhiing nguoi dén
nhan nhu ngudi ké chuyén ctia Narayan). Trong
mot doan ndi tiéng cia Rig Veda 10.90, nhiing
ngudi goi 1a ba la mén (brahmin) dude déng nhat
vl miéng cua dang va tru, Purusha; canh tay,
bap dui va ban chan ngai tré thanh nhiing giai
cap khac trong xa hoi (varna). Do vay, trong xa
héi Vé da, ba la mén gén lién véi ngdn ngii va su
truyén dat, véi viéc tung nhiing ca vinh va chan
ngdn (mantra) cua Vé da, va cao nhat, véi quyén
nang thiéng liéng c6 sin trong ho.
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Brahman, Brahmin, Brahmanas, Brahma
Quaé nhiéu tir gibng nhau dé sinh ra su lan 16n vé tng
dung va y nghia clia chiing. Dudi day la mét hudng dan:

brahman (Pham, dai ngd): TU nay ban dau ndi tdi
stic manh tao tac hay chan ly, von gén lién véi nhiing
tan tung Vé da, sau nay xuat hién trong su cing té khi
ngudi ta tung nhiing bai dy. Dén thdi ky ctia nhitng Ao
nghia thu dau tién, n6 da noi téi nguyén ly v tru khach
quan hoac thuc tai tuyét déi.

brahmin (ba la mon): Mot ngudi chuyén vé nhiing
nghi I€ lién quan dén brahman; ngudi tung cac thanh
ca Vé da va thuc hién cing té&; ddng cap giao si. Cling
dugc goi la brahmana va brahman.

Brahmanas (Pham thu): Nhimng tac pham noéi téi
brahman, trong d6 mé ta su cing té Vé da.

Brahma (Pham Thién): Vi than An gido lién quan
dén su tao tac.

Khi cic nha cai tri ngudi Anh lan dau trod
chuyén véi nhiing ba la mén 6 An Db vao thé ky
mudi tam, ho da kinh ngac khi thiy thanh dién
Vé da dugc truyén lai chinh x4c theo hinh thic
khé4u truyén thay vi hoc theo nhiing vin ban.
D6 1a mot phuong thic trao truyén cd, trong d6
nhiing thiéu nién ba la mén ¢ giai doan di hoc
cta cudc doi sé hoc bang cach bat chudc nguoi
gia. Tham chi ngay nay, mot s6 ba la mon tré
cling hoc phuong phap tung chan ngoén Vé da
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Cac phan loai xa héi cia An D6 gido

Varna, giai cap xa hoi

Ashrama, nhing giai doan
cGia cudc séng

Bon giai cap xa hdi truyén
théng chia ngudi Aryan (varna)
trongRig Veda10.90dugcdéng
nhat vai nhimg bé phan cothé
clia dang vi try Purusha:
miéng - ba la mén (brahmana)
canhtay-chiénbinh (kshatriya,
Sat-dé-ly)

bap dui- ngudithudng (vaishya,
Vé-xa)

ban chan - no 1é (shudra, thu-
da-la)

Céc varna dugc t6 chiic theo
thi ty ting bac. Ba giai cap
dau tién dugc goi la “sinh ra
hai 1an”, nhiing dua bé trai
dugc budc mot soi chi thiéng
trong mét nghi 1& dan nhap
(upanayana). Chi cé nhiing
nam gigi "dugc sinh ra hai
lan” mdi c6 quyén nghe Véda.
Giai cap thu-da-la co 1é dugc
bé sung thém dé phu hop
véi nhiing dan cu dia phuong
khéng phai la nguai Aryan.

Bon giai doan clia cudce séng
dugc mé ta trong nhiing tac
phdm An gio vé sau, nhung
ban dau chung khong dugc
xem la céc giai doan ma la
nhing lua chon séng khac
nhau. Chi nhing nam gigi

&

“dugc sinh ra hai lan” mdi trai
qua bon ashrama, 1a cac giai
doan sau:

Bi hoc (brahmacharya)

Chu gia dinh (grihastha)

& trong ring (vanaprastha)
Xa lia thé gian (sannyasa)

Sau nhing nam dau doi 6
nha cha me, phu nirtré sé két
hoén. H6n nhan dugc xem la
nghi 1& dan nhap vao nhiing
bén phan clia mét ngudi va.
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hgp cta thé gian phai dudc duy tri, va dharma
ciia mot cd nhan phai dugc hoan thanh. Céng
viéc ctia ngudi ba la mén hd trg ci hai doi héi
nay. Bing cach thuc hién nhitng nghi 1& cing t&
(yajna) giong nhu nhiing gi duge mo ta trong Vé
da, ngudi ba la moén ciing duong than linh trong
ngon ltia thiéng va thinh ciu ho gin giit thé giéi
tu nhién, lam 1¢i cho nhiing ngudi bao trg cua
ho. Tiép dén, trong nhiing nghi thiic dic biét

" lién quan dén vong doi (samskara), ho dan nhap
ngudi Hindu vao nhiing vai tro méi. Khi budc sgi
chi thiéng trong nghi 1& upanayana, ho trao cho
nhiing nam gi6i tré tudi dia vi “sinh ra hai 1an”.
Trong hon nhan, ho khién vg va chéng rang budc
v6i nhau, khéi dau cho giai doan “cht gia dinh”
trong cudc séng. Trong nhiing nghi thic xoay
quanh sy sinh dé, ho dam bao dita bé méi sinh
dugc dan vao xa hoi mét cach ding dan, va gidp
gia dinh trit bé nhiing 6 ué phat ra ti su sinh dé.
Va cudi cung, trong nhiing nghi thic lién quan
dén cai chét, ho hé trg cho su chuyén tiép ém
dep ctia linh hon va dam bao rang té tién dudc
phung su ding din.

Ba la mén khong lién quan dén viéc hoa thiéu
hay chén xac ngudi qua c¢d, vi day dudc xem 1a
mot cong viéec qua 6 ué véi modt ngudi ma quyén
ning bat ngudn moét phan tir su thanh tinh ctaa
nhan vat chuyén trach nghi 1&. Tucng tu, cé
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nhiing nghi lé khac ndm ngoai linh vuc hoat dong
cta ho, nhu tran yém ho#c xua dudi ta ma. Chiu
trach nhiém vé nhiing viéc nay 14 nhiing nguoci
chuyén trach nghi 18 tit cac nhém ding cép khac
ma su thanh tinh khong qua quan trong. Nhiing
ngudi nay cing c6 thé da thira hudng kién thic
thuc hanh va chan ngon can thiét ti ngudi gia
trong ding c&p caa ho.

Pao su'va sy trao truyén hiéu biét tam linh

T4ac gia R. K. Narayan riat quan tAm dén cac
nhan vat ton gido, dia vi xa héi, uy tin va quyén
luc cia ho. Trong Nguoi huéng dan (The guide),
ong viét vé mot ngudi ting 1a td nhan, sau khi
dudc ra tu da trd ngu mot ngay trong mot ngodi
dén, va bi lam tudng la mot bac thanh. Nguoi
nay roi vao tinh canh phai cho 16i khuyén va
ké nhiing cAu chuyén mang tinh thuyét giang
(nhé dudge tit nhiing 14n quy truéc me minh), roi
thuc hanh nhin &n dé chAm diit mét con han han
dang de doa sinh k& ctia dan lang. Ong dugc kinh
s, dugdc xem 1a vugt 1én cam dé va y&u dudi, ¢
thé giao tiép v6i Thugng d€, va c6 ning luc tAm
linh b4t ngudn tit nhiing thuc hanh khé hanh.
Ong dugc cho 1a ngusi théng thai, biét didu gi
t6t nhat cho moi nguoi. Pay 1a mot s8 dic diem
thuong dudc gan cho mot dao su, ngudi cé thé
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Hé thdng déng cap ctia An D6 (Jati)

Mot cach chat ché, giai cap (varna) va dang cap (jati)
1a nhiing thé ché khac nhau, du cac dang cip thudng
dugc xem la khép véi bon varna hay giai cap. Jati, ¢6
y nghia la “su sinh ra”, la mét hé théng nhimng phan
chia xa hoi, dugc té chuic tuy theo su thanh tinh tuong
d6i. G mot théi cuc clia né la nhitng ba la mén, va &
thai cyc kia la nhiing ngudi ddng cap thap, thuéc hang
“ha tién” (nhiing ngudi dugc xem la bat tinh, gay 6 ué
cho nhiing dang cap “cao han”). Hé théng dang cap
tuy khong dya trén cla cai, va nhitng nguai trén cling
khéng phai nhimng ngudi giau nhat, nhung chéc chén
nhiing ngudi & dudi day (tién dan) it ti€p can dugc
cac nguén luc. Ho hiém khi s& hitu dat dai va it ¢6 stc
manh kinh té.

Than phan d&ng cip ctia ngudi An Bé c6 dugc la do
sinh vao mét nhém dang cap nhat dinh; ho thudng két
hén véi ngudi cung dang cap. Thdi trudc, nhiing dang
cap cing la nhiing nhém nghé nghiép, tuy nhién qua
trinh dé thi hoa va céng nghiép hoa da khién nhiéu
ngudi gid day lam nhiing cong viéc rat khac véi nhimng
gi gan lién véi ho theo truyén théng. Do mai lién quan
gilta su thanh tinh, 6 ué€ va dang cap, nén dang cap
clla mot ngudi cling ¢6 thé anh hudng dén nhiing moi
quan hé xa hoi ctia ho, nhat la véi nhiing ngudi ho an
uéng cling va noi ho s6ng. Tién dan thuong bi budc
s6ng ngoai lang, tranh xa nhimng ngudi thudc dang cap
cao hon. Hién phap ctia An D6 khong thita nhan khai
niém tién dan, va ti thap nién 1950, viéc doi xUr vdi ai
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dé nhu tién dan bi coi la su vi pham cé thé bi trimg
phat, nhung nhiing thay déi la rdt cham va hoan canh
cGia nhiing tién dan An D6 tiép tuc la mot van dé xa hoi
can dugc xt tri cap bach (xem thém Chuong 7).

lam nguoi khac giac ngd, gitp ho vugt qua luan
héi (samsara) dé dat giai thoat (moksha).

Ai 1a nguoi phu hgp véi nhiém vu nay? N6
c6 doi hoi nguoi ba la mén dude dao tao tiéng
Phan hodc ngudi ké chuyén c6 kién thic vé
than thoai khong? Nhu ngudi huéng dan cta
Narayan cho thay, m&u chét cho quyén luc cua
mot dao su ndm 6 uy tin hon la truyén théng
ddng cip, su huén luyén chinh thic hay tham
chi dic hanh. Mot s6 dao su khéng dudc gido duc
thé tuc hay day vé Vé da. Mot s6 ngudi khéng
biét chit. Nhung ho déu thu duge su hiéu biét
ti kinh nghiém tam linh cta chinh ho cong véi
kha ning st dung diéu nay moét cach hiéu qua
dé gitdp ngudi khac.

Anandamayi Ma la mét dao su nhu vay. Ba
sinh ndm 1896 6 mo6t ngdi lang ngay nay thudc
Bangladesh, va du két hén rdi thanh néi trg, ba
da trd thanh mét nguoi hanh tri tAm linh va dan
dit cho nhidu ngudi khac. O nhiéu phuong dién,
ba khac v61 nhing Shankara-acharya dugc mo
ta trudc day, bdi 1& ba khong thude mot thé ché
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tam (diksha), trong d6 ba tin rang da dudgc trao
chan ngén danh cho minh, mét ti hodc mot cau
d€ hanh tri. Nhu ba ké lai sau nay, 6 mot y nghia
sdu xa, ba da nhan ra riang dao su, dé ti va chan
ngon déu 1A mot. Ca ba khéng tach roi nhau.

Su thyc chiing nay rat tuong ddng véi nhiing
gi duge mé tA bdi mdt s8 nha huyén mén An Do
gido khac. N6 ciing 1a diéu dugc cac triét gia
trong truyén théng ctia Shankara xac nhan la
mot kinh nghiém vé brahman, thuc tai tuyét déi
duy nh&t, vita 1a nguyén 1y phé quat via la tu
nga hoic khia canh taAm linh cia méi ngudi (xem
Chuong 3). Tuy nhién, Anandamayi Ma khong
quan tdm t6i su suy doan hay tranh luan triét
hoc, ma t61 viéc chiing nghiém chén ly va giup dé
nhiing ngudi tim dén ba dé xin 161 khuyén. Gi6ng
nhu nhiéu dao su khac, ba di lai rat nhiéu, gip
g3 dé ti tir moi ddng cip va chia sé nhiing noi
kién. Ba néi mot cach thuc tién, dé cap téi the
gidi tu nhién, nhiing mé1 quan hé va doi séng
binh thuong. Loi khuyén cua ba cho moi nguci
vé phuong huéng tién bo tAm linh 14 don gian
va dé thuc hién: ba khuyén ho danh mét thoi
gian khéng d6i trong ngay dé toan tdm cho chan
1y. D6 s& 1a thoi gian dé ho thuc hanh su diéu
d6 trong théi quen, gitp d6 ngudi khac nhu thé
thiéng liéng dang thi hién, va nd luc tim su yén
tinh trong tAm hoén. Ba khuyén khich ho lam
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nhu ba da lam: tri tung hoéc thién dinh va din
d4n thuc chiing ban chat dich thuc cia ho.

Ba da truyén lai hiéu biét c6 dude thong qua
kinh nghiém riéng, phan 16n gidng nhu cach
nhiing ba me Hindu thuc hién khi ho du yém
nudi dudng con cai ho trong cac nghi 1& va chuyén
ké da dudc truyén lai trong chinh gia dinh ho. Ba
duge nhiéu ngudi, ké cd nhiing ngudi thude ton
gido khac, goi 1a “Ma” hay me. Nhung giéng nhu
cac dao su khac, ba miét mai trong trai nghiém
ctia minh vé diéu thiéng liéng va thich thu chia
sé no véi nguci khac.

Anandamayi Ma dai dién cho su lién tuc caa
mot truyén thong ti thoi Ao nghia thu hoac sém
hon, trong d6 mét dé tir toan tAm truy cAu su that
tam linh va dudc huéng din téi giac ngd bdi con
nguoi bén trong. Ba dugce cho 1a da thanh tyu cai
goi 1a jivanmukti, gidi thoat ngay trong doi nay.
Ba da tré thanh mot ngudi dugde ngudi khac tim
dén vi tri hué ma ba cé thé trao truyén. Trong
chuong ti&p theo, chiing ta sé& tim hiéu nhiéu hon
vé lam thé& ndo con nguoi bén trong va su —that
ma no hé 16 duge hiéu trong An b6 giao.
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Hiéu tu nga

hiing dao su ctia thé ky hai muoi da tiép tuc

day va huéng dan dé ti bang nhiing phuong
phéap truyén thong, dong thdi ciing st dung nhiing
ky thuat truyén dat hién dai, chu yéu 1a dang
in, va nhiing phuong tién truyén thong hién dai,
hay gan day hon 1a may tinh va Internet. Mot
86 dao su duy tri lugng tin d6 quéc té& theo cach
nay. Nhitng nhéom thanh céng xoay quanh mot
dao su nhu Giao doan An glao Swaminarayan
(Swaminarayan Hindu Mission), Hoi qudc té vé
nhan thic Krishna (International Society for
Krishna Consciousness) va Phong trao Shaiva
Siddanta (Shaiva Siddhanta Movement) déu c6
nhing trung tam tai An Do va ngoai An Do, véi
nhiing nha lanh dao di khip thé giéi. Nhém cudi
cung 6 trén 1a mét phong trao tit mién nam An



Do, dugc lanh dao tai phuong T4y bdi mot dao su
tén la Sivaya Subramuniyaswami, sinh ra 6 My
va trd thanh ngudi An D6 gido hé phai Shaiva’
sau 18 thu phap. Ong thong qua mot t3 bao duge
phat hanh toan cdu 1a Hinduism Today dé dén
v6i nhiing dé t toan tAm, nhiing dé t tiém ning
va nhling nguoi quan tam khéc. Bat ky ai mudn
biét tu tudng cta éng vé ban chat va dich dén
ctia ty nga déu c6 thé tim thdy bing cach tra ctu
kho luu trit cua Hinduism Today trén Internet.
TU muc “Loi toa soan” trén sé phat hanh thang
11 ndm 1996, Sivaya Subramuniyaswami tra 16
cho cau hoi “Té1 1a ai?”:

Céc rishi d3 day rang chiing ta khéng phai la
cd thé, suy nghi hay cadm xtdc cia minh. Ching
ta 1a nhiing linh hén thiéng liéng trén mot hanh
trinh tuyét voi. Chiing ta dén tit Thugng dé, séng
trong Thuogng dé& va dang tién dén su hgp nhat
v6i Thugng dé. Su that 13, ching ta chinh 1a chan
1y ma minh kiém tim. Aum.

Chiing ta 13 nhiing linh hén b4t ti, s6ng va
trudng thanh trong ngéi truong 16n goi 1a trai
nghiém tran gian, noi chiing ta da trai qua nhiéu
kiép sdng. Nhiing rishi Vé da da cho chiing ta su
diing cdm bang cach thét ra chan 1y don gian,

*  Tho than Shiva.
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“Thugng dé'1a sy séng ciia cudc ddi chiing ta.” Mot
dai hién nhan con di xa hon bang cach néi rang,
¢6 mét thi Thugng d€ khong thé 1am: Thugng d&
khong thé tach ban than Ngai khéi ching ta. D6
14 vi Thugng d€1a su song ctia chiing ta. Thugng
dé&1a su séng & loai chim. Thugng d& 1a su séng &
loai ca. Thugng dé€ 1a sy sdng & loai thi.

Nhan thiic vé sinh luc trong tadt ca nhiing
gi c6 su séng tlc 1a nhan thdc vé sy hién dién
yéu thuong ctia Thugng dé& bén trong ching ta.
Ching ta 14 tAm thic va ning lugng bat td, tudn

chay qua moi sy vat.

Nhiing dé ti nao mdt long tin theo nhiing
161 day cta dao su nay ciing c6 thé tiép can ong
truc tiép bang email, héi nhiing ciu hoéi ctia ho
vé linh hén hay tu nga. ¢ day, chung ta ¢6 mot
phién ban méi cla y tudng cii c6 trong Ao nghia
thu vé ngudi truy cau tham vAn mot hién nhan
vé chan 1y. Méi quan hé sdu xa hon phai dgi
dén khi dé ti dudec dao su khai tdm, nhung mot
ngudi truy ciu cé thé c6 duge cau tra 16i ban dau
cho nhiing cau héi hién sinh va thuc tién bat ké
khodng cach, ding cip, quéc tich, gidi tinh hoac
ton giao.

D& tim hiéu sdu hon nhiing tu tudng An
Do gido vé tu ngd, ching ta can tré lai v6i mot
cau chuyén tit sém hon nhiéu, ké vé mot dé tu
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dugc hudng dan bdi dao su. Hay hinh dung dé
t 14 mot chang trai tré ¢ d6 tudi doi muci c6
tén Shvetaketu, va thay anh chinh 14 cha anh,
Uddalaka Aruni. Shvetaketu di nghién ctiu Vé
da, nghi minh da thanh nguoi ¢6 hoc, nén anh
trd lai nha cta cha. Noi 4y, cha anh phat hién
ra ring dit qua nhiéu nam nghién ctu, con éng
van chua hoan toan linh héi ban chat dich thuc
cua thuyc tai. St dung vi du qua va, Uddalaka
cho théy cling mot ¢6t tuy c6 trong moi thi nhu
thé& nao: tinh chit ctia qua va ndm & trong qua,
nhiing hat bén trong né, cai ciy 16n 1én tir nod".
Dé nh&n manh hon niia y minh, ngudi cha huéng
dan bang vi du vé muoi: -

“Hay b6 cuc mudi ndy vao mét binh nuée va dén
gép ta vao ngay mai.”

Ngudi con lam nhu dudge bao, va cha anh néi
vé1 anh: “Lay cuc mudi con da bd vao nudc toi qua
- va dem lai ddy.” Anh tim nhung khong thay, vi
né da hoan toan tan vao nudc.

“Gi0 hay ném mot chiit nudc ¢ géc ndy,” ngudi

cha néi. “N6 c6 vi thé nao?”

Ngudi con sau khi b6 qué vé, cit mot hatra va néi “ching thay
g”, ngudi cha day: “Nay con, d6 1a cdi ban chit té vi ma con
khong nhéin thdy duoc, tir ban chét té vi &y ma cay vé to lén

moc lén.”
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“Man a.”

“Hay ném moét chit nuée & gitta binh - né c6
vi thé nao?”

“Man a.”

“Hay ném mot chit nuéc & goc kia - né cb vi
thé& nao?”

“Man a.”

“Hay d6 n6 di va trdlai day.” Anh lam nhu cha
bao va thay vi man van tén tai. Ngudi cha néi.
“Nay con, di nhién con khong thay dudc né ¢ d6;
nhung né da ludn & ngay d6. Ban chat t& vi nhat
0 day - thii tao thanh ban ngi ctia ca thé gian; cai
d6 1a chan 1y; cai d6 1a tu nga (atman). Va cai d6
cling 1a con, Shvetaketu!”

Ao nghia thu: Bo Chandogya, 6.13

“Cail d6 cting 1a con” (That’s how you are,
“Con ciing 12 nhu vay”) 1a cach dich ctia ménh dé
tiéng Phan ling danh, “Tat tvam asi”. N6 dién
dat tu tudng rang cai that 4n dudi van su va la
c6t tuy cuia ching ciing chinh 12 tu ngi (atman)
cua Shvetaketu. Cai that hay nga nay la sinh
luc (brhaman) bén trong ctia ca van vat lan con
nguoi. Nhiing tit quan trong, “Tat tvam asi”,
dudc xem la chiia dung mét chan 1y séng con vé
ban chat cia thuc tai, va c6 stic manh dem lai
su thuc chitng. Ngoai nhiing 14n xuat hién trong
Ao nghia thu, cau nay va nhiing cAu quan trong
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khac con dudc thay trong mét ban tom tat nhitng
cdu cach ngoén dugc goi la Brahma-sutra (Pham
kinh) hay con goi laVedanta-sutra (Vé dan da
kinh). Pay la tac phdm t6ng két nhiing 161 day
ctia Ao nghia thu vé thuc tai t61 hau (brahman),
va trd thanh tru cot trong mot hé thong triét 1y
dugc goi 1a vedanta (Vé-dan-da, tot dinh cta Vé
da; xem 6 duéi day). Vedanta 1a mot trong sau
hé théng chinh théng (darshana); du gia (yoga)
1a mot hé thong khac (xem Phu luc).

Dé hiéu hon vé vedanta, dic biét nhiing 15i day
ctia né vé nga, chiing ta sé& ludc qua xem ba nha
than hoc - triét gia da hiéu tu ngd nhu thé nao,
va nhiing tu tudng cta ho tiép tuc c6 tam quan
trong d6i véi cac trao luu An gido hién dai ra sao.
Shankara, Ramanu]a va Madhva la nhiing ba
la mén mién nam An Do, dudc thita nhan vé ky
nang binh giai triét hoc. Ho dugc biét vi ¢6 nhiing
cach ti€p can khac nhau d6i véi vedanta. M6i
nguoi dua ra mét dién giai khac, tuy nhat quan
véi truyén théng vedanta nhung lai phu hop véi
thoi dai ctia ho. Chiing ta trudc hét hay xét t6i su
lién quan cua ho dén An D¢ gido duong dai.

Khi nguoci phlidng Tay lan dau dugc giéi
thiéu vé tam linh An gido vao cudi thé ky muoi
chin bdi mét vi thay du hanh tén 1a Vivekananda
(xem Chuong 6), diéu ho giap 14 mét cach hidu
hién dai cho nhiing tu tudng cia Shankara vé
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Vedanta va nhiing vi binh giai (Vedantin)

Vedanta (Vé dan da) 1a mot hé théng triét ly, trong do
cac hoc gia tép trung nghién ctiu nhitng thanh kinh vé
da lién quan dén thuc tai t6i hau (brahman). Nhimng tac
pham dic biét quan trong cho nghién cuu la Ao nghia
thu (Upanishads), Chi tén ca (Bhagavad-gita), va Pham
kinh (Brahma-sutra). Hoc gia Vedanta cé nhiéu, trong d6
ba ngudi dac biét cé anh hudng trong lich st tu tudng va
thuc hanh ctia An D6 gido. Quan diém ctia ho khac nhau,
tU mot hiéu biét vé su déng nhat gidra thuc tai téi hau va
nga (Shankara) dén moét hi€u biét vé sy tach rdi va khac
biét clia hai thit 8y (Madhva).

Shankara (788-
820 thudc Cong
nguyén)

Bat nhi vé-dan-da
(advaita vedanta)

Ramanuja (1017-
1137 thudc Cong
nguyén)

Bat nhi c6 thudc
tinh (Ché han bat
nhi, vishishtadvaita

vedanta)

Madhva
mudi

(thé ky
ba thudc
Cbéng nguyén)
Nhi nguyén vé-
dan-da
vedanta)

(dvaita

Gido doan duogc
lap  bai
Shankara,  ngay
nay con tiép tuc &

sang

Sringeri, Dwarka,
Badrinath, Puri va

Kanchi.

Gido doan Shri-
Vaishnava, noi Ra-
manujatunglamot
nha lanh dao va tu
tudng triét hoc clia
6ng dugc day &
day, ngay nay van
duy tri v&i trung
tam & Srirangam,
mién nam An D0.

Pén va tu vién &
Udipi do Madhva
sang lap vao thé ky
mudi ba, ngay nay
van hoat dong.




C6 thé cdm nhan
dugc anh hudng
tu
Shankara

clia
tudng

nhimg

& tu s An gido
Vivekananda, Gido
doanRamakrishna,
va Hoi Vedanta &
My. Nhing nha
huyén mén va hoc
gid An gido van
tiép tuc binh giai
advaita vedanta.

Trao luu Gujarati
Swaminarayan la
mot trong nhiéu
dong truyén thura
(sampradaya) vd&i
tuyén bé co su ké
thifa tir Ramanuja
qua cac doi dé tdr.

Hoi qudc té vé
nhan thuc Krishna
(The International
Society for Krishna
Consciousness, va
khai nguén ctiané
la Bengali Gaudiya
Math)
tuyén bé b su
thua tu
Madhva théng qua

Vaishnava
truyén

nhan vat uy tin ctia
thé ky mudi sau la

Chaitanya.

vedanta. Tt 6ng, ho biét dude ring thuc tai toi
hau, khach quan ciing 12 Thugng d&€ hitu nhan
cach ma moi ngudi tho phung, v Thugng dé nay
ciing 14 tu ngéa 16n lao bén trong mdi con nguoi:
“Ngai chinh 14 nguoi”, Vivekananda néi (ggi lai
cau “Tat tvam asi”).

Phién ban hién dai ctia tu tudng vedanta bat
nhi cha Shankara da lan rong 6 phuong Tay dén
ndi nhiéu nha binh ludn xem né déng nghia véi
An D6 gido néi chung. Ho khong nhan thiic duge
rang con c6 nhitng tam nhin hoan toan khac va
c6 stic thuyét phuc khéng kém vé thiéng liéng va
mdi quan hé ctia thiéng liéng véi tu nga cua con
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ngudi. Khi nhiing ngudi truy cdu va hoc gia bat
dau dén An Db véi 6 Iugng 16n vao nhiing nam
1960 va 1970, ho da gép cac dao su va nhiing trao
luu dai dién chonhiing cach nhin khac vé vedanta.
0] khap An D¢ 14n nhiing cong déng ngudi Hindu
di cu, c6 thé th&y su phé bién rong khip cla An
D6 giao hé phai 6 than va cAu nguyén, véi tru
c6t 14 nhiing tu tudng than hoc cia Ramanuja va
Madhva cung cac dé tii sau nay cua ho. Tt dong
truyén thw@a (sampradaya) Shri-Vaishnava &
mién nam An D6 dén nhiing phong trao hién dai
cta nhiing nguoi theo Swaminarayan 6 Gujarat,
hay Hare Krishna® 6 Bengal va nhiing noi khac,
ngudi ta thay su nd ro ciia than hoc cau nguyén,
thach thic nhiing tu tudng phi nhi nguyén thoi
ky dau vé thuyc tai t61 hau va tu nga.

Nhung nhiing tu tuéng nay la gi, va tai sao
ching quan trong dén vay véi su phat trién cla
An Do giao?

Shankara

Advaita nghia la “phi nhi nguyén”. Dudc
st dung dé mé td quan diém ctia Shankara vé
vedanta, n6 néi 1én tinh ch&t khong thé phan

* Teén goi khic cta The International Society for Krishna

Consciousness (ISKON), Héi quéc té vé nhin thic Krishna.
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chia cia mudi va nudc trong ciu chuyén vé
Shvetaketu. Vi Shankara, thuc tai té1 hau va
tu ngd 1a déng nhat, va nhiém vu cia éng la giai
thich tai sao nguoi ta khong nhan ra dudc diéu
nay. Mét trong nhiing cach 6ng néi 1a 4n du vé
nguoi lit khach nham soi day véi con ran, ap dat
mot 4n tugng sai lAm (con ran) 1én sy that (s¢i
day). Ong liét ké nhiéu cach hiéu - ding hon la
hiéu sai - vé ty nga, vi du danh déng né véi co
thé, véi gide quan, hoidc véi tam tri. T4t cd nhiing
diéu nay ap dit mot y tudng sai lam lén tu nga
(atman). V61 Shankara, atman that sy khong
khac brahman. Khéng c6 tinh chat da nguyén
vé nhan thic hay hién hitu. T4t ca chi 1a mot.
Su giai thoat dugc thanh tyu bing cach pha bd
v6 minh, biét phan biét gifia nhiing gi vinh hang
va nhiing gi chi 1a su gia dang, tit d6 dat dugc tri
kién vé su déng nhat cla tu nga véi brahman.
V6i cong dong ba la moén, Phat gido van la
mot de doa dang ké & An D§, vi vay Shankara da
khon khéo mugn nhiing phuong phap hoc thuat
dugc st dung trudc day trong triét hoc Phat gido
dé tai khang dinh cac tu tudng ba la mén caa
ong. Bing cach thita nhan mot cdp d6 kién thiic
thap hon va c6 diéu kién”, trong d6 nhiing phan
biét nhu gitta sgi day va con ran duge thiva nhan,

*  Kién thiic quy udc, tuong d6i.
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ong c6 thé giai thich tAm quan trong ma Vé da
gan cho hoat dong nghi 1& va cing té than linh.
Ong phan biét c&p d6 nay véi cdp do cao hon, cdp
do tuyét doi trong d6 tat ca 1a mot va thuc tai
dugc trai nghiém la bat nhi.

Ramanuja

La vi thady mudn hon hai thé& ky va giang
day trong mot ngi canh ton gido khac, nhiém
vu cia Ramanuja cfing khac. Khong giong nhu
Shankara, 6ng khong phai chéng lai su phé bién
ciia Phat gido, ma thay vao d6 toan tdm thic day
tén gido cua Vaishnava, nhiing tin d6 tho than
Vishnu, bang cach dua ra cd sé triét hoc cho su mé
dao ctia ho. Ramanuja tho Vishnu, thanh thue Su
thi, cac Purana (dién tich An Do), cting nhu thi ca
cua vung 6ng sinh séng. Nhiing tu tudng ciia 6ng
dua trén nhiing diéu Shankara da gidng ma dén
thoi cia Ramanuja da dugc cong dong ba la mén
ch&p nhan va xem 12 chinh théng. Ong lap luan
rang thuc tai t6i hau 14 bat nhi, nhung khéng
déng ¥ véi Shankara vé ban chat cia brahman,
nhiing tu nga ca nhén va van vat. Nhiing phé
binh ctia 6ng ¢ ¥ cham biém, cao budc cac tin d6
ctia Shankara 14 sai lam va thiéu sang suédt, va
ong tu xay dung luan diém ctia minh bang nhiing
an du tit mét loat thanh dién khac nhau.



Tuyén bé chinh ctia 6ng 13, chiing ta khong sai
khi c6 niém tin manh mé& rang minh khac véi moi
ngudi va khac véi Thuong dé - mot diéu Shankara
da tuyén bo 1a sai. Nhiing két luan cta cac giac
quan va cam giac khong phai 1a hu huyén. Ching
chi ra mot su that sau xa, rang thuc tai t61 hau cé
chiia cac thudc tinh ndi tai (vishishta). Hon nita,
thuc tai t61 hau khéng phai 14 phi nhan cach va
khong c6 phAm chit nhu Shankara da khang dinh.
Ramanuja xem n6 nhu ishvara, Dang chi ton, duge
mong cAu bdi tat ca nhiing ngudi tim cach thoat
khé. Do vay, brahman khong 14 gi khac ngoai dang
t61 cao hay Thugng dé€ ctia cac St thi va Dién tich.

Nhung vay thi méi quan hé gitia ty nga va
d&ng t6i cao nay 1a gi? Thugng d6 14 ngudi kiém
soat ndi tai clia ca tu ngd ca nhan lan van vat.
Ramanuja néi rang giéng nhu than xac con nguoi
14 cong cu cua tu nga ndi tai, thé gian va cac tu
nga ciing 1a2 nhu vay d6i v6i Thugng dé.

Hiéu biét vé& Thugng dé sé dan dit ching ta
t6i giadi thoat, nhung 4n hué cia Thugng d€ va
su thich ting c6 tinh chat chdp nhan cua tu nga
ciing 1a diéu hét stic quan trong.

Madhva

Madhva ¢6 nhiéu déng cdm véi quan diém
nay, nhung phan tng cta 6ng v6i nhing tu
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tudng ctia Shankara lai ciing khac. Xuat gia va
gia nhap Giao doan Vaishnava & tudi 16, éng hoc
vé vedanta va dan din phat trién su phé phéan
cua chinh minh (dvaita, nhi nguyén). Giéng nhu
Ramanuja, éng st dung toan bd cac tac pham
Vé da, Purana va cac tac pham ctia An gido ciu
nguyén sau nay, nhung di xa hon va két luan
ring nhiing 16i day cla thanh dién chi c6 thé
duge hiéu 1a nhi nguyén, khidng dinh sy phan
biét hoan toan gitta Dang chi ton va tu nga ca
nhan. Brahman (dai nga) va atman (tiéu ngd) la
khéng déng nhat. Hon niia, éng thay cac tu nga
la khac nhau va khac vé1 van vat. Ngay trong
vl tru van vat, éng cling hiéu cac hién tugng la
khéc biét. Moi thit ton tai trong ¥ chi ctia Dang
to1 cao nhung van duy tri tinh riéng biét caa
ching. Dé giai thoat khéi khé va tai sinh can ¢é
an hué thiéng liéng, su tuy thuan Thuong dé va
tdm long chi thanh, tho cing Pang chi ton dudi
hinh tuéng mét biéu tugng (murti). Madhva dit
mdot biéu tuong nhu vay cta Krishna trong tu
vién ctua 6ng ¢ Udipi, va dén ngay nay ngudi
hanh huong van t6i chiém bai.

Tuy mdi ngudi trong ba nha than hoc - triét
gia nay déu soan luan gidi cho cac tac pham
vedanta cht chét, nhung ho lai rit ra nhiing két
luan khac nhau, vi du vé y nghia cia ciu ma
ching ta gip trong cau chuyén vé Shvetaketu:
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“Tat tvam asi”, “Cai d6 ctiing 1a nguoi”. Dé1 véi
Shankara, diéu nay néi lén tinh chat phi nhi
nguyén; khéng cé su khac biét gitia thuc tai t61
hau va ty nga. Déi v6i Ramanuja, n6é khong am
chi su thuan nhat. Thay vi vay, cau néi goi y
rang brahman (tat) va atman (tvam) dugc phan
biét v6i nhau, du rd rang c6 lién quan dén nhau.
Dé61 véi Madhva, hai thit 14 hoan toan tach rai,
nhung éng nhin nhan tu nga nhu la hinh anh
ctia Thugng dé va tri ngu trong né 12 mot chting
nhén thiéng héng. '

Ba vi nay 1a nhiing hoc gia néi tiéng nhat vé
kinh sach vedanta, nhung con c6 nhiing nguci
khac, va giong nhu Ramanuja va Madhva, da s6
ho 14 nhiing tin d6 Vaishnava, nhiing ngudi t6n
tho Vishnu hoidc Krishna. Nhiing ngud khac,
dac biét nhiing ngusi thé Shiva, da hoat dong
bén ngoai truyén théng vedanta, cin cl vao cac
tac pham Mat tong dé phat trién tu tudng than
hoc cta ho.

Ngay nay, nhiing két luan triét hoc nay van
tiép tuc dudc ling nghe va ban luan bdi dé tu
trong cac thé ché ton gido gin lién véi Shankara,
Ramanuja va Madhva. Nhiing vi Shankara-
acharya ma ching ta da ban 6 chuong trude tiép
tuc thuyét giang advaita-vedanta, “Vé-dan-da
bat nhi”. Nhing vi Shri-Vaishnava cta mién
nam An D6 14 nhiing nguoi ké thita ty nhién cta
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tu tudng than hoc Ramanuja. Tu vién & Udipi
van day thuyét nhi nguyén lién quan dén su
cau nguyén cua Madhva. Phong trao Shaiva
Siddante duge néi t6i 6 dau chuong nay tiép tuc
duy tri tu tudng than hoc dugc trién khai béi
nhiing nha than hoc Shaiva trudc day. Pau thé
ky hai muoi, nhiéu nha binh gidi da xem advaita
vedanta cua Shankara 1i toat yéu cia thanh tuyu
tri tué An D§, nhung gan day, mot nhan thic vé
stic sébng cia nhiing hé phai cAu nguyén trong
An Do giso da gitp tai xac quyét cac quan diém
¢6 than, v6i su chi trong vao méi quan hé gdn bo
gitia tin d6 va vi hd thdn ma ho chon.

Nhitng tu tudng than hoc nay khéng hén 1a
moét vAn dé ban luan hang ngay cta dai da s6
ngudi Hindu, nhung ching lam nén tang cho
cach nguoi Hindu nghi vé thiéng lieng. Du mot
ngudi Hindu tin vao thuc tai t61 hau phi nhan
cach hay mét Thugng d€ hiiu nhan cach, diéu
d6 cling c6 nhiing hé qua quan trong d6i véi
thuc hanh tén gido va hanh trinh tdAm linh cta
nguoi d6. Thu nhan nhiéu hiéu biét hon vé thuc
tai t61 hau va mél quan hé ctia né véi tu nga 1a
diéu soéng con doi véi loai nguoi tht nhat; cau
nguyén va tho cing 1a diéu cét 161 dé1 véi loai
nguoi thit hai. Nhung ¢6 mot tu tudng tén gido
ma moi ngusi Hindu déu thuong néi téi, dé la
karma (nghiép).
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Karma, yogava tunga

Khéng m6t banluan ngdn ndo vé nhiing quan
diém An Db gido vé tu nga sé tron ven néu khong
xét t61 hal y niém quen thudc, karma va yoga.
Chung 1a nhiing ti clia miéng khong chi ¢ An
DO ma ca 6 phuong Tay, noi karma thuong dudc
gan lién véi thuyét dinh ménh va su tai sinh, con
yoga - thudng 1a hatha yoga - duoc thuc hanh dé
cai thién stic khoé va tam trang. Chuing dugc dé
cap trong Ao nghia thu va Chi ton ca, dugc ban
luan boi Shankara, Ramanuja va Madhva. La
nhiing tu tudng, ching cling dugc nhiing nguoi
xudt gia hodc hién nhan cua An Do thoi ky dau
biét téi.

Bat ky ai biét cdu chuyén vé Dtc Phat sé
biét réang 6 thoi Ngai, xa hoi An D6 dude nguoi
truy cAu tdm linh xem la m6t noi kho ai va bat
én. Hanh phic chi nhat thoi, sé sém bi thay thé
boi tudi gid, bénh tat va cai chét. Cac hoc gia da
cho thay né ciing 12 mot thai ky ctia bién dong
x4 hoi va chinh tri, v6i nhiing d6 thi moc 1én, 161
séng noéng nghiép va té chic xa hoi clia 16i séng
4y bi x61 mon. Cung vdi su phat trién d6 thi 1a
co hdi di lai va giao tiép 16n hon. Nhiing y tudng
méi lan xa, va con ngudi ciing vay. Nhiéu nguoi
ting xa lanh xa hoi dé trd thanh du si va thuc
hanh doi s6ng khd hanh c¢6 chung quan diém






rang mot nhan cach ca nhan hoic tu ngd vao
lic chét sé luan hdi qua mot co thé méi, va vong
tai sinh (samsara) dugc tiép thém béi mot chubi
nhan qua gin lién véi hanh dong. Moi vat c6 su
sdong déu chiu quy luat nay, va hanh déng tét
tuy mang lai nhiing k&t qua may mén va mot tai
sinh t6t hon, nhung su khé ai va tinh chat khong
thé tranh né ¢ hitu trong qua trinh &y bi nhiéu
ngudi xem 14 khong thé chiu dung dude. Ngusi ta
tim su giai thoat khoi chu trinh tai sinh lién tuc;
nhiing ngudi xuit gia tim cach pha vé vong luan
héi bang nhiéu phuong cach khac nhau, bing su
xa lanh xa hoi, thuc hanh nhin 4n va hanh xéc,
vay quanh minh nhiing 16i nhéc nhé vé khé ai va
cai chét, tap trung vao ban than qua thién dinh.
Thong qua nhiing phuong cach nhu vay, chudi
hanh dong (nghiép) va nhiing két qua ctia n sé
ch&m dit, va giai thoat 1a diéu c6 thé.

Nhiing van dé gén lién v6i chudi hanh dong
va su tai sinh dudc néi téi ¢ nhiéu thé ky sau
trong Chi tén ca. Trong tac phdm nay, ching ta
thdy Arjuna tham van vd4i ngudi danh xe ngua
cia minh 13 Krishna vé viéc éng c6 nén tién
hanh chién tranh chéng lai chinh ho hang cia
minh khong. Krishna thuc ra 12 Dang chi ton
dudi hinh tuéng ngudci danh xe, va da cho éng
101 khuyén nhu mét vi dao su, day éng vé hanh
dong ding bon phan, giai thich hanh trinh cia
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tu nga va con dudng tdi sy giai thoat. Ngai giai
thich cho Arjuna dang béi réi riang tu nga hay
linh hén 4n chta bén trong thi khéng chét &
chién trudng, ma chuyén sang mot co thé méi:
“N6 khong thé bi xuyén thung, khong thé bi d6t
chay, khong thé bi lam uét, khong thé bi lam
khé. N6 bat bién, & khip moi ndi, cd dinh, bat
ddng, vinh hdng.” (2.24). Ngai nhic nhd Arjuna
v& bén phan xa hoi va ton gido (dharma) clia 6ng
nhu mot thanh vién cta giai cip chién binh, va
day 6ng vé nghiép. Arjuna cho ring quan diém
cua Krishna giéng nhu ctia nhiing nha khé hanh,
nghia 12 hanh dong phai bi chéi bé.

Loi dap cia Krisha 16n tiéng va rd rang:
“Nguoi ta khong dat giai thoat khoi nhiing két
qua ctia hanh dong bang cach khéng hanh dong,
va nguoi ta khéng tién dén sy hoan hao chi don
gian bang su choi bd.” (3.4). Ngai tiép tuc giai
thich rang cai phai bi budng bd 1a két qua ctaa
hanh dong chi khéng phai ban than hanh dong
- mdt nguoi khong nén ham muén nhiing tudng
thudng cu thé, ciing khong tu hao nghi minh
12 ngudi thuc hién nhitng hanh dong 16n lao.
Ngudi ta nén hai long véi ban than, dang hién
hanh dong va nhiing két qua ctia n6 nhu mot su
cung té t6i Dang chi ton. DAy chinh 1a phap mon
karma yoga. Sau khi day diéu nay, Krishna tiép
tuc giai thich nhiing con dusng cao quy khac ma
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néu duge theo dudi mét cach kién dinh sé dan
ngudi truy cau dén su thu thai (xa bd) va cudi
cung dén giai thoat. Hai phap mén ma ching ta
sé ban sau 6 Chuong 5, jnana yoga, con duong
cta hiéu biét (tri), va bhakti yoga, con dudcng
cua cdu nguyén, dudc dic biét nhdn manh bdi
Krishna, ngusi dan dan hién ra trong bai thanh
ca nhu Dang chi tdn ma tat cad nhiing nguoi truy
cau c6 thé tim dén nuong tua.

Trong Chuong 6 cta Chi ton ca, Krishna ban
vé hanh tri cia yogin (ngudi thuc hanh yoga),
tuy nhién ngai néi rang con dudng nay chi phu
hop véi nhiing ai ¢6 kha ning kiém soat ban
than va sy quyét tAm 16n. Ngai mé ta mot nguoi
nhu vay nén ngdi nhu thé nao, kiém soat giac
quan va nhing thoi thidc ra sao, tap trung tinh
than nhu thé& nao. Nhiing diém m&u chét ctia con
duong nay la su tap trung vao ban than, ché ngu
cac tham dim, trd nén tinh tam, va muc dich cta
con duong 1a phiic lac. Nhiing gi Krishna mo ta ¢
day khong phai la phap moén hatha yoga doi hoi
su nd luc vé thé xac, trong d6 ngudi thuc hanh
duy tri nhiing tu thé& khé; né ciing khéng phai
siddha yoga cua nhiing bac lao luyén da thanh
tuu nhiing kha ning nhu bay 1én, thin giao
cach cam, bién mat hay chiu dau. N6 giéng véi
thuc hanh dudc Pantajali néi t6i trong tac phdm
Yoga-sutra (Du gia kinh), d6 1a raja yoga, du gia
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to1 thugng hay cao nhat, mét yoga tram mic, tot
dinh 1a su thanh tyu samadhi, trang thai dai
dinh dan t6i giai thoat ctia tu nga.

Trong Chi tén ca, Krishna thuyét giang hai
y tuéng mdéi mé: thi nhat, karma yoga cho nguoi
truy cau binh thuong kha ning dua ¥ nghia tam
linh vao nhiing hanh déng hang ngay; thi ha,
khong phai c6 mét ma nhiéu con dudng téi giai
thoat, va nguoi truy cau nén tim con dudng phu
hgp nhat véi tinh khi va hoan canh ctia minh.
Krisha khong quén nhiing ngusi trude nay bi ton
gido ba la mon gat ra bén 1&. Phu nii va nhiing
ngudi sinh ra & ddng cdp thép ciing duge thita
nhan 12 nhiing ngudi truy cau, dudc khuyén
khich dang hién ban than, hanh dong va nhiing
moén cing duong don gian nhu nudc, hoa, 14, trai
cay... cho Krishna.

Chi tén ca da bién quan niém bi quan trudc
day - rang nhiing két qua ctia hanh déng dan téi
su tai sinh lién tuc va vong luan héi cia tu nga
- thanh mot phap moén tich cuc cho su chuyén
hoa ca nhan. Trong nhiing thoi ky gan day,
karma va karma yoga mét 1an nita lai dugc dé
cao. Nhitng nha dan tdc chu nghia theo ton gido
nhu Bal Gangadhar Tilak va Mahatma Gandhi
da khuyén thuc hanh karma yoga trong cudc
d4au tranh danh ty chu caa An Do, cing nhu mot
con duong hoan thién ban than cho nhiing ngusi
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Hindu ban rén thoi hién dai. Mot hoc gia An gigo
duong thdi la Arvind Sharma ciing cAn nhic tAm
quan trong cua nhitng phap mon Ay trong viéc
xem xét lai vin dé ddng cip.

Trong Rig Veda 10.90 va chuong 12 cua Chf
tén ca, chiing ta dugc biét t6i y tudng bon giai cap
trong xa hoi ba la mon. Arjuna, mdt ngudi thudc
giai cap chién binh, dudc ky vong thuc hién bén
phan giai cdp clia minh thay vi bit chuéc bén
phén ctia nhiing ngudi khéc chi vi chiing c6 vé dé
chiu hon, xting dang hon hoic it gy tranh chap
hon. Tu tudng nay vé bon phan xa hoi dude ban
chi tiét trong bd Manusmriti, trong d6 nhiing hau
qua cua viéc phét 15 bon phan cia chinh minh bi
xt 1y rat nghiém khéc. Nhiing hanh dong khong
dung bén phan (a-dharmic) sé bi triing phat
bang viéc truc xuat khéi nhém xa héi hodc mot
tai sinh th&p hon trong kiép tiép theo.

Arvind Sharma xu trf truc dién van dé trong
tac phadm An Do gido cho thoi dai cia chung ta
(Hinduism for Our Times). Ong tin ring m&i lién
két gitta karma va xa hoi dua trén déng cdp cta
An D6 can duge hiéu va thay d6i. Ong néi, “Theo
quan diém An gido thong thuong, viéc mot ngudi
sinh ra 6 mot ddng cdp nh&t dinh dude quyét
dinh bdi karma ctua ngudi 4y 6 doi trude.” Tu
luan diém nay, nguoi Hindu khi sinh ra da c6
mét cin cude ddng cdp nhat dinh, va ho sinh ra
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6 mot gia dinh thudc mot jati ndo l1a do nhiing
hanh ddng & kiép truée. Trong y nghia tuyét doi,
tu nga khong bi 6 nhiém bdi diéu nay, nhung vi
mbi tu ngd déu dugc biéu hién nén né thay né
roi vio mot ddng cip cu thé véi tit ca nhiing bén
phan va hoan canh di lién véi déng cap &Y.

O tinh trang nhu vay, ngudi ta dé c6 suy
nghi theo thuyét dinh ménh, va qua thuc nhiéu
vi thay An giado noi guong Krishna trong Chi tén
ca da dua ra nhiing phuong phap tam linh dé xi
tri. Giai phap duong dai cia Arvind Sharma nhu
sau. Suy nghi theo kiéu dinh ménh vé karma la
khéng ich gi, vi thuc t& ching ta 13 con nguoi
nén vao bat ky khoanh khic nao ciing c6 ning
luc thay d6i hanh vi cta chinh minh, qua d6
thay d6i nhiing tac dong ctia né doi véi tuong
lai. Thay vi thuyét dinh ménh, y chi tu do méi 1a
dac trung cho su van hanh ctia karma. Hon niia,
néu ching ta chdp nhan ring karma khéng hin
12 mo6t qua trinh nhan qua gitta cac kiép song
ma la ngay trong mét doi, diéu nay lam sy viée
thay d6i. Nhitng gi chiing ta lam vao khoanh
khic nay c6 tAm quan trong d6i véi nhiing gi
sé xay ra vdi chung ta trong vai phut téi, tuan
t6i hodc vai ndm niia. Doi séng hién dai kéo dai
bay mudi hodc tAm muodi ndm cua ching ta cé
thé xem 1a ba kiép séng riéng ré trong qua khi
khi cudc séng con ngan ngui va khé khan (véi



mbi 1an sinh ra 14 vao mot nhém ddng cip, va ba
nhém ding cap 1a didu thuong gip trude day).
V6i cach nhin nhu vay, diéu tré nén quan trong
khong phai 1a dng cdp biéu thi cho karma cta
doi qua khit, ma chokarma hién tai va nhiing hé
qua ciia né dd1 véi qua trinh hoan thién ban than
dan din ctia mot ngudi va nhitng méi quan hé
v6i ngudi khac. Theo Sharma, viéc thay d6i cach
nhin nhan vé karma sé& lam gidm tAm quan trong
cua ding cip va nhiing didu trai dao 1y ctia né. 0
mot x& hoi, noi moi ngudi thita nhan ring ho cé
mot trach nhiém tryc tiép véi viéce cai thién thé
g161 ngay mai thay vi kiép séng tiép theo ctia ho,
dia vi ciia ddng cip nhu mét thude do vé nghiép
cta kiép trudc sé bién mat. Ong noéi rang chinh
16i day ctia Krishna vé tAm quan trong cia hanh
dong trén thé gian trong khi budng x4 nhiing két
qud ctia hanh dong 12 cin ci cho diéu nay.




Nhing chién binh than thanh:
Truyén thong st thi

V&‘lo nam 1987, tAm mudi triéu nguoi An Do
lam gi lic 9:30 méi sang Chti nhat?

Ho dang ngdi trong nha hod#c tai quan tra
- bat ky dau c6 mot cai tivi - dé xem dién bién
cua vo kich vé than Rama, vg ngai Sita, va em
ngai Lakshmana, trong tac phadm st thi truyén
hinh Ramayan. Khéng ai cam thiy té nhat du
ho da biét cau chuyén. Trén thuc té&, khi né két
thic 14n dau tién sau 52 tuan, mot s6 khan gia
tham chi da biéu tinh dé yéu cAu dan dung thém
nhiing su kién khac nhidm hoan tat cAu chuyén
(va 26 tuan da dugc lam thém). Trong mot dip
khac, khong 1au trudc doan két, khi ké hung ac
Ravana sip bi giét, ngudi hAm mo da thuc hién
nhiing hanh trinh dai t6i xudng phim dé cau
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xin cho mang séng ctia hin ta. Day khong phai
la mét v kich nhiéu ky binh thudng. Dao dién
gio day da noi tiéng, Ramanand Sagar, mo ta
n6é nhu mét hién tugng phi thudng, da truyén
cam htng khién rat nhiéu ngudi trd nén mé dao,
tham chi tao ra mdt cam gidc nhat thoi vé su
théng nhat dan toc véi ngudi Sikh, ngusi Hbi
gido ciing nhu ngudi Hindu trong dan dién vién
va trong khan gia. N6 giéng v6i su thuc hién
nghi 1& hon 14 viéc ké chuyén bing phim, trong
d6 nhiing dién vién, trang phuc, 16i nhan vat,
dung canh va hiéu tng dic biét dude chon va
thiét k& dé tao ra mot 4n tugng vé thé giéi than
thanh hon 1a thé gidi loai nguoi. Dién vién duge
dong nhat véi nhiing thanh than va quy vuong
ma ho thé hién, va tham chi ngudi ta cham chan
ho, xin ho ban phudc.

Cau chuyén dan gian vé Rama, dude ké, nhé
va ké lai qua hon hai ngan nim trim nam, la
mot cAu chuyén ma moi nguci Hindu cling nhu
rat nhiéu ngudi khac trén khép thé gidi biét téi.
Nhiing da tré Hindu nghe ké vé né tit cha me
hay ho hang. Hoc sinh hoc vé né vao thdi diém
1&8 hoi Divali. Ngusi lang nghe né tit nguoi ké
chuyén ho#c xem né duge dién trong nha hat
dan gian (ramlila) va nhiing vé mua rdi, va gio
day nhiing ngudi cé tivi va video c¢6 thé xem di
xem lai cic canh ua thich.






Ramayan hay cdu chuyén vé Rama tén tai
trong hang ngan phién ban khac nhau. Phé bién
nh4t 14 phién ban duge cho 1a cua Valmiki, ngudi
d@ nhan trao truyén ti hién nhan Narada, nhung
c6 nhiéu phién ban dang viét khac va vé s6 phién
ban truyén khau. Ching tap trung vio nhiing
nhan vat khac nhau, nhiéu trudng hop vao ban
than Rama, nhiing truong hgp khac vao Sita, mot
s6 vao quy vuong Ravana, cho thdy hin khéng
phai x4u xa ma manh mé, can dam, chi lam
duong lac 161, tham chi nhu moét nhan vat phan
dién hodc mot ké néi loan hét minh. C6 nhiing
tac phdm Ramayan trong nhiéu ngén ngii khac
nhau, va ¢6 nhitng truyén théng dién xust va thé
hién ching & nhitng nuéc Pong Nam A ciing nhu &
tiéu luc dia An Do. Viéc cau chuyén vé Rama dugc
truyén dat trong nhiéu phién ban, thé loai khac
nhau, liéu c6 cho thay mét su da dang su xa hon
_ nhiing truyén théng, cong déng, thuc hanh An
Do gido khac nhau, tham chi 14 nhiing “dao cua
nguoi Hindu” khac nhau, c6 lién quan long léo véi
nhau bdng mét mach ké chuyén? Nhung cau héi
nay phai doi téi ban luan cia chuong cudi cung.

Cuéi chuong nay va mot lan nita § Chuong
7, ching ta sé chiing kién siic séng cua truyén
théng stt thi An D6 khi thay nhiing nhan vat cia
Ramayan va hanh d6ng ctia ho da dudc hiéu va
stt dung khac nhau nhu thé€ nao. Nhung trude
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hét, hay tim hiéu ciu chuyén. Duéi day 14 mot
téom tat nhitng sy kién chinh trong phién ban
phd bién dude gan cho Valmiki.

Ramayan: Cau chuyén

Dasharatha, vua ctia Ayodhya, do cing té
nén cé6 phuc sinh dude nhiéu con trai véi ba ba
vg. Rama, ngudi con 16n nhat va dudc yéu mén
nhat bdi than dan cua Ayodhya, sé ké vi ong.
Tuy nhién, me ké cia Rama 1a Kaikeyi, vi lo sg
cho ban than va con trai minh 14 Bharata, da
khing khing doi Dasharatha hia dudi Rama
vao rung va dua Bharata 1én ng6i. Rama nghe
theo 161 yéu caAu mién cudng cua cha, va dong
y ra di. Sita, ngudi vo tin tuy ma Rama gianh
dugc trong mét cudce chinh phuc bang stic manh,
va Lakshmana, nguoi em trai trung thanh caa
chang, yéu cau dudc di cing chang. Ho roi thanh
phé, nhung chdng may chéc Bharata da bit kip
va thinh cAu Rama trd lai. Rama khéng pha vo
10i thé nguyén, va Bharata quay vé Ayodhya, dit
dép cua Rama 1én ngai vang va cai tri nhu mot
nhiép chinh thay mit Rama.

Rama, Sita va Lakshmana dinh cu ¢ mot
nodi hiu quanh sau khi da lang thang trong khu
ring va gip nhing nha kho hanh. 0 ds, ho bi
em gai cua quy vudng Ravana phat hién. Mu c6
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tim cach cam dé Rama va lam hai Sita, nhung bi
Lakshmana danh bi thuong, nén chay dén ngudi
anh d4y quyén lyc, vua xi Lanka, va ké nhiing
chuyén da xay ra. Ravana bi kich thich bdi mé
ta vé sic dep cua Rita, quyét dinh bat nang. Véi
su trg gitip cia mot 4c quy khac gia 1am mot con
huou dé du hai anh em di xa, Ravana bat céc
Sita bang cach gia dang thanh mét thanh nhan,
dua nang vé kinh thanh & Lanka.

Rama va Lakshmana nhd su gitp d6 cua loai
khi dé tim va giai cttu Sita. Pau tién, Rama giip
hoang tii khi Sugriva, ngudi ¢6 hoan canh giéng
minh. Sugriva sau d6 gui linh khi di tim Sita.
Chinh than khi Hanuman d& tim th4y nang &
Lanka va cam doan réng nang sé dudc giai thoat.
Than khi bi b4t gitt nhung trén dudgc, va trd lai
v6i Rama, ké vé tung tich cta Sita. Rama va
doan quéan trg giup biang sang Lanka trén mot
cdy cau tao bdi nhiing con khi, tiéu diét Ravana
va dua Sita trd vé. Rama ngin ngai chdp nhan
Sita vi thoi gian nang da § véi Ravana. Nang trai
qua mét thi thach bng ltia dé ching minh cho
Rama vé phdm gia ctia minh.*

Rama trélai Ayodhya va lén ngéi vua, nhung
van c6 nhiing don doan vé tiét hanh cua Sita.

*  Sita nhdy vio gian hoa thiéu v6ildi cdu nguyén thin lta Agni,

va than Agni da chiing gidm cho Sita nén nang khong chét.
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Rama mién cudng dudi nang di, va nang dén tra
ngu véi Valmiki (nguoi ké lai cau chuyén nay).
Nang sinh ra hai con trai sinh d6i cha Rama va
r6i bo thé gian, bién mat vao long dat, noi nang
da 1an d4u tién xuat hién. Rama dau kho, sau d6
cung tuy tung 1én thién duong.

Dharmava Ramayan

Nhiing phién ban khic nhau ctia cau chuyén
Rama dan téi nhiing dién giai khac nhau, nhung
mot chti dé chung 6 nhiéu phién ban 14 dharma.
Nhu chung ta da thay, dharmala mot khai niém
quan trong trong An Do gido, noi téi trat ty, quy
luat, bon phan va chan ly. Pan 6ng duge ky vong
lam theo dharma cua chinh ho (sva-dharma cta
ho) tuy vao giai cdp xa hoi (varna) va giai doan
trong cudc ddi (ashrama), tu day sinh ra thuat
ngl varna-ashrama-dharma. Duy tri trat tu xa
héi trén thé gian va méi quan hé gifia con ngudi
v6i than thanh 1a trach nhiém tap thé ctaa tit ca
moi ngudi, di hanh vi ctia méi ngudi dé thi hanh
dharma lai khéc. Tac phdm chinh yé&u trinh bay
vé nhitng bén phan nay (va nhiing bon phan caa
phu nit) 14 Manusmriti, nhung trong Ramayan
cua Valmiki, ching ta thady dharma dudc thé
hién trong nhiing quyét dinh va hanh déng ngay
théng cia Rama, cla cha chang, vo chang, anh
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em chang va than khi trung thanh véi chang,
Hanuman. M3i ngudi ¢6 con dudng riéng dé di
nham duy tri trat tu ding din ctia xa hoi ma ho
thudc vé.

Giéng nhu mot thién su thi khac 14 Mahab-
harata, tdc phAm Ramayanla mét cau chuyén vé
gial cap chién binh. Ba la mén va nhiing nguci
khé hanh ciing gép phan, nhung vai tro caa ho la
thit yéu so véi vai tro cua gia tdc cai tri Ayodhya,
ctua nhiing chién binh khi va chién binh quy. N6
12 mot suy nghi vé viéc lam vua, ma ciing 1a vé
nhiing vai trd va méi quan hé ctia con ngudi.

Tai sao Dasharatha lam nhiing gi Kaikeyi
yéu cdu va dudi Rama trong khi né c6 vé& di
ngudgc véi 1oi ich tuong lai cia Ayodhya, va tai
sao Rama lai dong y, trong khi hoan toan biét
ring than dan muén anh la vua clia ho? Trat tu
ding dan dudc dat nén tang trén sy chan that va
tuan thta. Dasharatha la mot ngudi chéng va mot
vi vua nén khéng dugc pha bo 161 hita cia minh,
va Rama 1a con 6ng nén phai phuc tung nhiing
quyét dinh cta cha. Anh xem viéc minh bi dudi
nhu s6 phan, va thuyét phuc Lakshmana - nguasi
day long cam phan - bang caAch nhan manh tinh
chat bat budc ti nhiing 161 mot ngudi cha néi ra.
Ung xt ctia Rama trai ngude véi sy mién cudng
chap nhan hoan canh cia em minh, va dugc mé
ta nhu mot {ing xi mau muc. _
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Hanh vi cta Sita va m61 quan hé v6i Rama
12 nhitng vi du khac vé su thuc thi dharma.
Mot ngudi vg sé khong phai hoan thanh varna-
ashrama-dharma; ¢ phai thuc hién bén phan
nhu moét nguoi con gai, sau d6 nhu mét nguci
vg (stri-dharma). Quyét dinh theo Rama vao
riing cua Sita du bi anh phan d6i, va sy nhit
muc chung thuy véi anh trong thoi gian 6 kinh
thanh cta Ravana la nhiing hanh déng ding
ddn ctia mot ngudi vo tan tuy va ding bén phan
(dharma-patni).

Vay tai sao Rama, du da thiy bing ching
vé ti6t hanh cta vg minh trong thi thach bing
lta, vAn dudi nang sau khi ho tré vé Ayodhya?
Véi cac doc gia phuong Tay hién dai quen véi
nhitng ké&t thic lang man, diéu nay cé vé nhan
tadm. Nhung trong mét v tru An Do giao, trat
tu ding din ctia xa hdi c6 tAm quan trong trén
hét chit khong phai ham muén cia ca nhan. Mot
lan niia, Rama phai suy nghi va hanh déng theo
dharma ctia minh nhu mét vi vua. Anh phai uu
tién cho vai tro nay hon la khuynh huéng ca
nhan hoic niém tin vao tiét hanh caa Sita. Viéc
anh khong thé bao vé v¢ minh truéc Ravana
va a-dharma hay su roi loan sau d6 da dan
t6i nhiing nghi ngd trong tam tri cac than dan
cia Rama, nén bén phan chinh cia anh 1a xoa
diu ndi s¢ hai ctia ho va vién canh rdi loan xa
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hoi c6 thé xay ra, du anh biét vé tiét hanh caa
nang. Trong ban Ramayan cua Valmiki, Rama
12 vi vua ly tudng - c6 thé 1a khéng hanh phuc
- cho dén hoi thé cudi cung. Hodc gdn nhu dén
hoi thd cudi cung, vi vé phia cudi cAu chuyén,
Rama dugec xem 1a mdt hién than (avatara)
cua than Vishnu. Giéng nhu Krishna trong
Mahabharata, Rama 14 than linh duéi hinh hai
con ngudi, dén thé gian dé danh bai nhing thé
Iuc cua a-dharma va lam guong cho hanh vi
ding din (xem Chuong 5).

Sita, Devi va cacnirthan

Anh ho: “Sao ching ta khong dan dung tran danh
gitia vua t6t Ram va vua quy Ravan?

Té1: “T'6 déng vai Ram duge khéng?”

Em ho: “Khong, ciu 14 con gai ma.”

Té1: “Chi 1a kich thoi ma.”

Em ho khic: “Sao cau khong déng vai vg cua
Ram, hoang hau tét Sita?”

Té1: “Nhung Sita khong lam gi ca. Cb 4y chi tot thoi.”

Trong déi thoai trén gitia Madhur Jaffrey
khi c¢on nhé - gis day 1a mot tac gia va ngudi dan
chuong trinh truyén hinh néi tiéng - va nhiing
anh em ho cia minh, ching ta thoang thay mot
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thuy”, “t6t”, va “dep” sé 1a nhiing tinh chat nay ra
dau tién trong tam tri dé mo ta vé nang. Nhung
ngay trong ciu chuyén cua Valmiki, stic manh
va su diém tinh ctia nang ciing 16 r5. Ding 1a
nang song tron bén phan, nhung phai tim céc
bién phap dé lam nhiing gi nang biét 1a ddng.
Nang cho thay su tu cha, khong budng theo y
mudn cia Ravana. Khi dudc giai thoat, nang hét
muc bao vé ban than trude nhiing cdo budc cua
Rama. Nang khong hé 14 ngudi thu dong.

Stic manh nay cta nhan vat khong phai
khong dudge phu ni An D06 quan tam. Ho da tim
thdy & nang nhiéu diéu dé ca nggi. Du thudng
duge xem nhu moét hinh mau vé su phuc tung,
tuan thu va chung thuy ma nhiéu dan 6ng mudn
thay 6 vo minh, phu nii thudng rit ra nhiing bai
hoc khéac tit hanh vi cia nang. “Tt quan diém
ctia c6 Ay thi thé nao?” mot nha tho An giso
nguoi Anh 13 Debjani Chatterjee da hoi, mdi
goi Sita ké vé cau chuyén tit goc nhin ctia minh.
Trong thi thach bing ltia clia Sita, Chatterjee
thdy nhiing cai chét vi cia héi mén cia nhiing
phu nit An D6 duong thdi va trong sy xua dudi
nang, c¢6 thay nhiing thiu thach cia mot nguci
me don than hién dai.” Cdu chuyén Sita khong
hé 14 chuyén hu ciu, c6 két luan.

*  Vévin dé “ctia h6i mon” va su lam dung n6, xem Chuong 7.
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Trong mot s6 phién ban Ramayan khéc, Sita
nhan 14y mét dang vé khac nita. Trong phién
ban An gido phé bién ctia Tulsidas, nang duge
md ta 12 c6 stic manh qud cadm, c6 kha ning
giuong dugc cAy cung 16n cia than Shiva. Trong
tac phdm Iramavatarambing tiéng Tamil, nang
duge miéu ta 1a ndi gidn mét cach chinh dang,
thét ra nhiing 161 gian di vi ngudi chong khat
khe. Trong nhiing bai hat dan ca cua phu ni,
nang con duge mod ta sinh déng hon. Nhiing su
kién chinh trong cudc doi phu nii cia nang dudc
ké lai - tudi day thi, két hon, mang thai, sinh
ra hai ngudi con trai - cing nhu nhiing gi xay
ra vél nang trong ring, trén hon dao xt Lanka,
va trong thit thach bing ltta. Loi bai hat néi lén
ring nhitng phu ni hat bai 4y hiéu siu sic kinh
nghiém va cam giac cia Sita, viéc nang bi chéng
hiéu sai nhu thé nao, nhiing thi thach nang phai
trai qua. Nang giéng nhu ho.

Sita 1la m6t nti anh hung hon la mot ni
than. Khi phu n&t Hindu muén ciu nguyén mot
nit than hoic 4n chay dé duge ban phudc, ho sé
khéng chon Sita. Thay vao dé, nguoi duge cau
khén dé xin gidp d6 1a Parvati, vi ni thin théng
minh, ngudi c6 thé xin véi Shiva, hodc Durga,
chién binh diy stic manh, hoic Santoshi Ma,
nguol mang an binh dén cho nha ciia, ho#c Kali,
ba me phan nd. La than linh, ho dugc biét t6i



vi nhiing quyén nang thiéng liéng va kha nang
bién nhiing thinh cidu ctia ngudi thd cing ho
thanh hién thuc. Trong thin thoai An giso c6
nhiéu nii than, nhung ho ciing dude xem nhu
nhiing hién than ctia mot ni than 16n 1a Devi,
duge nhiéu ngusi Hindu tén siing nhu vi ctu tinh
va dan dat ctia ho. Cau chuyén vé nit than nay
dudc ké trong Devi-Mahatmya (1a mot phin cta
bé Markandeya Purana). Trong chuyén, vi nay
dudc goi 1a than thinh vugng, nhung hung di va
dé ndi gian, mdt ba me 16n, mot noi nuong tua,
mot nit than huy diét, mét nii than nhan ti, mot
vi bdo ho. Nhiing tinh chat nay duge biéu hién
trong cac hinh tuéng cu thé cia Lakshmi, Durga,
Amba, Kali, Parvati va nhiéu vi khac. Nhung nit
than nay ciing dudc gan cho cac danh hiéu véi y
nghia phd quat. Ba dudc goi 1a Mahamaya, dai
hu huyén, va Shakti, quyén ning tao tac. Ba
dudc gén lién véi hai than t6i cao 1a Vishnu va
Shiva, nhung ban than ba dudc nhin nhén nhu
mot nit hoang ho#c modt dang toi cao. Sau day 1a
cau chuyén vé ba.

Devi-mahatmya: Cau chuyén

DPuge ddm bao ring minh khong thé bi giét
chét bdi bat ky ngudsi ndo, quy trAu Mahisha da
danh bai thé gian va canh bao than Indra rang
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tuyén bd st ménh cua minh la bao vé dharma.
Trong tran chién xay ra sau d6, hdn hién ra
nhiéu dang, nhung ba uéng rugu va ti trén lung
su t1, giét chét hin bing cdy dinh ba va dia. Cac
than hét 161 khen nggi chién cong ctia Devi.
Devi pha tan hinh dnh ba la mén vé ngudi
phu nit nhu mét ngudi vg 1am theo bon phan. Ba
sé khong két hon, va khong thé bi kiém soat béi
quy hay nam than. Ba uy diing va hién ngang,
khong quy phuc va rut ré. Ba ¢6 vé ngoai 1a mot
phu nt ly tudng, dep va si tinh, nhung ba lai
udng rucgu va doc lap. Trong mot cau chuyén
khéc, ba thi hién nhu nhén vat con dang sg hon,
d6 1a Kali. TU con mat gian dit gifia tran cta ba
hién ra than Kali véi nhiéu dau va tay, mau nhd
ra ti cai ludi thé dai. Nhung quyén nang 16n
cta Devi c6 thé dugde khéc ché khong chi bdi cac
nam than ma con bdi nhiing ngudi tén tho ba
mot cach thanh tdm va cing dudng cho ba. Véi
nhiing nguci thd cing ba (Shakta), du khéng c6
chong hay con, ba lai 14 ngudi me bao h 16n.

Ngu&i me, Rama va quéc gia An gido

Nhiing hinh anh vé ngudi me bao ho va vi
vua lam ding bén phan da truyén cam hing cho
su trung thanh va tan tuy 6 An Do. Trong thoi
hién dai, ca hai da dugc st dung nhu nhiing biéu
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tudng gén lién véi quéc gia. Bharata Mata hay
Me An D§ 12 mét khai niém than thude véi ngudi
An D6 ctia nhidu t6n gido, va hdi ddu thé ky, né
da duge dang Quéc Dai An Do (Indian National
Congress) khai thac. Dang nay da chon bai tho
Bande Mataram “Chao Me”, 1am quéc ca. Ngay
nay né van dude goi nhé véi 161 ho “Bharata Mata
kijay”, “Me An D6 muén nam”.

Rama cting dugc cac nha dan toc cha nghia,
dic biét nhiing nguoi theo tin ngudng An giao,
ton vinh nhu nha cai tri thiéng liéng ctia nha
nuéc An gido dugec mong doi tu lau. Chinh 6
Ayodhya thudc mién bic An D6, vao nam 1992,
mot nha thd Héi gido da bi pha huy bdi nhiing
ngudi Hindu véi niém tin riang né dude xay dung
trén dia diém ctia mot ngdi dén cb hon, tudng
nhé noi ra doi cha Rama. Céac su kién lich st bi
tranh cii nhiéu, nhung tri tudng tugng tén giao
cta dan ching khéng phét trién dua trén bing
chiing ¢6 that ma trén nhiing cidu chuyén cé stic
tac déng manh va nhiing cam xtc ma ching
khudy ddng. Hai cdu chuyén - moét vé Rama,
dugde xem mobi tudn trén truyén hinh, va mot vé
sy hién dién ctia mot dia diém thd cing Héi giao
trén nén dat da dudc thanh hoa bdi nguoi Hindu
- 14 minh chiing cho tri tudng tugng nay.

Bi d6t chay bdi chién dich ctia cac nhém ung
ho An Do gido va nhiing hting bién ciia mot dang
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chinh tri dan toc cht nghia An Do gido, nha tho
Héi gido da bi pha huy. Bao luc duong pho da xay
ra sau d6 6 nhiing thanh pho An D9, va nhiéu
ngudi, ca Héi gido 1an An gido, da chét.

Chung ta da gép nhiéu ho than trong nhiing
trang cia chuong nay: Tai sao ¢6 qua nhiéu nam
than va nit than trong An Do gido? Su hién dién
cta than linh duge hiéu nhu thé nao, va dude thd
cuing ra sao?
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Su hién dién cda thanlinh

€T IYhép mau”?, “4o giac”, “16i gidi thich khoa

hoc don gian”, “4n hué thiéng liéng”, hay
“trd danh ldta ¢6 ngudn goc chinh tri” 14 nhiing
dong tiéu dé trén trang nhat khi doc gia muén
tim hiéu tai sao vao ngay 22 thang 12 nim 1995,
tuong Ganesha trén khép thé gidi ngdu nghién
udng siia do nhiing tin d6 mdé dao dang cing.
Tranh luan xua c gitia khoa hoc va dtc tin dudgc
nhen nhém lai. Ban than nguoi Hindu cing Am
tham phan liét truée hién tuong nay, nhung su
ngac nhién cia ho khong hén 1a vé hién tuong,
ma vé quy md ctia né. Ngudsi ta van tin ring
nhiing thi hién ctia than linh va nhiing phép
mau nho thuong xay ra trong doi sdng tén gido
An Db, nhung néu ca ngusi Hindu l4n ban bé
khéng phai Hindu caa ho trén khap thé gidi déu
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chiing ki€n hanh dong do lugng ciia Ganesha thi
qua 1a khac thuong.

Than tugng hay biéu tugng?

Mot btic tuong sao c6 thé udng sita? Di nhién
c6 nhiing giai thich khoa hoc va tidm ly hoc,
nhung nguoi Hindu nhin nhan nhu thé nao?
Trude tién, diéu quan trong 1a hiéu su khac biét
gitta tugng va thanh tuogng (murti). Nhiing tac
phdm diéu khic da bao phti mat ngoai cia dén
dai An D¢ gido, nhitng hinh khéc néi hay tac vio
da duge tim thiy & khip An Db, t4t ca 1a nhiing
tranh tugng mo ta séng dong chu than va nhiing
cau chuyén vé chién tich ctia ho. Ching c6 gia tri
nghé thuat 16n, dugc tao tac bang ca tdm long.
Nhung chi trong nhiing trudng hdp ngoai 1é,
ching mdi duge xem 14 dé tho cing. Tuy nhién,
thanh tugng bén trong ngdi dén lai duge tao tac
va an vi bdi mot tién trinh tdm linh nhdm chudn
bi dé duge than linh nhap vao. Céc tac phim tén
gidao mé ta tién trinh thuc hién tram maic cta
nha diéu khic, ti 1& ctia thanh tudng (va ngbi
dén noi né dude an vi), nhitng dic diém cta vi
than s& nhap vao nd. Mot khi da thanh hinh,
cic ba la mén sé thuc hién nghi thiic hé than
nhap tugng, an bai nhiing ho than khac nhau
vao nhiing phan khac nhau cta tugng va lam
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kién nguoi Hindu thuc hién darshana. Trong
thu tit va nhat ky caa ho, ho viét mot cach phé
phan vé “cung cach tén thd than tugng”, va
nhiing phéan ting cua ho dudc lip lai bdi nhiing
nha truyén gido Co Déc sau nay. Su tén thd nhu
vay bi xem 1a 1am 14n va dang coi thudng, dic
biét bdi nhiing ngusi Co Déc giao Khang cach,
von cho ring Thugng d& duge linh hoi bang ngén
ti, khéng phai biang anh tugng. Ho ciing that
kinh véi s6 lugng rat nhiéu “than tuong”, va két
luan rang nguoi Hindu 14 mét dan téc da than
gido, tin vao nhiéu nam than va nit than riéng
biét. Tt quan diém cta ho, diéu nay tuy thu vi
nhung sai 1dm. Thugng d& ctia ho dit biéu hién
d ba ngdi - cha, con va thanh linh - nhung chi 1a
mot Thugng d€ duy nhat.

Nhiing nha binh luan trén da khong nim bat
dugc Iy 16 than hoc déing sau nhiing gi ho thay - ho
don gian danh gia né 6 vé ngoai. Dé tranh nhiing
sai ldm cta ho, chiing ta sé& trd laivéi tu tudng cta
cac nha than hoc Vaishnava da ban 6 Chuong 3.
Theo 151 day ciia Ramanuja va nhiing vi thay Vé
da (Vedantin) cia nhiing thé ky sau nay - nhiing
nguoi xem tinh yéu ctia Vishnu va Krishna 12 cyc
ky quan trong - thi Pang chi tén thi hién trong
nim hinh tuéng: (i) hinh tuéng t6i cao khéng thé
nghi ban; (ii) trong nhiing hién than (avatara);
(iii) trong ndi tAm ho#c tu nga ctia mdi ca nhan;
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Ganesha

Ganesha (Ganupati) Ia mot vi than dau voi dugc ngudi
Hindu yéu mén vi su quan tdm an can tdi nhimng thinh
cau cla tin d6 va kha nang trir bo chudng ngai. La con
cla Shiva va Parvati, mét ngay, ngai da duoc tao ra béi
Parvati d€ bao vé ba khi ba dang tdm. Shiva khéng biét
dd 1a con minh, nén da chat dau Ganesha vi khéng cho
phép ngai di vao khu vuc clia Parvati. Parvati rat tdc
gian, va Shiva hta dua Ganesha trd lai cuéc séng vdi
cai dau cua sinh vat dau tién di ngang qua. Sinh vat ay
la mot con voi.

Ganesha dugc miéu ta cing véi mot con chudt [am
tha cudi. Ngai tron trinh va luén dugc cing dudng

nhiing dia day keo.

(iv) nhu ngudi kiém soét néi tai cia va tru; (v)
nhu su hién dién thiéng liéng bén trong bic tugng
da dugc thanh hoa (murti, “thanh tugng”). Dang
chi ton 1a t61 cao va khong thé nghi ban, nhung
cling 6 khép noi va dé tiép can. Bang su nhan ti
nhu ching ta thay 6 Rama trong Ramayana va
Krishna trong Chi tén ca, Dang chi ton c6 thé hoa
hién thanh mot avatara dé gitdp con ngudi trong
nhiing thoi diém can thiét.

Ngai con dé tiép can hon duéi hinh tudng
thé&n linh cta ngdi dén thiéng. Trong dén Radha-
Raman & Vrindaban, noi ma vao thdi tudi tho,
Krishna hay nd dua ctung nhiing em bé chan bo
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“Ban sé kho tin néu toi néi tén nhiing sinh vat thap kém
va gém guéc ma ho tén sung nhu than linh. Theo t6i
thdy, khong ¢é su sing bai than tugng nao clia nhiing
ngudi ¢6 dai lai thé lau hodc kinh khiing hon su siing
béi than tugng cia nhiing ngudi An D6 nay.”

Pierre Martin, dau thé ky mudi tam

“( trung tdm clia cong trinh [a tha dugc ton stng, mot
buic tugng den nho xau xi, cao khoang sau tac, véi mot
vai ngon dén chdy xung quanh... Téi rung minh nhu
thé dang & gan dia nguc...”

Muc su Henry Martyn, dau thé ky mudi chin.

va theo dudi Radha, ngai cho phép cac tin d6
danh cho minh su tén sung (bhakti) va dap tng
moi nhu cdu ciia ngai. Cung véi Radha, ngai dugc
dang cing nhiéu tha khac nhau, nhu nuée dé
tdm ria va udng, quan 4o, hoa, nhang, thiic an,
dugc tén vinh trong mot nghi 1€ goi 1a puja. Méi
ngay cac vi déu duge danh thiic, dugec mic trang
phuc, dudgc tin d6 ghé tham, cting bai, rdi lai dugc
dé nghi ngoi. Trong than hoc va hanh tri Shaiva
(tho Shiva) va Shakta (thé Devi), ching ta cting
quan sat duge nhiing y tudng va hoat dong tuong
tu. Tuy nhién, trong khi anh tugng cua Vishnu,
Krishna va cic nii than c6 dang vé con ngudsi
(thuc ra, con nguoi dugc tao ra theo dang vé ciia
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ho), Shiva lai hiém khi biéu hién nhu vay. Ngai
nhap vao linga, biéu tugng clia ngai duéi dang
mot hon da hinh tru nhin. Giéng nhu anh tugng
cua Krisha va Durga, cac linga dudc tao hinh va
an vi trong dén, nhung ching ciing xuit hién tu
nhién. Néu thay chung trong tu nhién, ngudgi ta
c6 thé van thd cing ching nhu Shiva dit ching
chua dugc hé than nhap tugng.

Nhiéu va mot

Ching ta hay tré lai véi Ganesha, vi khong
phai chi nhiing thanh tugng trong dén méi dugc
don dai 14 uong sita do tin d6 dang ciing, ma ca
nhiing tugng ¢ nha moi ngudci. Tuong tu, vio
nhiing dip khéc, nguci ta da thay tranh va tugng
cua cac dao su va thanh nhan tao ra nude thanh
hoidc tro mot cach ky la. Nhiing hoat déng cua
than linh c6 vé khong bi giéi han vao nhiing hinh
tuéng da trai qua nghi 1& hé than nhap tugng.
Nhiéu nha than hoc An D6 gido nhin manh ci
quyén ning lan 4n hué cia nam than hay nii
than, va trong suy nghi cia nhiing ngusi bén
ngoai than hoc, diéu nay dugc thé hién trong
hiéu biét ring ddng thiéng liéng c6 thé xuit hién
ho#ic dua ra mot d&u hiéu vao b4t ky thdi diém
nao nham khuyén khich hoic khen thudng tin
dd, canh bao ho, tham chi triing phat ho. Nhiing
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Vishnu va Shiva

Tu thai ky cGa cac Ao nghia thu sau nay, Vishnu va Shiva
da trd thanh nhing than phd bién, dugc tin dé xem la
candugc thdcliing va phung su. Nhiing tin d6 thd Vishnu
va Shiva tuong Ung goi la nhiing ngudi Vaishnava va
Shaiva. Tap tuc thd cing va gido ly da dugc trién khai, va
trong nhiing cau chuyén hay than thoai vé ho ghitrong
Purana, ho dugc mé ta bang hinh tugng. Shiva dugc
khac hoa nhu mét ngudi khé hanh trén day Himalaya,
Vishnu nhu mét chang trai tré mau xanh bén tay, mot
tay cam dia, mot tay cam chuy, mot tay cam 6c¢ xa ctf,
mot tay cdm hoa sen. DSi vdi tin d6, méi vi dugc hiéu
nhu Dang chi tén, téi cao va khéng thé nghi ban, nhung
ciing & khap nai va tri ngu trong mdi ngudi. Shiva dugc
gan lién vai mét gia dinh than linh, théng qua dé quyén
nang cta ngai dugc ma rdng. Vishnu khdng dinh stic
anh hudng thiéng liéng clia minh bang cach 1y hinh
tudng thi vat hodc con ngudi vao thdi mat thé va bang
hoai dao duc. Dén cudi thai ky clia Purana, ngudi ta da
ghi nhan mudi hién than hodc avatara chinh. b6 la:
Matsya, ca
Kurma, rua
Varaha, lgn duc
Narashimha, su ti minh ngudi
Vamana, ngudi lun
Parashurama, Rama v&i cay riu
Rama
Krishna
Buddha

10

Eoands




Kalki, “ngua trang”, la hién than sé xuat hién vao
cudi thai mat thé (kali yuga).

Rama va Krishna cling da dugc xem nhu nhiing
than doc lap, t6i cao. Rama dugc md ta nhu mot
chién binh mang cung tén, dong hanh ¢ ngudi vg
Sita, ngudi em Lakshmana, va ngudi phung su tan tuy
Hanuman, chién binh khi. Krishna thudng dugc mo ta
nhu mét thiéu nién chan bo théi sdo, dugc vay quanh
bd&i nhiing con bo, dang né dua vdi ban be hoac tréu
choc nhiing cé gai chan bd (gopi). Ngudi ma Krishna
yéu thich la Radha, va trong nhiing buc hoa hay ton
tugng trong dén, ho thuong dugc dat cung nhau.
Krishna thi thodng dugc moé ta nhu moét dua bé tinh
nghich hoac nhu ngudi dénh xe cho Arjuna, nhan vat
chinh trong Chi tén ca.

chiing vé viéc trdn yém mét bhut, hén ma ni,
ho#c an vi mot mata, nit than ban dia. Nguoi ta
tranh cac bhut vi s¢ ho mat long, con mata dugc
thd cling dé xin a4n hué ho#c ban phic. Nhiing
linh hén nit nay nin na § lai nhiéing noi ma hoi
con song, ho da gip cai chét bat hanh hoic khong
diing ldc, hodc chét khi chua ¢6 con. Mot s6 phu
nit duge thé nhu mata c6 thé da chadm dit cude
song nhu nhiing sati, goa phu bi hoa thiéu trong
gian thiéu xac chong ho.

Nguéi ciing nhu do vat c6 thé tiét 16 sy hién
dién ctia than linh. Ching ta da thay rang tunga
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hay atman la vinh hing va thiéng liéng, bat ké
né dude xem la dong nhat hay tach roi khéi thue
tai t61 hau ttic Thugng dé. Nhiing nguoi ma hanh
dong cho thiy da hoan thién ban than (da thuc
chiing) thuong dugec md ta 1a nhiing mahatman,
linh hén vi dai*. Gandhi 13 mét trong nhiing
ngudi nhu vay, va ching ta sé tim hiéu thém vé
dng trong chuong tiép theo. Lai c6 nhiing vi khac
thé hién tinh ch4t than linh theo mét cach tuong
d61 khac - thong qua sy nhap xac. Mot nguoi khi
dudc than linh nhap xac thi khong phai ho néi
hay hanh doéng, ma l1a nam than hoic nii than
no1 hay hanh dong thong qua ho. Tai Kerala vao
thoi diém 18 hoi, nhiing than teyyam sé nhap
vao nhiing vii cong dude trang diém 1ong 1y.
Nhiing nguci nay sau d6 sé di gitta dam doéng
dang tu tap dé thuyét giao (darshana). Trong 18
héi Durga Puja (thd nt than Durga) & Bengal
va nhiing viing khéc ctia mién bic An Do, mot
s0 tin do thuong duge Nii than nhap vao, va qua
than xac 4y, Nii than nhay mia gitia moi nguoi,
tra 10i cau hoi ctia ho, cho ho 161 khuyén. Su hién
dién ctia ba trong mot budi tu tap nhu vay duge
xem 13 diém lanh, mét su ban phic cho tat ca.
Néu than linh thi hién trong qua nhiéu hinh
tudng va ¢ nhiéu dia diém khac nhau, lidu ngusi

*  Mahatman (maha-atman) ciing ¢6 nghia la “dai nga”.
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chau Au c6 diing khi cho ring An Db gido 1a ton
giao da than? Chéc chén la ¢6 nhiéu than dugc
nguoi Hindu tho phung, nhung néu danh chut
it thoi gian trd lai véi Ao nghia thu, ching ta
thay rang Nhiéu va Mot khong phai 1a khéng
lién quan. Mot ngudi truy cau da hoi hién nhan
Yajnavalka rang cé bao nhiéu than:

“Ba ngan ba tram ba muodi ba.”
“Di nhién réi,” 6ng dap, “nhung Yajnavalka, that
su thi ¢6 bao nhiéu than?”
“Ba muodi ba.”
“Dinhién réi,” éng dap, “nhung Yajnavalka, that
st thi c6 bao nhiéu than?”
“Sau.”
“Di nhién réi,” 6ng dap, “nhung Yajnavalka, that
su thi c6 bao nhiéu than?”
“Ba.”
“Dinhién réi,” éng dap, “nhung Yajnavalka, that
su thi c6 bao nhiéu than?”
“Hai.”
“Di nhién réi,” 6ng dap, “nhung Yajnavalka, that
st thi c6 bao nhiéu than?”
“Mot rudi.”
“Dinhién réi,” 6ng dap, “nhung Yajnavalka, that
sut thi cé bao nhiédu than?”
“Mot.”

Ao nghia thu: Bd Brihadaranyaka, 3.91
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Ratnhiéungusi Hindu ua thich mét nam than
hodc nit than cu thé, hay con goi 1a ishtadeva, ho
than dugc chon ctia ho. Diéu nay nhin chung dudc
quyét dinh bdi truyén théng gia dinh, tat nhién
mot s& ngudi c6 thé phat trién mét méi quan hé
dac biét v6i mot ho than nao d6, c6 16 1a vi da
dap ting nhiing cAu nguyén ctia ho vao lic ho can,
ho#c da dén v6i ho trong mot gide mo. Nhung cling
c6 nhiing nguoi thita nhan va thd ciing nhiéu vi
khac. Tuong tuy, trong nhiing cidu chuyén ma méot
than 1a chu dao, dién tich vé méi quan hé ctia ho
v6i vo s6 than khac ciing duge ké. Dang thiéng
liéng - du duge nguci Hindu cam nhan nhu
brahman, hay Devi, Krisha hodc gi di niia - sé
thi hién trong nhiéu tén goi va hinh tuéng, nén ¢
phuong dién nay, Nhiéu 1a mot biéu dat ctia Mot.
Nhung c4 hai déu quan trong. An Db gido vira 1a
da than vira 1a doc than. Ca Nhiéu va Mot déu c6
ché dtng trong né, ciing nhu trong trai nghiém
d6i thuong ctia hau hét nguoi Hindu.

Nhing héi dap trudc sy hién dién cta than linh

Nguoi Hindu phan ting thé nao véi sy hién
dién cta thén linh & gitta ho? Ho phan ting bing
cach cing dudng than linh, tran yém ma quy
nhu ching ta da thay, va theo nhiéu cach. Da s6
ngudi Hindu ¢6 mot ban tho tai gia dat § bép (day
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14 noi thanh tinh nh4t trong nha) hodc 6 mét cin
phong khéc. Tai d6, ho dit tugng va tranh cua ho
than ho chon va nhiing vi thanh khac. Mbi ngay,
ho cing dudng thiic &n, nudc, nhang dén cho cac
vi (xem hinh 9). M4t s6 ngudi Hindu ciing c6 thé
dinh ky ghé tham mét ngdi dén gan dé dé chiém
bai (darshana), con da sé truong hop chi dén vao
théi didm 18 hoi (d6 ciing 13 thdi diém ho nhin
an hodc dung nhiing thiic an dac biét, thiam ho
hang, tdng qua).

Lich 1 hoi & khip An Db 1a khac nhau, tuy
thudc vao truyén théng dia phuong, vi ho than ua
thich, va viéc c6 dia diém linh thiéng hay khong.
Nhiing dia diém nhu vay c6 thé trd thanh trung
tAm thu hdt ngusi hanh huong vao nhiing dip
nhat dinh trong ndm - nhu vao dip via nam than
hay nii than ban tho, hoic dip tudng nhé mot su
kién than thoai ho#c lich si. C6 16 néi tiéng nhat
14 Kumbh Mela (mela nghia la “héi chg”), dudgc t6
chiic ba ndm mot 1an tai nhiing trung tam hanh
huong bén bd cac con song thiéng. Hang ngan
bac dao cao diic trong sé tap hgp 6 d6, gdm nhiing
vi Shankara-acharya, nhiing 1anh dao ton giao
khéac va cdc mén sinh khé hanh (sannyasi, giao
si). Cung dén véi ho 1a hang ngan ngudsi hanh
huong An D6, nhiéu ngudi trong s8 ho ca ddi méi
mét 14n dén mela dé tAm, chiém bai nhitng nhan
vat tdm linh va nhéin ban phc.
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Nhiing thai diém linh thiéng va I& héi An D6 gido

C6 nhiéu 1& hoi dugc t6 chiic & An Do, khéc biét tu
vliing no tdi vung kia. Ngay thdi diém khdi dau nim
mai cling khac, vi mét sé roi vao thang 10, s6 khac vao
thang 4. Lich dugc st dung dé tinh toan ngay Ié hoi
khong giéng nhu lich phuong Tay (duong lich), no la
lich am dua vao chu ky mat trang, theo d6 méi thiang
trong mudi hai thang sé c6 mét ndia t6i va moét nira
sang trung vdi nhiing giai doan ctia mat trang. Nhiing
ngay am lich khac nhau dugc xem Ia tét lanh hoac
khéng tot lanh cho su thd cding céac vi than cu thé, cho
nhimng hoat ddng nhu nhin an, di lai hodc két hén. Moi
thit déu c6 mot thdi diém ding cho né, va viéc quyét
dinh thaoi diém la cong viéc cta nha chiém tinh.

Do ¢6 su khac nhau gita lich An D6 gido va lich
phuong Tay nén khéng thé dua ra ngay chinh xéac cho
céc 18 hoi, ma chi c6 thé c6 mét chi dan dai khai. Khéng
phai tat ca déu dugc ky niém bdi moi ngudi Hindu -
mot s6 c6 mot y nghia dia phuong déc biét; nhiing 1€
héi khéac chi do nhiing tin d6 ctia mét ho than cu thé ky
niém. Mot s8 dugc té chic tai nha; s6 khac la nhimg dip
ngudi ta thudng ghé tham dén dai hoac hanh huong.
Dudi day la danh séach vai 1& hoi quan trong.

Divali, Deepavali (thang 10/thang 11):Lé hoi dén.Kéo
dai nhiéu ngay, c6 ngi né gan lién véi than Rama, ¢6 noi
lai gan vdi than Krishna hodc nir than Lakshmi. Nhiing
cdy dén nhé dugc thap va ngudi ta tdng qua cho nhau.

Makar Sankranti, Pongal, Lohri (thdng 1): Makar
Sankranti nghia 1a “di vao cung Ma két (Capricorn)”.
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Theo truyén théng, n6 danh dau su két thic mua mang
va thudng dugc ky niém véi phdo hoa va banh keo. §
Tamil Nadu, 1& hdi dugc té chiic véi tén Pongal, vao dip
dé ngudi ta ndu com va cing cho than mat trdi.

Shivaratri (thang 2/ thang 3): L& héi chinh cua tin d6
An gido Shaiva, v6i d6 ciing dudng cho than Shiva va
nh{ng bai hat ca nggi ngai.

Holi (thang 3): L& hoi thudng lién quan dén su danh
bai mét nir quy tén la Holika. B6t mau hoac son thudng
dugc ném vai tinh than vui vé va nghich nggm.

Ramnavmi (thang 4): Ky niém su ra doi cia Rama.
Trong 1€ hdi ngudi ta sé doc Ramayana.

Ratha Yatra (thdng 6/thang 7): “Lé hoi xe”, khi than
Jagannath (méthién than ctia Krishna) dugc kéo ditrén
dudng phé trong mét xe ngua Ién & Puri, bang Orissa
(cling nhu & cac thanh phé phuong Tay noi phong trao
Hare Krishna phd bién).

Raksha Bandhan (thang 8): Lé héi cung ¢é nhiing
ma&i quan hé gia dinh. Cac bé géi budc chi quanh ¢é
tay anh em trai clia ho dé déi lay su bao vé va mét mén
qua nho.

Krishna Janamashtami (thang 8/thang 9): L& hoi
chinh ky niém sy ra ddi cGa Krishna. Tac pham Bhaga-
vata Purana thuong dugc doc.

Onam (thang 8/théang9): L& hoi mua mang & Kerala,
thudng té chuc dua thuyén réng.

Ganesh Chaturthi (thang 9): L& hoi ky niém than
Ganesha, mét 1& hoi dac biét quan trong cla nhiing
ngudi dan bang Maharastria.

1160,



Navaratri, Durga Puja (thang 9/thdng 10): L& hoi
danh cho Nir than. Navaratri hay “chin dém” nhdy mua
dan gian dé tdn thd Ambamata, la 1& hoi dugc té chiic
&bang Gujarat ctia An D6 va & nudc ngoai. Day 1a 16 hoi
quan trong @ Bengal, va ngudi ta dung lén nhiing buc
tugng Durga cdu ky dé thd cung Nir than.

Dashera, Dussehra (thang 9/thang 10): Tha “mudi”,
dém tiép ndi Navaratri (“chin dém”), ky niém chién
théng clia Rama trudc Ravana. G nhiéu ving cdia mién
bac An D9, nhiing vd kich (Ram-lila) dugc dién, ké lai
cau chuyén tu Ramayana.

Bén canh nhiing & héi thudng nién, c6 mot s6 nghi
I& dién ra hang thang hodc hang tuan, dac biét nhiing
dip nhin an dé cadu nguyén nhiing than cu thé, nhu 1&
Ekadashihang thang dé thinh cau Krishna, hodc nhiing
thir Sdu dé cau nguyén Nir than. Nhirng dip quan trong
khac la héi chg (mela), nghi thic lién quan dén vong
ddi (samskara) va nhing dip | quéc gia nhu Vaisakhi
(mét ngay nghi vao mua xuan, roi vao ngay 13 thang 4)
va Ngay Céng hoa (26 thang 1).

Su hién dién ctia than linh da khoi goi nhiéu
phan ing khac nhau cia ngusi Hindu. Ching ta
s8 két thic chuong bang cach tim hiéu ngin gon
hai trong s6 nay: su téon thd vi than trong dén, va
st phung su vi than théng qua doi séng ton gido
cong doéng.
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1. Madurai, thanh phd dén dai

Thanh phé ¢6 nay & Tamil Nad khéng chi
14 mot noi tho cing c6 vai tro quan trong. Ban
than cau tric va diéu khic dén dai cia né 1a mot
bang chiing vé cach nhiing thé hé ngusi Hindu
xua kia phung su va ca ngoi nhiing vi than t6i
cao cua ho. T c6t 161 ban ddu 14 mét cung dién
hoang gia va hinh tugng vi vua, Madurai da
chiu anh hudng cia mot phong triao tén sung
than linh phat trién va chi phéi mién nam. Mot
thanh phé dén dai 16n va uy nghi da hinh thanh
tal d6 vao thoi ky ma nhiing ngdi dén dudc cac
triéu dai cai tri tai trg va dung 1én & khip viing
(tu thé ky tht sau dén thé ky thd chin thudc
Cong nguyén). C4u truc hién nay cua né la ti
mét thoi ky sau nay, va ¢ ciing mot s6 dic diém
nhu nhitng ngéi dén khac & mién nam An Ds,
chdng han céng vao cao vit (gopuram), bd cuc
trén mot mit phing vudng, mot cai bé 16n cho
nghi thiic tim rda, hai dén chinh, méi dén cé
mot chinh dién bén trong dubéi mot thap vang
(shikara), v6i cac hanh lang va mét phong ngoai.
Trung tdm thiéng liéng trong mdi ngdi dén duge
goi la “hang trong nui”, ndi nhing vi khach
thiéng liéng cu ngu - mo6t bén la Minakshi, nit
hoang va nit than chién binh, bén kia 1a chéng
ba, Sundareshvara (mot hinh tuéng cua Shiva,
cu ngu trong moét linga).
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Chinh Minakshi cht khéng phai chong ba
méi 12 vi than chinh cta Madurai, va doi khi
ba dugc tho cing riéng, du dip 1& hoi ky niém
hoén nhan ctia ba va Sundareshvara van dudc t6
chiic hang ndm véi khoang 50 ngan nguoi hanh
huong. M&i ngay, trong nghi thtc cing cong
cong do cac gido si cia dén thuc hién vi loi ich
clia tit ca mol nguoi, sau khi dudc ca ngoi va
dugc dang vo sd d6 cung dudng, mot btc tugng
Sundareshvara di dong sé dudc ruéc mot cach
trinh trong t61 phong ngt cia Minakshi, noi 4y
hai vi than dudc tan tung, duge dung dua qua lai
v6i nhau truée khi danh cd dém cung nhau sau
nhting canh ctta déng kin.

Vao mot ngay binh thudng tai ngdi dén, c6
thé c6 20.000 dén 25.000 khach ghé qua, tham
du puja (cAu nguyén) cong cong ciing nhu nhiing
cung bai riéng cta ho. Ho ciing c¢6 thé nho mét
gido si thyc hién cing duong thay mat ho va tri
108 danh hiéu ctia vi than. Nhiing gi4o si ba la
mon nay c6 quyén han, sy thanh tinh va nang
luc dé phung su Minakshi va Sundareshvara vi
da sinh ra & mét ddng cdp cu thé, da trai qua
nhiing nghi thtc tho gido va tdn phong. Ho phuc
vu nhu ciu ctia cac than, va ciing 1a kénh thong
qua d6 tin d6 binh thudng cting dudng va nhan
su ban phiic ctia than linh.
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2.Iskon, mét cong dong tha phung

Nhiing tin d6 binh thudng nhu vay ciing c6
thé hdi dap sy hién dién cta than linh bing cach
chip nhan nuong tua hay quy y v6i mot dao su,
do6i khi tham gia vao sampradaya (dong truyén
thita) ctia ngudi Ay. Trong vi du cudi cung, chiing
ta sé tim hiéu mot phong trao tén gido nhu vay.
D6 13 mot phong trao phat trién xung quanh A.
C. Bhaktivedanta Swami, mot gido si (sannyasi)
ngudi Bengal, roi An Db ¢ tudi 69 dé lan toa nhan
thiic va tinh yéu déi v6i Krishna 6 phuong Tay.
Trao Iuu ma dng sang lap nam 1966, Hoi qudc t&
vé nhan thiic Krishna (International Society for
Krishna Consciousness, hay ISKON) da nhanh
ch6ng 16n manh trude khi 6ng qua déi nam 1977.
Gio day, n6é c6 mén sinh ¢ An D6 va nhiing nuée
dang phat trién, ciing nhu & phuong Tay.

Nhiing ngudi tung gip cac tin d6 Hare
Krishna (tén goi khac cua ISKON) ho#c mua sach
cia ho c6 thé da quen véi hai cdu phan anh tu
tudng caua ho vé dang thiéng liéng va su hoi dap
ctia con ngudi. Trong ciu thit nhat, Krishna dudc
goi l1a “nhan cich t61 thugng ctia thanh than”, Am
chi rang ngai 1a nhan cach thiéng liéng t61 hau,
la noi tin d6 mong cAu mdt moi quan hé. Cau
kia, “trd lai véi thanh than” (“back to god-head”,
ciing 1a tén tap chi caa Hoi), dién dat mong mudn
clia tin d6 14 tré vé méi quan hé vinh hing véi
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Krisha. Tt nhiing tadc phdm ctia Bhaktivedanta
Swami, dic biét nhiing luan giai cia éng vé Chi
tén ca va Bhagavata Purana (dudc cac tin d6 goi
14 Srimad Bhagavatam), tin d6 hoc cach nhin
nhan moi hanh déng cta ho nhu c6 héi phung sy
dang thiéng liéng. Diéu nay bao ham khéng chi
tho ciing Krishna trong dén, ma ca tu minh tung
chan ngén (mantra) cia Hare Krishna méi ngay,
ca ngoi nhiing danh hiéu cia Dang chi tén va tan
duong vinh quang ctua ngai, lao dong hang ngay
trong khi lién tuc tuéng nhé danh hiéu ngai.

Gidng nhu ngudi sang lap caa ho, tin d6 sé
14p lai 101 thinh cAu ctia thAnh nhan ngudi Bengal
thé ky mudi sau, Chaitanya, rang danh hiéu cia
Krishna sé& lan d&én moi thi tran va lang xa. Thuc
hién diéu nay mot cach nghiém tic c6 nghia la
tin d6 khong hai long v6i viéc dap lai Krishna
bang su tién bd tAm linh ctia chinh ho, ma con
khién nguoi khéic biét dén Krishna va con duong
cdu nguyén chi thanh (bhakti yoga). Moi ngudci
dude moi ghé tham dén, chiém bai (darshana),
nghe giang, mua sach, tham du nhiing chuong
trinh 18 hoi, 4n nhiing thic #n dugc Krishna ban
phuc (prashada). Su cing bai chung, dam rude
va nhiing chuyén hanh huong sé dua danh hiéu
va hinh tuéng Krishna dén nhiing con duong
cua lang xa An D6 va nhiing thanh phd 16n 6
phuong Tay.
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Giong nhu phan tng lan rong trudc phép
mau cua Ganesha, sy tho ciing Krishna nhu trén
cting 14 mot hién tugng toan cau, bang chiing cho
thdy su hién dién cua ddng thiéng liéng trong
hinh tudng An Do gido gio day da md rong ra
ngoai An D6. Nhiing thay d6i lich st nao don
duong cho su phat trién nay 1a chi dé ma ching
ta sé xem xét ¢ chuong sau.




An D gido, chli nghia thuc dan,
va tinh hién dai "

Con s6ng vi nguoi, hdi Alla-Rama’.

Ong ch, hay cho nd 1é ctia ngusi thay su tit bi.
... Va néu Thugng d& chi séng trong nha ths Hbi
gido,

Vay lanh dia ctia ai nam & giiia?

Ram c¢6 thé tra ngu trong anh tugng va nhiing
diém ding chén clia ngudi hanh huong ching?
Ngai da ching thdy xuit hién 6 dau trong hai
noi ay.

Phuong déng 1a trd xit cua Hari,

Quoéc do cua Allah 6 phuong Tay.

*  Danh hiéu gop ca Allah (Thugng dé ctia ngudi Hoi gido) va
Rama (Ding chi ton ctia ngudi An gido).
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Nhung Rama va Rahim, ca hai déu séng trong
trai tim con,

Va chi nol &y méi tim thay cac vi.

Nhu nhiéu phu ni, dan éng da dugc sinh ra:

Ho déu 1& nhiing hinh tuéng ciia ngai.

Kabir, da con nhé cta Allah-Rama

Biét dén ngudi 4y nhu dao su, nhu thanh nhan

Hoi gido ctia minh.

Day la mét trich doan trong bai thd cé tiéu
dé “Canh bio” ciia nha tho bhakti (truyén thong
cAu nguyén) thé ky mudi 1am, Kabir. Ong séng &
mién béc An Do vio tridu dai Mughal va Héi gido
14 tén gido ctia nha cai tri. Gia dinh 6ng thudc
tang 16p tho dét (ngudi binh thuong), da cai dao
sang Hoi gido, du su cai dao ctia ho 1a mot van
dé hinh thic hon 1a ddc tin. It nhat, Kabir ciing
chan ghét su thuc hanh nang vé bé ngoai cua
ca nguoi Héi gido 1an ngusi An Do gigo. Ong tin
tudng manh mé rang Thudng dé& - rot rao la vo
hinh tuéng - dugc biéu hién trong trai tim cta
tin db. Nhiing tap tuc nghi 1&, hinh anh, biéu
tuong va dén dai 1a khong can thiét.

Kabir chi 1a mét trong nhiéu nha tho huyén
mon vi dai cua An Do vidt bing ca tdm 1ong dé ca
ngoi Thudng d&, déng thoi phé phan nhiing bat
cong xa hoi va tinh hinh thic trong tén gido. T
thé ky thi sau thuéc Cong nguyén ¢ mién nam



An Db cho d&n thé ky mudi tam & Bengal, nhiing
thi ca nhu vay da dudgc doc, hat va viét, mot s
nha tho bay t6 tinh yéu véi Vishnu ho#c Shiva,
s6 khac v6i Shiva ho#c Devi, con nhiing ngusi
nhu Kabir (vd Nanak, ngusi dau tién trong cac
vi thay dao Sikh) bay t0 tinh yéu véi dang toi
cao duy nhit, khong c6 danh hiéu hay hinh
tudng. Tu trude thoi ky cia Kabir va Chaitanya,
tén gido cta ngudi Hindu da phat trién trong
bdl canh su cai tri ciia ngoai bang, dau tién la
Delhi Sultanate” (1211-1526) va dé& ché Mughal
(1526-1757), tiép dén 1a su cai tri cia ngudi Anh.
T61 da chon Kabir 1am mot minh hoa vi ngén tix
trong tho ctia dng cho thay anh hudng cta ca ton
gi4o ban dia & An D6 14n t6n gido ctia nhiing nha
chinh phuc.

Trong mdt bai tho khac, Kabir tuyén b6, “Hoi
cAc thanh, ta thdy thé gian 1a dién rd.” Ong tin
rang nguoi An Do giso va Hoi gido da quén mat
chan ly va nuong tya vao nhiing diéu khong lién
quan, tham chi phai duya vao su phan khang va
bao luc tén gido. Hoan canh ma éng md ta con
ti€p tuc qua thdi cai tri ctia Héi gido dén nhiing
thé ky sau nay, khi Co Déc giao 1a ton gido cta
nhiing nha cai tri. Mic da ngusi Mughal va
nguol Anh khéng thuc sy ap dat ton gido cua

*  Cécvivua Héi gido cai tr tir kinh thanh ¢ Delhi.



ho 1én ngudi An D§, nhung néi chung ca hai c6
cai nhin nghi ngd v6i nhiing tin ngudng va thuc
hanh An Do gido va xem ton gido cua ho 1a siéu
viét hon. Nhung ciing c¢6 nhiing ngoai 1é: Hoang
d& Mughal thé ky mudi sau, Akbar, 14 ngudi c6
quan t4m sdu sic va su khoan dung véi nhiing
nguoi cua tén gido khac, va nhiing nha cai tri
ngudi Anh thé ky mudi tdm ting tim hiéu thanh
dién An Do gido da c6 dugec mot cam nhan tich
cuc vé ton gido thdi trude cta An Ds.

Mot tac pham din luan ngén vé An Do gido
khong thé dua ra lich st chi tiét cho nhiing su
kién xoay quanh sy hién dién ctia nguoi A-rép va
ngudi ThS Nhi Ky, cho dén ngudi chau Au § An
Do (xem dong thdi gian dé biét vé ngay thang).
Diéu quan trong nhat ¢ day la tac dong cla su
hién dién nhu vay 1én tén gido cia nguoi Hindu,
va bay gio ching ta sé quay sang van dé nay, dic
biét 1a tac dong cua chu nghia thuc dan Anh.

Sy phat hién An Db gido cia ngudsi chau Au
Ngudi chau Au da giao thuong véi An bo
dé mua gia vi va vai ngay ti thoi ¢ va trung
¢, nhung c6 16 thuong nhan dugc biét t6i nhiéu
nhat 14 Vasco da Gama nguoi B6 Dao Nha, dén
duyén hai Malabar vao cudi thé ky mudi lam dé
tim kiém “nguci Co Déc gido va gia vi”. Hai dong
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co nay noéi 1én diéu sé xay ra vao nhiing thé ky
sau d6: chAu Au muén nhin nhan va phan xét vé
An D6 dya trén hinh anh Co Déc gido cua chinh
no, va kiém Igi ti sy gidu c6 ctia no - ca vé hang
hoa 1an vin hoa.

NGi tiép ngusi Bs Dao Nha dén An D la
ngudi Ha Lan, nguoi Anh va ngudi Phap vao thé
ky mudi sdu va mudi bay, tat cad déu lap nhiing
cong ty budn ban. Trong s6 nay, chinh ngudi Anh
da cing cd dia vi thuong mai va cai tri ctia ho,
cudi ciing da chi phoi An Do v& mit chinh tri. Tit
cin ct cua ho 6 Madras, Cong ty Dong An cta
ngudi Anh da dang luc lugng quan su dé chiém
Bengal vao nam 1757, va dat Warren Hastings
lam théng d6c vao nam 1772. Thdi ky ndm quyén
ctia 6ng danh d4u sy can thiép cia Chinh phu
Anh vao su vu An Do. Hastings dude nhé t61 nhu
mot nha cAm quyén, nhung 6ng ciing c6 vai trd
quan trong vi bao trg cho hoc thuat tiéng Phan.

Trong thoi ky nay, moét s6 sach cia ngudi
chau Au vé An D va ton gido & An Do da dugc
xud't ban. Nhiéu ngusi lap lai nhitng cht dé duge
viét b6i nhiing 1 khach trude daiy, trong d6 tén
gido cia dan ching bi coi thuong con nhing 161
day dao dtc, triét hoc cta An D6 giao duge tan
thanh (dit khong phai luén duge hiéu ding). T
nhiing ndm 1770, da c6 su tién bd hoc thuat dang
ké do cong ctia nhiing ngudi duge Cong ty Dong

1252,



An thué, dang chd y nhat ¢6 Charles Wilkins,
nguoi dau tién dich Chi tén ca ra tiéng Anh
(1785), va William Jones véi tac phdm Nhiing
nghién cdu vé chau A (Asiatick Researches, tit
nim 1789) trong d6 c6 ban dich Manusmriti. Ca
hai hoc gia Phan ngii déu trinh bay tén giio cua
ngudi Hindu trong mot dién mao tich cue, cho
thay tinh chat ¢d xua ctia n6, nhdn manh nhiing
cht dé ma doc gid phuong Tay c6 thé ngudng mo
vi gia tri ty than cua ching. Warren Hastings
da viét trong cam tudng tét dep cua minh vé
Bhagvat-Geeta cua Wilkins:

MGbi thi du khién ngudi quan sat thay duge tinh
cach that cua ho [nhiing cu din cua An Do) sé
khic sau vao chiing ta mdt cam nhan phong phi
vé nhiing quyén tu nhién ctia ho, day ching ta
danh gia ho bang thuée do ctia chinh ching ta.
Nhung nhiing thi du &y chi c6 thé ¢6 dudc trong
nhiing tic phdm ctia ho: va nhiing thd nay sé
con ton tai khi su cai tri cia ngudi Anh & An Do
da ch&m dut tir 1au, khi nhiing ngudn goc cua cai
va quyén luc ma né ting dem lai di chim vao

ky tc.

Mic dit thanh dién An D6 gido dugc dua téi
mot doi tuong doc gid méi bdi nhiing hoc gia nhu
vay - nhiing nguoi vé sau dugdc goi la cac nha
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“Dong phuong hoc” - nhung mot nghién ciiu rat
khAc vé tén gido cua An Do da dugce thuc hién boi
mo6t nhan vat kha dic biét. Cu ngu tai Madras
nhung & cao nguyén Deccan thay vi Bengal, 1a
mot thay tu dong Tén (Jesuit) ciia Phap thay
vi mot nha cai tri ngusi Anh, Abbé (Tu vién
trudng) Dubois da vat va thu thap thong tin cho
mot ban viét tay vé Nhiing phong tuc, tap quan
va nghi lé An D6 gizo (Hindu Manners, Customs
and Ceremonies). Gidng nhu Hastings, Wilkins
va Jones, 6ng nhan thic vé sy thiéu hiéu biét
ctia hdu hét nguoi chau Au va tim cach sta d6i
diéu nay bang mét trinh bay dan toc hoc chi tiét,
c6 duge qua nhiéu nim quen biét than thiét véi
ngudi Hindu. Ong s6hg nhu ho, 4n mic nhu ho,
va c6 duge sy tin tudng cia ho. Ong than trong
tranh “bat ky biéu hién miét thi nao” déi véi
hanh vi caa ho. Ban viét tay cta 6ng duge dich
sang tiéng Anh (1815) va nhanh chéng tré thanh
mdot ngudn tham khéo cho nhitng ngudi chau Au
muén hinh thanh mot quan diém vé vin hoa tén
glao cua An Do.

Co Déc gido va Tan An Do gido
Coéng trinh cia Abbé Dubois chiia diy nhiing

chi tiét nhiéu mau sic vé nhiing sap dat theo giai
cap, 161 séng ba la mén, nhiing thuc hanh tén



giao cua An Db gido & midn nam An Do, nhung
muc dich cta 6ng khong phai la ca nggi ma la
cung cap théng tin. La mot thiy tu dong Tén,
ong muon truyén ba Co Déc gido va cam thay chi
c6 thé 1am diéu nay khi da c6 kién thic sdu xa vé
x3 hdi va vin hoa An Do: “Téi c6 cam giac rang
mot biic tranh chan that vé tinh chat té hai va
phi ly ctia cia chu nghia da than va su ton tho
than tugng, bang chinh su xdu xa ctia né, lai rat
¢6 tac dung lam néi bat nhiing vé dep va su hoan
héo cia Co Déc gido.” Nhiing ngudi theo mot tin
ngudng thién vé Phic Am - chdng han nha van
dong chong ché do no 1& William Wilberforce - lai
khong déng § va muén rang ché d6 cai tri cia
ngudi Anh & An D trd nén cha dong hon trong
viéc c&m nhiing tap tuc nhu vay va thidc day
Co Déc gido, nhung nhiéu ngudi thudc giéi cam
quyén sg gy ra su phan khang ctia dan ching
va dan t61 bién loan.

Cong ty Dong An chi chinh thic gd bo 1énh
cdm hoat déng truyén gido trén lanh thd caa
né vao nadm 1813, nhung mot s6 ngudsi Co Ddc
gido sot sing da c6 mat trude thoi gian nay. Mot
nhan vat cht chét 1a William Carey, mot nguci
Co Doc giao phai Baptist dén An Do vao nam
1793. Khong ¢6 su giup d6 hay tai trg chinh thic,
éng va gia dinh da trai qua nhiéu ndm ban han
cay ding, di khép Bengal trudc khi cing hai



nha truyén gido khac lap nén Hdi truyén gido
Serampore. Ong da hoc tiéng Bengal va tiéng
Phan, dich Kinh Thanh sang tiéng Bengal vao
nim 1800. Tuy nhién & vai tro ngusi van déng
nhap dao, 6ng hdu nhu da khéng thanh cong vi
rat it nguoi Bengal tran trong Co Déc giso. 0
nhiing ndi ¢6 ngusi Hindu cai dao khac, khong
phai nhiing nguoi ba la mén nhu mong doi ma
nhiing giai c4p thap hon, khéng c6 quyén luc, bi
gat ra ngoai 1€ va nhiing tién dan méi la nhiing
ngudi thuc hién su thay doi.

Mot ba la mén An D¢ giao ma cac nha truyén
gido Serampore biét téi va chiu anh hudng la
Ram Mohan Roy (1722-1833). La mot ngudi gioi
tiéng Ba Tu, tiéng A-rap, tiéng Hy Lap, tiéng
Latin, tiéng Anh, tiéng Bengal va tiéng Phan,
ciing nhu c6 mot hiéu biét vé Héi giso, Co Péc
gi4o va ton gido Hindu cta chinh minh, 6ng l1a
ngudi An D¢ ddu tién c6 tac pham binh luan
trong tiéng Anh vé ngudi Anh, tén gido ciia ho va
vi tri cia né trong ngii canh An Do. La mot nha
cai cach xa hoi, ong da cong kich nhiing nguoi
An Do giao chinh théng bang nhiing viét lach
phan d61 su ton thd than tudng, sati, tdo hon,
giai cip, va ung hd giao duc cho phu nii. Vi la
mdt nguol Hindu véi nhiing tu tudng mdéi, dén
luot 6ng lai dudc ca nggi va bi phé phan bdi ngudsi
Co Déc gido - ca nggi vi doc Kinh Thanh Tan






tac pham ctia Ram Mohan Roy, ¢6 thé thay anh
hudng cua cid Héi gido, Co Déc giao cing nhu
advaita vedanta (b4t nhi vé dan da) dén tu tudng
clia 6ng. Cach 6ng phd bién nhitng suy nghi cta
minh cling dang chd y. La mdt ngudi An Do hién
dai, 6ng tan dung tit cd cac phuong tién-mdi
ma 6ng cé, nhiing cudn sach nho, bao chi, ké ca
nhiing kién nghi vé quyén con ngudi.

Anbo gido trudc sy cong kich

Thoi thic cai cach cia Brahmo Samaj con
tiép tuc, dic biét théng qua nhiing nd luc van
ddéng cia mot 1anh dao sau nay, Keshub Chandra
Sen (1838-84), ngudi da theo dudi nhiing vin
dé ctia phu nit xa hon niia nita bing cach kéu
goi goa phu dudc tai hén. Nhiéu nhan vat khac
cua thé ky mudi chin ciing c¢6 nhiing kién nghi
tuong tu. Dayananda Saraswati (1824-83), sang
lap Arya Samaj (“Thanh Hé1”) vao nam 1875, da
nhan manh sy gdn bé tén gido theo tu tudng Vé
da gitia dan 6ng va phu ntt, va tAm quan trong
cua gido duc danh cho phu ni. Ong va nhiing
ngudi khac di néi téi nhiing tranh luan 16n trong
Ao nghia thu, trong d6 phu nit ciing tham gia.

Tap trung vao “su vuon lén cua phu nit”
(women’s uplift) - nhu né thudng dudc goi thé
- 12 mot-khia canh trong khuynh huéng cta cac



Suttee hay Sati?

Tap tuc “hoa thiéu goa phu”, suttee bi nguai Anh va
ngudi Phép chi trich la v nhan dao. Nhiing cau chuyén
cua Iir khach vé suttee da danh dong déng bao clia ho
& chau Au vé nhiing khang khiép cla tap tuc dy. Tac
pham khac tir cau chuyén truyén gido cia James Peggs
md t& hai nha quan sat ngudi chau Au quay mat khai
khung canh, va nhiing ngudi An D6 cdm guom va quat
Ida. Ngudi phu nir dang chay dugc thé hién nhu mot
nan nhan thu déng. ,

Nhung sati khéng duogc hiéu theo cach nay bdi
nhing ngudi Hindu bao chira cho né. Thyc ra sati ¢6
nghia la “moét phu ni t6t”, mot ngudi va tan tuy, chon
cach chién thang cai chét bang viéc trd thanh moét nit
than hodc sati-mata. Tap tuc nay tuy kh 3ng phd bién,
nhung né chac chan da xay ra véi moét mic do thudng
xuyén nao dé tai nhimg viing ctia mién bac An Dé vao
thé ky mudi tam, thdi ma né dugc xem la mot lya chon
thich hop clia nhimg phu nit dang cap cao c6 chéng
chét trudc minh. Nhung trong khi nhiéu ngudi An Do
gido chinh théng tng hé, cé nhiing ngudi khac lai miét
thi, déng chd y nhatla Ram Mohan Roy, ngudi véan dong
manh mé cho viéc bai bd tap tuc nay. Ngudi Anh vén
khéng ua can thiép vao su vu ton gido cia ngudi Hindu
nén da can trong, nhung cudi cing cling théng qua
mot dao ludt vao nam 1829, nghiém cadm tap tuc nay.

Nhung viéc ban hanh luat cdm nhimng niém tin va
thuc hanh dan gian la khéng dé, va nhig trudng hgp
phu nir tu thiéu thinh thoang van tiép dién. Nam 1987,




tai ngoi lang Deorala & Rajasthan, mét ngudi va tré tén
la Roop Kanwar da chét trén gian hoa thiéu ctia chéng,
va sati mot 1an nifa trg thanh mét van dé gay tranh
cai. Pugc bao vé bai gia dinh, nhiing ngudi khac & dia
phuong va cac nha lanh dao Hindu, hanh dong cla
Roop dugc cho la lua chon ctia chinh c6. Nhung nhiéu
phu nit & An D6 dat cau hai, “Loai phu nif nao lai chon
chét theo cach nhu vay?” Liéu day that su la mét lua
chon tu do, hay Roop bi gay ap luc phai lén gian hoa
thiéu? Nhiing ngudi Hindu ng hé sati tuyén bé rang
nhiing ai dua ra binh luan dy chang qua la ngudi theo
chti nghia thé tuc, bi anh hudng bai sy thu dich kiéu
thuc dan phuong Tay. Ngugc lai, nhitng ngudi phan
d6i sati phtt nhan viéc ho chéng An D6 gido, khing
dinh rang ho chi miét thi mét tap tuc dan ép phu nir
va trén thuc té€ khéng ¢6 su thira nhan quan trong nao

trong thanh dién.

nha Déng phuong hoc va nha cai cach An Do
gido nham phuc héi qua khit Aryan. Nhu chiing
ta thay 6 Chuong 1, co s6 cua lap luan nay la
viéc chap nhan § tudng vé mdt nén vin minh vi
dai trude kia, qua nhiéu thé ky da dan dan bi x6i
mon bdi nhiing phong tuc tén gido dai ching va
nhiing tap quan xa héi nhu “mé tin”, “thé cing
thanh tugng”, “da than gi4do”, va “lam dung ding
cap”. Lap luan nay cé vai tro trung tam dé61 véi
chii nghia dan téc An Do gido, va dugde nhéc lai



khong chi bdi Arya Samaj ma ca béi nhiing nha
van dong va phong trao sau nay (trong d6 cb
nhiing phong trao van con hoat dong ngay nay).
Nhung né ciing gip phai sy phé phan cua nhiing
nguol nghi ngo tinh xac thuc lich st cta tuyén
bd vé mot thoi dai Aryan vang son. Nhiing ngudsi
nay bac bo tinh chat bat hoa do uvu ai ching toc
Aryan hon moi nhém tén giao khac.

Theo cach nay hay cach khéac, nhiéu khdi
xudng mdi cia nguoi Hindu trong thé& ky muoi
chin da chiu anh hudéng ctia vin hoa phuong
Tay va nhiing gia tri Co Déc gido. Trong nhiing
truong hop cac lanh dao Hindu khong tich cuc
tan thanh nhiing khdi xuéng nay, ho sé phan
ting chong lai ching. Chéng han, Arya Samaj da
tai cai dao nhiing ngudi Hindu ding cdp thip
tiing cai sang Co Déc gido. Nhiéu nhém méi bat
chude nhitng c&u tric t6 chitc va quan tri cia xa
héi Anh, va giéng nhu Ram Mohan Roy, ho st
dung in 4n nhu moét phuong tién lan tod nhiing
tu tudng caa ho.

Mot nhan vat An gido it bi tac dong boi
hoan canh thuc dan 6 An D6 1a Ramakrishna
(1836-86). Xuat than tit mot gia dinh ba la mén
nghéo, 6ng da tré thanh gio si tho nit than Kali
& dén Dakshineshwara, gan Calcutta. Ong tu
dudng mot mdi quan hé sau xa v6i Me vi dai,
va sau ndy thdy vi 4y hién dién trong ngudi vg






Nhiing thanh tuu ctia Vivekananda

1880  Thanh vién cGia Brahmo Samaj

1881 Gap Ramakrishna

1886 Ramakrishna qua doi; Gido doan Ramakrishna
dugc thanh lap

1886-92 Du hanh nhu mét sannyasi ctia Giao doan
Ramakrishna. Nhiing tri kién quyét dinh tai
Mi dat Comorin.

1893 Du Hoi nghi Ton giado thé gidi & Chicago

1893-6 Thuyét gidng tai My va mét chuyén thim
ngan dén Anh. (Nhitng chi dé thuyét giang
chinh: An D6 gido, dic biét 1a bdt nhj vé dan
da; hiéu biét Péng-Tay; nhiing hoan canh xa
hoi An Do)

1894  Hoi Vé-dan-da dau tién duoc sang lap & New
York

1896  Tralai An Do

1897  HOi truyén gido Ramakrishna dugc sang lap
& An 6. Nhimg an pham xuat ban dinh ky
dugc bat dau dé lan truyén nhing |5i day cua
Ramakrishna

1899  Tr&lai My trong mot thdi gian ngén

1902 Vivekananda qua dd&i

tré Sarada cta minh. Ong ciing d&n théan vao
mot hanh trinh né1 tdm, hoc nhiing phap mén
Mat tong, trai nghiém tinh nhat nguyén cla tAm
nhin advaita, tan hudng phic lac cua Krishna,
khao sat tdm linh Co Doc gido va Héi gido.
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Di san cha Sarada Devi

M@t t6 chuic ton gido cho phu nit - Ramakrishna Sarada
Math and Mission - da dugc chinh thudc thanh lap nam
1954 theo tén ba. T chiic nay hién van hoat déng &
Nam Phi va Australia, véi khoang hai muai chi nhanh
& An D9, noi phu nir ¢é thé hoc tap va sinh hoat. T3
chuic nay lam Ié thu phap cho phu nir dua trén nhiing
thé nguyén dugc truyén théng chinh thong Shankara-
acharya ing hé. Bay la mét trong moét sé it phong trao
cho phép phu nii xa lia thé gian va trd thanh sannyasis,
tu si khd hanh.

Nhiing tri kién sdu xa va hanh vi huyén bi cia
éng truyén cam hiing cho nhiéu ngudi, dic biét
cho mét ngudi tré tudi hay hoai nghi dudc gido
duc 6 Anh 12 Narendranath Datta (1863-1902).
Tin d6 nay sau ldy tén Vivekananda, 14 ngudi
da mang lai cho t4m nhin ctia dao su cia minh
mdt dinh hinh vé hé tu tudng va thé ché. Nhung
chinh Sarada, mét hién than ctia nit than, méi
12 ngudi tré thanh mot tdm diém tam linh cho
nhiéu tin d6 cua chong ba.

Tu An Do t6i phuong Tay va tré lai

Déng gép chu yéu cua Vivekananda 1a dua
nhiing 161 day An D6 gido duong dai dén phuong
Tay, cho phuong Tay. Qua that hiéu biét cha
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phuong T4y thé ky hai muoi vé An Do giao trude
nhiing ndm 1970 phan 16n dugc hinh thanh bdi
Vivekananda, phéan anh tu tudng nhat nguyén
ma Ong goi moét cach don gian 1a “Vé-dan-da”
(Vedanta). Cac hoi Vé-dan-da hinh thanh 6 mét
s6 thanh phd cia My, thu hut nhiing ngudsi vo
mong véi Co Doc gido va khat khao thu nghiém
cac tu tudng triét hoc méi.

Khi Vivekananda dén phuong TAay, nhiéu
nguoi My da sin sang d6n nhan théng diép ctua
ong. Trong nhiing nidm 1840 va 1850, nhiéu
ngudi da bay té nhiing ¥ tudng ma ho tin 1a gan
v6i 161 day Ao nghia thu vé brahman. Ralph
Waldo Emerson va Henry David Thoreau, chiu
anh hudng bdéi nhiing ban dich cia nha Déng
phuong hoc nguoi Anh, William Jones, da xuit
ban nhing tiéu luan vé thanh dién An Do
glao trén mot tap chi cé tén la The Dial. Walt
Whitman, trong tap tho Leaves of Grass (L4 co),
da dién dat duéi dang thi ca mét triét Iy ma nhiéu
ngudi néi riang tuong tu nhu 16i day cua Krishna
trong Chi tén ca. Nhitng nha tho “siéu nghiém”
(transcendentalist) 1a dién hinh ctia nhiéu ngudvi
v6i mot khuynh huéng lang man, nhin An Do va
tdn gido cua né tir xa. Ho hinh dung phuong Dong
14 t&t ca nhitng gi ma phuong Tay thiu: bi 4n,
huyén hoic, nghi 18, biéu tugng, phi vat chét, phi
1y tri, phi khoa hoc. Ho 14 nhiing ngudi truy cau



tAm linh, giéng nhu hai ngudi sau nay lap nén
Hoi Thén trf hay con goi 1a Héi Thong thién hoc
(Theosophical Society) 6 New York nidm 1875.
Helena Blavatsky va H. S. Olcott da khai xuéng
mot phong trao véi khuynh huéng huyén bi va
sy quan tdm dén tu tudng An Do gido va Phat
gido - dac biét dén karma (nghiép) va su tai sinh.
Hoi Than tri vAn phd bién & phuong Tay, nhung
da dua thong diép ctia né vé phia dong, dit cd sd
bén ngoai Madras vao nam 1882. Nhiing nhan
vat tiéu biéu cia né, dic biét mot phu nit ngudsi
Anh tén 14 Annie Besant (sau nay tré thanh lanh
dao ctia dang Quéc Dai An Do) da thuyét giang
vé nhiing diéu ky diéu cta An Do gido, bao vé né

Hiéu Ung pizza

Pizza ban dau 1a mét kiéu banh mi tron, da cling nhing
di dan Y dén My vao thé ky mudi chin. Tai d6, né phat
trién thanh tha chidng ta biét ngay nay: banh mi det
dugc phu ca chua, pho mat va bat cu thi gi khac co
thé 1a mén khodi khau ctia nhiéu ngudi. Nhiing ngudi
Y thanh céng khi trd lai Y tham gia dinh da mang theo
pizza & dién mao mdi, va né dugc qué nha dén nhan
roi lai dugc xudt di cac noi khac nhu mét mén dé an
Y chinh hiéu. Su xuat khadu mét mon dé, y tudng hoéac
biéu tuong, su bién déi cia né vé mat van hod, su téi
nhap khau va nhiing tac dong sau d6 dugc hoc gia
Agehananda Bharati goi la “hiéu Ung pizza”.
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trudc su phé binh ctia giéi truyén dao va khoi goi
sy kiéu hanh ctia ngudi Hindu & An D vé di san
cua ho. V6i Vivekananda va Hoi Than tri, ching
ta thay nhiing y tudng vé An D6 giao sau khi
duge khudy dong 6 phuong Tay da trd lai An Do
chi d¢é€ anh hudng t6i ngusi Hindu & d6. Nhiing
hoc gia tan An D6 gido da goi qué trinh nay la
“hiéu Gng pizza”.

Cé 1& vi du rd nhat vé diéu nay la trudng
hgp Mohandas K. Gandhi (1869-1948). La mot
ngudoi Hindu 6 bang Gujarat, dudc nudi dudng
trong truyén théng Vaishnava (thé Vishnu) va
dugc tiép xuic véi nhiing tu tudng Ki-na gido cua
vung d4t noi minh sinh ra, Gandhi t6i London
nhitng nim 1880 dé hoc luat. Roi bé An Db linh
thiéng va t6i mién dat ctia ngudi ngoai quoc
la mot bube di quan trong, ma vi né éng da bi
khai trit khéi ddng cip bania (thuong nhéan, tuy
nhién sau nay 6ng da thuc hién nghi 1& phuc
héi). Khi da 6n dinh, 6ng di tim nhiing ngusi
¢6 thé cung 6ng chia sé mot s6 truyén théng
vian hoa cia minh - nhiing nha tu tudng tu do
tung an chay va tin thuyét than tri. Cung véi
ho, 6ng da 1an dau tién doc Chi tén ca, cling nhu
Anh sdng cua chau A (The Light of Asia) cta
Sir Edwin Arnold (vé Dtc Phat) va Kinh Thanh
Tan uéc, chui yéu l1a Bai gidng trén nudi (Sermon
on the Mount).
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Chi tén ca - 6ng doc trong tiéng Anh - da
anh hudng sau sic dén Gandhi trong sudt cudc
doi ong, tiép stic cho tu tudng khong dinh méc va
con duong hanh dong (karma yoga) ma vé sau
tré nén quan trong trong phong trao phan khang
phi bao luc chéng lai nguoi Anh va chién dich van
dong vi ché do ty quan ctaa An D6. Tuy nhién, sy
tré lai cia Gandhi véi nhiing goc gac tAm linh
clia minh khong phai 14 khong c6 nhiing suy
nghi phé phan. Ong chdp nhan bon phan loai
x4 hoi ctia varna (ché d6 giai cdp), nhung bac bé
tinh chat tién din; 6ng tan thanh vai tro “Sita”
truyén thong danh cho phu nit, nhung tng ho cac
quyén cta ho. Mdt nén tang cho nhiing nguyén
tdc cha 6ng 1a satyagraha, “bam chic 1ay chan
1y” hodc “stic manh cua chan 1y”, dua trén do
hanh dong chinh tri dugc xay dung. M6t chan 1y
nim & c6t 161 ctia moi sy sé bidu hién thanh mot
stic manh huéng téi diéu tot dep bang con dudng
phi bao luc va c¢6 dao dtec.

Giong nhu nhiing nguoi Tan An Do gigo
khac duge ban t6i 6§ day, Gandhi tan tuy véi sy
cai cach xa hoi va viéce tai dinh hinh An D6 hién
dai, c6 xét t61 nhiing truyén théng tAm linh gia
tri ctia né. Ong cting trién khai nhiing tu tudng
va hanh dong cua 6ng nhu mot ngudi thudce dia
trong ngii canh chiu sy cai tri cia ngudi Anh, cé
khi hoc hdi va c6 khi phan khang, nhung luén
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chiu anh hudng cta nhiing hinh anh phuong
Tay vé An Do va An D6 gido. Nhiing quan diém
ctia gidi tan An Do gido nhu Gandhi va nhiing
nhin nhan ctaa cac nha binh luian phuong Tay
kich thich ching ta suy nghi nhiéu hon vé ban
chit clia An Do gido, n6 da duge trai nghiém va
dugc hiéutheo nhiing huéng nao: Nhung trudc
khi lam diéu nay, ching ta sé khdo sat mot s6
thach thic hién dai, dude dit ra cho noé béi hai
nhém ngudi ndm & trung tAm cta nhiing kéu goi
cai cach - phu ni va tién dan, hay dalit.
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Nhiing thach thic déi vai
An D gido: Phu nirva Dalit

Giﬁa thap nién 1970 va tit nam 1980 cho dén
khi bi sat hai nim 1984, Thi tuéng cthia An
D6 1a mét phu ni, Indira Gandhi. Nam 1997,
khi téi viét cuén sich nay, mot dalit tiic “tién
dan”, K. R. Narayanan, giit chiic vu Téng théng
ctia An Do. Viéc ho dat duge nhitng vi trf &y liéu
c6 noi lén réng phu nit va tién dan gio day da cé
su binh ddng v6i nhiing nhém khac trong xa hoi
An Dé? Va, trong ton gido, liéu mot phu nit hay
dalit c6 dugc chi dinh 1am Shakira-acharya (xem
Chuong 2), vi tri ¢6 18 dude ton kinh nhAt trong
An D¢ gido chinh théng?

Nhiing cau hdi nay néu 1én cac van dé quan
trong lién quan dén truyén théng x4 héi va tén
gido 0 An Do. Nhung chiing ¢6 lién quan khong?

146 R



Su vu x4 hoi/chinh tri ¢6 tach roi khoi sy vu ton
gido khéng? Bé qua nhiing yéu td trén khi suy
nghi v& An Do gido lidu c6 thich hogp khong?
Nhu chung ta sé thiy, mot phan biét nhu vay sé
thisu tu nhién va khong c6 tac dung. O An Do,
van dé dang cép va gidi tinh khong chi 1a nhiing
van dé xa hoi doi héi mot phan Gng cua ngudi
thé tuc; chiing dudc chéng dd bdi tu tudng tén
gido, dudc duy tri bdi nhiing tap quan nghi 1é va
thé ché ba la mon. Chinh ban chét ctia An Dg
giao nhu mot tén gido, tham chi ngay ban than
“t6n gido”, cling bi thach thiic boi méi quan hé
qua lai nay. Nhung ching ta sé trd lai véi diéu
d6 trong chuong cudi cung. Trudc tién, ching ta
can khao sat nhiing gi 4n sau nhiing cdu hdi vé
ddng c&p va gidi tinh trong tu tudng clia ngusi
Hindu, cling nhu nhiing yéu sach hién thoi caa
cac nhan vat chinh trong su vu, tiic tang 1ép
dalit va phu nd.

Dang cap va gidi tinh: Ai I3 ngudi Hindu?

Trong cac chuong trudc, téi dd mo ta thé ché
varna (giai cap) va jati (dfng cdp), ciing nhu tu
tudng quan trong vé dharma hay trat tu va bon
phan, ¥ nghia cia né cho cac nhém xa hai khac
nhau. Nhu d4 gidi thich, mot tac phdm quan trong
ban luan vé nhiing diéu nay 12 Manusmriti. N6



dugc viet chi yéu nham phuc vu lgi ich ctia céng
dong ba la mén, diu vay ciing dé cap dén nhiing
nhém khéc, ké ca ddng cap thap sudra va nhiing
nguoi bén ngoai hé thong varna, duge né goi la
chandala. Ca hai nhém - va di nhién ca phu nii -
bi cAm nghe Vé da, bi t chéi nghi 1é thura nhan
dia vi sinh ra hai 14n (va budc soi chi thiéng). Tac
pham Manusmriti c6 khuynh huéng khong thita
nhan ting 16p chandala, goi ho 14 hang “4n thit
ch6” (dog-cooker) nham néi 1én than phan thap
kém va bat tinh caa ho, khong cho ho s6 hitu dat
dai, bat ho ¢ ngoai lang va thuc hién nhiing viéc
hén mon nhét (quét don, thudc da,...). Mot nguoci
thudc nhém cao hon néu cham vao mot ngudsi
nhu vay sé& bi 6 ué va phai thuc hién nghi thic
tay ria. Ba la mén 1a nhiing ngudi thanh sach
nhat nén c6 nhiéu diéu phai sg nhat ti su hién
dién cla chandala, du phai dua vao ho dé thuc
hién nhiing cong viéc 6 ué. Chandala dudc xem
14 can thiét nhung khéng thudc vé lang ciing nhu
doi séng x4 hoi, ton gido cua no.

Mot thit 6 ué khac 1a mot phu nit dang co
kinh nguyét. Chi can cham vao ¢6 12 ngudsi ba
la mén phai di tdm. Tac phdm Manusmriti néi
ring nhiing phu nit ddng cdp cao nén ¢ dudi
su che chd cta cha, chong va sau dé la con trai
minh. Do ban chat yéu dudi, hay thay déi cta
ho cting nhu nhiing hau qua xa hdi ctaa viéc cho
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phép phu nit hoat déng ngoai tham quyén cia
nam giéi, phu ni khong bao gié nén doc lap.
Tuy nhién, mét ngudi dan é6ng phai tén trong vg
minh da ciing phai kiém soat ¢d, ké ca bing v
luc néu can thiét, va gifi ¢o tap trung vao nhiing
bén phan trong nha. Cé con - nhat 1a con trai - 1a
mét pham chat t6t cta c6. Mot ngudi vg tét nén
ddi xit v6i chdong nhu than linh, ké ca véi mot
ngudi chéng xau xa. Cé khong dudce roi bd chéng,
va mot khi trd thanh goa phu thi khéng duge tai
hén. Dén thoi cia Manusmriti, moi phu nii déu
bi cAm nghe Vé da va bi tit chéi co hoi xuit gia
(tré thanh sannyasa).

Nhiing quy dinh cia Manusmriti 1a danh
cho phu nit cia nhiing giai cAp dugc sinh ra hai
1an, nén di nhién it c6 tAm quan trong véi nhiing
ngudi ¢ than phan thap hon. Tuy vay, nhiing
chudn muc va ky vong sinh ra tit ching (nhu
tuan phuc nhitng mong mudn ctia chéng va gia
dinh chong, chap nhan su ngude dai, sy ua thich
con trai va han ché vé tu do) cling da thaAm nhap
khép x4 héi An Dd, Aanh hudng d6n cAm nhan ctia
moi phu nit vé cach ho nén ting xtt va cach nguosi
khac nhin nhan ho. Phu nit khéng bi day ra 1é
dén mtc nhu chandala, nhung ho khéng dugc
t16p can truc tiép thanh dién tén gido, nhiing thé
ché, su tién bd tAm linh vA moi quan hé v6i dang
thiéng liéng.
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Néu ly thuyét 1a vay, thuc t& thi sao? It ¢6
cong trinh mé td vé doi song ngudi Hindu &
An Do trude thé ky mudi chin, nén ching ta it
biét vé trai nghiém thuc t& cia hai nhém nay.
Nhung chiing ta biét ring trao luu bhakti da cho
mot s6 ngudi co hi dang ké dé bay té ban than.
Nhiing nt thi si nhu Antal, Akkamahadevi va
Mirabai, nhitng thi si ddng cip thap nhu Kabir
va ngudi thudc da Ravidas da cho thay tinh yéu
cta Thugng d&€ 12 rong md véi tat cd moi ngudi,
bat ké gidi tinh hay dang cap, va noé c6 thé duge
bay td cdi md bang ngdn ngit me dé cta ho. Do bi
cAm nghe Vé da bang tiéng Phan va tiép can ton
gido cta giai c4p sinh ra hailan, ho dd kham pha
con dudng tAm linh cua riéng ho, moét mé1 quan
hé mat thiét, truc tiép véi Dang chi ton.

Nhung phai dén thé ky hai muoci, mot so
lugng 16n phu nit va tién dan méi bat dau cat
lén tiéng néi vé quan diém riéng va dinh hinh
nhitng tranh luan vé giéi tinh va déng cap.

Phong trao cta phu ni

Nhu chiing ta da thiy 6 chuong trudc, hoan
canh cta phu nit va van dé ddng cdp duge xem
la quan trong trong chuong trinh nghi su cta
nhiing nha thuc dan va nhiing nha cai cach tan
An Do gido, bdi ching duge xem 12 mot ddu 4n
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cho su suy thoai ton gido va xa hoi cua An bo.
T nhitng n&m 1880, phu nit trung luu bt dau
tham gia ngdy cang ting vao giéi hanh nghé
chuyén mén va phong trao cai cach, du su tién
trién 13 cham va khé khan. Mot trong nhing
phu nit tan tAm nhit cua thoi ky nay 1a Pandita
Ramabai (1858-1922), ngudi cong khai van dong
cho viéc gido duc goa phu tré, tiép nhan phu nit
vao trudng y va dao tao gido vién. Nam 1887, ba
viét Nguoi phu nit Hindu ddng cip cao (The High
Caste Hindu Woman), va ndm 1889, ba sang lap
mdt truong ndi trd cho nhiing goa phu tré. Xuit
thén tu mot gia dinh ba la mén nhung v6i nhan
thiic vé su thiéu thén co hoi cho phu nit trong
phong trao cai cach va phuc hung An Do giao,
ba da quyét dinh cai sang Co Déc gido, khién ba
bi nhiing ngudi Hindu & Bengal tdy chay. Pa c6
nhiing phu nit khic tham gia cung ba trong loi
kéu goi gigo duc danh cho phu nit, véi luan diém
rang phu nit 1a nhiing “ba me ctia dat nuéc”, bsi
vay nén dugc dao tao thich dang. Sarojini Naidu
(1879-1926), mdét lanh dao tuong lai cia phong
trao phu ni va ciia dang Quéc Dai An Do, da nou:
“Hay giao duc phu nii cia cac vi, va qudc gia sé tu
on thoa..., ban tay dua néi sé cai quan thé giéi.”
Su tham gia cua phu nit vao chti nghia dan tdc
da tiang lén cung véi nhiing van dong cua ho vé
gido duc, va cad Annie Besant 14n Sarojini Naidu
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d8u 14y nhing ni thin An Db gido va nhitng phu
ni trong than thoai An D6 giao dé 1am hinh miu
cho phu nii va su tham gia cua ho vao dau tranh
chinh tri.

Phong trao hoat dong nay tiép tuc tit nhiing
nam 1920 d&n khi An D6 doc 1ap vao nam 1947,
trong quang thdi gian d6, phu ni da sanh vai véi
dan 6ng trong nhiing chién dich phan khang dan
su duge Gandhi t6 chiic nhim theo dudi nén doc
lap cua An D6. Ho da d&u tranh dé dugc tham
gia vao cudc diéu hanh nam 1930 nham phan déi
thué€ muéi do nguoi Anh ap dit, va sau d6 da tro
thanh nhiing lanh dao cia nhiéu nhém véi muc
dich bac bo luat vé mudi, tdy chay viéc st dung
val nudc ngoai, phat trién cac nén cong nghiép
ndi dia, t6 chiic nhiing cudc bidu tinh va tuan
hanh. Nhiéu phu nit da bi bat vi tham gia vao
cac hoat déong nhu vay.

Khi An D6 gianh duge doc lap, phu ntt mot
l1an niia lai c6 diéu kién tap trung vao viéc doi
héi su binh ddng va cac quyén. Ho hy vong chinh
pht méi sé cho nhiing diéu nay vi tri xting dang
trong Hién phap va mdt Dy luat An Db giso.
Thuc t&, sy binh déng d& dudc ddm bao trong
Hién phap nam 1950, nhung nhiing hy vong cua
ho vé ning tudi két hon, quyén ly di cia phu nit
va nhiing thay d6i trong luat thiia k& va clia hoi
moén da khong thanh sy that trong Du luat méi
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(dt mét s6 diém sau nay duge dua vao nhiing
dao luat riéng ré).

Nhung phai dén thap nién 1970 va 1980,
cudc van déng cho quyén cia phu nii méi lan
ti mot sd it tiéng néi ctia nhiing phu ni ¢6 hoc
va ¢6 nhan thtic chinh tri sang dan thudng, véi
nhiing khdi xuéng 6 khip dat nudc dé kich doéng
chéng lai tap tuc ctia hoi mén, bao luc gia dinh,
cudng hiép, sati, va ung hé quyén lam viéc caa
phu nit, nhiing cai tién vé luat thia ké, bao vé
moéi trudng va mot bd luat dan su. Sau nhiéu nd
Iuc khong thanh cong, mot hoi phu ni trén toan
An D¢ dd 1an ddu tién duge thanh lap vao nim
1917, nhung thap nién 1970 va 1980 méi chiing
kién sy xuit hién cta thoi dai van dong vi-phu
nid, v6i nhitng nhém hinh thanh & cac thanh phé,
thi tran, lang mac d€ xt tri cAc méi quan tAm ctia
dia phuong, va phu nit tir moi tang 16p xa hdi va
tén gido sn sang phat biéu ciing nhu hanh déng
mot cach cong khai. Viéc sang lap Manushi, m{t
tap chi cia phu nii danh cho phu ni vao ndm
1978 (Madhu Kishwar va Ruth Vanita bién tap)
da dem dén co hdi tai danh gia hoan canh cua
phu nit, vai tro, hinh dnh va tdm nhin caa ho.
Trong sang kién nay ciing nhu nhiéu khdi xuéng
khéac, phu nit da lam viéc cung nhau, nhan thic
vé nhiing 10i ich chung cta ho cling nhu nhiing
khéi diém khac nhau. Ho da biéu tinh chong lai
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su tréi day cta chi nghia cong déng, thi dang
lam cho cac chuong trinh nghl su tén giao va
chinh tri khac biét cia nguci An Do giso, Héi
gido va dao Sikh ngay cang mau thuin véi nhau,
de doa nhiing nd luc ctia phong trao gianh quyén
1¢i cho phu nii bt ké nén tang cta ho.

Con gai, cia héi mén va sy quyét dinh giéi tinh

Ngay tu truéc khi Manusmriti dudgc sang
tac, xa hoi Vé da da bi chi phdi bdi nam gidi,
trong d6 dan 6ng lam cht gia dinh va thua ké tai
san. Dharma (bén phan) ctia phu nit la sinh ra
con trai: “Sinh ra con gai, dem cho nguoi ta. Hay
sinh con trai.” (Atharva Veda, 3.23). Tu tudng
nay van con dai ddng, chdng han nhu trong 15
c4u nguyén cta phu nii: “Cau cho trong nha day
con dau va rat it con gai; cau cho ching cé dudc
con trai va chau trai.” Nhiéu tiéu st tu thuat caa
phu nit An D ciing x4c nhan ring sinh ra mot
dtta con gai khong phai'la diéu duge chao don.
Viéc khong sinh dugc con trai thusng duge nhin
nhan nhu mét sy triung phat cho hanh vi sai trai
g ddi trudc, véi nhiing hau qua bat hanh trong
doinay. Theo truyén théng, con trai khong chila
ngudi hd tro gia dinh va t6 chiic tang 1& cho cha
me, ma con dua cua cai vé cho gia dinh vao thai
diém két hon. Con con gai 1a su ro ri tai san cia
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gia dinh, bdi 1& tién va vat phdm (cta héi mon)
phai duge cha me ¢6 dau dua cho chd ré va gia
dinh chi ré ldc ho két han.

Tap tuc ciia hdi mon bi cAm trong mot dao
luat ndm 1961, nhung thi tung gbéi gon trong
cong ddng ddng cip cao gis 1a mot tap tuc lan
rong, véi chi phi két hén cho mét ¢6 con gai ting
lén hang nadm. Va tuy ca dan éng lan phu nit déu
bay té su phan déi1, tap tuc nay van tiép dién.
Diéu di lién vé6i nd va dang quan ngai hon la
tinh trang ngudc dai vg. Chéng va nhiing nguoi
bén nha chéng thudng doi hoi nhiéu tién va vat
phdm hon sau két hén, va nhitng doi héi nay
thudng bi ép budc bang vii luc. Nhitng cai chét
Xay ra ngay cang ting. Nhiing nguoi vo tré bi
sat hai - thudng bing cach thiéu séng - dé nguoi
chdng duge tu do tai hon nhiam cé duge mén hoi
moén khéc, va khong hiém truong hop phu nii tu
sat vi su ngugc dai khong duat. “Co gai chét vi bi
thiéu” (The Hindu, ngay 16 thang 2 nam 1995),
“Ngudi vo két lidu cudec sdng sau nhiing phién
nhiéu vé cia héi mon” (The Deccan Herald, ngay
20 thang 11 ndm 1994).

T cudl thap nién 1970, nhiéu ngudi - ca
nam giéi va nit gi6i - da tich cuc van dong chéng
lai tap tuc cta héi mon & An D¢ va nhitng cong
déng An D6 & nudc ngoai. Mot s6 gia dinh da tu
chéi tham gia viéc trao hodc nhan ctia héi mén,






moét ¥ tudng duge mot s6 nhém ton gido khich 1é.
Luat v& ctia hdi mén & An D6 duge stia ddi vao
nim 1983, va ké tit d6 mét s6 ké nguoc dai da bi
trung phat, nhung viéc phin biét gitta tai nan
trong nha bép véi su sat hai vi cia hdi mén da
cho thay 12 mét van dé khé khin véi canh sat va
toa an.

Hay hinh dung sy 4u lo ctia nhiing cha me
chi c6 con gai ma khéng c6 con trai. Ki€ém dau ra
tién dé lam ctia hdi mén cho ching, va mot khi
da ké&t hon, liéu chiing c6 trd thanh nan nhan cta
su ngudc dai? Chinh vi nhiing lo s¢g nhu vay ma
viéc chon gidi tinh cua con cai trd thanh mot cam
dd. Véi nhitng ngudi sap lam cha me c6 didu kién
thuc hién xét nghiém kiém tra giéi tinh va pha
thai néu can, viéc quyét dinh giéi tinh 1a cé thé.
“Pha thai bung né khi xét nghiém kiém tra giéi
tinh phat trién” 12 mot tiéu dé trén t5 The Times
of India nam 1986, va nghién cttu 6 Bombay
trong cung nam cho thiy trong 8.000 bao thai bi
pha sau xét nghiém kiém tra giéi tinh, trit mot
truong hop, con lai déu 1a con gai.

Nhiing lam dung vé quyén con ngudi nhu
vy dit ra nhitng cdu hdi nao cho An Do giao?
Chung c6 duge nhiing nhém An Do gido duong
dai xem xét khéng? Nhiing nhém 4y phan Gng ra
sao trude su thién léch vé phia nam giéi, voén bét
ré sau trong truyén théng An D6 giao? Phu nit
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An Do c6 tin ton gido clia ho ¢6 thé dude cai cach
dé thira nhan gia tri va nhiing loi ich caa ho?
C6 phai mot s6 ngudi, nhu Pandita Ramabai, da
quyét dinh rang cac nhém truyén théng va tan
An D6 gido khong dem lai hy vong gi, thay vao
d6 ho di tim nhing lua chon tdm linh khac, trong
nhiing tén gido khac hoéc trong nhiing trao luu
tdm linh mai?

Tinh chat tién dan va sy tr6i day
cta nhan dang dalit

Giéng nhu su ngudc dai phu nii, t61 pham
xam hai tang 16p tién dan ciing dugc ghi nhan
rat thuong xuyén trén bio chi An Do (trén
10.000 truong hgp mot nam). Nhiing nguoi dude
chinh pht goi 14 “Nhiing ddng cip duge ghi nhan
trong chuong trinh nghi sy” (Scheduled Castes”)
va Gandhi goi 1a Harijan (nhiing dta con cua
Thugng dé) cung v6i nhiing nguoi dan thudc cac
b6 lac thidu s6 & An Db tao thanh gin mot phin
nam dan s8 An D§, hiu hét s6ng & cc lang xa nhu
nhiing lao dong néng nghiép khéng c6 dat dai,
nhiéu ngudi lam nd 1é cho nhiing cu dan thudc
ddng cdp cao hon. Bat ké s§ lugng va su binh
déng cta ho véi nhiing ngudi An Do khac trong
Hién phap, bat ké su ban hanh Pao luat nhiing
vi pham vé tinh chat tién dan (Untouchability



Offences Act) ndm 1955 nham bao vé ho, nhiing
nguoi nay van thuong xuyén la nan nhéan cta
bao luc, cudng hiép, tham sat ca nhan hoic tap
thé, va tiép tuc bi tit chéi nhiing quyén cia ho (vé
gido duc, di vao dén chua, tu do cu trd, st dung
giéng nuéc). Chinh sach ctia nha nude nham cho
ho c6 chd trong gido duc va dich vu cong da khién
nhiing ngudi Hindu déng c&p cao hon néi gian vi
gi6 diy phai canh tranh véi ho theo ning luc, va
bao luc lan rong thuong 1a diéu xay ra.

Ambedkar: Con dudng nao cho tu do?

Su thira nhan tang |6p tién dan vé mat phép ly va chinh
tri, mot tuyén tap suc tich vé moi khia canh lién quan
dén than phan, lich s, van hoa va chinh tri clia tang
I6p tién dan, 1a nhing di san chinh cua tién si B. R.
Ambedkar (1891-1956). Khac véi nhiing nha cadi cach
khac cha yéu Ién tiéng phéan d6i giai cap, va giéng nhu
Gandhi, ngudi da hy vong vé mét cuéc cdch mang dao
duc trong An D6 gido dé tang I6p tién dan cé duoc
cung ¢o héi tdm linh va xa héi nhu nhitng ngudi Hindu
khac, Ambedkar 1a mét ngudi cap tién, muédn thay su
thay d&i dugc thé hién trong luat. Ong clng ¢6 xuat
than tién dan, du la mét ngudi khac thudng & thai 6ng.
Sau khi theo hoc dai hoc & Columbia University, New
York va London School of Economics, dng trd lai An Do
va dén than vao hoat déng chinh tri, tham gia nhiing
dam phan tién doc lap véi ngudi Anh, va sau ndam 1947,
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6ng da nhan mét vai trd lanh dao trong uy ban soan
thao hién phap.

Nhiing quan tdm cta 6ng nam & diéu ma éng goi
1a su chuyén bién tang 16p tién dan vé mat doi thudng
va tam linh. Nhirng quan tam & phuong dién thr nhat
dd dan 6ng dén ché hoat dong vi dan chu xa hoi,
quyén cho nhiing lao dong khéng cé dat dai, hinh sy
hod nhiing xam hai d6i vdi tang Idp tién dan. D€ thic
day su chuyén bién tam linh, dau tién Ambedkar phan
tich cac quan diém ctia An D6 gido vé canh ngd cla
hang tién dan. Ong néi ring trong An D6 gido khong
¢6 su binh dang, khdng c6 chd cho su tién bd hay
phén quyét cé nhan. “Toi néi vdi tat ca cac vi moét céch
rat cu thé rang ton gido la cho con ngudi, chi khéng
phai con ngudi cho ton gido. DE cé su dbi xir nhu con
ngudi, hay thay déi... Hay thay déi dé cé dugc su binh
dang. Hay thay d6i dé c6 duoc tu do... Sao phai & yén
trong thit ton gido cadm cac vi di vao mot ngdi dén...
cdm cac vi uéng nudc tlr mot cai giéng céng cong?
Sao phai & yén trong thi ton gido lang ma cac vi trong
méi budc di?”

Ngay t& nam 1935, Ambedkar d& tuyén bé sé
khong chét nhu mot ngudi Hindu, va dén nam 1956,
vdi nla triéu ngudi tin theo, 6ng da chdi bd qua khu
tén gido clia minh dé€ cong khai dén nhan Phat giao,
qua dé trao cho tang I6p tién dan mot nhan dang ton
gido mdi, chdp nhan su tén tai ca dau khd nhung day
mot con dudng cham dut dau khé théng qua né luc
cé nhan.
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Giéng nhu phu nii, nhém thiéu s8 tién dan
dong dao khong phai 14 mot nhém thuan nhit,
ma bi phan chia béi déng cip va gi6i tinh. Nhiing
khacbiét bén trong khién su két hgp hanh dongla
khé, nhung dén thap nién 1970, mot nhan dang
méi va riéng biét da bit ddu ndi 1én ti nhiing
hoat ddng cta cac tac gia va cac nhém nhé dan
thudng & khip An D4. Trong tAm cta ho 1a vao
hoan canh chung ctia nhiing ngudi goi 1a dalit,
nhiing nguoi “tuyét vong”, “phan tan” va “bi dan
ap”. Théng qua vin chuong, cac cudc bidu tinh,
bao chi nhu The Dalit Voice, nhiing hanh dong
phan khang dia phuong va su can du cua cac
thanh vién qudc hoi thuoe déng cap “Scheduled
Caste” trong tranh luan chinh tri, ting 1ép tién
dan va ngudi thidu s6 6 An Do da bit dau cing
nhau hanh dong dé cat 1én tiéng néi cia minh.
Giéi 1anh dao cia ho kéu goi cac dalit 14y chu
nghia nhan vin thé tuc 1am mét tin ngudéng dao
dtc dua trén hanh phuc ctia nhéan loai ngay lic
nay, ch6i bé nhiing luat va bén phan cé tinh
phan biét d61 xi giy chia ré lién quan dén An
Do gido chinh théng va su chi trong cua tén gido
néi chung vao kiép sau. Tu tudng dalit 1a “chéng
dé1 van hod”, véi muc dich khéi phuc mét lich
st va nhan dang khac, khong bi tréi budc bai hé
tu tudng chi phéi ctia An Db gido ba la mén ma
¢6 thé md ra mot con dudng di téi tuong lai cong
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bing va réng md hon. Nhu nha tho dalit ngusi
Gujarat, Neerav Patel, da viét trong “Chay 6 ca
hai dau”:

Chiing ta c6 thé yéu thuong nhau

néu ban bd di 16p da chinh théng gido ctia minh.

hay dén va cham vao, chiing ta sé tao ra mot thé
2161 mdi -

noi s& khong ¢6 bat ky

bui bam, do day, ban han, bat cong va dan ap nao.

Ton gido va su phan khang

Nhiéu ngudi trong phong trao dalit va phong
trao phu nit hién dai da roi khéi An Do gido dé
dén v6i nhiing gial phap thé tuc, hy vong gianh
duoc binh ding va céng bdng. Ngudsi ta da hy
vong rat nhiéu riang sau khi An Do duge déc lap,
nha nudc thé tuc cta An Do sé thong qua luat
phap thuc thi sy thay ddi cho ca hai nhém. Dang
that vong 1a su thay d6i &y rat cham, va ké ca
khi nhiing dao luat méi duge dua ra, ching cling
cho thay khé thi hanh truéc sic ning caa truyén
thong ton gido va xa hoi ciing nhu stic manh cua
nhiing quyén lgi dudc bao dam bat di bat dich.

Tuy nhién, chii nghia thé tuc khéng phai la
noi nuong tua duy nhat cho nhitng nhém bi dan
ap. Nhu ching ta da thay, trong cac thé ky trudc
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khi né tré thanh mot lga chon, phu nit va nhiing
ngudi ddng cip thap d4 thay con dudong bhakti
(t6n sung than linh) cho ho su tu tén va mét co
hoi giai thoat. Nhiing phong trao mat téng va
Shaiva c6i mé véi ho nhiéu hon 12 nhiing phong
trao Vaishnava, nhat 1a 6 mién nam, ndi thach
thtc v6i chinh thong gido ba la mén 14 manh
nhat. Cac ton gido phi ban dia cling c6 stic hap
dan, dic biét cho nhiing ngudi ding cdp thap.
Nhu ching ta thdy ¢ Chuong 6, gia dinh cua
Kabir da cai sang dao Héi. Trong thé ky mudi
chin, mot s6 tién dan da dap lai nhiing nd luc
truyén gido ciia Co Déc gido (gay nén mot phan
ing manh tu nhing phong trao phuc hung An
Do gido, von ciing bat dau chién dich van dong
md rong ctia ho sang cac ding cdp thap). Tham
chi ngay nay, khoang 80% nguci Co Déc gido ctia
An D6 1a tit cac cong dong tién dan.

Tiép nhan mot nhan dang tén gido mdi dé
¢6 duge su binh ddng va gidi phong, chéi bd cai
cti v6i nhiing bat cong ndi tai cia no, day 1la mot
chién luge quan trong déi véi dalit. Mot s6 noi
guong Ambedkar va chuyén sang Phat gido, s6
khac trd thanh tin d6 dao Sikh. Nhung nhiing
ton gido khac nay khong phai ludn dua ra cau
tra 10i thich dang cho cac nhu ciu cia ho. Chéng
han, nhiing ngudi cai sang dao Sikh dudc goi la
nhting Mazhbi Sikh, va r6 rang bi phan biét véi
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nhiing ngusi thude déng cdp cao hon. Két qua
14 cac dalit bit dau hinh thanh céng déng tén
gido riéng cua minh, phuc héi lai nhiing nhan
vat va bidu tugng ton gido ma ho tin 14 c6 thé xac
quyét nhan tinh ctia ho va giai phéng ho khoi
su ap btic. Nhitng nhém dalit khac nhau 6 bang
Punjab da di dén chd tu gan ghép véi Valmiki
(ngudi ké chuyén Ramayana trt danh) va tén
thd Ravidas (nha tho bhakti thudc tAng 16p tién
dan), va nhiing t6 chic tén gido da moc 1én xoay
quanh ho.

Viéc ddo ngugc cac bidu tugng va truyén théng
An Do gido nhu mot hinh thiic phan khang khong
phai 13 méi. Trong nhiu thé ky & An D6, nhiing
ngudi khong thudce cac déng cdp cao da cing cd
mot nhan dang Dravidian® d¢éng cap thdp mang
tinh lat d6 bing cach ké cau chuyén Ramayana
v6i Ravana la ngudi anh hung, con Rama (ngu y
nguoi An Db mién bic, thé giéi quan ba la mén)
14 ké ac. Phu nii néng thon, nhu ching ta thay
4 Chuong 4, cling c6 phién ban riéng ctia ho vé
cdu chuyén, va né di ngudc véi nhiing phién ban
chinh théng.

Nhung su phan khang tén gido cua phu nit
thuong khéc véi su phan khac ctia dalit, va diéu
nay la do hoan canh cta ho trong xa hoi An D§

*
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giao, dac biét trong gia dinh. Véi than phin nhu
nhiing con gai, con dau, me dé, me chong hoic me
vd, ho bi tach roi khoi nhau. Tuy vay, nhiing bai
hat ho hat ho#c nhiing cau chuyén ho ké trong
gia dinh thudng 1a khéng gian dé phan khang
hién trang, dé phan nan va ché giu. Va trong
nhiing nghi 1& khong doi hoi su hién dién cia mot
ba la mén, phu nit 1a nhiing nguoi thanh thao.
Nhiing phong trao tin An D6 gido tiing dudge
thanh 1ap béi phu ni va cho phu nii, chdng han
Gido doan dugdc sang lap dé tudng nhé Sarada
Devi, da thudng xuyén thach thtc vi tri cua
phu nit trong gia dinh Hindu bing cach khuyén
khich phu nit roi khdi né va séng nhu nhiing
moén sinh hodc nguoi xuat gia. Mot phong trao
hién nay dudc goi la Brahma Kumari, do mét
ngudi dan 6ng c6 tén Dada Lekhraj sang lap vao
thap nién 1930, da roi vao mau thuin véi gia
dinh cta nhiing phu nii thanh vién ban dau cia
né vi khuyén khich tiét hanh va tinh yéu khéng
tinh duc. Nhitng ngusi Brhama Kumari khéng
dung 151 n6i dé phan d6i su ngude dai phu nit vé
than thé va tinh duc trong gia dinh, ma ho dua
ra mdt giai phap thay thé, d6 1a chuyén hoa dan
dan nhiing mé1 quan hé gia dinh thong qua yoga
cung véi tiét ché rugu va tinh duc. “
Nhiing vi du nay cho thay su phan khang ton
gido cia phu nit va dalit 3 mang nhiéu dang vé,



tir viéc theo dudi nhiing giai phap tén gido va
thé tuc khac dén viée van & trong khuén khé An
Do gido nhung tim cach khéi phuc nhiing biéu
tugng, lam suy mon cdu tric hodc chuyén hoa
truyén théng cia né. Trd lai véi cAu hoi dude dat
ra 6 dau chuong nay, c6 18 trong tuong lai gan khé
c6 kha ning mét phu nit hoic dalit sé dude chap
nhan trong vai tro Shankara-acharya, nhung
van dé binh ding vé tAm linh va doi thuong chéc
chin da & trong chuong trinh nghi sy, khéng chi
v6i ban than phu ni va dalit ma con v6i nhiing
t8 chitc An Db gido chti dao. Nhung diéu nay néu
1én mot cau héi kho v& dharma cta An D6 gigo
nhu né dude dién dat trong cac tac pham chinh
thong gido nhu Manusmriti. Liéu su binh déng
nhu vay c6 thé dat dudc ma khéng can thay ddi
trist d€ nhitng gido 1y An D§ gido vé su thanh
tinh va 6 ué, vé ban chit va bén phan cia phu
nii va tién dan? Chung ta sé trd lai cau hoi vé
dharma An D6 gido trong chuong cudi cung,
nhung bay gid ching ta quay sang mét thach
thic khac d61 v6i nhan dang An D6 gido - phong
trao An D6 gido bén ngoai An bo.
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Vugt dong séng den:
An Do gido bén ngoai An Do

I hong chi ranh giéi cua An Do gido bi thach

hiic béi tiéng néi cla nhiing ngudi diang
cap thap va cac nhém phu nit, ma vi tri dia 1y
va tinh 6n dinh ctia né ciing bi chat van béi su di
cu cua ngudi Hindu, cung véi d6 1a viée dua tam
linh Hindu ra nudc ngoai.

Nhiing hoc gia ting tim cach phén loai va
dinh kiéu thitic cho tén gido ciing nhiing chiéu
huéng khac nhau cua ching d3 c¢6 khuynh
huéng xem An Do gido nhu mot tén gido dan téc,
nghia 14 t6n gido ciia mot dan toc cu thé, gin lién
véi viing dat ho#c noi chén cia ho. Theo quan
diém nay, mét ngudi 1a ngudi Hindu vi sinh ra
trong mot déng cip An Do giao cua An D6. Theo
truyén théng, mot nguoi nhu vay phai tuan thu
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dharma cta cong dong, nhiing quy téc va phong
tuc cia né. Pham vi dia 1y ciia dharma hay thé
giéi cua ngudi Hindu duge goi 14 bharat, ving
dat dudc tdy ué béi nghi thitc ba la mén, va duge
bao quanh béi kala pani, nhiing dong song den.

Vé mit lich s, ngudi theo Phat gido, Co Déc
gido va Héi gido da lan tod nhiing tu tudng va
thuc hanh tén giso cia ho bang su truyén dao
va chinh phuc. Gig day, ¢ nhiéu nuéc khac nhau,
ho da tré thanh cac cong dong da s6. Tuy nhién,
hau nhu tit cd ngudsi Hindu trén thé giéi tiép
tuc s6ng & nha nudc thé tuc cia An Db, nai ho
dai dién cho khoang 78% ctia dan s6 1 ty ngudi,
va ¢ Nepal, noi An Do gido 1a qudc gido véi 90%
dan s Nepal 1a nguoi Hindu. Diéu nay c6 vé
cling ¢8 ¥ tudng ring An D§ giso 1a mot ton giso
dan toc hon 14 mot tén gido phd cap véi thong
diép cho tat ca moi ngudi bat ké xudt than va vi
tri dia ly.

Tuy nhién, trong suét lich sti cia bharat hay
viung dit thiéng ma gic day ching ta goi 1a An
Do, da c6 nhiing ngudi nhu Gandhi va Ambedkar
r6i bo qué nha vi hoc hanh, giao thuong hoic
nghé nghiép, vi muén sinh séng hoic lam viéc
r6i sau d6 tré vé. Ho da bién minh va xoay x4
nhu thé& nao cho cudc hanh trinh va thoi gian
dinh cu 6 phia bén kia nhiing dong séng den?
M6t cdu chuyén duge nha nhén loai hoc Richard
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Burghart ké trong An Do gido tai Anh (Hinduism
in Great Britain) sé& cho chiing ta biét doi diéu:

Niam 1902, Madho Singh, vua (Maharaja) xi
Jaipur, dugc mdi dén London du 1& déng quang
cua Edward VII. Viéc Madho Singh du 1& 14 phu
hop vi Edward 1a hoang dé cua An Do, va ngusi cai
tri cta Jaipur ¢6 bén phan trung thanh véi 6ng.
Nhung vi vua ngudi Hindu lai e ngai truéc vién
canh vugt dai duong dé d6n nhén su hiéu khach
ctia nguoi Anh. V6i 6ng, Anh 14 mot dat nude xa
x61, man rg, ndm & khu vuc tay bic cta “Bién
Pen” tai tiéng. Madho Singh sé khéng thé giit gin
pham cach linh thiéng ctia minh 8 mdi trudng xa
la. VA mét hanh trinh nhu vay sé dit than dan
ctia 6ng vao rui ro, vi trong tién trinh 1én ngoi
ctia dng, cong ddéng Jaipur da duge lam 1& an tri
trong than thé ctia nha vua. Néu ca nhan Madho
Singh bi chuyén hanh trinh lam cho 6 ué, viing
d4t Jaipur va dan cu cta né ciing trd nén 6 ué.
Vi vay, Madho Singh d6i mat v6i mét tinh huéng
tién thoai ludng nan. Ong c6 thé téi Anh, nhung
chi véi diéu kién khong rdi An Db. Cudi ciing, ong
da tim dudge cach khic phuc van dé ctia minh, d6
12 thué mot con tau cé tén S. S. Olympia, dé con
tau dudc tdy rua toan bd va duge cling té bdi gido
si hoang gia Jaipur. Gao, trai ciy kho, rau va

nuéc duge mang 1én tau, ciing véi bo va ¢ kho dé



c6 thé cung cap sita tuoi hang ngay. D4t tir ving
dat thiéng cuia nguoi Hindu (bharatavarsha) va
nude tir séng Hang dude trit dé 6ng c6 thé thuc
hién nghi 1& tim géi va tinh hoa méi trudng xa
la xung quanh. Trong méi trudng tét lanh nay,
Madho Singh dugc chd an toan téi Anh.

Tuy nhién, nhu Burghart tiép tuc ké sau do,
Madho Singh khéng phai 1a nguoi Hindu dau
tién doi mit v6i van dé nhu vay. O nhiing th8 ky
dau tién thudc Céng nguyeén, cac ba la mén da téi
Pong Nam A (ngay nay 1a Campuchia, Thai Lan
va Bali) theo 161 mdi ciia nhitng nha cai tri dia
phuong dé cing t& cho vudng quéc ctia ho. Ho da
4 lai, cuéi phu nit dia phuong, md rong bién gidi
nghi 18 cho lanh thd thiéng liéng cta bharat, va
hinh thanh nhiing khia canh van hoa ba la mén
nhu ho than va thanh dién. O Thai Lan ngay nay,
nguoi ta van thay tdm quan trong lich st cua
than Brahma tai dén Dheva Satarn é Bangkok va
trong nhiing nghi 18 hoang gia. Sti thi Ramayana,
dudc ngudi dia phuong goi 14 Ramakien, van c6 y
nghia trong nhiing su kién van hoa quan chuing.
Ba't ké mot di sdn nhu vay, nhiing xi s nay ngay
nay khéng phai 14 nhiing tiéu An Do, va nhiing
ba la moén séng va tu tap tai d6 gic day hoan toan
14 nguoi Thai hodc ngudi Bali trong moi phudng
dién, ngoai tri su ké thiia ton gido.
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Su di chuyén cta thuong nhan sang céc
nudc 1an can dé giao thuong lai rat khac. Ngudi
Chettyar, mét cong déng dan téc Tamil chuyén
vé hoat dong ngan hang da md rong viéc lam #n
sang Myanmar, Malaysia, Mauritus va nhiing
vung khac cia Pong Nam A. Bén canh d6, cac méi
lién két giao thuong manh ciing da ton tai nhiéu
thé ky gitta mién tay An Do va Déng Phi. Dau
thé ky hai muodi, nhiing di din t& bang Gujarat
va Punjab (ngudi dao Sikh, ngudi Héi gido ciing
nhu nguoi Hindu) da bi thu hit béi co héi lam
viéc duéi su cai quan cua ngudi Anh tai nhiing
tuyén duong xe lta méi ho#c nhiing ¢ hoi budn
ban nho, va da cu trd 6 nhiing thi trian, thanh phé
dang moc 1én  Kenya, Uganda, Tanganyika (nay
la Tanzania) va Nyasaland (nay la Malawi).

Da s6 di dan thoi ky sau 1a thuong nhan va
tho thui cong hon 13 ba la mén. Ban dau, ho chap
nhan dé lai nhing bén phan tén gido thudng
ngay cho gia dinh 6 qué nha. Vé sau, khi da 6n
dinh hon va c6 ngudi than sang séng cung, ho
b4t dAu thanh lap nhiing thé ché tén gido va xa
hoi dé hé trg 14n nhau, cling c6 gido duc, hoat
déng van hoa va méi truong tén gido. Cac dao
su va swami” da vugt bién dé ghé thim nhiing
cong dong nay va khich 1é su thuc hanh ton gido

*

Danh hiéu d€ goi mot vi thz‘iy[in Do gido.
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cua ho. Ho thuong cing t& cho nhiing ngéi dén
méi, t6 chiic 1& hoi hay nhiing budi gip g cAu
nguyén khac.

Gidng nhu An Do, cac nuéec DPong Phi ciing
bi nguoi Anh chiém 1am thuéc dia. Nguoi Hindu
vaA nguoi An D6 thudc nhiing tin ngudng tén
gido khac da dén d6 dé tim viéc 1am va kiém loi
nhuén buén ban. Ho c6 thé duy tri cac méi lién
két v6i qué nha. Nhiing ngudi bi su rang budc
v6i ngusi Anh va nguoi Ha Lan sau khi ché do
nd 1é duge bai bd vao gitia thé ky muoi chin dude
dua téi nhiing don dién cua Trinidad, Guiana
thudoc Anh (nay la Guyana), Guiana thudc Ha
Lan (nay la Surinam), va ho khong dugc may
mén nhu vay. Dt duge hita hen kha nang trd
lai An D3, it ngusi lam duge nhu thé. Da s6 &
lai dat nuéc méi, va cudl cung da gianh dugc doc
1ap cting nhu quyén s6 hitu dit dai. Nhiing cong
doéng Hindu hinh thanh & cac xi s6 nay da phat
trién theo cac huéng khac nhau, tuy vao nhiing
nhan t6 nhu thanh phan dan toc va déng cap,
quy md tuong doi so véi nhiing cong dong dia
phuong khac, tac dong cta nhitng thé ché tén
gido, xa hoi va chinh tri 1én ho, kha ning cé6 dudc
quyén luc va dia vi caa ho.

Mot nghién ctiu mang nhiéu théng tin vé
mot xd s6 c6 nguoi Hindu cua An D6 dinh cu
14 Trinidad cua ngudi Hindu (Hindu Trinidad).
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Tac gia Steven Vertovec mé ta sinh hoat tho
cing than linh nhiéu mau sic ctia ngusi Hindu,
déc biét nhiing chuyén thé cta cdu chuyén
Ramayanasang Am nhac, rat phd bién trong
nhiing ndm 1960, va nhiing yajna (nghi thic
cing t&) hoanh trang kéo dai hang tuan, dugc
tai trg bdi cac gia dinh da tré nén giau cé trong
thoi ky biing no kinh t& ctia thap nién 1970 va
1980. Ong cing néi téi nhitng ngudi ba la mén
di cu cing cac lao d6ng bi rang budc dé dap tng
nhu cau tén gi4o clia ho, va vai tro cla truyén
théng gia dinh va dia phuong nhu su tho cing
Kali trong viéc md dudng cho nhiing nghi 1& dudc
giéi ba la mén tan thanh. O phan két, éng néi vé
nhiing ddi hdi ctia thé hé ngudi Hindu tré tudi vi
mét nhan dang Hindu manh mé va ty tin dé ¢
thé canh tranh thanh cong véi nhiing nhém dan
cu khéc 6 Trinidad.

Véi sy nhap cu cua ngusi Hindu ti nam
1845 theo nhiing rang budc véi ngusi Anh, An
Do gido & Trinidad cho dén nay da hinh thanh
dugc hon 150 ndm. Su nhap cu cua ngusi Hindu
12 mét hién tugng gan day hon & Anh, Bic My
va Australia, noi ma truyén théng thuyc dan va
chinh sach nhap cu khac nhau da dan t6i nhiing
phuong thic dinh cu va kiéu céng dong khac
nhau. Ch&ng han, néu so sanh dén s6 Hindu caa
Anh va My, ching ta thiy su dinh cu bat dau &

@569



Anh tit s6m hon do méi quan hé thuc dan ctaa
Anh véi An Do. Da s6 nguoi Hindu, trong vai trd
nguoi mang ho chiéu Anh, da t6i Anh tit Déng
Phi vao thap nién 1960 va dau thap nién 1970
sau tac ddng ctua nhiing chinh sich xay dung
quéc gia & cac nha nude méi duge doc lap. Trong
khi d6, ngudi Hindu & My da dén thdng tit An
D6 nhu nhiing ngudi hanh nghé chuyén moén, téi
My dé lam viéc trong cac nganh y t&, gido duc
va kinh doanh. Nguoi Hindu 6 phuong Tay nhin
chung da dat dugc mét trinh d6 giao duc cao va
muc song tot, du dang budn la nhiéu ngudi ciing
trai qua canh ngd phan biét ching toc.

Véi su hién dién ctia nhiing cong déng Hindu
bén ngoai An D6 (d6n nam 1980, ngudi Hindu da
dinh cu & 68 nuéc), nhitng van dé thu vi vé ban
chét cia An Do gido nhu mot ton gido da duge
néu ra. R6 rang, ngusi Hindu da tu chiing t6 1a
nhiing nguoi linh dong va thao vat, ¢6 kha ning
s6ng, lam viéc va tao lap cong dong & nhiéu bosi
canh hoan toan khic nhau. Sy hién dién cia mot
diaspora® An Do gido néi 1én ring ngudi Hindu
da sdn sang lam ngugc lai, hodc it nhat ciing dién
giai lai hudn thi ba la mén gido dude dit ra trong
Manusmriti & ngin chin su vugt khoi “nhitng
dong séng den”.

*

Xem & trang tiép theo.
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Diéu nay tuy khéng phan lai tuyén b6 ring
An Do gido tot nhat nén dudec md ta nhu mot
ton gido dan toc - bdi 16 hau hét ngusi Hindu
di cu da giit lai tap tuc két hén theo déng cap
va khong tim cAch md rong dinh nghia vé mot
nguci Hindu - nhung né ciing kéu goi gidi hoc
gia xem xét lai nhiing quan diém vé vi tri dia
ly va phuong thtc thuc hanh caa An Do gido.
Viéc kién tao dén dai va sy di cu ctia nhiing ba
la mén c6 kha niéng thuc hién nghi thic vé vong
doi, yajna (cting t&) va puja (cAu nguyén) da cho
phép ngusi Hindu 1ap ra nhiing khong gian linh
thiéng va thuc hién cac hoat dong nghi 1& can
thiét bén ngoai An Do6. Liéu diéu nay cé néi 12n su
md réng lanh thd thiéng liéng ctia bharat, giéng
nhu ching ta da thdy trong truong hop Madho
Singh va nhiing di ddn ba la mén t61 Déng Nam
A ngay truée khong? Vay con nhiing té chiic tén
gido ¢ nhiéu nuédc, dugc sang lap, quan 1y va lanh
dao bdi nhiing nguoi thé tuc khéo xoay x4, nhiing
ngudi da gy quy, mua dat, t6 chitc 18 hoi, td chiic
cac hoi nhém cua phu ntt va thanh nién, cac dgt
viéng thim cua lanh dao tAm linh va thué muén
ngudi ba la mén? Nhin chung, nhiing con nguci
thé tuc 4y la nguoi ho tri dao phéap hon la tu si
hanh 1& cua doi séng tén gido céng cong, nhung
ciing ¢6 nhitng thoi diém ho truc tiép thuc hién
viéc thd cing va phung su than linh, cho thiy
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Diaspora

Khai niém diaspora ban dau néi t6i nhiing ngudi Do
Thai gido séng bén ngoai Judaea®. Trong Do Thai gido,
n6 gan lién véi y tudng luu day. Ngay nay, né thudng
dugc st dung mot céch chung chung dé noéi téi nhiing
dan téc khac s6ng ngoai xUr s& xudt than cha ho, tat
nhién ly do ho lam nhu vay c6 thé khac nhau. Mét s6 c6
thé la ngudi ti nan bi budc rdi khoi qué huong; s6 khéc
c6théladan dicu, chonradivily do kinh té. Cong déng
Hindu ngoai An D thudng bao gém nhiing ngudi rdi

An D6 vi nhiéu déng ca khac nhau.

rang mong mudn séng mot doi séng dang hién
ddi lic duge xem 1a quan trong hon su tu tap
ba la mén gido chinh thong. Nhu ching ta thay
6 Chuong 5 va Chuong 7, truyén théng bhakti
trong An Do gido di tao ra tién 16 va ngii canh
cho diéu nay. C6 thé néi ring nhiing ngudi Hindu
4y da dugc truyén caAm hiing béi tinh than hon 1a
chit nghia cia truyén théng An Db gido.

O nhiitng nudc khéng phii An Do, dén
(mandir) thuong duge dung lén ti nhiing khu
da't chuyén chic nang st dung, tit trudng hoc
hay cac nha tho bi pha bo, dat dai cua gia dinh,

®

Khu vuc thudc d€ ché La M3, ngay nay nim & ba nudc Israel,

Jordan va Palestine.

4
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tham chi nha may. Khi cong dong ngusi Hindu
tré nén giau c6 hon, ho da xay dung nhiing ngéi
dén tu dau, dugc thiét ké& tuy theo phong cach dia
phuong ho#c bat chuée nhiing ngoi dén 6 An Do.
Thang 8 nam 1995, dan cu dia phuong cia ving
ngoaid Neasden phia bic London, ciing v6i nhiéu
ngan tin d6 An Do gido va nhiing vi khach moi da
chting kién 1& khanh thanh cia mot thda duge tap
chi Reader’s Digest md ta 1a “Ky quan th@ tam
cta thé gidi”, “Loi dap cia London véi Taj Mahal”.
Dugc x4y dung tu vat liéu tu nhién theo cac quy
dinh chi it trong thanh dién An D6 gido va hoan
toan bdi lao dong tu nguyen Shri Swaminarayan
Mandir 1a ngdi dén An Do gido truyén théng dau
tién duge xay 6 chau Au. N6 duge st dung cho
tho cing dinh ky va nhiing gip gd ciia Gido doan
An D6 gido Swaminarayan (Swaminarayan
Hindu Mission), mét phong trao An Do gido xuat
Xt bang Gujarat, mot sampradaya dugc lanh
dao bdi dao su An D nhidu ngudi bist tidng 1a
Pramukh Swami Maharaj. Nhung né it nhét
cling quan trong nhu mét dia diém du lich. Nam
6 diém hdi tu ctia nhitng day nha ctia ddp nén cao
cua dan chung, tach biét khoi nhiing con duong
déng duc cua London, né dua toan b vé hung vi
ctia An D§ giso dén véi nhitng ngudi khong phai
ngudi Hindu, va cho thay diéu gi c6 thé dat dugc
bdi viéc phung su Thugng dé. Ngoai mot vong
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Ngu®i Hindu ngoai An Do: théng ké dan sé

Ngudi Hindu chiém khoang 15% dan sé thé gisi. Tuy
nhién, khong c6 con s6 chinh xac vé s6 ngudi Hindu
séng ngoai An D4. Mot ly do la vi nhiéu nudc khdng
dua ra sé liéu théng ké vé cac tin ngudng ton giéo.
Nhiing con s6 dugi day la ctia nam 1980 va dugc cong
bé trong World Christian Encyclopedia, trong d6 dua ra
nhiing udc tinh cho ngudi dan clia moi ton gido theo
tung nudc.

Nudc S6ngudiHindu % dan sé
An Do 547.123.500 78,8
Nepal 12.757.430 89,6
Bangladesh 10.770.000 12,7
Sri Lanka 2.474.400 16,0
Pakistan 1.078.400 1,3
Indonesia 3.250.000 23
Malaysia 1.035.800 74
Fiji 259.700 40,9
Mauritus 446.700 46,0
Nam Phi 565.000 2,0
Kenya 80.000 dudi 1
Tanzania 19.000 dudi 1
Trinidad va Tobago  268.700 253
Guyana 304.150 34,4
Anh 380.000 dugii
Canada 45,000 dudi1
My 500.000 dusi 1

Nhitng udc tinh nay cung cdp mét cai nhin luét qua
vé dan s6 Hindu trén thé gidi vao moét thai diém cu
thé. Céc thong tin khéc sé giup dat ching vao ding
ngir canh. Vi dy, dan s6 Hindu clia dat nudc gio day la
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Bangladesh va Pakistan trudc thai diém An Dé chia cit
nam 1947 la cao hon nhiéu.

Nhiéu nudc chau Phi dugc dé cap & trén ngoai tri
Uganda, bat ké thuc té rang nhiéu ngudi Hindu da di
cu dén dé vao dau thé ky hai muai. Cho dén nam 1970,
da c6 khoadng 65.000 ngudi Hindu séng & do, nhung
vai nam sau, tat ca déu bi truc xuat. Dén thap nién
1990, mét s6 ngudi Hindu da tré lai séng va lam viéc
& nai nay.

Nhimng udc tinh cho Bac My khdng con cap nhat
vi ngudi Hindu tiép tuc dén day nhu nhiing di dan
c6 chuyén mén. Ciing ¢6 nhimng dan sé Hindu nhé &
cac nudc khong dugc dé cap & trén, nhu Singapore,
Australia, New Zealand, Théi Lan va Ha Lan.

quanh ngéi dén trang 1é véi nhitng tac pham
khic trén da cAm thach, da voi va gb téch cta
né, khach tham quan con c6 thé xem mét video
vé qué trinh xay dung va mét trién 1am vé di san
An D¢ gigo. O phia bén kia ca con dudng, ho sé
th&y Swaminarayan School, mét trong hai ng6i
trudng ban trd An D§ gido & Vuong quéc Anh.
Phong trao Bochasanwasi Akshar Purush-
ottam Sanstha, v6i mot nhanh 1a Gido doan An
D6 gido Swaminarayan, la phong trao ton gido
phat trién nhanh nhé4t gitia nhiing ngusi Hindu
trén khép thé gidi c6 goc gac tit bang Gujarat.
Véi moét mang luéi 370 ngdi dén va hang tram

75






Mot s6 trong nhiing phong trao nay hau nhu
van chi mang tlnh “An D67, du thanh phan cé
nguci My goc An nguoi Carlbbean géc An nguoi
Anh goc Anva nguoi Phi goc An thudc thé hé thu
hai, th ba, tham chi thé tu. Nhiing phong trao
An Do gido toan cau khac lai ¢é su pha trén thanh
vién, gdm ca ngudi Hindu goc An va ngudi tit cac
dén toc khac. Ho ¢6 mot thong diép tdm linh cho
phép nhiing tu tudng va thuc hanh An D gido dén
dugc v6i nhiing ngudi khong dude sinh ra hodc 16n
1én nhu nguoi Hindu. Ching ta da thay su ra doi
cua thong diép nay 6 Chuong 6 véi khéi xuéng cia
Vivekananda. H6i Vé dan da (Vedanta Society)
ma 6ng sang lap 6 My gic day c6 ca thanh vién
An Db 1an khéng phai An Ds. ISKON, Giao hoi
Shaiva Siddhanta va Ho6i ai httu Sai Baba cling
¢6 stc thu hut rong rai tuong tu. Lai ¢6 nhiing
phong trao khac véi tin d6 hau nhu chi ti nguoi
phuong Tay, nhu American Self-Realization
Fellowship (H6i 41 hitu My vi sy hoan thién ban
than) do Yogananda Paramahamsa sang lap;
Transcendental Meditation (Thién siéu viét, da
khai gdgi dude sy quan tAm cia ban nhac Beatles
vao cudl thap nién 1960); Siddha Yoga cia Swami
Muktananda; chuong trinh Neo-Sannyas (Nhiing
gido si thoi dai méi) cia Bhagwan Rajneesh
(cing dugc biét téi v6i tén Osho); Sahaja Yoga
cua Mataji Nirmala Devi; va Iyengar Yoga. T4t
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ca nhitng hoi hay phong trao nay ngoai su pha
tron thanh vién con thita nhan méi quan tAm caa
ngudi phuong Ty dén cac khia canh tam linh cta
An Do gido, dic biét su tri tung chdn ngdn, thién
dinh kundalini (thién dinh n#ng luong), hatha
yoga, niém tin vao tai sinh va tap quan in chay.
Su hién dién cta ching 6 phuong T4y da dung
lic, gitip 14p ddy mot khoang tréong tam linh, dem
tu tudng va thuc hanh An Do gido dén véi nhiing
ngudi di tim cac giai phap khac thay thé ton gido
va chti nghia thé tuc ctia phuong Tay.

Xu hudng nay da giy ra su tranh luan gitta
ngudi Hindu vé& ban chit cta An D¢ gido va
nhiing ranh giéi cia né. Liéu nhiing phong trao
chi gi6i thiéu vai khia canh chon loc ctia tAm
linh An D§ gido ma khong néi dén thé gidi xa hoi
ctia ngudi Hindu c6 phai 1a An Do giso that su
khong? Trong qua trinh tren phai ching nhiing
tu tudng va thuc hanh An Do gido da duge thay
d6i bén ngoai nhiing gi dude thira nhan? Liéu
viéc tham gia nhing nhém “An Do giao” nhu vay
hodc mot nhan dang An Do gido phai ching chi
danh cho mét ngudi sinh ra trong mot gia dinh
An D6 hosic mot gia dinh caa cong déng Hindu
tai nuéc ngoai? Téi sé trd lai nhitng cAu hoi nay
trong chuong cudi cling.

Chéc chin mot diéu, vai tro cua dao su la
quan trong trong hau hét cac phong trao duong
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dai, bat ké tinh ch4t thanh vién cta ching 1a gi.
Nhitng dao su thuong 13 tAm diém cho su ton
sting, 12 trung gian hoa giai ctia truyén théng
trong moéi truong c6 vé xa la cua phuong Tay, 1a
tiéng néi tham quyén cho nhiing ngusi mong ciu
kién thic va sy huéng dan. Mot s6 dao su da giéi
thiéu nhiing phuong thic rén luyén tam linh doi
héi nd luc va su tan tdm dang ké; s6 khac day
viéc tung niém moét chdn ngén hoac mot hoat
dong tho cing don gian nhu trong tam cho qua
trinh tim kiém hanh phic ho#c hoan thién ban
than. Mot s6 14 nhiing tinh cach sinh dong va
gay tranh cii, s6 khac co stic thuyét phuc mot
cach tham ling. T&t cd déu biéu thi mdt nhan
thiic sic bén vé nhiing doi hdi diac biét ma ngit
canh phuong Ty dit ra.

Nhung dao su khong phai 1a ca nhan duy
nhit c6 vai tro tai tao An D6 gido bén ngoai
An Do. Bén trong diaspora cua nguci Hindu,
nhiing thanh vién gia dinh, nhat 1a phu nii, da
c6 tdm quan trong 16n trong viéc trao truyén
An D6 gido cho thé hé tiép theo. Dén dai lap ra
nhiing 16p day ngén ngit cia cong déng, va cac
dong truyén thira (sampradaya) t6 chic nhiing
nhém thanh nién dé cing cd kién thic caa tré
em vé thanh dién va gido 1y, nhung chinh ¢ gia
dinh, tré em méi hoc nhiing bai hoc tén gido dau
tién. Ching hoc vé nhiing 18 hoi An gido nhu
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Divali, Mahashivaratri, Durga Puja, Pongal,
va Janamashtami, biét nhiing truyén théng gia
dinh gin lién véi mbi 1& hoi. Giéng nhu tré em
& An D, théng qua su tham gia va bét chude,
ching cting hoc cach thuc hién puja tai ban tho
trong nha va cach nhin #n. Gidng nhu Madhur
Jaffrey (xem Chuong 4), mot s6 tré em dién lai
cac dién tich hoic nghi 18 An Do gido, riéng cac
bé gai c6 thé c6 vai tro thuyc t&€ nhu nhiing hau
gai cua N than trong cac nghi 1& gin véi su tho
cing vi than d6. Tuy nhién, nhiing dta tré nay
khéng c6 cung trai nghiém vé cac truyén théng
dao dtc, xa hoi va vin hoa An D§ gido 6 thé giéi
xung quanh nhu nhiing dda tré séng & An Do,
bdi 16 tai hau hét cac nudc ma ngudsi Hindu di
cu dén, ho séng nhu nhiing cong doéng thiéu so.
O mot s6 nude, tén gido cta ho dude chdp nhan
nhung cé it néu khong néi 12 khong cé su thua
nhan trén phuong tién truyén thong hay trong
gido duc nha nuéc; 6 nhiing nudc khac, chinh
sdch da vin hoa dugc thuc thi cho phép ngusi
Hindu cung cac cdng dong ton gido khac c6 mot
cd hoi han ché dé cat 1én tiéng néi, givp ton gido
ctia minh c6 chd diing.

Mot tinh trang cing thing nay sinh trong
cong déng ngudi Hindu 6 nudc ngoai ciing nhu
tai An Do gifia hai doi hdi quan trong. Thi nhat
12 nhu cAu tao ra mot nhan dang An D¢ gido
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né. Vishwa Hindu Parishad (Héi dong An Do
gido Thé gidi) 1a t6 chiic tng hd quan diém thu
nhit va hoat dong tich cuc trén khip thé gisi dé
diy manh Hindutva hay “tinh chit An Dp giao”
va mdt cam giac tu hao gifia nguoi Hindu. Mot
s6 hoc gia, tac gid An D6 gido va nhém phu nit
bén ngoai An Dj dé xuéng quan diém dsi lap vé
su khac biét ton gido va van hoa v6l lap luan
ring y tudng vé su théng nhat An D6 gido vua
phi lich st vita vo tac dung trong viéc gitip nguoi
Hindu séng tich cuc véi ngudi dan cta nhiing
ton gidao khac, tham chi véi nhiing ngudi c6 quan
diém khac ngay trong cong dong tin ngudng cta
chinh ho.

Gitta nhiing nglidl Hindu 6 diaspora khéng
c6 mot phién ban An Do gido duy nhat. Nguasi
Hindu ti nhiéu dang cip va hé phai cing nhu
ti nhiéu vung cua An D6 da di cu, mang theo
nhiing truyén théng quen thudc véi ho 6 qué
nha. Trong viéc tai tao tin ngudng va thyc hanh
tén gido, ho ciing bi anh hudng bdi noi ho dinh
cu va tinh chat xa hoi, ton gido cu thé cha xi sé
méi. Tuy nhién, dit hinh thanh nhiing céng déng
dia phuong riéng, ho vin git lién lac véi nguoi
Hindu trén khip thé gidi thong qua cac gin két
vé ho hang, ddng cip va gido phai, thong qua
nhiing td bao va tap chi duge phat hanh toan cau
bdi cac nhém Hindu va héi doan cla tiing ding
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cAp, va gin day la thong qua Internet. Nhiing
mang luéi quéc gia va toan cau la phuong tién
hitu ich gitp ngusi Hindu ndm bét tin ttc va su
kién ciing nhu truyén ba y tudng.

Hinduism Today (A’n D6 gidao ngay nay) la
mot td bao ra hang thang, dudc xuit ban trong
nhiéu 4n ban khu vuc khac nhau (va duge luu
trit trén Internet) cho ngudi Hindu trén khip
thé& giéi. N6 dude quang céo 1a “T6 bao gia dinh
ctua nguoi Hindu, xac quyét dharma va ghi nhan
lich st hién dai cia gan moét ti thanh vién ctaa
mot tén gido toan ciu trong su phuc hung.”

Nb6i dung chinh ctia né 1a nhiing bai viét vé
cac quan niém, thuc hanh, truyén théng, nhan
vat cua An D6 gido, va nhiing ciu chuyén vé
nguoi Hindu 6 nhiéu nuéc khac nhau. Trong
cac ban phat hanh theo ving, né cling c6 quang
c4o va thong bao lién quan dén ngusi Hindu cta
vung. Vi dy, trong mot &n ban thang 4 nam 1993,
doc gia dudc biét vé nhiéu chi dé quan trong véi
ngudi Hindu 6 khdp moi noi, nhu mét cude gip
ctia cac lanh dao An Db gido vé dia diém ctia ngdi
dén Rama & Ayodhya va mot tuyén tap méi gitp
ngudi Hindu theo truyén théng Shaiva tim hiéu
vé ton gido cia ho. Mot thé ky sau Hoi nghi cac
tén gido thé gidi 6 Chicago, nhiing thanh tyu cia
Swami Vivekananda da dugc ca ngdi, v61 nhiing
suy ngam tir nguoi Hindu 6 My, Malaysia va An
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D6. Ngoai ra, ¢6 nhiing bai viét cung cap thong
tin c6 tac dung gido duc cho doc gia Hindu vé
cac dan toc thiéu s6 va nhiing ton gido 16n trén
thé gidi. C6 ca nhiing 14 thu, binh luan sach, va
doc gia duge kéu goi déng gbp dé tai trg cho viée
xay dung mot ngdi dén & Hawaii. An ban két
thic v6i mot bai viét ¢c6 minh hoa véi tiéu dé
“Ramayana trd lai” vé mot chuyén thé phim ctia
ciu chuyén noi tiéng vé Rama va Sita, do ngudi
Nhat san xuAt.

Nhiing néi dung cua Hinduism Today cho
thay An D6 giao 6 An Do cting nhu 6 nuéc ngoai
viia tiép tuc nhiing truyén théng cia né via trai
qua sy thay ddi tén gido. Nhiing quan tAm méi
nay sinh, nhiing ngit canh méi doi héi mot cach
ti6p can méi. Sy hién dién ctia An Db gido nhu
mot ton gido bén canh nhiing ton gido khac doi
héi nguoi Hindu suy nghi va truyén ba nhiing
gl quan trong v6i ho theo cach dé ngudi ngoai
cudc c6 thé hiéu duge. Nhung thach thic truyén
lai nhiing diéu thiéng liéng cho thé& hé nguoi
trong cudc van ludn cap thiét nhu ti trude dén
nay, giéng nhu dude thé hién trong cam nghi
ctia mot phu nit An Do gido nguoi Anh thé hé
dau tién:

Cha me td1 sinh ra va 16n 1én ¢ An D6 nén cudc

s6ng cua ho khac. Tbi ¢6 nhiéu vai trd phai hoan

185 Ree._



thanh, khong chi nhu mét ngudi me ma nhu mot
ngudi vg ¢6 di 1am, trong khi me va ba toi chi c6
mot cude song, dé 12 cude séng clia ngudi noi trg
v6i cong viée gia dinh. Tbi d4 cd hét siic dé truyén
lai viin hoa va tdn gido cia ban than cho con cai
t61, vi & noi day, ching khéng thé c6 trai nghiém
tén gido hay van hoa ay trong thé gii bén ngoai.
Me va ba tdi khong phai d61 mét véi diéu nay, vi
& nha [tai An D], tré em tu d6n nhan ton gido.
Ban dugc sinh ra, duge nudi nang trong né. N6 ¢
khép moi noi. Con téi dudgc sinh ra trong mot méi
truong nhu thé, nhung chiing dang déi mat véi
mdt mol trudng rat khac bén ngoai gia dinh. T61
khéng chéc minh c6 thanh cong khong, nhung t61
nghi da lam hét stc minh.
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ban? Mot con vat cia ndng trai (trong trudng
hdp nay dang & khéng ding chd, trén dudng cai
cua mot thanh phé nhon nhip), cho thit va siia,
da va phan? M6t ngudi quan sat phudng Tay c6
khi con nghi vé su lién quan c6 thé cé véi bénh
tim va BSE, bénh bo dién. Nhung mot ngusi An
Do khi dé ¥ t6i con bo cai binh thudng nay cé
thé nghi nhiéu hon thé, xem né nhu mot bidu
tuong than thanh, ba me thiéng liéng cia mudn
loai, noi trd ngu cta nii than thinh vugng. Ban
thédy gi 1a tuy thudc vao géc nhin ctia ban. Mot
con bd cai do1 véi nguoi Hindu c¢é y nghia khac
vii nglidl khong phai Hindu; nhung ngay ca
trong An Do gido, y nghia cia né cing khac tuy
thudc vao ban 1a mot ba la mén hay ngudi lam
nghé thudc da, ngudi vit sita bd hay nguoi st
dung nhiing san phdm cta né lam chat dot va
thuc pham

An Do gido cling c6 tinh chat giong nhu vay.
Nguoi ngoai cudc va ngudi trong cudc nhin nhan
An Do gido khac nhau, va nhiing nguoi trong
cudc khéng phai luén nghi giéng nhau, diéu nay
chung ta da thay & chlidng trude. Dua ra mot
dinh nghia don gian vé An D6 giao hoidc phan
loai n6 mét cach gon ghé thi tién, nhung khong
cho phép ching ta xem xét cac phuong dién trén.
N6i rang con bo cai 1a mot con vat hay An Do
gido 1a mét tén gido thuc ra chiing ta khong biét
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dudc nhiéu. La loai vat nao? Loai tén gido nao?
Vay con ¥ nghia biéu tugng cta ching dsi véi
nguoi Hindu?

Cho dén lic nay, t6i da cho rang ¥y nghia cta
An D gido thi ai ciing thay ro. Bay gid, t6i s& bit
dau khao sat cuéi cung vé An D6 gido bang cach
tim hiéu xem goi né 1a mét ton giso c6 nghia la
gi. Sau do, t61 sé xem xét viéc nguoi Hindu va du
khach d&n An D6 nhin nhan né thé nao, cling
nhu khdo sat nguén géc va ¥ nghia dang thay
ddi ctia n6. Nhung liéu viéc xem An Do giao nhu
mot hé théng don nhat cé tic dung khéng, hay
né giong nhu than linh & An Dg, vita nhidu vita
12 mot? Tiép dén, t6i sé trinh bay mot 4n du cb
thé givp chung ta suy nghi vé tinh chit da dang
ctia An Do gido va vai tro quan trong cia quyén
luc trong cdu tric cua né. Két thic, toi sé& trd
lai véi con bo céi, méi quan hé ctia né véi An Do
gido trong qua khi va tuong lai dé cho th&y ring
¥ nghia ctia “An D§ giao” 1a mdt van dé khong
ngung duge xem lai. '

Dinh nghia An D6 gido

Mbt cau héi dude dat ra khi goi An Do giao
12 mot ton gido: “T'én gido la gi?” Thuat ngit “ton
giao” (religion) c6 ngudn goc ti phuong Tay. N6
dén tu tiéng Latin, ban diu c6 nghia 1a sy rang
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budc giifa con ngudi va than linh ctia ho. Vi du
chinh trong nghién ctu vé tén gisdo 1a Co Déc
gido. Khi md réng, “nhiing tén gido khac” s& gbm
nhiing hé théng dugc danh gia 1a tuong ty nhu
Co Déc giao, cha yéu gom Do Thai giao va Hoi
gido - ca hai déu 1a phuong Tay va c6 lién quan
vé mat lich st v6i Co Déc giao - nhung con ¢
ca nhiing hé théng phuong Dong nhu Phat gido
va An D6 gido. Mt s6 dic diém chi yéu caa Co
Péc gigo dude 14y lam co sé dé so sanh va déi
chiéu nhiing tén gido “khac”’, gdbm dic tin vao
mot Thuong d€ siéu nghiém, mot ngusi sang lap,
kinh dién, cac gido si, mot thé ch& hay giao hoi,
nhiéu khia canh khac nhu tin ngudng, dao dtc,
than thoai va nghi 1é.

So sanh An D§ gido véi Co Déc gido, ching
ta thay qua that né c6 mot Thuong dé - thuc ra
1a mét thuc tai t6i hau va nhiéu nam than, ni
than. Nhung né khéng c6 nguoi sang lap, cé rat
nhiéu thanh dién cht khéng phai 1a mét cuén
duy nhat, c6 nhiing ba la mén nhung khéng phai
14 tu si nhu y nghia Co Déc gido, va khong co
mét thé ché trung wong nhu mét gido hoi. Nghi
1€, than thoai va dao diic déu quan trong, con tin
nguong thi it quan trong hon vi khéng c6 mot tin
diéu c6t 161 va it c6 nhiing gido ly chung. Nhung
¢6 thé c6 nhiing thi ndi tai trong An Do giao
khoéng biéu hién khi so sanh véi Co Déc gido. Vi
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duy, An Do gido md rong thanh hé thong xa hoi
- tén gido phic tap cla nhiing ding cip, nhiing
tap tuc dan gian khac nhau ma theo quan diém
cua Co Doc gido thi ching tao thanh sy ky bi
va mé tin hon 1a tén gido. Vi vay, néu c6 xem
An D6 gido la mdt tén gido, né cing la mot ton
gido khac véi Co Doc gido néu 1ay Co Déc gido
lam diém dinh chuén cho tén gido. Chuing ta c6
thé tim sach vé An D6 gido trong khu vuc “T'on
gi4do” cua thu vién va hiéu sach, nhung sé dudc
khuyén thi tim 6 vai khu vyc khéc niia.

Mot triét gia An D6 giao hién dai, Sarvepalli
Radhakrishman, da tuyén bs An Db gido 1 “mot
cach song”. Qua d6, 6ng mudn néi réang né khong
phai mot thi tach roi khoéi xa hoi va chinh tri,
khoi viéc ki€m tién, yéu duong va hoc hanh.
Gidng nhu nhiing nguoi Hindu hién dai khac,
ong gdi y rang thuat ngit sat nhat dude tim thay
trong hé tu tudng va thuc hanh An D gido 1a
dharma, quy luat, trat tu, chan 1y va bon phan
cua nguoi Hindu.

Diéu nay dua dén nhiing cau hdéi khéc.
Dharma dudc néi t6i 1a cua ai? Thuat ngi
“Hindu” (nguci Hindu) c6 nghia la gi? Khéng
gidbng nhu thuat ngii “Hinduism” (Hindu gi4o,
An Dp giso), duge st dung 1an diu vao ddu thé
ky mudi chin béi nhiing hoc gia Déng phuong hoc
dé néi téi ton gido ctia nhitng ngudi “Hindoo”,



thuat ngit “Hindu” ¢6 ngudn goc tit sém hon. N6
da dudc st dung bdi nhiing nguosi tir noi khac
d&n An Db, dic biét ngudi Ba Tu va ngudi Thd
Nhi Ky, dé ndi t6i nhitng ngudi song quanh séng
An (Indus) 6 mlen béc, va sau nay khong chi gidi
han quanh séng An ma téi toan b6 dan s6 ' An Do.
Vi ly do nay, nguoi theo Phat gido, Ki-na giao,
ngubi Dravidian va ngudi Aryan déu dudc bao
gom trong thuat ngit Hindu. Thuat ngt nay khi
dugc st dung béi nhiing ngudi noi khac dén An
D6 khong mang y nghia ton gido rd rang, ma chi
néi t61 nhém nguoi duge xac dinh vé mit dia ly,
trong d6 c6 su da dang vo cung 16n vé ngdn ngi
va phong tuc. Sau nay, dan An D6 ban dia cling
bét d4u st dung thuat ngit nhung chi dé phan
biét ho véi ngudi Mughal va nguoi chau Au. N6
van khéng c6 ham ¥ ton gido, ma thay vao dé la
mot ¥ nghia dan toc hodic qudc gia.

Nhung ¥ nghia cia “ngudi Hindu” bat dau
thay déi. Véi viéc ngudi Anh kham pha ra thanh
dién Vé da, ddng c4p va van hoa ba la mon, né
bit dau dudc gan y nghia tén gido (chu yéula y
nghia giéng nhu thuat ngii “nguci Co Déc giao”).
“Hindoo” va sau nay la “Hinduism” (Hindu giéo)
bat dau dudc dong nhat véi nhiing truyén thong
tén gido clla ngudi Aryan, va su déng nhat nay
ciing bét ddu dudc dua ra bdi nhiing nha cai
cach An D¢, dut ¥ tudng dan toc va quéc gia van
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quan trong trong béi canh kéu goi su tu tri cta
An bo.

Gitia cac hoc gia vé tén gido, y nghia va su
phu hgp cua tén goi “An Do giao” tiép tuc dude
ban luan trong qua trinh hiéu biét vé nhiing
ngudn goc ctia né ting lén. Tuy nhién, hon bat
cii diéu gi khac, chinh nhan thiic vé su da dang
bén trong “An Do gido” (Hinduism) da khién tén
goi nay bi chit van. Khong chi bao gbm nhiing
nhanh 16n nhu Vishnu gido (Vaishnavism), Shiva
giao (Shaivism) va Shakti giao (Shaktism), nb
con c6 nhiéu cach ti€p can triét 1y khac nhau,
hang ngan ho thin cung nhiing than thoai va
thanh tugng lién quan, vo s6 tap tuc nghi 1é.
Trong né via c6 ba la mén gido (Brahminism),
dudgc xem 1a dong chinh théng hay cht dao trong
An Do gido, vira ¢6 nhiing thach thic “cia nguoi
Hindu” d61 véi ba la mén gido, chdng han nhing
vi du ching ta da khao sat 6 Chuong 7. Lai c6
nhiing truyén théng lang xa nam ngoai ba la
moén gido, tré thanh nhiing tap tuc thuc dung,
than bi va duy linh. Ngay nay, cic hoc gia khi
néi t6i “An Do giao” s& bao ham tit ca nhiing
hé phai, truyén théng, tin ngudng va tap tuc ay.
Diéu nay giai thich su hap din ctia mot thuat
ngi khac dude dé cap trong tiéu dé ctua chuong
nay, dé 1a “nhiing dao An (hinduisms). Qua that
c6 vé c6 nhiéu dao An (dao cua nguoi Hlndu) hon
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1a mot An Do gido. Nhung nhiing cAu hoi méi lai
dugc dat ra. Ching c6 lién quan chang? Néu cé,
moi lién két 1a gi?

Cau héi vé mo1 quan hé giiia nhiing hé phai,
truyén théng ton gido, tin ngudng va thuc hanh
khac nhau 8 An D6 1a mot cau hdi khé. Nhidu
nha binh luan ngudi Hindu va khong phai nguoi
Hindu d& xac dinh nhiing méi lién két ¢6 thé cé,
d#c biét 14 hé théng déng cap, thAm quyén cla
Vé da, khai niém dharma, va nhan dang Aryan.
Nhiing ngudi khac da cuc luc pht nhan gia tri
“cua nhiing tuyén bé 4y. Néu nhin lai ndi dung
cta cudn sach nay 6 nhiing chu dé méc néi qua
lai, chiing ta sé thdy tat ca nhiing diéu dudc néi
téi & trén cong v6i nhiing truyén théng chuyén
ké trong dan ching, su tén kinh danh cho Chi
tén ca, su hién dién cua than linh trong nhiéu
danh hiéu va hinh tuéng, dia vi cia dao su va
ving dit thiéng An D6 déu c6 thé tao thanh
nhiing dic didm xac dinh An D§ giso. C6 vé
gitta nhitng bd phan khac nhau c¢6 nhing diém
giong nhau theo kiéu pha hé, nhung nhiing
diém gidhg nhau khéng phai luén la cing mot
tha, chaemg han 6ng ba, cha me, anh chi, ¢6 chy,
em anh ho khéng phai déu c6 “c4i miii cia dong
ho”, nhung ho giéng nhau theo nhiéu cach khac
nhau, mot s6 vé véc dang, mot sd vé nhan cach
hodc tinh tinh.
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Tiép tuc khai thac 4n du vé dong ho, giong
nhu nhiing ngudi than trong ho, nhiéu dao An
khac nhau ciing ton tai trong sy canh tranh véi
nhau, mdt s6 nhém giéng véi nhau hon nhiing
nhém khac, mot s6 mau thuén gay gét. Phat gido
va Ki-na gi4o thuong duge nhin nhan nhu nhiing
hé théng khéng chinh théng, va nhiing tén giio
du nhap sau nay nhu Héi gido va Co Déc giso
cting dugc ngudi Hindu xem 1a thudc loai khac,
tuy nhién khong c6 nghia 1a t4t ca nhiing phong
trao, truong phai va truyén théng bén trong
gia dinh An Do gido déu dudc tat cd moi ngudsi
chap nhan nhu nhau. Cé v6 s6 cAu chuyén vé
nhiing tranh luan 16n gitia nhiing nha luan giai
cua nhiéu chi phai khac nhau ngay trong truong
phai vedanta, hay giia nhiing nguci di theo
nhiing hd thin hodc dao su khac nhau. Ching
ta ciing da thay nhiing nha tho bhakti néi loan
va nhiing nhém bén 1€ phé phan va thach thtc
nhiing trudéng 1do ba la mon bao thu, gia trudng
va su chi phéi ctia ho vé mat xa hoi va nghi 18.

An du vé gia dinh va su gidng nhau trong gia
dinh khong chi 14 mét cach thuan tién dé dua
nhiing dao An khac nhau hay nhiing khia canh
lién quan cua An D6 gido lai véi nhau. Ching con
gitp cho thay tAm quan trong ciia quyén lyc trong
do6. R4t d& bd qua nhan t6 nay khi suy nghi vé ton
gido, dic biét vao ngay nay, khi tAm linh thuong
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dugc nhian manh thay vi nhiing yéu t6 khac caa
ton gido. Nhiéu tac gia An Db giao da néu ra diém
nay. La dharma hay “moét cach séng”, An Do giao
¢6 lién quan dén nhiing gi ngudi phuong Tay
goi 14 nhiing quan tAm “thé tuc”, nhiing van dé
kinh t&, chinh tri va xa hoi. O An Db, tranh luan
vé nhan dang tén gido khong chi 14 vé tén gido,
nhung ciing khéng don thuan 1a nhiing tranh
luan chinh tri hay x4 héi d61 16t ton gido. Giohg
nhu thanh vién gia dinh c6 ging dé tiéng néi cua
ho dugc ling nghe, tham chi gianh 1gi thé trong
nhiing tranh céi hang ngay, ca nhan va cac nhém
An D6 gido cling d4u tranh bang moi phuong tién
dé cing c8 niém tin, cam két, loi ich giai cip va
nhitng quan diém phe phai cta ho.

Nhing biéu tugng nang déng:
Con bo cai va An D6 gido

Ching ta den v6i giai doan cudi cung trong
khao luan vé An Do gido - danh gia vé y nghia
né da c6 véi nguol Hindu hién dai, ho da st dung
thuat ngit nay nhu thé nao. Con bo cai l1a trg thu
cua téi trong van dé nay, bdi 18 van ménh ctia né
nhu mot biéu tugng kha giéng véi van ménh cla
ban than An Dj gido. '

Ngay trudc thoi hién dai, con bo da duge
lién hé dén nhiéu y tudng khac nhau: ahimsa
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hay bat hai; su trong sach va hanh dong tdy
ué; diéu thién; dic tinh clia ngudi me trong viéc
nudi dudng va chu cidp khong chi cho con bé ciua
né ma cho con ngudi. Trong thoi ky Vé da, déi
lic né duge hién té, nhung vé sau viéc an thit
né trg thanh cAm ky. Trong Mahabharata va
Manusmriti, né duge gin lién véi Shri, nit than
cta su thinh vudng, véi nhitng san pham dudgc
xem la to6t dep va thuin khiét, va né dugc ton
kinh nhu mét ba me va ngudi chu cip lén lao.
Ca bo cai va phu nit déu dudec xem nhu nhiing
nit than, tuy nhién con bd c6 vé da c6 mot than
phén cao hon do su trong sach va gia tri nhu mét
ngudn tai nguyén cta no.

Trong thé ky mudi chin, y nghia cua né da
c6 mdt bude ngoat méi. Mot trong nhiing diéu
phén bigt ngudi An D6 ban dia, tc ngudi Hindu,
vé1 nhiing ngudi nhap cu 1a sy ton kinh caa ho
ddi véi con bo cai va 101 cam két dé né khéng bi
hai. Viéc cing té& hay #n thit né giéng nhu nguasi
Héi gido va Co Déc gigo hay lam 1a diéu dang
ghé t3m véi ngudi Hindu c¢6 déng cip, va trong
béi canh ¥ thiic ton gido ting 1én gitia cac nhém
cai cach, viée bo vé con bd cai da trd thanh mét
biéu tugng cho nhan dang An Do giao. Giong nhu
ngudi phu nit Hindu, con bo cai dude ddng nhat
v6iba me ctia diat nude. Ca Dayananda Saraswati
cta Arya Samaj (Thanh Hoi) va Gandhi déu viét
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vé tAm quan trong quéc gia cta viéc bao vé con
bo cai, va nhiing héi doan dia phuong da dude
thanh lap khip An D6 @8 van dong ngudi Hindu
binh dan tham gia chdm séc biéu tugng 16n nay.
Chéc chdn mot diéu, tAm quan trong gan cho
con bo cai da khién nhiing ngudi ngoai cudc it
biét v& An D6 gido thiy khé hidu. Gidia gidi hoc
gia phuong Tay da c6 y kién tranh luan rang phai
ching dia vi con b cai  An D§ ¢6 thé duge 1y giai
dya trén nhiing co s6 kinh t&? Diéu ho khong
nhan thic duge 1a gia tri biéu tugng cia né. Né
quan trong vé ton gido va vé kinh t&€. Nhung dia
vi caa con bo cai trong An D6 giao ciing bi chinh
ngudi trong cudc nghi ngd 1a mot bidu tugng gia
trudng, véi nhitng 4n y dang ngd cho tang lép
tién dan, bdi 18 viéc no dai dién cho su trong sach
cang cung c¢6 thém than phan thap kém cta ho.
Tu sy minh hoa md réng nay, ching ta cé
th8 bist dugc didu gi vé s phan cta An Db gido
trong thdi ky hién dai? Diéu t6i da ¢d ging chira
12 1am th& nao y tudng vé con bo cai da tré nén
quan trong déi v6i ngudi Hindu trong béi canh
An Do chiu su cai tri cda ngudi Anh, lam thé
nao né trd thanh mot tAm diém cho nhiing ban
luan va thuong lugngvé mit tén gido, chinh tri
va hoc thuat. Y tudng vé “An D6 giao” chi dén
thoi hién dai méi tré nén néi bat, nhung giéng
nhu biéu tugng con bo céi, né da c6 nhiing tién
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dé trong thanh dién, tap tuc, khai niém va thé
ché cta thoi trudée. Cum tit sanatana dharma,
phap (truyén thong) trudng ton, thudng dugc
ngudi Hindu diing dé mé ta ton gido cta ho, 1a
mdt cum tit &m chi tinh chét ¢§ xua, nhung su
tng dung né la hién dai.

Nhiing truyén thong xa hoi - ton gido clua
ngudi Hindu da tén tai nhiéu thién nién ky, va
rd rang khong phai la mdt phat minh cua thoi
hién dai. Tuy nhién, nhiing dién giai cu thé dudc
gan cho né bdi nhiing nha Péng phuong hoc, nha
cai cach, nha dan toc cht nghia, phong trao phu
nit, nhitng nha tu do cht nghia thudc tang 16p
dalit - chua ké nhiéu déi tuong khac - da dan téi
sy hinh thanh “An D6 giao” va tranh luan hién
dai vé ban chat ctia né.

Nhu vay, ¥ tudng con b cAi nhu mét biéu
tugng cho quéc gia va cho An Do gido nhu mét
kiéu ton gido 1a nhiing y tudng hién dai & An Do.
Biéu tugng cho quéc gia it ¢6 ¥ nghia hon trong
dst nuéc An Do doc lap, nhung biéu tugng cho
An D6 gido nhu mot tén gido van dang bién ddi.
Vi duy, nhiing phong trao Tan An D6 gido da thay
d8i b6 mit ctia An D6 gio, dua cai cach xa hoi va
tam linh An D¢ gi4o 16n hang dau. Theo nhidu
nguol Hindu, mét ménh lénh dao dtc cho tuong
lai ctia An Db gi4o 1a phai thay d8i chinh né dé
tré nén rong mé hon véi nhiing nhom bén lé:
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ban luin cua Arvind Sharma vé karma va giai
cap (xem Chuong 3) chinh 14 mét loi d4p lai nhu
cau nay. Nhiing vi du khac 14 viéc cac nha dan
toc cha nghia tén gido moi mét nguoi dalit dat
vién da nén cho ngdi dén tho Rama du dinh xay
d Ayodhya, va viéc chidp nhan nit gido si 6 mot s6
giao phai hién dai. Nhiing xu huéng nhu vay di
ngudc véi gido 1y truyén thong, nhung cho thay
su thay d6i ton gido ciing 13 mét phan trong An
D6 giao, khéng kém quan trong hon sy duy tri
truyén théng nhu ching ta da chiing kién trong
nhiing chudng diu ctia cudn sach.

Nhiing ¥ tudng vé ban chét ctia An Db gido
ciing dang mé ra trong cudc tranh luan vé chu
nghia din tdc An Do giao. An Do vé mat hinh
thtic 12 mot qudc gia thé tuc, trong d6 nguoi
Hindu (nhiing ngudi khong phai Héi gido, Phat
gisdo, Co Déc gido...) chiém da s6. Nhung nhu
ching ta da théy, tAm diém caa cac thao luan vé
An D giso 12 ¥ tudng vé viing d&t thiéng An Dg,
vé dan toc va vé qudc gia. Nhitng 1ap luan hay
phan bac vé ngudi Aryan va ngudi Dravidian
ctia An Do thdl Xua, vé sy thong nhit va da dang
bén trong An D6 giso, vé lich st da ton gido cua
An D¢ d8u g6p phan vao cau héi lisu An Do gigo
¢6 thé va c6 nén trd thanh quéc gido hay khong,
hay An Do nén tiép tuc tng ho va tan thanh su
da nguyén ton giao.
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Cudi ciing, y tudng v& An Db gido nhu mot ton
gido toan cau thi sao? Pa s6 ngudi Hindu tié'f) tuc
séng G An Do, nhung cé nhIIng cong déng Hindu
6 hau hét cac luc dia, khién An D6 giao 1a mot
ton gido thé giéi. Diéu nay cang dudc cting c6 bdi
mot trao luu gan day, d6 1a dua thong diép ctaa
tam linh An Do gido dén véi ngudi khong phai
Hindu. Nhiing phong trao tidn An D6 giao tung
lam didu d6 c6 ding 1a “An Db gido” khong vin
14 diéu con tranh cai, nhlmg trao luu ay da gidap
lan toa cac tu tudng clua An D06 gido. Ngay con
bd cai ciing da tim dudc mot chd ding trong tAm
linh An D gido toan cAu. N6 vAn ¢6 ¥ nghia nhu
mot biéu tugng vé phi bao luc, nhung & mot ngi
canh mdi, trong d6 c6 sy nhan thiic sinh thai,
phong trao an chay lan rong va mot 161 cam két
vé tinh toan ven ctia moi tao tac.

“An D6 giao” ngugc lai mong muén phan loai
va dinh nghia cua ching ta. N6 vira 14 mot hién
tudng nang dong ctia thé giéi hién dai, phat trién
tw tri tudng tudng két hgp ciia nhiéu ca nhan va
nhém Hindu cling nhu khéng phai Hindu, vira
14 tong ctia nhiéu bd phan - truyén théng, than
thoal thé ché, nghi 1§, tu tudng - hay nhiéu “dao
An” ctia né. N6 ¢6 stic manh va su da dang dé thu
hit tri tudng tuong ctia ca nguoi Hindu ciing nhu
khong phai Hindu, va ¢6 ning lyc thach thic moi
suy nghi chap trudc vé cau hoi tén gido la gi.
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Phu luc

Sau hé théng triét ly

'Vadanta la mot trong sdu thuyét hay hé théng
(darshana) chinh théng (astika) thuong dugc
nhan dang trong tu tudng An Do giso. Méi thii co
mét kinh (sutra) va nhiing tac pham luan giai dé
dién gidng né. Su phan biét ctia phuong Tay giiia
triét hoc va than hoc it ¢6 y nghia trong viéc hiéu
cac darshana. Chiang chia dung logic, su phan
tich va giai thich thanh dién, thuong dude huéng
t6i su giai phéng hodc ctiu dd cua tu nga.

1. Samkhya: Thuyét nhi nguyén va vo thén,
tap trung vao ban chat dac biét cia purusha,
tu nga hoic linh hén, va prakriti, vat chit.

2. Yoga: Yoga-darshana dit co sd trén thuyét
nhi nguyén cua samkhya nhung tap trung
va0 su rén luyén tinh than cin thiét dé tu
nga dat giai thoat.
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. Mimamsa: Tap trung vao dharma, hanh

dong ding din, day 1a mot hé thong dién giai
Vé da.

. Vedanta: Ciing 12 mo6t hé théng dién giai,

Vedanta néi t6i “tot dinh ctia Vé da”, dic biét
nhiing gido 1y Ao nghia thu vé thuc tai t6i
hau (brahman).

. Nyaya: Mot hé théng vé logic, dan téi giai

thoat.

. Vaisheshika: Mot hé théng nguyén ti luin,

phan tich cac loai dharma va nhiing yéu t6
cau thanh.
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Dong thai gian

Truéc Cong nguyén (BCE)

2500-1800
1500-500

566-486
500-100 CE

490-410
200-200 CE

Thai ky luu vuc séng An

Thai ky Vé da; sang tac cac tac pham Vé da
[cac bd Ban tap (Samhita), Pham thu (Brah-
mana), Sam |am thu (Aranyaka), Ao nghia
thu (Upanishad)]

Cudc dgi Buc Phat theo truyén thong

Séng tac Mahabharata (gém ca Chi tén ca)
va Ramayana; sdng tac cac kinh (sutra), trong
do6 c6 Manusmriti, Bhama-sutra.

Cudc doi Buc Phat theo nghién clu gan day
Phat gido va Ki-na gido lan rong & An Do

Thudc Céong nguyén (CE)

100-500
300-900
400-

Ngudi Hindu di cu dén Déng Nam A

Sang tac cac Purana (dién tich An Do)

Sulan truyén clia Vishnu gido (Vaishnavism);
khéi dau cta Mat tong
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500-

500-950
600-1000

700-1100
788-820
1000-

1017-1137
1197-1276
1211-1526
~1420
1440-1518
~1469

1485-1533
1498

1526-1757
1650
1757
1772
1772-1833
1774

1775
1813

Sang tdc Devi-mahatmya; Shakti gido (Shak-
tism) lan truyén; sy phatt trién ctia cing bai
trong dén tho va sir dung thanh tugng
Sund rd clia thi ca bhakti mién nam An Do
Phuc hung ba la mon gido; Phat gido suy tan
&An Do

Su phat trién cta than hoc Shaiva (thd Shiva)
Cudc dai Shankara

Nguoi Hoi gidao xam chiém mién déng béc
Anbo

Cudc doi Ramanuja

Cudbc doi Madhva

Triéu dai cac vua Hoi gido & Delhi

Cudc doi Mirabai

Cubc dai Kabir

Pao su Nanak ra doi, vi dau tién trong cac
dao su clia dao Sikh

Cudc ddi Chaitanya

Ngudi B6 Dao Nha dén mién nam An Do
(Vasco da Gama)

Triéu dai Mughal cai tri 8 An Do

Cong ty Bong An ctia Anh thanh 1ap & Bengal
Chién thang cda Clive tai tran chién Plassey
Warren Hastings trd thanh thong déc

Cudc dodi Ram Mohan Roy

Hoi chau A (Asiatik Society) dugc William
Jones thanh Iap

Charles Wilkins dich Chitén ca

Hoat dong truyén giéo tai An D6 dugc chinh
pht Anh hgp phép hod

Nhimg ndm 1820 Su phat trién clia phong trao Swamina}'ayan

1824-83
1828
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Cubc doi Dayananda Saraswati
Brahmo Samaj (Pham Héi) duoc thanh lap



1829
1836-86
1838-

1858-1922
1863-1902
1869-1948
1875

1879-1926
1885
1886

1891-1956
1893
1894
1896-1982
1917
1930

1947
~1950-
1950
1954 .
1955
1961
1966

1992

1997

Cam sati (hoa thiéu god phy)

Cubc doi Ramakrishna

Khgi dau thé thdc rang budc bing giao
keéo, trong d6 lao dong An Do dugc dua tdi
Caribbean, Fiji va Mauritius

Cudc doi Pandita Ramabai

Cubc ddi Vivekananda

Cubc ddi Mohandas Gandhi

Arya Samaj (Thanh Hoi) dugc thanh lap; Hoi
Than tri dugc thanh lap & New York

Cudc ddi Sarojini Naidu

Thanh lap dang Quéc Dai An D6

Thanh lap Giao doan Ramakrishna (HAi truyén
gido Ramakrishna dugc thanh 1dp nam 1897)
Cudc ddi tién si B. R. Ambedkar

Hoi nghi tdn gido thé gidi, Chicago

Sang lap Hoi Vé-dan-da dau tién & New York
Cudc doi Anandamayi Ma

Héi Phu nif toan An Do dugc thanh lap
Tuan hanh phan déi luat muéi do Gandhi
lanh dao

Sy chia cit An Do; An D gianh dugc doc lap
Ngudi Hindu di cu dén phuong Tay

Hién phap An Do dugc chap nhan

Sarada Devi Math and Mission dugc thanh lap
Pao ludt nhiing vi pham vé tinh chat tién dan
Pao lujt cdm clia hdi moén

Thanh lap Hoi quéc té& vé nhan thuc Krishna
(ISKON)

Nhiing ngudi An Do gido cuc doan phd huy
nha thd Héi gido Babri & Ayodhya

K. R. Narayanan, mét dalit, dugc bau lam
T6ng théng An Do

A% 205



Danh muc thuat ng@

Nhiéu thanh dién An D6 gido dugc sang tac trong tiéng Phan
(mot s6 tac pham sau nay duoc viét trong tiéng Tamil, Hindi
va nhiing ngdén ng{ dia phuong khac). Cac tir dugce st dung
trong cudn sach nay va dugc liét ké dudi day hau hét la thuat
ng( ti€ng Phan. Trong tiéng Phan ¢4 nhiing nguyén am dai va
ngan, nhiéu am s/sh va mét s6 am khac nhau cho tva d, dugc
tao ra bang cdch dat lui sau rang hodc & vom hong trén. Néu
muén biét nhiéu hon vé cach phét tdm nhiing tir nay, ban c6
thé tim mot ti dién Phan ngir. Trong sudt cudn sach, toida sur
dung phat am ti€éng Anh thong dung cho cac thuat ng(i tiéng
Phan. Dudi day la y nghia cGia nhiing thuat nglr da duoc su
dung nhiéu lan.

G An D6 ¢6 nhiéu ngdn ngr dia phuang, va mét s6 thuat
ng(t dugc doc theo nhing cach khac nhau & méi phuang ngd.
C6 thé ¢6 tén goi khac nhau cta cac vi than, va nhing thuat
ngl khac nhau cho thuc hanh nghi 1&. Bén canh d6, d mot s6
ngdn ngf mién béc An Do, 4m a cudi & nhiéu tif (nhu dharma
va Ramayana) khong dugc phat am, chang han ngudi 6 bang
Punjab ndi “dharam”; ngudi & bang Gujarat néi “Ramayan”.
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advaita
Aranyaka(s)

ashrama
atman
avatara
Bhagavad-gita

bhakti
brahman
Brahmana(s)

brahmin
dalit
darshana

Devi
Dravidian

Durga
dvaita

Ganesha
ishvara
jati
Jjnana
karma
Krishna

kshatriya

bét nhj; hinh thiic vedanta gan lién véi Shankara
Sam 1am thu; nhing khao luan trong riing;
thanh dién Vé da, tién dé cho Ao nghia thu
giai doan cta cudc doi

tunga, linh hén

hién than, thudng la clia than Vishnu

Chi ton ca (bai hat ca ngoi Bang chi tén);
mot thanh dién An Do gido quan trong, ndm
trong bd Mahabharata

sy ton sting than linh, thién thé

thuc tai t6i hau, dai nga, Pham

Pham thu, nhiing thanh dién Vé da, trong
dé mo ta sy cing té

giai cap (varna) giao si

tén goi cho nhling ngudi bi xem la tién dan
chiém bai (thay va dugc thay bai vi than);
thuyét hodc hé théng triét ly

N than t6i cao

tén goi dan tdc ban dia cta An Do, khac véi
ngudi Aryan

mdt nit than chién binh nhan tir

nhi nguyén; hinh thtc vedanta gan lién vdi
Madhva

than dau voi; vi than trir bd chuéng ngai
Daéng chi ton; dang quyén nang

dang cap

tri, su hiéu biét

nghiép, hanh dong

mot vi than trong dan gian, dugc miéu ta
nhu mét dda tré, ngudi chan bo, ngudi danh
xe, avatara cua Vishnu

giai cap (varna) chién binh
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linga
Madhva
Mahabharata

mandir
mantra

Manusmriti

murti
puja
Purana

Radha
Rama

Ramanuja
Ramayana
Rig Veda

rishi
sampradaya

samsara
sannyasa

sati
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mot biéu tugng gén lién vai Shiva

triét gia thé ky mudi ba

mét tac phdm st thi phd bién, ngudn géc
cho nhiéu cau chuyén vé dharma

mot ngoi dén

chan ngén, mot cau hoac am thanh chda
dung quyén nang

(cling goi la Ludt cia Manu), mét tac pham
tén gido - luat 1&, mo ta nhiing bén phan cla
cac nhém xa héi khac nhau

thanh tugng ctia mot vi than

sy cling té mat vi than

nhiig tac pham than thoai va pha hé c6 xua,
bao ham dién tich vé céc nam than va nii than
phéi ngau cua Krishna

mét vi than phd bién, vua ctia Ayodhya; mot
avatara clia Vishnu

triét gia thé ky mudi mot

tac phdm st thi phé bién, ké cau chuyén vé
Rama, Sita va Lakshmana, vd&i nhiéu phién
ban khac nhau

Lé cau Vé da, tac phdm Vé da sdm nhat, gom
nhiing bai hét ca nggi than linh (Thi tung)
mot hién nhan

truyén théng; dong truyén thia dé truyén
lai gido ly

vong sinh, tl, tai sinh; thé gian; luan hoi
xudt gia, xa lia thé gian; giai doan cudi cling
cla cudc ddi; cling dé chi sannyasi; giao si,
ngudi da xa bo thé su

mét ngudi vg duc hanh; ngudi vg bi hoa
thiéu trén gian thiéu xac cia chdng



Shaiva
Shakta
shakti

Shankara

mot tin d6 clia Shiva

mdt tin d6 clia Nt than

quyén nang hay nang lugng thiéng liéng,
dugc nhan cach hod nhu mot ngudi n; mot
tén goi clia N than

triét gia thé ky thi chin

Shankara-acharya mét lanh dao tam linh clia Gido doan Shankara

Shiva

shruti

shudra
Sita
smriti
sutra

Upanishad

Vaishnava
varna

mét than 16n, thudng duge miéu ta nhu mot
vi khé hanh; dang t6t fanh, cling dugc gan
két vdi sy huy diét

thién khai; nhimg thanh dién dau tién, dugc
cho la cho than linh thién khai cho nhiing
rishi hay hién nhan

giai cap thu-da-la (thg)

phéi ngau cGia Rama, thuding dugc mé ta
nhu mét ngudi vg hoan hao

dugc ghi nhé; nhing thanh dién dugc nhd
va truyén lai bai truyén théng

kinh; mét tac pham cach ngén

Ao nghia thu; gido huan bi mat; nhiing thanh
dién thoi dau, trong d6 cac hién nhan truy hoi
vé€ ban chat cla thuc tai t6i hdu va ty ngé
mét tin d6 clia Vishnu

ché do giai cap

varna-ashrama-dharma nhing b&n phan tuy theo dia vi xa hoi

Veda

vedanta

vishishta

va giai doan trong cudc doi cia mét ngudi
Vé-da; hiéu biét; nhitng thanh dién An Do
gido sém nhat, gan lién véi ngudi Aryan
Vé-dan-da, “totdinh cliaVé-da”;mothéthdng
triét ly khdo sat ban chat ctia brahman

bat nhij ché han (bat nhi ¢ thudc tinh); hinh
thic vedanta gén lién véi Ramanuja
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Vishnu

yajna

yoga
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dang bao trum moi sy; mét than 16n duy
tri mudn loai; nguén géc cla cac avatara
(hién than)

cling té&; tap tuc nghi lé Vé da, ciing dudng cho
mat vi than, thudng la cling dudng trong Ita
du gia; tap trung hodc chu tam; sy ren luyén;
mét phuong thic dat gidi thoat




Poc thém

Chuong 1

Mot nguén tham khao tuyét v&i cho nghién ciu An D6
gido la téc phdm mudi tam tap, Bdch khoa thu'vé An D6 gido
va nhdmg tén gido cta tiéu luc dia (Encyclopedia of Hinduism
and Indic Religions), mét du &n ctia India Heritage Research
Foundation. Nhiing bai viét hitu ich gém “An Do giéo”
(Hinduism) ctia Alf Hiltebeitel trong Bdch khoa thu tén gido
(Encyclopedia of Religion, Mircea Eliade bién soan, London
& New York: Macmillan, 1987), tap 6, 633-60, va “An D6
gido” (Hinduism) ctia Simon Weightman trong Cdm nang
mdi vé nhiing tén gido hién thdi (A New Handbook of Living
Religions, John Hinnells bién soan, Oxford: Blackwell, 1997).
Mot tap chi vdi su chi trong vao An D6 gido la International
Journal of Hindu Studies (http://www.clas.ufl.edu/users/
gthursby/ijhs/).

Sach dan nhap bdi nhiing ngudi “trong cudc”: Nirad
Chaudhuri, An D¢ gido: M6t tén gido dé séng theo (Hinduism:
A Religion to Live By, Oxford: Oxford University Press, 1979);
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T. N. Madan, Tén gido & An B¢ (Religion in India, Oxford
and Delhi: Oxford University Press, 1991); Anantanand
Rambachan, Tdm nhin An D¢ gido (The Hindu Vision, Delhi:
Motilal Banarsidass, 1992); K. M. Sen, An £6 gido (Hinduism,
Harmondsworth: Penguin, 1961); Arvind Sharma, An D6
gido cho thdi dai cla chidng ta (Hinduism for Our Times,
Oxford & Delhi: Oxford University Press, 1996).

- Nhiing tac phdm dan nhdp gan day bdi ngudi “ngoai
cudc”: Gavin Flood, Nhdp mén An Do gido (An Introduction
to Hinduism, Cambridge: Cambridge University Press,
1996); Klaus Klostermaier, Mot khdo sdt vé An D¢ gido (A
Survey of Hinduism, New York: State University of New York
Press, 1989).

- Hai cuén sach hiwu ich, gidi thiéu nhing khia canh cla
cudc tranh luan vé An Do thai trudc: Romila Thapar, Tim
hiéu An B¢ thoi xua (Interpreting Early India, Oxford & Delhi:
Oxford University Press, 1992); Asko Parpola, Gidi ma vdn
ban viing séng An (Deciphering the Indus Script, Cambridge:
Cambridge University Press, 1994).

Chuong 2

- Nhiing tiéu thuyét va truyén clia ngudi Hindu la nhing
ngudn thong tin vo gia vé An D6 gido va xa hoi Hindu.
Bén canh Thdn, quy va nhiing thu khdc (Gods, Demons and
Others) va Ngudi hudng déan (The Guide) cta R. K. Narayan,
¢6 nhiéu tac phdm clia nhing tac gia khac nhu Mulk Raj
Anand, Kamala Markandaya, U. R. Anantha Murthy, Anita
Desai va Gita Mehta. ‘

- Nhiing tdc phdm vé thién khai va truyén théng: A. L.
Basham, Nhiing nguén géc va su phat trién cia An B gido
6 dién (The Origins and Development of Classical Hinduism,
Boston: Beacon, 1989); T. J. Hopkins, Truyén théng tén gido
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ctia ngudi Hindu (The Hindu Religious Tradition, Encino,
CA: Dickenson, 1971); K. Sivaraman, Tam linh An D¢ gido:
Tur Vé-da dén Vé-dan-da (Hindu Spirituality: Vedas through
Vedanta, New York: Crossroad, 1989); M. Stutley va J.
Stutley, Tir dién An D¢ gido: Thdn thoagi, truyén théng dan
gian va su phdt trién, 1500 trugc Céng nguyén - 1500 thudc
Céng nguyén (A Dictionary of Hinduism: Its Mythology,
Folklore and Development, 1500 BC - AD 1500, London:
Routledge and Kegan Paul, 1977).

Chuong 3

- Nhimgtac phdm nhap monvétriéthoc AnDo: M. Hiriyanna,
Pai cuong triét hoc An D¢ (Outlines of Indian Philosophy,
London: George Allen and Unwin, 1958); Ninian Smart,
Hoc thuyét va tranh ludn trong triét hoc An D¢ (Doctrine and
Argument in Indian Philosophy, London: Allen and Unwin,
1964). Nhitng doan tho chon loc cdia Shankara, Ramanuja
va Madhva: Sarvepalli Radhakrishnan va Charles A. Moore,
Tuyén tap nhiing bai viét vé triét hoc An D¢ (A Sourcebook
in Indian Philosophy, Princeton: Princeton University Press,
1967).

- Ban dich nhiing thdnh dién An Do gido khac: Wendy
Doniger O'Flaherty, Ngudn tuliéu goc cho nghién ciu An D6
gido (Textual Sources for the Study of Hinduism, Manchester:
Manchester University Press, 1988); Ainslee T. Embree,
Nguén tu liéu cta truyén thong An D¢ (Sources of Indian
Tradition), tdp 1, @n ban lan thi hai (New York: Columbia
University Press, 1988).

- Nhiing ban ludn khac vé karma va yoga, xem Rambachan,
Tdm nhin An D¢ gido; Sharma, An D¢ gido cho thdi dai clia
ching ta; Flood, Nhdp mén An D¢ gido; va Klostermaier,
M0t khdo sdt vé An D6 gido.
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Chuong 4

- Nhiing cau chuyén vé nam than va ni than, dugc ké
lai trong tiéng Anh: Amar Chitra Katha, Rama, Nhing
truyén vé Me thiéng liéng (Tales of the Mother Goddess),
Mahabharata (tat ca déu do India Book House phat hanh);
C. Rajagopalachari, Ramayana (Bombay: Bharatiya Vidya
Bhavan, 1962); Wendy Doniger O'Flaherty, Thdn thogi An
D6 gido (Hindu Myths, Harmondsworth: Penguin, 1975);
Serinity Young, Hop tuyén nhing tdc phdm thiéng liéng cta
phu nar va vé phu nir (An Anthology of Sacred Texts by and
about Women, London: Pandora, 1993).

- Rama, Sita va Devi trong An D6 gido duong dai: John
Stratton Hawley va Donna Marie Wulff, Devi: Nhiing nirthan
ctia An B9 (Devi: Goddesses of India, Berkeley: University of
CaliforniaPress, 1996); Jacqueline SuthrenHurst, Cdu chuyén
vé Sita (Sita’s Story, Norwich: Chansitor Publications, 1997);
Paula Richman, Nhiéu phién ban Ramayana: Sy da dang ctia
mét truyén théng ké chuyén & Nam A (Many Ramayanas:
The Diversity of a Narrative Tradition in South Asia, Berkeley:
University of California Press, 1991); Mark Tully, Khéng c6
ddu chdm hét & An Bé (No Full Stops in India), Chuong 4:
“Viét lai Ramayana” (London: Penguin Books, 1991). -

- V&vitri cila Ramayana trong chii nghia dan tdc An D6 gido:
Peter van der Veer, Chti nghia ddn téc tén gido: Nguoi Hindu
va ngudi Héi gido & An D6 (Religious Nationalism: Hindus
and Muslims in India, Berkeley: University of California
Press, 1994).

Chuong 5
- H&u hét nhiing cudn sach téng quat, chdng han Tdm nhin
An D6 gido ciia Rambachan, Nhdp mén An D¢ gido cua
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Flood va Mét khdo sdt vé An D6 gido cla Klostermaier déu
chiia dung nhitng phan trinh bay vé sy thd ciing ctia ngudi
Hindu, nhu puja va hanh huong. Xem thém Christopher
Fuller, Ngon Iira long néo: An B¢ gido phd théng va xa héi
AnDé (The Camphor Flame: Popular Hinduism and Society in
India, Princeton: Princeton University Press, 1992).

Nhimg cudn sach khac dugc liét ké & day déu la nhiing tac
phdm tuyét vai dé c6 dugc mét hiéu biét vé sy cdm nhan
va thé hién than linh trong tranh tugng va kién tric An D6
gido: Diana Eck, Thdy hinh dnh thdn linh & An D¢ (Seeing the
Divine Image in India, Chambersburg, PA: Anima, 1981);
George Michell, Ng6i dén An D¢ gido: Gidi thiéu vé y nghia va
nhiing hinh thic cua né (The Hindu Temple: An Introduction
to its Meaning and Forms, Chicago and London: Chicago
University Press, 1988); Alistair Shearer, Tu tuéng An D6
gido: Nhiing hinh tudng cua cdi vé hinh tudng (The Hindu
Vision: Forms of the Formless, London: Thames and Hudson,
1993).

Chuong 6

Nhing vi dy vé thi ca bhakti co thé dugc thay trong nhiing
cuén sach ctia Embree (Nguén tu liéu cta truyén théng An
D¢) va O'Flaherty (Ngudn tu liéu goc cho nghién ciu An
D9 gido). Ghi chép clia cac nha Péng phuong hoc vé An
D6 gido dugc trinh bay trong P. J. Marshall, Su khdm phd
An B¢ gido cia ngudi Anh vao thé ky mudi tdm (The British
Discovery of Hinduism in the Eighteenth Century, Cambridge:
Cambridge University Press, 1970). Nhiing thuyét giang
va viét lach clia cac nha cai cach tan An Do gido dugc
trich nhiéu trong Glyn Richards, Tuyén tdp nhiing bai viét
vé An D¢ gido hién dai (A Sourcebook of Modern Hinduism,
London: Curzon Press, 1985).
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- D& tim hiéu nhiing ban luan vé thuyét siéu nghiém My
trong thé ky mudi chin véi su dé cap dén An Do, xem Arthur
Christy, Phuong Ddng trong thuyét siéu nghiém My (The
Orientin American Transcendentalism, New York: Columbia
University Press, 1932) va Carl T. Jackson, Nhing tén gido
phuong Béng va tu tudng My: Nhiing khédo sdt cta thé ky
mudi chin (The Oriental Religions and American Thought:
Nineteenth-century Explorations, Westport, CT: Greenwood
Press, 1971).

- Vélich strctia thoi ky nay, xem H. Kulke va D. Rothermund,
M6t lich sit An D6 (A History of India, London & New York:
Routledge, 1990); vé& nhiing trao luu va nhan cach tén giao,
xem Flood, Nhdp mén An D¢ gido dé cé mot trinh bay ngén
gon. Mot cudn sach hiru ich vé sati la cuén do J. S. Hawly
bién tap, Sati, su ban phudc va I&i nguyén: Hoa thiéu god
phu & An D6 (Sati, the Blessing and the Curse: The Burning of
Wives in India, New York & Oxford: Oxford University Press,
1994). Xem thém “Hoa thiéu goa phu & lang Deorala”,
chuong clia Tully trong cudn sach trén. Mot dan nhap
hu ich vé Gandhi la ca Ti kheo Parekh, Gandhi (Oxford:
Oxford University Press, 1997).

Chuong 7

- V& phu n: Kishwar, Madhu va Ruth Vanita, Bi tim cdu trd
Igi: Tiéng ndi ciia phu nir An 6 tir Manushi (In Search of
Answers: Indian Women'’s Voices from Manushi, London:
Zed Books, 1984, tai ban cia New Delhi: Horizon India
Books, 1991); Radha Kumar, Lijch s hanh dong: Mét trinh
bay c6 minh hoa vé nhiing phong trao vi quyén cta phu nir
va chi nghia nir quyén & An D6, 1800-1990 (The History of
Doing: An lllustrated Account of Movements for Women'’s
Rights and Feminism in India, 1800-1990, New Delhi: Kali for
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Women, 1993); Julia Leslie, Nhiing vai tro va nghi lé cho phu
niAn D¢ gido (Roles and Rituals for Hindu Women, London:
Pinter Press, 1991); Sara S. Mitter, Nhiing ngudi con gdi cta
Dharma (Dharma'’s Daughters, New Brunswick NJ: Rutgers
University Press, 1991); Susie Tharu va K. Lalita, Nhiing tdc
phdm ctia phu nit & An D6 t&r ndm 600 trudc Cong nguyén
dén ddu thé ky hai muoi (Women Writing in India, 600 BC to
the Early Twentieth Century, London: Pandora Press, 1991).

- V& dalit: Barbara R. Roshi: Tién ddn: Tiéng néi cia phong
trao giai phéng dalit (Untouchables: Voices of the Dalit
Liberation Movement, London: Zed Books, 1984); Mark
Juergensmeyer, Tén gido nhu tdm nhin xa héi: Phong trao
xod bd tinh chdt tién dan (Religion as Social Vision: The
Movement Against Untouchability, Berkeley: University of
California Press, 1982); Dilip Hiro, Tdng I6p tién ddn & An D6
(The Untouchables in India), Bdo céo s6 26 (Minority Rights
Group, 1975). Xem thém “Cau chuyén vé Ram Chander”
trong Tully, Khong c6 ddu chdm hét & An D6.

Chuong 8

- Nhing tac phdm vé ngudi Hindu va An Do gido bén
ngoai An D¢: Richard Burghart, An B¢ gido & Anh: Su
ton tai cha toén gido trong mét moéi trudng vdn hod xa lg
(Hinduism in Great Britain: The Perpetuation of Religion in
an Alien Cultural Milieu, London: Tavistock, 1987); John
Y. Fenton, Di thuc nhiing truyén théng tén gido: Ngudi An
D6 & My (Transplanting Religious Traditions: Asian Indians
in America, New York: Praeger, 1988); Robert Jackson va
Eleanor Nesbitt, Nhiing dua tré An B¢ gido & Anh (Hindu
Children in Britain, Stock-on-Trent: Trentham Books, 1993);
Hugh Tinker, Cdy da: Nhiing ngu®i di cu tir An D9, Pakistan
va Bangladesh (Overseas Emigrants from India, Pakistan and
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Bangladesh, Oxford: Oxford University Press, 1977); Steven
Vertovec, Trinidad cia ngudi Hindu: Tén gido, tinh chdt sdc
téc va su thay doi kinh t€ - xa hoi (Hindu Trinidad: Religion,
Ethnicity and Socio-economic Change, London: Macmillan
Caribbean, 1992); Raymond Brady Williams, Mét sgi chi
thiéng: Su trao truyén cdc truyén thdng An B6 gido & An
Do va nudc ngoai thdi hién dai (A Sacred Thread: Modern
Transmission of Hindu Traditions in India and Abroad,
Chambersburg, PA: Anima, 1992).

Chuong 9

21

Nhimg cudn sach va bai viét téng quat dugc dé cap &
Chuong 1 déu chida dung nhiing ban ludn vé y nghia cta
“An D6 gido” (Hinduism). Mot cudn khéc trinh bay mot
loat nhiing quan diém duong dai 1a Tdi xem xét An D6
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