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"Chuyén cua Ana - Mot hanh trinh hy vong" ngay tur khi xuat hién tai
My trong nhiém ky thir hai cta Tong thong George Bush da tr¢ thanh best-
seller. Co 1& ngoai yéu t "tac gia", cudn sach thu hat ngudi doc boi da
cham dén mot s0 phéan con nguoi cu thé, nhay cam nhét trong xa hoi - mot
thiéu nién voi van dé toan cau: HIV/AIDS. Van phong gian di nhung khong
kém "chat tho" va tran ngap niém hy vong. ..

Ngay 15-8, sach chinh thirc dwoc NXB Kim Pong ra mat ban doc.

Co nhiéu yéu td dé noi “Chuyén cua Ana” thyc la mot hanh trinh hy
vong. Trudc hét 1a boi niém hy vong cla nhan vat Ana va tac gia Jenna
Bush truyén cho ban doc. Jenna gip Ana khi ¢d lam bac si ndi trii trong
chuong trinh tinh nguyén cua UNICEF tai chau My La tinh va vung Ca-ri-
bé va subt 6 thang troi c6 cung kham pha, ngac nhién, xtc dong véi hanh
trinh 17 ndm séng gié cua Ana. “Chiing t6i hodc ngdi dudi mai hién nha em
ngam ngay tréi qua, hodc ngdi trong phong khach chat chdi, hay trong quan
ca phé dé nghe em thuat lai cAu chuyén trit tinh d6” - Jenna ké.

Mot cau chuyén cé thuc va toan bd cubn sach hon 250 trang cling la
nhimng trai nghiém néng bong vé mot ¢o bé cd6 HIV ngay tir khi chao doi.
Jenna da cing Ana dit ngudi doc di qua nhitng cung bac cam xtic ctia mot
em bé, mot thiéu nién, mot co gai d3 qua 1& truong thanh co6 HIV, bi xAm
hai, mai miét di tim chon yéu thuong ra sao. Diéu dang néi 1a giong ké
khong 1am cho nguoi doc “ngdt ngat” vi ndi so hai, sy dau dén..., nhung
cling khoéng lanh ling, v6 cam, ma that sy gian di va tran day hy vong.
Gidng nhu mot dwa tré, luén nhanh chong bo qua nhiing sai 1am ciia nguoi
khac, quén nhirng ndi dau va ndi vé twong lai voi mot niém hao hing.

bicu thu vi nhat 1a doc dén trang cudi ma cudon sach nhu chua khép lai:
Ana 17 tudi, c6 mot con gai nhd va tiép tuc viét cau chuyén doi minh voi
niém hy vong vé mot gia dinh maoi.



Thudc thé loai “khéng hu ciu”, “Chuyén ciia Ana” mang dén niém hy
vong 1d nét cho cong ddng nguoi c6 HIV tai Viét Nam. Ngay ra mat di co
dai di¢én 4 CLB nguoi c6 HIV nhan sach ting cua NXB Kim Dé)ng. Cau
chuyén chan thuc nay ciling chi ra sy may min cua nhitng nguoi khong co
HIV va nhiing viéc ta c6 thé 1am dé day lui HIV/AIDS néu ta c6 mot gio,
mot ngay, mot tuan, mot nam danh cho cong viéc nay.

“Chuyén ciia Ana” con cho thiy Viét Nam c6 khong it nhiing s6 phan
nhu Ana hodc lay dong hon Ana, nhung can c6 nhiéu Jenna Bush dé dua
nhirng sb phén 4 ay Ién trang sach. Co thé hy vong bang su sdu lang, hap dan
ctia cam xuc, thé loai vin hoc tu sy ndy sé& gbp phan lam phong phu niém
ham mé doc ctia cong chiing, dic biét 1a hy vong gdp phan lanh manh héa
moi trudong xa hoi.
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Ky I: Téi khong biét me chét vi bénh gi

1. Ana c6 mdt birc anh cua me. P6 khong phai anh goc, ma 1a mot ban
sao anh mau.

Tam anh duoc can lang va ¢p nhya dé bao vé lau dai. Khi 1én mudi, Ana
da trang tri goc clia minh bang cach dinh 1én tuong nhiing ngodi sao va
nhiing bong hoa lap lanh. Em thuong lay buc anh ra xem, khién cac mép
ctia nd bi cong 1én va tam ép plastic mat d6 gan két, tach ra 1am doi.

Trong ca cudc séng cua em, cac cd cac bac Ana ludn noi trong em giong
me. Thinh thoang Ana dung trudc guong, gitt birc anh gan bén mat. Em
mudn so sanh mat em c6 that gidng mit me khong. Ana het nhin mat minh
lai nhin méit me cho dén khi nhitng hinh 4nh m& di ma van khong thé noi
dugc me két thuc & dau va em bét dau tir dau.

Trong birc anh photocopy, me cua Ana con tré, moi muoi sau tudi khi
sinh ra em. Me c6 d6i mat ndu mo to, toc nhudm vang. Me ¢ lan da mau
cacao, ong 4, muot ma va sang bong. Ana hy vong nguoi than cua em noi
that, em hy vong rang em giong ngudi me xinh dep ctia minh.

Me Ana mat da 1au, 1au dén ndi em chi c6 thé nhé nhitng dudng nét trén
mat me khi nhin vao ban sao tam anh da quin queo theo thoi gian. Ana gai
tam anh 1én buc tudng trong phong ngu, ngay noi dau giuong, dé em co the
thiy me trude khi di nga, va néu em co quén me trong thé nao thi chi can
nhin qua burc anh s€ 1ap trc nho ra.

2. Ana chi ¢6 mot ky @c duy nhat vé me. N6 khong song dong, ma mo
a0, tham chi 1an 16n. Em nhé c4i manh qua khir ay giong nhu trong mot bo
phim den trang, nhimg hinh anh mo mo, truot ngoai tam nhin, kho nam bat.

Trong tri nhd dau tién cua em, Ana khi &y moi ba tudi. Em dung gitra 161
di bén ngoai phong tam con me em ¢ dang sau canh ctra, dang than khoc
nuc no.



“Me 01,” Ana thi thao qua canh cura go6. “Me bi lam sao day a?”
Em nghe thay tiéng me khoc nac 1én roi c6 nén lai.
“Mg 01?”

Ana dit tay 1én qua dam va khé vin n6. Em mo ctra, ghé mat nhin vao
trong. Me¢ em dang vin mot tay vao tuong, quay lai nhin Ana bang d6i mat
do hoe sung hip. Tay me run run dua 1én lau nhitng giot nudc mat chay dai
trén ma.

“Ana,” tiéng bd em tir phia dang sau, “lam on dé me con dugc yén”. Ana
bdi rdi va hoang sg. Mit ctia cha em ciing do va nguoi ciing dang khoc.

“Em gai Lucia cua con,” cha em nghen ngao khong néi nén 161. Roi cha
hit mot hoi that sdu va noi nhanh: “Em con da chét.”

Nghe thdy nhimg tir d6, nhung Ana chua tht hiéu hét. Em con qua bé dé
nhén thire duoc thé nao 1a sy kho dau va cal chét. Tat ca nhiing gl em thay
1a cha me em dang tan nat trai tim, va ndi tuyét vong ctia ho khién em lung
tung va so hai.

“Vang a” Ana kh¢ dap, ro1 tr¢ buoc.
Em biét me di bénh vién dé sinh em gai vao mua he. Em cling biét 1a
Lucia rat yéu nén me phai dé em ay lai bénh vién. Sang sang, me vao vién

vO1 Lucia va luon tré vé nha mot minh.

Ana chua bao gio nhin thay dra em so sinh va bay gio, em s€ chang bao
gio dugc gap no nira.

Lucia chét khi mé&i duoc hai thang tudi.

3.Cai chét ctia Lucia 1a bi mat dau tién ciia Ana. Nhitng ngdy dau tién
dén truong, Ana va chiing ban budc vao 16p giong nhu nhiing thuy thu, mac



bo dong phuc hoc sinh bat budc theo quy dinh tai dat nudc cua em, 4o
trang, quan so6c hodc vay mau xanh nuéc bién. Khi c6 ai hoi: “Céu c6 anh
hay chi em gai khong?” em thuong tra loi: “Co, minh c6 em gai tén la
Isabel, n6 giong minh nhu dac.”

Qua that, Ana c6 phan van do1 chut li¢u cau tra 101 cia minh da dang su
that hay chwa. Em hao himg va ¢6i m¢ khi noi vé Isabel, n6 con chua dugc
dén truong vi nho hon Ana hai tuoi, nhung em khong thich nhic dén Lucia.
Su ton tai ciia Lucia gidéng nhu mot gidc mo, riéng tu va chang lién quan gi
to1 em ca.

4. Khi chiung ban hoi em vé gia dinh, Ana chi n6i nhimg di qua, dudong
nhu qua khtr nay thudc vé ai d6. Em thuat lai cac chi tiét trong doi, nhu doc
nhing bai tho em da thu¢c ¢ truong. Nhung rat nhiéu ky trc bi bo quén, qua
khtr ciia em giéng mot miéng pho-mat Thuy Si, day nhiing 16 rong bén
trong.

“Me mat khi t& méi 1én ba,” d6 1a ciu tra 101 ciia Ana vé me. bay la su
that, bai trong ky e thoi tho 4u, Ana chang nhé gi ngoai su tréng réng. Em
chi lap lai nhimg gi ma nguo1 1on dan em ndi khi duogc hoi vé me. Ana
khong hé nhé me em da trd nén yéu 6t, xanh xao vai thang sau cai chet cua
Lucia. Em khong nhé guong mat me tré nén hoc hac va xuong xau; em
khong nhé hoi thé ciia me ngay cang ndng nhoc va cham chap, khoang dut
doan giira nhitng nhip thé ngay cang dai ra cho dén khi dimg han. Me cta
Ana da chét vi bénh AIDS khi chua tron hai muoi tudi.

“Me bi dm”, Ana noi ngén gon khi ai d6 gang héi thém.
“Bénh gi?”

“Té khong biét,” Ana nhic lai. bay cling 1a sy that, boi do 1a tat ca
nhiing gi em biét trong nhi€u ndm sau...



Ky 2: Vi sao con khong thé néi su that?

5. Tur 1au Ana da thoi khong hoi chi tiét vé bénh tinh ciia me nita. Em
cling thoi khong hoi vé cai chét cuia Lucia. Em ciing thoi khong hoi tai sao,
sang sang va dém dém trudc luc di ngu, abuela — ba noi (tiéng TAy Ban Nha
trong nguyén van — ND) lai mé ta bép, doc tir cai chai mau vang ra nhimg
vién thuéc mau tring dua cho em uéng.

Ana 1am theo nhiing gi ngudi 16n bao. Em chip nhan cudc séng nhu no
c6. Sau khi me chét, Ana va Isabel chuyén dén & véi abuela. O tudi hai
muoi mot, cha khong nghi minh cé thé tu nudi dugc hai nhéc moi chap
chitng biét di, nén da dua ca vé nha me dé. Ana va Isabel ngti chung trén
mot chiéc giwdng trong ngdi nha chat chdi ctia ba ndi.

_Nha ba néi lop mai ton, thuéc mot khu ngheo nam bén trong nhitng qua
d6i nhap nho ngay canh thanh pho. O t6 con, xe buyt phong nhu bay trén
con duong day bui trudce nha, cung vai 1 cho, ga, ngua ty do lang thang.

Khu vuc Ana & chang c¢6 hinh bong gi cua thanh pho hién dai ndm noi
duong chan tro1, chi cach cho nay von ven 10 dam. Pat nudce ciia em mang
hinh anh twong phan gitra gidu va ngheo, hién dai va truyén thong.

Abuela ctia Ana phai lam viéc vat va dé kiém cai dat vao mom cho li
chau. Ba thudc loai ngudi khic nghiét, ludn tin vao ky luat thép. O tudi bon
muoi, bd dd nudi bon dira con khon 16n. Ba chi cao 1m52, than hinh khoe
manh, chéc nich. Ba nudi mai toc den dai méi chi c¢6 vai soi bac vién quanh
thai duong, budc tim ra dang sau thanh mot bui xau xi.

Khi Ana gang hoéi abuela chuyén cii, nhu tai sao me va em Lucia chét, ba
ndi xung xia: “Pay khong phai viéc cia may. Hay lam ding nhu nhiing gi
tao bao.”

Nén Ana di théi khong hoi nira. Em khong 1& vi sao minh phai udng
thudc hang ngay cho dén nam lén muo1i, khi abuela cho rang em da du 16n



dé biét sy that.

“Mi nieta - chau ta, nhimg vién thuf)c nay danh cho bénh nhan
HIV/AIDS day”, ba néi: “May da bi nhiém HIV ngay tur lic lot long.
Nhi€ém tir me may.” Qua cach noi ctua abuela.

Ana hiéu 1a cdu chuyén rat nghiém trong, nhung em chua hiéu hét y
nghia cua HIV/AIDS.

“No nghia la gi hé abuela?” Ana hoi.

“Nghia 13 may phai uéng thudc. Udng hang ngay,” abuela gat 1én. “Biét
thé da ro1.”

That ra, nhitng vién thuéc Ana phai ubng danh cho nguoi tién nhiém
HIV, gitip bénh nhan kiém ché virus HIV phat trién dan dén bénh AIDS.
Néu khong uéng thudc, hé mién dich ctua Ana s& bj suy yéu va em s& dé bi
cac can bénh khac tan cong. Nhung tit ca nhimg gi abuela néi véi em 1a
“Ana, ddy 1a bi mat, bi mat ndy may vinh vién khong duoc néi véi bat cir ai.
Ngay ca nhitng dtra ban than nhat. Khong bao gio, nghe chua.”

Ana git dau.

Véi Ana, phai giit bi mat khé chiu hon rat nhiéu so voi mang virus HIV
trong nguoi. Ana con chua biét gi vé can bénh thé ky. Em cho 1a n6 giong
nhu bénh cam lanh, c6 diéu la cam lanh vinh vién.

Ana khong lo minh s& bi 6m, nhung em lo ngudi ra ngau nhién nhin em
va phét hién ra diéu bi mat em phai gidu. Em nghi diéu bi mat nay han phai
té hai 1dm — mot cai gi dang ho then — nén khong mudn dé ai biét. Em vang
101 abuela. Em nhét bi mat nguoc trd vao trong dc, sau tit noi cat nhing ky
trc vé Lucia va me, noi luu gitt nhimg diéu ma em khong mudn tho 16 vai
ai.

6. Khi Ana lén mudi, vira udng thuéc em vira bay tro choi. Em tu bia ra
trong moi vién thudc bé xiu ay c6 mdt mon trdng miéng ngon lanh. Moi



dém, mon trang miéng ay phai khac nhau. C6 dém em hinh dung dang tu
thét minh kem rudi nudc socdla. Pém khac, em lai an banh caramel, hoac
tres leches — banh kem, phét mrt dau hay banh qué tam duong.

7. S& chang con phai ban tim dén diéu bi mat mdi khi Ana duoc & bén
cha. Cha 1a tai xé taxi, 1am viéc ca tuan, nhung riéng chiéu Chu Nhat, cha
14i xe tir noi minh & vuot qua nhitng khu 6 chudt trong thanh phd téi nha ba
no1, don Ana va Isabel di choi.

“Papa — cha a, ching ta di dau bay gi6?” Ana hoi, lan ndo cling mot cau
d6 khi em va Isabel nhay tot vao bang ghé sau chiéc taxi mau xanh cii k.

“Lam mot chuyén phi€u luu nhé, mis hijas — cac con cua cha” bao gid
cha cling tra 161 nhu vay.

Véi papa, bat ctr cai gi ciing ¢6 thé tré thanh mot cudce phiéu luu. Nhitng
lan 4y, cha con thuong di mua sim hodc xem phim, va néu cac co con gai
gip may thi s& duoc dn hamberger & hiéu McDonald’s, thit ran kiéu Phap va
thit ga x¢é. Nhitng hom troi dep, papa sé& dua hai chi em ra bén tau, noi co
thé xem khong chan mat nhiing chiéc tau ché dau to 16n va nhiing con
thuyén danh ca nho bé ra ra vao vao trén vinh.

Papé thuong xuyén tan duong hai c6 con gai va noi rang yéu ching moi
lan nhin thay hai chi em.

“Te amo,” cha thi tham vd&i tung dra, “Cha yéu cac con”, cha la nguoi
ludn biét cach lam cho ching cam thay minh manh mé va an toan.

Cho du rét thich di mua sam va xem phim, nhung v&i Ana phan 16i cudn
nhéat cta budi chiéu 1a lac mat troi lan, v& 1én duong chan tro1 mot mau
vang ruc r&, va nhitng ban nhac dudng phd thu xép chd biéu dién trén via
hé. Khi nhac noi 1én, papa cung hai c6 con gai dimng budc noi goc phd gan
mét ban nhac, bat dau dung dua ban tay va budc theo tiéng nhac. Trai tim
nho bé cia Ana dap theo nhip salsa (mot vii diéu nong bong va quyén ril
ciia chdu My Latinh — ND) va tiéng trong bap bung; xung lyc 4m thanh
chay tran trong co thé em. Ngay lap ttc, ba cha con — papa, Ana va Isabel —



bi nhitng am thanh lam cho mé hodc, cung tha }1611 trong di€u nhay. Nhimg
lan dugc nhay cung cha la nhitng khoanh khac than thuong nhat con lai
trong long Ana.

8. Trong thé gidi ciia Papa, Ana cam thay an toan. Nhung khi ¢ bén
abuela, Ana cam théy bi ton thuong, duong nhu em da lam diéu gi do sai
trai. Chua bao gid abuela nodi ba yéu em, au yém hodc hén chiic em ngu
ngon. Ana ludn phai can than dé khong noéi qué nhiéu hodc dua ra qua nhiéu
cau hoi. Em ¢ to ra vang 10i, 1am mot ¢d bé hién lanh vi em nghi abuela
muén vay.

Mot 1an, Ana va Isabel chuan bi ra choi véi chuing ban thi abuela goi giat
lai: “Isabel, ra trudc di. Ba c6 chuyén phai noi riéng véi Ana.”

“Sao chau khong thé cung nghe a?” Isabel hoi lai. “Chuyén bi mat phai
khong a? Chau mudn biét diéu bi mat ay.”

“Budc ngay,” abuela nghiém nghi “ti nira chi may s¢€ ra”.
Isabel biu moéi1, ddm manh chan di ra. Chi con mot minh Ana vdi1 abuela.

“Ana, tao mudn nhac may khong dugc noi cho bat ctir dra nao biét veé
bénh cua may nhe.”

“Chau biét, chau bi€t ma,” Ana noi. Diéu nay em da tung nghe ba dan.

“Tao phai noi diéu do vi sy an toan va suc khoe cua may,” abuela tiép
tuc, mat ba nhin chong choc vao mit Ana. “Tao timg nghe chuyén nhiing
con nhoc, thang nhoc giéng nhu may bj tong cd khoi truong vi thay co gido
phat hién ra chung n6é mang virus HIV day.”

“Sao? Sao lai thé a? Choi thé khong dep!”
" A A 2 4 \ A 2 A \ | N\ ~ k3 A 7.
Cudc song chang co gi tot dep cd. Néu may noi ra, nguoi ta sé€ xu t€ voi

may. Ho s& goi may bang nhiing cai tén xau xi.” Abuela n6éi. Ana iu xiu.
Chang 1€ moi nguoi s€ trd mat vai em khi biét em mang trong minh HIV?



Vi sao? Em khoéng phai 1a con quy. Cac ban cuia em khong hé bi 1ay nhiém
HIV khi ngdi gan em, Om em hay an chung bira trua véi nhau. Em biét thé
va cam thady moi chuyén van 6n. Nén em khong hiéu nhitng gi ba em vura
noi.

“Ana, gitt mom gitt miéng cho chac nhé. Cam khong nd1 vo1 ai may co
HIV day, néu khong muon bi nhao bang va tong c6 di nhu I kia nghe
chua.” B¢ la tat ca nhitng gi abuela dan em.

Va Ana da gilt im lang, vi em yéu ngdi trudong va khong muédn bi da ra
ngoai. Em khdong bao gio néi véi ai minh c6 HIV, ngay ca véi Ramona, ban
than nhat cia em. Khi tiéng chudng tan hoc vang 1én, Ana chay nhu bay vé
nha Ramona, mic cho d6i tat ong tudt xudng bap chan vi em chay qua
nhanh, em chi dirng lai va kéo n6 1én khi di vao trong nha roi. Thinh thoang
Ana & choi dén tan chiéu mudn, abuela ciia Ramona moi em n t6i v6i mon
arroz con carne — com tron thit. Ana thich dugc ¢ cung Ramona va gia dinh
ban, em chang mudn bat ctr diéu gi pha di niém vui ay.

Chi v61 Ramona, Ana mdi tin cay tho 16 ndi budn nhé me cua minh. Em
biét Ramona s& hiéu bot vi ban ay cung phai ¢ voi abuela giong em. Me
Ramona sinh ra ban a ay khi muoi bon tudi, qué tré de c6 thé chim soc con
tho. Ana nghi rang minh c6 thé tAm sy v6i Ramona tat cd moi diéu, nhung
em chua lan nao tiét 10 bi mat HIV cua minh. Va em théy vui vi biét chéc,
gid day bi mat ndy em s& chiang bao gid néi cho bat ci ai.



Ky 3: Ba di¢u bi mit ciia Ana

9. Abuela khong muén nhic dén HIV/AIDS — bdi vi ba ciing chang biét
nhiéu nhin gi vé né. Cho nén nim Ana 1én mudi, abuela dua em t601 bénh
vién nhi dong dé cac y ta day cho em nhu’ng gi em can phai biét. Thoat dau
Ana rat cang thang, em khong mudn néi vé HIV ngay ca vdi cac y ta.

“Ana, ba em da ndi 1a em nhiém virus HIV, diing khong?” Co Lopez hoi.

“Chau da biét vé no ro1 a,” Ana dap. “Diéu bi mat do, chau s¢ khong
duoc nodi voi bat cuir at.”

“Van con khdi diéu em chua biét.” Co y ta n6i. Va c¢d da danh ca mot gio
lién sau d6 giai thich cho Ana su 1ay nhiém di lan truyén thé nao va cach
giit gin stc khoe. Co néi vdi em, thude sé& giup khéng ché virus dé noé
khong ngay 1ap tirc chuyén thanh bénh AIDS. C6 ciing noi voi Ana, khi em
16n 1én va san sang cho viéc quan hé tinh duc thi mot diéu tbi quan trong la
phai ludn yéu ciu ban tinh dung bao cao su.

Ana tiép tuc té1 truong. Vai tuan sau, c6 mot nhom sinh vién tinh nguyén
dén gidi thiéu vé HIV/AIDS cho hoc sinh 16p nim. Nhiéu sinh vién da ké
nhimg chuyén vui quanh chii @& nay. Ana thiy diéng ngudi. Em nghe céc
ban cung 16p thi tham va nghi ho dang noi vé chinh em. Em dinh bo di,
nhung em lai khong mudn hanh dong dy gay cha ¥ cho moi ngudi.

Thay co gido néi, nhitng nguoi cd6 HIV/AIDS can duoc d6i xir binh dang,
nhung Ana thi lai cam thay khong phai nhu thé. Duong nhu c6 mét ngon
den pha cuc manh chiéu théng vao mat em, lam nd do6 bung 1é€n va td cdo bi
mat ciia em. Céac ban cung 16p s& d6i xir thé nao néu ho biét em c6 HIV?
Em hy vong minh s€ khong phai tra 1o1 cau hoi do.

10. Nam Ana hoc 16p sau, em c6 ba diéu bi mat, va di€u bi mat nay la de
bao vé cho diéu bi mat kia.



Em khong noi vé cai chét ciia em gai minh vi em khong muon tiét 10 em
gai em co the da chét vi AIDS.

Em khong mudn néi vé céi chét do AIDS cua em gai em bdi vi em khong
muon tit 10 me em cling chét vi AIDS.

Em khong mudn néi vé cai chét do AIDS ciia me em boi vi em khong
muon bi 10 ngay tu khi sinh ra em da co HIV.

Em im lang boi vi ngudi 16n din em 1am nhu vay. Em khong mudn bi xa
lanh va ghé lanh.

11. Ana ngdi trong cing-tin nha truong tan gAu véi cac amigas - 1i ban,
vé bon con trai va nhitng ngay 1& cubi tuan.

“Ricardo trong that guapo — dién trai” mot dira thi thAm vao tai Ana khi
mot cau bé ua nhin di ngang qua.

“Pay khong phai tuyp ngudi ciia t6” Ana dap, loay hoay véi miéng thit
ga trén dia.

“U, bon con trai dira nao chéng thé” mot dtra khac tan déng, chuyén sang
chu dé khac. “Mira, nhin con Anggélica kia. Gay nhu que cui. T ¢4 1a n6 bi
bénh AIDS. T¢ ca nhu vay day.”

Nguoi Ana chot dong cung lai. Ngay lac nay, em dugc ching kién su
phan bi¢t doi xir chong lai nguo1 mang bénh AIDS; em biét Iy do em chua
phai do1 mat véi su tan nhan do chi vi em da giau k¥ bi mat cia minh.

“Dung roi, chic chan nd c6 HIV, néu khong n6 di chang giy gio xuong
thé kia” mot dira trong dam phy hoa. “Héy nhin ban tay xuong xau ctia nd
kia. That dang toém.”

“E, chica — con kia, Angélica. Tranh xa bon tao ra voi cai bénh AIDS cua
may nhe. Chung tao khong muon bi lay déu,” dira con gai khac noi tiép, va
vung tay ném hop sita rong bang gidy vé phia Angélica. Angélica duing bat



day chay ra khoéi cang-tin, d61 mat gian rya nudc, cii gam xudng nén nha
lang bang xi mang.

Ana mudn gio 1én: “Cac cau thoi di! Chinh t& ciing 13 ngudi c6 HIV!
The thi da sao? Cac cau co bi lay tu té dau.”

Nhung thay vi n6i ra, Ana da im ling. Em cam ghét ban than vi diéu do,
nhung em khong thé vuot qua ndi so hai s& bi ¢6 1ap va sdng 1é loi néu noi
cho cac ban nghe su that. Hay nhin cach ho ddi xt vai Angg¢lica. Chung s€
n6i gi néu biét em cling bi nhiém? Khong, em s& chang noi gi ca. D6 1a bi
mat cua em.



Ky 4: Papa o1, con bi lam dung, ba n$i khéng tin con!

12. O trudong, Ana che gidu ndi s hii ciia em bang nhiing biéu hién tinh
than hoi qua muc. Nhiing luc chan nan, em budc minh phai vui, em nhay
trong sudt ngay hoi truong, trén moi lic nao ciing thuong truc ny cudi, em
dong dua voi i con trai. Em ndi bat va thu hat sy chu y clla moi nguoi, lam
bung sang bat ky phong hoc nao mdi khi em budc vao.

O nha, Ana van uong thuoc hai 1an moi ngay, sang va dém, bdi vi em
thay minh khoe manh nén chua lo lang s€ bi 6m. Nhung em khong c6 cam
giac thodi mai b&d1 mdt nguyén nhan hoan toan khac.

Abuela ciia Ana c6 ong bo tén 1a Ernesto Ana nghi, 130 ta trong gidng
Humpty Dumpty (ngudi béo lun hay cau “qua tramg” - mot nhan vat xau xi
trong truyén thiéu nhi & chau Au va M¥). Lao 1am bao vé cho mdt cong ty
tau bién.

Sau mdt ngay lam viéc, 1o tré vé nha, chiéc 4o 16t mau tréng chat nich
tudt xudng ngang that lung, cudn lai nhu mdt mé long trude bung, trong 1ao
chang khac gi mot qua tring khong 16.

Ernesto vudt nguoc mai toc den bong nhon ra sau giy. Poi mat mau
xanh xam ctia 130 nim duéi cap 16ng may sdu rom, trong vo hon. Mic du
Ana va Isabel & cting nha vai 130 tir hoi con bé, nhung chua bao gid cac em
coi 1ao nhu mgt nguoi Ong.

Lao chang co6 gi than thién. Thay vi cam thdy dugc bao vé va an toan,
Ana va Isabel lai thay kinh hai va sg bi 1ao lam hai khi phai ¢ gan 130 luc
chi c6 mot minh.

Nhiéu dém Ernesto va abuela udng ruou manh, hat hét diéu thudc nay
dén diéu thudc khac, lam khong khi trong nha hé1 hdm nhu trén san nhay



disco, tran ngap mui chua loét cuia bia va bao phu mdt man suwong day dac
khoi thuoc 14.

Cang uong ho cang cai co, gdy ra nhiing am thanh choi tai va kho chiu
gidng nhu tiéng coi cru hoa. Budi tdi thuong két thic bang tiéng dong sim
cua vi Ernesto va Abuela s€ ngu riéng.

Vao nhimg dém nhu thé, Ana bay ra tro choi ma em goi la Orphan (md
coi). Em cudn tron trén glu’ong, nham mat lai, hinh dung minh va Isabel
sdng cung nhau trong mdt ngdi nha nam ven song, c6 phong du rong cho
hai c6 gai nhd.

Ca mot vuon hoa bao quanh ngdi nha, nhitng hang cdy tr6 hoa va cho
nhiing trai tdo chin mong. Cach nha khong xa, Ana va Isabel sung sudng
hudng mot budi chiéu thu gidn day ap tiéng cuoi, tha 1én bau troi bong bénh
may trang nhitg con diéu mau sic sic sd.

Nhiing 1an khac, Ana lai mo thiy em dang séng trong mot ngdi nha rong
rii khang trang cung Isabel, Lucia, c6 ca cha, me. Tat ca moi ngudi trong
gia dinh déu khoe manh, chia thirc dn cho nhau va sau d6 cing nhay vong
tron trong phong khach. Khong hé c6 tiéng cii co, danh chiri nhau, chi co
su yén binh ngu tri. Trong tuong twong, me ngdi vudt mai toc quin ctia Ana
va hat ru em ngu.

13. Co6 2 con nguoi khac nhau trong 1o Ernesto. Vao nhiing ngay tu té,
lao im nhu thoc, co cay rang cling chang dugc mat lo1. Lao lam vige tu 6
gid sang dén 6 gid chiéu, khi tr& vé nha, 130 6m ngay ldy cai TV, chuyén
kénh nhoay nhoay tir bong da dén béng chay, tir phim truyén sang tro choi
truyén hinh. Piéu quan trong hon cé 1a 130 dé cho Ana va Isabel duoc yén.

Nhung khi di ndc vao rdi, Ernesto hoan toan bién d6i. Lao tré nén cuc
can va dang ghét, 130 gao 1én v&i cai TV khi doi bong yéu thich cia 13o bo
16 co hoi ghi ban, thét goi Ana va Isabel mang thém bia cho ld0. Cang udng,
Ernesto cang trd nén tém lom. Lao khong khac gi mét con vat.



Nhiing khi Abuela khong c6 & nha, Ana thudng gianh phan mang bia cho
ldo dé che cho Isabel. Vao nhitng dém nhu thé, 130 thuong don lon bia,
nhan thé v 14y co tay bé nho cta Ana, kéo em sat vao cai bung phé cua ldo.
Ana khinh bi hanh dong s¢ soang cua ldo. D61 khi tay lao truot khoi nguc
hodc chd giita cip dui ctia em khi Ana cb gang giang ra va bo chay. Em
thay that kinh tom va nhuc nha khi chuyén 4y xdy ra v6i minh; nhung em
con cam gian téi mic phat dién va bat luc khi phai nhin chuyén ay lap lai
voi Isabel.

14. Vai tuan nita troi qua, cudc d4u tri bénh hoan v&i Ernesto tré nén
ngay mot thuong xuyén hon. Ana mudn cham dut né, nhung em khong biét
phai 1am thé nao va nho cay ai. Néu noi véi Abuela, em so s& bi ba mang,
tham chi t¢ hon, ba s€ khong tin em. Ana biét Abuela an & véi Ernesto da
nhiéu ndm, ba can ldo dé cing trang trai chi phi thué nha. Nhung em Van tin
ba s& dung ra ngin can l3o gia mat nét dé bao vé cac chau, Ana quyét dinh
thir xem sao.

Mot budi sang sau khi Ernesto di di 1am, Abuela thi dang don dep sau
bita sang. Ba van mic chiéc quﬁn xip xanh bac phéch nhu moi1 khi, mai toc
den cudn bang nhiing chiéc 16 mau hong. Ana cho rang day 1a thoi diém
thich hop dé noi chuyén.

Em léy hét cam dam va néi nhanh, lién mot hoi, “Abuela, thinh thoang
khi ba khong c6 nha, Ernesto da so soang chau.” Em ngung lai mgt chut, o1
no6i thém that nhanh: “Ong ay con lam thé véi ca Isabel nira.”

Abuela ngimg tay, quay lai d6i mat chau gai.

“Ana, dung c6 ma doi trd.” Ba trung mat nhin em. “May no6i 140, cam
ngay mom lai.”

Abuela xua dudi Ana bang cach phat manh vao dui em vdéi ban tay to
nhu cai choi, ré1 quay ngoat lai tiép tuc cong viéc cua minh.

15. Ana chay ra khoi bép véi thai do gian giir va b€ bang. Tai sao Abuela
cua em lai khong tin em? Tai sao em lai phai n61 doi ba? Tai sao ba lai dung



vé phia Ernesto chit khong phai nhirng dtra chau rudt ctia minh?

Ana leo lén giudng nam, nham nghién hai mat. Gio day, chi con Isabel la
nguoil duy nhat trong nha em c6 thé tin cay; em khong thé tin ai nita, ngay
ca ba minh.

Ngay hom sau, Ana va Isabel dén nha Ramona choi rat khuya, tan khi
Abuela goi cac em moi ve. Chung nhin thidy Ernesto ngdi trong phong
khach xem TV. Lo ngdi & mot dau ghé di vang, trén ban nhiing lo bia rong
vt 1an loc.

Hai dura nghi ba dang ¢ phong bén canh nén s€ khong c6 gi dang ngai,
Ana ngdi xubéng dau ghé bén nay con Isabel ngdi giita em va Ernesto.
Nhung khi Isabel ding day dé di vao budng tam, Ernesto lién 1y tay s& mo
khap nguoi Isabel, vong ra dang sau bén dudi.

Isabel co ram nguoi, trirng méat nhin 130, bo chay. Ana dung bat day,
chay theo em.



Ky 5: Lio 4y so soang khiap ngwoi hai chi em con!

Ngay hom sau ntra, khi gap papa, em quyét dinh ké lai cho cha nghe. C6
thé cha s& c6 cach khién Ernesto ding tay lai.

“Papa,” em ké véi cha khi hai cha con di bo trén dudng trong trung tim
thanh phé “Thinh thoang Ernesto da so soang hai chi em con. Ching con
biét the 1a bay. Hom qua ldo a ay vira s0 mo Isabel va 1am em ay so. Con cam
thay rat t¢ moi khi ¢ gan 130.”

“Ana, néu ldo ay chi cham vao con hodc Isabel thém mot 1an nira, con
phai bao ngay véi cha,” papa noi. “Néu lao con tai dién, cha s€ giét 130.”

Nhitng 101 cua cha khlen Ana cam thay yén long, boi vi cha da tin em.
Nhung em khong muon lam papa dau, em so néu papd danh nhau véi
Ernesto, su viéc s& con tdi t& hon. C6 thé Ernesto s& danh papa dau, hodc co
thé abuela sé& tong co hai chi em di. Truong hop xau hon nita, papa s& b bat
vao tu. Papa yéu quy la tat ca nhimg gi con lai cua em va Isabel, em s&
khong thé chiu ndi néu mat not cha.

16. Lan tiép theo bi Ernesto s soang, Ana nhay sang bén va hét lén:
“Hay dé cho t61 yén. Néu khong, t61 s€ lam 6ng phai hoi han !”

Ernesto nd mdt nu cudi déu gia, giong un in nhu lon. “Thé may dinh s&
lam gi tao?” Ana khong biét. Em chi mudn ngan 3o lai.

17. “Pi cung chi nao — ta di nga nhé,” Ana ndi voi Isabel va nim lay ban
tay be nho cua em gai. Hai chi em vao phong ngu, dé mic Ernesto ngdi mot
minh trén ghé, dan mat vao TV.

Cé hai cung cam thay an toan khi da ¢ trong phong, nam chung nhau trén
chi€c givong doi trai tam ga mau hong. Ana nhin tam anh pho t6 ciia me ro1
tho dai. Em udc gi ¢c6 me ¢ day lac nay de giap do va bao vé em.



Sang sém hom 4y, trudc khi nhimg con chim thirc giac, tleng sap cua
lam Ana giat minh tinh gidc. Em ngdi ddy, va cho du trdi con tdi, em van co
thé nhin thay Isabel dirng dua vao canh cira ddi dién, thon thie. Toc nd rdi
bu, da thit d6 ting dam va day vét ban.

“C6 chuyén gi thé em?” Ana hoi. Em ngay 1ap tirc nghi dén diéu toi té
nhat, va chi mong nghi ngd ctia minh la sai.

Isabel chua kip tra 101 thi Ernesto xong vao phong.

“No1 véi cha chung may di, va chung may s€ chang bao gio gdp n6 nira,”
130 de doa, chi ngdn tay vao Ana.

Ana kinh hoang. Abuela dau r6i? Vao nhimg budi sang thé nay, Ernesto
thuong day tur lac tinh mo, di lam khi abuela va hai ¢6 chau gai con chua
thure giac.

“Abuela!” Ana khoc oa 1én.

“Ba ay di lam r61,” Ernesto tra 101 thay. “Du sao thi ba ay cling sé khong
tin may dau, nén hay cam miéng lai.” No1 xong, 130 s3p cira danh sam va bo
di.

Tiéc rang, Ana biét 130 néi dung. Abuela s& chang bao gio tin em.

18. Binh minh v& vun thanh mét ngay dep trdi tran ngap anh ning. Hang
tram con chim mién nhiét doi — chim chich mau vang va chim tanager do
choi — liu lo hot bén ngoai ctra s6 phong Ana va Isabel. Dudng nhu chua
xay ra chuyén gi, chi c6 mot ngay méi bat dau.

Nhung di c6 chuyén xay ra. “D6 khong phai 1 16i cia em,” Ana néi voi
Isabel, cd an 0i em gai. Em giup Isabel tam, rira sach cai cam gidc ghé tom
va rac ruoi ma Ernesto dé lai trén ngudi nd. Do 1a tat ca nhimg gi Ana co
thé lam duogc cho em gai minh.



19. Pém hom Ay, luc Qén gio di ngu, Ana va Isabel di ngang qua chd
Ernesto va abuela dang ngoi trén ghé bang.

“Ching may phai hon tam biét 6ng ndi1 trude khi 1€n givong ngu”, abuela
nhac.

Han khong phai 13 abuelo — 6ng ctia chiing chau. Han 1a con vat dé tién,
Ana nghi thim. Em cam thay cay dang va ho then, em thay han ban than vi
nhitng gi da xay ra vaéi Isabel.

Em 1 chi, 1& ra em phai c6 mat & d6 dé bao vé Isabel.

Tuy nhién, dé chiéu ba ndi, em va Isabel da 1am theo 161 ba cho du cac
em cam thay lo au va cam ghét khi Ernesto ¢ gan dau do.

Pém hom 4y, hai dia khoa chit ctra phong, kiém tra lai hai lan trude khi
lén givong. Hai chi em nam Om chat 1ay nhau va thiép di.

20. Vai dém sau, mot 1an Isabel dy tir tinh mo dé vao nha tam. Khi quay
lai, mot 1an nira né quén dong ctra phong ngu. Abuela da di lam khién em
thiy ngdi nha trd nén trong rong.

Ngay khi do ctra phong bat m¢é, va Ernesto budc vao. Nguoi 1do nong
nac mui rugu va thuoc 1a. D61 mat cua lao anh 1én hoang dai nhu mat loai
bao trong rung ram.

Ban tay ban thiu ctia Ernesto bit chit mom Ana dé em khong thé kéu lén.
Isabel bo chay, tron vao budong tdm va khoa trai ctra lai. Ernesto bat dau so
soang khap nguoi Ana.

Em cam thidy minh dang xem canh tuong xay ra véi ai d6 chu khong
phai véi minh.

Lam xong chuyén a ay, Ernesto dé lai 101 de doa nhu trudc v6i Ana: “Cam
may hé mém vdi ai day”



Sau do han budc ra ngoai, dong sdp cua lai. Can phong lai tr¢ nén toi
den.



Ky 6: Thém mot diéu bi mat, cha mat

21. Bay gio thi Ana da co6 thém bi mat khac.

Ernesto chi xam hai Ana va Isabel mot lan, nhung Ana phai song trong
sy am anh hang ngay, va em sg rang khong thé ngan han lai néu han lai tiép
tuc 1am chuyén ay. Em mudn ké véi ai san sang lang nghe va tin em. Chua
bao gid em udc ao me van con sdng nhu lic nay

22. Vao thang Chin, nam Ana hoc 16p sau, papa bi 6m, nén Ernesto ké
thém mot chlec giwdng nita vao phong ctia Ana lay chd cho papa nam. Papa
qua om yéu nén khong thé 1ai xe taxi duoc nita. Gidbng nhu mot dua tre,
papa vé voi me dé tim noi nuong tua.

Thang Chin nam do c6 nhiéu mua 16n, mua nhu thac thanh 16i ‘hat ru
papé vao gidc ngl ém dém. Cha ngti khi Ana va Isabel di hoc; cha van ngu
khi cac em di hoc Ve Hang ngdy, sau thoi gian hoc & truong, Ana ngdi
trong phong va au yém nhin cha. Em thay dé& chiu khi lang nghe hoi thd cua
cha, sy ¢c6 mat cua cha cho cam giac dugc bao vé.

Papa bay gio trong that bé nho; than thé cta cha rat lai chi con mot bo
xuong nhon hoat — khuy tay, dau goi, nhiing ngdn tay — va do6i mat cua cha
10m sau thanh hai hoc den ngom.

Trong ngudi chang con nét nao giébng papa thuong ghé xe qua nha vao
budi chiéu, gilp Ana lam bai tip toan. Khi bai lam xong, Ana nh¢, papa
thuong md dai va nhdy quanh trong bép.

“Nhin cha nay, ninas — cac c6 b¢,” Ana nhé 101 cha no6i, khi nguoi cha
luét bong bénh trén san nha. Em va Isabel quan sat rdi nhay theo, nhitng doi
chan chuyén thanh nhip trong bongo (mét loai trong c6 hai mit bang da
hinh tron - ND).



“Khée lai cha nhé!” Ana thi tham. “Con muon s€ lai dugc nhay cung
cha.”

23. Strc khoe cia papa c6 nhitng ngdy tién trién tot — nhung ciing co
nhimg ngay né that toi t&. Ngay bénh ning, cha khoc trong con mé sang.
Nhitng 1an dau, Ana ling tai c¢6 hiéu nhirng 10i lap bap tir miéng cha, xem
co6 phai cha mudn thé 10 diéu gi do hé trong. Sau nay em nhan ra, do6 chi la
nhing 101 v6 nghia, ching chang c6 ham y gi hét.

Vao nhirng ngay tdi té, khi ngéi canh cho cha ngu, em nhim mit lai va
tudng tuong minh dang song trong qua khua, lic ma papd van con manh
khdée. Em nghi rat nhiéu v€ ky Navidad — Gidng sinh, cdch day gan mot
nam.

Em nhd 1a papa dén nha ba ndi sang sém ngay 24 thang Muoi hai, hai
tay cha 6m vong quanh mdgt nii qua mau sac sac so.

Trong Itc papa quan sat mot cach triu mén, em va Isabel tranh nhau mo
gbi qua: glay truot patanh va bo vay thé thao. Ana nho trong niém khat
khao, khi 4y em ngdi sat bén cha sau chiéc ban, ca nha nam tay nhau va cau
nguyén, cung an bira dai ti¢c co thit hun khoéi, banh my, tao, do ngot va
socola. Ngdy mo mong ciia Ana két thuc voi hdi tudng papa bin cdy phéo
hoa, nhu ¢6 hang triéu con dom do6m sang ruc trén nén troi den.

Vao nhimg ngay kha hon, papa co thé noi chuyén dugc it nhiéu. C6 lan
cha héi em: “Moi chuyén van on chtr con? Con va Isabel van an toan chi?”

Ana hiéu cha em dang néi vé chuyén gi, nhung em khong thé dé cha phai
chiu thém dau don.

“Chung con On cha a,” em tra 101, trén moi gang né mot nu cuoi.

Ana khong muon néi doi, nhat 1a vo1 papa. Em chi mudn choi bé mot su
that.



24. Tur khi papa dén day o, Emesto dé Ana va Isabel duoc yén. Co thé
130 thay x4u ho, ciing ¢ thé vi su c6 mit ctia cha, bénh tit cia cha, nhung
Ernesto khong chu y t61 cac bé gai nira.

Bé ngoai tréng Ernesto van thé - d6i chan 130 1am Ana nhé t6i mén hot
dog — banh kep xtic xich, con cai bung bu cua ldo tiép tuc rung theo nhip
budc chan — chi riéng doi mét 130 1a doi khac. Thay vao su tha vat, dam 0 1a
mot doi mat mét moi va that bai. Ernesto hau nhu khong bao gio dé mét toi
Ana hay Isabel nira, con khi phai nhin thi cdp mét 13o tré nén tho o va lanh
dam. Nhung v6i Ana va Isabel thi diéu d6 giéng nhu on hué duoc troi ban.

25. Trude khi cha mat, Ana chua ting hinh dung 13 cha em c6 thé chét.
Di nhién em nhin thiy cha khong thé in va khong thé ngdi ddy dugc, cha
khong chu dong dugc bai tiét va can duoc cham séc nhu mét dia tré, nhung
em ludn nghi r6i cha s& binh phyc. Va sy mé man trién mién nay khong hé
gidng papa cua cac em.

Pé cho cha ngii, Ana va Isabel tham nghi. Chic cha dang rat mét. Nhung
su mét mo1 chang bao gid hét, papa vinh vién khong bao gio khoe lai duoc
nua.

Vao mdt ngay gilta thang Mudi, Ana, Isabel, va tat ca co di cha bac ngoi
quanh givong papa nam. Khong ai n6i mot 161 nao. Hoi théd cua papa tré
nén nang nhoc.

Papa quay dau lai va noi1 101 cuoi cung véi Ana: “Hay cham soc hermana
— em gai, con nh¢”

Hay cham soc em, con nhé. Nguc Ana thit lai khién em ngdp tho. Em da
khong thé bao v¢ dugc Isabel trudc Ernesto. Em da phu lai 161 trang trdi cia
cha.

Papa tir gid cudc doi voi doi mat mé to, trung trirng nhin Ién tran nha.
Bac cia Ana diu dang vudt mat cho em trai, khép no lai vinh vién.



26. Ana va Isabel 6m ghi 1ay than hinh xwong xau nhon hoat cua cha.
Céac em hon 1én go ma 10m sau cua cha ma khong noéi duge nén 101.

“Chlng ta can mang cai xac di,” abuela no1 véi cac bac cia Ana sau khi
quan papa lai bang tam vai dém mau trang.

“Pi ¢au?” Ana hoi. “Ba dinh mang bd chau di dau?”

“Hoa tang.”
“Khong!” Ana khoc oa.

“Tro tan tr& vé véi tro tan, cat bui trd vé& vai cat bui,” abuela néi. Pidu do
duong nhu ¢ vé lanh ling véi Ana va Isabel. Nhiéu nim sau, Ana hiéu
rang khong phai abuela 12 nguoi vo cam — chi 1a ba ciing can chéng lai su
tuyét vong cuia minh khi phai néi 161 vinh biét véi con trai. Nhung vao giay
phut d6, nhitng 16 cia ba mang vé tan nhan va tro lanh.

Ana va Isabel ro1 phong ngu vi bac ciia em nang xac cha Ién vai va vac
ra khoi nha. Con Ernesto thi don di chiéc giudng va toan by tu trang cua
cha.

Can phong tro nén trbng rong; ca ngdi nha dudng nhu trong rong. Bui va
bang x6 phu trén nén nha noi cai givdng vira duoc chuyén di. Ana tu chéi
ké dd dac lai gitra phong, khong cho queét di vét bui. Em mudn dé nguyén
noi do, biét dau papa sé quay veé.



Ky 7: Me chau nhiém AIDS vi bi cha duwong hiam hiép

27. Sau khi papa qua doi, Ana muén bo nha ra di. Em mudn dap chin
qua nhitng con phd bui, nhitng qua d6i phu day loai hoa li li, di that xa
nhitng gi vira xdy ra trong cudc song thuc. C6 Aida - ngudl ma Ana yéu
quy nhét trong ho, nhan ra su bon choén trong anh mét cua chau gai nén da
ri em cung di dao ra chd nha kho. Vira budc di, Ana vira chui nude mit.

“Cod mot sb viéc chau thic mic, nhung chau s¢ khong dam héi abuela,”
Ana ndéi voi co Aida. “Papé chau b1 AIDS c6 phai khong a?”

“Pung,” c6 Aida ndi, mat nhin xudng mat duong. “Cha chéu bi lay tir me
chau.”

“Lam thé ndo ma me chau lai bi AIDS a?”

Co6 Aida ra dau khong bié€t phai tra lo1 em thé nao. Cudi cung, co noi su
that.

“Ana, ndi ra diéu nay that kho khan vé1 ¢6. Ca me chau va di chau déu bi
nguoi cha dugng ham hiép khi ho moi chi 1a nhitng ¢6 bé con. Cha dugng
mang san AIDS nén da lam lay sang hai nguoi.”

“Va c4 hai déu da chét,” Ana khé thé dai.
“Plng vay.”

Co Aida quang tay qua vai Ana, va ho im lang budc di. Ana hinh dung
su ghé tom cua me em khi bi cha dugng cham vao nguoi. Em hiéu réng
chinh em ciing dang 14 mot nan nhan dang thuong. Piéu gi s& con xay ra
v6i em? C6 qua nhiéu kha ning khic nhau, vi vdy em khong hoi thém cau
nao nira.



28. Mot tuan trudc do, abuela mua mot 6 dat nho trong nghia trang, bén
canh cho me minh — tirc ba ngoai cua papa. Papa & cach mama va Lucia
khoang 20 phut taxi, vi me va em dugc chon ¢ dau kia thanh pho.

Trong dam tang ctia papa, Ana mic chiéc vay dai mau den va mot chiée
40 cling mau den c6 hang khuy chay dai xudng dudi. Em budc tim toc ra
dang sau thanh mot buai chit. Khi dén nghia trang, Ana va Isabel tay nim
tay, di bd cung moi nguoi td1 khu san nho noi bo phan dich vu dang doi.

Ana ngdi trén hang ghé dau tién giita Isabel va abuela. Khi quay sang
bén, em nhin thiy Ramona va abuela ctia ban ay; em nd mot nu cudi yéu 6t
dé cam on ho di dén dua tién cha em.

“Ta 1a su tai sinh va ta 1a su song,” vi linh muc bat dau: “Con da dat niém
tin noi cha, nén du con tir gid cugc doi nay, thi con van s€ song mai.”

Mit Ana day nudc. Luc ndy khi 18 tang bat du, nghia 1a cha em d4 ra di
vinh vién, em khong bao gio gdp lai cha nita. Em khong mudn khoanh khac
nay thanh hién thuc; em khong muon noi 161 vinh biét.

“Chua ban phudce lanh cho nhiing ai vé voi Nguoi,” linh muc noi tiép.
“Ngay ca khi Linh hon no6i rang, nhitng nguoi ay nghi ngoi sau khi ngung
lao dong”

Ana hai long hinh dung papa khong con phai lam viéc nita. Em hai long
V61 vige tir nay cha s€ duge nghi ngoi binh yén trén thi€én dang, nhung em
lai khong muon papé ¢ trén thién dang; em muon cha & lai cuoc doi nay véi
em.

Tung nguoi mat, nhitng thanh vién trong gia dinh, noé1 161 vinh biét véi
cha em. C6 kim nudc mat, ho nhac lai nhitng chuyén tot dep ctia ho vé cudc
doi cua cha, rang ho s€ nhé cha biét chung nao.

Ana ling nghe abuela ké lai chuyén cha em d3 choi cing chiéc xe tai
mau do yéu thich trén nhitng con pho bui bam doi dién véi ngoi nha khi cha
con 1a mot cau bé. Abuela két thuc bang cau noéi, cha da yéu Ana va Isabel



biét bao. Ba ndi cac em di mang lai rat nhiéu niém vui va ty hao trong doi
cha. Nhiing di€u abuela n6i chi lam cho Ana nirc n¢ tham thi€t hon, em siét
chat tay Isabel trong do1 tay lanh gia cua minh.

Dén lugt c6 Aida, em gai cua cha, noi: “Anh luén n61 nhat trong moi
cudc vui. Anh da nhay suot cuoc do1 minh.”

Khi vi linh muyc hoi c6 con ai mudn noi nita khong, Ana dung bat day.
Tay run ban, em théy choang vang, nhung cam giac gian git trao lén, va em
phai néi. Em biét rang néu minh khong noi bay gio, vao lic dua tién papa,
Chua trdi s& chang bao gio nghe thay nira.

Em khéc to va hoéi: “Sao Nguoi nd bat papa cua con?”

Nure n6 trong gidy lat, em no1 tiép. “Cha la tat ca nhiing gi chung con co.
Nguoi di 14y di qua nhiéu ctia ching con rdi. Tai sao lai lay ndt ca papa
ntra?”

Ana két thac, trén mat em van day gian gilt, va em bo di. Em rat gian
Chua tro1; em rat gian abuela; em gian tat ca moi nguoi.

29. Mot ngay sau dam tang, Ana nhan thay abuela gia han di. Doi mat
nau mé¢t moi vi nhleu thang rong khong ngu dé cham séc con trai; mat ba
phu day nhitng nép nhin, chang chit nhu nhirg dong song trén tam ban do
Ana dugc hoc trong gid dia ly. Mai téc mudi ti€u cua abuela bay gio gan
nhu bac trang. Vanh moi sé xubng khién khuoén mat ba trong mét moi va
budn ba.

Vao mdt budi chiéu, abuela tro Vé nha sém sau muoi hai gio nau an lién
tuc trong nha hang. Ba d6 guc xudng chiéc ghé mau xanh da son, nhim
nghién mat lai. Ba dung mot tay bop vai c6 vé nhu dang bi dau. Tréng ba
that mé&t moi.

Ana va Isabel dang ngdi bét trén san xem chuong trinh tro choi truyen
hinh 6n &o trén ti vi. Nhitng nguoi choi mic vay da ngan ciin ¢dn, cb vuot



qua nhiing thir thach ngd ngan dé chién thang, gianh mot chuyén du lich
Mexico; Ana va Isabel ho reo co vii cho nguoi choi ma cac em thich nhat.

Can phong trong that buira bon. Bup bé cua Isabel ngdi chom hom gilra
nha, con quan 4o ctia Ana thi chét dong trén ghé bang. Trén dau tim tham
trai ghé, mot trong hai dira da danh d6 cc nudc, nhung ching ai budn thu
don.

Sau khi nghi ngoi dugc vai phat, abuela mé mat va nhan ra tinh trang
hon loan trong phong.

“Ana, cai gi thé nay?” ba hoi. Ba nhin quanh mot vong roi thé dai: “Tao
da phai lam viéc suot ca ngay dé cham lo cho chung may. B¢ nha nhu cai
cho thé nay a. Thu don lai mau.”

“Do1 chau mdt phut nira thoi a,” Ana dap, 10 abuela di, mét van khong
ro1 ti vi.
“Khong,” abuela nghiém khic noéi. “Ngay bay gid.”

“Chau dang xem ti vi!” Ana quay vé phia abuela, mat em tron tron.

NO1 budn chan va tirc gian von da san co6 trong nguodi abuela nay bat ngo
bung lén, giong nhu ndi nudc so1 trao ra.

Ba n6 ludn. Nhay xudng dat, ba chdp cai mac 4o bang kim loai. Trong
con thinh nd, ba phong dén Ana, vung tay quat manh vao bap chan va méng
em. Ana c6 chéng d&, nhung em khong khoc, khong van xin ba ding tay,
nén ba nodi cang ra sire dap lién hoi.

Trude kia abuela timg phat vao mong Ana vai 1an, khi thi bang ban tay
hodc ban chai, hay can choi. — nhung chua bao gi¢ ba ddnh em nang va dir
ton nhu lan nay.

Panh chan, abuela bo vé phong minh mic Ana nam trén san nha, déi
chan em dé ruc nhu vira bi mot bay ong dot. Isabel thu minh no1 géc phong,



kinh ngac quan sat tir dau dén cuoi.

Ana ling 1& khoc. Gidy phut ay, em cam thu abulea vi su tan nhan em
khong ngo té1 tr trude dén nay. Em han ba da ddnh em. Em han ba da
khong bao v¢ em va Isabel trude Ernesto, da cho em la dra n61 doi.

Ana nhin xudng dudi, nhitng vét 1an giéng mot dan luon, chang chit &
bung chan em. Lan nay thi ba em da dé lai dau vét.

30. bém hom do, Ana di ngu ma khong noi voi abuela mot 1061. Sang
hom sau, lic an sang em cling tranh khong nhin vao mat ba va cling khong
chao ba khi di hoc.

Het gio hoc, Ana khong mudn vé nha. Em van con tic gian va khong
mudn doi dién vo1 abuela nén di thang dén nha Ramona. An téi & ddy xong
em moi tré vé nha. Em mo ctra va lach nhe vao phong khong mot 101 xin
16i.

“May di dau vé?” abuela nghiém khac hoi.
“Pi choi.”

“O dau?”

“Pa bao la di choi.”

T mot tran don dau tién, dd c6 thém nhiéu tran don nira. Ana va abuela
tré thanh hai luc lwong doi 1ap trong nha — ca hai déu tic gian, dau dén va
bbi rdi, ngudi no gy su va choc tirc ngudi kia. Ana ndi loan; con abuela thi
sin sang dap tra. Khong ai co thé dién ta dugc nhitng cam xuc that sy trong
em. Ana bj mic ket trong cudc song dang ngay mot tr¢ nén dau don, nhung
abuela 1a nguoi duy nhat trong s6 ho hang c6 kha ning chu cép cho em va
Isabel. Ana chang biét phai 1am gi lac nay.



Ky 8: Con muén dwoc & ngdi nha khong bj ling nhuc

31. Subt thoi gian papa bi 6m va sau khi cha qua doi, Ana tham gia 16p
hoc chuén bi cho 18 ban thanh thé dau tién cia em & nha tho. Mdi chu nhat,
linh myc va ba xo gap go voi khoang mot ta hoc sinh 16p 6, giup cac em
chuan bi don ngay 1¢ ay. L6p hoc von chi danh cho tré em trén dudi chin
tu6i, nhung tit ca moi ngudi trong 10p Ana déu dd mudi hai hodc muoi ba.

Ana thich ngdi bén canh cac ban trén ghé dai va dong thanh hat bai thanh
ca the hi¢n long biét on va ngoi ca Chua. Em thich nghe nhimg cau chuyén
ké vé cac van nan va su ctru rdi; em tin vao 1oi hira hen, rang ndi dau va su
nghéo doi mot ngay nao do s€ chim vao lang quén va em s€ dugc chao don
trén Vuong qudc cua Dang toan nang.

Trén tt ca, em cam thy thoai mai & ddy. Ké tir dam tang papa, khi khoc
bay to ndi budn va niém dau v6i Chua, 1an dau tién em da hoa giai véi
Nguoi. Em khong con trach moéc Chia di lay di me, cha, em gai, va da
khong bao vé em trudc Ernesto. Em khong con cam thdy Chua da quén em,
hay bo roi em dau do trén duong.

Em da tho 16 coi mé va chan thanh, Chiia da nghe thay 10i em noi. Chua
khong tra dua em hay trimg phat em. Chua da tha thir cho con nong gian
ciia em. Thé gidi khong phai da den ngay tan thé. Nhitng con chim van
chuyén trén canh, nhitng cdy co van rung rinh theo gio, va lan gié 4m van
von téc em trén cd. Su thu han cia Ana da khong huy hoai em.

Vao gidy phit d6, Ana chap nhan Chua. Cho di Ana khong trong doi
tinh hinh trong nha ba dugc cai thién, thi em van tin ré‘mg Chua s€ bao vé
em trong subt cudc doi, sé gitip em lién h¢ véi cha me sau khi em chét. Em
dén 16p hoc ton gido véi trai tim hanh phiic va tran day hy vong.

32. O budi hoc cudi cung chuan bi cho L& ban thanh thé, Ana cham chu
nhin cOc rugu vang do va khay dung banh thanh. Em ngdm hinh Btrc me



Pong trinh 1ong 13y trén bé thd va em nghi vé mama. Em cam thdy me dang
¢ dau day.

Mot tuan trude LE ban thanh thé dau tién, Ana ngoi trong buong xung to1
t6i om, tho 16 v6i dirc cha nhitng 16i lam em mac phai. Em hdi han da 1am
abuela ton thuong bang nhung 10 néi sic nhu dao; xin Chiia x4 toi cho em
vi d3 khong 1am hét bai tdp ding han; em tha nhan rang em d3 timg han
Chua, cho du bay gio hai bén di thong cam dugc véi nhau. Ana khong ké
cho dirc cha biét em mang trong minh HIV va vé Ernesto; d6 1a bi mat cua
riéng em. Em khong thay c6 tdi khi gitr lai nhitng bi mat 4y. Em khong co
16i vi sinh ra da c6 HIV ciing nhu nhiing gi Ernesto di 1am v&i em trong
bong t6i. Tham chi néu mudn néi ra thi em ciing khong thé quén 15i can dan
ctia abuela: Ping bao gio noi didu d6 véi bt cit ai.

Vao ngay Le ban thanh thé dau tién ctia minh, Ana mic chlec vay truyén
thong mau trang co V1en dang ten, deo mang che mit. Em ngam minh trong
guong, thanh khan cau Chta va cha me: “Papa, ayudame cha o1, hdy giap

con. Mama, protégeme - me o1, Xin hdy che chd cho con.”

Ca 16p tap trung sém mot gid, trong lic nhimg nguoi gitp viéc chuin bi
nhirng cong viéc cudi cung. Linh muc héi ¢6 ai thac méc gi viéc phuc vu
khong. Sau d6, 6ng bao tat ca viét mot birc thu néi 1én wdc vong tuong lai
gtri Chua troi.

Ana khong biét bét dau thé nao. Khi ¢ trong nha tho, em cam thay dugc
gan cha me; chi cAn nhiam mat lai la cam thdy mama va _papa tu trén cao
dang quan sat em, nhac em nho rang tat ca moi chuyén roi sé tt dep. Tuy
vay, khi vira mo mat ra, cam gidc trong vang tir cai chét ctia cha me lai kéo
em veé thuc tai.

Nghi t&i cha me va cudc song hién nay vaoi ba ndi, Ana cam but 1€n va
bat dau viet. Em khong nghi dén hdu qua cua vi¢c lam nay. Em thanh thuc

ma trai tim minh va viét.

Con muén dugc ¢ trong ngdi nha khong bi ling nhyc.



Con khong muon xung dot thém nita. Con mét moi vo1 nhitng vét tham
tim trén than thé minh va bong t61 trong tim. Con udc gi cha me con song
de che cho cho con va em con.

Dios — Chtia tro1, hdy che chd cho con. Hay che chd chiung con.

Dung bat, Ana gip to gidy lam d6i, ndp cho linh muc va vé chd ding
cua minh trudc giao doan.

33. Sau phan nghi 18, Ana cung ho hang — céc ¢, cht bac va anh chi em
ho vé nha t6 chirc an mimg. Abuela di dit moén arroz con pollo- com ga
thap cam, chan gio lon, yucca - gia xdo, banh ngot, chudi ran, banh ngd
chién v6i phomat va xuc xich cay kiéu Tay Ban Nha. Ana thich cac mon an,
va gia dinh em hiém khi duoc an thoai mai nhu thé nay, trir nhitng dip 18.
Niém vui lam Ana rang 10, tu hao don nhan nhitng 161 khen va vui sudng vi
day la bira tiéc danh riéng cho em.

“Chéu trong xinh qua.” C6 Aida néi, 6m chit 1dy em. “Chau lam co rat
tu hao.” Nhirng 101 nay it khi Ana dugc nghe. Ngay hom ay qua la dac biét,

khién em nghi rang viéc budn trong qua khir s& thay doi tir day.

34. Sang thir By tuan sau, mot canh sat go ctra nha em. Abuela mé ctra,
ngac nhién khi thay vién cém xuat hi¢n ¢ nha minh.

“T61 vao duge khong?” vién cdm hoi, chia cho ba ndi1 xem thé canh sat.
Ana va Isabel & trong phong ngu, gidong tai nghe.

“D1 nhién 161,” ba dap. “Moi chuyén van 6n chu, thay ddi? Ernesto c6 bi
lam sao khong ?”

Vién cdm dung lai gitra ctra.

“T61 duoc biét rang chdu Ana cua ba dang gédp rac roi1 ¢ day.” Vién cdm
noi.

“Ana u?” abuela hoi. “Khong, Ana 6n ma.”



Vién com noi cho ba ndi bi€t rang mot linh muc da lién lac voi canh sat.
Anh ta thuat lai no1 dung 14 don ngudi linh muc viét.

Nghe thay chuyén tir phong ngii, Ana so hii khi biét canh sat dén nha vi
14 thu em viét cho Chuaa va lo rdng s€ bi an don ngay sau khi vién com ra

VE.

“Anh noi cai quai gi vay? Co phai Ana noi the khong? Ai noi chuyén
ay?” abuela chét van, giong ba vé cudi cang to, mat hét binh tinh.

“Khong quan trong ai nd1,” vién cdm ngat 101.

“T61 1a mot ngudi1 me, nguot ba tét,” ba ndi noi. “To61 da nhan 1t nhoc ve
nudi khi me chiing chét. T61 da chdm nom chiing mudi ndm lién.”

“T61 xin 161. Ba hay binh tinh r6i ta cung noi vé viéc nay.”

Nhung giéng mot con mua bao bét thinh linh, thai do cua abuela thay doi
han. Duong nhu ba bat ngd vung day. Ba thd ra that sdu va noi: “Néu nhu’
n6 khong mudn ¢ ddy nira, thi anh hily mang né di. Luén ca hai chi em no.”

Ba quay lung lai, bo di. Ana bi soc. Em va Isabel bay gio sé ra sao? Biét
di dau? L€ ra em phai biét gitt mom gilt mi¢ng dung nhu 161 abuela dan.



Ky 9: Nha méi, trweong méi, ban méi

35. Nhét tat ca quan 4o va do choi vao mdt chiéc tii trong bang nhua,
Ana cung Isabel chuyén dén nha bac Sonia, ¢ cach d6 vai dam. Bac Sonia
khong tha thiét gi viéc nay. Chinh béc ciing dang phai géng minh lo chuyén
an hoc va nhirng sinh hoat tdi thiéu cho dam con va 1ii chau. Nhung thoi
diém nay chi c6 bac 1a nguoi than thich duy nhat déng ¥ va c6 kha nang tai
chinh dé nhan hai chi em Ana vé.

Ngbi nha cua bac Sonia nho hon rat nhiéu so v4i nha Abuela. C6 hai
phong danh cho 1ii con gai ngli, mot phong bép va mot phong an bé teo cho
mudi mot ngudi. Ana va Isabel duoc xép vao phong nga nhd, ¢ chung voi
nguoi chi ho tén 1a Susana nim nay 20 tudi, cung v4i anh ré va ba dira chau,
chua dtra nao qua bon tuoi.

Ana va Isabel chang c6 khoang khong nao dé choi hoic trd chuyén riéng
nhung cic em thay thoai mai vi da tranh xa dugc cai ldo Ernesto gom ghiéc
va nhiing tran don cua ba ndi. Bém hom a ay, Ana nam trén giudng lang nghe
dan dong ca hoi tho va tiéng ngay bao quanh em trong can phong bé xiu.
Thay vi thdy chat chdi, em cam thay dé chiu, gidng nhu ‘mot con cin con
rGc dau trong dan choé sinh cung lira trude khi chim vao gic ngo.

36. Vai tuan sau khi dén nha bac Sonia, Ana hoan thanh chuong trinh 16p
sau. Em biét tir trude toi nay, ho nha em chua c6 ai vao dugc dai hoc. Em
mudn minh tré thanh ngudi dau tién trong ho tét nghiép trung hoc co sd va
sau d6 thi vao truong day nghé; em thidy minh c6 thé lam dugc viée nay.

Buoi 1€ tot nghiép v&i Ana 1an 1on buon vui. Pay qua 1a mot thanh tich
tuyét voi, va em rat phan khoi khi da lay duoc bang tot nghiép; thé nhung
em budn vi mama va papa dé khong thé co mdt ¢ day nhu cac 6ng bb ba me
khéc, tay cam nhitng chum boéng bay va 6n ao ¢6 vii con minh.

Sau budi 18 chinh thtrc, nha truong t6 chirc lién hoan cho hoc sinh méi
tot nghi€p cung phu huynh quanh mdt cai ho boi gan day. Ana boi cung cac



ban, va lac chi€éu muodn, khi mat troi khuat sau nhitng qua doéi ram rap mau
xanh, em an khoai tay ran va chudi ran.

Vira dn xong, Ana nging dau 1én thi trong thiy c6 Aida dén. C6 mim
cudi va gio tay vay em. Chiéu chuyén thanh dém, trén troi chi chit nhitng vi
sao, nhu nhitng ngon nén trong nha thd thap sang cho nhitng ngudi yéu
thuong nhau. Ana va cd Aida hat vang gidy ra khoi chan, bat dau nhay. Ana
biét c6 Aida khong thé don em va Isabel vé vi co c6 hai con nho va dang
mang bau em tht ba. C6 Aida khong du kha nang nudi thém hai miéng an,
nhung em biét 13 c6 yéu em, luc nay nhu thé 1a du.

37. Sau ky nghi he, bac Sonia ghi tén cho Ana vao hoc 16p bay ¢ mot
truong trung hoc co s¢ trong vung. Ana de dang hoa nhdp voi cac ban,
chang bao l4u sau em bat ddu ném cac mau gidy nhan trong gio hoc va khuc
khich véi Yolanda, ngudi ban gai méi than cia em. Ana thich dang di mém
mai cia Yolanda cing tiéng cudi tinh té cta ban. Em thidy dong cam voi
Yolanda vi ban 4y ciing 3 mat bd giéng nhu em.

Sau gio hoc, Ana danh phan 16n thoi gian ranh rdi dén choi & nha
Yolanda. Me Yolanda biét cha me Ana da khuat nii, ban than em bi ba noi
dudi di nén bac ay thuong ra tan cua than thlet don Ana vao nha. Cha
Yolanda méi mat may nim trudc, nén ban an van con mot chd tréng, nay
danh cho Ana. Me¢ Yolanda thuong danh thoi gian chai mai toc dai cua Ana,
va tuyét nhat 13 thinh thoang bac 4y goi Ana la “mi amor” — con yéu cua ta.

Khi ¢ choi nha Yolanda, Ana khong bao gio cam thay xau ho hay buc
minh, em ciling khong cam thay ganh nang ctuia qua khi.

Ana thuong ndi voi bac Sonia 1a em va Yolanda phai lam bai tap, hoac
giip me Yolanda don dep nha cua, cit co trong vuon — tom lai bat ct ly do
gl dé em c6 thé & d6 choi. Mot thdi gian dai, chang ai thém dé y dén su
vang mat ctia Ana — ngoai trir Isabel. Ana biét Isabel thiy c¢6 don va bi co
1ap khi Ana di choi vo1 cac ban mo1 cua minh.

Khi chi con hai dira vo1 nhau, Ana va Yolanda nhdy, budn dua I€, tap
trang diém va thtir budc cac ki€u toc khac nhau. Moi1 khi ¢ lai nha Yolanda



an to1, em luon tim ly do chudén vao buong tam mdt minh sau khi an xong,
dé udng nhirng vién thudc bé xiu mau trang, thuéc HIV/AIDS cua em.

Nhitng dém Ana ngu lai nha Yolanda, hai dra thuong thi tham dén sang,
Ana tho 16 vé ndi nhd cha me, cam giac c¢6 don va viéc em bi ba ndi thuong
xuyén danh dap. Thé nhung ngay ca vao nhimg dém hai dira co1 mo voi
nhau, Ana ciing khong chia s¢ hét tit ca. Van chua co al khién em tuyét ddi
tin tuong dé tho 16 nhitng diéu bi mat nhat clia minh, rdng em mang virus
HIV duong tinh va Ernesto da lam chuyén ay v6i em.

Ana khong muodn tho 10 nhitng bi mat ay con bdi vi em da gidu no qua
lau, t&1 muc duong nhu né khong con thudc vé em nira.

38. Mbi thang mot 1an, sau gio hoc Ana khong dén nha Yoalanda, em
cling khong néi véi ban minh di dau. Nhitng ngdy ay, Ana di bo qua vai diy
nha, dén goc phd doi chiéc xe buyt s& dua em dén bénh vién nhi trong thanh
phd, cach d6 vai dam.

Ana thich ngdi trén xe buyt. Nhitng chiéc xe buyt chat cimg nguoi, dong
nhu di hoi, trén than xe duogc trang tri béng son phun, mau sac sd, vé Puc
me Pong trinh, chua Jesus ding 1an véi nhitng con rép, con tho va cé ca
con quy Tasmanian nira. Nhitng tim day do, nhirng con mong két va nhirng
bong hoa 0ai hwong mau sang treo quanh ctra s xe, luc ndo ciing md, mic
cho nhirng 1an gié6 mang day bui bay vao trong khoang xe khong c6 may
lanh.

Khi xe buyt dén, Ana leo 1én va chon ghé ngdi canh cira s6. Em dua mat
nhin ra bén ngoai va hinh dung dang di tham cha trong thanh phé. Piéu em
ao udc hon tat thay moi thir trén doi 1 cha em van con séng.

Tuy vy, em phai budc xudng khi xe ding lai trudc cong bénh vién. Em
vugt qua mot mé cung nhiing hanh lang, di mot mach, khong phai dung lai
hoi dudong. Véi em, noi ndy dd qua quen thudc. Em day canh ctra trén co
dong chir Khoa 14y nhiém va budc vao.



“Hola, c6 Lopez a. Como esta — Co c6 khoe khong a =7 Ana hoi, trén
mo1 nd ny cuoi than thién voi ¢6 y ta dang ngdi sau ban.

“Hola, Ana” ¢ y ta cling dap lai lich su. “Em thay trong nguoi thé nao?”

“Bien — tot a, em théy khoe a,” Ana noi. “Em chi dén day dé léy thude
thoi a”. Tu khi chuyén dén nha bac Sonia, Ana phai ty minh di nhan thude
tai bénh vién. Bac Sonia biét Ana mang virus HIV duong tinh, nhung bac
lai khong c6 thoi gian vao thanh phd 1ay thudc cho em.

“Di nhién 1di,” ¢6 ¥ ta dap.

Co y td dém nhitng vién thudc mau trang va cho ching vao trong chiéc 19
nho. C6 y€u cau Ana ky vao to gidy mau da dién san, sau do dua thuoc va
giay bién nhan cho em.

Ana cam on c0 y ta, ra vé. Doi khi em ¢ lai tham gia chuong trinh gido
duc vé AIDS, hoc cach song khoe va tranh 1am 13y lan virus HIV. Ba thang
mot 1an, em phai 1am xét nghiém mau va kiém tra strc khoe. Nhing chuyen
di t6i bénh vién voi Ana da tr6 nén quen thudc nhu hoi tho, giong nhu moi
budi sang thic day, em m& mét ra va nhin 1én bic anh mama.



Ky 10: "Bac dam danh toi a, mu phu thuy gia?"

39. Mdi khi Ana di bo tir nha Yolanda vé nha bac Sonia, sy cang thang
tang dan theo timg budc chan em. Em bat dau thay ghet ngdi nha ay. Khong
mat ai néi véi em rang ho yéu quy em, rang em dé thuong va thong minh;
khong ai cam on khi em gitip rtra bat dia hodc cat thirc an thira; khong mot
ai vubt ve em triu mén hoic giup em bugc toc. Em khong duoc coi la mot
thanh vién cta gia dinh. Em tin chac rang minh chi 1a mot ganh ning khong
al mong doi.

O nha Yolanda, em cam thdy minh 1a mot bé gai binh thudong dang do
tu6i muoi ba, nhung mdi khi vé dén nha bac gai, em 1a con bé mang day
cam hon va gian dit, luon sin sang xong ra chién dau tu bao vé minh — viéc
ma em budc phai lam thudng xuyén. Ana budc phai trd thanh mot chién
binh, cho di em vén khéng phai 13 ngudi thuong khai mao cudc chién,
nhung em ciing khong chiu thodi lui khi bi bat nat.

Bac gai va ¢d chi ho Susana v6i em gidng nhu bui ban trén nhitng con
duong trong khu nha nay. Chi cin Ana di hoc vé mudn 5 phut thoi, bac
Sonia lap tirc nat nd. “Sao bay gid may mdi mo vé?” Bac ta hoi. “May
tudng may la ai, con di kia?”

Neéu Ana cai lai, bac s€ v¢ 1ay céi vi rudi hay soi day thung quat em tai
bui.

Nhitng ngdy dau, bac 4y con nhe tay, nhung vai thang sau, sy trimg phat
tré nén khat khe, nghiét nga hon va thuong xuyén hon. Khi Ana va bac khai
dau mot cudc do6i thoai, hay mot diéu nhay, ca hai déu biét nguoi kia s& dap
lai nhu thé nao. Khong ai chiu thoai lui. N6 gidng nhu mot cudc ganh dua
vé y chi. Thai d6 sac nhu dao cao clia Ana d6i dau véi quyén uy nghiém
khic ctia bac Sonia 13 hai thé luc d6i nghich chéng lai nhau.

Ana khong muon minh tré thanh nan nhan thém lan nao nira. Tat ca su
gian dir — cdm gian Ernesto da lam em dau, cam han Abuela da khong bao



v¢€ em, gian dir vé cai chét ciia cha me em, gian dir bac va cac anh chi trong
nha khong yéu quy va chdp nhan em — tat ca sy gian dir d6 suc sbi bén trong
co thé em, chi chd dip trat vao ai d6. Mdi cudc x6 xat trd thanh cira xa cho
ca ndi dau vat chit 1an tinh than.

Ana 1ap tic phan tng lai, giong em sic nhu dao rya. “Béac khong dugc
dong vao nguoi toi. Tai sao bac dadnh t61? Bac ddm danh t61 a, my phu thuy
gia? Pung c6 ma dong dén nguoi to1 hay Isabel day.”

Bac Sonia di nhién khong thé chdp nhan thai do gay git clia Ana ciing
nhu 101 n61 hon xugc ay.

Susana thuong l1a nguoi khoi mao cac cude trung phat, duong nhu choc
tirc va danh dap Ana la tro giai tri cia n6 khi ma chuong trinh phim truyén
trén TV nhat nh&o. Mot 14n Ana tir nha Yolanda tré vé mudn khoang mot
tiéng, Susana vui ming thong bao: “Me oi, hdm nay Ana nd vé mudn qua.”

Ana bi phat quy ¢ goc nha trong khi Susana cting chong va cac con chi ta
mic sttc cudi ché nhao. Chi ¢ Isabel 12 ngudi duy nhat khong cudi; nod &
nguyén trong phong minh. Em khong dam bénh vuc Ana va cling khong
dam chumg kién ndi dau don cua chi. Ana quy hai gio lién, lung va dau gbi
dau nhirc, trong lic tat ca moi ngudi ngdi xem TV.

Ana duong nhu da quen voi sy dau dén, thAm chi em con cam thay thoai
mai boi vi n6 xac nhén nhiing gi em van tin vé sd phén cua minh — em la
nguoi dang bi hanh ha. Rang ludn co cai gi d6 khong 6n voi em. Gio thi
chang con ai ngoai Isabel yéu quy em. Thir hinh dung xem diéu gi s€ xay ra
néu nguoi ta blet tat ca su that, tat ca bi mat ciia em. Abuela chang da ting
bao em gilr mom cho chit diy thoi?



Ky 11: Roi b6 ng6i nha bi hanh ha

40. Ana chap nhéan bi danh dap o nha, nhung em lai thdy vo ciing nhuc
nh3 khi bi bac va anh chi ho danh & noi céng cong. Pé tranh nhitng cudc va
cham xau ho éy, Ana thuong gilr im lang va thai do thu dong khi ra ngoai
dudng vo1 bac va cac anh chi, béi néu Ana phan khang hoac cai lai, ho s¢
cong khai ddm d4 em.

Cai t6i té hon sy dau don do bi danh dap 13 ndi xau hd em phai chiu khi
nhin 1én va thiy ai d6 em quen ¢ truong hoc, dang dimg bén kia duong,
chtimg kién tir du dén cudi sy viéc. Phan 16n nhimmg lan 4y, cac ban déu
quay mit di khi nhan ra Ana, vo khong thay ndi kho xur cia em, dé hom sau
gap lai trong truong, ho co thé cung 1o di su viéc. Ana théy bat hanh, em
thay dau dén, va em can duoc giup do.

41. Thay gido ma Ana thich nhat & truong 1a thay Garcia. Thinh thoang
thay danh thoi gian hoc trén 16p dé tro chuyén véi hoc sinh va lang nghe
cac em tdm sy. Thay trao doi véi hoc sinh vé chuong trinh nghi cudi tuan,
ké hoach mua he, ‘nhing du dinh trong cudc song tuong lai. Thay khuyén
khich hoc sinh thd 16 bat ¢t vuéng mic gi cac em phai d6i mit ¢ truong
cling nhu ¢ nha.

Thﬁy Garcia tré 1dm va 1a nguoi dé chiu nhat trong sd cac thay co gido.
Thay mdc guayaberas — a0 cOc tay va quan bo mau xanh thay vi nhimg bo
quan 4o nghiém chinh nhu hau het cac thay giao khac van mac; thay co
phong cach van hoa binh ddn mdi lan 1én 16p. Thay dung 1a mot thay gido
tuyét voi va hoc sinh yéu thich tat ca cac tiét hoc ctia thay.

“Ana, sau gio hoc, con ¢ lai mot 1at nhé,” mot hom thay Garcia bado em.

Sau khi cac hoc sinh khac ra khoi 16p, di dén chd ti dung d6, thay Garcia
dong cura lai va quay sang Ana.



“Thay khong dinh 1am con khé xtr, nhung thay nhin thay nhiing vét thAm
tim trén tay va chan con,” thady Garcia diu dang noi. “Con c6 6n khong?
Thay mudn con bi€t rang, nd1 chuyén vé1 thay rat an toan.”

“Con Van on a,” Ana tra 161 theo ban nang, kéo 0 ong tay 4o dong phuc che
di nhing vét tham tim. Em x4u hé vi nhitng vét bam 4y 16 ra khi c6 bat cir
ai dé mit t6i.

“Y cua con 13, bac con, bac éy thinh thoang...” Ana ngung lai, roi noi
tiép. “Thinh thoang bac dy danh va da con.” Tiép theo, nhiing 16i ndi nhur
tudn trao ra. Em ké cho thdy nghe em di bi bac danh va ling nhuc thé nao.
Em noi v6i thay rang em bi dudi khoi nha abuela dén day voi cing mot
nguyén nhan.

“Con mudn di khoi nha bac Sonia,” em bi mat noi, “nhung con khong
muon ro1 xa Isabel. Con khong biét phai lam gi bay gio.”

“Thay s¢€ tim cach gitp con,” thay Garcia an 01, va Ana tin 101 thay.

42. Cudc ndi chuyén voi thay Garcia tiép thém cho Ana quyét tim thay
d6i tinh thé cua em. Trén duong vé, em di thang dén nha me Yonlanda va
n6i: “Chau rat kho khi & nha bac chau. Chau c6 thé vé song tam ¢ ddy mot
thot gian dugce khong? Por favor — Co dugce khong a?”

Ana nin tho, cam thay minh that li€u linh khi dua ra mdt doi hoi qua
muc, qua mao hi€ém; néu me Yolanda néi khong, Ana s€ thay minh b1 tur
choi va s€ dau va moi viéc ¢ day s€ khong thé nhu cii dugce nira.

“D1 nhién 1a duogc, Ana a,” me¢ Yolanda tra 101, diu dang 6m lay Ana, nhu
c0 xoa diu nhitng vét bam tim trén co thé em.

Ana chay nhu bay vé nha va nhét tat ca quan ao vao tii. Tim em nhu
nging dap khi nhin chiéc givong d61 noi em va Isabel ngi chung; em
khong muon bo ro1 em gai minh.



Nhung Isabel khong hé c6 nhitng mau thuidn nhu Ana véi bac Sonia.
Isabel thuong thu minh lai va bién mat moi khi bac ay noi con thinh nd.
Isabel khong bao gio cai lai va vi thé n6 thoat khoi nhitng tran don.

“Tam thot Isabel s& chua gap chuyén gi khong hay,” Ana tu an ui. “Ta s€
thuyét phuc me Yolanda dén ca Isabel vé nira”. Mong udc gian di do du dé
Ana thay hét 4y ndy voi quyét dinh cia minh. Em d3 khong phu lai 10i tring
trdi ctia cha: Ana sé tiép tuc cham séc em gai, nhung s& phai cho mot thoi
gian em ma&i quay lai don Isabel dugc.

Isabel di hoc chua vé, nén Ana khong co cach nao giai thich cho né nghe
vé tinh thé hién tai. Em chop lay cdy but va Vlet nguéch ngoac vao cudn vo
ctia Isabel, ngay bén dudi nhitng bai tap dai so.

Chao hermana — em gai,

Chi chuyén dén nha Yolanda day. Yolanda va me chi ay dong y cho chi ¢
nho mot thoi gian. Chi khong thé chiu dung su si nhuc ¢ day lau hon duoc
ntra.

Chi htra 14 s& tré vé don em di.

Chi s€ bao vé em.

Te amo — chi yéu em,

Tu hermana — chi cia em,

Ana

43. Pém hom Ay, Ana khong tai ndo ngii dugc. Thay Garcia goi dién cho
me ctia Yolanda ngay budi chiéu, giai thich rang thay c6 thé gitp hoan
chinh hd so néu gia dinh Yolanda mudn nhan Ana 1am con nudi mét cach
hop phap. Me Yolanda yéu Ana nhu con dé ciia minh, va ba néi rang s& can
nhic viéc ndy mot cach nghiém tac.



Ana biét rang, trudc khi em dong ¥ dé me Yolanda nhan 1am con nudi,
em can phai noi ra toan bo sy that vé bénh tat ciia em. Néu khong, viéc nay
s€ chang tot dep gi cho gia dinh Yolanda.

Sang hom sau, khi Ana day thi Yolanda va me ban ay dang ngdi trong
bép, an sang bang mon trang va chu01 ran. Nhu’ng tia ndng hong, vang lam
birng sang cin phong. C6 mot chd ngdi danh riéng cho em & ban an.

Ana ng6i xuong. Em chi ¢6 thé an sau khi da boc bach 1ong minh.

“Cé mot vai diéu bac can phai biét a,” Ana mé dau. “Chau bi...” Em
ngimg bit, mat cup xudng nhin cai dia. Em khong biét dién dat thé nao.
Piéu gi s& xay ra khi em noi sy that va gia dinh Yolanda sé& bao 1a em khong
thé ¢ lai trong cdn nha nay dugc nita? Em sé& di dau?

Ana hit manh mét hoi va bat dau ndi lai.

“Chau dang mang trong nguoi virus HIV/AIDS”, cdu nhu néi vuot ra
ngoai. “Chau bi lay tir bo me chau. B6 me chau chét r61, nhung khi nao con
uodng thuoc thi chdu van khée manh. Khong so 1y dau a. Bac va Yolanda sé&
van On a.’

Ana ngudc nhin me Yolanda. Nudc mat trao ra nhu sudi.

“Pung theé”, me Yolanda n6i va di vong sang cho Ana ngoi. “Moi chuyén
sé on.”

Bac 1y tay lau nhiing giot nudc mat cho Ana va ndi tiép: “Chau cr o lai
day. Bay gio thi an di. Bira sdng ngudi hét r61 con gi.”

Ana khong ngd dugc chap nhan dé& dang nhu thé. Em ciing khong ngo
minh lai duoc dbi xtr nhur mot ¢6 bé binh thuong, cho du co bé ay 1a ngudi
dang song chung voi HIV.



Ky 12: Ana phai vao trai cai tao

44. Nhitng ngay sau do, budi sang Ana dén trudng va budi chiéu, hét gio
hoc tré vé nha Yolanda. Em nhé Isabel va lo bac Sonia s& hanh ha né dé tra
thu viéc em da bo di. Nhung Ana khong dam goi dién thoai hay dén gan
nha bac; em khong mudn ddi mat voi bac Sonia. Em chang con gi dé néi
vO1 bac éy, va em biét néu co thi chi 13 thém mét cudc cii va ma thdi.

Thay Garcia hoan thién ho so, theo d6 Ana c6 thé & lai nha Yolanda hop
phap sau khi nhiing diéu khoan nhan con nudi c6 hiéu luc. Ana can phai
dén toa an dia phuong thi me Yolanda méi c6 thé 1am thu tuc nhan quyén
giam hd em.

Long ban tay Ana dim m6 ho6i khi em budc vao phong dng tham phan.
Trén ban 6ng c6 hang dong gidy 10. Ong mé& mot biét cdp budc day va 161 ra

may tap tai liéu. Sau khi hec qua mé ho so, ong trat mat khoi cip kinh nhin
Ana, Yolanda va me ban 4 ay.

“Chau la...?” 6ng hat dau vé phia Ana hoi.
llAna a.7,

“Ana nay, viéc khong xong ro1,” ong noi. “Chau khong thé tré thanh con
b v 9
nudi mot nguoi xa la néu chua dugce su chap nhan cuia ho hang minh.”

Trai tim Ana nhu dong cting lai. Bac Sonia va abuela s€ khong doi nao
dong y ca. Ba va bac khong muodn gia dinh bi ché cuoi. Ana mé to doi mat
nhin vi quan toa.

“Chau s€ dugc gui téi trung tdm gido dudng”

Cai gi? Trung tam cai tao tré vi thanh nién? Vi sao? Em c6 lam gi nén to1
dau?



“Khoéng, chau xin ngai day,” Ana bi¢n bach “Chau xin ngai”

Nhung 6ng tham phan khong thém nhin em nita. Ong chuyén qua cip ho
so khac.

45. Sau bita t6i, ngay trong dém, Ana xach chiéc thi ré tién dung tat ca
tai san cua em, budc vao trung tdm giao dudng. Nguoi ta dua cho em chiéc
hop glay va bao em cho tat ca do dac ca nhan vao day. Mot nguoi dan ba
cao gay, cO mai toc dai va anh mat nghiém khic dwa cho Ana mot chiéc 4o
so mi va may chiéc quan sodc vai tho.

“Pay la dong phuc ctia chau”, ba ta lanh lung néi. “Chau s& phai mic né
hang ngay.”

Ana quan sat chung quanh. D6 1a mot toa bi¢t thy cii k¥ duoc cai tao
thanh nha gido dudng kiém trai tré md cbi. N6 dugc chia ra 1am ba khu lién
hop, mot danh cho 11 tré con, mot danh cho cac thiéu nir vi thanh nién va
khu tht ba danh cho dam con trai vi thanh nién. Trén tuong nha v€ nhiing
blrc manh san ho va ngoc lam nom sang suia, nhung Ana nhin moi thu & day
nhu trong qua ddm may mua xam xit.

Ba bao vé dan Ana t6i khu nha nit, noi c6 khoang hai muoi em gai ngu
trén nhitng chiéc giuong xép thanh day. Can phong khong c6 ca quat lan
di€u hoa nhiét do; khong khi am mdc va nong nuc lo lung bén trong.

Ba bao vé md khoa ctra 1a mot thanh kim loai giong nhu khéa nha ti. Ba
chi m¢& vira du cho Ana di qua. Vura khoa cua lai ba ta vira noi: “Chiéc
giuong thap nhat ¢ day cudi cung”.

Buong tam ciing & ngay trong can phong nay. Phong khong co cura,
khong ¢6 gi 1a riéng tu hét. Chang al thém no1 vo1 em mot cau nén Ana im
lang chiu dung su lanh nhat ay. Em khoac cho minh b mat li lom va dung
dung, ra vé nhu em da ting trai qua nhitng tinh hudng dai nhach hon thé
nay nhiéu trong qua khir. Em khong muén dé ai nhan ra sy yéu dudi va so
hai ctia minh.



Ana tim thdy chiéc giuvong danh cho em va leo 1én c4i dém bang rom 16n
nhon nhu bi nhodi bang nhitng vién d4 rim. Em am tham khéc trong cin
phong ndng nuc va tdi om. Ana c6 cam giac minh dang & dudi dia nguc,
khong phai cai dia nguc do ruc nhu ngudi ta mo ta trong kinh thdnh, ma 1a
mot dia nguc xam xit, khong mau. Minh 1a tu nhan, em nghi. Minh biét 1am
gi & noi nay day?

46. Chudng bao thirc réo am 1 vao lic nim gid sang. Trdi van con toi khi
cac bé gai budc ra bén ngoai va dugc ra 1énh chay muodi vong quanh mot
san dat rong. Mit troi nho 1én phia trén nhimg qua d6i, cac co gai chia
thanh nhom va duoc 1énh nho ¢6 trong khu vuron bao quanh ngdi nha.

“Tén cau 1a gi?” Mot cd bé tré hon Ana chut it hoi em, giong khong may
than thién.

llAna-ﬁ,
“To1 la Pilar.”

Trong luc lam viéc, ca hai trao doi chat it vé& ban than minh. Nha Pilar &
mot ngoi lang nhd trong nui. Em bi dua dén trung tam nay khoang sdu
thang trudce, khi méi vira tron muoi ba tuoi.

“Cau s€ chong quen thoi,” Pilar noi.

Vao lic bay gio, mot hoi chudng khac vang 1én, bita sang duoc mang
dén trong mot cang tin rong. Ana doi, nhung em an rat it, mau banh mi con
thira rdn nhu d4 va thiu khién em biét néu ném manh mét chit cé thé 1am ai
d6 v& dau nhu choi.

An sang xong, Ana va Pilar ngdi canh nhau trong vudn, xem dam con
gai choi da bong trén khoang dat gan d6. Pung chinh ngo, thém mot hoi
chudng khac vang 1én goi moi ngudi di dn trua — mot mén hdn hop ho 16n
¢ ga ludc v6i com qué lira vang khé. Ana thdy chung giéng thic an cho
stic vat nén em d4 tir chdi khong an.



Bu6i chi€u, co6 hai phy nit & mot nha tho dia phuong dén cau nguyén
cung cac em gai va giang ve€ kinh thanh. Ana nghe v&i thai d§ nhiin nhan,
va em khong noi1 cau nao.

Bira t6i nom giéng nhu phan con thira lai cua bita trua. Sau d6, nhiing
em gai cO hanh kiém t6t trong ngay dugc thuéng cho di xem tivi 30 phut
trong phong sinh hoat chung, trudc khi quay vé phong ngu.

Ana khéng mudn ngdi xem cung cac ban. Em tro vé phong som hon, mo
chiéc hop gidy dung toan b tai san cua em ra. Em lan xudng dudi day hop
va tim thdy buc anh ngay xua cua me dé 14n voi nhitng birc anh gan day cua
cha, Isabel va Yolanda. Em ngam nhin chung va tu nhu, ta khong thuoc vé
noi nay.

Khi nghe thay tiéng chan céc ban tr¢ vé, em nhét voi nhitng birc anh vao
bén trong 4o va gid bo nhu da ngu. Em khong muon cho ai thay nhiing birc
anh nay, em muon gilr ching nhu mot phan riéng tu cua em...



Ky 13: Ban dim ngoai dwong - cich muu sinh duy nhat

47. Sang hom sau, Ana va Pilar lai 1am viéc cing nhau, lan nay ho nho
co trong khu vuon bén canh chai nha. Ana x6 doi gang tay bao ho, bat dﬁu
giat nhirng cay co ra khoi nén dat kho can. Em thoc tay xudng sat phan gbc
dé kéo ca dam co 1én, trong khi d6 Pilar chi nho 14y 1é phan than phia trén.

“Tai sao cau lai phai vao day?” Ana hoi Pilar. Em khong mudn c6 thu
thap qua nhiéu thong tin, nhung em nghi, biét vé nhan than cia nhau sém
churng nao thi s€ dé dang ton tai & day hon chung ay.

“T¢ bi tam,” Pilar lo dang dap.
Ana yén lang cho doi.

“Lam tiép di,” Pilar néi cut lin. Ana chot hiéu. Em biét rang, mdi ban gai
sdng & trung tAm ndy déu mang trong minh mot bi mat. C6 ban nghién ma
tay, c6 ban bi cha me¢ hodc nguoi giam ho téng ra khoi nha. Lai c6 ban,
giong nhu truong hop cua Pilar, tin rang cach muu sinh duy nhat 1a dtng
ban dam ngoai duong. Con lai 1a nhimg nguoi giong Ana, bi dua dén trung
tdm nay vi chang con noi nao dé di nira.

“Ban bi budc phai lam di lam gai a?” Ana hoi véi thai do hoai nghi.
“Amiga — ban oi, dimg ngdc thé. Té chang con cach nao khic. Nhiing
nguoi dan ong, i suc vat ay, tra tién cho td, va day la cach duy nhat dé to

c6 cal nhét vao mom.”

“Minh khong dinh noi thé,” Ana thanh minh. “Y minh chi 13, ciu con
qua bé.”

“Khi t& muoi hai tudi,” Pilar 1am bam. “Me t6 tong t& ra khoi nha va té
da di theo mgt nguoi1 dan 6ng hira s€ giup do t6. Nhung ga 1a tén Itra ddo.”



Gigng cua Pilar lanh nhat va vo cam. Cu theo cach em néi thi duong nhu
no1 nhuc nha va dau don sdu tham bén trong da chai thanh seo, lam sai 1éch
di tat ca cac sac thai tinh cam. “Té can ¢o tién.”

Ana cb tranh khong tro thanh nguoi phan xét. Em dinh ké voi Pilar rang
ban than em cling biét ro cam glac bi ban tay ban thiu cia mot ldo gia deé
xudng, nhung em chua sin sang noi cho ban nghe toan bo sy that.

Ana da biét cudc doi caa Pilar clng day nhuc nhi gidng nhu em. Thay vi
tho 16 bi mat ctia minh, Ana chuyén sang dé tai khac.

Mot thoi gian sau, Ana phat hién ra hau hét cac ban gai ¢ trung tim nay
déu da timg phai dung duong. Thoat dau Ana khong thé tin c6 ban nao d6
budc phai ban than dé 1y 5 hay 10 d6 la, nhung ngay sau d6 em nghi dén
cc bi mat ctia minh va hoan canh ctia em d& chiu hon nhiéu so véi cac ban.

48. Ana so phai néi vé ban than minh qua nhiéu vai bat ky ban nit nao &
day. Ngoai tru Pilar, em chang may khi tro chuyén véi ai.

Mot thang sau ngay vao trung tdm, mdt phu nit c6 guong mat kha ai ra
hi€u cho em sau gid an trura va moi em di theo ba ta to1 van phong cua ba.

Khi hai nguoi dd ngdi ddi dién véi nhau, Ana biét ba 13 ai. Em da cho
doi diéu do, nhung khong ngd no lai dén som thé nay.

“T61 1a Maria, chuyén gia tam 1y ciia em.”- Ba noi.

Ana bdng ndi cau. Em biét tat ca cac ban ¢ trong trung tam déu phai gap
chuyén gia tam ly hai lan mot tudn, nhung Ana udc gi thoi dlem ay dung
bao gio dén. Em khong mudén néi cho ngudi la biét vé cudc séng va nhiing
bi mat cua em.

“Ana, t01 & dﬁy dé 1am ban voi em, dé gitp d& em thoi,” Maria ndi sau
vai phit im lang. “Toi biét em da phai chiu dung qua nhiéu budn dau trong
cudc song. Toi mudn giap em hoc cach vuot qua..



“Ba thi lam sao biét duoc nhitng gi toi da trai qua? Ba chang biét cai quéi
gi vé t6i ca,” Ana lau bau bang giong gay gat.

“T61 chi muon tur tir tim hi€u vé em. Chung ta c6 thoi gian ma” - Maria
noi tiep.

Ana 10 nhu khong nghe thay, hai nguoi lang 18 ngdi khong néi thém cau
nao trong sudt hai muoi phut con lai.

49. Nhing giao sinh va Maria biét Ana nhiém HIV, nhung Maria khong
n6i v6i bat ky ai trong trung tam boi ba s¢ 1a tr¢ s€ danh dap hodc quay ray
em. Mbi sém, sau khi dn sang xong va m01 dém sau bira an t6i, mot trong
s6 cac gido sinh hodac dich than Maria ho tong Ana t61 khu nha hanh chinh
va dua cho em nhiing vién thuéc mau trang.

Khi moi ngudi hoi Ana di dau vé, em néi minh di an trang miéng. Khi ai
d6 hoi lai 1an nira, hy vong dugc nghe cau tra 10i that, thi em noi rang day la
bi mét ctia em. Em chang budn dé ¥ ho nghi minh d3 1am gi, ho khong biét
su that nay cang lau cang tot.

Em da gitr bi mat ctia minh véi tt ca moi nguoi, ngoai trir Maria. Dan
dan, em bat dau tin ba, em danh gia cao viéc Maria da khong noi cho. bat ky
ai biét em bi nhiém HIV. Em tro nén quen voi viéc gap go Maria mdi sang
thtr Tu va thir Sau hang tun va tinh trang cang thang trong quan hé gitra ho
bién mat tir luc ndo. Pau tién ho nodi vé nhitng chuyén dé chiu nhu: trudng
hoc, ban bé va Isabel.

Va khi tun néi tudn chdm cham troi qua, Ana ké cho Maria nghe vé tat
cd bi mat cua minh: sy si nhuc em phai chiu dung tir Abuela, bac gai va
Ernesto. Mit em do bung vi x4u ho khi em ké chi tiét vé cai dém Ernesto dé
em xudng. Maria néi véi em rang, chang viéc gi phai xau ho, ddy khong
phai 16i tai em.

Ana cam thay minh dang thay doi véi sy hd tro cia Maria. Em bat dau
hoc cach vugt qua noéi dau va lang quén nd. Nhitng buoi gap da dem dén



cho em cam giac nhe nhang va vui vé hon.

50. Khi Ana da budc ra ngoai cai vo cua minh, em bat dau hoa dong
cling cac ban, va gidng cac em gai khac, em cting hao htrc chd gap lai bon
con trai trong thoi gian cac bra an. Ana nghi vé 1t con trai rat nhiéu ma
khong lo lang gi viéc 1am lay virus HIV, boi em khong co su tiép xuc than
mat voi ching.

Thoi gian duy nhét con trai va con gai & cing trong mdt phong 1a lac an
com. DU nhimg anh mét canh giac cta cac gido sinh ludn giam sat ching,
nhung cac em gai van choi tro di téi di lui ¢ chd xép hang lay thirc an, tim
cach thu hut su cha y cua nhitng cau bé ma ho thich.

Ana tiéu khién bang cach viét nhitng mau gidy cho ban trai cua em la
José. Em d tranh thél n6i may cau véi no hai lan khi cac gido sinh nhin di
chd khac. Em khong mudn bi bat qua tang va s€ bi phat cAm xem tivi, hodc
t¢ hon, bi giam trong phong ky luat. Viéc viét thu cho José khién Ana cam
thiy d& budn té va ngdt ngat. Hon nita, José cao va dep trai.

Ana tha mau gidy Xuong ban cua Jose khi em di ngang qua trén duong
den cang-tin. Em cam thdy trong long dang 1én mbi phan khich khi José
ngang dau 1én va mim cuoi véi em.



Ky 14: Hoi hép cho moc quan trong cia doi thiéu nir

51. Thang ba, khi nam hoc bat dau, Ana vo cung vui suéng khi biét minh
s& tiép tuc duoc di hoc. Em chuyén dén hoc & mot ngdi truong ngay gan
trung tAm cai tao, vao thang 16p tam. Vi hoc sinh qué déng nén trudng phai
chia ra hai ca sang va chiéu; Ana hoc ca chiéu, nén xe buyt s& dén trung tim
vao budi trua dé d6n em di.

Ana udc minh dugc quay lai ngdi truong co Yolanda va thay Garcia,
nhung em chéng c6 su lua chon nao khac trir viée bat dau lai tir dau &
trudong maéi. Em nhé moi ngudi. Thoi gian dau, em nhan duoc rat nhiéu thu
ctia Yolanda va me ban 4y, nhung vé sau thi thua dan. Em cim ghét noi quy
khac nghiét ¢ trung tAm, ngin can nhiing ngudi khéng c6 quan hé than
thich t6i viéng tham.

Thay Garcia ciing giri nhiéu thu va qua tham nuo6i cho em. Trong mot
buc thu thay noi v6i Ana rang em la mot ¢ gai gioi giang va thong minh;
rang thay tin vao kha niang va hiéu biét cia em. Ana mudn hoc that cham
chi va thi 1ay hoc bong vao trudng dai hoc. Chac thay Garcia s& hai long va
em quyét tim phan du dé ai d6 c6 thé ty hao vé em.

52. O trung tAm, chang co gi thay d6i ngoai trir thién nhién chuyén mua.
Nhitng viéc lap di lap lai hang ngay tao thanh nhip diéu thoi gian, tuan dai
nhu thang. Isabel dén tham chi mot hay hai 1an gi d6, nhung né khé ma
kiém du 75 xu mua vé xe buyt, viéc tim dudng di ciing khong dé boi 6 to
phai di tir bén ndy t&i phia bén kia thanh phd.

Hau hét cac ngay, Ana ndp trong vo boc kho coi va hinh dung vé ban
minh nhu nguodi khong con bi phu thugc nira. Vi ngay quinceanera, sinh
nhat “tudi muoi 1im ngot ngao” cua em sap dén gan, em néng long duogc to
chitc cung vo1 gia dinh. Theo phong tuc & chau My Latinh, ngay
quinceanera 13 mdc quan trong trong cudc doi ngudi thiéu nit. Ngay do,
thiéu nir dugc xa hoi thira nhan d3 trudng thanh. Ana coi quinceanera cua



em la mot trong nhiing ngdy quan trong nhat, mot ngay dugc cho 1a ngap
tran tinh cam gia dinh theo phong tuc tap quan.

Mot nam vai lan, cac gido sinh to chirc tiéc mung cho nhiing thiéu nir
dén tudi quinceanera. O trung tim ndy, c6 rat it diéu hay ho dé trong ngong
nén ngay nay voi Ana cang co y nghia dac biét: em dém timg ngdy bang
cach danh dau gach chéo 1én cudn lich em cat canh giuong.

Budi sang hom sinh nhat, khi tiéng chudng béo thirc vira vang 1én lac
nam gio sang, Ana nhay xubng dat, hao hirc vi ngay mai da bat dau. Thay
vi phai di 1am, Ana di tam va mic quan 4o di phd, hai phu nit 1am viéc trong
nha tho ti trung tim va 1ai xe dua em di dén ctra hang trang diém.

Cho dén nay, Ana chua mdt lan duoc vao mdt hiéu trang diém thuc su,
em mé mai ngam nhitng lo dau goi ddu mau mé; ngac nhién nhin nhing
chiée luoc, kep toc va nhitng sg1 day budc téc tuyét dep. Vao mot ngay thé
nay, tit ca nhiing sac mau em nhin thdy duong nhu ruc r& hon, tir mau
chanh va xanh ngoc bich cta cay co, t6i mau do ruc va nhiing cip ghé xich
du xanh em nhin thay khi di trong cong vién.

Ana ngam minh trong guong. Em tinh nghich hén gio. R01 em tién sét lai
gan dé kiém tra khuén mat. Em nhin sau vao d6i mat nau sam ctia minh va
dd dan trong gidy lat. Em thdy bén ngoai cai ma phan con lai cta thé gisi
nhin thdy; nhung trong mot gidy, em c6 cam giac da nhin thay ban than nhu
1a em chinh em hién tai — don doc va d& bi ton thuong — diéu d6 1am em
hoang so. Em voi quay di chd khac, chép chdp mat, roi lai hon gio.

Mot trong nhitng ngudi phuc vu gdi dau va 1am muot mai toc den 6ng
cho em. Tiép theo, ngudi tao mau say nhiing lon toc quan cua em thanh
nhiing lan song muot.

Khi viéc 1am toc xong xubi, tho trang diém tia cip 16ng may rim ciia em
thanh hinh vong cung manh. C6 ta thoa mot 16p kem mong 1én da cuia Ana,
phu 16p nhii mau san hé do 1én mi mat va danh nhe phan mau voé so 1én hai



ma. Co ta chai 16ng mi va két thac cong viéc sau khi t6 hong d61 moi em
bang mau hoang hon.

Khi Ana soi lai guong, em nhin thay mot ¢6 gai xinh dep bén trong. Lan
dau tién ké tor ngay chuyén dén trung tam, Ana cam thay minh sinh dong va
cubn ht.

Pau gio chiéu, Ana vé t6i trung tdm, Maria ngin em lai va noi: “Qué
linda - em trong méi dep lam sao.” Ba din Ana dén khu hanh chinh cua toa
nha, budc vao cin phong nho ¢ phia sau. Khi quay ra, trén ba cam mot bd
vay trang rat 1ong 14y, t6 diém bang nhimg bong hoa mau do6 ddm cing
nhing hat ngoc bé xiu. Pua cho Ana, ba néi: “T6i nghi trong em sé rat dang
yéu khi mdc no.”

Ana x0 tay vao phan 4o, con Maria nhe nhang d6i chiéc mii dinh day hat
cudm 1én toc em. Em thay lai cam giac giéng nhu 1an ky niém 18 ban thanh
thé dau tién dién ra hai nam trudc. Nhung & thoi diém nay, Ana dang la ké
khong nha. Piéu em mong moi nhat 13, udc gi Isabel — hay tham chi la
abuela - c6 thé cling an ming ngay nay véi em.

53. Tat ca moi ngudi da co6 mit trong cang tin dé dy tiéc mumng tir trudc
khi Ana budc vao. Can phong di thay ddi hoan toan. Trén tudng, nhing
hinh anh bot b1en mau xanh nhic em lién tuong dén bién Caribe. San khau
nam & mat tién cta cin phong, treo nhimg trim bong mau do va nhing to
gidy kép xép xoan 6¢ bong bénh gidng nhu nhitng con stra boi trén tran nha.
Nhitng diy ghé dugc ké trudc san khau, noi sé dién ra budi 18 muing.

Ana di giita nhitng hang ghé, c6 mot cdu con trai di cting. Mot vai nguoi
ban khéc di sau em giong nhu mot doan tuy tung. Em dua mat nhin quanh
tim José va thay n6 cham cham nhin em nhu bi théi mién.

Ana dung trén san khau con vi linh muc phat bi€u mét bai dac biét vé su
chuyén ti€p tir mot dua tré thanh mot nguoi dan ba. Ong giai thich, em do1
chiéc mii hat cudm nay béi em la c6 cong chua trong con mat cua Chua.



Sau budi 18, Ana nhay valse véi cdu con trai thip ting em theo tiéng
nhac truyén thong phat ra am am tir d6i loa trén san khau. Ngay vui két thuc
khi cac ban cua Ana vay vong tron quanh em va hat bai “Feliz
Cumpleanos” — Happy Birthday, trudc khi em cét chiéc banh sinh nhat.



Ky 15: Berto ciing bi AIDS nhw minh

54. Mot tuan sau 18 Quinceanera cua Ana, José roi trung tam. Ngay hom
trude, nd con ngdi an tdi va nd ny cuoi toe toét tan tinh Ana qua day ban
an; nhung hom sau no6 da biét mat, khong mot loi nhin nhu hoac chao tam
biét.

“José dau?” Ana hoi mot thang bé khi em ding day di d6 thic an con
thtra vao thung rac.

“N6 di 10i,” thang bé kia dap. “Té nghi rang no trd vé nha”
Thi ra 1a thé.

Trong mot ndm ¢ trung tdm, Ana ching kién nhiéu nguoi dén va di. Mot
sd em gai tinh tinh ng6 ngugc, khong chiu duge nd1 quy ha khic cta trung
tam nén bo trén; mot sb thi dugce chuyén toi nhitng noi ¢ khac; nhing duia
may man hon con ¢6 gia dinh thi dugc ngudi than nhan lai vé nha.

Ana khong that budn khi José roi khoéi ddy. Em thich nghe nhiing 10i
ngot ngao cuia nd, ngot nhu nhitng vién keo — “Mi amor — tinh yéu ctia anh,
em 1a c6 gai dep nhét trong phong, em 13 nit than cua bong dém” — nhung
em chua bao gio biét 16 no.

Véi viéc José ra di, cai Ana nhd nhat chi 1a sy tiéu khién ma ndé mang
dén cho em.

55. MOt vai tuan sau do, mot nhém nguoi cua nha tho dén day cho dam
thiéu nién choi bong chuyén trong san co ciia trung tdm. Ana thich nhiing
tran dau bong, em hao himg véi cach thay doi nhip diéu di chuyén va cé co
hoi duoc choi chung véi 1 con trai.

Ana luyén qua giao bong trong it phut, roi vuot qua bai huan luyén dau
tién vé to chirc duong bong. Toan bd thoi gian ciia em dugc chia déu cho trd



choi va nhitng dra con trai.

“Nay, Ricardo, cil danh dep day,” em mim cudi tdn thuong.

“Cau cling the” Ricardo dap lai.

Ana thu hit sy chil ¥ cua tat ca moi nguoi bang cach danh sy chi y cua
minh cho moéi nguo1 mdt it. Em khong lang tranh &nh mat khi ai d6 nhin em
chdm cham; em ciling khong gidu la minh dang nhin ai do.

Ana phat hién ra mdt cau bé moi dén trung tam dang ng61 mot minh dudi
bong cay. Da cau ram nang, cau mac chiéc 4o cau thu bong da bang ni lam
16 than hinh gay go, xuong xau.

Choi da mét, Ana ra san va budc td1 ngoéi canh cau ta.

“Chao, cau moi dén day a?”

“Si— dung.”, cau ta mim cuoi, mat khong nhin Ana.

“Minh 1a Ana.”

“Con minh 1a Berto,” cau ta dap lai, ngudc mat nhin Ana. P61 mat cia
cau mau socodla, giong mat cua em.

Ana ngay 1ap tirc thay thich Berto. Em cam thay d& chiu trude vé ling 18
diu dang cua cau ta hon la sy nghénh ngang, khénh khang, luén tim cach
khoe mé cua nhiing dira con trai khac. C6 1€ day moi 1a nguoi ban dich
thue.

“Thé cai gi da dua cau téi day?” Ana hoi vui, cd 1am cho Berto cam thay
dé chju.

Cau ta nhun vai khong dap.



Su rut ré ctia Berto khién Ana manh dan hon.

“Con minh ¢ day vi chang ai muon chira chap minh ca,” em n61 mot cach
hai hudc, ty ngac nhién vé su thang than cua minh.

“Thé thi t& nghi ching ta c6 cai gi d6 chung diy,” Berto khé dap.

Hai nguoi tiép tuc ngdi dudi bong cay, thay vi theo déi tran dau bong, ho
nhin vao mat nhau va nho to vé nhiing chuyén da qua. Ngay ca khi khong
néi gi, Ana ciing cam thay dé chiu, ca hai biét cach huong thu nhing
khoanh khac im ling binh yén. Ana phat hién ra rang ca hai cling mo cdi,
cung bi ho hang rudéng bo.

“V1 sao cha me cau mat?” Ana hoi.
“B6 me minh chét bénh,” Berto dap.
“B6 me minh cling thé.”

56. Ana théy Berto gan giii hon tit ca nhimg nguodi em biét, ngoai trir
Isabel - d nhiéu thang em khong gip nd. Mic du em chua ké cho Berto
nghe bi mat cua minh, nhung khong hiéu sao em van nghi cau ta S hiéu
néu nghe em noi.Trong lic an t6i, Ana 1én chuyén cho Berto nhing mau thu
ngan. Dau tién em viét vé nhung chuyén thong thu’ong nhu d6 an & cang tin,
bi danh em dit cho cac gido sinh, nhung theo thoi gian, hai nguoi bat dau
héi han nhau nhiing cau nghiém tic hon.

Mot 1an, Berto viét: “Buoi to1, cau da di dau sau khi an com xong?”’
% 9 9 .

Ana khong biét minh c6 khinh suat hay voi vang khong khi dap lai: “Do
la diéu bi mat cia minh. Minh c6 HIV nén tdi nao ciing phai di ubng
thudc.” Trude khi kip thay d6i y dinh, Ana da dua to gidy em viét cho Berto
va roi cang tin quay vé giudong ciia minh ¢ khu nha ni.

Ana lo tinh ban gitta em va Berto s€ cham dut, hay t¢ hon nira, Berto s€
dem chuyén nay ké véi moi nguoi. Em phai chd dén bira an sang ngay mai



de biét cau ta s€ lam gi v41 bi mat cia em.

57. Tim Ana dap thinh thich lic em budc vao cing tin in sang. Em liéc
nhanh khap cin phong, cd khong that 16 lidu, nhung van hy vong s& thay
Berto, thay nu cudi hay dau hiéu gi d6 thong béo rang cdu ta chip nhan em
nhu em hién co.

Em chi nhin thay gdy cua Berto.

Ana budc qua vach cang tin, di t61 ddy ban danh cho con gai. Em ngang
cao dau budc nhanh qua chd ban Berto dang ngdi. O gidy cudi ciing, em
liéc mét vé huéng cau ta va bat gap anh mét cAu nhin em, mim cudi. Cau ta
nhin em cham cham, d6i mét nhu hta ring cdu s& khong phan bdi em.

Berto chuyén lai cho Ana mau thu.

Ana quay vé glucmg niam mot minh, 161 trong tui ra to g1ay Berto gap
lam do1, ro61 lai gap lam tu.

Cau ta viet: “Minh cling c6 no”.



Ky 16: Pwgc chao déon ¢ ngoi nha AIDS

58. Ana mim cuoi. Em cam thay tat ca su cang thang em mang trong
nguoi 24 gio qua da trat di dau hét. Em da duoc chap nhan; em rat vui vi
minh cling chap nhan Berto. Ana thay cO mot mbi rang budc vo4i cau ta, cai
ma em chua bao gid cam thay véi bat ctr ngudi con trai nao, d6 1a mdi rang
budc dugc xay dung trén long tin va tinh ban.

Nam trén giuong, Ana thic mac tim nguyén nhan cua nhing viéc vira
xay ra. Phai ching em dén ddy chinh 1a dé doi khoanh khéc nay; phai chang
Chua da gui Berto, nguoi ban thuc su dén cho em nhu mot dau hiéu bao
rang su ¢ don em phai chiu di 1a qué du.

59. Hai hom sau, Berto ra di.

Giong nhu José, cau ta van c6 mat trong bira sang, nhung dén bira trua
thi bién mat.

Ana ngéng Berto & cing tin trong sudt thoi gian an trwa, nhung khong
nhin thiy cdu ta dau. Em phéan van khong biét co phai Berto mét va phai
nam lai trong phong khong. Em chua thay lo lang, boi vi chang c6 1y do gi
dé nghi cau ta di ra di.

Em buén chuyén cung cac ban trong lac dn, chi dén trude lac em dimg
day di rira dia, mot nguoi ban séng cung phong véi Berto méi chuyén cho
em mau thu. Ana bo tot vao trong tui, di vao nha v¢ sinh dé c6 thé doc nod
ma khong bi ai phat hién.

Ana,

Minh phai di khoi chd nay. Ngudi ra chuyén minh dén noi danh cho
nhitng nguoi giong chung ta. Minh s€ co6 thuyét phuc hg dén don cdu. Minh
khong quén cdu dau. Khong bao gio.



Ana boi r6i. C6 phai Berto thyc d di? Em khong thé hicu ciu ay di dau
va vi sao lai phai di. Quan h¢ cua hai nguoi moi bat dau; em con rat nhidu
diéu can néi véi cau Ay.

Ana di dén phong hanh chinh, mét gido sinh dang ngdi sau ban 1am viéc.
“Berto di dau roi a?”” Ana hoi.

“Em héi ai?”

“Berto a. Cai ban dén day hai tuan truée éy a.”

“A, t01 nhd ra ro1,” ngudi gido sinh noi. “Pung, cau ta da roi trung tam,
nhung dé khong phai la viéc ctia em.” Thé day, do 1a cadch ma Berto chudn
khoi cude song cuia em.

60. Ana mudn quén Berto di, nhung em khong thé. Em mudn hdi han vi
da ké cho Berto nghe bi mat ctia minh, nhung em khong thé. Ana c6 ty an
Ui rang viéc quen biét cdu ta cling chang c6 gi quan trong, nhung trai tim
em lai khong chiu dé cau éy ra di.

Viéc Berto ra di lai lam nhiing ngay ¢ trung tam lai dai 18 thé. Ana so
minh s€ khong bao gio thoat ra khoi sy don di¢u cua cudce song dang giam
cam em trong mot chiéc hop hién tai nhu em dang song luc nay. Do 1a cach
em nghi vé cin phong ciia em & trung tAm cai tao. Mdi khi trd nén gian dr,
em thuong tan dung nhitng budi hoc tim 1y véi Maria dé thao luan vé trang
thai v& mong va ndi dau don ctia em.

61. Vai tudn sau, c6 mot phu nit t6i phong hanh chinh cua trung tam.
Ana ng01 trén giuong trong tam trang mét moi va budn chan. Cau chuyén
vong dén tir phia dudi khu nha, Ana nghi ring em nghe thay tiéng ngudi
gido sinh dé cap t6i tén em.

R6i em nghe thay tiéng budc chan, nguoi gido sinh xuat hién, ndi: “Ana,
hay thu don hanh ly. Em s€& chuyén di no1 khac.”



Ana nghi t6i José va Berto, bay gio dén lugt em bién mat.

Ana khong doan duoc nguoi ta s€ dua minh di dau. Li¢u em c6 dugc vé
& voi Isabel, hién nay dang song véi cha do dau cuia n6? Li€u em c6 duoc

1
A

vé 0 Vo1 Aida, nguoi ¢6 em yéu quy nhat?

Ana 16i cai hop gidy ¢ dudi gdm giuong ra. Chiéc quan bo em mic ngay
moi dén trung tm bay gio khong vira nira. Cho du em da thém mot tuoi,
nhung nguoi em da gay di sau mot nam phai an udng thiéu thon.

Em budc phai tiép tuc mic bo déng phuc em dang mang trén ngudi. Em
chang budn quan tim dén viéc chiao tam biét cac ban gai khéc; Pilar — ban
than nhit cia em d3 chuyén di tir 1du. Ana la dtra phai ¢ lai trung tdm lau
nhat trong s6 cac ban cung phong. Thé nhung em van mudn duogc chao tam
biét ba Maria, ngudi ma hom nay sé di vang ca ngdy. Ana nguéch ngoac
viét cho ba may dong thu ngan.

“Em da xong,”” Ana néi vo1 nguoi phu nit ding canh gido sinh, dang doi
dua em dén nha mai, cho du nd ¢ bat cur dau.

62. Ana im ldng bo cai hop gidy vao thung sau xe 0 t6 r61 m& cua trudce,
ngoi 1én ghe.

“Té1 1a Silvia”, ngudi phu nit tu g161 thi€u. “To1 lam viéc & Rosa Mistica
Home, hogar mo1 cia em - nha méi cia em.”

Tim Ana nhu ngimg dap. Em khong duoc vé nha véi Isabel.

“Bay gi em d3 du 1on dé dén chd chung t61, mot trong sd it nhitng khu
nha danh cho nhiing ngudi c6 HIV/AIDS,” Silvia noi tiép.

Ana ngang phat dau 1én. Tai sao ngudi phu nir xa la nay lai biét bi mat
cua em?

“S& 6n thoi, Ana,” giong Silvia 4m ap: “Tat ca moi nguoi trong hogar
déu co6 HIV hoac mac bénh AIDS.”



Khi ho vé dén hogar, Silvia dit Ana qua hai 1an cira kim loai 16n, budc
vao cai san nho 6 mai che; trong san nhing loai cay nhi¢t doi dang no day
hoa. Nhitng canh hoa vang anh, hoa gidy bo 1én gian luéi mat cdo chay doc
theo birc tuong, con nhitng cay hoa kim phugng mau vang saing moc quanh
vanh dai ctia khu vuon. Hinh cic vi thanh vé trén tuong trat vira, dé che cho
cho nhimng ngudi séng bén trong ngdi nha.

Ana nhin quanh va thy khoang muoi, muoi hai nguoi ca nam 1an ni¥,
ngoi thanh ting nhom nho, tan gau, khau va hodc danh bai. Mot nguoi dan
ong cao giy c6 mai tbc mau xam xodn tit ngdi trén ghé da theo dbi tran da
bong qua chiéc dai nho. Hai phuy nit trung nién ngdi dan len ciing nhau.

O gbc xa c6 mot thanh nién va mot thiéu nién dang choi cd. Ho cit tiéng
cudi nho nhé khi mot nguoi vira gianh dugc loi thé. Cau thiéu nién dang
ngdi quay lung lai mic chiéc 40 somi mau trang rong thung thinh so voi
than hinh bé nhé cia ciu ta; toc ctia cau hui sat dau, trong nhu mot dun cd.
Nguoi thanh nién hat dau vé phia Ana, dén khi d6 cau ta méi quay lai nhin.

Ana ding sting lai, m61 méo xéch. Nguo1 dang nhin em qua manh san
nhé chinh l1a Berto vo1 nu cuoi that tuoi.

“Berto!” Ana khoc o0a 1én. “Sao cau lai & day?”

“Minh chang noi1 1a s€ dua cau dén mot noi tot hon con gi,” Berto dap,
rut ré nhin Ana.

“Berto dd cung cip tén ctia em cho ching t6i,” Silvia giai thich. “Chung
to1 da doc ho so ciia em ¢ trung tdm gido dudng va quyet dinh rang ngoi
nha nay s& thich hgp vé1 em hon.”

Ana khong néi duge nén 16i. Hoa ra ddy 1a diéu Berto nhan nhi em trong
mau thu dé lai. Em khong hiéu vi em chua tig nghe ai néi vé mot ngdi nha
danh riéng cho nhiing nguoi nhiém HIV/AIDS. Theo hiéu biét cta em,
ngudi c6 HIV/AIDS khong duge hoan nghénh ¢ bat cir noi nao. Nhung ho
da dugc don nhan & day.






Ky 17: "T6i 1a Maria, t6i song cing AIDS 10 nim nay"

63. Bira an gia dinh dau tién cia em & hogar, Ana ngdi doc theo chiéc
ban gd dai cung tit ca cac thanh vién trong ngdi nha. Silvia va Pablo, nhiing
nguoi phu trach ¢ day tuy khong bi HIV/AIDS nhung van séng cung moi
nguoi va dleu hanh cong viéc. Trudce khi an, tit ca ngdi quanh ban nim tay
nhau va ciu nguyén.

“Amén,” moi nguoi dong thanh néi khi viéc cau nguyén két thuc.

Cac mon déu tuoi ngon 1am Ana thuc sy bat ngo. Em an ga ham véi com
cung rau séng va sip ca chua. Em dic biét dé y dén mau sac tuoi sang cua
ban an — mau xanh, vang, cam, dé - khac xa véi mau xam xjt ma em da
quen nhin thay ¢ trung tam.

“Thitc an hom nao cling thé nay u?”” Ana hoi Berto, ngoi canh em.

“Sang Chua Nhat, tham chi s€ con ngon hon,” Berto dap sau khi nudt
xong miéng thit. Berto khong roi mit khoi chiée dia ciia minh; Ana nhd lai
cam giac dé chiu khi em phat hién ra sy rut ré cta Berto lac hai ngudi ngdi
bén nhau dudi tan cay trong trung tam giao dudng.

Berto ciing chi n6i dugc voi Ana ding mot cau dy. Boi vi moi ngudi ngoi
chung quanh thi nhau hoi thim Ana va ké cho em nghe chuyén cta ho, qué
quan, thoi gian séng ¢ day, c6 ngudi con ké cho em ho di bi nhiém
HIV/AIDS trong truong hop nao.

D6 khong phai nhiing 16i thi thao, chita day sy xau ho ma 1a viéc cong bd
ra mot su that. “To1 1a Maria, to1 da séng cung AIDS muoi 1am ndm nay,”
ngudi phu nit trung nién ngdi dan khi trude nodi. “Toi bi 1ay nhiém tir chong
t61, mOt ngudi nghién ma tuy.”



Ana khong thé tuong twong ndi su coi md thé nay khi nodi vé AIDS.
Quanh chiéc ban niay, mot nhom ngudi dang ging bang moi cach song
chung vo1 HIV/AIDS ma khong phai xau ho, nhuc nha hay so héi. Em s¢&
khéng can phai gidu diém nhirng vién thude va 1én lut ubng nd6 mot minh
nita. Cudi bita an, mot phu nir khac noéi, “Théi nao, vamos - ta cing di, udng
thudc nhé.”

“To1 ting phai goi d6 1a mon trang miéng”, Ana ndi chen vao lam tat ca
pha 1én cuoi. Moi ngudi cam lay nhitng vién thudc dat ngay canh dia cua
ho.

64. Sau bita com t6i, Silvia chi cho Ana phong cta em. Tat ca cac cu dan
& day ngu trong nhitng cin phong cé day du cira, mit quay ra mot cai san
chung. Ana ngu trong cin phong rong, cing bon phu nir khac. Nam gidi,
trong d6 c6 Berto & chd riéng. Khu danh cho nit & bén nay san con khu
danh cho nam ¢ phia bén kia.

Ana yéu sic mau diu dang cua nhitng bong oai huong trén tuong. Mot
phu nit khac lay ho em tam vai trai giwong sach va trai giap em. Do 1a chiéc
giuong do1 dat & goc phong, ngay canh cura ra vao.

Vi Ana khong c6 nhi€u quan ao nén Silvia dua em dén mot nha kho
rong, noi dé nhirng do bo di hodc khong dung dugc nira, dat trén rat nhi€u
cac 0 khac nhau. Silvia bdo Ana tu chon lay bat ctr thir gi vira véi em.

Ana tim théy chiéc 40 somi mau héng, quﬁn bo sooc, mot doi dép
xangdan c6 dy budc 1én bap chan, mot chiéc vay bo mau tring va mot 4o
hai day mau do. Ana von 1a ngudi thich dn mac, nhung em chang c6 diéu
kién boi theo ndi quy cua trung tdm giao dudng em da chi dugc méac duy
nhat quan sodc va 40 somi trong vong gan hai nam.

Ana mang déng quan 4o vé phong, cudn ching lai cho vao ngin kéo,
ngan kéo ciia em. Em md& cai hop giay, than trong lay ra tam anh photocopy
cua me va nhiing buc anh papa, Isabel va Yolanda.



Ana ghim chiing 1én tudng canh giwong ngu, dat birc anh cua me vao vi
tri trung tam. Em sap Xep lai hinh anh nhting nguoi than trong qua khtr. Bay
gio em c6 thé nhin ngam thoai mai khi nam trén giudng, gidng nhu khi em
con la mdt ¢6 bé con, ¢ trong nha cua abuela.

65. Vao d6 tudi mudi 1lam, Ana va Berto 1a nhitng cu dan tré nhat &
hogar. Chang ai ngac nhién khi hai nguoi nhanh chéong thanh mot déi ban
than, lam moi viéc cing nhau; Ana va Berto dn sang cung nhau, roi cing
nhau lam céc viéc vit, bao gdm rira bat dia, lau san bép va thu quan 4o ban
dem di giat.

Sau bita com trua, chiing ngdi trong phong Berto xem phim trén tivi va
chia s¢ nhiing chuyén cudc song trudc day.

Berto ké cho Ana nghe tudi tho ctia minh, hoa ra ciing gan giong nhu cia
chinh Ana. Berto 13 dtra tré mo c6i khong biét cha me minh 1a ai. Cau song
cing bac gai, ngudi bac thuong danh dap va ché nhao cau bi sinh ra trong
su hi bai, bao ciu 1a dira yéu dudi, bénh tat, do day va that dang tom. Nam
Berto mudi hai tudi, cu bo nha ra di. Ciling ndm muoi hai tudi, Ana da phai
ro1 khoi nha abuela.

Tai thoi diém éy, cudc doi Berto 1& sang hudng khdc liét hon. Berto bo
hoc nam 16p sau, song ngoai duong voi mot nhom tré bui doi, thd d6 trong
ctra hang tap pham, dn cap xe 0 to dé 1y tién chi tiéu. Nam mudi 1am tudi,
cdu di bi canh sat tom va tong vao trung tim giam giir tré vi thanh nién.

Berto thuat lai cudc séng da qua nhu mdt nguoi ngoai cude, ranh mach
nhung v cam. Ana hiéu rang, cam xuc thuc cta Berto thi khong 10i nao
dién ta duoc, nd an bén dudi nhirng céac su viéc, con bé ngoai thi n6 da bi
gidu kin. Ana biét khong phai Berto ¢b ra vé cing dau hodc tim cach giy an
tuong voi em; em biét thé boi vi em d3 timg ké vé minh theo cach dy. Lam
viéc dy s& dé dang hon néu minh khong bi xtc dong va dé hét tam tri vao
d6. Khi 4y, s& 45 dau dén hon.



Ky 18: Ciu ay da néi: Anh yéu em!

66. Tat ca cac cu dan ctia hogar duoc moi dén gip nhom hd tro bénh
nhan HIV/AIDS. Ana tham gia bu6i gap dau ti€n cia minh mot thang sau
khi em dén hogar.

Budi dau tién 4y dién ra trong phong sinh hoat chung & hogar, Ana gip
Sara, gidm doc chuong trinh.

“Yéu cau cta nhitng budi gip gd nay 1a dé ching ta hoc cach séng sao
cho khoe manh,” Sara, mot phu nir c6 giong noi diém tinh va diu dang, mo
dau. “Chiing ta s& gip nhau hai lan mot tuan dé thao luan vé tim quan trong
ctia dinh dudng, viéc ubng thudc va cach hd trg 1an nhau.”

Ana d3 timg c6 dip hoc vé HIV/AIDS trudc day, nhung em chua bao gioy
lang nghe cham chu nhu bay gid. Co nhiéu su khac so voi trude bai vi Ana
khi dy chi 1a mot con bé con, nghe bap bdm 10i ¢b gido gidng, trong long
cang thang va s¢ hii vi s ai d6 s& phat hién ra bi mat ciia em. Con gio day,
em chang con phai lo ling nita, nén thay thoai mai khi nghe giang va con
dua ra nhimg cau hoi thic mac.

“Co6 nhiéu cach dé cac ban ty gitp minh song khde manh.” Sara noi ti€p:
“ Va cac ban phai hoc cach lam thé nao dé khong lay truyén bénh sang
nguoi khac.”

Ana tap trung sy chi y vao timg 101 noi trong budi trao d6i d6. Trude
bu01 gip, em chua that hiéu o vi sao nhiing con virus lai lam suy giam h¢
mién dich. Em khéng dé ¥ t6i tim quan trong trong viéc dn nhitng thic in
da dinh dudng dé co thé khoe manh, chdng troi dugc véi virus. Em khong
biét rang viéc sir dung bao cao su khong nhitng dé tranh thai ma con dé
tranh lam lay lan HIV/AIDS trong qua trinh giao hop.

Dém hom ay, Ana ngdi trén ghe banh, nhin vao mat Berto.



“Em dang nghi gi thé, guapa — em xinh dep?” Berto quan tim héi. Ana
rat thich khi dugc cau ta goi minh Ia “em xinh dep”.

“V¢é buodi thao luan hom nay,” Ana dap. “Ca cudc doi em da tim cach neé
tranh khong noi vé HIV/AIDS, con by gio, em thuc sy mudn noi vé nd.’

“Anh hiéu,” Berto noi. “Anh ciing thich nhitng budi gip 4y. P6 1a nhiing
thtr quen thudc véi anh tir hoi con di hoce.”

Ana va Berto ¢6 tap trung xem tivi, nhung ca hai cing chim vao nhiing
suy tu riéng. Berto pha v sy im lang, “Ana, da bao gio em nghi td1 céai chét
chua?”

“Chua,” Ana dap nhanh. “Pung nghi linh tinh thé. Va lai, ai chang phai
chét. Em thich nghi vé su song hon.”

Ana nga nguoi, hon 1€n ma Berto ro1 quay vé phong. Em mudn danh thoi
gian & mot minh.

Ana ngdi trén givong, tha hoén theo y nghi. Em can nhic vé cau hoi cla
Berto. Ana quyét rang em s€ khong thém dé ¥ dén cai chét, nhu né chi 1a
mot con rép dang ghét nap trong goc can phong. Nhiéu nguoi than yéu cua
em da chét — me, cha, dita em gai so sinh bé bong va nhiing ngudi ban trong
bénh vién. Thang trudc, hai ngudi cia hogar da phai nhdp vién va em
khong biét minh con gip lai duogc ai nira khong.

Ana biét em timg séng ma khong dugc thira nhan. Em bi,ét minh c6 thé
chét vi HIV/AIDS, nhung tréng em van khoe manh va thay trong nguoi
binh thuong, nén em khong muon lang phi thoi gian nghi vé bénh tat.

Em thuong xuyén uéng thuéc cham chi va hi€ém khi bi cam cum.

Ana ngim biric 4nh me trén tuong va nghi téi gia thubc va gia diéu tri
bénh AIDS di thay doi thé ndo tinh tir ngdy me em mat di cach day mudi
hai nim. Bay giod thi Ana biét, ngdy xua khong c6 nhiéu loai thudc diéu tri
HIV/AIDS nén me, em gai em va cha dé phai chét. Trong budi gip do, Sara



n6i thude chira bénh dang ngay cang duoc hoan thién, tuy rang trong tuong
lai gan chua tim ra phuong cach chira khoi hoan toan bénh AIDS, nhung
hién tai thudc co thé gitip Ana song khoe manh lau dai néu em udng hang
ngay.

Ana nghi thém mot lac nira rdi quyet dinh: Khong, em hoan toan khong
so chét, em chi ton trong nd. Em hiéu rang né dang cho doi em, nhung em
chua c6 y dinh dau hang; em s€ 1ap ké hoach chong lai no, va d6 1a cach tot
nhat dé song. Em bat dau hiéu minh phai sdng c6 trach nhiém.

67. Tbi t6i, Ana va Berto ngdi cting nhau trén ghé bang trong phong tap
thé xem phim. Ho thuong ngdi gan t6i mic dau gdi thinh thoang cham vao
nhau, nhung van giir khoang cach du dé néu ai d6 budc vao phong khong
phai ngai rang di 1am gian doan chuyén cta hai nguoi.

Mot dém chi con lai Ana va Berto trong phong, bo phim vira hét va trén
man hinh chi con tén phim va nhitng nguoi lam phim, Berto cui xuong thi
tham vao tai Ana: “Me gustas.”

Ana rung minh. Nhiing con chit 4y duong nhu chay xuyén qua co thé
em. Berto noi: “Anh thich em.” V&i em, ba tir ay di 1am thay doi tat ca.

68. Buoi sang hom sau, Ana mim cudi v6i Berto khi em ng01 vao ban dn
dlem tam. Ana mic bo dong phuc nha truong: a0 so' mi cO trang va vay xép
nép, mau cua binh ching hai quan. Toc em tét thanh dudi dai ong a.

“Hom nay la mot ngay trong dai,” Ana no1 voi Silvia trong lac lay nhitng
miéng chudi nong vao dia. “Em 1én 16p chin.”

Ana dugc chuyén téi truong moi va vao hoc 16p chin; chi can hoc hai
nam nira la em s¢€ tot nghi¢p trung hoc.

“Em ghét nhitng ngay dau tién”, Ana néi. “N6 ludn lam em cing thang.”

Berto cling co thé dugc di hoc, nhung cau hy vong s€ quay lai truong khi
da cam thay kha hon. Cau nghi hoc tr nam muo1 hai tudi, khi bé di bui.



Ana an sang xong roi chao tam bi€t moi nguodi. Anh mat em dung lai ¢
Berto, va em mim cuodi. R61i em v0i va chay ra xe buyt dang chd bén ngoai
hogar.

Khi Ana di hoc vé, Berto di ding doi.
“Ta di dao nhé¢,” Berto n6i, hdo hirc budc ra ngoai.

Hai nguoi dao qua khu nha bén canh, néi chuyén vé bu6i hoc hom nay,
vé moQt vai ban gai ma em ngoéi an cung trong cang tin. Ana rat thich tro
chuyén vé mot ngay cua minh vo1 ai do that sy mudn nghe em noi.

Di qua vai diy nha, ho ngdi xudng chiéc ghé dai trong coéng vién. Berto
ngdi sat vao va nhe nhang vubt mai toc den, dai ctia Ana. Ciu nga ngudi vé
phia em va hai nguoi trao nhau ny hon diu dang. Trudce kia Ana da tung hon
nhimg ciu bé khac, nhung chua bao gid em cam thiy sy gin két nhu lan
nay.



Ky 19: Mt 1an quan hé khong cé bao cao su

69. Trong vai thang ké tiép, ctr di hoc vé 14 Ana danh toan bo thoi gian
budi t6i & bén Berto, ho di dao qua cac barrio - khu phd, ngdm nhin hang
hoa trong cura hi¢u, xem phim trong hogar. Mgt hom, Silvia va Pablo dua
tat ca moi nguoi ra bién.

Ana va Berto boi trong lan nudc méan, nhay theo tiéng hat ctia Shakira
(ca si, kiém nhac si nhac pop Latin rat noi tleng, nguoi Colombia, dugc
ménh danh 13 “Nit hoang ctia nhiing ct lic mong” — ND) trén dai phét thanh
khi mat troi khudt sau dai duong.

Ana chép nhan Berto 13 novio - ban trai, cia em, dau vy ho ¢ tmg xir
khong giong nhu dang 1a mot cdp khi con ¢ trong hogar. Ho khong nghi
rang moi quan hé nay vi pham ndi quy, nhung ho khong dam chac va khong
muon Slivia hay Pablo phai dé mat dén ho nhiéu qua. Cho nén hai ngudi
gilr n6 trong vong bi mat.

Ana cam thay Berto gan gui; ngoai Isabel, em tin cau hon bat cu ai trén
doi. Em khong thé hinh dung ndi néu mét trong hai ngudi lai mubn lam em
phai dau don. Berto chua mot lan quat thao hay htra hen gi v&i em; cau nim
tay em khi ho di dao cung nhau; ngdy ndo cdu ciing ndi yéu em va can co
em.

C6 nhitng t6i, Ana 1én vao phong Berto xem tivi thay vi xem chung trong
phong tap thé. Hai ngudi thuong xem phim hai ca nhac hoic phim truyén
hinh nhiéu tap, nhung c6 mdt dém ho bat chuong trinh An ninh trat tu.
Trong phim, mot ké trung nién mac bénh tim than da tdn cong mot co gai
tré va cac thanh tra dang tim cach lam sang t6 vu an.

“Sao anh lai thich xem nhiing loai phim rac ruoi thé nay?” Ana hoi, cam
thay kho chiu vi n6 lam em nhé dén Ernesto.



“0O, n6 cling hay day chur,” Berto néi. “Em s¢ a, guapa - em xinh?” Cau
tréu Ana, cu vao tay em.

Ana khong muon giai thich, vi sao em so chuong trinh nay. Em ngdi xich
lai gan Berto, ¢ tranh nhin 1én man hinh. Em dém nhiing vién gach l4t nén
nha, nghi vé chu dé luan van tén gido sip toi, nhung nhimng canh trén tivi cir
kéo em tro lai.

Vi Ana phai nhin vao man hinh tivi den trang bi mudi, nén em cang cing
thang. Em c¢b quén Ernesto di, nhung chuong trinh nay da khudy 1én nhiing
ky trc dau d6n. Pém hém ay — d6i mat ctia Ernesto, ban tay do day cua ldo,
su bat lyc khong kéu thét 1én duoc — 16e 1én trong dau Ana nhu nhitng doan
phim cfl.

“C6 chuyén gi thé em?” Berto hoi.

“0, nada - khong c6 gi a,” em dap. Chi con bi mat do la em van gitr kin
véi Berto, ndi nhuc nha van con 4m anh em.

“Anh biét c6 chuyén khong 6n ma,” Berto noi, giong cau am 4ap va mém
al. “Noi anh nghe di, em c6 thé tin anh.”

Ana nhin Berto, cam thiy an toan va dugc yéu thuong; em mudn minh
tin cdy Berto hoan toan. Va em ké cho cdu nghe cai dém Kkhung khiép xay ra
nhiéu nim truéc day khi Ernesto mo vao phong em. Pau tién, em néi nhu
may, c6 vé nhu em khong cam thay hét y nghia ctia né. Nhung cang néi, em
cang thay suy sup, va cdu chuyén tré thanh nhing tiéng nic nd.

“Ana, thé1i nao em.” Berto an ui, vong tay 6m lay Ana. “C6 anh ¢ day
r01.”

Ana van lac dau, khong.

Em hit mot hoi that sau ro1 néi: “Pay 1a 161 cua em.”



“Khong, guapa, khong phai,” Berto phan doi. “Em khong 1am gi sai ca.
Viéc gi phai dau kho vi chuyén 3o ay da lam vé1 em?”

Ana ng61 xuong, nhin sdu vao mat Berto, no1 trong tiéng nac: “Em con
khong bao vé dugc mi hermana — em gai em. Em da khong bao vé duoc
Isabel.” Berto khong an ti Ana nita, nhung cdu gilt chat tay em, va thé la
du.

70. Ana khong thé ngd em lai dugc song trong ngdi nha, voi mot gia
dinh tam thoi nhitng ngudi dong canh ngd. Em khong thé ngd s& gap duoc
ai d6 em tin tudng noi ra hét bi mat cua minh. Pac biét hon ca, em khong
thé ngd minh lai yéu Berto.

Sau cai dém Ana tho 16 hét tit ca bi mat ctia minh cho Berto, khong con
gi ngan cach gitra hai nguoi nita. Cau da biét tit ca vé Ana va van yéu em.
Ana khong con phong tha véi Berto nita, em thé hién tinh yéu manh liét
hon, theo cach ma trudc kia em chua ting hinh dung.

Chu nhat ké tiép, Ana va Berto dn sang cing nhau va tham gia xép hang
trong sin cing moi ngudi theo quy dinh cia hogar. Sang hom 4y, Ana
khong nghi ra noi nao kha hon cai chd kin ddo trong vudn, noi em ding
canh Berto. Em c&1 mo hoan toan véi Berto, trai tim em khong lau trude do
da cat dugc khoi tang da tirg dé ning véi nhitng bi mat cta em.

Sau budi tap, Silvia va Pablo dua hau hét cac cu dan cua hogar di siéu thi
dé gitp ho lam nhiing viéc lat vat. Ana va Berto chudn ¢ lai.

Trong hogar vang lang. Khong khi lan téa mui cé moi cat. Anh chiéu
vang ruc tran ngap hanh lang dan dén phong Berto. Ana va Berto ngo1 sat
nhau trén ghé, xem tivi va lang nghe hoi thé cia nhau.

Ho chuyén sang hon. Berto la nhitng ngén tay vao mai toc dai bong
bénh cua Ana. Em nhin vao mat cau va nhan thay khoai lac cung khat khao
trong do.

“Berto, anh c6 chac 1a ching minh s& lam chuyén ay khong?” Ana thi
thao gifra nhiing nu hon, cam gidc ca hai sdp budc qua ngudng cudi cung.



Em khong so, chi thdy tran ngap yéu thuong.

“Te quiero, guapa, anh yéu em, em xinh dep cua anh” cau diu dang noi.
Trai tim Ana khong lam chu dugc nira, nhung em van nh¢ phai ap dung céc
bién phap phong tranh.

“Anh c6 bao cao su khong?” Ana hoi, nhung tat ca xay ra qua nhanh.
“Chung minh can phai dung bao cao su,” em lai no1, nhu dang c6 thuyét
phuc chinh minh va Berto.

“Anh s€ kiém ching vao ngay mai,” Berto dap. Con luc nay, viéc ay da
qua muon.

71. Ban ngdy Ana ¢ trudng con budi chiéu tdi em & cing Berto. Dém,
khi khu nha tat 4nh dén va tat ca da di nga, Ana bing qua cai sin nho t6i
phong Berto va hai nguoi lai 1am tinh. Lan ndo ho ciing ding bao cao su,
ngoai trir dém déu tién

72. Bubi sang Ana thuong day vao luc nam gid rudi, em mic dong phuc
va an sang xong trudc khi xe buyt dén don. Em 1én danh mot hodc hai lan
nhin 1én anh me trén tudng, tham ké cho me nghe nhimng gi dang dién ra
trong cudc song ciia em. Ana noéi v6i me tinh cam cua em véi Berto va
nhitng bai tho tinh cdu di viét cho em. Em thich duoc nghi rang me sé&
mung cho hanh phuc cua em.

Nhung dén mot som, Ana cam thay lom giong, giéng nhu vira méi roi
khoi vong quay tron trong vii di¢u hoa trang ma em thuong tham dy véi
cha. Em nhay ra khoi giuong va non.

Trong vai tuan ti€p sau do, Ana thuong thay buén nén va 6m yéu vao
hau hét cac budi sang, con trong ngay thi em thay bai hoai va hot sot.



Ky 20: Em khong tin minh mang thai!

Thoat tién, Ana lo minh c6 thé mang bau, nhung em vira thay thang hai
tuan trudc, mdc du no ra it hon thuong 1€, nhung du dé em loai bé kha nang
co thai.

“Em nghi rﬁng em bi bénh dau da diy,” Ana bao véi Silvia trong mét lan
ngdi an sang. “Em khong chic d6 1a bénh gi, nhung sang nao thirc diy em
cling thdy budn non.’

“Em can phai di kham,” Silvia noi, giong binh than. “Hét gio hoc, toi sé
dua em di.” Silvia da & kha 1au voi cac cu dan mang trong ngudi virus
HIV/AIDS. Cho nén chi khong lay lam phién khi phong doan day 1a mot
con dau da day nhe. Va lai, Ana chi hay dau vao luc sang tinh mo, nén ciling
khong gay trd ngai cho viéc di hoc.

Sau gio hoc, Silvia don Ana vao bénh vién. Ana ciling khong lo lang gi
khi phai di bénh vién; mot thoi gian dai, em thuong xuyen phai dén dé nhan
thudc khong ché virus HIV/AIDS va tham nhiing ngudi quen trong hogar
diéu tri & day.

Sivia ngdi cho ¢ khu 1€ tan trong lic Ana vao gdp bac si.

“Chao Ana, t61 la bac si cua em,” mot phu nir tré tu gidi thiéu khi em
budc vao. “Dau tién hdy nodi cho to1 biét, ndm nay em bao nhiéu tu6i?”

“Mudi sau a,” Ana dap, bac si ghi chép vao mot cudon s6 mau nau.
“Bay gio em thay trong nguodi thé nao?”
Ana khai vé tinh trang budn ndn va 61 mua.

“Lan thay thang cudi cung cia em la bao gio?” bac si hoi.



“Em khong nhd chinh xac, nhung khoang hai tuan truéc ddy a,” Ana
dap.

“Puogc ro1, to1 s€ phai lam si€u am dé xem co6 van dé gi khong nhé,” bac
si noi.

Ana nam ngira trén ban, dé dau trén mot chiée gdi mong. Trong phong
hoi lanh va c6 gi6 lua. Bac si thoa mot 16p chét 1ong trong sudt Ién bung
Ana 16i bat dau siéu am. Khi bac si tit mdy, chi kéo tay gitip Ana ngdi day.

“Ana, em khong c6 bénh gi dau,” bac si noi.

“Oi, ta on Chua,” Ana reo 1én, thd phao nhe nhdm. Em dang nghi t6i cha
va can bénh cua cha, nhitng thang héo mon cuoi cung cha trai qua.

“Em c¢6 bau dugc bon thang ro1,” bac si noi thém.

“Khéng thé,” Ana phan d6i, “Em van thay thang ma.” Em chic rang co
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di€u gi d6 nham lan.

“Poi lac phu nit gip phai ddu hiéu nghén mang bau, trong khi van co
kinh binh thuong,” bac si giai thich. “Do6 chinh 1a di€u em dang trai qua, boi
vi em dang c¢ thai.”

Ana hoang. Can phong quay tron va em thdy minh sap phat 6m. Trong
dau em hi¢n 1én hang loat cau héi: Lam thé nao dé hoc xong trung hoc?
Berto s€ nghi gi khi biét tin nay? Em s€ nudi con ra sao?

Va Ana chot théy nguoi lanh toat: Li€éu con em c6 bi lay virus HIV
khong?

Em gang tran tinh, hoi bac si: “Con ctia em sé... liéu con cta em ¢
bi...” Em khong thé noi nén 161. Em thay c6 nhu bi bop nghet khién em
khong tai nao thd duoc.



“Ana, ctr binh tinh,” bac si dong vién. “Em s€ 0n, va con cua em cling s¢€
on. Néu em udng thuoc va tuan theo cac chi dinh cua bac si trong thoi gian
mang thai, thi con ciia em s€ c6 rat nhi€u co may sinh ra khoe manh.”

“Em khong tin,” Ana I3p di l1dp lai cau noi éy, giéng hét nhu mot doan
dia CD b1 xudec.

73. Sau khi bac si di ra, Ana mdc quan 4o va rta lai khuoén mat. Em nhin
minh trong chi€éc guong treo phia trén bon rtra va nghi, mi sap dugc lam
me.

Em c6 cam giac ai d6 dang nhin sau lung em. Em méi mudi sau tudi, qua
nho dé c6 con. Mic dau vay, khi bac si néi em da mang bau, em bit dau
cam thdy c6 mot sinh linh ¢ trong em. Em chiam chu nhin céi nguoi trong
guong va trong gidy lat em thiy me em dang nhin lai em. Me ciing sinh em
nam me mudi sau tudi.

“Mamd” Ana ndi vo1 ngudi trong guong, “con biét lam sao bay gio?”

Ana rii manh dau, nhu muon dut ra khéi con mo. Em md cura va quay vé
phong doi.

“Em khoe a,” Ana néi véi Silvia, dd ngdi chd em gan hai tiéng dong hd.
s b g g g g
“Ta v€ nha théi a”

Silvia khong gang hoi thém chi tiét. “T6i mimg 13 em da thay kha hon,”
chi noi, ton trong su riéng tu cia Ana nhu cach chi cu xr voi tat cad moi
nguoi trong hogar.

Ana im ling trén sudt dudng vé. Khi dén nha, Ana noi: “Cam on chi da
dua em di kham. Em phai di lam bai tdp day.” Ana vé phong minh, cudn
tron trén chiéc dém ém va chim vao giac ngu.

74. Sau bita com t6i hém 4y, Ana dén phong Berto, gd cira va budc vao
bén trong.



Ana cam thiy cing thang, giéng nhu dang chuyén dong trong mot canh
quay cham.

“Chao em,” Berto noi, 10 rd vé phan khoi khi thay Ana.

Ana dot nhién pha 1én cuo1, cudi mot cach vo ¢d, va cling vi tat ca nhiing
gi da xay ra. Em cuo1 khong ngung lai dugce. Cang co kim lai, em cang cam
thay su vo 1y ciia nd va cang cuoi to hon.

“Budn cuoi thé co a? Co chuyén gi the, Ana?” Berto hoi.

Ana van cudi ngat ngh€o, nudc mat ran rya trén mat, mai maoi1 néi dugce
thanh 101: “Berto, anh sap dugc lam cha day.” Em thd hon hén, nhac lai mot

1an nira: “Anh sip thanh papa day.”

Khudn mdt Berto tré nén nghi€ém trong: “Phai vay khong? Ana, em noi
that chu?”

Ana gat dau, ngay 1ap tirc 1ay lai thai d0 nghiém tic vi em hi€u y nghia
quan trong cua nhitng diéu em vura n61. Em khong cuoi nita ma hoi: “Berto,

chung ta phai lam gi bay gio?”

75. Sau khi nghe Ana ké lai, Berto ciing phé 1én cudi, chi ¢6 diéu d6 1a
tieng cudi vui mung that sy chir khong hé guong gao.

“Ching ta sdp c6 con,” Berto stra lai cho ding ¥ minh: “Anh va em sap
co con 101.”

Su phan khdéi cua Berto ¢6 tic dung an ui Ana nhu mot tam chan am.
Cau hon 1én dau em, diu dang vuot toc em.

“Chung ta s€ phai noi cho Silvia va Pablo,” Berto bao.

“Em biét,” giong Ana lo lang.



Buoi sang hom sau, Ana dé nghi Silvia va Pablo cho em va Berto duoc
gip noi chuyén riéng. Bén ngudi ngdi quanh chiéc ban trong bép sau khi
moi nguoi da rora sach bat dia an sang va di ra.

“Bon em c6 chuyén nay muon thua lai a,” Ana m¢& dau. Em nhin Berto
cau ctru, nhung cau ngd lang ra ngoai cura s6. Em budc phai tu 1ay lai can
dam.

“Chuyén kho noi 1am a,” Ana ngdp ngung.
“Co6 gi n61 ludn ra di, Ana,” Silvia dong vién.

“Chua bao gio t6i thay em nghiém tic nhu thé niy, guapa — co bé xinh
dep a,” Pablo pha tro.

“Em c6 thai r0i a. Em dang mang bau, Berto 14 cha ctia bé a.” Ana hit
mot hoi dai, thdy mat minh nong bung 1én.

“Ca1 gi? O1, Ana, Berto,” Silvia kinh ngac kéu lén. “Sao cac em lai lam
chuyén do6?” Silvia hoi, chi xoa hai tay vao nhau, chap lai truéc nguc: “Hai
nguoi déu mang virus HIV. Lam nhu thé, cac em s€ b1 0m nang hon day.”

Cé Ana va Berto déu khong n6i nén 101.

Silvia thd dai. “Cac em nghi thé nao ma lai lam nhu thé?”” Chi héi, gian
gitr. “L& ra cac em khong nén quan hé tinh duc, lai cang khong nén lam
chuyén ay ma khong c6 bao cao su.”

“Chi c6 mot 1an,” Ana thanh minh, mit em néng rat. “Pung mot lan
khong di bao thoi a.”

“Chi mot 1an 1a du, Ana. Bay gio thi ngay ca con em cling dang gap nguy
hiém. Lam sao bdy gio?” Pablo lo ling. “Ngoi nha nay danh cho tré vi
thanh nién va nguoi 1on. Chung toi khong thé chua tré con duge. Chic cac
em s¢ phai tim noi khac thoi, Ana a”.



Trai tim Ana nhu ngimg dap. Em yéu thich dugc song trong hogar. O day
cO nhitng thir gan giii nhat ma em bi€t vé ngdi nha mo uwdc c6 vuon cay bao
quanh. Em biét di dau bay gio? Chua bao gid em nghi téi viéc phai roi xa
noi nay.

Ana run ban nguoi 1én.

“Tho1 nao, Ana,” Silvia an ui. “Dé chung to1 tinh. S€ phai co6 cach gi
5 b
chu.”



Ky 21: Nbi s¢ ciia mdt ba me bi AIDS

76. Vai tuan nira troi qua, chimg budn nén ctia Ana bot dan, nhung tim
trang cua em thi chao dao nhu qua lac d6ng ho. Co nhitng ngay hao hing,
phon pho — long day tu hao rang Chua da chon em lam me - nhung lai co
nhimng ngay em sbéng trong khac khoai, lo 4u va s¢ hii.

C6 nhirng ngay em hinh dung minh co6 the mang lai cho con tinh y€u va
mai nha yén 4m ma em d trai qua thoi tho Au; nhung vao nhing ngay khac
em thdy so hdi minh s& lip lai vong tron qua khir, va con em co thé chet
gidng nhu Lucia, em gai em, phai nam lai bénh vién ma chua timg dugc vé
nha. Ana ty htra v&i minh 14 em sé& lam tat ca dé tranh cho dtra bé khong bi
nhiém HIV/AIDS.

Ana ludn tuan tht nghiém ngit viéc udng thude, nhung bay gid em hiéu
thém rang, em can phai uéng thudc khong chi dé bao vé minh ma dé cho
con em dugc an toan nia. Uong thudc hang ngay la viéc lam dau tién cta
em vi cudc séng tuong lai t6t dep cia con. Mi lan nudt mét vién thude, em
lai tw nht, me 1am thé nay la vi con, mi nina — con yéu cua me. Khong hiéu
sa0, ngay tir dau, Ana di linh cdm em s& sinh con gai.

77. Thoi gian dau, Ana khong cho cic ban hoc cung lop biét em c6 thai.
Khi d&én 16p, em cu xtir nhu mot ¢d gai mudi sau tudi, ciing lo lang vé bai
tap & nha va lic ranh thi hay budn chuyén. Thi thoang khi tha hon lo dang
trong gio hoc, em nghi téi dira bé trong bung va mim cudi. O truong, dia
bé chinh 14 bi mat cua em. Khong ai ngd rang trong em dang c6 mdt sinh
linh nay no.

Vai tuan troi qua, phan 4o quanh eo Ana trd nén cing chit vi vong bung
ngay mot I6n hon. Em sut vai can thoi ky dau mang thai vi thuong xuyén
yéu mét, con bay gio, ngudi em ngay cang phinh ra to hon.

“Nay, chica, cau dang béo 1én day,” mdt ¢6 ban no1 vdi em khi hai dira
dimg x&p hang an trua.



Thay vi thanh minh hoac tim cach lang tranh, Ana cuoi.

Céc ban cua Ana nhan thay rang, 1€ ra phai xau ho thi Ana lai c6 vé tu
hao.

“Thé nao, ciu c6 bau rdi phai khong?” mot ban khac hoéi, khé giat 6ng
tay 4o em.

Ana im lang.

V¢ kinh ngac hién Ién trén tirng khuén mat, cac c6 gai tim nam tum ba
thi thao: “Pung r61!” “Cua Berto a?” “Bao gio thi dén ngay sinh?”.

Céac ban Ana timg nghe em ké khong biét mét vé Berto, du ho chua bao
gio gdp cau.

Nhiing c6 gai danh thoi gian con lai ctia bira trua dé nghi tén cho em bé.
Ana thiy vui trudc sy quan tdm cia cac ban; nhiéu ngay lién, tit ca chi noi
vé mot cha dé 1a Ana va dua con twong lai cia em. Em thidy minh thanh
nguoi dic biét va quan trong. Ana ciing biét em that may man, ngoai trir
truong em, nhimng truong khac & khu vuc nay von khong cho phép hoc sinh
mang bau tiép tuc d1 hoc.

Ana khong nghi dén viéc nudi con s& vat va thé nao. Em cing khong lo
lang giita nghia vu lam me va chuyén hoc hanh ntra. O thoi diém nay, tat ca
nhiing gi em c6 thé nghi déu vé dira con va em s& yéu né biét bao.

78. Ana di hoc déu, nhung khi nao cam thay mét hay budn non thi em
nghi ¢ nha. Berto tim dugc mgt chan rira xe ngoai pho nén kieém duogc tién
mua cho Ana vdy bau va quan 4o so sinh cho dtra con sap ra doi.

Berto lam viéc cham chi, nhung hong bén trai cua cau bi dau. bi¢u do
gdy trd ngai cho cdu trong nhiéu thang, sy dau don giong nhu cd vién soi
ket trong khép xuong vay. Cau di kham va bac si n6i hong cia cau bi viém.



Bac si cho cau mot chiéc gay chong, giap giam trong lugng 1én d61 chan
moi khi cau ding lam viéc.

Trong thoi gian khoang hai tuan, Berto khong du strc dimg rira xong mat
chiéc xe. Liic nao chan ciu ciing run 1én va cau budc tap ténh nhu mot ong
gia. Cau khong thé 1am viéc duoc nita, thim chi Ana con lo liéu ciu c6 du
suc khoe giap em cham séc con nita hay khong.

79. Khi Ana mang thai thang thir bay, cac thanh vién gia dinh hogar thi
nhau ting qua cho em bé sip ra doi. Ana van tin rang em s& sinh con gai.

Cac cu dan hogar mua tu, ciii, quat va hang xap quan a0 mau hong, c6 ca
tat va 4o so mi lam bang tay. Ho trang tri ng6i nha bang nhiing qua bong
bay mau hong va nhitng bang gidy, ho ciing tin tryc giac ciia Ana chinh xac.

Ana sung suéng dugc chuan bi dén bé chao doi: sinh linh méi s& mang
lai mot sy khoi ddu méi cho Ana, co hoi cho em séng lai thoi tho 4u va em
s& danh tat ca tinh yéu, su che chd cho con nhu 1a em d ting mong udc
cho ban than minh vdy. Ana lac quan hon vé tuong lai qua d6i mat ctia nina
— con gai, chua ra don.

Piéu Ana ban tdm nhat 12 nhimg gi dang dién ra trong co thé em nén em
chang c6 thoi gian lo lang t6i viec _phai roi hogar sau khi sinh bé. Bung hon
1a, em khong muo6n hinh dung vé cudc séng bén ngoai hogar, em khong
mudn nghi t6i viéc phai & mot minh, khong c6 Berto va phai bat dau lai tir
dau tai noi & méi.

Silvia va Pablo danh nhiéu gi0 goi dién thoai, 14n theo cac danh ba va cb
tim mot chd & moi tot nhat cho Ana va em bé. Cudi cung ho lién hé véi
ngudi ¢6 Ana yéu quy nhit, c6 Aida, trudc ddy vai nim di khong co kha
nang cuu mang chau. Tinh thé di thay d6i: ¢6 Aida da tim dugc viéc lau
ban trong quan an va dé du ra dugc it tién; cac con ciia ¢ cling di 16n hon
va tu lo duoc sinh hoat ca nhan.

“Pura tré can c6 gia dinh,” Aida n6i vai Silvia. “Toi s€ rat vui duge don
Ana va chau bé vé song chung trong nha.”



bat ong nghe udng, Silvia tin chac rang Ana sé duoc chao don va giap
dd nhu nhiing gi mgt ba me tré can.



Ky 22: Tinh yéu sau thiam, doi doi

80. Mot thang trudc khi Ana 1am bon, Berto phai nhap vién; con dau &
hong khong thé chiju dung ndi nita, ciu can phai dugc phau thuat 1am sach
chd bj viém dé ciru cai chan. Berto khong hd tro dugc gi nhiéu Ana lic nay;
cau dang phai lo cho chinh minh. Berto xin 16i Ana vi da khong gitip d& em
duoc nhiéu hon.

“Moi chuyén sé& 6n ma,” Ana an i Berto, nhung 101 ndi cia ca hai déu co
ve tréng rong. Nhiéu thang lién, em da hinh dung Berto dimg sat bén em,
niam tay va vudt toc em vi em di sinh ra dtra con chung cua hai nguoi; em
biét Berto khong thé lam duoc gi luc ndy, nhung em van rat budn vi viéc
sinh bé da khong dién ra nhu em nghi. Ana so dau, s¢ nhitng khé khin phtec
tap bt ngo, so ca nhiing diéu chua biét; em khong mudn phai 1é loi khi
vuot can.

Ana c6 thé hién minh cing ran dé dong vién Berto. Em vao bénh vién
tham cau hai 1an, nhung nhirng tun cudi cung trudc khi sinh, bac si yéu cau
em han ché di lai t6i mic t6i da vi thai nhi dang trong tinh trang nguy hiém.
Ana nghi hoc va nam dudng thai & hogar.

Ana khong thay thoai mai: Ban dém em nga khong yén giéc; cai bung to
gay tuc. Thinh thoang em gap nhimg con ac mong, em thay than hinh bi
phoi bay 16a 16 va tinh giac trong tdm trang hoang hot.

Nhiing dém ay, Ana thuong hudng vé tdm anh me trén tudng.

Em nhu tham: “Mamad, con s¢. Con s¢ phai mang mot dura bé dén thé
s \N_ 9
gid1 nay.

Em nhin thing vao khuén mit tré trung trén tdm anh photocopy. Me
cling bang tud1 con khi me¢ sinh ra con. Me c6 s¢ khong, me?

Ana thudng hay nghi vé me, nén vao nhiing khoanh khic im ling trong
dém, em ao udc c6 me, hét nhu mot dira tré khat khao su vo vé yéu thuong



cua nguoi me hién.

Ubec gi ¢co ‘me O day dé gitip con, Ana nghi tlep Con udc gi duge me cam
tay. Con mudn con cua con sé& c6 cudc song tot dep, khong bi nguoc dii va
dau don.

Ana tim thay su binh yén mdi khi nghi t¢i me. Em nhin chim chim 1én
tam anh, nhu em van thuong lam khi con bé. Khi da cam thay binh tam lai,
Ana nham mat va chim vao giac ngu.

81. Pém hom 4y, mot con dau quin trong bung danh thirc Ana day.
Nhitng tuan cu6i, em da trai qua vai con cang tirc ¢ vung bung vi da con co
bop khién bung em cing nhu pifata — tui qua Giang sinh, bi lén chat.

Con dau diu di va Ana tho lai binh thuong. Em nam nghiéng nguoi trén
giuong, hy vong s€ ngu duoc ti€p. Nhung chi vai phut sau, con dau lai 1ap
lai.

Em biét rang da dén luc.
Silvia ché Ana vao bénh vién.

“S€ 0n thoi, Ana,” Silvia noi. “To1 s€ chd em bén dudi. Em sap sinh roi
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day.”

“Chi goi ho em Berto duoc khong?” Ana dé nghi. Em biét cau khong thé
dén day véi em, nhung em mudn chac chin rang Berto biét dtra con ctia cdu
sap chao doi. Cau ciling dang & trong bénh vién nay, nim ¢ mot tang khac
nén co thé dén gip Ana ngay sau em bé duogc sinh ra.

“Silvia, gracias — cam on chi, vi tat ca,” Ana néi tiép. “Em va Berto da
thong nhat de nghi chi va Pablo lam cha me d& dau cua bé. Chung em biét
rang, néu cd bat cir chuyén gi xay ra v6i chung em, chi s& yéu thuong va
cham soc cho chau.”



“Tat nhién, Ana, tat nhién la nhu the¢,” Silvia an 1. “Chung t61 rat vui va
nhan 101 vo1 em.”

82. Ana chuan bi 1én ban mo. Bac si d ndi cho Ana biét truéc em sé
phai mo dé dé giam t01 da nguy co lay nhiém virus HIV sang em bé. Ana s¢
lam, nhung em co téng ndi so 4y ra khoi dau; em sin sang lam bat cr diéu
gi mién 1a tot nhat cho con em.

Ana nam trén ban mo, mot nguoi dan 6ng em chua tirng gap bao gio xuat
hién va gidi thiéu minh 1a bac si phu trach.

“Thé bac s1 cua em dau?”

“Chi ay khong c6 ¢ day,” bac si dap. “Nhung em s€ khong sao dau.” Viéc
nay Ana chua luong trude khién em tro nén lo lang.

Mot nguoi dan ong khac budc vao lam thu thuat gdy mé. Anh ta tiém
thudc va ving Xuong song dé giy té cho bénh nhan tir thit lung tro xuong
Anh ta noi v6i em rang em s& khong nhén thirc duoc gi trong sudt thoi gian
mo nén sé khong cam thay dau.

Y ta che mot tAm gidy trudc nguc em dé em khong nhin thdy bac si 1am
gi. Khi bac si bat tay vao viéc, Ana cam thay rat cang thang, em biét nguoi
ta dang mo bung minh. Em nhd lai 1an cha em md mét con ca vuoc, hinh
anh ay lam em thich tht hon la s¢g. Ana nham mét lai.

Thé r6i em nghe thay tiéng khoc, tiéng khoc chao doi ciia con em. Tiéng
cua dra bé — dra bé cua em — thoat dau nho va y€u 6t, nhung cang luc cang
to hon.

“Con gai,” bac si thong bao. “Mot cd bé khau khinh.”

Y ta mang dua bé di rira ray va kiém tra. Ana nhin theo dé hinh dung ra
con minh, 1€ ra trén mat em.



Nhing giot nude mat lan Xuong mot bén gd ma Ana. Em thay ngép tran
niém vui va su lac quan. Em biét tir nay minh s€ khac, s& c6 muon van kho
khan, nhung dong tho1 Ana cam thay duoc trao co hdi hanh phuc lan thi
hai, co hoi dé yéu thuong va duoc yéu thuong theo cach ma em chua timg
c6 thoi tho 4u. Con gai cua em ra doi, con em dugc doi doi.

83. Ana dat tén con la Beatiz.

Sau ca mo, Ana dugc dua sang phong hoi strc. Y t4 quan Beatiz trong
mot tam chdn nho — giong nhu burrito — mot chi€éc banh cudn, va mang bé
td1 cho me.

Ana dm con trudc nguc va nhin vao déi mat ndu den cua nd. Y ta dua
cho Ana chi€c binh dyng sira c6 ghi san cong thirc pha ché.

“Em s& phai nudi bd ddy,” y ta dan.
“Em biét a,” Ana dap.

Bac si cia Ana dd cho em biét diéu nay, va em ciing hoc duoc tir nhiing
budi tu van ciia nhom hd trg bénh nhan HIV rang, d6i khi virus co thé
truyén tir me sang con qua sita me. Ana ciing biét co hdi van con — ngudi ta
tinh rang, ctt khoang 3 bé sinh ra mang HIV 1y nhiém tir me thi s& c6 mot
bé khong bi sao. Isabel khong bu me, nén khong bi lay nhiém; no roi vao s6
mot trong nhitng dra tré may man do.

Nang niu Beatiz, Ana cam thay v6 cung hanh phic. Ana mé man ngam
nhin nhitng dudng nét xinh xan cua con gai, ngac nhién vi sao minh lai sinh
ra dugc nhitng ngon tay ti hon tuy¢t dep kia.

Ana biét rang em s€ lam tat ca dé con gai dugc khoe manh. Bac si doan
chidc v61 em rang vi em udng thudc hang ngay nén rat nhiéu kha nang
Beatizz s€ khong bi 1ay HIV tuor me.

Ana nghi t61 me em, mot hinh anh chot 16e 1€n, m¢ dimg sau canh ctra
budng tam am tham khoc thuong cho cai chét cua Lucia. BPén bay gio, Ana



da hiéu hét no1 dau cua me.

Ana quay lai nhin Beatiz — d6i mat den cua nd, dinh dau lo tho vai soi
téc mau to mau nau, thin hinh mong manh ciia né — va em biét, con gai em
s€ trd thanh trung tdm cua cudc doi em. Ana chot phat hién ra mdt tinh yéu
sau tham ma trudc day em chua bao gio cam théy, mot tinh yéu tuyét diéu
gitra m¢ va con, d6 chinh Ia tinh yéu me em da danh cho em.



Ky 23: Anh da khac xwa!

84. Sang hom sau, ngay khi vura ngu day, Berto da tap ténh di xubng
khoa san bang chlec nang kim loai. Chiéc nang gdy ra nhiing thanh am kho
chiu, glong nhu tleng g0 mong tay 1én bang, khién Berto bdi r6i. Cau thay
xau ho vi phai dya dim vao nd nén di dé chiéc nang bén ngoai ctra phong
Ana, trude khi budce vao.

Cau dimng lai, 1y hoi va lau nhitng giot mo héi trén tran. Cau hit mot hoi
that dai r61 mo1 day canh ctra phong Ana.

Berto tim tay 1én thanh giuong sat, tién lai gan Ana; dong tac ngip
ngung, cau ngdi xuong mép giwong.

“Hola, mi amor - chao em yéu” Berto thic nhe khuy tay danh thirc Ana.

“Hola, chao anh, anh da thay con chua?” Ana hoi, giong em c6 vé cau
kinh. “Anh da gap nina — con gai cua chung ta, Beatiz cua chung ta chua?”

“Chua, anh chua gap,” cau rau ri. “Anh muon dén tir hdm qua, nhung cac
, 9
bac si bdo anh phai doi dén luc stc khde kha hon.”

“Anh ding lo. Con khéi thoi gian.” Ana an Ui, em biét Berto dang kho so
vi b1 1€ thudc vao bénh tat.

“Ana, anh rat tr hao vé em,” Berto noi.
“Em biét, em biét,” Ana mim cuoi.

Cudc noi chuyén cua ho bi gian doan bédi tiéng go cua. Y ta budce vao va
noi: “Ana, co khach dén tham day nay.”

Isabel budc vao, tay cAm hai qua bong bay mau hong. Ana ngac nhién.
Co6 phai day la Isabel, Isabel cua em — dang ding trudc mat? Hai chi em



viét thu va thuong xuyén noéi chuyén qua dién thoai, nhung da hon mot nam
nay Ana khong gap em.

Isabel a0 t6i Ana, mat ngan 1¢.

“Oi, Isabel, gdp em chi vui qua,” Ana ghi chit ldy em gai. “Em sé& 1a
nguoi dau tién gip Beatiz day.”

Isabel chui nudc mat va hon 1én hai ma Berto. Em da tirng nghe noi rat
nhi€u vé anh ré.

Y ta nhac: “Berto, ciu phal vé phong minh théi. Cau khong nén gap
khach dén tham vao lac nay.” H¢ mién dich cua Berto rat yéu nén cau
khong thé tiép xtic v6i nhiing ai co thé dang bi bénh vi ho s& lam 1y sang
cau.

Berto hon Ana. “Rat vui duge gap em, Isabel,” cau noi. “Anh htra rang
tat ca chung ta s€ som dugc ¢ bén nhau.” Cau lang 1€ di ra.

Y ta quay trd lai ciing véi Beatiz. Isabel thi thim: “N6 xinh qua, chi Ana

a.
“Em ¢6 mudn bé chau khong?”
“O, khong. Em so. N6 bé bong qué,” Isabel tir chdi.

“Isabel, em la tia - di cua chau,” Ana nghiém giong nhac nhd. “Em la
mot trong nhitng ngudi quan trong nhét cudc doi no. Bé chau di, ding sg.’

Isabel 6m chat chau vao long. Mat em burng sang khi nhin dira bé. Nhung
chi trong choc lat, Isabel lai tra bé vé cho me.

Ana va Isabel tro chuyén trong lac Beatiz bu binh. Ana thé 16 voi em géi
1a minh rat lo Berto s& khong tim dugc viéc lam vi hong cua cau gﬁn nhu da
tan phé. Lam sao cdu c6 thé di 1am néu van phai danh qua nhiéu thoi gian
diéu tri trong bénh vién. Khong co su hd trg cua Berto, Ana lo réng minh



khong thé nudi con noi. Ana ké véi Isabel, bac si cho 1a Beatiz c6 thé sé
khong bi 1ay bénh tr me. Khi ra vién, hai me con Ana s€ v€ & véi ¢ Aida.

“Li€u ¢6 c6 nhan thém em vé & cung dugc khong?” Isabel hoi.
“Chi tudng em & cho cha nudi cling tot co ma?” Ana hai lai.

“Vang, tat nhién a.” Isabel dap, nhung Ana nhan thiy co diéu gi d6
khong binh thuong trong giong nodi cia nd. “La em chi mudn ching ta dugc
& gan nhau thoi — chi, em va Beatiz. Thé thoi.”

85. Hai ngay sau, c6 Aida dén bénh vién don Ana va Beatiz vé nha. Ana
con yéu nhung rat sung sudng khi gap co.

“Hola, Ana,” c6 Aida ho hdi, 6m chat lay chau. “Cho ba tré xem mat
chau nao! N6 dau r61?”

Co6 Aida nhac bong Beatiz khoi noi. “Trong nd qua bonita - qua xinh.
Mat giong y hét mat ong nd1,” c6 nhac dén anh trai minh, bo ctia Ana.

“Chau cam on c0,” Ana tu hao. R61 em no1 thém: “Veé tat ca a.” Ana rat
vui dugce quay v€ voi ho hang, vé noi 1€ ra phai 1a ngdi nha vinh vién cua
em.

“Co6 chi udc gi co thé don chau vé nha tir vai nam trudce,” c6 Aida dap.

Co Aida dua hai me con Ana vé can nha nho xay bang than xi, cira s6 ¢6
song sat Nha ¢6 nam & mdt khu ngheo vung ngoai 0, noi nhimg ngdi nha
bé xiu ndm men theo phd, dugc trang tri bang cac gam mau nhiét déi sang
stia. Ana & chung voi co Aida, chong co va ba dtra em ho trong hai phong
ngu nho, co bép va mdt phong khach. Ana khong ban tam t&i sy chat choi
va khong c6 khu sinh hoat riéng. Em thay dé chiu khi duoc vé véi ho hang
cuia minh.

Ana chuyén hgp dung quan 4o vao cdn phong ma em s€ ¢ chung véi ba
primos - em ho cua em. Ana treo do Ién khung 4o dong & dau giuong;



phong nho qua nén khong co chd dé ciii. Trong phong, chai lo, bip be, do
choi, quin 4o tré con virt bira bii. Ana qua mét nén chang buon thu don. Em
dit Beatiz vao gitta givong, mot bén chén hai cai gbi, em ndm xudng phia
bén kia va lan quay ra ngu.

Sang hom sau, c6 Aida va Ana an banh ng6 ran vo1 pho mat, vira udong
ca phé, vira no1 chuyén.

~ “Nguoi ta co noi dira be s€ khoe manh binh thuong hay khong?” Aida lo
lang vé kha nang virus HIV c6 thé bi truyén sang Beatiz.

“Bac s1 nghi rang con chau s€ 0n,” Ana dap. “Nhung sau nay ho van phai
lam thém vai xét nghiém nira.”

“Vay cling do,” Aida thé phao. “Co nhd lai ngay chau bi dm nang. Ba
ndi chau da vo cung lo lang.”

“Chau b1 0m thé nao?” Ana nhap tung ngum ca phé, hoi. “Chau chua
tung bi Om ma.”

“Chau da bao gio nghe chuyén abuela ctru song chau thé nao chua?”

Tu khi biét abuela 1a nguoi chdm s6c minh tir nho, chua bao gio Ana
nghe chuyén abuela da ciru mang song cua em.

“Khi chau md1 bon tudi, abuela dua chau té1 bénh vién, bac si ndi bénh
AIDS co6 thé giét chét chau bat ctr luc nao. Chau gay tro xuong, 6m rat nang
va khong con sinh khi,” Aida ké lai.

“TAt ca rang stra cua chau bi rung hét, chau di cin ké cai chét,” co ké
tiép. “Abuela da quyét tam tim bang duoc thudc chita bénh cho chau. Ba da
tim thay mot chuong trinh & My dong ¥ cap thuéc mién phi cho chau. o 1a
quang thoi gian khong dé dang voi ba.”



C6 phai tia Aida dang néi vé ba ndi — ngudi ting danh em va ciing 1a
nguot day bao em phai gilt kin bi mat? Lan dau tién Ana nghe thay nhirng
diéu nay.

“Chau chang con nhé ti nao chuyén do,” Ana bao voi ¢6 Aida. Em vui vi
dugc biét thém nhimg chi tiét trong qua khir cia minh. Abuela cta em,
nguoi ba manh mé, ngao nghé, cimg coi di yéu em téi mirc chién dau hét
sttc minh dé clru song em. Piéu nay that quan trong v4i Ana; that quan
trong khi biét rang abuela da tirng yéu quy em.

86. Khi Beatiz duoc sau tuan tudi, Ana mudn “khoe” ‘con v61 moi nguoi,
nén dinh dua bé dén nha nguyén ¢ trong hogar. Hom ay 1a Chu nhat, troi
mua ning hat nhung Ana van quyét dua con di.

Tiéng On a0 lang dan, moi ngudi vy quanh Ana va Beatiz; cin phong
tran ngap nhiing 101 c6 canh cua nguoi trong mot nha. Ana tu hao ngdi am
Beatiz trong lGic ban bé cua em trong hogar than phuc ngam nhin em bé.
Berto ngdi lang 18 trén chiéc ghé canh Ana, khong tham gia vao cudc trd
chuyén.

Bat thinh linh Beatiz quiy, khoc ngan ngit. Ana bé con dimg diy do
danh, lau nudc mat cho bé. Berto van khong noi gi, dua cho An mot chiéc
khan sach.

Den gid ra vé, Ana 6m Beatiz bang mdt tay, tay kia chia ra cho Berto vi
cdu can vin vao tay Ana méi chéng gy di duoc. Cho du biét Berto co thai
do de dat nhu vay vi mac cam bénh tat, nhung cau da khong con g1ong mot
Berto ngdi dudi tan cdy lan dau tién em gip trong trung tim cai tao tré vi
thanh nién ngay nao.



Ky 24: Xét nghiém HIV, am tinh

87. Ana gan nhu song mot minh ma khéng co6 Berto. Cau & hogar va
phan 16n thoi gian phai nam trong bénh vién dé chira tri. Aida va chong co
di 1am subt ngay, 1ii em ho ctia Ana thi hoc & trudng. Ana thich su yén tinh
va thoi gian mot minh bén Beatiz.

Budi chiéu, Ana thudng mo dia CD ciia mét trong nhiing ban nhac em
yéu thich, ban Aventura. Em hat theo va cAm cai diéu khién thay cho micro.
Em thuong ci xudng bé Beatiz 1én, xoay tron trong cin phong nho giéng
nhu dién vién mua ba 1é trong chiéc hop trang surc, tay 0m con sat vao nguc.
Thinh thoang, Ana nhay bachata, chan em tién 1én, 10i xudng, mong lc tron
nhu vanh so trén mat dong ho, miéng hat thanh 10i.

Nhan sic cua Ana ngay cang thém ndi bat; 1lan da nau, mai toc den luon
song, va doi mat den mo to gidng hét cac co gai Tahiti tuyét dep trong
tranh Gauguin. Em dang day con gai nhay theo cach cha em da day em.

88. Khi Beatiz duoc ba thang tudi, bac si 1am xét nghiém HIV cho bé lan
dau. Ana gilt con cho y ta lay mau mau, long tham cau nguyén Beatiz s¢€
khong bi lay nhiém.

Vai tuan sau em nhan dugc thu thong bao cua bac si. Ket qua: am tinh.

Ana chua cho phép minh yén tim hoan toan; nhiing lan kiém tra tiép
theo s€ dugc thuc hién trong vai thang téi.

89. Berto quay lai bénh vién va phai nam diéu tri thém mot thang nira.
Cau dé 16 mat dip vui cta ky nghi 18 cudi ndm — dao choi ngdm nhing cay
co trang tri dén xanh, do, mua qua Navidad dau tién - Giang sinh dau tién
ting Beatiz, dua con gai di choi 1& hdi cudi ndm. Ana hy vong dugc don ky
nghi 1& cung Berto, gibng nhu mot gia dinh; thay vi chi c6 mdi em va
Beatiz.



Pén bénh vién, Ana di thang cuén 1én tang cua Berto. Trén tang ngudi ta
bai tri nhiing cai chu6ng Giang sinh mau do6 va xanh dé don Navidad, trong
giong nhiing con khi dang du dua trén tran nha. Cay thong Noel bay & goc
hanh lang.

Ana budc vao cin phong nho mau tring, am dam noi Berto nam chung
vO1 mot nguoi dan 6ng dau don, gay go, dang phai dong chiéc bim ngoai
co. Cho du da bén muoi nhung anh ta phai nam trong tinh trang tran nhu
nhong, giébng mot dira bé moi sinh. Chiée chin len dip nira phan than, cai
chan khong con sinh khi gac mdt bén thanh givong. N6 lam Ana lién tuong
dén mot nhanh cay tro troi trén than cay muc.

Ana né tranh anh mat chét choc ctia nguoi ban cung phong véi Berto.
Em tap trung vao cau. Berto mac mot chiéc 40 choang bénh vién rong thung
thinh. Khuén mat cau véu vao, xuong xau; trén da ndi déy mun dé nhu phat
ban, biéu hién cua ngudi phat bénh AIDS. P6i méi mong dinh hiém khi
thay cuoi.

Ana mang dén cho Berto mot hop banh mi bo gion. Em xé 16p ni 1ong
boc bén ngoai va md cai hop ra. Em can thor mot mi€ng banh, o1 chay to1
cho thung rac, bat ngd nho hét ra. Em dang c6 lam cho Berto vui.

Dau vay, doi mat cua Berto van khong ro1 man hinh tivi, cau cudi khan.

Cau dang ¢6 1am ra vé lanh ling.

Ana ép Berto an thir mot miéng banh. Tro méo von chudt tiép dién cho
dén khi cau kéo em sat lai minh.

Berto 12 ngudi nhat nhat va huéng nodi, nhung cau di khién Ana phai
mém long. Anh cua Ana va Beatiz dugc dan khap noi trong phong.

Ana ngdi trén thanh giuong ké cho Berto nghe chuyén Beatiz 1an dau
tién biét lay.



“Anh muon vé nha va xem con lam viéc ay thé nao,” Berto noi. Beatiz
khong dugc phép vao bénh vién vi con qua nho.

“Em ciing mudn thé,” Ana phy hoa. Ana rat mudn Berto tham du vao
cudc séng cua Beatiz, em mudn danh tinh yéu cho ca hai giéng nhu mot gia
dinh, nhung lac ndy em bat ddu phan van liéu Berto ¢6 con 1a ngudi em can
khong.

Bén ngoai hanh lang, quanh chiéc ban, ba c¢6 y ta vira tan giu, vira soan
lai tap gidy chung tu.

90. Mic du khu phd Ana ¢ chi cach chd Berto 20 phut xe buyt, nhung
em thich séng cung c¢6 Aida. Em thich dugc thudc vé gia dinh minh. Ana
thich di dao trén nhitng phé 1an can, ngang qua chd nhiing ba me dang trong
ching lil tré dua choi va nhitng ngudi dan 6ng dung ludi hai cit co bén 18
duong. Em thich noi ndy vi em va Beatiz dang & gan chd ngay xua em con
12 mot cd bé con va mama, papa clia em van con song.

Cac buoi sang, sau khi tam va mac quan ao cho Beatiz, Ana thich di bg
tor nha t61 si€u thi dé mua sita va ta 16t cho con. Mot budi sang nhu the, co
hai c6 gai c¢& tudi em chan Ana lai & ngay gan nha em.

“Hola, ban ma1 dén day a?” Co6 gai nho nhan hoi.

“Si, vang.” Ana dap. “Minh méi chuyén dén nha tia dugc khoang ba
thang. Cai nha xinh xinh & goc dang kia kia.”

“Té khong thé tin 14 chua gip cdu. Bebé — bé con, ctia cau diy a?” Co
gai kia hoi.

“Chéu tén 12 Beatiz,” Ana gat dau, bat dau cam thay vui vui. “Chau sap
tron bon thang.”

“No6 dang 1a mdt si€u linda - tuyét xinh va miim mim,” ¢6 gai nho nhan
tan tung. “Hola, Beatiz, tén c6 1a Marcela con c6 nay la Verdnica”



“Tén minh la Ana. Mucho gusto — rat vui dugc lam quen vdi cac ban”
Ana lich su, em thich vi dugc gap cac ban cung tudi.

Veronica va Marcela cung Ana di by dua Beatiz ra cong vién, & day ho
gap go voi cac amigas khodng hai tiéng moi budi chiéu.

“Cau nén ra day choi toi nay. Chiing t& c6 quen vai chang trai rat dé
thuong. Cau da co6 ban trai chua?”” Veronica hoi.

“A, ma papa cua Beatiz dau?” Marcela chen vao.

“Anh 4y O gan ddy thoi. Tuy nhién, van dé 1 anh dy chua that quen véi
chd méi ndy,” Ana thanh minh, cup mat nhin Beatiz. Em cam théy duong
nhu nhirng loi vira roi dang phan boi lai Berto, va em mudn tho 16 hét véi ai
d6 vé tinh trang cing thang trong quan hé véi cau.

Nhung em khong mudn nhiing ngudi ban méi quen biét ring Berto
thuong xuyén phai nam vién trong vong nhiéu thang nay. Em khong mudn
cac ban hoi vé bénh tinh ctia Berto cling nhu ciia em. Em chi mudn c¢6 ban,
em mudn duoc suy nghi nhu bao c6 gai mudi bay tudi khac, boi vi do 1a
cach em nhin thay rd ban than minh.

Buoi chiéu hom ay trong cong vién, Ana gap cac ban trai cia hai cd ban
moi. Em khong nhé hét tén moi ngudi va trong sudt thoi gian ay, em ¢ bén
canh Marcela va Veroénica.

“Ai kia?” Ana hdi, ra hi€u vé€ mdt chang trai cao 16n, c6 doi1 bo vai rong
va mai toc quan.

“Guillermo. Anh ay rat guapo — dién trai,” Veronica déap. “Anh ay dang
song cung véi me.”

Nhung khi chang trai 4y nhin vé huéng Ana, em cup mat xudng va quay
sang ngo Beatiz.



Ky 25: Xin 16i, tinh cam ciia em da thay doi!

91. Chuyén gitrta Ana va Berto ngay cang tré nén kho khan. Berto dugc
ra vién va quay vé hogar, nhung hai nguoi khong thuong xuyén ¢ bén nhau.
Ana lu6n phai dén tham Berto b1 vi cau di lai rat kho khan.

Em rat thuong cau, danh rang bénh tat 1am cau dau budn, nhung em ciing
cam thdy tréng ving khi nhin cac cap vo chdng sanh budc bén nhau cing
vo1 con cua hg. Em dang song trong su bao boc ctia ho hang, nhung Berto
van 14 cha ctia con em, ma em lai khong duoc cam thdy ba ngudi 1a mot gia
dinh theo ding nghia.

Tinh cam Ana danh cho Berto lic nay that kho ly giai. Lic em nghi vé
tinh yéu ma hai nguoi da se¢ chia trong thoi gian dau quen nhau, em mudn &
bén cdu mai mai. Nhung khi em nghi vé Beatiz, em khong con dam chic
Berto chinh 14 nguoi cha ma em muén cho con gai. Khi hai ngudi ¢ bén
nhau, Berto c¢6 vé quan tim nhiéu dén Ana hon 13 Beatiz; diéu d6 c6 nghia
duong nhu Berto chi mudn try thanh mot nguoi ban trai ctia em, chtr khong
phai mot nguoi bd. Ma Ana thi mudn con gai em c6 mot gia dinh. Em muén
danh cho con tit ca nhiing gi truéc kia em khong co.

Nhung & nhiéu khia canh thi Berto van 13 nguoi ban tot nhat cia Ana,
tuy em khong con tinh cdm véi cau nhu trude kia nira. Sy dam mé, 161 cudn,

gidng nhu con budém da vyt bay di.

Thay vao do, Ana phat hién minh hay nghi vé Guillermo. Berto da va
mai s€ la cha cua Beatiz, nhung Ana bi€t minh phai lam gi.

Ana khoéng mudn Berto bi ton thuong, nhung em phai noéi cho cdu biét
suy nghi cua minh. Ban tay em rin m6 hoi khi quay so dién thoai hogar.

“Hola, Berto,” giong Ana run run.



“Hola, Ana. C6 chuyén gi thé? Beatiz thé nao?” Berto hoi, giong yéu 6t.

“Beatiz 6n; em cling thé,” vira dap, Ana vura hang giong. “Berto, em co
vai chuyén phai néi véi anh. Em biét minh dang hanh dong mdt cach ky
quac.”

“Moi vi¢e ro1 s€ tot 1én, Ana,” Berto ngat 101. “Anh hiéu.”

“Khong, Berto, khong tot dau,” Ana dimg lai, khong biét phai ndi tiép
thé nao. Theé ro1 em budt ra: “Anh s€ mai mai la cha cua Beatiz, nhung em
khong nghi chung ta 1a mot d61 nira.”

Duong day dién thoai ldng di.

“Anh hoan toan bat ngd,” Berto 1én tiéng trudc. “Anh khong mudn thé.
Anh khong mudn Beatiz tur bé da phai song nhu anh, khong me, cling khong
cha. Anh la cha cua n6.”

Ana khong tra 161. Em bi€t n61 dau cua cau va em khong mudn xoay
thém vao do.

“Anh htra s€ lam tat ca dé moi viéc 6n thoa, dé€ chung ta la mot gia dinh,
thuc su,” cau noi thém.

“Berto, nhung anh khong thé. Anh khong cé viéc 1am. Anh van phai ¢
trong hogar. Anh phai & ddy trong khi em va Beatiz song ma khong c6 anh.
Lam sao chung ta thanh mot gia dinh néu khong thé séng bén nhau?” Ana
n6i. Va em con thay nhiéu diéu hon thé.

“Em xin 161, nhung tinh cam cta em ciing di thay d6i.” Ana noi tiép.
“Tho1 duge” Berto ddt may.
Ana cam thdy nhe nhdm va budn thuong 1an 16n. Em khong hoi han vé

nhimng gi d4 lam nhung em thiy tiéc cho Berto, cau da khong thé 1a ngudi
cha ma Beatiz can. Ana va Berto tirng mong muon c6 cung mot tuong lai —



mot gia dinh yéu thuong va hd tro 1an nhau — ‘nhung dén lac ndy Ana nhan
ra hai nguoi chi séng véi cing mot mo wdc giéng nhau ma théi.

92. Budi t6i dém giao thira, Veronica ghé qua nha Ana.
“Chao, dém nay cau dinh lam gi?” Verodnica hoi.
“Nada — khong lam gi ca,” Ana dap. “Td nghi 1a s€ & nha vo1 Beatiz.”

“Sao lai thé! Cau phai ra cong vién choi dém nay. Bon con trai s€ nudng
ca va chuoi, lai con dot Itra trai nira,” Verdnica suyt soa.

“Td chua biét. Té khong thé di qua nira dém; Beatiz khong thé thirc
khuya dén th€,” Ana 16 r6 vé phan van.

Co6 Aida dang & mot phong khac nghe lodng thoang chuyén cua hai
nguoi. “Ana, dé co trong Beatiz cho,” c6 noi chen vao. “Chau ctr di di.”

“Tia c6 chic thé khong a? Pay sé& 1a dém dau tién chau phai xa Beatiz.”

“Pung 161, nhung cling c6 lac chdu phai ra khéi nha cha. Vui vé nhé,”
Tia Aida dong vién. “Beatiz s¢€ 6n.”

Ana cung Verdnica ra cong vién lic 9 gio dém. Tré con dong nghit,
chung nhay mua, nam lan trén nhitng tim chan trai dudi dat, ngira mat nhin
1én bau troi, an kem va mén kem tuyét Sno-Kones (mot dang da bao — ND).
Nhiing giai diéu nhac tinh tr, c6 nhip manh cua nguoi Ty An tran ngip
trong dém thoang ding. Pém toi den, co vang trang bac treo lo limg trén
nén troi 1ap lanh anh lira.

Guillermo budc té1 gap Ana va Verdnica.
“Hola, Guillermo. Chic mirng nam méi,” Verdénica Om cham lay anh, r61

quay sang gidi thiu. “Pay la Ana. Hai me con Ana vira méi chuyén dén
day.”



“Chao 6i, than Cupid (than Tinh yéu — ND) ban tring tim toi roi,”
Guillermo no6i, giong anh mém mai va am ap nhu lua.

Ana khong nhitng khong nén lai, ma con luu tdm té1 cam giac Guillermo
lam trai tim em dap ron Ién.

Anh nhin thang vao mat Ana. “Em c¢6 muén nhay khéng?” anh hoi, dua
tay ra nam lay tay Ana.

93. Budi sang ngiy mung Mot, Ana dua Beatiz vé hogar cho bé thim
cha. Khi dén noi, em nhin thiy Berto dang dung trong san, dya ngudi vao

cy gdy.

“Hola, Berto,” vira chao, Ana vura hon diu dang 1én ma cau. “Anh thay
trong nguoi thé nao?”

“Anh khoe,” Berto dap, nhung Ana co thé nhin théy su thit vong trén
guong mat cau. Berto quay di, bo vé phong minh.

Ana trao doi v6i Silvia va mot sé phu nit trong hogar vé 18 rira t6i cho
Beatiz. Sau do, em xuong phong Berto.

Em nh¢ lai nhirmg dém nim trén chiéc givdong nho cung Berto, lang nghe
trai tim cau dap déu dan trong tleng nhac phat ra tir radio. Em rat budn la
tinh cam ctia minh da thay dbi, tuy rang né van con.

“Co chuyén gi khong?” Cau hoi.

“Em chi muon dé anh hon Beatiz tru6c khi me con em vé€,” Ana chia
Beatiz cho cha cua bé. Berto kéo bé lai gan va hon 1€n tran.

“Anh s& lam nhiing gi c6 thé dé cham soc nd, anh bict 1a hogar cling
muon cung giap dd.”

Ana rat vui vi Berto mudn lanh trach nhiém ctua nguoi cha mot cach
nghiém tic va lam bat ctr viéc gi c¢6 thé cho Beatiz.



“Cam on anh,” em don lai Beatiz. “Gap lai anh sau nhé.” Trudc khi di ra,
Ana ngoai dau nhin chiéc giuong va trong thay nhitng birc anh em va Beatiz
dan day trén tudng, ngay canh gdi ciia Berto.

Em hudng vé phia cau.
“Luc nao trong ngdy anh mudn em dén dé anh duoc gip con?” Ana hoi.
“Céc budi chiéu 1a tién nhat,” Berto dap. “Anh da di hoc tro lai.”

Ana ngac nhién, nhung vui ming: “Thé thi t6t qua.”



Ky 26: Co6 em gai trong trai cii tao

94, phiéu mudn ngay hom do, dai ,gia dinh Ana 1}@11 nhau tu hop & nha c6
Aida t6 chuc mumg nam moi. Ana thay hoi cang thang; em da khong gap lai
abuela va bac Sonia hon 5 nam roi.

Ana hy vong Beatiz s& 1a cau ndi dé gia dinh em hoa thuan trd lai; ngay
dau tién ctia ndm moi co vé 1a thoi gian thich hop dé bat dau. Ana di sin
sang cho viéc hoa giai. Khi nhiing ky @rc dau thuong di ngudi dan, Ana
nhan ra rang chinh em ciing da 1am cho moi viéc khé khan thém trong thoi
gian sdng voi abuela va bac Sonia. Tat nhién, 16i ciia Ana khong thé thanh
minh cho cac hanh dong si nhuc em, nhung gio ddy em thdy chinh minh
cling tirmg giy ra mot s va cham. Em sin sang sira chira, vi loi ich cta con
gai.

Khi moi nguoi dén noi, Ana dang dimg & goc nha ru Beatiz. Abuela
budc vao phong. Ana nhe nguoi khi khong thay c6 Ernesto di cung. Ba em

gia di nhiéu; 4nh mat ba ‘gla nua va mét moi, mat ba day nép nhin gidng
nhu mot qua man kho, thé nhung ba van thé hién sy tu tin, kiéu hanh.

Ba bat gip anh mit Ana dang nhin lién budc thang ti.
“Con chau day a, Ana?” tiéng ba lanh lanh.
“Vang, thua abuela, tén n6 1a Beatiz.”

“Nhin nay, chat ndi cua t61 day,” abuela noi to véi cd nha. Ba 6m siét
Ana mot cai ro1 don Beatiz tu tay em.

Abuela bé Beatiz di quanh cin phong, tur hao khoe véi tit ca moi ngudi
trong ho.

Ana khong phai dé tAm dén nhitng chuyén trong qua khir véi abuela nira.
Luc nay, tro chuyén vé Beatiz la du.



To61 mudn bac Sonia mo1 dén. Viura budc vao trong, bac da dua mat nhin
khap phong roi tién dén Ana. Budc di cia bac cham chap va nang nhoc.

“Hola, Ana,” bac no1. “Rat vui dugc gap hai me con. Bac hy vong chau
s€ cO mOt ndm mai tot dep.”

“Chéu ciing chiic bac nhu thé, tia Sonia.” Ana 18 phép dap.

Ana 6m chit 1ay Beatiz va hit mot hoi siu. Em d3 gip ca hai ngudi phu
nit timg hanh ha va chbi bé em, va bay gid em biét ho khong con du stc dé
lam dau em duoc nita. Trong ky tic, ca abuela va bac déu to 16n, manh mé
va o thé 4p dao. Nhung khi gip lai 1an nay, cai bong 4y cua ca hai duong
nhu teo top so v6i ho trude kia. Lic nay, Ana cam théy em c6 thé ty bao vé
duoc minh — va Beatiz, néu can thiét.

Mudn, Ana ngdi trén mép giuong néi chuyén voi cac anh chi em ho. Em
nhin quanh cin phong déng chat cac thanh vién dai gia dinh. Em ngui thay
mui empanadas — banh nuéng nhan thit, ngot ngao toa ra tir bép va em quan
sat nguoi 1oén vui cuoi tro chuyén voi nhau.

Em biét dai gia dinh nay tung ran nut, va em cling ngac nhién thidy minh
chan thanh mudn ¢ bén nhimg con nguoi nay, tai chd nay va vao thoi dlem
nay. Nhung con duy nhat mot ngudi Ana mong nhd, cai nguoi em mudn
gap hon ca - em gai em, Isabel.

95. Trong lac in, Ana méi biét rang Isabel di bi dudi ra khoi nha cha
nudi va bi dua dén trung tAm cai tao. Trudc bira an, Ana khong biét gi vé
nhirg dém Isabel bi phat ding ngoai cura dén khuya, hay cai cach né trimg
mat nhin cha nuéi khi bi ong ta ra strc mang mo; em ciling khong biét gi viéc
Isabel chui lai me nudi va thinh thoang tron hoc. Nhiing tin nay 1am cho
Ana dau nhoi trong 1ong. Em biét rang Isabel da khoc goi cau ctu, va em
khao khat dugc di tham no.

96. Hai hom sau, Ana dén trung tim cai tao - trong nd chang c6 vé gi
thay d6i. Em thay van nhiing buc bich hoa mau do, vang chanh va xanh



lam.

Ana vay tay chao ngudi gido sinh lam viéc tai day khi em con & trung
tam. Em vao phong hanh chinh va ty hao giéi thi¢u Beatiz v6i nguot gido
sinh ma em quy nhat.

“Ana, day la bebé¢ ciia em u?” Nguoi gido sinh hoi.

“Vang. Beatiz ciia em day. N6 rat xinh phai khong a?”” Ana hoi lai.

“Xinh Iam. N6 ¢6 nu cuoi giong em,” gido sinh nhan xét, triu mén beo
mot bén ma Beatiz.

“Chéu trong giong cha né hon,” Ana dap, tim em hoi that lai.
“Chi c6 biét Isabel khong a?”” Ana thay doi chui dé. “No 1a em gai em.”

Nguodi gido sinh ngac nhién. “Em gai em u? N6 thudc dién ca biét & day
day.”

Ana ty kiém ché. Em chua bao gio nghi Isabel lai tré' nén nhu vay. No
ludn 12 ngudi im ling quan sat mdi khi Ana gip ric roi.

Ana trinh cho nguoi gido sinh mot tii day ban chai danh rang, xa phong,
kem boi mat va cubn so tay mau hong cd gdy xoan cung mot cai bt chi.
“Em c6 thé gtri cho nd nhirng thir nay duoc khong a?”’Ana hoi.

Nguoi giao sinh ngé vao cai tui, liy ra quyén s va bat chi. “T6i budc
phai tich thu miy cai nay,” chi ta noi bang giong lich thiép. “Cac em ntr
khong duoc phép giir gidy viét, néu khong chung s& viét thu cho bon con
trai.”

“Em hiéu,” Ana néi, nhd lai em ciing da timg dung nhitng manh gidy viét
thu cho José va Berto.



“Em dén cang tin va cho & day nhé,” ngudi gido sinh din. “Isabel s€
dugc gap em trong khodng ndm phut. N6 sdp lam xong viéc trong vuon.”

Ana ng61 doi canh mot cai ban trong cang tin. Em nhin 1én san khau va
mim cud1 nho lai 1an sinh nhat thr muoi 1am cua minh.

Ngoi trong cin phong quen thudc nay, Ana kinh ngac nhén ra su song
hanh giita cudc sdng ctia em va Isabel. Khong bao lau nita Isabel ciing ky
niém sinh nhat tudi mudi 1am, trong tinh trang bi quan thic tai chinh trung
tam gido dudong ma Ana tirng dn mung ngay quinceanera ciia em.

Vai phut troi qua, Isabel budc vao, n6 mac chiéc a0 dong phuc quen
thudc va cai quan sooc hét nhu Ana da mac trudc kia.

Ana nghi rang em va Isabel trong ngay cang giong nhau hon, nhu mot
cap sinh doi vay. Ca hai cung c6 cap mat nau sdu tham tham, doi moi day
dan, mai toc quan den va day. Hét nhu thai nhi sinh d6i lién két v&i nhau
sudt thoi gian nam trong da con, Ana nghi rang em va Isabel lién két voi
nhau chung mot trai nghiém, ndi thong kho va ca niém vui. Isabel 1a em gai
em, gia dinh em, em ty hao htra v6i cha diéu do.



Ky 27: Anh 4y 1am em vui va hi vong!

97. Isabel 6m lay Ana that chat va hon Ién dau Beatiz. No ngoi xuong lay
tay lau nhitng giot nuéc mat. Do 1a nhirng giot nudc mat that vong, don doc
va so hai. Ana chua bao gio nhin thay Isabel nom tuyét vong va trong rong
nhu vay.

Ana ling nghe nhitng ndi niém cua Isabel tudn trao ra nhu nudc song.
Trai tim Ana dau dén khi Isabel noi: “Tat ca nhitng gi em mudn la dugc
song cung chi, cung Beatiz. Em muon dugc ¢ bén chi va chau.”

Isabel nhin thang vao mét Ana khan khoan: “Xin chi hiy ctru em.”

Ana nh¢ t61 101 trang tro1 cudi cung cua cha: Con hay cham soc em con
nhé.

“Isabel,” Ana noi: “Ngay lac nay thi chi chua the lam gi dugc, nhung
dén khi chi du mudi bay tudi, chi s& tim cach dé em vé séng voi chi.”

Nghia 14 con hon mot nim nita,” giong Isabel tran tré that vong.
“Chi biét em da bo hoc,” Ana thay doi chi dé.

“Em khong chiu dung dugc nita. Chi that 1a may mén vi khong phai di
hoc,” Isabel thanh minh.

“Chi chi udc gi duoc di hoc lai thoil,” giong Ana trd nén gian dir. “Chi
khong thé dé Beatiz mot minh. Chj ciing khong thé giao chau cho nguoi chi
khong biét, hay nguoi khong biét cham soc tré con.” Pay 1a lan dau tién
Ana thuc sy hiéu 1a em lo lang cho con gai thé ndo. Em khong thé dé Beatiz
ro1 vao tinh trang bi hanh ha nhu em truéc kia.



“Chi muon hoc xong trung hoc,” Ana noi ti€p. “Nhung lic nay, ngay ca
tién mua dong phuc chi cling khong cd, noi gi dén sach vo.”

~Trong mot khoanh khac ca Ana va Isabel déu cam thay ndi dau don va
tiéc nubi ctia minh.

“Du sao thi chi cling c6 Beatiz,” cudi cung Isabel 1én tiéng. “Chi khong
cd don.”

Ana hi€u noi ¢6 ddc va mat mat cua Isabel qua 16n. Em da tung c6 cam
giac ay.

“Nudi con khong phai viéc nhan nha,” Ana diu dang n6i. “Chi chua bao
210 ho1 han du chi mot gidy la da mang Beatiz dén cudc doi nay, nhung viéc
do thuc sy vat va. Chi khong thé lam gi ma khong c6 chau.”

Isabel bat dau khoc, Ana bén dua Beatiz cho em. Beatiz nhoai ra va ciing
khoc ti ti.

“O1, Beatiz, nin di con,” Ana vo V€.
“Pay la di Isabel, hai me con minh cung rat, rat yéu di ay, dung khong?"

98. Khi Beatiz dugc sau thang, bac sT lam xet nghiém HIV/AIDS cho bé
lan thtr hai. Két qua lan nay cling glong nhu lan dau tién, nhung Beatiz con

phai 1am xét nghiém thém mot 1an cudi cung dé chic chin rang bé khong co
HIV.

99. Ana bat dau gap go Guillermo thudng xuyén hon trong cong vién
vao cac budi ti. Guillermo rat thich be Beatiz va ghé sat mat vao bé. Anh
cong kénh Beatiz 1én vai, dé bé trén ay, va diéu qua lai truéc mit cac ban
ctia anh. Ana rat thich khi Guillermo quan tdm san séc Beatiz.

“Hola, guapa,” giong Guillermo phan khoi. “Hai dém trudc anh khong
thé ra day gap em dugc.”



“Em biét. Thé anh di ddu?” Ana héi, c6 ra vé khong quan tam.

“Anh méi tim dugce viéc lam,” Guillermo khoe. “Cong viéc lam anh mét
t61 muc khong con suc di ra day nita. Tuy nhién anh dén d€ hoi, liéu em va
Beatiz c6 thé dén choi v&1 me anh t61 nay khong?”

Cho dén gid, chua nguoi con trai ndo moi em dén gip cha me minh. Em
tin 1a Berto s€ lam viéc éy, nhung cha me cua cau éy déu d3 mat. Em cam
thay c6 18i khi nghi nhu vay, nhung em gat Berto ra khoi dau va dap: “Em
san long dén a.”

100. Pém hém Ay, Guillermo xuat hién vao lac bay gio kém niam, anh
mic mot chiéc 40 so mi trang cai khuy phia dudi va quan bo. Trude do, Ana
da thtr bon cai 4o khac nhau réi moi quyét dinh chon chiéc 40 so mi mau
xanh nhat va 4o hai ddy mau trang. Em tét mai toc day thanh bui.

Ana va Guillermo tay trong tay, Beatiz thi vat véo trén vai Guillermo, tay
kia anh giit cho bé khoi ngd. Guillermo dan Ana vugt qua nhitng con dudng
day bui téi mot ngdi nha gidng nhu nha cua co Aida, ngoai trir né duoc son
mau vo chanh tuoi.

Khi hai nguoi bude vao nha, Ana nhin thay me Guillermo dang ng6i trén
chiéc gh€ vai mau do xem tivi.

“Mama, day la Ana va Beatiz,” Guillermo noéi véi ba.

“Ana, bac mudn gdp chau tu 1au,” me Guillermo hoi vui. “Chau da lam
gi thang con bac day? NoO gdp chau, ro1 tim duge viéc lam. Bac nghi chau
va nina cua chau c6 du phan vao viéc do day.”

Ana cam thay mé tng hong trong bong tdi. Em khong nghi 12 Guillermo
lai quan tam t&1 hai me con em nhu vay. Pi€u nay lam em thay vui va hy
vong.



Ky cu6i: Em mudn chuyén ay xay ra thiat chim!

101. Trong Ana bat dau nay no nhiing tinh cam nghiém tic véi
Guillermo. Hau nhu dém nao ho cling gdp nhau, anh mua ta 16t va stta cho
Beatiz.

Dém nay qua dém khac, ba nguoi ngéi bén nhau, trén chiéc ghé gb cii k§
trong cong vién, tan huong nhiing lan gié mat dém mua hé. Ho noi chuyén
vé cudc song da qua; Ana thd 16 mdc cam co6 16i khi cat dit quan hé véi
Berto va budc phai dé Isabel song trong trung tdm cai tao. Em ké cho
Guillermo nghe nhiéu chuyén trong qua khtr, nhung lic nay noi ra nhiing
diéu 4y, ho cam thay nhu chiing xay ra tir rat 1au roi.

Ana mudn cd1 mé va trung thuc voi Guillermo trong tat ca moi chuyén.
Di¢u em mong mudn nhat 1a c6 thé tin cay tho 10 véi Guillermo bi mat vé
HIV ctia em, nhung em s¢ phan rng ctia anh, anh s& tir bo em.

Mbt dém, ho nam bén nhau trong cong vién, Guillermo bat dau hon em
manh liét.

“Guillermo, dimg anh,” Ana thi thao. “Em mudn chuyén iy xay ra that
cham co.” Ana tir cho1i lam tinh v61 Guillermo cho dén khi nao em dam noéi
v&1 anh toan bd su that.

Ana nghi téi cha, ngudi da bi 1ay nhiém HIV/AIDS tir me. Khi cha me
em gap nhau, me¢ em md&i mudi ba tudi va con chua nhan thie duge vé cin
bénh dang mang trong minh. Me cta Ana khong biét rang tinh yéu cta me
s& truyén bénh nguy hiém chét ngudi sang cho cha.

Ana khong cho phép cin bénh ay lay nhidm sang bat cir ngudi nao khac.
“Me c6 thé khong biét di€u do, nhung minh phai biét,” em tu nhu.



102. Ana thirc day giira dém va ngam nhin Beatiz. Hoi thd cua bé cham
va thu thai, giong nhu mot lan gié nhe.

“Mi ninita, te amo - con yéu, m¢ yéu con” Ana thi tham that nhanh.

Em khong ngu lai dugc nita. Em lo nghi chuyén véi Guillermo. Em
muon noi cho anh biét minh la ngudi dang mang HIV, nhung em cling s¢
anh s€ xa lanh em khi biét diéu do.

Nhung nhin Beatiz, Ana quyét dinh s& phai ké hét cho Guillermo nghe
trude khi quan hé gitra hai nguoi tién trién thém. Neu khong moi chuyén sé
chang tot dep cho anh, em va ca Beatiz. Neu anh Ay khong chiu dung dugc
su that ndy va quan hé Ay chdm dit, Ana san sang chap nhan. Néu anh that
su yéu thuong em nhu nhitng gi em ¢6 va mudn moi quan hé hai nguoi tién
xa hon, thi khi 4y tinh yéu phai duoc xay dung trén nén tang cia su that.

Bay gid thi Ana hiéu riang, su that bao gio ciing tot hon nhirng bi mat hay
su ltra dbi. Trude khi néi véi tat ca moi nguoi vé can bénh ctua minh, Ana
cam thay yéu dubdi va don doc. Lic ndy em nhan ra riang cin bénh cia em
khong con 13 bi mat nira; né 13 mot phan cia em, nhung n6 khong thé bat
em lam no 18. Em duoc quyén tu do séng cudc doi minh mot cach day du va
c6 trach nhiém nhu em c6 thé.

Ana hy vong em c6 thé tim dugc diing khi dé ké cho Guillermo nghe.
Diu dang hon 1én tran Beatiz, trong em tran ngap hy vong vé tuong lai cta
be, mot tuong lai ma cach day khong lau van phai gift trong vong bi mat, thi
nay duoc coi md, trung thuc va day niém tin.

Hau twr

Quyén sach nay chua thé két thiic, bdi vi nd 1a tic pham khong hu céu
dira trén mot cau chuyén co thuc va van con tiép dién. Ana mdi muoi bay
tudi, cude séng con dﬁy su lua chon ¢ phia trudc. Lan cudi cung tro chuyén
v6i Ana, t6i dugc biét:



Em d3 ké cho Guillermo nghe minh mang virus HIV duong tinh. Anh da
chap nhdn diéu d6 va mdi quan hé giira hai ngudi tiép tuc tién trién. Néu ho
tién toi quan hé tinh duc, Ana s& quyét tAm chi lam chuyén 4y khi c6 bao
cao su. Ngay ca néu quan hé cua ho chi ding lai & day, thi sy can dam cta
Ana trong nd lyc trung thuce hoan toan véi anh duoc coi 1a bude di chu yéu
dinh hinh cudc séng ca nhan cua em.

Ca Ana va Berto déu quay lai truong hoc. Pa tim duoc nguoi giit tré tin
cay trong nom Beatiz.

Beatiz s€ dugc xét nghiém HIV. 1an cudi cung khi 18 thang tudi dé xac
dinh chac chan beé khong bi lay nhieém.

Isabel da dugc chuyén tir trung tam cai tao tdi trai tré mo cdi, noi Ana
nghi rang em gai s€ hanh xr tot hon. Ana van mo udc sém téi ngay em thuc
hién 101 trang troéi cia cha, song dudi cung mdt mai nha voi Isabel va
Beatiz.

Quyén sach phai két thiic & ddy, nhung cau chuyén cua Ana s& con dugc
Vi€t tiep — tur bay gio va chinh em 1a tac gia.

Hét.
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