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Do6i nét veé tac gia

Ibuka Masaru (1908-1997) sinh ra & tinh Tochigi, mot tinh nim & phia béc
Tokyo. Ong t&t nghiép khoa Khoa hoc va Cong nghé, triedng Dai hoc
Waseda. Ndm 1946, dng da sdng 14p ra cong ty Cong nghé vién thong
Tokyo (Tokyo Tsushin Kogyo), chinh la cong ty ti€n than cda cong ty di¢n
te Sony.

Nam 1950, véi ceong vi chu tich, 6ng da xay dwng, phat trién cong ty Sony
tré thanh cong ty dién ti noi ti€ng trén thé gidi. Nam 1969, 6ng thanh 14p
Trung tAm nghién ctru va phat tri€n gido duc tré tudi 4u tho” va gitr chirc
chua

tich. Ong d danh ri't nhiéu tim huyé&t cho sy nghiép gido duc tré tho. Ong
dwore vinh danh 1a ngeoi sang 1ap, dong thoi 1a cha tich hoi dong quan tri
ctia Sony. Nam 1989, 6ng dwgc nhan huan chwong "Thanh tyu van héa”
cua Bo

Gido duc Nhat Ban. Ngoai ra 6ng con nhan huan chwong van héa "Bunka-
kunsho", huan chwong "Kyojitsu Daijusho". Tac pham noi ti€ng cung d€ tai
ctia 6ng 12 "Lén chié¢h lwoc tir O tudi" (Nha xud't ban Koshabunko). Ong
ma't nam 1997.



Loi tac gia
"Con duwong dwa toi dén voi si nghié€p giao duc tré tuoi au tho"

Pa hon 25 nam k& twr khi tdi tham gia vao sw nghiép nghién ctru gido duc
tré tuoi au tho. N6i d€n chuyén modn "gido duc” thi tdi hoan toan chwa hé
c6 kinh nghi€m gi, nhwng cting chinh vi khong phéi 1a mdt chuyén gia nén
toi lai c6 th€ nhin tha’y ra't nhiéu khia canh khac ma nhrng chuyén gia
trong nganh gido duc kho nhin ra dworc, va chinh dréu do da giup t61 co
hwong nghién ctru riéng ctia minh.

"Cho d&n mau gido thi d@ mudn" dwore xua't ban ndm 1971, 1a cudn sdch
dau tién tong hop nhirng ki€n thiec va i ludn cta to6i vé phwong phdp gido
duc cho tré tu6i &u tho xué't phat tr quan di€m nhan manh dé&n kha nang
h&p thu kién thirc vO han cua tré & thoi ki au tho (giai doan twe khi mang
thai d&n trwde khi di hoc ti€u hoc). Sau d6, nhirng tién bod trong nghién ctru
veé sinh Ii ndo va y hoc da 'an lwot cong nhan nhirng kha nang tuyét voi clia
tré so sinh va tré & thoi ki bu sira me. Chinh nhitng kham pha &y da lam
cho suy nght

cta toi vé gido duc sm & tré cling ting bwdc thay doi theo. T6i nhén ra
rang

"Thoi ki thai gido" chinh 1a thoi ki v cuing quan trong trong giai doan 4u
tho.

Nhirng quan diém cua t6i vé ndi dung va cac giai doan cda gido duc cho tré
tudi Au tho' da thay d6i ra't nhiéu qua mdi cudn sdch. Céc ban c6 the nhin
tha’y diéu do6 khi tham khao quyén "Lén chién lwoe tw O tu6i". Tuy nhién
duy nha't c6 quan di€m "Nhan cach va tinh cach cta tré tiy thudc vao cach
gido duc cua cha me twr khi con nhd" thi khong nhirng khong thay doi, ma
n6 con dwge toi tin twdng mdt cach manh mé hon theo thoi gian. Toi s€ vo
cung vui mwng néu cac bac cha me ¢6 thé tham khao nhirng quan di€m veé
gido duc so'm cda tdi & trong cudn sach nay d€ nudi day con minh.

(Trich "Déi loi néi dau" tredre khi xud't bdn - NXB Aizo ndm 1991)



Loi ngwoi dich

Cudn sdch "Cho d&n miu gido thi @ mudn” 1a mot trong nhirng tac phim
veé nudi day tré dwgre cha me Nhat ai mo nha't. Cudn sach dwgrc xua't ban
Tan dau nam 1971, cu6n cac ban dang cam trén tay la cudn da dwoc bién
soan lai va tdi ban vio nim 2008. Bing nhitng quan sét ti thye t& hang
ngay toi nhan thd’y c6 rat nhiéu diéu dwoc viét trong cudn "Che d&€n miu
gido thi da mudn"

da dwoc cha me Nhat ap dung d€ nudi day con cai minh. P6 ciing 1a 1i do vi
sao tOi rat mudn cudn sach nay dé€n dwgrc véi doc gia Viét Nam.

Nhirng kié€n thirc vé gido duc tré sém & giai doan au tho' dwoe khdi xwedng
& Nhat tw ra't 1au nhung thye sy rd nét nha't 1a cach day 40, 50 nam bdi cac
nha gido duc hoc, tim 1i hoc, bac si. Ho da gip phai sy phan do1 kich liét tw

phia ciac bac phu huynh va truy€n thong, va mdt bd phan nhirng nha tri
thirc, hoc gia khac vi cho rang gido duc sé'm 1a ép con thanh than d'ong, 1a
gi€t chét tuoi tho ctia con tré, phd hong mdi quan hé va tinh cam gitra cha
me v&i con cdi, gdy anh huwdng khong t6t dé€n sy phat tri€n cta xa hdi sau
nay...

Nhung r'6i cing véi s ti€n bd trong khoa hoc va nhirng nghién ctru thye t&
d4 chitng minh cho moi ngwdi hidu rang gido duc sé'm chi 12 mot "thoi
diém vang" d¢€ giup tré phat huy hét nhirng kha nang ti€ém an ma tré co, la
thoi ki 1i twdng nha't d€ nubi duwdng tré ca vé tim h'on va tri tué ma nén
tdng chinh 12 tinh yéu thwong va sy kién nhin clia cha me. Sau d6 gido duc
so'm giai doan trwedc khi di hoc da dwoe chinh phd Nhat coi trong hon va dp
dung & nhirng bac nhw gido duc & nha tré, gido duc mam non vi tinh ding
din clia né. Cling v&i s phd cp kién thikc tir cic cudn sach dwoce vigt bdi
nhttng nha gido duc, sy hinh thanh cdc trung tAm tw van d€ hd tro’ viéc nudi
day tré, ma gio ddy hdau hét phu huynh Nhat déu da dp dung nhirng phwong
phdp day dd, chii trong udn nian con minh tir khi mé&i lot long.

Nhirng ki€n thirc vE gido duc tré tudi au tho & Nhat ma cudn sach "Cho



dén mau gido thi d@ mudn” hay ra’t nhiéu cudn sach khac dé cip dén
dwong nhw da tré thanh mot diéu hién nhién d€ cha me Nhat ap dung vao
thuc té&

v&i con cdi minh. C6 th€ k€ rad't nhiéu vi du nhw tro chuyén voi tré va doc
truyén cho tré nghe twr ldc lot 1ong; cho tré nghe nhac va hoc nhac tt s¢'m;
day chr sodm cho tré; cho tré choi @6 choi ghép hinh, @6 choi phat huy kha

ning sdng tao chtr khong cho xem tivi, nghich dién thoai; dan tré di dao, di
cOng vién, vié€n bao tang; d€ tré ty 1ap, ty xdc an va ty lam vé sinh ¢4 nhan
chir khdng 1am thay tré; khong la méng khi tré 1am sai; khuy&n khich tré
khi tré c6 hirng thud v&i cdi gi; khen ngoii hanh dong cia tré d€ khich 1€;
khong so

sanh tré v&i anh em hay voi ban be; khong ap dat suy nghi ciia minh 1én tré

ma ludn ton trong suy nghi va phat ngdn cua tré... Chinh diéu dé da khién
tré

em Nhat déu tw 14p tir ri't sém, ngoan ngodn va 1€ phép, dwgec 1am nhitng gi
chiing yéu thich, tim ra dam mé cuia ban than ngay tt khi con ra’t nho.

Mot cudn sach, nha't 1 sach vé nuoi day tré thor, can phai dworc dich bang
chinh tdm h'6n chir khdng phai viéc chuyén tir ngébn ngir nay sang ngdn ngir

kia. V&i te cach 1a ngwoi dich, mong wdc 1n nha't cia téi 1a ¢6 the truyén
tai dwoc hét nhitng thong diép ma tdc gia Ibuka Masaru mudn giri gim dén

cdch bac 1am cha me. Mong ring ngudi doc c6 the tim dwgre mot dicu gi d6
htru ich cho minh khi doc xong cudn séch nay.

Nguyén Thj Thu
Loi noi dau

Tt trede dén nay ching ta van ludn tin ring tai ning xud't ching cfia nhitng
thién tai hay than d6ng la do gene di truyén hodc 1a do huy€t thong.



Khi nghe nhitng ciu chuyén nhw than ¢6ng 4m nhac ngwdi Ao W. A.
Mozart

1

(1756-1791) 3 tudi da c6 the bi€u dién piano, hay 1a J. S. Mill 3 tudi da c6
th& doc thanh thao nhitng tic pham c& dién bing ti€ng Latinh, hdu hét
chiing ta déu suy nghi ra't don gidn rang "Pung la thién tai, ngay tir khi mé&i
sinh ra da khac ngwoi theong roi".

Nhung né€u nhw tim hi€u ki vEé thoi au tho' clia nhirng thién tai &y thi ching
ta m&i bi€t rang, ca cha me ciia W. A. Mozart va J. S. Mill déu la nhirng
ngwoi vo cing nhiét huyét véi viée ap dung phwong phap gido duc som.
Ho

da day dd con minh ra't nghiém khic va c6 dinh hwdng rd rang ngay tir khi
con ho con & thoi ky &u tho. Piéu d6 chirng to rang ca W. A. Mozart va J.
S.

Mill @éu khong phai la thién tai ngay tw khi méi sinh ra, ma tai nang xué't
chiing ctia ho 1a k&t qua cua viéc dwoc nudi day trong moi treong gido duc
so'm ngay tw khi con & tudi au tho.

Vay thi cau hdi nguwore lai 1a nhieng tré ngay ti khi moi sinh ra dwg'c nubi
dwong trong moi treong khong lanh manh thi s€ tré nén nhw thé nao? Mot
vi du ¢6 th€ coi 1a dién hinh d€ minh chirng cho di€u nay la cau chuyén noi
ti€ng vEé hai cd bé nguoi s6i bi bo roi tén 1a Amala (?-1921) va Kamala (?

-1929).

Thang 10 nam 1920, v¢o’ ch'dng mot vi muc sw tén 1a J. A. L. Singh trén
duong di truyén dao da bit gdp hai con vat trong mot hang dong & mot
ngdi lang nho cach Calcutta khoang 110 km vE€ phia tdy nam. Th& nhung
khi ho

dén gan thi hda ra hai con vat do lai 1a hai bé gai dwg'c nuéi dwong bai dan
sO1 hoang. Hai vor ch'dng vi muc sy da dat tén cho hai bé gai la Amala va



Kamala. Ho da rd’t nd lyc d€ dwa hai em tré vé v&i cude sdng clia con
ngwoi nhwng ti€c rang no lyc 'y cda ho da khdng thanh.

Ching ta coi viéc con nguoi thi s€ sinh ra con ngwoi, con loai séi thi sé

sinh ra loai s6i nhw 1a mét sy that hi€n nhién. Th& nhung cau chuyén trén
lai cho tha'y mot sy that rang chinh mdi treong va sy nudi day ngay tw khi
mai 1ot 1ong da bi€n mot dira tré thanh mot con sai.

Sau khi nghe va chiing kién cAu chuyén c6 that d6, téi nhan ra rang moi
treong va s nudi day tré & thang dau doii 1a v6 cuing quan trong. Xud't phat

twr suy nghi vi thé” hé twong lai cia nwdc Nhat, va la vi mot the” gioi tot dep
hon thi viéc "Gido duc &u tho” can phai dwoc suy nghi va nghién ctru
nghiém tdc, ching t6i da thanh 1ap "Trung tdm nghién ctru va phat trién
gido duc tré

tuoi &u tho" vao nam 1969. P6ng thoi voi viée tdp hgp cac nha nghién ctiru
trong va ngoai vién nghién ciru d€ bit dau ti€n hanh nghién ctru vé nuodi
day som & tré, trung tdm cling 1ap nhirng 1&p hoc gido duc sé'm cho tré d€
phuc vu cho viéc phén tich sdu hon, tr d6 s€ mé rong va ing dung
"Phwong phap Suzuki" - mot phwong phéap gido dwoc ca the gidi chd y dén
ctia nha gido duc

2
noi ti€ng Suzuki Shinichj .

Cang di sau vao nghién cttu chiing t6i cang nhin ra rang suy nghi cia chiing
ta d&i v&i tré tho tir trede d&n nay déu sai [Am. Ching ta c nghi ring
ching ta da hi€u bi€t ta't ca vé tré em nhwng hinh anh thwe sy cua tré em thi
chiing ta lai khong hé bi€t. Chinh b&i vay, khi tré budc sang tudi thir 3,
chiing ta m&i bat dau lo 1ing xem nén day gi cho tré. Gan diy c6 mot
nghién ctru mang tinh dot pha vé sinh Ii ndo m¢&i dwoe cong bo voi tya dé
"Sw phat tri€n ndo bd ctia ngwoi dé€n 3 tudi da hoan thién 78- 80%”. Nhw
vay t&€ bao ndo cuda tré hau nhw da hoan thié€n sau khi dwoc 3 tudi, nén cac
bic cha me



can phai day tré cdi gi va day nhw thé nao & giai doan tuoi au tho nay chinh
la van dé can dwgrc quan tdm nha't trong phwong phap gido duc tré tudi au
tho.

Céc bac phu huynh khdng c4n thiét phai suy nghi thdi qué rang "gido duc
tré tudi 4u tho” 1a mdt cai gi d6 ghé goém. B&i vi "gido duc tré tudi au tho"

chi 12 mot giai doan chudh bj truede khi bit dau vao giai doan gido duc thuyc
st va n6 1a "thoi diem thich hgp" d€ nudi day tré, ma ngwoi kham pha ra
thoi di€m d6 chi ¢6 duy nhdt ngwdi me ma thdi. Ba't cit ngwoi me nao diu
biét rﬁng viéc nudi day con cdi la mot cong viéc vat va cling mong mudn
lam ta't ca nhirng gi cé the, danh nhrng gi t6t dep nha't cho con minh.

Viy thi thong qua cudn sdch nay, ching tdi mong mudn sé 1a ngwoi hod tror

cho nhirng ngwoi me nao ¢6 mong wde nhw vay. Ching tdi mong wéc
quyén sach nay co6 thé gitp nudi day mot hodc ra't nhiéu dira tré nén nguoi.

Ibuka Masaru

Ngay 20 thang 5 nam 1971

CHUONG 1: KHA NANG TRi TUE CUA

TRE PUQC QUYET PINH TRONG

GIAI POAN TU 0 PEN 3 TUOI

1.1. Cho dén khi di mau gido thi da mudn

Trude khi bat dau cau chuyén, tdi mudn moi ngudi hdy 6n lai nhitng
chuyén thoi chiing ta con 1a hoc sinh. Trong cting mét 16p nhwng ¢6 nhirng
ngwoi hoc ra't gidi, nhung cling ¢é nhirng nguoi lai hoc dé vo cung. Nhirng
ngwoi hoc ra't gidi thi thwong khong phai nd Iyc va't va nhiéu nhung thanh

tich Itic ndo ciing cao nhat, ngwroc lai nhitng ngwdi hoc dé thi ¢d” gdng mai
ma thanh tich van ct let det. Ai trong chiing ta cling da ting trdi qua nhitng



chuyén nhw vy ding khong cac ban? Thay ¢6 gido ludén an i ching ta
rang

"Dau 6c thong minh hay kém thong minh khong phai 1a do bam sinh ma tuy
thudc vao nd lyc clia ban thin mdi ching ta".

Tuy nhién, chiing ta vn tin ring ti khi sinh ra ai thong minh thi s& thong
minh, ai dot thi s€ do't nhw 1a mot sy that hi€n nhién. Vay thi quan diém cta
thay co gido 1a "Gidi va do't khong phai do bam sinh ma tly thudc vao nd
lyc ctia ban than" va suy nghi tric quan cta ching ta "Gidi hay dot déu la
do bam sinh" thi cdi nao ding. D61 v&i toi ca hai quan diém d6 déu co cai
ding va déu c6 céi sai. Moi ngudi s& néi ring ding 1a cu trd 1o 14D ling,
nhung t6i s€ chi ra 1i do vi sao.

CAu trd 1o & day 1a tinh cdch va ndng lyc ctia mdi con ngwdi khong phéi do
bam sinh ma dwoc quy€t dinh khi d€n mot "thei ki nha't dinh” nao d6 trong
cudc doi. Ong cha ta c¢6 cau "Trong dwa dwgc dwa trong dau dwgrc dau”

hodc 1a "C6 c6ng mai sat ¢ ngay nén kim" d€ dm chi rang con nguoi dwoc
quy€t dinh hodc 1a b&i y&u t6" huyét thdng va di truyén, hodc 1a bdi yéu to
nd

lirc c& géng clia ban than. Tuy nhién tat ca nhitng thuyét nay déu dwoc dwa
ra ma khong c6 can ctr khoa hoc thuyét phuc, va k&t luén rd't mo h'6.

Nhwng, nhitng nghién ctru méi nha't vé sinh 1i hoc ctia ndo bd va di truyén
hoc da cé nhirng ti€n bd manh mé, va né gidp lam sdng td rang tinh cach va
nang lyc cua con nguwoi thyee cha't dwore hinh thanh chi yéu ¢ giai doan tw
0

dén 3 tudi. Co nghia 1a, con ngwoi khi méi dwore sinh ra thi hau nhwe déu
gidng nhau vé kha nang ma khong cé sy khac biét gitra thién tai va nguoi

binh thwong. Ty thudc vao méi treong gido duc sau khi sinh ra ma tré tré

thanh thién tai hay nguoi binh thuwong.



N6i nhw vdy d€ chiing ta hicu ring khong phai ¢ khi nio mudn 1a ta c6 the
thanh thién tai. Nang lyc va tinh cach ctia con ngwoi dwgc quyét dinh gan
nhw toan bo & giai doan twr 0 d€n 3 tuodi, toi goi day 1a "thoi ki thich hop".

Chinh vi Ii do d6 ma sau khi di hoc, c6 nhirng hoc sinh chealng phai vat va gi
nhuwng van hoc t6t, trong khi c6 nhitng hoc sinh ¢ gdng mai ma thanh tich
van vay.

Nhuw vay diéu quan trong nha't & diy chinh l1a cha me can nudi day tré nhw

thé nao & giai doan tir 0 d&n 3 tudi, b&i vi sau 3 tudi tire 1a sau khi di miu
gido thi dd muon d€ phat trién tri tué va nang lyc cia tré.

1.2. Dwra tré nao ciing s& phat triéh tai ning khi dwoc gido duc tw 0 tuoi

Chéc hin trong s& cdc ban s& c6 ra't nhiéu ngudi thic méc ring tai sao mot
ngwoi lam chuyén mon vé ki thuat va lam kinh doanh nhuw t6i lai lao vao
linh viec khéng phéi chuyén mén ctia minh 1a nghién ctru gido duc sé'm &
tré?

Quan tdm d&n mdt van dé quan trong nhw gido duc sém & tré 1a mot diéu
dwong nhién, nhung t6i da cam thay khong thé€ dirng yén dworc khi cdi diéu
twdng ching nhw 1€ di nhién do6 lai vo tinh bi cac bac cha me bod qua.

Ngoai ra, ¢ rat nhi€u dong luc tryc ti€p dwa t6i dé€n véi nghién cliru vé

gido duc so'm & tré. Pong lwc d6 chinh 1a ban thén toi cling 1a mdt phu
huynh ¢6 con nho, cling gdp phai rat nhiéu khé khan va tran tré trong viéc
nudi day con minh. Va mot ddng lyc nira 1a xua't phat te nhirng hoai nghi
ctia ca nhén téi v&i pheong phap gido duc hién nay.

Thuyec t& thi t6i cling 1a mdt nguoi cha da cham tré trong viéc 4p dung gido
duc som cho con minh. Khi con t6i con nhd, tdi da khong hé biét rang c6
the’

phat tri€n kha nang tri tué cua tré ra't nhiéu n€u nhw ap dung phwong phap
nudi day tw O tudi. Ngwoi khai sang gidp t6i chinh 1a thay gido day violin



noi ti€ng Suzuki Shinichi, ngwoi da dwore ca thé” gidi chi y dén thdng qua
16p hoc gido duc sé'm cho tré bing violin. Thay Suzuki di tirng néi rang:
"D§1 vai bat ki tré nao cling chi ¢6 modt phwong phap gido duc”. Khi nghe
161 néi d@6, va thye t&8 dwoe chirng kién tAn mét nhitng thanh qua thyec tién
ra't tuyét voi cia thay Suzuki, t6i cdm thay vo cung ti€c nudi vi ban than la
mot ngwoi cha nhwng da chéng lam gi gidp con minh.
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"Lan s6ng phan ddi dai hoc! xay ra vao nhirng nam 1960 chinh 1a sy kién
da lam cho t6i ¢6 cdi nhin nghi€m tic hon d€ dat cau hoi gido duc la gi?

Gido duc can phai lam nhtrng viéc gi? Ban dau t6i nhin nhan mau chdt cua
van d€ chinh 1a ch&” d6 gido duc & dai hoc va con dwong gido duc & béac dai
hoc. Th& nhung, khi di tim hi€u ki lwdng t6i nhan ra ring ban chi't clia van
dé chinh 1a ca giai doan gido duc trwede dai hoc, d6 1a & trung hoc phd
thong, va xa hon ntra la tw trung hoc co’ sé 1én trung hoc pho thong, roi thi
tw ti€u hoc 1én trung hoc co’ s& va cudi cung chinh l1a sy qua mudn & giai
doan miu gido. Va that bAt ngo khi suy nghi nay cia toi lai ¢6 chung quan
di€m vo&i pheong phép gido duc thie nghiém sd'm cho tré tudi 4u tho cla
thay Suzuki.

Théay Suzuki chinh la ngwoi da thwe hién phwong phap gido duc tré tudi au
tho’ v cung doc ddo c6 tén goi 1a "Phwong phap Suzuki" von da dworc ap
dung 30 ndm nay, d6 la day tré choii violin ngay tw khi con rat nhd. Truwdc
do, ching ta van chi bi€t d&n phwong phdp gido duc ra't thong thwong dé 1a
bit dau day tré choi dan tir khi tré bit dau Ién ti€u hoc hodc 1a trung hoc cor

s&. Th& nhung viéc bat dau day cho tré tir Iita tudi ndy tré di da tao ra sy

chénh 1éch ra't 1'n vEé kha nang gitra cac tré, d6 1a ¢6 nhirng tré thi ra't gidi,
nhwng ¢6 nhirng tré thi hau nhw khong thé cai thién dwoe nhiéu. Chinh vi I
do d6 ma phwong phap Suzuki da ha thap do tudi day dan cho tré & tuoi au
tho. Vay dy, trong khi suy nghi ctia toi vé gido duc tré tudi Au tho bit dau
nhen nhém nén nhan sy kién "Lan séng phan d6i ¢ dai hoc" nhirng nam
1960, thi tred'c d6 30 ndm phwong phap 8y da dwore thay Suzuki dp dung
vao trong thire tién roi.



Phwong phap gido duc cua thdy Suzuki chi la day cho tré choi violin.
Nhung khi t6i bat dau nhirng nd Iwc nghién ctru phwong phdp gido duc tré

tudi Au tho' thi t6i nhan ra ring phwong phap Ay khong phai chi danh cho
mon violin, ma né ¢6 the dp dung cho ba't cit mdn hoc nao.

1.3. Gido duc tré tudi au tho khong phai nham tao ra thién tai
O churong trede tdi da gidi thiéu ring "Tiy thudce vao cdch gido duc tré &
giai doan tir 0 d&€n 3 tudi ma né€u mudn con minh thanh thién tai thi cha me

¢6 th& nuéi day con minh thanh thién ti". Chinh vi cu khing dinh d6 ma
toi nhan dwgc nhirng cha't vam tir cac bac cha me rang: "Vay thi, c¢6 phai
gido duc tré tuoi au tho chinh 1a phwong phap gido duc d€ tao ra thién tai?".

Cau trad lovi 1a "Khong phéi". Gido duc tré tu6i &u tho chi ¢6 mot muc dich

duy nha't d6 1a "D€ nudi day mot dira tré tré nén ngoan ngoan, vui vé, ¢o tri
tué thong minh va khde manh".

N&u tir khi sinh ra ma khdng méic phai nhitng ciin bénh hay khuyét tat bAm
sinh gi thi tdt cd moi tré em d€u gidng nhau. Vay thi tai sao cé tré ra't thong
minh, ¢6 tré tri tué lai tAm thwong, cé tré thi ngoan ngoan, c6 tré lai wong
buwong khdng nghe 107, tdt ca nhirng diéu d6 déu la trach nhiém cta cha
me. Vi bat ki tré nao cling thé’, néu nhu cha me cho tré tiép xdc voi
nhitng gi ¢An thiét & "thdi ki thich hop" thi chic chin cha me nao ciing déu
c6 th€

nudi day tré thanh nhirng ngwoi ¢6 tinh cach va tri tué tuyét voi.

Ching ta hay thi 18y vi du v€ nhirng loai dong vat, nhw loai ché chfmg han.
Bat ki loai chd nao du mang noi giong wu td thuan ching dé€n dau di ntra
nhwng khi dwoec phdng sinh trd vEé thé gidi hoang da thi ching ciing déu
tréy



nén hung dir va cudi cing d€u quay vé ban nang hoang da cua minh. Du it
hay nhiéu thi tlly vao cach nudi day cia cha me ma mét dira tré khi méi
sinh ra chi mang tri ndo gan gidng nhw loai ddng vat cling ¢6 the’ dé dang
tré

thanh mot loai hoang da giong nhw cdu chuyén vé hai ¢6 bé nguoi s6i ma
toi da gidi thiéu & phian trwdece.

C6 mot sy kién ma c6 18 nhiéu ngwoi van con nhd, d6 1a 1o khai dworc
cong bd trong cudn h'6i ki cia mdt ké sat nhan la thanh thi€u nién, ké da
gdy ra vu giét ngwoi hang loat bing sing va khong ré dong cor. Trong h'di
ki d6, hung thu da 1én ti€ng chi trich dit ddi nhirng nam thang au tho cda
minh ring

"Ban cha't va tinh cach con nguoi ¢6 vé nhw dwore hinh thanh trong 5 ndm
dau doi. 5 ndm &y cling chi don thuan la nhirng ngay thang, n6 chfmg tham
thap gi d61 voi mot doi ngwoi. Nhwng nhirng ndm thang 'y lai ¢6 thé tao
nén tinh cdch d& chi phdi va thay ddi cude doi cia mot con ngwdi thi ching
phéi nhirtng nam thang &y la v cling quan trong hay sao. Va phai chang cac
bac cha me trén doi nay da khinh sud't ma bd qua nhirng ndm thang quan
trong nay". (Nguyén vin trong tic phdm "Giot nwdc mat cla sy thiéu hiéu
bi€t").

Poc dén day liéu c6 bac cha me nao cam tha’y nhéi dau trong tim minh.
Triét li cor ban vé gido duc tré tudi 4u tho cda toi la dwng d€ nhirng dira tré
tré thanh nhirng loai cy hoang dai, va ding tao ra nhirng dira tré ba't hanh
nhw dira tré trong cau chuyén trén. Chi c6 mdt gidi phap chinh xac duy nhat

cho suy nghi nay la gido duc tré tw khi tré méi lot long.

Nhitng vi du vé phwong phép gido duc tré tudi au tho’ nhw cho tré nghe
nhac, cho tré hoc violin ngay tir khi con nhd khong nhim muc dich biéh tré

thanh nhirng thi€n tai &m nhac. Day tré ti€ng Anh, cho tré hoc chir Han
cung



khong ¢é muc dich tao ra nhirng thién tai vé ngdn ngtr hoc. Va gido duc tré

tudi Au tho cling khong nham muc dich 1am budc dém cho tré budc vao
nhirng treong chuyén, 16p chon. Hoc violin, hoc ti€ng Anh, hoc chir chi 1a
mdt phwong phap gidp tré phat huy hét nhieng kha nang tri tué vo han cua
minh ma thoi.

1.4. Chinh vi chura tredng thanh nén tré so’ sinh ¢6 nhirng kha niang vo
han

Phwrong phép gido duc tré tudi Au tho clia tdi bt dau 4p dung tir giai doan
tré so’ sinh, la giai doan ma tré c6 nhirng kha nang tri tu¢ vo han. Nhung
n&u néi nhw vy thi s& c¢6 ra't nhiéu ngwdi nghi ngd rang mot dira tré vira
ma&i dege sinh ra chwa hé biét gi, sao lai ¢6 th€ ki vong tré ¢6 nhirng kha
nang vo han dugrc. Cau trd 101 cho nhitng nghi ngor d6 1a "Chinh béi vi tré
so’ sinh chwra hé biét gi nén tré lai ¢6 nhirng kha nang vo cung 1om". So voi
nhirng loai dong vat khac khi mi sinh ra thi tré so’ sinh tredng thanh chdm
hon.

Trong mot thdi gian ngin khi vira méi sinh ra tré chi ¢ th€ khéc va bi sira.
Trong khi d6 nhirng loai dong vat khac da c6 th€ dirng 1én va di lai dworc.

Theo céac nha nghién ctru dong vat hoc thi sw khac biét nay s€ xay ra trong
10

hodc 11 thang dau doi.

Véy thi dau 1a nguyén nhin din dé&n sy khic nhau nay? Nguyén nhan dau
tien do 1a xud't phat tw tw thé” di cta con nguwoi la ding thang va di lai bing
hai chan, khac v&i nhieng loai ddong vat khac. Phai chang d6 1a 1 do ma thai
nhi khong theé’bam lai 1au trong bung me.

Chinh vi diéu d6 ma ddi v&i nhirng loai dong vat khac thi ngay tw khi con
la bao thai trong bung me, chiing da c6 dwgc nhirng kha nang nhw di lai va
nhi€u kha nang khac, ngwoc lai thi tré so sinh lai dwoc sinh ra trong trang
thai gan nhw la khong h€ bi€t gi.



N6i mot cach khac thi nhirng loai dong vat khi vira m&i sinh ra tri nao da
dwore hoan thién nhiéu, ngwoece lai tri ndo cua tré so’ sinh khi vira méi sinh
ra khong khac gi mot trang gidy tring. T6i mudn nhadn manh rang tri tué va
nang lyc cha tré so’ sinh dwg'c quyét dinh toan bo sau khi ra doi tlly thudc
vao vi€c nuoi day cua cha me, tuy thudc vao viéc ching ta v€ cdi gi trén
trang gidy tring aYy.

P& tao ra tinh cach tdt va tri tué thong minh cho tré thi cha me phai kich
thich that nhi€u cho tré & chinh giai doan ma néo cua tré dang c6 kha nang
vO han nay, con né€u cha me chang lam gi ¢t d€ mac tré 1on 1€n thi kha nang

v6 han cua tré cling s€ mai khong bao gio’ dwoc phat trién.

1.5. Su lién k&'t cta t& bao nao duwoc quyét dinh trong giai doan tw 0
dén 3 tuoi

Mot bd ndo thong minh tuy thudc nao kha nang li€n k&t va giao ti€p gitra
cac t& bao ndo v&i nhau. Vay su lién két gitra cac t& bao ndo nay dwoc
quy€t dinh d&n khi tré ma’y tudi? Nghién ctru gan day nha't cho thay di€u
d6 duoc quyét dinh trong giai doan tré tte O dé€n 3 tudi. BO ndo chia con
ngwoi ¢6 khoang 14 ti t& bao nao, khi dira tré vira moi dwge sinh ra thi b
nio van giong nhw mot trang gid'y tring va céc t& bio ndo hau nhw chwa hé
cé s lién k&t v&i nhau. Lic nay, t& bao trong ndo chi 1a nhieng ca th€ dirng
rieng ré va khong hé cé hoat dong gi.

N&u soi ndo dwdi kinh hién vi thi ta s& nhan thay rang tir khi tré sinh ra,
cung v&i nhieng hi€u biét dwore tich 1ty déan theo thoi gian cac t& bao ndo s€

lién k&t lai v&i nhau, va s& lwgng nhirng mdoi lién két gidng nhw cau ndi
gitra cac t&€ bao ndo ciing tdng 1€n theo. C6 nghia la cang ¢4 nhiéu t€ bao
tham gia vao s lién két, giao ti€p, dan xen v&i nhau thi cang chirng td bd
nao xw Ii tot va xtr Ii dwore nhi€u thong tin tr bén ngoai vao. Néu ta vi von
s giao ti€p gitra cac t& bao ndo v&i nhau giong nhw sy giao ti€p gitra
nhttng tu ban din trong mdt chi€c mdy vi tinh thi n€u d€ ting tu ban dan
riéng biét, ching chflng cé tac dung gi, nhing n€u ching tao thanh dwong
truyén k€&t n&i v&i nhau thi ching s€ ¢ chirc nang xt& 1i nhw 1a chié€c may
tinh dién tur.



Né&u vi bo ndo nhw 1a chi€c mdy vi tinh x& 1i thong tin thi thoi di€m ma
dwong truyén k&t ndi gitta nhirng tu ban din trong may vi tinh nay dat
dwore to'c dd nhanh nhé't cling twong (rng v&i bo ndo cha tré & giai doan twe
0 dén 3

tudi. Thuc t& cho thdy khoang 70-80% kha nang k&t ndi gitra cac t& bao
nao dwoe hoan thién khi tré 1€n 3 tudi. Cung véi dwong truyén lién két
trong ndo tdng dan thi trong lwong cua bo nao ciling tang 1én. Chinh vi the’
ma sau khi sinh dwoe 6 thang, trong lwong bo nao cia tré s€ tang 1€n gap
d6i ldc m&i sinh, va khi dwoc 3 tudi thi trong lwong Ay dd bang 80% trong
lwgng bd ndo clia ngwoi lon.

Puwong nhién la qua 3 tudi thi khong cé nghia la ndo cida tré s€ khong phat
trién ntra. Nhuwng twe 4 tuoi tré di, dwong truyén két ndi trong nao lai dwoc
hinh thanh & b6 phan khac cia ndo, dé 1a & thuy tredre cia ndao. Con truedc
3

tuoi thi dwong truyén k€t ndi trong ndo dwore hinh thanh & nao sau. Sy
khac nhau gitra viéc hinh thanh dwong két ndi gitra cac t&€ bao nao & giai
doan tw 0

dén 3 tudi va sau 3 tudi c6 the dwoe hinh dung d& dang nhw sau: O giai
doan tr 0 dén 3 tudi, sy hinh thanh nay gidng nhw 1a & ctrng ctia mdt chiéc
may vi tinh, nghia la n6 la b phan c6t 101, quan trong nha't; con sy hinh
thanh & giai doan sau 3 tuoi thi giong nhw phan mém cta chi€c may vi
tinh, nghia la n6 chi 1a bd phén chi ra cach st dung cho chi€c mdy tinh ma
thoi.

Nhirng y&€u t6" dwore kich thich tir bén ngoai vao trong nao sé dwoc ma hoa
nguyén mang va lwu gitr trong nao, b phan quan trong nha't va co’ ban nha't
d€ x& 1i nhirng thong tin nay déu dwgc hinh thanh khi tré & giai doan tw 0
dén 3 tudi, con viéc st dung nhirng chirc ning dwgc hinh thanh & giai doan
tw 0

dén 3 tudi nhw tw duy, y chi, sdng tao, thao tic nhw thé nao thi lai la tw 3
tuoi tro di.



Chinh vi th&’, n€u nhw trede 3 tuoi ma bd nao cia tré khong dwore rén luyén
d€ gid’ng nhw mot O clirng ciia mdy tinh thi sau 3 tudi nd s€ chi nhw

nhrng phan mém ma du ¢6 rén luyén bao nhiéu ciing khong thay doi dwoc
nhiéu. Poc d&n day chac cac ban da hi€u i do vi sao chiing ta can phai gido
duc tré tir som d€ phat trién kha nang tri tué cia tré.

1.6. Giao duc ngay nay dang nhdm giwa " Giai doan nudi day nghiém
khac" v&i "Giai doan dé’tré tu do"

Hién tai c6 khong it ngwoi trong s6 nhirng nha tam Ii hoc va nhirng nha
gido duc déu cé chung quan di€m rang viéc khong 4p dung ba't ki phwong
phdp gido duc nao cho tré & tudi 4u tho cling d6ng nghia v&i viée ching ta
cO ti voi tré.

B ndo cha tré nhd xiu nhw thé né€u bi nh'di nhét bi€t bao nhiéu thir thi sé

N A2

lam dtra tré dé tré thanh dAu 6¢ ¢é va'n dé. Thoi ki Au tho thi diéu t6't nhat
1 ctr d€ tré 1om 1én ty nhién. Doi khi tré trd nén ich ki nhung van ¢6 nhitng
bic cha me cho rang d6 12 ban tinh ty nhién cia tré. Trong chiing ta c6
khong it nhirng 6ng b, ba me da lam theo nhirng suy nghi nhw the’, ty tdn
dwong rang minh dang theo "Chii nghia nudi day ty nhién”, rang minh hiéu
biét, va hon nita con an tAim nghi rang minh 14 mot phu huynh c6 tw twdng
ti€n bo.

Thé& nhwng, diéu ddng bdo dong 1a khi nhirng dira tré bwdc vao miu gido,
roi vao bac ti€u hoc thi nhirng ba me trwdc kia tdon tho’ chil nghia d€ tré 16m
1én ty nhién &y da thay doi mot cdch nhanh chéng. Tw trede dén gior, vi
nghi

rang con minh van con bé, nén cha me ctt d€ mic con 1&n 1én ty nhién, vo
tinh bi€n con thanh ich ki va khong biét nghe 1oi. Nhung gio’ con da vao
mau gido, da vao ti€u hoc roi thi ¢in phéi gido duc nghiém khic. The 1a t
mot

ngwoi me von hién dju bdng chdc tré thanh mot ngwoi me that nghiém
khac, nhiét tam thdi qua v&i viéc hoc cua con.



Qua nhirng gi da gi¢i thi€u vé sy phat tri€n cta tri nao & phan trén, ching
ta hi€u ring nhitng suy nghi d6 chinh I sy TAm twdng cta cic ba me. Tha
ring & giai doan 4u tho me nhiét tim va nghiém khéc thi c6 th& ki vong
rﬁng s nhiét tdm do6 s€ dem lai két qua t6t cho con minh.

Nhirng ngwdi me da nham 14n gitra hai giai doan "nudi day nghiém khic"

va "nudi day ty do" déu trd’ thanh tAm diém bi dw luan chi trich hodc ché
trach ma gan cho céi tén "Nhirng ba me nhiét tdm thai qua v&i gido duc con
cai", ti€ng Nhat goi 1a "kyoikumama". (Bdo chi Viét Nam goi ho 1a "me

H6>n)

Chinh & thoi ki tré con nhd viée rén luyén vira diu dang vira nghiém khac
s€ la nhirng mam wom dau tién cho giai doan sau 3 tudi, d€'roi sau do cha
me

can phai ton trong ¥ chi clia tré. Do d6, sw nghiém khéc ctia cha me chi nén
danh cho tré & giai doan treedre khi di mau gido. Con sau khi tré da buwdec
vao mau gido, néu nhw chiing ta can thiép thai qud thi khong chirng s& chi
dem lai nhitng hiéu qud ngwoc lai, d6 12 tré sé ngd nghich va khong nghe
lovi.

1.7. Danh gia cia ngwei 1om vé "DE" va "Khé"
khong ap dung do’i voi tré con

"Quyén sach nay d6i v&i tré con thi qua khé" hay 1a "Tré con nghe nhac ¢6
dién thi hi€u cai gi chit"... thwong thi ngwoi 1on ching ta dya trén tiéu
chuan nao d€ danh gia vé tré con nhw vay? Vi tré con, ching khong hé ¢6
mot ¥ niém nao ring cdi d6 1a d& hay kho, 1a yéu hay ghét. Vi ddi voi
chuing, trong [an dau ti€n ti€p xuc thi ti€ng Anh hay ti€ng Nhat, nhac cO
dién hay nhac dan ca, nhac ¢6 1o hay ti€ng nhac tir kén harmonica déu cé y
nghia nhw

nhau.



Pic biét, nhirng phan dodn mang tinh cam giac cang khong can dén sy

hi€u biét, ma ngwoce lai ¢6 nhirng trrong hop chinh sy hi€u biét do6 lai la
rao can d€ ta phan doan. Rt nhi€éu ngwoi 1on ching ta da ting trai qua
nhirng kinh nghiém ki€u nhw khi dirng tried'c mot tdc pham hoi hoa noi
ti€ng, dit ban than khong hé cdm nhin dwoc vé dep ctia né nhung van tw
nghi trong d4u rang "Pung 13 tdc phAm clia danh hoa ndi tiéng c6 khac”.

Né&u so sanh v&i nguoi 1on vE di€m nay thi tré con s€ suy nghi don thuan
hon rat nhi€u. N&u ban than tré cam thay yéu thich hodc la c¢é cam giac
thich

thu thi tré s€ bi cudn hit mot cach say mé.

O My c6 mdt chwong trinh truyén hinh ndi ti€ng danh cho tré em ra't dwoc
ham mo tén la "Sesame Street” (ti€ng Viét dich 1a "Phd Vweng"). Nhan vt
chinh cta chwong trinh la nhirng con thd nh'6i bong va ciu chuyén 18y bdi
canh & thanh phé" New York.

Diéu thd vi & chwong trinh nay 14 moi nhan vat xuat hién trong chwong
trinh déu mang mot nét tinh cach dac treng ra't riéng ctia minh, bi€u 16 cam
xuc ra't chan thye ngay ca v&i nhirng hang xm ngay canh nha. Ban dau
chiing ta cit nghi rang v&i sy da dang vé tinh cdch clia cdc nhan vat nhu vay
thi mét dira tré 2 tudi lam sao ma hi€u dwoc, nhwng thye t& cho tha’y ching
ta 3 nham. Khi tré da bit dau yéu thich nhan vat nao thi mdi khi nhin vt
dé xua't hi€n, tré déu say mé doi theo gidng nhw chinh ban than minh dang
la nhan vat d6 vay. bac biét, sy haim md cla cac em tap trung vao nhan vat
chu chim nhd tén la Kanaria. Kanaria rat vung vé, cau tha, lam dau hdng
do; nhwng tinh tinh thi rd't ngay tho, t6t bung va ludn ludn c6 tinh than hoc
hoi, d6 1a hinh dnh ma ta van thwong gdp dau d6 ra't nhiéu trong cudc sOng
hang ngay.

Du khong hé biét néi, va chwa chic da hiu hét nhitng 1 thoai nhung tré
nho ciing khong khdc nguwdi 1on 1a ma’y, ching van ¢6 the€ Ii gidi dwore tinh

cach phirc tap clia trng nhan vat dwdi hinh dang nhirng con thd nh'6i bong;
va diéu quan trong hon 1a hanh dong d6 cuia tré con ngam am chi rang tré



ra't yéu nhan vat nay. Mot vai vi du nhw trén da d€ cac bac cha me hi€u rang
St¥

danh gia "danh cho tré con” ctia minh thyc té€ lai khong ding voi tré.
1.8. Tré so’ sinh ¢6 ning lwe tuyét voi goi 1a "nhan thire nguyén mang"

Pay la chuyén xay ra da kha lau r'6i, d6 la khi t6i choi ciing v&i dira chau
dwoc 2 tudi cia minh. Chau téi vira chi tay vao nhirng bang hiéu dén neon
1ap lanh & bén ngoai ctra sO vira khodi chi néi cho t6i nghe "Cai nay la
Hitachi, cdi kia la Toshiba...”. Trong tham tam t6i da rd't vui mung nghi
ring chau minh m&i c¢6 2 tudi nhung da doc dwoc nhitng chir Han nhuw
Hitachi,

4

Toshiba r'6i co’ @@’y va toi quay ra hdi con dau: "Chau biét doc chir Han tw
khi nao vay con?".

Thé& nhung thyce t&€ thi khdng phai chdu t6i doc dwore nhirng chir nhw

Hitachi hay la Toshiba, ma thwc cha't 1a chdu t6i da nh¢d nguyén mang
nhtrng

hinh logo va chtt Han ctia cac nhan hi€u Hitachi va Toshiba, r6i khi nhin
tha’y nhirng hinh dé trén dén neon thi chdu da phan biét dworc. To6i da pha
1én cwoi khi phat hién ra diéu nay. Va c6 1€ rd't nhiéu nguoi trong cac ban
cling da gdp nhirng treong hgp twong ty nhw thé nay r'oi nhi.

M4y hdm treedre t6i doc mdt bai bao trén tap chi vé phat trién gido duc cho
tré tudi au tho, bai bao ¢6 vi€t vé cau chuyén cia mot ngwoi me (28 tuoi).

Nguwoi me d6 k& lai rang hién dira con trai 16n dwoc 2,5 tudi, nhung tir khi
dwoce 2 tudi thi chau da bat dau nhd hinh dang cta cdc loai xe 6 to, roi chi
2, 3 thang sau chau c6 th€ doc tén va phan biét ranh rot hon 40 chung loai 6
t0 k€ cd cia hang noi dia 14n hang nwdc ngoai, thAim chi chdu con phan biét



dwore cd mdi che & nhirng bai dau xe. Pén gior chdu ¢6 theé nhd dwgrc quoc
ki ctia hon 30 nwdc trén the” gidi ma nhiéu khi ngwoi 1on cling con bi nhidm
nhw

ciia Mong C0, Panama hay Cong hoa Li-bang... Poc dén day chiing ta c6
the’

nhan thay rang kha ning phan biét clia tré ro rang 14 gidi hon ngudi 1o rat
nhiéu. B&i vi tré con sé khong c¢an dén Ii giai d€ ghi nhd nhu ngueoi 1n ma
chiing c6 nang lyc phi thwong d6 1a kha nang nhé nguyén mang cac sy vat
va phan biét dwg'c mdi sy vat do & trong ndo. Ching ta hiy thit nhé lai xem
tré so’ sinh khi dwg'c khoang vai thang tuoi la da c6 th€ nhan bi€t dwoc
khu6n mat ciia me r'oi. Ra't nhiéu bé khi bi nguoi 1a b& thi sé€ khéc rat to
nhung chi

can quay tré lai vong tay cia me 1a nin ngay 14p tirc va con twoi cuoi voi
me

ntra. C6 the ¢c6 mot 1i do 1a tré ¢6 the cdm nhan dwore tinh thwong ctia nguoi
me, nhwng cling c6 the con Ii do khac do 1a tré da nhé theo ki€u nguyén
mang khudn miét va cdi 6m cta ngwoi me. Theo mot thi nghiém thue tién
ve

phwong phap day chit Han ddc ddo cta thay Ishii Isao (1919-2004), nha

gido duc noi ti€ng, nguoi da sang 1ap ra "Trung tAm nghién ctru day chr

Han theo phwong phép Ishii" ra't ndi ti€ng vE day chir Han cho tré em da
chi ra rang tré

3 tudi ¢ the nhan biét dwo'c nhirng chir Han ra't kho va nhi€u nét nhw chir

Hén cfia "chim b6 cau" (&), "hwou cao c&" (BLHE)... va td ra rat thich thd
voi viée hoc chir Han. Khudn mit cia con nguwoi ¢6 rat it di€m khac biét
vay ma bang kha ning nhé nguyén mang tré ciing c6 thé phan biét dwore thi
dd1 v&i cdc mat chtr Han khac nhau nhiéu nhw thé thi tré ¢6 th€ nhd dwoc
de



dang ciing 1a diéu dé hi€u. Hoic t6i ¢ th€ gidi thich mot cach don gidn
nguyén nhan cua viéc ngwoi Ion hay thua tré con trong trd choi thi nhé véi
bai Tay. Ngwoi 1on s€ phéan biét cac ki hiéu, chir, s&', vi tri cia quéin bai r'oi
m&i ghi nhé vao trong ndo, ngwoee lai tré s€ nhd nguyén mang va ghi nho
lai trong bo ndo bing kha ning tuyét vori clia minh, nén tdc d6 va nodi dung
nh&

s€ nhanh va nhiéu hon so v&i nguoi 1om.
1.9. Vi tré nhé mon Pai s6” dé hiéu hon mén S6” hoc

Dbdi véi ngeoi 1o, néu so sanh mon s& hoc voi mot trong nhirng moén hoc
co’ ban cta dai s6 hién dai 1a mon t6 hop thi to hop lai vo cung r6i ram va
kho hi€u. Nhwng d6i véi tré con thi sy logic cda td hgp lai vo cung dé hiéu.

Lucienne Felix (1901-1994) - mot nha toan hoc noi ti€ng ngwoi Phéap sau
nhiéu nghién ctru da c6 mot k&t luan rang cang day mon t& hop cho tré tir

so'm thi tré cang dé tiép thu.

Pinh nghia mdt cach don gian thi to hop 1a sy tdp ho'p cia mdt s6 nhirng
phén t nao d6. Ban ¢6 d€ y ¢c6 mot tro ra't gidng vai hinh anh tp hop ma
con ban ra't hay choi, d6 1a vira 18y ra twr trong thing nhirng mi€ng x&p
hinh, vira phéan biét hinh dang ctia cdc mi€ng d6 xem la hinh tam gidc hay
12 hinh t& gidc. Tré c6 th& hicu ra't d& dang rang mdi mi€ng x&p hinh trong
thung 1a mot phian ti cta to hop, sau dé viéc chia cic mi€ng ra thanh hai
phan gom céc hinh 3 canh va 4 canh thi cting chinh 1a mot tdp con cta tap
hop 16'n. Bay chinh 1a mot vi du co’ ban cia t6 hgp. P61 vdi tré con thi thay
vi nhirng cdng thirc tinh todn phtrc tap ctia mon s6 hoc, ching c6 thé dé
dang hi€u dworc logic co ban caa to hop.

N6i nhw thé khong c¢6 nghia 1a tré hi€u dwore logic ciia mon to hgp thi s€
hi€u dwoee 1i thuyét ctia mon dai s&. Toi chi mudn nha'n manh rang chinh vi

tré suy nghi rat don giadn nén c¢6 nhirng di€u kho hi€u véi ngeoi 1o, nhung
lai ra't dé hi€u v&i tré con. Ngwoi 1o chiing ta thi thwong cé quan nié€m c&



hiru ring mon s& hoc dé hi€u hon moén dai s, nhuwng né&u chiing ta c6 suy
nghi va Ii giai nhw bo ndo cua tré thi c6 1€ to hop s€ khdng con 1a mdt mdn
hoc kho nwra.

Vi du c6 mot bai todn nhw sau: "Ca ga va rua cé 8 con, chiing cé ta't ca la
20 chén, hdi ¢ bao nhiéu con ga va bao nhiéu con rua". Trwdc tién d€ gii
bai todn nay, chiing ta stt dung dén cong thirc dai s& nhw sau: Ta dat s6” con
galax,s6 conrialay,vatacédcong thire x +y =8, 2x + 4y = 20, varat
don gidn ta c6 dwge ddp s& x = 6 va y = 2. Hoic thay x bang ki hiéu o, thay
y bang ki hiéu A thi ta ciling c6 k&t qua twong tur.

Nhuwng tré con s€ khdng the' Ii giai dwgc theo ki€u ctia nguwoi 1on 1a dit x, y
va cling khong biét giai hé phwong trinh bac nha't hai an nhw & trén. Vay
thi ta phai lam thé nao?

Né&u ta gia st toan bo 8 con déu la rua thi s€ thanh 32 chan, vay la dw 12
chan. Vi ta gia st toan by déu 1a riia, nén s6” chan dw 1a 12 nay chinh la s&
chan chénh 1éch gitra riia va ga. C6 nghia la n€u chia tong sd chan dw nay
cho s6" chin ciia mot con ga thi ta s€ bi€t dwore sd ga, tirc 1a s ga sé bang 1
2

: 2 =6 con, vy thi s’ ria s€ 1a 8 - 6 = 2 con. Tw vi du nay da d€ ngwoi 1om
ching ta thd’y rang thay vi dung cdch tinh va cong thirc phirc tap l1a ding x,
y thi ta c6 th€ dung cach Ii luan ra't don gian nhw trén d€ giai thich cho tré
hiéu.

1.10. Tré 3 thang tuoi c6 the cam nhian dwgc nhac cua Bachs

O mot nha mdy san xui't ctia cong ty Sony c¢6 xay mdt nha miu gido danh
cho nhirng nhén vién ¢6 con trong do tudi twr 2 dén 3 tudi. Mot két qua diéu
tra danh cho tré ctia cac gido vién d€ xem tré yéu thich nhac gi da cho két

6

qua that bat ngo. Tré yéu thich nha't 1a ban giao hwdng s6” 5 ctiia Beethoven



c6 tén "Dinh ménh”, ti€p dén la mot bai hat dwoee tivi phat rat nhiéu Ian
trong ngay tw sang dén t6i & thoi di€m do; nguwoc lai nhirng bai dong dao
danh cho thi€u nhi thi lai khong dwgce tré yéu thich. Toi da vo cling hirng
thd voi k&t qua diéu tra nay.

Ddi véi ngeoi 1o ching ta thi nhac ¢ dién c6 vé gi d6 that xa la va khé

hi€u, nhung v&i tré thi nhirng am diéu d6 lai ra't thd vi. Phéi chang tré méi
sinh ra da c6 sin trong ndo kha ning cdm thu nhirng th& loai Am nhac phirc
tap nhur nhac giao hwdng? Theo nhw k&t qua thi nghiém thuc tién clia thay
Suzuki thi tré 5 thang tuoi da c6 the' biét dwore nhirtng ban nhac giao hwdng

1

cta Vivaldj . Va thyc t& thi toi da dwoc nghe chuyén giong nhw thé nay tw
vor

chong cd con géi clia mdt ngwoi ban cua tdi. Hai vor chong ra't thich nhac
co

di€n, nén ngay sau khi bé dworc sinh ra thi ngwoi me cho bé nghe ban nhac
Cello s& 2 ctia Bach mdi ngay khodng vai gic. Dé€n khi dwoc 3 thang tudi
em bé da cadm nhan dwgc nhirng giai diéu cta ban nhac va hung phan huo
tay, mia chan theo ti€ng nhac. P&n doan gan cudi ban nhac la ldc ti€ng
nhac cao trao nha't cling doan gan cudi ban nhac la lic ti€ng nhac cao trao
nha' cling 1a lic bé huo’ tay, mda chan theo manh nha't, roi d€n khi ban
nhac két thuc thi bé ciing tr¢ vé tim trang binh thwong khong con hwng
phan nhw lic nghe nhac nwra.

MOi khi bé khéc hay qudy thi me déu cho nghe ban nhac nay va bao gio

bé cling vui twori tré lai. Nhung néu thay ban nhac niy bang mdt ban nhac
Jazz thi bé con khéc to hon ntra.

Nghe xong cau chuyén d6 t6i nhan ra mot diéu, mot dira tré so’ sinh 3

thang tudi di c6 the cdm nhan dwoc nhac ciia Bach thi chitng td ring kha



nang cam thu Am nhac cda tré & giai doan au tho nay la ra't tuyét voi. Toi
khong dam ndi ta't ca cac ban nhac c¢o dien va giao hwdng déu nén cho tré

nghe, nhwng ching ta s€ phai ngac nhi€én ma cong nhén rang tré ¢ tuoi au
tho

c6 the€ hi€u va cdm nhan dwoc nhirng giai diéu vo cling phirc tap nhw nhac
giao hudng. Nguoi phwong Dong ching ta cam thdy xa la va khé cam thy

nhac ¢O dién va giao hwdng cua phwong Tay cling 1a b&i vi ngay tw khi con
au tho chiing ta khong hé dwore ti€p xtic voi chiing ma chi nghe nhirng bai
nhac dong dao, nhac danh cho thi€u nhi ma thoi.

1.11. Tré 6 thang tuoi cé6 the boi

D&1 voi nhi€u ngueoi 1on ching ta thi ¢ theé 1a khé nhung véi tré so sinh
né&u ta day thi ta't ca déu c6 th€’ boi dwgrce. Tré sor sinh vira m&i sinh ra chwa
the di lai dwoc bang hai chan thi viéc ndi trén mit nwée va hanh dong dau
doi 1a quay dap trén khong déu khong c6 gi khac nhau. Chinh vi the’ ma
khong chi tré ¢6 th€ boi ma ta ¢ the nhdn manh ring chinh vi tré con 12 tré

so sinh nén tré co theé boi duorc.
C6 mot bai bao viét vé cau chuyén mdt ngwoi Bi mé 16p hoc boi cho tré

so’ sinh bang c4ch luyén cho nhitng tré dwoc 3 thang tudi vao b boi, sau d6
khi tré dwgre 9 thang tudi da c6 thé ndm ngira ndi trén mit niwrdc ma van nhé

dwoc cach ho hap. Vao thang 8 nam 1969 & Hoi nghi Thé thao qud’c t& cho
nt gii an thir 6 dwoee tO chire tai Tokyo, cha tich hdi nghi khi d6 1a ba
Lisette Deem da c6 mot bai phat bi€u gdy dworc ra't nhi€u chd y cta dw luan
ring tré so’ sinh tir O tudi ciing c6 kha ning boi.

Theo Ii luan ctia ba Deem thi n&€u luyén tap cho tré 5 thang tudi & be boi
voi nhiét d6 nwde 1a 32 @6 C thi chi sau 3 thang, trung binh tré c6 the tw



boi dwoe khoang 6 phit. Ki luc méi nha't ra't ddng ngac nhién la 8 phit 46
giay.

Trong budi hoi dam, tredre ra't nhiéu ki gid, ba Deem da nhdn manh rang
nang lyc ctia con nguwoi ¢6 kha nang phat trién tw 0 tudi. "Tré sor sinh ¢6 the

giit trang thai cAn bing & trong nwde tdt hon 13 trong khdng khi. Ban dau
tré

s€ dung hai tay d€’'lam di€m tya nang do co’ the€, nhwng khi da tré nén quen
voi moi treong thi tré ¢6 the ty ndi. Sau d6 khi mat chim trong nwdce thi tré

tir bi&t cdch nhim mét, nin thé va chd cho cor thé minh ndi 1én. Hanh dong
nhw th& cling 1a m6t cach d€ tré nhé dwoe nhirng ctir dong bang tay chan rat
nhanh".

T sy that 1a tré tir O tudi c6 the boii chinh 14 mot bing ching nira d&

khéng dinh rdng kha ning cta tré tir O tudi 1a vo han. Ngoai ra con c6 mot
két qua nghién ctru khac ciing dwoc cong bd', d6 1a khi tré chip chirng biét
di ma luyén cho tré tregt patin thi tré cting c6 the trieo't ra't gioi. Chinh vi
chua

hé biét gi vé thé” gidi bén ngoai, nén v&i tré te nhitng budc 1am chim tap
di cho dén hoc boi 101 hay tregt nga, ta't ca déu la nhirng bai hoc dau tién.

Ta't ca nhirng thi nghiém ma t6i k€ & trén khong phai don thuan c6 muc
dich 1a day tré boi, day tré hoc nhac. Hoc boi 1a mot cach ra't t6t d€ gidp tré

an ngon miéng hon, ng ngon giac hon, tdng cwong sy phan xa cda hé than
kinh, ting cwong vé th€ chat, van dong, va d6 chinh 1a mot bude d€ mé ra
canh ctra tai nang cia tré. Chac ai trong ching ta cling tirng nghe cau néi

"Luyén thép lic con néng” bdi vi thép da ngudi roi thi c6 go d&€n may
ching cting khong thay doi. B6 chinh 1a 1i do vi sao mudn tré phat trién
toan dién v€ tai nang thi hay day tré ngay tw khi mdi lot 1ong.



1.12. Tré c6 the tiép thu moi kién thire trong giai doan tw 0 dén 3 tudi
Nagata Masuo la mdt ngwoi cha n6i ti€ng véi viéc nudi day con minh tw

tudi au tho'. Ong da tir bd cong viée 1am gido vién l1au nim d&€ danh hét tim
huyé&t nudi day con. Khi 6ng bit dau dp dung phrong phap gido duc sém
cho con minh thi ciu con trai dwgec 2,5 tudi, con ¢6 con gai m&i dwoc 3
thang.

K&t qua 1a hai anh em nha Nagata da dwoc vi 1a hai anh em than d6ng vi c6
th& néi thanh thao 5 thi ti€ng Anh, TAy Ban Nha, Y, Phdp, Pic. Khi d6 da

¢ rat nhiéu y kién 1én 4n dng ba Nagata da nh'6i nhét, bit ép con minh hoc
qué nhiéu. Pa s& moi ngudi déu cho rang d6i v&i tré nhd viéc bi nh'di nhét
qua nhiéu th vao ddu s€ 1a ganh nang tdm i tao ra ap lyc, lam cho tré phat
trién khong binh thwong nhw nhirng dira tré khac.

Nhuwng dap tra lai dw luan, thwe t€ gia dinh Nagata ra't binh yén, hanh phiic,
con cdi khde manh, d6 chinh 12 cu trd 1o diing d&n nha't cho nhitng 1&i chi
trich va hoai nghi ctia dw luan. T6i khong ban dén viéc ding sai khi nguoi
cha tham gia ddm nhiém vao viéc nudi day va gido duc con cdi & nha,
nhung nhirng phwong phap gido duc ctia 6ng Nagata d€ phat trién kha nang
tri tu€ cda tré & tuoi au tho' 1a nhirng kinh nghi€ém vo6 cung quy gid. Chiing
ta hdy nghe nhirng 1o chia sé vé phwong phap gido duc ra't ddc dao cua
ong Nagata.

"Tdi dd cho cdc con minh hoc ti&€ng Anh, Y, Phap, Pitc hau nhw dong thoi
cung mdt ldc. Mdi I4n nghe chwong trinh day ti€ng nwdc ngoai trén séng
radio, ban c6 d&'y tha'y mdi ban tin phét bing ti€ng Anh s& dwoce phat lai
bang ti&ng Phdp khong. Va tdi dd luyén cho con nghe nhitng ban tin bang
cdc thir ti€hg khac nhau. Ngoai ra, mdi I'n choi nhitng ban nhac bang piano

t6i € nhitng ban nhac bang ti€ng Y, con ldc gidi thich thi ti viét ra cho tré

bang ti€ng Anh, ti€ng Pitc, Phdp. N&u nhu thuyé&t minh ma khong hiéu thi
s€



khong thé’ nam bat dwoc cach cam thu ban nhac, nén tré s€ cang c6 thém
dong lwc d€ hoc ti€ng nwdc ngoai.

Cho tré hoc 5 ngoai ngtr cing mdt lic khdng so tré bi loan chwr hay sao 1a
cu hoi ctia rd't nhiéu nguoi. Thyce t&€, cac chwong trinh day ti€ng nuwdc
ngoai ra't nhe nhang. V&i mdi phat Am chirrong trinh s& luyén cho tré ri't can
than va tré s€ tw tw tp phat am theo (trich "Phat trién tri tué tré tho”, xua't
ban nam 1970, ki thix 5).

B&i vi khad nang ti€p thu cta tré tho & giai doan tw 0 d€n 3 tudi cao hon
ngudi 16m chiing ta rat nhidu nén nhitng lo 1ing nhwr "nh'di nhét qua nhiéu"
l1a khong can thi€t. Kha nang ti€p thu nhirng kich thich ctua néo tré khong
khac gi mot mi€ng bot bien, khi nao da hap thu day du thi ndo s€ ti nhién
dwng lai. Chinh vi thé’, tir cdu chuyén cua gia dinh Nagata diéu chiing ta
can suy nghi khong phai la viéc nh'6i nhét qua nhiéu vao dau tré ma la viéc
cho tré

ti€p xuc voi qua it nhirng kich thich tw bén ngoai.
1.13. Chi c6 tré nhé méi c6 kha ning ti¢p thu bat cw
ci gi ma chirng c6 hung thi

O nhitng phén trede ching ta d hidu dwoc ring tré 0 tudi déu rat thong
minh va ¢6 kha niing hap thu kiéh thirc tuyét voi. O giai doan ndy, suw hdp
thu ki€n thirc cda tré don thudn gidng nhw mot thao tdic mdy méc ma khdng
¢ qua trinh chon loc va 1i gidi nhirng kié€n thirc nay. Nghia la toan bd
nhtrng gi dwoee kich thich vao nao bd s€ tw dong Iwu lai trong nao.

O tho1i ki ndy, quan trong nha't khong phai 12 ta s& day nhimg gi cho tré

ma la lam cho tré c¢6 hirng thd va say mé v&i cdi gi. B&i vi tré con s€ hap
thu va ghi nhé rd't to't nhieng gi ching c6 hirng thi. Khong chi nhw vay, qua
trinh nay con gidp nudi dwong sy dam mé, sdng tao va ham mu6n hoc tap,
l1a nhtrng y€u t6 dong vai tro vo cung quan trong d€ hinh thanh nén tinh
cach va kha nang lam viéc tri 6¢ sau nay cua tré.



H#au hét cac bac cha me déu thwong xuyén doc di doc lai truyén c¢0 tich hay
nhtrng cau chuyén than ti€n cho con nghe va nhi€u khi chinh ban than ciing
khong hé biét tw khi nao tré da hoc thudc 1ong nhirng cau chuyén doé.

R0i khi tinh ¢& chiing ta doc sai doan nao d6 1a 14p tirc tré s€ chi ra chd sai.

Chinh nho kha nang nhé nguyén mang tuyét vori ma tré da hoc thudc 1ong
dwoee ta't ca nhirng cau chuyén aY.

R'6i khi c6 hitng thii v&i nhitng ciu chuyén dé, tré bit ddu mudn ty minh
doc. D khong biét doc, nhung nhin vao mdi birc tranh trong ciu chuyén 1a
tré c6 thé nho lai, d61 chi€u voi nhieng gi dwge Ivu gitr & ki tre nguyén
mang va c6 th€ doc lai lwu loat. Chinh trong thoi ki nay tré sé lién tuc hoi
cha me

va ngudi xung quanh ring ddy 1a chit gi? Chit nay doc nhw thé nao? P
chinh 12 bang ching cho thay tré bt d4u cé hirng tha.

Pay la cau chuyén vé m6t ngwoi ban cua toi. Co da day chir cho con, tao
cho con s@& thich doc sach & giai doan con nhd. Nhw tdi da néi & phan truedc
tré con thwong nhé chir Han gidi hon 1a chir Hiragana. Nhung déang tiéc 1a

8
nhitng cudn ehon biy gio’ ngoai hiéu sdch lai chi toan viét mdi chi

Hiragana. Vi th& cd &y dd mua & hi€u sach cli nhitng cudn sach cé phién
am cach doc Hiragana di kém v&i chit Han d€ vira doc vira chi mat chir Han
cho con. Khi d3 thudc 1ong nhitng cau chuyén dwoc doc thi con tré bit du
c6 hieng thd vé&i nhirng chir Han. C6 A’y da kién nhan va ti mi day con tung
chu

Han. Sau do, khi thd’y cha doc bdo tré da chi vao nhirng chir Han va doc
cho cha nghe khi&n cd nha vo cuing kinh ngac, dan dan tré cling bt dau
thich doc bdo. K&t qua 13 d&n khi bit dau vao 1&p mot, tré da cé the doc bao
mot cach thanh thao. (Bdo cia Nhat ¢4 ra't nhiéu chir Han nén d61i voi bac
tieu hoc viéc doc dwoee bao 1a diéu vo cung kho).



Cau chuyén trén muén khang dinh mét diéu rang tré & giai doan 3 tuoi
khong c¢an phai vat va van c¢6 the€ nh¢d va tap trung hoc ba't cir di€u gi néu
tré

c6 hirng thad v&i cai do.

1.14. Thei ki tré tho néu tré khong dwoc day cai gi thi s€ mai khong
bi€'t cai do6

Do tinh chi't cong viéc nén tdi thwong xuyén phai dung ti€ng Anh d€ giao
ti€p. Nhirng lic &y tdi luén cam tha’y thi€u ty tin nha't véi viéc phat 4m va
ngtr di€u Ién xudng khi néi. Ti€ng Anh giong Nhat cta t6i khong phai 1a
do1 tac khong hi€u, nhwng ¢6 ra't nhiéu trieong hop ho van 1am miit ra't khé
hi€u hodc 1a t6i phai viét tir d6 ra gid’y d€ gidi thich cho ho. Nhirng kinh
nghiém nhw vay da khién toi c6 dong lyc bat dau luyén phat Am tié€ng Anh
vao mdi sdng.

Thé& nhwng, hang x6m canh nha t6i ¢c6 mot cdu bé mai 14 thang tudi lai ¢
the phat Am ti€ng Anh ra't chuan, va nhirng am ma ngwoi Nhat hay bi sai
nhuw

"R" hay "L" thi cdu bé d6 lai néi ra't ranh rot. Sy khac nhau ra't Ién nay nim
&

chd tdi bit d4u hoc ti€ng Anh khi vao trung hoc co’ s&, con ciu bé @6 twr 0
tudi da dwoc me cho nghe bing cassette ti€ng Anh mdi ngay. Khi ciu bit
dau biét ndi thi da dwg'c me cho hoc va giao tiép ti€ng Anh voi mot ¢6 gido
ngwoi My.

Diéu 4y chirng td mot diéu rang vi nhan thitc nguyén mang cia ching ta da
bi 1ap day bdi ngén ngtr me dé nén khi ti€p nhan ngén ngtr khac s€ vo cung

kho khan.

Tré to 0 dén 3 tudi ¢6 kha ndng nhén thirc nguyén mang nén ngbén ngir



nao tré dwore ti€p xdc & thoi ki nay ciing s€ dwoc lwu lai trong ndo. Hon
ntra, nhw phién trén tdi da gidi thiéu, giai doan tw 0 d€n 3 tuoi dang la qua
trinh hinh thanh mang lién k&t gitra cdc t& bao trong ndo nén ldc nay ti€ng
me dé

hay ba't ci* mot ngdn ngtr nao ciing déu dwgrc hinh thanh nhw nhau & trong
nao. Chinh vi Ii do dé ma tré d&€n 3 tudi c¢6 kha nang néi ba't ki ngoén ngtr
nao ma khong gap khé khan gi. Ngwore lai, néu nhw cha me bd qua thoi ki
nay thi sau ndy mudn con céi c¢é dwoc kha ning tiép thu dé dang nhw thoi
ki ttr O dén 3 tudi s€ phai nd lwc rad't nhiéu, ma nhiéu khi nd lyc Ay ciing
khong dem lai nhirng k&t qua nhr mong mudn. C6 the’ mai mai ta sé khong
the phat am ngén ngr d6 nhw ngwoi ban dia dworc.

Viéc khong dap dung phwong phap gido duc tré sém ma doi dén khi di hoc
thi s€ tré nén qua mudn khdng chi ding voi treong hop vE hoc ngoai ngir
ma con ding v&i nhieng linh vie khac. Kha nang cam thy am nhac hay 1a
kha

nang phat tri€n co’ quan than kinh van dong ciing s€ dwoc quy€t dinh trong
giai doan twr 0 d&€n 3 tudi. Chinh vi th&’, nhitng van dong vién th€ thao cang
dwoc luyén tdp ngay twe nho thi s€ cang gidi.

Hang ndm vao dip nghi he, ¢4 rd't nhiéu ngwdi nede ngoai dan con dén
tham quan 1&p hoc violin cua thdy Suzuki. Ban dau ta't cd moi nguoi déu
khong hé biét ti&ng Nhat. Thay Suzuki nhan thiy rang trong gia dinh thi
ngwoi ndi ti€ng Nhat gidi nha't chinh 1a tré nhd chwa di hoc, r'6i dé€n cac em
hoc sinh ti€u hoc, trung hoc co’ s& va cudi cung la cac bac cha me. Sau
khoang 1 thang thi cdc em bé da c6 th€ ndi dwoc ti€ng Nhat kha t6t trong
khi d6 cac bac cha me thi di dau cling phai nho’ con phién dich va ho tré vé
nwdc ma chi ¢6 thé€ ndéi dwore cau "Xin chao".

1.15. Gido duc so'm ciing c6 the gitp tré khiém thinh nghe dwoc

O nhirng phién trén, t6i da gidi thiéu cho cac bac cha me vé tAm quan trong
cta gido duc so'm cho tré tuoi &u tho’ d€ phat tri€n dwoc hét nhirng kha



nang tiém an tuyét voii cua tré nhd & ra't nhi€u géc d6 khac nhau. Thé
nhwng trong thye t& ¢6 rad't nhi€u tré em khi vira mi sinh ra da gap phai
nhirng can bénh bam sinh nhw liét nao, hdi chirng Down hay diéc. B&i voi
nhung tré bi

khuyét tat bam sinh thi diéu quan trong la phai phat hién ra bénh cua tré tw

khi mé&i sinh ra va c6 phrong phdp gido duc ding din ttr sém danh cho cic
em.

To6i xin dwgc k€ mot cau chuyén vo cing cam ddng dwgc dang trén bao veé

mot em bé bj diéc bam sinh, nhung bing nd lyc ctia cha me ma em da c6
the’

giao ti&p binh thwong vori moi nguei. Chinh ciu chuyén &y da lam toi ¢
thém diing khi d€ thay d6i quan di€m vé gido duc som vai tré khuyét tat
bam sinh. Ciu bé Atsuto lic d6 duoc 6 tuoi, khi sinh ra von 1a mot em bé
khde manh binh thwdng nhu bao em bé khac. Khi cha me nhén ra ring
Atsuto c6 van d€ vé thinh gidc 1a lic cau dwoe hon 1 tudi. Ban dau cha me
ctia Atsuto chi nghi rang tré em chdm néi thi ¢6 nhiéu nén chuyén con minh
chidm ndi cling 1a binh thwong thoi. Nhung khi Atsuto dwore 1,5 tudi ma van
khong biét gi, thi cha me m&i dan ciu bé d&€n bénh vién d&€ kham, va ho
nhan dwoc két qua chan doan la cau bj di€c bam sinh. Hoang mang khong
bi€t phai lam th&’

nao v&i con minh, cha me Atsuto da di hdi rad't nhiéu noi va cudi cung tim
dwore d&n phong kham ap dung phwong phap gido duc so'm cho tré so sinh
bi

khi€m thinh bam sinh cia thady Matsuzawa Takeshi. Cha me cua Atsuto da
ra't nd Iyc rén luyén cho con bit dau bang phrong phap cia thay
Matsuzawa, k€t hgp ciing mdy tror thinh, va dan dan ciu bé da c6 thé€ nho
dwoc tén minh.

Sau d6, ciu c6 theé nhéd dwge cac toe vieng cung ¥ nghia ctia ching, ti€p dén
ciu c6 th€ tro chuyén cuing cha me ma khdng gap ba't cir rao can nao.



Theo loi thdy Matsuzawa thi "Tré so sinh binh thwong hoac ¢6 di tat bam
sinh gi thi ngwoi ¢ the phat hién ra sém nha't chinh 1a ngeoi me. Sau 1
tuan tré so’ sinh da c6 the’ nghe tha’y ti€ng dong ra't to, sau 1 hay 2 thang tré
c6 the

nghe dwoc giong ndi ciia me, va sau 4 thang tré ¢6 the' nghe nhan bié€t dwoc
tén ciia minh. N&u gan 1 tudi ma tré khong phan rng gi khi nghe ti€ng goi
thi ¢6 nguy co tré bi khi€m thinh. Vi giai doan tw 0 dén 3 tudi tré co the
nho

dwoc ngén nglr nén ddi vai tré bi khi€m thinh thi day chinh la thoi ky thich
hop nha't @€ day tré vé ngdn nglr. Cha me s€ ra't sai [am n€u nghi rang vi
tré

khong nghe thd’y nén cha me khdng can phai n6i chuyén thanh ti€ng. Du tré

bi khi€m thinh thi cling khong c6 nghia tré s€ khong nghe thd’y bat co mét
cai gi, n€u chuing ta néi lap di ldp lai cho tré nghe, thi c6 the€ phat tri€n nang
lwc nghe hiéu cda tré”. Vi th€ ma nhirng cha me ¢6 con bi khi€m thinh bam
sinh dwng tr bd hi vong day con minh kha nang néi chuyén nhw binh
thwong.

Dau 1a tré ¢4 bi khuy&t tit badm sinh nhung néu cha me nd lyc thi vin ¢6 thé
phat trién kha nang va tri tu€ cda tré, dé chinh la nhirng trié€t 1i co’ ban cta
gido duc tré tuoi au tho.

CHUONG 2: HAY TAO RA MOI

TRUONG DE TRE PHAT HUY HET

KHA NANG CUA MINH

2.1. Nang lwe cua tré dwoec quyét dinh béi moéi treong va giao duc hon
la di truy'én

O chwong trede tdi da dé cip dén nhitng kha ning tuyét voi tiém an bén
trong tré tho’. Nhirng mam non nay c6 phat tri€n thanh nhirng ciy tdt, né ra



nhtrng bong hoa dep hay khéng phu thudc chinh vao ciach gido duc va méi
trrong sdng ma ban tao nén cho tré. O chwong nay t6i s€ dwa ra nhirng cau
chuyén cu the, thyc t& vé gido duc tré tho,, ma dau tién s€ 1a nhirng minh
chirng tai sao moi treong va cach gido duc lai quan trong hon di truyén.

Ching ta da ting nghe néi vé Kibbutz, mot mé hinh kinh t& ndng thon doc
ddo va ki la caa Israel. Tai day, Bloom, mdt hoc gid ctia Pai hoc Chicago da
diéu tra va so sanh chi s& thong minh ctia nhirng dira tré Do Thai sinh ra va
16m 1én & Kibbutz v&i nhitng dira tré gd'c Phi di cw sang Israel. Két qua 1a
c6 mot sy khéc biét 1on, trong khi chi s& thong minh trung binh cfia nhirng
dira tré Do Thai la 115, thi ciia nhirng dtra tré gd'c Phi 1a 85. Bloom da giai
thich ring ciin nguyén clia sw chénh 1éch nay 1a do s khdc nhau vé

ching ngwoi va huyét thong. Nghia la ning lyc cda tré dwoe quyét dinh twe
khi ra doii khéng phu thudc vao moi treong sdng hay gido duc.

Mait khac, mot hoc gia khac tén 1a Ford da ti€n hanh cac thi nghi€ém trong
mot thoi gian dai. Ong da chon ra nhirng dira tré so’ sinh con ctia cac cap vor

ch'dng ngwoi chau Phi d€ cho vao hoc cing mot nha tré véi nhirng dira tré

ngwoi Do Thai. Nhirng dira tré nay khi 1én 4 tuoi, chi s6 thong minh cta
chiing 14 115, bing v&i nhitng dika tré Do Thai.

Bing diéu nay, Ford di chitng minh rang, ning luc clia tré khong hé phu

thudc vao chung tdc ngwei. Hay ndi cach khac, tai nang cia con nguoi
khong phai 1a bam sinh, cling khong khac nhau véi moi chiing toc hay
huyét thdng, ma né dwgc quyét dinh béi méi treong va cach gido duc dira
tré sau khi ra doi.

Tai Nhat Ban, ngwoi ta da ti€n hanh nhi€u thi nghiém d€ xem sy khac nhau
gitra hai dira tré sinh d6i ciing tring nhwng dwoc nudi day & hai moi treong
hoan toan khdc biét. K&t qua cho thay rang hai dira tré 1& dwong nhién thtra
hwdng nhirng dic tinh di truyén gidng nhau twe cha me, nhwng dwoc nudi
dwong béi nhirng ngwoi khac nhau, & hai méi treong khac nhau, s€ mang



nhtrng tinh cach hoan toan khac nhau khi tred'ng thanh, khong chi vay nang
lyc va tai nang cting khac nhau.

Van dé ¢ day l1a nudi day thé nao dé tai nang cta tré dwgc dom hoa két
trdi? Van dé nay nhiéu nha nghién ctru da ti€n hanh cac thi nghiém ki€m
ching va dwa ra dwore nhirng thanh tyu vo cung to 16n. Thém vao dé, cling
c6 khong it nhitng bac cha me khdéng hai 1ong v&i chwong trinh gido duc
ctia nha trerong nén da thir nghiém nhirng phwong phap méi tryc ti€p voi
con cai minh. Ngoai ra, v&i nhirng thi nghiém khong thé€ ap dung truc ti€p
1€n tré

tho’, ngwoi ta da ti€n hanh d6i véi khi va ché va phat hién ra nhirng sy that
bat ngo. Chiing ti s€ gidi thi€u Tan lwot vE nhirng thanh qua ki€m chirng
nay.

2.2. Khong hin con ctia gido su thi cling la giao sw

Khong it ba me da tirng thot 1én ring: "Thang con t6i né gidng bd nd,
chang c6 chit gi goi l1a nang khi€u vé hdi hoa hay am nhac ca", hay la:

"Chong toi 12 nha van, con tdi viét van hay vi nd dwore thira hudng tai nan
y C
t b6 nd". Phai thwra nhan rang, ¢6 nhiéu treong hop con cda nhac si lai tré

thanh nhac si, con cta hoc gia s€ tr¢ thanh hoc gia, va trong thanh ngtr Nhat
cling ¢6 cau "Con cua cdc thi lai 1a coc”, "Dwa chudt thi khong the dé ra ca
tim".

Tuy nhién, & diy khong hé ton tai thir goi 1a "gidng bo™, hay "tai ning di
truyén te b6™, don gian chi b&i dira tré d6 duoc sinh ra va 1on 1én trong
moi treong nhw thé nao ma thdi. Moi treong s6ng ma cha me tao nén
chinh 1a méi trerong nudi day con cdi 1'n khon, tai ning cua tré dwgc vun
dip tirng ngay & mdi treong d6, tré ¢ nhirng s& thich va niém say mé bdi
tré dwore ti€p xtc voi chiing hang ngay.

Gia sw ding la tai nang cua tré dwoe tao nén do huyét thdng, di truyén thi
thé gidi nay s€ giong nhw ché” dd phan chia dang cdp xa hdi ngay xwa, cha
truy€n con ndi, con ti€p quan cdng viéc cua cha.



Tuy nhi€n, xa hdi ngay nay ti€n bd hon ra't nhi€u, khong hi€m nhtrng
trrong hop con cuia nha khoa hoc lai tré thanh nghé si violin, hay con clia

béc si tré thanh nha van. Nhac si violin n6i ti€ng Koji Toyoda, ngwoi chi
huy dan nhac giao hwdng Berlin, hay nhac si Kenji Kobayashi déu la nhirng
ngwoi xua't than trong gia dinh khong lién quan dén nghé thuit. Chinh moi
treong nghé thuét te khi mai lot 1ong da tao nén nhirng nguwoi vi dai nay.

Hay thir d€ y nhitng ngwdi xung quanh, chiing ta s& nhan tha’y ring khong
phai con cia nhirng cha me tai gidi déu sé trd nén tai gidi. Ngwoi ta mia
mai goi nhirng dira tré nay la "Ptra con bat tai”, hay "Khong dwore thira
hwdng gene tri tr cha me". Tuy nhién, 16i khong phai do ching ma chinh
moi treong gido duc da tao ra nhieng dira tré "bat tai".

Nguworc lai, cling khong hi€m nhirng treong hop con ciia mot nguoi cha
lrdi bigng, t&i ngly rieou che lai tré thanh nhitrng ki sw xua't sic hay nhitng
nghe si tai ba. N61 mot cach tham xwng 1a "Di€u hau da sinh ra dai bang”,
tai nang ctia nhirng con ngwoi nay dwong nhién khong phai thién phi hay
di truy€én, ma tai ning ctia ho dwoc phat tri€n nho chinh moi treong nudi
day tot. No61 mot cach chinh xac hon, diéu hau khong sinh ra dai bang ma
diéu hau da tao ra moi treong s6ng t6t d€ nudi dwong nén dai bang.

Con nguoi khi sinh ra déu ¢ tinh cach va kha nang nhw nhau, giong nhw

dira tré mai lot 1ong, dira nao ciing nhw dira nao, dd hdn, da mat day nép
nhan. Mo6i treong gido duc sé tao nén nhirng dira tré c6 tinh cach va tri tué

riéng biét. Nghe nghiép, tri tué ciia cha me khong li€n quan tryc ti€p dé€n
tinh cach va tri tué cda tré. Con ctia mot bac si tr¢ thanh bac si chang qua tw

nho

anh ta I&n 1&n trong mdi treong thudc men, 4o blouse tring hay ti&p xtic
nhiéu v&i cdc bénh nhian ma thoi.

2.3.Pwa tré so sinh 1én 1én trong by thi sé tré

thanh thua



Cho sinh ra chd, séi sinh ra séi, va con ngwoi sinh ra con nguoi, day l1a diéu
dwong nhién khong thé€ chdi cai. Tuy nhién t6i xin dwa ra mét vi du de

chirng t3 rang thic t& hoan canh mdi tredng ¢ the bien nhirng diéu twdng
ching dwong nhién kia thanh hoai nghi, d6 1a cdu chuyén vé hai c6 gai
nguwoi soi tén 1a Amala va Kamala. Cau chuyén nay toi cling da dé cap so
qua &

phan dau cuén sach. Thang 10 nam 1920 tai mdt lang nho phia tay
Calcutta, An Do, dd’y 1én tin ¢6n xudt hién hai dong vat mang déng dap
gidng con nguoi song trong mot hang dong cia séi. Chuyén nay dén tai vor
chdng mot muyc sw tén la Singh dén d€ giang dao & vung nay, vor ch'ong
muc s quyé&t dinh tim ki&€m va bét dwoce hai dong vat la nay tir trong hang.
Khi d6, ho m&i ngd ngtra ra hai dong vat la nay chinh 1a hai bé géi, dira 1n
8 tuoi, dira bé

wdc chung 1,5 tudi. Ho dit tén hai bé gdi nay 1a Amala va Kamala, roi gii
vao ¢O nhi vién Midnapore d€ nuéi dweong nhw nhirng dira tré khac.

Bang tinh yéu thwong vo han va sy nhin nai ctia minh, vor ch'dng muc s

dd c& ging d& hai bé gdi nay tim lai dwoc nhitng ban chat, ning Iwc clia con
ngwoi. Tuy nhién, do tw ldc lot long dwoe nudi day bai loai s6i, nén hai bé
nay ban dau khong th€ stra dwgrc nhirng hanh dong ban nang cia mot con
sO1.

Lii tré di lai bang bon chan trong phong, chdm 1én khi tha'y ngwdi dwa tay
lai gan. Ban ngay hai bé gai chi thu minh trong bong t6i, Ion von di lai r'oi
lai ndm thu minh vao géc twong, dém tdi hd 1én nhitng tiéng ghé ron. Thirc
an cua hai bé gdi chu y&u la thit 6i thiu hay nhirng con ga song.

Cudi ciing, bing nhitng nd lwc khdng mét mdi ctia vor ch'ong muc sw, ¢d em
Amala da bit dau néi dwoc nhitng Am don gian sau hai thang. Tiéc thay,
mot ndm sau do, ¢6 bé qua doii. Co chi Kamala sau ba nam luyén tip cudi
cling ciing di dwoe bang hai chan. Tuy vdy, v&i nhitng dong tic phan xa



mang tinh ban ning thi c6 bé van st dung bd'n chan mot cach vo thirc. Sau
chin ndm tré lai v&i thé gidi cia con nguoi, trede khi qua doi & tudi muwoi
bay, ta't ca nhirng gi cd bé lam dworc 1a ¢6 tri tué ctia mot dira tré 3,5 tuoi,
néi dwoe vén ven 45 tir ma thoi.

Mot bi kich trong tir nhwr cAu chuyén trén cling dwroc ngwdi ta nhic dén 1a
clu chuyén xay ra ¢ nuwdc Cong hoa Mozambique. M6t d6i vor ch'ong tré
qua doi, dira con trai van con dd hon ctia ho bi ma't tich ngay sau d6. Vai
thang sau, ngwoi ta phat hién mot diea tré dang dwore mot con khi dau ché
céi cho bu gitta mot by khi. Nhirng nd lyc tach dira tré ra khdi bay khi dau
cho khong thanh, ngwoi ta danh ba't lyc d€ dira tré sdng véi bay khi. Muoi
chin nam tr6i qua, cdu bé ngay nao nay da trd nén cwong trang va manh
mé, cdu da trd thanh "con dau dan” cta bay khi. Mot ngay kia, khi "chd
nguwoi khi"

nay nim ngu trén ciy ngudi ta da bit dwoc chi. Ngwoi ta da bit dau qud
trinh gido duc d€ dwa ngwoi khi quay lai voi cude sdng loai ngwoi. Sau ra't
nhiéu nd lyc m&i khién chd ngwdi khi ¢6 the cAm @6 vt bang tay va di lai
bang hai chan.

2.4. "Van con sé'm v¢i né" chinh 1a cAu néi 1am can tré sw phat trién
cua tré

Nhirng ngwoi me, ngwoi ba ti€p xdc voi tré hang ¢6 th€ khong nhan ra sy

thay d0i tng ngay twng cla tré, nhwng sy thyce tré 1n nhanh hon nhirng gi
chiing ta twdng. Nha tdm 1 hoc va triét hoc noi ti€ng thé ngwoi Thuy Si,
gido

s Jean Piaget (1896-1980) da sang 1ap ra hoc thuyét giai doan tredng
thanh bing chinh viéc quan sét sy tredng thanh cta ba ngwdi con ciia minh.
Trong hoc thuy€t cia minh, 6ng déu dé cap dén fam quan trong trong viéc
tao moi trrong gido duc thich hgp voi ting giai doan phat trién cua tré tho.

Theo quan sat cua gido sw Piaget thi dira tré m&i dwoce sinh ra s€ ba ba't ci



thi gi d€ vao moi ching, nhung sau 20 ngay tuoi, ching sé phan biét dwoc
stra, khi phat hién th ching vira bi khong phai stra ching sé ngng lai
ngay, va o ¢ bay té nhu cau bu swra.

Khi tré dwoc 3 thang tudi, ching s€ bi€t bay td y mudn cia minh, ching c6
th€ dap dap hai ban chan khi thich thd voi nhirng con bup bé dang dung
dwa. Tré qua 1,5 tudi s€ cé nhirng y twedng "sang tao” nhw 18y chi€c que
khéu cdc @6 choi & xa lai gan. Trén 2 tudi tré bat dau nhan thic vé ngdn
ngwr va tap Ii gidi nhirng thr mang tinh treru twong hon, thi dy nhw dau 1a
cha, diu 1a me, troi mwa lam cho san sach sé,...

Khi tré 1én 4 tudi, ching bit dau quan sat va tap If luan vé nhitng sy vat ti

mi hon, vi du nhw tré ngay tho' tin ring lwgng nwde ngot dyng day trong
chi€c co'c nhd sé nhiéu hon la s6" nwdc ngot &y dworc dwng trong chiéc coc
16m, hay 1a banh quy bi v& vun thi s€ nhiéu hon 1a miéng nguyén.

Ctr nhw vy, tré phét trién ca vé the€ chdt 1an tri tué véi mot to'c dd chéng
mat. Chinh vi th&’, ngwoi me thweong xuyén ti€p xuic v&i tré phai cdm nhan
dwoc tré dang mudn th gi, tré thich thu véi diéu gi d€ dap tng kip thoi va
tao ra mot moi treong nudi dwong t6t nha't cho tré. Giong nhw viéc chon
thdi diém thich hop d&€ bét dau hoc ngoai ngit, viec day dd tré phit hop vdi
trng giai doan 1a viéc lam cye ki quan trong. Néu chiing ta day cho tré méi
chap chirng budre di treegrt patin thi tré ¢6 the triegrt patin ra't gioi.

9

D€ minh chirng cho di€u nay, nha tdm 1i hoc ngwoi My Phil McGraw da
theo doi mot cap tré song sinh, mot dira cho hoc triwe't patin tw khi tron 11

thang tudi, dira con lai cho treegt khi da bwdre sang hai 22 thang tu6i. Két
qua

cho thdy dira tré hoc som thanh thao nhanh hon nhiéu so v&i dira con lai.

Tt trede t&i nay, ngudi 1én ching ta déu TAm twdng rang cé nhidu diéu 1a
qua som, qua tAm cia tré nén khong dam cho tré ti€p xdic. Nhwng khong



han nhw vy, chinh viéc rut ré trong viéc day dd tré sd'm vo hinh chung da
lam lang phi kha nang phat tri€n cua tré.

2.5. "Gan muec thi den gan den thi rang" the hién ro
rét nhat trong giai doan au tho

Pay la cau chuyén k€ vé mot ki sw tré ngwoi Nhat, do tinh cha't cong viéc
anh phai di cong tac s6ng & nwdc ngoai mot thoi gian. Khong thé mang gia
dinh theo, anh danh phai gii dira con gai mdi sinh cing ngwoi vor hién vé

song v&i dng ba ngoai & viing Pong Bic nwdc Nhat. Sau mot nim hoan
thanh cong viéc, anh tr¢ vé Tokyo va don v’ con vEé doan tu gia dinh.
Puwong nhién thoi di€ém dé, con gdi nhod cia anh chwa hé biét néi. Mot thoi
gian sau, dia tré bat dau bap be nhitng tir don gidn, vor chong anh di khong
th€ tin noi vao tai minh khi dira con gai phat am dam cha't ngdn ngwr dia
phrong viing Péng Bic, anh chj udn nin mai nhung khong hiéu qua 12 bao.
Ca hai vor

chong anh d€u ndi giong chuan Tokyo, vay thi vi sao bé gai lai n6i mot
giong hoan toan khac?

Tim hi€u ra m&i bi€t trong lic ch'dng cong tac xa nha, ngwoi vor d€ con gai
cho dng ba ngoai trong nom hang ngay. Ong ba ngoai von cwng chiu nén
ngay ngay déu ndi chuyén ti t€ voi chau, chi cr nghi tré con con bé thé thi
khong hi€u gi nén chéng hé ban tAm. Vai nam sau, khi bé gai dén tuoi dén
treong thi trong cach néi chuyén cia c6 bé van con dong lai nhirng ngte
di€u cta ti€ng dia phrong.

Hién tworng ndy dworc gidi thich rang tir tredre khi dira tré bigt néi da hinh
thanh mot "dwong mon” ngbn nglr trong ndo, va "dwong mon" giong Pong
Béc 4%y khi da hinh thanh rdi thi khong dé gi x6a di dwore. Cling c6 mot gid

thuyét néi rang thoi gian d€ tao mot "dwong mon" méi thay thé cdi "duong
mon" cii gd'p bon Tan thei gian hinh thanh nén "dwong mon" &y. Tuc nglk
¢6 cau "Gan muc thi den, gin dén thi rang", thoi ki Au tho tré bi chi phd'i



o rét nha't tv moi treong xung quanh. Do d6 tao moi treong td't nha't cho
con tré

phat tri€n chinh 1a sit ménh cao ca cia nhitng ngwoi lam cha, lam me chiing
ta.

2.6. Can phong yén tinh 1a moi trieong c6 hai cho bé Mot cin phong sach
s&, tran va twong nha dwoc son tring béng, cdch Am t6t, khong ¢6 nhitng
ti€ng dong bén ngoai lam anh hwdng dén gia’c ngu cua tré. Hin day la mot
can phong Ii tedng ma nhi€u ba me mo wde ¢6 dwge cho dira con mdi
chao doi ctia minh. Nhwng sy thwe 1a mdt can phong qua thanh binh, khong
c6 tdc dong bén ngoai nhw vay s€ mang lai cho tré tdc hai nhi€u hon ich loi.

10
Bing nhitng k&t qua thyc nghiém cia minh, gido sw Bruner ngwdi My

da chi ra rang, tdc dong tir ngoai canh anh hwdng tric ti€p d&n sy phat triéh
trf tué cda tré tho. Ong da 1am thi nghiém ki€m chirng nhw sau: Ong chia
nhirng dra tré m&i sinh ra lam hai nhém, mot nhom dwoc nubi trong phong
yén tinh cach 4m nhw da k€ & trén; nhém con lai cho vao can phong xung
quanh la twong kinh, & trong phong c6 th€ nhin thd’y rd cac bac si, y td dang
lam viéc, trdn nha cling nhw cac dung cu, giwvong chiéu trong phong dwoc
trang tri hoa viin rA't mau sic, thém vao d6 trong phong dwg'ec mé nhac
thwong xuyén.

Hai nhém tré dwore nudi nhw vay trong vong vai thang trovi, sau d6 Tan lwot
do chi s& trf tué ctia moi dira tré. Ngwdi ta dwa lai gan mét tré mot vat phat
sang nho, roi quan sat xem khi nao tré c¢6 theé’ dwa ra phan xa cam 18y vat
sang, dya vao diéu nay d€ danh gia chi s6” phat trién tri tué cua tré. K&t qua
la da c6 su khac biét gitra hai nhém tré. Nhom dwore nudi trong can phong
yén tinh khong c6 tic dong tr bén ngoai thi tri tué phat tri€én chdm hon
nhom kia ching ba thang. Nén nh¢& sy phat tri€n bd ndo cda tré giai doan tw
0dén3

tuoi sanh ngang v&i sy phat trién bd nao clia ngwoi giai doan twe 4 dén 17



tuoi, diéu nay cho tha’y 3 thang trong giai doan tir 0 dén 3 tudi cua tré cd
vai tro quan trong nhw thé nao.

Ciing c6 mdt s&' y kién cho rang, viéc chidm tré nay c6 the bu lai dwoe bing
gido duc, song chic chén s& ton rat nhiéu cong sirc clia nguwdi day do va s&
tao moOt ganh nang to 1on cho chinh ban than tré tho. Ngay nay, nhieng thi
nghi€m twong ty nhw clia gido sw Bruner dang dwoc ra't nhi€u cic nha tim
1i hoc nghién ctru, thir nghiém d€ xem nhirng tac ddong nhw thé nao s€ mang
lai hiéu qua cao nha't cho sy phat trién cta tré. Pay 1a mdt chu dé dang
dwoc quan tdm. Nhung chi€c vong dung dwa, nhirtng qua bong nhi€u mau
sic, nhitng qua cAu phat sdng hay nhitng con giong dwoc gap bdi nhitng
manh gid’y sac so déu dang tré thanh nhirng vat dwore 18y ra lam thi
nghiém cda cac nha khoa hoc. Trong s6” d6, nhirng chiéc hop nhac khi mé
phét ra nhirng giai di€u du dwong va nhirng tdm man gié ¢6 hoa van la
nhirng gido cu da dwoe chirng minh 1a nhirng cha't xdc tac thwe sw cho sw
phat trién tri tué & tré

tho. Gido su tim 1f hoc White cda treong dai hoc danh ti€ng Harvard, My
da dwa ra k&t luan: "Mo6t moi treong phong phi ma tré ngay khi méi sinh
dwore ti€p xic, s€ tao ra nhirng tac dong ki diéu 1én sy phat tri€n sém & tré,
day 1a mot diéu khong phai ban cai".

2.7. Tré tho chiu tic dong tw nhirng thir khong ai ngor
Carl Friedrich Gauss (1777-1855), nha toan hoc tai nang ngwoi Pirc noi

ti€ng cha the&'ki XIX. M&i 8 tuoi, 6ng da phat hién ra cong thiec tinh tong
ctia cap sO cong.

T6i mudn nhic d&n tén 6ng & diy vi tinh co doc dwoc ciu chuyén thyc sy

thd vi vé nha to4n hoc 16i lac nay trong mot cudn sach. Gauss 13 con trai
ctia mdt cap vo chong thudc tang 1op thap trong xa hoi thoi bay gio. Cha
cta Gauss chi 12 mot thg' né, mdi T4n di 1am dng déu dan Gauss di theo. Tai
noi lam viéc cua cha, Gauss ng'6i canh d&€m nhtrng vién gach va dwa cho
cha.

Cudn sach dé két luan tai ning todn hoc clia Gauss dwore vun dip tir thud



nhd nho nhirng théi quen nhw the”. T6i khdng cam tha’y ba't ngo’ bdi két
luan d6. B&i t6i tirng nghe mot cdu chuyén twong ty vé Honda Soichiro,
ngwoi sang 14p tap doan xe hoi, xe may ndi ti€ng Honda. Khi dwoc hoi
"Tai sao 6ng lai thich xe mo t6 d&€n vay?”, Honda Soichiro da tra loi nhw
sau: "Ngay xua, khi chwa ¢6 dong co dién, ngwdi Nhat phai x4t gao bang
dong co’ chay dau.

H6i bé, nha t6i ngay gan mdt xwdng xat gao. Khong hi€u sao tdi thyc sy

thich ti€ng kéu phanh phach, phanh phach cua cdi mdy xat gao 8y dén do
b4t 6ng ndi cdng di xem cho bang dwoc. N&u khong dwge din di xem, tdi
khoc am 7 hét cd xm, nén 6ng ndi khong con cach nao khac danh cong toi
di, ngay nao cling nhw ngay nao. Cai am thanh phanh phach cia may xat
gao giong nhw nhirng bai hat ru téi thud du thor, cdi mui dau tda ra twe 6ng
X4 may xat gao da tr¢ thanh mot thir mui gan giii than thudc voi toi tw ldc
do. Co Ié

toi tré nén thich xe mo té6 mot phén ciing 1a nho’ vy chang?". Toi cam thay
thye sy bi thuy€&t phuc twr cau chuyén trén. Tré nhd gidng nhw mét chiéc
mdy bét séng vo cling tinh nhay. Ching ti€p nhin tit ca nhitng gi dit nhd
nhi't, tinh t& nhat, tv nhitng thir cha me khong thé ngo' dé€n hay twdng
chung vo ich, tich tu lai ngay qua ngay, r'oi khuéch dai 1én thanh nhirng tai
nang va nang lyc ki diéu. Hanh dong cong chau di xem mdy xat gao twong
chung khong c6 gi dac biét cia 6ng ndi, vo hinh 1a cdi ndi nudi dwdng nén
ong hoang xe md to thé gidi.

2.8. Tré twdng twong v'é truyén co tich hay nhwng trang truyén tranh
khac hoan toan ngwoi lon

Cam nhén th& gi¢i xung quanh ctia tré tho khac voi ngwoi 1om, diéu nay
thé hién rd nha't khi ta cho ching xem nhirng trang truyén tranh hay k& cho
ching nghe nhirng mau chuyén. T6i xin dwa ra mot vi du vé phwong phép
gido duc Montessori clia bac si va nha gido duc ngwdi Y Maria Montessori
(1870-1952). Mot bé trai chwng 1,5 tudi dwore me mua cho mot bo hinh vé

cac con vat. Bé chon I'an lwot trng tA'm hinh dwa cho bac s Montessori xem
d€ tim ra tA'm c6 hinh 6 t6. Tuy nhién ca bo khong c6 mot ti'm nao nhu vay.



Béc s1td vé nghi ngo "Chang ¢6 cdi 6 td nao ca chau nhi?”, dira bé chi vao
mot tA'm hinh va tra 1o that to: "C6 trong day nay!". Nhin ki tAm hinh vé

canh mdt gia dinh cing mdt chd ché nho, bac si nhéan thdy xa xa ¢ médt con
dwong trén d6 ¢6 mot chdm nhd. Pira bé chi tay vao chdm nhd d6 va qua

quyét dé 1la mot chiéc 6 td6 dang chay. Lic d6 vi bac s m&i ngo ngang,
cham nhd d6 cé nét gidng mdt chi€c 6 t6 that. Pira tré da thich thi bdi
diém v€ doc ddo khong ai nhan ra 8y. Thém mdt cau chuyén khac ma nha
gido duc Montessori da dwa ra, d6 ciing 1a cau chuyén vé bé trai 1,5 tuoi
dwoc me doc cho nghe quyén truyén tranh vé chid bé Sambo. "Chu bé da
den tén 12 Sambo, trong 1€ sinh nhat ctia minh d4 dwoc nhén ra't nhidu ¢
choi, tuy nhién trén dwong vEé chi bi 1a hd chén lai va cueop hét @6 choi.
Sambo khdéc nirc né

chay vé nha, dwgc me dd danh chi vui vé cwdi néi tré lai va ng'di vao ban
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an duwoec trang tri ra't dep mdt. D6 cling 1a buire tranh v€ ¢ trang cud1 cung
ctia cudn truyén". Khi me vira k€ xong bé trai dot nhién thd't 1én: "Khong
phai d4u, Sambo van con khoc", néi doan bé chi vao trang bia cia cudn
truyé€n, noi ma tac gia v€ minh hoa Sambo dang ng'6i khoc bén ban an.

Dén day téi nhd d&n mot truyén ngan ciia nha van Sono Ayako ma toi ting
doc, truyén k€ vé mot em bé theo cha me dén sdng & Bac Au vi cong viéc
cta ngwoi cha. O x la, bé khong ¢6 ban d€ choi, ngay ngay khi cha me

di lam, bé & m6t minh lam ban v&i cudn truyén tranh Kachi-kachi Yama. It
lau sau em bé nay dot nhién tré nén dién dai. Sau khi tim dd moi nguyén
nhan, ngwdi ta méi phat hién ra rang cudn truyén tranh ma em bé doc bi
ma't di mot trang cudi cuing. Truyén 18 ra két thdc bang viéc céi thién chién
thing cdi 4c, nhung vi mat di trang cudi khién céi két khong di vé dau Ay
gay nén tam li khong 161 thoat cho em bé.

Nhirng chuyén nhw thé nay d6i véi nguoi 1on ching ta twedng nhw nhd
nhat khong bao gio’ ¢an ban tim, nhwng ddi voi tim h'dn tré, ching tiép

nhan mot cach ngdy tho trong sdang nha't, d€ r'éi ¢6 nhirng phan rng doc ddo
d&n mrc nguoi 1on phai sting so.



2.9. Hay than trong chi y dén méi trwwong Khi ta giao tré cho nguwoi
khac cham séc

C6 mdt ciu chuyén thé nay, hai vo ch'éng nha no déu la nhirng nguwoi that
tha, tinh tinh vui vé va dwo'c moi ngwoi xung quanh ra't yéu mén. Nhwng
ciu con trai 1o'n 5 tudi clia ho khong hi€u sao lai ra't Tam i, d& git gdng.
Trong

khi d6 dira em trai 4 tudi thi hoan toan trdi ngwgc v&i ngwoi anh, cue ki
hi¢u dong, khong rut re, nhit nhét chit nao. Hai vor ch'ong dan vit khong
hi€u sao dira 1on lai ¢6 tinh khi nhw vay. Ho tim d&n bac si d€ xin 1o
khuyén, nhwng d€n bac si cling khong dwa ra dwg'c nguyén nhan de giai
thich viéc la ki nay.

Nhung, sau mot h'di néi chuyén véi hai vor chong, bac si dd dwoc biét rang
sau khi sinh dtra thi hai, stcc khde ctia ngwoi me phuc h'di khéng dwore t6t,
nén dtra 1on khi d6 méi 1 tudi phai nho’ ngeoi khac cham séc trong nira
nam.

Vi bdc si dwa ra phan dodn ring nguyén nhan néu cé ching nira, thi chic
chin phai ndm trong nita niim nay. Nghi viy dng bén m&i nguwdi con gdi
cham séc dira con 1o'n d&€n d€ tim hi€u. Nguwoi con gai 8y khi dwore hoi, ban
dau té ra hoi ling ting va e ngai, nhwng roi ciing thanh thyce k€ lai chuyén.

Chuyén 14 c6 gdi &'y b& dira tré néi 1a din di dao, nhwng thiee tinh gidu
giém di gdp g& ngudi yéu bén trong nha kho ding sau viedon. Hon nita
chuyén nay dwoee ldp di lap lai hang ngay. That dang thwong khi dira tré
md&i deore 1 tudi bi didt trong goc 01 tdm cta nha kho mdi ngay hon 2 tiéng
ddng h'6 d€ cho d6i tré kia tinh t& bén nhau.

Ching ta tht phan tich xem tai sao hanh ddng ctia cd gai giw tré kia lai anh
hwdng dén tinh cdch ctia dira bé. Thay vi hwdng 4nh ning hién hoa ctia bau
troi, voi bau khong khi trong lanh thi dira bé phai thu minh trong géc to1i
tam, am thap, hit thir khong khi héi hdm cta nha kho. Chinh diéu nay phan
nhiéu anh hudng t&i tinh khi Tam li trdm lang cua dira tré. Mot dira tré moi
dwore 1 tudi thi dwong nhién khong thé hi€u dwoc nhitng hanh vi tinh tr ca
cd gai gitr tré kia va ngwoi tinh. Nhwng thie tedng twong xem, trong goc tdi



nhirng &m thanh Ia kia s€ lam dtra tré s¢ hdi, cadm tha’y ba't an d&€n nhwong
nao.

Hai vor ch'ong khi nghe dé€n ddy m&i cam tha’y hdi ti€c biét bao vi da giao
viéc trong nom dira con 1é'n cia minh cho ngwoi khéac. Chiing ta thong cam
cho nguoi me béi khong da strec khde cham séc hai dira con cach nhau 1
tuoi cung lic dwoe, nhwng gia khi d6 ngwoi me nhay cadm nhan ra mot chut
thi moi chuyén da khac roi. Ngay nay, vi nhieng 1f do khach quan khéc
nhau, nhi€u ngwoi me phai giao viéc cham séc con nhd cho nguoi khac.
Tuy nhién lIic nay viéc d€'y, ki€m tra xem con minh dang dwoc cham séc
trong mot mdi treong nhw thé” nao 1a mét diéu hét stec can thiét.

2.10. Nhwng trai nghiém thei the 4u 1a n'én tang cua hanh dong va
cach tw duy cua tré sau nay

Khi dworc hdi hay k& lai nhitng ki niém thoi tho 4u clia minh chéc hin ai
trong ching ta cling chfmg th€ nh& hét ra dwore, chi trie nhirng ki niém cuc
ki an twong. Hon ntra, vi thir ching ta nhé dwg'c nhirng chuyén da xay ra
khi ta 1, 2 tudi thi da phian cheamg phéai chuyén d6 in ddm trong tam tri, ma la
nho

cha me hay nhirng ngwoi xung quanh k&€ ma chiing ta nhé lai ma thoi.
Tuy nhién, khong nhé khong d6ng nghia véi viée ching ta da quén. Nhw

toi da trinh bay & phén trwdc, ta't cd nhirng trai nghiém ctia chdng ta tw khi
mai 1ot 1ong dé€n khi 3 tudi, & mot hinh thiec nao doé s€ tré thanh mdt ban
do

g0m nhirng s¢i day lién k&t trong ndo, tao nén tang cho sy tredng thanh
clia chiing ta. Nguoi ta dd thi nghiém rang, khi 4m chi mot ngudi bi thoi
mién la ngwoi &y chi 1a mot dira tré 1 tudi, thi ngwoi d6 s€ ¢6 nhirng hanh
dong ciing nhw cach néi chuyén gidng y hét dira tré 1 tudi. BPiéu nay chirng
td con nguoi khdng thé nhé nhirng gi da xay ra lic ta con tho 4u, nhwng
nhirng thir d6 da tré thanh nhirng soii diy lién két trong ndo, ton tai trong
chiing ta vinh vién.



Khi con ngwei cin k€ véi cdi chét, ho dot nhién nhé ra nhirng chuyén h'oi
tho bé. C6 thh twong Tanaka , Kakuei (1918-1993) cia Nhat, mot con
ngwoi da bao Ian & ranh gidi gitra sy s6ng va cdi chét trén chién treong,
khi ndm trén giwdng bénh di k& ring dng dang nhin tha’y nhirng ki niém
thdi tho bé Tan lwot hién Ve ra't o rang tredc mét.

Ong nh¢ dwgc me dan d&€n mot ngdi chiia, & d6 c6 mot vi sw dirng doti
tredc cong, 6ng nhé ca khudén mit, trang phuc cling nhw nhirng 101 ndi ctia
Vi

st kia. Chuyén nay sau d6 dworc hoi lai ngwoi me clia cd' tha tweong, ba xac
nhin rang d6 chinh xac 1a nhirng gi ma 6ng trdi nghiém khi méi 2 tudi.

Nguyén tong giam do'c Trung tim Nghién ctru Nikko (Nikko Research
Center), dng Minato Moriatsu dworc sinh ra va trai qua thoi au tho' & Trung
Qudc, sau d6 6ng vé Nhat va khong hé bi€t st dung ti€ng Trung. Tuy
nhién vai chuc nam sau, khi cé dip phai di cong tdc Trung Qudc, trong buoi
hdi dm c6 tinh hudng bit budc phadi ding ti€ng Trung thi dot nhién dng néi
tiéng Trung mot cach ty nhién. Tat cd nhitng ngwoi ban xir da thye sy bat
ngo veé ti€ng Trung phat 4m rd't chuan cia 6ng, nén viéc dam phan vi the’
tro

nén rat sudn sé.

Nhitng ciu chuyén k& trén ching td rang nhitng trai nghiém va moi truong
thdi tho 4u da khéc sau vao trong ndo bd clia mdi con ngwdi ching ta.

Nhirng gi ching ta trai nghiém tw lic mi sinh ra cho d&€n khoang 3 tuoi da
tré’ thanh nén méng ctia hanh ddng va cach tw duy cda ching ta trong hién
tai. Mot nén méng khong virng chic thi khong thé nao xay nén nhirng toa

nha cao tang d6 s¢ dwoc. Hodc chi it, cho du c6 xay nén mdt kho1 d'6 s

nhung chi mdt trin cudng phong hay mot con ddng da't s&€ dé dang pha hay
ta't ca.



Gido duc tré thoi au tho cwe ki quan trong bdi né sé tao ra nén mong virng
chac. Bay gior, n€u cha me khdng tao dwng cai nén méng co’ s¢ 'y, thi sau
nay moi no lyc d€ xay dap mot nén mong khac s€ chi l1a vo ich.

2.11. Gido duc tré khong t6n tai mot khuén miu co’
dinh

O céc phién trén, tdi da phén tich t nhiéu géc d6 khac nhau vé tdm quan
trong cua viéc tao mdi treong gido duc td't cho tré. Pwong nhién vai tro
quan trong nha't trong nudi day tré vin nim & ngudi me. Ngudi me dwoce ki
vong phai ludén quan tam sat sao dén sy tredng thanh hang ngay cia con, d€
dwa ra phwong phéap gido duc phu hop nha't. O phian nay to1 s€ trinh bay cic
phwong phap cu th€ &Yy, hi vong né s€ tré thanh nhitng tham khao htru ich
cho cidc ba me. Khi tdi khuyén cac ba me hay cho con minh nghe nhtrng ban
nhac hay, cho con minh xem nhirng birc tranh dep thi 1€ dwong nhién cac ba
me s& hoi lai rang, cu th€'1a loai Am nhac nio, nhitng birc tranh ctia hoa si
nao? Phian I&n cac ba me sé nghi d&€n nhac cua Beethoven hay cia Mozart,
tranh cta
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Van Gogh hay ctia Picasso . Ban than ching t6i cling tham khao y ki€n cua
nhiéu chuyén gia xem nhac nao, birc hoa nao 1a tot d€’ gidi thi€u cho cac ba
me. Tuy nhién day chi 1a nhitrng vi du d€ tham khao chir khdng phai 1a duy
nha't. Con ngwoi ra't dé b 16i cudn vao mot khudn miu nha't dinh. Néu
khong dwoc khuyén cu thé' 1a hay 1am nhw the nay, hiy bit chudc ding nhu

thé kia, thi c6 vé ho s€ khong yén tam. Nhung sy thyc 1a khong hé c6 mot
khudn miu nh't dinh trong viéc gido duc con tré. Chinh vi th&’, hdy ding
dap khudn, don gian hay day tré nhirng gi cdc me nghi la t&t cho con la
dwoc. Toi nghi mdt trong nhirng di€m yéu ¢6” hiru trong gido duc cia nguoi
Nhat 1a ching ta ludn 1am theo mot cong thirc da dinh sin. Tré 1én 4 thi cho
di miu gido, tron 6 tudi thi di hoc 1¢p mdt, don thuan dya theo thwdc do
tuoi de



quy€t dinh mdi treong hoc cho tré ma bd qua nang lyc thwe cha't cha tré.

Tré mau gido dworc day vé tranh, dwoe day d&€m s, tré ti€u hoc ndm nha't
dwoc day cach viét chit mém Hiragana, 1€n 1&p hai dugc day thém chi
Hén.

TA't ca dwoe tudn theo mot khudén miu may moéc. Gido duc tré trede tudi
mau gido ciing vay, n€u khong c6 mot chudh muyc, mot cong thirc nha't
dinh, chiing ta s& ra't ling ting khong biét bit dau ttr dau. Tuy nhién ching
ta hdy tAm niém rang khuén mau khong phai cdi d& ta go bé tudn theo, ma
la céi d¢

chiing ta phd v& viron ra ngoai, nhuw thé ¢é 18 moi chuyén s& dé dang hon.

2.12. Hay tao ra "tat xau" b€ tré nhi€u hon Tré dang qua’y ma dwoc bé
thi s€ nin khoc, vui cwoi tré lai. Pay ¢6 1€ 1a diéu moi ba me déu biét, va
1dp di 1ap lai khong bi€t bao nhi€u an trong qua trinh chdm s6c con tré.
Nhung ngwdi xwa quan niém ring, b& nhiéu sé tao théi quen xau cho tré.
Chiing ta do tré khéc bang cich b& va ngng chirng, hanh dong mang tinh
th6i quen nay bj nhiéu ngudi cho rang s& 1am hw tré, tré s& nin khéc néu
dwoc b€, va s€ khéc mai n€u khong dwgre be'. Vay sy that 1a thé nao, c6
phai bé&"s& 1am hw tré hay khong? Trong qu4 trinh nudi day tré, chic hén cha
me nao cling tim niém khong nén nudng chiéu tré qua mirc, khong thwong
tré mot cach mu quang. Nhung t6i nghi ngo khi ngwdi ta néi rang be tré 12
mot cach nudng chiéu tré qua mirc. Mot dira tré chwa biét dé€n ngdn ngtr,
chwra biét dwa ra nhitng phan ng bing hanh dong cu thé thi khéc chinh 1a
cong cu duy nhat d€ ching the’ hién y minh v&i ngeoi xung quanh.

Khi dira tré khoc, khong it thi nhi€u ching phat ra tin hiéu d€ bay td mét
diéu gi d6. Khi phat ra tin hiéu ma bi bd méic, dong nghia voi viée tré
khong dwoc dap rng nhu cau cia minh, nghia 1a tré mudn giao ti€p nhwng
khong dworc h'61 dap lai.

Mot diéu ma ching ta déu hi€u 1a d6i voi mdt em bé mai sinh, sy vudt ve
du y&m cuia ngwoi me ¢6 vai tro quan trong bac nha't cho sy phat tri€n tim
Ii & tré. Tién si Harry Harlow tredng Trung tim Nghién ctru B0 linh
tredng, treong dai hoc danh ti€ng Wisconsin, Hoa Ki da 1am thi nghiém



tach mot con khi méi sinh ra khdi khi me, cho nuodi dwéng bang khi me
nhan tao d€

theo d6i phan (rng tim ki€m me ctia con khi nay. Khi me nhan tao 1a hai
hinh ndm mot lam bﬁng vai, mot b:fmg kim loai. Cac hinh ndm nay dwoc cai
dit thiet bi tda nhiét bang than nhiét ctia khi, c6 the dung dwa nhe nhang, c6
gin binh sira. K&t qua 13 khi con khong chi thich sira, hoi ”m ma con thich
nhtrng cdm | gidc ém a1 nhirng dong tdc dung dwa nhw ru ngu. Ti€n si
Harlow khang dinh ring con ngwoi ciing vy, khi méi sinh ra déu tim kiém
hoi @m, bau stra, cdm gidc €ém 4i binh yén, va ca nhirng céi dong dwa nhe
nhang clia ngwoi me.

Hanh dong 6m, b&" tré vao long dung dwa gitp ich ra't nhi€éu trong viéc nuoi
dwong tré c6 mot trdi tim khde manh.

"Hay tao ra tit xdu bé&” tré nhiéu hon" 1a mot cach ndi pha chiit ceong diéu
héa, nhung tdi chi mong mu6n cac ba me dung cach nay d€ "giao ti€p" voi
tré nhiéu hon. Cu bé ngwoi rirng ndi ti€ng tén 1a Victor of Aveyron (1788-
1828) bi bd roi trong rirng tir khi mdi sinh ra, di trng néi rang cdu cdm
tha’y an toan nha't 1a khi dwoe ai d6 ndm tay, chitng té ring hanh dong nay
s€ nuoi

dwong tré thanh ngwei ¢6 tinh cam phong phi.
2.13. Ngu chung la cach giao ti€p khong the tuyét voi hon vai tré

Nhu t6i da néi & phian trén, tir xwa ching ta hay quan niém "b&" tré 1a mot
tat xau”, terong tw nhw vay, cho tré ng chung ciing 1a mot tat xau. buwong
nhién s€ 1a khé khan cho cdc ba me néu nhw tré khdng chiu ngt ma khong
dwore ngti chung. Tuy nhién t6i chwa tirng nghe ba me nao than phién veé
diéu nay. Hon ntra, xét vé mat lam sao d€ giao duc tinh cach va tw duy cho
tré

mot cach t6t nha't, thi toi ¢ the dwa ra nhirng ¥ nghia méi vé lgi ich caa
viéc cho tré ngu chung.



Li do d4u tién 1a v&i mot ngwoi me ban ngay ban cong viéc thi day la
khoang thoii gian quy bau d€ chuyén tro cung tré. Khoang thoi gian &y ¢6
the’

ra't ngén ngli, 12 khodng thoi gian triedre khi tré di vao gid'’c ngl. Li do thi
hai khoang thoi gian tré chuan bi chim vao gid'c ngd chinh 1a ldc hé than
kinh ctia tré yén binh nhat, d& ti&€p nhan thong tin nhat. Nhitng khoanh khéc
nay chi trir treong hgp ngwoi me ngt thi€p di tredre, néu ta hat ru cho tré
nghe, k&

chuyén cho tré, doc sach cho tré thi sé cé hiéu qua hon bat cr khi nao. Vi
nhitng nguwdi cha ban ngiy ban viéc ngoai xa hoi, thi khoanh khic 6m con
ngt lic nay chinh 1a co’ hdi tuyét vori nha't d€ tro chuyén clung con.

C& hiéu truedng tredng Pai hoc Tokyo, gido su Kaya Seiji k& ring mdi budi
t01 tredre khi di nga 6ng déu 6m chdu vao long va doc sach cho chau nghe.
C6 nhirng khi ntra tinh nira mo’ doc sach cho chau nghe, twedng chau nga r'oi
ong dirng doc, nhirng méi nhan ra chdu van thirc va chim chd 1dng nghe.
Ong tho 10 rﬁng doc sach cho chau nghe la mot viéc cwe ki ¢6 ich. o

Lién X cii ¢6 hin modt b6 mon nghién ctru vé phrong phap ngu. Cac nha
nghién ctru da ching minh dwoc ring khi con ngwdi méi chop mét, trong
trang thai ngl chwa sau, n€u ta cho nghe nhirng thdng tin, con nguoi s€ ghi
nh& dam sdu mot cdch vo thire. Ap dung 1i ludn nay vao khoanh khéc ldc
tré

chuah bi chim vao gid’c ngli chic hin s& mang lai nhitng hiéu qua ba't ngo.
2.14. Pwra tré dwoe nudi day béi ngwoi me mit Am nhac dwong nhién sé
mu tit vé am nhac

T6i tirng dwoe nghe nhiéu ba me ca than: "Con trai toi chf:ing co khi€u am
nhac hay hdi hoa gi cd, cha n6 cling vay, ding la do di truyén ma nén".
Thuc t€ cho tha'y cha me khong c6 khi€u thi da phan con cai ho cling
khong cé



khi&u. Nhung t6i ddm khang dinh mot didu ring ning khi€u khéng phai do
di truyén.

Thir gid st ban 1a ngwoi me khong cé khi€u vé am nhac, hay néi cach khac
ban mu tit vé am di€u. Ban hét cho con ban nghe nhung bi sai nhac diéu,
hay ban mé& cho con ban nghe nhirng ban nhac 1éch am diéu, tht héi dau 6c
con ban sé tr¢ nén thé nao? Pwong nhién nhirng bai nhac 1éch di€u 8y s€
an siu vao trong tiém thirc cda tré theo dang nhan thirc nguyén mang. Khi
tré hat, nhrng am diéu da dwoc nguyén mang héa &y s€ dwoee tdi hi€n y
nguyén, tré s€ ca't Ién ti€ng hat bj 1éch vé am di€u. Khi d6, cdc me lai nham
tdng rang con minh khd'ng c6 khiéu 4m nhac, va If do d&€ d thira lai 1a di
truyén.

Ngay ca Beethoven hay Mozart né€u dwgrc cham séc b&i mdt ngwoi me mu
am nhac thi chic chén tén clia hai dng khong the dwoc nhic tdi dén tin
ngay hom nay. Tdi c¢6 quan di€m ring, chinh nhitng dira tré bj coi 12 mit Am
nhac mé&i cé d6i tai cuc t6t. Vi sao w? Pon gidn bdi ching c6 the bit chude
nguyén si nhtng am diéu 1é€ch lac ma me da cho nghe.

Thém mot vi du nira vEé viéc "mu Am nhac" & tré c¢é th€ chira khoi, d€

chitng td rang "mil Am nhac" khdng phai do di truyén. Thay gido day violin
hang dau cua Nhat, 6ng Suzuki Shinichi da tirng ti€p nhan mdt chd bé 6
tudi bi coi 12 "mu 4m nhac" d€ chira tri. That bat ngo’ 1a chid bé da khéc
phuc xua't sic di€m y&u c& hitu ctia minh. Ciing khong phai 12 mot ngoai 1€,
me ctia chd 1a mot ngwoi hoan toan kém vé Am nhac. Pwoc nudi day béi
ngwoi me kém vE nhac nén con méi bi kém nhw thé nay, nghi vay nhac si
Suzuki bén tap cho chid bé nghe lai ta't ca nhirng ban nhac ma me da cho
nghe nhwng dwoc chinh stra ding am di€u. Chi dwoc cho nghe lai nhirng
ban nhac ding am diéu ca tram nghin Ian. Nho vdy nhirng mang Am nhac
sai 1éch da an sau trong bo nho ctia chi bé dan dan bi phai nhat, thay vao
d6 1a nhirng ban nhac da dworc sira ding Am sic. Va sy "mu 4m nhac” cla
chu bé da dwoc chira lanh theo cach do.

Khoéng dung lai & mirc d6 d6, chid bé kia da ¢6 th€ choi nhirng ban
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concerto cua Johannes Brahms , hay ctia Beethoven mot cach hoan hao. It
lau sau chu bé da dwoc tham dy dai hoi hoa td'u Am nhac t0 chirc & Canada.

Qua nhurng chuyén nay, chflng phai qua lovi khi khaalng dinh rang, kha ning
cam thu am nhac cua tré, suy rdng ra mirc d6 phat tri€n cua tri ndo, tinh
cach cuaa tré dwgrc quyét dinh bdi khdong gi khéac, chinh 1a nhirng hanh dong
thwong ngay ctua nguoi me. Nhirng diéu b ¢ chi, nhirng tim tw tinh cadm
twdng chuwng ra't doi binh thwong ciia ngwoi me lai 1a nhirng tac nhan gay
ra

nhirng dnh hwdng khong lwong triede dugre cho ban than con tré.
2.15. Khi tré € a thi hay tro chuyén

Trong cudn sach tirng ban chay nha't tai My voi tea dé "Cach mang gido
duc tré tho” da dé cap dén phwong phap day tré tudi au tho nhw sau. Nhém
nghién ctru chrong trinh thir nghiém cho nhirng gido vién mam non da qua
16p hud'n luyén dac biét vé ki nang nudi day tré nhdé dé€n tham nhirng nha
tré

hodc cac gia dinh va ti€n hanh day cac em nhd.

O tha do Washington, ho cling da lam thir nghi€ém nhw vay. Ho cho céac gido
vién mam non nay dé€n nha cua 30 tré nhd trong dd tudi 15 thang tudi &

khu phd’ & chudt cia ngudi da den. Ngoai trir ngay chii nhat ra thi moi ngay
nhirng gido vién mam non nay déu danh khoang 1 gio’ d€ choii duia va néi
chuyén voi tirng em nho. Tién si tdm I hoc R. Shaffer da giai thich day 1a
phurong phép kich thich sy ting tredng trf ndo cia tré bang viéc tip trung
vao viéc phat huy nang lyc ngdn ngtr cho tré.

Sau d6 vi gido sw nay con 1am mét thi nghiém khdc, nhw sau: Ong giri 9
phu nt tré d€n tham nhirng gia dinh c¢6 con nhd & do tudi 14 thang tudi va

cling thye hi€n nhirng bai hoc gidong nhw nhirng gido vién mam non kia.
Khi cac em dwore 27 thang tudi, k&t qua ki€m tra da cho thdy chi s6" 1Q cda



cac bé nay cao hon nhirng tré binh thwong khac twe 10 dén 15 di€m, va & ta't
ca cac hang muc lién quan dé€n ngon ngtr cac em d€u c6 k&t qua xua't sac.

Cau chuyén vé thi nghi€ém thyc t€ & trén da mé ra nhirng gidi phap cai
thién nudi day con danh cho nhirng gia dinh ngheo, khi ngwoi me phai di
lam ma khong cé diéu ki€n & nha cham con. P6 la viéc giao tiép, tro
chuyén v&i con du chi mot chit thoi gian cling 1a nhieng kich thich tuyét
voi gidp tré

phét trién trf tué. Tham chi, thi nghiém trén con chi ra mot diéu ring chi v&i
mot ngwoi xa la d€n choi voi tré ma da dem lai hiéu qua ro rét, hudng h'd
voi cac bac cha me von dat dao tinh yéu thwong chi ¢an bod chit cong phu
thi hiéu qua s€ con cao hon gap bdi.

Khi tré dwoc 2 d&n 3 thang tudi 1a bit dau biét nhoén miéng cudi, bigt é a
khi nhin ngdm nhitng sw vat, @6 vat xung quanh minh, ddy chinh 12 thoi
di€m tré dang ghi nh& nhirng sy vat, nhirng hinh anh d6 vao néo. Ty lic
nao khong biét, bat ki loi nao me ndi, hanh dong nao me lam tré da nhap
tdm vao trong dau tré. Chinh vi th&, & thoi ki nay viéc me ¢6 trd thanh
ngwdi ban trd chuyén mdi khi tré € a mudn néi chuyén hay khong sé anh
hwdng ra't Ion dén sy phat trién tri tué cda tré.

Trén bao c6 ke’ lai mot cau chuyén thyc t€ nhw thé” nay. C6 mot doi vor
ch'dng tré ldc sinh ciu con trai dau long thi vin sdng trong ngdi nha nho chi

vén ven c6 10 mét vudng. Chinh vi phong nho nén cd me va bé déu quan
sat dwoe nhau, d€ tranh nham chan thi ngwoi me ra't hay néi chuyén voi
con k&

ca khi dang lam viéc, va dwong nhién moi loi néi cia me déu Veamg dén tai
ciu bé. Sau d6 gia dinh &y chuyén sang m6t ng6i nha khac 1on hon va
phong cling nhiéu hon, r'6i ¢6 em gdi ra doi. Thé nhung voi dira bé gai thi
me lai d€

bé & trong phong ra't xa khu b&p nén hau nhw nhirng Iic &'y hai me con
khong th€ tro chuyén v&i nhau dwgre. Chinh vi s khac biét vé moi treong



giao ti€p voi me nhw vdy ma ngwoi anh khi dwore 7, 8 thang tuoi da ¢6 th€
phat &m nhirng ttr ¢6 nghia, trong khi c6 em gai du da qua 10 thang nhwng
lai chi bi bd toan nhirng tir khong c6 y nghia. Hon thé nira, trdi nguoc voi
ngwoi anh hi€u dong do dwoc nudi day trong tinh yéu thwong thong qua
nhirng giao ti€p v&i me twe khi méi sinh ra, thi ngwoi em gai lai rd't it n6i.

Cau chuyén nay da chirng td cho cac bic cha me thdy sy khac biét rdt 1on
Ve tri tué 14n tAm h'6on gitra nhirng tré ma cha me nhw 12 "nguwdi ban tro
chuyén” va nhirng tré bi bd rovi & giai doan nay.

2.16. Khong cin dung ngon ngw tré con vai tré
Mot Tan tinh co ngdi dn trong nha hang tdi bat gip mdt cau chuyén the’

nay. Ban bén canh ban tdi c6 mot ba me tré cting cau con trai 2 tudi. Khi
ngwoi phuc vu dem @6 an dén, ciu bé da ndi lai voi ngeoi phuc vu ciu néi
gidng nhw trén chwong trinh quang cdo. To6i 18y 1am la bén quay sang hdi
thi me cu bé gidi thich ring, vi cdu bé di nhé nhitng 161 quang cdo trén tivi
clia mén #n nay, nén ct hé gidp mén nay 1a ciu ta lai bit chudre néi theo.

Nguwoi 1on ching ta thwong s€ quén ngay 1o quang cdo trén tivi hay radio,
nhwng tré con lai ¢6 th€ nhé mot cach ra't chinh xac nhirng cdu quang cdo
dai cia chwong trinh d6.

Tré & giai doan tir 0 d&n 3 tudi con chwa ndi s6i nén chiing ta thwong hay
c6 théi quen dung ngdn ngw tré con vi du nhw "con cin” thay vi néi "con
chd", "xoom me mdt cdi nao" thay vi dung tir "thom". Th& nhwng ban thay
da’y tivi hay dai phat thanh dau c6 duing ngdn ngtr tré con dé néi dau nao,
nhung tré nho tAm 2 tudi van ¢6 th€ nhé chinh xac nhitng ndi dung khong
qua phtrc tap.

DPurong nhién 12 khi tré bt dau bap bdm biét néi s& chi phat am dwoc
nhirng tr cOn ngong nhw "pa" thay vi ndi 1a " ba", b&i vi giai doan nay co’

quan phat 4m ctla tré chwa phat trién hoan toan, nén du tré mudn ndi tw d6
chinh xac nhwng miéng chwa the phat am chuan dwee. Chinh vi khi thay tré



néi ngong chwa thanh ti€ng rd rang nhw the, ma nhi€u ngwei 1on ching ta
lai vo tinh dinh ki€n rang minh cling can phai n6i chuyén v&i tré bang ngdn
ngw

tré con thi tré méi hi€u. Moi nguoi khong biét rang khi 1am nhuw the’ & giai
doan tré tir 0 d&n 3 tudi nay la vo tinh ta da 1am ma't di chirc nang hinh
thanh kha nang néi ti€ng chuan & trong nio bo cua tré, d€ sau nay 1on 1én
tré s€ ra't kho stra tat ndi ngong ctia minh.

Viéc hinh thanh ban @6 ngbn ngtr & trong nao tré thoi ki toe 0 dén 3 tudi nay
khong chi phu thudc vao viéc cha me néi chuyén voi tré, ma con thong qua
viéc tré dwgrc nghe cha me néi chuyén véi nhau, hay nhirng nguoi xung
quanh néi chuyén. Ban thdy da'y du khong can ding ngdn ngt tré con de
noi chuyén véi tré, thi tré dwore vai thang ¢6 kha niang hi'p thu t6t van ¢
theé hi€u dwore 1oi néi cia cha me. N&u cha me khdng lam nhw thé” thi dén
khi tré di mau gido s& bj moi ngwdi xung quanh bét phai stra lai ngdn ngix
chuan, nhw

vay tré s€ phai vat va nhd thém mot Ian nira.
Mot nguwdi me Phap khi con gai sip di 14y chdng da néi vdi chang r&

twong lai th€ nay: "Con géi t6i du khong ¢6 cia h'di mon, nhung c6 the€ néi
ti€ng Phdp chuan muyc”, @i d€ ching ta thay viéc ndi ti€ng me dé chuan
muyc quan trong dé€n nhwong nao. Vi thé” & giai doan &u tho, viéc me va con
trd chuyén bang ngdn ngit chuah 1a diéu vo cling ¢an thiét.

2.17. C6 nhwng viéc 1am caa cha me sé vo tinh gy ra ndi so’ hii trong
ki we cia con tré

N A2

Trong mét ngwdi 1on ching ta thi thoi ki Au tho chinh 12 giai doan hanh
phtic nhd't trong cudc dovi vi chwa phai né€m trai nhirng hi, nd, ai, 6 clia cudc
doi. Nhwng thye t& khi nhin lai tudi 4u tho’ cda minh, ai cling déu cam
nhén rang khong phai lic ndo ching ta ciling s6ng trong hanh phic. Ngudi
gia 60



tudi ¢6 ndi lo cua tudi 60, va tré nhd cling ¢6 nhitng ndi lo lang, sor hii cla
chinh minh, vi du tré dwore 1 tudi khi sap 1én 2 tudi cling s€ c6 cam gidc gi
do bat an.

N&u di tim hi€u tai sao & tré lai xua't hién nhirng tdm trang va cam xuc lo
so hay ba't an do, thi nguyén nhan & ddy xua't phat tw ra't nhiéu diéu an sau
nhrng chuyén nhd nhit twdng nhw 1a khong quan trong ma cha me khong
de

y dén.
Trong tap chi cia "Trung tim nghién ctru va phat trién gido duc tré tudi

du tho” phat hanh c6 ghi lai trai nghiém vé thoi tho au cla gido sw
Miyamoto Shotaro, ngwoi tieng 1a hoi tredng ctia dai thién van Kwasan noi
ti€ng cua Pai hoc Kyoto cé viét:

"Cha t6i 1a mot ngwoi ra't thich kich N6 (mot loai kich truyén thong ciia
Nhdt). Thi thodng dng vin hay tu tp ban be tai nha va tap dién kich. Con
me

toi thi s€ ban ron d€ bwng tra va chuan bj d6 an de’ dai khach. Khi &y toi
ngu
mot minh trong phong va mdi ['An nghe nhirng doan nhac cao trao giong
nhw

dang c6 xung dot xdy ra ay 1a toi d€u khoc vi cam thdy s¢ hai. Me t6i chay
ra xem khach c6 chi y khong roi lai chay vao d€ tdéi nam xuéng ngu tié€p.
Cho dén tin bay gio ki (rc V€ noi s¢’ hdi &y van con am anh sdu dam trong

A

to1".
(trich "Tap chi gido duc tudi au tho", ki phat hanh thang 4 nam 1971).
Cha me cua gido sw Miyamoto du la trong twdng twong cling s€ khong bao

gior ¢6 th€ nghi dworc rang, chinh s¢& thich ctia minh lai 12 nguyén nhan sinh
ra noi s¢ hai cho con thoi tho 8u, d&n khi con 16n 1€n r'6i ki trc d6 cling



khong th€ x6a nhoa. Thé nhung nguorc lai, gido sw Miyamoto van nhé nhuw
in nhirng cau chuyén c¢0 tich ba 6ng k& cho 6ng nghe, hay la nhirng ban
nhac 1am ong thich thd nhw ban Carmen, ban giao hwdng "Anh tring” ma
cha 6ng cho Ong nghe.

Trong thoi ki &u tho d6 ¢6 ra't nhiéu ki e, tai sao gido sw Miyamoto lai
van bj 4m anh b&i nhirng so hdi ma nhirng bai hat kich N6 dem lai? Trai
nghiém nay cta gido sw Miyamoto chinh 12 mot vi du vo cling sau sic doi
voi nghién ctru gido duc tré tudi du tho.

Chéc chén rang cadm gidc lo s¢ trong trdi tim tré tho' cia 6ng khong chi ti

nhirng 1o thoai gidng nhw 1a dang danh nhau ctia nhirng bai kich N6 d6, ma
con vi cam gidc ¢6 don va bu'dn tdi vi bi me bo roi phai ngat mot minh
trong phong to1.

Chi mdt vi du nay tdi khong thé dwa ra mot két luan voi vang can phai lam
gi, ma diéu t6i mudn nha’n manh & day la c6 nhitng chuyén nguoi 1on
chiing ta khong hé nghi dén, ctr twed'ng nhw khong quan trong nhung d61
voi tré tho, né ¢6 th€ tréd thanh nhirng ki tre ra't sdu lam ton thwong trai tim
va tdm h'on con tré.

2.18. Tré so' sinh c6 the hi¢u cha me dang cii nhau Khi ngdm nhin khu6n
mat mot dira tré dwoc nubi dwong bdi cap vor ch'ong khong hoa thuén ban
s& nhan ra ngay, than sic khudn mit tré c6 nét gi dé

bu'dn va khong hé troi tin nhw nhitng tré khac. Chiing ta vin [Am twdng
ring nhirng gi x4y ra gitra hai vor ch'dng thi tré so’ sinh 1am sao biét duorc.
Nhung tré lai c6 mdt bd ndo nhay bén de c¢6 the cadm nhan nhirng kich thich
rAt man cadm t mdi treong xung quanh. N&u nhw tré so’ sinh sdng trong
mot mdi trirong ma hing ngay phai chitng kién cha me cii nhau kich liét
thi tré sé

tredng thanh nhw thé nao?

T4t nhién tré s€ khong thé nao hi€u mot cach twong tan ting loi néi, nhwng
tré thu dwoc chinh xac nhirng cam xtdc nhw ghét, gian dir ciia cha me.



Va nhirng cdm xuc &y dan hinh thanh trong nao tré, roi thoi gian tréi qua
ban s€ nhin tha’y khuén mat tré ra't buon, thi€u vui troii hoat bat nhw nhrng
dtra tré khdc. Mt to, miii thing, miéng xinh ¢6 th&1a dnh hudng tir di
truyén cua cha me, nhwng bieu hién tam trang trén khudn mat tré chinh la
tA'm gwong chan thyc nha't phan dnh cudc s6ng cua hai vor chong. Toi da
nghe ciu chuyén mot ngwdi ban 1am tw van tim If k&€ lai ring mot phu nix
tré v&i khudn mat ra't buon va dau kho' dén trung tam d€ xin tw van, va
nhin bi€u hién khu6én mat cua dira tré c6 dang bé trén tay ciling bu'dn va
thi€u sinh khi giong hét nhw khudén mét ngwoi me da khi€n 6ng vo cling
kinh ngac.

Mot dira tré dwoe nudi duwong trong méi treong chi toan 1a sy cam ghét, cai
va cta cha me thi khi ching 1on 1én va dén treong ching s€ tréd thanh mét
dtra tré nhu thé nao thi chic cdc ban ciing c6 thé hinh dung dwoc phai
khong?

Khi diéu tra lai h'0 so’ cia nhirng t6i pham tuoi vi thanh nién, chiing ta nhan
ra mot sy tht ring hau hét tudi tho cla cdc em d6 déu trai qua trong mot
gia dinh bat hanh. Mdi hanh dong hay trng xi¢ ctia ching ta déu dwa trén st
thau hi€u nhirng tiéu chuan dao dirc hay sy hi€u bi€t nhan tinh, thé thai
trong cudc sdng nay, va di€u nay lai dwoc hinh thanh thong qua nhirng trai
nghi€ém gan nhw 1a vo thirc ching ta nhan dugc ¢ thoi ki du tho.

Thay Suzuki da ting néi v&i cdc bac cha me trong mot budi dién thuyét
nhuw the¢ nay: "Hom nay cdc ban hay vé nha va tht nhin vao mét con minh,
cac ban c6 th€ doc dwoe toan bo nhirng ki trc VE cudc sdng cia hai vor
chong trén khuén mat tré tho dé". Cau néi 8y thyc sy da gy cam xic
manh mé

khién t6i khdng bao gio’ ¢6 theé quén dworc.

Méi treong d€ nudi day tré tudi au thor khong can thiét phai 1a mdt moi
treong déc biét. Mot gia dinh dam a'm, hanh phiic, cha me yéu thwong,
quan tim dén nhau, d6 thyc sy 1a mét moi treong gido duc tré tudi Au tho

tuyét vori hon ba't ¢ moi trrong nao.

2.19. Tinh céch ctia me sé dé anh hwéng dén con nhat



Chinh vi me 1a ngwoi than thi€t, gan gilii voi con nha't trong nhirng nam
thang dAu dori, nén da c6 ra't nhiéu ba me d5 16i rang nhirng tit xAu nhw
Tam li, it néi, tinh cdch hap tAp néng nay ma minh khong c6, chic 1a déu bj
anh hwdng tir cha chiing. Nhwng nhirng ba me da doc dén day déu c6 the
hiéu ring tinh cdch t6t hay xau clia tré déu chinh 13 k&t qua cta sy gido duc
ctia ngwoi me tw khi tré mdi sinh ra cho dén bay gio.

C6 rat nhiéu ngwdi da hidu TAm rang gido duc tré sém chinh 12 phwong
phdp d€ phat tri€n kha nang tri tug cda tré & nhirng con sd cé the’ do dwoc
nhw chi s& thong minh, kha ning nhé chir Han.. Nhung xin cac bac cha me

dwng bd qua mot ¥ nghia con quan trong hon ca cac chi s6 trén, d6 1a
khong phai nhirng gi ta cd "gido duc" tré, ma chinh nhtrng hanh dong,
nhtrng tinh cam va cdm xudc hang ngay ctia cha me s€ tr¢’ thanh nhirng bai
hoc gido duc c6 anh hwdng nhiéu nha't ddi voi con tré.

Nguoi me khong gidi vé mat nao d6 thi dira con ciing ¢6 khuynh hwdng sé
kém vEé mat d6. Suy rong ra thi mdt ngwoi me c6 tinh cach Idm i cling s€

nudi dwong mot dira con cé tinh cach Tam 1i nhw vay, mdt ngwoi me hap
tap vOi vang thi cling s€ nudi day mdt diva con c6 tinh hap tap, voi vang.
Chinh vi th&¢’ ma néu ty ban than ngwoi me nhan ra rﬁng minh kém vé mat
no thi hily tim cdch khic phuc nhroc diém d6 cho tré, vi du nhu me khong
bi€t hat thi c6 the’ mua nhi€u bang nhac vé cho tré nghe. Tuy nhié€n, nhirng
van dé

kho hon lié€n quan dén tinh cach, cam xuc, cam giac thi chiing ta it d€ y dé€n
va viéc stra nhirng khi€m khuyét &y khong hé dé dang nén doi hoi nguoi
me

phai nd lyc va tan tAm hon ra't nhiéu.

Khi ngwoi me bj cam thi thwong sé 1y bénh sang cho con. Va d€ khong 1ay
bénh cho con thi hdu nhw ngwoi me nao cling sé ra't can than trong cich
chdm con & thoi gian d6 nhw 1a deo khau trang, tranh nhirng ti€p xtc c6
nguy co’ lay bénh. Thé& nhung, lai ¢ ra't it ngwoi me d€ tdm dén viéc lam
sao trdnh cho con bj 1ay nhiém nhirng tat xA'u hay di€m yé&u ctia minh. Vi



th& td6i mudn nhan manh, n€u ban than me la mdt ngwei hay lo lang, thi
tinh cach do ciing s€ nhiém sang con thdm chi con nhanh va manh hon ca
viéc nhiém bénh cam.

2.20. Cha tho o véi viéc gido duc con thi tinh cich con sé dé tré nén
méo mo

Tré con khi da tré thanh ngwdi 16n déu nhé rat sau sdc nhirng ki e tudi
tho dwgrc choi cung cha cho du n6 chi 1a nhieng khodng thoi gian rat it oi.

Chinh ban than t6i cling khong ngo’ nhirng ki rc khi con trai tdi con bé
dwore di lwdt van ngoai bién cling t6i, dwore tOi mua kem sau mdi Ian di dao.
Maic du véi t6i d6 chi 1a nhieng chuyén ra't binh thwong nhwng lai 1a nhirng
ki

niém rat vui va hanh phic, da d€'lai &n twong sdu ddm cho con téi t&i tdn
ma’y chuc nam sau.

O nhiéu gia dinh Nhat, ngwoi cha phéi di lam rd't ban ron, thoi gian danh
cho con rat it, viéc nudi day con céi déu do ngwoi me ddm nhiém, vi thé’

ngudi cha dwore hinh dung 13 ngwdi hay quat ming va 1a ngudi d6i dau
trong nhirng cudc tranh ludn v&i con céi. Thi thoang méi giap mét nhau
nhung hAu nhwr TAn nao ciing b cha cin nhin, la méng s& khi¢n dira tré coi
cha minh nhw

ké dich, va tr d6 nay sinh thai d6 phan khang. Néu mot dira tré c6 trang
thai cam xuc khong on dinh thi sé ¢6 khuynh hwdng hdu nhw khong ¢6 an
twong gi voi cha minh.

C6 1& nhiéu ngudi nghi ring thay vi mot ngwdi me nghiém khic, thi mot
ong bd nghiém khéc sé& c6 thé nudi dwéng con cdi tré thanh than dong hay
thién tai. Nhwng dang ti€c 1a n€u doc lai ti€u st cia nhirng than dong thi ta
m&i nhan ra ¢6 ra't nhiéu nguwoi tinh cach da bi ton thwong va khi€m
khuyét tr thud con &du tho.



Nguwore lai cling ¢6 khong it nhitng ngwoi cha chi sudt ngay say xin, lwoi
bi€ng, khong d€'y gi d&€n viéc gido duc con cdi, suét ngay danh dap vo con,
khi€n vor con ra dwong khong ddm ngang mat 1én. C6 khong it treong hop
nhirng dira tré duwoc nudi dwong bdi ngwoi cha nhw thé thi tinh cach s€ méo
mo, khi 16'n 18n dé sa vao con dwong pham toi.

Tdi quan niém rang ngudi me ¢ vai trd quan trong nha't trong viée gido
duc tré & giai doan au tho, nhung khong ¢6 nghia la tdi ing hd suy nghi
pho thac viéc nudi day con cho vor minh cta nhirng ngwoi cha. Nguwoi cha
phai 1a mét nguoi tror 1i td't cho ngwoi me & giai doan &u tho nay, d6 chinh
la vai tro clia ngwoi cha trong gia dinh. Mot minh nguoi me s€ khong the
tao ra dwg'c mot khong khi gia dinh dam am va hanh phuc dworc.

Vai hom tredee, tinh co & trén xe dién, t6i da dwore chieng kién cudc tro
chuyén cuia gia dinh ba ngwoi gom cha me va c6 con gai nhd dang chuan bj

di leo ndi. C6 con gdi nhd tAm 3 tudi ¢ tiu tit tro chuyén v&i cha subt
quang dwong. T6i khong ¢6 y dinh nghe 1én cau chuyén ctia hai cha con ho
nhwng nd ty nhién lot vao tai toi. Khi ¢ con gdi d6 ngwoi cha: "10 Tan cta
gam la

bao nhiéu?", nguwdi cha da gia vor dia lai con bang cach phat Am trong tiéng
Nhat: "10 Tan cia gam la ddo Guam, wdc gi minh dén dwoe dao d6 choi
con nhi?”.

Nguoi me ngdi bén canh gid vo' nhw khong nghe thay gi va cham chi doc
tap chi. Nhin khung canh do, t6i c6 th€ ngam hi€u y cia nguwoi me khdng
xen vao gitra cau chuyén 1a mudn de hai cha con c6 co hdi tro chuyén riéng
v&i nhau. Hinh anh gia dinh &y da cho t6i cdm nhén bing tryc quan ciia
minh rang sau niy c6 bé s& dwgre nudi day thanh mot nguwdi tuyét vori.

V&i nguoi 1on ching ta ¢6 nhirng cau chuyén chi 1a chuyén phi€m, nhung
voi tré con thi d6 lai 1a nhirng khung canh d€ chiing thd h'on twdng twong
vao trong d6. Chi khi dwore nudi dwong & méi treong gia dinh ma me ¢
vai tro nhw 1a ngwei 1anh dao, cha la ngwoi bao boc che ché cho ca nha, thi
dwra tré



m&i dwore nudi day t6t. Chinh vi thé” s€ vo cling ¢an thiét d€ nguoi cha
danh thoi gian tro chuyén va quan tim dén con cai triedc khi bi cudn vao
cong viéc ban rdn va nhirng mét moi.

2.21. Gia dinh c¢6 dong anh chi em s€ rat to't

Ngay nay, da s& phu ni tré déu c6 khuynh hwéng mudn di theo hinh miu
gia dinh Ii twdng, d6 1a gia dinh riéng khong cé nhi€u thé hé song chung
mot nha va dé it con. C6 nhiéu nguyén nhin dan dén tinh trang nay, vi du
nhw do van d€ kinh t& va nha &, nhirng thay doi trong quan ni€ém sdng.

Nhwng nhin ttr quan di€m gido duc tré tudi au tho’ thi khuynh hwéng nay lai
la diéu khong dwo'c mong dovi.

O vao thdi ciia minh ban than tdi 12 tredng hop r't hi#m hoi khi 13 con
mot. Chinh vi thé tdi da ra't ghen ti voi nhirng ban ¢6 anh chi em. T6i
thwong xuyén dén choi nha clia cac ban d€ dwgrce trai qua cam gidc gia dinh
d6éng anh chi em, moi ngwoi ¢6 ban d€ choi dua, d€ cai nhau, bira an that
dong vui. Va mdt diéu thi vi tdi phat hién ra la & bat ki gia dinh nao cling
th&’, ngwoi anh cd hiu nhw déu nhw mot tha linh, tinh cdch ra't ngwoi 1om,
t6t bung, khong c6 tinh hiéu thing.

D&1 v&i cdm nhan nay t6i xin dwa vi du, trong nhirng ngwoi ban ctia toi c6
mot ngwoi gia dinh ¢6 ba anh em, ciu ta 1a con thi hai, tinh cach lanh 1o,
manh mé&, d1 c6 bi anh bét nat ciing khong bao gic khéc. K& ¢ khi bj anh
va em cung hiép lyc lai gdy strc ép di nira thi c4u ta cling nha't dinh khong
chiu dau hang. C6 1€ nhirng treong hop gidng nhw vay khong chi cé tdi ma
ra't nhiéu ngwoi trong cac ban cling da ting gap r'oi phai khong?

Cung la mot me sinh ra, cing dwoc nuéi day dwedi mot mdi nha vy ma tai
sao lai ¢6 sy khac nhau ra't 1on vé tinh cach va nang lyc gitra anh em v&i
nhau d&n vay? Ching ta vin thwong cho rang, khi sinh dita thi hai, thit ba
cha me s€ khong con nang niu, chiéu chudng nhw la khi sinh dira dau long,
do d6 ty ban than tré s€ trd nén ty 1ap nhanh hon anh chi chiing. Nhwng
nhitng nghién ciru gan diy nha't vé gido duc tré tudi 4u tho' da chi ra rang
khong chi ¢6 mot 1i do nhw trén.



D61 v&i dira con dau 1ong thi diu cha me c6 tao ra moi treong nudi day
nhw thé nao di ntra, tré van chiu anh huwd'ng nhiéu nha't te chinh cha me.

Ngwore lai, d61 voi tré sinh thir hai, thir ba thi s€ nhan dwgc nhiéu kich
thich tir bén ngoai ma bét dau tir chinh anh hay chj minh, nhu bj bép miii,
g3 dau ching han. Chinh vi vdy, so v&i anh, chi thi dita em th hai ¢6
khuynh hwdng c6 tinh cdach hoat bat va manh mé hon. Chinh vi thé' né€u la
dra em thir ba, hay thi tw thi khuynh hwdng phét trién tinh cach nhw thé’ lai
cang manh mé

hon, the lyc cling dwoe rén luyén t6t hon.

O 16p hoc nhac ciing chitng minh rang gia dinh ndo c6 anh, chi dwoc cho
hoc dan thi dira em ciing s€ hoc ra't nhanh, b&i vi tir khi méi sinh ra tré da
dwoc ti€p xtc véi moi trrong Am nhac thdng qua nhirng bai hat, nhitng ban
nhac do anh, chi minh luyén tap.

"Xua't than tw gia dinh ngh¢o ddng con”, modt cum tir ching ta thwong hay
nghe khi doc ti€u st ctia nhirng danh nhén hay ngwoi noi ti€ng. Co theé ndi
voi tré nhd thi viéc cang ¢6 nhiéu anh chi em s€ 1a mot mdi treong twong
tac va kich thich ra't cao c6 thé€ giup tré hinh thanh nhirng kha nang phat
trién vueot trdi vé niang lyc 1an tinh céch.

2.22. M6 quan hé vai ong ba la "chat twong tac"
tuyét voi cho tré

Xa héi hién dai ngay nay dang c¢6 xu huwong gia tang s6 lwgng "gia dinh hat
nhan” vi nhtrng cdp vo chdong tré khong mudn s6ng cung cha me, viéc 6ng
ba mat di co hoi ti€p xdc v&i con chau dan tré thanh mot diéu ta't yéu cia
x4 hoi hién dai. C4c bac cha me thudng hay so’ rang 6ng ba nudng chiéu
chdu, din d&n chdu tré nén ich ki, wong budng khong nghe 1¢i. Chinh vi
the’

toi da tha'y nhiéu cdp vg ch'dong chuyén ra ngoai & ri€ng trong ngdi nha tro



chat choi, thi€u tién nghi voi 1i do ¢6 dng ba bén canh thi khong gido duc
con duorc.

Tuy nhi€n, gia dinh hat nhan c6 thyc sy can thi€t d€n nhu vay hay khong?

Nhirng 1i do khéc lién quan dén viéc nudi day tré van con ra’t nhiéu nghi

van.
Thyec t& thi ngay nay van con tOn tai nhirng quan niém phong kién ki€u nhuw
an trong me chdng, em chong, hay trong vong con tredng trong gia dinh.

Nhwng phai ching chiing ta dang bd qua nhirng mét t6t cia viéc ¢ nhiéu
the’

hé ciing s&ng trong mot gia dinh. Ong ba hau hét 1a nhitng ngwdi tha'u hidu
nhirng dao If hi¢u thuén trong gia dinh, da tirng dwoc rén gitia béi nhirng 18

nghi phép tac. DAu c6 the ¢ nhitng diéu khdng con dwoc ding d&n trong
x4 hoi hién nay, nhung nhitng chuyén 1& nghi phép tic kinh trén, nhwong
dwdi thi & ba't e thoi dai nao, bat cr md'i quan hé gitra con ngwoi voi con
ngwoi nao cling déu can thiét.

L&Yy 1i do 6ng ba nudéng chiéu chau d€ cach li chdu v&i Ong ba, phéi chang
cac bac cha me dang phung phi nhirng kinh nghiém s6ng va strcc anh huwdong
vO clng quy bau ctia 6ng ba. Mudn cho con khdng tré nén ich ki, ngang
buwdng thi cha me cling ¢an c6 thai dd that phan minh rach roi. Va hon hét
cha me can phai khic cot ghi tAm nhitng 1o néi, nhitng hanh xit cia dng ba
ma minh chwa tich Iy dwgc d€ day dd cho con tré.

Theo nhw 101 ctia nguyén hiéu tredng trirong Pai hoc Tokyo danh tiéng,
gido sw vat I noi ti€ng Kaya Seji k€ lai, thoi thor 4u 6ng bi anh hwdng
manh mé& nha't 12 ttr 6ng ba. Ong cia gido sw Kaya khi d6 dang git chirc
chu tich thdon Aikawa, thudc tinh Kanagawa, la mot nguoi vo cling nghiém
khéc, sw



nghiém khéc cia dng dworc vi ring 6ng chi ¢an di qua va ho mdt tiéng thi
dira tré dang khéc ciing phai nin ngay. Thé nhung sy nghiém khic ctia dng
khong phai 14 la méng bing cAm xtdc ma tir chinh c6t cach va phong théi
manh mé. Chinh vi vdy ma khi gido sw Kaya & thoi ki phan khang thi diéu
d6 ciing khong d€ lai tdc dong xAu ndo, ngwoc lai sy nghiém khic d6 nudi
duwong cho 6ng mot cot cach kién cwong, khong dé dang chiu dau hang
triedc ba't clr thir thach gi. Con ba clia gido sw Kaya la m6t ngwoi rat muc
hién twr, lam nghé dét vai cham chi quanh ndm. C6 1€ chinh vi dwoc anh
hwdng b&i nhirng dire tinh d6 ma gido sw Kaya da tré thanh mdt ngwoi vo
cung dang kham phuc v&i tinh than ludn say mé va chin chu, can than trong
trng cong viéc. Gido sw tAm 1f hoc Tago Akira da tirng phan tich ring chinh
ban linh va kha nang tap trung nay la y&€u t& co’ ban d€ nuo6i dwong gido sw
Kaya tr&

thanh mdt nha khoa hoc tAm co thé gidi sau nay.

2.23. Choi cung nhau s€ gitp tré xay duwng "tinh cong dong" va thic
day phat trién tri tué

Tt d4u cudn sdch dén gio toi da dan chirng cu thé nhiéu vi du d€ céc ban

tha'y dugc viéc ngwoi me 6m ap, chi€u chudng tré trong nhirng nam thang
dau doi 1a nhirng kich thich tuyét voi, khong chi gitp tré phat tri€n ve tri
tué, ma con cé vai tro ra't 1on trong viéc hinh thanh cam xic, tinh cam cua
tré.

Thé& nhung chi c6 nhirng kich thich don thuan gitra me va bé thi s€ khong
th& nio hiéu qua biang nhitng kich thich da dang nhw 12 kich thich gitta anh
em v&i nhau, gitra tré cing d6 tu6i. Me khong nén chi d€ con & nha ca ngay
v(i minh, hdy dan tré di dao bén ngoai that nhiéu, hdy cho tré choi ciing
v&i nhitng tré khac. Viéc 1am nay ctia ngwdi me giti gdm cho tré bai hoc
dau tién vE sinh hoat bay dan, va trén co’ s& d6 né khong chi nudi dwong
cho tré

nhirng pham cha't quan trong vé tinh cdng dong, tinh chi huy va tinh hop
tdc, ma con thidc day sy phat trién tri tué cho tré.



To6i doc trén mot tor bdo ¢6 ghi lai mot thi nghiém "Céch i mot chd khi

con sau khi sinh ra thi s€ anh hwdng nhw thé” nao d€n cudc s6ng cia con
khi?”. Py la thi nghiém cda gido sw Harry Harlow ma t6i da gidi thiéu &

phén trede. Gido sw Harlow da dwa ra mét két qua nghién ctru vo6 ciing thd
vi

veé tinh cdng dOng cling sy phat trién V€ tri tué va sy giao Iwu gitrka d0ng
loai v&i nhau cuaa loai khi.

Ong d4 nhd't nhitng chii khi m&i sinh ra trong nhitng cdi ['ong, bén trong dit
binh stra ma chi d€ tho ra mdi nim stra d€ cho khi con bd. DAu tién ong lam
thi nghiém sau khi chu khi bi nh6t riéng 3 thang s€ dwoc cho vao mot noi
¢6 nhirng chd khi dwoc nudi binh thwong, d€ theo doi xem chu khi nay sé

hanh dong nhw thé nao. Ban dau chu khi con ra't b6i r61, nhwng sau do6
chwa d&€n 1 tuan chi da vui vé choi duia cung nhirng ban khi khéc.

Ti€p theo, 6ng lai lam thi nghi€m cho chu khi bj cach li 6 thang vao mot
noi ¢6 nhirng chd khi dwge nudi binh theong, 6ng quan sat tha’y chd khi
nay hoan toan khong choi cing nhttng chu khi khac. Hon thé ntra, chu ta
cudn tron minh lai, nép sat minh vao géc Idng nhu the sor bj ai d6 bt nat va
khong ¢6 y mudn giao lwu cing nhirng chd khi khac.

Sau d6, 6ng lai cho nhirng chi khi bi cach li 1 ndm vao chung mot I'6ng véi
nhtrng chi khi ciing bi cach li trong di€u kién gidng nhw th€’, thi két qua

la chiing khong the€ choi duia hay giao ti€p voi nhau. Va nhirng chi khi
dwoc nubi binh thwong khi cho vao ciing nhirng chu khi bj nu6i céch i, thi
nhtrng chu khi dwgc nudi binh thwong nay tw trang thai ¢ cam giac ¢6 doc
sang trang thdi On ao, hoat bat mot cach thai qua. Ngoai ra, chi s& thong
minh cta nhitng chd khi bi c4ch 1i 6 thang tré 1én khong bang nhirng chi
khi dwgrc nudi binh thwong. Sau khi doc bai bao cling két qua thi nghiém
nay to1 da



nghi, treong hep tré so sinh phai chiang ciing gidng nhw thé nay? Thi
nghiém niy mudn nhdn manh mot diéu rang tré so’ sinh dwoc nudi dedng
trong mot moi treong thi€u sy ti€p xdc, kich thich tr nhitng tré so’ sinh
dong lra s€ 1a mot chwdng ngai ra't Ioén anh hwedng dén sy hinh thanh tinh
cach va tri tug caa tré. Gan diy ¢ thanh phd’, chinh vi sy ti€p xtdc gitra hang
Xx6m v&i nhau trér

nén it di, nén nhirng ngwoi me cling ¢6 con nhod hay nén tich cyc giao lvu
v&i nhau hon nira.

2.24. Gai nhau s€ gidap tré phat trien "tinh cdng dong" va tinh cach tich
cue

Tw xwa dé€n nay, con nguoi 1a mot dong vat xa hdi mang ban nang bay dan
ma néu xa roi xa hoi ching ta khong th€ sinh t6n dwoc. Trong bd nao cla
con nguoi ¢6 ndo trede, ¢6 kha nang dwa ra chinh kién, cé the' tim cach
diéu chinh gitra tap th€ va ca nhan. Chinh vi th&’, n€u nhw ta khong can
bang duwoc cd nhan va tip the thi ta khdng th€ thich tng dwoc véi x4 hdi.

C6 the tha'y dwoe can bing nay hay khong tily thudc vao cich gido duc tré

& thoi ki 8u tho'. Phai chdng nho qua trinh nudi day & thoi ki au tho nén
con nguoi ¢6 kha nang diéu chinh suy nghi cia ban than nhw cdi nao can
dwa ra chinh kié€n thi ta s€ dwa ra chinh ki€n, cai nao can hop tac thi ta sé
hop téc.

Téam quan trong cta viéc cho tré nhd choi cing nhau chinh 1a mang y nghia
nay.

Khi tré dwoc 2 tudi thay vi cho tré choi mét minh hay cho tré choi ciing
ban. Tw tredc dé€n nay, tré dwore cha me bao boc, ¢6 chinh kién ctia minh,
dén lic nay tré s& bit dau hoc dwore cich hop tdc cling v&i moi ngudi trong
mot tap the. DT nhién, c¢6 nhi€u lic chinh ki€n ctia minh khdng dwore cac
ban chdp nhén, tré s€ chay vé khdoc v&i me, hay cling c6 khi ¢ hai ciing bat
dong y ki€n, tré Iam cho ban khéc, nhwng qua do tré sé hoc dwoc cach lam
thé nao d€’ song trong mot tap the thong qua nhieng hoat ddng nhw cing
choti, cai nhau, hay giy 10n cung ban be. Pdc biét, cai nhau giy 16n c6 mot



y nghia vo cling quan trong giip nudi dwong tinh cong dong va suy nghi,
hanh ddong tich cyc & tré.

Cai nhau cua tré con cé ba ki€u, d6 la: Tw ban thdn minh s€ chd dong dwa ra
tranh luén, cai nhau tryc ti€p v&i ban va dap tra lai ban theo ki€u dn miéng
trd miéng. O’ mdi liva tudi khdc nhau thi cdch cdi nhau ciing c6 khuynh
hwong thay doi, vi du nhw khi tré 2 tuGi thi cudc cdi nhau s€ mang tinh thu
dong 1a nhi€u, ngwoee lai khi 1én 3 tuoi tré sé€ chii ddng mot cach tich cuc
khi bit dau

cai nhau voi ban. Hanh dong nay la mot bang chitng chitng td tré mudn
khang dinh chinh ki€n ctia minh va khang dinh s ty 1ap cta ban than.

C6 the€'k€ ra hang tram ngan 1i do d€ tré cdi nhau va gay 1on, vi du nhw

tranh gianh quyén sé& htru @6 choi, tranh gianh thi tw d€ choi, hay néi xau
nhau..., va khong c6 cudc cai nhau nao ma khong c6 nguyén nhan. Néu nhuw

cha me thd’y tré cai nhau ma khong tim hi€u ki nguyén nhén, cho rang cai
nhau la xau, hay khdng nén cai nhau, thi diéu dé sé khong dem lai hi¢u qua

gl trong vi¢c gilp tré phat huy tinh hop tic. Va dwong nhi€én n€u cha me
can thi€p vao viéc tré con cai nhau cling 1a Iam ma't di mot co’ hdi d€ nudi
dwong tinh cdng d6ng cua tré.

Ty ban than tré s& biét cach xay dung cho chiing nhitng nguyén tic riéng,
cung nhau dwa ra nhirng chinh ki€n ctia ban than va cting nhau hop tac.
Nhuw

vay, cha me khong can thi€t phai can thiép vao viéc nay. Con né€u cha me
co

tinh can thiép vao cudc cai nhau cua tré bang sy phan dodn ctia ngwoi 1on,
la mang rang tré cai nhau la hw, cho rang cai nhau la xa'u, thi sé chi lam cho
tré



tréd nén nhit nhat, rut ré, hodc sé tré nén ngang budng. Chinh vi the, cai
nhau chinh 1a bai hoc dau tién cho tré khi bat dau buwdc vao cudc sdng xa
hoi.

2.25. Nhan biét ngwi la 1a bang ching chung té kha

niing "nhén thirc nguyén mang" caa tré phat trién O’ nhitng phén truede
toi da phén tich vé kha ndng nhan thirc nguyén mang tuyét voi cla tré sor
sinh & rat nhiéu géc dd khac nhau. O day toi xin dwore giai thich ré6 hon veé
hai chtr "nguyén mang” d€ cac ban hi€u.

Nguyén mang ti€ng Anh la "pattern", thwong dwoc ding véi y nghia chi

nhitng md hinh, khuén mau. O’ ddy tdi goi n6 12 nguyén mang khong phai
chi

mang y nghia trén, ma n6 ham y dé€n van dé vé cach tu duy, suy nghi. C6
nghia la néu nguoi 1on ching ta thwong khi nhin, hay khi nghe ba't ki mot
thir

gi cling déu linh ho6i né dya trén nhirng 1i luan phirc tap, thi ngwoce lai tré
tho

s€ linh hoi thir d6 dwa vao cam gidc cia minh. Pwong nhién 1a nhirng Ii
luan ctia ngwoi 1on thi khong hé don gian d€ cho tré con dap dung.

Diéu khién t6i tré nén quan tdm d&n kha nang nhan thirc nguyén mang ctia
tré chinh la te kha nang phan biét khuén mat nguoi la véi khuén mat cha
me ctia tré. MOt ngwoi ban cda toi 1am ngh€é kinh doanh ¢6 m6t con nhd,
khi bé dwore 1 tuoi vai thang da co th€ phan biét dwegrc khuén mét ciia hon
50

nhan vién trong co’ s& san xud't. Moi ngureoi déu ¢6 cdch thé hién tinh cam,
hay ¢6 nhiéu ngwoi dit cho bé nhirng nickname ra't dé thwong nhuw "cin

29

con”,



hay "cong chda nhd". Cdch nim bét nhitng dic trieng clia mdi nguoi Ay &
tré

qua la ki di€u.

N6i 1a 50 ngwoi, nhwng viéc nhé nhirng dac di€m khac nhau trén khuon
mat clia teng nguwoi thi ngay ca voi nguoi 1on cling con khé khin, vé mat 1i
thuy&t thi viéc nim bit dwoc nhitng dic trung phitre tap nhw vay la diéu
khong twdng. N&u khong tin thi cdc ban hay thw vi€t ra gid'y d€ miéu ta

khu6n mat ciia mot vai nguoi than xem sao. Toi chi mudn néi dua véi cac
ban mot chit thoi!

Ning lyc nhan thirc nguyén mang tuyét voii cia tré bi€u hién ro nha't chinh
la twr khi dwgrc 6 thang tudi. N6i cach khac, day cling chinh 1a thoi di€m tré
bit dAu biét phan biét ngudi la véi cha me. Va niing lyc nhan thitc nguyén
mang ndy & tré xui't sic hon nhiéu so v&i ngudi 16m.

2.26. Day con twt thué con tho

"Mot vi vua ngu ngd'c dwore bao quanh béi nhirng trung than mu quang",
d6 1a cau n6i muén am chi m&i quan hé tr xwa d€n nay gitra cha me va con
cai, dac biét 1a khi tré 0 tuoi. Vi sao nguwoi ta lai vi von nhw thé? Vi tré méi
sinh ra chwra bi€t gi nén cing gidng nhw mdt vi vua ngdc ngh&ch, con cha
me

thi chi€éu chudng ngay 14p tirc nhirtng doi hdi cta tré cling khong khac gi
nhtrng trung than mu quiang vay quanh vua.

Khi tré con ¢ giai doan chi an, nga thi khong c6 gi phai ban, nhwng khi
dwore 2, 3 tudi tré s€ dwa ra nhirng doi hdi wong budng thoat ra khoi tam
tay cha me, khi€n cha me cdu git, la ming, bit phat. Hau hét cha me liic
nay mdi bit dau nghi d&n viéc udn nin cho con minh, din d&n két qua 1a
nhirng ba me

da bién thanh "me HO" va nhirng hudn luyén dwgc cha me dp dung hau nhw



khong dem lai hi€u qua.

Khong bi€t cac bac cha me ¢6 nhan ra nguyén nhan & day chinh la vi khi tré
& giai doan 0 tudi cha me da trét tré’ thanh nhirng "trung than mu quang"

clia tré hay khong. Khi 1én 2, 3 tudi tré budrc vao giai doan bit dau dua ra
chinh ki€n cta ban than, hay néi cach khac day chinh 1a thoi ki phan khang,
tré s€ khong tudn theo nhirng mong mudn hay suy nghi ciia cha me. Thay
tré

khong nghe 1o thi cha me lai cang 1am dir hon, cang nghiém khéc hon,
nhwng né lai tao ra mot vong ludh quah 1a cang la ming, cang bét phat thi
tré

cang tré nén phan khang manh m€ hon. b€ khong xdy ra tinh trang nay thi
cha me chi ¢6 th€ udn nén nghiém khic voi tré & giai doan 0 tudi, thoi ki
ma tré chwa bi€t dwa ra chinh ki€n, chwa cd mam mdng phan khang.

Vi du & giai doan tré mdi sinh ra cac bac cha me hay luyén cho con théi
quen di ti€u, dn ding gio gidc dinh sin, tranh bd bira, biéng #n, d€ sau nay
khi vao ti€u hoc tré s& khong méc cic bénh nhur tdo bén hay c6 théi quen di
ti€u khong ding gicr. Nhitng suy nghi ring tré & giai doan 0 tudi thi khong
¢4n voi vang chinh 12 ¢6 hai cho tré. O giai doan 0 tudi, tré s& khong cam
nhan dwoc thé ndo 12 cdm gidc dang bj rén v&i nhitng udn ndn nghiém khéc
cua cha me.

Nguwore lai thi tré & giai doan tir 2 d&n 3 tudi s€ cam nhén rat ro nhirng udn
nin nghiém khic d6. Chinh vi th&’ ma quan niém "Yéu cho roi cho vot, ghét
cho ngot cho blii” & thoii ki nay s€ chi 1am ndy sinh trong tdm h'on tré
nhirng mam mdng ctia suy nghi phan khang. PB6 1a Ii do vi sao hay "cho roi
cho vot"

con ¢& thoi ki con con chwa biét thé nao 1a "roi vot".

2.27. Twe gian, ghen ti 12 bi¢u hién tré dang khong dwec thdoa man
mong mudn ctia minh



Tré trong do tudi tir O d&n 3 tudi thwong van chwra biét cach dién dat cam
xudc cta minh bang loi néi. Chinh vi thé ngwoi me s€ doc tim trang cla tré

thong qua nhirng sic thdi cdm xiic bi€u hién trén khudén mit, d€ tir d6 biét
cach x& tri cho phu hop. Nhwng cha me khong phai 1a ban than tré nén du
co

gang i gidi d€n dau di ntra cling khong the hieu ta't ca tim tw cda tré. Nhiéu
khi cha me chwra nam dwoc nguyén nhan vi sao tré noi gian, vi sao tré me
nheo, thi da bi cuén vao du thir viéc nha, hay viéc co’ quan, nén lic &y sé
chi

rng phé tam thdi cho qua chuyén. Tdi chéc rang ai d 1am cha me ciing
tng trai qua nhirng chuyén giéng nhw thé’.

Gido sw vé tam Ii hoc tré tho ra't noi ti€ng la Yamashita Toshio da chi ra 6

nguyén nhan vi sao tré ndi cau hay hon doi nhw sau: 1. Tré bi bénh, hodc
tinh trang stirc khde khdng t6t; 2. Tré bi mét, bi ddi, trang théi co’ th€ bi rdi
loan; 3. Tré cam tha’y kho chiu, s¢ hai, bi kich ddng qua mic; 4. Tré khong
dwoc van dong ddy dd nén co th€ & tinh trang dw thira nang lwong;

5. Tré gid vo cdu kinh d€ mu6n c6 dwoe cdi minh doi héi;

6. Tré bat chwdc ndi gian tir chinh cha me 1a nhitng ngwdi hay ndi gian.
Nhin vao nhirng 1i do dwore liét ké & trén chiing ta ¢6 the thd'y hau hét
nguyén nhan tré git gdng, nGi gidn déu xud't phdt tr moi tredng xung

quanh, hodc ttr nhirng théi quen uén nan ciia cha me. Néu nhw cha me
khong co

géng loai bd nhitng nguyén nhan niy ma chi biét quat ming, hoic cho rang
d6 12 do tinh hay qui’y nhiéu ctia tré ma bd qua, thi s& chi khién tré cang
phan khang manh mé va wong budng hon.

C6 nhiéu cha me nghi rang minh s€ c& gang hi€u tdm trang cda con, nhung
ra't it ngwoi bi€t cach dat minh vao vi tri cda con d€ hi€u vi sao con lai dé



buc bdi va cdu gian. Nhirng mong mudn hay doi hoi chinh dang cta tré

can phai dwgrc cong nhén, con nhirng mong muén khong chinh déng thi hay
dep qua mot bén, né€u cha me ma thi€u di dic tinh can thi€t d€ tao dwore 1ap
trerong vieng vang thi s€ lam cho tinh cach cua tré tré nén 1éch lac.

Nguwore lai, tim trang ghen ti thwong dwoe biu hién khi tré dwgc khoang
1,5 tudi. Tw tredre d€n nay lic nao cling dwgc cha me chiéu chudng nhat
nha, gio’ khi ¢6 thém em bé, tré s€ tré nén ghen ti v&i em vi khong con 1a s6
mot trong nha. Thi thodng, tré ciing c6 bi€u hié€n ghen ti khi thd’y cha me
no6i chuyén vui vé v&i nhau ma quén mat tré. Néu thir tim hi€u nhirng
nguyén nhin din d&n hanh dong cla tré ta sé tha'y c6 ra't nhiéu treong hop
nhitng hanh ddng 4y bt ngudn tir tam If ghen ti.

Nhirng hanh dong nhw noi cdu hay ghen ti cta tré tat y€u déu c6 nguyén
nhan, ma hAu h&t déu bt ngudn tir tAm If bAt man vi mong mudn clia minh
khong dwoe dap ing. Piéu ma cha me can phai lam ldc nay khong phai 1a
ch& ngy hay d¢ nén nhirng cam xuc cua tré, ma la 18y di nhtrng gi 1a nguyén
nhan khi€n tdm trang tré trd nén ba't man.

2.28. Cwoi khuyét diéim caa tré trvo'c mat ngwoi khac sé khié€n ton
thong Ay con mai

Toi xin dwgre dwa ra mot vi du vEé mot tat x4u tir h'oi con nhd ciia mot bién
tdp vién & nha xui't ban ma t6i quen. Khi néi chuyén tredc mét ngwoi khac,
anh thwong xuyén dwa tay 1én vudt hai 16 miii. N&u cudc tro chuyén cang
tréy

nén cang thglng, tam trang h'6i hdp, hodc khi khong gitr dwore dang ng'6i
nghiém chinh thi hanh dong nay cta anh lai cang nhi€u hon. Ban than anh
cling nhan bi€t dwoc hanh dong ctia minh, nén thi thodng bi€t y khong dwa
tay 1én nira, nhwng khi nao néi chuyén qua tap trung thi anh s€ quén ludn ca

viéc stra lai hanh dong d6 cia minh.

Theo nhw 1 anh k& lai, khi anh con nhd da ra't thic méc tai sao hai 16 mi
trén khudén mat minh lai ma't can d61 nhw thé€”. Khi anh dwoc 2,3 tudi thi



trong khi choti tro gi d6 anh thwong hay vo tw dwa tay 1én ngody miii. Mdi
khi nhw

vay cha anh lai quit con ngay ca tred’c mat khach ma khéng hé e ngai con
minh s€ x4u hd "Con khong dwore 1am thé’, khong 12 16 miii s€ to 1én da’y”.

Thwong xuyén bi néi nhiéu Tdn nhw thé’, ngay 14p tirc anh lai dwa tay bop
miii @& cho hai 16 miii nhd lai. TAt xA'u nay van khong stra dwoc k€ cd khi
anh bét dau di hoc, sau d6 thuong xuyén anh bj ban bé bét nat, xa l4nh.
Chinh vi the’

ldc nao anh ciling cam th&’y ty ti, ddn déan tré thanh nguoi thu minh lai va
suy nghi thi€u ty tin.

Qua thye khi quan sat ki khuén mat anh thi t6i thd’y miii anh ¢6 hoi to
nhung khong d&n mirc qua khd. Nhung diu cho 10 miii anh ¢6 to qué khd di
ntra, thi tred'c mét ngwoi khac cha anh ciing khong nén phé phan cong khai
khuy€t di€ém ctia con minh nhw th& vi diéu d6 s€ l1am ton thwong tam h'on
non nét clia con tré. Nhung anh di that may mén vi c6 ba ndi 1a ngudi da
lu6n che ché cho anh, r'6i sau khi anh 1on 1én ba da k€ lai cho anh nghe
ngudn con tat xAu ctia minh. Anh van néi dia 1a ¢6 I€ chinh nho nhw vay
ma du khong stra dworc tt x4u d6, nhweng anh van ¢ the tredng thanh va
giao ti€p ngoai xa hoi nhw mdt ngwdi binh thuwdng. Nhung toi tin rang day
khong phai 1a cau chuyén dua. Va néu c6 khong la sy that di nira thi tai sao
chi vi mot chuyén nhd nhw thé” xay ra tie h'6i con au tho lai khi€n anh tré
thanh mét ngwoi thi€u ty tin va tinh cach tram lang nhw vay.

Khong chi gidi han & cau chuyén nay, toi da thad’y c6 ra't nhiéu cha me

khong can d€'y 1a con c6 biét hay khong nhwng tredc mét ngwei khac ludn
dem khuyét di€m ctia con d€ ché& giéu. Dau nhirng khuyét di€m &y chi rat
nhd, nhwng vi & thoi ki 4u tho, tré vo cling min cam va ra't dé bj anh
hwdng béi nhirng tac ddng xung quanh, nén tré s€ bi ton thwong tinh thian.

C6 mdt ciu chuyén thé nay, n€u nhw tré nhd nao h'6i bé hay bi ngwoi khac
cwoi nhao vi ¢6 madi téc bu'dn cwoi thi khi 1o 1én tré sé c¢6 khuynh hwdng
ra't hay d€ quén mii, mic du néu khong ddi mii thi s€ bi ban bé ché nhao.



That khong ngo chinh céi suy nghi phéi ghi nhé n€u quén mil s€ bi ban ché
cwoi &y lai dem dén mdt dp lyc phirc tap trong tim Ii ctia tré. Nha thén kinh
va tam Ii hoc vi dai ngwoi Pire, Sigmund Freud (1856-1939) da dwa ra
khong it nhieng vi du giéng nhw treong hop trén.

2.29. Khen nggi tré sé to't hon la la mang

Co6 1€ nhiéu nguwoi da va dang nghi rang trong viéc nudi day tré néu so
sanh gitra "khen ngoi" va "la mang", thi rd rang "la ming" dwdng nhw c6
uy lyc d€1am tré s hon nhiéu. Nhwng xin cac ban cho voi k€t luan nhw

vay.

Viéc bi quat méng s& khién ban than tré sinh ra nhitng tai niing khic thuong
giong nhur mdt vé boc quanh minh d& @& khang lai nhitng 1o la méng d6.

Day chi 1a mdt cach néi ngwoc d€ bao bién bdi vi ddi vai viée nudi day tré
thi ca hai hanh dong "khen ngoi" va "la méng" déu can phai duwoc suy xét
mot cach hét sirc can thén.

T6i xin vi du treong hop t6i gdp & mdt nha hang gia dinh. O chd 12y @6
udng, ngroi me 18y binh dwng nwdre trai cay rét vao cd'c, bé trai khoang 2

tuoi dirng bén canh nhin thdy me lam nhw thé€ cling mudn gitip me nén da
bit chude d€1am theo. Nhung tré lai 16 rét trio ra ngoai va tran trén mit
ban.

Ngwoi me nhin thd’y nhw thé 1ién quat mang tré: "Troi a, d0 hét ra ngoai
roi.

Me d3 né6i con khong dwore 1am r'di ma". Hanh dong la méing tré va cAm
dodn tré cia ngwdi me Ay 1a ra't sai TAm. Tré s€ cdm thd’y rd't miu thuln vi
minh thi bi m?mg, nhung anh chi minh hon minh ¢6 1,2 tu6i thi lai dwgc me
nho "Con 18y gitip me dwgrc khong". D1 véi tré con, diu cho tré ¢6 thé
lam sai, hay lam hong thi viéc d4au tién cha me c¢én lam la thwra nhén va



khen ngoi "Con me gidi qua", sau d6 thi gitp con do bot lai va dem vEé chd
ctia minh la da

roi.

Théay Suzuki cling tirng ke cho t6i nghe nhtrng cau chuyen thu vi quanh tinh
hu6ng khen ngoi va la mang tré clia cdc bic cha me. O'16p hoc violin c6
mot ciu hoc tro bi moi ngwei ché danh dan ra't vung vé. Hom do thay
Suzuki da n6i v&i cdu &y: "Con thir kéo violin cho thday nghe thir xem nao"
va qua

nhién ding nhv moi ngwoi ndi, ciu bé kéo vo cung té. Nhwng khi &y thay
vi ché c4u bé, thay Suzuki di mim cwdi khen: "Con choi khd 18m". R6i sau
do thidy chi dan cho ciu bé: "y doan nay thay cho1 nhue thé nay, khong biet
con ¢6 choi dwgc khdong nhi. Con kéo thir cho thdy nghe nao". Khi &Yy, that
bat ngo 1a ciu bé da mim cwoi ndi voi thay: "Con s€ lam dwoe thay a" va
lam theo nhirng gi thay day. D6 v&i viéc day tré nhd thi phwong phdp gido
duc biét khen ngoi tré mdt cdch khéo 1éo va ding liic thay cho la ming sé
dem lai hiéu qua rat lon.

DAu vay, van c6 nhitng tredmg hop khong thé khong la méng tré. Khi dé
khong phai chi bi€t pha dinh nhirng hanh dong hay suy nghi cua tré ma cha
me can phai giai thich nguyén nhéan cho tré hi€u, hodc dwa ra nhirng 1o dé

nghi hay nhitng phwong an thay thé” d€ trao d6i vai tré. Vi du nhuw khi nhin
tha’y tré chuan bi xé to bdo ma minh van con dang doc dé, thi thay vi quat
tré

va gidng 18y t& bdo khoi tay tré, hiy dwa cho tré mot to bdo cii khac d€ thay
th& r'oi nhe nhang 187y to' bdo m&i khoi tay tré. B&i vi tor bdo dang 1a noi d€
tré

the€ hién sy hirng thid va kham pha thé” gidi thong qua hanh dong xé, né€u bi
cha me 18y di ma't ma khong c6 vat thay thé thi sé gy cho tré (rc ché&” vé

tam li. Treong hgp n€u khong cé phwong an thay thé thi cha me can phai
giai thich cho tré hi€u vi sao tré khong dwoc 1am vay. Tré chi ¢an ban than



minh thdy thuy&t phuc thdng qua thai d cia cha me, chir khong nha't thiét
phai hi€u 1i do mdt cach logic hay 1i ludn phirc tap.



2.30. Hirng thi 1a liéu thud'c t6't nhat gitp tré ham muén hoc tap
Thay Suzuki ¢6 k€' lai cho t6i nghe nhirng cdu chuyén & 1&p hoc cia thay.

C6 nhiéu tré chi tAm 2,3 tudi nhung ngay nao ciing dwoc me dan dén 1op
hoc dan cda thdy. Ban dau, hdu hét cac em déu khdng c6 hirng thu gi vdi
viéc hoc violin, ma chi thich chay nhdy, nhin bén no ngé bén kia hay nhom
dudi gam ban. C6 nhi€u cha me da ép con minh hoc violin & giai doan 3
tudi vi nghi rang hoc s¢'m thi s& gitip con tré phat triéh tai ning tr sé'm,
nhung treong hop tré da khéc mdi khi bi cha me bat hoc din d&n ghét choii
dan violin khéng phai 1a hi€m.

Ddi véi nhieng tré khoc hay 1a ghét hoc dan nhw thé” thi viéc dau tién ma
thay Suzuki lam la tao hirng thi v&i violin cho tré bang cach danh lac
hwong.

Thay s& khong day tré ngay 14p tirc, ma gid vor hwdng din cho me cia tré

cach st dung dan. Bong thoi lic d6 thay sé dé€' cho tré ng'6i nghe va nhin
cac ban cung trang Itra choi dan violin. Khoang 2 dén 3 thang sau tré da
nh&

dwore giai diéu chia cdc ban nhac, va rat hao hirng mudn ti minh danh dan.
Nhung lic ndy thay van chua cho tré ddnh dan ngay. Thiy quan sat xem tré

nao thyc sy mudn ddnh dan ma khong the kién nhan ndi nia thi lic d6 mdi
bit dau day. P&i v&i tré nao chdm nhat thi qud trinh nay phai mat 6 thing.

"Hang thi chinh 1a cha't xic tac t6t nha't d€ tré ham mudn hoc tip” chinh la
phwong cham gido duc trong 1&p hoc dan violin cta thdy Suzuki. Theo nhw
loi thdy néi thi tré khong hé thich ma van ct ép tré phai hoc, d6 1a phwong
phdp gido duc t6i nha't. Nhirng tré c¢6 hing thd v&i viée hoc violin da the
hién nhirng kha niing choi nhac xuit sic khién thdy Suzuki vo cting kinh
ngac. Cau n6i "Yéu thich cai gi thi s€ gidi cdi d6" qua la ding, dic biét 1a



d61i véi gido duc tré nhd thi khong ¢6 phwong phéap gido duc nao hiéu qua
hon céach tao hirng thid cho tré.

O giai doan &u tho' ndy vai trd 16n nha't ca cha me 12 tim, khoi goi himg
thu cho tré. Thay vi day tré 1am todn thi hay lam cho tré ¢6 hirng thi voi
chw

s& tredre, thay vi day tré viét chir, hoc v€ thi hay l1am cho tré ¢6 hirng thi
voi viée viét, vé tred'c. Hay néi cach khac, vai tro ciia cha me chinh 1a tao
ra buwd'c d&m chuan bi cho giai doan bat dau day tré.

Mudn tré vé tranh nhwng lai khdong dwa cho tré but mau va gid’y thi dwong
nhién la tré khong th€ ¢6 hirng thd. Vi thé hay d€ bit mau, gid’y vé quanh
tré

d€ 161 kéo sy hirng thi cta tré v&i nhitng dung cu d6. Tdi van vi von vui
ring viéc khong dwa cho tré cdi gi ma bét tré c6 hirng thi khong khac gi
vi€c ban hudn luyén chu ché nha ban ngd1 xu6ng ma khong cho né mi€ng
moi nao.

Néu thir hoi nhirng ngwoi 1on ghét nghe nhac, ghét hoi hoa thi sé tha'y phian
nhiéu trong s6"ho h'di bé bi cha me ép hoc nhirng thir d6 hodc 1a h'du nhw
khong ¢6 co hdi ti€p xic. Nhw vay, ching ta da hi€u dwoe tam quan trong
ctia hirng thi d61 voi viée hoc 1a nhw thé nao.

2.31. Tré dé dang nhé nhirng gi c¢6 ké't hop van diéu uyén chuyéhn
Ngay tred'c @ My ¢6 mdt san pham bang thu am danh cho tré nhd tén 1a

"Fox in Stocks" rd't dwgec yéu thich, ttng v&i mdi biee tranh minh hoa 12 mot
cum gom hai tir ¢6 dudi phat Am gidng nhau d€ tao nén viéan diéu, dwoc ghi
am lai trong bang d€ cha me m¢ cho tré nghe. Vi du nhw "fox in stocks"
hay 1a "knox in box" déu c6 du6i "ks", trong ti€ng Anh c6 ra't nhiéu tw ¢
the

ghép lai giong nhw vay d€ tao ra nhirng nhip diéu uyen chuyén, cé van diéu
vui troi s€ lam tré thich thd va nhé nhanh hon.



Con trong ti€ng Viét cling co th€ tim tha’y ra't nhiéu tw ghép tao thanh nhip
tho’ uyén chuyén nhu vy ma ta ra't dé bit gip trong nhitng tit twong thanh,
tweong hinh hay la trong ca dao, tuc ngtr, vi du nhw "su6i chay réc rach",

"ring cdy xao xac" va "sao sang 14p lanh" 1a nhirng ngdn tw ra't dep lai
mang

14
hinh 4nh ra't ddi gan giii v&i dovi thwong .

Khong chi v&i tré nhd ma ban than ngwoi 1on ching ta khi nghe nhirng van
diéu ndy ciling tha’y ra't d& nhé. Nhirng bing thu Am gidng nhuw trén khong
phai 12 d& bit tré nhé mot cach guwong ép nhirng tir veng, ma chinh nhitng
van diéu uy€n chuyén cda cac tw ghép &y da Iwu lai trong nao tré mot cach
tw

nhién. D6 chinh 1a i do ma né da ra't dwoc cac bac cha me & My tin twdng
mua veé cho con minh.

Cam nhén cua ca nhan t6i vé phwong phap doc dao nay la khong 1am cho

ngwoi nghe cam thdy sy cwedong ép phai nhéd’, ma ngwoe lai né giong ta vira
hoc tr vieng nhung vira nhw dang nghe nhac tho khi tram bong, ldc lai du
dwong. Phwong phap doc ddo nay vira giai quyét dwoc viéc 1am thé nao d€

khoi gori hieng thd cho tré trong hoc tap, vira dem lai nhirng thanh qua rat
to 1o'n cho nén gido duc tré & thoi ki 4u tho ciia My. Nwdc Nhat ¢ 1€ rat
can hoc phwong phép tao ra kich thich vé kha nang cam thu giai diéu rat

tuyét voi cda tré toe phwong phap nay.

Nhéic d&n hoc tap ta't ca chiing ta thwong cé xu hwdng tir chdi mot cach vo
thirc, bdi vi ngay twr khi con nho hoc tdp da dworc ta quan niém gidng nhw 1a
si thiic ép, trong khi ban chéd't ctia hoc tip chinh la xua't phat tw sy hirng thd
d€ ¢6 dong lwc hoc tip mot cach vui vé.

T6i c6 mdt ngwoi quen 1a sw tru tri mot ngbi chlia, ciu con trai m&i 3 tudi
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cta vi sw d6 da thudc long nhirng bai kinh ma ngwoi cha thwong hay doc .

Tiéng doc kinh Phit ciing v&i ti€ng gd md di tao ra nhip diéu ra't dé di vao
long nguwoi, vi thé nd da di vao bd nao mot cach tw nhién khién tré khong
phai kh& luyén ma van nhéd duoc dé dang.

2.32. Tré sé suy nghi tiéu cwe khi bi cha me méng Khi con ban 1am v&
bat hay v& ctra kinh ban c6 ming con khdng? Ngwoi 16m chiing ta c6 thé
phén doan dworc dau la viée t6t va xa'u dwa vao nhirng quan niém dao dirc
xa hoi hay kinh nghiém dwore tich 1ty tw khi m&i sinh ra d&n nay, con tré
nhd ma&i chi ¢6 miét trén doi nay dwee 1,2 nam nén rd rang tré sé chwa the
hi€u dwge nhirng chuyén nhw 1am vor d6 1a xau hay t6t. C6 the

viéc bi cha me méng gay gt s& khién tré ghi nhé d€ ty nha véi minh T4n
sau khong tdi pham ntra, nhirng d6ng thoi hanh ddng dé cia cha me cling
da lam hong tinh sdng tao cua tré.

Nghién ctru dwgc thye hién bédi gido s nghién ctru vé tim Ii tré tho Aoki
Seishiro d€ xem tré suy nghi nhw thé nao ddi voi viée tot va viéc xau, da
dwa ra k€t qua vi€c tot 1a nhirng viée tré cam thad’y "viéc do6 rat thu vi", hay
"viéc d6 vui nhon”. Vi du nhw ¢6 nhiéu tin da dang trén bao veé viéc tré em
bi du

dd hay bét céc, sau khi tré dwoe binh yén tré vé nha, moi ngudi déu hoi tai
sao tré lai di theo nhitng ngudi bit céc d6, thi hau hét tré déu tra 101 rang:

"Vi chui (6ng) do6 rat 1a vui tinh va thd vi nén con da di theo. Ho khong phai
la nguoi xau”.

Nguworc lai, nhitng k& bt céc tré con déu 1a nhitng ngudi da tim hiéu ra't ki

tam I{ tré, nén da bigt cach du tré bang nhitng d'6 choi hay nhitng cau
chuyén



thi vi d€ thu hidt va giy long tin & tré. V&i tré, thich tha la diéu t6t, nén
nhirng ngwoi dem dén cho tré sy thich thd do6 ciling 1a nhirtng ngwoi t6t ma
khong hé nghi ngo, din d&n viée tré d& dang di theo nhirng k& bit céc.

Chinh vi th&’, sy hoa tron gitra hai khai ni€ém "vui v&” va "diéu tot" chinh la
giai doan d4u tién, tiép theo trdi qua nhidu kinh nghiém nira tré s& bit dau
hiéu dwoc rang khen ciling dong nghia véi didu t6t. Khi tré gitip me viéc
vit ma dwoc me khen thi tré hiéu rang giip me viéc vit chinh 1a mot diéu
tot.

Nguworc lai véi digu do, tré sé dé quan niém nhdm ring nhitng diéu xau 12
nhtrng di€u lién quan dén tam trang khong vui, vi du nhw "déang ti€c",
"bu'dn t&" hay cAm gidc "hdi han". Do d6 n&u bj cha me méing md, hay
d4nh dap thi tré s& chuyéh tir tim trang khong vui sang nhn thitc ring minh
da lam viéc xau.

Vi du nhw khi tré choii dan ra't d&, hay la khong nhé dwgrc mat chir ma cha
me la ming hay gd vao dau tré, thi s& khién tré cdm nhan rang nhitng thir
ma tré dang dwoc day 4y 1a nhirng thir xau xa dang gy ra ton thwong va
ndi budn cho ban thin tré. Chinh vi the’, viéc choi dan ciing s€ tré thanh
giong nhw hanh dong lam vo cd'c, déu 1a nhirng viéc xau doi voi tré. Rat
nhiéu ngudi trong chiing ta khi da 1n 1én r'6i van khong th€ bd quan niém
ghét ti€ng Anh, ghét hoc dan la bé&i cdm giac "khong vui vé gi" khi bi ép
hoc nhw

the” ter h'6i bé d€ 1ai.

Vi vay, thai d0 co’ ban nha't cia cha me khi u6n nan con céi khong phai la
ap dat quan niém t6t xau cia minh cho con ma hay th€ hién cho tré bi€t sy

hai l1ong vui vé khi tré lam ding, va sy khong hai long khi tré 1am sai. Tuy
thudc vao cdch la ming hay cich khen ngoi clia cha me ma tré s& phat huy
dwoe nhirng kha nang ctia minh.

2.33. Hay gitp tré duy tri long hi¢u ki véi nhirng gi tré c6 hirng tha

Nhu t6i dd néi & phan trén rang hing thi chinh 12 cha't xiic tic rat 16n d&



gidp tré ¢c6 ham mudn va dong lwc hoc tp. Nhwng d€ duy tri sy hirng thd
voi nhirng tré ¢ tinh hi€u ki manh mé qua 1a mét viéc vo cung khé. Toi ¢
the’

18’y mét hinh anh an du d€ vi von nhw thé nay, nhirng thir ma tré hirng thd
va td mo gidng nhu mot dan cd di mau sdc boi 16i tung ting hoidc doi khi
dén mot cach d'on dap lién ti€p, cha me mudn tom 18y mdt con trong sd d6
d€ tap trung hirng thi vao con ca d6, nhwng két qua nguwoc lai 1a tré sé la
toang l1én khong dong y va khong mudn con ¢4 d6. Hon nwra, chinh vi 1ong
hi€u ki va

ham hi€u bi€t nhw vay nén tré c¢6 th€ ti€p nhan tw thé” gidi bén ngoai ra't
nhi€u nhirng kich thich va kinh nghiém da dang, nhirng diéu ra’t can thiét
cho qua trinh tred'ng thanh ca vé mat theé cha't va tri tué.

Chi ¢c6 diéu khong phai ldc nao tinh than to mo va long hi€u ki d6 voi tat
ca moi sy viéc cling 1a diéu t6t. Tré con ¢6 the ty minh nhén ra cai nao ma
ban than minh thich trong rad't nhiéu sy vat da dang ma tré dwore ti€p xuc
v&i the gidi, va ciing trr ban than tré s& mudn duy tri siu sic sy hing thid va
dam mé v&i cai d6. Nhung ldc nay sé ra't ¢an dén sy tror gidp va dinh
hwéng tir cha me. Y nghia quan trong nha't & diy ma tdi mudn nhadn manh
la khi d€y thdy tré c¢6 hirng thd va dam mé dac biét vori mot céi gi, cha me
hay nhanh chéng ¢ phan (ng kip thoi d€ gidp tré duy tri sy hirng thi va
dam mé do.

Nhuw lic nay t6i da néi, dau hi€éu hing thu cta tré chi nhi mam trong giay
14t va tham chi s thui chdt di ra't nhanh, nén vai tro ctia cha me khi phat
hién ra mam non m&i nhu 1a hay 1am sao d€ gitip mam non d6 tredng
thanh. Cha me khdng thé€ danh sy quan tim nhw nhau dén ta't cA moi hirng
thud cua tré.

Piéu ma cha me nén lam 1a hay cho tré c¢6 nhiéu co’ hdi d€ ti€p xic va thir

strc v&i nhirng gi tré ¢6 hirng thd, say mé.

Tbi xin dwore tém tit mot doan trong 14 thw ciia mot ngwdi cha k&€ vé kinh
nghi€m cuia ban than trong viéc tao ra va duy tri niém say mé cho con trai



minh. Ngwoi cha &y lam cong viéc tir van cho mdt cong ty & thanh ph6’

Matsuyama. Khi cdu con trai dweee 1 tudi 2 thang, khong biét tw bao gio’
ciu bé da c6 hing thu dic biét voi chir "nd" (mot chiv rdt hay ding trong
tiéng Nhdt dé’ chi sé hitu), mdi khi ng'di dn trén ban ¢ d6 &n nao co chir
"nd", trén tivi & ban tin thoi ti€t ¢6 chir d6 1a ciu déu thich thi chi tay vao
r'oi noi:

"N6". Khi cu dweee 1 tudi 4 thang thi da nhé dwore chir cdi trong bang chir

cdi, thd’y vy cha cdu bé da day nhirng chir cdi con lai va cdu bé da nho rat
nhanh.

Khi cdu bé dwge 1 tuoi 6 thang, cha ciu bé thd’y cau ra't ¢6 hirng thd véi
logo ctia cdc nhan hiéu dién gia dung, xe dap... th€¢' nén 6ng da cung choi
voi cdu nhirng tro d&° vui nhw tim logo hay bi€u twgng ding cua tén cac
hang ndi tié€ng, va nguoc lai. N&u nhin qua, nhiéu ngwdi sé nghi rang
nhttng nd lyc cta cha c4u bé ding 1a vo nghia, nhwng céch 1am cia nguoi
cha niy c6 y nghia ra't su sic gitp tré duy tri hitng thd va niém say mé sau
nay.

2.34. Lip di Iip lai 1a phwong phap t6i wu tao hirng thi cho tré

Nguwoi lon ching ta ma mdt ngay phai nghe 1dp di 1ap lai cing mot cau
chuyén t&i 3, 4 Tan thi khong khac nao nhw bj tra tdn. Va mét ngwoi nong
tinh nhw t6i thi chi nghe 13p lai cAu chuyén dé€n Tan thir hai thoi ciing da

khién t6i tha'y khé chiu va ma't kién nhin r'oi. Mot ngwdi thi€u kién nhan
nhw

to1 khi con 1a mot dira tré da chju cham chu nghe di nghe lai cing mot
truyén cO tich khong bi€t chan thi qua ding la diéu kho tin.

Sw 1ap di lap lai & thoi ki &u tho ¢6 mot ¥ nghia quan trong vi né ¢6 tac
dung gitp hinh thanh dwong ti€p nhén thong tin chuan xac & trong nao
giong nhw trong 6 clirng clia chi€c may tinh. Khoéng phai tré nghe nhiéu Tan
cling khéng chan, ma chinh xdc 1a & thoi ki nay tré chwa biét thé nao la



chan. Vi th€&’, viéc 1ap di 1ap lai s€ gitip b6 ndo cua tré hinh thanh dwong két
ndi thong tin mdt cach chinh xac. Tré sau khi sinh 3 thang da cé nhirng kha
nang dang kinh ngac, dé la mot ngay cho tré nghe di nghe lai nhi€u I'an k&
ca nhirng ban nhac khé dén dau tré ciing c6 thé nhé dworc.

Sw 1ap di lap lai & thoi ki nay khong chi gidp tré hinh thanh dwong két ndi

gitra cac t& bao trong ndo ma con gidp nudi dwong hirng thi va dam mé cua
tré. Thong qua vi€c dwore cha me cho nghe nhiéu ban nhac, nhi€u loai nhac,
doc cho nghe nhi€u cudn truyén thi€u nhi, tré s€ dwa ra tin hi€u cho cha me

bi€t nhirng ban nhac hay cau chuyén nao ma minh thich. Khong chi vay, ty

ban than tré con hinh thanh trong dau minh ra't nhi€u cau hadi "Vi sao lai
thé?". Do d6, nho phwong phdp ldp di lap lai cho tré, ta s€ gitp tré nho
thudc long nhirng cau chuyén, ban nhac tré duwoc nghe, dong thoi & trén
phwong dién khac né con gidp tré ting thém hing thd va ham mudn hoc
héi nhirng diéu lién quan dé€n nhirng diéu doé.

Li do tai sao ¢ thoi ki nay viéc dem lai hieng thid cho tré lai quan trong dé€n
vay thi nhiéu khong k€ xi€t. Hirng thi 1a ngon ngudn quan trong nha't d€

sinh ra ddng lyc thic day ham mudn hoc tap, lao dong va thic day ti€n bo

ctia con ngwoi. Khi ching ta mong mudn lam mét cai gi d6, nd khong thé
b4t dAu tir mot to gid’y tring tinh. PAu tién hirng thi s& sinh ra dong luc va
mong mudn, sau d6 mong mudn sé thic day con nguoi ta ti€n bo hon. Tré
so’ sinh n€u dwoe cha me doc cho nghe nhirng cau chuyén c¢0 tich, thi khi
dwore 1 dén 2 tudi tré sé ¢6 hirng thd voi sach truyén, va dan dén tré cam
tha'y ra't gan gii thich thd véi nhieng ciu chir trong truyén, sau do6 la tré
mudn ty ban than minh ¢6 thé doc dworc.

C6 mdt d6i vor ch'dong tré cung di lam & cong ty nén phai giri dira con dwoc
1 tudi 2 thang cho nha tré gan nha. Thit dang ti€c sau mot thoi gian di nha
tré, dira bé bi nghi ngo 1a tri tué chdm phat tri€n vi phan (ng ra't chim chap.

Nhwng diéu ki la 1a khi dira tré dwgc 4, 5 tuoi thi lai nhé am nhac ra't tot,
rat ham muon dwoc hoc violin va piano.



Cha me cda bé ra't ngac nhién nén da thu tim hi€u nha tré nay thi phat hién
ra mot sy thit, tré em & ddy déu khong dworc day do va ciing khong dworc &

trong moi treong ¢ y&€u t6 kich thich kha nang phat trién tri tué cho tré.
Chi

c6 di€u khi di ngt hay trong khi van dong tré d€u dwoc nghe nhirng ban
nhac
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giao hwdng danh cho thi€u nhi cia Mozart va Schubert , cing v&i d6 1a ban
17

nhac noi ti€ng "The Skaters Waltz" cia Emile Waldteufel . Nhw vay bé da
dwoc nubi dwong trong moi treong khong ¢6 sy kich thich nén chdm phan
trng, nhung lai ¢6 dd cam thy &m nhac vo cling cao. Cau chuyén vé em bé
ndy da cho t6i mot 1 gido hud'n siu sic va mot bai hoc quy gid doi vai
viéc gido duc tré tudi a'u tho'.

2.35. Pwng dap tit nhirng ¥ twdng caa tré né€u mudn tré 1a ngwoi co
nang lwe sang tao

Hau hét cac bac cha me déu mong mudn nudi day con minh tré thanh
nhirng dira tré c6 6c sang tao. Va trong cuén sach nay cling c6 mét vai cho

toi da n6i vé nang lyc sang tao cla tré.

That dang ti€c 1a gido duc & treong hoc chi chi trong dén viéc nh'6i nhét
kién thirc vao dau hoc sinh. C6 ra't nhiéu tré dwgc dao tao thanh nhirng hoc
sinh gidi, cham ngoan nhung cudi cung khi 1on 1én ching lai loay hoay
khong bi€t minh can phai lam gi khi ra doi. Chinh tw hién thye d6, chu

trrong trong gido duc tudi au tho’ cua toi 1a can phai nudi dwong nang luc
sdng tao mang tinh chu dong cho tré.



Sang tao 1a gi? Rat khé d€ c6 th€ dinh nghia mot cach ngin gon hai chix

nay. Trong sy hi€u biét cia cd nhan, giai doan dau tién nd la sy twdng
twong cung kha nang trec quan dwoe phat huy mot cach tw do xud't phat tw
trong niém hirng thd, l1ong hi€u ki va ham hi€u biét, sau d6 khi n6 1én mét
buwdc cao hon thi d6 1a sy phat minh ra nhirng san pham hay tim ra nhirng
thr ma chwa ai phat hién ra. Nang lyc sang tao dwoc phat huy cao d6 nghia
la c6 the

tim ra nhtrng 1i ludn hay phwong phdp mang tinh khiach quan, tw duy 1i luan
va xud't phat di€ém cho nang lyc d6 chinh 1a kha nang cam thu, cam xuc
mang tinh chi quan & thoi ki 4u tho. Nhw vay, xud't phat di€m cho niang
lwe sdng tao va twedng twgng cda tré chinh 1a tri twdng twong, va nhin twe
quan ni€m ctia ngwoi 1on thi d6 1a nhirng suy nghi khong twdng mang tinh
phi hién thuec.

Vi du nhw cho tré cam choi nhieng con buip bé ngdn tay ngd nghinh hay la
nhitng con thii nh'6i bong thi tré s& cdm nhan ring mdi con biip bé d6 cling
nhw nhitng ngwdi ban, ban than tré s& lién twdng ring minh nhw 14 nhitng
con thi trong vweon thd, dia vao kinh nghiém dwore di choi & veon thi ma
tw ban than tré s€ sang tao ra nhirng ciu chuyén rat ddc ddo. Hodc la voi
cung mot birc tranh nhwng cdm nhén cda tré s€ linh hoat hon ngwoi 1o rat
nhiéu.

Nha khoa hoc, hoa si vi dai tiéu bi€u cho thoi ki Phuc hwng Leonardo da

Vinei (1452-1519) da tirng k& lai ring, khi con ra't nhd 6ng di ludén cdm
nhén rang hinh dang cia nhirng vét nitt ran & trén twdng nha gidng nhw
nhirng ma ntr dang chuan bj bay ra khéi twong, hodc gidng nhw nhirng con
quai vat dang thi tham hay dang thach da'u v&i nhau. Gia s nguoi 1om vé
mot chi€c binh hoa, nhwng ¢6 khi tré nhd sé lai twdng twong ra né giong
nhw hinh dnh m6t con cd ra't to dang ha miéng chuan bi dép m6i. Cha me
tha’y tré néi nhu

vay thi lai lam ra vé hi€u bi€t phu dinh lai suy nghia cta tré 1a: "Con ding
la chang bi€t gi, ddy dau phai la con cd ma la cdi binh hoa". Piéu d6 vo tinh
da lam tré mat di ndng lwc sdng tao vira m&i nhi mam.



Tié€p theo tdi xin dwore trich trong cudn tap chi "Gido duc tré tudi au tho"

cau chuyén twdng twong thd vi nhung ra't sdng tao ctia mot bé 5 tuoi. Rat
mong cac bic cha me hady thira nhian nhirng di€u bé néi, tir d6 biét coi trong
viéc gido duc tré nhd. "Zeniya 18y mot cdi hop thi phat hién ra trong hdp cé
rat nhiéu dong tién vang. Cau ben mang nd vE€ nha thi nhirng dong tién
vang lai bi€n thanh nhirng chié€c 14. Sau d6 & dwdi lai c6 chiéc hop. Khi cau
thi

mo ra xem thi ¢6 bao nhiéu hoa qua hién ra. Sau dé Zeniya da an nhirng
qua

dé. R'6i cdu chay ra thao nguyén héi nhitng bong hoa. Cau chuyén dén day
la hét".

2.36. Hay gitp tré phat huy giac quan thw 6 thay vi day Ii luan hay ki
thuat

Con nguoi dwore trang bi nhirng gidc quan ¢ th€ nhan biét r6 rang do 1a thi
giac, thinh gidc, vi gidc, khiru giac, va xdc gidc. Th& nhwng, ngoai 5 giac
quan d6 con ¢6 mot gidc quan nira goi la gidc quan thi 6. T4t ca ching ta
déu thira nhan ring nit gidi c6 gidc quan thit 6 ra't manh, ma vi du dién hinh
dé6 1a nhan bi€t ra't nhay bén khi chdng ngoai tinh. C6 the vi du nay khong
phai 14 hoan hio 1&m nhung tdi mudn néi ring gidc quan thix 6 13 mot y&u
to

vO cung quan trong quyét dinh ra't nhi€u dén sy thanh bai cia con nguoi
trong ra't nhiéu treong hop. Ngwoi nao ¢6 gidc quan thi 6 tdt thi ching ta
goi ho 1a "nguwoi ¢6 tryee giac t6t”. Ra't nhiéu nha khoa hoc, nha phat minh
vi dai hay nguoi noi ti€ng, dya trén nhirng kinh nghiém dworc tich lily trong
mot qud trinh lau dai da gidp ho c6 mot trec quan ra't nhay bén, gitp ho tao
dung mot sy nghiép 1dy lung.

Truc giac nay c6 the coi 1a quan trong nha't trong ta't ca cac gidc quan cda
con nguoi. N6 nhw mot trie quan mang tinh ddng vat, hay dai khai né
chinh la triec quan vero't qua cd nang lye cta twe duy va phan dodn mang tinh
Ii Iuan.



Nhu t6i da tieng néi trong nhirng phién triedee, tré & giai doan tr 0 dén 3

tudi mang tinh dong vat nhiéu hon d€ 4m chi ring ning lyc cla tré & giai
doan nay chwa mang tinh tw duy suy ludn nén hau nhw né degc hinh thanh
nho vao tree quan. Chinh vi 1i do d6 ma diéu quan trong nha't d6i véi gido

duc tré & giai doan 0 d&n 3 tudi khong phai day tré hieu 11 1€, Ii luan hay 1a
nhirng ki nang, ki thuét, ma chinh la ding lam ma’t di kha nédng trc quan
trong tré.

Cau chuyén t6i s€ k€ ti€p theo day la mot vi du ra't ddc biét, dworc thay gido
Suzuki ghi chép lai trong cudn sach ciia minh k€ vé viéc thay Suzuki da
day céu bé bi mu tén la Teichi choi violin. Pay 1a mdt trong nhirng cau
chuyén néi vé tAm quan trong cda viéc nudi dwong trirc quan cho tré.

Viéc day mdt cau bé sdng trong bong t6i chwa hé bi€t dé€n hinh dang cta
chiéc violin nhw thé nao, choi mot loai nhac cu doi héi ki thuit cam thu va
dd nhay cam cao nhw violin qua 1a diéu vo ciing kho khin. Dau vy, thay
Suzuki ciing dd day cho Teichi bing ta't ca cdc phwong phdp véi ta't ca su

nhan nai ciia minh. DAu tién, thiy day cho Teichi cdch ¢Am cdy vi va luyén
tap chuyén dong cdy vi sang phai sang trai va Ién xuéng. li€p dén la cach
de

dau cay vi dam vao long ban tay trdi d€ cau luyén cam giac "nhin tha’y cay

od ||

V1.

M¢&i dau, cdu hoan toan khdng lam dwgc va khong tring Tan nao, nhung
sau d6 1 tu@n thi trong 5 Ian cau cliing da dam tring dworc 2,3 Tan, va ti€p
theo thi khong chi c6 long ban tay ma dén cac dau ngon tay cau cling da
dam tring dwoc. K&t qua ctia nhirng nd lyc phi thieong do 1a sau 1 ndm hoc
violin, cdu da bi€u dién vo6 cung diéu luyén mot tdic pham ra't khé ctia nha
soan nhac nguoi Pic Friedrich Seitz (1848-1918) & nha hat Hibiya. Thanh
qua nay chinh 14 nho vao nd lyc luyén tap cta Teichi d€ cdm nhén vi tri dau
cay vi

bang trdi tim va bang tryc gidc ciia minh.



Thong thwong thi tree quan hay gidc quan thi 6 1a sy tong hop cao do cua
5 gidc quan con lai, nhwng véi mot triee quan dwoee luyén tdp nhw treong
hop ciia ciu bé Teichi, thi ching ta khong the phi dinh ring né s& giip mai
gilia 5 gidc quan coOn lai cia con nguwoi tré nén hoan thién hon.

2.37. Giao duc tré so sinh khong phan biét gioi tinh Bat ki cha me nao
khi mé&i sinh con ra s& d&u mang trong minh nhirng mong wdc vo tin ring
sau nay con minh 1on 1én s€ 1a ngwoi manh mé, gidi giang va s6ng biét suy
nghi d&n nguoi khac. Qua that 1a nhirng mo’ wéc nay cia cha me déu xué't
phat tw trdi tim chi khdng hé ¢ chit tinh todn gi. Gidc mo thi khong ¢6
gidi han nén cha me ¢6 th€ mo’ wéc bao nhiéu ciing dwoe, chi cé diéu khi
dira tré vira dwore sinh ra thi cha me da ap dat y thiee phan biét qua nhiéu
ring né 1a con trai, hay né 1a con gdi thi phai bit budc d4p dung phwong
phap gido duc nhw thé nay, nhw thé kia.

Thuc th€, cho d&n khi tré 3 tudi thi hdu nhw vé mat the chat hay tinh than
déu khong c6 sy phan biét nhiéu la con trai hay con gai. Ngwoi Nhat
thwong hay phan van dung cach xwng h6é nhw thé nao ddi vai tré so’ sinh 1a
trai hay

gai ngay tw ban dau chinh la vi du d€ phan anh suy nghi phan biét gi¢i tinh
cta tré, nhung ddi véi chau Au thi ho déu dung dai tr nhian xung trung tinh
de€ goi ma khong can phan biét do6 1a bé trai hay bé gai.

Bi€u hién bé ngoai cta tré "trong ding la con trai” hay "trong ding la con
gai" cling phai sau vai ndm md&i biéu hién r6. Mot nghién ctru cua gido sw
tam 1{ tré tho Wan Stein di chirng minh ring nhitng bi€u hién rd rang nhat
ve

tinh cdch hay hanh dong thé hién gidi tinh cda tré 14 khi tré bit dau qua 3
tudi, sau d6 d&n tam 4,5 tuoi thi 1a cach vui choi, cach dung nhirng d6

choi, c6 nghia 1a cho dén khi tré 3 tudi thi hau nhw khong c6 sy phan biét
Ve gidi tinh, cling 1dm thi chi qua c4ch di vé sinh clia tré ma thoi.



Mac du vay, ngay tw khi tré mdi sinh ra, tiy thudc gidi tinh cda tré ma cha
me da ty quyét dinh s€ gidi han cho tré méc gi, cai nao thi phit hop v&i con
trai, cdi nao la danh cho con géi, cach chiam séc, ti€p xic v&i con ra sao.

Con bén than tré thi khi m&i sinh ra chwa bié€t dwore ban than minh thich céi
gi, ghét cai gi, nhwng cha me da ludn thay tré quy€t dinh kiéu nhw "Con trai
thi khdng mic quan 4o dd, vi trong 1oe loet Iim" ma khong biét ring c6 the

diéu do lai gdy can tréd sy phat tri€n cuia tré.
Né&u néi thang ra thi cho dén khi tré 3 tudi bé trai mac quan ao mau do

hay 1a cho bé gai choi bong da hodc choi d6 choii 1a xe 6 t0, tau Itra cling
khong c6 van d@é gi. Bung bao gior thd’y bé trai ndi thich choi bip bé ma
méng bé 12 "d6 con gdi”, hay dirng thA’y bé gdi néi thich choii dau vat ma
ngin cAm mot cdch thing thimg.

Nha tho noi ti€ng nguoi Pic 1a Rainer Maria Rilke (1875-1926) cling la
mot ngwoi ma khi con nhd ra't thich méc quian do cda con gdi, nhwng 6ng
hoan toan khong c¢6 tinh cach gidng nhw con géi. Pi€u t6i muén ndi & day
chinh 12 thay vi lo 1ing ring diéu d6 anh hwdng dén gi¢i tinh ciia tré thi cdc
bac cha me nén suy nghi d€n viéc chinh nhtrng quan ni€ém ¢6” htru cia minh
trong vi€c quy chup phan biét danh cho con trai, con gai khi tré chwa dén 3

tuoi da vo tinh 1am gidi han ra’t nhi€u kha nang va tai ndng phong phi ma
tré

7

CO.

2.38. Hay day tré vé giao duc gi@i tinh thay vi néi déi Van dé gido duc
gidi tinh trong trrong hoc twng ra’t nhi€u Man dwoc bao chi dwa tin va khai
thac. Nhung t6i nghi rang viéc gido duc gidi tinh cho tré

sau khi tré vao ti€u hoc, hay sau khi vao trung hoc la viéc lam vo ich. B&i
viéc lam nay giéng nhw ki€u ban nang vé gidi tinh cia con nguoi dwgrc an
di cho dén thoi ki nhat dinh nao do, sau d6 dén thoi ki tredng thanh thi day
mot cach don dap. Thoi ki tré 2, 3 tudi, cha me déu ngai néi voi tré nhirng



ciu chuyén vé gidi tinh nén thay vi néi that lai toan néi doi tré, dé€n khi tré
16n 1&n thi méi bit dau day tré nhitng diéu d6 khién cho ci ngudi day 14n
ngwoi

dwoe day déu cam thd’y xau ho, e ngai.

Miic du tré nhd van con & trang thdi trung gian vé nhén thic gidi tinh,
nhuwng khi dwoe 2,3 tudi tré bat dau cé nhirng to mo va hi€u ki manh mé vé

sir khac biét gidi. Tré s€ nhan thd’y sw khac biét 1on vEé nhirng bd phan trén
co’

the cia cha me, tré s€ hdi cha me nhirng cau hai ra't hieén nhién nhw: "Tai
sao nguc me to ma nguc bd lai khong to nhw the™?". Hoac 1a n€u gia dinh c6
thém thanh vién m¢i ra doi tré sé€ hdi cha me: "Tré con dwoc sinh ra nhw
thé nao?".

Lic nay t6i mong cac bac cha me hay ti€p nhan nhirng cau hdi dé cua tré

va hay trd loi tré thanh thwe & mdt mirc d6 nha't dinh. B&i vi n€u cha me
chi

cwoi x0a cho qua chuyén, hay 1a néi doi thi tré s€ khong hai long hay chap
nhén céu trd 1o d6. Théi d6 ngai ngling, dd mat xau hd cia cha me vi quan
niém rang tré khong nén bi€t vé van dé tinh duc, v6 tinh s€ gay ra cho tré
nhtrng to mo nghi vain méo mo.

O nhtrng treong hgp nhw thé nay tré 2, 3 tu6i ra't nhay cam nén sé nhin ra
dwoc nhieng 1oi n6i d6i khong ¢6 tinh thuy€t phuc cia cha me. Cudi cung,
tré

c6 th€ gid vor da hieu diéu cha me ndi, nhwng bdi chinh thai dd ctia cha me

khéc v&i moi khi lai dan dén tdc dung nguwoe 1 gia ting nhifng tO moO mang
y nghia tiéu cyc & tré.

Diéu nay cling twong ty nhw viéc van con nhing tranh luin ring con 1a tré



con thi chwa th€ hi€u dwoc nhirng van dé vé gidi tinh. Viéc dung nhirng tw

ngr lanh manh, thong tin ki€n thirc chinh xac d€ gidi thich cho tré vé gioi
tinh va tinh duc s€ gidp tré cdm nhan gi¢i tinh hay tinh duc nhw 1a mét cai
gi thudc vé ban than minh mdt cach ty nhién.

Khong ndi doi tré tirc 1a dwa mot van dé t& nhi khé giai thich nhw van dé

gidi tinh hay tinh duc ti bén trong bong t&i ra ngoai sang. C6 thé nguwoi 1on
chiing ta chwa th€ virt bd quan niém rang tinh duc la mét diéu gi d6 nho

nhép, dang x&u ho can dwgc che gidu di, nhwng phai chang d6 chinh 1a hau
qua clia viéc ching ta di khong dwoc day db ding din vé gidi tinh va tinh
duc ngay tw khi ta con & thoi ki 4u tho'.

2.39. Quan niém cua tré v'é thoi gian dwoe hinh thanh tw théi quen
sinh hoat ding quy tac

Thoi dai bay gio 1a thoi dai cda ti vi, khac véi thoi dai khi chiing ta viea
mai sinh ra. P61 v&i tré con thi the” gidi ma khong ¢6 tivi 1a diéu khong the

tedng twong dwgrec. Cha me ma khong bi€t tén nhirng nhan vat hay cau
chuyén ma tré hay xem trén tivi thi nhi€u khi nhirtng cudc néi chuyén gitra
cha me va con tré s€ khong dién ra vui vé.

Chinh vi th& d&i v&i nhirng tré nhd chwa ¢6 quan niém veé thoi gian thi tivi
déng vai tro nhw 1a chi€c dong h'd v cung chinh xdc. Nhirng chwong trinh

trén tivi dwoc phat lap di 1dp lai ¢6 tinh quy luét vao thoi gian nhat dinh sé
la nén tang d€ tao cho tré quan niém chinh xac vé thoi gian. Vi dy nhw
chwong trinh budi sdng bit dau 14 cha me sé di 1am, hay chwong trinh budi
t6i bat dau 1a cha sip di 1am vé, hay ¢d din chwong trinh kia xua't hién 1a
sap dé&n gior

phai di ngu.



Binh thwong, tré nhd chi c¢6 khai niém vEé hién tai chir chwa c6 y thirc 16
rang vé qua khir va teong lai. Nhirng ttr ngtr nhw "trwedre kia”, "sau nay" hay
12 "hom qua", "ngay mai" chi dwoc tré hi€u va cé th€ st dung khi bit dau
dwore khodng 2,5 tudi. Cé nghia 1a, khai niém thoi gian tw lic tré ¢6 the' i
gidi dén khi tré c6 th€ st dung mot cach thanh thuc gidng nhw mot sy thira
nhén chwa thye sy ro rang trong suy nghi cda tré. Thé nhwng chi can xem
tivi 1 twan v&i nhirtng chwong trinh dwore 1dp di 1ap lai thi & mot mirc do
ndo dé tré cé th€ nidm bét dwoc nhirng khdi niém phic tap nhw qué khtt,
hién tai va twong lai.

Nhitng chwong trinh trén tivi s€ ¢6 thoi gian chuan xac va tinh quy luat hon
rd't nhiéu nhirng quy luat vé thoi gian dwgrc hinh thanh tw théi quen cia
chung ta, nhw 1a budi sang sau khi day thi an sang, hay buoi tdi cha di lam
ve

thi ca nha s€ an com t&i. Chinh quy luat chinh xac nay la mot nhan t6" vo
cling quan trong wom mam cho tré khai niém vé thoi gian.

Tinh quy luét thoi gian nay cling nén dwoc cha me dp dung cho tré trong
cudc song hang ngay. Y tdi mudn nhadn manh & diy chinh 1a viéc dwa ra
nhirng quy luit ding vé thoi gian d€ xay dwng cho tré quan niém veé thoi
gian, chir khong don thuén chi 1a tao cho tré quy luat thoi gian khi nao cho
bu, khi nao cho an.

C6 nhirng ba me da day cho tré cach doc thoi gian trén dong h'6 du tré

chwa bi€t doc chir s&, cling chwa Ii gidi dwoe ¥ nghia chwr s6'1a gi, nhung
viéc lam d6 sé khong giup tré lam quen dwoc véi kim dong h'd d€ nho
dwoc thoi gian bdi vi tré chwa hé dwgce tiép xdc qua nhirng gi lién quan
dén né. PBay la mot treong hop ma tré s€ khong hi€u vi sao khi me vira chi
tay vao kim dong h'd vira néi vi tré 8 gior r'oi nén con phai di nga thoi”.
Thay vao d6, ngrdi me c6 th€ diing cach néi khéc di cho tré dé hiéu va
cha’p nhan nhw "Khi treii t6 thi tré con phai di ngd”. Chinh nhirng théi
quen sinh hoat ding quy luat va c6 quy tic nay s& 12 nén tang gitp tré 1{ gidi
dwoc khédi niém mang tinh trieu twong Ve gior gid'c. P61 vaoi tré nhod thi thoi
quen sinh hoat mdi ngay chinh 12 mot chi€c dong h'o sinh hoc. Vi the’, mot



th6i quen sinh hoat khong c6 quy luat va quy tic s& khong th€ sinh ra mot
chi€c dong h'6 sinh hoc chuan xac dworc.

2.40. Nhwrng ban tin thoi sur s€ giap tré néi ti€ng Nhat chuan

Tbi di dwoc nghe mot ngwdi me ké rang khi con chi dwoc 2 tudi chi déu
cho con nghe nhitng chwong trinh thoi sy phat trén tivi va trén séng radio
mdi ngdy, d€ rén luyén cho con noi ti€ng Nhat chuih.

C6 18 s& c6 nhiéu bac cha me nghi ngd’ rang tré con nhd nhw the 1am sao 1i
giai dwoc ban tin thoi sy gom toan nhirng twe khé. Nhwng muc dich cda viéce
cho tré nghe ban tin thoi sy chinh 1a d€ tré hinh thanh dwore cach noéi ti€ng
Nhat chuan thdong qua viéc dwoe nghe cach phat am ti€ng Nhat chinh xac,
cdch 1&én xudng, ngit nhip d€ c6 dwoe giong néi ty nhién, chir khong phai
de

tré hi€u nhtrng ndi dung trong ban tin thoi su.

N&u suy nghi rong hon thi ching ta s& nhan ra ring, khi ching ta hoc tié¢ng
nwdre ngodi thi ban than phai bd ra ra't nhiéu cong stec, sy chuyén tAm nd
lwc, tim toi nhitng phwong phap hoc hiéu qua nhat, con doi véi ti€ng me

dé thi hau nhw chealng ai trong chuing ta bd chiit suy nghi xem "Ti€ng me dé

ma khong th€’ néi chuan dwoc thi s€ thé nao?". Ta't ca ching ta d€u phat am
theo ngtr di€u cia minh va néi theo phong cach ri€ng ctia minh.

Viéc phat am hay néi theo nguw di€u riéng doi khi khong ding cua ching ta
déu dwgc hinh thanh tt mdi trrong ma ta dwgc nubi dwong. Sau do, viée
dung ngtr diéu hay phdt 4m nay ct 1dp di 1dp lai mdi ngay, dén khi chiing ta
16'n 1€n thi khong biét ty khi nao né da tré thanh mot théi quen cia ban
than ma khi ta nhin ra va mudn stra thi vo cting khé khan. Cti nhw thé,
nhirng théi quen ndi sai ctia cha me it nhiéu dan d'4n s€ lai 1Ay nhiém sang
cho con, sau d6 con cdi ho cling sé lai truyén sang cho con chdu ctia minh,
ctr 1dp di 1dp lai n61 ti€p nhau nhw vay, dan dén tié€ng me dé bi hdn loan va
dan ma't di ban sic goc.



Khoa hoc d chitng minh rang mdt khi ngoén ngit chuah di dwoc hinh thanh
& dwong mon nhén thire trong tri ndo cua tré, thi du tré c¢é phai nghe nhirng
ngdn nglr khong chuan, hay thdm chi 1a bj bua vay b&i nhirng ngdn ngtr
m&i clia gidi tré hay ti€ng 16ng di ntra tré ciing khdng bi chim trong d6, ma
s€ tw bi€t cach phan biét chinh xdc cdch dung nhirng ngdn ngr d6 trong
tng trrong hop mot cach thich hop.

Chinh vi y nghia nhw trén nén phwong phap hi€u qua 1a hay cho tré nghe di
nghe lai hang ngay giong ndi ctia nhitng phét thanh vién hay ngwoi dan
chuong trinh, nhirng ngwoi da dwore rén luyén triét d€ d€ néi ngdn ngte

chuan.
2.41. Hay cho tré xem nhirng hinh anh quang cao trén tivi

Trong cudc song hién dai tivi 1a mot thir khong thé thi€u mac du tivi cling
c6 rat nhi€u van d€ gy tac hai. Tivi 1a th gitp moi ngwoi gidi tri, xa
stress.

Con xét trén khia canh gido duc thi ngoai nhirng chwong trinh danh cho
gido duc, tin tirc, sy kién ra, nhitng chwong trinh khac déu gy ra nhiéu tac
hai.

Nhiéu ngudi s& cho ring & mdi chwong trinh phat séng viéc phai danh ra
bao nhiéu phiit cho quang cdo qua la thoi gian v bo khdng c6 tac dung gi
voi gido duc.

Nhung nhin t quan di€m gido duc, tdi mudn danh gid lai vai tro ctia nhirng
chuwong trinh quang cdo trén tivi. Chinh vi tinh canh tranh cao trén thj

trrong nén cac san pham quang cdo déu doi hdéi nguoi sang tao phai dau tw

dan dyng c6ng phu va ti mi, d€1lam sao c6 n6i dung hay nha't voi nhirng
clu vin hoa mi, nhtrng hinh dnh dep nha't nham tao &n twong v&i khan gia,
d6ng thoi thong qua d6 ngwoi xem ¢6 the’ cam nhan dwec hoi thé cha thoi
dai, sy



canh tranh cta xa hdi cong nghiép. Nhirng ai c6 con nhd hay th nhin nhan
mot cach cong bang mot sy that hien nhié€n la tré nho ra't thich thu va xem
mot cach say mé cac chwong trinh quang cdo trén ti vi.

C6 hai Ii do khi€n chwong hinh quang cédo thu hit dwoe sy chu y cua tré.

D6 chinh 1a sy 1ap di 1ap lai mdt cach kién tri, va dung phwong phap bi€u
hién mot cach trye ti€p nhirng thong diép da loai bd di nhirng cdi rwom ra,
phtrc tap. Hai dic treng ro nét nay khong chi cé & cac chwong trinh quang
cdo trén tivi, ma ching ta cé the'thd’y nd & trén dai, trén cac trang quang
céo trén bdo va tap chi. Nhung trong s& do, tivi chi€m mot vi tri vo cung
dac biét bdi nd 1a sw két hop tuyét vori ciia cac giac quan thdng qua hiéu
qua cua hinh anh, am thanh.

Chinh t6" chdt ddc treng nay cda chwong trinh quang cdo trén tivi vira ¢6
hiéu qua vé 4m thanh, hinh anh, vira ¢6 tac dung lap di ldp lai, né sé tac
dong truc ti€p gidp tré phat tri€n ndng lyc nhan thirc nguyén mang mot
cach hi€u qua.

O chuwong trede tdi da tirng @@ cap d&n mot chwong trinh truyén hinh danh
cho thi€u nhi ra't dworc hdm mo tai My c¢6 tén la "Sesame Street”, chwong
trinh nay va nhirng sdn pham hoc tap theo cac chwong trinh quang cdo déu
dwoc ddnh gid cao vé tinh hiéu qua gitp tré phat huy tri tué. Qua that mdi
chwong hinh quang cdo san pham chi kéo dai ti 50 gidy dé€n 1 phiit nén né
ludn dwore doi héi phdi 1am sao truyén dat thong diép mot cach sic tich va
an twong nha't. Va chinh trong nhtrng bi€u hién stc tich va an twong 8y
khong ngo lai an chira nhirng diéu ki di€u danh tring tam 1i tré nhd. Day
chinh 1a 1i do t6i mudn danh gia lai nhirng hiéu qua tuyét voi clia cac
chwong trinh quang cdo trén tivi. Gia st tré c6 1o xem nhirng chwong trinh
quang cdo ma ngwoi 1on xem thd’y dé mat vi xau ho di nira, thi né ciing
khong da de gay tac hai d&n ban than tré.

2.42. Hay day tré hoa am trwéc de ¢6 cam thu am

nhac to't



T6i da tirng thd’y & rad't nhiéu phim cia nwdc ngoai canh nhirng ngwoi than
trong gia dinh hay 1a ban beé cung nhau vui vé hat nhirng bai hat tap thé.
bic biét, nhirng ngwoi chwa tirng dwgrc hoc qua vé Am nhac nhw nhirng
ngwoi ndng dan, cao bdi, hay du muc thwong hat mot cdch ngau hirng, va
nhitng 10i ca mang tinh ngiu hirng d6 da ty nhién hoa nhip tao thanh mot
dan hgp xwdng vo cung hai hoa. Pwong nhién c¢6 thé trén phim dnh nén né
da dwore chuan bi trede, nhweng hay thir nhin ngwoi Nhat, hau nhw ai cling
da teng dwore hoc Am nhac, chi it 1a cach doc cac ndt nhac nhwng hdu nhw
chwra bao gio’ chiing ta tao ra dworc khong khi hat tap the ki€u nglu hing
giong nhw

vay.

O day t61 khong h€ c6 ¥ so sdnh xem 4m nhac phrong Tay va &m nhac
truyén thdng Nhit cdi nao wu viét hon, méi trrong am nhac ctia Nhat da
nudi dwong ching ta ¢cé mdt dac trieng twr thoi xa xwa d6 1a ¢6 rat it nhirng
am ch'ong x&p 1én nhau tao thanh sy hoa am. N&u lién twdng d€n nhirng the
loai nhac dan tdc cua Nhat nhw nhac dong dao, dan ca hay nhac truyén
th6ng moi ngwoi s€ nhan thd'y ngay. Thém vao d6 la gido duc 4m nhac cda
Nhat Ban cho dén gior ¢6 th€ ndi 1a da bd qua viéc nhadn manh viéc diéu
chinh nhjp ti€t tdu cia cdc &m ma chi chud trong nhi€éu dén giai diéu. Nguoi
16n thuong hay quan niém 12 hoa Am qué khé véi tré nén bit dau phai day
cho tré tor don am.

Tuy nhién, thay vi day cho tré ting 4&m doc 14p hay cho tré nghe hoa am ctia
d6 mi son va d6 pha la, d€ tré hieu sy khac nhau d6 thi s€ nhanh hon. Cai
ma tré ¢6 the'ti€p thu vao trong dau rat nhanh dé 1a nhirng gi c6 ca'u tric
cuc bd, nguyén mang dworc lap di ldp lai ma chi can mang mét y nghia nha't
dinh nao d6 th6i. Vi du d6i voi hinh hoa cling thé’, n6 khong chi don gian
g0m cic di€m va dwong ké, ma nhirng cai d6 chi 1a nhirng y&u t6" d€ cau
thanh nén nét dac treng ro rét nha't cia mdt ca'u tric nguyén khoi.

Am ciling nhw vay. Néu ¢6 sy két hop gitra cac don 4m lai v&i nhau, thi tré

s& d& dang thdng qua mdi lién hé twong ho gitra cdc don Am d6 d&€ ndm bat
bang cam gidc cia minh, thong qua d6 s€ nhan thirc dwore chinh xac ban



cha't thyc sy ciia mbi don 4m. Ngwdi 16n chiing ta chang phéi dd Ién 1én
trong moi trrong gido duc nhw thé nén ludn cé suy nghi ban than khong the
nao hoc dwoc cdm Am mot cach tron ven.

2.43. Day am nhac la cach nuoi dwong kha nang tap trung cho tré

Cé6 hon 1.000 em nhd tham gia budi bi€u dién violin tai hoi cho triéh 1am
qudc t& dién ra tai Nhat. Mic du 11 gio budi bicu dién méi bit dau, nhung
twr

tredre 8 gior sang nhirng em nhd ma&i chi 3, 4 tudi da tap trung tai hoi
treong,

tw the’ dirng doi ra't nghiém chinh, ngay ngén dudi thoi tiét ra't lanh. Ngay
ca

nguwoi lon dieng 30 phit dwdi trei lanh nhw thé cling ¢4 ma't kién nhan r'oi,
vay ma nhirng em nhd nhw vy lai ¢6 th€ chiu dyng cai lanh trong thoi gian
dai nhw vay qua la dang kham phuc.

Mac dau néi nhw vy khong phai t6i mudn khen nggi nhirng dira tré tw

nhd nhw thé’ ma da biét binh tinh nhw ngwoi 1o, bdi tré nhd thi nén hoat
bat vui vé ding v&i tuGi cia minh. Piéu tdéi mudn nhdn manh & treong
hop nay chinh 1a ching ta can phai phéan biét rd rang hai viéc hoat bat v&i
viéc khong tap trung trong khi lam viéc. Pd1 voi con nguoi thi tinh sao
nhang kho tap trung chinh la van dé gay khé khan nha't trong cong viéc, bdi
n&u khong the

tap trung khi lam mot viéc gi, n6 s€ anh huong dén toan bd, ta lai phai ton
thém nhiéu thoi gian @€ hoan thanh né, din dén niing lyc xit If cong viéc
ctia chuing ta c hep dan lai.

Nguwoee lai, n€u nhw tré nao cé nang lwe tdp trung thi cling c6 nghia tré s€

phat huy thém dwore rd't nhiéu kha nang tuyét voi khac. Ching ta thwong
nghe nhan xét rang tré nao hoc nhac tw sé'm thi s€ ¢6 tac phong va cach cw



xw ra't tot. Noi d€n cach cw xtr t6t ching ta s€ li€n twedng dén hinh anh tré

dwoc cha me udn nin rat nghiém khéc, dan d&n tré nhw nhitng 6ng cu non
hay ba cy non. Thé nhwng tuyét nhi€n khdng phai nhw vdy. Khong hé c6
chuyén tré sé nhin thai do ctia cha me d€ hoc cach cw xir, ma chinh 1a nho
tré

c6 the tip trung vao mdi mot sy viec mot cdch ty nhién. Nén d61i vdi viée
hoc tip cling nhw th&’, cing mot thoi gian tré tip trung hon thi két qua hoc
tap cling t6t hon. Chuyén dwong nhién xay ra ti€p theo la tré ¢6 nhiéu thoi
gian d€ choi hon, ngay ca khi choi nhirng tro the thao tré cling ludn tap
trung d¢

gianh duoc két qua cao nhat.

K&t qua mot cudc diéu tra ngiu nhién & 16p hoc violin cta thiy Suzuki da
cho mot két qua ra't bat ngo, hau hét ta't cad nhirng ngwoi me khi dwgrc hoi
ve

viéc hoc tap chia con cdi déu cé cung céu trd 1o twong ty nhau "Con t6i hdu
nhw khéng phai hoc hanh vat va gi trong nhirng ki hoc thi mai la lung chix",
hay 1a "V€ dén nha la n6 chay di choi cung ban hang x6m, thé’ nhwng thanh
tich hoc van tot", khién cho nhitng ai phai dau dau v&i bai tip vé nha hodc
dang On thi thdm ghen ti. Nghe dé€n day c¢6 nhiéu bac cha me s€ twdng
trong ra rang nhirng tré d6 sudt ngay bj cha me ép ngoi li trong phong d&
hoc, tréng gidng nhw nhirng con mot sach 6m y€u. Thyc t& khong phai nhw
vay, ta't ca cac tré d6 déu la nhirng tré vo cuing khde manh va c6 tri tué
thong minh.

CAu n6i "xoa diu bing 4m nhac" nghia 12 4m nhac s& xoa dju ndi dau cla
con nguwoi, nudi dwong tinh cam td't dep, va hoan thién nhéan cach ciling nhw

vé dep tdm h'on ching ta mdt cach ty nhi€n. Pau tién la violin va nhtrng bai
hoc &m nhac s€ nu6i dwong kha ning tap trung ctia chiing ta twr viéc luyén
tap



di luyén tap lai teng bai hoc. C6 the’ néi am nhac cling gidng nhw mot cong
cu dong gbp ra't nhiéu vao sy hinh thanh nhéan cach cta ngwoi hoc nd.

2.44. Hoc violin gitip nuéi day tinh than chi huy & tré
Ngoai tac dung nudi dwong kha nang tap trung cho tré nhw tdi da dé cap o

chuong truede, viée day violin cho tré con ¢6 thém mot hiéu qua vo cung
tuyét vori khac trong gido duc tré tho. D6 chinh 1a nudi dwong tré thanh
nhirng con ngwoi ¢6 nang lwe thu hdt nhiéu ngeoi khac, nghia 1a kha nang
lanh dao. C6 ra't nhiéu ngudi dd ngd nhan khi cho rang kha niing lanh dao
tap the chi danh cho thé& gidi cia ngwoi 1on, con ngwoi chi hinh thanh nang
lwc d6 sau khi da tré thanh nguwoi 1on. Thye t€ cho thdy thei ki hinh thanh
nang lyc 1anh dao dé€n sd'm ngoai sy twdng twong cla chiing ta, vi du nhw
néu d¢

hai dra tré 2 tudi choi voi nhau thi at han sé ¢c6 mét dia tré déng vai tro
lanh dao dtra tré con lai.

Theo cudn sach "Tam Ii tré tho" cia nha tam 1i hoc, ti€n si Yamashlta
Toshiro, tinh cach lanh dao cua tré dwoc the hién & giai doan dau tién, d6 la
du choi bén canh ban di ntra, thi nhirng suy nghi hay cach choi cta tré
khong hé bj anh hwdng hay bj xdo tron b&i ban. Giai doan thir hai d6 1a tw
bén than tré sé 1a ngwoi duwa ra nhirng cach choi méi va la ngeoi choi dau
tién trong moi tro choi hay thao tac cting ban. D6 chinh 1a nhirng pham
chat dau tién cla tré c6 kha nang lanh dao.

Ning lyc nay ro rang déu chung quy lai & nang lyc sang tao va kha nang
tap trung dwoc nudi dweong nho’ vao viée hoc violin ma tdi da néi & chwong
triede. Nhirng hoc trd & 16p hoc violin ctia thdy Suzuki déu khong phai 1a
nhirng con mot sach xanh xao y&u &t ma c6 mét di€m dac biét, dé 1a da
phéan cac em déu vo cung khde manh, hoat bat, va nhw 1a nhirng twéng
quan nhd

trén tran gia. Hon th& nira, sau nay khi cac em tredng thanh ra ngoai xa
hdi, cdc em s€ phat huy dworc kha nang 1anh dao doi héi trong cudc sdng
tap the.



Mot trong nhirng vi du di€n hinh chinh la treong hop ctia nha chi huy dan
nhac giao hwdng Berlin v6 cuing noi ti€ng thé” gidi Toyoda Koji, mdt hoc
tro cung cua thay Suzuki. Chi huy tredng ciia mdt dan nhac giao hwdng 1a
vi tri doi hoi kha nang 1anh dao tuyét voi vi né dai dién cho cd dan nhac.

Ngoai trerong hop ctia Toyoda Koji, thi con ra't nhiéu hoc tro & 16p hoc
violin cta thdy Suzuki cling da tré thanh nhirng ngwoi & vi tri chi huy dan
nhac. Du nhiéu nguoi chi méi & d6 tudi 30, nhung ho da 1a ngwoi chi huy
nhirng thanh vién khac dén ti cac qud'c gia khac nhau cé van héa, khi chat
khac nhau nhw Pirc, My & nhirng dan nhac giao huwdng ndi ti€ng trén the’

gioni.
2.45. Tré dwoc hoc Am nhac tw nhé sé ¢6 mot khuon
mat dep khi lon 1én

Day am nhac la mét trong nhirtng phwong phép gido duc tré tho’ dem lai ra't
nhiéu hiéu qua tuyét voii. Mot trong s& d6 1a Am nhac ¢6 th€ lam thay doi
khu6n mat tré tho ngdy tw khi m&i sinh ra. Theo 1€ thong thwong ching ta
van cho rang hinh ddng khudén mit ciing giéng nhr nhém mau va mau mét
déu duwgc quyét dinh bai y&u to' di truyén. Pwong nhién day la két luan da
dwore chirng minh béi khoa hoc va 1a sy that kho thay doi.

Chi c6 diéu tir kinh nghiém ctia ban than, cdc ban déu c¢6 the nhan ra ring
khu6n mat cia con ngwoi s€ thay doi ra't nhiéu trong qua trinh tredng
thanh.

Nhirng vi du nho phau thudt thim my nhuw ttr mét bé chuyén thanh mét to,
hay l1a miii thap ning thanh miii cao thi khong néi lam gi, nhung nhirng
dwong nét toan dién nhw than thai ctia khuén mat thi 1a thir thay d6i kha
nhiéu.

Nhirng tré nhd nao thoi ki &u tho dwore hoc nhac hay dwoe cho nghe nhac
nhi€u thi sy thay doi nhw thé” da dwoc bi€u hién & thyece t&'. O mot budi tap
trung nhirng ba me &ng tuyén lam nhan vién m&i ciia "Trung tAm nghién
ctru gido duc tré tudi au tho” da ¢6 mot cudc tranh ludn vo cling thd vi. D6



la ban dau nhirng ba me b& tré m&i sinh d&n trung tam thi dira tré nao cling
nhw

nhau, chi la tré so’ sinh. Nhung sau d6 4 thang, nhirng tré nao dwgrc cha me

cho nghe ban nhac "Serenade Khiic nhac chiéu" ciia Mozart mdi ngay theo
nhuw thi nghiém, thi so v&i nhitng tré khac d6i mét cia ching s& sang hon,

cac dong tac cling hoat bat lanh l¢ hon, bi€u hién thi v6 cling sinh dong va
vui teoi.

Lién quan dé€n chuyén nay, Maruo Kencho (1901- 1986), m{t nha binh luan
am nhac, dong thoi 1a mot dién vién, tdc gid c6 sitc hap din 16m da giri cho
t61 mot 14 thwr vo cung thu vi nhu sau:

"T6i da c6 rat nhi€u kinh nghi€ém v€ hi€u qua vi dai cia am nhac. Cé mét
s& ngwdi me ti mi va nhay bén d nhin ra ring sau chién tranh, dung mao
cta nhing tré so’ sinh d thay doi ra't nhiéu, (gidn lwgc). Nguyén nhin dan
dén sy thay doi nay la do:

1. Trinh d6 gido duc cta nhirng ngwoi me da dwore nang cao; 2. La ché” dd
dinh dwong da dwoee cai thién;

3. La sy ti€p xtc thwong xuyén va d'6i dao véi Am nhac.

Tré sau khi sinh 1 thang c6 the s€ it chiu anh hwdng bdi trinh d6 gido duc
ctia ngroi me. Ma tré sor sinh nhan nhiéu nha't chinh 1a sy ti€p xdc voi am
nhac thong qua ti€ng bang thu, radio, va tivi. Pay chinh la bang chirng d€

khaamg dinh tré so’ sinh cé nghe nhac", (lwgc phidn cu6i) Hon th€ nwra, 6ng
Maruo con k€' lai chuyén 6ng dong vai trdo nhir mot

giam khao trong mdt chwong trinh ca nhac va 6ng da d€'y thay sy thay doi
V€ bi€u cam trén gwong mat clia nhirng ngwoi nghe qua ting bai véi nhieng
th€ loai Am nhac khac nhau. C6 phai do am nhac lam thay do6i bi€u cam trén
mat ngwoi nghe, hay 1a do nhirng ngwoi ¢6 khuén mat giéng nhau thi thich
cung mot loai nhac, chwa the khealng dinh chic chin nhirng k&t luan dé
dworc, nhung ro rang vi du nay da dwa ra mot 1i thuy€t vo cung tha vi.



Ngoai ra dirng tir quan di€m a4m nhac ¢6 lién quan mat thi€t dé€n viéc tao ra
my nhén, Ong (\iﬁ ap dung mot phwong phap lam ngwoi ta quyén rii hon goi
la "Lam dep ba“}ng am nhac", day 1la mot phwong phap gidp con nguoi tré
nén dep hon bang cach dit co the trong moi trrong am nhac. C6 the néi
day cling 1a mot cach suy nghi khac ctia "Am nhac anh hwéng dé€n con
nguoi'.

2.46 Tho haikul8 la gido cu to't nhat day tré kha

nang ghi nho

Yuki tokeru

Tokeruto hato no

Naku ki kana

Tuy€t tan

Cho chim cau ca hat

trén canh cay

Neko no ko ga

Choito osaeru

Ki no ha kana

Chid meo nhé

bang nghich dua

Chiéc 1a kho

Haewarae

Futatsu ni naruzo



Kesa kara wa

Chay di croi di

Bé tron hai tuoi day
Tw sdng nay.

Nhirng bai tho haiku & trén 1a tdc pham ctia nha tho noi ti€ng cudi thoi Edo
Kobayashi Issa (1763-1827). O nhirng 16'p hoc thyc nghiém hay treong
mau gido gitp tré thong minh déu st dung nhirng bai tho haiku gidng nhw

vay d€ gidp tré phat trién kha nang ghi nho.

Li do chon haiku d4u tién 12 vi n6 12 tho’ ngén c6 van luit duoc quy dinh 16
rang nén ra’t dé nhd. Ngoai ra, né dwgec chon bdi vi mot Ii do nira 12 tré can
hoc thudc va ghi nhé nhirng thir gitip nudi dweong tim h'dn va trdi tim cda
tré, c6 mot cot cach thanh tao cao quy c6 gia tri ton tai mai mai khi ghi nho
n6 sudt cudc dovi, va phai gan gii than thi€t voi tré nho.

MOoi ngay treong déu cho cdc em doc mdt cAu tho trong bai haiku gidng
nhw bai tho t0i gidi thiéu & trén, sau d6 14 néi chuyén vé mdi sy vat phong
canh tng v&i ting cau tho d6 d€ vira tao hirng thii cho cdc em vwa d€ cac
em hoc thudc. Ngay ti€p theo, cidc em sé vira doc lai ciu tho ngay hdom
tredc hoc, vira nhé cau tho méi. Ngay nao ciling 1ap di ldp lai nhw thé” da
giup cac em nh& dwoe hét cdc bai haiku mot cach thich thd va vui vé.

Trong khoang thoii gian nay, ¢ nhirng em ban dau mat toi 10 Ian 1dp di ldp
lai ma van chwa nhé dwoc bai, tuy nhién khi sang dén ki hoc thit hai thi chi
c¢an 3,4 Tan 1a cic em da c6 thé nhd dwoe r'oi, va dén ki th ba thi chi can
1,2 I'dn 1a cac em da nh& dwoee ra't nhanh. Chi trong vong 1 nam ma cic em
da nhé dwgec 570 bai haiku cua nha tho Kobayashi Issa.

bi€u quan trong nha't khi day cadc em hoc cic bai tho nay 1a phai 1ap di lap
lai va On lai bai, 1 Tan cac em quén ciing khdng can d€’y dén, thay c6 lai d¢



cac em doc lai thém Tan nira. Chinh nho cach luyén tap nhw vy ma c6
nhirng tré chi ¢an nghe 4,5 an la da c¢6 th€ ghi nhé nhirng cau chuyén dai
ca nghin chr.

N6i nhw vAy nhwng ¢6 1€ van c6 nhitng bic cha me cadm tha’y nghi ngo va
thic méc vi sao lai bat tré hoc thudc long nhitrng bai haiku ctia Kobayashi
Issa. Ban dau ban than t6i cling kich li€t ph€ phan cach day chu trong dén
viéc hoc thudc 1ong. Nhung & thoi ki mau gido viée cho tré hoc thudc 1ong
tho haiku khong phai véi muc dich d€ tré nho nhirng bai tho d6, né chi la
mot gido cu hudn luyén véi muc dich thong qua gido cu d6 nudi duwong
nang lyc tri tug€, kha nang sang tao, tw duy va kham pha cua tré. Tho haiku
chi 1a mét trong nhirng gido cu ciia phwong phap giup tré phat tri€n kha
nang tri tué¢

ma thoi.

N&u tré c6 hirng thd véi ca dao, bai hat dong dao thi thay bang haiku céc
bac cha me ¢6 the’ dp dung nhirng bai dé de’ day tré. Piéu t6i muén nhan
manh & diy d6 12 bd ndo cia tré c6 trang bi s&n thiét bi ¢6 kha ning ghi
nho

tuyét voi ¢6 theé hoc thudc l1ong ma’y tram bai tho nhw trén. Thié€t bi ghi nho
nay n€u khong dwgc st dung thi sé cun di, con né€u dwoe st dung cang
nhiéu thi n sé cang lam viéc nang suit, xoay chuyén nhanh va dung lwong

cang 1&n hon.

Trong giai doan ttr 0 d&n 3 tudi tré van con hirng thu vaoi viée 13p di 13p lai,
hay st dung td't ca moi phwong phap d€ nudi dweong nang lwe ghi nho

nay, nhwng & giai doan k& ti€p thi t6i khuyén cac bac cha me hay tranh xa
viéc coi day tré hoc thudc long nhw 1a mét phwong phap gido duc.

2.47. Tré gioi mot mon thi s€ co tw tin voi tat ca cac mon khac

O chwong du tién tdi c6 gidi thich véi moi ngwdi ring viée day tré hoc
nhac, hoc chwr, hoc ti€ng Anh khong phai nham muc dich tao ra nhirng thién



tai hay chuyén gia vé nhirng linh vigc d6, ma n6 la nhing yé&u t& kich thich
gdy anh huwdng ra't to't d€n sy phat trién toan dién cho nao bo cua tré.
DPuong nhién, véi mdi tré thi khong chi dwoc nhadn mot ma cang nhan dworc
nhiéu sw

kich thich thi cang tot.

Nhuwng, néu tip trung day cho tré mot linh viee nao mot cach triét d€’thi &
mot y nghia khac né ciing dem lai hiéu qua v6 cung to 1on. "Gidi mot nghé
thi d61 v&i nhirng nghé khac ta ciing ¢6 ty tin", day chinh la hiéu qua cua
viéc gidi mot mon nao do.

C6 ra't nhi€u vi du thyce t& d€ ki€m chirng cho ciu ndi nay. Vi du nhw &
16p hoc nhac cua thdy Suzuki c6 mot cdu bé mai tron 3 tudi ra't hay khéc
nh¢. Ban dau thdy nhan tha’y cdu bé phat Am hay néi déu bi ngong chir
khong chuan nhw nhirng ban cling tuoi, va lic nao ciing nap sau lung me,
d€ cau cam violin thi cau cling khong bi€t cach kéo d€ phat ra ti€ng, dong
mot chut 1a chi bi€t khéc nhe. Li€u ¢6 phai 1a vi nhirng cdu ban hang xém
ctia cau bé nay toan nhirng tré nghich ngo'm thich tréu choc ban, thd’y cau

bé phat Am ngong nhw thé nén hay tréu choc lam cho ciu khéc, va tach ciu
ra khoi nhom khong?

Sau d6 1a 1 thdng r'6i 2 thdng troi qua, nho sy chi dan khéo 1o va ti mi

cua thay Suzuki ma cau bé da bi€t choi dan, sau nira nam cau da c6 the
choi dwgrc nhirng ban nhac ma nhirng ban khac khong theé' choi dworc.

bic biét, cau da phat huy dwoc mot tai nang dang kinh ngac dé 1a c6 the
dung ngoén tay d€ bing day dan violin theo phong cach pizzicato (ki thuat

gdy dan), va diéu nay da ching td rang ciu c6 sy ty tin tuyét doi véi ban
than minh. Sau d6 cung v&i sy tw tin d6 cdu da luyén tap ra't ti€n bd. Va tw



mot ciu bé nhiit nhat trwedc kia, gio’ ciu tré nén vui vé, hoat bat trong cude
song dori thwong. Cu dd biét bit chudce cach chi huy d€ dirng tredc nhirng
hoc sinh 1on tu6i hon, vé d&€n nha ciu cha dong tip trung nhirng cdu ban
hang x6m treedc kia von hay tréu choc minh d€ hwedng dan céc ban choi trd
choi, cach néi chuyén cing ngdén ngtr cling ty tin va tdt hon truedre rat
nhi€u.

Khong chi d&i v&i tré tho ma vi du giéng nhw thé nay t6i ciing da gap &

thoi ki hoc sinh. Khi d6 ¢c6 mét ban nam trong 1&p ra't ghét cic mon tw
nhién, ma chi thich hoc mon ti€ng Anh. Ban dau sy nhiét huyét cho moén
tieng Anh

cling rat it, nhwng r'éi c hoc tirng chit mot thi cdu nhd thém dwoc te vieng
tiéng Anh, dan dan cau nhé dwoe nhiéu hon, réi sau khi mon ti€ng Anh da
tré thanh th& manh c4u 1ién bét d4u tp trung thi sirc v&i cdc modn hoc
khac, va k&t qua la ciu da thu dwoc k&t qua hoc tap ra't tuyét voi. Pac biét
la ¢

nhirng gio hoc néi clia mon ti€ng Anh, khi d c6 sin sy ti tin, dAn d'an ciu
noéi ra't gidi va td'c dd néi chuyén ti€n bd ra't nhanh.

Viy da’y, ngay ca v&i nguoi 1on thi sy ty tin cling ¢6 hiéu qua ki diéu nhw

vdy. Vi th¢ ma v&i tré nhd tAm 1f van con it chuyén phai lo 1dng thi néu
dwoc nudi dwong long ty tin, chi mat mwoi phit 1a tré ¢6 the chuan bi tam
1i sdn sang d€ phat huy hét kha ning ctia minh.

2.48. Tro choi tap trung voi bai Tay s€ nuéi dwong niang lwe tw duy cho
tré

C6 1& hau nhw ai ciing biét d&n tro choi rit bai d& luyén su tap trung bing
quan bai Tay. Luat choi ra't don gian, d6 1a chi can dan 52 quan bai ra san,
ngwoi choi ddu s€ 14t 2 quan bai 1€n, n€u 2 quan bai trung sd thi s& dwoc
12y 2 quén bai d6, con néu khong trung s& thi phai 14t dp lai d€ nhwong
phién cho nguoi k& ti€p, ctr the” d&n khi hét 52 quan ma bén nao c6 nhiéu
quén bai hon thi s& thing. C6 the m&i nhin vao moi ngudi s& cho ring day



la tro giai tri don gidn nhwng thye t€ thi khi choi véi tré con ngwei 1on lai
tha’y kho va thwong hay bi thua. Khong tin ban thit choi véi tré 2, 3 tudi
xem. Ngudi 16n theong dwong dwong tw dc nghi ring trd choi nay ching
can gi dén ki thuit, chi don gian 1a van d€ ghi nhé ma thoéi, the nhwng khi
bit dAu choii thi lai khong hé thing d& dang nhir minh nghi.

Vi du nhw ban dau khi 14t 1én va tp lai ta s& chil ddng nhé 14 quéan 4t nim
thit 4 bén phai tinh tir trén xudng, quan Q nam thir 2 bén trai tinh tr trén
xudng, th€ nhuwng chi sau 2,3 Tan rut bai thi ta khong bi€t quan bai lic nay
nh& gior nim & dau nira. Cudi ciing 13 ctt 14t dai biét dau lai tring v&i dnh
mat ra’t ty tin trede mit tré. Ngworc lai tré ra't vo tw Tan lwot rit dwoc quan
bai ma khong can phai nhoc cong d€ nho vi tri nhw ngwoi 1om.

Puwong nhién khdng phai vi ban ¢6 tri nhé t6i hon nhirng ngeoi khac, ma
nguoc lai 12 tri nhé cha tré con qud tuyét vori nén tré mdi dé dang thing
ban.

Vay thi sy khac biét vé kha nang ghi nh¢ nay sinh ra tw ddu. N&u quan sat
ki

chic chén ban s& nhan th’y ring tré con khong nhé don thudn vi tri clia
trng quan bai nhw ngwdi 16n. Khong biét bang cdch nio tré coi toan bd
quan bai nhw 12 mot tAm tham hoa, vi tri mdi quin bai nhw 1 vj tri cia mot
hoa vin trén tAm tham. N&u cac ban nh¢ lai & chwong trwede téi da tieng noi
dén thi sé

hiéu rdng day chinh 12 mot vi du dién hinh ctia kha niing nhan thitc nguyén
mang clia tré nhd. Ngwoi 1n ching ta thi ding 1i tri ghi nhé vi tri mdi quan
bai theo cach rd't phirc tap né nam & vi tri thir ma’y tw trdi qua, thir ma'y tw

trén xudng, nén do6 1a 1f do ma ching ta khong lam dwgc nhw tré con.

Nhén thirc nguyén mang chinh 1a mét kha nang tuyét voi cta tré tho' ma
nguwrdi 1dn ¢6 mudn bit chuwde ciing khong the. Ndo bd sé& ghi nhan tirng diic
trirng nguyén mang vao trong t& bao nio mot cdch tirc thi, ndim bit né chinh
xac nén né€u suy rong ra thi né khéng c6 mot phwong phap ghi nhé cé tinh
hop 1f ndo c6 the bit chude duorc.



Vi du nhw tré chi ¢dn nhé mot Ian thi chi ¢an nhin thodng qua chi€c xe 6 td
chay trén dwong ciing ¢6 th€ néi ding dwoe t€n nwde san xud't chi€c xe
nay, b&i vi nho’ kha nang ghi nhé nguyén mang ma tré ¢6 th€’ lam dwoc
diéu nay.

Chinh vi nhw vay, thong qua nhirng tro choi, thong qua dm nhac tré c6 the

phat huy nhirng tai nang va tri tu€ ma minh cé. Con cha me chinh lIa nhirng
tror thil & bén gitip tré phat huy tai ning d6 bing cich cliing choi véi tré,
cing nghe tré hat, cling vé tranh, dii ring c6 the nhirng viéc 1am d6 sé chzatng
¢ ¥ nghia nhiéu v&i ngwoi 1on ching ta, nhwng véi tré né sé ¢é anh hudng
ra't 1on dén twong lai.

2.49. Tré cang bi€t cam biit chi va sap mau so'm cang to't

Khi tré so’ sinh dwore 8 thang tudi thi ngoai viéc dung dwgrc ngdn tay céi, tré
c6 the dung 4 ngén tay con lai @€ cAm ndm &6 vat mot cach ty do. P& vdi
ngudi 16n ching ta thi viéc ty do ¢Am ndm d'6 vat 1a hanh dong qua dé
dang, nhwng thyc t& d6i véi tré nhd hanh dong nay & giai doan 8 thang tuoi
la 4m hiu quan trong chirng minh nang lyc cda tré da dwoc phat triénh mot
cdch khde manh va toan dién. Pay 1a thoi ki tré biét dwa tay ra cho me nim,
xé gid’y hay dung tay choc vao nhirng vat mém, day thung dung d6 choi de
no6 xoay, la nhirng bi€u hién dau tién cda thoi ki tré mudn thé hién y mudn
cua ban than.

Lic nay diéu quan trong nhat ma nguoi me ¢an lam 1a nu6i duwong suy
nghi va ham mu6n cada tré thong qua nhirng hanh déng nhw trén, tir d6 nudi
dwong nang lyce sang tao cho tré.

Cho tré ¢Am biit sdp mau va biit chi thi tré s& cAm bit ma v& khip moi noi
tir trén ban dén trén twong, hodc khi ban dwa cho tré tor gid'y thi tré s€ ngau
nhién vach trén gidy nhitng dwong ké, hodc ¢6 khi 1a cam to gid'y d€ xé
choi.

D& véi ngeoi 1o ching ta thi nhirng dwong gach trén gid'y d6 chang cé y
nghia gi ca, nhwng v&i tré nd lai 1a bi€u hién y mudn cta ban than.



That dang ti€c 1a nhiéu bac cha me khong hi€u diéu dé da vo tinh ngan can
y mudn the hién suy nghi ctia ban than nay ¢ tré. Nhi€u cha me da vo tinh
4p dit nhirng khai niém va suy nghi dwoc 14p sin 1én hanh dong cua tré,

vi du nhw chi cho tré hinh tron phai v€ nhw thé nay, qua tdo phai mau do,
hay 1a bit sdp mau con phai cdm nhw thé nay. Hodc 1a néi vai tré lién khiic

"khong duoc” nhue "Khong dwore x€ sach", "Khong dwoc ve but sip ra
ban",

"Khong dwgrec x€ vun gid’y nhu the™...

Tbi da tirng d&n choi nhidu nha c6 tré con ma trong phong duroc sip xép
ra't gon gang, ngin nip khdng hé c6 gid'y vun roi lung tung. Qua thuc tr
sang t&i t0i ngwoi me vira phai quay cudng voi con cdi, vira gitr gin cho
nha ctra ngdn ndp thi ding 1 ri't dang khAm phuc. C6 diéu, nhitng viéc 1am
nay cta me lai tré thanh sy can tre cho ham mud6n sang tao cua tré nho, day
la dréu ra't nghi€m trong.

Nhirng hanh dong tré dung ngdn tay de thao tac nhw ném sach, xé gid’y hay
kéo day thung dung d6 choi sé€ kich thich tri tué cua tré phat trién, lam
phong phi thém nang Iyc sang tao cua tré. Vi thé” d€ cho tré cam biit chi,
bt sdp cang s'm thi s€ cang phat huy hi€u qua vé phat trién kha nang tri
tué cho con tré.

Chi c6 diéu, n€u nhw cha me cho tré ¢cam buit, sip mau nhwng lai bat tré

phéi [am nhw thé nay, lam nhw th€ kia theo ¥ minh, thi ngwoc lai s€ chi tao
mam mdng khi€n tré tréd nén ha’p tdp, nong ndy ma thoi.

Viéc diing hinh phat nghiém khéc, udn nin theo ki luat thép va bé giy
nhirng ham mudn sang tao cda tré tw khi tré con nhd cling twong tw nhw

nhtrng sai [am trén.

2.50. Giay co nao thi ngwoi hao hao cor d6



To6i da teng ¢6 nhi€u dip trao doi cling hoa si vé tranh minh hoa Manabe
Hiroshi, ngwoi ¢6 nhiéu tdc pham dang trén tap chi "Nghién ctru va phat
tri€n tré tho” va bi€t dwgrc dng thye sw 1a ngwoi ¢d nhiéu tran trd vE cach
gido duc tré tho hién nay ctia ching ta. Toi cling tirng dé€ cip dén viéc 6ng
da dwa ra nhirng phat bi€u va nhirng dé xui't quan trong cho viéc day do
con tré.

%/

Nhirng dé xui't tim huyét &y thuc sy ra't sic bén va tring dich. Pic biét
voi tw cach mét hoa si, dng dwa ra nhirng gidi phap cho cac ba me khi con
minh bit dau c6 hitng thi tip v& tranh. Hoa si bit d4u tir chi dé "Cong viéc
dau tién cua v€ tranh la chon co gid’y phu hop". Thé nhung thyce t€ 1a cac
treo'ng mau gido hay nha tré néi chung, cdc ba me néi riéng khi day tré vé
tranh s€

chi dwa cho tré mot khd gi&’y nha't dinh. O tredng céc cd gido s& phét cho
cac em nhirng trang gid'y da dwgc thong nha't kho, dwong nhién cac em ai
cling nhw ai khdong dwoc quyén chon khd gid’y theo y twdng ctia ban than.

Nhuw t6i da dé cip & cac phén trede, cach 1am nhw thé nay cda cac me, cac
cd gido d0ng nghia voi viéc dp dit cac em phai theo mot quy dao da dinh
san, rA't bai ban nhwng that mdy méc, gidng nhwr "Tré con thi nén hit dong
dao", "Tré con doc truyén thén thoai". C& nhu vy nguoi 1on da vo tinh xay

dwng cho tré mot quan di€m c6” htru, khong bao gio’ dam vwot ra khoi
khuon mau da dinh. Tt d6 tré s& nghi tranh vé thi nén ding khd gidy the’
nay, vé

kho nay s€ dwore me khen, dwoe ¢6 cho diém cao...

Khi tré ¢am biit chi, bit mau trén tay, to gid’y trang tredc mit nhe mé ra
trong dau ching mot thé” gidi bao la, nhirng hinh anh hién ra theo tirng nét
but 1a nhirng trai nghiém Ii thd ma ngwoi 1on chiing ta khong the€ hinh dung
ra hét dwoe. Thé gidi bao la ma tré twdng twgng dwong nhién s€ khong goi
gon trong mot kho gidy hep. N&u c6 the€ téi chi mudn kho gid’y da rong de

cac em vira ng'6i han trén d6 vira thda thué tung hoanh sy sang tao ctia
minh.



Khong th€ ki vong nhirng mam non nay cé du strc sang tao, di stec manh de

ganh vac trong lai ngay mai, n€u chung ta go b6 va dong khudn ching
trong mot khoang khéng gian eo hep. Pon gian vi gid'y ¢& nao tao nguoi
hao hao co’ do.

2.51. Qua nhiéu d6 choi s€ lam tré co tinh lo dang T6i d€'y thd'y ¢6 vé
nhw cdc ba me Nhat ra't chi€u con va cho chiing qua nhiéu d@'6 choi. Tai céc
ctia hang ban d6 choi, khi tré nhong nhéo doi thir nay thi kia it ba me du
cirng rdn néi "khdng" v&i tré, va cudi cling sy voi vinh clia tré ciing dwoc
me ddp tng cho dit 1a mién cwdng. Trong khi d6, tai chau Au hay My, céc
ba me Tay hi€m khi nhwong bo, du tré cé khéc, gao thét. Tai cadc qudc gia
nay, ngoai nhirng dip nhw Giang sinh hay sinh nhéat, hi€m khi 1i

tré dworc cha me ting qua, cling hi€m khi ngweoi ta thd'y cha me din cdc con
dén cac ctra hang ban d6 choi. Ho cho rang ddp tng ta't cd nhirng voi vinh
cda tré khong phai la the’ hién tinh yéu thwong véi chiing, ma nguwore lai sé

gy tdc dong xau 1€n chung.

Ban than t6i cling nhi€u Ian bi con gai minh qué trach vi chiéu chau, mua
nhiéu &6 choi cho chdu. Mua @6 choi cho chau d& rdi bi ming, chfmg khac
nao ty mua ddy budc minh, nhwng nhin vao céch 1am ctia ngudi Au - My,
t61 nhan tha’y minh cling phai suy nghi lai. Theo nhi€u nha tdm I hoc, cho
tré

qué nhi€u d'6 choi s€ khi€n ching c6 tinh lor dang. Tré khoé tép trung vao
mdt viéc nha't dinh, chéng chén, dé dang tir bd thir dang lam d€ chuyén
sang thir

mai. Chi véi mot mén @6 choii, tré cling ¢6 thé nghi ra vo sd tro d€ choi
dua, vi thé" c6 khi mot miéng gd, mot chi€c ndp chai nhiéu khi 1am tré thich
thd hon han nhirng &6 choi dat tién ban ngoai ctra hiéu la vi vay.

Cha me nao ciing mudn con cé dwoe dirc tinh kién tri va sang tao, né€u vay
viéc thda man ta't cd moi doi hdi cda tré, cho tré s6ng trong mot can phong
tran ngdp d'6 choi at khong phai la cach 1am hay. Ngwoi Nhat ¢ cau "Udng



reou chir ding dé€' regru udng minh", ¥ néi phai lam chit dwo'e minh khi
udng rweoru. Toi lién twdng rang khi ¢6 qua nhiéu d6 choi thi chinh xac 1a
tré dang bi d6 choi lgi dung, hon 1a dang choi véi chiing.

2.52. Mt cin phong qua ngin nip sé can tré sy phat trién ca tré

Dao trede t6i doc mot bai vi€t cia phu nhan nha van Sakaguchi Ango, tac
gia ctia cudn "Ludn suy thodi" dwgc nhiéu ngwoi bi€t dén. Ba than phién
ring phong ctia chdng minh, nha viin Ango btra bii va ludém thudém dén ndi
khong biét dit chian vao chd nao trong phong d€ khong dung vao d6. Néu
ba trr ¥ don dep, sdp x&p lai khong biét chirng sé bi 6ng ddnh d&n tham tim
mat may.

Sw that 1a khdng chi riéng nha van Ango ma phan dong nhirng nha hoat
dong theo thién hwdng nghé thuét, st dung 6c¢ sang tao khac déu nhw vay.

Céan phong cta ho bira bdn @6 dac, gidng nhv mdt cira hang tap hda thu
nhod

vay. Phai chang c6 mot sy lién quan gitra sy sang tao va sy bra bon? Toi
cho rang c6. Chinh nhirng vat & xung quanh 1ap tirc dap vao mét, lot vao tai
s€ ¢6 kha néng tré thanh nhirng ngudn cam hirng, hay lam l6e 1én nhirng
sang ki€n ddc dao cho nguwoi nghé si.

Pé cdp dén cau chuyén nay bdi vi tdi nhan ra rang, cang nhirng ba me

quan tdm dén con cdi cang la nhirng ngwoi ¢6 khuynh hwdng nhanh tay don
dep @6 dac ma con da bay ra. Phai thtra nhan mot diéu khi tré dén tudi tap
bo, r'éi tap di thi nhirtng ctr chi, diéu bd cia ching khé lwong trwde dwoc,
dwong nhién s& khién ngudi 16n phai lo 1dng. Tré c6 thé tién tay dap vo céi
binh hoa dit tién, dwra vio miéng nhai doan dﬁy dién, lai khéng biét chung
nga chdng gong trege bic thém. Vi the’, ngudi 16n chiing ta bang cich nay
cich khéc co giang gidm t&i da nhitng 1ii ro c6 the p dén vai tré. Pay hin
ciing la diéu hop Ii.

Tuy nhién, n&u ndi vi thé’ ma ching ta bién cin phong tré trdng rong nhw



mot cai san, hodc chi d€ nhtrng dung cu that an toan, khong géc canh nhon,
néu chang may tré cé lam roi cling khong v thi can xem xét lai. O céc
phén tredre t6i da k€ vé nha gido duc, bac si Montessori. Theo quan di€m
cua ba, hanh ddng dung tay cham vao d6 vat cling 1a mdt trai nghi€ém veé
xudc gidc quy bau doi v&i tré. Viéc chiing ta thie sw nén 1am la tao diéu kién
t01 da cho tré ti€p xic v&i ta't ca sy phong phd cda sy vt, tee g0 gh€é, to nhd
cho d&n nang nhe. D€ tré dwgc kham phd khdng gian quanh minh, dwgc tim
toi, phat hién, cam nghich d6 vat, doi khi lam do, doi khi xé vun, thdm chi
pha hong chiing, td't ca nhirng sy tim ki€m, trai nghi€ém &y giup ich cho sy
phat trién tri sang tao, ¢ kham pha & tré.

Mot cin phong day ap d&n mic 16n x6n d'6 dac gitip cdc nghé si tao nén
ngudn cam hirng sang tao. Nhirng viéc ma ngwoi 1on ching ta nghi that
nham chan, that nguy hi€m lai 1a nhirng 1i€u thud'c kich thich htru hiéu cho
viéc phat trién tri twedng twong, d6ng thoi gidp ich trong phat hién tri tué,
6c sang tao cua tré.

Péi lic tré bay bién ¢ choi khip nha, vo tinh va vio chiéc binh hoa roi
khéc thét 1én, nhung xin khing dinh ring chinh ddy m&i thue s 1a nhitng
trai nghiém vo cling quy bau cho tré dé’ treang thanh.

2.53. Tré khong thich nguwoi khac thay doi trat tw ma chiing da sip diit

Nhuw phan trede tdi da trinh bay, mot can phong qua chin chu khong hé t6t
cho tré. Nhwng diéu nay khong dong nghia v&i khuyén khich cac bac cha
me

nén d€ @6 dac trong nha lung tung, bwra bai, lam xong khong don dep. T6i
da trinh bay nhi€u 'an vé kha nang "nhén thirc nguyén mang" cuc tdt & tré
thor, chiing ¢6 gidc quan cdm thu hinh khoi, vi tri, mau sic dic biét thinh
nhay.

Kha niing nhan thirc nguyén mang dwoc boi dip nho tré duorc tiep xic lip
di 13p lai nhi€u Ian cung mot sy vat.

Nhirng diéu nay da dwoc ki€m chirng qua nhirng thi nghiém cia bac si



Montessori, gido sw Jean Piaget cling nhw nhiéu nha tdm 1i hoc khac. Vi duy,
din mot dira tré 5 thang tudi di dao bang xe noi, qua khu vire ¢6 mot bikc
trong mau vang trén d6 ¢ 14t nhitng vién da hoa cwong tring. Pira tré khi
trong thd’'y canh nay td thai do ra't khodi chi, cwoi ra't twoi. Viée nay dwoc
13p di 13p lai hang ngay, ¢t nhw thé mdi I'4n nhin thd’y nhirng vién d4 hoa,
ngurdi ta nhan thay 4anh mét né sang 1én vé vui swéng. Mot thi du khéc, trén
chié€c ban hang ngay bdng dung ban dit thém mot chiéc 6 mau 1én trén, ban
s& tha'y dworc phan tng cau c6 khé chiu cta tré. Mdi I4An tdm cho tré ban bé
bang tay phai, nhwng mot hom ban thit b& bing tay tréi, tré s hon dbi va
gidy giya la

thwong. Hay chi viéc cdn con la thay d6i vi tri cdi dém cia gh& ngdi thoi
cling 1am tré hon doi khdc thét 1én. TA't cd nhirng diéu nay ching t0, tré so

sinh rd't nhay cdm v&i sy thay d6i ciia moi treong xung quanh.

Tré dot nhién khéc 0a khi vira méi cwoi homn hé, tré bong dung biéng dn,
sdng con khoe ma chiéu ty nhién phat s6t... nguyén nhan chinh la tré rat
man cdm da cdm nhin dwoc nhitng thay d6i moi treong ma ngwoi 1om
ching ta thi khong nhan ra. Vi th€” viéc néi tré khéc ma khong ¢ 1i do chi
la cdm nhén dp dat ctia ngwoi 1on, con vai tré moi thir déu ¢6 nguyén co.

Sw thay doi ciia moi treong néi mot cach don gian la sy pha vo trat tw
xung quanh von ¢6 ma tré da nhén thirc dwge. Cai trat ty von di lam tré
"hai long" nay bi€n thanh trat ty "khdng hai long", di nhién tré phai dwa ra

phan tng.

Qua nhirng viéc nay chiing ta nhan ra mot diéu ring & tré ton tai mot gidc
quan trat tw, nhay bén hon han ngwoi 1on. Tré khdng chi nhan thire tng su

vat mot cach roi rac, chiing ¢ th€ cdm nhén bang tryc quan s lién quan
gitra sy vat nay voi sy vat kia, kha nang logic nay dan dan sé gidp ich cho

su

phét trién tw duy & tré. Ca'u tric ndo bd cia tré dwgrc vun dap dan dan tw



nhirng tac dong bén ngoai va tir hanh dong cia nguoi Ion. Vay mot diéu
can thiét 1a chuing ta dirng vo tinh gidm dap 1én trét ty thé gidi quan cua tré.

2.54. Dwng mang cho tré xem, hiay dwa tré dén noi d€
xem

Nhin vao givong ngua cua dira tré mdi sinh, tdi cho't nghi téi mét chuyén,
d6 12 tré thworng nhin céi gi khi dwore ddt nam trén giwdng. Tré méi sinh
khong c¢6 di kha nang ci dong dau thé nén don gian ching chi c6 the€ dwa
mét 1én tran nha, béng dién hoiic cdnh quat tran. Ddi khi ngudi 16n ngé miit
vao dua gion voi tré r'oi lai di ra. Tat ca chi gidi han & mic do.

Mot s6 bac cha me tam Ii hon s€ mua nhirng con r61 dung dwa, nhirng
chi€c chudng gié phat ra ti€ng nhac treo lo’ Ittng trén tran nha, d€' lam tang

"do sdng dong". Pay la cach lam ra't hay d€ tang kich thich cho tré, nhwng
n&u nghi nhw thé"1a qua da voi tré thi toi thwe sy ban khoan.

Sw béan khodn nay dwore gidi dap khi tdi doc tai liéu vé phwong phap nudi
day tré ctia nha gido duc hang dau, bac si Montessori.

Theo bac si dira tré & giai doan nay dang thi€u dn twong clia cdm giac, d€

tré trong trang thai t& nhat nham chén chic chin khong th€ 1am thda min
con thi€u thon &y. BE pha v& sw nham chan va ¢6 doc cho tré, nguoi 1om
thinh thodng sé tho mit quan sat, tao cam gidc yén tam cho tré. Tuy nhién
nhrng hanh ddng ki€u nhw vdy khong nhirng khong lam tré yén tdm, ma
nguoc lai khién tré phai nd Iyc thich tmg vai kich thich manh, khong tw
nhién, c6 th€

gdy giit minh s hai. Dat dia vi vao mot dira tré mdi sinh, dang khat khao
ti€p thu nhirng kich thich mé&i la t& méi treong xung quanh, dwong nhién

chiing s& ddo mét nhin ngdm moi thi xui't hién ma khong hé phong bj.

Chiing ta hoan toan khong nén tan cong vao "diém y&u" nay cua tré.



Céch t6t nha't 12 b& tré ndm hoi nghiéng, nhw thé ching c¢6 thé chi dong
quan sat dién bién clia sy vat mdt cdch twr nhién nhat. Thay vi "ép" tré xem
nhitng @6 vat nha't dinh, hay d€ tré chi ddng hon bing cach dit tré vio vi
tri quan sat thuan lgi 1a bdi the'.

2.55. D6 choi hinh thire dep khong hiru ich bang d'6
choi tré thay tha vi khi so’ vao

Hoa si tranh minh hoa Manabe Hiroshi, ngwoii mang dé€n nhirng lan gié mai
cho bo mon tranh minh hoa Nhit Ban bang nét vé ti mi, diic sic cling Ia
ngwoi ¢6 nhiéu y ki€n dong gép ra't ddc ddo cho gido duc tré tudi au tho,
ban than 6ng cling thir nghi€ém nhirng phwong phéap dic biét dé khi nu6i day
con cdi minh. V&i 6ng con cdi chinh la cia d€ danh quy gia cho twong lai.
Toi xin k€ vé quan di€m ctia 6ng khi néi d&€n d'6 choii cho tré.

"T6i khdng bao gior mua cho con nhirng mén d6 choi da dwee lap rap hoan
thién ban ngoai ctra hi€u ma chi mua cho ching nhirng mén &6 ma ching
budc phai bd cdng strc ti mi d€ hoan thién. Nhiéu lic gap nhirng d6

choi phtrc tap, chiing vira mé&u méo vira 1ap ghép. Tuy Vﬁy ching cﬁng hi€u
rang chwra 14p ghép thanh cong 12 do ban than chwa c& ging hét strc nén
chang maYy khi chung tim ki€m sy gitp do ctia cha me. Khong 14p ghep
hoan thién thi chang choi dwoe, nghi vdy chiing sdng chét 1am cho bang
dwoc mai thoi. Theo tdi day 1a mot phwong phap gido duc hét siee thong
minh cta ong.

Cai ma nén gido duc cua ching ta dang thi€u chinh la chwa tao ra dwoc cho
tré "niém han hoan khi dat muc tiéu", nhirng thanh qua dat dwoc sau khi bd

m6 hoi cong strc bao gio’ cling lam con ngwoi vui swdng, han hoan hon la
lam mot viéc khi da thay tredc két qua.

Trén thi treong bay ban vo s6 nhirtng d6 choi, mudn hinh van trang, mau
sic phong phd, c6 nhitng thtr chi ¢An nhin nit 12 ¢6 th€ bay nhay, phét ra
ti€ng ndi. Nhirng d6 choi nay dén chinh ngwoi 1on ching ta con bi mé
hodc, hudng h'6 la tré nhd. Bo ra mdt khoan tién khong nhé d€ mua cho con



tré, lic dAu ching s€ nhay cing 1én sung swdng, nhwng sy that phii phang 1a
tré ri't nhanh chén, sau mot thdi gian ngén nhin chiing cha dap, hay vit x6
moén do

dit tién, cha me ndo ching x4t rudt.
Sw that "cay dang" nay chac han cha me nao cling d@ mot I'an trai qua.

Nhung mot thyc t€ it ngwoi d€ y 1a cho dit mot dira tré mdi sinh hay mot
dira tré tudi mau gido thi ddi v&i chiing nhitng mén d'6 choi chi d&€ ngdm,
chi bA'm nit cho chay qua chay lai chéng c6 gi thid vi cd. Ching khong thoa
man v&i nhirng mén d6 da hoan thién, chéng lién quan dé€n minh. Ban c6
th& mua cho ching mdt chiéc thu hda diéu khién ty dong dat tién, nhung
c4i ma chiing say mé lai 1a... thdo tung dwdng ray va 1dp ghép lai theo y
minh.

To61 da dé ciap dén phrong phap gido duc Montessori, da va dang ra't dwoc
wa chudng tai chau Au. V&i quan di€m tré con cling 1a mét nhan t6 ctia xa
hoi, nén @6 choi cling dwgc thi€t k& cong phu gan glii v&i sinh hoat
thwong nhat ciia con ngwoi. Nhirng chi€c chén bat da dang, tron bong co,
su si tho rdp ¢, nhirng chi€c binh nhiéu kich c& twong wng voi nhiéu loai
nip khac nhau cho tré ti mi phan loai. C6 gia dinh & Bonn con 1am hian mot
bd d6 choi d€' tré ty dom ciic, dom khuy tao nén nhirng mi€ng ghép bang
vai ngd

nghinh.

Trong suy nghi ctia ngwoi 1on ching ta ton tai mot dinh nghia ¢ htru vé
@6 choi cho tré ring @6 choi phai the nay, the kia. Nhung thuce t& khong
phai nhw vay, doi voi tré, cang nhirng d'6 vat gan glii voi cudc s6ng xung
quanh, tao dwoc "ni€m han hoan khi dat myc ti€u" cang khi€n tré say mé,

lam thda man dwoc tinh sdng tao vdn ¢é sén trong tré.

2.56 V@i tré sach khong hin 1a thi d€ doc, by @6 x€p hinh khong hin
la de€' xép



Vé&i ngudi 16m, sdch 12 thir d€ doc, d& xem, b x&p hinh bang gb dwong
nhién la d€ x€p nén nhirng tdoa nha, nhirng ngon thap. Tuy nhién, v&i tré vai
trd ciia nhirng thir nay don thuan khéng dung lai & do.

Khong chi sach va bo d6 x€p hinh, ma ta't ca nhirng d6 choi khéac khi [am
ra d@ mang s&n mot muc dich, mot cadch choi nha't dinh. Nguoi 16 day tré

cach choi, nhwng nhi€u khi tré lai choi bang cadch khong gidng ai, nhirng
lic nay hau hét cac bac cha me s€ uén nan tré choi cho "ding cach". Tuy
nhién moi ngwoi can hi€u rang viéc tré choi theo cach clia riéng minh, mién
la tré

tha’y thich thd thi choi cach nay hay cach kia déu la choi ca. Sy go bé cirng
nhéc ctia ngudi 16n sé chi 1am thui chot tinh sdng tao, thAm chi 1am tré mat
hirng choi ma thoi.

Mot quyén sach nhiéu khi tré thanh dwong ham cho xe 6 t6 qua lai, tré

thanh cudn v& cho tré v€ tranh, tham chi tré’ thanh do1i twong d€'tré xé gap
con vat. N&u ngudi 16n quy dinh ciing nhéc sich chi d€ doc thi tha ngay tir

dau dwng dwa sach cho tré con t6t hon, b&i nhw thé chi dem lai hiéu qua
t0i t€ cho tré ma thoi. Mot ldc nao do6 khi tré 1om 1én, tré sé nhan ra sach
dung de

xem, d€ doc 1a cach choii thu vi nhat.

Mén &6 choi dui dit tién d&n may nhung khong khoi g0’1 cho tré sy sang
tao, st td mo, ciing chi 12 mén d'6 khong ¢ gi ha'p dan véi tré. Chic hin
nhiéu bac cha me khi sinh dira con dau long da mua ca nii @6 choi cho
con, nhwng dén dira thir hai, s6 lwong d6 choi giam di dang k€. B&i cha me
nhén ra rang mua d'6 choi cho tré theo suy nghi ctia ngudi 1én khong hap
dan tré

nhw ho twdng twong.

Trong tdm h'6n tré tho, nhieng thir nhin tha’y, nhitng thir cham vao, ta't ca



déu l1a @6 choi. Chang c¢an thiét phai cho tré choi voi nhirng @6 dat tién
dwore ban san, hay phai choi ding voi muc dich von di ctia no.

2.57 Pat niin, gap hinh va cét giay, nhirng tro choi mdc mac ma nudi
dwong tinh sang tao cho tré

T6i da dé cap dén tiéu chi cua @6 choi cho tré 1a nén tranh nhirng thw da
hoan thién sdn c6 trén thj treong, nhirng @6 choi khong chi dep vé hinh

thirc, ma phai bao gdm nhirng thir kich thich xic gidc, so’ vao thay thich
thd. be

dap wng dwoc tiéu chi nay, nhirng 6 choi nhw thé nao 1a thich hop hon
ca?

Tb6i dd quan sat xung quanh va nhan ra ring nhitng @6 choi m&i nhi't dang
bay ban trén thi treong thua xa nhitng @6 choi don gidn mdc mac truyén
thong 1au doii ctia Nhat Ban. Mot trong s& d6 chinh 1a da't nan, ga'p hinh

(Origami) va cit gidy (Kirigami). C4c @6 choi ndy mang mdt diic diém
chung, né€u d€ nguyén nhw vay don thuan ching ch:flng c6 hinh th diic sic
gi, chi 1a mdt mo nguyén liéu. Chinh sy c6ng phu va sdang tao cia tré sé tao
nén nhirng hinh thu déc ddo va ng6 nghinh. Vi th€&’, nhirng tro choii twdng
ching moc mac nay mai l1a cdng cu kich thich sy phat trién tw duy t6t bac
cta tré, khi ma bd ndo ctia chiing dang trong qua trinh dwoc hoan thién tung
ngay.

Gia str ta dwa cho mot dira tré trong do tudi te O dé€n 1 tudi mot it da't nan
va gidy gap hinh, dwong nhién, tré khong th€ gad’p hay nan ra mét hinh thu
c6 nghia nao ca, chi don thuan cAm nim, cA'u xé. Nhirng ctt chi khong c6
ba't ki mdt y @6 nao nay twdng ching vo6 ich, nhwng khdng phai nhw vay.
Ban thw

nghi ma xem cuc da't ndn, manh gid’y gap sau mot h'6i bi tré nghich ngom,
dwong nhién s€ bi€n dang. Hinh thl hoan toan khac v&i trang thai ban dau
ndy hién ra tredec mét tré, day hin 12 mot sy kham phd m&i mé, mot trai
nghiém quy bau vé&i tré.



Bing thii choi ny, tré s& biét "nhé" d'an nhitng cdm nhan xic gidc, niém
thich thd khi ddng cham vao cuc dat, manh gid’y nhw thé nao, d€'roi lap di
1dp lai thao tdc d6 nhi€u I'an. Tré sé hoc dwo'c mot cach triec quan mdi quan
h¢

trong quan gitra viéc dung tay cham vao vat va vat d6 bi€n dang.

D'an d4n tré s& nhan thitc ra ring chi bép qua bép lai cuc da't sét, vo nhau
hay xé vun t& gid’y gdp khong con thi vi nira, tré s& bt dau biét trdi rong
cuc ddtra, va "Day la cdi dia”, gd'p hai mép to gid'y lai "Pay la con
thuyén", ctr

nhw thé" tré sdng tao thém nhiéu hinh thu khé hon. Chinh nhirng cach choi
nay la nhieng hat giong gitp tré phat trien kha nang da dang ctia ban than,
ddp ¢ng v&i nhitng nhu cAu ngay cang cao tng v&i moi giai doan phat
trien.

TAt cd déu bit d4u tir nhitng viéc twdng chirng don gidn nhat.

Mot dira tré dwore 1am quen véi da't ndn tir som va mot dira tré khong nhw
vay, gitra hai dira tré nay khi 1on 1én s€ khac nhau hoan toan vé kha nang
tao hinh khdi. Van dé khong ndm & chd quen hay khong quen, thich hay

khong thich, ma chinh tro chol ndn da't va gd’p hinh da hinh thanh sy khac
nhau vé

cé'u trdc trong ndo, vé ¢ sang tao cda hai dira tré. Tro choi nay con di 1ién
voi ren luyén do khéo 1éo cua ddi ban tay ciing nhw nang lyc mo phdng s

vat cua tré.

2.58. "Dién kich" thiic day tinh sang tao & tré

Qua cdc phan trén tdi da trinh bay suy nghi cua minh vé cach cho tré choi
cling nhw cdch mua @6 choii cho tré. Choi dan hay hoc ti€ng Anh ngoai

muc dich von di 1a mong tré bi€t gay dan, bi€t ndi ngoai ngtr thanh thao thi
muc dich quan trong hon ca chinh 1a thong qua nhirng viéc nay gidp tré



phat trién t6i da kha nang cuia ban than. V&i y nghia d6 thi choi cling gidng
nhu hoc,

cling giong nhw luyén tap danh dan.
Vo chong Illingworth, tac gia cudn "Phat hién tai nang - Thoi tho 8u cha
19

cac nhan vat kiét xuat! trong loi két ctia cudn sach da viét: "Du c6 tré
thanh vi dai hay khong, mot dira tré sinh ra khong k€ giai cap xa hoi, huyét
thdng, mau da d€u la nhung sinh linh gia tri, c6 quyén dwoc yéu thwong,
khich 1€ va gidp do d€ phat huy ta't ca nhirng gi t6t dep nha't ciia ban than".
Nguwoi lon ching ta ¢6 nghia vu phai yéu thwong, khich 1€ va nang do
nhitng sinh linh 4y. Dong thoi doi hdi phai kién nhin theo doi, cho doi
thanh qua twong lai.

Nha sdng tdc truyén d'ong thoai Maki Goro d3 dé xwdng rang d¢ tré phat
huy 61 da strc séng tao clia ban than hay cho tré "dién kich". Ong néi thém:

"Kich tha&'m sau vao tré mot cach tw tw, teng chidt mot nén ngwoi me khong
dé dang nhan ra hiéu qua cta né tred’c mat dwoec. Nhung thue t& co ra't
nhiéu ba me vdi vang khong du kién tri d€ cho con "choi véi kich".

Phai thtra nhan rang kich khong mang lai thanh qua tic thdi. Nhitng dira tré
choi dién kich khi vao ti€u hoc, nim dau va nim th hai khong troi hon,
tham tri kém hon so v&i ban cung ltra, tuy nhién dén nam th ba, t6'c d6 tw

duy tang d6t bi€n, ching s€ bd xa ban be. Toi xin dwoe gidi thi€u khai lwgc
veé "dién kich” d€ moi nguwoi hi€u.

N6i d&n choi dién kich t6i phai nhdn manh rang, dién kich khong don
thu4n 12 "déng gid" hay bit chwde thuan tiy. Dién kich 12 mot loai hinh
hoat dong sdng tao, tré dién ta nhitng suy nghi, cdm nhan ctia minh khong
phai bang mot nhac cu, hay mot ciy bit chi mau, ma bang chinh ci chi diéu
bd



ctia co th€. N6 ciing khong phai don thuan chi 1a budi bi€u dién doc thudc
long mdGt cau chuyén.

Mot trong nhirng hiéu qua thay rd ctia nhirng dira tré da ting choi déng
kich 1a 1&'n 1én thwong rat ty tin khi ding tred'c ddm dong néi 1én y kién
hay hung bién. Tuy nhién hiéu qua cua kich khéng chi dung lai & d6, quan
trong hon ca chinh 1a sy khat khao va sdng tao dang ndy mam trong tré da
dworc the

hién thanh mot hinh dang 16 nét, hon nwra lai dwoc két hop hai hoa cung
ching ban. Y nghia nguyén gd'c ctia viéc choi chinh la ty do thé hié€n ban
than, va choi dién kich da thda man dwoc tiéu chi dé.

2.59. Nhirng dira tré co the cang hay van dong thi tri tué phat triéh
cang nhanh

Khi tr nwédc ngoai tré vE, toi tha’y hoi that vong vi cdch di b6 cia nguoi
Nhat. Thay Akuzu Kunio, gidng vién treong Pai hoc sw pham Tokyo (nay
la treong Pai hoc Tsukuba) dong thoi nghién ctru tai "Trung tAm nghién
ctru va phat tri€n gido duc tré tudi au tho, da Ii giai cach di y&u ot ctia da
s& ngwoi Nhat 1a do ho khong dwgc day nhirng ddng tac cor ban nhw di,
ding ding

cach, & giai doan ma "vi mach" hé than kinh dwoc hinh thanh, chinh 1a giai
doan bu stra me.

Dira tré sinh ra nhanh thi khoang 8 thdng 13 bt d4u chap chitng tap di. O
giai doan nay néu khong dwore day céc thao tac di, dirng co ban mét cach
chinh xdc, thi su6t doi dia tré d6 khodng the sira dwgrc. B&i hoat dong "di,
ding" ciing hoan toan gidng nhw viéc ti€p thu ngdn ngtr, Am nhac.

Bt d4u tr myc nay va nhitng muc ti€p theo, t6i mudn dé cap dén van dé
phat trién th€ chat cho tré. T6i muén nhan manh d€ cic bic cha me nh&

ring, & giai doan tho’ 4u khong day tré nhitng dong tic co’ ban nha' thi sau
nay s€



la qua mudn. Bong thoi ngwoi dovi ¢6 cau "Tri tué thong minh an trén mot
co

the khde manh" d&€ nhadn manh rang hay thdng qua gido duc th&€ chit cho
con tré, d€ gay kich thich l&€n sy phat trien tw duy mot cach hi€u qua nhat.

Giai doan bu stra me, tri tué cua tré khong phat tri€n doc 14p voi phat trien
the’ cha't, ma lién quan mat thi€t véi nhan manh tré tdp boi trong giai doan
0

tudi khong chi thic day phat trién co’ bip, ma con 1am than kinh phan xa

thinh nhay hon. Thay Akuzu ciing khing dinh van dong th€ chat & tré
khong chi nang cao hoat dong cuia cac co’ quan, tO chirc trong co’ th€ ma con
giup co’

th€ phan rng t6t hon v&i nhirng tic ddong cé hai t moi treong.

Sw that 1a chi céan stra me va sy trong nom t&i thi€u thi mot dira tré cling
16m 1€n dwge. Tuy nhién n€u chi cé the tré khdng the phat tri€n dwoc nhirng
nang lyc vo tan tiém an trong co’ theé. Van dong co’ the khong nhirng phat
triéh xwong, co’ bip ma con gitdp phat triéh tri ndo, cdc co’ quan ndi tang
bén trong co’ th€. VAy nén nguwoi ta van néi dira tré thong minh thuwong som
biét di, phai ching chinh bd1i vi co the ching dwoc van dong nhiéu nén din
dén tri ndo ciing phat tri€n hon.

2.60. Hay luyén cho tré ca tay phai lan tay trai Hay thir quan sit xem
quanh ban ¢ bao nhiéu ngwdi thudn tay trdi. Tdi dodn chéc ciing chi ¢6
mot dén hai ngwdi. Nhitng ngudi thuan ca hai tay chic chin con hi&m hon
ntra. T6i khong dam chdc Adam va Eva, ngwoi nam va nguoi nie dau tién
do chda troi tao ra ngay xwa cé thuén tay phai hay khong, nhung khéng biét
t bao gio’ trong nhén thirc ctia nhan loai, thuin tay phai m&i la pho bién.
Nhitng dung cu th€ thao hay d6 ding hang ngay phéan 1on thiét ké” d€ phuc
vu nguwdi thudn tay phai. Vi thé, dwong nhién cha me s& udn nén con st
dung tay phai.



Nguoi ta da thong ké ti 16 ngwdi My thudn tay trdi nhiéu hon han nguoi
Nhat. Xét mot cach toan dién nguoi thuin tay phai chi€m da phéan. Vay c6
can clr nao chirng minh con ngwei nén thuén tay phai? Cling c6 gia thuyét
cho rang dung tay tri tao ganh niing cho tim. Nhung t6i chwa thdy thong
ké khoa hoc ndo néi nguwdi thuan tay trai d& méic cic bénh vé tim mach.
Khong

nhirng thé nhirng ngwoi thudn tay trai thwong luyén tap thém tay phai, khi
thuén ca hai tay ho gdp nhiéu thuén tién, chang han khi phai vi€t mdt tai
liéu dai.

Tdi nhan thd’y nhiéu ich loi néu thuan ca hai tay, va bit dau luyén thi,
nhwng dén Ira tudi nay chuyén do l1a khong the. Viét tay trai chit nguéch
ngoac nhw giun, ném qua bong chay thi khéng bao gio’ bay theo y mudn.

Nghi cho cung, tay trai hay tay phai dé€u Ia hai bd phan trén co’ the€ chiing ta,
khong ¢ chuyén cdi moc triede cdi moc sau nén dwong nhién chiing trai
qua nhirng nam thang giéng hét nhau, ca’u tao cling giong nhau, vi vay cai
khac duy nha't c6 thé€ nghi dén la mirc d6 tip luyén khi chiing ta con bé ma
th6i. Nhirng nguoi thuén tay trdi, cdm gidc cling nhw ¢ dong tay phai cla
ho

cling gwong gao gidng nhuw tay trdi ctia ching ta. Diéu nay chirng td néu
khong luyén tip thi d&n cam diia cling 1a mét bai toan khé dd1 vi tay phai
ctia chung ta.

ThAy Suzuki Shinichi néi vui rang khi thu4n ca hai tay. B néio ctia khi
thua xa con nguwoi 1a diéu khong phai ban cai, nhwng doi tay chiing ¢6 thé
linh hoat leo tréo hay cam thirc an. Héa ra ban tay trai cia da s& nhéan loai
thua loai khi. M6t s& treong hgp cd biét, ngwoi me thwong ding tay phai
de

lam viéc khéc, b& con bang tay trdi cho b, khi d6 tay phai cta dira tré bj ép

vao bung me, chi tay trai dwgc ti do quor quang béu stra me. Lon 1én chiit
nwra theo thoéi quen tré cam buit vi€t bang tay trdi, cam nam d'6 vat cha y€u



bang tay trdi, dan dan tay trai thuin hon tay phai lic ndo ma ngwdi me
khong hay.

TW d6 c6 the khing dinh con ngudi néu duoe luyén ngay ti bé thi kha

nang thuan ca hai tay 1a viéc hét strc binh thwong. Toi da tieng néi luyén tap
cac ngon tay s€ mang lai lgi ich to 1on cho phat trién tri tué. Tw ¥ nghia d6
né&u suy rong ra thi viéc khong st dung tay trai 1a mét sy lang phi 1on cta
con nguwoi ching ta.

2.61. Cang cho tré di by nhiéu cang c6 loi

Gian day cling mot phan do tai nan giao thong xay ra nhi€u nén ta it tha'y
béng ddng tré con chay nhay trén cdc khu phd’. Hoa hodn ta thd’y chiing trén
dwong thi cam giac ching dang dwoc me kéo di hon 1a dang tw di. Truede
khi bao bién do thoi dai ban rdon khoé cé thoi gian cho tré tip di nhiéu dwoc,
t0i mudn trinh bay d€ moi ngwoi hiéu viée "di" voi tré ¢6 ¥y nghia lon lao
nhw

thé nao.

"Di" la ddng tac van ddng di€n hinh, st dung khoang 400 trong tong s&
639 co bip trong co’ the. D'ong thdi van ddng nay hoan toan khic vdi lao
dong", n6 khdng h€ go bé ma nhip nhang, thyc hién - nghi - thyc hién -
nghi.

Theo thay gido Akuzu, cach di dung chinh 1a bén co’ nay thyc hi€n, con bén
co kia nghi va nguoece lai, cir nhw thé van dong gitra cac co duwgc dong diéu
héa, hop 1i vé thoi gian va khong gian, chinh diéu nay lam hoat ddng cia
nao tré’ nén nhip nhang uyén chuyén.

Chiing ta thwong nghe néi mdt nha van khi lam viéc mét sé di dao mét

vong, bdng nhién nhitng ¥ twdng sang tdc hién 1én trong dau. Khong con
nghi ngo’ gi ntra ddng tac "di" mang lai mot hi€u qua to 1on.



"DPi" 1a mot hoat ddng da trd thanh 1€ di nhién, rA't ddi binh thwong trong
cudc sdng sinh hoat hing ngay ctia con ngudi. Tuy nhién tdi mudn nhic lai
chuyén hai cd gdi ngwoi s6i Amala va Kamala da k€ & chwong dau d€'thay
ring "di bang hai chan" khong phai dwong nhién sinh ra ma c6, néi cach
khac, n6 khong phai kha nang bam sinh ctia con ngwoi, ma phai trdi qua
mot qué trinh tip luyén. Gia st moi ngwdi xung quanh déu di bing bén
chan thi mo6t dira tré mai mai chi dwng lai & mirc bi€t bo ma thoi. Qua d6
ching ta thdy dugc tam quan trong cua viéc day tré bi€t di ding cach la
nhu the nao.

C6 mot gia thuyét ring nhitng ngudi di ma c6 cdm gide nhw dang 1¢ chan
mot cach nang né la nhirng ngwoi & giai doan tap di, phdi mang mot d6i
giay qua rong so v&i ban chan minh. Khi nao ciing phai y thirc d€ giay
khong tu6t khdi chian khi€n budc di khong dwoe uyén chuyén nhip nhang
nhr mong mudn. Khong biét gia thuyé&t nay chinh xdc d&€n mic d6 nao,
nhwng v&i ban than toi day 1a mot gia thuyét co 1i.

2.62. Than kinh van dong phat trien phu thudc vao cach ren luyén

To6i mudn k€ cau chuyén vé Ikeda Keiko, nir van dong vién thé€ duc dung cu
da gianh duvgc huy chwong dong Olympic Tokyo 1964, sau khi k&t thic sy
nghiép van dong vién ba tré thanh huidn luyén vién diu dit nhitng thé hé

tré. C6 mot bai phong su k€ vEé ba dwore dang trén tap chi "Phat trién nhi
dong" nhw sau: Von déu la van dong vién thé€ duc dung cu nén sau khi sinh
ngwoi con dau long, hai vor chong ba da cho con lam quen v&i nhirng bai
the’

duc danh riéng cho tré m&i sinh, va nhirng bai tdp nhao 16n tw lic chwa day
tuoi. Khi bude vao 1op mét, dira bé da khién thay co6 va cac ban dong trang
Itra kinh ngac khi thwc hién nhirng bai nhao 16n qua ban ghé’

Hai vo ch'ong ba tAm déc, ty hio vé con dau long va cho ring ta't ca 1a do
gene di truy@én. It 1au sau ho sinh ngwdi con thit hai, [4n nay ho khong c6
thoi gian d€ cho con tip nhirng bai the duc hay luyén tdp nhw ngwoi con
dau. Khi lon 1én, ngwoi con nay khong theé nhao 16n, trong ciy chudi hay



bt ¢t bai tdp kho nao. Lic nay Ikeda méi vo 1€, nang lyc van dong cla
con khong phai do di truyén nhw ba von [am twdng.

Phai thtra nhin voc dang co’ th€, nhirng ki ndng van dong doi hoi sy khéo

1éo ctia ddi ban tay dé chiju dnh hwdng ciia gene di truyén hon. Tuy nhién
St

dung va phat trién nhirng ki ndng &y nhw thé& nao hoan toan do luyén tap ma
thanh. Mot nguoi thira hwdng than hinh 1i twdng ti di truyén, thich hop
cho boi 161 hay chay viét da, nhung né€u khong cé sy tap luyén thi ta't cd
nhitng thé&’ manh 4’y chi gidm chén tai chd & mirc tiém ning. Ngwoc lai mot
dira tré

khong dwgc thira hwdng nhirng yéu td the chat Ii twdng d€ tré thanh van
dong vién the thao, nhung néu dworc tap luyén ding cach ngay tw nho, t6i
ddm chic dira tré 47y s& c6 ning luc hon ngudi.

Tbi nhic lai cAu chuyén vé "Hai anh em thién tai thong thao 5 ngoai ngit”,
hai nguwoi ¢6 véc dang twong d6i khiém t6n, nhwng ngay tir nhd da cham
chi

tap chay bo va chong day, khi 1on 1én ho ¢6 than kinh van dong hon hin
ngwoi binh thwong. Pic biét ngwoi em gédi da dwgc ngwoi cha huan luyén
dac biét tw khi m&i 11 thdng tudi, ngwoi anh trai thi mudn hon, mai dén khi
2,5

tuoi m&i dwore cha cho tap luyén. Cling vi diéu nay & cac cudc thi chay viét
da, ngwoi anh tuy nhanh nhung khéng han lic nao ciing vé dich déu tién,
con ¢d em géi vira chay vira vy tay chao khdn gid cling dw stee dat vi tri s
mot.

Cung la anh em nhung c6 th€ néi, nang lyc van dong ctia ho duoc quyét
dinh chinh béi thoi di€m bit dau dwore huan luyén.

T6i xin dwore k&t ludn rang kha nang van dong ctia mdt con ngwoi chju anh
hwdng rd rét te moi treong va sy khd luyén hon 12 di truyén. Nguwdi ta van



noi anh nay c6 than kinh van dong si€u viét, anh kia thi khong, nhung no6i
mot cach chinh xac phai l1a anh nay sdng trong mdi treong kich thich van
dong, con anh kia thi khong.

2.63. Thé thao cang bét dau sém cang tién bo nhanh Toi da @& cap dén
viéc tré con m&i vai thang tudi cling ¢6 thé€ biét bori, tré

chap chirng biét di ciling c6 the bi€t treot patin n€u cho tdp. Nhung la thay
nhirng ngwoi tredng thanh néu khong bié€t boii, hay khdng biét trwgt patin
thi dAu c6 luyén tip chim chi ciing chwa chic thanh cong. Nhiéu truong
hop luyén mai khong thdy ti€n by, cudi cung danh bod cudc.

Li do cda hién twgng nay tdi da trinh bay & cac phén truedc, than kinh van
dong dé phat trién hon khi ndo bd van con nhiéu "khodng trong". Ban than
toi tirng bat dau tap choi golf khi da ngoai 30 tudi, bd ra khd nhiéu thoi
gian va cong strc luyén tdp nhwng khong ti€n bd dugrc bao nhiéu. Toi ctr
tha’y ti&c, gid nhur minh bit dau choi ttr sém hon thi ¢6 18 khong phai kho
cong nhu the’

N

nay.

T6i c6 mdt anh ban ngwoi My tén 1a Steiner. Steiner dac biét thich choi
golf, anh con day hai ngwoi con choi ngay tir khi chiing con nhé. Con trai
16n bit dau tAp tir niAm 1&n 9 con con trai Gt thi ttr ndm 1&n 7. 8 nim sau
diém chap (handicap) cta cdu anh 1a 9, trong khi ctia cdu em la 7, diéu nay
cho

thay cdu em choi kha hon cau anh ra't nhiéu. T6i xin néi thém la khdng han
cau em c6 than kinh van dong tdt hon. Ngwore lai, ciu anh ¢6 voc dang the

thao hon han em, xét tong th€ vé miét the’ thao, cdu anh con c6 phan trdi
hon.

Steiner 14’y 1am la tai sao riéng moén golf dira con trai nho lai tr6i hon hin
anh minh nhw vay. Sterner quan sét theo doi ra't ki hai dira con d€ tim cau
tra



loi, nhwng khong tim ra. Biém khac nhau duy nhat c6 1€ chi 1a mot dira
dwoc luyén tip ldc 7 tudi, con mot dixa 9 tudi. C6 the rit ra k&t luan rang
khong chi riéng golf, ma moi mdn thé thao khac cling vay, cang bit dau
so'm bao nhiéu thi kha nang ti€n bd sé€ nhanh ba’y nhiéu.

2.64. V@i tré khong ton tai ranh gioi gira "choi" va
"cong viéc"

O phén nay t6i mudn néi "Pwng ngai sai tré lam that nhiéu cong viéc",
nhwng v&i mdt diéu kién cha me khong ki vong vao thanh qua hay mirc d6

hoan thanh cua tré. Li do rd't don gian la v&i tré nhd ching khong phén biét
cai nao la "choi", cdi nao 1a "cong viéc". Hay n6i mot cach khac, voi tré
moi viéc déu la choi, va ngrorce lai choi cling 1a mot cong viéce.

D&1 voi tré nhd moi viée déu khong can ¢6 muc dich 1o rang, cir 1am 1a 1am
ma théi. Prwong nhién ngueoi 1on ching ta thi khac, lam bat cir diéu gi déu
c6 muc dich ro rang, doi hoi dat d&€n mdt két qua nha't dinh. Vi thé né tré

thanh di€m khac nhau khi ngwoi 1on sai tré lam mét viée gi @6 voi khi cho
tré choi. C6 nghia la khi giao cho tré cong viéc du 1a nhd nha't, ching ta
cling phai day tré that ti mi céc trinh ty thao tac, cich dwa ngon tay, tw thé’
cua co

the.
Puong nhién ngay ca khi choi cling doi héi phai c6 nhirng ki nang nhw sy

chd y d€n xung quanh hay nang lyc tap trung. Lam thé nhirng trai nghiém
don gidn nay s€ gidp ich ra't nhi€u cho viéc hinh thanh than kinh van dong
va phat tri€n tw duy & tré ma t6i da tieng néi & phién trudce.

Nguyén hiéu tredng treong Pai hoc Tokyo danh tié€ng, gido sw Kaya Seiji,
cling k& rang h'6i nhod dng thwong hay gitip cha me nhd ¢ ngoai vudn, va
day 14 nhitng trdi nghiém vo6 cling quy bau cho ban than 6ng. Panh ring
nhtrng viéc nhw choi dan violin, ndi ti€ng Anh khong phai cha me nao cling



du twong tan d€ chi day con tré, nhwng bén canh d6 nhirng viéc ra't gan giii
voi cudc sdng thwong nhat nhw nho ¢d, twdi cay thi nhiéu vo k€, d6 1a
nhirng cong cu d€ cha me day con cach vira lam vira hoc.

B¢ tré ty do vui choi, chay nhay chaalng ¢an bd cong hiedng dan s& nhan cho
cha me bao nhi€u. C6 sai tré lam nhirng viéc vat trong nha thi cudi cling
ching ra ddu vao dau, cling phai ma't thoi gian 1am lai. V&i suy nghi nhw
th&’, nhiéu bac cha me sé vién c& "N6 con nhd sai né lam viéc toi nghiép
1am" @&

thodi thac giao viéc cho tré. Nhung v&i tré d6 1a mot 1lang phi 1on, voi tré
lam viéc cling la choi, lam va choii d&u mang lai hi€u qua nhw dang hoc
vay.

2.65. Day tré so’m khong phai véi muc dich chuan bi
cho tré vao lop mét

Mot tor tap chi sau khi dang tai bai viét chia toi vé phwong phap nudi day
tré, da nhin ra't nhiéu phan h'6i t doc gia. Phdn dong tt cac ba me k&€ ho
da ap dung thé& nay thé kia v&i con céi, hodc mudn hdi xem cach lam nhw
the’

nay ding hay sai, va ciing ¢6 nhirng ¥ ki€n nghi ngo’ hay phan bién ra't kich
liét. DU tan thanh hay phan bién, ta't ca cho tha'y mot di€u cac bac cha me
ra't chud trong d&€n viéc lam sao d€ nudi day con minh tdt nha't. Nhwng cé
mot diéu t6i cam tha’y hoi dang ti€c 1a hau hét cac bac cha me déu c6 suy
nghi, gido duc so'm & tré 1a d€ bi€n con thanh thién tai, d€ con dat dwoc
thanh tich xud't sic khi d&n treong.

C6 ba me khong tin tré nhd tiém ah nhitng ning lyc vo han, ma cho rang
phwong phap gido duc t6i wu nha't 1a lam sao gidp tré phat tri€n th€ cha't de

c6 th€ sdng con trong moi tinh huéng xau nha't. Ngwoi me nay con dwa ra
y ki€n: "Phwong phép gido duc & treong hoc hién nay dang ton dong nhiéu
van dé, nhiéu diéu con bat cdp, nhirng dira tré dwore phdt tri€n nang lyc
nho gido duc sé'm khi dén treong ¢ ti€p tuc nang cao hon nira nang lyc



&y hay khong con 1a mot nghi van. T6n cong stec gido duc tré som d€ roi
chirng bi go b6 bdi mdi treong gido duc nha treong, cudi cung cling ding
lai & mirc d6 hoc sinh wu td, di€u nay that lang phi, gido duc som dwong
nhién tré thanh cach lam dau voi dudi chudt".

Cong bang ma néi phrong phap gido duc ctia nha tredng hién nay con
nhiéu diéu chwra hoan thién. Ban than t6i ciing 1a mot trong nhirng nguwoi
khong dong tinh v&i gido duc hién nay. Tré con tron 6 tudi thi vao ti€u hoc,
ctr theo da &y Ién trung hoc co’ s&, trung hoc phd thong r'éi dai hoc. Lo
trinh nay 1a mét thiét thoi 1on cho nhirng ngwoii ¢6 tai nang, d6ng thoi 1a
ganh nidng cho nhirng ngwoi ¢ nang lyc yéu hon. Phwong phap gido duc
may moéc nay liéu cé dao tao nén nhirng thé hé du nang lyc ganh véc trong
trach x4 hoi to 16n trong th€ ki XXI hay khong? T6i tin rang khong.

Tuy nhién, t61 cho rang chinh vi nén gido duc con nhiéu y€u kém nhw
hién nay, vai tro cta gido duc som & tré tho’ cang phai dwore coi trong. Tré

duoc 4p dung phuwong phdp gido duc sé'm chic chin s& dat thanh tich cao
trong hoc tip. Trong mdi trrong gido duc nh'6i nhét, bénh thanh tich nhw

hién tai, toi tin chiing cling van phét trién tirng bwdc virng chic. Mot céi ciy
khi da c6 mot cdi go'c virng chac, khde manh thi d61 mét véi moi bao o

phong ba van c6 th€ ding virng, khong dé dang sup do.
Mait khac, ch&” do gido duc nha treong hién nay t6i ddm bao khong thé

ti€p tuc ton tai trong ndm hodc muwoi nam tdi. Ché” dd gido duc dao tao nén
nhirng nhan tai di€m s6 phai thay doi d€ phu hop v&i sw phat trién cia thoi
dai. Cach suy nghi ctia ngwoi me vEé gido duc som cho tré s€ chi phdi va
quyét dinh van ménh cua da't nwdre trong 20, 30 ndm t&i. Chinh vi 1€ d6 vai
tro ciia ngeoi me d6i véi twong lai ctia cac con ndi riéng va cia dat nwéc
néi chung la vo cung to 16n.

2.66. Dau khong c6 thoi gian hay ti'én bac van c6 the



giao duc con tré

Trong cic phan nho tdi da dwa ra cdc dan chirng nhw ti€ng Anh, 4m nhac,
toan hoc d€ chirng minh ning lyc tiém an trong tré 1a khong c6 gidi han,
n&u khdng gido duc d€ phat trién nhirng ning lyc &y thi e rang sau niy s&
tré nén qua mudn.

Chac han s€ c6 y ki€n phan h'6i rang: "T6i ra't hi€u nhirng gi ma 6ng noi.

Tuy nhién v&i hoan canh gia dinh, t6i khong c6 da thoi gian cling nhw tién
bac d€ nudi day con ding cach nay dwore. K&t cuc gido duc som cho tré chi

thich hgp v&i s6 it nhirng gia dinh kha gid ma thoéi". Tuy nhién, tdéi nhan
manh ring nudi day con tré khong giong nhw di du lich hay tham gia nhitng
tro gidi tri. Nuoi day con tré khong don gian d&€n mirc chi c¢an ¢6 tién bac
va thoi gian thi ai cling lam dworc.

Thuc ra thi cling c6 khdng it nguoi cha ngwoi me cho con hoc dan, hoc
tiéng Anh twr nho khong hin vi twong lai con cdi ma don thuan chi d€ khoe
v&i thién ha nha t6i ¢6 diéu kién. Nhung ddy chi 1a m6t bo phan nhd trong
x4 hoi, hdu hét nhitng cha me tAm huyét v&i viée gido duc con cdi s& sin
sang tim moi cach ki€m tién va thoi gian danh cho con.

Mait khéac, nhirng phwong phép t6n kém tién bac nhw cho con hoc dan, hoc
ti€ng Anh khong phai 1a cach duy nha't d€ gitip con phat trien hét kha nang.

Hoc dan, hoc ti€ng Anh chi 1a mot trong mudn van phwong phap dan dén
cdi dich cudi cung vi sy phat tri€n cfia con tré ma thoi. M6t ngwoi cha, mot
ngrdi me n&u that sir toan tAm toan y vi con thi chic chin s& nghi ra nhirng
phwrong phéap con hay hon hoc dan, hoc ti€ng Anh ra't nhiéu. Bay ciing 1a
tAm niém ma téi mudn gli gadm dén doc gia.

Gia st nhw tai ndng cda con tré dwoe quyét dinh b&i thoi gian va tién bac,
vAy tai sao trén thé& gii ndy van c6 con nha giau hoc dot, con nha ngheéo
hoc gidi? Gido duc con tré khong phai lam dworc vi ¢6 thoi gian va tién bac,
ma ¢4n tinh yéu thwong va nd lyc vO han clia ngwoi cha, ngwoi me. Ngoai



hai thr @6 khdng cach nao lam ndy né nhirng mam tai nang tiém an trong
tré

dworc.

CHUONG 3: GIAO DUC TRE TUOI AU

THO - CHI NGUOT ME MOT CO THE

LAM DUQC

3.1. Ngwoi me khong ¢6 muc tiéu ré rang, khong the’

thanh cong trong viéc nuoi day con

Qua hai chwong trwede téi da dwa ra nhirng vi du cu th€ d€ ndi veé thuc t&
ctiia phwong phap gido duc tré tudi au tho. Sinh con ra, sat sao theo ddi con
16'n 1én trng ngay ting gior, chi bao cho con tir nhirng diéu nhd nhat, khong
ai khac chinh l1a ngwoi me. Giai doan c¢6 thé néi 1a quan trong nha't trong
cudc doi con nguoi la giai doan tr 0 dén 3 tudi, ta't ca viéc nudi day dwoc
giao phé cho doi ban tay ciia ngwoi me. Pira con, bdo vt quy gid nay song
chét ra sao, thanh con ngwoi nhw thé nao phu thudc vao chinh céc ban,
ngwoi dwoce Gy thac thién chirc ngwoi me tir gidy phit dira tré cdt ti€ng
khéc chao doi. O chwong nay, t6i xin dwore ghi lai nhirng cam nhén chan

thwc nhat tw

cudc s6ng hang ngay, vé vai tro to 1on cia nguoi me doi voi gido duc tudi
au tho.

V&i ché” dd gido duc cua nwdc Nhat hién nay, chi ¢an hoc hanh cham chi
mot chit, ai ai cling ¢6 th€ diu vao mot treong dai hoc nao do, khong cé sy
phan biét giai cAp xa hoi hay su giu ngheo. Pay it hin 13 mot diéu tuyét

voi khong the€ chdi cdi, nhwng ngwore lai né phat sinh ra nhirng van dé noi
cOm nhw xa hoi ctia bang cap, xa hdi cua hoc vi.



Khong vao dwgrc dai hoc ban khong ¢ co hoi ti€n than, vi thé” budc phai
lao dau vao hoc. Khong t6t nghiép mot treong dai hoc hang dau thi ban
khong ¢6 co hoi lam viéc & mot cong ty danh ti€ng, vi thé ngay tw ti€u hoc
ban phai gong minh luyén thi r6i lai luyén thi. Khong it ba me cho ring suy
cho cuing gido duc som & tré ciing khdng gi khac ngoai muc dich &Y.

Tuy nhién v&i sy thay d6i khong ngung cta xa hoi hién dai, suy nghi trén
liéu s& thong dung dé&n khi nao? Ngay hom nay dang 13 s& mot, chic gi
ngay mai van th&’. N6i mot cdch khéc thi chuyén tré 1én 1&n, bat dau di vao
th& gidi cia nguoi 1on, 1a chuyén cda twong lai 20, 30 nadm sau. Khi d6 gia
tri quan ma ngwoi me dang mang bay gio’ dwong nhién la khéng con ding
nwa.

Chi nam bat nhirng 1o ich tredec mat, gido duc tré bang tdm nhin han hep,
thi chac chan dira tré &'y khong phai 1a mét con ngwoi ma xa hoi twong lai
can. Pwra tré hién tai chinh 1a teong lai cia xa hoi sau nay. Ngwoi me nudi

day con ma khéng ¢6 mot muc tiéu 1au dai, thi 1am thé nao dam bédo dira tré

Ay s& thich hop cho thoi dai méi? Néu chi nudi day con bang suy nghi
thi€n can va chi nhin & hién tai, ngwoi me &y chinh 1a dang khong hoan
thanh trach nhi€m nu6i day con cdi ciia minh.

Khong nguoi me nao lai khéng cdu mong con minh nén nguoi. Ngwoi me

di phai hi sinh, dit phai chiju thiét thoi cling cam chju, mién sao c6 thé dem
dén cho con nhirng gi t6t dep nha't. Mudn vay thi diéu quan trong nha't
chinh 1a ban than ngwoi me s€ suy nghi nhw thé nao vé nhirng diéu tuyét
voi nhat d6. Néu ban suy nghi ¢6 hi, chi chu trong nhung loi ich tredre
mét, khong c6 muc tiéu 16 rang cho twong lai, ti xin khang dinh ban chwa
bi€t cach lam me.

3.2. Vi phu nir khong viéc gi quan twong hon viéc nuéi day con

"Hang ngay t&i mét, t5i mili nudi con da dd mét nhoai, thi gio diu quan
tm d&n day con s¢m v&i day con mudn", hay "Nhirng 1i thuy€t nay that 1i



tiedng nhung dau dé thye hién". D6 1a nhirng ¥ ki€n ddnh gid vé phrong
phép gido duc tré som ctia minh ma t6i thwong xuyén nhan dworc.

Thé& nhung, t6i nghi rang c4c bic cha me da pham phai mot sai TAm 16n, d6
la da phan biét rach roi gitra nuéi con, chidm séc con v&i day con. Chinh
vi€c nudi con, cham s6c con hang ngay s€ tac dong tryc ti€p dén tam h'on,
nhéan cdch cta dira tré, vi thé” goi 1a cham séc con nhwng d6 chinh 1a day
con, gido duc con roi.

Vi di€u kién kinh t&, nhiéu gia dinh ca hai v¢r chong phai di lam nén khong
¢ nhiéu thoi gian cho con. Hay ¢6 khong it phu nit muén dwoee di lam d€
chirng td minh ngoai xa hoi. Ngwore lai cling ¢ ra't nhiéu phu nir vira hoan
thanh t6t cong viéc xa hoi vira nudi day con rat chu ddo. Tuy thudc vao
hoan canh va diéu kién gia dinh ma ngwdi phu nit vira sip x&p va vun vén
viéc nha lai vira 1am tron trach nhiém cda ngwoi me. Tinh yéu thwong da
gitip ngwdi me vieot 1én khé khin d€ nudi day con minh van ludn t0n tai
trong thé” gidi nay.

Ngudi ta néi trong cudc doi ngwdi phu nir, Iic ho suy nghi chin chén nha't
la thoi di€m dang mang thai, chuan bi lam me. Ho s€ nghi vé dira con bé
bdng sap chao doi, chuah bj tim 1f 1am sao tréd thainh mot ngudi me t6t d&

nudi day con minh. Tuy nhién, khi vtra sinh con xong, cic ba me thwong cé
xu hwong xua't hién tAm 1i nhe nhdm nhw vira dat xud6ng mot ganh nang, d€
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r'oi quén di rang mam cady m&i moc ¢in ¢é da dnh nang mit troi va ngu'on
nwdc mat d€ 1on 1én. Pam dwong trach nhiém 4y khong ai khac chinh 1a

ngwoi me. Thé nén sinh con ra m&i chi 1a hoan thanh mét cdng viéc, cong
viéc ti€p theo quan trong hon dang chor d6n ngwoi me & phia tredre, do 1a

cong viéc day do con.

Ddi véi phu niv, sy nghiép vi dai nha't chinh la sinh con va nu6i day con
khoe manh, tredng thanh.

Khi ti€p xdc voi nhirtng ngwoi phu niv dang lam me, thidy gido Suzuki
Shinichi da nhin hg va néi: "Con nhiéu viéc phai lam nén t6i khong c6 thoi



gian cham sé6c con chu ddo w? Trén doi nay con ¢6 viéc gi quan trong hon
viéc day do con cdi sao? NEu that sy 1a c6 thi cac chi sinh con ra d€' lam gi.

Bé ra 50, 60 nam lam xong cdng viéc quan trong a4y roi hay tinh dén
chuyén sinh con thi c6 t6t hon khong?".

T6i nghi khdng ¢6 cau tr nao chinh xac va stc tich hon cau néi clia thay
Suzuki d€ dién dat vai trod ciia ngwoi me trong viéc nudi day con céi. Vi sy

nghi€p gido duc tré tho’ cao cd, va mong dong gép duoc phan nao cho sy
nghiép &y cling 1a mdt trong nhirtng ddng co’ d€ tdi viét nén cudn sach nay.

Vai trd quan trong nha't trong gido duc tré tho khong thudc vé nguoi cha,
ngwoi thay hay xa hoi, ma chinh 1a ngeoi me, ngeoi da mang nang dé dau
sinh ra dira tré.

3.3. Day con bét dau tw day me

O phian trede 61 da tirng néi mudn nudi day con tdt thi bit budce phai thay
dGi cach tw duy ctia ngwoi me. N6i mot cach khac, gido duc tré tudi 4u tho

phai bit dau tir gido duc ngudi me. Nhitng phwong phap gido duc ma cudn
sach nay dé cap dén déu xud't phat tv muc dich mudn mé réng tdm nhin
cho nhirng ba me vE€ nhtrng gi li€n quan dén gido duc tré tho’, nén no cling
c6 the

coi nhw 1a mét phan danh cho gido duc nguoi me.

Céch néi trén c6 phan hoi tha't I€ véi cac ba me, nhirng ddc gid cia cudn
sach nay. Tuy nhié€n chiing ta phai hi€u rang viéc day tré, dac biét 1a day tré

& giai doan tr 0 dén 3 tudi khong the phé mac cho mdt ai khac. Ban than
ngwoi me phai ty minh may mo tim hi€u, hoc héi, suy nghi d€ ti€n hanh ma
th6i. Pwong nhién, dira tré chwa dd nhén thirc d€ hi€u vi sao cach day nay
la t6t nha't v&i ching, hay ching phai lam cdi nay ma khong dwoc lam céi
kia.



Tré ciling khong th€ ti minh chon loc tir nhirng gi chiing dwoc day, r'oi phé
thac ban than minh cho cai do.

"Ne€u c6 phrong phip gido duc nao tot thi vui long hay day n6 cho con toi
di", ¢6 nhirng ngwoi me vo trach nhiém ki€u nhw vay thi khéng néi lam gi.

Nhwng, td't ca cac bac cha me trén thé gidi nay déu mudn ty minh xac
nhén, Iya chon phwong phap gido duc ma ban than minh thwe sy da thim
nhuan.

Vay thi, viéc ddu tién ngwoi me can ghi nhé 1a ban than minh cling phai
"hoc". Nguwoi 1on khéc véi con tré & chd ho ¢ suy nghi ctia ban thin.
"Gido duc ngwoi me" ¢ th€' 1a mdt t hoi cao ngao, nhung né nhan manh

rang ban

than nguoi me thd'y ¢in thi€t phai hoc céi gi, chir khdng phéi can day cho
ngwoi me cdi gi.

Ngay ca nhirng ngwoi lam chuyén mén vé gido duc cling vy, ho khong chi
nhan sy gido duc d€ sau nay day lai ngwoi khac, ma con phai hoc ra't nhiéu
thir can thiét lién quan dé€n con ngwoi. Cling mang y nghia gidng nhw

th& nén t6i mong mudn ngwoi me, cling chinh la nguoi thay dau tién va vi
dai nha't cta tré cling can phai hoc trén ra't nhiéu phwong di€n va thanh
ngwoi ty

tin, thyc tién d€ nudi day con minh t&t nhat.

3.4. Hay nhin con d€ hoc tap

Chiéc bay nguy hi€m nha't trong viéc gido duc tré tho chinh 1a ngwdi me

quan tdm thai qua t&i viéc gido duc con, va ra't nhiéu treong hop roi vao tw

man hodc mo’ tedng hdo huyén. Pwong nhién la viéc mo twdng cho con la
mot diéu khong sai, th€ nhwng c6 rd't nhiéu ba me da khong hé d€'y rang



thai d6 ctia minh da thay d6i, khi€n ban than tré thanh mé6t ngwoi me luén
ap dat va doc doan v&i con minh.

Nguyén nhin din dén tinh trang nay 12 ngwdi me hau nhw chi dong cra &

trong nha mot minh, ca ngay phai quay cudng v&i viéc nha, voi cham con
nén gidng nhw rovi vao trang thai bi phong tda. Chinh cai gidi han ho bi bé
hep trong d6 di 1am ngwdi me ludn suy nghi rang viéc nudi day con 1a trach
nhi€m cua ri€ng ban than minh, nén khong chia sé n6 cho nhtrng thanh vién
khac trong gia dinh nhur chdng hay b6' me hai bén, mot di€u can thi€t trong
viéc day dd con cdi. Ngoai ra khong chi cé viéc ndi tror va viéc nudi day
con, moi viéc xay ra bén ngoai xa hoi rong 1on ciing ra't cAn mdi ngwdi
ching ta phai quan tam va chu y dén.

D& nhirng suy nghi doc dodn va ty phu khong dan cha me roi vao phrong
phép gido duc ich ki chi nghi dén lgii ich cd nhan, hay phvong phédp gido
duc phti phi€m la chay theo thanh tich d€ khoe mé, thi viéc hoc hdi tw cach
hoc tap cta con tré l1a diéu vo cung quan trong d€ giip cha me tranh dwoc
dicu aYy.

Nha tho' ngwoi Anh, William Wordsworth (1770- 1850), da ¢6 mot cau
20

tho noi ti€ng: "Tré con la cha me clia ngwoi lon . Ngoai ra toi da tung
nhiéu Ian gidi thiéu vEé nha gido duc noi ti€ng Montessori, ba dd n6i mét
cau noi ti€ng: "Tré tho’ chinh 1a ngwoi thay cla chiing ta". Nhirng cau néi y
nghia nay khong chi danh cho gido duc tré tho’, né con kh:flng dinh rang d6i
voi nhan sinh quan rong 1on thi tré nho da day cho ngwoi 1on chiing ta ra't
nhi€u diéu.

Tw ¢6 xwa con ngwoi da hi€u dwgrc tAm quan trong cta viéc hi€u vé ban
than, va nd lyc hét minh d€1am diéu d6. Khong chi don thudn 1a tin
nguong

hay y ki€n chi quan, ma con chirng minh dwoc bﬁng khoa hoc. Sy phat
tri€n cda sinh vat hoc, y hoc va tdm 1i hoc da chirng minh né mot cach cu



theé.
Lién quan dén di€u nay, ba Montessori da n61 mot di€u vo cung thu vi:

"Nghién ctru dau tién d€' bié€t dwore co’ thé€ xac thit con ngwoi dwgrc thue
hién & xac chét, nhwng nghién ctru d€ bi€t dweee tinh thén cda con nguoi
thi dwgc thwe hién & mam sdng vira mdi sinh ra, nghia 1a nghién ctru tré
tho”.

Purong nhién 1a td6i khong muén néi d€n van d€ nhan ching hoc hay tri€t
hoc. Viéc ngwoi me roi vao s doc doan hay 1a ty man chinh 1a da danh
ma't di ban than minh. Ttc 1a ban than ngwoi me da khong the binh tinh d€
quan sat va phan dodn mot cach khach quan nhtrng suy nghi va théi d cua
ban than.

P& khong bi nhw th€” thi di€u quan trong nha't & day la hay xem xét ngdn
nglr, tim h'dn va bi€u hién cam xtc cta tré véi mot thai d6 cong bang vo
tw.

Néu phat hién ra diéu gi moi mé tw trong do, thi c6 nghia 1a cha me da tw
kham phd ra chinh ban than minh, hon th& ntra né con la nhirng kham pha
cta tri tué va kinh nghiém quan trong &ng dung tric ti€p vao viéc nudi day

con tré.

3.5. Ngwoi me quan trong hon nguoi cha trong viéc nudi day con nén
nguwoi

Nhirng ngwoi dwoe goi 1a thién tai & trén thé gidi nay c6 rat nhiéu. Qua

thye nhirng ngwoi d6 voi tai ndng thién bam hon ngwoi ciia minh da cé
nhirng c6ng hié€n to 1on cho ti€n bd chia xa hoi va hanh phiic ctia nhén loai.

Thé& nhung, ngroc lai c6 mot sw that ring khong it ngwdi trong s& d6 da cé
mot cudc s6ng chwra han 1a hanh phic, ¢6 the’ vi nhirng 1i do nhw ¢6 mét co’

the’ khong khde manh, hay 1a c6 trang thai tam Ii khong on dinh.



D3iu cho c6 1 thira thi tdi vAn phai khang dinh ring nhitng ngwdi nay khong
hin vira sinh ra da 1a thién tai, cling khong phai vira sinh ra da bi 14p dj hay
the chat bi suy nhwgc. Va khi di tim hi€u nguyén nhén vi sao, thi ciu tra loi
& day lai chinh 1a sy gido duc trong gia dinh & thoi ki au tho ma cha me
cta ho, dac biét 1a nhirng ngwoii cha 1a nhirng ngwoi quan tam thai qua doi
voi viée gido duc con tr som. Viéc mot nguoi cha nhiét huyét voi gido duc
con bang sy uyén bac cia minh khong c6 gi 1a xau ca. Chinh nho nhirng
ngudi cha nhu vay da nudi day nhitng dta tré c6 i ning tuyét vori hon hin
ngwoi binh thwong.

Thé nhung, ¢6 ra't nhiéu treong hop chinh vi nhiét tim qua v&i viéc day
con ma nguoi cha da caA’m con minh dwoc giao Ivu cling nhirng dira tré
khac, hay khong cho con minh ¢6 thoi gian vui chei. Chinh vi khéng dwoc
day nhtrng bai hoc co’ ban veé tinh cdng d6ng, giao ti€p xa hoi va van dong
& thoi ki Au tho da din dén viéce tai nidng Ay phat trién mot cdch thién léch.
Mot vi

du c6 th€ coi 1a di€n hinh trong s&” d6 chinh la treong hop ciia nha triét hoc
Vi

dai ngwoi Phdp, Blaise Pascal (1623-1662), tac gia cia cudn "Tw twdng”.

Pascal nhan dwore sy gido duc trong gia dinh mot cach triét d€ toe ngwoi cha
ctia minh, ngwoi da nudi hi vong con minh sau nay s€ 1a mot nguoi vi

dai. Cha cda Pascal da ti bo cong viéc clia mot quan chirc hanh chinh d€

chuyén tdm vao viéc day db con. Ong khong chi ép Pascal hoc nhitng kién
thirc nhw dia 1, lich str, tri€t hoc, ngén ngtx hoc va s6 hoc, ma dng con
thwong ti€n hanh day nhirng ki€n thirc d6 mot cach than trong dwa trén
nhirng phwong chdm gido duc nha't quan do chinh ban than minh sdng tao
ra.

Liéu ¢6 phai nho dwore nudi day trong moi treong nhw thé nén vai ndm sau
Pascal da phat huy dworc nhirng tai ndng xua't ching nhw mét nha todn hoc,
nha vat Ii hoc, va nha tri€t hoc ton gido? Ong da vi€t mot cau ndi noi ti€ng



ma c6 1€ ai ai ciing biét trong cudn "Tw twdng" d6 1a: "Con ngwdi ching
qua chi nhw 1a mot cay say. Nhwng 1a mdt cay say bi€t suy nghi".

Thé nhung thién tai &y da ra di & tudi 39, va ¢6 1€ khong nhiéu ngwoi dwoc
biét d&n 1o boc bach ciia 6ng rang tir khi 6ng 16 tudi khong ngay nao tinh
than cua 6ng dwoc yén o6n. Me 6ng ma't nam ong dwgec 3 tuoi nén 6ng
khong hé bi€t d&€n tinh thwong ctia me, 6ng ciing khong dwoe giao Ivu cling
nhitng ban cling 1tra, ma chi dworc nudi day trong sy gido duc nghiém khéc
clia nguoi cha. Khong th€ phi nhin ring chinh nhitng diéu nay di mang lai
nhitng tOn thwong vo cling 1'n vé mit th€ chit 1an tinh than cho Pascal.

Thién tai c¢6 th€ dwgrc nudi day dudi ban tay cia ngwoi cha. Nhwng mot con
ngudi ¢ the16n 1én can bing t6t dwoc hai mit the cha't va tinh than, thi
chi c6 th€ dwdi ban tay nudi day cia ngwoi me ma théi. Chinh vi thé toi
mudn nhan manh ring viéc nudi day tré tudi 4u tho ¢6 tinh thye tién chi cé
duy nha't nguwoi me méi lam dworc.

3.6. Ngwoi me khong phai la ngwei thic ép

Khong biét vi 1i do gi ma trong ti€ng Nhat tw "gido duc” lai ¢6 phat Am
giong nhw "cwong ché™, "thic ép". Chinh vi 1i do dd, ¢6 khong it ngwoi da
hi€u nham ring gido duc tré & giai doan &u tho’ 12 phwong phdp bd qua
nhirng ham mudn, hirng thu cua tré ma chi thic ép tré mac du tré chan ghét.

Qua

that, tré so’ sinh m&i dwore sinh ra thi khong the’ bi€t bi€u hién y muén cia
than rang thich cdi nay hay ghét cdi kia. Tuy nhién ngudi me c6 thé nhan
bi€t dwoc sy phan khang cua tré khi tré thich thad ti€p nhan cdi nay, hay
nha't dinh ghét bd cdi kia.

Vai tro ciia ngwoi me 1a quan sat ti mi nhirng di€u d6 va gi cho tré nhirng
kich thich ma tré mong mudn. Con né&u kim kep mot cach vo 1i, hodc thic

ép lam ma't di sy hirng thd cia tré thi chi dem dén nhirng tac dung nguworc.

Khong biét ¢ phai do y nghia cia twr "gido duc” qua manh mé khong, hay



nhirng ai ding trén 14p treong cda gido duc cling déu suy nghi thai qud, ma
khong bi€t rang cé nhirng viéc ra't don gian dwoe thye hi€n hang ngay ciling
chinh 1a gido duc.

Khi con tré bt d4u biét néi ti€ng me dé thi hau nhuw chfmg cO bac cha me
nao nghi ring minh di day ti€ng me d& cho con. Vay ddy chinh 12 mot vi du
veé gido duc dwgc thye hi€n ma khong hé cé cha treong gido duc.

Ti€ng ndi, hanh dong, va sy bi€u hién tinh cam ctia ngwoi me da truyén cho
tré mot cach vo cling nhay cam, va né da hinh thanh nén tinh cach va nang
Iire ctia tré. N6i mot cach khdc thi chinh sinh hoat dién ra hang ngay la
phrong phdp gido duc ma khdng h€ ¢6 chu trrong gido duc. Viéc ta day
cho tré cai gi chi don thuan 1a mét phwong tién ctia gido duc, chir né khéng
bao ham toan bd y nghi ctia gido duc.

Gido sw danh dy cda treong Pai hoc Chiba, nha gido duc tré thor Tago
Akira da nghién ctru ra't nhiéu vé thoi ki &u tho cia nhirtng ngwoi ndi tiéng
trén nhiéu linh vic, va chi ra ring cang khong gy 4p lwc d€ tao ra dong luc
cho tré thi s€ cang tao ra hiéu qua gido duc tuyét voi. Cé nghia 1a, chinh
viéc quan tdm va thau hi€u siu sic tir nhirng ngwdi xung quanh danh cho
ngwoi me, r'oi ti€p dén la nhirng dra tré chinh 1a bwde ddu tién cda gido
duc tré tudi au tho. Nha héa hoc noi ti€ng nguoi P, Friedrich Wilhelm
Ostwald (1853-1932), dd dwa ra ké&t trong cudn "Luan vi nhan” rang: "Th&
gidi dugre tao thanh tr 4m hiéu va sach”, nhwng 14t nguwoc lai van dé, do'i
voi gido duc ma cang ceong ép, nh'di nhét thi s€ cang ¢6 hai.

D&1 voi Ostwald thi sach 1a thir khdng dwore cha me dwa cho, ma né nén
nam ¢& nhirng noi ma chi ¢an tré véi tay téi thi s€ cham dén. Nhirng t ngtr

ma Ostwald duoc nghe tie cha me khong mang tinh ceong ép nhw "Hay trd
thanh nguwoi vi dai", ma chinh 1a 4m hiéu "B& me tin nhd't dinh con s€ tré

thanh ngwoi vi dai".



3.7. Khong bo d& giwra chwng viée nudi day con

Mdi ndm c6 khoang 2 triéu tré em dwore sinh ra. Néu nhw tredee kia theo
phong trao dé cang nhiéu cang t&'t thi gia dinh ¢ 5, 6 ngwoi con 1a chuyén
ri’t binh thwong, thi ngdy nay ti 1€ sinh san da giam rd't manh dan dén binh
quan mdi gia dinh chi ¢6 tr 1 d&€n 2 con. Hay n6i mot cdch khdc, tré em bay
gior duge sinh ra da ¢6 tinh k& hoach rd rang, tré so sinh da dwg'c chuan bi

chu ddo vé moi mat d€ tro’ thanh nhirng dira tré wu ta.

Thé& nhung nhitng dira tré dwoc coi 1a wu td ndy c6 dwoce giri gim trong mot
moi treong nudi day thich hop nha't hay khong, thi thue t€ cho thd’y khong
phai nhw vay. Truedre khi sinh, cha me 1én k& hoach vé cuing ki lwong,
nhwng sau khi sinh tré ra thi ngay 14p t&c viéc nudi day toan bo pho thac hét
cho ngwoi me. Pwong nhién viéc can thiét @€' 1én k& hoach chi ti€t va ki

ledng nay khong chi danh cho mdi giai doan mang thai, ma quan trong hon
la sau khi tré sinh ra dén khi tré dwoc 3 tuoi.

Trong cudc s6ng nay c¢6 khong it nhirng ngwoi cha da chon vui nhirng mam
sdng twr bong td1 nay sang bong t6i khac, rd't nhiéu phu nir bi ton thwong
V€ mit tinh thén tw viéc pha thai. Nhwng nhirng ngwoi cha vo trach nhiém
khi phé thac viéc sinh con va nu6i day con cho ngwoi me mét cach ra't binh
than con dang trach hon.

Hoa si vé tranh minh hoa noi ti€ng Manabe Hiroshi da dung tw "viet bd

con” d€ ndi vEé viéc nhirng ngwoi cha vo trach nhiém phé mac hét tw viéc
sinh dé va nudi day con cho ngwoi me, va doi vai toi thi viéc "virt bd con”

nay con mang tdi ndng hon la "pha thai".
"Viet bd con" diu cho ¢6 duwra ra trim ngan i do thi chic chin 12 chang c6 1i

do nao cé the chd’p nhan dwoe. Va két qua ctia viéc "virt bd con" da khién
cho gia dinh ban va nwéd'c Nhit roi vao ba't hanh tir 20, 30 nam trwedece.



Nhw viéc kéu goi bai trir ma tiy & My da khong thanh cong phéi chang
cling 1a bdi k&t qua twr viéc nhirng dng bd ba me My da "viet bd con” twr 20,
30 nam trwdc. Toi dd mong nwd'c Nhat khong di theo vEt xe d6 nhw the'. Va
de’ lam dwoe diéu do6 thi tdi mudn nhan manh dé€n vai trd quan trong cia
ngwoi me sau khi sinh con. Do d6 ma "vit bd con" 1a diéu khong the tha
thir

dworc.

3.8. Co6 the'lam "me Ho" dén khi tré 1én 2 tuoi Day la cau chuyén tbi gip
trong mot chuy&n cong tac & nwdc ngoai. Khi tdi di vao mdt nha hang thi &
ban phia tred'c mat da ¢6 mot phu nir tré cung dira tré khoang 2 tudi dang
an dwoe niva chirng. Thé nhung khong bi€t cdu bé nhin thd’y vat the gi la
nhw con siu 14n vao dau do trong thirc 4n nén nhi't quy&t khong chiu dn.
Thé 14 ngudi me tré d nghiém mit ming dira tré, 14y tay phat vao mong
tré maYy cai. Cho d&n khi btra an ctia hai me con k&t thiic ngwoi me tré ciing
khong thém chd y d&n dira tré mic cho cdu bé khdc va gao rat to.

Con néu & Nhat, gap treong hop nhu thé” thi khong biét ¢6 phai 1a nguoi
me Vi ngai thdi d6 clia moi ngwoi xung quanh nén da lam dd moi cach dap
rng nhu cAu cla tré nhw dd danh, doi mén &n khéc cho tré d€ tré thoi khong
khéc nira. Con nhirng ngwoi xung quanh thi to rd khuén mat bye bdi vi bi

ti€ng khoc cia tré lam phién nén s€ nhin ngwoi me bang con mat kho chiju.

Chéc hin nhitng nguwdi me Nhat khi chitng kién nhitng ba me nwde ngodi
nhw thé&” s€ phé phan nhirng ngwoi me d6 1a "me HS". Thé nhung lam "me

HG" ciling c6 nhirng di€m td6t ma ta khong ngo dé€n. Boi vai tré 2 tudi, khi
dwong k&t nd1i gitra cdc t& bao trong ndo van chwra hoan thién thi nhitng
hanh dong 1ip di ldp lai mang tinh dong vat, hay nhirng udn nin nghiém
khéc

mang tinh dong vat déu c6 mot y nghia ra't 1on. Giai doan nay chi ¢6 nhirng
ngwoi nhr "me HG" m&i lam dwoc diéu do.



Ngoai ra, nhirng ngwoi xung quanh cling sé ludn té thai dd ing hd, cam
thong va hiép lwc véi nhirng ba me tré nhiét tim mudn day con minh trong
do tudi tee 0 dén 2 tudi.

Nhung, giai doan day tré bang cach 13p di lip lai mang tinh dong vat, hay
ud'n ndn nghiém khic ma tré khong cu tuyét chi d&n khi tré 2 tudi 1a két
thic, con sau giai doan ny, tré s& bit dau dwa ra chinh kién va th& hién y
chi ctia ban than. Khi tré qua 2 tu6i ciing 1a thoi ki vai trdo "me HO" ¢an phai
k€t thic.

Con néu thoi ki nay cha me bd qua suy nghi hay cdm xic cua tré ma ap dat
suy nghi ctia ban than vao tré thi ngwore lai s€ chi lam cho tré nay sinh tinh
phan khdng khong chiu nghe 161, dAn dén vai trd "me HO" tuyét vori triede
kia tré nén vo ich.

Tuy nhién & Nhat khi tré dd qua giai doan 2 tudi va bat dau c6 chinh kién
clia ban than thi s§ lwong nhitng ba "me HS" dot nhién lai bit d4u ting vot.

Nhirng ba me tredc kia von diu dang chiéu chudng con thi nay dot nhién
bi¢n thanh nhirng ba me vd cling nghiém khic, ldc no cling bét con
"Khong dwoe 1am céi nay, khdng dwoc 1am cdi kia". Phan chi€u trong mét
con tré 1a hinh anh nhirng ba me¢ dang s¢ nhw quai vat, day ciing khong phai
12 si so sdnh vo 1i. Nhitng ba me nghiém khéc nay du chi don thuan 12 néi
nhiéu, cdn nhin nhiéu nhwng ddi véi tré thi d6 13 sy tra tin tinh than kinh
khing.

Cho d&n khi tré dwoe 2 tudi hiy 1am mot ba "me HS" nghiém khic véi con,
con vai tré sau 2 tudi thi hay lam mot ngwoi me that hién diu. Pay chinh la
hinh dnh ngwoi me i twdng va tuyét vori nha't d6i voi gido duc tré tho.

Puong nhién khong thé ndo ngay 14p tirc ma tir me nghiém khic chuyén
sang me hién diu mot cach don thuan dwoce, di€u quan trong nha't ¢ day la
viéc Iru y d&€n nhirng thoi di€m cén phai thay doi nhw trén nhw 1a mot thai
do

co ban cua cha me trong viéc nudi day tré.



3.9. Con cai khong phai la vat sé¢ hiru cia cha me

Co 1€ da c6 nhirng bac cha me twng trai qua viéc cdi nhau v&i con vi nd trd
nén wong budng, kiéu cang va ldc d6 dwra tré da quay lai néi véi cha me

ring: "Con c6 nhé’ cha me sinh ra minh d4u, nén dirng c6 lic ndo ciing can
thi€p vao viéc cia con”. Ping la nhw vay, tré con thi lam sao c6 th€ ty sinh
ra minh dworc. Toan bd trach nhiém lién quan d&€n sy ton tai cua dira tré déu
thudc vé cha me. C6 nghia la viéc nudi day d€ dira tré cé th€ trd nén ty 1ap
va treong thanh dwong nhién 1a nghia vy ctia cha me.

Thé& nhwng trong pham vi trach nhi€ém va nghia vy ma tdi ndi & trén thi viéc
dang kinh ngac & day la c¢6 qua nhiéu bac cha me¢ da ngd nhan rang con cai
s€ phai lam theo ta't ca nhirng gi cha me ndéi. "T6i thi mudn con minh sau

nay s€ 1a ki su” hay la "T6i mudn con minh s€ 1a nhac si" 1a nhttng nguyén
vong ma ra't nhi€u cac bac cha me dén tim c4c nha tw van, gidng nhw ho
dén mot ti€m may quan 4o ma dwa ra yéu cau vay. Trong nhirng cau chuyén
ctua thay Suzuki vé viéc nay cé mot cau chuyén nhw sau.

C6 ba me khi du dinh b&t d4u cho con theo hoc céi gi d6 da dén hoi thay
Suzuki: "Théay xem con tbi c6 thanh céi gi dwore khdng?". Thay lién tra lovi:

"N6 khong thanh cdi gi dwgrc dau". Prong nhién 1a khi nghe thay nhw thé
ngwoi me da ra't kinh ngac va khuoén mat the hién ro sy tha't vong. Khi &y
thay Suzuki da ti€p 1oi: "N6 khong thanh vat ¢6 th€ dung dwgc. Nhwng né
s€

thanh nguoi ¢ th€ dung dwore (tai gidi)".

Pay chi la cau choi chir bong gié an du cho y thiec s& hiru ctia cha me d6i
v&i con cdi minh von mong mudn con cdi minh cang & trong tAm méat minh

cang nhiéu cang t6t. Chinh nhirng cha me c6 suy nghi coi con cai 1a vat s¢&

hiru ctia minh thi cling sé bd qua y chi cia ban than tré. Pwong nhién la
ngay ca v&i nhirng dira tré dd mang sdn ¥ chi ctia ban than trede do thi suy



nghi

nay ctia cac bac cha me ciling giong nhw mot t6i ac. Pung di theo hudng
cha me nuéi day tré cdi gi, ma nén di theo hwdng d€ tré con 1om 1én cuing
voi cdi gi.

Nghia vu cia cha me 1a tao cho tré mdt méi treong phong phid véoi nhiéu
kich thich gitp tré c6 nhiéu kha nang lya chon d€ phat hi€n ra minh yéu
thich cai gi, minh s€ 1on 1én v&i cdi gi ngay twe khi con nhd. Twong lai clia
tré

khong phai 1a vat s¢ htru cla ai, ma tré 1a vat s¢ htru cia chinh ban than tré.
3.10. Nguwoi me thi€u tu tin thi khong theé nuéi day con to't

Sau chié&n tranh, sau khi ch&” d6 gido duc moi dwoee tri€n khai, gido duc theo
chti nghia dan cht dwoc hinh thanh da gitdp cho rat nhi€u nhan tai maéi
dwore phat huy hét & moi mat. Thé nhwng nguwoc lai, trong sy bi€n doi xa
hdi v6 cung manh liét d6 da ndi cdm 1én ra't nhiéu nhwoe di€m. Ngay ca
bay gior

c6 I8 cling van c6 rit it ngwoi suy nghi nghiém tic va than trong vé dai hoc.

Céc bac cha me déu nhiét tinh suy nghi gido duc tré trong moi treong gia
dinh thi can phai lam nhirng gi.

Chi c6 diéu dang ti€c 1a cang nhiét tim v&i gido duc cho tré thi cac bac cha
me cang c¢6 khuynh hwéng manh 1a ma't dan di tinh ty chd ciia ngwoi lam
cha me, vi c* mu6n cho con cdi minh ti€p xdc v&i nhirng cai gi mdi nhat
va nhanh nha't. Nhirng ngwoi me ndi ti€p nhau phi dinh gido duc trwedc
chién tranh, cho ring gido duc va nudi day tré tir tredc dén nay déu la sai
Tam, nén da cho tré dwgrc lam moi thr ma ching thich, dic biét 1a khong
cho 0ng ba dong dén chau du chi 1a mot ngdn tay.

Thé nhung, chflng ma’y chdc gido duc sau chi€n tranh (1945) da bi chi



trich 1a dang di qua da. Bén khi phwong phép gido duc Spartan (la phwong
phdp gido duc v cing nghiém khdc thoi ¢6 dai Hy Lap) dwge xudng 1én,
thi ngay 14p tirc cac ba me déu chay theo va da c¢6 rat nhiéu ba me yéu cau
ong ba khong dwoc nudng chiéu chdu qud ma phai nghiém khic la ming
chdu nhiéu hon. Nhitng ngudi me nhur thé nay chic chén sé& lai thay d&i ton
chi

cta ban than, ti€p theo lai vt bd ngay phwong phap gido duc Spartan va
cho rang gido duc theo chii nghia ty nhién (titc la cir dé’tré o 1én khong la
mdng, khong khich 1é khong dinh hiwdng) 13 tot.

Hinh nhw cdc ba me da ngd nhan gido duc cho tré tho cling giéng nhw thoi
trang, ludn chay theo nhirng trao lwu dang thinh hanh. C6 th€ néi, gido duc
tudi 4u tho’ dang bluing nd rd't manh mé, nhung nhiéu ngwoi da khong hi€u
dwoe ban cha't va tam quan trong ciia né mot cach thye sy nén da bd khong
it cdng strc vao gido duc som chi bdi vi phwong phap nay dang bung no va
dworc ham mo.

Bat ki viéc nao minh nghi 1a hay va dp dung né vao thyc t€’ déu khong phai
la mot viée xau. Chi ¢6 diéu néu nhw ngwoi thay vi dai nha't va gan giii
nha't v&i tré 1a ngeoi me ma ma't di tinh chd dong thi gido duc tré tho s€

khong the thyc hién dwgrc. Phwong phap gido duc theo chi nghia ty nhién,
de

tré 16n 1én tr do hay 1a phwrong phdp gido duc ha khéc ki€u Spartan ciing
déu cén phai tiy thuéc vao moi treong va do tudi cia tré, va ciing chi la
mot phwong phap d€ nudi day tré tho'. Nhwng né khong phai 1a ta't ca.

biéu t6t nhat ma ngwoi me nén lam cho tré chinh 1a hay ty tin vao ban than
minh. Con néu ngwoi me chi chay theo trao Iwu nhay tw phwong phap nay
roi lai voi sang phwong phép kia thi s€ chi dem dén k&t qua t6i té cho con
ma thoi. D1 voi ting viéc du nhd bé nhit cling hay ty tin vao ban than, va
haly bt ¢4u khi ban than da tha'u hi€u va ndm rd vé né chinh 12 cdch 1am
tot nha't. Boi vi sy ki€n quyét day tw tin cia cha me chinh la di€u can thiét
nha't d6i voi viée nudi day con minh.



N&u thai do ctia cha me ¢ khang khing lu6n cho minh ding, quan niém
cirng nhic thi hoan toan khong c6 loii gi cho viée nudi day con tré. Hay 1a
nhrng cha me¢ nao day con theo ki€u lam gi cling lam 13’y 1€, dai khai qua
loa, khong dén noi d€n chdn, thi cling khong bao gior nudi dwong tré thanh
nhirng con ngwoi tuyét voi dwoe.

Gido duc tré nho chinh Ia cong viéc cao cd nhdt va quan trong nha't cua
ngwoi me. SE khong ¢6 thoi gian ranh d€ ngwoi me c6 theé ngoi tay. Toi
mong céc bic cha me hay loai bd thdi dd clrng nhéic, tAm I chay theo phong
trao theo s6 dong, hay thoi quen dai khai qua loa, va hay suy nghi mot cach
chan thyc nha't d€ gido duc tré sé'm chinh 1a mét phén ciia minh.

3.11. Tré s€ phat trien léch lac néu cha me suy nghi
tu phu

"Con tdi ¢6 tai nang dac biét khac nhirng dira tré binh thwong khac nén toi
phai cho n6 hoc piano", hay l1a "Vi nha hang xém ciing cho con di hoc nén
t0i cling phai cho con di hoc violin".

Nhirng ba me cé suy nghi ty phuy, hw vinh nhw vi du trén khong phai la it.

Mic du gido duyc tuoi au tho khong phai la phwong phap gido duc vu Vlet
tao ra nhirng thi€n tai, nhwng s€ khdng phai la n6i qua d¢ khang dinh ring
chinh nhirng suy nghi ty cao ty dai gidng nhw thé nay ctia cac ba me 1a mét
nguyén nhan lam cho moi ngwoi nhin phwong phap gido duc tudi du tho
bang mdt chi¢c kinh mau l&ch lac. Thuc t& thi khdng biét c6 phai vi nhitng
dwra tré

dwgc nhirng ba me ty phu nay cho hoc piano, violin nén tré ciing ty nhién
hinh thanh trong dau minh nhirng suy nghi ganh dua, minh la thién tai, va
dem dén cho tré théi ki€u cang ty phu hay khong. That uong phi khi hoc
piano hay violin. L€ ra né la phwong phép gitip tré phat tri€n va thang hoa
tai ndng cia minh, thi nhtrng suy nghi d6 da vo tinh bép chét suy nghi va
tdm h'on trong sang cua tré.



Hoc piano hay choi dan violin tuyét nhién khong phai 1a mot viéc gi qua
dic biét. N6 chi nhw 13 mot gido cu ma thong qua viéc hoc tré s& nim bét
dwoe diéu gi, phat huy dwoc kha nang nao cua ban than ma théi. Vi thé’ ma
voi viéc hoc piano hay violin thi nhirng cha me nao cang suy nghi ty phu
thi lai cang khdng dat dwo'c nhitng hiéu qua tuyét vori ma viéc hoc nay dem
lai.

Thay Suzuki k&€ ring & 16p hoc violin clia thdy qua bao th& hé da c6 dén
vai ngan hoc trd da choi gidi hon thiy. Hoc violin khong ¢6 chd cho nhitng
suy nghi rang minh chi hoc d& choi dwoe violin, chi ban than minh choi
gidi violin. Gia st n€u viéc di hoc violin ¢6 xua't phat tir suy nghi ty phu
cua cha me 1a mudn con minh thanh dac biét di ntra, thi viéc hoc violin
cling khdng bao gio thda man dwgc nhirng 4o vong va sw ty cao tw dai do.
Nhu vay, hodc 1a virt bd suy nghi kiéu céing tw phu, hodc 1a t bo viéc hoc
dan.

Vi du nhw con trai cda tdi cling nho hoc violin ma da trd nén ty tin hon ra't
nhi€u, va & hau hét cac mat khac cting déu cé nhirng hi€u qua ra't tuyét
vOi.

3.12. D€ con thay doi thi trwdc tien cha me c¢an phai thay doi
"Con cai c6 ma’y ai hi€u long cha me" 1a cau néi ma cac bac cha me

thwong hay ca thdn mdi khi con cdi minh khong chju nghe theo 1o néi ctia
minh, nhwng thye sy ¢6 phai 16i Tam thudc vé con cdi hay khong? T6i thi
cho rang nguyén nhan cua viéc nay nam & phia cha me.

To6i dwore nghe tw thidy Suzuki Shinichi mot cau chuyén thé nay. C6 mot
ngwoi me no ldc nao cling than van nhirng cau gidng nhv mudn d6i dau
v&i con minh, ki€u nhw: "S6 t6i ding 1a ba't hanh nén ma&i bi 6ng trei ban
cho dira con hr d6n nhw thé nay". Khi d6 thdy Suzuki da néi voi ba me
rang:

"Ba't hanh chinh 1a do cach nudi day cda chi dé chix. Vi lic nao chi cling
qué



trach con, bit né stra chira, nén tré da tw thu minh lai va khuén mit tré nén
cau c6 khé chju v&i chi ldc nao khong hay. Dau 1a quan hé cha me va con
cai di ntra thi xét trén phwong dién l1a con ngwoi véi con nguoi, cha me va
con cdi van can phai ton trong va tha'u hi€u nhau, ban thin cha me néu
nhan thd'y minh ¢6 10i thi hdy thanh that nhan 16i va hiy d€ con cdi tha thi
cho minh".

Sau dé mdt thoi gian, nguwdi me d6 da ra't vui vé k& lai rang c6 di chii dong
xin 16i con moi khi ban than 1am sai, va dira tré da néi chuyén nhe nhang
hon v&i me, hai me con da 18y lai dwg'c modi quan hé tinh cam than thiét
nhur ngay xwa.

D& vé&i nhitng ba me nghiém khic hay doi hdi qud nhiéu, ki vong qué
nhi€u vo tinh tao thanh ap lyc cho con thi khi bt d4u nhan biét dwoc diéu
do, tré sé dung khudn mit phan khang d€' néi v&i me nhirng y nghi ba't méan
ctia minh nhw: "Vi me ¢6 phai hoc dau nén mudn ndi gi ma chzatng dworc”.
R4 rang 14 ciu néi trén di the hién sy mau thuin, khong gin két véi nhau
gitra suy nghi ciia me va suy nghi cua tré.

Tré sé khong bao gio’ nghe 1oi néu nhw cha me sud't ngay mé miéng ra la ra
1énh, 12 quit méng, thic giuc. PAu tién cha me phai 12 nguoi 1am diéu d6
trén thye t& cho tré xem. Mudn tré cé dong lyc day du de tredng thanh ma
tré nd lyc pha'n dd'u mwdi phian, trong khi d6 cha me lai chi phan dd'u mot,
hai phidn 187y 1€ d€ cho tré vui thi tuyét nhién, tré sé khéng bao gio tredng
thanh theo nhirng gi ma cha me mong mudn. PBiéu ta't yéu & day la khong
chi lam cling con mot vai viéc nao d6, ma cha me con phai cho con thdy
dwoc sy cd

ging va nd lyc ctia ban than minh.

Hoa si vé tranh minh hoa noi ti€ng Manabe Hiroshi da k€ lai kinh nghiém
12 thwong xuyén vao bon tim nudc néng cling con d& day con cdm nhan
hwong vi cia sy kho cye thong qua nhirng giot m'6 hoi. Thye cha't hanh
dong &y khong phai 1a d€’ thwr cho tré trai nghi€ém sy chiu dwng trong hoi
néng va nhiét do to bon nwdc néng. Khi cting ng6i v&i tré trong bon nuwde
néng, dng da phai suy nghi rat ki va sau sic nhitng dé tai khic nhau d&€ néi



chuyén cuing con minh, chir khong don thudn chi 1a nhirng d€ tai giong
nhau, vi nhw thé sé

lam cho tré cdm tha’y nham chéan. N6 la nhirng cau chuyén giong nhuw
truyén

"Ngan 1& m6t dém” d€ dem dén sy hirng thi, sdng tao, va tao an twong
manh cho tré, chit khong don thuén chi 1a nhirng ciu du tré nhr "Néu con
ngoan thi bd" s€ mua qua cho con".

To1 nghi c6 ra't it cha me ludn manh mi€ng ra Iénh cho con "Lam cai nay

di, nh¢& cdi kia di" trong khi ban than minh thi lwoi nhac khdng chiu c&
ging, nhung vAn mudn con minh "Sau nay con ma gidi giang tré thanh
ngwoi thanh dat thi cha me cling dwo'c mé may mé mat voi thién ha".
Nhung céc bic cha me ¢an phai gidc ngd ring néu ban than minh 14 cha me
ma khong nd lyc it nhat 1a nhwe cdch ma hoa s Manabe Hiroshi da lam v&i
con Ong, thi gido duc tré tho s€ khong th€ thanh cong dwore. T mot nguoi
cha, ngwoi me

bié¢ng nhéac nhung chi ¢an nd lyc va biét cdch thue hanh thi chic chin sé
thda man dwgrc nhirng di€u kién tdi thi€u nha't gidp cho con minh t6t hon
va phat huy dwoec tai nang cta ching.

an

3.13. Giao duc chinh la nuéi day tré d¢’ "con hon cha"

"Con hon cha la nha ¢6 phic” hay "Tro hon thdy, trdo ngoan" 1a nhtrng cau
tuc ngr ndi vé viéc con céi gidi hon cha me va hoc trd gioi hon thay ma
chiing ta thwong nghe. Toi nghi ban chét thue sy cia gido duc chinh la nhw

vay.

Tbdi di n6i nhiéu TAn & cdc chwong trwde rang ning lyc cha tré khong phai
12 do bam sinh, gia st cit cho rang ning lyc clia tré déu dwoe di truyén toin
bd tir cha me thi it nha't cling phai nudi day con cdi ngang bing véi ning
lwc cta cha me.



Bang sy nudi day cia cha me nhuwng n€u con cdi khong gidi giang hon cha
me chit nao thi dwong nhién nguyén nhén la do sy lwoi biéng ctia cha me.
D&i vai tré con thi cha me chinh 1a ngwei thdy dau tién va vi dai nhat.

Lién quan dé&n diéu nay, toi xin dwoc gidi thiéu nhitng cu chuyén thyc tién
& gia dinh v6 cung thd vi ma thay Suzuki da vi€t trong cudn sach ciia minh
voi tya @€ "Phwong phdp ludn vé gido duc tré thor chia t6i".

"0 16p hoc violin nao ctia minh t6i cling déu cho tré nghe di nghe lai nhiéu
an bang thu am ban nhac, sau d6 s€ cho tré tap choi violin. Va I'an nao toi
cling néi voi tré "Thay mong cac em hay choi hay hon bang thu am nay".

Vi ta't cd hoc tro déu l1a tré nhd nén ching déu ra't h'on nhién dép lai "Da,
vang a” that to, roi cham chi luyén tap d€ choi hay hon bang thu am kia.

Qua

that 1a sau mot thoi gian, cdc em da choi hay hon bang thu Am ban nhac kia
that. Bang thu am kia chinh 1a bai do tdi choi, nén thdy k&t qua nay ctia céac
em toi d3 vo cuing vui mirng. Thong thwdng thi nguyén tic & 16p hoc cia
t6i 12 1am sao hoc sinh bit budc phai choi violin gidi hon thay. Toi dd quy
dinh ring ai choi gidi hon thay thi ngredi d6 méi 1a hoc tro cia toi. Va
nhirng hoc sinh khong choii gidi hon toi thi s€ phai hoc tap tw nhirng ban be
khac.

Tai sao t6i lai néi nhw vay, d6 1a vi n€u nhr mét hoc tro khong the gidi hon
thay gido ciia minh, néu hoc tro d6 sau nay thanh thay gido, va hoc tro

cua thay gido dé lai khong gidi hon thay minh thi két cuc la chiing ta s€ chi
gidm chan mai & thoi ki @6 da. Biéu d6 sé khong th€' ki vong dem dén sw
ti&€n bd hay nang tam vin héa 1én dwore. Chinh vi thé, diéu hién nhién 12 bt

budc hoc tro phai 1a ngwoi vieot qua tAm cao cia thay".

Poan trich trén c¢6 thé hoi dai, nhwng nhirng gi ma thay Suzuki néi da tac
ddéng manh mé vao nhurng gi t6i ndi lic dau.



Puwong nhién la cha me, nhirng ngwoi thay dau tién va vi dai nha't ctia con
lai khong hé mudn nudi day con d€ chiing gidi hon minh. Chinh vi nhw thé’

nén doi véi van dé hoc van cang cén thi€t phai loai bd di cdi suy nghi cla
cha me rang minh & trinh d§ nay nén mong sao con céi cling dat dwgc trinh
dd ngang nhu minh la duorc.

3.14. Nhwng ngwoi bi€t tin twdng nguwoi khac sé 1a tirong lai Nhiat Ban
& the ki XXI

Ching ta dang s6ng trong mot thé” gici bi€n doi khdong ngwng. Sw tién bod

ctia khoa hoc ki thuat da mang lai cho ching ta nhtrng ti€n nghi va vat cha't
phong phu khién ching ta kinh ngac. Tredc ddy mady vi tinh chi giéng nhw

mot chi€c may tinh dung d€ tinh toan nhtrng phép tinh va con s6" nhanh hon
con nguoi, thi gio’ ddy no ¢6 vai tro gan nhw bo ndo cda con ngwoi.

Nhirng wu diém giong nhw trén nhiéu khong ke xi€t, c6 diéu su ti€n bo

ctia khoa hoc ki thuit da 1am suy nghi ctia con nguoi thay doi rat nhiéu
cung v&i sy tién ich va phong phi vé vat chat. Ban chdt ctia con nguoi la
khi dwoc thdoa man vE vat cha't thi s€ mudn tim sy thda man vEé mat tinh
than. T61 nghi

ring da dé&n lic ban than mdi ngwdi ching ta cAn phai suy nghi mdt cach
nghiém tic d&€n van dé vai tro cia con ngwoi trong the” gidi nay la gi, con
ngwoi c6 the thay doi thé” gidi phai 1a nguoi nhw thé nao? Thé nhung, cing
voi si bién doi cua xa hdi, mot khi con nguoi da ¢6 suy nghi r'oi thi thay
doi ho 1a ra't khé. Chinh vi thé€ chi ¢6 tré con, nhirng ngwoi s€ tredng thanh
trong twong lai méi la ngwoi ¢ th€ iy thac ¢ xa héi moi. B6 cling 1a mot 1
do ma t6i nghi la vo cuing quan trong trong gido duc tré tudi au tho.

Va khi nhin ra the’ gi¢i hién tai, toi nghi rang diéu con thi€u sét nha't trong
th& gidi ching ta dang s6ng d6 chinh la long tin gitra con ngwoi voi con
ngwoi. Nguyén nhan cda nhirng van dé nhw xa hdoi méo mo bién dang, 6
nhiém, vA'n dé bét nat nhau & trrdng hoc hay noi 1am viéc, c¢6 thé néi déu



xua't phat tir viéc con ngwreoi da khong the tin twdng nhau. Dau cho doi song
sinh hoat ¢6 tién ich, ddy da vat cha't bao nhiéu di ntra thi con ngwoi khong
the’ s6ng mot cach hoa binh va hanh phic trong mdt xa hdi thi€u long tin &

nhau.
Ta't ca nhirng ai trén bac ti€u hoc thi déu c6 the hi€u dwoc nhieng 1i thuyét

nhw "Hay tin tedng vao ngwoi khac" hay 1a "Pung lam phién dé€n nhirng
ngwoi khac". Thé nhwng, 1i thuy€t thi c6 the’ hi€u nhung thyc hanh thi lai
khong th€, d6 1a con nguei. NE€u nhw chi dwgc nghe 1i thuyét twe nguoi
khac, r'oi sau d6 khi gip treong hop gidéng nhw 1i thuy€t thi thye hanh theo,
viéc d6 sé khong sinh ra ni€m tin gitra con ngwoi v&i con nguoi. Niém tin
vao ngwoi khdc hay 1a tin twdng 14n nhau chi ¢6 the dworc sinh ra khi dau
tién ty ban than ching ta nhan ra mdt cach ty nhi€n nhirng gi von cé.

DPiéu dang mwrng 12 tinh cédch va tri ndo ctia tré nhd van con 1a mot trang
gid’y tring. Nhitng gi tré duorc tiép xic, dwge nudi day tir thi ki nhan thire
nguyén mang s€ khong bi quén lang khi tré 1on 1€n, va tré s€ gép phan tao
ra mot xa hoi tuyét voi.

DAu tré ¢ thong minh gidi giang bao nhiéu di nita nhwng lai khong the

tin twedng vao ngwoi khéc thi cling khdng th€ ki vong gi & trong lai.

Gido duc & treong hoc chay theo chd nghia thi ctr, chi nghia thanh tich 1a
nguyén nhéan 1on da lam gia ting sy thi€u ni€m tin vao nhau, vi thé tredc
khi bit d4u vao miu gido hay di hoc, nghia 12 & giai doan tir 0 d&n 3 tudi tré
can dwoc day nhirng di€u co’ ban d€ xay dwng long tin gitra con ngwoi.
Chinh diéu d6 1a muc dich thyc sy cua gido duc tré tudi au tho.

3.15. Chi ¢6 tré nhé moi x6a bé chién tranh va ki thi

chiing toc

O cudn sich nay tdi di trng nhan manh nhiéu M4n ring suy nghi cin ban
ctia phwong phap gido duc so'm khdng phai la gido duc d€ tao ra thién tai,



hay nhirng chuyén gia dac biét vé mot linh viee nao d6. N6 chi xué't phat tw

mong mudn lam sao d€ phat huy nhirng kha nang cua tré, va mong mudn
mdi dira tré 1on 1én dirng mang nhitng tinh cdch nhw phan khdng hay khong
nghe 1.

Cung v&i su phat trién ryc r& clia van minh nhan loai hay sy phat trién cao
d6 vé kinh t&, & dau d6 nhiéu noi trén thé gidi van con ton tai chién tranh
va sy phan biét ching toc, sy thu dich nhau gitra cac dan toc. Qua thyc sy
ra doii cua céc to chirc qudc t&€ nhw Lién Hop Quéc, UNESCO, WHO da
g6p phan gin k&t nhitng con ngwdi trén thé gidi lai vi nhau, thit chiit tri
thirc nhan loai vi hoa binh thé gi¢i. Thé nhwng thé” gidi ma ngwoi 1on
ching ta Iam chti ¢6 th€ cuing tin twdng nhau, chia sé v&i nhau, tha thir cho
nhau, hay la cling tao ra mét moi treong sinh sdng an binh ma xué't phat tw
sau trong trdi tim thi qua la mot viéc vo cung khé. Cang tredng thanh,
ngwoi 1on ching ta lai cang khé gat bd nhirng suy nghi hay théi quen da dn
sdu vao ban thAn mdi ngwoi nhw sy thi han, sy chia ngot sé bui khi khé
khin, 4c cdm v&i nhirng dan téc khac mau da, ton gido.

Nhitng ngurdi 1on chiing ta khong the d@& nhirng thién kién da dinh séin,
nhirng ngd nhan nhu vay 1ay nhiém sang th& hé tré tho, nhirng chd nhan
twong lai cda thé” gidi. Tdm h'6n tré tho & giai doan tr 0 d€n 3 tudi nhw mot
trang gid'y tring, chwra hé biét thé nao 1a sy th djch dan tdc, hay cdm gidc
phan biét ching toc. Chinh trong thoi ki nay néu tré dwgrc nudi day ma
khong c6 sy phan biét gitra cac déan tdc thi tré s€ 1on 1én va ti€p nhan mdt
cach ty

nhién rang "Viéc con nguwoi ching ta trén trai dat nay c6 mau da khac nhau,
cling gidng nhw khuon mét hay voc dang cta chiing ta khac nhau ma thoi".

Con n€u khong nhw the thi chealng qua b@i vi tré da bj thoi vao dau nhirng tw

twdng, suy nghi phan biét, hay la chiu sy can thiép cia ngwoi lon. Néu
chiing ta thyc sy mudn di tim hoa binh cho nhan loai thi ngoai viéc tac
dong tich cuc trén phwong dién chinh tri d6i véi tinh hinh thé gidi hién tai,
s€ hiéu qua



hon n€u chiing ta chd trong dén viéc gido duc th& hé thi€u nhi, nhirng
ngudi sé nim bit the gidi trong twong lai. Hoa binh thé gidi that sy dat
dwoc khong phai & thé hé cia ching ta, ma la & thé hé tré em twong lai.

Du nhitng gi t0i dang lam d€ dat dwgrc mong wde d6 van chua thi'y két qua
thyc t€, nhwng t6i khong hé s 1a né sé khong thanh. Ta't ca nhieng gi t6i
ndi trong cuén sach nay déu xua't phat t nhieng suy nghi ri't co’ ban cé két
hop chét ché véi phwong phap luan, d€ dap ing lai sy mong doi cda cac
bac cha me. Nhung n6 khong c6 nghia 1a nhirng gi dwoc vi€t ra déu ding
hoan toan hay khong ¢6 chd d€ phan bién. Tuy nhién, diéu td6i mong mudn
la nhirng ¥ ki€n thao ludn vé nudi day tré tho, ddc biét 1a nubi day tré t 0
tuoi & cudn sach nay sé dugrc dp dung va ti€n hanh & Nhat va trén thé gioi.
Ngoai ra, toi tin ring cudn sdch s& phat huy ddy dd vai trd nhw ngudi dan
dwong chi

161 cho cac bac cha me.

PHUONG PHAP GIAO DUC TRE TUOI
AU THO CUA IBUKA - LOT BINH CUA
NHA GIAO TAGO AKIRA, GIAO SU
DANH DU TRUONG PAI HQOC CHIBA

Nam 1992, Ibuka 1a nha kinh doanh, kiém ki thuit gia dau tién nhan dugc
huédn chwong vian héa "Bunka- kunsho". Nhirng hoat dong cuia 6ng trong
linh vuc kinh doanh da dwa cong ty Sony ttr mot cong xwdng nhd vwon tam
ra th¢’

gidi, gép phéan giri gam gid'c mo’ va hi vong cho ra't nhiéu ngwoi Nhat sau
chién tranh. Trén linh vic nghién ctru nudi day tré tuoi &u thor 6ng ciing da
¢ cong hién to 1'n cho nén van héa Nhat Ban.

Co duyén da dwa 6ng Ibuka dé€n v&i gido duc tré tudi au tho da dworc viét
& dau cudn sach nay, d6 1a xua't phat tir lan séng phan doi dai hoc dién ra &



khip noi trén nwéc Nhit vio nhitng nim 1960. Prong thoi dd c6 ra't nhiu
tri thirc va hoc gia phé phan van dé gido duc & dai hoc, nhwng hdu nhw
khong c6 ai suy nghi sau sic va nghiém tic vé van dé d6 nhw 6ng Ibuka.
Ti€p theo, tir suy nghi vé fam quan trong cuia gido duc tré tudi au tho d6i
voi thé hé

twong lai cda nwd'c Nhat & thé” ki XXI, 6ng da ti€n hanh nghién ciru vé gido
duc tré thoi ki bd stra me, va nam 1969 6ng da sang 1ap "Trung tdm nghién
ctru va phat tri€n gido duc tré tu6i au tho".

Khi trung tdm nghién ctru dwoc thanh 14p thi tdi cing hop tac trén vai tro 1a
nha tdm 1i hoc. Th& nhwng vao thoi &y khong ¢6 nhiéu ngwoi hi€u dwoc y
nghia c6t 16i V€ tAm quan trong cda gido duc twe 0 tudi ma dng Ibuka chu

treong. Pa c6 rat nhiéu tri thirc chi ¢an nghe t&i t gido duc tw 0 tudi 1a 1én
tié€ng phan d61, ngay ca v&i nhirng hoc gia cling the’, déu ¢6 phong trao
phan d6i manh mé viéc gido duc tré tir thdi ki b sira, vi cho ring tré 0 tudi
chwa hi€u biét gi nén viéc gido duc nay la phi cdng vo ich.

Thé& nhung, chii treong cia dng Ibuka cho ring "Gido duc tré tir 0 d&n 3

tudi la vo cling quan trong d€ phat huy kha nang cida tré tho” thi khong gap
s phan dd1 nao tw dw ludn. Nam 1971, 6ng da xud't ban cudn sach déu tién
Ve gido duc tré tho vdi tya @& "Cho d&€n mau gido thi dd mudn", va duorc
moi ngwoi goi 1a "Li luan Ibuka". Va nguoi ddu tién tha'u hi€u mot cach
sAu sdc va chan thyc nha't "Li luan Ibuka" lai chinh 12 nhitng nguroi me
quan tam dén viéc nudi day con minh. R4t nhiéu nhing 14 thw cdim dong
nhu "Téi da dwoc mé rong tAm mét vé nudi day con cdi" dwoc giri vé trung
tAm tr nhirng ba

me da ap dung phwong phap nudi day tw O tudi vao thuc té',

Sau d6, trai qua gan 30 nam, t6i da vo cung kinh ngac b&i khi doc lai nhirng
chi trrong dwoe viét trong cudn sdch nay, né van khong heé ci.

Puong thoi ldc xua't ban cudn sach nhirng 1i luén cta d6ng Ibuka "Gido duc
tré tie 0 dé€n 3 tudi sé tao ra nang lwe va nhan cach cho tré" van bi coi la gia



thuy€&t, nhwng sau d6 cling v&i sw phat tri€n ctia nghién ctru vE sinh 1 ndo
thi nhitng 1 ludn &y mé&i dwore chitng minh 1a ding d&n. Va ching ta can

phai kinh n€ 6ng Ibuka & sy nhay bén va cam nhén thié€n tai ctia minh khi
ndm bét chinh xdc chan I{ cla gido duc tré sém trwde thoi dai nhw the'.

Bay gio, nhirng nhan thiec gido duc tw 0 tudi, hay gido duc tré tho da dwoc
cong nhan mot cach rong rai, sy quan tim ctia B6 Gido duc doi vaoi gido
duc tré thoi ki b stra me da dwoc nang cao 1én ra't nhiéu. Nguwoi da thay
ddi suy nghi ctia tdi vé gido duc tré tudi 4u tho tir trong go'c ré chinh 1a dng
Ibuka.

Khong chi dwng lai & Nhat, cudn sach nay da dwoc dich & rd't nhiéu nwde
trén the’ gidi, va "L{ ludn Ibuka" khong chi dan dét cho sw nghiép gido duc
tré

tuoi &u tho cua thé” gidi, ma nhirng déng gép cia né cho dén gior da chirng
td

thém dwgc tAm anh hwdng van hda sau sac khong thé nao do dworc.

Ddi v&i 6ng Ibuka, diéu dng lo 1dng nha't bay gio 1a gido duc tré tudi Au
tho ¢6 dwore tiép nhan mot cach ding din hay khong. N&u doc cudn sich
nay thi moi ngwoi s€ hi€u, 6ng Ibuka kich liét phan d6i viéc nh'6i nhét kién
thirc cho tré tudi au tho' @€ lam bwde dém chuan bi cho gido duc & treong
hoc.

Nhirng quan niém gido duc chi chay theo viéc nang chi s6” thong minh 1Q,
vao trrong mau gido tdt, vao treong hoc hang dau, 1a nhitng suy nghi xa
voi nha't d6i voi suy nghi ctia 6ng vEé gido duc tré tuoi au tho'. Thé nhuwng
trén the’

gii ndy nhirng ngwdi nhw thé van khong phai 1a it.
Hon ntra, 0ng Ibuka con nhdn manh dén sy vi dai cia "strc manh gido duc”

tr ngwoi me, dang ti€c 1a ngay nay khong c¢6 nhiéu phu nir tré hi€u va lam
theo di€u d6. Nhirng ngwoi me ma khi con con nhé thi vo trach nhiém



"virt bd con", va d&n giai doan gido duc ti€p nhan tri thirc thi thay doi dot
ngdt don ép con hoc, sé khong bao gio’ nuéi day dwgrc nhirng dira tré ¢
long hi€u ki manh liét, co tinh ty 14p, tw chi hay c6 mdt tam h'én phong phu
dworc.

Nhirng viéc nhw vy thi ttr mot phian tw thé ki trede 6ng Ibuka da kich liét
1én an.

Mot ngudi ghét nhin lai phia sau nhw Ibuka chic sé néi rang "Tham chi

‘Chor d&n mAu gido thi dd mudn’ ciing da 1a qua tré roi". Tuy nhién, cudn
sach nay d&n biy gio’ vin con nguyén tinh thoi dai.

Cudn sach "cO dién" khdng chi don thudn day l1a cuén sach cii, ma véi bat
ki thoi dai nao n6 cling d€'lai &n twgng siu sac, va dwa ra phwrong cham

sdng ding dan cho moi nguoi. Cudn sach nay da gii gam nhirng 1i luan vé
gido

duc tré tudi au tho’, khi€n né gidng nhw mot cudn kinh thanh vé gido duc
tré

so’'m, va y nghia chan thyc nha't cia nd cling gidng nhw tinh "c6 dién" cang
Ve sau cang tda sang.

Trich trong cudn “Cho dé€n miu gido thi dd mudn " tai ban nim 1999, NXB
Sunmark.

Chd thich
[=1]

John Stuart Mill (1806-1873) 1a nha tri€t hoc va nha kinh t&€ chinh trj hoc
ngwoi Anh.

[==2]

Suzuki Shinichi (1898-1998) 1a mét gido vién day violin ngwoi Nhat. Ong
c6 phwong phap day nhac cho tré vo cling ddc ddo, dwgc ca thé gidi



ngwong md. Lop violin cia 6ng da dao tao: rat nhi€u thién tai Am nhac cho
nwde Nhat va thé gidi.

[==3]

La Ian séng phan doi & cdc trvong dai hoc dién ra vao nhirng nim 1960 khi
cac sinh vién bi€u tinh chdng d6i ch& d6 gido duc & dai hoc.

[=4]

Ti€ng Nhat c6 ba loai chwr 1a Hiragana, Katakana va cht Han (Kanji).

[=3]

Johann Sebastian Bach (1685-1750) 1a mdt nha soan nhac vi dai ngwoi
DPirc. Ong da sang tac nhiéu tdc pham thudc nhiéu thé loai cho cac nhac cu
khéc nhau trong dé ndi ti€ng nha't la cac ban thudc the' loai Cantata (Pai
hop xwdng). Ong dwoe danh gid 1a chang khong I'6 ctia nghé thudt Am nhac
phuong Tay.

[=0]

Lugwig van Beethoven (1770-1827) la nha soan nhac ndi ti€ng ngwoi Dirc.

[<7]

Antonio Vivaldi (1678-1741) 1a nha soan nhac, nghé si violin noi danh
nguwoi Y.

[<=8]

Ehon: Nhirng cudn truyén ngén c6 tranh minh hoa danh cho thi&u nhi &
Nhat.

[<=9]

Phil McGraw tén day du la Phillip Calvin McGraw, 6ng thwong dwoc goi la
Dr.



Phil. Ong sinh nim 1950 tai Oklahoma - mét ti€u bang & mién nam nuwére
My. Ong la tac gia, nha tam 1y hoc noi ti€ng cua My.

[=10]

Jerome Bruner (1915) 1a nha trié€t hoc, tdm 1i hoc ¢6 nhiéu nghién ctru vé
gido duc.
[=—11]

Vincent van Gogh (1853-1890) 1a danh hoa Ha Lan thudc trwong phéi an
teong.

[<=12

Pablo Picasso (1881-1973) 12 hoa si va nha diéu khéc lung danh ngwoi Tay
Ban Nha, mot trong hai ngwoi sang 1ap treong phai 14p the trong hdi hoa va
diéu khéc.

[=13

Johannes Brahms (1833-1897) la nha soan nhac, ngwoi chi huy dan nhac
nguoi Puec.

[=—14]

Nguwoi dich thay doi cho phut hgp v&i ban doc Viét Nam.
[=15]

Sw & Nhat c¢6 th€' 18y vor, sinh con nhr mdt ngwoi pham tran.
[==16]

Franz Schubert (1797-1828) 1a nha soan nhac nguwoi Ao.

[==17]



Emile Waldteufel (1837-1915) nha soan nhac ndi ti€hg ngudi Phép.
[<18

Tho haiku 1a the tho: ctia Nhat gom ba ciu ¢6 ludt vé so tir & mdi ciu 1a 3-
5-3.

[=19

Tén goc "Lessons From Childhood; Some Aspects of the Early Life of
Unusual Men and Women" cua hai vgr ch'dong Ronald Stanley Illingworth,
Cynthia M.

[llingworth, xud't ban nam 1966.

[==20]

Nguyén van: The child is father of the man.
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