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Day hoc khong don gidn la truyén thu kién thic hay khoi goi dam me.
NG con la ca mot nghe thuat kién tric dé kien tao phuong phdp luan cho
nguoi hoc ma & dé nguai thay la mot kién tric su thuc thy. Day ngén
ngu, ma cu thé la tisng Anh doi héi nguoi thay — kién tric su cia ngon tu
— phdi biét dung cdc vien gach cha nghia nao dé xay nén mong va cdc
vat liéu nao dé€ hoan thién can nha ngoén ngo ma & do dia 1é co the:
Nghe tu nhien - NGi thodi mdi - Viet sau va sang tao - Poc téc do nhanh.
Nhong muc tieu nay dudng nhu da dugc cudn sach Bi quyét gidp con
giéi tiéng Anh cia tac gia Claire Selby gidi quyét géin nhu fron ven cdc
khia canh. Du la mot ngusi day Anh nga chuyén sau nhigu nam, 167 van
that su kinh ngac trudc khé nang su pham sau sdc vé tigp can viec day
ngon ngu cia ba.



Tv lau nay, cdch day va hoc Anh nga cia ching fa da di nguoc lai
hoan foan vai phan con lai cia thé gidi. Sust bao ndm nay, viéc day
hoc tiéng Anh & Viet Nam chi tgp trung vao lam cdc bai tap vé ngo
phdp: kho khan va cing nhdc. Su chu trong lech lac do khién tieng Anh
khong phdi la sinh ngo naa, né nhu mot thu ngon nga chét, mat hét sinh
khi va sy séng dong, linh hoat, sdng tao nhu nhang gi mot ngon nga vén
cé. Va roi két qua la ré em va hoc tro cua ching fa hoc tigng Anh bao
ndm ma van cu ngai ndi va sg nghe. Ban hay doc ky va tron ven cudn
sach nay dé khong chi cam ma con thdy ré digu do.

VSi phuong phdp tip can ngon nga rét chuan muc ma Claire Selby
dua ra trong cudn sdch, ca nhan 16i cho réng né duoc duc két khong chi
bdi cdc nghién ciu ma con bAi chinh qua trinh giang day Anh ngu lou
nam cda ba, trong dé ba cuc ky quan tam va dé y 157 van dé phuong
phdp va su pham. Bua ra khdi niem vé Hop Ngén nga frong néo ré
cung nhang phan tich, ly gidi rét hdp dan, ba khuyén khich va kéu goi
cha me va théy co dung bé 16 co hoi vang — tr O dén 10 tdi — cda té
de cho fré dugc tigp can voi tiéng Anh cang sém cang tot. Thém vao da,
ba cong dua ra cdch thic hay cu thé hon chinh Ia con ducong ma ching
ta can theo trong viéc day va hoc Anh ngu, do la: Am thanh - Hinh dnh -
Hung thu - Sy Igp lai - Hoat dong - Lién két.

Claire con di xa hon nda trong viéc phan nhém lia téi va cdc noi
dung kém theo minh hoa cho cdch ti€p can vé su pham cia minh. Tuy
chua that day do nhung dé da la mot nén mong quan trong dé cdc thdy
co gido va cdc bac phu huynh fim thdy & trong cudn sdch nay nhing
dén dat quan trong bac nhdt frong viéc day Anh ngo cho tré em va hoc
sinh.

Toi tran trong gidi thiéu cudn sdch nay I5i 16t cd moi nguoi.,
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Loi md dau

Co thé khi m& cudn sach nay trong dau ban da nght dén mot dua tré
cy thé ndo dé — con, chdu noi, chau ngoai, chdu ho hogdc mét ngusi ho
hang nao khac.

Khi viét cudn séch nay, trong dau 16i cong cé hinh énh cia nhong
dua tré — khuon mat nhang dua con cla toi, ching da I6n len cung vai
hai thy tiéng ngay tU nhong nam dau dai, cong nhu rét nhieu khuon mat
VUi V& co, ngdi ngl co, hdo hing cong cé cia nhing dua fré trong do
tuSi mam non va tiéu hoc & nhigu nudc khac nhau ma toi da tung gap
trong suét 10 nam qua.

Toi da két hop nhong kinh nghiem, nhong quan sat cia minh véi
nghien ctu. Nhong bai bao dusc suu tam va nhong bai luan cla toi
khong chi ban vé qud trinh linh hoi ngén ngo coa fré ma con vé cach bo
nhé cia chung tiép nhan va luu tro thong tin nhu thé nao. Ngay cang co
nhigu nghien cuu vé nhong ddu hieu thu hot sy chd y va gio tré tap trung
khi chung thich thu hoc tap dugc tién hanh. Bay chinh la nhong chia
khéa dan dén thanh cong trong viec hoc ngén nga, cong quan trong nhu
dé cuong cla mot bai dién van vay.

L& mot nha ngon ngo hoc da qua dao tao, t6i hidu rang viec hoc
ngon ngd thy hai thong qua nhong kénh chinh théng, nhu la nhang bai
hoc trén p, khong he dé dang va dé con la mot thd thdch néu mudn
dat dén trinh do luu lodt trong sust nhang nam tiéu hoc. Trong hon 10
nam qua, t6i da c& gang fim ra mot céch thic don gidn, hieu qua dé
giup tré vuct qua thi thach do.



Trong sudt qud frinh do, toi da gap go nhieu cha me, ho hdi t6i lam
thé nao dé giup con ho hoc tiéng Anh t6t hon va nhanh hon, ngay cé khi
ho khong phai la gido vien hay ban than ho néi tiéng Anh khong 16t.
Nhong ong bé ba me da chia sé véi t6i réing ho biét nhang mdu truyen
hay nhang bai hdt cé thé giup ich, nhung ho khong biét nen chon bai
hat ndo, mdu truyén nao.

Ho lo lang khi théy con & I6p méu gido vé nha véi mot danh sach tu
mdi phdi hoc, mot viec qua khé vai chung. Ho ban khoan khi con ho
khong tién bo hoac dusng nhu hoc dau quen ddy. Ho khong chdc ho
nén ki vong con ho hoc dugc nhing gi 8 méi do tudi, vi vay ho cing
khong biét la con ho dang tién bo hay dang bi tut lai phia sau. Ho cém
théy nan long vi dusng nhu khong cé 18i mon nao dé ho cé thé di theo.

Cu&i cung thi t6i cong cé thé trd 51 nhong thdc mdc nay cia ho.
Cudn sach nay sé gidi thich nhang thyc t€ ban co thé biét, cac tién trinh
hoc tap ban co thé hiéu, nhung budc ban cé thé thyc hién va mot con
dusng o rang ban cé thé di theo.

Dé cudn cdm nang nay don gién nhdt cé thé, mot vai chuong tiép
theo s& danh dé dat ra va trd 51 nhing cau hdi sau day: tai sao, khi
ndo, nhu thé nao, cai gi, ai.

e Tai sao lai la tiéng Anh?

o Khi nao thi con ban nén bat dau hoc tiéng Anh?e

Lam thé nao dé tré hoc tiéng Anh hieu qua nhate
® Ban nén ki vong con ban hoc dusc nhing gi & méi do tuéie

o Ajla ngusi nén giup con ban hoc tiéng Anhe



Phan con lai cia cuén sach se la nhong goi y vé cach ban co thé
giup fré hoc.

Ban co thé bat dau tu bdt ci chuong nao hay bat dau tu day.



Tai sao lai la tiéng Anh?

Cd thé gidi chao “Hello!”

Nhigu nam nay ching ta da nhan thic duge réng minh dang ndm
frong tay mot co hoi tuyét vai chua ting co dé giao tiép véi toan thé gidi.
D¢ la co hoi danh cho tét cd moi ngusi dé cé thé giao tiép bang mot
ngon ngd chung, tiéng Anh. Chung ta séng trong mot thé gidi ma moi
ngudi chao nhau bang cau "Hello!”.

Chung ta da nhan ra loi ich khi c6 ngon ngt chung nay, dé chinh la
ly do tai sao tiéng Anh & thanh mot mon hoc ducce wu tién & hau hét cac
qudc gia trén thé gidi.

Truée day, thé gidi chua he co co hoi nay. Ngay cd trong thai hoang
kim cla Dé& ché Lla M@, tiéng Latinh cong chi phd bién trong va quanh
vung Pia Trung Hai va chdng cé mot nd lyc tao lap ra mét ngon ngo cau
néi nao lai thyc sy hieu qua cé. Cé nhang thy tiéng khac dé hoc hon
tiéng Anh, co 1& d& phdt am va chde chdn la dé danh van hon, nhung vi
rdt nhigu ly do lien quan t6i viec gioo thuong, cong nghé va lich s ma
hien nay tiéng Anh ducc lya chon la ngon ngt toan cau. DE cé thé hoa
nhap cung véi "thé gidi chao hello”, tiéng Anh ngay cang tré nén thiét
y&u V&i chung fa.



Tt nhien tré nhé chua biét chinh xdc chung sé st dung tiéng Anh dé
lam gi frong cude séng cba minh. Con ban ¢ thé hoc tiéng Anh vi mudn
iré thanh mot chuyén gia nghé thuat déng cdp quéc t€, mot doanh nhan
chuyén nhap khdu nhong thiét bi may moc ky thuat, mot lanh ty chinh i,
hodic mot gido vien tiéng Anhl Con ban co thé hoc tiéng Anh dé tham
gia nhong hoi nghi quéc &, dé fim hiéu vé nhang ky nghi trén mang
internet hogic st dung tiéng Anh nhu la mot phan khong thé thigu trong

cudc séng hang ngay.

RO rang viec biét tiéng Anh sé giup ich cho con ban bdt ké sau nay

con ban lam nghe gi.

Tré cang ndi tiéng Anh troi chdy ty nhien, cang cam théy thodi mdi
khi chuyén tu tiéng me dé sang tiéng Anh va nguoc lai, thi cang 16t cho
cudc séng sau nay cla fre.

Vay khi nao la thai diém 16t nhat dé bat dau vach ra con dusng doé
va fién hanh viec hoc tiéng Anhe



Khi nao con ban nén bdt dau hoc tiéng Anh?

Khi nao con ban nén bat dau hoc tiéng Anh?

Cau tré |oi rét don gian — cang sém cang t6t.

Tré em dugc sinh ra vai ky nang hoc ngon ngo dac biét.

Nghién ciu da xac nhan nhing gi ching ta quan sat duge — tré con
hoc ngoai ngt d& hon nhing ngudi trudng thanh.

Bo ndo cia mot dua tré dugc lap trinh dac biet dé hoc va ung dung
ngon ngd hieu qud. Toi goi chuc nang nay la Hop Ngén ngo — va nd
that tuyet voil



Hép Ngon ngit

Cac khia canh khac nhau cia ky nang ngon ngo duse luu o frong

nhong phan khac nhau cia bo ndo, nhung hinh anh chiéc hop sé giup
chung ta nhd rang Hop Ngén nga chi mé tam thsi. N6 van hanh trong 7
nam dau dai coa mot dua tré. Sau do, no bat dau dong lai va cho dén
khi dua tré 11 tudi, chiéc hop déng kin hoan toan.

Tét nhien chung ta co thé hoc cac ngon ngu sau do tudi do, nhung sé
khé khan hon nhigu vi chung ta khong thé st dung nhong dac tinh trong
Hop Ngén ngt cia tré ducc noa. Nhong dac tinh nay la doc nhét vo nhi
Vi chung cung cdp cho bo ndo non ndt 3 ky nang quan trong ma ngudi
frudng thanh khong co:



* lap so dd da ngén ngo: Hop Ngén ngt tu dong phan loai cac am
cla cdc ngon ngd khde nhau thanh nhang nhom méau hinh am, vi vay
no co thé phan tach va st dung méi thy tiéng khac nhau mot cach
hieu qua.

e Ty dong st dung ngo phép: Hop Ngén ngt nhan biét ducc nhing
quy té&c ngt phdp va dp dung ching moét cach ty dong bang cach su
dung cdu tric ngu phap tuong ty dé thé hien nhong noi dung mai.
Bieu do cé nghia la chi can chd dong day tré nhiong ngoai & cia
quy tac ngt phép ma thoi.

e Phat @am chudn: Hop Ngén ngo ghi nhé cach co mat chuyén dong
khi tao ra am mdi va bét chusc. Co mat cia tré em linh hoat va mém
déo nen tré co thé hoc phat am chudn xdc bat ci ngon ngd ndo.

Nhaong nam trude khi tré 10 tuéi la khodng thsi gian Iy tudng dé hoc
noi khong chi tiéng me dé ma con ngon ngd thy hai, tham chi ngon ngo
thy ba dé tan dung hét cac ky nang cia Hop Ngén nga trong khi nd vén

con ma.

Nhigu cha me noi ho khong mudn con minh bat dau hoc tiéng Anh
fruse khi thong thao tieng me dé. Dieu nay nghe co vé hoan toan logic
cho dén tan khi ban thdy cach Hop Ngén ngo van hanh ra sao. Day
thyc sy la mot trusng hop “khong dung thi rét phi”.

Lap day Hop Ngon ngit

TU khi sinh ra tré em da bat dau loc cée am thanh nghe ducc thanh
nhang hinh m&u am thanh. Khong ai bdo chung bat dau néi Mama,
Baba, Dada. Theo bén nang, mot dua bé ldng nghe nhong am thanh



ma ngudi khac phdt ra va quan sat khuon mat cla ho. Sau d6, dua bé
gy bat dau dieu khién mieng dé bat chudce tao nhong am thanh do.

Tré em phan logi cac am thanh thanh nhong mau hinh am va thinh
thodng két hop véi nhang am thanh khac ma cac bé théy thu vi — tieng
cho sta, tiéng dong co 6 1o, tiéng chim, tiéng may bay, tiéng nudc ban
tung toe...! Sau do, ching sé ty dong phan biét nhong am thanh ngon
ngU v&i nhong tiéng dong khac ma chung nghe ducc.

Cho dén khi ducc 1 tudi, thong qua qua trinh nay, cac bé da linh hoi
d0 nhong mau hinh am thanh dé bat dau phan biét ducce céc tu rieng 1é
v phat am chudn xéce cde tu do.

Tré em rdt thyc t&, vi vay tU dau tien cac bé ndi duge thusng la ten
cla mot do vat ma cac bé can hodc mudn. Thinh thodng cac bé lam
chung ta thich thy va ngac nhien bang cach ndi ra tu tron ven dau tién
dé chi mot thu rét phuc tap nhu “may hut bui”, nhung thusng thi tré chi

s 1"

noi mot U eyt [on nhu “chd”, "bong”, “céc” hoac “trung”.

Co e chung ta cé thé tudng tusng mdi tU msi ma cac bé hoc ducc
giéng nhu mot Khuy ngén tu. Khi cac bé hoc duge mot tu mai co ich,
chung sé& luu né tfrong bd nhé cla minh. Tung chut, tung chut mot, cac bé
s& xay dung dugc mot kho khuy ngon tu. Thong thusng, loi ndi bat dau
bang nhang danh 1 don. Theo thai gian, cac bé tao nghia bang cach
ghép nhong U c6 nghia thanh nhang cum haity, vi dy “cée, tay” dé bidu
thi réng “Lam on dua cho con cdi céc”. Nhong tu tré st dung chi gidi
han trong thé gidi bé nhd véi nhang nhu cau va trdi nghiem hang ngay
cla chung.

Chdang bao lau sau tré sé& them vao nhong dong tu co ban cing dé
nhan dugc nhing thd minh muén hoac can. "Pua” thusng la 1 cac bé



hoc khd séml

sa hifu
cdch /

Cac khuy ngon ti

Khi tré dé y rang viec két hop nhing dong tu véi nhang danh 1 giup
chung c6 thé nhan dugce bat cu th gi nhanh hon va chinh xac hon,
chung s& dat nhigu U lai véi nhau hon va bat dau tao nén nhang cym
haity, vi dy “dua bong”. Chung ta ¢ thé hinh dung cdc loai tu khac
nhau nhu nhang khuy do mau séc khac nhau. Tré chon nhong khuy ngon
tU ryc r& nhat hoac hou dung nhét truse. Dan dan, khi khd nang ndi cia
fré phdt trién, chung sé hoc cach them vao nhang khuy can thiét con lai
dé hoan thien nhang cau ndi hoan chinh. Co thé tré s& sém noi duge mot
cau don gidn nhu "Qud béng cia con la mau xanh 16",

cua con

=4

Bo sung tiéng Anh
Vay chuyén gi s& xay ra trong Hop Ngén ng néu chung fa ném vao
do cac khuy ngon tu cia cac ngon ngo khac nhau? Bay masi chinh la



phan thu vi thye syl Chung ducc phan logi theo nhang méu hinh am cia
mdi ngon ngd. Nhang mau hinh am mdi nay sau doé sé duge luu gio
riéng trong nhung “tui ngon ngd” rieng ré trong hop. Co 1 chung ta co
thé tudng tuong ve mot Tdi Khuy ngén 1 cho méi ngén nga trong hop: tui
tiéng Anh, tui tiéng Viet,...

Titi khuy ngon tiv tiéng Anh

Hop Ngoén ngt da ngon ngo luu 1o 16t ¢& nhang tui ngon ngd nay
frong cung moét chiéc hop, bdi vay tré co thé chuyén tu viec ndi ngon ngo
nay sang ngén ngo khac ngay lap tuc. Nhong ngon ngo ducce hoc sau
nay sé& duoc luu trg & nhong khu vyc tach biet frong bo nao, do la ly do
fai sao ngudi lén rét kho dé chuyén tu ngon nga nay sang ngén ngo



khac. Nhong phien dich vien song song thusng la nhing ngusi da hoc
hai ngon nga U khi sinh ra, bdi vay ho cé thé chuyén tu thy tiéng nay
sang thu tiéng khac nhanh hon va chuén hon. D6 la vi cé hai tui ngon
ngt déu ducc luu tro trong cung moét noi — Hop Ngon nga.

Co ché nay cong van hanh tuong ty véi mét dua tré da hoc hai ngon
ngu trude khi chung bat dau hoc tiéng Anh, vi du tiéng phé thong va
tiéng dia phuong hodc phuong ngu. Nhang dua tré nay don gidn la
phdt frién ba tii ngon ngd va luu 1o t6t cé trong Hop Ngén nga cia
chung.

Nhong dua fré ndi nhigu thu tiéng co thé mac mot s& 161 khi ndi
khodng mot vai thdng, nhung dung lo lang — tré truse 10 tudi chdp nhan
rang da hoc la phdi mdc 16i va it cdm thdy nguong ngung vé digu do
hon! Tren thyc 1€, so véi ngudi I6n, théi do vui vé mdc 161 va sén sang
sta sai la mot loi thé quan trong cla tré khi hoc tiéng Anh nhu la ngon
ngt thu hai hodc thu ba. Dieu nay s& giup chung hoc va ghi nhé 16t hon!

Vay lam thé nao dé giup con ching ta hoc tiéng Anh?



Lam thé nao dé tré hoc tiéng Anh hiéu qud
nhat?

Tré em co mot loi thé tu nhien tt Hop Ngon ngo giup ching hoc tiéng
Anh, nhung ching van chua thé tap trung ducc lau va chua biét cach
hoc. Néu chung ta muén day chung mét ky nang mai khi con nhd,
chung ta phdi cho tré tiép xuc véi tiéng Anh theo cach ching ¢ thé hoc
{6t nhat.

Tré em khong hoc nhu ngusi I6n. Hau hét ngusi 16n nhé ducce hét
nhang gi ho nhin thdy nhung khong nhé nhieu nhang thd ho nghe ducc.
Ngugc lai, tré em cé thé tiép thu qua ba kéenh véi mic do ngang nhau -
nghe, nhin va thuc hanh. Tré van dé dang hoc tap thong qua nhigu kénh
Vi chung van dang trong qud trinh phat trién nhigu ky nang séng khdac
nhau.

Vi valy néu chung ta chi cho tré hoc qua mét kenh, nhu la nghe hoac
nhin, chung ta s& bd 16 hai co hoi, hai kénh tigp thu kia cla tré. Néu tré
c6 co hoi hoc tap bang cach nghe, nhin, sau do cong ducc tham gia
vao cdac hoat déng thé chat thi ching sé dé dang ghi nhé ngén ngo
dugc st dung trong céc hoat dong do hon.

Véi tieng me dé, sau khi nghe théy nhing tu ng & nhong béi canh
khac nhau, ré em hiéu ducc nghia cia U va cdach si dung ching chinh
xac. Quan frong la tré gap dung nhang 1t dé dusc lap lai trong nhing
finh huéng khac nhau dé tung budc thédm nhuan v nghia cia chung.

Vén U cla tré dan dan duge md rong, tung U, tung tu mét. Chung
khong hoc tiéng me dé theo nhing danh séch tt mai. Ching lien két céc



tU m&i v&i nhing van cénh va nhing nhom 1o da quen thuoc. Tré co thé
ghi nh& tu méi t6t hon néu lien he tu do véi nhong tu da biét.

Do chinh la con dusng ty nhien dé linh hoi ngon ngo.

Nhong quan sat nay ndi cho chung ta biét cach t6t nhét dé cho tré
fi€p xuc v&i mot ngoai ngd la tiéng Anh. Sau nhigu nam, toi da fim ra
dugc mot cach tigép can ma toi goi la "He théng ngon nga xody tron éc”
(Spiral Language System) tdi tao con dusng ty nhien nay:

Hé théng ngén ngir xody trén éc

Am thanh Hinh dnh
Himg thd S ldp lai
Hoat dong Lién két

Méi thanh 16 trong vong xody nay sé két néi véi nhang thanh t6 khac
dé tuong tac véi nhau. Chung ta co thé len k& hoach can than dé tai tao
quy trinh hoc tiéng Anh nhu mot ngon nga thy hai.



Méi thanh 16 trong vong xody thé hién mot con dusng ty nhien dé
ti€p can va day tré.

Am thanh

L
Hinhénh i

Su’ lap lai
Hoat dong

Lién két

Am thanh

Kha nang nghe cla tré rét tét. Chung khong chi biét lang nghe va
bat chuse giong dieu ma con coé khd nang ghi nhé 16t cac tv da nghe.
Pieu do co nghia la cac tai lieu hoc tap dusi dang bang dia audio sé
rGt hou dung.



Noi dung bang dia phai dugc truyen téi theo cach thic vui nhon
khién tré thich thu va d& nhd: cac bai hat, nhong mdu truyén, cée cuoc
hoi thoai, nhang bai vé va cdc tro choi ngon tu.

e Cdc bai hat: Céc bai hat c6 thé phat huy hiéu qué nhét néu chung
dac biet dugc viét véi 161 bai hat hien dai, chudn xac va giai dieu
mai phdi khép hoan toan véi trong am cba nhiong tu tiéng Anh. Suc
manh cla am nhac giup tU trd nén dé nhd hon vi nhip diéu va giai
dieu cia ngon ngt cé thé duge nhdn manh bdi nhip dieu va giai
dieu cia bai hat. Chi bang vai nét nhac, am nhac cé thé tao ra mot
bau khong khi nhiem mau va mé ra moét thé gisi ngap tran nhang trdi
nghiem thu hot sy chu y cla tré. Bdt ké doé la giai dieu My Latinh soi
dong, mot bai hat soi néi vé nhong siéu anh hung hoac mét bai hat
gday cadm gidc ghé ron vé nhong con quai vat, théng qua am nhac,
chung ta cé thé cham vao cém xic cia mot dua tré dé 1y do, nhing
iU tiéng Anh trong bai hat cong sé di vao tam fri tré.

e Nhong mdu fruyén: Nhang mdu truyén co cét truyén phu hop véi lua
tudi, nhang tinh tiét hay va nhang loi van don gidn co thé rét ducc
yéu thich va hieu qua. Véi mot vai tU ngo duge chon loc, ching ta ¢é
thé nhdc bdng tré ra khoi bai hoc tiéng Anh kho khan va dat ching
vao lanh dia cia fri tudng tuong dé bién tiéng Anh thanh mot thé gidi
can duge kham pha thay vi mot cudn 1 dién phdi c& nuét cho troi.

e Nhong cuée hoi thogi: Nhong cuoc hoi thoai st dung vén 1 vung
quen thuoc vai fré co thé khién cho ngon ngo trd nén séng dong.
Chung dem dén cho tré co hoi hoc cung nhém véi nhang dua tré

khdc.

e Nhong bai v&: Nhang bai ve co thé st dung nhang nhip dieu hai
hoa dé két néi tu ngu va noi dung. Nhong am hiep van cong givp tu



dé nhd hon.

o Cdc tro chai ngén tu: Cac ro choi st dung cdc tU mdi hoc mang dén
mot hoat dong vui vé&, gop phan lam cho cac tu dé duse nhs lau
hon.

Tré em cung c6 khé nang ghi nhé hinh énh 16t vi vay trong sé nhang
céch hoc maéi da dugce thd nghiém va kiém ching, hinh énh cé thé dusc
st dyng dé hé trg viec hoc. Hinh énh phat huy hieu qua nhét néu ducc
két hop vai nhing phuong tién khac, dac biét la am thanh, hanh dong va
hoat hinh dé tao ra béi canh:

e Flashcard: Flashcard co hinh énh la kenh thi gide don gian nhat dé
két ndi tU va nghia cia tu. Nhong tém thé nay co thé ducce st dung
frong rét nhieu frd chai — khong chi cho nhang bai kiém tra tu vung

nham chanl

e Hoat hinh: Hoat hinh ducc chuén bi ky lusng va thiét ké dac biet dé
day tieng Anh co thé lam cho tu va nhing cum tu dé& nhd, vi phuong
tien truyén thong nay bién mot cuoe phieu luu tudng tuong trong
fruyen thanh mot fréi nghiem dugce chia sé.

e Truyén franh: Nhong mdu truyén dugc trinh bay theo dang truyen
franh vui nhon, don gidn thusng dugc thiét k& dé day nhang thé dac
biet cia tiéng Anh cho nhang ngusi mdi doc tiéng Anh.



e Nhong bai ve duge minh hoa: Nhiang bai ve ¢é tranh minh hoa dé
lam n&i bat nhang tu khda giop tré thuoc U thong qua mot bai ve

mdi.

e Nhong hinh anh tuong téc: Nhang hinh anh trong dia CD cho phép
fré thudng thic mot tro chai tuong tée. Két qua la, tré co thé thay ddi
hinh &nh va quan sat nghia cia chung thay déi nhu thé nao, ti dé
tan hudng cédm gidc thich thy véi viec dieu khién phuong tién hoc clia
minh.

Cach chi yéu dé thu hdt va duy ti hung thu ca tré |a lya chon nhang
cht d& chung thich, nhong cam xuc ching cé thé chia sé va nhang kiéu
hai hude chung thich tho.

J Budc dau tien dé thu hat hung thu cda tré la dung nhaong chi
dé hdp dan déi vai méi nhém tudi. Digu do co nghta la khi tré Ion

hon thi chd dé hoc cong phdi thay déi phu hop.

o Chu dé hoc s& thu hut va duy tri sy cho y cia tré hieu qua
hon rét nhigu néu dugc trinh bay co cdm xdc — mét trong nhing soi
day lien két nhay bén nhdt. Cé moét s6 cdm xic rét hiéu qué nhu: hao
hung, ngac nhién, hi vong, tham chi cé& ndi s¢ hai nhe nhang déi vai
nhang con quai vat, khing long hay nhang chuyén phieu luu msi mé.
Tét c& chung ta déu yeu thich va ghi nhé nhong bo phim hay bai hat
dat dao cédm xuc, bdt ké dé la cédm xic buon hay vui. Tré con cing



vay. Néu chung ta thé hien nhong cém xuc nay vao trong bai hat va
mdu truyén, chung ta cé thé khién tré thich thd va tap frung t6t hon.

J Hai hudc cod mot quyen nang dac biet vi né thu hut hung
thy va khién cho nhong sy kien tré nen dang nha. Mot s6 ky niem kho
phai m& nhdt clia ching ta cé lien quan dén niem vui va tiéng cusi.
Sy hai hudce tao nen mot “ddu dn ky niem” hoac béi canh cia mot
fréi nghiem. “Céau cé nhd cai lan budn cusi khi...2 Cau co nhd cau
chuyen dua ve...2" Hien nay, tiéng cusi dugc biét dén nhu mot yéu
16 tao ra nhang phdn ung héa hoc trong na@o bé givp chung ta cém
théiy thodi mdi. Hai hude bd tro cho hing thu va khéd nang ghi nhé.
That la mot cach tuyét vai dé nhd tieng Anh — hay cuai len!

Oc hai hudc clia tré con kha dac biet. N& nhon hon oc hai hude cia
ngudi lén. Tré cém thdy nhang vy tai nan budn cudi (mién la khong co ai
thyc sy bi thuong). Bi udt hay bi bdn, hogc vo finh bi dinh gi do deu rét
hay ho — va khién cho ai d6 noa cing bi udt, bi bdn hay bi dinh thi lai
cang budn cusi hon noal

Nhong dua tré trong do tudi tiéu hoc cing cdm thdy vo s& nhong thu
ky quaic buodn cusi. DS la vi tu khodng 6 tudi 1ré len chung da tién 16i
giai doan biét dugc “binh thuong” la gi. Bdi vay bdt cu cdi gi khong phu
hop vai nhong ki vong binh thusng, néi cach khéc la ngd ngdn hoac ky
quac, sé trd thanh buon cusi. D6 la ly do tai sao “dieu vo " lai trd
thanh mot phan quan trong cia sy hai hude tu do i nay tré di.

Bt cu sy di dom hai hude nao dugce st dung & giai doan nay cong
can phai cang phé quat cang 16t va ch yéu mang tinh thi gide, cé finh
hudng hodc dya vao mat thinh gide véi nhang am thanh vui nhon. Sy hai
hudc ngon tU thong qua hinh thic choi cha hoac nhong Isi di dém co thé
khong ¢ tac dung nhigu déi vai ngusi hoc thanh thao tiéng Anh & muc



do nhat dinh, nhung vén phat huy nhigu tac dung trong nhigu finh huéng
vai tré dudi 10 tudi.

Neéu them mot chit hai hude vao cac bai hat, cau chuyen, cac bai
vé, cac hinh anh va tro chaoi, ching ta da tang co hoi dé ré sén sang
nhap cudc va cde tu, cum 1 duge s dung frong nhang hoat dong nhu
thé sé& luu lai trong tam frf ré.

p o e
Suito sl o

Pung la viec lap lai s& giop tré em nhd lau. Tuy nhien, mot s& cach
lap thong tin hieu qud hon nhong cach khac. DE giup tré hoc tiéng Anh
nhu moét ngoai ngu, ching ta can lya chon nhaong céch ti€p can hieu qué
hon.

Phuong phdp 16i thai la yeu cau tré hoc thuoe danh séch tu maéi va
céch phat am cda chung, da boc |6 nhigu thigu sét. Dau tién, cac danh
séch cé nhong han ché. Tré em co thé nhé dusc nhong tU & doan dau va
doan cudi danh sach nhung it nhé dusce nhong tt & doan gisa. Thy hai,
khong co méi lien he gita cac tu hoac mot béi canh dé “két dinh chung
lai v&i nhau”, nhang tu nay sé mdt di y nghia cda chung. Trong nhang
frudng hop nay, that khé dé nhé duse nghia thyc sy cia nhaong U nay —
ngay c& khi tré nhé duge cach phdt am cia ching. D&i véi tré, biét duoc
cach phdt am nhung khong biét duse nghia cong chdng cé tac dung

l&am.

Viec lap lai cac tu can phdi dugc lien két vai mot bai céanh va kich
hoat sy hai hude, cadm xuc cla tré dé dat duge hieu qua cao nhdt.



O day co nhong cau héi néng bong duce dat ra nhu la: Can phdi
[ap lai bao nhieu lan thi dig Bao lau thi nen lap lai dé dat t6i bo nhs dai
hane Cau trd |61 la can phai tao ra nam con dusng dan 16i bo nhd tuong
Ung véi nam sy lap lai, kéo dai trong vai tuan.

Co thé ap dung dieu nay trong viec day tiéng Anh néu khoa hoc
dugc thiét k& t6t. Tré cé thé dusc nghe nhong tu mdi tren mot dia CD kem
theo mot hinh &nh tuong ung dé nhin vao. Chung cé thé gap nhong tu
mdi nay mot [an noa trong mét bai hat hoac mot mau truyén. Sau do, fré
c6 thé gap lai nhong 1t do lan thy ba vao budi t6i cung ngay trong bai
tap vé nha hodc trong mot bo phim hoat hinh trén dia DVD. Néu mot
tuan sau do, tré dusc gap lai nhang tU Gy trong mot tro chai hodc mot
bai tap va lan thu nam la mot thang sau bang cach doc lai mdu truyén
dy, hdt lai bai hat dy hode gap nhong tu dé tfrong mét méu truyén mdi,
khi do sy két hop coa nhong lan lap lai va nhdc nhé sé xay dung mot 1o
trinh dé&n dén bo nhé lau dai hon va kho phai ms hon.

Méi lan nhong 1 nay dusc lap lai thong qua nhing hoat dong mang
tinh gidi fri, thi chung nen dugc lien hé véi mot finh huéng dé cing cé
nghia va cach dung cta ching. Nhu thé tré khong nhong dé nhs tu hon,
ma con dé nhé chinh xéc cach dung va hoan canh dung ching hon.

<0
Hortcins. (0

T&t cé chung ta déu biét rang tré em co rét nhigu nang luong. Chuong
boc lo dieu do theo nhieu cach khac nhau. Mot s6 dua thi chay loang
quang, mot s6 dua lai nan tuong hay vé tranh, mot s6 dua chai tro choi
va gidi cau d&, mot s8 lai nhdy mua va hat ho. Tat ca chung deu fim



cach dé van dong chan tay. Ban chdt ty nhién cia tré la chay nhay, no
dua chu khong phai la ngoi yén va im lang, vay thi tai sao lai khong s
dung nang luong dé dé giup chung hoc tiéng Anh?

Khi tré em dugc tham gia vao mot hoat dong hoc tap ¢o lien quan
dén thé chat, chung se ghi nhé bai hoc do 16t hon. Nhu thé chung co
mot con dusng ghi nhd ve thé chdt cong nhu tinh than vay. Mot phan vi
fré van dang hoc moét s6 ky nang ve thé chat trong nhing nam dau doi
m& ching sé can cho cude séng sau nay, nén ching van dé tiép thu khi
hoc theo cach két hop véi hoat dong thé chét.

Cdc gido vien va nhong nha gido dyc hoc thusng ban luan vé viec
lam thé ndo dé mot dua tré phdt trién dugc “nhong ky nang van dong
tho” va “nhang ky nang van dong tinh”. Nhang ky nang van dong tho
bao gom viec phdi hop tay va mat dé ném hoac bat lay do vat, di xe
dap hodc nhdy ma khong nga. Nhang ky nang van dong tinh bao gom
viec hoc céch st dung dao, kéo, cai khuy do, dung but chi mau to cac
hinh ma khong bi nhem nhuéce, tap viét hoac that not. Chac chdn tét cé
chung ta deu nho la dé that mot cdi nut khong gi dé bang ty minh lam
thd hon la chi nghe va xeml

Noi la mot hoat dong phuc hop, bdi vay “hoc thong qua thyc hanh”
giup fré dé dat ducc ky nang nay hon la chi nghe va nghe khong thoi.
Ngon ngt s dat dén do tuong thich hon néu chung ta cé thé st dung no
dé hoi dap nhang ngusi xung quanh hogc két hop nod véi mét hoat dong
thé chat nao do.

Léy tu "ball” lam vi dy dé thdy digu nay 16 rang hon. Néu mot dua tré
nhin thdy mot tém flashcard co hinh qué béng va nghe thay tu “ball”,
frong dau ching s& cé moét én tuong két ndi buc hinh véi am thanh.



Tuy nhién, néu dua tré do co thé om mot qud bong mau do ryc trong
tay, ném no lén, dé né roi hodc dap nd ndy lén, thi ky uc ve tu doé sé cu
thé hon va thyc 1€ hon. Néu mot dua fré co thé chai trd ném bong véi
dua tré khéc hodac véi ngusi khac, thi 1 do va hinh anh ducc két néi v
mot frdi nghiém dugc chia sé. Cang co nhieu gide quan duge st dung
thi né sé tré thanh mot ky Gc bao ham hinh anh, am thanh va cédm giac.
Khé nang tré nhé ducc tu “ball” cao hon rét nhigu, vi nhong hoat déng
nay dinh dang nén mot ky Uc sau sdc hon khi dugc lien két gioa hoat
dong va quan sat.

Li{i%n két

Tao nhong méi lien két cho tré giup chung hoc theo ba céch rét quan
frong:

o Dat lien két cac 1 vao trong nhang trudng tU vung cé nhing dac trung
fuong tu.

e Lien kéf nhang tU mdi vai kién thic da biét.

® Llien kéf cdce tu gap frong mot hoan cénh véi nhong U hoc trong hoan
canh khdéc, nhu la tiéng Anh nghe & trusng va & nha.

Dat lien k&t cac tU vao trong nhong trusng tU vung

Cdc U 6 thé duge xép vao nhang nhém chung co sy lien hé ve
nghia dé giup tré két néi chung véi nhau. Cé nhang trusng U vung dua
fren mot chd dé chung, nhu la cac logi hoa qud khéc nhau, cée mon thé
thao hoac nhong loai phucng tien giao thong khéc nhau.



Bat cac tU vao cdc trusng 1 vung frong tiéng Anh giéng véi viec hoc
nhong mau hinh am trong tiéng me dé, vi tré 1 do tudi mau gido trd len
ducc khuyén khich phan loai thong tin thanh nhong tap hop dé chung
hiéu ducc méi lien he giva nhang sy vat tuong tu.

Lien k&t ngén ng mai véi kién thic da biét

Tré em hoc hieu qué hon khi lien két nhang tu méi véi kién thuc da
bigt theo cach vo cung o rang va ¢o dinh hudng. Theo kinh nghiem cla
t6i, hien nay viec do chua ducc thuc hien day do trong cac khoa hoc
fren I6p hoac thyc tap su pham dé dat duge hieu qua cao nhdt.

Khi tré gap nhang tU tiéng Anh mdi, s& cé ich néu tré cé thé lien két
nhong U méi nay vai vén U vung cba chung. Nhang lien két giop gén két
v&i nhing tU mai véi nhom 1 vung da dugce luu trong bo nha. Vi thsi gian
fré tiép xuc vai tiéng Anh nhu la ngon ngo thy hai ngén hon thsi gian tré
ti€p xuc vai tiéng me dé, nén viec tao ra va lap lai nhang lien két nay
cho tré mot cach co ké hoach sé givp dam béo tré co sy lien két nay.

Muc dich cia viéc too ra nhang lien két nay la xay dung ngoen ngo
theo dudng xody trén 8c hudng lén. Nhang lien két nay cing ¢ vén tu
vung da cd, dong thsi bS sung nhong tU, cym 1 va cdu truc mai. Viec



lien két too ra nhong mdi lien he vén la mot phan thigt yéu gidp fré co
cdm gidc vé ngdn ngu.

Sit dung hé thong ngon ngik xody tron éc hiéu quad

Néu chung ta két hop mét trong sau thanh 16 trong he xody tron éc
nay lai v&i nhau, ching ta coé thé khién cho viec hoc trd nén dé dang va
hieu qud hon. Phuong dien nay bé trg cho phuong dien khac dé cing c6
viec hoc theo nhing phucng phdp hoc 16t nhét. He xody trén 8¢ nay cho
ohép lap lai cac trdi nghieém trong viec linh hoi ngon nga mot cach rdt ty
nhién.

Sau day la mot vai vi dy don gidn vé céch 6 thanh 16 cla hé xody
fron &c co thé két hop theo nhang cach thiét thyc:

o Am thanh v& hinh &nh: Am thanh l& cdp dau tién coa ngon ngo.
Chung ta nghe va bat chude. Néu két hop am thanh dé véi mot buc
franh, chung ta co thé nghe, bat chude va lien he nhong am thanh vai
mot hinh énh. Néu nhang buc tranh va nhang am thanh do tao thanh
mot frich doan truyén, thi chung sé dugc dat frong mot van cénh quen
thuoc vai mot nghia nhat dinh ma ching ta co thé lien he duge. Néu
fruyen do dugce hoat hoa hda, no sé rd thanh mot trdi nghiem ducc
chia sé séng dong ma fré cé thé in sau trong tam tri.

e Am thanh, hinh &nh v& hing tho cédm xtc: Nhiong bai hat hoaic nhing
mdu truyén cham vao mot sgi day cdm xic bang nhang tu ngo day
xuc cém. Nhong fai lieu hoc tiéng Anh cé thé dem dén nhang trdi
nghiém dugc chia sé day cam xuc giéng nhu nhong mdu truyén bang
tiéng me dé — va day la cach chdc chan dé xay dung con dusng
dén dén bo nhdé dai han.



e Hanh déng va am thanh: Nhong doéng téc minh hoa cho bai hat
khép véi nghia cla cdc tu ngo sé bd sung mot con dusng ghi nhé
van dong 16 kenh am thanh. Bang cach nhap vai cac nhan vat trong
fruyén, tré s& gan két tu ngu véi ky e van dong va tuong tée. Nhang
tro chai lien quan dén viec phdn ng lai thong tin béng cac dong tac
nhu dung lén hoac ngdi xudng, két néi am thanh va hanh dong vdi
nhau. Cach nay mé ra nhigu kenh hoc tap da dang va tang khé
nang nhd U mai.

e Sy lap lai am thanh va hanh déng: Viec lap lai o thé la mot co hoi
dé mé ra nhong con dusng ghi nhé bé tro bang céch bé sung nhiong
kenh hoc tap bé trg méi khi gap céce tu nay. Vi dy, lan dau tién tré co
thé nghe mot bai hat, roi bat dau hat theo, sau do them mot s6 dong
tac minh hoa cho nhung tu khoa.

e Nhong trd choi ngén ngt mang tinh canh tranh: Tro choi dem dén
nhong co hoi tuyét vai givp tré em hoc 16t hon. Chung tao nén hing
thy, tao ra nhang van canh bé sung cho cac tu da biét, ching dua ra
nhong cdach én tu mdi, ching tao ra nhang trdi nghiém ngon ngo
dugc chia sé va mang dén nhigu tiéng cuai. Viec trd thanh ngudi
chién théng, tham chi trong mot tro choi don gidn, cong dem dén cho
ngudi hoc mot trdi nghiém tich cyc lien quan dén tiéng Anh.

e Xu hudng hai huée héa moi chuyén: Ban cang them vao nhieu tiéng
cudi, thi viec hoc cang hiéu qué hon, vi tiéng Anh sé& dugc gam vao
fri nhé nhu la mot tréi nghiem vui vé, tich cyc.

Tém lai, He théng ngon ngu xody tron 8c sé gilp tré em hoc tap t6t
hon vi no:

e Thu hut va duy tri hing thu cia tré.



e S0 dung nhang kenh hoc tap ty nhién nhu am thanh, hinh anh va
hanh dong.

e Xay dung nhong con dusng déan dén bo nhé dai han bang cach lap

lai co ké hoach.

e Tao ra mot mang lusi lien két gita ngon ngu da biét va ngon ngo

mai.

Neéu ban ghi nhs hé théng ngon ngo xody tron &c nay, thi ban cé thé
gilp viec hoc tiéng Anh tr& nén vui vé, ty nhien va hieu qudl

He théng nay phat huy hieu qué nhét néu ban biét ban cé thé ki vong
con minh dat dén trinh do hoc va noi tiéng Anh nhu thé nao & méi do

tudi trude khi len 10.



Ban nén ki vong con minh hoc dugc nhiing gi o
moi do tuoi truoc khi tén 10?

Cac giai doan phat trién ngon ngo tuong Ung vai cac giai doan phat
frién thé chdt, cdm xic va méi trusng trong thai tho du cla tré. Ching ta
can ghi nhé dac diém quan trong nay khi xem xét cach con minh hoc
tiéng Anh nhu la ngon nga th hai vi nhong ngusi it tuéi hoc ngoai ngo
cing tuong ty nhu hoc tiéng me dé. Nhiong dua fré hoc tiéng Anh s& cam
théiy thodi mdi véi tiéng Anh hon néu chung hoc theo nhang cach hoc

tiéng me dé.

Dudi day la cac cdp do ngon ngo tré can dat duse & mdi nhém tudi
truse khi len 10. Tré thusng tién bo theo t6c do khong déu qua cée nam,
doi khi nhanh vun vut, doi khi chong lai mot thai gian. Mién la con ban
van nam frong bdng cdp do, thi ban khong can phdi lo lang.

Cdp do dau tien la danh cho tré so sinh dén khodng 3 tudi.

Nam dau tien



Co s cho toan bo viec giao tiép bang ngon ngu, bat ké la thong
qua &1 ndi, viec doc hogce lédng nghe déu dusce xay dyng tu nhong
khodnh khdc dau tien cia con ban khi chung & nha véi cha me va ngusi
than.

Nhu ching ta da théy, mot dia bé bat dau & a ngay U khi dusc vai
théing tudi. Cac bé co thé nhan ra duge nhang giong ndi xung quanh va
cam thdy dugc v vé. Sau moét thai gian ngdn, cac bé da bat dau phan
biet nhang am thanh va nhang hinh mé&u am nhu la budc dau tien dé hoc
giao tiép bang 6i ndi.

Viec dé cho mot dua tré lam quen tU sém vai nhigu am thanh — ndi,
hat, nhong bai vé va nhang am thanh vui nhon — la rét quan trong. Tét
ca s& giup phdt trién khé nang nghe va dem dén cho tré nhigu co hoi
thyc hanh phan logi cdc am thanh vao cac ngan ngon ngo hon. Do la ly



do tai sao cha me can phdi ndi chuyen nhigu véi bé, ngay cé khi ban
hau nhu khong nhan dugce bét co phan hoi nao tu bél

Tré nhd co thé hoc dwoc gi trong tiéng Anh?

Tré nhé cé thé nghe dugc nhong mau hinh am va nhip diéu cla tiéng
Anh. Chung c6 thé hoc cach phan biet nhong am nay véi nhong méu
hinh am trong ngon ngt me dé, va bang cach thay déi co mat dé tao ra
khdu hinh khéc nhau, chung co thé tao ra nhong am khéc biet can thigt
dé co thé nai tieng Anh.

Tie 1 dén 2 tudt

Trong tam chinh trong nam dau tien cia mot dua tré dy la ci dong
dugc chan tay. Tuy nhien tu mot tuéi ré di, ngon ngt dugc uu tien dé
giup chung léy dugc nhaong gi chung can, vi vay tré danh rét nhigu nang
luong va nang luc fri nao dé phat trién ky nang giao tiép.

Trong khodng thai gian nay, cé thé mot dia bé béng nhien dusng
nhu hiéu dugc hau hét nhong gi ban néi. Ban co thé chi nhan ducc vai tu
hoac nhong cum tU ngdn phan hai tu bé, nhung khd nang hiéu cia bé
dusng nhu vuct troi vi tét ¢d nd lyc ldng nghe trong nhing thang dau dsi
bat dau phdt huy hieu qua.

Viec tiép tyc khoi gai, noi chuyén vai tré rét quan frong, vi quad trinh
nap ngon ngt van dang “ti€p dién” ngay cé khi ban van chua thé nghe
dugc nhigu “phan hoi”. Qua nam thu hai nay, vén tU vung cda mot dia
fré s& nhanh chong mé rong.

Dé hé trg cho kha nang phén tng ngay cang phat trién cia tré, co
mot cach tiép can kha t6t do la cho phép tré dugc trdi nghiém nhong dot



luyén tap ngdn chi trong khodng vai phot. Thai gian tap trung cia fré co
thé van con ngdn, nhung chung cé thé quan sat va tiép thu rét nhigu
thong tin mdi frong thai gian nay.

Nhong bé trai thusng cham noi hon cac bé gai, vay nén cé gdang
dung so sanh. O do tudi nay, mot sé bé co thé néi duge 50 tu, nhang
bé khdc néi duge khodng 150 tu. Dieu nay cong khong quan trong.
Dieu quan trong la cho tré tiép xic véi nhang tu mdi lap di lap lai theo
nhiong cach ching cam théy thu vi.

Cudi nam thu hai, hau hét cac bé da tién bo tu viec ndi nhung danh
tU va dong U don gian dén giai doan ndi duge nhong cau “haitt”. D6 1a
khi chung két hop hai tu hoac hai khdi niém véi nhau thanh mot cym tu
c6 thé sai vé mat ngo phap nhung di dé ngusi [6n co thé hiéu dusc
chung dang can gil

T6i c6 thé ki vong con minh hoc duoc gi J tiéng Anh?

Tu 1 tudi, con ban cé thé lédng nghe nhang bai hat don gidn va hat
theo nhang U hodc cym 1 ma ching dac biet thich thy. Se hou ich néu
ban co nhong bai hat bang tiéng Anh cho tré choi ngoai san, ngay cd
khi con ban dusng nhu khong ldng nghe. Doi khi nhong dua bé khong
mdy hung thu véi cac bai hat dot nhien lai bat dau hat theo vi tré & do
tudi nay thusng bi cudn theo viec nay trong khi lam viec khac. Nhong
bai hat nen dugce thiét ké dac biet cho viec hoc tiéng Anh dé ngon ngo
ohu hop va 16 rang.

T6i c6 thé chon tai tiéu hoc nhu thé nao?
Ban co thé chon mot chuong trinh via hoc via chai ducc len ké
hoach 16t — mot sy két hop gita gido dyc va gidi tri = bat dau qua trinh



lam quen dé chudn bi cho tré hoc theo phuong phap hoc két hop gioa
gia dinh va nha trusng & giai doan sau do. Nhang bai hat ghi trong
bang dia, nhang chuong trinh ca nhac truyen hinh hoac dia DVD cho bé
c6 thé day chung nhang méu hinh am, mét vai tu va cym tu, va co e
quan frong nhét la thiét lap mai quan he tich cyc véi tiéng Anh. Néu
chung thich nhong nhan vat va nhac dieu trong do, ching sé lédng nghe.
Néu chung nghe, ching s& nhé mot phan hogce tét cé nhaong noi dung
mai nay.

Ban cung co thé nghe nhiong dia CD gom cdc bai hat va nhong mdu
fruyén don gidn trong khi xem nhang cuén truyén tranh véi con ban, nhu
luc con ban hoc tiéng me dé vay.

Toi co mot séri cho nhom tudi nay goi la Baby Beetles (Nhong chu
bo con) va nhong man biéu dién cia cac nhan vat dusc thiét k& dé thu
hut cée bé thyc hien nhong hoat dong don gidn ma chung thich.

Baby Beetles hat nhong bai hat rét don gidn véi giai dieu soi ndi
nhung chi co vai tu. Co 40 bai hat duge vé hoat hoa trong se-ri nay va
|51 bai hat bat dau tu nén tdng don gidn sau dé duoc xay dung dan
dan. Mot s8 bai hat co 161 chi mot tu, mot s6 bai cé nhong cym tU ngén
va mot s& bai cod hai hoac ba cau hoan chinh.



Co mot sei dia DVD va chuong trinh truyen hinh gom nhong album
bai hat nay dé tré cé thé dugce choi & nha. Cong co mot s6 cudn sach
bai hat ¢o tranh minh hoa, cac t@m thé hinh va nhang t@m dp phich dé
giup tao dyng mét finh ban vui vé gita con ban va nhang sinh vat giéng
fré em co thé hat bang tiéng Anh nay. Ban cé thé ghé trang
www.babybeetles.com dé théy phucng phap nay hieu qua nhu thé nao.

Tie 2 dén 3 tuoi

Pén cusi nam thu 3, tré sé tién bo tu viec ndi chi cé hai tu dé thé hien
nhong nhu cau co ban dén viéc ndi duge nhang cum U va nhaong cau
hoan chinh.

O giai doan nay, tranh st dung ngon ngo 1ré con v ndi véi fré bang
thd ngon ngo chuén va ding ngo phap dé ching cé thé bat chuse va
hoc theo.



O do udi nay, Hep Ngén nga dang lam viec véi cong sudt cao nhdt
dé két néi nhong cdu tric ng phdp vao trong bo nhé dai han cia tré.
Neéu ban don gidn héa ngon ngt thanh “ngon ngo tré con”, tré cé thé
cém thdy d& chiu nhung lai khong giop ich cho viec hoc tiéng vi tré se
khong nhan duge nhong cong cy chung can dé hoc noi chinh xac.

Tré cong dang phat trién ngon ngo cam xuc va kha nang biéu dat
finh cam, bdi vay can cho chung tiép xuc véi nhang tu nay dé chung
them vao vén tU vung cla minh. Dung ngai noi ve cédm xic va giop bé
thé hien ndi buodn khi mat do chaoi, cam gide chodang vang khi tré bi nga
hoaic boc |6 tam trang gdt gdng néu chung cam thdy mét mai.

Bang cach dién t& day do, 1o rang, dung nhigu tinh 1 lien k&t voi
cam xuc, ban sé gidp fré lien hé nhong trai nghiem cia minh véi ngén



ngu mai va ty thé hien minh 16t hon. Hay nght dén viec mieu t& mau sac,
két cdu, nhiet do, do ben hoac tinh mong manh dé v&, cédm giac khi so
hodc cam mot vat va cach tuong tac véi do vat hop ly. Loai ngon ngo
nay givp phat trién nhanh ki nang ngon ngo khi tré sdn sang nhat.

16i cé thé ki vong con minh hoc dwoc gi d tiéng Anh?

Con ban co thé bat dau hoc nhang tU tiéng Anh miéu ta cém xic,
cdm gidc va nhong trdi nghiem. Mic do tién bo cia tré trong do tudi
nay sé lien quan dén luong thsi gian tré thuc sy nghe hodc tiép xuc vai
tiéng Anh.

Néu tré hoc mot [dp mau gido hoac nha tré ndi tiéng Anh, thi ching
s& hoc nhong tU va cum 1 higu qué hon, don gidn vi chung dusc tiép
xuc vai tiéng Anh nhieu hon.

Néu ching dang hoc & nha, chung cé thé xem nhang chuong trinh
fruyen hinh don gidn hoac nhong bo phim hoat hinh bang tiéng Anh. Tét
hon nén chon nhang chuong trinh dugc thiét k& dac biet dé day tieng
Anh dé con ban cé thé nghe phdt am chudn, tu, cym U chudn va giong
dieu chudn. Nhong chuong frinh nay cé thé bao gom cac bai hat vi con
ban cém thdy dé két néi vai nhong tu duge dat frong giai diéu ty nhien
cba am nhac va co thé bat dau hat theo. That tuyet vail

Cho tré xem nhing cudn sdch co tu tiéng Anh cong rdt t6t, dé ching
lam quen vaéi hinh dang va dang tu fren mot frang sach. Tré thusng réit
nhay cam vai nhong hinh khéi, do la ly do tai sao chung thich tro ghép
hinh. Chung sé chu y néu mot ngon ng cé rét nhigu 1 két thuc bang
dang “tron” nhu a hodic o, nhu trong tiéng Y. Ching sé chu y dén nhing
tu khéc biet frong nhong cudn sach truyen viét bang ngon ngo khac, vi



du viéc st dung phd bién chu cdi z frong tiéng Ba Lan va hau nhu khong
co trong tiéng Anh!

Viec lam quen véi phuong tién truyen thong ky thuat s& tét nhien rdt 16t
va quan trong frong cudce séng cla tré em hién nay, nhung cung ngoi
canh nhau, doc chung mot cuén sach va chs tré lat frang theo t6¢ do
doc cia chung cong la mot cach chia sé nhang trai nghiem bd ich ve
mat cam xuc.

T6i c6 thé chon tai tiéu hoc nhu thé niao?

Nhom tuéi nay cé thé xem seri Baby Beetles hoac mot khoa hoc
tiéng Anh v& long tuong ty danh cho tré nhé, sau dé bat dau chuyén dén
nhong cép do dau tién cia mot se-ri nhu khoa hoc toi viét nam 2000,
My Yellow House (Ngoi nha mau vang cia 16i), duge phac thao chi tigt
hon cho nhom tuéi 16n hon.

= ¢

Tie 3 dén 5 tuoi
D&i v&i nhém 1tudi nay, can dam bdo sy tién bo trong viéc hoc tiéng
Anh phéi phu hop véi sy phat trién chung cla tré.



Tré tu 3 dén 5 tudi co khd nang nght ra céc tro choi va chai véi ban
be. Ching co thé duy tri cudc noi chuyén, héi va trd Ii rét nhigu cau
hoi. Ching co khd nhieu cdm xic bao gom nhaong v niem ve sy cong
bang, tic gian, ghen fi, trén tranh va nguy hiém.

Thé gidi cia chung dang bat dau ma rong tu gia dinh dén ban be
béen ngodi va co & ca mot nhém ban mau gido véi nhau. Chung boc 16
thai do to md mai mé vé nhong thd xung quanh.

Cdc ky nang cia tré phat trién ty le thuan vaéi thai gian chu y cla
chung. Chung cé thé chai nhigu tro chai phuc tap hon, dung len nhang
cau chuyén va tao ra nhieu thi rdc r8i hon. Ching bat dau phdt trién y

thic ty lap va thich ty minh lam moi thu.



Di kem vai y thuc ty lap nay la vy niem vé tréch nhiem ca nhan va sén
sang chdp nhan hau qué cho nhang viec lam cia minh. Tré hiéu ducc
nhong mdu truyén day cach hanh x 16t trong xa hoi.

T6i c6 thé ki vong con minh hoc duoc gi d tiéng Anh?

Trong thai ky nay, con ban sé bat dau noi nhung cau hoan chinh
bang tiéng me dé. Chung cong cé khd nang tuong ty nhu vay véi tiéng
Anh. Ching dang hoc dém t6i 10 va nhan bigt mau sdc. Nhong cau
don gidn nhu "It is red” (N6 mau dd) hay “I can see four sweets” (Con ¢
thé thdy bdn chiéc keo) cung khong qua kho déi véi chung.

Cudi do tudi nay, nhin chung tré da san sang hoc hinh khéi va ten
goi cba nhong cht cdi tiéng Anh frong bang chu cai va cac sé tu 1 dén
10. Ching c6 thé hoc dugc trat ty cla cdc chu cdi trong bdng chu cdi,
hoc dugc cach phat am cée cho cdi va tham chi la bat dau c& gang viét
dusc hinh dang cac chu cdi. Co thé ching van chua viét ducc tron vanh
16 chg bang but bi hay but chi, bdi vay sé t6t hon néu dua cho tré nhing
cudén sach tap to cac logi hinh khéi va nhiong dusng nét tuong tu dé
luyén trude. Co thé la to theo nhong dusng chdm dé hoan thien nhuong
vong fron, nhong hinh cho thap hoac mét phan cla bic tranh nhu nhaong

cdi vay trén minh con cd hodc long cia mét con chim.

Ki vong tré hoc doc & tudi nay co thé van con qua sém. Tuy nhién,
ban cé thé khuyén khich chung xem qua nhang cuén sach va ldng nghe
nhong mdu truyén bang tiéng Anh nhu ching lam véi tiéng me dé.

T6i cé thé chon tai tiéu hoc nhu thé nao?
Tré sé vui vé bt chude va tham gia vao cdac bai hat, lap lai nhang
diep khuc va theo doi nhang cau chuyen don gidn trén tivi hodc trong



nhong bo phim hoat hinh dugc thiét ké dé day tiéng Anh & nha. Tré co
thé bdt chude va tham gia vao nhing cuoc tro chuyén don gidn & tfruong
va co thé bat kip véi mét trinh do tusng duong & nha, bao gom hat
nhong bai hat tiéng Anh.

Vay nén nhong tai lieu can dugc thiét k& phu hop la rét quan trong.
Bay gio tré da co thé ghép cdc tu va nghia cia chung kha thuan thuc,
sau dé ghi lai va luu tro trong Hop Ngén nga, bdi vay céc tt nen duge
sU dung trong mét van canh xéc dinh véi nhang 16i gidi thich 16 rang.

Tai lieu tré nghe hodc xem cé thé trinh bay cét truyen vi tré dang hoc
cac sy kién ndi tiép nhau va bay gic cé thé dé dang theo dai cac sy
kien va cac chudi hanh dong trong mét mdu truyén. Ching cé thé duy i
céc cude noi chuyeén va tao ra vé kich cé bé cyc. Chi dé cia tai lieu
hoc vao thai diém nay cé thé la nhang cudce di choi nha ban be, céc
hoat dong & nhom chai va nhang nhan vat hu céu.

Bang dia van rét t6t cho nhém tudi nay, vi tré thich hoat dong — xay
nhing toa lau dai hodce len k& hoach nhing chuyén di chai cho do choi
cba chung — nhung c6 thé tiép thu dugc nhieu khi via nghe via choi.
Chung khong phai ngoi yen mot chd dé hoc va ban cé thé nghe théy
chung bét dau chem tiéng Anh vao trong nhing trd choi cia ching beén
canh tiéng me dé néu ching nghe tiéng Anh khi dang chai dua.

Chuong trinh hoc danh cho nhém tuéi nay cia toi goi la My Yellow
House. (Chuong trinh hoc nay ducc Bo Gido duc Ba Lan thong qua). N
tap frung vao viec xay dung vén tU vung va khd nang néi nhong cau
hoan chinh tuong duong vai khd nang ndi tiéng me dé. Chuong trinh hoc
c6 30 cau chuyén theo chi dé va nhang su kién chinh cia mdi cau
chuyen dugc minh hoa bang ba bai hat ma tré dé hat. D6 la mot se-i
am thanh dém béo tré hiéu dusc nghta cia tu ching nghe. Tai do udi



nay, viéc nay rdt quan trong vi tré dang bat dau kiém sodt viec hoc cia
minh va thich biét nghia ca tU hon la chi ti€p thu tét cd nhong tU chung
nghe. Séri My Yellow House day néi trude tien cang nhu mang dén rét
nhigu co hoi dé hat nhong bai hat mai, ducc thiét ké dac biét.

My Yellow House la mot chuong trinh hoc song ng, dusc trinh bay
bdi nhong nguai ké chuyén la tré em, noi ducce cd tiéng me dé va tiéng
Anh, dé cuoc tro chuyén song ngt ty nhien. Nhong tré da nghe chuong
trinh nay thudng ndi vaéi toi rang ching cam thay nhu thé chung dang hoc
tiéng Anh tU nhing ngusi ban cung tudi. Ching ndi raing My Yellow
House giup chung tin rang chung cé thé hoc tiéng Anh khi ching nghe
nhong ban nhd cung tudi noi tiéng Anh. Day la mét chuong trinh ducc
yeu thich trong suét 10 nam va la é@n bén thd nam & Ba lan. N6 cong
dugc dung thanh hoat hinh & Trung Quéc va dugce thudng thuc nhu la
mot sé-ri hoat hinh nghe nhin & day.

Co6 nhang lya chon khac cho nhém 1wéi nay dé la nhang tro choi
trong dia CD da phuong tien véi nhang hoat dong kiéu “click and
colour” (kich hoat var t6 mau). Nhing tro chai nay cé thé giup tré rén
luyén khd nang phan ung nhanh trong tiéng Anh.

Cac bé da sén sang hoc bang cho cai tiéng Anh dé chuén bi cho
cdp do hoc doc tiép theo, bdi vay nhung poster bang cha cai va mot bai
hat ve bang cho cdi co thé la mot 51 gidi thieu nhe nhang va hieu qué
trude khi hoc doc.

Nhom tudi tiép theo danh ddu mot bude quan trong trong viec phat
frién ngon ngo, vi day la thoi diém hau hét cac bé hoc doc. Ngon ngo
khong chi la ngon ngo noi noa. N6 da mé rong sang mot phucng dien

khdc.



Tie 5 dén 7 tuoi

Da&i véi mot dua tré tu 5 dén 7 tudi, thé gidi dang mé rong rét nhanh.
Tri tudng tuong va éc phieu luu bét dau déng mot vai 1o én hon trong
nhong hoat dong gidi tri cia chung va chung to mo vé vo s6 chi dé.
Cdc do tht cong va ghép mo hinh nha 1o nhong sé thich phd bién va tré
thich thu v&i viec tao ra nhong tro chai phic tap hon véi rét nhigu quy

A

faC.

Vi chung 1r& nén y thic hon vé thé gidi cia quai vat va nhang méi de
doa tudng tuong, chung cang lo lédng hon vé nhang méi de doa thuc su.
Chung co thé xay dung nhong ly & logic, chudn xéc va duy i cac cuoc
noi chuyen tét,

Tré thich s dung ngon ngu dé gay cang thang, so hai, tao ra tiéng
cusi va cam xuc. Chung cong thich hoc nhong thuat ngt trong céc linh



wyc chung thich = nhu ten cla tét cd cac loai khing long!

T6i c6 thé ki vong con minh hoc duoc gi J tiéng Anh?

Tu 5 dén 7 tudi, con ban cé thé bat dau ndi nhong cau don gian
hoan chinh va biét ten cia nhigu vat dung hang ngay. Tuy vay, rét kho
dé kién thuc tiéng Anh cia tré bat kip trinh do kién thic tiéng me dé. Tru
khi theo hoc nhang l6p méu gido nai tiéng Anh, néu khong tré kho co thé
duoc tiép xic day do véi nhigu Iinh vy, cht dé da dang trong tiéng Anh
frong khodng thsi gian can thiét sust tuan dé khép véi vén 1 vyng hang
ngan U ma chung tich loy dugce trong tiéng me dé.

Tai thai diém nay dieu quan trong nhdt la phdi duy fri niem vui trong
tiéng Anh dé tré tiép tuc tan hudng va tién bo trong tiéng Anh. Néu ban
c6 thé dinh hudng chung trong sudt giai doan nay, thi ban co thé dan
dat chung di tren con dusng tich cyc cho dén khi chung vuct qua thi
thach lén nhat — hoc doc.

Mot khi tré co thé doc, thi thé gisi tiéng Anh ma ching cé thé tigp
can gan nhu vo han. Co rét nhigu lya chon ve tai lieu doc tieng Anh cho
fré nhd. Céc logi phim hoat hinh va nhang phim tai liéu cé tinh gido duc
vé ty nhién, vo try, may méc va van hoa qud phong phu dén mic chung
khong bao gis cdm thdy tiéng Anh buon té noal Nhung dé dat dén cdp
do do, tré can phai vust qua mét ngon doi kho khan va quan trong.

Nhong tai liéu hoc tU va cum tU tiéng Anh phS quat cla tré tai thoi
diém nay nen dya trén viec mé rong vén tU vung dan dan. Nen xay
dung he théng tai lieu dya trén nén tang kién thuc tré da biét, dé tré tiép
tyuc cam thdy van co thé kiém sodt dugc kién thuc. Nen mang dén cho tré
nhigu co hoi choi dua véi ngon ngo — tao ra nhang cau hai hude hoac



choi cac tro choi vui nhon dé dem dén mot phan thudng cam xuc cho
mdi lan c& gdng.

Tao ra nhing cude hoi thogi vai cée cau hdi va cau rd 161 sé givp
gia tang sy fy tin & tré. Miéu ta moi thd st dung nhiong céu tric cau don
gién sé giup tré cam thdy ndm ving ducc tiéng Anh. Sau day la hai vi

du:

“This is my monster book. | like it!” (Day l& cudn sdch qudi vat cia 16i.
16i thich nd!)

“Why2” (Tai sao?)

I like it because the monsters are big and hairy!” (T6i thich n6 vi
nhong con qudi vt to va day long Id!)

Hoac...

“This is my doll. She has long hair and pink shoes!” (Pay la bup bé
cda 16i. C6 dy cé mdi téc dai va doéi gidy mau héng!)
“What is her name&”(Co dy tén la gig)

“Her name is Judy.” (Co Gy tén la Judy.)

Khé nang thé hien du la nhang vy tudng don gidn bang tiéng Anh ty
no cong la mot phan thudng (mac du nhang phigu bé ngoan va nhong 15
khen tang luon co tée dungl).

Hoc doc
Tré tu 5 dén 7 tudi da sdn sang hoc doc va hoc viét tiéng me dé, bdi
vay ching cong c6 thé bat dau hoc doc va hoc viét tiéng Anh.



Néu tré chua thanh thao bang cht cdi tiéng Anh, thi chung da sdn
sang lam viec do & do tudi nay roi ddy. Chung co thé hoc néi ten nhang
chu cdi va ghép nhong don vi ngo am don gidn véi cac cho céi. Chung
c6 thé viét hinh dang cta nhong cht cdi va bét dau tap vé dung dong
ké, vai “nhung than cay” cla nhong cha cai cao l6n len va “nhong cai
duoi” cla nhong cho cai dai kéo xuéng dudi dong ké giva.

Hoc doc la mot giai doan thuoc ve y niem. N6 khong phu thuoc vao
mot ngon ngt cy thé. Dai vai 16t ca nhiong dua tré, co mot khodnh khac
"click” (kich hoat) khi dot nhien nhong hinh khéi trong trang sach khdp véi
mot do vat, y tudng, am thanh, mau séc hodc cam xuc va “cé nghia nao
dd”. Méi dua tré lai cé cach dat dén khodnh khéc do khdc nhau va

chdng cé con dusng nao dung hay sai ca.

Mot khi y niem cia viec doc da dugc “"kich hoat”, tré cé thé lien ket
nhang hinh khéi trong trang séch véi nhang am ching néi va nhong th
chung nhin thdy. Chung cé thé ép dung ky nang msi nay trong bdit ky
ngon ngu nao. Ban khong thé héi thic qua trinh nay ma chi cé thé tro
gitp thoi. Ban khong thé ép buoc con doc ma chi co thé tigp tuc trinh
bay y niem nay theo nhang cach khac nhau.

Neéu cém thdy khong thodi mai véi viec day con doc hogc khong ty
tin r&ing minh c6 du kien nhan, ban cé thé trao déi véi gido vien cia con
dé fim ra céch tiép can 16t nhat.



Néu ngay tU dau tré co trdi nghiém tich cyc vai viec doc thi sau nay
chung sé& tiép tuc hoc doc mot cach vui vé. Néu phai vat va vai viec hoc
doc thi ty nhien chung sé khong hao huc. Mot khi chung da “kich hoat”
viec doc, méi t6i ban cé thé thodi mdi givp ching bang cach danh ra
mot vai phut dé chung ¢& géng doc cho ban nghe. Ban nén danh thsi
gian chia sé nhung khoanh khac nay véi con minh. Co hoi nay sé khong
kéo dai lau dau. Mot khi tré da thanh thao cach doc tham trong dau thi
ban hiém cé dip ngoi va doc cung chung noal

Gan nhu la ngay sau khi ching co thé doc bang tiéng me dé, ky
nang nay co thé chuyén gico va fré bat dau hoc doc tiéng Anh. Néu
dugc khich e ding muc, chung sé hoan toan sdn sang cho budc tién mdi
mé nay cho dén khi len 7 tudi.

C6 hai cach tiép can chinh dé hoc doc tiéng Anh: hoc ngt am va
hoc dang .

Hoc ngit ém

Thusng thi, mot dua tré co thé hoc doc tiéng Anh bang céch hoc
cach phdt am cla mdi ch cdi va bét dau doc nhang 1 cé ngt am don
gién va co thé dodn dugce. Tré co thé bat dau bang céch nhin vao cach
phat am cac cho cai ghép lai dé tao thanh mot tu la danh tU hogc mot
thg ching quen thuoc: vi dy cat = cat. Néu ching nhin théy buc tranh
mot con méo tucng Ung vai 1 do thi cang 16t

Mot khi tré cé thé doc dugce nhong tu don gidn nhu “cat” (meo),
"dog” (cho), “run” (chay), chung cé thé bat dau doc nhung cuén truyén
franh don gidn. Dan dan ban cé thé gidi thieu nhieu dang ngs am phuc
tap hon va ma rong vén tU cia tré. T8t nhdt nen gat bo mot 8 1U tiéng



Anh cé céch phat am bat quy tac khd va ra khéi chuong trinh hoc cang
[Gu cang 6t dé tré khdi ndn long!

Dang tu

Mot s6 tré cam thdy céch tiép can vé mat ngt am kho nhung lai co
thé hoc doc mét cach dé dang néu dugc khuyén khich nhan mat tu. Néu
con ban hoc doc tiéng me dé theo cach nay thi cé thé bé se thay
phuong phdap nay cong hiéu qud khi hoc doc tiéng Anh. Phuong phap
nay co thé dac biét thanh cong véi nhang tré vén yéu thich tro ghép
franh.

Hay th chi cho con ban U “cat” frong moét cusn séch hodc mot t1dm
thé, sau do cho bé xem buc tranh mét con meo dé givp ching ghép cac
chu cdi, hogc "nhom tU” véi hinh anh. Sau do, ban cé thé dan dan xay
dung nhang don vi tu ma con ban co thé nhan ra dé tao ra nhiong cum tu
ngén. Cam gidc thda man khi co thé doc ducc nd, hodac mot cym tu
giéng nhu thg, co thé thic ddy long ty tin ma con ban can dé hudéng con
di tren con dusng dung dan.

Sau day la céch hoat dong cia phusng phdp nay theo tung budc:

e Chi cho con thdy tU “cat” va buic tranh con meo.

Chi cho con théy tU "dog” va buc tranh con cho.

Chi cho con th@y tu “and” (va) roi dat ba tu vao mot dong: “cat and
dog" [méo va chd). Hay bédo con ban chi vao tu chi con meo va doc
& “cat”, 161 chi vao tu chi con cho va doc la “dog”.

e Hay cung con xay dyng cym tu dan dan cho dén khi con co thé
ghép ba tu lai va "doc” c& cum tu. Hay khen ching that nhieu!



C3 thé phdi mdt vai thdng tho nghiém cho dén khi viéc doc dugc
“kich hoat”,

Doi khi, mot dua tré co thé ndm bat duge khdi niem ngo am rét nhanh
nhung sau do sé gap khd khan trong viec doc. Toi da gap vén dé nay
v3i con gdi én cia toi. Lic 5 1udi, con bé phdi danh vat véi viec doc va
biét 16t ca nhong don vi ngt am chinh nhung chang he thich tho méi khi
{6l mS cudn sach bat dau véi cum tu: “"Here is Jane” (Day la Jane).

Cu&i cung, toi da nhan ra rang, tai lieu hoc qua nham chan dé ¢
thé khoi goi hing thu cla con, vi vay toi da viét mot mdu truyén rét don
gian cé mot finh tiét gay céin dé thu hut sy chu y cia con. Mdu truyén chi
c6 vai cym U nhung cé moét sy kien & cudi truyén khién con phdi suy nghi
va fim ra tU mot vai tu frong bai khéa. Th thach da oo ra nhing diém
nhén khién con t6i muén doc ti€p. Néu ban rai vao finh huéng tuong ty
va cam thdy lo ladng, hay fim kiém mot mdu truyen mdéi — 16t nhét la hai
hudce, nhung it nhat cong phai tho vi. Day co thé la mot fruyen co nut that
vé noi dung dé khuyén khich tré c& gdng hiéu nghia cac tu. Viec nay
hudng 1S lai cha “1" frong vong xody tron ée bidu thi cho Interest (Hung

thy).



Dé tré nghe nhang mdu truyen trén dia CD dong thai déi theo cac tu
frén trang sach trudce khi cd doc ching cong rét hou ich. Néu tré hiéu
dugc mdu truyen va co thé dodn trude dugce tinh tiét frong cét truyen thi
chung sé tigp tyc kien tri khi phdi vat lon véi nhing cha cdi trén trang
séch. Nhong cuén sach ndi duge viét riéng cho nhing ngusi maéi hoc
doc tiéng Anh nhu la ngoai ngt cong cé tac dung.

Nhang tai lieu néi nhu vay dac biet hou ich khi tré em dang & tuéi
hoc doc hogc 1uéi fri tué trong tiéng me dé vuct xa ddng ké tudi tri tué
frong tiéng Anh. Nhang tai lieu noi giup tré tiép can vdi tai lieu hoc tap
phuc tap hon va duy tri hing thu 18t hon. Mot khi chung da biét dusc cét
fruyen va hiéu dugc khdi quat mdu truyén, chung sé cé them dong lyc dé
hiéu nghta cla cdc tU don é va doc cudn séch véi tam ly thodi mai hon.

Néu chung chua thé doc dugc hét cac 1 trong lan doc dau tien thi
cing chang sao. Quan trong la chung cdm thdy hai long va thanh cong
khi doc dén doan két, vi vay nén cho phép tré bé qua nhang tu kheng



quan trong ddi véi cdt truyén. Tré co thé thi quay lai vai nhong tu réc réi
nay frong lan doc sau. Néu truyén du hay, chung sé thi doc lai lan noal

Tren thuc 1€, cé thé tré mudn doc di doc lai — va lai doc lan noal
Khong he gi, hay dé chung doc bao nhieu lan tuy thich. Lap di lap lai la
mot phan cia viec xay dung nhong nén méng ving chéc.

Toi c6 thé chon tai tiéu hoc nhu thé nao?

Nhong tai liéu hoc tap day bang cha cai dusi dang meét tro chai,
giéng nhu tro luyén tri nhé fim hinh hogc tU gidng nhau cé thé rét hou ich.
Ban cung co thé dung nhong cuén sach tap vé dé day nhang ky nang
viet dau tien. Néu co thé, hay hoi xem & trusng con ban dusc day
nhiong gi va hay tan dung nhong ky nang ducc day & trusng dé hoan
thanh nhong yéu cau trong cac tai lieu hoc & nha. Néu ban khong ro &
frudng con ban da hoc dén trinh do nao thi hay thd mot s6 hoat dong
don gién va kiém tra xem con ban phdn ung véi cai nao 16t nhdt.

Nhong chuong frinh tryc tuyén (online) co thé thd vi, nhung hay luen
nhd rang viec viét lach thuc sy véi mot cay but chi, chy khong phdi mot
cu kich chuet, sé tang ky nang viét cia con ban nhanh hon va la mot
phan frong viec phdt frién nhong ky nang van dong tinh can co trong
cudc séng.

Né&u myc dich cia ban la fim nhong tai lieu hé trg dé mé rong vén tu
vung, hay xem lieu chuong trinh hoc hogc nhong cuén sach ma ban thich
c6 xay dyng vén tU vung mot céch quy cb véi sy lap lai va lien két quan
frong hay khong (cho R" va 'L’ frong vong xody frén &c).

Toi da viét hai chuong frinh hoc doc cho hoc sinh tiéu hoc & Trung
Qudc, vi vay toi nhan thic rét 1d nhong vén dé ma ngudi tré phdi doi



mat khi hoc tiéng Anh nhu la ngon ngo thu hai.

Hoc doc tiéng Anh la mot né lyc thyc sy ddi véi tré em, vi vay tré can
nhan dugc tét cd sy givp ds dé gio dugcc dong luc. Tiép tuc kién nhan,
git cho viec hoc luon vui vé va thodi mdi véi nhing phuong phap mdi cé
thé s& co ich. O day, cho “I” [viét 16t ctia ‘Inferest’ — Hing thi) trong vong
xody fron 8¢ quan frong hon bao gis hét. Vay thi hung thu cia cac con
& gie Hay ddap ung ching va ban cé thé fim ra cach dé chung tiép tuc
doc!

T 7 dén 10 tuoi

Tré em trong khodng tu 7 dén 10 tuéi nhan thic nhigu hon ve thé gidi
ben ngoai thanh phd cia cac em, tham chi cé ben ngoai dét nuse noa.
Chung da quen thuoc vai nhong cach thic tim kiém va trinh bay thong tin
da phuong tién, co thé phan biet cac loai thong tin, vi dy lich st véi dia
ly, khoa hoc véi todn hoc va van hoc véi nghé thuat.

May tinh va mang infernet c6 thé la nhong nguon thong tin quy bau vi
ky nang va mic do to mo cla tré da mé rong.

Bay gis ban co thé trd |51 nhung cau hdi nhu “lam thé nao” va “tai
sao” cia fré bang nhong cau tré I6i khé phuc tap, nhung chu vy dung dé
chung bi qud tai véi nhang ndi lo vi chung van chua sén sang dé ganh
vac tdt cd nhong vén dé cia ngusi lén dau!

O do tudi nay, cac bé gdi co xu hudng trudng thanh hon céc bé trai
vé dai séng cam xuc bdi vay cac em co thé linh hoi ducce nhigu thd va
c6 nhieu cach dé dat dén trinh do @y honl



T6i cé thé ki vong tiéng Anh ciia con tién bé nhu thé nao?
Né&u con ban chi méi bat dau hoc tieng Anh thi chung can mot
khodng thai gian dé xay dung vén tU co ban.

Tuy nhién, ngay cd khi tré biét nhang tu nay, ching cong cé thé
khong bat ra duge trong nhong gis hoc & truong, vi day co thé la do tudi
khi sy e d& cia chung bat dau lén len va sy ty tin cia ching bat dau co
lail Chung c6 thé van tién bo, nhung bat dau can nhang kenh hoc tap
khac. Vén de nay thuong xdy ra & lua tudi vi thanh nien, nhung ciong co
thé bat dau sém hon. Tét nhien van cé mot sé fré ty tin va hoat ngon. Loi
khuyen cla toi la hay dong vien khuyén khich tré thay vi tao ap luc cho

fré.



Nhong tré khong ndi tiéng Anh & trusng cé thé cam théy thodi mdi
hon trong khong gian rieng nhu & nha, s& dung chuong trinh tuong tac
hodc chi ngoi doc. O giai doan nay, tré cé thé thanh thao tiéng Anh néu
ducc tiép xuc ngay tu khi con nhd. Hay khuyén khich con ban theo dudi
s& thich va m&i quan tam cia minh — bdt ké do la thé thao, dong vat, du
hanh vo try, khieu vo hay tham chi la con tring — chi can givp con tim ra
mot cach dung tiéng Anh dé theo dudi s6 thich cda minh la ducc.

T6i co thé chon tai Liéu hoc nhu thé nao?

Mot khi con ban cé thé doc tiéng Anh, ban co thé tiép can mot thé
gidi hoan toan mdi la cla nhong truyén va nhong bo phim dé giup con
duy tri finh yéu véi tiéng Anh va tiép tuc vun ddp vén 1 méi.

O do tudi nay, tré thusng thich dién thogi di dong, vi chung thiét tha
mudén dugc 1ré thanh ngusi lon. Nhang ung dung vé ngo am va doc
nhong mau fruyén tranh trén dien thoai phuc vy cho viec hoc tiéng Anh,
nhung bai hat nhac pop kém 16i va nhong tro choi d6 1 tiéng Anh wui
nhon sé givp ching duy tri dong luc hoc. Ngay nay, ngay tu khi 3 tuéi
fré da st dung nhung dia CD, va tré tu 7/ dén 10 tuéi da co thé st dung
may tinh thanh thao, giup chung truy cap vao mét loat nhang tro choi
tiéng Anh mdi danh cho viec hoc tai nha.

Infernet c& thé la nguon thong tin tuyét vai va nhang tro choi ngén ngo
fren mang kha tien tién. Tuy nhien, trude tien ban hay kiém tra 6t ca
nhang frang ma tré st dung. Ban cang nén gid lai nhang cudn sach “thuc
sy” frong chuong frinh hoat dong cia tré, vi ngt phdp va 1 vung frén
nhung trang web thusng khong phdi la 16t nhat.

Hay tran trong nhitng nam dau doi ciia con



L1 khuyén quan trong nhét ma toi cé thé dua ra la ban hay tan
hudng thai gian & ben con cai minh, bt ké chung co dat duge thanh tich
nao hay khong. Nhong nam dau dsi cia con la mon qua quy gid cla
mot finh yéu vo dieu kien. Con ban sé chi mudn lam vui long ban va
khién ban hanh phuc ma thoi.

Dudng nhu cudc séng la mot cuoe dua ma con ban da phdi bat dau
gianh giat chién thang khi van con qua non nét, nhung dieu nay khong
phdi luc nao cang dung. Quan trong hon la ching tién bo theo téc do
cGa rieng chung, bdt ké dieu do dién ra nhu thé nao.

Neéu ban chi tap trung givp con thich hoc tiéng Anh, ma khong tao ra
qué nhieu dp luc va co nhang phan thudng thuong xuyen, ban cé thé
giup con ban xay dung nén tang kién thic tiéng Anh tU luc con nhé dén
khi 1O tuéi. Sau nay, khi con ban dén tuéi vi thanh nien, con cé thé dya
frén nén tang nay dé ty xay dung nén toa lau dai cho rieng minh.



Ai la nguoi nén giup con ban hoc — giao vién,
cha me hay ca hai?

Ngay cang co nhigu bdo cdo va khdo sat ve sy tién bo cla tré cho
théy tré em dugc hé tro hoc tap cd & trusng va & nha sé co mot loi thé
thuc sy trong cudc séng.

Su khéc bigt dy that sy dang kinh ngac. Nhang dua tré duge bé me
ho tro phdt frién & nha cong nhu & trusng co thé tién bo hon céc ban
dong trang loa 3 nam & tudi len 10. Nhang tré khdac thi fién bo hon ban
be cung tudi 1 nam khi dugc hé tro & tudi len 3.



Tuong 1y, s& cé nhieu sy khac biét 16 rét néu ré dusc hé tro hoc tiéng
Anh & trong cong nhu bén ngoai trusng hoc.

Cdc nha gido dyc hiéu rang phuong phdp hoc “nhom” dem lai két
qué 18t nhdt trong viec hoc tiéng Anh nhu la ngon nga thu hai. Co ba
thanh vien trong nhom nay:

e Trudng hoc
e Hoc sinh
e Gia dinh

V& tét cd ddu can lam viec véi nhau.

Thanh céng trong tiéng Anh

Hoc sinh

Nhom

Truong hoc



Thanh vien dau tién trong nhom nay can duge xem xét la trusng hoc.
Co rét nhieu gido vién tiéng Anh mau gido va tiéu hoc xudt sée. Cong
co rét nhieu tai lieu hoc tap 16t danh cho nhom tudi nay, dusce cai thien
thusng xuyén dé mang nhang vy tudng nghién ciu mdéi vao chuong frinh
hoc cia nha trusng.

Tuy nhien, cé thé van chua do dé tré dat dusc thanh tich tiéng Anh
nhu mong mudn khi tré 10 tudi.

Nhigu phy huynh lo lédng va khong hai long véi két qud day tieng
Anh & trusng cia con ho. Dudi day la mot sé nguyen nhan phd bién
nhdt cung véi moét s6 gai y vé cach giup cai thién finh hinh.

B&t dau sém hon: Ching ta nhan ra rang tré da bé qua mot s8 thai
diém 16t nhat dé hoc tiéng Anh luc tré chinh thuc bat dau hoc tiéng Anh &
frusng khi 7 tudi. O mot s& nudce, tré em chi bét dau hoc tiéng Anh khi
11 tudi. Viec nay cong gidng nhu bat dau tap thé thao khi 20 tudi vay!

Nhigu ti&t hoc hon: Hau hét hoc sinh méu gido va tiéu hoc ngay nay
khong cé di cdée tigt tiéng Anh trong moét tuan dé nghe, hoc va nhd 16t
ca nhing Khuy ngon tu tiéng Anh méi ma ching cé thé tiép thu & do 1tudi
nay.

Lap lai nhigu [an hon: Dei luc, gido vien cong bi ép lyc phai day cho
hoc sinh nhigu 1 tiéng Anh dé xay dung mot vén 1 vung phong phu, bdi
vay ho cdm thdy can phdi khong ngung gidi thieu nhang chd dé mai thay
vi danh thai gian dé lap lai va cing c6 cac dé tai.

Co khé nang chuong trinh & trusng con ban khong thiét k& dé ngusi
hoc c6 thé gap lai céc tu méi. Ngay cd khi néu co, thi cé thé gido vien
khong co thai gian dé ap dung cho 16t ca céc bai hoc. Do khi ho con
khong co thai gian dé hoan thanh hét chuong frinh hoc va bd sét mot s6



phan. Digu d6 cé nghta la céc tu méi thusng trd thanh nhong danh sach
tU vung khong coé ngt cénh, khong cé nghia hay chdng thd vi chut nao.
Khong co nhang lien két bé sung do, nhang tu mdi hau nhu khong thé
dat 16i bo nha dai han.

Gidng nhu ban, gido vien cong mudn giup con ban yeu thich tiéng
Anh va hoc mot cach nhe nhang, va hieu qué. Thai khoa biéu cia
frusng co thé khong danh do thai gian cho viec day 6t tiéng Anh va on
tap ki lusng, béi vay rét nhieu tai lieu méi bi goi gon trong mot khung
thai gian han hep va nhang viec lap lai can thiét kia deu bi bd qua.

Ngay nay, chung ta da biét nhigu hon vé céch tré hoc tap nhu thé
nao, do dé mé hinh nay cé thé dugc thay déi. Néu tiéng Anh quan
frong v&i ban, tai sao ban khong yeu cau ducc trao déi vé viec day mon
hoc nay véi frusng cla con ban?

Tap hudn bsi dusng gido vién: Trong mot s& trusng hop, gido vién
c6 thé cém thdy minh khong dugc dao tao day di hoac khong dusce hé
fro day di. Tai mot s6 nude van thusng xdy ra finh trang & cdp mau gido
va tiéu hoc, gido vien tiéng Anh ducc sdp x&p dé Idp ché tréng thigu
gido vien ngay cd khi ho khong do trinh do day tiéng Anh hodc chi phu
hop day tiéng Anh cho mot nhém éi khac. Cé thé ho khong duse dao
tao hodc khong co kinh nghiém su pham 6t nhét nhu ban mong muén va
chinh ho cong muén nhu thg dé day dé con ban.

Cach tro givp 16t nhdt la ban va nhang phy huynh khac dé nghi phéi
hop vai nha trusng dé hé tro gido vien cia con ban tham gia nhang
khéa tap hudn boi dusng va nang cao nang lyc chuyén mon can thigt,

Nhin chung, gido vien dy cé thé la mot gido vien rét gidi, bdi vay tét
hon nén giup ho nang cao trinh do nghiep vy, tu do lam loi cho cé nha



frusng. Néu nha trusng va gido viéen nhan dugce sy hé tro tich cuc 1 phia
ohu huynh, ho s& nd lyc hon noa dé mang lai nhiong két qua dac biét
them cho trél

SG dung tai lieu hoc tap hieu qua hon: Nhong tai lieu st dung &
frusng co thé khong dugc thiét ké dya tren phuong phap hoc tap 8t nhét
déi vai tré. Chung co thé t6i nghia, khong hieu qué hoac thigu sy lap lai
can thigt. Nha trusng thusng khong mua tai lieu danh cho méi bac lop
ma dung lai nhigu phan cia nhang chuong trinh khac nhau dé tigt kiem
tien, bdi vay két qua tu nam nay sang nam khac rét khong dong deu.
Doi khi gido vien ty chuan bi tai lieu hoc cia rieng minh. Viec nay co thé
kich thich sang tao nhung dé dan dén finh trang tai lieu hoc mang tinh ty
ohdt, khong theo he théng. Doi khi cac gido vien thich ty soan gido an
cGa minh, bdi vay ho si dung nhong tai lieu chuyen mon nhung khong
theo mo hinh da dugce dé xudt. Ho cé thé chi st dung mot phan chuong
trinh dé tranh phdi mua phan con lai. Tdt ¢ dieu nay cé nghia la hoc
sinh khong ducc hoc chuong trinh mét cach dung dén.

Hoc sinh

Thanh vién trung tam cba nhém la hoc sinh. Nhong hoc sinh nhd tudi
co thé chua thyc sy hiéu tai sao tiéng Anh lai qud quan trong véi moi
ngusi xung quanh nhu vay. Chung chi ding & gita va cd gdng hét suc.
B&i vay su hd tro tu phia gia dinh s& mang lai mot s& tac dong rdit 16t.
Tré s& thay rang chung co thé nhan dugc sy givp da khi can. Tré sé nhan
dugc sy khich le, nhét la trong nhong giai doan khé khan nhu hoc doc
tiéng Anh. Sy hé tro tU phia gia dinh cong dem dén co hoi thanh cong
frong viec hoc tiéng Anh ngodi frusng hoc.

Gia dinh



Thanh vien thu ba trong nhom la gia dinh. Hé tro tu phia gia dinh ¢
thé tao ra sy khac biet 16 ret. Vay chinh xac ban cé thé lam gi dé giup
frée Ban co thé hé trg viec hoc cia con ban & trusng. Nguyén tac dau
tien dé givp con ban hoc & trusng la gico ti€p hieu qua hon va thusng
xuyén hon gita gido vién va phy huynh. Ban cé thé yeu cau trusng cia
con ban chudn bi nhang cuéc hop phy huynh dau nam hoc dé gidi thich
vé chuong frinh tiéng Anh va néu ra cach thic phy huynh cé thé hé tro
con minh hoc 16t. Gido vien cing co thé sdp xép mot budi biéu dién
bang tiéng Anh hai lan mot nam dé phy huynh tham gia va xem con ho
da gén bo vdi tiéng Anh & trusng nhu thé ndo.

Khong phdi trusng nao cong chudn bi nhong budi hop thusng xuyen
kieu nay, bdi vay sau day la mot sé budce ban cé thé thyc hien:

e Tim hiéu xem con ban hoc chuong trinh néo & trusng va co nhang
cho dé gi. Xem lieu chuong trinh @y ¢ thiét k& mot hé théng hoc
song song & nha hay khong hoge fim moét chuong trinh hoc & nha co
nhong chi dé tuong ty dé con ban dugc tiép xuc vdi tieng Anh nhigu
hon.

e Hay kiém fra xem con ban dang tién bo nhu thé nao. Hay héi xem
con c6 thé lam gi va chua thé lam gi. Héi xem con c6 thich thy véi
viec hoc tiéng Anh va tham gia trong céc budi hoc khong. Hay kiém
fra xem gido vién co ghi chép theo déi qua trinh tién bo cia con hay

khong.

e Hay hdi gido vien vé céch con ban hoc thé nao cho 16t nhat — con
thich ngdi yen va cham chu vao cuén sach hay chay nhdy va vé tay
hoac lam tro2 (Ban cang cé thé dp dung kinh nghiem cia gido vien
déi pho véi nhang dua tré dé giup con ban hoc & nhal).



e Hay danh thai gian dén trusng xem céc budi biéu dién dé nghe cac
con hét hodc xem cdac con dién kich bang tiéng Anh.

e Hay thé hién cho con ban va gido vien biét rang ban rdt tran trong

cong viec ma ho dang lam.

Phan nan thi dé, thuc ép tré qud muc ma khong ¢y lam chung lo
[dng, béi 18 cong d& nhu vay. Néu dung lai suy ngdm véi tu céch la cha
me hodc nhung ngusi hd trg, thi chung ta deu nhan ra rang dp lyc ve két
qua trong tiéng Anh hay trong bdit ci thu gi trong khi con ban chi dang
hoc tiéu hoc la dieu chung khong he mong muén.

Né&u chung mét ty tin hogc cam thay khong thé dat dusc ky vong cia
ban hay cia gido vien & do tudi nay, chung co thé khong chiu hoc mon
nay. Néu chua hoc len cdp 2 ma tré da ghét tiéng Anh thi thyc sy rét
kho loi kéo chung hing thu 11é lail

Dudi day la hai y tudng mang tinh xay dyng co thé thuc ddy nang luc
cba "nhom”: Cac I6p hoc phy dao va lien két vai trusng nude ngoai.

Cac lop hoc phu dao

O mot s6 nudce, ngusi fa thusng gii con em dén nhong 18p phy dao
tiéng Anh. Nhong I6p hoc nay co thé cung cdp them co hai tigp xuc vai
tiéng Anh va lap lai cac tu khéa dé xay dung nhang con dusng quan
frong déan dén bo nhd dai han. Tat nhien tré thusng khong thich tho vai
chuyen hoc them, vay thi tai sao khong héi xem cac I6p hoc nay day
theo chuong trinh gi. N6 dién ra nhu thé nao2 N6 cé nhigu mau séc vui
nhon khonge N6 cé bao gom nhing hoat dong séng tao khién cho tré
cém thdy dang chai hon la dang hoc hay khonge Néu co, day cé thé la
mot fréi nghiém hoc tiéng Anh tich cyc khac.



Lién két véi truong nudc ngoai

Mot cach hé tra tuyet vai khac do la khuyén khich trusng cia con ban
lien két vai trusng nudc ngoai. Day thyc sy la dong lyc dac biet cho cac
em hoc sinh cudi bac tiéu hoc. Chung co thé st dung tiéng Anh dé giao
ti€p véi nhang dua tré bang xuong bang thit & mot ngoi tfrusng ¢ thuc &
mot dét nuse khac — khong nhat thiet phdi la nude noi tiéng Anh. Véi
cach nay, cac em sé hinh dung ducc o rang myc dich cla viec hoc

tiéng Anh.

Digu nay co thé rét quan trong, vi day chinh la do tudi ma mot dua
fré co thé dung viec hoc ngoai ngu kiéu “hoc cho vui” va fim kiém mot ly
do thyc t& hon dé tiép tuc hoc tiéng Anh.

Lien két véi trusng nudc ngoai s& dem dén cho nha trusng them mot
m&i quan hé va cac phy huynh tich cyc co thé hé tro cho nhaong gido
vien ban ron bang cach thiét lap nhong két néi va lien lac can thigt thong
qua mang infernet dé viec nay cé thé thanh cong.

Nhong phan thudng cing rét t6t. Ngay lap tic, & truong cac em co
ly do dé viét ve nhong hoat dong cudi tuan cla minh bang tiéng Anh.
Chung co thé gui thu dien 1 (e-mail) thong bdo tin tic cho mot ngusi ban
& mot dét nude khac hogce them né vao ban tin dién 10 hang tuan cia
nha truong, sdn sang gui 16i mot ngoi frudng lien két & nudc ngoai. Viec



nay cé nghia la viét nhong e-mail gui ra nudc ngoai noi cha “e” la viét
cho English (tiéng Anh)!

Tiéng Anh khong chi dung dé viét vé chuyen & trusng. Nhu chung ta
da théy, tiéng Anh la mot ngon nga, béi vay nd la mot cach dé thé hien
nhong trdi nghiem & méi [ua tudi trudng thanh cia ching ta, cong giéng
nhu tiéng me dé. Néu tiéng Anh chi thé hién nhang trai nghiem & truong,
thi né chi lien quan dén mot nba cude séng cia con ban.

Trong thé gidi thyc nhang tU tiéng Anh xudt hien khdp noi: faxi, lift,
exit, pod, pad, phone, laptop, web, net, star,... Tré nén ducc ti€p xuc
va fréi nghiem vai tiéng Anh nhu la mot phan ty nhien cla cuoc séng
cang sém cang 16t dé chung cam thdy thodi mai véi digu do. Sau nay,
viec biét tiéng Anh co thé trd thanh — va luon luon — mot digu rét déi ty
nhién.

Tré em co thé tién xa hon néu chung tiép xuc vai tiéng Anh ngay 1U
nhong nam thang dau dsi khi con & nha, hoc di tiét hoc & trusng va tigp
tuc ducc hd tre bdi viec hoc vui vé & nha trong suét cée nam hoc.

Phuong phap “nhém” la cach t6t nhét dé dat ducce thanh cong trong
tiéng Anh. Trusng hoc, hoc sinh va gia dinh cung két hop véi nhau dé
tao ra moét con dusng nhanh nhét dat t6i trinh do thong thao tiéng Anh.

Sau khi quan sat cach phy huynh cé thé hé trg viec hoc hanh cia con
& trusng, gic la luc xem cach ban co thé givp con ban cé them co hoi
hoc tap & nha.






Ho tro con ban hoc 6 nha nhu thé nao?

‘ huic!
. n rat hanh P
Hanh phuc: co A
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Co nhigu cach hé trg con ban hoc tai nha. Bung lo lédng néu ban
khong thé ndi tiéng Anh. Ban vén cé nhigu cach hd tro quan trong khdc:

® [am ngusi ham mo cudng nhiét nhdt cia con ban.
e Cung chai nhong tro choi hoc tap véi con ban.
® [ya chon nhaung hoat dong phu hop véi tinh cach cia con ban.
e Giup con ban dat myc tiéu cho ban than.
Ban cong co thé giup néu ban noi dugce tiéng Anh, nhung trong

frusng hop nay van co nhong cam béay can tranh.

La nguoi ham mo!



Ngay hom nay ban cé thé bat dau hé trg con bang cach don gian la
iré thanh ngusi ham mo cudng nhiét nhét cia con banl Dusi day la 5
dieu can ghi nhé danh cho nhong ngusi ham moé tuong lai:

o Khuyén khich con ban va dung tao dp luc phéi lam 16t hon ki
vong & méi giai doan.

e Danh thsi gian ladng nghe nhong cum tu tiéng Anh mdi tuan
nay, cho du ban cé hiéu ching hay khong.

o Khen ngsi méi lan con ndi tiéng Anh, ngay ca khi luc dau
khong ducc 16t cho lam.

e Hanh dién khi con ban hoc dusc nhong tht ma ban khong
bigt. Hay thé hien rang ban rét ty hao khi nghe con ban noi
tiéng Anh!

e Hay hat cung con nhang bai hat hode nhong bai vé néu con
ban yéu cau ban lam thé — va hay chia sé niem vui nay!

Nhu da nhdn manh & trén, cach hé tro quan trong nhdit la khich le va
khen ngoi né lyc cia con. Ban co thé bién tdu nhang I6i khen dé phu
hop véi muc do 6 géng cla con cong nhu nhing thanh tich khac. Bung
c6 lic nao cong chi néi rang: “Tuyet vail”. Tré sé nhanh chéng nhan ra
rang loi khen dé chdng tuong xing véi muc do nd lyc khéc nhau ma
chung da bd ra, do dé 161 khen s& mdéit di gia tri. Hay dong tinh khi tré
thG lam mot viec gi do t6t, hay khen dac biet khi tré thyc hien ducc viec
gl do ma trude dédy khong lam ducc va hay dé danh Isi khen ngoi tuyét
d&i cho mot chién théng thyc syl



Cung choi tro choi hoc tap

Toi thusng nhan dugce 151 gép v 1 nhing ngusi 6ng ngusi ba dang
cung hoc mét chuong trinh hoc tai nha véi diéa chau bé bong cta minh.
Ho tam sy vai 16i réing khi cung nghe véi chau, thyc sy ho cong hoc ducc
mot it tiéng Anh. That la tuyet vail Cung nhau trai nghiem khién viec hoc
tap thém phan dac biét d&i vai ca hai phia.

Sau day la mét s& y tudng vui nhén khde ban cé thé chia sé vai tré &
cdc do tuéi khdc nhau:

® Ban co thé chia sé nhang cum tU nhdt dinh nhu mot ma bi mat: Hay
ndi, “let's go” va di dao cung nhau.

e Hay chinh tong giong tiéng Anh cuc ky cdn than va néi: “You are a

very good boy/girll".

e S dung mot cau ndi thong dung tu mét b phim hoat hinh trong
nhang finh huéng nhdt dinh nhu “Oh no! What will Mom/Dad say2”

e l&ng nghe nhong cudc phdng vén than tuong ngusi nude ngodi cla
con ban trén mang intemet, vi dy nhong ngoi sao bong da hay ngo
sao nhac pop. Thao luan xem ho néi nghe nhu thé nao va ho da si
dung nhaong cum U nao.

e Hay cung chai nhang tro choi tiéng Anh tren dia CD va xem ai
thdng.

e Hay chu y khi con ban tién bo va cung nhau an mung chuyen do.
(Co thé don gidn va hoi ngs ngdn mét chit nhu cung nhau nhay mot
dieu dien 1o véi bai hat yéu thich cia con ban néu chung hat ducc



vai cau dung. Quan trong la phai chu y, cong nhan va cung nhau
chia sé khodnh khéc hanh phuc.

Con nhieu cach khac dé gia tang niem vui va mot khi ban da nght
dén viec cung con trai nghiem tiéng Anh, ban s& ndy ra rdt nhigu v tudng
cGa rieng minh.

Chon nhiing hoat déng phii hop véi tinh cdch cua con ban

Hay luon chu y dén tinh cach cia con ban.

Ngon ngt la mot céch thé hien chung ta la ai va cach ching ta d6i
X0 vai ngudi khac. Moi ngudi noi tiéng me dé theo céch cia rieng minh
dé thé hien nhong gi ho cédm nhan, vay thi tai sao viec ndi tiéng Anh lai
khong nhu thé chue

N&u con ban la mét dua tré tram lang va chi néi nhaong gi can ndi,
thi chung ta nén cho phép chung thé hien minh theo cach dé khi noi
tiéng Anh. Néu con ban ndi nhigu — cé thé hay néi dua hoac mac 16
ngU phdp vi chung qud ban truyen téi thong diep cia minh dén ban — thi
chung cung sé c8 thé hien minh theo céch do khi ndi tiéng Anh. Yeu cau
chung tr& thanh mot nguasi khéce khi st dung ngon ngo khac chi khign
chung cém thdy khong thodi mdi véi tiéng Anh ma thoi.



Pe cuong hoc tap va cac kenh gidng day coé xu hudng he théng hoa
viec day tiéng Anh. Dieu do co diém 16t cia no, nhung viec ty thé hien
minh la vé “ban than” va con ban la duy nhdt.

B&i vay chung ta bat dau bang cach nght vé con ban — con ban 1o
ai nhu mot cé nhan va cach con ban thich st dyng tiéng Anh nhét. Cau
ir& 51 cho hai cau hdi nay sé dan con ban dén con dusng thanh cong
frong tiéng Anh.

Tinh cach va s& thich cia con ban sé thay déi qua nhong nam hoc
tiéu hoc. Vi vay, cach hoc tiéng Anh cia chung cong nén thay déi cho
ohu hop. Nhang dua tré con rét nhd thusng higu dong va can hoc thong
qua cdac hoat dong thé chét. Sau do, chung co thé thich nhang tro choi
fren may tinh hogc cuon minh trong ghé doc sach.

Nhieu bac phy huynh ghi chép lai tién bo cia con ho qua méi nam.
Cong nén co mot cudn s ghi chép vé nhong thay déi trong 6 thich cia
chung. Sau do, ban cé thé nght t6i viec nhang s thich mai da éanh
hudng dén hung thu hoc tiéng Anh cla tré nhu thé nao va gio cho cha 'If
(Viét t&t coa ‘Interest” — Hung thu) & dung vi tri trong vong xody frén 8.



Ban co thé si dung bang méu & cudi sach dé theo doi sy tién bo cia
con ban.

Giup con dat muc tiéu
Hau hét tré em déu thich nhong muc tieu va thich cédm gide khi cham
dén dich. Doi luc ching chi can mot chut tro givp dé bét dau.

Neéu ban cé thé giup chung dat ra nhong myc tiéu lien quan dén sé
thich cda chung & nha, thi khé nang thanh cong cang I6n. Béi véi nhang
dua tré ham thich thé thao nhu bong da, bong 18, thigt lap muyc tieu higu
dugc trang ghi 1 s6 cia mot doi bong nusc My hode doi bong quéc té
ndi tiéng va so sanh nd vai trang ghi 1 s8 trén trang web cia mot doi
bong dia phuong la moty tudng t6t. Véi nhong dua tré thich mua ba lé,
tai sao ban khong thd fim nhang phien ban don gidn hoa cla nhong cau
chuyen vé& mua ba & dugc trinh dién nhigu nhdt bang tiéng Anh2 Ban ¢
thé dat cho ching muc tiéu la hiéu — tham chi ké lai — cau chuyeén ba le
yéu thich cla ching bang tiéng Anh.

That tuyet vai khi viec hoc tiéng Anh theo s& thich s& sdm gop phan
vaio viec hoc tiéng Anh khai quat bang céch xay dung long ty tin. Néu
ban cé thé gitp con ty tin, ban sé dat ducc thanh cong lonl

Doi khi tré bi tac tai mot diém nhdt dinh trong qud trinh hoc tiéng Anh
va viec nhanh chong vust qua chudng ngai vat nhu vay rdt quan trong.
Néu ban théy minh khong cé khd nang gidp de con, ban co thé lien he
v&i gido vien dé nhs ho chu y mot s8 chéd hodc hdi ho xem lieu chuong
irinh hoc co hai khd khong. Ban caong ¢ thé xin lsi khuyen coa ho ve
cach khdc phyc nhu thé nao.



Doi luc, co thé kha hou ich néu tiéng Anh nghieng ve gidi tri hon la
gido dyc. Hay tht mai mot vai ban hoc cia con dén nha xem mot bo
phim danh cho thiu nhi bang tiéng Anh. D&i véi chung, phan tiéng Anh
gidi tri it quan trong hon cau chuyén mién la chung da biét cét truyen, vi
valy chung co thé chi ngodi lai va tan hudng trai nghiem do — cang wui
hon néu chung cung nhau thudng thic mét bua tiec nho nhd ngay luc do!

Mot khi con ban da yéu thich tiéng Anh 1ré lai, ban co thé dat ra
nhong muc fiéu mai va xem xét gia tang phan thudng cho phu hop.

Ban cong co thé giup néu tiéng Anh cia ban khd, chi can tranh méc
sai lam.

Dudi day l& mét s8 y tudng 16i cdm thdy hou ich khi con gdi t6i hoc
ti€ng Dic, mot ngdn ngt ma 16i cong khd gidi. Hay xem ban cé thé dp
dung y tudng ndo:

e Tranh sda 161 qua nhigu néu con ban ndi tiéng Anh khong ducc
chuan. Viec nay thyc sy co thé khién con ban nan chi.

e Hay van dung kién thuc cla ban dé gia tang sy hai hude, cé thé la
nhong cau ndi thong dung, thay vi khoe khoang minh gidi hon con.

e Dau tien hay hdi xem con ¢ thich ban day cho mot “cum tu méi thu
vi” thay vi ép dat, bat buoc con phdi hoc hay khong. Con s& nho
cum tU do t6t hon néu ban lam nhu the.

o Khuyén khich con fim céch thé hien digu chung mudn noi bang cach
st dung U ngU cba rieng chung thay vi dua ra gidi phap sén cé cia
ban. (Gidi mot ngoai ngu cé nghta la luen tan dung hét nhong thu
ban biét cong nhu hoc nhigu cym 1 hoan hdo hon noal).



e Thinh thodng, hay hdi con nghia cda nhang tu mdi tfrong bai tap vé
nha va dé ching gidi thich nhung tU dé cho ban. Hay khen ngai néu
chung giai thich nghia t6t, ban khen ngoi cach con gidi thich chu
khong chi kiém tra xem chung noi dung hay khong. Viec nay givp
khuyén khich tré hon rét nhieu.

e Hay th¥ thay déi finh hudng ndi tiéng Anh cia ban va con dé cho
khong khi vui vé. Thi goi y mot noi néi chuyén bang tiéng Anh ty
nhien hon, nhu la cung nhau di dén mot nha hang chuyéen do an My,
goi mén bang tiéng Anh hodc di xem mot tran bong 16 va gid va la
mot binh luan vien thé thao noi tiéng Anh!

Cuéi cung nhung khong kém phan quan trong, ban cé thé thusng
xuyen hoi y kién con vé cach ban hé tra con hoc tiéng Anh dé cd hai
cung chia sé nhang y tudng tuyét vail

Tat c& nhong sy fre gidp nay sé tao ra moi frusng hoc tap phu hop,
nhung ban van can phdi mua tai lieu hoc tap dé giup con hoc mot cach
hé théng hon.






Luu y khi lua chon tai tiéu hoc 0 nha cho con

Bét ké ban co ndi tiéng Anh hay khong, viec fim tai lieu phu hop cho
con ban hoc tiéng Anh & nha van chéng dé dang gi.

Tt cé cdac chuong trinh hoc deu quéng cdo rang ching la t&t nhét,
vui nhon, chuyén nghiep va dugc thigt k& bai ban.

Vay thi lam thé nao ban cé thé phan biet duse céi nao thyuc sy co ich
hay cdi nao chi la nhang tro gidi tri vé vdn, chdp va va duge gén mac la
mot chuong trinh gido dyc?

Dung lo léng, ban cé thé kiém tra mot s6 diém nhdt dinh. Sau day la
danh sach 5 cau hdi hang dau cia tei dé ban chudn bi t6t hon:



1. Tai lieu d6 coé di theo mot |6 trinh bai ban khong?

2. Tai lieu do co dugce viét rieng cho viec day tiéng Anh hay chi xao
xGo tU nhang tai lieu danh cho myc dich khac?

3. Tai lieu d6 cé ghi rd nhém tudi hode trinh do cy thé khong®

4. Tai lieu do co di kem hudng dan hoac chi dan gidp phy huynh va
hoc sinh khai thac t6i da khong?

5. Tai lieu do co nam trong khoa hoc hay khung chuong trinh nao
khong?

Dé trd 51 nhong cau hdi nay, ban cé thé truy cap vao trang web dé
bigt them thong tin chi tiét vé cong ty hodc sdn phdm trude khi mua. Ban
cing co thé fim thdy nhang loi binh luan cia cac phy huynh khac.

N&u chi méi bat dau xem qua, ban cé thé tim thdy mot I5i gidi thieu
6t & daue Co & ban sé nght dén nhém bao gom “trucng hoc, hoc sinh
va gia dinh”. Ban c6 thé hdi nha trusng hoac con ban xem chung thich
lam gi va thich hoc nhu thé nao. Ban cé thé nght vé nhaong khung chuong
irinh con thich hoc. Hay nghi dén do tudi cia con va lieu con da biét
chut tiéng Anh nao chua. Sau do, ban co thé dien vao bang tom tét
ngdn dudi day va git no dé tham khéo khi bude vao me cung nhang san
phém bay ban trong clia hang hodc tren mot frang mang.

Béng tém 14t ngdn v& con ban...

~

Tén:

Tuéi:

Trinh do tiéng Anh:



Tim tai Liéu hoc tap phiy hop voi do tudi va trinh do tiéng
Anh cua con

Sau khi da dien vao bang tém tat ngdn trén, ban co thé xem xét cach
fim tai lieu hoc tap phu hop véi do tuéi va trinh do tiéng Anh cia con
ban.

Tdt c& cde chuong trinh hogic céc tai liéu hoc ta@p tai nha ban mua
can luu y 2 diém rét quan trong. D6 la:

e Tudi cia ngusi hoc.
e Trinh do tiéng Anh cla ngusi hoc.

Thusng thi thong tin béen ngoai bao bi san phédm hay tai lieu khong
ghi 16 do tudi hodc trinh do tiéng Anh cia ngusi hoc. Bai khi, nhom tudi
rdt rong, ngay cé khi chuong trinh hoc rét ngdn. Vi nhu thé thi cang co
nhiéu ngusi mua san phdm hon.



Day la hai diém rét quan trong vi néu 1ai lieu hoc khong do thy vi
hodc qud phuc tap, con ban sé khong st dung chung. Néu chuong trinh
hoc bat dau & cdp do qud don gidn, con ban s& cdm théy nham chdn.
Néu n6 & trinh do qud cao, con ban sé khong thé hiéu ducce noi dung va
ngung st dung né. Ban sé tieu t6n tien bac va con ban s& khong mudn
th hoc tiéng Anh & nha noa.

Vi dy, néu chuong frinh hoc la danh cho tré 7 tudi, nhung gia st cac
em & do tudi dy da hoc tiéng Anh & trusng méu gido hodc trong nha
trudng dugc hai nam, thi nhu vay la qud khd cho mét dua tré 7 tudi mai
chi bat dau hoc tiéng Anh & trusng. Tuy nhien, néu né danh cho hoc sinh
/7 1uéi khong bigt mot chut tiéng Anh nao nhung tré lai biét tiéng Anh kha
kha roi, thi nhu thé la qua dé va nham chan.

Thach thuc cia ban la fim mét chuong trinh hoc co luong tai lieu mdi
va do kho phu hop véi s6 thich va trinh do tiéng Anh cia con ban & méi
giai doan.

Hoc theo s thich

Trén thyc t&, thi thach do co nghia la ban phdi lua chon mét chuong
irinh hoc tiéng Anh & nha cé fai lieu hoc dua tren cac chi de gay hing
thu véi tré & mdi do tudi khdc nhau.

S& thich & méi nhém i tU nhd dén 10 tudi thuong kha khac nhau
bdi vary viec dam bdo chi dé hoc tiéng Anh phdi phu hop vai s& thich
cba fré & mdi do tudi la vu tien hang dau. Sau do, ré sé tap trung tham
gia va tan hudng hoat dong ma khong dé v la dang thuc hien hoat dong
v3i tiéng me dé hay tiéng Anh noa.



Dieu do cong cé nghia la céch tré thé hien ban than bang tiéng Anh
dugc ki vong nén phan éanh cach chung thé hien ban than bang tiéng me
dé, ngay cd& khi vén tu vung va cdu tric tiéng Anh ma ching st dung
khong phuc tap bang. Dai khdi la, mot dua tré 6 tudi sé khong st dung
ngon ngd em bé va ndi vé nhang chi dé em bé chi vi nd mdi bat dau
hoc tiéng Anh. N6 s& st dung nhang U don gian dé ndi vé nhong cho
de minh thdy thd vi gan day, nhu la du hanh v try.

Tuong ty, nhang dua tré qud nhd khong thé noi dusce nhaong cau tron
ven bang tiéng me dé va co 1& sé chi phan hoi bang met hoace hai tu.
Chung fa cong chi nén ki vong fré lam dugc nhu thé trong tiéng Anh. Ca
noi dung va trinh dé ngon ngt déeu can phdi phu hop véi méi dua tré.

Dudi day la 3 finh huéng khdc nhau trong tiéng me dé:
B&: Nhin xem con ngya vén nay!

Con: Ngya van.

B&: Con ché dang chay kia con.

Con: Chay, ché.

B&: B& dua cho con quéd tdo nhé?

Con: DPuaq, tdo.

Cha me st dung mét cym 1U fron ven, bdi vay dua con van nghe
dugc toan bo cum 1 do, nghe dusc mach I5i noi, am thanh va cdu truc
ngt phdp cla toan bo cum tu. Dua tré da hiéu duge y nghta cla nhong
am thanh do, nhung van chua st dung duge mot cum tu hoan chinh dé
dap lai, vi ching chua dat dén trinh do néi do. Chung ta co thé ap dung
mo hinh hoc tap nay khi len k& hoach cho con tiép xuc vai tiéng Anh tu



khi con rét nhd. Chung ta néi nhang cum 1 don gidn, chinh xac va hoan
chinh trong khi nhan lai phéan hoi it hon.

Bay gic hay cung xem xét vi dy ddi vdi tré [6n hon mdi bat dau hoc
tiéng Anh. Tré tU 6 dén 10 tudi da ndi nhing cau hoan chinh véi cdu
fric chat ché bang tieng me dé, nhung trong vi du nay, chung van chua
hoc ducc di tu dé co thé ndi duge nhu thé trong tiéng Anh.

Chung ta khong thé ki vong tré ndi tiéng Anh luu lodt néu ching véan
chua trdi qua qua trinh xay dung vén tu vung dan dan. Tuong ty, chung
ta khong thé ki vong tré van yeu thich tiéng Anh néu chung ta chi duy tri
sy chu y cla tré bang nhang noi dung qué don gidn hodc qua tré con.

Dé day tré tu 6 dén 10 tudi nhing tU co bdn, chung ta chon nhang tu
m& chung thich. Chung ta cé thé nhanh chong khuyén khich tré si dung
nhang tU nay trong nhang cum tU don gidn, vi chung da co ky nang ngén
ngt dé ghép cac am thanh nhong tU va cum tu dé thé hien ban than
frong tiéng me dé. Sau doé, chung ta can phdi tao co hoi cho ching
dugc sang tao véi ngén ngt nhanh nhét co thé dé giup fré duy tri dong
luc hoc tap.

Hay 18y mot danh tu, mét dong tu va mot vai Khuy ngon tu can thiét
khac trong tiéng Anh dé tao ra mot cau lien quan dén chu dé yeu thich
hien tai cia chung.

Hair — black = my —is > My hair is black (Toc 161 mau den).

Néu chung ta day tré them mot vai tu noa thi fré cé thé choi vai tieng
Anh nhu vdi tiéng me dé.

My hair is brown (Téc t6i mau nau).



Hay dua cho tré mot mau noa, pink (mau hong), chung cé thé bién
fGu cum fu nay.

Tré van cam thdy y tudng vé mdi téc mau hong buon cusi, bdi vay
mot 1 méi sé bién mot bai tap nham chén thanh mot bai tap say meé va
day sdc maul Chung ta co thé khién cho néi dung, trinh do ngon ngo va
sy hai hudc phu hop véi nhém tudi ma chi can bd mot chut cong suc len
k& hoach.

Néu ching ta cé thé nhanh chong thu hit dugce tri tudng tuong tich
cyc cla fré, thi dieu do sé giup ldp day khodng céch gita trinh do tiéng
Anh thdp hon va cdp do sé thich tri tué trudng thanh hon cia chung.

Dudi day la mét vi dy cho nhong ngusi lan dau doc tiéng Anh
khodng 6 tudi. Trinh do ngon ngo cé thé van con don gidn vé mat cdu
fréc va tU vung néu chung ta khai gai ching st dung tri tudng tuong dé
[dp day khodng cach. Sau day, ching ta co thé thuc hanh véi cau
chuyen vé con ca.

Thong thusng chung ta hay viét nhang cau nay bén dudi moét loat
nhaong buc anh dé gidi thich y nghta.



Tém lai, nhong buc tranh minh hoa sé cho ching ta thdy mét con méo
gay go, déi meo trong vusn. Chung ta nhin thdy mot con cd fo trong ao
vusn. Roi con méo cong nhin théy con cd to va mot buc anh cho thdy
con meo dang luon vong quanh ao, cham cham nhin con ca. Ching ta
khong can nhin thdy khodnh khdc con méo chop dugce con cé va ngdu
nghién no. Hay dé cho tri tudng tuong cia tré lam viec. Chung ta chi
can nhin thdy mét con méo béo, thda thue dang usn minh dudi ndng
trong buc hinh cudi cung & cudi cau chuyen. Vi mot chut tri tudng tuong,
chung ta co thé ké mot cau chuyén st dung nhong tu rét don gidn ma tré
c6 thé ty doc. N6 co mé dau, hanh dong, két thuc — va khién tré dong
ndo mot chut!

Neéu ching ta cé thé két hop trinh do ngén ngo va sé thich phu hop,
thi ngay cé nhang dua tré In hon cang co thé vui vé hoc tiéng Anh ngay
tu khi bt dau. Sau do, ching sé co dong luc hon dé phat trién nhang ky
nang tiéng Anh cho dén khi trinh do tiéng Anh cia tré cé thé bat kip,
hodic it nhét la tiem can, vai trinh do tiéng me dé.

Lam sai thi tré s& mat di niem hing tho. Lam dung thi ban ¢ thé giup
con tién nhanh dén trinh do luu lodt.

Chuong trinh hoc

Ban ¢ thé quyét dinh chuong trinh nao la 16t nhét cho con. Do co thé
[ mot tro chai trong dia CD day tiéng Anh o lien quan t6i bong dg,
hodc mot bo phim vé nhing vo cong ba lé tré. Hoac, ban cé thé lya
chon mét chuong trinh dai hai hon dé dém bdo con ban biét t6t ca mau
séc va con s6, do an va con vat cong nhu nhang myc tU vung dé doc,
viét va vé. Hoac ban ¢ thé tim kiém nhang cau chuyén va cac bai hat
song ngu dé tré hiéu dugc nghia cia mdi tu khoa. Cach nao cong ducc



mién & c& trinh do tieng Anh va chd dé deu phu hop véi nhu cau cia
con ban.

Gis day, tai lieu hoc & nha deu dusce trinh bay theo hinh thic cac
phuong tién fruyen thong. Néu ban chua chdc chdn phuong tien nao sé
ohu hop véi con ban nhét, hay lua chon mot phuong tien ban cédm thay
thodi mai, bdt ké do la mot cuén sach hay mot dia CD, mot bo phim
hoat hinh hay mot dia CD va hay thi cung véi con ban. Thusng thi frong
nhong nam dau dsi, con ban hay lya chon nhing thd ma chung théy ban
yéu thich.

Nghe nhung dia CD audio khi di xe la mot y tuyet vai, bét ké hanh
trinh dai hay ngén — vi ching da bién mot viec tét yéu thanh mot co hoi.

Nhong clip trén tivi hay tren dia DVD co thé hou ich trong viec ldp
day khodang tréng thai gian trong khi chudn bi boa t6i hode duge coi nhu
& mot “bua tiec” nho nhd dé vé ve mot dua tré sau khi tédm khi ching

sé@n sang di ngu.

Nhaong chuyén gia gido duc cong khuyén khich st dung sach. Cung
nhau doc nhang cudn sach thyc sy van ducc coi la mot cach 16t giup tré
ti€p thu 1 ngd ndi chung, ngon ngo va ky nang doc.

MGt sé-ri hay mot bo san pham?

Néu van chua chéc chdn sén phdm nao t6t, ban co thé thd mua mot
ohan frong mot sé-ri thay vi mua ca mot bo Ién, dét do. Mot s6 phy
huynh nght rang tien sé gidi quyét ducc vén dé, nhung khong phdi luc
ndo cing vay. Ban co thé thd mot phan trong seri do dé xem ban ¢é
thich cdu tric va chuong trinh cia né khong trude khi mua nhaong phan
con lai hoae mua goi hoan chinh.



Hay kién tri!

Mot khi da lya chon sén phém nao do, ban nén danh cho né co hoi
cong bang dé phat huy tac dung. No sé khong hieu qua néu van &
frong bao bi déng goi hay néu con ban chi st dung mot lan. San pham
dé nen co mot s6 husng dén veé tan sudt st dung va thai diém dé chuyén
sang phan hay cudn sach tiép theo néu nd la mot sé-i.

Mot trong nhong phan quan trong nhdt khi mua san pham la st dung
no thusng xuyén. Ban than viec mua ban khong ddm bdo cho viec hoc
tap va chung ta thusng tin tudng mot sén phdm dang st dung nhigu hon
gid tri thyc sy cia nd vi cam thdy nhu mot nd lyc méi lan chung ta ¢
gdéng st dung no.

Nguyeén téc cla viec hoc ngoai ngu la thyc hanh thusng xuyen. Méi
ngay mot it trong mot thai gian dai sé tao ra ky tich vi tré em xay dung
var luu tro nhigu tai nguyén ngon ngo frong bo nhé dai han (nhu da gidi
thich trusc dd). Mot meo hay la hay danh chdt thai gian viét mot ghi chu
fren hop hodc bia cudn sach vé lan cudi cung st dung dé ban co thé
kiém tra xem no co dugce st dung thusng xuyén hay khong.

Du ban lam gi, xin hay nhdé réing con ban co moét doi tai tuyeét voi.,
Pung cho con nghe nhing bén sao chép lau véi chét luong am thanh
kém. Sé chang givp duoc gi, trdi lai con lam con nén long. Néu con
ban thich nhong thd ban mua, ching sé dung di dung lai. Chdng phai
ban muén nhu thé hay sao, vi vay hay mua cho con tai lieu hoc ma
chung cé thé dung mai. That tuyet vsi néu chung mudn nghe di nghe lai
mot dia CD, DVD hoac mét clip dugc téi ve. Ching sé ty dong nhé dusc
toan bo phan loil



Lam thé nao dé giiip con ban tu hoc tiéng Anh?

Nhu hau hét cac mon hoc cia tré tfrong nhang nam fiéu hoc, can
ohdi can bang giva viec hoc tiéng Anh doc lap va viec hoc tiéng Anh
c6 sy givp dd cla ngudi Ién. Luon luon phdi giam st mot dua tré &
nhém tudi nay trong moét ching myc nao do, bdt ké ching dang lam gi.

Mot sé& tré cd thé bat dau tu hoc tu khi con rat nhd néu tai lieu hoc
tap dugc thiét k& can than va néu chung la méau ngusi thich nhang thi
thach cd nhan.

Bi quyét thanh cong nam & viec len k& hoach, chudn bi va sdp xép
thai gian cho céc budi hoc tiéng Anh & nha.

Lén ké hoach

Tré co thé hoc hoac chai mot minh trong méi budi hoc bao lau co thé
phy thuoc vao viec chung thich choi mot minh hay thich 6 ban choi
cung. Ban cing co thé xem xét dén viec lieu chung co ducc loi hon khi
hoc cung véi ban hogc nhang thanh vien khac trong gia dinh hay khong.



Hay luon chu y dén khodng thai gian tré cé thé tap trung & mdi do tudi
va ldy do lam can cu.

Néu ban dinh nghe, doc va xem cung con, hay c¢é gdng dém bdo la
ban toan tam toan fri cho viec do. Tré s& cadm thdy bon chon néu cu vai
ohut ban lai dung len ngoi xuéng dé xem xét cai no cai kia.

Mot k& hoach 16t cé the luen bat dau bang mot hoat dong cung nhau
va xem con ban thich nghi nhu thé ndo. Mot khi con cé vé thodi mai,
ban co thé hdi xem lieu con cd thich tu minh hoan thanh mot muc nhd
hay khong. Néu co, ban co thé ngoi lai dé con tiép tuc hodc di chd
khac. Néu ban di ché khac, hay déam béo rang ban s& quay & lai frude
khi con két thuc hoat dong doé dé con khong cam thdy chan nan khi phéi
chs doi ban va quay ra chai tro khac.

Chuén bi

Mot su chudn bi t6t cé thé giup ban dém bdo hoat dong nao ciong
dat két qud nhu mong dai. Néu ban xem qua trude tro chai, danh muc
noi dung dia DVD hoac k& hoach hoat dong thi ban sé hiéu dugc nhong
hudng dén va nhong Ioi ich can hudng t6i cia mdi hoat dong. Dieu dé
c6 nghia la khi bét dau cung choi mét tro chai nao do, ban cé thé cam
théy thich thu ngay lap tic. Chang cé gi dang nén long hon la mot dua
fré dang phdn khich sén sang hoc tap ma khong biét lam thé nao dé tai
chuong trinh vao may tinh!

Sdp xép thoi gian
Ban co thé kiém tra xem mdi hoat dong dugc thiét ké kéo dai trong

bao lau va dieu chinh vai thai gian tap trung cla tré sao cho nd khong
dién ra qud lau. Tét hon hét la danh ra 3 dén 5 phut hoc tiéng Anh méi



ngay va lam nhu thé hang ngay thay vi c& nhodi nhét cd mot bai hoc dai
khong thusng xuyén. Bay la cach hieu qua hon dé xay dung nam con
dusng tién t6i bo nhs dai han. Cong gidng nhu hoc choi mot nhac cy,
danh ra mot khodng thai gian ¢ dinh méi ngay sé& co ich. Viec nay
cing tao dieu kien cho con ban dé quén Iy thai gian cda minh. No sé&
tao cho con mét thdi quen, tham chi con cé thé con hoi ban khi nao
chung mai dugce hocl

Ban co thé nhan ra réng thoi quen t6t nhdt cia ban la ngoi lai voi
con bdt cu khi nao con xem qua tai liéu hoc mdi lan dau tién, sau do
hay dé con ty minh lap lai tro choi, bai hat hoac hoat dong dy. Vai cach
nday, con ban co thé cam thdy yén tam, ty tin va thich thy chia sé trdi
nghiem do véi ban cong nhu hai long vai thanh qué cé nhan.

Tré em thusng thich lap lai nhong tai lieu hoc tap don gian hét lan
nay t6i lan khéc hode hoc lai nhong tai lieu da hoc tu truse. Bung lo léng
— khong phai chung bi tut hau dau! Do la quy trinh ty nhien dé chung
kiém tra nhang gi da biét va cam théy an toan trong nhong linh vuc quen

thuoc.

Néu con ban lap lai mot hoat dong nao dé 5 lan, digu dé co thé
giup con ban xay dung mét con dusng ving chdc dan dén bo nhs -
cing giéng nhu cho 'R’ (Lap lai) trong He théng Ngon ngo Xody tron éc
da goi y!



Két tugn

Mon qua ciia tiéng Anh

Toi hi vong réing bay gis ban da dugc chuan bi 6t hon cho thd thach
giup con hoc tiéng Anh.

Ban cé thé st dung tom 1t nay nhu la mot hudng dan tham khao
nhanh dé nhdc nhd ban vé nam bude chinh giup tré hoc tiéng Anh:

1. Hay cho Hop Ngén ngo doc déo cia con ban co hoi t6t nhat dé
phdt huy tac dung bang cach cho con tiép xic véi tiéng Anh cang
sém cang 6t song hanh voi tiéng me dé.

2. Két hop tiéng Anh & trusng vai tieng Anh & nha dé tao ra mot nhém
hé trg hoc tap hoan thien xung quanh con ban.



3. Nang cao khé nang ghi nhé tiéng Anh cia con ban bang cach cung
cép va tao ra cang nhigu co hoi thyc hien theo He théng ngén ngo
xody trén &¢ cang tét.

4. Tang cudng niem dam mé tiéng Anh cla con ban bang céch khong
ngung fim ra tai lieu hoc tap phu hgp vai s6 thich theo lua tudi.

5. Co nhang cude gap gé thuong xuyen véi nha trusng va cung hudng
16 myc fieu la ddy nhanh qua tinh dat 16i sy luu lodt cia con ban
cho dén 10 tudi.

o -
| 0dn cdu

Ngay nay, tiéng Anh la mét trong nhang mén qua gido duc quan
frong nhdt ma ban co thé trao cho mot dua tré vi tét c& nhang ly do ma
ban da bigt — bdi vi nd khong chi la mot ky nang ma con la mot chiéc
chia khoa dé mé ra rét nhigu kenh thong tin, gico tiép, co hoi va viec
lam.

Tai sao khong danh cho cuén sach nay mot chd tren gid sach cia
ban, bén canh cuén tu dién tiéng Anh va nhang cudn sach husng dan
cham soc tré em nhie Sau do, ban cé thé tham khdao lai no & méi giai
doan phdt trién mdi cia con ban.



Bay git ban ¢ thé thoi lo ldng va hay budce nhong budce dau tien
cung con ban vao mét cude dai tiép can dé dang vai tiéng Anh vi cong

viéc, vi hoc vén va vi niem vui.

Bay gis dieu do thyc sy rdt tuyet vasil



Phu tuc: Bdng theo doi su tién bo ciia con ban

Viét

Lam viéc
mot minh

Thay doi
50 thich

Gdp gido vién
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DPé xem day da thw vién nguén tham khao, truy cap:
www.7LBook.com/Resources

DPé xem cac vi du va mau thdi gian biéu, mdi ban truy cap
www.7LBook.com/TimeBlock

Bay buwdc dé két ndi véi nha két ndi, mdi ban xem phan ti dién
thuat nglr

DiISC® la thwong hiéu da duwgc dang ky cua Inscape Publishing.
Puoc st dung v&i sw cho phép. Tat ca ban quyén déu duwoc bao
lwu trong d6. Vui long xem www.Everything DiSC.com dé biét thém
chi tiét.

Tién si Tony Alessandra va Tién si Michael J. O’Connor da viét Quy
tac Bach kim dé khai quat khai niém nay va nhiéu hon nira. M&i ban
truy cap www.The Platinum Rule.com dé biét thém chi tiét.

Céc vi du vé Tbéng quan goi gidi phap, xin vui ldng truy cap
www.7LBook.com/SoS dé biét thém chi tiét.

Cam on Howard Brinton.
www.7LBook.com/UltimateMemoryJogger

Pé& xem Ké hoach Giao tiép cla Rick, hay truy capwww.7LBook.
com/Plan

Gary Vaynerchuk, dam mé kham pha! Tai sao gi® 1a lic dau tw cho
Pam mé cla ban (New York: HarperCollins, 2009), 36 va dé xem
danh sach nguén tham kh&o, mei ban truy cap: www.7LBook.
com/Resources.

Business Network International (www.BNI.com) 1& mét t6 chirc két
ndi dwoc thanh 1ap b&i Tién si lvan Misner
www.7LBook.com/ForgottenStrategy

Xem tir Hinh 2-1 dén 2-4 & cudi chwong nay.

Pé 14y ban sao cua Hé thdng tiéc tan gia cia Michelle, truy cap
www.7LBook.com/HousewarmingParty

Xem vi du vé Quyén sach Phwéc lanh, vao trang: www.7LBook.
com/BlessingsBook

Hop thw thoai, xem bang chu thich

Bai thwc hanh “Lam ngay bay gi¢” dwoc dang tai trén trang:
www.7LBook.com/DoltNow

Vimala Rodgers, Chir viét tay ciia ban c6 thé thay dbi cudc ddi ban
(New York: FIRESIDE, 2000) va dé xem danh sach cac nguén tham
khao, truy cap: www.7LBook.com/Resources



2. Thiéu ta (Major): cap s§ quan ngay trén cip dai Uy

3. Trung Uy (Lieutenant): mét cap s§ quan trong quan déi, thwéng
chi huy mét trung déi.

4. Tiéu doan (Battalion): mét don vi quan sw ma phién ché cho cuéc
chién Viét Nam thwdng bao gébm 4 dai déi tac chién, mot dai doi chi
huy, va mét dai déi yém tro, tdng cong c6 khoang 900 nguei. Trung
d6i Manh H6 dwoc thanh 1ap trong dai doi chi huy cia Tiéu doan 1,
Trung doan b binh 327.

5. Sw doan du 101 (101st Airbome): mét sw doan linh du thuéc binh
ching bd binh, duoc diéu sang Viét Nam nam 1965.

22. Bo tw 1&nh Diéu tra Hinh sw (Criminal Investigationg Command):
mot don vi Quan ddi My co chi huy sé& tai Virgina, chuyén diéu tra
céac t6i ac chién tranh va nhirng sw c¢b hinh sy lién quan dén nhan
sw cua quan doi. Trwdc day dwoc goi la Sw doan Piéu tra Hinh sw
(Crimainal Invesdtigation Division).

6. Cao nguyén Trung phan (Central Highlands): mét ving nhiéu
thung liing séng, nui non va rirng ram tai Viét Nam, phan Ion tiép
giap Lao, va bao gdbm nhiéu tinh - trong dé c6 Quang Nam va Quang
Ngai - 1a dia ban hoat ddng ctia Manh Hé trong ndm 1967.

7. Lwu trir Qudc gia (National Archives): mét co’ quan cla chinh phu
My cé nhiém vu lwu gitr tAt cd hd so gidy to cda chinh pha, ké ca
cac tai lieu quan su.

8. Cong wéc Geneva (Geneva Conventions): b6 luat hanh xtr trong
chién tranh dwoc qudc té cdng nhan.

9. Chuyén vién (Specialist): mdt cap bac cao hon binh nhi, xac dinh
ngwdi do cd moét ky nang dac biét nao dé. Trong chién tranh Viét
Nam, cAp bac nay c6 4 loai: loai thap nhét la twong dwong véi cap
Ha sy (corporal), cdn may loai kia c6 thé dwoc chuyén sang thanh
Trung sy néu dwoc trao nhiém vu chi huy.

10. Trung sy (Sergeant): cap bac quan sw clia mét binh sy thwdng
c6 nhiém vu chi huy mét toan linh; 1a cap bac cao nhét cda linh
nghia vu.

11. M-16: loai siing trwdng tiéu chudn cta hau hét linh MY tai Viét
Nam.

12. Carbine-15: mét phién ban nhe c6 néng ngan cla sing trudng
M-16.



13. Chién binh Banh xe (Operation Wheeler): mét chién dich 75
ngay, ttr thang Chin dén thang Mw®i mét ndm 1967, & gan Chu Lai
trén Cao nguyén Trung phan, trong dé cé nhiéu don vi quan doi, ké
cd Manh Ho, da tién hanh cac cudc hanh quan tim-diét dé Iam cha
dwoc vung dat do.

14. Trung ta (Lieutenant Colonel): Mét cap bac sy quan, thwong chi
huy mét tiéu doan.

15. Pai ddi (Company): don vi quan sy ma phién ché cho chién
tranh Viét Nam thwdng bao gébm ba trung déi va mét bd phan hanh
chinh, tdng céng khoang tr 150 dén 200 ngudi. Manh H6 khéng
trwc thudc mot dai ddi nao, ma chiu sw chi dao trwc tiép cla cac chi
huy cép tiéu doan.

16. L6i goi tat cha linh My dbi véi Viét Cong.

17. Binh nhi (Private): bac thap nhét cta linh.

18. Tda an binh (Court-martial): phién ban quan sy ctia moét tda an
hinh sur.

19. Pai Uy (Captain): cap sy quan trong quan ddi, thuwéorng chi huy
mot dai doi.

20. Luat Quan sy (Uniform Code of Military Justice): B6 luat riéng
cua quan dbéi ap dung cho quan nhan

21. Nhat ky dién dam (Radio logs): nhirng bao cao cla cac trung doi
vé chuyén dich hanh quan va cac hoat déng cla ho, dwoc dién dam
trirc tiép dén cac chi huy s tiéu doan. Co 5 cwu chién binh Manh
H& nodi cac nhat ky dién dam ca trung d6i ho da bi xuyén tac nham
che day cac tdi ac chién tranh.

1. Trung ddi (Platoon): mét don vi quan déi cé tr 36 dén 45 binh sy.
Manh Hé Ia mét trung d6i hoat déng theo tirng toan nhé.

1 - Thei Chién Québc cé 7 nwée, Tan, Nguy, Han, Triéu, S&, Yén, Té.
2 - Thap luc qubc (gébm cé: Han (Tién Triéu), Thanh (Thanh Han)
Tién Lwong Hau Triéu (Nguy). Tién Yén, Tién Tan. Hau Yén, Hau
Tan, Tay Tan, Hau Lwong, Nam Lwong, Tay Lwong, Bac Lwong,
Nam Yén, Bac Yén, Ha.

3 -Thap quéc: Ngo, Tién Thuc, Ng6 Viét, S&, Man, Nam Han, Kinh
Nam, Hau Thuc, Nam Ca biét Bac dang quéc.

(1). 1 trrong khoang 4,5 m

M6t trich doan trong tac pham Alice lac vao x& Than tién ctia nha
van nguoi Anh Lewis Caroll. Trai v&i ba hoang hau ich ky va déc



doan clia minh, Vua Co |a mot vi vua khiém tén va hién lanh cla x
Than tién. Khi Alice bi xét x( trwdc tda va mudn biét co bj két toi
theo luat ndo, Vua Co da néi véi Thé Trang - ngudi dan luat: “Hay
doc to dau, va c tiép tuc dén hét: rdi dirng lai.” (ND)

Nguwdi ban dia chau My dau tién tién chiém va sinh séng tai ving dat
phia nam Hoa Ky, nay la bang Oklahoma va Béac Carolina (ND).
Friedrich Wilhelm Nietzsche (1844-1900) Ia triét gia ngwdi Phd. Ong
bat dau sy nghi@p nhw mét nha ngl van hoc va viét nhiéu bai phé
binh vé tén gido, dao durc, triét hoc va cac van dé van héa dwong
thei. DU true tiép hay gian tiép, Nietzsche ciing c6 anh hwéng dén
thuyét hién sinh, chd nghia hau hién dai, phan tam hoc va nhiéu tw
twdng sau do (ND).

Steve Jobs (1955-2011) 1a doanh nhan va nha sang ché ngudi My.
Ong la déng sang l1ap vién, Chu tich, cwu Téng Giam dbc Diéu hanh
cta hang Apple va 1a mét trong nhirng ngudi cé dnh hwdng nhat
nganh céng nghiép vi tinh. Trwéc day éng tirng 1a tdng giam déc
diéu hanh cla xwéng phim hoat hinh Pixar, sau d6 tr& thanh thanh
vién ban giam dbc ctia Céng ty Walt Disney ndm 2006, sau khi
Disney mua lai Pixar (ND).

Super Bowl: tran chung két cuia Lién doan Bong bau duc Quéc gia
Hoa Ky (National Football League - NFL), dién ra hang nam gitra hai
doi vo dich gidi mién Péng va mién Tay nwdc My. Trong nhiéu nam,
day 1a chwong trinh dwoc theo di nhiéu nhat trén truyén hinh My
(ND).

Henry Alfred Kissinger la nha ngoai giao nguwoi My gbc blre, tirng
gianh giai Nobel Hoa Binh nam 1973. Ong tirng gilr chire cb van an
ninh qudc gia Hoa Ky va sau doé kiém luén chirc Ngoai trwédng duwéi
theri tdng théng Richard Nixon. Kissinger 1a ngu®i da thoat khoi vu
bé bbi Watergate va sau d6 van bao ddm dwoc vi tri quyén lwc cla
minh khi Gerald Ford tré thanh téng théng (ND).
Ngudn:www.gwu.edu/~nsarchiv/coldwar/interviews/episode-
15/lord1.html.

Richard Charles Cornuelle (1927-2011) Ia nha hoat ddéng chinh tri,
nha ttr thién, tac gia sach va la mét trong nhirng nha tw do chu nghia
hién dai nguwdi My (ND).

Alexis-Charles-Henri Maurice Clérel de Tocqueville (1805-1859) la
dai biéu Quédc hoi (giai doan 1839-1848), Phé Chu tich Qudc hoi va



B& trwdng Ngoai giao (1849) ctia Phap. Ong la tac gid ctia mot sé
khao luan vé hé thdng chinh tri cia Hoa Ky sau nay tré thanh tac
pham kinh dién (ND).

Isaac Newton Jr. (1642-1727) |4 nha vat ly, nha thién van hoc, triét
gia, nha toan hoc, nha than hoc va nha gia kim ngwdi Anh, duwoc
nhiéu ngwi vinh danh la nha khoa hoc vi dai va cé tam anh hwéng
I&n nhat lich st. Dinh luat van vat hap dan va ba dinh luat Newton
clia 6ng dwoc coi 1a nén tdng ctia co hoc ¢d dién; ching da théng tri
cac quan niém vé vat ly va khoa hoc trong suét ba thé ky tiép theo
(ND).

Vincent Willem Van Gogh (1853-1890), la danh hoa ngw&i Ha Lan
thudc trwdng phai hau an twong. Nhiéu bl tranh ciia 6ng nam
trong s6 nhirng tac pham nédi tiéng nhét, dwoc yéu thich nhat va dat
nhat trén thé gi¢i. Van Gogh 1a nghé si tién phong cla trudng phai
biéu hién va cdé anh hwdng rat Ion téi my thuat hién dai, d&c biét a
trwdng phai da tha (Fauvism) va trwdng phai biéu hién tai Bic (ND).
Dong thanh Céng gido hién hiru tir thé ky VI, do thanh Benedict
(Bién Burc) sang 1ap (ND).

Virginia Woolf (1882-1941) |4 tiéu thuyét gia va nha van tiéu luan
ngwoi Anh. Ba dwgc xem la mét trong nhirng tac gia van hoc hién
dai Ilvng danh nhét thé ki XX (ND).

Tran Normandy Ia cudc db bd cta quan Béng Minh vao cac bai bién
vung Normandy vao ngay mung 6 thang 6 nam 1944, mét trong
nhirng moc lich s quan trong cta Thé chién Il. Hon 150 nghin quan
Hoa Ky, Anh Quéc, Canada cling v&i quan khang chién Phap, Tiép
Khac, Ba Lan, Bi, Ha Lan, Na Uy da kéo vao dat Phap luc bay gi®
dang bi Birc Qubc Xa kiém soat. Sau nhiéu ngay chién dau, quan
Pdng Minh da gianh dwoc loi thé vao thang 7 nam ay, day Iti quan
Prc Qubc X va tién hanh cudc gidi phong Paris trén da thang loi
(ND).

Ba twdc Helmuth Karl Bernhard Graf Von Moltke (1800-1891) la
Théng ché cta Bé qubc Pirc. Trén cwong vi Téng Tham muu
trwdng quan dodi Phé-Blrc (1857-1887), 6ng duwoc biét dén nhuw “nha
td chirc quan sy xuéat sac nhat thé ky XIX sau Napoléon” (ND).

Louis Armstrong (1901-1971) la nghé sT kén trumpet va ca si nhac
jazz ndi tiéng nguei My. Ong da dat nén maéng va tao anh hwéng
I&n cho phong trdo nhac jazz, chuyén hwéng choi nhac ti trinh dién



sang tac tuy hirng chung sang hinh thirc trinh dién doc thu. Anh
huwdng cua Louis Armstrong khéng chi trong linh viec nhac jazz ma
con lan sang nhac pop trong thap nién 60 cuia thé ky XX. Theo nha
binh ludn am nhac Steve Leggett, Armstrong “cé 1€ la nguw&i c6 anh
hwdng I&n nhat dén nén am nhac My thé ky XX.” (ND)

Ralph Nader la nha hoat ddng chinh tri nguwei My gbe Li-bang. Ong
con la mét tac gia, giang vién va luat sw. Cac linh vire quan tam cu
thé cda 6ng bao goém bao vé nguwoi tiéu dung, chu nghia nhan dao,
moi trwdng va chinh quyén dan chi (ND).

Charles Wendell “Chuck” Colson (1931-2012) 1a ¢b van dac biét cta
Tdng thdng Richard Nixon (giai doan 1969-1973), vé sau la nha lanh
dao ¢6 nhiéu anh hwéng trong cdng ddng Tin Lanh va la nha phé
binh van hoa ndi tiéng. Colson cé tén trong sb bay vién chirc bj budc
toi trong vu Watergate va bi giam gilr bay thang trong nha tu
Maxwell. DPirc tin Co Déc da khoi mé mét sy thay dbi triét d& cho
Colson. Tw d6, 6ng danh phan con lai ciia d&i minh cho cac hoat
dong tir thién, cdng hién cho mét td chirc muc vu chuyén cép trng
sw hd tro va an i tinh than cho nhirng ngudi dang séng trong tu, goi
la Prison Fellowship (tam dich: Hoi Ai htru Pham nhan) (ND).
Richard Milhous Nixon (1913-1994) 1a Téng théng th 37 cla Hop
ching quéc Hoa Ky (nhiém ky 1969-1974). Ong |a Tdng théng duy
nhat tir chirc trong lich si nwéc My, do vwédng vao vu bé bbi
Watergate (ND).

Robert Lee Frost (1874-1963) 1a nha tho My tirng bon lan doat giai
Pulitzer (cac ndm 1924, 1931, 1937 va 1943). Téng théng John F.
Kennedy da m&i Robert Frost doc tho trong ngay nham chirc cua
minh (ND).

Thanh bang Palestine ¢b dai, nam vé phia bac Jerusalem ngay nay,
phia tay giap bia Trung Hai (ND).

Thi trAn ndm cach bién Galilée 20 dam vé phia béac, twong truyén la
noi dién ra cudc dbi dap gitra Chua Gié-su va cac mén dé (ND).
Christian Archibald Herter (1895-1966) la chinh khach ngudi My.
Ong la Théng dbc bang Massachusetts tr 1953-1957, va la Ngoai
tredng My tir 1959-1961 (ND).

John Foster Dulles (1888-1959) la Ngoai truéng My dwdi quyén
Téng théng Dwight D. Eisenhower (giai doan 1953-1959) (ND).



John Adams, Jr. (1735-1826) |a Téng théng tht hai cla Hoa Ky
(nhiém ky 1797-1801). Adams Ia tdng théng dau tién dwoc & tai Nha
Tréang mai xay dwng & Washington, D.C. (hoan thanh nam 1800)
(ND).

Clare Boothe Luce (1903-1987) la nir van si ngw&i My va sau nay la
Dai s&r Hoa Ky. Ba la phu nir My dau tien dwoc bd nhiém chirc dai
st tai mét sty quan I&n nwdc ngoai (ND).

Dylan Thomas (1914-1953) la nha tho x& Wales (Vwong qudc Anh),
tac gid cua cac bai tho ndi tiéng nhw Birng ra di nhe nhang vao dém
tdi, Va cai chét thi chang cé quyén... Ong qua ddi vi ubng quéa nhiéu
riou (ND).

Con goi la Lién doan lvy, nhém tam trwdng dai hoc va vién dai hoc
thanh vién véi hé thdng, triét ly giao duc va chéat lwong dao tao hang
dau Hoa Ky. Tam trwdng ndy bao gém: Pai hoc Harvard, Yale,
Cornell, Princeton, Pennsylvania, Dartmouth, Columbia va Brown
(ND).

Moby Dick la cudn tiéu thuyét phiéu Iwu mao hiém cla tac gid nguoi
My Herman Melville, xuat ban 1an dau tién vao nam 1851, mét tac
pham vi dai trong kho tang van hoc thé gi®¢i. Cau chuyén ké vé cudc
phiéu lwu cla thay tha lang thang Ishmael va chuyén di cia anh trén
con tau san ca voi do thuyén trwdng Ahab chi huy. Ishmael nhan ra
muc dich ctia Ahab la san tim mét con cé voi trdng tén Moby Dick.
N6 rat hung di¥ va bi 4n. Trong lan cham tran trwdc do, con cé voi
da pha hay thuyén cla Ahab va can cut chan éng. Gid day, ng
quyét tam phai tra thu (ND).

Ernest Miller Hemingway (1899-1961) 1a tiéu thuyét gia va nha bao
nguwdi My. Ong la mdt phan cla cong ddng nhirtng ngwdi xa x&r Paris
trong thap nién 1920, la mdt cwu quan nhan trong Thé chién |, va la
mot phan “Thé hé mat mat” (Lost Generation). Ong doat giai Pulitzer
nam 1953 vai tiéu thuyét Ong gia va bién ca va giai Nobel Van hoc
nam 1954 (ND).

Maya Angelou (1928-2014) 1a nha tho, ngudi viét hoi ky, dién vién
nguwdi My, 1a nhan vat quan trong trong phong trao dau tranh chéng
phan biét chiing tdc va vi céng bang xa hoi. Ba da nhan duoc hang
chuc giadi thwéng va hon 30 bang tién si danh dw (ND).

Helen Adams Keller (1880-1968) la nir van si, nha hoat ddng xa hoi
va dién giad ngudi My. Ba 1a nguwdi khiém thi, khiém thinh dau tién



cla nwdc My gianh hoc vi C&r nhan Nghé thuat (ND).

Colin Powell Ia Ngoai tredng thir 65 ciia Hoa Ky, phuc vu trong
chinh pht ctia Téng théng George W. Bush trong giai doan 2001-
2005. Ngay 3/3/2013, Powell da thtra nhan 6ng bi CIA Itra gat khi
thay mat nwéc My ra I&i cao bude ché do cua Tdng thdng Iraq
Saddam Hussien s& hiru vii khi giét ngwdi hang loat (nam 2003).
Pay duwoc xem 1a cai co dé My phat déng Cudc chién Irag (ND).
Socrates (469 TCN - 399 TCN) |4 triét gia Hy Lap ¢b dai, dwoc ménh
danh la bac thay vé truy van. Socrates la nha hién triét va 1a mot
céng dan mau mwc cla thanh Athena. Ong la nha tw twéng sdng
gitra giai doan bong téi va anh sang cla nén triét hoc Hy Lap ¢, va
dwoc xem la nguoi dat nén mong cho thuat hung bién dwa trén hé
thdng nhirng cau héi dbi thoai. Ong co tw twdng tién bo, nbi tiéng vé
dlrc hanh véi quan diém: “Hay tw biét 1dy minh.” (ND)

Albert Einstein (1879-1955) 1a nha vat ly ly thuyét ngudi Durc, ngub’i
da phat trién thuyét twong dbi tdng quat, mét trong hai tru cot cla
vat ly hién dai (bén canh co hoc luvgng t). Ong con duwoc trao giai
Nobel Vat ly ndm 1921 “cho nhirng cdng hién déi v&i vat ly ly thuyét,
va dac biét cho sy kham pha ra dinh luat hiéu tng quang dién” (ND).
Peter Drucker (1909-2005) la chuyén gla hang dau thé gidi vé tw
van quan tri. Ong dwoc coi la cha dé cua nganh quan tri kinh doanh
hién dai va l1a tac gid cia nhiéu cudn sach quan ly ndi tiéng. Nhirng
dong gép clia 6ng dwoc danh gia rat cao. Tap chi Financial Times
da binh chon éng la mét trong bbn “Nha quén ly bac thay ctia moi
th&i dai” (cung voi Jack Welch, Philip Kotler va Bill Gates) (ND).
Thomas Woodrow Wilson (1856-1924) 1a Téng théng thir 28 cla
Hoa Ky. Ong da thanh céng trong viéc 1anh dao Quéc hdi thdng qua
cac dao luat va van kién phap ly quan trong, bao gém Uy ban
Thwong mai Lién bang, Luat Chdng déc quyén Clayton, Luat
Underwood, Luat Vay mwon néng trai Lién bang va ndi bat nhat la
Hé théng Dw tri¥ Lién bang (ND).

Dong Thanh giao do George Fox (1624-1691) kh&i xwdng tr thap
nién 1640 tai Anh Qudc. Gido phai nay bi birc hai va chay sang Tan
Thé gi¢i khi c6 cudc di cw va déng dd tap nap tai Pennsylvania. Ho
chu trwong tén thd Chia mét cach khac ky, nén tw goi 1a “nhivng
ngwdi run ray” (quakers) khi dirng treéc Chaa (ND).



Franklin Delano Roosevelt (1882-1945) 1a Téng théng tht 32 cla
Hoa Ky. Ong la Tdng théng Hoa Ky duy nhat dwoc bau hon hai
nhiém ky (12 nam) va da tao ra mét lién minh bén virng gidp tai to
chirc nén chinh tri Hoa Ky trong nhiéu thap nién (ND).

James Earl “Jimmy” Carter, Jr. Ia Téng thdng thir 39 ctia Hoa Ky
(nhiém ky 1977-1981) va la ngw&i doat giai Nobel Hoa Binh nam
2002. Carter da tich cwc tranh dau cho nhan quyén trén quy mé toan
cau va xem nhan quyén la tdm diém cho chinh sach déi ngoai cta
chinh pha 6ng (ND).

Mau xe dwoc dat theo tén con trai ciia Henry Ford, ngudi sang lap
hang xe Ford. Tuy dwoc quéng cdo ram rd khi ra mat vao nam 1956,
nhwng mau xe nay da that bai thdm hai do quang céo sai dinh
huwdng (thdi phdng chat lwong), kiéu dang xau va gia thanh qua cao
(ND).

Harry Emerson Fosdick (1878-1969) la muc sw nguei My. Ong
chinh la nhan vat trung tam trong cudc xung doét gitra hai trao lwu
chinh théng va hién dai cia Giao hoi Tin Lanh Hoa Ky trong thap
nién 1920-1930, va cling |a gido si khai phong ndi bat nhat diu thé
ky XX (ND).

World Series la loat tran tranh chire vo dich cua Hiép hdi Bong chay
Nha nghé My (MLB), giira hai doi vo dich cta hai gidi bong chay
chuyén nghiép la American League va Natinonal League.

Samuel Taylor Coleridge (1772-1834) la nha tho, nha phé binh va
triét gia ngwdi Anh, mét dai dién tiéu biéu cia cac nha tho ving Hb.
Ong say mé nhirng tv twdng ctia Cach mang Phap, tw nguyén tuyén
truyén va dirng vé phia nhirng ngudi cach mang. Sinh thoi, tw
twdng triét hoc trong tac pham cla 6ng khéng dwoc nguwdi dwong
thdi danh gia cao, nhwng hau thé lai say mé nhirng hinh twong la
lung trong céac trwdng ca ndi tiéng clia 6ng (ND).

Plato (427 TCN - 347 TCN) 4 triét gia Hy Lap cb. Ong dwoc xem la
thién tai trén nhiéu linh vuce, 14 triét gia vi dai nhat moi thdi dai bén
canh thay éng, Socrates. Trong sudt phién tda x& t&r thay minh, éng
da ngdi dw & phong xtr an. Toan bd chudi bién cd d6 nhw da &n sau
vao tdm hén 6ng thanh mét kinh nghiém chan déng. Twr d6, Plato bat
dau cho phd bién moét loat cac dbi thoai triét hoc trong dé nhan vat
chinh luén la Socrates, cdn van nhirng ké dbi thoai vé nhirng khai



niém dao dlrc va chinh tri can ban, 1am cho ho mac mau thuan trwéc
nhirng cau hdi cua éng (ND).

Thuat ngir scaffolding do Lev Vygotsky goi la sw hé tr' mang tinh
hwéng dan cda gido vién va cha me, hodc sw gitp d& tir nhirng ban
dong Itra co kién thire tot hon tré, dé chinh la “bwéc dém goi y’.
Scafffolding nghia gbc 1a gian gido dwoc s dung trong nganh xay
dwng, co tac dung dwng nén khung giup cho viéc xay mét can nha
dan virng Ién. Trong qua trinh giao duc maét doéi twong nao do, “tao
bw&c dém goi y” 1a viéc giao vién, cha me hoac ban bé co kién thirc
vuot trdi hon, & bén canh cung cép cho tré hoac nguwdi hoc nhirng
goi y can thiét dung luc nhw kiéu bac thang dé tré (ngudi hoc) co thé
hiéu va hoc dwoc dan dan cac kién thirc can thiét.

Nguyén van la scaffolding.

Nguyén gbc I1a | Can Problem Solve.

Nhirng thanh nglr y chi nhirng ngw&i boc phat.

Nguyén van la open mouth, insert foot.

Cudc dua truot tuyét dwoc xép hang kim cwong den, duwoc xem la
mot trong nhirng cudc dua khé nhéat.

Ky thi Toan va Tt vieng tai My.

C6 nghia 1a tdn mat, rai rac, dwoc lay tir tén gbc tiéng Anh ctia cudn
sach “Smart but Scattered”.

Nguyén van la axon va dendrite.

Nguyén van la the white matter

Nguyén van la synapse.

Nguyén van la functional magnetic resonance imaging.

Nguyén van la amygdala and the insula.

Viét tit cia Attention-deficit hyperactivity disorder.

Nguyén van la the goodness of fit.

M6t phwong phap gidng day trong dé tré nhé dwoc khuyén khich
mang theo mdt vat chung chon dén I&p va mo ta vat do trwdc mat
cac ban trong I&p.

Trong khi “rdi loan tw ky” la thuat nglr dwg'c wa chudng hon béi Hiép
hoi tam Iy My trong DSM-IV-TR, bénh nay thwdng dwoc biét dén
nhiéu hon véi tw cach 1a “hoi chirng tw ky” nén chang t6i sé st dung
thuat nglr nay tai day.

Nguyén van la incidental learning.

Nguyén van la Grandma’s law.



Nguyén van la A place for everything an everything in its place.
Viét tat cia personal digital assistant.

1.'Y chi chinh tac gid Jim Rohn, vi gia dinh 6ng c6 mét trang trai &
ldaho, cha me 6ng déu la néng dan.

1. Nhirng chi tiét quan trong trong hop déng hodc van ban phap i
thworng dwoc in nhé dan dén dé bj bd qua.

2. Hilary Hinton Zig Ziglar (1926 —2012): Tac gia, dién gia ngwdi Mi.
3. Tw loi vi tha (Enlightened self-interest) 1a triét li cho rang nhirng
nguw®i hanh déng vi lgi ich cia nguwdi khac, hay lgi ich cta (nhirng)
tap thé ma ho 1a thanh vién, rét cudc sé co Igi cho chinh minh.

4. Nguoi Y thwdng dung ot chi tay rat nhiéu khi néi chuyén, tao ra
dac trwng phong cach riéng cua ho.
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