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Loitl!a 

Nguyen tac ti@ng Y cu6n Bf dn tu6i tho cua 
Mc si Maria Montessori xu�t ban l�n ah tien nam 
1936. Ngay nay, n@u khong h.tu y r�ng bac si Maria 
Montessori sinh ra va Ion len t(;li Au chau cu6i th@ ki 
19 - d�u th€ ki 20, OQC gia c6 the se b6' ng6' vi van 
phong, ngon tu va each di�n dl;lt tU tUdng cua tac gia. 

C6 le di�u nay khOng c6 gi dang ng(;lC nhien, vi 
t\! than m6i con ngUO'i Ia k@t qua cua thO'i dl;li va moi 
truong, ndi hQ sinh ra va Ion len. 

Xuyen qua IOp vo van phong mang d�m s�c thai 
cua m<?t con nguoi sinh trttdng d ndi dl;lo Cong giao 
Roma anh hUdng d�n mQi sinh hol;lt h�ng ngay cua 
xa h(>i, cai c6t 16i tham thuy c6 gia tri dl;li d6ng va c6 
tfnh khai pha cua duong I6i giao d\lC tre thd cua bac 
si Maria Montessori ngO'i sang vOi nhftng nguyen de 
giao d\lc mang tfnh ph6 quat ma n�n tang la nhf.tng 
quan sat Va phfin tfch khoa hQC khach quan. 

Voi bac si Maria Montessori, c6 le quan ni�m th�n 
hQc v� Thien Chua vo hinh "nh�p th�" mang l�y th� xac 
va than ph�n con nguO'i cte cilu r6i nhan lo(;li khOi TQi t6 
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tong ng6 h�u ph\lc h6i ban ch�t nguyen thuy cao tr9ng 
cua con ngttoi, ke mang hinh anh cua Thien Chua, la 
m9t tu tuO'ng khci quen thu9c. Maria Montessori da sir 

d\lng y ni�m "nh�p thi" nay d€ d� cao vai tro r�t cao 

quy cua tre thd la "Cha cua Con ngttoi" do ti�m nang VO 

song cua dua tre c6 th€ d6i m6'i nhan loc;ti. 

Maria Montessori d6ng thoi cfmg nh�n mc;tnh d�n 

ban ch�t sau s�c cua dua tre dU6'i sau tu6i, khi "tam 

thuc h�p th\l" (hay trf tu� th�m hut) cua dua tre hoan 

toan khe:ic bi�t v6'i trf 6c cua ngttoi 16'n. Cai tam thuc nay 

c6 kha nang ti�p thu t�t ca nhftng gi xung quanh n6 

d€ ki�n tc;to nen ca tfnh cua dua tre. Du cac "giai doc;tn 

man cam" nay c6 tfnh doan ki, ch6ng qua, doi khi kh6 

nh�n ra, chung lc;ti c6 t�m quan tr9ng tien quy�t v� m�t 

dinh hinh nhan each va ca tfnh cua tre sau nay. 

Maria Montessori dua ra quan di€m dng chung 

ta dn cung dp cho dua tre m9t "moi tntong dUQ'c 

chu�n bi" VOi d�y du cac y�u t6 thi�t y�u cho S\f t\[ 

ki�n tc;to cua tre. Trong moi tntong nay, cac hqc C\l 

d�u mang tfnh phan h6i, qua m9t cd ch� "t\t ki€m tra 

sai l�m" giup tre t\t di�u chinh, t\t xac dinh sv thanh 

cong va ti€n b9 cua Mn than ma khOng dn d�n S\t 

can thi�p cua 'ngttoi 16'n. Nho v�y dua tre t\[ quy�t 

dinh, t\[ giai quy�t thach thuc, do d6 cling c6 y chf va 
gia tang long tl,t tin va t\[ tr9ng. 

Trong "moi tntong duqc chu�n bi", sv "binh 
thuong h6a" Ia m9t qua trinh t\t nhien xay ra, mang 
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19i m{)t tr9ng thai thang b�ng ve trf tu�. the ch�t va 
tinh than khi dua tre c6 cd h9i du<;tc t1,r do v�n d{)ng, 
ho9t d{)ng h6n nhien va tl,t phat de thOa man cac nhu 
cau cua tre. 

f>QC gia doi khi ding Se g�p thu�t ngft "thien 

nhien-tren-thien nhien" (supranature). Voi C\lm tu 

nay, Maria Montessori mu6n n6i d€n nhftng gi da 

du<;tc them vao, khu€ch trudng hay trien khai tu 

thien nhien, ve m�t van h6a, xa hQi Va khoa hQC k.i 

thu�t. do bi€n ddi cua nhu c�u. tri thuc va sue sang 

t90 theo ti€n h6a cua con nguo'i. 

Hdn 100 nam qua cling nhu hi�n nay, tri€t lf va 

phudng phap giao d\lc Montesssori du<;tc th\r nghiem 

va ki€m chung tung gio, tung phut kh�p dia c�u. tu 

Ngoi Nha cua Tre CJ New York hay Paris d€n Lang Tre 

Tay T9ng CJ Dhamrasala hay ngoi truong lang cac tr9i 

ti n9n (J Phi chau, tu nhftng trung tam cho tre em cua 

nhftng c{)ng ddng thd dan (J Torres Strait cua Uc chau 

cho d�n cac truong mftu giao CJ Hang Chau hay CJ Thai 

Lan. Di€u nay cho th�y cac thu�t ngft xem chung nhu 

19 lftm trong cac tac ph�m cua Maria Montessori da 

trd thanh kinh di�n quen thu<?c cho gioi quan tam 

d�n vi�c giao d\lc tre em tren th€ gioi; chung kh6ng 

h€ Ia rao can c:t6i voi nhftng ai mu6n tim hi€u va ap 

d\lng duong ldi giao d\lc Montessori. L6i giao d\lc 

nay hi�n nay da du<;tc nghi�m chung bdi cac kham 
pha moi nh�t do cac nghien CUu khoa hQC ve phat 
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tri�n nao bQ, v€ thin kinh h9c, v€ tam If h9c va di 
). truyen h9c v.v. 
Dich gia da c6 gftng trung thanh vdi nguyen 

tac, v€ n(H dung va ve van phong d�c thu cua Maria 
Montessori. Hi�u ro m<?t s6 thu�t ngft thuong g�p 
trong cac tac ph�m cua ba se giup dqc gia tiep c�n de 
dang hdn v6'i tU tUO'ng cua bac si Maria Montessori. 

Chung toi cam dn ba Sandra Girlato, Giam 
ddc va giang vien Trung tam Hu�n luy�n cua AMI 
tt;ti Toronto (Canada) da vi�t loi d�n nh�p cho ban 
djch va g6p phin If giai m{>t sd thu�t ngft cua Maria 
Montessori. Chung toi cam dn nha giao Ph�m Toan 
da g6p y va hei trQ' mqt ph�n trong vi�c hi�u dfnh, va 
cam dn Nha xu�t ban Tri thUc, dac biet Ia Ban bien 
t�p da lam vi�c rat c�n tr9ng trong vai tro cua minh. 

Mong r&ng cac tac pham cua Maria Montessori, 
dUQ'c gi6'i thi�u rQng rai d�n dqc gia qua cac ban djch 
do Nha xu�t ban Tri th-Uc xu�t ban, se dem d�n cho 
dQC gia nhftng ki�n giai dQC dao Va md ra hU6'ng di 
mai Cho nen giao dl;lC tre em CUa Chung ta. 

Nghiem Phucmg Mai 



Toi d<;JC quy€n II segreto dell' iTJfanzia (Bf �n tudi 
thd) d tudi 15. Ban nguyen tac b�ng tieng Y la m{)t 
quy€n sach da thay ddi CUQC doi toi. Loi van th�m 
sau vao tam hdn non tre ctia toi va thuc gh,ic toi 
tien buac, dem den cho toi ni€m hi v9ng r�ng da co 
ngttoi hi�u duqc tre thd, hay hdn th� nfta, da co ke 
hifo dttqc nhan Io.µ. Toi con nho da cam th�y minh 
phcii dQC l�i quy€n sach ngay khi VUa dQC xong, bdi 
m8i chft, m8i do�n d€u mang y nghia sau s�c ma toi 
khong th€ n�m b�t het dttqc neu chi dQC qua m{)t 
Ih. Tac gia, bac si Maria Montessori duqc bi�t d�n 
la nft bac si dh tien d Y, nhung di€u quan tr9ng hdn 
la voi tac ph�m nay, ba n6i b�t trong vai tro ctia m{)t 
nha khoa h9c nghien cuu si.t phat tri€n ctia con nguoi 
nh�m m\lC dfch dem den nhftng moi trttong bcio V� Va 
nang cao con nguoi dang tang trttCing. 

Chfn nam sau, toi g�p Renilde Montessori, chau 
n{)i gai tre nh�t cua bac si Maria Montessori, va b�t 
d�u hanh trinh tim hi�u ve Montessori ctia minh. 
Renilde Ia nguoi da httong d�n toi ngay tu ban d�u. 
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cho toi cd hQi tn,tc ti�p khong nhftng d� th�u hi�u 
phUdng phap cua Montesssori ma con d� hieu dUqc 
ngUai ph\l nft d�ng sau phUdng phap �y. ba n¢i cua 
ha. Renilde la ngUai ban va la ·c6vfm tin c�y cua toi, 
ca v� phUdng di�n righ� nghi�p Ian phUdng di�n ca 
nhan, khi khai mc.1 th� gioi Montessori cho toi. Toi 
ti�p t\IC SlJ nghi�p cua ba t':li Trung tam Foundation 
for Montessori Education d Toronto, Canada, va luon 
bi�t dn ha da cho toi cai thoang nhin hi�m hoi vao 
th� gidi Montessori tu mQt goc d-Q sau Xa va Tieng 
tU. Renilde qua dCli nam 2012;:do d6 d�.t�ngldi dan 
nh�p nay d�c l>i�t cho ha la di�u thich dang. 
:M ·Taci:1ph�m cd ban nay (Bi fin tUiJi tho) dU<Jc 
xmit ban l�n· d�u vao niim 1938, n6 giup d¢c gia 
bi�t duqc nhung di�u bf m�t: · nhung •. bf m�t c6 ·th� 
quan sat duqc bdi ngudi quan sat kien nhh, khach 
quan, quan tam va nMn. ·ai. Th�t v�y. cu6n Bi dn 
tu6i tho trinh bay cac nguyen t�c m�u ch6t cua tri�t 
If Montessori. Phftn d�u cua quyen sach dua ra rat 
nhi�U b�ng chung khoa hQC Va tam If C�n thi�t de dlta 
tre tho vao vi trf cua m¢t ngudn l\[c duqc khao sat va 
kfnh tn;mg. Ddi voi m¢t sinh linh chi duqc xem la m¢t 
sv ph6ng to, Montessori khan du chung ta nen to ra 
"ton kfnh b�c thfty cua sang t:;w". Ngay nay,. Chung 
ta Van con V�t Va d� tim hieu t�t Ca nhftng S\t ki�n 
khoa h9c xung quanh dua tre sd sinh. Be tMt d�p de, 
t�t .de thltO'ng, th�t ngay thd, th�t me ho�c d�Ili n6i 
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chung ta ch6ng quen rhg d�ng sau dang ve non not 
ben ngoai cua n6 la m9t sue m?nh nQi t?i tUdng ti.;r 
n�n m6ng cua nhftng da tang nguyen kh6i hay n�n 
tang cua nhftng n�n van minh 16'n. 

c6 le chfnh viec la m9t Mc si y khoa da cho phep 
Montessori mo ta cac thdi ki man cam Ci dua tre dang 
Ion. Ngay nay chung ta c6 th� ch<;m cac tu ngft khac 
nhau d� ban lu�n v� cac ban nang nhat thdi da khi�n 
con ngttdi dang phat tri�n dUQ'c thuc d�y htt6'ng d�n 
cac sinh ho?t da h dinh. Khoa hQC thftn kinh hien 
d?i t�p trung vao cac Cd hQi cho phep tre Sd sinh 
dltQ'C bi�n d6i tu m9t kh6i dien nang khu�ch tan VOi 
nhftng phan ling t6ng quat d6i voi th� gioi ben ngoai 
thanh m9t dua tre se c6 kha nang ho�ch dinh va thi.;rc 
hien nhftng hanh d9ng d�c thu c6 y thuc tac d9ng len 
th� gi6'i xung quanh. Bae si Montessori da suy lu�n 
nhi�u v� cai tri thuc nay truoc khi ngttdi ta c6 the 
chung minh dttqc n6 b�ng khoa hqc ki thu�t. va ba 
con tuyen b6 r�ng dua tre c6 m9t tam thuc hoan toan 
khac ngttai Ion - do la tam thuc hdp th1,1. si.;c ton tr9ng 
manh Het si.;r s6ng cua con ngUdi, m6i quan tam sau 
s�c d�n si.;r h& trQ' cho phat tri�n con nguai va cac ki 
nang cua m<?t quan sat vien khoa hqc da cung dp 
cho ba b�ng chung v� dc)i s6ng n9i tam va qua trinh 
ti.;r hinh thanh cua dua tre. 

Bae si Montessori cho chung ta m\lc dfch d� suy 
ttt va d<?ng li.;rc d� hanh d9ng. Ba cho th�y con tre cua 
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loai ngt!di khong sinh ra trong th€ gioi Voi S\t hi�U 
bi�t V� each d� s6ng hay d� la thanh Vien cua m()t cai 
gi do. Khong nhU cac con non cua cac loai khac luon 
tuan thu cac d[nh lu�t v� ban nang va co dO'i s6ng 
duqc chi d�o bdi dUO'ng I6i gian ti€p cua S\t chuyen 
h6a, con tre cua chung ta hoan toan nguyen sd khi 
sinh ra, san sang sang tc;to ra kha nang moi, va dUQ'C 

thien nhien kheo lea phu cha nhftng ti�m nang d()c 
dao. Con tre cua chung ta la nhftng b�c th�y xay dgng 
nen ban than va t�p th�. bdi con tre la ni�m hi v<;mg 
cua cai se d€n. Hay tltdng tltqng r�ng vOi mdi dua 
tre, chung ta duqc chuc phuc bdi vi m9t th€ h� mai 
da sinh ra, m()t vien tU�ng moi trd thanh kha di va 
m9t }ich sit mai co th� duqc kham pha. La ngltoi Ion, 
Chung ta phai ton kfnh Vi dfmg CUu tinh CUa Chung ta 
dang di gifta Chung ta trong hinh hai cua tre Sd sinh. 
Sl,l' ton kfnh khOng phai do mu Joa nhu ni�m tin cua 
nhftng ke chim d�m trong slJ ngu d6t, nhung phai 
duqc th�m nhu�n hi�u bi�t v� each phcit tri�n cua con 
ngaoi mOi nay. Chung ta phai nh�n ra cac ti�m nang 
cua tre Sd Sinh, nhll th� no la IDQt ke hanh hlldng voi 
hanh trang dn thiet d� hoan t�t mc?t hanh trinh d�c 
bi�t. La nguO'i Ion, chung ta co trach nhi�m d6i voi 
hanh trinh vi d�i nay, Va trach nhi�m do la CO dl1<;1C 

ki€n thuc Va hi�U bi�t V� tre Sd sinh, V� tre thd, Va 
hdn nfta la co phudng ti�n d� h6 trq, che chO' va t�o ra 
nhftng moi trUO'ng co chu�n bi c�n thi�t ma tu do dua 
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tre se tim duqc nhftng ch�t li�u thiet yeu d€ hoan t�t 
cong vi�c cua n6: d6 la cong vi�c sang q10 ra m9t con 
ngltdi dqc l�p ben trong mqt the gioi cua tudng quan. 

Con ngltC1i, ke chinh ph\lc vI d�i. nha ngon ngft 
hQC tuy�t Vdi Va ke sang che phi thltdng, trong thdi ki 
sd sinh, l�i yeu kem hdn m<;>i loai khac, bi l� thu9c va 
doi hOi si;c chu y va cham s6c kI Iuong. Tuy nhien, tl:t 
m(Jt khO'i dh ch�m ch�p nhu the, chung ta th�y con 
ngltdi cu6i cling trd thanh ke bi�n d6i the gioi cua 
chfnh n6 va the gioi tt;c nhien. Nhftng khO'i dftu thanh 
d�m tudng phan VOi cac S\t chinh pht;1c t6i h�U CUa 
n6. Bae si Montessori chi ra r�ng "nguoi Mn chung 

ta au(Jc giau co hoi chung ta la nhiing ke thita kt 

cua tre th<J, kt da dem lf{i cdc nJn tdng cua doi s6ng 

tit cdi khong co." Con ngudi da hoan t�t ma ta hftu 
nhu kh6 nh�n ra duqc, da sit dt;1ng cac sang t�o tr9ng 
y�u nh�t d giai do�n dftu ddi trong sau nam dftu tien 
Cua CUQC ddi cua no. Va st;c sang t�O quan tr<;>ng nhftt, 
cai se khong bao gia c6 th� hoan thanh trd l�i trong 
dC1i nguC1i, d6 la si;c sang t�o M trO' thanh m(Jt con 
ngttdi cua khOng gian, thdi gian va van h6a cua n6. 
Khong mqt loai nao, khong mqt dqng v�t nao, khong 
m<?t sinh v�t nao c6 th€ lam duqc nhtt v�y. si;c xay 
dt;cng d()c dao va xuit s�c nay t�o nen m6i quan h� 
cua con ngltdi d6i v6'i chfnh n6 va voi nhftng ke xung 
quanh trong su6t phftn con l�i cua CUQC ddi no. Sinh 
linh be nho, tre Sd sinh, CO Ve yeu at, tht;cc ra CO SUC 
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1 d,? h' . ,? F. • , h,? h� h"� � d,? t;tc e p at tnen tat ca cac p am c at t iet yeu e 
d6ng hanh voi nhftng ke khac. Thien nhien, vi d�i 
Va tinh thong, ban cho tre Sd sinh VOi b� ngoai tuy 
mong manh, nhung sau th�m ben trong, m9t quy�n 
nang phat tri�n ban than va kha nang bi€n dBi ca 
nhan lo;;ii. 

N€u tre thd la ke sang t;;io, thl chung ta la nguai 
Ion phai cung cftp nhftng phudng ti�n ma qua d6 Vi 
thAn linh nay c6 th� hoan thanh SU m�nh trAn gian 
cua minh. Khong mu quang nhu thanh Vien cua mQt 
giao phai, kh6ng th\l d9ng nhu ke kinh ng;;ic ben 
duang, khong kha d;;ii nhu nhung ke thi€u hi�u bi€t, 
hay ngu dBt nhu nhftng ke khong hi�u ro, nhung la 
nhftng nguai ling hQ m<?t qua trlnh luon l�p l;;ii voi 
ti:tng con nguai moi. Bae si Montessori nh�c chung 
ta r�ng "nay chinh nguiJi Ion la m9t thanh phdn cua 

mOi truong cua tre thcJ,· nguoi /(Jn phdi tlj aiJu chlnh 

theo ccic nhu cdu cua aua tre ntu khong mu6n minh 

la m9t chuong ng�i cho tre va khong mu6n thay tM 

aita tre trong cac ho�t a9ng thitf ytu cho SlJ tang 

truClng va phat triin." 

Con tre hAp thl,l va khong phan tfch nhftng cai 
xung quanh chung, bO'i chung dang trong thai ki cua 
tam thuc hAp thl,l. Montessori thuc gil,lc chting ta nen 
hi�u r�ng dAy la "m9t cu9c sang t�o dang luon luon 

trong qua trinh hi�n thljc hoa, m9t ming /U(!ng xay 

dljng /uon /uon m(Ji me, m9t SI/ /ao <f png nh�p thi 
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cua tinh thdn khong ngilng nghi. Do a6 cd tfnh con 

ngui:Ji tl! hinh thanh chfnh n6, gi&ng nhu phoi thai 

(thi chdt), Va <f(/a tre tTO thanh adng sang t{lO ra con 

ngui:Ji, la cha m� cua con ngui:Ji". :Dua tre dang trong 
qua trinh t\t kien t�o. Thai kl nay se luon dttQ'C kh£c 
sau trong ti�u su ct.la m6i ngttoi. Trong cu()c doi ctia 
mlnh, chung ta se khong bao gio viet I�i dttQ'c chttdng 
sach nay, bdi phAn Ian, chung ta hAu nhtt khong h� 
y thuc dt!Q'C cai da viet trong Mn hd Sd lttu l�i vinh 
vi�n nay. V�y ma S\t hi�n huu cua thoi ki nay l?i anh 
httbng Jen m6i chi tiet, m6i quyet dinh va m6i khfa 
C?nh trong ca tfnh Cua chung ta. 

Chfnh trong thcri kl dAu tien nay ma dua tre cAn 
mQt moi trttong r(>ng Ion hdn d nha. Trong khi CUQC 
s6ng gia dinh cung cAp cac yeu t6 cftn thiet cho sv 
g�n b6 dftu tien ctia tre v6'i the gi6'i, bay gio tre cAn 
hoan thanh phftn hanh trinh chi c6 th� hoan tAt b�ng 
each d chung v6'i nhung ke khong c6 quan h� v6'i n6, 
ke kh6ng nhAt thiet chAp nh�n n6 m9t each vo di�u 
ki�n. ke se khong hoan toan chiu s\f sai khi�n ctia 
n6, nhung hAn se cho n6 nhung cd h()i trao d6i v� 
m�t xa hQi. N6 phai d IDQt ndi c6 th� giup ca th� hoa 
nh�p vao t�p th�. Vi v�y n6 phai vao m9t moi trttong 
da dttQ'C phat trien IDQt each d�C bi�t va khoa hQC - do 
la Ngoi Nha ctia Tre (La Casa dei Bambini}. 

Nguoi Ion phai ngay cang y thuc hdn v� cac moi 
trttong Ildi tre con cua minh se sinh sdng, hQC t�p, Va 
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quan trQng nh�t la nMn thuc ducJc rhg nhung di�u 
xay ra trong nhung moi tntong d�u tien nay khong 
tro thanh m(>t lop d�p hoi hgt ben tren tam Ii cua tre, 
nhung chung se van t6n t<;li nhu m(>t y�u t6 sau s�c 

. 

ben trong chfnh ban nga cua dua tre. 
Ngoi Nha cua Tre khong phai la m(>t thi�t k� 

ngfo nhien, dtJng len ffiQt each tuy ti�n VOi S\1 ap 
d�t chu quan. Nguc;1c 19i, Ngoi Nha cua Tre la mQt 
kh6ng gian dU'qc suy tfnh, can nh�c ki luO'ng. Toi 
qua quy�t r�ng khong phai vo Ii khi cho r�ng Ngoi 
Nha cua Tre, voi thi�t k� th6ng minh, la mqt ndi �n 
nau cho dua tre tu ba dfo sau tu6i. Theo thoi gian, 
khong gian va theo tung n�n van h6a, Ngoi Nha cua 
Tre da U;t chung minh la ch6n an toan nuoi duO'ng cai 
linh h6n cua th� ch�t. trf khon va tam linh cua dua 
tre. C6 phai bac si Montessori da thi�t l�p nen khung 
canh nay khong? Khong, hoan toan kh6ng, chfnh tre 
em da va dang l�p ra no, nhung chfnh thien tai cua 
bac si Montessori da nh�n ra cai ma tre em dang 
tlm ki�m va ba da dap ung cac nhu c�u cua tre. Bae 
si Montessori, khong phai voi trf 6c cua mqt thuy�t 
lf gia, ma VOi trf tu� va tinh th.in cua mQt khoa hQC 
gia; luon kien nhan, khach quan, nhfm nh�n va d.iy 
khiem t6n, da tim each hQC hoi tu d6i tltqng ba dang 
quan sat va da co th� kham pha ra nhung ph�m 
ch�t bi �n gi�u trong con nguoi dang IO'n cho d�n 
luc duc;1c ba nh�n ra. ThtJc v�y. qua hanh d(>ng d(>c 
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dao la cung dp nhftng moi tntong t6i uu cho tre em, 
bac si Montessori da cho chung ta th�y r�ng d?o 
ctuc la dong g6p vao S\f hoan thi�n h6a nhil.n lO?i. 
N�u chung ta nMn ra cai ti�m nang n�m trong thoi 
thd �u. chung ta c6 th� b�t d�u qua trinh thay ddi 
cai dong ljch Slt cua chfnh chung ta Va cua nhftng 
ke se d€n sau chung ta trong the gi6'i nay. Renilde 
Montessori, trong bai "Educateurs sans Frontieres" 
(Giao d\lc khOng bien gi6'i) da kh�ng dinh "Hay nhin 

if (ta tre, hay theo chan aua tre, cung vdi tre wing 

theo cac /(Ji hudng dan npi t(fli cua tre,- cung c&p 

nhung moi truang noi tre c6 thi tang truong m(flnh 

me, phat triin va hoan t&t cdi titm niing phi thuimg 

va VO bien cua n6 vi /(Ji tien aoan v� mpt tU<Jng lai 

/anh m(flnh cho gi6ng loai cua chung ta ndm chinh 

hen trong aua tre". 

Di�u ma bac sI Montessori da nhin thfty la mqt 
quang dmh c6 h� qua kh6 quen, th�t ro rang d�n n6i 
ba thay ddi Ca CUQC doi CUa minh d� tranh dftu cho 
quy�n lqi cua t�t ca tre thd, t\t c6ng hifo cho nhi�m 
V\{ danh thuc trong tftt Ca chung ta kha nang d� nhin 
th�y. Ba n6i, "Tre tho la cha m(? cua con nguai". Cai 
chung ta cin d� hi�n hftu nhll' nhftng con ngll'oi co 
nang }\fc, thanh cong va hi�u qua tren hanh tinh nay, 
dang sinh s6ng va lao dqng ben trong cai ki�n true 
cua con ngll'oi, ndi k�t hqp sv ddng d?ng v6'i sv da 
d?ng, la cai da khdi S\t tu Ilic moi sinh ra d�n nam 
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sau tu6i. Mdi dua tre phai sang t�o ra chfnh cd th�, 
chfnh trf tu� va chfrih tinh th�n cua no. Mdi dua tre 
dung d khdi d�u cua CUQC doi cua no. Montessori noi, 
"Dua tre khong il<Jn thudn la kh(/i ilfiu cua m9t Cd 
thl con nguili, hay chi la kh(Ji i!du cua linh hbn m9t 

con ngui!i. Dua tre ilung (J cdi ililm n<Ji ma tdt cd 

nhilng gi con ngui!i th4t sf! lava phdi la co thl iluffc 

b9c 19 - th4m chi m9t each di dang va il�p ile." (HQi 
thao Montessori Qu6c t�, London) . 

Dua tre se khong mai mai la ke ba tu6i nhung 
m9t ngay kia se la m(>t ngtroi lon ba mttdi, b6n mttdi 
va nam mUdi tu6i. Tftt ca chung ta d€u suy nghi, vi 
d6 la ban chat cua chung ta, nhung chung ta phai y 

thuc duqc r�ng suy nghi cua chung ta c6 th� bi l�ch 
l�c, meo m6, d6ng b9 hay bi djnh ki€n. V�y ma, ph�m 
chat doi s6ng cua chung ta va cua con cai chung ta 
se di.ta tren ph�m chftt tu duy cua chung ta m9t each 
tn,tc ti�p va sau s�c. ChUng ta phcii hoan hcio trong 
tu tudng, bdi vi tU tUO'ng cua chung ta bi�n thanh loi 
n6i, va loi n6i thanh hanh d9ng, va hanh d9ng thanh 
th6i quen Va th6i quen thanh Ca tfnh; Va trong CUQC 
doi nay, tAt ca cai ta co la ca tfnh Mi chinh ca tfnh 
quy�t dinh v�n m�nh cua chung ta. Vi th�, ngUoi lam 
cong tac giao di.ic la m¢t con dao hai htoi, chung ta 
la nhftng ke Voi tftt ca Slf hoan hcio Va bat toan CUa 
minh, voi tat ca ti�m nang ma cfmg voi tat ca that 
b�i cua chung ta. Nay chung ta da ch9n d vai con 
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nguO'i moi, con nguO'i non tre hi�n hftu trong ti�m 
nang cua n6. Chufo bi moi tn10'ng huu hinh hoan 
hao la chtta du, ma chung ta con phai chu�n bi moi 
truO'ng phi v�t the nua. Moi truO'ng huu hinh C\l the, 
cac sinh ho�t khac nhau, voi r�t nhi€u m6n d6, v�t 
li�u da duqc ch� t�o ra: nhung m6n thu cong, ban 
gh�. k� tu, ca can phong nua, voi cita s6 va cita ra 
vao. Nhftng thu chung ta c6 the xay dt;tng, mua, sdn, 
sita, lau chili va danh bong. Chung ta bi�t rat nhi€u 
v€ nhftng gi ma m()t moi tn10'ng duqc chu�n bi nen 
co: bao nhieu khu VlJc C\l the c�n phfli co gifta cac buc 
tuO'ng, lo�i sach phcli de tren k�. hay ca nhftng tu ngft 
nao la cftn lttu l�i. Cai ph�n hftu hinh la cai chung ta 
th�y. nhung n6 khOng h�n la thanh ph�n xac dinh 
S\1' tbanh cong cua dua tre trong khOng gian do, boi 
c6 m()t y�u t6 m�nh me hdn ben duoi bat cu di€u gi 
c6 gia tri v� m�t v�t chat, va d6 chfnh la moi trttO'ng 
phi v�t th�. Cai phi v�t th� se trc'1 thanh nhan t6 h6 
trq SlJ phcit tri�n lanh m�nh Va toan di�n cua dua tre. 

La nguO'i lon trong th� gioi cua dua tre, du voi tu 

each nha giao hay cha m�. co hay thim, chu hay bac, 
hay di, c�u. b�n be, hang x6m hay ngay ca nhftng 
nguO'i xa l�. chung ta se c6 m(}t trong nhftng anh 
httO'ng Ion nh�t len tfnh khi cua dua tre. Montessori 
n6i, "Chung ta th&y nguifi Ion aii bo thifi th<J du cua 

hr lt;ii sau lung nhung lt;ii ti! a<)it vein at lam sao al 
giao dt,Lc aua tre vt m<)tt at;io auc va ton gi<io. Vi�c aao 
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t{lo chudn bi nguiJi thdy (nguiJi Mn) trong truiJng 

h(fp nay, c6 tdm quan tr9ng sau sdc, boi nguiJi &y 

c6 tinh luy�n vJ mr;it luong tam hay kh6ng? Va gid 

diJ nJu nguiJi &y c6 luong tam, hp c6 bite nhung con 

auiJng cua kl lu# n9i tam, qua a6 an lanh Ian toa 

bang chinh cac sw5i ngu6n cua n6 hay khong. r&t cd 

chung ta aJu tin rang chung ta co il{lO ilitc va /U<Jng 

tam nh{ly cdm; tuy nhien ro rang ta chung ta chua 

Q{<t aU(fc mite tinh tJ nhU tht, af CO iJU(fC SI/ nh{<y 

hen af{c bi�t nay VOi St/ /anh m{lnh cua /U<Jng tam 
song song vol st/ nhw cam hen ngoai" .  (Bai thuyh 
trinh d Kh6a Hu�n luy�n Montessori Qu6c t� D�u 
tien). 

T�t ca tre em se cho chung ta nhftng "s\t b�t ngo 
ve tinh ca nhan". Tre em tMt tha, cdi md va linh 
dQng. Chung thi�t tha soi n6i, tran d�y tit tam va 
d6ng cam sau s�c hdn b�t cu ngUO'i 16'n nao. N�u 
ngttO'i Ion chung ta, it nh�t khong ngan can tinh th�n 
VUi tltdi, Va S\t chinh tr\l'C khOng khoan nhUQ'ng cua 
chung, chung ta c6 the se h9c dttQ'c nhi�u di�u tu tre 
thd. Tre em lam b<,ln d� dang va nhanh ch6ng, chung 
khong phan bi�t mau da, ton giao, dja vi xa hQi, 
khuy�t t�t hay y�u kem. Chung duO'ng nhu khong de 
y d�n qua trinh ma m6i em dang th\(c hi�n. ma chi 
giup do khi cfm thi�t Va tan dttdng S\t thanh Cong 
cua ngttai khac. Chung chtta phai la nguai Ion bi thu 
nho nhu'ng la S\t hua h�n CUa IDQt ddi s&ng t6t hdn 
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voi st;t buy hoang cua n6. N€u chung ta theo doi tre 
em trong mqt moi tntong d�c bi�t da dUQ'c t�o ra cho 
rieng chung, chung ta se th�y c6 hi vqng cho nhan 
lo�i. Montessori thuc gh.tc chung ta, "Nguili Mn, 

khong j thfJc V� Sf/ /ao apng bf dn nay, CO thi pha 

tan hinh mau tien khoi trong tam thuc cua a(Ja tre, 

nhu biln cd khi trim vao bC! cdt se mang theo t&t cd 

nhung /au aai cat, khitn nhung ke xay /au aai tren 

cdt phdi luon hilt i!du l(li tu adu". 
Chung ta bi€t r�ng b�t cu dieu gi con htu l�i 

nhu m<?t nang lUQ'ng bj sai huong se mai mai gidng 
nhu m<?t sQ'i day di�n dang tai di�n. b�n ra m<?t each 
vo fch, lam kh6 ke xung quanh, chung ta bi€t r�ng 
nhung thoi ki m�n cam bi bo d6i kfch thfch se khi€n 
con nguai luon thifo dinh duang, kh6ng bao giCi c6 
kha nang ti�p nMn thuc an tinh thAn a b�t cu binh 
di�n phcit tri€n nao khac; chung ta ciing bi�t tre em 
bi t6n thUdng se  ti€p t\lC qu�y pha nhU d6 la  each 
hanh xii cua chung. Chung ta hi€u r�ng nhung tre 
em thi�u dqng lt;tc dn thi�t d€ tUdng tac vOi moi 
tntong va SQ' hai moi tntong Se kh6 phat tri€n Va 
khong thfch ung dU<Jc ve m�t xa hQi; William Blake 
tuyen bd, "Ntu cdc cdnh czia nh{m th(Jc aU(Jc thanh 

ttiy, m9i thfJ se hi�n ra cho con nguC!i dung nhu cdi 

n6 la: VO t{m. Boi con nguC!i aa ti! khip kin, cha atn 

khi n6 thdy m9i Sl,t qua nhung khe ho ch# h(:p CUa 

cdi hang cua no" (Gi<io d'l,IC tam him). 
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Chung ta bi€t con nguai khong phai duqc t;;io ra 
trong giay lat hay trong m9t khoanh kh�c. nhung con 
ngltai la k€t qua cua tung trai nghi�m. tung n6 h,tc 
va tung xay di.tng, va chung ta phai y thuc rhg n�n 
tang vftng ch�c va sau s�c nh�t cho ke trudng thanh 
xay ra trong thai gian cua tam thuc h�p thl;l m9t each 
VO thuc. Anh hUdng vinh vi�n cua thai ki nay len ca 
tfnh con nguai la kh6ng th� phu nh�n. Montessori 
nh£c chung ta r�ng, "M9t khoa hpc phdi au(fc hinh 

thanh di nghien cuu vi¢c nay trong tung giai ao{ln 

cua no: Nghien CUU SI/ ki�n t{(O con nguai qua aua 

tre dang xay nen 'con nguiJi- se-/a' cua tucJng lai qua 

trdi nghifm. Bdt cu ncJi nao co con nguili, c'J do tre 

em ra dili. Va niu chung ta loi cu6n du(fc tinh yeu 

Va SI/ quan tam cua nhitng nguiJi nam Va nit dJi v{Ji 

tre thcJ, chung ta phdi nho rdng khong phdi a6i v{Ji 

dua tre ma Chung ta mubn keu gpi SI/ chuj CUa hp 

nhUng dJi Vdi nhitng ngUiJi nam Va nit ma m{Jt ngay 

kia se la nhitng nguili Ion, nhitng nguili /{Jn chi m{Ji 

tiin /en con duilng hu{Jng thu(fng; va tt6i v{Ji nhung 

tl<im nguili ldn tlii va se sdn xu&t ra (qua nhitu thi 

ki) t&t cd nhitng tlitu ki difu dii tung ilu(fc sang t{lo 

ttl hinh thanh ra van minhn (Gi<io d(lc la m{Jt ho tr(! 

cho SI/ s6ng). 

Trong quy�n Bi dn tu6i thcJ, Montessori tranh xa 
cac quan di�m giao d\lc truy�n th6ng d� chi ra mc;>t 
huong di moi cho th�y r�ng giao d\lc khong chi la 
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trao truy�n l<,li ki@n thuc tu m9t ca th� nay cho mc?t 
ca th� khac, ma la a� tim each khai ph6ng ti�m nang 
cua con nguoi. Hay nhin xung quanh, day la cac con 
tre cua chung ta. Bay gio la nguoi 16'n nhung da tung 
la nhftng em be cua nhftng nam v� tru6'c. Ng11oi 16'n 
duqc sinh ra hai l�n. m9t l�n do th� ch�t va m9t 
l�n do moi truong. Ra khoi Cd th� cua nguoi m� va 
ra khOi cac gi6'i h�n cua cai 'thien nhien-tren-thien 
nhien' (supranature). Trong tac phftm r�t quan tn;mg 
nay, Montessori da slt d\mg mQt each tai tinh kha 
nang tuy�t voi ve quan sat va nh�n thuc, t�m hi�u 
bi�t cua ba ve y hQC, tam H va nhan hqc d� hu6'ng 
dfo chung ta mQt each thuy�t phl;lC Va kheo leo d�n 
S\t hi�u bi�t thu hut m6i quan tam cua Chung ta d6i 
v6'i tre thd v6'i th�u thi m6'i me, cai hi�u bi�t se cho ta 
th�y nhftng cong dan t�n ram, v�n toan, thong minh, 
t\t quy@t, tlJ tin va c6 kha nang mang d�n m{Jt xa h{Ji 
hoa binh. 

Sandra Girlato, 
Giam d6c Trung ram Hu�n luy�n 

Foundation for Montessori Education, 
Toronto. 
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Chuong 1 

fllJA TRE NGAY NAY 

The ki cila tre 

S\{ ti�n bQ nhanh ch6ng den muc dang kinh 
ng?c, nhftng niim gan day, trong vi�c chiim soc va 
giao d\lc tre em c6 th� m9t phan do nguyen nhan 
chAt ht1;1ng cu¢c s6ng n6i chung duqc nang cao, song 
phan nhi�u hdn nua con do lttdng tri con ngttoi da 
thuc tinh. KhOng nhftng m6i quan tam d�n sue khOe 
tre em ngay cang gia tang (di�u nay da b�t dau tu 
th�p nien cu6i CUa the ki 19) ma IDQt y thuc m6'i 
v� nhan each cua dua tre, dUqc xem la cai t6i quan 
tn:.mg, cling da hinh thanh. 

Ngay nay khong th� nghien cuu sau bAt cu linh 
V\!C nao Cua y khoa, triet hQC hay Xii hQi hQC n�U bo 
qua nhftng dong g6p nha S\! hi�U bi�t V� dai s6ng CUa 
dua tre. TUdng t\J, nhttng d muc dQ thftp hdn, d6 la 
anh sang chi�u r9i tu khoa ph6i thai h9c len sinh If 
h9c n6i chung va len sv tien h6a. Nhung vi�c nghien 
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cuu dua tre khOng chi v� th� ch�t ma con v� tam lf 
con c6 th� c6 dm anh hUdng r(mg lOn hdn d€n VO 
cling, bao trum t�t ca nhftng v�n d� cua con nguoi. 
Trang tam trf dua tre, c6 th� chung ta se tim th�y 
Chia kh6a d�n d�n S\l' ti�n b{>, Va bi�t dau d�y d�n ca 
CUQC khdi d�u CUa mQt n�n Van minh moi nfta. 

Nha thd, tac gia nguoi Th1,1y Bi�n Ellen Key tien 
doan th� ki cua chung ta se la th€ ki cua tre thd. N€u 
c6 ai kien nh�n tim ki�m trong nhftng tai li�u ljch 
SU h�n se b�t g�p nhftng tu tUdng tUdng t\l' trong 
bai Dien van Due vua l�n d�u tien cua vua Victor 
Emmanuel III nu& Italia vao nam 1900, d ngUO'ng 
cua th� ki (20) khi ngai len ngoi, sau V\1 am sat nguoi 
ti�n nhi�m. Ong da n6i d�n IDQt thO'i dc;ti mai b�t d�u 
voi th� ki moi va ciing d� c�p d�n n6 nhu la "Th� ki 
cua Tu6i thd". 

C6 ve nhU nhftng cai nhin thoang qua nhung lc;ti 
g�n nhU tien tri nay da nay sinh tu �n tU<;1ng tc;to ra 
bdi cac CUQC khao sat khoa hqc trong nhftng tMp 
nien cudi cua th� ki 19, tu hinh anh dua tre benh 
hoc;tn dU<JC khao sat, voi ti I� tu vong vi b�nh truy�n 
nhiem cao g�p muO'i l�n so voi nguO'i lon, hay tu hinh 
anh dua tre la nc;tn nhan cua ch� dQ hqc duO'ng kh�c 
nghi�t. Khong ai c6 th� tien doan duc;tc r�ng tre thd 
n�m gift toan bQ bf m�t v� S\t sdng trong chfnh ban 
than n6, c6 th� ven len buc man bao phu nhftng bf �n 
cua tam hdn con nguoi, r�ng dua tre bi�u th! ca mQt 
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kh6i luqng nhftng cti�U chua dlt«;1C biet ma neu kham 
ph<i ra, co th� gh.ip ngttdi Ion giai quyet nhftng v�n d� 
ca nhan va xa hqi cua hq. Co th�, khfa qnh nay du 
lam n�n tang cho m9t nganh khoa hqc moi nghien 
CUu V� tre em, CO kha nang anh hudng den toan th� 
doi s6ng xa h(H cua con ngttoi. 

Tre em va phan tam hqc 

Phan tam h<;>c eta md ra linh vvc nghien cli'ti cho 
den nay v�n chua ctuqc biet den .  r9i sang Ien nhftng 
ctieu bf m?t cua tiem thuc, nhung l�i khong dua ra 
nhftng giai phap tht;tc tien cho nhftng v�n d� dp 
bach CUa CUQC s6ng tht;tc te. Tuy nhifn, no CO th� g6p 
ph�n vao vi�c giup chung ta hi�u du'«;1c nhi�u di�u 
khi di VaO CUQC s6ng con �n khu�t CUa dua tre. 

co th� n6i phan tam hc;>c da xuyen thung lop vo 
cua mi�n y thuc ma tam If hqc tung nghI Ia khong 
th� nao xuyen qua - ne plus ultra, gi6ng nhu nhftng 
CQt tll,l cua Hercules trong ljch slt c6 d�i ma cac thuy 
thu Hi  L<;tp do me tfn ti'tng coi Ia nhftng gioi h<;tn tht;tc 
St;( cua the gioi. 

Phan tam h<;>c eta tham do d�i dttdng cua mi�n 
VO thuc. Khong c6 kham pha nay, c6 le se kh6 ma 
giili thich cho mqi ngttdi vi sao hi�u sau du«;1c tam 
trf cua dua tre l<;ti co th� giup chung ta hi�u sau hdn 
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v� cac v�n d� cua con ngUoi. NhU chung ta da bi�t, 
phan tam hQC ban dftu la mQt ki thu�t moi d� dieu 
tri cac chung b�nh tam th�n va do d6 la mQt nhanh 
cua y khoa. N6 da dem d�n mQt kham pha th�t S\t 

fQi sang len sue mc.mh cUa VO thuc d6i voi cac hanh 
dQng cua con ngUoi. N6 nghien cuu nhfrng phan ung 
tam Ii d�ng sau cai y thuc, nhftng phan ung pho bay 
cac y�u t6 �n tang ra anh sang va nhftng thi,tc t;;ti 
khOng ngo, lam dao ngUQ'c mQi y ni�m da tung dUQ'c 
c6ng nMn. Chung md ra mQt th� gioi rQng lOn chua 
tung dUQ'C bi�t d�n ma ta c6 th� n6i la dUQ'C gh 
k�t m�t thi�t v6'i v�n m�nh cua con nguoi ca th�. 
Nhung phan tam hc;>c khong th� tham hi�m hoan 
toan th� gioi chUa bi�t nay. Vao thoi cua Charcot, d 
th� ki tru6'c, khoa tam If hQc da kham pha ra tiem 
thuc. Gi6ng nhU trong ng9n nui hta, nhfrng ch�t soi 
S\lC trong trung tam cua trai d�t bi phun trao Jen 
m�t d�t, ta th�y tiem thuc dUQ'c IQ ra trong nhftng 
trUong hc;>'p ngo;;ti 1� cua nhfrng tinh tr;;tng trftm tr9ng 
hdn cua b�nh tam th�n. Do d6, hi�n tUQ'ng l;;t lung 
cua n6, xung dQt voi cac bi�u IQ c6 y thuc, chi dUQ'C 
xem ddn thu�n la nhftng tri�u chung cua din b�nh. 
Freud da ch9n huong nghien cuu ngUQ'c lt;li. B�ng 
mQt ki thu�t v�t va kh6 khan, 6ng tim dUQ'c I6i tham 
nh�p vao mien vo thuc, th� nhung d�n t�n g�n day, 
6ng hinh nhu cfmg chi W gi6'i h;;tn trong linh vi,tc 
b�nh If. Bdi vi da co bao nhieu nguoi binh thuong 



flaa tre ngay nay 31 

se tt;C nguy�n trai qua nhftng thf nghi�m dau don 
;..ua phan tam hqc? Bao nhieu ngUoi chiu trai qua 
m<?t d�ng giai ph�u tam h6n? Chfnh tu vi�c di�u tri 
b�nh nhan ma Freud da suy ra nhftng nguyen tic v� 
tam If hQC CUa ong, Va hQC thuy�t tam If moi ph�n 
16'n da dUqc xay dt;tng tren cac suy lu�n ca nhan tu 
cai khong thUong. Do v�y, cac hQC thuy�t cua Freud 
khOng thOa dang, cling nhu ki thu�t di�u tri b�nh 
nhan cua ong khong phai h.lc nao cling chfta Ianh 
duqc "can b�nh tam h6n". H� qua la nhftng truy�n 
th6ng xa hQi, ndi tfch t\} nhftng kinh nghi�m nghin 
doi da dt;tng Jen IDQt rao can ch6ng l�i IDQt sb di�u 
da dUqc t6ng quat h6a trong hQC thuy�t cua Freud. 
C6 le vi�c tham hi�m cai ban chAt menh mong cua 
mi�n vo thuc con c�n d�n di�u gi d6 h�u nhu khac 
hdn la ki thu�t tri li�u lam sang hay nhftng suy dien 
If thuyk 

Bi an tuol tho 

Nhi�m V\1 tham do cai d�i dUdng cua mi�n VO 
thuc nay con cho nhftng dong g6p cua cac nganh 
khoa hQC khac Va doi hoi mQt each ti�p C�n khac la 
nghien CUu con ngUoi tu ngu6n g6c cua no, trong no 
l\1C giai ma S\1 phat tri€n CUa no d tam h6n d\1a tre 
qua xung dQt voi moi truorig, d€ tim cho ra di�u bf 
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in Sau S�C hay bi tham trong cac CUQC tranh dclu qua 
d6 tam h6n con ngltO'i van con bi�n d;;mg va tam t6i. 

Phan tam hqc da ch1:tm tay d�n di€u bf in nay. 
MQt trong nhung kham pha cln tUQ'ng nhclt cua phan 
tam hqc, qua ki thu�t cua n6, la nh�n ra r�ng chung 
r6i lo�n tam th�n c6 the b�t ngu6n tu thO'i thd ciu xa 
xam. Nh"Ung kf uc duQ'c gQ'i len tu ti€m thuc chung 
minh r�ng trong tu6i ciu thd da c6 nhung t6n thUdng 
khac ngoai nhung t6n thUdng ma mqi ngltO'i d€u 
bi�t. chung in sau trong y thuc, khac xa v6'i nhung 
y tUO'ng da dUQ'c chclp nMn, d�n n6i phat hi�n nay 
la di€u gay cln tUQ'ng sau s�c va hoang mang nhclt 
trong tclt ca cac kham pha cua phan tam hqc. Nhung 
dau kh6 nhu v�y thu()c linh vvc hoan toan v€ tam 
th�n. chung dien ra ch�m ch�p va dai d�ng, chung 
khong bao giO' dUQ'c nhin nMn la nhung sv ki�n dan 
d�n b�nh tam th�n trong nhan each nguoi tan tu6i. 
Chung xucit phat tu nhung UC ch� cac hanh d(?ng tt.t 
phat cua tre bO'i ngUO'i 16'n c6 quy€n hanh dbi v6'i dua 
tre, do v�y ma chung lien quan d�n nguoi l6'n c6 anh 
huO'ng nhclt d6i v6'i tre, Ia nguoi m�. 

Chung ta nen phan bi�t r6 rang hai binh di�n 
khao sat cua phan tam hQC. M<'.)t binh di�n thi nong 
qm hdn, bao g6m sv xung d9t gifta cac ban nang tt.t 
nhien cua ca nhan va moi tntong ma n6 phai thfch 
ung. Xung d(}t nay c6 th� giai quy�t dUQ'C, vi khong 
kh6 d� nh�n thuc dUQ'c cac nguyen nhan gay r6i lo�n 
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n�m ben du6'i mi�n y thuc. Nhung co m<?t binh di�n 
khac, n�m (J sau hon, d6 la nhftng kf uc tu6i �u thd, 
Mi ma mau thuh khOng phai gifta con nguoi va 
moi tntong xa hQi dUdng thoi, ma la gif:ta dua tre 
va ngUO'i m�, hay n6i chung la gifta tre con va ngUO'i 
16'n. Xung d9t nay c6 the dan d�n nhftng chung b�nh 
con kh6 chua hdn. Gia day, nguC1i ta da nh�n ra tAm 
quan tr9ng cua nhung gi xay ra CJ thoi thd Au trong 
t�t ca cac chung b�nh, du la v� the xac hay v� tam H. 
Nhung chfnh trong v�n d� nay, ta dn m9t phudng 
phcip khcic ngoai phan tam hqc. Chfnh cai ki thu�t 
tham do VO thuc da dan d�n cac kham pha (J ngUO'i 
16'n nay l<iti trd thanh m<?t trd ngi;li d tru'O'ng hgp cua 
dua tre. Do ban ch�t. dua tre khOng ph<ii la d6i tugng 
thfch hgp cho m9t phudng phap nhu v�y. tre ching 
co gi de h6i tUdng l;;ti thO'i thd �u cua no. Bua tre 
s6ng cai tu6i thd cua n6. Tre ph<ii dUgc quan sat hdn 
la ducjc dem ra phan tich, nhung do phai la quan sat 
tu quan diem tam thAn de xac dinh duQ'c cai xung 
d9t tre da trai qua trong cac quan h� v6'i ngUO'i Ian 
va voi moi tntdng xa hQi cua tre. Ro rang Ia each ti�p 
c�n nay se dan chting ta roi xa khoi h9c thuy�t va ki 
thu�t phan tam hQC de di VaO linh V\!C moi: quan Sat 
tre trong doi s6ng xa hQi cua n6. Day khong phai Ia 
nhung me 19 quanh co cua m9t tam tri b�nh hoi;ln ma 
la m9t khOng gian trai r9ng cua dO'i nguO'i ngay trong 
thl,tc t;;ti cua n6, xoay quanh dO'i s6ng tam H cua dua 
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tre, bdi vftn d� tht.tc ti�n bao ham toan b() doi sdng 
con nguoi khi no phat trien tu hie moi sinh ra. 

Chung ta v�n con chlta dQC tOi trang Itch sit cua 
nhan lo�i k� v� nhftng cu()c phieu luu cua con nguO'i 
nhU la tam thuc, cua dua tre CO S\t nh�y cam phai 
d6i m�t voi cac trd ng�i va t\t thfty n6 lam vao nhftng 
xung d()t khong th� kh�c ph\lc dUQ'c, voi nguoi Ion 
m�nh b�o hdn, ke thdng trt dua tre ma ch�ng hhfo 
gi v� n6 ca. Day la trang giAy tr6ng con dqi vi�t len 
d6 cau chuy�n v� nhftng dau kh6 chua y thuc dUQ'c 
khi€n doi s6ng tinh thftn nguyen v�n va mong manh 
cua dua tre phcii dau don qu�n qu;;ii, dt,tng len m()t 
con nguoi thAp kern trong ti�m thuc dua tre, khac h�n 
cai con nguoi ma thien nhien chu djnh t;;io thanh. 

Vftn de phdc t;;tp nay, phan tam hQC da thfty ro 
rang rdi, nhung khong giai quyk Phan tam hQC chu 
y�u chi quan tam den b�nh tr�ng va each chfra ttj. Khi 
lien quan d�n phan tam hQc, vAn d� tam th§n cua tre 
thd chua d\tfig m()t vt thudc ngita; bm n6 se anh hu0ng 
d�n vi�c chfra tri thong thuO'ng va n6i chung cho nhan 
lo;;ii con Au thd, m()t phep chfra tri c6 th€ giup ngan 
ch�n cac trd ng;;ii, cac xung d9t va do d6 ngan ch�n ca 
cac h� ll:lY ct.la chung - d6 la nhfrng chdng b�nh tam If 
do phan tam hQC ph\l trach ho�c la cac thfch Ung tam 
lf sai l�ch da tiem nhi�m hftu h€t ca nhan lo;;ti. 

Do v?y ma da hinh thanh m()t linh vt,tc nghien 
CUU khoa hQC moi ma abi tU<;11lg Ia tre em, khac bi�t 
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VOi phan tam hQC la linh V\{C duy nhat tUdng ung 
VOi no. Ve Cd bcin, linh V\lC khoa hQC moi nay la mQt 
hinh thuc h6 trQ' doi sang tam thuc cua tudi �u thd, 
chu trQng d�n d�c tfnh binh thUong Va S\t giao d\lC. 
Do d6 d�c di�m cua no la st;t xac dinh cac du ki�n 
tam If lien quan d�n tre em v�n con chua dUQ'c bi�t 
d�n. d6ng thoi fa S\t thuc tinh cua ngUoi Ion, ke da 
co nhung thai d(> sai lam b�t r� trong tiem thuc, c.t3i 
voi tre em. 

Buqc tql 

Tu ngf:t "UC ch�" ma Freud SU d\lng d� mo ta can 
nguyen sau xa cua rbi loi;ln tam If d ngUoi Ion da tt;t 
giai thfch chfnh n6. 

Dua tre khong th� tang trUdng theo each thuc 
ma m(>t sinh th� dang trong qua trinh phat tri�n cua 
no doi hoi, vi ngltoi Ion "uc ch�" dua tre. Tu ngft 
"nguoi Ian" la rn(>t tu truu tUQ'ng. Dua tre bi co l�p 
trong xa h(>i; nen n�u co "nguoi IOn" nao anh hUdng 
d�n n6, thi d6 phai la m(>t nguoi Ion C\l th�. ngUoi 
gan gfli nh�t voi n6, truoc h�t la nguoi rn�. r6i d�n 
ngUoi cha va cu6i cung la th�y co giao. 

Xa h(H gan cho nguoi Ion g�n nhu m9t vai tro 
khcic, khi Cong nh�n vai tro Cua hQ trong S\t giao 
d\lC va phat tri�n cua dua tre. Nhung gio day, ngUQ'C 
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l<,li, S\t tham do cac V\tC sau cua tam hBn phdi bay ra 
anh sang m9t IO'i bu9c tQi d6i voi nhftng ngttO'i trttoc 
day dttc;f c cho la quan gia va an nhan cua nhan lo<,li. 
Nhttng Mi _hc1u nhtt t�t ca ngttoi Ion d�u la m�. cha, 
th�y co giao hay ke dttc;fc giao pho cong vi�c cham 
SOC tre, nen loi bUQC t9i dt!Q'C ap di,mg Cho th€ giOi 
nguoi Ion noi chung, cai xa hQi chiu trach nhi�m d6i 
voi dua tre. Co di�u gi do co tfnh chAt khai huy�n 
ve S\t lu�n tQi dang kinh ng<,lC nay, no huyen bf Va 
khung khi�p gi6ng nhu IO'i noi vang len trong Ngay 
Phan Quyk "Cac ngl.l'di da lain; gi voi bqn tre ta giao 
pho cho?" .  

Phan ung dftu tien Ia tt,t benh V\tC va phan d6i: 
"Chung toi da cf> h€t sue. Chung toi yeu con cai. 
Chung toi hi sinh Mn than cho chung". Va di�u nay 
S�p C<,inh k� hai thai d9 mau thu�n dbi chQi nhau, 
m9t thai d9 co y thuc, con thai d9 kia xuAt phat tit 
cai VO thuc. S\t bi�n hQ nghe quen thu<?c. tham can 
c6 de, khong co gi dang d� chung ta quan tam. meu 
dang chu y la d S\t Cao bUQC, hay dung ra la nhftng ke 
bi cao bUQC. HQ nhQC nhh va g�ng sue d� ki�n toan 
vi�c cham soc va giao d1,1c con cai, va hQ b6ng nh�n 
th�y minh lam vao m<?t m<,lng lttoi nhf!ng r�c r6i, bCii 
vi hQ khong thAy duQ'c sai l�m cua hq che giAu trong 
ban than hQ. 

T�t ca nhung ai v�n rao giang vl quy�n lc;ii cua 
tre em phi'ii duy tri loi bUQC tQi nay vao ngttoi Ion, 
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mQt loi bu9c tQi khOng khoan nhttc;>'ng, khong ngo;;ti 
l�. Khi do ngay l�p tac cao bu9c nay trd thanh trung 
tam thu hut sv chu y, vi khong nhf:tng no t6 cao 
nhf:tng sai lim khOng c6 y ma ca nhf:tng sai sot hoan 
toan VO y, do d6 no nang cao tim voe cua chung ta va 
dan ta d€n s\f khcim pha v� chfnh bcin than minh. Va 
mqi ti€n bQ dfch th\fc d�u xuAt phat tu sv khcim pha 
va SU d\mg nhf:tng gi khOng quen thu9c 

Vi lf do nay, d m9i thoi d?i, thai d9 cua con ngUoi 
dbi vOi sai lim cua chfnh h9 d�u mau thuan. Ai cfmg 
cam thAy bi xuc ph(;lm biii sai lim co y thuc nhung 
l<;li bi hAp dan va me ho?c bdi 16i Iim VO thuc. L6i 
Iim chua bi�t chua d\{ng cai bf quy€t cua S\f ti�n b9 
VUQ't qua ffi\lC tieu da bi�t Va da mong Ude Va nang 
chung ta !en mQt linh v\fc cao hdn. Do do nguoi hi�p 
si thoi Trung c6, du san sang dAu ki�m tay doi vi SJ! 
XUC ph?m nho nh?t nh�t anh hUdng d�n quy t�c d?O 
due CO y thuc cua hq, l;;ti Se phu ph\lC trttdc ban tho 
va khiem nhuong ch�p nh�n "Toi co t9i, xin xung ra 
trtt6'c t�t ca m9i ngUoi, va tQi 16i chi do rieng toi" .  
Kinh Thanh cho chung ta vai vf d\l lf thu v� nhf:tng 
thai d9 mau thuan nhU v�y. Cai gi da khi€n dam 
dong t\l t�p quanh Jonah d thanh Nineveh, khi�n cho 
ca nha vua va dan chung d�u tran d�y ph�n khdi, 
rl>i d6 xo ra duC1ng theo sau nha tien tri nay? Ong 
tuyen b6 hQ la nhung ke t9i d6 dang khinh, neu hQ 
khong hoan c<li, thanh ph6 Nineveh se bi huy di�t. 
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Lam the nao ma John T�y Gia (lam phep Thanh T�y/ 
RUa tQi - ND) keu g9i duQ'c m9i ngUO'i ti.I t�p ben bo 
song Jordan? Ong da dung nhftng ngon tit hAp d�n 
nao d� khien m(>t dam dong khac thuong t\l h9p l;;ii 
nhu v�y? Ong gQi tAt ca b9n hQ la "Iii r�n dQC"! 

Day fa m(>t hi�n tUQ'ng tam linh: nguoi ta d6 xo 
d�n d� nghe minh bi k�t t<?i. Va khi hanh d<}ng nhu 
v�y, hQ d6ng y va cong nh�n ldi lftm cua minh. Co 
nhitng cao bu<?c gay g�t va dai ding dua nhitng di�u 
bi chon vUi trong ti�m thuc len thanh y thuc; ca qua 
trinh phat tri�n tam linh fa m<?t thanh t\tll ctia y thuc 
da nh?n IAy vao bcin than no cai da tung t6n t;;ii d ben 
ngoai no. Vi v�y. van minh qua nhien ti�n tri�n do 
nhitng kMm pha lien ti�p voi nhau. 

Gia day, d� cuu con tre khOi nhftng xung d<}t de 
d9a CUQC sdng tam thftn CUa chung, de cho con tre 
nh�n dUQ'c each ddi XU khac voi nhftng gi n6 nh�n 
dUQ'c hi�n nay, thi bU6'c dau tien, can ban va tAt yeu 
ma m9i thu khac se ph\l thu<?c vao, d6 la phiii lam 
cho nguoi Ion thay d6i.  Thvc v�y. n€u nguoi Ion da 
iam tAt ca m9i di�u co the lam, va nhu h9 v�n se noi, 
hQ yeu tre den dQ co the hi sinh, ngUoi Ion cong nh?n 
r�ng hQ dang ddi di�n voi m<?t kh6 khan khong the 
kh�c ph\lC. HQ can phcii di tim xa hdn cai da bi€t, cai 
da c6 y va eta y thuc. 

C6 bao nhieu di�ti chua dUQ'c bi€t d�n ngay trong 
ban than dua tre. C6 cai phftn tam hdn dua tre luon 
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duQ'c giau kfn nhung 19i Ia dieu phai duQ'c bi�t cho 
r6. Cfmg trong dua tre, ta elm m<?t kham pha se dua 
ta den di�u chua biet Ci chung, Mi hen qmh dua tre 
da dUQ'C quan sat va nghien CUU bdi tam lf hQC Va 
giao d\lC hQC, V�n con mQt dua tre �n tang. Chung ta 
cAn tim kiem n6 voi mQt tinh thAn phan chftn, nhu 
ke biet c6 kho vang ftn giau va nhtt ke di tham hiem 
nhftng wng dat xa 19, nhu ke xe nui doi non d� tim 
ra kim 109i quy gia. DAy la dieu nguoi lon ph<ii lam 
khi tim ki�m dieu chua bi�t Ay, cai dang �n nau t�n 
ndi sau th�m tam h6n dua tre. Day la cong viec ma 
tit ca phai ganh vac, khong phan biet giai dp, chung 
t<?c hay qu6c gia, vi di�u d6 c6 nghia Ia mang 19i mc?t 
y€u t6 khong th� thi€u cho st;t tien be? v� d;,to due cua 
nhan lo;,ti. 

Nguoi lon khong hi�u dua tre hay dua thi�u nien 
thi he qua la hQ lien t\}C xung dQt voi n6. Gi<ii phap 
khong n�m d ch3 nguoi lon phai hQC hoi ve m�t tri 
thuc hay b6 sung mc}t van h6a con khi€m khuyet. HQ 
phai tim mQt khdi di�m khac. Nguoi lon phai tim ra 
ngay trong ban than minh cai l&i l�m mai toi bay gio 
v�n chua nMn ra, da ngan can hQ nhin thAy dua tre 
nhtt chfnh la n6. N€u thi€u st;t chu�n bi nay, va n€u 
h9 khong th\l d�c dUQ'C cai kha nang ma S\1 chu�n bi 
nay doi hoi, nguoi 16'n se khong the ti€n xa hdn dUQ'C. 

Hanh dQng t\t biet minh la dieu khong kh6 nhU 
ta tUdng bdi m9i sai l�m du khong y thuc deu khien 
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nguoi 16'n ctau kh6 va kh�c khoai, va chi m9t gqi y 

nh6 ct€n each chfta tri ciing khi€n ta cam nh�n ctuqc 
dieu gi ta dang VO cung dn d�n. Nhu nguoi co ngon 
tay tr?t khap cam nh�n duqc nhu c�u mu6n no trc'1 
l?i dung vi tri vi anh ta bi€t r�ng ban tay khong th� 
cu dqng va con dau se chi ch�m dut chung nao vi�c 
n�n khop duqc thlJc hi�n. Tuong t\f, ngay khi ta hi�u 
duqc loi l�m cua minh, ta cam th�y co nhu c�u ch�n 
chinh luong tri, bc'1i tu luc �y ta se khong con chju 
d\{ng ncSi S\{ y€u kem Va dau don da cam chju tu !au. 
Va khi da lam duqc dieu nay, thi mQi vi�c trc'1 nen d� 
dang. Ngay khi chung ta qua quy€t kh�ng djnh Ia 
minh da quy t\l qua nhi�u uy tin cho ban than va tin 
Ia ta c6 th� lam nhftng dieu th?t s\f n�m ngoai gi6'i 
h(;ln Cua linh V\{C Va kha nang Cua minh, chung ta Se 
CO kha nang Va quan tam a€n Vi�c nhin nh?n S\{ khac 
bi�t da d(;lng trong cac d�c tinh tam h6n chung ta va 
tam h6n tre em. 

Trang quan h� ct6i v6'i tre, nguoi Ion da trc'1 thanh 
nhftng ke chi bi€t ct€n ban than minh, khong phai 
hQ Vi ki, ma la hQ t\{ ki. HQ nhin mQi thU lien quan 
d�n doi s6ng tinh th�n cua dua tre ti:t l�p truong cua 
nguoi chi bi€t soi vao ban than minh, do d6 ma hQ 
hi�u IAm dua tre. Vi nguoi l6'n chi bi�t dung tren l?p 
truong nay, nen hQ moi c6 quan ni�m r�ng dua tre la 
m9t sinh th� tr6ng rong ma chfnh nguoi Ion phai no 
11,tc ct6 cho dAy, dua tre chi nhu ke bdt 11/C va VO dt,mg 
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ma mqi thu phai duc;tc lam giup no, nhu ke thi€u S\t 
hwJng ddn nt)i t<;li nen ngUO'i Ion phai chi dan tung 
bu& tu ben ngoai. cu6i cimg, nguO'i Ion hanh xl! nhu 
the hQ la d�ng sang t;;to ra dua tre va phan quy€t 
hanh dc?ng cua tre x�u hay t6t tu quan diem cua m6i 
quan h� cua hQ voi tre. NguO'i Ion la tieu chu�n cho 
cai t6t va cai x�u. HQ khong the sai Iim, hQ Ia cai 
t6t lam gUdng cho tre tl,t u6n n�n theo. B�t cu di�u 
gi dua tre lam khcic voi each d�c thu cua ngUO'i lO'n 
d�u bi coi la x�u xa, ccln phai nhanh chong sua ddi .  
Va khi the hi�n thai dQ g<;lt bo nhan each cua aua tre 

mc?t each VO thuc nhu v�y. ngUO'i Ion cam th�y dung 
la hc;i co nhi�t huyet, hQ c6 tinh yeu thudng va hQ co 
long hi sinh! 
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Chuong 2 

PHOI THAI TINH THAN 

Khlic d�o dau slnh hqc 

Khi K.F. Wolff cong b6 nhftng kham pM v� si,t 
phan chia cua nguyen bao, ong cho th�y qua trinh 
Ci,lO ra cac sinh V�t s6ng, d6ng thO'i qua SlJ quan sat 
tn,tc tiep, da giup kiem Chung S\t hi�Il hftu CUa nhftng 
nang l\tC OQi Ci,li hoi,it d!}ng theo dung IDQt cai m�U 
c6 san. Chfnh ong da danh dd m!}t s6 tu tuO'ng triet 
hqc nhu cua Leibnitz va Spallanzi, cho r�ng trong 
cai m�m s6ng da gia djnh c6 chua cai hlnh th� hoan 
chinh cua sinh v�t tudng lai Ci d(;lng nhO be. HQ gia 
d!nh r�ng trong te Mo trung, c6 nghia la tit luc kh&i 
ah, da hlnh thanh cai sinh th� se phat trifo n�u 
dt1Q'C dt1a vao IDQt moi trt10'ng thfch hQ'p, m�C du sinh 
th� nay Chua hoan thi�n Va d kfch CO C\tC oho. Y tt1dng 
nay XU�t phat tit SlJ quan sat h(;lt gi6ng cay tr6ng CO 
chua, hen trong gifta hai la m�m. ID Qt cai cay be xf u 
ma ta thAy ro ca la va r�. va nfo gieo xu6ng d�t. h?t 
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gi6ng nay se phat tri�n thanh m<?t cay moi . NgUoi ta 
ngo dng mQt qua trinh tUdng t\t cf:mg xay ra d d9ng 
v�t va con nguoi. 

Tuy nhien sau phat minh ra kfnh hi�n vi, khi 
Wolff c6 th� quan sat each m<?t sinh th� tMt S\t hinh 
thanh ra sao (ong b�t d�u b�ng quan sat phoi cua 
chim), ong da phat hi�n ra r�ng giai do;;tn d�u tien 
b�t d�u tu mot ddn bao m�m. va kfnh hi�n vi vOi kha 
nang hien thi nhftng cai khong th� nhin thAy b�ng 
m�t thuong, da cho thAy la khong h� c6 s�n m<?t hinh 
thai ti�n djnh nao. T� bao m�m, k�t qua tu S\t phbi 
hqp cua hai t� bao dt.tc va cai, chi ddn thu�n bao g6m 
chftt nguyen sinh va mang ben ngoai v6'i h;;tt nhan, 
nhu bftt cu t� bao nao khac; th?t v?y, n6 chi la m<?t 
ddn bao, (J d;;tng sd khai nhftt, kh6ng c6 slJ phan h6a 
r6 r�t nao. M6i sinh v?t s6ng, du la thi;rc v?t hay 
d<?ng v?t, d�u xuAt phat tu m<?t ddn bao g6c ch1ta 
phan h6a, Cai cay be tf n�m trong h;;tt gi6ng la cai 
phoi da phat tri€n tu m<?t nguyen bao m�m. da hoan 
tAt cac giai do;;tn phat tri�n tru& cto trong qua chua 
h;;tt gi6ng da chin mu6i r6i rdi xu6ng dftt 

Tuy nhien t� bao m�m c6 m<?t tf nh chAt d�c bi�t 
hdn ca la n6 trai qua qua trinh phan chia nhanh 
ch6ng va phan chia theo m<?t hinh mau da dUqc djnh 
truac. Nhung nguai ta l;;ti kh6ng thfty chut dftu v�t 
nho nhftt cua hinh m�u nay trong t� bao sd khdi. 
N�u theo d6i S\t phat tri�n ngay tu d�u cua phoi dQng 
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v�t. ta se th�y t@ bao d§u tien phan thanh hai, sau 
d6 ct@n h.tc;!t cac te bao nay phan thanh b6n, va se tiep 
t\lC cho ct@n khi chung c6 d?ng m<?t kh6i du r6ng 
gQi la "morula", kh6i c§u nay, sau ct6, g�p vao ben 
trong thanh hai lop, chua ra m9t 16 h6ng do d6 t?o 
thanh m<'.)t cai h6c r6ng c6 vach doi, gQi la "gastrula".  
Th@ la, b�ng qua tdnh phan Chia te bao lien tl,lC Va 
liiy tien, g�p vao trong va chuyen h6a, n6 tro thanh 
mqt t6ng th� phuc t?P g6m cac Cd quan va mo. Do 
d6 , cai t� bao m§m ddn gian, trong su6t, va khong 
CO b�t ki phac thao Ct,l th€ nao, no hO?t dqng va xay 
dl,!ng, hoan toan tuan theo m�nh l�nh vo hinh mang 
trong ban than, nhu ngttai d§y to trung thanh kh�c 
ghi trong long SU m�nh dltQ'C giao ph6 va hoan t�t du 

tlJ than khong mang b�t cu tu li�u nao c6 th� tiet 19 
m�nh l�nh bi m�t d6. Ban thiet k� chi c6 th� nh�n 
th�y qua ho?t dqng khong m�t moi cua nhftng te bao 
va chung ta chi c6 th� th�y cong vi�c da hoan t�t. 
Ben tren tac ph�m da hoan t�t, khong c6 cai gi ca. 

Trong phoi cua ctqng v�t c6 vu, tuc cling nhu cua 
con ngttai, cd quan dh tien xu�t hi�n la trai tim, hay 
dung hdn, cai se trd thanh trai tim, mqt cai tui b�t 
d§u d�p ngay voi nhjp d�u d�n, nhanh g�p hai I§n 
nhjp d�p cua mt;. Va n6 se tiep tt,lC d�p khong m�t 
moi Vl n6 la d<'.)ng Cd thi�t y�u bdm ch�t dinh duong 
dn thi�t ctfo dt ca cac mo s6ng giup chung hinh 
thanh Va dn a@n trong Ca CUQC aai. 
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Toan bq cong CUQC lao dQng nay dien ra mQt each 
bi m�t va ki di�u chfnh vi n6 dU<Jc th1;cc hi�n m9t each 
ddn dQC. Day fa phep l� sang te;to hftu nhU b�t dftu tu 
cai hU VO. Nhftng t� bao s6ng ti hon khon ngoan nay 
khong bao gio phe;tm sai lftm va tim ra trong t1;c than 
cai nang h;cc bi�n h6a lon lao, m9t s6 trd thanh t� bao 
sun, s6 khac thanh t� bao thftn kinh, s6 khac thanh 
t� bao da, va m6i mo tim ra dU<JC V! tri chinh xac 
cua no. St;c sang t?O ki di�u nay la ffiQt trong nhftng 
bi m�t cua vii t[\l duqc nghiem ng�t gi�u kin; thien 
nhien bao phu no trong nhftng bile man che va lop VO 
khong gi xam nh�p n6i, va chi minh no moi c6 th� tt;c 
tach bO, khi cu6i ding, m<?t sinh v�t moi, hoan chinh 
Va dfty du, dUQ'c sinh ra trong th� gioi. 

Nhung t?o v�t duqc sinh ra khong chi ddn thuftn 
la Cd th� V�t ch�t. Den }UcJt no, gidng nhU te bao mftm, 
no Sd hftu nhftng chuc nang tinh thftn ti�m �n da 
d!nh san. Cd th� moi khOng chi ddn thuftn hoe;tt v�n 
dqng qua cac Cd quan cua n6. No CO nhftng chuc nang 
khac - nhftng thoi thuc khong th� d�t trong mqt te 
bao ma trong m<?t cd th� s6ng, trong mqt sinh v�t da 
duqc sinh ra. Gi6ng nhu moi te bao mAm chua trong 
minh hlnh mau cua ca cai Cd th� se hlnh thanh dAy 
du, du khOng c6 m<?t dfo hi�u nao nhln th�y duqc 
b�ng m�t, tudng tt;c, m&i cd th� sd sinh, du thuqc b�t 
cu gidng loai nao, d�u c6 trong chinh minh m<?t hinh 
mau v� cac ban nang tam th�n. ve cac chuc nang se 
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d�t no vao trong m6i quan M voi moi tntong cua no, 
de no hoan tAt m<?t SU m�nh co tfnh hoan vii. Va dieu 
nay dung voi bAt ki sinh v?t s6ng nao, ngay ca C:J m<?t 
con con trung. Nh(lng ban nang kl di�u cua loai ong, 
khi�n chung co mqt Cd du xa hQi rAt mvc phuc l<;lp, 
chi b£t d�u ho�t d¢ng d con ong chu khong ho�t d<;mg 
CJ trung hay Au trung. Con chim co ban nang bay d11Q'C, 
nhung chi sau khi nd ra. Va v.v. Giai do�n thu hai nay 
lien quan d�n doi s6ng tinh th�n trong m6i quan h� 
voi moi tntong ben ngoai, v6n da co trong giai do�n 
d�U, trong S\t s6ng CUa phoi thai ma thien nhien da 
each Ii va giAu kfn. TMt v?y. khi m<?t sinh v?t mai 
dUQ'C thanh hinh, no gibng nhU mQt cai trung cua tam 
linh, mang trong long mQt S\t huang d�n huyen bf ma 
k�t qua la nhftng hanh vi, nhftng d�c tfnh, nhftng lao 
d9ng, noi ng£n gQn la nhftng chuc nang tac d9ng len 
m6i truong ben ngoai cua no. 

Moi tntong ben ngoai nay phcii cung cftp khong 
chi nhftng phUdng ti�n cho S\t td_n t�i ve m�t sinh 
If ma con cung dp nhftng kf ch thf ch cho su m�nh 
huy�n bf dUQ'C kh£c sau trong moi sinh V�t da sinh 
ra, tAt ca chung dttQ'c tri�u t?p bdi moi truong cua 
Chung khong nhftng Cho S\t s6ng ma con de th\tC thi 
ffiQt nhi�m V\l dn thi�t h�U bao tcSn the giOi Va S\t 
hai hoa cua the gi6'i do . Di�u do xay ra voi moi sinh 
th�. tuy theo gi6ng loai cua no. Chinh xac la moi Cd 
the co hinh d�ng thich nghi v6"i cai sieu chuc nang 
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v� tinh th�n nay, va phcii xay ra vi lQ'i ich cua vu t[\l. 
Nhftng chtic nang cao ca nhu th� v6n da c6 hftu trong 
cac sinh v�t ngay tu khi vua sinh ra, ch�ng h<;ln nhu 
(J loai d<)ng v�t. Chung ta bi�t m<)t dqng v�t c6 vu se 
to ra hi�n hoa vi no la cltu, loai khac se to ra hung 
tqn vi no la SU tU, m9t loai con trung se lao d9ng theo 
m9t nhip ki lu�t khong thay d6i vi n6 la ki�n. va loai 
khac nfta thi se khong lam gi ngoai vi�c keu trong co 
d9c vi n6 la d� men. 

Va nhu th�. m<)t dtia tre sd sinh khong chi la m9t 
Cd th� S�n sang ho(;lt d9ng ddn thu�n nhU la m9t Cd 
th�. ma d6 con la cai phoi thai tam linh voi nhftng 
kha nang tam th�n ti�m tang. Se VO lf khi nghI r�ng 
chi c6 con nguoi , c6 tinh d�c thu va khac bi�t t�t ca 
cac Sinh V�t khac bdi St;( cao quy CUa doi s6ng tinh 
th�n cua n6, la loai duy nh�t khong c6 m9t khuon 
mau phat tri�n v� tinh th�n. 

Tinh th�n c6 th� ti�m �n sau kin d�n noi se 
kh6ng b<)c 19 ra gi6ng nhu ban nang d con v�t. c6 th� 
ngay l�p tuc 19 ra trong cac hanh dqng cua chung. 
S\t v�ng m�t cua cac ban nang chi d(;lo c6 dinh va t�t 
dinh d con v�t, Ia chi d�u cua m9t ngu6n tl;l' do hanh 
d<)ng, doi hoi m9t s\( tri�n khai d�c bi�t. g�n nhu th� 
no phai dUQ'C sang t(;\O ra va phat tri�n bdi moi ca th� 
Va do do khong th� tien doan. Vi th� ma CO mQt S\( 
bf �n khong th� xam nh�p trong tam hdn dtia tre tru 
phi chfnh n6 tt;C bi�u 19 d�n d�n trong ti�n trinh hinh 
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thanh ban th� cua no. Cfmg giBng nhu S\t phan do�n 
Ci t� bao mcim, Ci d6 ta ch�ng th�y gi ngoai rn()t hinh 
m�u ti�n djnh VO hinh, khong co each nao nh?n ra 
duqc Va Se chi t\{ bi�U IQ qua S\t sang t�O dcin dftn ra 
cac chi ti€t cua sinh v�t. Va chfnh vi th€ chi co dua 
tre moi co th� phdi md cai khu6n thuc tlj nhien cua 

con nguC!i. Nhung chfnh vi S\t tinh t� cua m9i sang 
· tiilO tu Cai htt khong, nen doi sBng tinh th.in cua dua 
tre moi ccin d€n S\t bao V� Va ccin d�n mqt moi trttong 
tudng t\t nhf:tng lop VO hay t�m mang ma t\t nhien da 
bao phu len ph6i thai v?t chk 

Dua tre so sinh 

MQt gi9ng n6i run r�y vang len tren m�t d�t. 
Chua tung nghe th�y. 
B€n tu m9t c6 h9ng chua tung duqc kfch thich. 
"H9 k� toi nghe v� m9t con nguO'i da s6ng trong 

t6i tam sau th�m nh�t. m�t n6 chua h� th�y chut 
anh sang y�u ot nh�t. nhu th� n6 d t�n day vi,tc sau. 

"H9 k� toi nghe v� m9t con nguoi da s6ng trong 
c6i im l�ng, tai chua h� nghe m9t ti€ng d9ng nht; 
nh�t. . .  

"Toi nghe k� v� m9t con nguoi da tht!c sv s6ng, 
luon luon Ci du6'i nuac, nu6'c <irn I� lung, va b6ng bj 
nhung vao m9t dong nuoc l�nh gia nhu bang. 
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"Va no mO' ra bu6ng phdi chua h� thO'. Kh6ng khf 
l�p tUc md toang bu6ng phdi cua no, luc d�u v�n con 
duqc gAp l?i, va con nguoi Ay cAt ti�ng kh6c . . .  

"M9t gi9ng noi run ray vang len tren m�t dAt, 
chua tttng nghe thAy, d�n ttt m9t c6 hC?ng chua tttng 
duqc kfch thf ch. 

"No la con nguO'i da sdng trong tr?ng thai nghi 
ngdi. 

"Ai co the tuO'ng tuqng duqc st;( nghi ngdi hoan 
toan nhu th�? 

"St;( nghi ngdi cua ke chtta tung phai lo an vi 
co ke khac da an cho n6. TAt ca mo cua no d�u thtt 
dan, vi cac mo khac da t�o ra hdi Am dn thi�t cho st;( 
s6ng cua no. Ngay ca nhftng mo (j ndi sau nhAt cua 
no ciing khong phai lam vi�c cte bao v� no khoi chAt 
dc?c va vi trimg. Va duong khf dttqc cung cAp cho no 
ma khong qua hdi thd cua no - mc?t d�c an duy nh�t 
trong cac sinh v�t s6ng. 

"Lao dc?ng duy nhAt cua no la lao d9ng cua trai 
tim, nhjp tim d�p ttt tntdc khi no titng hi�n hftu, d�p 
nhanh gAp doi nhjp tim ctia b�t ki trai tim nao khac. 
f)o la trai tim cua con ngltO'i. 

"Va bay giO' . . .  No budc ra. No lanh nh�n tAt ca 
cong vi�c. No bi thudng t6n vi anh sang va ti�ng 
dc?ng xuyen th�u qua ph�m ch�t ctia ban the no, va 
no vita ti�n toi, vua keu to len: 

"Chua di, sao Ngai b6 rdi con? 
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"Va nhu th� d6, l�n d�u tien, m6i con nguoi la 
anh phan chi�u cua D�ng Ki-To da ch�t va Bang Ki
To da thang thien." 

Luc moi sinh ra dua tre khOng buoc vao m9t moi 
trll'ong tlJ nhien ma la vao m()t moi trUO'ng van minh 
danh cho doi s6ng cua con nguoi. N6 la moi truO'ng 
"thien nhien-tren-thien nhien" dllqc con ngUO'i xay 
dtJng ben tren thien nhien va b�ng cai gia phai tra 
cua thien nhien, thong qua d9ng l1Jc cung cap san 
mQi thU Se h6 trq CUQC s6ng d�n ttlng chi ti�t cua con 
ngUO'i va khi�n con ngUoi thich ung d� dang hdn. 
NhUng ong Troi nao da chu�n bi san dllqc mqt n�n 
van minh d� h6 trq tre sd sinh, ke phai hoan dt n6 
ltJc thich ung vi d;;ii nhat khi, vao luc ra dO'i, be phai 
chuy�n tit doi s6ng nay sang m9t dO'i s6ng khac? 

Giai do;;tn chuy�n ti�p kinh khung khi ra doi doi 
hoi m9t slJ cham soc khoa h9c cho dua tre sd sinh vi 
khong c6 giai doc.m nao trong dO'i nglldi, n6 se phai 
trai qua m9t tinh hu6ng dfo tranh va xung dqt du 
d9i va do d6 dau don nhll v?y. 

Ay th� nhung ch�ng c6 s\( chuan bi nao d� lam 
Cho CUQC chuy�n ti�p khung khi�p nay dll<JC d� chill 
hdn. Trong lich sit van minh loai ngllO'i, m9t trang 
sach dn phai dllqc danh ra, truac tat ca cac trang 
khac, d� k� ra nhftng gi con nglloi van minh da lam 
de giup tre Sd sinh. Ay th� ma (J day trang gi�y van 
con tr6ng khong. 
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Nhi�u ngttO'i se n6i r�ng, dau c6 ehuyen �y. th� 
gioi van rninh VO cung quan tarn d�n tre Sd sinh. 

N6 quan tarn th� nao day? 
Khi dua tre ra dO'i, rn9i ngttO'i chi quan tam d�n 

ngttO'i rn�. Ba m� chiu qua nhi�u dau don. 
Nhttng tre khong bi dau don sao? 
NgttO'i rn� dn S\t cham s6c d�c bi�t. 
Nhttng dua be khOng c�n dttqc cham soc d�e bi�t 

nhtt v?y sao? 
Phong ngttO'i rn� tcSi va yen l�ng vi ba qua ki�t sue. 
Nhttng chfnh dua be la ngttO'i vua d�n tu ndi 

khOng chut anh sang va khong chut ti€ng d<'.)ng d€n 
tai. V?y thi phai ehu�n bi yen l�ng va bong tcSi eho 
be. 

Be d€n tu tr;;ing thai hoan toan nghi ngdi ma 
bay giO' bong nhien phcli v?n d1,mg t�t ca chuc nang 
cua no. 

Vi th�. ch�c ch�n la be ding r�t rn�t moi va kiet sue. 
Kiet sue khOng chi do tttdng phcln gif:ra hai moi 

trttdng trai nghich, be VUa t\t rninh v?t l<'.)n qua eUQC 
lao d<'.)ng sinh nd kiet l'l,tc. Cd th� cua be bi dcSn ep l;;ti, 
nhtt trong rn<'.)t nha may xay si�t n6 d€n muc xttdng 
ccSt tr�t di .  Be d�n VOi CUQC dO'i kiet sue do S\t tltdng 
phan to Ion giua tr;;ing thcii hoan toan nghi ngdi va 
c6 g�ng khong tttdng tttqng n6i d� dttQ'e sinh ra. 

Be ct€n v6'i dO'i nhtt m9t ke lit hanh tu m9t ndi 
xa xam, ngttO'i ta tdi voi thttdng tfch. Va ehung ta da 



Phoi thai tinh than 59 

lam gi d� ti�p don va cuu giup be tn.tac nhu c�u Ian 
lao nhtt v�y? 

Bae si chi li�c qua dua be d� xem no s6ng hay 
kh6ng. Ch�c h�n 6ng nghi r�ng: "N6 s6ng, th6i d� be 
qua m<)t ben, bay gio ta kh6ng th� b�n tam d�n no . .. 

Ngttqc l;;ti, cha m� nhin be triu m€n va vui mung, 
va h(,) ti�p don be voi S\t Vj ki Cua ke VUi mung nh?n 
dttqc m<)t mon qua tu thien nhien: "No d�p d�y chU? 
Con trai chung ta d�y a?" 

MC?i ngttoi cha dqi be d�u VQi va thttdng thuc no, 
chiem ngtt6'ng no, ch;;tm tay vao no.  Ngttoi cha thi 
mu6n nhin mau m£t cua be, va se c6 vach mf m£t 
cua sinh v?t moi kia, hao hue nhin th�t ki va vui 
mung mim cttoi nhtt th� 6ng th�y con ngttdi kia r6i 
se m<)t ngay nhin th�y 6ng va nh?n ra 6ng. 

Nhttng kh6ng c6 ai nhin th�y trong dua be m<)t 
con ngttoi dau kh6, hinh anh d�u tien cua Dae Ki-To, 
tinh khi�t va kh6ng dttqc th�u hi�u. 

Ngttoi Ion toi g�n ke da d�n tu hu kh6ng nhtt th� 
nao, ke b6ng th�y minh d gifta th� gioi, voi d6i m�t 
non not chtta tung th�y anh sang, voi doi tai tung 
chim l�ng trong thinh l�ng? Sinh linh voi tu chi chtta 
tung ch;;tm d€n di�u gi, nay bi hanh h;;t. 

Cd th� mong manh phai chiu dvng si,t ti€p xuc 
tho b;;to voi v?t cung va bi dm n�m bdi ban tay VO 
tam tho b;;to cua m<)t ngttoi dan 6ng dang quen m�t 
do la mQt cd th� mong manh. 
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Vang, dua tre sd sinh da b! dm n�m tho b;;w, lan 
da mong manh bi c9 xat bdi nhftng ban tay n?ng n�. 
va qu�n ao tho nham. 

Th�t ra, nhftng ngttdi trong gia dinh khOng dam 
Ch?m vao d(ta tre Sd sinh VI no qua mong manh; ba 
con anh ch! va m� n6 c6 ve sq s�t. Nen he;> giao ph6 
n6 cho nhftng ban tay chuyen nghi�p d� hQ dttqc an 
tam, lttdng tam dttqc thanh than. Th� la ching con ai 
cam th�y dn phai canh gift Va che chd cho Cai Cd the 
be bOng chtta tung b! sd ch?m den. 

Thien h? se hoi: "V�y chung ta se phai lam gi? 
Phai c6 ai d6 ch9m tay den dua be."  

Dung, nhttng nhftng ban tay chuyen nghi�p nay 
bay gid sC1 den dua be chua tung h9c each ch9m den 
mqt sinh linh mong manh nhtt v�y. D6 la nhftng ban 
tay tho nham c6 kha nang duy nhat la gift be chic 
chin, kh6ng cte n6 rdi. NgttC1i ta chi nghi r�ng, dua 
be, sinh ra, con s6ng, la du rbi; di�u duy nh�t h9 
mu6n la dua b€ kh6ng bi m�t cai n6 l\l'c t6n t9i kia. 
Nhttng hQ chtta h� tim hieu each tiep c�n vO'i sinh 
linh mong manh nay. 

Bae si m?nh tay be ri6 Jen va khi dua be vUa 
cat ti�ng kh6c tuy�t VQng, mQi ngttdi d�U Cltdi man 
nguy�n. d6 la ti�ng n6i cua be. Kh6c la ngon ngft cua 
n6, va nhftng di�u nhtt the la c�n thiet d� lau s9ch 
mit va lam ding bu6ng ph6i cua n6. 

Tre sd sinh l�p tuc dUqc m�c quh ao. 
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Be bi quftn cMt trong vai ta tho cung nhu th� 
bi b6 b('>t, va tay chan cua be truoc day v6n x�p vao 
nhau, nay bi ding ra Va gift c6 dinh m('>t each tan b(;lO. 
Nhung quAn ao chua cAn thi�t cho tre sd sinh, ngay 
tu khi moi sinh ra hay trong su6t thang dau tien cua 
dO'i n6. 

N�u chung ta mu6n theo doi cau chuy�n v� quan 
ao CUa tre Sd sinh, ta Se thfty CO S\1 bi�n d6i dan tlt 
S\t thay th� ta vcli tho cung b�ng nhftng quan ao nht; 
Va Vai m�m; cung VOi S\1 giam dan V� s6 lltc;tng trang 
pht;tc cua be. TMt v�y. ngay nay, quAn ao cua tre Sd 
sinh a ngttong gan nhu la khoa than. Them m<?t bu6'c 
nua thi be se duc;tc d� trAn tru6ng. 

Th�t ra, t6t hdn nen d� tre sd sinh trftn trudng 
d� be duc;tc suoi <im boi khong khf xung quanh hdn 
la boi quAn ao. TlJ n6 khong c6 du hdi Am d� d6i 
ph6 voi nhi�t d9 ben ngoai, boi vita tru6'c dAy no van 
con sang Am ap trong Cd th� cua ba mt;. Quftn ao 
chi c6 th� gift <im cd th�. ngan hdi Am cd th� thoat 
ra ngoai. N�u gian phOng da Am ap rdi, thi quftn ao 
thanh v�t can gifta sue Am cua khong khf va Cd th�. 
Ta c6 th� quan sat cac d('>ng v�t. nhftng con v�t con 
non tuy duc;tc bao phu b�ng long mang hay long td, 
song mt; chung van Ap U, suoi Am chung b�ng Cd th� 
cua minh. 

Chung toi khong mu6n ban cai qua lau v� v�n 
d� nay. Chic chin Ia n�u hoi y ki�n cua nhftng b�c 
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cha m� ngttai My, hq se k€ v� nhftng cham soc danh 
cho tre Sd sinh d nltdc h9, va ngttoi Bue Va ngttoi 
Anh cfmg se ng�c nhien hoi toi c6 bi�t gi hay khong 
v� tifo b(> d�t duqc trong chuyen mon nay cua khoa 
y va khoa di�u du8ng t�i cac nttdc hq. Bang le toi 
ph<ii tra loi r�ng toi bi�t t�t ca di�u nay va ban than 
toi da nghien cuu tcit ca nhftng cai thi�n mdi nh�t 
trong linh v!Jc cham soc ere t�i m(>t s6 cac qu6c gia 
d6. Song dBng thC!i toi ding phai tuyen b6 r�ng Ci dau 
ding d�u thi�u S\t cao thU<;1ng cua lttdng tam cao quy 
duqc doi hoi cho si;c ti�p don xung dang d6i v8i con 
nguoi mdi duqc sinh ra. 

Bung la r�t nhi�u di�u da duqc tht.tc hi�n. nhung 
ti�n b(> la gi n�u n6 khong la m(>t .Y thuc v� cai chung 
ta tung bih va them vao cai gi c6 ve nhu la da hoan 
chinh Va th�m chf ca cai CO Ve nhU khong th� VU<Jt 
duqc? 

Khong c6 ndi nao tren th� gidi ma tre sd sinh 
dttqc hi�u r6 nhtt ta ccln phcii hi�u. 

Toi mu6n d� c�p d�n m(>t di�m khac, do la chuy�n 
tuy Chung ta CO th� yeu dua tre Sd sinh mqt each sau 
s�c dAy, song chung ta vfo co cai ban nang phOng 
ch6ng l�i dua be, ngay tu thC!i di�m d�u tien luc no 
vao doi. B6 khong nhftng Ja m(>t ban nang t\t v� ma 
con la mqt bcin nang keo ki�t khi�n Chung ta VQi Vang 
bcio v� mqi thu sd hftu cua minh khOi tay dua be, 
ngay ca khi chung khong co gia tri. Vf d\l, d� gin gift 
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t�m n�m nhO t6i t� khoi bi b�n. chung ta trai mqt tftm 
Che khOng thftm nttdC gifra n�m Va Cd th� cua be Va d� 
Cd the cua no ph<ii ganh chju cac h�u qua. 

Ke tit luc be vao doi fty, tam trf ngu'oi lO'n se gifr 
nguyen nh!p di�u ti�t t�u: coi chitng d� em be khOng 
lam b�n d�n toi, kh6ng gay phi€n toai cho toi. Hay 
d€ phong no! 

***** 

Toi tin r�ng khi chung ta d�n d�n hieu v� tre em 
dfty du hon, chung ta se tim ra nhftng phudng phap 
hoan thi�n hdn de cham soc tre. chi mO'i g�n day, 
o Vienna (Ao - ND) nguoi ta da b�t d�u co nhftng 
phudng phcip d� giam thifo nhftng dau don cua tre 
sd sinh. Tftm n�m trai don be rdi vao khi ra doi du'Q'c 
lam �m va n�m dttqc ch� t�o b�ng cac v�t li�u co tfnh 
th�m. co th� Wt di khi bi b�n. Nhftng bi�n phap nay 
la khuc d�o dftu, mqt d�U hi�U dftu tifn CUa mqt SlJ 
ki�n co tftm quan tn;mg lon lao, r�ng nguoi Ion da b£t 
dftu co y thuc ve dua be. 

Nhttng cham soc tre sd sinh kh6ng chi nen gioi 
h�n trong vi�c ngiin ngita cai ch�t. trong vi�c tranh 
d� be bi nhi�m trnng, nhu nguoi ta lam ngay nay 
trong cac b�nh vi�n hi�n d�i. ndi cac nft di�u duong 
ct�n gh tre voi khan che m�t M vi trung trong hdi 
thO cua hQ khong truy€n sang dua be. Co nhftng vfo 
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de ve "S\t Cham SOC tinh than CUa tre" tu ngay hie moi 
sinh ra va nhftng bi�n phap de dua be thfch nghi d� 
dang voi th� gioi. ve m?t nay, cac thf nghi�m van con 
dang th\tC hi�n d b�nh Vi�n Va can dUQ'C tuyen truyen 
r()ng rai d�n cac gia dinh nh�m thay ddi thai d<? d6i 
VOi tre Sd sinh. 

Trong nhftng gia dinh giau c6, ngUO'i ta van con 
nghi d€n vi�c dung nhftng chi€c noi l()ng lay va quan 
ao nhieu rua ren dt;p de cho con cai. Nhftng thu xa xi 
nhu th€ cho thfty m<?t st;t hoan toan thi€u ton tn;mg 
df>i v6'i ban the n()i t(Ji cua dua be. Cua cai co the dung 
d� cung cftp ti�n nghi, chu khOng phai d� dem l<Ji sv 
xa hoa cho nhftng dua be dttQ'c d�c quy�n nhtt th€. 

:EJ6i voi tre sinh ra, ti�n nghi la co m<?t can phong 
che ch�n khOi ti€ng 6n ao cua thanh ph6, voi du yen 
I?ng, va m9t anh sang on hOa, c6 th� dieu chinh, 
b�ng cac cUa sd co kfnh mau nhu trong nha tho. M9t 
nhi�t d9 Am, khong thay d6i, nhu Ci cac nha hat trong 
vai nam gan day, khi€n cho tre c6 th� d tran. 

M()t v�n de khac la vi�c di chuy�n va b@ dua be 
tran trudng, lam th� nao de tre bi tay ta ch9m vao 
cang ft cang t6t. :EJua be phai dUQ'C nang d?y b�ng 
m()t phUdng ti�n nht; va m€m m9i, nhU m9t ccii vong 
nhdi bong m�m, nang do sao cho ca Cd the CO l(Ji 
trong tU th€ tUdng ti! khi con trong b1,mg mt;. 

Vi�c nang b� nhU v�y c�n dUQ'C tht;tc hi�n voi S\t 
tinh t€ va h€t sac chu tam bdi nhftng ban tay s9ch, 
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kheo Ieo nhO' da th\tc t?p ki lttong. Thay d6i tu th� 
cua be tu th�ng dung sang n�m ngang dm d�n ki 
nang d�c bi�t. TU lau cac di€u dttong vien da y thuc 
duqc dng dn c6 mc}t ki thu?t d�c bi�t d� nang mc}t 
ngttO'i b�nh len va dua hq di trong th� n�m ngang 
mc}t each ch?m rai. Di chuy�n m<?t b�nh nhan la m<?t 
trong nhftng bai h9c sd d�ng cua nganh di€u duong. 
KhOng ai keo m�nh mc}t b�nh nhan dung th�ng len, 
b�nh nhan duQ'c dO'i di b�ng m<?t v?t nang do m�m 
m�i, kheo leo d�t ben duOi Cd the hQ, Va b�ng phudng 
ph<ip nay, ngltO'i ta c6 th� di chuyen b�nh nhan di ma 
kh6ng c�n thay d6i vi trf n�m ngang cua hQ. 

Tre sd sinh ding gi6ng nhtt m<?t b�nh nhan. Nhtt 
m� cua n6, be da trai qua cdn th?p tit nhftt sinh. 
Ni€m vui va si,t man nguy�n khi thfty be s6ng sot 
ding lam nh� ganh lo au d6i v6'i nguy hi�m be vua 
trcii qua. Doi lUc be g�n nhtt ngh�t thd va dttqc h6i 
sinh b�ng each ap di.mg nhanh ho help nhan t�o. Dh 
be thuO'ng bi m6p meo bdi m<?t kh6i mau tl,l, do hi�n 
tuQ'ng xuftt huy�t duoi da. V?y phai xem be la thvc 
S\t bi b�nh n�ng. Nhung d6ng thO'i, khong nen nh�m 
la tre sd sinh cfmg gi6ng b�nh nhan nguoi Ion. Nhu 
du cua tre kh6ng gi6ng nhll' cua ngll'O'i b�nh, nhll'ng 
la nhu du cua ke da c6 m<?t c6 g�ng tai thfch nghi 
qua sue tll'dng tll'Q'ng, kem theo nhftng ftn tll'Q'ng tam 
th�n dh tien cua ke da d�n tu hu kh6ng nhll'ng cac 
giac quan d€u hoq.t d()ng. Toi da thfty m()t tre sd sinh 
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dl!Q'c cuu s6ng khoi tinh tn,mg nguy hi�m vi bi ngq.t 
do bi nhung xu6ng cai b6n nu6'c gAn sat m�t d�t: khi 
dang bi rdi nhanh xu6ng nu6'c, dua be md to doi m�t. 
lao minh toi trong co gi�t. du6i th�ng tay chan, nhu 
the n6 cam th�y minh dang bi rdi. Do la kinh nghi�m 
dAu tien cua be v� SC/ hai. 

Tinh cam cua chung ta dbi vOi tre sd sinh khong 
nen chi la SlJ d6ng cam dbi voi ngUoi b�nh hay ke 
y€u, ma nen Ia long ton kfnh trUoc bf �n cua S\l hinh 
thanh t?O v?t. S\l bf �n v� cai VO bien bi giam ham 
trong IDQt hinh the hftu h?n. Cach chung ta Ch?m 
tay b€ am Va di chuyen tre Sd sinh, Va cam XUC V� SlJ 
tinh t€ dn c6 trong each dbi xt't �Y khi€n chung ta 
nghi d€n vi linh ID\IC Cong giao khi dm Banh Thanh 
tren ban tho. Voi doi tay S?Ch se, cac d<'.)ng tac duqc 
luy�n t?p ki cang, ve kheo leo tinh t� va t?p trung, 
ong di chuyen Banh Thanh, hie dQc, luc ngang, doi 
luc d�t xubng nhu the n6 bi ki�t sue, nhl! the nhftng 
d<}ng tac nay da qua mc:,mh bq.o va cftn t?m nghi. Va 
trong khi tay ong nang Banh Thanh Ien, chan ong 
quy ph\IC trong S\l ph\lng tho. SI! im l�ng, anh sang 
chi�u nh� nhang qua lop kfnh mau; m<}t cam giac hi 
v9ng, thang hoa bao trum kh�p; m<}t moi truong nhl! 
th€ th?t xung dang cho vi�c don dua be mdi ra doi. 

**** 
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NguO'i ta n6i dua be khOng c6 y thuc, va da khong 
c6 y thuc thl khong c6 dau don hay vui thu, do d6 
c6 tinh t� tao nha th! cling chi phf ph(;lm. Nhung sao 
nguoi ta l<iti cham soc chu dao cho b�nh nhan nguO'i 
Ion trong nguy Cd m�t m<itng va hon me b�t tinh? f)o 
la nhu c�u duQ'c cham s6c, chi.I khOng phai la y thuc v� 
nhu cAu do, ct6i voi b�t cu giai cto;;in nao cua doi nguoi 
thi ciing doi Mi st;t chu y cua khoa hc;>c va tinh cam. 

Khong th� c6 s\f bi�n minh nao. 
Chung ta khong CO tinh cam th�t d6i voi tre Sd 

sinh, vi d6i vOi chung ta n6 khong phili la ngt.tO'i. Khi 
n6 bl.tac vao th� gi6'i cua chung ta, chung ta khOng 
bi€t lam each nao d� don nh�n no, m�c du th� gioi 
chung ta t;;io ra la M cho n6, sao cho n6 co th� ti�p 
n6i Va t(;lO ra ffiQt th� gioi t6t d�p hdn Cai th� gi6'i CUa 
chung ta. 

"NgUO'i d�n vOi th� gian, va th� gian dUQ'C lam 
ra cho Nguoi nhung th� gian khong nhin bi€t Nguoi. 
Nguoi d�n voi :t6ng lo�i nhung he;> khong ti�p don 
Ngltai. "  

Loi d'y clia thien nhien 

Cac d9ng v�t dp cao hdn, loai c6 vu, voi st;t khon 
ngoan b�t bi�n cua ban nang, da khong xem thuong 
giai do�n thfch nghi mong manh va kh6 khan ma 
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con non cua chung phai ddi m�t. Con v�t nhiin nMn 
nhu meo Ia ffiQt vf d\l; no gi�u Iii meo con vita moi de 
(J ndi t6i, khu�t d� cham soc chung. va no r�t canh 
giac khong d� ai nhin d�n dam meo con. R6i sau m<?t 
khoang thoi gian ng�n. nhftng chu meo con ra ngoai 
va cong khai theo sau meo m�. 

Loai dQng v�t co vu s6ng hoang da cung c6 
nhftng d�c di�m chung minh r6 rang hdn v� si,t cham 
soc con non. Hftu h�t chung s6ng theo bfty dan; nhttng 
khi s�p de, con cai roi dan va tim ffiQt ndi kfn dao de 
con, gift con trong yen tinh va tach bi�t khoang hai 
hay ba tuftn cho d�n m<?t thang hay lau hon nfta, tuy 
theo chung loai. Con m� l�p tll'c trd thanh "vu nuoi" 
trQ' giup sinh v�t moi. Con non kh6ng th� s6ng gifta 
bfty, phdi ra anh sang va ti�ng 6n, do d6 n6 gift con 
(J ndi yen tinh kin dao. M�c du con non n6i chung c6 
the dll'ng tren doi chan va bu& di, con m� v�n gift 
chung tach dan cho d�n khi chung lam chu duqc cac 
ChUC nang thi�t y�u Cho S\1 sbng cua minh Va CO th� 
qr thfch ung voi moi trucrng xung quanh. Chi khi do 
n6 moi d�n con v� voi bfty, voi quftn th� d6ng lo�i. 

Cau chuy�n ve each cham s6c con non th�t d9c 
dao, V� Cd ban d�U gibng nhau, ngay ca CJ CclC loai 
th�t khac nhau nhu ngi,ta, bo rirng, heo rirng, s6i hay 
h6, 

Bo rirng cai m<?t minh gift be con each xa dan 
nhi�u tuftn, n6 au y�m cham s6c con, Khi be con 
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l�mh, n6 u con gifta doi chan tnt6'c; khi be con bcln, 
i:6 H€m cho s;;tch; va khi be con bu, n6 dung tren ba 
cMn de con c6 th� bu de dang hdn. Va sau khi dan 
con tr& l;;ti dan, n6 ti�p t\lc cho be con bu v6'i ve dung 
dung kien nhan thttong th�y Ci nhf:tng con cai thuQc 
dQng v?t b6n chan. 

Doi khi con m� khong chi tim mQt ndi heo lanh 
de de con ma con chu�n bi m<?t ndi thfch hqp cho Hi 
con s�p sinh. Ch�ng h;;tn, cao mt; tim mQt ndi cln nau 
r?m r;;tp, xa xoi, yen tinh, kieu nhtt cai hang de d. 

Nhttng n�u n6 khOng the tim th�y ndi �n nau thfch 
hqp, n6 se dao m<?t cai lo ho?c chucln bi m<?t lop n�m 
trong than cay rong hay dao m<?t cho trfmg gifta bl:li 
r?m, r6i n6 lam m9t cai 6 lot v6'i ch�t li�u m�m. h�u 
nhtt luon luon b�ng 16ng rut ra tu ngt;(c, quanh num 
vu cua n6, nhtt v�y thu�n ti�n cho dam cao con bu de 
dang hdn. CJ d6 n6 M sau hay bay cao con m�t nh�m 
va tai khep kin; no gi�u chung d d6 va it khi roi xa. 

Trong su6t giai do;;tn d�u nay t�t ca con cai deu 
th�n tr9ng canh gift con non va dn cong b�t cu ai 
mu6n d�n g�n con cua chung. B6i v6'i d9ng v�t da 
thu�n dttang, doi Ilic ta khong th�y ro nhftng ban 
nang lam mt; nay ho?c la chung <.ta bi m�t di. Ch�ng 
ai l;;t gi chuy�n l<;jn nai thttong an con minh, th� 
nhttng lqn rung cai la m<?t trong nhftng "ba mt;" dju 
dang nh�t. Hd cai va stt tl:t cai cfmg v?y, khi bj nh6t 
trong chudng Ci sd thu, doi khi chung c�n ch€t con. 
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Dieu nay cho ta th�y nhftng nang lUQ'ng Mo v� va 
che chO' cua thien nhien chi ho?t d(mg khi cac sinh 
v?t dUQ'C tl,! do di theo m�nh l�nh n9i t?i cua cac Mn 
nang chi U?O cua chung. 

Trong cac ban nang nay, chung ta c6 th� phac 
hQa ra mQt logic r6 rang va ddn gian; con non cua 
cac de}ng v?t c6 vu phcli dttqc cham soc d�c bi�t trong 
cu(Jc titp xuc a&u tien vC!i moi truong hen ngoai, va 
do d6 ta dn nh?n ra cai giai UOC;ln ah tien q:tc ki 
nh?Y cam khi sinh v?t moi ra doi, la giai doC;ln khi 
ma n6 phai nghi ngdi sau c6 g£ng 16'n lao d� duqc 
sinh ra va cung m9t Ille phcli v?n d\mg thuftn thl)c t�t 
ca cac chltc nang cua no. Sau giai doC;ln nay, cai giai 
doC;ln c6 th� gqi la thoi ki �u sinh thlt nh�t. nam dh 
doi, giai UOC;ln bu, giai do?n ah tien CUa CUQC s6ng 
o trftn gian. 

Cac con cai khong chi quan tam d�n nhu du cd 
th� cua con non. Dung la thien nhien, v6'i sfta va hdi 
am Cd th� CUa Con m�, da cung cftp du d� con non 
ch6ng chqi v6'i cac kh6 khan chfnh ve th� chat cftn 
khlic phl)C trong moi trltong m6'i. flung la con m� da 
ddn dQC cha dc;1i S\[ thltc giac huyen bf cua cac ban 
nang xuat phat tu ban th� sau xa cua sinh v?t m6'i 
va se bi�n n6 thanh mqt ca th� khac trong gi6ng loai 
cua n6. S\[ thuc tinh nay phai xay ra d m9t dia di�m 
dltqc che chlin khoi anh sang ch6i chang va ti�ng 
dQng 6n ao, va luon yen tinh. Con m� cha dqi S\[ thltc 
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tinh ban nang cua con non trong khi nuoi dttO'ng, 
li�m lap, thttdng yeu, hufm luy�n con non trttac khi 
dtta no v� voi bfty. Luc �y. ng\ta non se linh ho�t tren 
doi chan, h<;>c each nh�n bi�t m� no va di theo m�. 
nhttng tren h€t, no se phai co thai gian M cho ban 

tfnh nglfa h? ra trong Cd the mong manh Va chua 
vung vang cua no. 

No phai lam cho tfnh di truy�n cua loai trd thanh 
hi�n th\fc. Ng\fa cai se khOng cho phep b�t cu ai th�y 
con cua no Cho d€n khi no th�t S\f trd thanh ngl,ta con; 
meo ding gih con non cho d�n khi chung md m�t va 
t�p dung tren doi chan cua chung, noi ng�n g<;>n, cho 
toi khi nao chung tMt S\1 la nhung chu meo con. 

Ro rang la thien nhien giam sat m;;mh me S\t thuc 
tinh nay, S\t hoan t�t mi man cua cong Vi�c nay. Ml,lC 
dfch Cua S\t cham SOC cua con m� Cao hdn fa ml,lC dfch 
sinh If thu�n tuy. Qua S\1 trlu m�n Va cham SOC diu 
dang, sinh V�t m� cha d<;>'i S\1 ra dai cua cac ban nang 
ti�m tang. va d6i v6'i con ng\.tai, chung ta ding co the 
noi r�ng, qua S\1 cham soc t€ nhj cho tre sd sinh, chung 
ta ph<ii cha d<;>'i s\1 ra dai cua tam linh con ngaai. 

Hoan thanh sv nh•p the 

V�y la, co m()t aili s6ng tinh thdn dn dtt<Jc chu 
tr<;>ng trong each d6i Xlt VOi tre Sd sinh hay khong? 
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N�u doi s6ng tinh thAn do da hi�n hftu trong tre sd 
sinh, thi no cAn duqc chu tn;mg hdn nfta trong nam 
dAu tien cua CUQC doi va nhftng nam ti�p theo. Buoc 
ti�n da tht;rc hi�n trong vi�c cham soc dua tre ngay 
nay la d ch6 khong nhftng S\l' sbng th� ch�t CUa d(ia 
tre duqc quan tam d�n ma ca S\l' sbng tinh thAn cua 
no ding v�y. Ngay nay nguoi ta thuong l�p l;;ti r�ng 
giao d\lC phai khoi S\l' tit h'.ic be chao doi. 

Di nhien, khOng nen hi�U tu ngft 'giao d\{C' theo 
nghfa giang d;;ty, ma theo nghfa tr<;j giup SlJ phat 
tri�n tam lf cua tre. Bay gio do S\l' phan bi�t gifta y 
thuc va vo thuc, ta co th� hi�u t;;ii sao tre em co m<?t 
doi s6ng tinh than th�t S\( tit ltlc moi sinh. Y tuong V� 
m<?t c6i VO thuc dAy nhftng dqng h,tc va th\l'C t;;ii tinh 
thAn da tro thanh m<?t trong nhf:tng tranh lu�n ph6 
bi�n (J thai d;;ii chung ta . N�u chung ta hinh dung em 
be c6 m<?t doi s6ng tinh thAn voi nhu cAu phat tri�n y 
thuc cua no b�ng each tlJ d�t minh vao m{>t quan h¢ 
nang dqng voi th� gioi xung quanh, hlnh anh hi¢n ra 
truac m�t chung ta tMt Ja in tuqng. Chung ta thiy 
linh h6n bi giam dm trong bong t6i c6 g�ng vudn ra 
anh sang d� sinh ra va lon len trong m{>t moi tn.:tong 
chua duqc chu�n bi cho m<?t sv ki�n lon lao nhu th�. 
Chung ta thiy mlnh dung truac m<?t linh h6n dang 
d�n than vao nhi¢m V\l kh6 khan nay, Va Chung ta 
khOng bi�t each nao d� co th� h6 trq cho no, tMm chf 
chung ta con c6 th� gay tro ng;;ii cho no nfta. 
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Nhttng du co t\t bo minh trong nhftng khai ni�m 
Sd d�ng Va hi�n nhien nh�t, chung ta van CO th� suy 
doan trong dua tre CO S\t ho<;tt dqng CUa nhftng ban 
nang chi ph6i khong rieng cac chuc nang v� th� ch�t 
ma ca nhftng chuc nang tinh thcln, nhu tntO'ng hqp 
con non cua dqng v?t co vu bdng nhien, do mqt s\}' 
ki�n httang nqi, bQC lQ d�c tfnh cua loai. Con tre cua 
loai ngttoi, tMt ra, ch?m phat tri�n kha nang v�n 
ctqng hdn con non cua cac d9ng v?t. Khi cac giac quan 
cua chung ho<;tt d:Qng Ilic chao dO'i, dua be ngay l�p 
tUC nh<;ty cam VOi foh sang, am thanh, S\l' Sd Ch<;tm, 
song be van con co ft kha nang v?n dqng. No khong 
the t\}' dung d?y, kh6ng th� bUO'c di hay noi nang. No 
n�m bftt hjc lau hdn bftt CU t(;lO v?t nao khac, no b�t 
dclu buac di sau mqt nam, vai nhieu c6 g�ng trong 
m9t thoi gian dai vai nhieu lcln thftt b<;ti. Be se chi 
t?p di dung each khi da hai tuck Vi�c noi nang ding 
tttdng w vi�c v?n d:qng. Trong m()t thoi gian dai, dua 
be kh6ng noi dUQ'c, Ilic sau thang tu6i be chi b�p 
ht; cac vein. No la m()t sinh v?t bftt l\}'c, la het duqc 
nhttng khOng noi d:uQ'c, trong khi con non cua d9ng 
v?t co ti€ng keu d:�c thu. Ti€ng keu cua chung th?t 
ra y€u at va ren ri, nhttng cho con phat ra ti�ng sua 
th?t. meo con keu "meo meo" va cuu con keu "be 
be" ;  noi chung, chung deu co ngon ngft cua chung, 
chu khong chi la het va khoc nhu nhftng dua con cua 
loai nguO'i, thu sinh v?t ngu ngd nhftt trong cac loai. 
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Se l�m Ian to n�u nghi rhg S\l' yeu at cua Cd b�p 
ngan can em be dung Ien va ng6i th�ng, hay cho r�ng 
thi�u kha nang ell' d9ng nhjp nhang Ia tfnh b�m sinh 
d ngUoi. Khong th� nghi ngo SUC l\l'C CUa Cd b�p tre Sd 
sinh nhu ta da thfty qua S\l' XO d�y hay ch6ng qt cua 
tu chi cua be. Va kh6ng gi co th� xem la hoan hao 
hdn S\l' ph6i hQ'p kho khan CUa d9ng tac bu Va nu6t 
ma cac em be co dUQ'c ngay tit d�u. Thien nhien da 
huftn luy�n dua be khac hdn so vai con non cua d9ng 
v?t. Thien nhien d?t linh vgc v?n d9ng ra khoi sv 
l� thu9c vao cai ap d?t d9c doan cua ban nang. Ban 
nang rUt Jui; Cd b�p mc;tnh me Va tuan ph\IC cha dQ'i 
m�nh l�nh moi; chung cha sg chi buy cua y chf di�u 
khi�n Chung de ph\IC V\1 tinh thftn CUa con ngUoi. 
Chung phai b9c 19 kh6ng chi cac d?c tfnh chung cua 
gi6ng loai ma con cua m9t tam h6n rieng le cua ca 
nhan. Cac ban nang cua gi6ng loai cling ch�c chh 
Se XUftt hi�n Va ap d?t m9t s6 d�c tfnh Cd ban :  ta biet 
r�ng tftt ca nhftng dua tre binh th Uong d�u se di theo 
dang dung th�ng lung va se bi�t noi. Nhung mdi dua 
tre se bieu 19 nhftng bi�n a6i co tfnh ca nban b�t ngo 
va do la m9t di�u bf �n. Vai nhftng con thu nho, ta 
biet chung se ra sao khi hoan toan tru&ng thanh; 
m9t con nai se co chan nhanh nh�n; m9t con voi 
se co dang di cMm chc;tp va n�ng n�; m9t con h6 se 
hung tQ'n vai doi ham khOe; va m<?t con tho se hi�n 
lanh va an cay co. Nhftng d�c tfnh nay se khong thay 
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d6i hay dao nguqc. Nhttng con nguoi c6 th� lam b�t 
cu di�u gi. Cai ve u 11 ben ngoai chu�n bi nhung dieu 
b�t ngo cua ca tfnh. Cai ti�ng khong ra loi r6i mQt 
ngay se thanh loi , nhung chung ta khOng bi�t <.to se 
la ngon ngu nao. Tre se n6i thu ti�ng ma n6 ti€p thu 
dUQ'c khi l�ng nghe nhftng ngUO'i xung quanh, va v6'i 
c6 g�ng 16'n lao, be se tii\O nen am, V�n Va cu6i cung 
la tu ngu. Be se la ngUoi xay di,tng cho rieng minh t�t 
ca cac chuc nang trong quan h� v6'i moi truong; be se 
la ke sang t�o ra ban th� m6'i cua n6. 

Do do S\1 kfch ho�t cac Cd quan v�n dqng cua be 
la S\1 nh(tp thi Chuc nang CUa ca th� Vdi nhftng d?c 
di€m cua rieng n6. 

Cai thong th11ong v�n dUQ'c bi�t nhU la th� xac 
la mQt h(Jp ph(tc CUa nhftng Cd quan v?n dQng ma 
sinh H hc;>c gc;>i la cac Cd b�p cu d9ng theo y. NhU ten 
gc;>i da ham y, chung c6 th� v�n d9ng theo y (cua chu 
th€ - ND) . KhOng co gi cho th�y ro hdn r�ng v�n d9ng 
g�n ch?t v6'i doi s6ng tinh th�n. Nhung n�u khOng 
CO CaC Cd quan la Cong C\l CUa y ch(, thi y chf khong 
lam dUqc gi ca. 

Ngay cac ban nang cua sinh v?t, a loai nao cfmg 
v�y. tu nhung loai con trung nhO be nh�t. ciing khong 
th� t\1 bi�u lQ n�U khong CO CclC Cd quan v?n dQng. CJ 
d�ng ti�n h6a cao nhu con ngUoi, h� cd ci,tc ki phuc 
t�p Va nhi�U d�n ndi CclC ; sinh Vien mon Cd th� hQC 
n6i r�ng, "d� nh6' dt ca cac Cd, b�n se phai quen 
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chung bay I�n". v� m�t chuc nang, chung ph6i hQ'p 
d� th\!C hi�n cac hanh dqng phuc t;;tp nhk Co cai gay 
kich thfch, c6 cai gay UC che, c6 cai chi c6 th� tien 
toi, nhung cai khac chi thtJt lui. V�y ma, v6'i t�t ca 
cac chuc nang ddi l�p nhau, chung khong ho;;it dqng 
trong mau thuan ma la trong hai hoa. M6.i kfch thfch 
du<Jc di�u chinh b�ng m<?t uc che, do d6 Juon d6ng 
hanh, cai ti€n toi dlt<Jc k€t hQ'p voi cai thtJt Jui. Chung 
thJ!c sJ! la nhftng hi�p hQi, nhirng nh6m doan ket 
trong cling m9t dqng tac, va do d6 cit dqng c6 th� trd 
nen VO cling tinh re, nhu ta thfly 0 m<?t vu cong, trong 
ban tay ctia ngltO'i chdi vi dm, nguO'i c6 th� truy�n 
tcii nhftng d9ng tac tinh te nh�t den cay cung (vi) cua 
dan. M6i dqng tac la SJ! k�t hqp cua cac d6i nghjch, 
m6i cai thi�n tinh re hdn huy dqng cai g�n nhu la m9t 
dqi quan CUa CclC Cd, hanh dqng cung hie VOi nhom 
d6i khcing, Va trong ca hai trltong hQ'p, SJ! hoan hao 
dUQ'c d;;it den trai qua m9t thoi gian chu�n bj. 

Neu S\t chu�n bj nay khong duqc trao h�n cho 
thien nhien, va dung ra, n�u m9t ph�n. phh cao 
nh�t , bao ham djnh hUong va xay dJ!ng, dUqc trao 
ph6 cho mqt nang ]Uqng cua ca th�. cai nang ]Uqng 
ch6ng ben tren thien nhien c6 tfnh thien nhien-tren
thien nhien nay, thi day chfnh )a SJ! ki�n d�U tien 
chung ta nen xet den d con nguO'i. N6i r6 hdn, tinh 
th�n sinh d<;mg cua con nguoi phcli nh�p th� d� c6 
th� ho;;it d9ng, ti,r bi�u 19 ra trong the gioi. Day la 
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chUdng sach dh tien trong CUQC doi cua dua tre, do 
la nhi�rn Vt.I dftu tien cua con ngUoi trong cuqc s6ng. 

Neu co rnqt sv nMp th� ca nhan chi d<;lO S\i' phat 
tri�n tinh thftn cua daa tre, thi dua tre phai Sd hfru 
rnqt doi s6ng tinh th�n truac khi co doi s6ng v�n 
dqng, doi s6ng tinh th�n nay hi�n hftu trU6'c va each 
bi�t v6'i bftt cu bi�u hi�n ben ngoai nao. Ng�p ngitng 
va rnong rnanh, no hi�n ra CJ ngUO'ng dta cua y thuc, 
s£p d�t cac giac quan vao rn6i tUdng quan v6'i rnoi 
truong cua Chung, Va l?p tuc tac dqng qua cac Cd biip 
t�ong,no l\fc tirn each bi�u lq. Co rnqt tac dqng ho 
tUdng gifta ca th�, hay dung hdn gifta phoi thai tinh 
th�n, va rnoi truong cua no, va qua S\t ho tUdng nay, 
ca nhan t\i' hinh thanh, t\l' hoan chinh chfnh n6. Ho(;lt 
dqng hinh thanh Sd khai nay CO th� SO sanh VOi chac 
nang cua cai tui d?p theo nhip tuc;tng trung cho qua 
tirn trong phOi thai cua th� chftt, va d�y chftt dinh 
dUO'ng den tftt ca cac ph�n Cua Cd th� phoi thai, trong 
khi chfnh no cfmg ti�p nh�n chftt 19c tu rn�ch rnau 
cua ngUO'i mt;, rnoi truO'ng s6ng cua no. V�y tfnh ca 
th� v� rn�t tinh thftn phat tri�n va w t6 chuc quanh 
hanh d9ng cua cai nguyen t�c d9ng lVc nay trong 
tUdng quan voi m6i truong hen ngoai. Dua tre g�ng 
sue hftp thu rnoi truong cua n6 va tu nhung no lt,tc 
nhu v�y. xuftt phat s\f th6ng nhftt sau xa cua nhan 
each dua tre. Cong CUQC lao dqng keo dai Va tu tu 
nay la IDQt qua trinh lien tl_lC, nhO' do tinh th�n chi�m 
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l�y cai phttdng ti�n cua n6. No phcii lien ti�p duy tri 
chu quyen b�ng chfnh sue Ive ciia no, n�u kh6ng, 
dt d¢ng se nhttong ch6 cho b�t d¢ng hay trCI thanh 
ci:t d(lng d6ng loc:;tt va may moc. No phai lien t\}C chi 
huy, cte sv v�n d(mg, khi dttQ'c tach khOi sv chi dc:;to 
CUa mQt ban nang cf> djnh, Se kh6ng bj chim trong 
hdn d¢n. Tu do ma c6 the th�y r�ng sang tc;io la lu6n 
lu6n d trong qua trinh hi�n th\l'C, la mQt nang lttQ'ng 
CO tfnh xay d\l'ng lu6n moi me, la S\l' lao dQng kh6ng 
ngung nghi ciia tinh th�n dang nh?p th€. Va th� la 
nhan each cua con ngttoi ti! tc:;to ra chfnh n6, gi6ng 
nhtt ph6i thai, va dua tre trCI thanh ke sang tc:;to ra 
con nguoi, dua tre la cha cua con nguoi. 



Chuong 3 

TRf TlJ( DANG HINH THANH 

Nhung giai do(ln man cam 

Tf nh nhlilY cam d tre sd sinh, tntac khi no kf ch 
ho!ilt cac phttdng ti�n ti! bieu 19, dan d�n m9t du tnic 
trf tu� Sd khai CO le Van chtta bQC 19 ra. 

C6 di�u gi d6 huy�n nhi�m khi ta nghi r�ng dua 
be nhO nh�t cung da c6 dai sBng tinh th�n. Y nghi 
nay CO the dan ta afo SJ! Chiem ng�m dua tre Sd sinh 
trong cung m9t tinh th�n giBng nhtt khi ta chiem 
ng�m Giesu Hai D6ng trong ton giao, nhtt la s\f nh�p 
the cua m9t D�ng Tht1Q'ng D� th�t S\f hi�n di�n trong 
than the be nho kia. v�y. chung ta co th� tu&ng 
tttQ'ng r�ng c6 m9t linh h6n con ngttai �n gifo trong 
cd th� non not, chua t\t lam dttQ'c vi�c gi cua m9t em 
be, m9t linh h6n da phat tri�n va nh!ilY cam, cho du 
van con d!ili kha. 

Nhttng quan ni�m nay khong dung. Cung gidng 
nhtt ta n6i r�ng dua tre Sd sinh da CO san m9t ngon 
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ngft hoan chinh, nhung cac Cd quan phat am van 
con b�t hJc, chua co kha nang d� bi�u l(). Cai da co 
moi chi la m()t thien huong cho nang hJc ngon ngft. 
Va, tudng ttJ, ciing co th� ap d1,mg cho toan b() phuc 

thi tam If ma ngon ngft la cai duqc bi�u IQ. Em be co 
m()t kha nang sang tt;to, m()t nang luqng ti�m tang 
se giup no co th� xay len ca mqt th� giOi tinh th�n 
tu th� giOi xung quanh no. Trong vi�c nay, be se g?p 
can trd, no ph<ii d�U tranh cho SlJ hi�n hftu V� tinh 
th�n. du chua co y thuc v� cai tinh th�n do, nhung 
no van co th�t. voi nhftng h�u qua khong ngan duqc 
d6i voi mite cu6i cling cua S\t thanh tlJU cua no. N�u 
kh6ng ai giup no, n€u moi trudng khong duqc chu�n 
bt d� ti€p don no, no se la m()t sinh v�t luon g?p hi�m 
nguy trong ddi s6ng tinh than. Ta co th� noi r�ng khi 
do dita tre nho bt d?t trong tinh th� nguy hi�m. bj bo 
rdi gifta th€ gian. 

Trong qua trinh phat tri�n tam If, dua be hoan 
thanh nhi�u di�u kl di�u nhu la nhftng phep lt;t v�y. 
va chi do thoi quen ma chung ta da tr6' thanh nhftng 
khan gia thd d. Lam sao m()t dua tre nhu v�y. den tu 
hu VO, tt.J dinh huong duqc trong cai th� giOi phuc tt;tp 
nay? Lam sao no phan bi�t duqc v�t nay voi v�t khac, 
Va do SlJ kl di�U nao ma no thanh cong trong Vi�C h9c 
mqt ngon ngft d?c bi�t vOi nhi�u chi ti€t, khOng dn 
th�y. chi ddn gian hqc trong doi s6ng? Be hqc ddn 
gian va vui ve, khong m�t moi, trong khi m()t ngl1oi 
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Ion khi phcii t\! dinh ht.tong trong moi truong moi, se 
phcii c�n d�n r�t nhh?u trQ' giup, va d€ hQc m<?t ngon 
ngft moi, se phcii trAy tr�t va khong bao gio dc;tt duQ'c 
sl,t hoan hcio nhu truong hQ'p duQ'c h9c n6i ti�ng m� 
de tu khi con thd. 

Chi moi g�n day chung ta m6'i c6 th€ t\t hoi r�ng 
ffiQt S\t phat tri€n nhlt th� da dt,ta vao di�U gi va mQt 
sinh v�t s6ng tang truang nhu th� nao. 

Khi n6i V� S\f phat tri€n, S\t gia tang cua y thuc, 
chung ta n6i d�n m9t s\f ki�n th�y r6 ben ngoai, g�n 
day Chung ta moi hi€u dltQ'C Cd ch� bfn trong CUa 
vh d� nay. Khoa hQC hi�n dc;ti da tc;io thu�n lQ'i cho 
nhftng nghien CUu khao sat nhlt th� qua hai each. 
MQt Ia qua nghien CUu ve cac tuy�n nQi ti�t tac dQng 
d�n s\f tang truang, nhftng kham pha trong Hnh vtJc 
nay da ngay l�p tuc khdi d�y m6i quan tam do anh 
httang Ion lao cua chung d6i voi S\! cham s6c tre em 
trong tht,tc ti�n. each kia la nghien cuu cac giai ao{ln 

man cam, da chi�U rQi anh sang Jen S\! phat tri€n V� 
tinh th�n cua dua tre. 

Chfnh nha khoa hQc nguoi Ha Lan Hugo de Vries 
la nguoi da kham phci ra nhftng giai doc;in nhc;iy cam 
trong doi s6ng dQng v�t. nhung chfnh chung toi, (J 
trnang cua minh, quan sat doi s6ng cua tre trong gia 
dinh, Ia nhftng ngl.toi d�u tien da phat hi�n ccic giai 
doc;in m�n cam trong thoi �u thd, va da dap ung lc;ii 
theo quan di�m ve giao d\}C. 
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Cac giai do�m nay tu'dng ling voi nhftng slJ nh;:ty 

cam d?c bi�t phat hi�n th�y d cac sinh v�t dang trong 

qua trinh phat tri�n. chUng c6 tfnh chuy�n ti�p va 

duQ'c gioi h;;m cho vi�c th\l d�c m9t di\c tfnh da �n 

dinh. MQt khi d�c di�m nay da thay dcSi, S\t nh(,ly cam 

tlidng ung cfmg bi�n mftt V�y la, moi d?c di�m dliQ'C 

thi€t l�p nen la nho CO S\1 tr<J giup CUa m{>t kfch thfch, 
cua m9t sv man cam nhftt thoi keo dai trong m9t giai 
do(;ln tang trudng c6 gioi h(;ln, tuc la trong giai do(;ln 
man cam tudng ung. 

Vi v�y tang truO'ng khong phai la ccii gi md h6, 
m9t sv di truy€n b�m sinh bftt bi�n. ma la m9t cong 
vi�c duQ'c huong dan ti mi bdi nhftng ban nang nhftt 
thoi dem d�n m9t sv thoi thuc hu6'ng toi nhftng ho(;lt 
d9ng da duqc �n dinh , va nhfrng ho1;1t d9ng nay 

thuong khac bi�t l<;t thl.!O'ng voi nhf:tng hoc,tt d9ng cua 

cung ca th� d giai do1;1n tn.tdng thanh . 
Trong sinh hQc, De Vries la nguoi dAu tien nghien 

cuu cac giai do1;1n nay, va th�y chung xu�t hi�n r6 r�t 
d cac sinh v�t da d1;1t d�n muc trliang thanh qua sv 

l9t xac nhu trong truong hQ'p cac con trung. 

MQt vf dl,l la d con sau buom. Sau buom phai 

an nhfrng bup la rftt non, th� nhung con buom l<,li 

de trung d cai Ch(,lC ba nhanh kfn nhftt, g�n than 

cay. Ai se chi cho cac con sau bu om nho xi u �n kin 

d d6, khi chung chui khoi vo r�ng nhfrng la m�m 

chung dn an d€u d phfa ng9n ct.la nhcinh, trong anh 
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sang? 0 giai do?n nay, con sau bttom qtc ki nh?Y 
cam voi anh sang. Anh sang thu hut, moi g9i no 
nhtt m9t ti�ng gQi kho cttdng, me ho�c no, va th� la 
con sau ng9 ngu�y bo l�n d�n ndi sang nhftt, toi khi 
no d�n t�n cung ngQn nhcinh, va trong cdn doi c6n 
cao, no thfty minh d gifta nhftng ch6i la non mem co 
thti nuoi dttdng no. meu ki l? la khi con sau bttom 
da trai qua giai dO?n dftu tien CUa no Va da tang 
trttdng h�t muc, no c6 thti an thuc an khac va d�n 
khi do n6 bong mat di S\( nh?Y cam voi anh sang. 
EHeu nay da dttQ'c chung minh trong cac phong thf 
nghi�m khoa h9c. Trong m9t cai h9p t6i chi co con 
sau va anh sang. Con sau se bo nhanh v� phfa bftt 
cu tia sang nao xuyen qua m9t cai lo trong h9p t6i 
ndi no bi nh6t lam thf nghi�m. Sau m9t thoi gian 
nao d6, n6 hoan toan dltng dung voi cac tia sang. 
Ban nang nay khOng con tac d9ng d�n no nfta. Con 
sau buom se di theo nhftng huong khac, tim nhftng 
I L  � kh ' 01 song ac. 

M9t si;r nh?Y cam tac d9ng tttdng ti;< bong nhien 
bi�n con sau, da tung rat tham an pha ho?i cac cay 
cbi dt;p de, thanh m9t ke kh6 h?nh an kieng. Kieng 
cft kh�t khe, no xay nen m9t thu "quan tai" dti chem 
minh trong d6 nhu khong con s6ng va cong vi�c nay 
no lam tMt rao ri�t va kho cuO'ng. Chon minh nhtt 
th�. n6 se chu�n bi cho giai do?n cu6i, la sl,l' ra dO'i 
cua con buom dt;p de voi doi canh 19ng lay. 
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Chung ta bi�t r6 r�ng Ci cac �u trung ctia loai ong, co 
m9t giai do;;in ma moi con ong cai deu co th� trCI thanh 
ong chua. Nhttng b�y ong chi chc;m m9t trong s6 do. Cac 
con ong th<J chu�n bi m<?t ch�t dinh du6ng d�c bi�t chi 
rieng cho con ong dl.t<JC chc;m, Cai ma cac nha dqng V�t 
hQC gqi la "sua ong chua" dtt<JC no an ngiu nghi�n. Th� 
la con ong du<Jc d�c an nuoi b�ng y�n ti�c vua chua nay 
trb thanh ong chua ctia b�y. Nhttng sau m<?t thoi gian, 
n�u nhftng con ong th<J mu6n chqn con iu trung cai 
khac va ding nuoi b�ng sua ong chua tat nhit, con iu 
trung nay se khong bao gio co th� trd thanh ong chua; 
giai dot;in them an du dqi da qua Va Cd th� CUa no khong 
con kha nang d� phat tri�n nhtt th� nua. 

Nhung st;t ki�n nay co th� giup chung ta th�u 
hi�U dl.t<JC then chdt ctia vein de, k� ca khi no lien 
quan den con tre cua loai nguoi. St;! khac bi�t to Ion 
la gifta dqng lt;tc sinh dqng thuc d�y tht;tc hi�n nhftng 
hanh dqng tuy�t voi dang strng s6t va st;t Hinh d;;im 
d�n toi st;t mu quang va thieu khil nang. Nguoi Ion 
khong th� lam gi duqc tu ben ngoai d� tac dqng len 
nhftng tr;;ing thai khac nhau nay. 

Trong nhftng giai do�n nh�y cam, dua tre linh 
h9i nhi�u thu, nhftng cai se d�t n6 vao trong m6i 
quan M voi the gioi ben ngoai m<?t each ct;tc ki manh 
li�t. Tiep theo do, mqi S\f deu d� dang; t�t ca deu la 
nhi�t huy�t. la st;t s6ng, moi no lt;tc deu la mqt st;t gia 
tang quyen nang cho minh. 
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Va khi m(?t s6 dam me tinh th�n nay tan h.1i di, 
thi nhftng ng9n ll:ca khac 19i nhen Ien, th� Ia tudi �u 
thd trcii qua mQt 109t CclC chinh ph\}C, trong ffiQt SlJ 
Soi ndi lien t\}C d�y sftc s6ng ma ta gQi la nit�m vui Va 
SlJ gian di. Cong vi�c sang t90 ra th€ giOi tinh th�n 
cua con ngUoi da di�n ra qua chfnh cai ng9n Itta d�p 
de bung chay khOng tan nay. 

Vi v�y. cai sinh lt.tc d�y ph�n ch�n cua drra tre la 
dieu If gicii cho cac phep 19 ve SlJ chinh phl,lC (\t nhien 
dn quan sat trong SlJ phat tri�n V� tinh th�n. 

V�y la, cai ta gQi b�ng thu�t ngft "nh�p the" va 
cac giai do9n man cam co th� so sanh dugc voi lo 
nhOm d� nhin vao cac qua trinh n(?i t9i cua trf tu� 
dang thanh hinh, d� chung ta th�y thlJC SlJ cac Cd 
quan ben trong dang lam Vi�c Va xac dinh S\1 phat 
tri�n tinh th�n cua drra tre nhu th� nao. 

Th� nen, chung ta da th�y r6 Ia SJ! phat trien tam 
Ii khong xay ra mqt each ngau nhien va khong xu�t 
phat tu cac kfch thfch ben ngoai; no dugc chi d90 bO'i 
cac nh9y cam nhAt thoi, bO'i cac ban nang t9m thoi k�t 
n6i voi SJ! th\} d�c mqt s6 d�c di�m nao do. M�c du SJ! 
phat tri�n nay di�n ra b�ng nhftng phUdng ti�n n�m 6' 
th� gioi ben ngoai, cai th� gioi nay khong co tfnh xay 
d1Jng nao. No chi ddn thu�n cung c�p nhftng phttdng 
ti�n c�n thi�t cho doi s6ng tinh than, gi6ng nhu cd 
the, do an va thO', ti�p thu tu moi trUO'ng hen ngoai 
nhftng phttdng ti�n dn thi€t cho doi s6ng v�t chk 
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Nhftng S\.t m�n cam nQi t?i, ma chung toi da d� 
c�p, quy�t dtnh s\.f ch9n 19c nhftng gi ch thi�t tl:i m9t 

moi tn!ong da di�n va ch9n 19c nhftng tinh hu6ng 
thu�n l<;ji cho S\.f phat tri�n. Huong dan nay dU<;jc th� 
hi�n qua each lam cho dua tre chi nh?Y cam voi mqt 
s6 di�u nao d6, nhung l?i d� n6 tho d voi nhftng thu 
khac. Khi tre to ra man cam voi cai gi do, luc d6 nhu 
th� c6 mqt anh sang d�n tl:i dua tre chi chi�u r9i vao 
cai d6 ma khong vao thtl' gi khac, va tl:i nhftng thtl' do 
ma th� giOi cua dua tre dU<;jc t?O tbanh. NhUng day 
khong chi la vftn d� cua mqt khat khao manh li�t t1,f 
d?t minh vao nhftng hoan canh nao d6, ho?c chi d� 
hftp thu cac nhan t6 nao d6. Dua tre c6 mqt kha nang 
d?c bi�t. d9c nhftt khil�n tre sit dt.mg nhftng man cam 
nay d� lon, bdi chfnh trong giai do?n nh?Y cam ma 
tre tht.l d�c mqt s6 kba nang tam lf, nhu kha niing t\.f 
d!nh huong trong moi tn.tong ben ngoai, va trd nen 
CO kha nang kfch hO?t cac Cd quan V�n dqng CUa no 
voi tftt ca nhftng cai d?c thu kfn dao va tinh t� cua 
chung. 

Trong nhftng m6i quan h� nh?Y cam nay gifta 

dua tre va moi truong cua no, ta c6 th� tim ra chia 
kh6a dan d�n ng6 ngach bf �n ndi phoi thai tinh than 
hoan t�t cac phep l? cua S\.f tang trUdng. 

Chung ta c6 th� ml.tong tUQ'ng dUQ'c cai ho?t d9ng 
sang t?O nay nhU mQt lo?t cam XUC nhi�t tinh tr6i 

d�y tlt ti�m thuc, qua SI,! ti�p XUC voi th� gioi ben 
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ngoai ma xay dt,tng nen y thuc cua con ngUO'i. B�t 
d�u tu st,t h6n dQn, chung d9t den st,t phan bi�t r6 
rang, rbi t90 ra ho9t dQng, vf d\l nhu trong thanh tt,tu 
v� ti€ng n6i. Luc dftu cac am thanh cua moi trUO'ng 
tMt l<?n XQn va h6n dQn, khong sao phan bi�t duqc 
va b6ng nhien chung tr6' nen r6 rang, quy€n Iii, me 
ho?c,. nhftng am thanh rieng le cua m(it ngon ngft 
r6 rang tuy van chtta hi�u duqc, va trf tu�. luc �y du 

chua c6 tu duy, nghe th�y m(it thu am nhc,tc ng�p 
tran th€ gi6'i. Rbi sau d6, chfnh cac th6' thit trong ban 
than dua be dUQ'C kfch dqng, khong phai t�t ca, ma 
chi nhung cai gio day phai dong vai tro cua chung, 
du tru6'c day van fo tang, chi rung Jen qua nhftng 
ti€ng keu l(in XQn VO nghia. Bay gio chung da danh 
thuc trong mQt chuy€n d<?ng d�u d�n. c6 tr�t ttJ, thay 
d6i each vang rung va do d6 m9t nhip d9 va ti€t t�u 
m6'i duqc chu�n bi cho cai vu tr\l cua phoi thai tinh 
th�n. Nhung chfnh n6 dang s6ng manh li�t trong thi 
hi�n t9i va hoan toan t�p trung vac hi�n t9i, chua h� 
bi€t t6'i S\t huy hoang cua ban th� tUdng lai cua no. 

Dftn d�n, doi tai nghe duqc am thanh, cai lUoi 
tru6'c day chi gift vai tro bu mut cling dUQ'c kfch ho�t 
theo d(>ng tac m6'i, bay gio b�t dftu cam th�y mt;>t rung 
dQng hU6'ng nQi va nhU th� c6 mQt lt,tc kh6 CU6'ng, loi 
cu6n n6 tim ki€m c6 hQng, doi moi, go ma. Nhftng 
rung d(ing nay la st,t s6ng, nhung chua ph\lc V\l m(it 
m\lC dfch nao, chi dem d€n ni�m khoai 19c khon ta. 
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M(>t giai do;;tn m�n cam dang ho;;tt d(>ng, m(>t 
m�nh l�nh th�n thanh dang th6i qua cac v�t b�t 
d(>ng, kfch ho;;tt chung b�ng sinh khf cua tinh th�n. 

Vd dien n(>i t;;ti trong doi s6ng cua dtia be la m(>t 
vC1 <lien v� tinh yeu. Tinh yeu theo nghia rqng Ion 
nh�t cua n6 la th\{c t;;ti Ion lao duy nh�t. bien h6a 
trong cac h6c �n kfn cua tam h6n va d6i luc hoan 
toan tran ng�p tam h6n. Nhftng ho;;tt d(>ng kl di�u 
nay khong bien di ma khong d� l;;ti nhftng d�u vet 
khong phai mo, qua d6 con ngUoi se thanh ke vi d;;ti 
hdn, va trao cho n6 nhftng d�c di�m cao quy hdn, se 
di theo n6 su6t doi; t�t ca d�u dang <lien ra trong s\{ 
im l�ng khiem nhuong. 

T�t ca nhftng di�u nay dien ra l�ng le va khong 
th� nh�n th�y dUQ'C, chung nao cac di�u ki�n m6i 
trttong ben ngoai con phu hQ'p tudng ung voi nhftng 
nhu du rn?i t;;ti cua dua tre. Ch�ng h;;tn nhtt trong 
trttong hqp tieng n6i, day la mqt trong nhftng qua 
trinh kfch ho;;tt kh6 khan nh�t. tttdng ung voi giai 
do;;tn nh;;ty cam dai nh�t. n6 n�m ti�m �n vi dua tre 
lu6n dUQ'c bao quanh bdi nhftng ngttoi biet n6i, va do 
d6 hQ cung c�p cho tre nhftng yeu t6 c�n thiet cho 
thanh t\{u cua n6. D�u hi�u duy nh�t b(>c 19 ra ben 
ngoai cho th�y tr;;tng th<ii m�n cam cua dlta be la 
nl,l cuai cua n6, la ni�m vui r6 rang n6 b(>c 19 ra khi 
chung ta tn,tc tiep n6i voi tre b�ng nhftng tu ng�n. 
phat am r6 rang, d� n6 co th� phan bi�t nhli ta phan 
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bi�t am thanh cua h6i chuong. Ho?c chung ta th�y 
dua tre trd nen yen tinh trong blnh an h;;tnh phuc vao 
bu6i t6i khi co nguoi lon ca bai ru em, l?p di l?p l;;ti 
nhftng tu gi6ng nhau; chfnh trong tr;;tng thai thfch 
thu nhu th€ ma tre rO'i th� gi6'i y thuc d� di vao th€ 
gioi cua gi�c m()ng. BO'i vi chung ta bi€t ro dieu nay 
nen chung ta noi voi dua tre nhftng lO'i diu dang ve 
vu6t d� nh�n dUQ'C nl,l CUO'i day SUC sBng cua no; va 
day la lf do t;;ti sao tu thai xa xua cha m� vao budi tdi 
li;li d€n ben con tre dang cha dQ'i Va doi dUQ'C nghe lai 
ca va ti€ng nh;;tc voi St;( kh�n khoan cua ke xin dUQ'C 
an ui khi s�p ch€t. 

f)o la nhftng bftng chung tfch ci,tc ve tfnh nh;;ty 
cam sang t;;to cua tre. 

Nhtrng ding c6 nhftng bftng chung r6 rang hdn, 
voi y nghia tieu cgc. f)o la nhftng dieu b()c 19 ra khi 
c6 nhftng hoan canh Mn ngoai nao d6 ngan can ho;;tt 
d()ng bf �n n9i t;;ti cua tre, gay nen nhftng xao tr{)n dft 
d()i va nhftng meo m6 d�n d€n nhftng khi€m khuy€t 
se luu l�i su6t dai. N€u dua tre khOng c6 kha nang 
lam vi�c phu hQ'p voi nhftng htrong d�n trong giai 
do;;tn nh;;ty cam cua n6, thl c6 nghia la n6 da m�t di 
Cd h()i chinh ph\lC t\,t nhien Va Se m�t h�n Cd hQi do. 

Khi c6 cai gl trong moi trtrang cua no can trd 
ho;;tt d()ng ben trong cua n6, st;t hi�n hftu cua m()t 
giai do;;tn nh;;ty cam dUQ'C b()c 1() qua nhftng phan ung 
dft d()i, trong m()t n6i tuy�t v<;mg ta nghi la vo co, 
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va do do bi xem la "ngo nghich" va tfnh khf thftt 
thUO'ng. Ng6 nghich la mqt bi�u hi�n cua S\1 r6i lo<:tn 
ben trong hay cua mqt nhu c�u khOng dU<Jc thOa 
man, mqt m�ng thai ding th�ng; tam h6n cua tre len 
ti�ng kh6c doi cai no c�n. d� tl,1 v�. 

f)i�u nay dU<JC b(k 1() qua S\t gia tang ho�H d()ng 
vo f ch va khong ngitng nghi, tudng tl,1 cdn s6t cao 
thUong hay xay ra CJ cac em be ma ta khong bi�t dUQ'c 
nguyen nhan, v� m�t th� chk Ta thuO'ng thfty tre 
em bi than nhi�t cao dang ng<:ti khi bi b�nh nh� ma 
n�u CJ trUO'ng h<Jp ngl!O'i Ion thi h�u nhu ch�ng co 
chuy�n gi, cdn s6t chQ't d�n rbi ding ch<Jt bi�n nhanh. 
TUdng tl,1, a linh VIJC tam If, ta CO th� thfty tr?ng thai 
kfch d()ng dft d()i xuftt phat tu nguyen nhan c\(c nho, 
tUdng ung voi S\1 nhc.iy cam qtc d() cua dua be. Ai 
ding tung bi�t v� nhftng phan ling nay, va th?t v?y. 
nhftng cdn n6i nong thftt th Uong cua tre nho h�u nhu 
tu luc sinh ra d�u dU<Jc xem la b�ng chung cua tfnh 
xftu b�m sinh cua ban chftt con nguai. Tuy nhien, 
n�u moi S\t r6i loc.in Chuc nang UU'Q'C xem la b�nh V� 
chuc nang, chung ta ding phai g<;>i r6i lo;;m tam th�n 
tac d()ng ca dai ngUoi la b�nh v� chuc nang. Cdn "ngo 
nghich" d�u tien cua be la cdn b�nh d�u tien cua tam 
h6n m()t con ngUO'i. 

Nhftng phan ung dft d(li nay da dU<Jc quan sat vi 
nhftng S\t ki�n b�nh If r6 rang luon la nhung cai d�u 
tien dU<Jc ta d� y d�n ngay; khong phai sv yen tinh 
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ma chfnh SlJ m�t yen tinh ttJ IQ ra nht:t mQt V�n d� ma 
ta dn suy nghi. Nhftng gi hien nhien nh�t cua thien 
nhien khong phai la cac quy lu�t cua n6 ma la cac 
l�ch lc;ic cua thien nhien. Do v�y khong ai de y th�y 
cac d�u hi�U ben ngoai kh6 nh�n th�y cua nhi�m V\l 
sang tc;io StJ sf>ng hay nhftng Chuc nang ti�p theo lam 
cong vi�c duy tri StJ s6ng do. Cac StJ ki�n sang t;;to 
va bao t6n d�u bi gi�u kfn. Trong hoc;it d()ng cua Cd 
the, Cd ch� CUa CclC Cd quan nQi tc;ing th�t SlJ ki di�U, 
nhung khong ai nhin th�y hay de y d�n chung. Ngay 
ca ngltoi dltqc sf>ng nho VaO CaC Cd quan nay cfmg 
khong nh�n thuc du<Jc stJ s�p d�t I;;i lllng cua chung. 
Thien nhien lam vi�c ma khong hien IQ, va ta gQi StJ 
can b�ng hai hoa gifta cac nang luqng t6ng h<Jp la 
sue khoe, la S\t blnh thuong. Sue khoe ! Chuy�n ddn 
gian, nhung lc,ti c6 nghia la stJ chi�n th�ng trong tung 

chi ti�t, la S\t chifo th�ng CUa ml,lC dfch d6i VOi mQi 
nguyen nhan. 

Chung ta khach quan ghi nMn mQi chi ti�t v� 
can b�nh m�c du v�n chua hieu bi�t d�y du nhftng 
di�u kl di�u cua hi�n tuqng sue khOe. Dung la trong 

Itch sll' y khoa, tu thai xa xua nh�t con nguai da hieu 
bi�t v� b�nh t�t. Chung ta tim dlt<Jc v�t tfch h.tu lc,ti 
cua ngu'ai ti�n sl! v� each tri b�nh b�ng giai phfo, 
trong khi ngu6n g6c khoa y hQc da c6 tu cac n�n 
van minh cua Hi L<,lp va Ai C?p. Nhung kham pha v� 
nhf:tng chuc nang cua cac Cd quan n<'.)i tc,tng thi moi 
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c6 gan day. Kham pha v� tuan hoan cua mau la vao 
th� ki 1 '1, con CUQC giai phau dau tien tren Cd th� con 
ngttoi VOi ffil,lC dfch tlm hifo V� Cd quan nQi te;tng cua 
n6 dien ra vao nam 1600. Chfnh b�nh If h9c, c6 nghia 
la b�nh t�t. da gian tiep dh den vi�c khcim phci ra 
cac bf �n cua sinh If h9c, hay cua nhftng chuc nang 
binh thttong. 

Do d6, ta khOng nen ng;;tc nhien khi ngttoi ta chi 
biet den nhftng chung b�nh tam than cua tre em, con 
ho;;tt dQng binh thttong cua tam h6n dua tre thi van 
bi che khu�t hoan toan trong bong tbi. Va di�u nay 
cang de hi�U hdn do S\t tinh t� C\tC ki cua nhftng Chuc 
nang tam thftn d6, chung ho;;tt d9ng trong bong t6i, 
trong bf m�t. khOng th� bi�u IQ ra ngoai. 

Do d6, n6i r�ng ngttoi Ion chi bi�t v� cac r6i 
lo;;tn tam If cua dua tre ma khong biet gi v� sue 
khoe tam thftn cua n6 se gay sung s6t nhttng l;;ti 
khong VO If. ram If  khoe m;;tnh van bi che khu�t. 
gi6ng nhtt cac l\fc khac trong vu tr\l van cftn dttgc 
kham pha. 

N�u h�n nhtt v�y. m9t khi ta pbai xem dua be la 
mqt trong nhftng lt!c con gi�u kfn, van con la di�u bf 
m�t d6i v6'i chung ta, va n�u doi s6ng tinh thftn cua 
dua tre phat tri�n trong tinh tr;;tng r6i lo<:tn chuc nang 
va b�nh t�t. thi h�u qua dttdng nhien se la m9t lo;;tt 
meo mo di d;;mg CUilg VOi Sl,! mu loa, y�u Ot Va ngung 
phat tri�n. Day khong phili la chuy�n tttO'ng ttt9'ng, 
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ma chfnh la tht;tc t<,ii. Nhftng nguyen nhan nho nhO 
xay ra trong giai do<,ln dclu cua S\t sBng c6 th� dan 
d�n sv ch�ch httang nghiem trc;mg; con ngttai Ian len 
va trttdng thanh duai m9t cai ve d�c trttng khac h�n. 
khong con la chfnh n6 nfta. 

su cham soc can thiet 

Nguai Ian khong trq giup b&i hQ khong hi�u 
nhftng n6 lJ!c cua tre, va do d6 khong nh�n ra 
phep l<,i dang di€n ra, phep l<,i Cua S\t sang ti',lO tu 
cai g�n nhtt khong CO, nhu th� S\t sang t?O dang 
duqc tht;tc hi�n bdi m9t sinh th� khong c6 dO'i s6ng 
tinh thcln. 

Nha quan ni�m nay ma chung ta c6 duqc mQt 
phttdng each cu xi:t mOi d6i vai dua tre v6n van bi 
coi nhu la m9t cd th� nho s6ng lay l�t. c6 nhu cclu 
dp bach duqc cham soc v� th� chSt, va chi co th�. 
Ngay nay, dieu uu tien trUO'c nhftt phai la mQt thai d() 
mong cha cac bi�u hi�n cua trf tu�: trong vi�c cham 
s6c tre, chung ta phcii quan tam khong chi d�n cai 
dang co ma con phai chu y d�n cai se co. Ngttai Ian 
khong duqc nh�m m�t trt16'c cai tht;tc t?i tinh thcln 
dang trong qua trinh tr& thanh hi�n thJ!c du la d m9t 
dua tre sd sinh; nguai Ian phai theo doi sv phat tri�n 
Sd khdi cua be va khuy�n khfch n6. Ngttdi lan khong 
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dn phai giup d6' dua be ti! thanh hinh, vi d6 la vi�c 
cua thien nhien, nhung ngUO'i Ion phai to S\t ton 
tr9ng t€ nhi d6i voi cac bieu hi�n cua cai hi�n tht;tc 
tinh th�n nay, cung dp cho n6 cai n6 dn nhung 
khong th� cung dp cho S\l' hinh thanh Cua chfnh no. 
N6i m9t each ng�n g9n, nguoi Ian phcii ti€p t1:1c cung 
c�p m9t moi truong thfch hqp cho cai phoi thai tinh 
th�n. gi6ng nhu thien nhien duoi d<,lng nguoi m� da 
cung c�p m9t moi truong thfch hqp cho cai phoi thai 
v�t ch�t. 

f)� chung minh S\l' hi�n hfru Cua doi s6ng tinh 
th�n trong dua tre nho be nh�t. chung ta kh6ng c�n 
d€n cac thf nghi�m khoa h9c, hieu theo nghia tam 
If h9c tht;tc nghi�m. nhu da tll'ng duqc ti€n hanh bdi 
m9t s6 nha tam If hQc hi¢n d<;li khi hQ tim each kfch 
thfch cac giac quan cua tre d� thu hut S\l' chu y CUa 
n6, h9 mong se th�y dUCJC cac phan ung v�n dQng 
nhu th€ va xem d6 Ia d�u hi�u cua m9t phan ling 
tam IL 

Truac h€t, day khong phai la m9t di�u c6 th� 
chung minh, ngo<,li trit d m9t giai do<,ln (dung ra, c6 
th� xay d€n trong Vong nam d�u doi) khi mqt S\t ph6i 
hqp tam If cua cac Cd quan cua V�n dQng da dUQ'C 
thi€t l?p. c6 nghia la, khi qua trinh kfch ho9t hay 
nMp th� dang <lien ra. A..y th€ nhung nh�t thi�t phcii 
CO IDQt S\l' s6ng tinh th�n, du la d d9ng phoi thai ,  Cai 
S\l' s6ng tinh th�n CO truac b�t CU S\l' kfch hO<;lt nao 
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cua v?n d¢ng tuy y, n6i cho th?t chfnh xac, do la vi 
tinh th�n dang kfch ho;;tt d¢ng tac �y. 

D;;tng thuc kich ho;;tt sam nh�t dugc ti;to ra bdi 
cam xuc. Vi d\l, nhu Levine da cho th�y trong cac 
bQ phim v� tam Ii, khi dua tre mu6n m¢t v?t nao, 
no phOng ca Cd th� lao vao v?t �y, Va phai mQt thoi 
gian !au hdn sau do, khi da co dugc sv phBi hgp cac 
Cd quan v?n dQng, dua tre mai CO th� tach bi�t hanh 
dQng nay VOi hanh dQng khac, Vl d\l nhtt Vt1dn tay 
d�n m6n dd no mu6n. 

M9t vf d\l khac co the th�y iJ be b6n thang tu6i, 
no dan m�t vao doi moi cua m¢t ngttoi dang noi va 
d6i m6i n6 bi�u 19 nhftng cl:t d¢ng md hd, khong am 
thanh va d�c bi�t la cai nhin cham chu tren gttdng 
m�t cua be, cho th�y be hoan toan bi thu hut bdi hi�n 
tugng thu vi tru6'c m�t. Nhung sau d6, chi sau sau 
thcing, be c6 th� b�t d�u phat ra mQt am tik V?y la, 
trttoc khi dua be phat ra dugc nhftng am thanh ro 
rang, be da c6 m9t m6i quan tam mang tfnh xuc cam 
ro r�t. tf ch hly am thanh va bf m?t chu�n bi kfch hoi;tt 
cac Cd quan phat am; v?y la, trttoc khi hanh dQng, 
tre da bi mQt nhan tB kfch hoi;tt. Nhftng S\l' nh;;ty cam 
nay la dBi tugng cua quan sat chu kh6ng ph<ii cua thf 
nghi�m. Th?t ra, nhftng thi nghi�m do cac nha tam lf 
hqc th\l'c nghi�m th\l'c hi�n ki�u nhtt v?y c6 le thu¢c 
vao nhfrng loi;ti tinh hu6ng hen ngoai, chung co the 
gay t6n h;;ii cho s\{ lao d¢ng bf m?t cua tam th.in d tre 
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sd sinh vi da sit di,mg nhftng nang h.tqng xay dl,tng 
tnt6'c thO'i diem se dn den. 

Dai sdng tam than cua dua tre phai duqc quan 
sat gidng nhl! Fabre da quan sat con trung, di tim 
chung trong moi trl!O'ng t\f nhien cua chung, va ong 
da �n minh de khong tac d9ng den chung. va chung 
ta ciing phai b£t dau quan sat dua tre trong thO'i gian 
khi cac giac quan CUa tre, nhl! cac Cd quan cam n£m, 
b£t dau Chl,lp l�y Va tich liiy nhung �n tU<,1ng CO y 
thuc ve the gi6'i ben ngoai; vi tu luc d6, ciing b£t dau 
nay nd mQt CUQC sdng t\t phat theo moi trUCfng ben 
ngoai cua n6. 

De giup tre, ta khong dn phat trien nang ll,tc 
quan sat tinh vi khac thttO'ng hay c6 kha nang H giai 
dttqc n6. chi dn m<?t di�u ddn gian hdn: d6 la m9t 
tam h6n da duqc chu�n bi de trq giup cai tri tu� �n 
tang cua dua tre. Rf>i chi dn c6 S\t khon ngoan thong 
thttO'ng la du M ta di theo duqc n6. 

S\( cham soc can thiet vua ddn gian l;;ti thl,fc tien, 
nhtt toi se trinh bay trong mqt vai vf dl,l. B£t dau v6'i 
mqt di�u gi dt thong thuO'ng, ngttO'i ta tin r&ng vi 
dua be khong the ng6i d�y. nen be phai luon n&m 
th�ng. Va the la cac quan h� giac quan dau tien cua 
dua be v6'i moi trttong cua n6 la quan h� v6'i bau 
troi ho'n la v6'i m?t d�t. nhung canh tl1qng bftu troi 
l�i dung la cai n6 bi ngan can. Trong th\(c te, tre 
n&m nhin len tran nha cua can phong, thttO'ng la co 
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mau trAng va trdn nhan ho�c nhin Jen mui cua chi�c 
xe d�y. /...y th� nhung chfnh qua thi giac ma cac �n 
tu<;tng dftu tien phai du<;tc ti�p thu M nuoi duong cai 
linh h6n d6i khat. 

Nhung nguoi quan ni�m r�ng dua be cftn c6 cai 
d� nhin, da nghi each d?t cac v?t truac m?t be, chu 
khOng dem be khoi nhung di�u ki�n sai Iftm da tach 
bi�t be ra khOi moi truong cua n6. Bat chuoc theo 
each cua cac nha tam If thVc nghi�m. nhung nguO'i 
t6t b\mg nay Se treo mQt chuCii qua bong hay nhftng 
d6 v?t s?c so tru& cai noi cua be. Em be hao hue 
linh hQi hay dung hdn la n6 ng�u nghi�n tit�p thu 
nhfrng hinh anh tu moi tntong cua n6, be dua mat 
doi theo cac trai b6ng hay nhung m6n d6 chdi dang 
nhay mtia tru0c m?t, cd the be c6 v?n v�o m(jt each 
khong tlf nhien. NgtCO'i Ian dung m9t m6n qua nhan 
t�o, thO thien v� m?t hinh thuc Ian v?n d9ng de ap 
d?t Ien dua be va khi€n chung c6 cong c6 sue t\t t�o 
cho minh thanh di d�ng. Thlfc ra, ta chi cAn d?t dua 
tre (J m(jt ndi cao, tren m(jt m?t ph�ng hdi nghieng, 
la du ae tre c6 th� nhin h€t to an canh, ft nh�t la moi 
tntO'ng trong can phOng cua n6. Nhung ta van c6 the 
d?t dua tre theo each do trong khu Vltdn ndi hoa la 
cay co lung linh va cac con thu dang ch�y nhay t�o 
thanh mQt quang canh s6ng d<'.)ng cho be. 

Cac canh tltc;fng cho em be tham hiem dn phai 
luon gi6ng nhu v?y trong m<'.)t thO'i gian dai. Do nhin 
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thciy cfmg nhftng v�t d6 ma be t�p nh�n ra chung, 
luon tim thciy chung (j cung chb CU, d6ng thdi be hQC 
phan bi�t dugc nhftng chuy�n dqng cua nhftng thu di 
chuy�n do lu6ng khong khf voi cac chuy�n dqng cua 
cac sinh v�t s6ng. 

Dinh huong qua tr(it t\I 

M()t em be moi m()t thang tu6i chua bao gid ra 
khoi nha. Bao mau cua be dang om be tren dui khi 
cha be va m9t nguC1i chll s6ng trong nha cung luc 

xucit hi�n tntdc m?t be. ca hai nguai cao g�n nhu 
nhau va cling tu6i tac. Luc d�u, be nhin sung Sd va 
g�n nhu sg hai. ca hai d�u Cl truoc m�t be, nhung 
dung rieng, nguai di v� ben phai, ngltdi di v� ben 
trai. Em be quay d�u cham chu nhin m()t trong hai 
ngttO'i voi ve lo l�ng ro r�t. va sau khi nhin ong h6i 
Iau be mlm Cl1oi. Nhung b6ng nhien, net m�t be l?i lQ 
ve lo au, r6i tMm chi, be to ra SQ hai. Voi mqt dqng 
tac chop nhoang, be quay d�u nhln sang nguO'i kia, 
va sau khi nhin m9t hie, be l?i mlm cuO'i. Be ti�p tl:lc 
chuy�n tit tr?ng thai lo au sang mim cuai g�n hai 

mlidi l�n trliOc khi CO ffiQt thu anh sang Vl,lt hi�n 
trong bq 6c nho be cua n6, va be hi�u ra la c6 hai 

{mg. H9 la nhung nguO'i dan ong duy nh�t ma be da 
thciy. Ca hai d€u tfu tft vi be, cho be an, va n6i lai triu 
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m�n vai be, va be da hi�u ra vi�c co m9t ki�u nguoi 
khac ngoai ba m�. bcio m<lu, va nhftng nguoi dan ba 
khac ma be da co dip d� y, nhung chua bao gio th�y 
hai nguoi dan ong cling m9t hie, r6 rang la trong d�u 
be chi co mpt ong. Do d6, be sq vi bong nhien nh�n 
th�y r�ng cai con nguoi ma be da c6 g�ng phan lo;;ii 
tu dam hon d9n kia da bi�n thanh hai nguoi. 

M9t d�c diem cua tre nho la tinh yeu tr�t t1j. Cac 
tre m9t tudi nl'O'i hay hai tudi da b9c 19 r6 rang cai da 
b9c 19 m9t each md hB tu trnac do; cac be c�n S\1 tr�t 
ti.t trong moi truong xung quanh minh. Tinh yeu tr�t 
ti.t nay khOng the so sanh duc:jc vai dieu nguoi n9i trc:j 
t6t da tuyen b6, "Toi yeu cai nha cua toi, toi mu6n 
no phai luon ngan n�p". Ba chi noi, nhung em be thi 
khong th� s6ng trong hon lo�m. S\1 m�t tr�t w gay 
qu�y r�y. xao tr9n cho dua tre, va be co th� b9c IQ 
noi dau khB cua minh b�ng nhung ti�ng kh6c tuy�t 
vqng, hay mc;>t xao dc;lng doi khi nhu la cdn b�nh. 
Bua be nMn ra ngay l�p tuc co sv mAt tr�t w. dieu 
ma ngll'oi Ian va cac tre em Ian hdn khong d� y va 
nMn ra. R6 rang tr�t tlj trong moi trll'ong ben ngoai 
anh hll'dng tdi S\1 man cam cua be r6i se bi�n mAt khi 
be Ian Jen. v�y thi, day dfch thljc Ia mc;>t trong nhftng 
S\t man cam CO tfnh giai do;;tn d�c thu d cac sinh 
v?t dang trong qua trinh phat tri�n va ta gqi la "giai 
do?n m<ln cam"; day la m9t trong nhftng giai do?n 
quan trqng va bf .fo nhk 
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Se c6 ve b�t thU'ong va lq. lung khi ta n6i tre trai 
qua m9t giai doq.n nh;;iy cam v� tr?t tl,i ben ngoai, 
trong khi m9i nguoi d�u tin r�ng tre em dudng nhien 
la bua bai. Lf do cua di�u mau thuan nay n�m trong 
st,t ki�n Ia be kh6ng th� bQc lQ h�t minh trong m9t 
m6i trU'ong kh6ng phai cua chfnh n6, ma ke lam chu 
m6i truong Ia m9t nguO'i 16'n m;;inh hdn be song lq.i 
kh6ng hi�u duqc be, r6i v6'i each suy nghi cua h9, hQ 
lq.i cho be Ia m9t sinh v�t c6 tfnh khf th�t thuong. 
Nhung chung ta da ching thuong th�y m9t em be 
kh6c m9t each v6 v9ng, khong ro If do, hay nhu ta 
n6i la do tfnh khf th�t thuong hay sao? Chung ta 
da ch�ng thuong th�y m9t em be kh6c ma kh6ng gl 
d6 nfn duqc hay sao? Trong tam h6n cua em be, co 
nhung bf fo van con gi�u kfn d6i voi nguoi Ion. 

Nhung chi dn m9t gQ'i y nho nhO, m9t loi huong 
dan V� Sl,i hi�n hfru CUa cac nhu du bf m?t nay, d� 

nguoi Ion nh?n ra chung thi h9 se th�y tam hcSn cua 
tre thd b9c 19 cac bf �n d6 nhU' th� nao. 

Trong truong chung t6i, n�u c6 v?t gi d�t kh6ng 
dung ch6, chfnh dt'.i'a tre hai tu6i se nh?n ra va d� n6 
lq.i dung ch6. fli�u nay kh6ng xay ra thU'ong xuyen, 
vi theo I�. tre hai tu6i kh6ng d�n truong. Tre em phcii 
dn t?p th6i quen, gift rn9i thi1 d dung ch6 cua n6, 
nhu d trltdng chung t6i ,  ndi t�t ca nhung thi1 thua 
thai d�u bt loq.i bO. ChUa k� la d� bQC 19 cac XU hUong 
d6, tre em phai duQ'c tt,t do. 
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Kha dong cong chung da co th� quan sat hi�n 
tttqng nhu th� o l6'p h9c mau trong toa nha Trung 
tam Tri�n lam San Francisco vao nam khai tntdng 
Kenh dao Panama ( 191 7). co m<?t dua be hai tu6i, 
sau gio hQC, da dem tftt ca cac gh� ng6i d�t l<;ii Vi trf 
cua chung dQC theo tUong. No co ve nhU dang suy 
nghi trong hk lam vi�c. MQt ngay kia, dung tl!a vao 
mQt cai gh� to, no co ve do dtJ, no bO di cho khac r6i 
tro l;;ii d�t chi�c gh� ciy ra xa cac gh� con l;;ii; 0 dfty, 
dung Ia vi trf thuang d�t cai gh� l6'n. 

MQt l�n khac, m<?t dua be Ion hdn, khoang b6n 
tu6i, khi rot nu6'c tu m<?t binh dtJng sang binh dtJng 
khac, lam rdi vai giQt tren n�n nha ma khong d� y 
thfty. M<?t dua be tf hon da lefty m<?t mi�ng gie, ng6i 
xu6ng n�n nha va lau cac giQt nuoc vua rdi; dua 16'n 
khOng h� chu y dfo. Khi nu6'c ngung rdi, dua nho 
hOi, "Khong con nua ha?" "Con cai gl? " ,  dua Ion 
ngc;ic nhien hoi. 

NhUng n�u m6i truang khong dUQ'C chu�n bi va 
em be th�y minh dang o giua cac nguai Ion, cac bi�u 
hi�n thu vi tung xay ra th?t binh yen nay, c6 le se tro 
thanh mc?t tinh trc;ing kh6 sCI, mqt dieu kh6 hi�u. hay 
m<?t stJ nghich ngQ'm. 

fl� c6 th� bftt nga gay ra mc?t bi�u hi�n tfch ci,tc 
V� nh(;ly cam nay d tre Sd sinh, nhU bi�U hi�n niem 
vui va phfm chftn khi nhu c�u cua tre duqc thoa man, 
ngttai Ion dn tim hi�u khia C(;lnh nay cua tam Ii tre 
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va hdn th� nfta cftn h.:tu y r�ng giai do<;1n man cam vO'i 
tr�t tl! t\1 bqc IQ trong nhftng thang dftu tien cua CUQC 
doi. Chi co cac bao mau dUc;lc dao t<;10 theo cac quy 
t�c cua chung toi mO'i co th� dua ra cac dan chung v€ 
di€u nay. Toi co th� dUa ra vf d\l cua mQt bcio mau 
da quan sat dUc;lc di�U fty khi CO d�y mQt be gai nam 
thang tu6i trong xe di ch�m cMm trong ph<;1m vi can 
nha, be to ve quan tam d�c bi�t va vui thfch khi thfty 
m<?t t�m da dm th<;1ch trcing ghep tren buc tuong 
xam cii ki. M�c du tren m�t dAt co nhi�u bong hoa 
xinh dt;p, be luon to ra hao hung va hai long khi xe 
d�n gftn tftm da dm th;;1ch. Do do, moi ngay nguoi 
bao mau ngi'rng xe ngay truac do, m�c du ai cfmg 
nghi r�ng vO'i m<?t dua tre sd sinh thi tftm da do co 
le la thu cu6i cung co th� dem d�n ni€m thfch thu 
thUong tn,tc cho no. 

M?t khac, co nhftng can trd ma qua do ta d� 

nh�n thfty Slf hi�n hftu CUa mQt giai dO<;ln man cam; 
co le da s6 cac truong hc;lp gi�n dft d IUa tu6i qua nho 
XUftt phat tlr nhitng Slf man cam nay. 

Toi se dUa ra vai vf d1,1 rut tlt doi sdng thlfc. Day 
la chuy�n xay ra trong m9t gia dinh nho. Em be trong 
cau chuy�n. chi mdi vai thang tu6i, quen n�m tren 
m<?t cai giuong cao, d?t nghieng, d� co th� nhin thfty 
toan bQ moi trUong trong can phong cua no. PhOng 
cua be khong sdn mau tr�ng thong thuong, c6 th� 
lau nra dung nguyen t�c v� sinh v�t If; phong nay 
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cua em Si,iCh se V� m�t tam li. Co nhung t�m bang 
mau tren d:ta s6. co ban gh� xinh x�n. c6 hoa va con 
c6 m<?t chi�c ban c6 khan trai mau vang. tren d�t 
m9t cMu cay. M9t bua nc;>, c6 m()t ngttoi khach d�n 
va d�t chi�c du cua ba len ban. Be trd nen kfch d9ng, 
ch�c ch�n chi�c du phai Ia lf do, vi sau khi cham 
chu nhin chi�c du d6, be b£t d�u kh6c. Ngl:toi ph1:1 
nu nghi dng be mu6n chi�c du, nen dm len va dua 
cho be, nhung dua be d�y n6 ra. Chi�c du dttQ'c d�t 
trd lc;ii tren ban va bao m�u nh� nhang am be d�n d6 
va d�t be tren ban. g�n chi�c du, nhttng be v�n kh6c 
va cang ch6ng qt l�i. NgUoi khOng ranh se coi phan 
ung nay la m<?t trong nhung cdn gi?n du qua som tu 
luc sinh ra. NhUng m� cua be, nho co chut hi�u bi�t 
v� cac tri�u chung tam lf tre so sinh, da l�y chi�c du 
khoi ban va mang n6 ra khoi can phong. Be l?p tuc 
trO' nen binh tinh. Nguyen nhan kfch d9ng cua be la 
chi€c du tren ban khong d dung ch6 va di@u nay gay 
xao tr9n du d9i trong hinh anh thOng thl:Cong cua vi 
trf cac dd v?t trong tr?t t\( ma dua be c�n nho. 

Sau day la m9t vf d\l khac. Trong tn:tong hc;>'p nay 
dua be Ion hon nhi�u. khoang m9t tu6i ruoi, va ban 
than toi ciing dong m<?t vai tfch c\(c trong canh nay. 

M9t ngay nc;i. toi cung m9t nh6rn nguoi di bang 
qua hang Nero d Naples. MQt ph\l nu tre d�n theo 
dua con qua nho d� c6 th� di b9 h€t doc;in duong h�rn 
chc;iy xuyen m<?t ngc;in ddi. Be khoang mQt tu6i ruoi. 
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Dung la sau m()t luc thi be thcly m�t moi va doi m� be 
nhung co fry da lll'Q'ng qua sue h,tc cua minh, Ngltoi 
phl,l nu thcly n6ng, nen dung le;ti ae coi ao khoac r6i 
v�t n6 len tay, the la tay co vu6'ng vf u v6'i chiec ao 
nay, co nhftc dua be len, hie nay be b�t d�u kh6c, va 
tieng keu gao cang luc cang 16'n. M� be c6 g�ng d6 
danh be trong VO VQng. Ti�ng 6n ao khi�n IDQi ngltoi 
trong nh6m trd nen kh6 chju va dltdng nhien hQ giup 
b� dua be. Dua be dU'Q'C chuy�n tu canh tay nay qua 
canh tay khac, no ch6ng qt, la het Va IDQi nguoi d6 
danh n6, la m�ng n6 nhung di�u nay ch! lam tinh 
tre;tng t6i t� hdn. 

C6 ve r6i thl m� cua be vh phai be n6, nhung 
bfty gio be da den muc bi coi ro rang la hu d6n, va 
tlnh tre;tng dltong nhll' khong the gicii quyet dU'Q'c. Den 
n6i nguoi huong dan phai la Ien, "Ba di, sao chbng 
ba le;ti c6 th� de ba di m(>t minh v6'i dua be nhu v�y? 
Dua n6 cho toil " .  R6i ong ta am lfty dua be trong doi 
tay vftng ch�c v6'i ve nghiem tn;mg kien quyh nhung 
khi d6 dua be cang ch6ng qt dft d()i. 

Toi nghi den bi �n cua tre sd sinh va nghi r�ng 
cac phan ung cua tre phai luon c6 m()t nguyen do. Toi 
dcfo ben m� cua be va n6i v6'i co c1y: "Toi c6 the giup 
co m�c l;;ti ao khoac dl1Q'C khong?" .  Co fty nhin toi 
kinh ng;;ic vi co van con thfty n6ng; nhung dang luc 
b6i r6i, co nhll'Q'ng b() va d� toi giup m�c l<:ti ao khoac. 
Dua be l�p tuc l�ng dju, nhftng giQt mt6'c m�t Va S\t 
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kfch dqng bi€n mftt, be n6i, "M�. ao khoac len" ,  nhu 
the no mu6n n6i "Dung, m� a, ao khoac la de m�c", 
ti,ra nhu con c6 ng1:1 y r�ng "Th� la m� da hieu con." ,  
va be dua tay ve phia m� v6'i n1:1 cuoi. Chuy€n hanh 
trinh ket thuc hoan toan em d�p. Ao khoac la de m�c 
va kh6ng phcii de v�t nhu m()t mieng gie tren tay, va 
S\t luQm thuQm cua nguoi m� da tac dqng den dua be 
nhu m9t xao tr9n gay b\fc b9i. 

Toi co m�t trong m9t canh c6 y nghia soi sang 
nhftt, v6'i m9t gia dinh khac. MQt nguoi ph\l nu dau 
6m, dang ng6i hay dung hdn Ia dang nga minh tren 
m9t chiec ghe banh, ndi Mo mau da d�t hai cai gbi, 
va dua con gai nho cua c6, m6'i hai mt:Cdi thang, 
dung ben va doi co ke m()t "cau chuy�n".  Nguoi 
m� nao c6 the tu chbi m()t loi yeu cftu nhu th�? Du 
cam th�y khong khoe, nguoi ph\l nu b�t dftu ke m()t 
m�u chuy�n duqc be theo d6i v6 cung cham chu. 
Nhung m� cua be th�y dau d€n n6i khong the tiep 
t\}C. Co phai ng6i d�y va yeu du giup co vao giuong 
d phong hen c�nh. Be gai nho kh6c, n6 Mm vao cai 
ghe, m9i nguoi nghi r�ng be kh6c Ia qr nhien vi sq 
va lo bu6n cho cdn b�nh cua m�. hQ cb dei danh be. 
Nhung khi nguoi bao mau mu6n l�y hai cai gbi tu 
ghe de mang vao phong hen kia, be b�t dftu thet len, 
"Khong, khong ph<ii m�y cai g6i . . . "  Duong nhu be 
dang c6 n6i, "It nh�t cai gi ciing phai Ci l<:ii dung vt 
tri cua n6! "  
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Mqi ngUoi au y�m va n6i Joi an ui di.ta be den 
ben giuong m�. va b�t chftp cdn dau, m� no c6 g�ng 
tiep t\lC ke cau chuy�n, nghi r�ng nhU v?y CO the do 
danh dugc be. Nhung be vftn nae n6', m?t dftm dia 
nUac m�t, be n6i lien t\lC "M� di, cai ghe!"  

Be kh6ng con hung thu v6'i cau chuy�n. Ca m� 
va m�y cai g6i d�u thay ddi vi trf, cau chuy�n da b�t 
d�u 0 phong nay nhung lc,d ket thuc 0 phong kbac va 
mau thu�n trong d�u 6c cua dua be qua th?t sau s�c 
Va khong the giai toa dUQ'C. 

Nhftng vi d\l nay cho thfty S\t manh li�t cua ban 
nang V� tr?t tlJ Va SIJ phat tri�n Sdm den ffiUC dang 
ngi;lC nhien cua dua tre. 0 di.ia tre ba tudi, nhu cftu 
v� tr?t t\t da di vao giai do?n tinh l?ng, hc;tp nh�t vO'i 
giai doi;ln yen tinh Va nang d<'.)ng V� m?t th\!C hanh 
ting dl,lng cua no. Th?t v�y, m<'.)t trong nhftng hi�n 
tUgng thu Vi nh�t trong cac trttong h9c cua chung 
t6i, nhu chung t6i da noi, Ia neu v?t nao n�m sai vj 
tri, chfnh dua tre hai tu6i se nb?n th�y va d?t no v� 
cho cu. £>ua tre cam nh�n duc;tc nhfrng chi tiet nho 
nh?t V� S\! XaO tr<'.)n, n�m ngoai S\f chu y CUa ngttoi 
!On va th�m chf cua tre 16'n hdn. Ch�ng hi;ln, neu m<'.)t 
m�u xa phOng n�m tren b6n n'.ta thay vi trong dia 
d\fng xa phong, hay chiec ghe d?t kh6ng ngay ng�n 
ho�c sai cho, chfnh dua be hai tu6i se nhin th�y va 
d�t no l?i dung vi trf. St! b�t tr?t ti! di.tong nhtt dem 
d�n m9t kfch d<'.)ng, m9t Joi keu gQi sinh d<'.)ng, nhttng 
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hdn th�. vi�c d�t m<;>i v?t tr?t ti,! dem l;;.i ni�m vui th?t 
S\t. Th?t v�y. chung toi nh�n th�y d trUong ngay ca 
nhftng dua tre Ian hdn, da ba hay bbn tu6i, sau khi 
k�t thuc mqt tro choi hay bai h9c, se d�t m9i thu trO' 
l;;.i Vi tri, Va cong Vi�C nay r6 rang Ja ti,! phat Va thu Vf 
nhu bao vi�c khac. 

Tr�t ti,! la m<;>i v�t CJ dung ch6 cua chung. Di�u 
do co nghia la tre da nh�n bi@t each sip x@p m9i v�t 
xung quanh va ghi nha dung vt tri cua m& v�t. Di�u 
nay co nghia Ia tre co th� ti,! dinh huang trong moi 
truang cua minh va n�m r6 moi truong do d@n tung 
chi tik Chung ta lam chu mQt moi trUong trong trf 
oc khi chung ta bi€t r6 n6 va co th� nh�m m�t tim ra 
lbi di va tim ra m9i thu minh mu6n trong t�m tay. 
Mqt ndi nhu v�y la thi�t y�u cho si,t binh an va hi;mh 
phuc trong cuqc s6ng. 

Ddn gian la tinh yeu tr�t tl,l cua tre khOng gibng 
nhu cai nguoi lan hi�u qua cau chft. O mc;>t de? tu6i 
nao do, no Ia nhu du thi@t y@u cho S\t sbng, d d6 S\t 
xao tr<?n gay dau don, t;;.o ra m<?t v@t thUdng trong 
th�m sau linh h6n, nhu th� tre co th� n6i, "Con khOng 
th� sbng tru phi c6 tr�t qt quanh con. " Th�t v�y. 
day la m<?t v�n d� sbng con. Bbi vai ngUoi Ian, no 
chi la mc;>t v�n d� thu vui ben ngoai, ho�c ti�n nghi 
ft nhi�U thoai mai, IDQt chuy�n khong quan tr<;>ng. 
Nhung tre nho l�i ti,! t<;io ra chfnh ban than no tu cac 
y�u t6 cua moi truong cua no, Va S\t ti,! t;;lO ra ban 
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than nay khong th� hoan tftt voi nhftng cong thuc md 
hd, ma phai di theo IDQt S\{ huong dan chfnh xac Va 
xac djnh. sv huong dan cua thien nhien ap d�t m9t 
chudng trinh va thoi gian bieu phai tuan theo bdi 
m<?t ki lu�t d<?c dao trong do sue khoe va b�nh t�t. 
S\t s6ng va cai ch�t d�u co vai tro cua chung. D6i voi 
d\ta tre nhO be, tr�t tl,t gi�ng nhu m9t m�t b�ng ndi 
cac sinh v�t tren m�t dftt nghi ngdi n�u chung mu6n 
ti�n t6'i, nhu nu6'c a6i v6'i ca. Di�u dn thi�t la tll' thud 
con thd, dua tre phai th\1 d�c nhftngyJu t6 vJ dinh 
hu<Yng trong moi truong ndi ma tam h6n no phai ti�n 
tOi nhftng cu9c chinh pht,tc m6'i. 

Nhftng d�c tfnh cua ni�m dam me tr�t t\t nay 
duqc b{>c 19 ra qua cac tro chdi cua con tre. Giao su 
Piaget, nha tam Ii h9c Th1,1y SI, nguO'i gift chuc v1,1 ma 
Giao su Claparede da dam nhi�m tru6'c do C! Geneva, 

da lam nhftng thf nghi�m If thu vOi dua con minh. 
6ng giftu m<?t v�t duai t�m d�m cua m<?t chi�c gh� 
banh, va sau khi dua be ra khoi phong, ong lfty v�t 
do va d�t no du6'i tftm d�m cua m<?t chi�c gh� khac 
a6i di�n vOi chi�c gh� d�u tien. Y cua giao SU la be se 
di tlm mon d6 sau khi be khong tlm th§y Ci chd ban 
d�U, Va d� cho S\t tim ki�m de dang hdn, ong da gi§u 
no d m{>t chd tudng tl,t. Nhttng dua be chi ddn thu�n 
gid t§m d�m cua chi�c gh� thu nh§t va n6i vOi ngon 
ngft tre thd "H6ng c6 d d6" . Phan ung ma ong dl,t 
doan la be se tim ki�m cai v�t bj bi�n m§t eta khong 
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xay ra sau d6. Giao su l?p lc;i.i thf nghi�m. nhung l�n 
nay cho be th�y 6ng mang d6 v�t tu gh� nay sang 
gh� kia. Nhung c�u be lam gi6ng h�t l�n tntac va 
cfmg n6i "H6ng c6 Ci d6" . V! giao su s�p sl:ra ket lu�n 
la con trai minh ngu ng6c va g�n nhu m�t kien nh�n. 
ong gid t�m d�m cua chi�c gh� thu hai va n6i, "Con 
khong th�y b6 d� n6 d day a?". "Dung" dua be tra loi, 
va sau d6 chi vao chi�c gh� thu nh�t be n6i, "Nhung 
n6 phai {J aay". 

Dua tre khong c6 y ni�m v� vi�c tim d6 v�t, no 
kh6ng quan tam dfo chuy�n nay, cai no quan tam la 
m6n d6 phai trd v� dung ndi cua no, va co le chfnh be 
se k�t lu�n la vi gifo su khong hi�u tro chdi. Tro chdi 
khong phai la dem v�t gi di r6i d?t no lc;i.i vao dung vi 
trf cua no hay sao? Dem "gi�u" theo y nguoi b6 chi 
c6 nghia Ia gi�u v�t do khoi t�m m�t. duO'i t�m d�m.  
Nhung n�u khong d?t mon d6 trd lc;i.i ch6 cii, thi dau 
con la tro chdi? 

Toi ciing da tung kinh ngc;tc khi theo doi m�y 
dua tre r�t nho (tu hai d�n ba tu6i) chdi tro di tr6n-di 
tim. Trong nhftng tro chdi ki�u nay, tre em luon hao 
hung, sung st.tang, va tran d�y mong dQ'i. Chung da 
chdi nhtt the nay: MQt be, truO'c m�t cac be khac, nup 
duoi ffiQt cai ban dltQ'C phu t�m khan trai kfn den 
tan san nha. Sau do, t�t ca cac be khac di ra r6i trd 
vao va gid t�m khan ban Jen voi nhftng tieng het vui 
mung nhu th� chung da vtta phat hi�n ra bc;i.n minh 
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nup dtt6'i do. Tro chdi dtt<;tc l�p di l�p l;,li. Chung thay 
phien nhau noi, "Bay gia ta se trBn" ,  r6i chui xu6ng 
dtt6'i t§m khan trai ban. MQt dip khac toi th§y cac be 
Ion hdn chdi tro tr6n tim v6'i m()t be nho. Chung d� 
dda nho gi§u minh sau mQt d6 n()i th§t, rdi trd l;,li, 
gia VO nhtt khong th§y be va di tim ki€m kh�p m9i 
ndi. Nhttng dua be keu len, "Em d day", b�ng gi9ng 
di�u ro rang nhtt mu6n n6i r�ng "Cac anh chi khong 
th§y em d day sao?" .  

MQt l�n. toi da tham gia vao m()t tro chdi tttdng 
t\f. Toi th�y m9t nh6m cac be nho dang ho het va 
v6 tay trong ni�m ban hoan vi chung tim th§y b;,ln 
minh tr6n sau canh ci'.ra. Chung vay quanh toi va noi 
"Chdi v6'i chung con di, co tr6n di". Toi ch§p nh�n 
Iai mai, va t§t ca chung Ch(,ly khoi phong nhtt th� 
khOng mu6n nhin th�y ndi toi se tr6n. Thay vi dung 
sau canh cua, toi tr6n trong m()t goc t6i sau tu ao. 
Khi cac be trd vao, t§t ca d�u che].y tim toi phfa sau 
canh dta. Toi cha m()t hie va, cuBi cung, th�y r�ng 
chung se khong tim toi, toi btt6'c ra khoi ch6 tr6n. 
Cac be d�u th§t v9ng va thi�u nao. "Te].i sao co khong 
chdi v6'i chung con?" ,  chung trach moc, "Tt,ti sao co 
khong tr6n? ". 

N€u fill.IC dfch cua tro chdi la Slf VUi sttong (va 
dung la tre hoan toan vui ve trong vi�c l�p l(,li nghi 
thU'c "ng6' ngh" cua chung) , phai thtra nMn r�ng 
d mqt lua tudi nao do, tre co thu vui d�c bi�t trong 
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vi�c tim l?i cac m6n d6 Ci ndi chung da duqc d�t tntac 
d6. "Gi�u" ddi voi tre la d�t cai gi ra khOi t�m mlit, 
con tim th�y lc;ti no, dem den m9t cam giac v� tr�t ttJ 
kh6ng chi trong cai co the th�y dUqc ma con d trong 
cai kh6ng the th�y. de tre c6 the tl! n6i voi minh, 
"B?n kh6ng the nhin th�y no, nhung toi biet no Ci 
dau va nhlirn mlit cling c6 the tim th�y. biet chlic ndi 
n6 da duqc d�t". 

Thien nhien phu cho tre nho S\1 nh<;ty cam voi tr�t 
t\t, d\fng len bbi m9t giac quan ben trong la rn9t giac 
quan khong phai de phan bi�t cac v�t ma de phan 
bi�t m6i quan h� gifta cac v�t. de n6 nh�n thttc moi 
truang nhu m9t t6ng the voi nhftng thanh ph�n phi) 
thUQC l�n nhau. Chi trong mc;Jt moi trUong dUqc biet 
d�n 11hu m9t t6ng the nhll' v�y. di.ta tre moi c6 the ttJ 
minh dtnh hu6'ng va hanh dQng c6 m1;1c dfch; khong 
c6 n6, tre se kh6ng c6 m9t n�n tang d� xay dtJng cai 
nh�n thttc ve quan h� cua n6. meu nay gi6ng nhll' 
co d6 d<;lC ma khOng co can nha de x�p vao. C6 fch 
gi khi tfch h1y nhftng hinh anh ben ngoai kh6ng c6 
tr�t t\t de dua chllng vao m6i quan h� c6 t6 chttc. 
Neu mQt ngll'oi chi biet cac v�t rieng le ma khOng 
hieu m6i quan h� gifta chung, hQ se nhu Ci trong m9t 
tinh tr<;tng h6n d9n khong th� thoat ra. Chfnh nho lao 
d9ng v�t va cua di.ta tre ma con nguoi c6 duqc kha 
nang tim ra I6i di trong th� gi6'i, di�u tUdng nhu la 
qua t�ng cua thien nhien de con ngll'oi ttJ minh d!nh 
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httong. Trong giai do(;ln man cam v� tr�t t\f, thien 
nhien d<;ly bai hQc d�u tien theo each giao vien se chi 
cho dua tre sd d6 lop hQc d� chu�n bi cho n6 hQc ban 
d6 dia lf. Ta ciing co th� noi rhg qua bai hQc d�u 
tien nay, thien nhien da cho con ngttai chi�c la ban 
d� t\! dinh httong trong th� giOi. Cfmg theo each nay, 
t\! nhien trao cho dua tre nang h,tc l�p l?i chfnh xac 
nhftng am thanh du t(;lO nen ngon ngft, Cai ngon ngft 
co the phat tri�n d�n vo t�n va duqc con nguai phat 
trien qua cac thai d<;li. Trf tu� cua con ngUO'i khong 
phai nay sinh tu con s6 khong; no duqc hinh thanh 
dl,la tren cac n�n tang ma tre xay d\fng trong nhftng 
giai do(;ln man cam cua chUng. 

Dinh hudng vao ben trong 

Nh<;ly cam v� tr�t t\! cua dua tre xay ra cung m<?t 
luc tren hai phUdng di�n, cai httong ra ben ngoai (cdi 

ngo<Ji l<Ji - ND) lien quan d�n cac thanh phftn thu<?c 
v� moi trttang cua tre, cai huong vao ben trong (cdi 

npi t<Ji - ND) khi�n tre nh�n thuc dttqc nhftng phftn 
Cd th� cua minh, cac Clt dQng Va Vi trf cua chung. 
Phttdng di�n thu hai nay co th� gQi la S\! dinh httong 
n<?i t(;li cua tre. 

Da co nhi�u d� tai nghien cll'u dinh httong n<?i 
t?i nay. Cac nha tam lf h9c th\fc nghi�m d� c�p d�n 
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mQt cam giac Cd b�p cho phep dua tre y thuc dttqc 
nhftng vi trf cua cac chi khac nhau va ftn dinh m9t 
d;;mg trf nha d�c bi�t: trf nha cd b�p. L6i giai thfch 
nay trd thanh Cd Sd cua mQt lf thuyet hoan toan may 
m6c, dl,!a tren kinh nghi�m cua nhftng cu d(?ng co y 
thuc. Ch�ng h;;m, n€u ta cu d9ng ban tay d� n�m l�y 
m9t v�t gl, ta c6 y thuc v� d9ng tac d6, ghi nho va c6 
th� l�p l�i. 

Nhung nguqc l�i. dua tre da chung minh ta co 
m9t giai do�n nh�y cam r�t phat tri�n. lien quan d�n 
nhftng Vi trf khac nhau CUa Cd th� tlt tau trl.!Oc khi IlO 
co th� di chuy�n ti;t do va lam b�t cu thf nghi�m nao. 
N6i each khac, tl,! nhien da trang bi cho tre S\( nh9y 
cam d�c bi�t d6i voi cac kha nang Va Vj trf CUa Cd th�. 

Nhftng hQC thuy�t CU trttac day d\(a vao Cd ch� 
than kinh, nhu'ng nhftng giai do<;in IlhC;ly cam l<;ii lien 
quan tai nhftng sv ki�n tam lf, nhftng bitng hi�u tam 
linh Va nhftng "rung dQng" , chu�n bi Cho Sl,f XU�t 
hi�n cua y thuc. Chung la nhftng nang luqng xu�t 
phcit tu "cai khong hi�n hftu",  dem l?i sv hi�n hftu 
CUa CclC yeu t6 Cd ban ma tu do the giai tinh th�n CUa 
tre cu6i cung duqc xay dl,!ng. Nhftng kha nang nay 
khdi thuy la m6n qua cua thien nhien, va cac thu 
nghi�m c6 y thuc chi lam chung phat tri�n them ma 
rhoi. 

co nhftng b�ng chung tieu cl,!c cho th�y giai do?n 
man cam nay khong nhftng t6n tC;li ma bi�u hi�n 
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manh li�t cua no, trong cac di�u ki�n moi tntong cua 
dua tre, con can trd SU tifo tri€n am th�m cua dua 
tre trong cac chinh ph\lC sang qio cua no. Khi do, dua 
tre trd thanh n<;tn nhan CUa S\t xao dQng gay g£t Va 
thUong la du dQi dUQ'C bQC phat khong chi qua cac cdn 
gi�n du, la khoc, dua tre c6 ve nhu dang bi b�nh m9t 
khi cac tinh hu6ng b�t IQ'i khong dUQ'c d�p bO, trong 
khi, ngay hie v�t can dUQ'C thao go thi ca cdn gi�n du 
va b�nh t�t d�u bi�n m�t. day Ia mQt b�ng chung ro 
rang v� nguyen nhan cua hi�n tUQ'ng b�t thUong. 

MQt co bao mau ngUoi Anh da k€ cho toi mQt vf 
d\l thu vt v� di�u nay. co phai nghi phep ng£n h<;tn, 
t<;tm xa cai gia dinh da thue co. Co tim dUQ'c ngl1oi 
Mo mau thay th� cfmg kheo leo nhu co d€ cham soc 
em be. Mqi vi�c di�n ra thu�n lQ'i cho co bao mau sau, 
cho toi khi co nay dm cho em be. £>ua be tr6' nen kh6 
Mo. Khong nhung la bet, no con ch6ng qr d€ thoat 
khOi vong tay nguoi bao mau. Con nguoi bao mau 
thi van c6 g£ng h�t sue d� chu�n bi cho cac l�n t£m 
cho em be, nhung vo f ch. D�n d�n. dua be khong con 
mu6n nhin th�y co. Khi ngUoi bao mau d�u tien tr6' 
v�. be l<;ti hoan toan ngoan ngoan va yen l�ng, co ve 
thfch thu voi vi�c t£m n'ta. Nguoi Mo mfo nay da 
dUQ'C dao t<;tO theo cac nguyen t£c CUa Chung toi, do 
do co hung thu trong vi�c kbam pba y�u t6 tam lf, 
trong vi�c tim hi€u bf �n nao cua tu6i thd co th€ giai 
thfch cho hi�n tUQ'ng da xay ra. Co kien nhan thtt 
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di�n giai nhftng "loi n6i" chua hoan chinh cua em 
be con nhO nhu v�y. co phat hi�n ra hai di�u: Dua 
tre sd sinh coi nguoi bac> m�u thu hai Ia x&u, nhung 
t�i sao? BO'i co fty cho be t�m theo trlnh ti,t nguqc l�i. 
Hai ngttoi bcio mau, khi so sanh each hQ t�m cho be 
da phat hi�n r�ng trong khi nguoi thu nh�t do d�u 
cua be b�ng tay phai va tay trai d� g�n chan cua be, 
nguoi bcio m�u thu hai lam nguqc l�i. each lam do 
khien be co cam tltdng la d�u cua be se dttqc t�m 
vao hie cu6i trong khi n6 da quen dng chan moi la 
phh cu6i. 

c6 I�n toi co lien can den mqt truong hqp b�nh 
If. L�n �y, toi khong duqc trt!c tiep moi d�n voi tu 
each la bac si, nhung toi chung ki�n mQi vi�c xay ra. 
MQt gia dinh vua tr6' v� sau m9t chuy�n di rftt dai va 
m{>t trong cac dua tre qua oho khong chju ndi sl! m�t 
nh9c, hay dung hdn nhftng ngttoi loo cho r�ng nhu 
v�y. Tuy nhien, m� cua be n6i m9i Vi�c trong CUQC 
hanh trinh deu 6n. HQ nghi dem 6' cac khach s�n r�t 
t6t, mQi S\t da dUQ'C s�p xep Cho hQ, be CO thuc an 
va noi phu hqp. HQ hi�n dang s6ng t�i mQt can hQ 
c6 ti�n nghi; khong co noi nhung em be ngu trong 
mqt chiec giuong rqng voi m�. B�nh kh6'i phat voi 
tinh tr�ng be Ian 19n m�t ngl:t ve dem va bi r6i lo�n 
tieu hoa. Dem den, be phai duqc be Jen di toi di lui, 
b6'i nguoi ta nghi be kh6c la do dau bt,mg. Cac bac si 
chuyen gia duqc tham v�n va mqt nguoi ke ddn cho 
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be an nhftng mon an moi giau vitamin, dUQ'c nh 
r�t ki luong. R6i con t�m n�ng, ra ngoai voi khf troi 
trong lanh, song mQi each di�u trt tan ki d�u kh6ng 
hi�u qua. Tinh tr�ng cua be ngay them tr�m tr9ng 
va dem d�n la nhftng bu6i canh thuc v6 v9ng cho 
ca gia dinh. Cu6i cung, be bt nhftng cdn co gi�t. Be 
Ian 19n tren giuong trong nhftng cdn co gi�t dang 
ng�i. Nhftng cdn co gi�t nay xay ra hai d€n ba l�n 
mqt ngay. Be con qua nho chUa bi�t noi, nen rftt c�n 
st;t trQ' giup d� tim ra nguyen nhan. H9 quy€t d!nh 
tham vftn mqt trong cac chuyen gia n6i ti€ng nhftt v� 
b�nh th�n kinh Cl tre. Luc �y, t6i mai can thi�p. Bua 
be tr6ng kh6e m�nh, va theo nhu loi cha ffi(_! cua no, 
be co sue kh6e t6t va khong qufty trong su6t chuy�n 
di. Do do nguyen nhan cua cac tri�u chung co le la 
v� tam If - m<?t trong nhftng bf �n ctia tre sd sinh. 
B6ng nhien toi co m9t hanh dqng theo trt;tc giac. 
Bua be dang n�m tren m9t cai giuong Ion, trong cdn 
xao dqng. Toi lfty hai cai gh� banh va d�t chung d6i 
di�n nhau v8i hai thanh gh� la vach gi6ng m9t chi€c 
noi; toi d�t chan va tftm trai vao, va l�ng l�ng keo 
no d€n C<:mh chiic noi. Em be nhin no, ngung khoc, 
Ian truim cho d�n mep giuong, va sau do thci minh 
xu6ng chi�c noi toi vua ch� ra, mi�ng n6i, "Ulla, ulla, 
ulla ! "1 .  Va be ngu ngay l�p tuc. cac tri�u chung b�nh 

1 TU chO "culla", ti�ng Y, c6 nghla la "noi". 
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khong xay ra nua. Be da theo each cua minh, phan 
ddi l;;ti m<'.)t S\l' xao tr<'.)n khung khi�p la ngUO'i ta da 
l�y di chi�c noi cua be va d�t be vao cai giUO'ng Ion 
cua ngUO'i lon. 

Ro rang dua be to ra nh;;ty cam khi ti�p xuc voi 
chi�C giUong nhO, bao bQC J�y than be va lam ch& 
wa cho tay chan cua be, trong khi chi�c ghtong Ion 
khOng cho be m<?t ndi �n nau nhu th�. H� qua la 
m<'.)t S\l' XaO trQn V� dinh hUong IlQi t;;ti cua be Va xao 
tr9n nay la nguyen nhan cua xung d()t dau don khi�n 
be bi rdi vao ban tay cham soc cua qua nhieu y si. 
Quyen nang cua cac giai do;;tn nh<;ty cam la nhu th�. 
Chung co sue m;;tnh d�y quyen uy cua thien nhien 
sang t;;io. 

Bua be khong co cam giac ve tr�t t\[ gidng nhu 
chung ta. Chung ta da co dUQ'c vo s6 �n tUQ'ng va 
chung ta v�n con tho d ddi voi tr�t t\l', nhung dua be 
thi ngheo nan va d�n tu s6 khong. Trong mQi vi�c be 
lam, be khdi d�U tu Cai khOng; be chi biet St! lao d()ng 
cua sang t<;tO Va d� chung ta Jam ngUO'i thua k� cua 
no. Chung ta gi6ng nhU dua con trai cua m9t ngUO'i 
da tfch luy cua cai b�ng mb hoi nu6'c m�t cua ong ta, 
Va Chung ta khOng hi�U gi ve S\l' V�t Va C\l'C nhQC ma 
ngUO'i �y da chtu d\[ng. Chung ta VO dn va l<;tnh lung 
Vi chung ta mang thai dQ ke ca, dUQ'C cung dp d�y 
du mQi thu voi mQt vt trf da dUQ'C thi�t l�p san trong 
xa Mi. Chung ta chi c�n SU dt,mg cai lf trf dua be da 
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phat trien cha chung ta, cai y chf be da dt;tng nen, Cd 
b�p ma be da kfch ha;;it de chung ta c6 the slt d\lng 
chung. Chung ta tim ra huong di trong th� giOi, la vi 
tre da ban cha chung ta khcl nang de lam dieu d6. 
Chung ta cam nh�n dugc ban than, vi tre da chu�n bi 
cho ta S\t nh;;ty cam d6. Chung ta giau c6 vi chung ta 
Ia nhung ke k� thua cua dua tre, nguoi da ve ra tAt ca 
cac nen tang cua doi s6ng cua chung ta tu cai khong 
c6 gl. Dua be haan thanh n6 lt;tc Ion laa cua bttac dftu 
tien, cai bu6'c tu hu khong d�n khdi diem. Tre gftn vOi 
chfnh su6i ngu6n cua st;t s6ng d�n n6i tre hanh d¢ng 
chi vi hanh d¢ng, vi d6 la dieu xay ra tren binh di�n 
cua sang t;;i.a, va tre khong the tt;t minh cam nMn va 
khong the khi�n minh t\t nho l;;ti ve minh. 

Tri tu• dang khai mo 

Dua tre cha chung ta thAy r�ng st;( hieu bi�t cua 
n6 khong phai la cai gi dugc xay dt;tng dftn tu ben 
ngaai. Th� nhung, dAy l;;ti la quan ni�m cua tam Ii 
h<;>c thea thuy�t Cd gioi, vfo CO anh httdng chfnh ve 
m�t th\!C hanh Ca tren khaa hqc thu�n tuy Va giao 
dl,lC. Cac nha tam Ii cua trUong phai nay kh�ng djnh 
r�ng hinh anh cua cac v�t ngo;;ii t;;ti go vao cac canh 
clta giac quan, va g�n nhu la xam nh�p vao, de dugc 
truyen di b�ng m¢t Iu6ng kfch thfch tu ben ngoai, 
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nhung, v�n tren binh di�n tam lf ,  chung lien hqp vOi 
nhau, va d�n d�n rdi vao m9t tr?t tt;l c6 t6 chuc va 
t?O nen tam trf. f)i�U nay gia djnh r�ng dua tre hoan 
toan thl;l d()ng v� m�t tam lf, ph6 m�c cho anh huO'ng 
CUa moi tntang, do do chju S\l' ki�m SOat hoan toan 
ct.ia nguai Ion. Y tuO'ng nay duqc b6 sung bO'i m9t 
djnh d� ph6 thong khac r�ng v� m�t tinh th�n. dua 
tre khong nhftng thl;l dqng ma con, nhu cac nha giao 
dl,lc xua thuang n6i, gidng nhu cai binh r6ng, phai 
duqc lam dfty va khuon due. 

Ch�c ch�n la kinh nghi�m rieng ct.ia chung toi 
kh6ng khi�n chung toi xem nhf; t�m quan tr9ng cua 
moi trUang trong Slf hinh thanh trf tu�. M9i nguai 
d�u bi�t, dUang 16i SU ph<itm cua chung toi d� cao moi 
truang cua tre d�n n6i bi�n n6 thanh tam di�m cua 
toan bq dUong ldi SU ph<itm, dflng thoi chung toi ding 
xem ho<ilt dqng giac quan ct.ia tre c6 t�m quan tr9ng 
Cd ban hdn Va CO tfnh h� th6ng hdn b�t CU phUdng 
phap giao dl;!C nao da c6 trUac day. Tuy nhien, co S\l' 
khac bi�t tinh t� gifta cai quan ni�m xua xem tre em 
la th\l dqng va cac S\t ki�n c6 th�t. Slf khcic bi�t nay 
la do Slf m�n cam nqi t(,li cua tre. C6 mqt giai dO<itn 
nh<ilY cam g�n nhu keo dai d�n t?n Ilic nam tu6i, h.lc 
nay tre CO mqt khfl nang thlfc Slf phi thUang d� ttj 
minh Sd hftu nhftng hinh anh cua moi tntong CUa no. 
Tre la nguai quan sat chu dqng h�p th\l cac hinh anh 
thong qua cac giac quan cua tre, di�u nay r�t khac 
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vai quan di�m coi tre ti�p thu chung nhu m()t t�m 
gudng. Lam nguoi quan sat co nghia la phai c6 m9t 
d()ng lt.tc n{li tc;.i d11Q'C xac djnh bdi tinh cam hay hltng 
thu, do do ma CO S\t ch9n 19c nhftng hinh anh nao 
do thay Vi nhftng hinh anh khcic. Y t11dng nay d11Q'C 
William James minh h9a khi 6ng noi r�ng khong ai 
tltng nhin th�y cai gi vO'i toan b{I chi ti�t cua no, ma 
mBi ngttoi chi th�y ffiQt ph�n CUa no, d11Q'C quy�t djnh 
bdi tinh cam va sd thich cua hQ; vi If do do, nhftng 
ngttoi khac nhau se co mo ta khac nhau v� cimg m{lt 
v�t. James cho m9t vf dl,l horn hinh v� di�u nay. Ong 
n6i n�u b;;.n dang m�c b9 canh m6'i ma b;;.n 11a thich, 
khi b;;.n di tren dttong, b;;.n se d�c bi�t d€ y d�n qu�n 
ao CUa nhftng ngttoi m�c d�p d�n nBi bc;.n CO nguy Cd 
se bi xe can. 

Bay gio, co m{lt v�n d� dttQ'c d�t ra: nhung sC1 
thfch cua tre nhO la gi khi chung lam cong vi�c ch9n 
19c tu d6ng h6n d{ln VO t�n nhftng hinh anh cfo 
thanh moi trttong cua chung? rneu hi�n nhien la em 
be se khong bi anh httdng gi bdi cac d{lng hjc ben 
ngoai, nhtt nhung aieu ma James da neu ra, bdi dua 
tre khOng c6 kinh nghi�m nao h�t . Blea tre b�t d�u ti:t 
cai khong, no la m{lt huu th� chu d{lng ti�n len b�ng 
chfnh nang lt.tc cua no. Chung ta hay di th�ng vao 
v�n d�. Cai trl,lc ma xoay quanh do, giai do;;.n nh;;.y 
cam dang ho;;.t d{lng ben trong dt1a tre chlnh la If trf. 
"Ho;;.t d{lng tu duy" nay phai dUQ'c xem nhu la m{lt 
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chuc nang sang t(,\O tl,1 nhien d�n k@t nl,l, d�n phat 
tri�n Va mang mqt hinh d;;mg C\l th� tu cac hinh anh 
ma no thu nh�n tu moi tntong. 

Day Ia cai sue m�nh kh6 cUO'ng, la thu nang 
lUqng sd khai. Cac hinh anh l�p tuc rdi vao khuon 
thuc ph\lc V\l cho H trf: chfnh nh�m de ph\lc V\l lf trf 
ma tre hftp thl,l tnt6'c h�t nhftng hinh anh nhu v�y. 
Dua tre khao khcit hinh anh, va chung ta co the noi, 
no kh6ng h� bi@t no bi�t chan hinh anh. NhU chung 
ta d�u bi@t, tre con bi thu hut m�nh me bdi anh sang, 
mau s�c. am thanh, tAt ca nhung thu nay Jam chung 
vui thfch ro rang. Nhung cai chung toi mu6n chung 
minh la sl,1 thl,1c n¢i t�i v� mqt lf trf (cua con tre - ND) 
hi�n hftu CJ mqt tr(,\ng thai ddn thu�n la cua cai m�m. 

Khong c�n chung toi phfti nhAn m�nh r�ng 
chUng ta phai ton kfnh va ho trq S\1 chuyen ti�p tu 
hu vo d@n mqt kh&i nguyen nhu th� ;  dua tre dang 
lam s6ng d�y cai mon qua quy Mu nhAt dem d�n sl,1 
cao ca cho con nguoi, do la If trf. Tre se ti�n bu6'c tren 
con duong lf trf nay ngay tu tntoc khi doi chan nho 
be cua no CO the du SUC nang do Cd the no bUOC di. 

Mqt vf dl,l se lam sang to hdn hin S\1 tranh lu�n 
nen toi se nh�c l<;li tntong hqp r�t an tUqng cua mqt 
dua tre b6n tu�n tudi da k� d trang 98. 

Trong m<)t moi tntang khcic, ndi ngttoi Ian co lien 
quan khong bi@t gi v� qua trinh tam trf da hoc;tt dqng 
tu khi be mai sinh, bi@n c6 co le xay ra ma khong ai 
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de y toi, va dua be h�n la dii bi mftt di S\! trd giup Ion 
lao ma hai nguoi dan ong dii cho be, b�ng each giup 
be di qua mc;Jt bUOc kho nhftt de g�ng sue hi�n thlfc 
hoa y thll'c cua no. 

Toi mu6n neu them cac vf dl;l tu nhftng trai 
nghi�m voi cac tre Ion hdn. Mc;lt be bay thang dang 
ng6i tren san chdi voi m<}t cai g6i. Cai ao g6i dUgc 
trang trf voi hinh hoa la va tre con, co be ngui hinh 
bong hoa Va hon hinh tre con VOi Slf thfch thu ro 
rang. M9t co hclu thi�u hi�u bi�t ph\l trach vi�c cham 
soc be, difo giai di�u nay dng be thfch chdi tro ngui 
va hon mc;>i thu, nen co v<?i vii mang cho be du mon 
d6 va noi, "Ngl:ti cai nay! Hon cai nay! ". Th� la tU duy 
cua be dang hinh thanh cac khuon thuc cua rieng no, 
dang nh?n ra cac hinh anh va c6 djnh chung b�ng 
each v?n d9ng, dang hoan thanh cong vi�c xay d\fng 
n9i t;;ti trong ni�m vui va yen tinh, b6ng bi d�y vao 
canh hon lo�m. Nhftng no l\fc huy�n bf cua tr�t tt! n9i 
t?i bi pha tan bdi S\t thifo hi�u bi�t trong !6i suy nghi 
cua ngUO'i Ion . 

NgUO'i 16'n do do co th� can trd cong vi�c n<'.)i 
t?i nay khi he;> b6ng g�p cac tre nho ma khong hi�u 
chung, he;> b� b6ng nhun nhity chung !en xu6ng hay 
c6 lam vui va can thi�p m9t each th6 b?o dong suy 
nghi cua chung lam cho chung bi phan tam. Cfmg 
nhu khi he;> n�m ban tay cua tre ma hon, nhu m9t 
tro dua, hay khi he;> c6 lam tre ngu ma khong chu y 
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d€n qua trinh tam thAn dang ho�t d<)ng trong tre. 
Vi khong y thuc duqc cong vi¢c bf �n nay, nguoi lOn 
c6 th� pha tan khuon thuc so khai trong tam trf ctia 
tre, nhu song bi�n quet tren cat va cu6n di cac Iau 
dai cat, khi�n ke xay tren cat cu mai mai phai lam 
l�i ta d�u. Trong khi do, dieu quan trc;mg la dua tre 
phai lam sao Mo tdn dUQ'C nhftng hinh anh ma n6 
thu nh�n VOi S\t sang su6t t6i da; Vi chfnh qua S\t ro 
rang va f\!C sang ve �n tUQ'ng phan bi¢t cai nay voi 
cai khac ma ban nga c6 th� xay nen trf tu¢. 

MQt trai nghiem thu Vi nh�t da xay dfo voi mQt 
bac si chuyen v� each nuoi tre so sinh b�ng thuc 
an kh6ng t\t nhien (thay vi bu sfta m� - ND) trong 
nhftng nam dh ddi. Ong ta l�p m<)t b¢nh vi¢n Ion va 
cac thf nghi¢m cho ong th�y r�ng c6 m<)t y�u t6 ca 
nhan cAn phcii xet a�n ngay trong vi�c nuoi duong 
dua be; do do, kh6ng c6 m9t th\{c ph�m nao thay th� 
sfta m� l<iti c6 th� du<;tc cho la "b6 duong cho tre em" 
(J thoi gian nao d6 ctia nam d�u doi, bO'i m<?t thuc an 
b6 cho dua tre nay c6 th� c6 hc;ii cho dua tre khac. 
B�nh vi�n ctia ong la ki�u m�u hoan hao nh�t, ve ca 
phuong di�n khoa hc;>c l�n th�m mi. Nhftng k€t qua 
v� sue khOe cho tre d�n sau thang tu6i th�t tuy�t 
voi, nhung sau giai doc;in d6, sue khoe ctia chung 
b�t d�u suy giam. Day la m9t bf �n. vi vi�c nuoi tre 
b�ng thuc an khOng t\{ nhien trd nen de dang sau 
sau thang d�u tien. Nay, ong c6 m<)t phong mc;ich, 
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ket n6i voi b�nh vi�n cua ong, cho cac ha mt; ngheo 
khong th� nuoi con bllng sfta m�. do d6 dn thuc 
an khong tt;C nhien cung c�p theo Joi huong dan cua 
b�nh vi�n. Va cac tre nay, khac voi cac tre d b�nh 
vi�n. sau sau thang lf,li khong nga b�nh. Sau khi I�p 
lf,li nhftng quan sat nay, Vi giao Su' nghi r�ng phai CO 
nhan t6 tam th�n nao d6 c6 th� giai thfch hi�n tu'q'ng 
nay, va ong l?p We nh?n th�y cac tre hdn sau thang 
tu6i trong b�nh vi�n bi b�nh vi "bu6n chan, do thi�u 
thuc dinh duong cho tam trf ". Ong cho cac be nhung 
tro giai trf Va tf,\O thay d6i trong doi sbng cua tre, chu 
y khi cho chung ra ngoai thay vi chl cho chung toi 
Vu'on hoa canh ct.la b�nh vi�n; k�t qua Ia chung ph9c 
h6i du'Q'c sue khoe. 

Vo s6 thf nghi�m da cho thfty ch�c ch�n r�ng 
tre con, trong nam d�u tien ct.la cu9c doi, da linh h9i 
nhftng ftn tuQ'ng giac quan v� moi tru'ong ct.la chung 
r6 rang d�n muc chung c6 th� nh?n ra minh trong cac 
buc hinh, ca hinh anh phbi canh hay tren m�t ph�ng. 
Nhu'ng ngoai di�u nay, chUng toi c6 the khhg dinh 
r�ng CaC ftn tu'Q'ng nay da bi Vu'Q't qua Va khong con 
ve Joi cu6n sinh d9ng n fta. 

Ti't Jue b�t dh nam thu hai, tre khOng con bi Joi 
cu6n bO'i nhftng m6n d6 Joe lot;t va mau s�c s�c so 
voi st;t hftp dan rftt d�c tru'ng ct.la nhftng giai do9n 
nh9y cam, nhung tre chu y den nhftng v�t be xiu ma 
chung ta khong d� y. Th?m chf c6 th� n6i bay gio cai 
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thu hut S\t chu y ctia tre la cai VO hinh, ho�c nhftng 
gl n�m ngay ben l� ctia y thuc. 

Toi nh?n thay S\t man cam nay lftn dftu tien d 
mQt be gai muai lam thang tu6i. Toi nghe be cuoi 
pha !en tu trong vuon, 16i cuai khac thuang d nhftng 
tre em nhO nhu v�y. Be ttJ di ra m9t minh va ng6i 
tren nen da lot san hien nha. G�n d6 la m¢t tham 
hoa phong lf:t' l�mg l�y nd r9 duoi anh n�ng gftn nhu 
ctia mien nhi�t d6'i. Nhung be khOng nhin d�n hoa. 
M�t be dan vao m�t dat, ndi r6 rang khOng c6 gi d� 
nhin. Day la m9t trong nhftng bf m?t cua tre nhO. Toi 
bo d�n va xem xet ch8 be dang nhin nhung khong 
th�y gi ca. Chfnh be giai thfch cho toi b�ng nhftng 
tit g�n nhu khong phai la cac tit ngft, "Co cai gi nho 
dang dqng d?y d do" .  Voi loi chi dan nay, toi co th� 
thay mQt con trung C\tC nho, hftu nhlt khong th� th�y 
d:ugc, gftn nhu cung mau voi cac vien g�ch, dang bO 
r�t nhanh. meu d�p m�mh vao trf oc cua be la vi�c 
m()t sinh v?t nho d�n v�y, co th� di chuy�n. co th� 
ch;;iy! SJ! kinh ng;;ic trl16'c di�u ki di�u khi�n be thfch 
thu cuai 16'n, 16'n hdn binh thuang d cac tre nho nhu 
v�y. va niem vui cua be khong phai tu anh m�t troi, 
hoa la, hay s�c mau. 

Toi co m()t kinh nghi�m tudng ttJ voi m9t be trai 
khoang tu6i em be do. M� ctia be da cho be m()t b9 
suu t?p Ion nhung t�m buu thi�p mau, va be duang 
nhu rat mong khoe bQ suu t?p voi toi .  "Barn-barn" ,  
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be n6i, d6 la chft be dung, nghia la, "xe hdi" .  Va toi 
hi�u r�ng be mu6n chi cho toi rim hinh m()t chi�c xe 
hdi. Be co VO s6 tAm hinh, ro rang la m� be da k�t hQ'p 
vi�c dc;iy d6 voi vi�c lam cho con vui thu. C6 nhung 
tAm hinh nhung d()ng v�t lc.t nhu hUdu cao c6, su ttt, 
g�u. khi, chim ch6c va c6 nhfrng t�m hinh thu nuoi, 
nhung thu ch�c h�n se thu hut m()t dua ere nhO -
cuu, meo, lua, ngi,ta, va bo. Va ciing c6 ca nhfrng buc 
phong canh nho c6 thti v�t. nha ctta, va con nguoi. 
Tuy nhien, dieu lc.t Ia khong c6 hinh xe hdi trong b() 
suu t�p phong phti nay. 

"Co khong th�y chi�c xe hdi nao", t6i n6i voi be. 
Be tlm h€t trong bQ anh r6i l�y ra m()t t�m hinh va 
n6i m()t each d�c th�ng, "Bay nay!". Bue hinh c6 canh 
di san nhung chu th� chfnh la m()t chu ch6 san tuy�t 
d�p. a phfa xa hdn la nguoi thQ' san vac sung tren 
vai. a m()t g6c, phfa xa, c6 m()t ttip leu nhO voi m()t 
duong ngo�n ngoeo ch�c la m()t con di.tong, va tren 
con duang nay c6 th� th�y m()t chAm den. Bua tre chi 
tay vao ch�m den va n6i, "Barn-barn". Va thi,tc ra, du 

kfch thu'Oc cua cai ch�m qua nho g�n nhu' VO hinh, t6i 
cfmg c6 th� th�y n6 th�t sJ! tUQ'ng tntng cho m()t chi�c 
xe hdi. Chfnh st.t kh6 khan d� nhin th�y n6, chinh cai 
st.t ki�n chi�c xe da duqc lam nho nhu v�y khi�n buc 
hinh thanh li thti va dang duqc chi cho toi xem. 

Toi nghi c6 th� kh6ng ai chi cho be th�y nhung 
hinh anh d�p de va huu f ch tren cac t�m buu thi�p 
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khcic. Toi chQn ra mc?t t�m co hinh dAu va c6 cua mc?t 
con httdu cao c6 va b�t dAu giang giai, "Nhin cai c6 
ng6 ng(), qua dai nay! " ,  "Affa!" (HU'dU cao c6), be tra 
loi m()t each nghiem tuc. Toi khong con dam ti�p tt,lC 
nfta. 

DU'ong nhU' trong nam thu hai CUQC doi cua dua 
tre, co mc?t thoi ki khi do thien nhien, qua cac giai 
GO<;ln lien tiep, d�n d�t tri tu� cua tre den SlJ hieu biet 
hoan toan v� cac S\l' v?t trong moi trU'ong cua no. Day 
la vai vf dl,l tu kinh nghi�m ban than toi. Hom do, toi 
mu6n cho m()t be trai khoang hai mttdi thang tu6i 
xem m()t quyen sach d:�p danh cho ngttoi Ion. No la 
ban sao cua Kinh Tan Voe duqc Gustave Dore minh 
hQa. Dau do, ong co ve le.ti nhung buc tranh cua cac 
danh hQa xua, nhu buc "Bi�n Hinh" cua Raphael. Toi 
chQn m()t t�m hinh co Chua Giesu dang gQi cac em 
nho den ben Ngai va toi b�t d�u giang giai: "Day la 
m()t em be dang trong vong tay cua Chua Giesu. Be 
khcic dang tl,l'a d�u vao Ngai. T�t ca d�u ngtt6'c nhin 
Ngai va Ngai d�u yeu thU'dng chung ... " . 

M�t cua c�u be khong bieu lQ chut hung thu nao, 
va ra ve nhu khong ae y, toi l�t trang sach va tim m()t 
bile hinh khcic trong quy�n sach. B6ng nhien dua be 
noi, "Ngu". cau n6i khi�n toi nh?n ra cai bf �n dang 
ngc.tc nhien v� tam trf cua tre con. "Ai ngu?" .  

"Giesu" be  s6t s�ng tra loi. "Giesu ngu". Va be 
ra hi�u cho toi l?t 19i cac trang sach. Hinh tttqng Due 
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Ki-To dUQ'c ve tren cao nen khi Ngai nhin xu6ng cac 
cac dua tre, mf m�t Ngai h� xu6ng gi6ng m�t nguO'i 
dang ngu. sv chu y cua be bi loi cu6n boi m9t chi ti�t 
ma khong ngUO'i !On nao d� y d�n. 

TOi ti�p q1c giang giai v� nhftng buc hinh va dltng 
lc;ti o hinh lfty tli buc "Bi�n Hinh" cua Raphael. Toi n6i 
"Nhin nay, Giesu dU<;tc nang len khoi m�t dftt va m9i 
nguO'i hoang sq. Nhin dua be c6 doi m�t tron xoe va 
nguO'i pht.I nu dang dang doi canh tay ra nay! ". Toi 
nh�n ra lO'i giai thfch cua toi khong th1Jc sv thfch h<;tp 
voi c�u be, va toi da khong ch9n m9t buc hinh t6t. 
Nhung nay cai toi quan tam la gay ra m()t phan ung 
bf �n. g�n nhu d� so Vdi cai ma ngUO'i IOn th�y trong 
IDQt buc anh th�t phuc t�p Vdi Cai mQt dua be nho 
nhu v�y c6 th� thfty. Nhung l�n nay, be chi l�m b�m 
nhu dang n6i "L�t ti�p di", va gudng m�t nho nh�n 
cua be khong bi�u 19 chut quan tam nao. Trong hk toi 
chu�n bi l�t trang sach, be sO' vao chi�c m�-day nho 
deo o cd, c6 hinh nhu con thO. R6i be n6i, "Tho con! "  
"Be b i  phan tam boi cai anh deo cd" ,  toi nghi v�y. 
Nhltng d9t nhien be git.IC toi l�t l�i trang sach. Va day 
r6i, dung la c6 m9t con thO nhO duqc ve o m()t ben cua 
buc "Bi�n Hinh". C6 ai tling d� y d�n con thO d6 chua? 

NguO'i ldn tin r�ng tre con chi nh�y cam v8i 
nhftng v�t loe lo�t. nhftng mau s�c rvc ro, va nhftng 
ti�ng d()ng 6n ao, v.v. Dung la cac kfch thfch du d9i 
thu hut sv chti y cua tre, tftt ca chung ta d�u th�y 
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tre em bi thu hut boi nguO'i dang ca hat, Mi tieng 
chuong ngan, bdi nhftng la cO' bay hay anh den n,tc 
rel NhUng nhftng thu hut m9nh me tlt ben ngoai nay 
chi c6 tfnh nhat thO'i, c6 th� lam cac em sao nhang 
trong phut ch6c, c6 th� danh thuc s\( chu y va khuech 
tan no ra tren nhung gi da kfch thfch cac giac quan. 
Chung ta ding v�y. m�c du st;t so sanh khong hoan 
toan dung han, nhu khi chung ta dang t�p trung d<;>c 
m9t quy�n sach hay va dqt nhien nghe mqt ban nh9c 
An ao di qua du8i dra s6, chung ta dung d�y xem 
di�u gi dang xay ra. Neu ta khong d� y den vi�c mqt 
riguO'i dang yen l�ng t�p trung cao dQ ngbi d<;>c sach 
ma chi thay vi�c anh ta dung len d� nghe ban nh9c, 
c6 le ta se n6i con ngUO'i bi kfch thfch boi am thanh 
nhi�u hdn bat cu yeu t6 nao khac. D6 cfmg la each 
ma chung ta phan doan v� tre nho. S\( th�t la mqt 
kfch thfch m9nh me hen ngoai thu hut st;t chu y cua 
tre chi hoan toan Ia ngh nhien va xay ra do may rui. 
N6 khOng c6 m6i lien h� vdi phAn hinh thanh sau s�c 
d�c di�m tu duy ctia tre, cai thuc'.k v� doi s6ng nqi 
t9i cua tre. Chung ta c6 the nhin thay cac bi�u hi�n 
cua qua trinh nqi t9i nay khi chung ta thay tre chu 
tam den nhftng v�t nhO be rat kh6 nh�n biet Ke nao 
quan Sat SlJ nhO be cua cac V�t Se quan tam nhi�U 
d€n chfnh cac v�t Ay va khOng con cam thay chung 
Ia nhftng an tuqng cua giac quan ma la st;t bi�u hi�n 
cua mqt "trf khon cua tinh yeu".  
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Ddi vai t�t ca cac m1,lC tieu thvc tifo, m?t tinh 
th�n cua dlia tre la m9t bf m�t ddi vOi nguai lan, vi 
hQ danh gia no ddn thuh tu sv b�t Ive v€ phan ling 
trong th\{c ti�n. chli khong tu cai nang luqng tam 
th�n t\! n6 c6 d�y uy Ive. Chung ta phai nghi r�ng 
d�ng sau moi bi�u hi�n d€u co m9t nguyen nhan co 
th� giai ma. Khong c6 hi�n tUQ'ng nao l;;ii khong c6 
dQng Cd cua n6, cai raison d' etre ("lf do t6n t;;ti" -

ND) cua n6. Th?t qua d� danh gia moi phan ling kh6 
hi�U, moi giai do;;tn kh6 khan chi la mQt S\! bdc df>ng. 
Phai gia d!nh r�ng nhftng bdc d6ng nay c6 t�m quan 
tr9ng cua m9t vh ct€ phai gi<'ii quy€t, m9t bf �n phai 
duqc giai ma. Di€u nay ch�c ch�n kh6 khan nhung 
ci.rc ki thu vi. Hdn h€t, n6 c6 nghia la m9t thai d9 
moi va cao thuqng hdn tu phfa ngUoi Ian. No khi�n 
ngttai Ian tro thanh m9t h9c tro hdn la ke thdng tri 
mu quang hay m9t quan toa chuyen ch�. nhu nhi�u 
luc hQ da ling Xlt trong mbi quan h� VOi tre. 

Mqt nhom ph\l nft co nhftng quan ni�m tan ti�n 
thao lu?n vai nhau chi rieng v� d€ tai nay, 0 mqt g6c 
phong khach. G�n ben hQ, dlia con trai nho ct.la ba 
chu nha khoang m9t tu6i n.t8i dang yen l?ng ng6i 
chdi m<?t minh. Cu9c noi chuy�n di tu lf thuy�t sang 
nhftng chuy�n C\l th� hdn Va rf>i h9 cfing ban cai v€ 
cac cu6n sach vi�t cho tre em. "M�y cu6n sach ngo 
ng�n voi nhftng hinh anh VO Ii"' m<?t ba mt; tre n6i 
v�y. "Toi c6 m9t quy�n ti.ta la ChLI be Sambo Den. 
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sambo la em be da den. Vao ngay sinh nh�t cua n6, 
cha m� cho n6 du thu, m9t chi�c o, m9t chi�c qu�n. 
giay, tat, va m9t cai ao khoac mau va hQ chu�n bi 
m9t bfta t6i ngon lanh cho be. Sambo thi mu6n khoe 
qu�n ao m6'i, no m�c vao va tr6n ra khOi nha. Tren 
dUang be g�p nhi€u lo;;ti thu hoang da, khi�n no SC1 
hai, va d� d9 chung be phai d�n d�n cho h�t tU' trang 
cua minh. Con hudu cao c6 IAy chi�c o, hd lay doi 
giay, v� cu th� cu6i cung chu be Sambo tr6' v� nha 
tr�n tru6ng va kh6c 16c, nhttng b6 m� tha thu cho be 
va cau chuy�n k�t thuc vui ve trong m9t bu6i ti�c l6'n, 
nhu co th� thAy 6' trang cu6i cung cua quy�n sach. ,, 

Quy�n sach dll'Clc chuy€n ray mQi nguoi. Bong 
dua be len ti�ng, "Khong, Lola".  MQi ng11ai d�u ng;;tc 
nhien, day c6 le la m9t trong nhftng bi �n cua tu6i thd. 
Dua be da noi. Dung v�y no tiep t\}C qua quyet l�p l<,ti 
cau kh�ng djnh bi fo nay, "Khong, Lola. "  M� n6 n6i 
"Lola la bao m�u m6'i trong nom be dUC1c vai ngay". 
Nhung dua be b�t d�u het len, "Lola", trong cdn gi�n 
dft hh nhu vo H. RBi co nguoi dua cho be quy€n sach 
va be chi vao buc hinh cudi cung, khong phai d trong 
nqi dung cau chuy�n ma lJ bia sau c6 hinh mqt chu 
be da den dang kh6c. L�p tuc mQi ngUoi d€u hi�u tl:r 
"Lola" be dang noi, v6'i ngon ngft tre con cua n6. Tlr 
"llora", tieng Tay Ban Nha, nghia la "kh6c". 

S\t th�t ta th� nay, k�t thuc cua cau chuy�n 
khong phai la budi ti�c vui, ma Ia buc hinh Sambo 
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dang khoc Ci bia sau. Khong ai chu y co buc hinh nay 
d do. S\t phan d6i cua be do v�y la hc;1p lf bdi m� cua 
be noi, "MQi chuy�n d�u k�t thuc IDQt each vui ve" .  

D6i v6'i be, ro rang la quy�n sach k�t thuc v6'i 
canh Sambo dang khoc. C�u be da quan sat quy�n 
sach ki hdn ID� cua no, Va be chfnh XclC Va dQC dao 
khi quy�t djnh dAy m6'i la buc anh cu6i. Nhung cai 
dang kinh ng�c hdn la dua be hau nhu chua noi 
tr9n duqc m9t tu, l�i co th� theo doi toan b9 cu9c tro 
chuy�n kha dai cua ngtCoi 16'n. 

Hi�n nhien ta dua tre va nguoi 16'n la hai nhan 
each khac bi�t. Day khong phai la truong hc;1p cai t6i 
thi�u (dua tre - ND) phat tri�n dan din thanh cai t6i 
da (nguoi 16'n - ND). 

Dua tre thAy duqc nhfrng chi ti�t nho nh�t nh�t 
trong cai thl,tc t�i cua chung h�n phcii xem thuO'ng 
chung ta nhu nhftng sinh v�t h� d�ng, nhfrng ke dem 
ap d?t nhftng di�u trf 6c minh tdng hc;ip Jen nhftng gi 
minh th�y. coi chung ta nhu nhftng ke khong bi�t each 
nhin sv v�t. c6 te, tre em danh gia chung ta la khong c6 
dau oc chfnh xac, hdn th� nfra, chung ta da dung dt1ng 
ho?c vo thuc bo qua nhftng di�u thu vj. Ch�c h�n la, 
n�u t\l' bay to duqc, tre em se b9c 19 r�ng tlt th�m sau 
trong th� gi6'i tam thuc, chUng khong tin tuCing chung 
ta, cfmg h�t nhu chung ta khong tin Ci con tre, vi chung 
qua xa l� voi each nh�n thuc si;t v�t cua chung ta. Bay 
la li do tC;li sao ngtCoi 16'n va tre con khong hi�u nhau. 



Chuong 4 

NHO'NG V1£C NGUOI LON 
GAY TRcJ NGAI 

Chuy�n glac ngu 

Xung dQt giUa nguoi Ian va tre em b�t d�u hie 

dua tre d<:tt d�n thoi diem c6 kha nang qt lam dU'Q'c 
nhi�u vi�c. 

TntO'c thoi diem d6, khong ai c6 the tuy�t d6i 
dm tre nhin va nghe, c6 nghia Ia ngan tre khOng 
dl.tQ'C chinh ph\}C th� gidi cua Chung b�ng giac quan. 
Va ngl.toi lO'n nao CO y thuc V� S\{ hi�n huu cua m(}t 
doi s6ng tinh thh manh li�t trong tre san sang lam 
cho cac di�u ki�n moi tntong cua tre hqp li hdn, 
nh�m t<:to thu�n lQ'i hdn cho qua trinh h�p th\l th�m 
l?ng dang <lien ra trong tam trf dua tre. 

Nhung khi dua tre nang dQng len, chung di l<:ti, 
chung so ch<;tm d6 v�t. luc d6 l<:ti la m9t chuy�n khac 
r6i. Nguoi Ion, du tMt SJ! yeu tre, cfmg v�n cam th�y 
c6 m()t ban nang t\t v� kh6 cuO'ng d6i vO'i tre. D6 Ia 
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m<?t cam giac VO thuc sq bi qufty dy bdi m<?t tii\O v�t 
thifo lf trf, liili them v�n d� sCI huu khi lo cac db v�t 
c6 th� bi lam bcln hay hu hii\i. 

Thai dq lo au, t\t v� phuc t(;lp nay xung dc;Jt vOi 
tinh yeu v6n van khi�n cho nguoi Ion tin r�ng S\t 
hi�n di�n cua dua tre dem l<;li cho hQ ngu6n vui Ion 
nh�t va chfnh hQ san sang hi sinh tftt ca, dang hi�n 
t9t dq cho dda tre. Nhung toi luc nay, hai tr(;lng thai 
tam lf cua ngltoi Ion va dua tre da khac nhau qua 
nhi�u. khi�n cho daa tre va nguoi Ion khong co kha 
nang s6ng chung trit phi co nhung st.t di�u chinh dn 
thi�t. Day la v�n d� quan tr9ng v� each d6i xtt vOi tre 
ngay trong ph(;lm vi gia dinh cua tre. 

Ta d@ dang nh�n thfty r�ng nhung di�u chinh 
nay se hoan toan bftt lcji cho tre, la ke CJ vi th� hoan 
toan thftp kem trong xa hQi. Vi�c ap ch� cac hanh 
d9ng bftt ti�n cua tre trong moi trUong do nguCli Ion 
ng\f trL trCI nen kh6 tranh khoi do nguoi ldn khong co 
y thuc v� thai d9 t\t v� cua chfnh hQ, ma chi c6 y thuc 
V� tlnh yeu thltdng Va S\t t\t dang hi�n quang di;li CUa 
hQ. S\t ngl,ly trang ma Freud tung d� c�p d�n chfnh 
xac la tu cac m6i xung d9t nay. 

Ban nang t\t v� cua ti�m thuc xuftt hi�n c6 y thuc 
duoi m<?t d;;mg che giftu khac, dftu 6c sCI huu khi�n 
ngttoi Ion lo I£ng bao v� nhung cai ma hQ yeu thfch 
khoi bi dua tre dl,lng toi bong trO' thanh "trach nhi�m 
di;ly d6 dua tre d� no co nhung th6i quen tbt", va n6i 



Nhllng vi�c ng1.10! Ian gay tro ng9i 135 

Scj hai d6i Vdi dua tre qu�y pha Slf binh yen CUa hQ 
trO' thanh "nhu c�u cho tre ngu nghi th�t nhi�u d� 
hao v� sue khoe cua tre".  

M(>t each ddn gian, nguoi ph\l nu thUQC giOi lao 
dQng cong khai tlj v� b�ng nhung cai tat, b�ng la 
m�ng, bftng b;;io hanh va b�ng each t6ng dua tre khoi 
nha, cho no ra ngoai duO'ng - dan xen v8i nhung cai 
om d;;tt dao va nhftng cai hon chun Ch\lt tUdng ung 
voi ni�m thUdng yeu danh cho con cua ngUO'i dan ba. 

a muc cao hdn cua xa hoi,  ndi vai hinh thuc tinh 
cam nhu tinh yeu, hi sinh, trach nhi�m. va tlf chu 
trong hanh vi ben ngoai ducfc xem la dudng nhien, 
thi cac ban nang nhU th€ phai dUcjc che gi�u. Nhftng 
ba m� d nhung t�ng ldp tren th?m chf con san sang 
giai thoat ban than khOi con cai hdn cac ba m� d t�ng 
lO'p th�p trong nhan dan, b�ng each giao ph6 con cai 
cho bao m�u. nguoi se d�n chung di d;;io hay do cho 
chung ngu tri�n mien. 

S\t nhfo n;;ti, ve t6t bl_mg, va th?m chf SlJ nhun 
nhuong cua nhftng ph\l nu t�ng lop tren nay ct6i voi 
cac bao m�u ma hQ thue th?t sl_l' la m(>t Sl_l' hieu ng�m 
la hQ se tha thu, se ch�p nh?n b�t cu di�u gi, mien la 
khi nao dua tre gay r�c r6i, n6 se dUc;1c tach ra xa cha 
m� IlO Va nhftng d6 Sd hftu cua hQ. 

Va th€ la khi vita thoat khoi slf giam c�m trong 
ffiQt Cd th� b�t llfC, Va dang vui mltng han hoan trong 
chi€n th�ng cua cdi Toi, nay dang di�U khi�n cac cd 
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quan ho?t d9ng tuy�t vO'i - nhftng cd quan v�n d<;mg 
c6 y thuc, dua tre l?i di.mg dh v6'i m9t nh6m nguoi 
kh6ng 16 d�y quy�n nang dang ngan ch�n buac dftn 
than cua n6 vao th� gioi. Hoan canh nay khac gi st;( 
ra di CUa rnQt dan tQC Sd khai, tirn each tt;( giai ph6ng 
khoi st;t no I� va ti�n vao nhftng vung dftt kh�c nghi�t 
ma chua ai tham hi�in, nhu nhftng nguoi Do Thai 
duoi st;( lanh di,iO cua Moses (ra khOi Ai qp - ND) . 
cu6i cung, khi da bO li,ii d�ng sau nhftng cai kh�c 
nghi�t cua mic?n hoang vu va tim ra 6c dao phi nhieu 
ndi hQ c6 le duqc s6ng binh yen, hQ chi g�p thfty 
chi�n tranh, thay vi du<Jc ti�p don nic?m nd. 

Ban tfnh tt;( nhien cua con nguoi khi�n ke sd hftu 
rnQt moi tntong da dl.t<JC thi�t l�p se UJ V� ch6ng li,ii ke 
xam lang. Dic?u nay xay ra ro rang va du d9i (J truong 
h<Jp nhftng ke c6 xung dqt, c6 di�u la ngudn g6c cua 
hi�n tu<Jng nhu v�y l?i �n kfn ben duoi lop ti�m thac 
th�rn sau cua tam hdn con nguoi. Va bi�u hi�n ban 
d�u, thuong khong ai d� y, du<Jc b9c 1() khi nguoi Ion 
bao v� st;( binh yen va tai san cua hQ ch6ng li,ii nhftng 
ke xarn lang thu()c v� th� h� moi. Nhung buac ti�n 
cua ke xarn lang khong bi ngan ch�n, chung chi�n 
dftu m()t each vo v9ng, vi chung dang dftu tranh cho 
S\t s6ng CUa minh. 

CUQC xung dQt nay, trong tic?rn thac, li,ii duQ'c 
ng1,1y trang, xay ra gifta st;( ngay thd cua dua tre va 
tinh yeu cua cha rn� no. 
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"' * *** 

Th�.t la thu�n ti�n cho nguoi l6'n khi hQ n6i, "Tre 
con kh6ng nen ch�y lung tung, khong duqc ch�m 
vao nhftng thu cua nguoi 16'n, kh6ng nen n6i hay la 
het, phai n�m yen th�t nhi�u. Nen an va ngti". Hay la 
quy�t dtnh r�ng di�u "t6t nh�t" cho dua tre la "nen 
gl:ti n6 di xa khoi nha", th?m chf la d�n a cung voi 
nguoi khong h� thudng yeu n6 hay ch�ng c6 quan h� 
nao v6'i gia dinh ctia n6. Do th6i quen bdi quan tfnh, 
nguoi l6'n ch(;m con duong d� dai nh�t la cho dua tre 
di ngti. 

C6 ai l�i khong cong nh�n r�ng tre dn ngu chU? 
Nhung n€u dua tre dang linh ho�t. lanh lqi, d�y 

kha niing quan sat, dua tre trU6'c h€t khong phai la 
"nguoi ngti". Tre se c�n gi�c ngti binh thuong, va 
chung ta phcii bao dam cho tre ngti du. Nhung ta c�n 
phan bi�t gifta giftc ngti binh thUong va gi�c ngu gay 
ra IDQt each gia t�o. Nguoi 16'n bUQC tre di ngti nhi�u 
hdn muc tre dn. Chung ta bi�t m{)t ke c6 ca tfnh 
m�nh me c6 th� ap d�t y mu6n cua minh len ke c6 y 
chf y�u hdn, va cai ap d�t d�u tien Ia cho b�nh nhan 
di ngti. Va th� la nguoi 16'n theo loi g6p y du la m{)t 
each VO thuc, da cho ere di ngti. 

Cac ba m� th�t h9c cong khai cho con cai u6ng 
cac li�u thu6c ngu; nong dan bi�t pha ch� nhung h6n 
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h<;fp vdi ng<;m hoa anh tuc d� lam cho de be ngu !au. 
Nhttng ngoai di€u nay ra, chung ta c6 th� n6i r�ng 
ngttoi l6'n n6i chung, c6 van h6a hay khong van h6a, 
ngay ca giOi chuyen mon ve nuoi tre, nhu cac bao 
m�u. cfmg ddng y bu()c cac sinh linh s6ng nay phai 
ngli trong khi thien nhien l�i mu6n danh thll'c chung. 
Khong chi cac tre mdi vai thang tu6i ma th�m chf tre 
hai, ba, hay b6n tu6i, deu bi bu{>c di ngli nhi€u hdn 
chung c�n. Trong truong hQ'p sau, di�u nay khong ap 
d\lng cho con cai cua th Uong dan. Chung rong chdi ca 
ngay ngoai dttong, d� m� chung khong phai lo nghi, 
va do d6 chung khOng bi m6i nguy hi�m nay. Nhtt ta 
biet r6, tre em trong nhf!ng gia dinh ngheo ft nhut 
nhat cau b�n hdn nhf!ng tre xu�t than tu cac gia dinh 
kha gia hdn trong xa hQi. V�y ma ngUoi ta cu khang 
khang r�ng "ngu !au" la dn thiet cho sue khoe cua 
tre em, nhu an u6ng va khong khf trong lanh; h9 chi 
quan tam den cai ta gqi la doi s6ng thlfc v�t cua dua 
tre. Toi nh6' m()t be bay tu6i the\ I() voi toi r�ng be chtta 
bao gio nhin th�y cac ngoi sao vi cha m� luon cho be 
di ngli truoc khi troi t6i. Be n6i v6'i toi "Con mu6n du 

chi m()t dem thOi dttqc len dinh m()t ng9n nui va duoi 
minh tren m�t d�t d� nhin cac vi sao". Nhi€u cha m� 
khoe khoang r�ng con h9 th Uong di ngu som den noi 
h9 hoan toan tlf do di ra ngoai vao bu6i t6i. 

Gittong chu�n bi cho tre em, m9t khi chung c6 
the ch�y nhay, la cai gi kha d�c bi�t. Chung khong 
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gi6ng cai noi dt;p de va m�m m;;ii, ding khong gi6ng 
nhU giUong ngUoi lon, giUong tre em ddn gian phcii 
Ia d� tre em co th� ngil thoai mai. Cai giuong co song 
cua tre la m9t ciH tu d<?c dia duqc t;;io ra cho sinh 
v?t dang tranh dfo cho s\f hi�n hfru tinh th�n Ay. 
Trong d6, tre la nguoi tu, va cai l6ng s�t ndi be dttqc 
d�t xu6ng ngoai y mu6n, vua ta m<?t th\fc t;;ii, vua la 
mQt bi€u tUqng. Be Ia ngttoi tu cua n�n van minh xay 
d�p len bdi ngttO'i Ion vi s\{ ti�n lcJi cho nguO'i Ion; va 
duO'ng nhu ngay cang go b6 va chua it ch6 cho S\t' w 
do cua be. Xung quanh di.ta tre, chi c6 nha tu va s\{ 

� :;: trong rong. 
Cai gittong c6 song la m<?t cai lcSng co chan cao, 

d� nguoi Ion c6 th� b6ng b� em be ma khong dn 
cui xu6ng, va he;> c6 th� d� be m<?t minh, an toan, d 
trong d6 du be c6 kh6c thi ding ch�ng h� h�n gi. can 
phong t6i tam d� khong anh sang nao, ngay ca anh 
sang binh minh ding khOng chi�u dttqc vao va danh 
thttc be . .Dua be phai di ngu som ban dem d� cha mt; 
d:ttqc t\t do, va be phai ngu d�y tr� bu6i sang d� ngttoi 
ldn d:uqc ngu du vi h9 Jen giuong mu<?n. 

MQt trong nhfrng trcJ giup dftu tien cho s\{ phcit 
tri�n tam Ii cua tre nen la cai ti�n cai gittong cua tre 
va bo th6i quen ep tre ngu gi�c dai khong t!J nhien. 
Tre nen dttqc phep di ngu khi bu6n ngu, va thuc gi�c 
khi da ngu du, Va thfch d�y Som luc nao thi d?y luc 
�y. Do d6 chung toi c6 IO'i khuyen - va nhi�u gia dinh 
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da lam theo - rhg nen vut cai giuong cii c6 song cua 
tre, va thay vao do, nen co m9t chiec giuong rAt thAp, 
ndi tre c6 th� n�m xu6ng va dung len khi tre mu6n. 
St,! SUa d6i nhO ddn gian nay se giai quyet dl.!Q'C nhi€u 
kh6 khan tu6'ng chung nhu khong c6 giai phap. M9t 
cai giuong nh6, thAp, gh nhu tren san nha, r�t tiet 
kiem, nhU tAt ca cac eu(>c cai thi�n. se ho tre1 eho tre 
trong doi s6ng tam trf, bdi tre dn nhftng v�t ddn 
gian xung quanh n6; khOng nen sit d1,mg nhftng m6n 
d6 phuc t<;ip bAt lQ'i cho tre. Trong nhi€u gia dinh, si.r 
eai thi�n nay dUQ'c thi.rc hi�n b�ng each d�t m9t tAm 
d�m nhO tren san, tren m9t tAm tham to va m�m. d� 
tre c6 th� len gittong theo y mu6n, vui ve di ngli vao 
budi t6i va thuc d�y vao bu6i sang ma khong danh 
thuc lam phi€n ai. Nhi�u vi d\l cho th�y si.r sai l�m 
trftm tr�mg khi mu6n s�p d�t tr�t t\t cho doi sting eua 
m¢t dua tre, va each thuc cua nguoi Ion, vi lo l�ng 
mu6n lam di€u t6t eho tre, th\tc ra l<;ii di ngUC1c nhu 
cftu cua n6 va bi thuc d�y m(>t each VO thuc bdi m(>t 
ban nang phong thu CO th� d� dang VUQ't qua. 

Tu nhftng di€u nay ma nguoi Ion nen thit di€n 
giai cae nhu du cua tre d� e6 th� dap ung t6t nh�t 
b�ng each ehu�n bi mQt moi truong th�t S\t thfch hQ'p. 
Day c6 th� Ia kh6'i nguyen cho m9t thoi df,li giao dl,lc 
moi, se chu tn;mg den each tr(! giup cho ai!i s6ng cua 
dua tre. Chung ta phai tu b6 tlt tuO'ng r�ng dua tre la 
m9t m6n db d� be len va mang di bAt cu ndi nao khi 
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no con nho, va khi no Ion hdn, no chi co vi�c vang IO'i 
va b�t chuoc nguoi lon. Tu tudng nay la m9t trd ng;;ii 
kho vuqt qua d6i voi bftt cu n6 h.tc nao d� lam cho 
dO'i s6ng cua dua tre hqp lf hdn. Nguai Ion phcli nhin 
nh�n r�ng he;> dong vai tro thu y�u. he;> phai c6 g�ng 
lam tftt ca M hi�u tre, pMi di theo va giup tre trong 
S\t phat tri�n doi s6ng cua no. Bay phai la m\lC tieu 
va la ni�m khao khat cua nguoi m� va nguoi th�y. 

N�u phcli hCi trq S\l' phat tri�n nhan each cua dua 
tre, bdi tre la ke y�u hdn, nguO'i Ion voi ca tfnh m;;inh 
hdn phcii t\l' xem xet minh Va di theo S\t dcin dclt cua 
dua tre, nguO'i Ion phcii cam thfty hanh di�n vi he;> co 
th� hi�u va theo chan dua tre. 

Vul budc chan di 

Nhi�m V\l cua nguO'i Ion phai t11dng d6ng voi 
nhu c�u cua sinh v�t chua trudng thanh do hQ cham 
nom, phcii t\l' di�u chinh theo cac di�u thi�t y�u cua 
no va phcii tu bo each hanh d9ng rieng cua minh. 

Nhftng d9ng v�t c�p cao hdn da hanh d<)ng nhu 
th€ theo ban nang va chung di�u chinh ban than 
theo cac nhu c�u cua con non. KhOng co gi thu vi hdn 
canh voi con duqc m� dcin d�n vOi b�y. ca dam thu to 
Ion ch?m bu6'c chan theo nhip chan cua con nho, va 
khi no m�t va dung l;;ii, tftt ca chung cung dung theo. 
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Y tuO'ng hi sinh tudng ti,t cho dua tre ciing duQ'c 
thay O' m()t s6 hi:nh thai van minh. Toi co lftn da quan 
sat va di theo m()t ong b6 nguO'i Nh?t dan con trai 
nh6, khoang m()t tu6i ruoi, di dc:io. B6ng dua tre vong 
tay om chan bb. NgU'O'i dan ong dung yen va de dua 
be xoay trcm quanh cai chan no da ch9n cho tro chdi. 
Khi be chdi chcin r6i, hai nguO'i lc:ii ti�p t\IC ch?m rai 
di d;;to. Sau m9t hie dlia tre ng6i xu6ng I� duO'ng, con 
ong b6 dung im ben qmh. Khuon m?t ong nghiem 
nghj, nhung hoan toan t\t nhien. Ong ta khong lam 
gi khac thuO'ng. Ddn gian chi la m9t ong b6 d�t dua 
con nh6 di d;;to. 

Day la ki�u di ra ngoai thfch hQ'p nhat cho tre, 
giup tre co th� t�p luy�n thao tac dn thi�t cho budc 
di d thdi di�m khi Cd th� cua no dn thi�t l?p mc)t 
s6 d()ng tac ph6i hQ'p khac nhau de gift thang b�ng. 
Chung ta phcli nh?n thuc duQ'c si,t kh6 khan Ion lao, 
chi danh rieng cho con nguai, trong vi�c di dung 
th�ng chi tren doi chan cua mlnh. 

Du tu chi cua Cd the con nguai ding tltdng ling 
voi tli chi cua cac d()ng v�t co vu khcic, con nguai 
phai di tren hai chan thay vi b6n chan. Ngay loai khi 
ding co canh tay dai de chung co the cho m9t tay 
nghi tren m?t d�t khi buac di. Chi c6 con nguO'i la 
giao pho ca Cong Vi�C di VOi thang bang cho hai chan, 
thay vi buoc di c6 di�m ti,ta. Khi d()ng v�t co vu bu6'c 
di, chung nh�c hai chan, theo duang cheo, d� cd th� 



Nh[)ng vi�c ngVoi Ion gay tro ngc:ii 143 

cua chung luon co hai di�m t\fa, nhttng khi con ngttoi 
bttac di, dftu tien n6 d�t tr9ng lttqng cd th� len mqt 
chan va ti€p d6 len chan con !<;ti. Thien nhien da giai 
quy€t S\l' kh6 khan theo hai each, ffiQt each theo ban 
nang, each kia theo n6 Ive t\l' nguy�n cua ca nhan. 

Dua tre khong phat tri�n nang 11,l'c di th�ng dung 
b�ng each ng6i cha di�u do xay ra, ma b�ng each 
bUdc di. Bl.tac di d�u tien cua tre, dU<;lc cha m� chao 
don VOi S\l' VUi mung, dung la S\l' chinh phl.!C CUa t\l' 
nhien Va h�u nhl.1 la S\l' ra doi CUa Con ngUoi nang 
dqng, thay cho con nguoi belt dqng, belt 11,l'c, va d6i 
vOi dua tre, mqt cuqc s6ng moi b�t d�u. Trong sinh 
If h9c, S\l' xuclt hi�n cua chUc nang mOi nay la mqt 
trong nhung thl:t thach chfnh trong sv phat tri�n binh 
thUong cua tre. NhUng sau d6, chfnh S\l' luy�n t�p 
moi quan tr9ng. D<;tt dltqc thang b�ng va mQt dang di 
vftng vang la k€t qua cua S\f luy�n t�p lau dai Va do 
d6, cua n6 l\tc ca nhan. Ta bi€t dUa tre b�t dh bl.tac 
di voi mQt dQng hfc khong the Cl.tong cung VOi S\l' can 
dam. Tre gan d<;t va th?m chf li�u linh, gi6ng nhu m<?t 
chi€n binh thvc th\l, lao dfo chi€n th�ng belt ke hiem 
nguy. Vi If do d6, nguO'i Ion t<;to quanh tre nhung sv 
Mo v� gay qua nhi�u h<;ln ch€ va tr& ng<;ti, n6 bi giam 
vao 16ng chdi, cai vao xe d�y. de dua ra ngoai chdi 
m�c du chan n6 da cung cap. 

Di�u nay la do bu6'c chan cua aua tre ng�n hdn 
buoc chan cua ngttO'i Ion nhi�u. va n6 ft kha nang 
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chtu duQ'c nhftng cu9c di d�o dai. Va nguai 16'n kh6ng 
chju giam t6c dQ cua minh. Th�m chf khi nguai l6'n 
la m9t bao m�u - co nghia la nguai da chuyen va tlJ 
hien minh duy nhat cho vi�c cham soc tre - chfnh 
dua tre phcii t\1 thfch ling theo 16i cua bao m�u. chu 
khong phcii Mo m�u t\1 di�u chinh theo tre. Ngttai 
Mo m�u se di theo t6c di} cua minh, d�y xe, trong do 
dua be ngdi t\ta nhu m<?t trai cay xinh dt;p duqc dua 
ra chQ'. Chi khi co �y den ndi dinh den, co le la m<}t 
cong vien dt;p, co �y se ng6i xu6ng va nhac dll'a tre 
ra khoi xe, va cho phep be chdi dttoi c�p m�t canh 
chung cua co. Trong toan b9 cau chuy�n nay, ngttai 
ta chi quan tam den Cd th� cua dua tre, dai s6ng 
"th\tC V�t" cua no phai dUQ'C che ch�n khoi bat CU 
nguy hi�m nao tu ben ngoai, khong ai chu tn;mg d�n 
nhftng nhu C�U Cd ban Va mang tfnh xay dl,l'ng CUa 
dO'i s6ng tam tri cua tre. 

f)ua tre d gifta di} m{)t tu6i rltoi va hai tu6i th�t 
S\1 CO th� di bQ nhi�U d�m Va leo treo nhftng ndi kho 
di nhtt bO' d6c hay du thang. Nhung tre di bl} voi 
m\lc tieu hoan toan khac vOi chung ta. NgttO'i 16'n di 
bQ d� den mqt ml;lC tieu ben ngoai Va CU the ma th�ng 
tien d�n do. Hdn nfta, hQ co nhjp buoc rieng khien 
he;> di toi dich m9t each may moc. f)ua tre nho bu6'c 
di d� phat tri�n cac nang lJ!c cua no, tre dang xay 
dJ!ng nen chinh ban than no. Tre btt6'c ch�m ch;,tp, 
no khong bu& theo nhjp hay co m9t ffi\lC tieu. Neu 
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nguoi Ion c6 giup dugc gi, h9 phai tu bO nhip di�u va 
m\}C tieu rieng cua chinh minh. 

Toi tung biet m()t c�p vg chdng tre ?:J Naples c6 
dua con nho nh�t muoi tam thang tuck Mua he, d� 
d�n bai bi�n. h9 phai di bl} gAn m()t d�m duang d6c 
xu6ng chan ddi, gAn nhu hoan toan khong th� vugt 
qua b�ng phuo'ng ti�n nao khac. Doi vg chBng tre 
mu6n con tqeo cung, nhung be n6 tren tay thi qua 
m�t. Dua be tl,t giai quy€t kh6 khan b�ng each to ra 

la no co th� di b9 su6t ca do<,ln duong. Thinh thoang 
be dung l�i d� ng�m m9t bong hoa, ho�c ngBi xu6ng 
co dBng n9i, hay dung nhin m9t con v�t. C6 m()t IAn 
be dung yen gftn muoi lam phut cham chu nhin m()t 
con Iua dang an co. Va nhu th€, m6i ngay, em be nay 
di xu6ng va di len do<,ln dttong dai va kh6 khan ma 
khOng moi m�t. 

0 Tay Ban Nha, toi dugc biet hai dua be khoang 
hai va ba tubi c6 th� di bQ hdn m()t d�m. Nhi�u dua 
be khac c6 th� di hdn m<?t gio Ien va xu6ng cac cAu 
thang ddc voi nhftng b�c thang r�t ht;p. 

N6i v� chuy�n cAu thang, toi dugc nh�c r�ng day 
ciing la mqt cai ca d� cac ba mt; hay au lo m£ng con 
minh "nghjch nggm". MQt ph\l nft tung hoi toi ve 
nhftng Co'n nong gi�n CUa CO con gai nho chi mai biet 
di. H� nhin th�y du thang, la be keu gao, va khi c6 
nguoi b� be len hay xu6ng du thang, be tr?:J nen g�n 
nhu dien cubng. Mt; cua be nghi r�ng day chi Ia mqt 
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si,t trung hQ'p ng�u nhien vi khong c6 If do gi ct@ be 
kh6c va ch6ng cl,! chi bdi duqc b€ ten b€ xu6ng c�u 
thang. Nhung ro rang la dua be chi mu6n t<t minh Ieo 
len leo xu6ng du thang. D6i voi be, ndi nay di.tong 
nhu la ndi hfrp dh nhfrt, voi nhi�u chfi ct@ tay n�m va 
c6 nhi�u chi€c gh€ nhO (b�c thang) , h�p d�n hdn la di 
tren cac canh ct6ng, ndi chan be bi lun vao dam co va 
tay khOng c6 gi ct@ n£m. Nhung cac canh ct6ng la ndi 
duy nhfrt be duQ'c phep di Jang thang ma khong bi b€ 
trong tay nguoi lon hay bi nh6t vao trong m<?t xe d�y. 

Th?t de ct@ y ct€n each tre em mu6n di va ch�y; va 
thfry vi sao nhftng b?c thang (J ngoai luon d�y tre con 
di len di xu6ng, ng6i xu6ng, dung d?y, va tu<)t xu6ng. 
Kha nang tim ra 16i di gifta cac chi.tong ng�i. tranh 
cac nguy hi@m, ch?y, hay th?m chi barn theo chi€c xe 
dang ch?y, cho th�y m<?t ti�m nang khac xa sl,! ch?m 
ch�p cua m<)t dua tre nhut nhat, cu6i cung thanh dua 
tre luoi bieng ciia t�ng 16'p thuqng luu. Khong dua tre 
nao duqc giup a{J trong S\t phat tri@n CUa no; dua thi 
bi bo m�c trong moi truong khong thfch hqp va nguy 
hi�m ndi nguoi Ion sinh s6ng, dua khac thi, nh�m 
bao v� no khoi moi truong nguy hi�m nay, da bi ki€m 
ch€ va rao ngan che ch£n bO'i nhung chi.tong ng?i. 

Dua tre tranh dfru d� xay di,tng nen con nguoi 
trong n6 gi6ng nhu Dfrng Cuu Th�. ma tien tri eta 
n6i r�ng Ngai "khOng c6 ndi nao ct� g6i d�u hay d�t 
chan" .  
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Ban tay va nao b(» 

TMt thu vi khi ghi nh�n r�ng hai c9t m6c ma sinh 
H hQC xem la dh hi�u cua st;t phat tri�n binh thuong 
cua m9t dua tre lii!i lien quan d�n st;t v?n d9ng. Chung 
khoi dh cho bU6'c di va ti�ng n6i. Do d6, khoa h<;JC da 
xem hai chuc nang v?n d9ng nay la m9t dii!ng s6 tl! vi 
c6 th� dQc dUQ'c tUdng lai cua con nguoi; Mi th?t ra, 
hai bi�u hi�n phuc tii!P nay cho th�y ke-se-la-nguoi da 
d?t dUQ'C chi�n thhg d�u tien cua cai Toi cua n6 d6i 
v6'i cac cong C\l bi�u d?t va ho?t dQng cua n6. Ngon 
ngu la m9t d?c tfnh rieng bi�t cua con nguoi, vi n6 
di�n ta tu duy, con buoc di la m9t ho?t d9ng c6 chung 
�� � �� � B� $ �k � ili� $ o � 
n6 c6 th� tt;t di chuy�n. Va khi st;t v?n d9ng nay duQ'c 
giao ph6 cho cac chi chuyen bi�t, bu& di tro thanh 
mc?t d�c tfnh cd ban. Tuy nhien, a con nguoi, m�c du 
kha nang di chuy�n Cd th� CUa no trong khong gian 
Ian d�n muc n6 xam chi�m ca trai dat, bu6'c di khong 
ph<li la v?n dc?ng d�c thu cua loai thOng minh. 

Thay vao do, nhftng "d�c tf nh v?n dQng" g�n 
k�t v6'i trf tu� cua con nguoi la nhftng chuy�n d{>ng 
cua Cd quan phat am Va cua ban tay ph\IC V\} cho trf 
tu� d� hlnh thanh m{>t y tUO'ng. Ta bi�t nhftng v�t 
tfch d�u tien cua con nguoi thoi ti�n sl! duQ'c suy ra 
tu nhftng hOn da dl1Q'C deo gQt Va mai Jang, nhftng 
dt.Ing C\l d�u tien cua con ngttoi. V?y d6 chfnh la d�c 
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tfnh danh d�u mqt thoi ki moi trong ljch SU sinh hQC 
cua nhftng sinh v�t s6ng. Chfnh cai ngon ngft xu�t 
hi�n nhtt m<?t tai li�u v� qua khu cua con ngttoi, khi 
tu nhftng am thanh tan bi�n di trong khong khf, n6 
da trd thanh cai gi do ma ban tay con ngttai kh�c ghi 
tren da. Hinh thai CUa Cd th� Va thanh t\{U trong btt6'c 
di dttqc danh d�U d?c tntng bdi S\[ giai phong nay 
CUa ban tay, bdi S\[ chuyen h6a cua hai chi tren cho 
nhftng chuc nang khac hdn la cac chuc nang danh 
rieng cho sv v�n dQng, khi�n chung tro thanh cd 
quan thua hanh cua trf tu�. Do do ma trong S\l' ti€n 
h6a cua cac sinh v�t s6ng, con nguai chi€m linh m9t 
Vi trf moi, bi�U thi S\l' th6ng nh�t V� chuc nang cua 
tam thUC Va S\[ V�n dQng CUa no. 

Ban tay la Cd quan tinh t� va phUc t<;tp v� c�u 
true, cho phep ttt duy khong chi bi�u lq, ma con di 
vao cac m6i quan h� d?c bi�t voi moi trttong cua n6. 
TMm chf chung ta c6 th� n6i r�ng con ngttoi "sd hftu 
moi trttong cua minh bhg doi tay" va dung trf tu� 
cua minh d� bi�n d6i moi trttong, do v�y ma hoan 
thanh SU m�nh tren san khfm vi d<;li cua vii tr\l. 

V1 v?y. se la hqp If n�u chung ta mu6n danh gia 
S\l' phat tri�n tam If cua mQt dua tre, mu6n xet d€n 
cac buoc d�u tien cua cai ta gQi la hai d(;lng v?n dqng 
do trf tu� gqi hung, do la Sl,f XU�t hi�n CUa ti�ng noi 
Va S\C XU�t hi�n cua hOC:\t dqng 0 doi tay, COi do nhtt 
la ltOc VQng lao d{)ng cua con ngttoi. 
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Do Mn nang (J ti�m thuc, con nguoi luon lien ket 
hai d;,mg bi€u hi�n v?n dc'.)ng cua tu' duy d�c tntng CJ 
loai nguoi va thfty du'qc t�m quan tr9ng cua chung, 
nhu'ng chi moi th�y trong mc'.)t s6 bi�u tUqng g�n voi 
doi s6ng xa h9i cua ngu'oi IOn. Ch�ng hc;tn, khi mqt 
ngu'ai nam va m9t ngu'oi nu k�t hon, he;> th6t len vai 
lai va n£m tay nhau. D6ng y cu'oi con dUqc dien ta la 
"trao lai h�n u'Oc" va xin cu'oi m9t ph\l nft la "xin ban 
tay" cua co. Khi tuyen th�, nguO'i ta th6t ra mqt lO'i va 
lam m9t cit chi. Trong bftt cu nghi thuc nao c6 s\( th� 
hi�n mc;tnh me cua cai Toi, ban tay d�u c6 vai tro cua 
n6. D� ch6i b6 tftt ca trach nhi�m Mn than (v� cai 
chet cua Due Giesu) , Pilate tuyen b6 trong mqt cau 
c6 tfnh nghi thuc r�ng ong ta da rita tay cua minh va 
d6ng thO'i th\fc s\f rita tay truoc dam dong. Truoc khi 
buac vao ph�n long tr9ng nhat cua chuc nang thieng 
lieng, vi linh m\lc Cong giao trong Thanh L� tuyen b6 
r�ng ong se rua tay, "Toi se rua tay tru'oc nguoi VO 
t9i" '  va rua tay trong mqt ch?u nuac nh6, m�c du tay 
ong khong nhung da rua ma con duqc lam cho tinh 
khi�t truoc khi bu6'c d�n ban thO'. 

rat ca di�u nay cho thay trong ti�m thuc cua 
nhan loc;ti, doi tay duqc xem la bi�u hi�n cua cai 
"Toi" n9i tc;ti. Chung ta c6 th€ nghi d:�n di�u gl thieng 
Heng va tuy�t vO'i hdn S\l' phat tri�n cua "cit dqng Cd 
ban d�c thu cua con , nguoi" nay CJ dua tre? KhOng 
gi danh thuc duqc s\f mong dqi long tr9ng hdn the. 
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D<;mg tac VU'dn ra dclu tien cua doi tay be nho hU'ong 
toi nhung v�t ben ngoai, dqng l\{c thuc d�y dt dqng 
bieu thi n6 I\{c di vao th€ gioi cua ban nga phai khi�n 
ngU'oi quan sat da trU'O'ng thanh than ph1;1c va ton 
kfnh. Nhung thay vao do, con nguoi l;.ti lo sef doi tay 
be xiu dang vudn toi nhftng thu khong c6 gia trt hay 
vo nghfa trong t�m tay ctia chung; h9 c6 bao v� cac 
m6n db d6 khoi tay tre. Nguoi Ion luon mi�ng n6i 
"Dung so vao!" ,  luon l�p l;.ti, "Ng6i yen nao! Im l�ng 
nao!" .  Va trong mdi lo au nay, trong V\{C sau tdi tam 
ctia ti�m thuc, nguoi IO'n t6 chuc m9t s\{ tt;t v� va keu 
gQi sv trq giup ctia nhung ngttoi IO'n khac, cu nhu the 
h9 phai bi m�t chi�n dau ch6ng l;.ti m9t quy�n lt;tc 
dang de d9a ti�n nghi va cua cai ctia h9. 

De nhin thay, d� nghe dUCJc, nghia la d� ti�p thu 
nhftng y�u t6 dn thi�t tu moi trt.tong xung quanh, 
h�u xay nen ch�t li�u tu duy dclu tien cua minh, dua 
tre phai c6 the chi�m huu chung, "n£m bk' duqc 
chung. Nay dua tre phai v�n dqng theo huong xay 
d\fng, sl! d1;1ng doi tay de lam vi�c, tre dn co nhftng 
v�t ben ngoai ma no c6 the ti�p c�n . c6 nghia Ia cac 
"dqng Cd ho;.tt dqng" ma tre ccln phai CO trong moi 
trttong cua n6. Nhung trong vong vay cua gia dinh, 
nhu du nay da bi sao nhang. Nhftng db v�t xung 
quanh tre thuqc ve nguoi Ion va chi danh cho h9 Slt 

d1;1ng. Chung la di�u c�m ki d6i voi tre. M�nh l�nh 
"Dung d1;1ng vao ! "  la cau tra loi duy nh�t cho v�n de 
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siqh tit cua s\( phcit tri�n cua tre. N�u tre so d�n V�t 
d� 

'
bi dm, n6 bi ph<,lt va la m£ng. N�u dua tre thanh 

cong trong vi�c cftm n£m m9t v�t gi, tre gi6ng nhu 
ch6 cun con d6i khat mang m<?t khuc xudng d�n m<?t 
g6c d� g�m nh�m. c6 tim ki�m chut ch�t dinh duO'ng, 
du la kh6ng du, tn.tac khi bi xua du6i. 

Nay S\t v�n dqng cua tre khong con do ng�u nhien 
nfta. Tre dang t(,lo ra s\( phBi hqp dn thi�t cho v�n 
dqng co tcS chuc, dUai SlJ chi d<,10 tu ben trong cua ban 
nga. Ban nga cua tre, lam cong vi�c t6 chuc va dieu 
hQ'p, th6ng nh�t tam thuc nqi t<,li Va cac Cd quan bi�U 
hi�n cua n6 nho cac kinh nghi�m b6 sung lien t1,1c. Do 
v�y. dieu quan tn;mg la chfnh tre khi hanh d9ng t\C 
phat phai chc;m l\(a va th\(c hi�n hanh dqng cua minh. 
V�n d(mg hinh thanh nhan each nay c6 nhftng tfnh 
ch�t d�c bi�t. n6 kh6ng phili la k�t qua do may rui hay 
nhftng d9ng lt.,tc ng�u nhien. Bua tre kh6ng ddn thu�n 
ch(,ly, nhay, c�m mQi thu khOng c6 m1,1c dfch, hay doi 
chung di d� gay ra xao tr<?n ho�c pha ho(,li chung. V�n 
dqng c6 tfnh xay dt.,tng cua tre tim cam hung trong cac 
ho(,lt dqng ma tre th�y ngUoi khac lam. Nhftng hanh 
d9ng tre c6 b£t chuac luon la nhftng vi�c lien quan d�n 
each v�n d1,1ng hay sit d1,1ng m9t v�t ma tre c6 dung 
d� th\(c hi�n nhftng hanh dqng ma n6 th�y nguoi 18n 
da lam. Do v�y, nhftng ho?t d(mg nay dUqc lien k�t 
vai nhftng each SU d1,1ng moi truong khac nhau trong 
gia dinh va xa hqi. Bua tre se muBn quet nha, rua bat, 
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gi?t d6, d6 m:t6'c, tt;C t£m n1a, tt;C m?c qu�n ao, va chcii 
d�u. Boi day la m{)t di�u ph6 quat, no da duqc gc;>i la 
"st;C b£t chu6'c": dua tre lam cai da th�y nguOi ta lam. 
Nhung co m{)t khcic bi�t gifta cai tre lam va hanh d{)ng 
b�t chu6'c trt;ec ti�p ctia m(}t con khi. Nhftng v�n d{)ng 
co tfnh djnh hinh ctia tre b£t ngubn ttt m{)t du true 
tam linh, duqc xay tren st;e hieu bik floi s6ng tam 
th�n ctia tre phai chi dC;lo cac v�n d{)ng ctia no, luon 
luon hi�n hftu tru6'c cac v�n d{)ng duqc lien k�t v6'i 
no. Khi dua tre mu6n lam dieu gi, tre bi�t tru8c do la 
cai gl; tre mu6n lam cai no bi�t. tuc fa cai no da thfty 
nguoi ta lam. Chung ta co the noi r�ng, ve m?t phcit 
tri�n ti�ng noi, tinh hinh co le ding tudng ti.J. Tre hftp 
th9 loi n6i no nghe thfty o xung quanh, va khi tre noi 
m{)t tlt, no noi vi no da hc;>c duqc khi nghe tlt do va 
gift no trong trf nh6'. Tre dung no theo nhu du luc do. 
Tri thuc va vi�c sit d9ng ct.ia m{)t ti:r ma tre da nghe 
khong phcii la b�t chu8c gi6ng con y�t. Tre khong ddn 
thu�n b�t chu6'c m{)t am thanh ma sit dt,mg tri thuc da 
co va da htu trft. St,1 b�t chu6'c ctia tre khong h�n la 
b�t chu6'c ngay l�p tuc, nhung la cai gi da duqc quan 
sat, htu trft, la tri thuc da duqc linh hQi. Sl,t l?p lC;li loi 
noi la m{)t hanh vi d?c bi�t. St;C phan bi�t nay r�t quan 
trc;>ng vi mqt m?t no chi�u rc;>i anh sang len cac m6i 
quan h� gifta nguoi 16'n va dua tre, m?t khcic no cho 
phep chung ta co duqc st,t thftu hi�u sau s�c v� cac 
hO<itt dqng cua tre. 
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Tnt6'c khi dua tre c6 th€ th\(c hi�n dUQ'C cac hanh 
dQng theo ffiQt dQng Cd ro rang h<Jp If nhU nhftng di�u 
tre thAy ngUO'i 16'n lam, tre b�t d�u hanh d9ng cho 
nhftng m1;1c tieu cua chfnh minh, SU d1;1ng cac v�t cho 
nhftng m1;1c dfch thuO'ng la kh6 hi€u d6i v6'i nguO'i 
16'n. f)i�u nay th Uong xay ra v6'i tre (J de? mc?t tu6i ruOi 
den ba tu6i. Ch�ng h�n. c6 l�n. toi titng th�y mc?t be 
mQt tu6i rUoi tim th�y IDQt X�p khan an vita dUQ'C ui 
xong va xep gQn gang, titng cai ch6ng len nhau. Bua 
be IAy mc?t trong nhung cai da x�p. dm no mc?t each 
VO cung c�n tMn va d�t mc?t tay ben dU6'i d€ khan 
khong bi bung ra va mang no di theo hU6'ng cheo 
ngang phong d�n goc d6i di�n. ndi be d�t n6 xu6ng 
san nha r6i noi, "M9t". Sau d6 be trCi l�i ch6 cu - mc?t 
d�u hi�U cho th�y be dUQ'C chi d�o bCJi S\t nh�y cam 
d�c bi�t nao do v� phUdng hu6'ng. Be l�y cai khan 
thu hai theo each tUdng tlJ, mang no theo lQ trinh cu, 
va d�t no len tren cai khan d�u tien da (J tren san, va 
l�i noi, "MQt". Be l�p l�i cong vi�c nay cho den khi 
da mang ca ch6ng khan an d�n goc phong. Sau d6, 
cung theo qua trinh nhu v�y. be mang t�t ca khan 
l�n lUQ't trd l�i vi trf ban d�u. M�c du x�p khan an 
khong con trong tinh tn,mg gc;m gang nhu hie nguO'i 
hAu da d�t tru6'c day, chung v�n dUQ'c xep kha ngay 
ng�n. va ch6ng khan du trong hdi x�u di, v�n khong 
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th� xem Ia bi pha tung. May m�n cho be la kh6ng ai 
trong gia dinh c6 m�t trong su6t qua trinh thao tac 
rftt ]au nay. Tre nho thuong hay dU'Q'C nghe nguO'i 
18n la Mt (J sau lung, "Dirng l<;li! D� cai do xu6ng!". 
Va bao nhieu l�n. nhftng d6i tay nho be nay, dang le 
phai dltQ'C ton thd, l<;li bi danh khe d� chung hQC each 
khong dltQ'C Sd vao dcS v?t gi! 

M(lt cong vi�c "cd ban" khac hftp dan tre la v�n 
n�p chai ra r6i l;;ii v�n vao, d�c bi�t n�u n�p chai la 
thuy tinh d<;lng Jang kfnh, phan chi�u mau s�c cua c�u 
v6ng, nhu n�p cua m<?t chai d�u thdm. V�n ra r6i v�n 
vao n�p chai duO'ng nhu Ia m<?t trong nhftng d(lng tac 
cd ban duqc tre yeu thfch; m<?t ho<;lt dqng yeu thfch 
khac la nang len va h<;l xu6ng n�p d?y cua h(lp d\tllg 
but ho�c n�p cua m<?t cai hQp ldn, hay th?m chf la vi�c 
md va dong cl:ta tu. Va khong dn noi r�ng xung d9t se 
xay ra thUO'ng xuyen giii'a tre va ngUO'i ldn xung quanh 
nhftng v?t qua hftp dan, vo cimg dm ki vi chung thu9c 
v� ban trang di�m ct.la m� hay ban vi€t ct.la cha, ho�c 
d6 n<?i th�t ct.la phong khach. va h?u qua thuO'ng 
xuyen la "s\t ng6 nghtch". Nhung dua tre kh6ng mu6n 
m<?t cai chai hay cai hQp di,tng but rieng bi�t do, tre se 
thOa man Vdi nhftng V�t aU(JC /am cho tre, d� tre dttqc 
phep luy�n t?p nhf.tng d(lng tac nhu v�y. 

Nhftng hanh d(lng nay va hanh dqng tttdng tt;t 
la nhf.tng hanh d9ng cd ban khong c6 m1,1c dfch hqp 
If, va co the dUQ'C xem la nhf.tng bttac do dam d�u 
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tien cua con ngUoi voi tu each la ngUoi lao d{mg. 
Chfnh trong giai doe:in chu�n bi nay ma chung toi da 
hinh dung ra mQt s6 hQC Cl,l cho nhung tre rat nho Slr 
dl,lng, ch�ng he:in nhu nhftng tam inset (manh 16ng 
ghep c6 de:ing hinh hQc khac nhau, thuong b�ng kim 
lo?i - ND) duqc ua chw;ing kh�p ndi. 

Y tttdng d� tre tt,t do hanh d<}ng la di€u d� hi�u. 
nhung vi�c th\tc hanh g�p phai nhi�u trd ng?i phuc 
t;;ip da an sau trong tLt duy cua ngUO'i lon. Nhi�u khi 
nguoi lon co y d€ tre duqc tt,t do so mo va di chuy�n 
d6 v�t nhung l;;ii kh6ng cuang n6i nhung d9ng cd 
md h6 r6t cu<?c se th6ng linh hQ. M9t ba m� tre d 
New York, tan thanh cac y tu'dng nay, mong dUqc ap 
dt,mg chung cho dua con trai xinh x�n hai tu6i ruai 
cua mlnh. Ngay nQ, ba thay be mang mQt ca dl,tng 
d�y nu6'c tu phOng ngti vao phong khcich, ch�ng bi�t 
d€ lam gi. Ba chU y d�n ve ding th�ng cua be, S\t c6 
g�ng d moi buac di cua be, mi�ng luon l�m b�m. 
"C�n tMn! dn th�n!" .  Cai ca nu6'c thi n�ng, va th� 
r6i ba m� khong cuong l?i n6i y dinh giup be, nen 
ba l�y ca nuoc tu tay be va mang no toi ndi be dinh 
mang d�n. C�u be kh6c 16c va cam thay bi nhl,lC, con 
ba m� thl bu6n rh vi nghi minh da gay dau don cho 
be. Ba t\t bao chfra n6i r�ng du bi�t be bi thoi thuc bdi 
nhu du n<?i t;;ii nao d6, song ha cam thay khong th� 
dJ con phai vat va va phai mat qua nhi�u thoi gian 
d� lam di€u ma ba co th� lam cho be ngay luc do. 
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"Toi bic?t minh sai", ba noi vai toi, xin toi tu vAn, 
nhu th� ba la benh nhan hoi bac si each dieu tri. 

Toi suy ng�m v� khfa qmh khac cua vfo de, ve 
cai ban nang bao ve cac v?t khoi tay tre, cai cam giac 
g�n nhu "tfnh bun xin" d6i vO'i tre. Toi hOi ba Ay, "Co 
co d6 SU nao hi�m khong, vai cai tach ch�ng h;;m, 
th�t quy gia? D� be mang mqt trong s6 nhftng cai 
tach nh� nay va xem dieu gi xay ra". Nguoi ph\l nft 
theo loi khuyen cua toi, va k� r�ng sau khi con trai 
CO mang nhftng cai tach VOi Sl,1 C�n th?n Va chu y, no 
ditng d moi buO'c di, cho d�n khi d�t chung an toan d 

dfch d�n. Ngttoi m� bi gi�ng xe gifta hai cam XUC, noi 
vui mung khi thAy con dang lam vi�c va noi lo l�ng 
ve mAy chi�c tach. Hai cam xuc d6i tn;>ng nhau nen 
ba co th� ti! d� minh cho phep con thJ!c hien cong 
vi�c dang me ho�c hAp d�n be va co ve dn thi�t cho 
sue khoe tam th�n cua be. 

M9t dip khac toi dtta cho m<?t be gai m<?t tudi 
rttoi mi�ng gie lau, do la niem thfch thu cho be khi no 
ng6i xudng va lau bl;li lam nhieu v�t sang b6ng len . 
Nhttng trong long ngttoi m� cua be thi co m9t thu UC 
ch� khong cho phep ba dtta cho dua tre mqt v�t co ve 
VO dl;lng va qua xa l? voi nhftng quy tac ve sinh ma 
dua be da h9c. 

Nhftng bi�u hi�n d�u tien cua ban nang lao.dqng 
lam chAn d()ng sau sac bAt cu nguoi Ion nao da nMn 
thuc ra t�m quan tr9ng cua vAn d� nay. H9 thAy phai 
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khuoc tu hi sinh vo s6 di€u, nhu th� nhan each hq bi 
h;;t nh\}C, phcii tit bO moi tl110'ng cua hQ, nhUng di€u 
nay khong tUdng thfch n6i voi dO'i sBng xa hQi hi�n 
hanh. Trong moi trUO'ng cua ngUO'i lOn, dua tre ch�c 
chin fa ke du thua ctia xa hQi. Th� nhung, n�u chi 
ddn thu�n lo;;ti tru dua tre, nhu hq v�n lam tu t1110c 
d�n nay, thi l;;ti CO nghia fa de nen S\t phat tri�n cua 
tre, nhu th� dua tre da bi k�t an s�n la phai chiu trd 
thanh ke ngu ng6c. 

Giai phap cho xung d¢t nay n�m trong vi�c 
chu�n bj mQt moi tl11dng thfch hQ'p cho nhftng bieu 
hi�n cao hdn ctia dua tre. Khi dua tre th6t ra tu d�u 
tien, thi khong cAn chu�n bi bAt cu di€u gi, va ngon 
ngft tre con cua n6 la am<t;hanh dUQ'C vui ve don nh�n 
trong nha. Nhung cong vi�c cua doi tay be nho doi 
hOi "nhftng d¢ng cd thuc d�y ho;;it d¢ng" duoi d;;ing 
cua nhftng v�t thfch hQ'p. R6i chung ta se thAy nhftng 
dua be thlJc hi�n cac hanh dQng doi hoi IDQt no llJC 
d�y �n tUQ'ng, doi khi VUQ't xa cai ta phai xem la phu 
hQ'p voi nang lt;ic th� chAt cua chung. Toi c6 buc hinh 
m¢t be gai nguO'i Anh mang m¢t chi�c banh mi que 
Ion, Ion d�n noi hai canh tay cua no khong chju n6i 
slic n�ng va be phili tlJa chi�c bcinh vao than minh. 
Do d6, be bu¢c phili bu& di voi tAm than uan cong v€ 
phfa sau nen khOng th� nhin thAy cho d�t chan tren 
dUO'ng di cua minh. Trong bi1c hinh, ta chi th�y ve lo 
au cua con ch6 cua be, n6 khong rO'i m�t khoi dlia be. 
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No ban ch6n va duong nhu s£p nhay d�n d� giup dO' 
be. Nhung xa hdn do co nhfl'ng nguoi !On dang h�t 
sue c6 g£ng tranh vi�c cht;ty d�n d� do l�y chi�c banh 
tren tay be. 

Doi Iuc nhfl'ng dua tre r�t nho b9c 19 m9t ki nang 
r�t Som Va S\J chfnh xac trong CU d(:mg khi�n Chung ta 
phai vo cling kinh ngt;tc. N�u chuftn bi duqc mqt moi 
truong cho tre, thi chung se nh�n Hinh duqc nhftng 
chuc nang xa hQi phuc tt;tp trong th� giOi tre em. Toi 
con oho �n tUqng sau s£c ma mqt be trai hai tu6i da 
t90 ra, khi no phl,lC Vl,l cac dua tre khac CUng tu6i VOi 
ve tran tr9ng, no chuftn bi ban an cho cac b(;ln va lo 
vi�c don tiep trong nha. Trong nhftng c6ng vi�c tuy�t 
voi nay, be ro rang chi ng9c nhien vi hai ng9n n�n 
th�p sang ma m� cua be da d�t tren banh sinh nh�t 
CUa 00; bi }�O lqn y nghia CUa S\J V�t, be di quanh Va 
noi v6'i m9i ngl.l'oi, "Con hai tudi va co hai cay n�n " .  



Chuong 5 

NHIP fll(U 

NgUO'i Ion khOng hi€u n6i r�ng sinh ho<;lt b�ng 
tay la nhu du thiet yeu cho tre va khOng nh�n ra 
dUgc bi€u hi�n d�u tien cua ban nang lao dqng, vi 
the ma da ngan can S\( lam vi�c cua tre. Di�u nay 
kh6ng phili luon ia Mu qua cua m<?t thai d<? t\t v� 
nhung c6 th€ c6 nhfrng nguyen nhan khac. Mqt trong 
s6 nguyen nhan d6 la vi�c nguO'i Ian di tim m\lc dfch 
ben ngoai cho hanh d()ng va ban ch�t tu duy cua hQ 
khi�n hQ c6 I6i hanh dqng c6 dinh rieng. c6 g�ng d�t 
dUgc m\lC tieu cua minh trong thoi gian ng�n nh�t 
c6 the, d6i voi ngUoi Ion da trO' thanh m()t thu lu�t t\( 
nhien ma hQ th�t S\( da phat bi€u thanh Cong thtcc la 
"lu�t c6 g£ng t6i thi€u" .  Khi th�y tre bet stcc n6 l\(c 
th\(c hi�n hanh dt}ng duO'ng nhu vo b6, hay khong 
thi�t th\(c ma ban than ngltoi Ion co the lam trong 
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nhay m�t va lam t6t hdn nhi�u. ngl.!Cii Ion bi th6i 
thuc phai x6ng ra giup mqt tay, nhu d� k�t thuc m9t 
canh tl.!qng kho chiu. 

SlJ hang say ma nguO'i Ion thcly Ci dlia tre nhO d6i 
voi nhftng di�u t�m thl.!dng khi�n hQ blJc bQi vi thcly 
VO If va th�m chf kh6 hi�u. N�u tre thfty khan trai 
ban bi l�ch, va nho each chi�c khan van duqc trai ra, 
no Se Cb d?t no l;;ti y nhl.! ki�U no nho, Va n�U no dl.:tQ'C 
lam nhl.:t th�. no se lam m9t each ch?m ch9p nhl.:tng 
voi tclt ca nang l\{c va nhi�t tinh v6n CO ; b6'i nho la 
nhi�m V\l chfnh cua tam tri dua tre, Va d?t cai gi 19i 
cho dung nhu no da thfty, la chi�n thiing t6i thl.:tQ'ng, 
tl.:tdng ung voi trinh dQ phcit tri�n cua n6. Nhl.!ng be 
chi c6 th� lam dl.:tQ'C di�u nay khi kh6ng co ngl.:tdi Ion 
nao d g�n do chu y d�n SIJ g�ng SUC Cua be. 

N�u dua tre mu6n t\1 chai d�u. ngucri Ion thay 
Vi VUi mtrng tntOC S\1 Cb giing tuy�t Vdi nay, l;;ti cam 
thcly chfnh cac quy tiic cua minh bi vi ph9m. Ngl.!di 
Ion bi�t Ia tre kh6ng th� chai d�u gQn gang hay 
nhanh Chong, Va tre Se khong d�t d�n m\lC dfch yeu 
du, trong khi ngl.!cri Ion c6 th� lam nhanh ch6ng va 
t6t hdn tre. Th� Ia, dua tre dang thfch thu thlJc hi�n 
m9t trong nhftng hanh d9ng xay dVng nen nhan each 
cua no, no bong thcly nguCii Ion, mQt ke kh6ng 16 
cao g�n tr�n nha v6 cung m�nh me, kh6ng gi c6 th� 
chbng l�i. d�n tntac m�t. lcly di chi�c luqc va n6i r�ng 
h9 se chai d�u cho no. :Eli�u tl.!dng tV xay ra khi ngl.!Cii 



Nhjp di�u 161 

Ion thAy tre c6 q:c m�c quan ao hay th�t day giay m9t 
each kh6 khan. MQi no h,tc cua tre d€u bi gian do9n. 
Ng11oi Ion bl,tc b9i khong chi vi tre ca thgc hi�n m9t 
hanh d9ng khong can thil�t. ma con bl,tc b9i bdi nhip 
di�u khac bi�t. each cit d9ng khac bi�t cua tre. Nhip 
di�u khong nhu m9t khai ni�m cu c6 the thay d6i ,  
hay mQt tu t11dng moi c6 the hifo d11<;1C. Moi ca the c6 
m()t nhip di�u rieng trong v�n d9ng, la m9t phan cua 
ban than n6, m()t d�c tfnh ca hftu n9i t9i, gftn gi6ng 
nh11 VOC dang Cd the Cua no, Va ncfo nhjp di�U rieng 
nay hai boa d11<;1C VOi CaC nhjp di�U t11dng tl,t, thi no 
lc,ti khong the thfch nghi du<;tc voi cac nhip di�u khac 
n6 ma kh6ng bi dau kh6. 

Ch�ng hc,tn, nfo d gftn va phcii di b9 c9nh nguoi 
bi li�t chung ta cam thAy rAt kho chtu, va khi chung 
ta th�y hQ cMrn rai nang cai Ii ien mi�ng, co the 
lam d6 ch�t long ben trong, mQt sg xung d()t kh6n ta 
gifta cac nhip di�u khac nhau khi�n ta kh6 chju va 
tim each h6a giai b�ng each thay th� nhjp di�u rieng 
cua chung ta cho nhjp di�u cua ke khac, va chung ta 
gQi do la sv giup eta. Nguoi Ian c6 con nh6 cung hanh 
d()ng tudng ttJ. TtJa nhu do tv v� vo thuc, hQ cd ngan 
can dua tre lam nhftng d()ng tac cMm ch9p va Vl,lng 
v€, gi6ng nhu hQ se t\t nhien phui di m()t con ru6i vo 
h9i dang qu�y dy hQ. 

Ngu<;tc lc;ii, ngttoi Ion c6 th� chju dgng nhftng 
d()ng tac cua tre khi chung xay ra chop nhoang, v6'i 
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nh!p di�u nhanh hdn. Trong tntong hQ'p nay, nguoi 
!On san sang ch!u d\fng S\l' lQn XQn va h6n Jo<;m do 
dua tre nang d9ng gay ra trong moi truong cua hQ. 

0 day ngltoi Jan CO th€ "trang bi cho minh S\l' kien 

nhan" vi day la cai gi ro rang va th€ hi�n ra ngoai; 

va y chf cua nguoi lan luon c6 th€ ki€m soat cac hanh 
vi c6 y thuc cua hQ. Nhung khi dua tre cit d9ng cMm 

ch�p. nguoi Ian cam th�y b! bu9c phai can thi�p b�ng 
each "thay tht" . Th� la, thay vi h6 trQ' dua tre trong 
nhf:tng nhu du tinh th�n thi�t y�u nh�t cua tre, 
nguoi Ian l�i dung ra thay th� cho dua tre trong mQi 
ho�t dQng ma tre mudn tl;( th\l'C hi�n, do d6 dong l�i 
mqi con duong ho�t d9ng cua tre va bi�n thanh trd 
ng�i to l6'n nh�t cho S\t phat tri€n S\t sdng CUa tre. 
Nhf:tng ti�ng thet tuy�t v9ng cua dua tre "ng6 ngao" 
kh6ng mu6n duqc t�m rua, m�c qu�n ao, hay duQ'c 

chcli t6c, la nhf:tng canh tuqng cua tham k!ch d�u 
tranh s6'm nh�t cua con nguoi . 

Ai c6 th€ nghi r�ng sV,giup do vo fch cho dua tre 
la CQi f� dh tien CUa t�t Ca mQi aim ap, Va do d6 la 
nguyen nhan cua v�t thlto'ng nguy hi€m nh�t ma ca 
th€ nguoi 16'n c6 th€ gay ra cho dua be? 

Nguoi Nh?t da c6 m9t quan ni�m d�y �n tUQ'ng 
V� dja ngl;lC cua tre em. NhU la mQt ph�n cua vi�c tho 
cung nguoi ch�t. hQ d�t Jen cac ngoi m9 cua tre con 
m9t s6 hon da nho va nhung v�t tuo'ng t\l' nhu da ct€ 
giup chung thoat khOi nhf:tng hanh h� cua th� gi6'i 
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ben kia se c6 tiep t\lC giang xu6ng dAu chung. Khi 
dua tre d\tllg len cai gi, m9t con quy se d?p no xu6ng 
va pha tan di. Va cac hon da nhO ma cha m� n6 chu 
dao d?t Ien mQ se giup n6 c6 the xay tr6' l?i. Day Ia 
m9t trong nhftng d\f ph6ng dAy �n tuc;tng ct.ia ti�m 
thUc vao CUQC sfJng d th� gioi ben kia. 

su thay the cila nguol Ion 

Ngttai 16'� thay the hanh ct<?ng ct.ia tre b�n� chfnh 
hanh d9ng cua minh khong nhftng 6' each dung ra 
lam thay cho dua tre, ma con th� hi�n d ch& dem y 
chi cua h9 tham nMp vao trong y chi cua tre khien y 
chi cua hQ thay th� y chi cua tre. Khi di�u nay xay ra, 
tre khong con hanh d9ng nua ma chfnh la nguoi 16'n 
hanh d9ng thOng qua tre. 

Trong Vi�n Tam thAn h9c ndi tieng cua minh, 
khi chi ra s\f hoan ddi nhan each b�ng thu�t th6i 
mien trong truO'ng hc;tp cac ca the m�c chung cu6ng 
lo?n th�n kinh, Charcot da gay ra m<?t tieng vang 
16'n. Nhftng thf nghi�m cua ong lam lung lay nhftng 
quan ni�m can ban duc;tc coi la b�t bi�n. vf d\l. con 
nguoi Ia chu nhan ct.ia hanh d9ng cua chinh n6. Da 
co th� chung minh bAng th\[c nghi�m rAng sv am 
thj ap d�t len m<?t chu th� den d9 ki�m che ca tfnh 
cua h9 va thay th� no bAng ca tinh cua nha thoi 
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mien. Nhftng SlJ ki�n nay, du h?n ch� trong ph?m 
vi b�nh vi�n va m<?t s6 thf nghi�m r�t gioi h?n. da 
mo ra m{)t linh V\tC nghien CUU Va kham pha moi. 
Hi�n tU<;>'ng nay dUa d�n cac nghien cuu v� d?ng 
nhan each hai m�t. ve nhung tr?ng thai tam lf trong 
ti�m thuc va nhftng tr?ng thai c6 tfnh thang hoa va 
cu6i cung dan den tham hilm th€ gioi VO thuc bhg 
phan tam h9c. 

Co m<)t giai do?n trong CUQC dO'i ClJC ki nh?Y cam 
Voi S\t am thj - giai do?n Sd sinh - khi y thuc dang 
trong qua trinh hinh thanh, va Sl,l' man cam Vdi cac 
y�u t6 ben ngoai dang trong giai do?n dU<;fc t?o dl,l'ng. 
Luc d6, nguO'i Ion c6 th� c!ua chfnh ca tfnh cua hQ len 
loi vao dua tre, nhu d� b�ng sl,l' xam nh�p tinh vi, voi 
chfnh y chf cua h9, kfch ho?t cai ph�m ch�t tuy�t voi 
cua y chf cua tre, Ia tfnh m�m deo d� ulm n�n cua tre. 

Trong cac trUong h9c cua minh, chung toi nh�n 
th�y rhg neu chi cho tre each lam b�t cu dieu gi voi 
qua nhi�u nhi�t tinh hay lam nhftng c!9ng tac thai 
qua hay qua chfnh xac, se d�p t�t kha nang phan 
doan va banh d()ng theo chfnh ca tfnh cua tre. H� 
qua, nhu da xay ra, la mqt d()ng tac bi tach roi khoi 
cai ban nga phai chi huy n6, va thay b�ng d()ng tac 
tu m()t ban nga ben ngoai m?nh me hdn no, voi m9t 
chuy€n d()ng nhO, nhung c6 sue m?nh kinh khung d� 
v6 l�y. va h�u nhu danh c£p chfnh cac cd quan non 
not cua nhan each cua dua tre. NgUoi Ian thl,l'c hi�n 
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vi�c am thi khong chi theo y mu6n ma con co th€ 
ngoai y mu6n cua hQ hay vi khOng y thuc va khong 
nh?n di�n duqc vfo d� dang t6n t;;ti. 

Toi se dua ra vai vi d\l. M()t l�n, toi thfty m()t be 
khoang hai tu6i d�t m9t doi giay len tftm trai giuong 
tr£ng tinh. Voi m()t d()ng tac nong n6i, kh6ng suy 
nghi, khong can nh£c, toi lfty doi giay va d�t chung 
xu6ng dftt, trong m()t g6c phong r6i noi, "B�n! "  va 
toi dung tay phui tftm trai giuong ndi d6i giay da 
duqc d�t xudng. Sau sv vi�c nay, bftt cu khi nao th�y 
m()t doi giay, dua be se ch;;ty d�n. nh�t chung ten va 
d�t chung (J cho kh<ic va noi, "B�n !" ,  sau do d�n ben 
giuong va qud tay cu nhu de phui s;;tch, m�c du doi 
giay khong h� Ci g�n do. 

Day la m9t vf d\l khac. M9t gia dinh nh?n m()t 
goi qua va ba mt'( thfch thu don nh?n. Co fty md ra, 
thfty mi;lt manh It.ta va m<?t chiec ken nho, co l?p tile 
dua manh It.ta cho dua con gai nho, con chi�c ken 
c6 dua ten moi d� th6i. Dua be vui mll'ng het len 
"Nh;;tc! " .  Va su6t khoang thoi gian sau d6 bftt cu khi 
nao so vao mi;lt manh vai, be d�u trd nen hao hue va 
n6i "Nh;;tc!" .  

D�c bi�t Ia  nhftng yeu t6 uc che d� len loi  vao 
trong cac hanh vi ctia m()t dua tre bdi m9t y chf n�m 
ben ngoai no, khi y chi cua nguoi Ion khong du m;;tnh 
d� t?o ra m9t phcin ling (J tre. Nhftng con nguoi dang 
hoang, c6 tt,t chti, va nhftt la nhftng Mo mciu th?o 
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ngh� d�c bi�t ch�p nh�n di�u nay. M()t tntClng hqp 
minh hqa r6 rang nh�t ma toi da g�p la m{>t be gai 
khoang b6n tu6i s6ng cling ba no CJ nha cua ba. Dua 
be r�t mu6n v�n cai voi phun trong VUC1n d� th�y 
nuoc b�n ra. Nhung khi be s�p lam vi�c nay, be dqt 
ngqt co tay l�i. Ba cua be khuy�n khfch be v�n cai 
voi, nhung be dap, "Khong, bao m�u khOng cho". 
Nguoi ba c6 thuy�t ph\lc be r�ng be hoan toan duqc 
phep lam di�u do, chi ra r�ng be dang CJ nha cua ba. 
Be Cltoi thfch thu, th� hi�n S\{ hai long va hdn h�t S\{ 
hao hue nhin th�y voi nu& phun, nhung, du be da 
VUdn tay d�n voi mt6'c, song d�n phut cu6i, be v�n 
r\lt tay l�i khong mCJ voi. Tinh vang Im theo m�nh 
l�nh cua nguoi bao m�u vfog m�t m�nh den n6i S\t 
thuy�t ph\lC au y�m cua nguoi dang CJ k� ben cftng 
khong th� l�t ngu(,1c cai lt;tc CJ xa do. 

M9t truong hc,1p tudng tt;t Ia m9t c�u be Ion hdn 
m9t chut, khoang bay tu6i, r�t mu6n ch�y d�n cai 
gi CJ xa da h�p d�n no, song be quay trCJ l�i va ng6i 
xu6ng, cu nhu c6 st;t luong lt;t trong y chf ma be khong 
th� VUqt qua. Khong bi�t duqc ai la "chu nhan" ki�m 
soat ben trong dua tre, bdi kf UC cua n6 da m�t h�t 
d�u v�t v� di�u nay. 

Chung ta co th� noi r�ng S\t cCJi mCJ cua dua tre 
d6i Voi S\{ gqi y am thj la ffiQt S\{ phong d<;ii Cua mqt 
trong cac chuc nang tam Ii co tfnh djnh hinh, hay 
CUa mqt S\{ m�n cam IlQi t�i d�c tntng ma chling ta 
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gQi la "tinh yeu moi tntcrng". Dua tre hao hung quan 
sat m9i v�t va bi chung thu hut, nhung tren h�t. tre 
bi loi cu6n bO'i cac hanh d(>ng cua ngUO'i Ion va tim 
each h9c hi�u va l�p l<;li chung. Trong vi�c nay, co 
le ngucri l6'n co m<?t SU m�nh: t(j\O cam hU'ng cho cac 
hanh d{>ng cua con tre, la m(>t quy€n sach md ma tre 
co th€ d9c st;t huong dan cho cac d(>ng tac cua chung 
va hQC cai no ph:ii h9c d� hanh d(>ng dung d�n. N�u 
v�y, ngUO'i Ion ph<ii luon di�m d<;lm va hanh dqng cua 
hQ phai ch<jm riii, d� t�t ca cac chi ti�t hanh dqng cua 
hQ tMt ro rang cho dua tre theo doi. N�u ngttcri l6'n 
tlf buong theo nhip di�u nhanh va m(jlnh cua hQ nhtt 
thuang van xay ra, thi thay vi gay cam hung, hQ co 
th€ kh�c ghi chfnh ca tf nh cua hQ len dua tre va ho an 
d6i dua tre voi ban than hQ qua st;t am thi. 

Ngay ca nhung v�t b�t dqng, nfo chung h�p dan 
cac giac quan, chling van co th€ co mQt sue am thi 
kheu gc;ti st;t chu y cua tre, nhu thanh nam cham co 
sue hut tu ben ngoai. B€ lam ro di�u nay, toi se neu 
ten mqt thf nghi�m thu vi cua Giao SU Levine dUc;tc 
minh h9a trong cac phim v� tam 1f cua ong. 6ng mu6n 
ghi nh�n thai d(> khac bi�t cua tre em khuy�t t�t va 
tre em binh thuong trong truang chung toi (ong chu 
y ch<;>n ra cac tre cung tu6i va cung moi trttang) khi 
d6i di�n cung cac mon d6. 

Trong phim nay, chung ta th�y m(>t cai Mn l6'n, 
tren do d�t s�n nhi�u v�t khac nhau, g6m ca vai thu 
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cua chung toi. Mqt nh6m tre em di vao, chung Hen bi 
thu hut, thfch thu voi cac v�t tntoc m?t. Chung linh 
ho;;tt va luon vui cuoi, va c6 ve hai long khi dung 
tru6'c nhieu d6 v�t khac nhau nhu v�y. Moi dua l�y 
m9t m6n nao d6 va slta sm;m lam vi�c. nhung l;;ti d�t 
d6 xu6ng, ch9n m6n khac va cu ti€p t\lc nhu th€, tit 
thtt nghi�m nay d€n thit nghi�m khac. D�y la m<?t 
canh tu<;tng. 

Con day la canh ttt<;tng khac. Nh6m tre thu hai 
di vao. Chung di ch�m ch�m. ngirng buoc, nhin xung 
quanh. Chung ch<;m m9t trong nhieu m6n d6 va (J l;;ti 
quanh d6 m{>t !Uc, va r6i chung c6 ve nhu dilng yen, 
kh6ng lam gi. fl6 la canh tU<;tng thu hai. 

Trong hai nh6m tre nay, nh6m nao la tre khuy€t 
t�t va nh6m nao la tre binh thuong? Cac tre em 
khuy€t t�t la nhftng dua niing d{>ng, vui ve, di chuy�n 
nhanh, ch;;ty tu m6n nay qua m6n khac va mu6n thl:t 
du thu. B6i voi mQi ngUoi, chung c6 ve la nhfrng dua 
thOng minh, bdi ai ding thuong nghi r�ng dua tre 
s6ng d{>ng, vui tt.tdi, chuy�n tu m6n nay qua m6n 
khac la thong minh. 

va ngU<;tc l;;ti nhfrng dua tre binh thuong la nhfrng 
dua di chuy�n binh than, d� nhieu gio dung yen va 
chu y d€n m{>t m6n d6 nhu th� chung dang suy nghi. 
V�y hanh d{>ng diem tinh, kiem ch€, can nh�c va tf nh 
khf tr�m tU la cac d?c tfnh cua S\t binh thUong. 

Thf nghi�m ghi l;;ti tren hai buc anh tren dUong 
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nhu d6i l�p voi cac quan ni�m n6i chung da duqc 
thi�t l�p; bdi trong m9t m6i truong binh thuong, cac 
tre th6ng minh Mnh xll' nhu tre khuy�t t�t trong 
phim. Dua tre binh thuong ch�m rai, tr�m tu, la tf p 
mai, nhung n6 cho th�y ngay r�ng cac ell' d9ng c6 
kiem soat duqc chi huy Mi ban nga cua n6 va cai 
quan bdi lf trf. Nhftng dua tre nhu v�y Jam chu sv 
gqi y am thi d�n voi chung tu nhftng v�t ben ngoai 
va hanh xll' v6'i nhf:tng v�t nhu v�y v6'i s\( t\( do. Cho 
nen di�u quan trQng kh6ng phai la ell' d9ng nhi�u ma 
la S\t t\t chu. Di�u quan tr9ng cho b�t CU ca nhan nao 
khOng phai la n6 phai v�n d9ng b�t cu each nao va 
theo b�t CU httong nao, ma la n6 phai d<;lt dt1CJC S\t tlJ 
chu v6'i cac Cd quan v�n d9ng cua n6 . Kha nang v�n 
d<?ng theo Mn nga va kh6ng bi th6ng tri bdi S\l' h�p 
dfo ddn thu�n ctla cac v�t ngoc.ii t<;li, khi�n dua tre 
chi t�p trung vao m<?t v�t. va d6 la m<?t hi�n tuqng c6 
can nguyen n<?i t;;i.i. 

V�n d<?ng tinh t� va c6 suy nghi nhu v�y la tr<;lng 
thai th�t sv binh thuong; n6 k�t thanh m<?t tr�t t\1 
ma ta c6 th� gqi la tr�t tl,l cua ki lu�t nQi t<;li. Ki lu�t 
trong nhf:tng hanh d<?ng ben ngoai la bifo hi�n cua 
m9t ki lu�t n9i t<;li da k�t tinh xung quanh tr�t w. 
Khi di�u nay kh6ng xay ra, v�n d9ng n�m ngoai 
vong ki�m soat cua nhan each va c6 th� bi th6ng ttj 
Mi m<?t y chf ben ngoai, hay trd thanh n�n nhan cua 
nhung tac 19ng ben ngoai gi6ng nhu con tau kh6ng 
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banh lai. M9t y chf ben ngoai kh6 t�o ra ho<;lt d(lng 
c6 ki lu�t bdi v�n con thi�u slf t6 chll'c dn thi�t cho 
ho?t dc;lng nhu v�y. Khi �y. chung ta c6 th� n6i tfnh 
Ccl the da bi pha VCJ. 

Dua tre khi da mftt Cd hQi phat trien theo dung 
ban ch�t cua chfnh n6 cfmg g�n gi6ng nhu ngUO'i 
dap xu6ng sa m�c trong khinh khf du va dqt ngqt 
nh�n th§y khinh khf du bi gi6 cu6n di. Anh ta th�y 
minh khong the lam gi de c6 the di�u khien no va 
thfty khong co gi thay the duqc n6. Day la hlnh anh 
cua con nguoi khi no th�t sl! phat trien qua cu9c dftu 
tranh gifta ngUO'i 16'n va tre nhO. Tam h6n cua no 
la mc;lt tam h6n t6i tam, kh6ng phat trien, xa l� voi 
nhftng phUdng ti�n bieu IQ cua n6, no nhu the bi bO 
rdi, trd thanh n?n nhan cua cac y�u t6 trong thien 
nhien. 

Tam quan trqng cua S\I v(ln dqng 

Ro rang la ngUO'i Ion, bdi khong hieu dUqc t�m 
quan tr9ng cua ho?t dc;lng d6i voi tre, nen chi bi�t 
ngan dm nhf:tng ho?t d{mg lam phi�n hq. 

TU'dng ti,!, cfmg khong ro vi sao cac nha khoa h9c 
Va nha giao l?i khong nh�n ra t�m quan trqng ClJC ki 
CUa hOC;lt dQng trong Slf htnh thanh ke-se-la-ngl.l'oi. 
Ngay tu ngft "d(lng v�t" da bao ham cai y tUO'ng V� Slf 
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v?n d<'.)ng, tuc la hoi;lt d9ng: st;t khac bi�t gifta d<'.)ng 
v?t va tht;tc v?t fa tht;tc v?t dung yen con d<'.)ng v?t di 
chuyen. V?y thi t�i sao nguO'i ta li;ii c6 the nghi r�ng 
nen giam bot cac ho(;lt d<'.)ng cua dua tre? 

Nhftng 16i khen ngqi khac nhau the hien st;t ch�p 
nh?n thai d9 nay tu ti�m thuc. Dua tre duqc gQi la 
"bong hoa nho" - m9t thu dung yen. Hay la "thien 
thAn nhO'', tuc fa m9t ke di chuyen, bay nhay, nhung 
bay nhay trong m9t th� giOi khac chu khOng phcii th� 
gioi cua con nguoi. 

T�t ca di�u nay phdi bay st;t mu quang bf �n cua 
tam h6n con nglloi, st;t mu quang nay vuqt khoi cac 
ranh gioi ch�t hyp ma Freud da chi ra 13 ilitm mil tarn 
lf duqc ong mo ta nhu rn9t st;t mu loa tung phAn, hien 
di�n trong vo thuc nhan loi;ii. 

St;! mu loa nay th?t S\t Sau S�C neu khoa hQC, voi 
cac phUdng phap kharn pha mQt each c6 h� th6ng 
nhftng di�u chua bi�t. da luat qua lO'i chling tht.tc 
quan tr9ng nh�t v� S\t s6ng con ngUO'i nhung khong 
h� bieu 19 duqc n6. 

Ai ciing ct6ng y v� tArn quan trqng cua cac giac 
quan trong st.t hinh thanh trf tu�. Khong ai nghi ngO' 
r�ng tri 6c cua m9t ngU'O'i cam di€c hay cua m{)t dua 
tre mu g�p phai nhftng kh6 khan khung phiep trong 
qua trinh phat trifo cua n6, bdi thi giac va thfnh giac 
la dta ng6 cua tu duy, chung duqc xem la nhftng 
giac quan cua tri thuc. NguO'i ta cfmg d6ng y rang 
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du cac di�u ki�n nqi t(;li gidng nhau, trf khOn cua ke 
cam di�c va ke mu van thap kem hdn trf khOn cua 
ke hoan toan v�n d1,mg dUQ'C cac giac quan cua hQ. 
Nhung nhftng n6i kh6 cua ngUO'i mu va ngUoi di�c 
thi ai cfmg thay ro, cho du nhftng n6i kh6 nay khac 
cai kh6 v� than xac, th�m chi nhftng dau kh6 ay c6 
th� xay ra (J ke c6 mqt sue khOe hoan hao. Khong ai 
c6 th� VO If den n6i gia dinh r�ng vi�c ngan can dua 
tre nhin va nghe, mqt each gia t�o. se khi€n chung 
CO th� hap thu tdt hdn van hoa tri thuc Va d<;lO due Xa 
hqi. Hay ding khOng ai c6 th� nghi r�ng tien bq van 
minh se pbai trong chO' vao ke di€c, ngUO'i mu. 

Nhung ch£c h�n ciing kh6 chap nh�n y tUdng 
cho r�ng v�n dqng ding co t�m quan tr9ng b�ng hay 
hdn d6i VOi S\t hinh thanh tU duy Va d<;lO due CUa 
con ngUO'i. N€u con nguO'i tlf hinh thanh nhung xem 
thUong cac Cd quan V�n dc)ng cua no, S\t tang trUdng 
cua no se bi dinh tr� va n6 se mai mai d trong mqt 
tinh tr(;lng thap kem tr�m tr9ng hdn cai dUQ'C hinh 
thanh tu Slf thi€u v£ng Cua IDQt trong nhftng giac 
quan cua tri thuc. 

S\t dau khd cua ke bi la tu nhan cua than xac 

cua n6 bqc l(> m¢t hinh anh bi tham va nghiem tn;mg 
hdn cac n6i khd cua ke di�c hay mu. NgUO'i mu va 
ngUO'i diec chi thifo cac nMn t6 trong moi truong 
CUa hQ de lam phUdng ti�n cho S\f phat trien cua he;>. 
Linh h6n co nhung nang li.tc thfch nghi den n6i (J m(>t 
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diem nao do, S\t nh�y ben cua m()t giac quan nay CO 
the b6 tr<;j cho S\t khiem khuyet cua giac quan khac. 
Nhung v�n d()ng la m()t phAn cua chfnh nhan each 
Cua con ng11oi, Va khong gi CO the thay the d11<;1C no. 
Nguoi khong v�n d()ng Ia ke bi thudng trong chfnh 
ban th€ cua n6 va Ia m()t ke s6ng ngoai 1€ xa hQi . 

***** 

Khi n6i den Cd b�p, ta lien t11dng ngay den m()t 
Cd che may m6c, dung the, Cd che cua m(}t bQ may. 
Va di€u nay gAn nhu khac hiln voi quan ni�m cua 
chung ta v€ cai tinh thh, Ia thu xa I� voi v�t chftt va 
Cd ch� may m6c. 

Duong nhu la m()t S\t thach thuc voi cac quan 
ni�m tru& day khi chung ta thfty sv v�n d()ng c6 tAm 
quan trQng Ion hdn nhftng cai dU<;1C gan cho la "giac 
quan dem 1;.ii tri thuc" trong sv phat trien ctia tu duy 
Va trong S\t ti�n h6a v€ tri thuc CUa mqt con ngttoi. 

Nhttng trong doi m�t va doi tai, l?i co nhftng Cd 
ch� may m6c. KhOng gi hoan hao hdn Ia cai "may 
anh" tuy�t vO'i va sinh dqng n�m trong doi mit. Va doi 
tai la m()t t�p h<;1p ctia nhftng chi�c dan th\l cAm nhi€u 
day voi m()t ban nh?c jazz dAy du, c6 ca tr6ng nfta! 

Tuy nhien, khi chung ta n6i d�n tAm quan trQng 
CUa nhfing Cong C\l tuy�t VOi nay d doi m�t Va doi tai 
trong sv hinh thanh trf th6ng minh, chung ta khong 
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nghi r�ng chung la nhftng cd ch�. ma chung ta nghi 
d�n ban nga dang su di.mg nhftng cd ch� fty. Qua 
nhftng Cong Cl,l ki di�U thiet y�u cho S\( s6ng nay, ban 
nga di vao m6i quan M voi th� gi6'i va SU d1,1ng chung 
tuy theo nhu du tam lf dia n6. Nhftng canh tttc;1ng 
d�p cua thien nhien, binh minh hay hoang hon, ho�c 
cua nhftng tac ph�m ngh� thu�t. nhftng �n tltc;1ng 
am thanh cua th� gi6'i ben ngoai, gi<;mg n6i cua con 
ngttoi, hay am nh�c. t�t ca cac �n tltc;1ng da di�n va 
lien t1,1c nay ban cho ban nga nQi tf,\i nhftng ni�m vui 
Cua doi s6ng tinh th�n Va S\t dinh dtt6'ng dn thiet 
cho sv bao t6n doi s6ng tinh th�n fty. 

Ban nga la tac nhan dfch th\tc. la tr<;>ng tai duy 
nh�t va la ngttoi linh h9i cac An tttc;1ng cua giac quan. 
N�u khong c6 ban nga d� nhin thAy va th1,1 httong, thi 
cong di,mg cua cac cd che cua giac quan la gi? Khong 
phai S\t thAy va S\t nghe Ia quan tr<;>ng, ma di�u quan 
trqng la ban nga phai tlJ hinh thanh, Ion len, vui 
httong va tlJ Mo t6n qua st;t thAy va nghe. 

Bay gio chung ta co th€ rut ra dttc;1c st;( gi6ng 
nhau gifta di�u nay va SlJ v�n dqng. Khong nghi ngo 
gi nfta, V�n dqng CO nhftng bQ ph�n Cd hQC CUa no, 
m�c du chting khong Xd cung Va c6 djnh nhtt lop 
mang cua mang nhi hay thuy tinh th� cua mk Bay 
gio, vAn d� Cd ban cua doi s6ng con ngttoi va do d6 
cua giao dl,lC la ban nga phai CO kha nang V�n dQng 
Va lam chu cac Cd quan V�n dqng cua chfnh no, sao 
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cho trong cac hanh d<)ng cua n6, n6 phai duqc huong 
d�n bO'i cai gi d6 cao hdn nhung gi mang tfnh v�t 
ch�t hay chi Ia nhung chuc nang cua m<)t doi s6ng 
thl,!c v�t, m9t cai n6i chung la Mn nang, nhung (J con 
nguoi, cai ban nang d6 lq.i ro rang la m9t tinh th�n c6 
tfnh sang tq.o, bao phu bO'i trf thong minh. 

N�u cai Mn nga kh6ng dq.t d�n di�u ki�n t�t y�u 
nay, S\t th6ng nh�t cua n6 se tan Vd. N6 se gi6ng nhu 
mQt ban nang phili di vong trong th� gioi, tach khOi 
than xac ma n6 phai kfch hoq.t. 

"Tri tu' cila tlnh yeu" 

T�t ca lao d<)ng cua S\t s6ng t\t hoan t�t theo quy 
lu�t CUa no Va dem lq_i S\t hai hoa gifta cac sinh V�t, 
dq.t duqc y thuc duoi dq.ng riNH YEU. 

Tinh yeu kh6ng phai Ia lu6ng kfch thfch v�n dQng, 
nhung n6 phan anh kfch thfch v�n dQng nhu cac hanh 
tinh phan chi�u anh sang m�t troi. V�n dQng la Mn 
nang, la S\t th6i thuc sang tq.o cua S\t s6ng. Nhung 
khi V�n dQng nay mang d�n S\t sang tq.o, no khi�n ta 
cam nghi�m duqc tinh yeu, va vi v�y ma tinh yeu tran 
ng�p nh�n thuc cua dua tre. Vi�c dua tre t\t hi�n th\fc 
h6a ban than xay d�n voi n6 qua tinh yeu. 

Th�t v�y, duoi d<;i.ng tinh yeu d6i voi moi trnong 
cua tre, chung ta c6 th� hinh dung th�y st;c thoi thuc 
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kho cttong, trai qua cac giai do�n man cam, da k�t 
hQ'p dua tre v6'i mQi v�t. No khong phcii la tinh yeu 
theo nghia la mQt cam xuc nhtt th6ng thuang ta v�n 
hi�u. ma la tlnh yeu cua trf tu� co th� nhin th�y. h�p 
thu, va u;r hinh thanh qua yeu thttdng. Vang, nha 
hu6'ng d�o n<?i t�i d�n d�t tre em quan sat nhftng gi 
xung quanh chung, co th� di�n ta bhg each noi cua 
Dante, la "trf tu� cua tinh yeu". 

Do dung la m9t d�ng tinh yeu dem l�i cho tre em 
khci nang quan sat mQt each manh li�t va kl It.tong, d�n 
n6i nhftng v�t trong moi truang cua chung, ma chung 
ta, vi l�nh nh�t. kh6ng nhin th�y khi di qua. S\( m�n 
cam khi�n dua tre thfty cai ma nhftng ngttai khac khong 
nh�n th�y. khong phcii la m<?t d�c tfnh cua tinh yeu hay 
sao? Hay la vi�c gop nh�t nhftng chi ti�t ma ngttm khac 
khong nh�n ra, tran tn;mg nhftng ph�m chftt d�c bi�t. 
voi ban chftt c6 hftu cua no, �n kfn, ma chi co tinh yeu 
m6'i kham pha ra? Chfnh vi trf khon cua tre hftp thu 
b�ng yeu thUdng, chu khong tho d, ma tre co th� thfty 
dUQ'C cai VO hinh. S\( hftp thu chu d9ng, say me, chi ti�t 
va kien djnh, trong tinh yeu la mQt d�c trung d tre em. 

f)fJi v6'i ngttai 16'n, S\l' linh ho�t Va vui tudi dUQ'C 
xem la d�c di�m cua sue s6ng manh li�t cua tre, 
chung dUIJc xem Ia d�c tfnh cua tre sd sinh. Nhttng 
hQ khong nh�n thfty tinh yeu d�ng sau nhftng d�c 
tfnh nay, khong nh�n thfty cai nang lUQ'ng tam linh, 
Cai d�p d�o due di doi v6'i S\f sang t�O. 
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Tinh yeu cua tre van con trong sang, khong 
vttong vao cac tttdng phan. Tre yeu vi tre tiep thu, 
vi TIJ nhien ra l�nh cho tre lam nhtt v?y. Va cai nao 
n6 tiep nh�n thi n6 h�p thu d€ bien thanh m9t phftn 
CUa chfnh Slf s6ng CUa no, d€ sang t(;lO ra chfnh ban 
th€ cua n6. 

Trong moi tntO'ng cua tre, ngttoi Ion la d6i tttqng 
d�c bi�t cho tinh yeu cua chung. Tre nh?n tlt ngttoi 
Ion nhftng thu v?t chat va st,t hd trq tinh thftn, va tu 
ngttoi 16'n, voi tinh yeu manh li�t. tre I�y ra nhftng 
gi n6 cftn cho st,t tl,t hinh thanh nhiln each cua minh. 
D6i voi tre, nguoi Ion la con ngttoi dang ton kfnh, 
tu mi�ng cua ngttO'i Ion, nhtt tu m9t su6i ngu6n tam 
linh, tuon ra nhftng loi giup tre t�o ra loi n6i cua no, 
va dan d�t n6. D6i voi dua tre, loi cua nguoi Ion la 
nhftng kfch thfch sieu nhien. Chfnh ngttoi Ion, b�ng 
hanh d9ng cua minh, chi cho tre, ke den tlt cai hu 
vo, each thuc con nguoi v?n d9ng. B�t chttoc hQ la 
btt6'c vao st,t s6ng. Dua tre bi me ho�c, hap dan bdi 
lcri n6i va hanh dQng cua hQ, chung c6 th€ mang ca 
sue am thi : vi the ma dua tre nh�y cam voi nguoi Ion 
den d9 nhiln each cua n6 co th€ tan bien va nguoi 
16'n s6ng va lam vi�c trong tre va hanh d9ng thay 
cho tre. Cau chuy�n cua dua tre d�t giay b�n len t�m 
trai gittong cho thay S\t Vang loi den muc me mu9i. 
Nhftng gi nguoi Ion n6i voi tre dttqc kh�c ghi trong tu 
duy cua tre cu nhtt nhftng con chft dt.tqc kh�c len da. 
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Chft "nh;;ic" th6t ra boi ba m� luc nMn duqc g6i qua 
la m9t vf d\l khac nfta. Vl th� nguoi Ion nen can nh�c 
t�t ca nhftng loi n6i cua h9 truac m�t dua tre; vi tre 
r�t hao hue h9c l�y tlr hQ; tre la ke tfch liiy tlnh yeu. 

Tit t�n day tam h6n dua tre san sang vang loi 
ngl!oi Ion. Chi toi khi ngu'oi !On yeu du tre tl:r bo cac 
m�nh l�nh cua d9ng hfc n9i t;;ii thoi thuc tre sang t<,to 
voi nhftng quy t�c va lu�t ·� b�t bi�n. tre moi h�t co 
th� vang loi. Tu'dng tt;t nhu hie tre dang IDQC rang, co 
ke bao no phai nglrng l;;ii Va khong cho rang nao IDQC 
ra nfta. Nhftng cdn thjnh n9 va b�t tuan cua tre la 
bi�u hi�n cua mqt xung d9t thi�t y�u gifta thoi thuc 
co tfnh sang t;;io va tlnh yeu cua tre danh cho ngu'Cii 
Ion dang khong hi�u duqc n6. Khi nguoi Ion g�p phcii 
cdn gi�n dft thay Vl S\f Vang }(ii cua tre, hQ nen luon 
nho d�n m6i xung d9t nay va phcii d� y d�n sue phan 
khang cua ffiQt hilnh dc;lng t�t y�u dn thi�t cho Slj 
phat tri�n cua tre. 

Th?t v�y. chung ta nen nho r�ng tre mu6n vang 

loi va yeu m�n chung ta . Tre yeu nguoi Ion hdn t�t ca 
nhftng thu khac, nhung nguoi ta chi n6i d�n tlnh yeu 

cua nguoi Ion danh cho dua tre. Di€u nay ap d\lng 
khong nhftng cho cha m� ma con cho th�y CO, "Th�y 
co yeu h9c tro bi�t bao!" .  Hdn nfta, m9i nguoi noi 

r�ng tre phai duqc d;;iy bi�t yeu cha m�. th�y CO, va 

t�t ca m9i nguoi, va th?m chi ca dc;lng v�t. thljc v�t. 
hoa co va m9i thu. 
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Nhung ai la nguoi se d;;ty tre? Ai se la nguoi th�y 
d;;ty tre v� ngh� thu�t yeu thUdng? Nhftng nguoi h;;t 
th�p cac bieu hi�n h6n nhien cua tre thanh si,t ng6 
nghich, va chi nghi d�n each Mo v� ban than va 
cua cai khoi rdi vao tay dua tre? MQt ng11oi nhu v�y 
khong the la th�y d;;ty tre yeu th11dng vi khOng con 
SlJ nh;;ty cam ma Chung ta g<;>i la "trf tu� CUa tinh 
yeu". 

Thay vao do, chfnh dua tre la ke yeu thttdng 
nguoi 16'n, ke mu6n th�y nguoi 16'n g�n ben minh, de 
luon o k� ben h<;> va vui su6'ng trong vi�c thu hut si,t 
chu y d€n n6: "Nhin con di! 0 l;;ti v6'i con nhe!". 

Vao bu6i t6i khi di ngu. tre g<;>i nguoi minh yeu 
va van xin nguoi d6 di'tng bO di. Va khi chung ta 
di an t6i, dua tre chua cai sfta, thfch dt.tQ'c di cling, 
khong phai de an ma chi mu6n d g�n de co th� nhin 
chung ta. Nguoi Ion lu6't qua tinh yeu huy�n nhi�m 
nay ma khong nh�n thAy no. Nhung dua tre be nho 
yeu chung ta nhi�u d€n th� se Ian Ien va bi€n mAt. 
Va ai se yeu chung ta nhtt dua tre dang yeu chung 
ta? Ai se g9i chung ta khi di ngti va n6i r�ng: "0 v6'i 
con nhe! ". Khi dua tre 16'n len, no se noi m9t each 
l;;inh nh;;tt "Chuc ngu ngon'' .  Luc �y. ai se tha thi�t 
chi mu6n nhin chung ta khi chung ta an? Chung 
ta tlJ v� ch6ng l;;ti cai tinh yeu se qua di nay. va 
chung ta se khong bao gio tim th�y tinh yeu khac 
gi6ng v�y! Trong cdn r6i lo;;m, chung ta n6i: "Khong 
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co thcri giO' dau! Khong th� dUQ'c! B?n biu l�m!" va 
trong long chung ta dang nghi: "Phai d�y dua be 
t6t hdn, n�u khong, no se bi�n chung ta thanh no l� 
cua chung." "Cai chung ta mu6n la dUQ'C t\( do khoi 
tre d� chung ta co th� lam nhftng gi minh thfch, 
d� chung ta khong phai tu b6 ti�n nghi cua rieng 
minh".  

Th�t la m<?t s\( nghich ngQ'm kinh khting v� phin 
dua tre khi no danh thuc cha m� vao bu6i sang, lllc 
h<;> vein con ngti. Khi di�u ki�n xa hqi cho phep, ngucri 
bcio mclu phai ngan can di�u nay hdn h�t. Bao mau la 
ngttO'i canh gift gicic ngti sang cua cha m�. 

Nhung di�u gi thuc d�y tre di tim cha m� ngay 
khi tre thuc d�y n�u do khong phai la tinh yeu? Khi 
co th�. dua tre ra kh6i giuong rcit som, nhu m<;>i sinh 
v�t trong sang, khi trO'i vua hung sang, tre di tin1 
cha m� con ngai ngti nhu mu6n noi : "Hay h9C s6ng 
thanh thi�n! Sang r6i !  Gio Ia budi sang! ". NhUng tre 
d�n voi cha m� khOng phai d� d�y h<;> ma chi ch�y 
d�n nhin nhftng ngUcri ma tre yeu thUdng. 

Co th� la can phong vfo con t6i, rem con buong 
ct� anh sang binh minh se khong quciy riy nhftng 
ngUoi con ngti. Co th� la dua tre vua di vua vclp, tim 
d?p m�nh vi SQ' bong t6i nhUng no se VUQ't qua m9i 
s\f, nh� nhang d�n ben va ch�m vao nguO'i cha m�. 
Cha va m� dn nhan no: "Ba bao con dung danh thuc 
b6 m� vao sang som ma!" "Con khOng danh thuc 
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b6 mt;", be tra loi, "Con chi mu6n so b6 mt;, con chi 
inu6n hon b6 mt;". Nhll' th� tre n6i: "Con khong mu6n 
ctanh thuc than xac cua b6 mt; khOi gi�c ngu, con chi 
mu6n etanh thuc tinh than cua b6 mt; thoi. "  

Vang, tinh yeu cua tre c6  y nghia VO cung quan 
tr<;mg khi chung ta quan tam eten no. Cha va mt; ngti 
ca etoi, h9 luon CO XU hU'ang ngu them, Va can mqt 
con nguoi m6'i etanh thuc h9 va gift vftng h9 b�ng mqt 
ngu6n nang lU'cJng tll'di m6'i va sinh et(?ng ma hQ da 
danh m�t tu !au. H9 can m(?t sinh linh s6ng khac d� 
n6i VOi h9 mfii bu6i sang: "CO m(?t mqt CUQC doi khac 
ma cha mt; da quen! Hay h9c s6ng t6t hdn ! " .  

Be s6ng t6t hdn! Be cam th�y hdi thd cua tinh yeu! 
Con ngll'O'i se suy thoai neu khong co tre giup hQ 

tai sinh. Neu ngucri 16'n kh6ng thuc tinh, lap vo cling 
se dan hinh thanh bao quanh h9 va bien h9 thanh VO 
cam. Eli�u nay nh�c nho chung ta v� Ngay Phan Xet 
Chung, khi Bue Ki-To noi v6'i nhftng linh h6n sa d<;>a, 
nhung ke eta khong bao gio su dl;lng nhftng phuong 
ti�n h9 g�p trong etoi d� cai thi�n ban than: 

"Tranh xa ta, ke bi nguy�n ma . . .  Ta la ke le> va 
ngu'di eta khong cho ta vao, ta tran tru6ng va ngll'di 
kh6ng cho ta m�c, ta b�nh va tu t(?i va ngu'di da khong 
thiim vieng ta! "  

Va h Q  s e  tra loi: "Nhll'ng, thU'a Ngai, co bao giO 
chung con th!iy Ngai et6i, khat, la nguoi le>, tdm 
tru6ng, b�nh t?t hay d tu ma kh6ng tham nom etau?" 
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"Th�t v�y. Ta bao cac ngl.tdi. Belt cu khi nao 
ngl.tdi khong lam gi cho nhftng ke thclp hen nhclt nay, 
tuc ta ngttdi da khong lam cho ta." 

Trong each mo ta s6ng d()ng cua Phuc Am, dUC1ng 
nhu chung ta phai ph\lc w Due Ki-To �n kfn trong 
moi con ngUC1i ngheo kh6, bi tu day, va dau khd. Nfo 
ap d\}ng canh tUQ'ng tuy�t Vdi nay vao dua tre, chung 
ta se thcly Due Ki-To xuclt hi�n d� ph\lc V\l m9i nguC1i 
dttoi hinh d�ng ct.la dua tre. 

"Ta yeu ngltdi. Ta d�n danh thuc ngUdi vao budi 
sang, va ngttdi da dudi ta." 

"Nhttng, thtta Ngai, c6 khi nao Ngai d�n voi 
chung t6i vao bu6i sang de danh thuc chung toi, va 
chung toi du6i Ngai bao gia?" 

"Khi dua con ngttdi sinh ra d�n g9i ngttdi, n6 
chfnh la ta. Khi no nai ni ngttdi dung rai bO n6, no 
chfnh la ta ! "  

Chung ta th�t ngu ng6c! Do la Dclng Cuu D9 ! 
Chfnh la £Jclng CUu fJQ d�n danh thuc chung ta va d�y 
chung ta bi�t yeu thttdng! Nhttng chung ta chi thcly 
tfnh ngo nghich ct.la dua tre va chung ta da danh melt 
con tim cua minh! 



� 

'0 
:E 

- u -

::::: �· ,<� 
.::::: Q c.. 

0 
'< 

� 

� 





\ 

Chu:6ng 1 

VAi TRO CUA NHA GIAO 

Kham pha dua tre dlch thuc 

Chung ta phai d6i di¢n v8i mqt thi;rc t<;li dang 
ng(;lc nhien la tre em c6 mqt dO'i s6ng tinh th�n v8i 
nhf:tng bi�u hi�n tinh t€ ma ta chtta nh�n thll'c dtt<;tc, 
va n6 c6 mo thll'c ho(;lt dqng ma ngttO'i lan c6 the VO 
tinh lam hOng hay can trd si;t phat tri�n. 

Moi trttong ct':ta nguO'i Ian khOng phai la m9t moi 
trttO'ng thfch h<;tp cho si;r s6ng cua tre em, Bung ra, 
n6 la mqt t�p hQ'p cua nhf:tng chuang ng(;li khi€n tre 
phai khang ci;r l<;li, nhf:tng chu8ng ng(;li bop meo cac 
n6 l\l'C thfch nghi CUa tre, hay khi�n tre bi anh hl16'ng 
bdi S\l' am thi cua ngl.toi !On. f)�y la khia C(;lnh ph6 ra 
ben ngoai, da duQ'c tam lf h9c tre em chti tr9ng d�n; 
chfnh tu d6 ma cac d�c tfnh cua tre da du<;tc di�n giai, 
Va la Cd Sd cho Vi�c giao dl,lC tre. Vi v�y, tam lf h9c tre 
em la cai phai duqc xem xet k;li m9t each tri¢t ai. Nhtt 
chting ta da th�y. d�ng sau m9i phan U'ng b�t ngO' 
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cua m()t dua tre Ia m()t bf �n dn duqc giai ma; moi 
hinh thuc qu�y pha la bi�u hi�n ben ngoai c6 nguyen 
nhan sau xa nao d6, khong th� di�n giai duqc r�ng 
do la sv xung d()t hoi hqt mang tfnh ti! v� ch6ng lc;ti 
mqt moi trUong khong thfch hQ'p, ma do chfnh la S\t 
bi�u hi�n cua mqt d�c tfnh tftt y�u cao d�p hdn dang 
tim each t\t b()c 1(). No t\ta nhU mqt cdn bao ngan can 
khong cho linh h6n cua dua tre ra khoi ndi �n nau bf 
m�t d� to minh v8i th� gi6'i ben ngoai. 

Tftt ca nhftng vi�c nay ro rang da che khuftt mqt 
tam h6n bi giftu kfn, trong cac no life lien ti�p ti! 
hi�Il th\tC hoa S\t sBng ct.ia no, tftt Ca CclC cdn gi�n 
thftt thuong, sv chBng elf va nhftng hanh vi ch�ch 
hu6'ng kh6ng cho ta mqt khai ni�m nao v� slf hi�n 
hftu cua mqt nhan each. Chung chi ddn thuftn Ia m{Jt 

t6ng s6 cac a�c tinh . Nhung d�ng sau chung phcii c6 
m()t nhan each, n�u dua tre, m()t phoi thai tinh thftn, 
dang di theo mQt m�U mlfC CO tfnh xay dlfng trong Slf 
phat tri�n tinh thftn cua n6. 

C6 m9t con ngucri bi giftu kfn, m9t dua tre bi �n 
giftu, m()t sinh V�t sBng bi ch6n VUi cftn phcii aU(IC 

gidi ph6ng. Day la nhi�m Vt,1 cftp bach dftu tien cua 
giao dl,lC: theo tinh than nay, "gicii phong" CO nghia 
la tri thuc, hay dung hdn Ja Slf kham pha V� nhftng 
cai chua duqc bik 

N�u c6 Slf khac bi�t chu y�u gilta cai ma phan 
tam hQC da kham phci ra Va cai tam If chUa dUq'c bi�t 
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nay cua dua tre, thi S\( khac bi�t tntac h�t la bf m�t 
trong tiem thuc ctia m<?t ngudi IOn la nhfrng gi hQ da 
ddn nen bdi chfnh ca nhan hQ. Chfnh ca nhan ph<ii 
dUCJc tr<J giup d� go m<?t m�ng luoi n�i rcim dUCJc t�o 
ra bO'i nhfrng thich nghi phuc t�p va d6i khang, bO'i 
nhfrng bi�u tu<Jng va sv ngl,ly trang da du<Jc sclp x�p 
trong su6t CUQC doi. Trong khi bf m�t cua m<?t dua tre 
kh6 ma che gi�u bdi moi tntong quanh tre, chung ta 
phcii tac dQng len chfnh moi trUong d� tr<J giup dua 
tre c6 th� t\( bi�u l<? m<?t each t\( do; dua tre dang trai 
qua m<?t thoi ki sang t�o va phat tri�n, va chi dn md 
Ion canh clia cho tre la du. Th�t v�y, cai ma tre dang 
sang t�o tu cai VO hfru d�n cai hi�n hfru, tit ti�m nang 
d�n hi�n th\1C, vao luc no sinh ra tu hU khong, cai d6 
khong th€ nao phuc t�p, va ve m�t nang lUCJng dang 
ph:it tri€n, no khong c6 kh6 khan gi trong vi�c t\( 
bi€u IQ. Vi v�y, b�ng each chu�n bi mQt moi truong 
md, m<?t moi truong thfch h<Jp cho thoi di�m luc d6 
cua doi s6ng, cac bi�u hi�n t\! nhien cua tam h6n dua 
tre, Va do do S\1 bay to bf �n CUa tre se xay ra IDQt 
each h6n nhien. 

N�u khong c6 buac ti�n d�u tien nay, m9i n6 Ive 
ve giao dl,lC chi CO th� dan ta le(lC sau hdn vao mQt me 
cung khong sao thoat ra n6i. 

* * * * *  
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M\lC tieu chfnh tntdc h�t cua m9t n�n giao d\lC 
th�t S\t mO'i me la kham pha dua tre va giai ph6ng 
n6. v� dieu nay, chung ta c6 th� n6i day moi chi la 
v�n d� ve S\t hi�n hftu, chi ddn thu�n d� dua tre dUQ'C 
hi�n hftu. Se co m9t chttdng nfta noi them v� toan b9 
giai do�n phat tri�n cua tre d�n khi trUdng thanh, 
lien quan d�n v�n d� h6 trQ' c�n thi�t dBi vO'i no. Tuy 
nhifn, trong t�t ca cac chUdng sach nay moi trUong 
la di�u can ban; moi tntong phai h6 trQ' cho S\t phat 
tri�n cua cai sinh th� dang trong qua trinh phat tri�n 
b�ng each giam cac trd ngiiti d�n muc t6i thi�u. va 
phai cho phep cac nang l\tc cua tre dUQ'c t\t do b�ng 
each cung c�p cac phUdng ti�n dn thi�t cho cac ho�t 
d9ng san sinh ra cac nang 11,tc nay. B�y gio, ngttoi 
lO'n cling la m9t ph�n cua moi truong cua IDQt dua 
tre, ngttoi lO'n phai thfch ung voi cac nhu du cua 
tre n�u khong muBn la chuO'ng ngiiti dBi voi dua tre 
va n�u khOng mu6n t\t thay th� cho tre trong nhftng 
ho?t d9ng thi�t y�u dBi v6'i S\t tang tnt6'ng va phat 

. ,,l  ' ., tnen cua tre. 

Chuan bi ve tam llnh 

Nha giao khong nen tUdng tl!Q'ng r�ng chi ddn 
thuAn b�ng vi�c hqc t�p va tr& thanh con nguoi co 
van h6a la hQ da dUQ'c chuftn bt d�y du cho nhi�m v1,1 
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cua minh. Trnac het, hQ pl'Jai trau dbi m('>t sfJ ki nang 
d<;lo due cho ban than. 

f>i�m quan tn;mg cu� toan b9 vcln d� la each thuc 
nha giao dfJi Xlr VOi dua tre, Va di�U nay khong 1� 
thu('>c vao cac yeu t6 ben ngoai, dilng cho r�ng no chi 
doi hoi m<?t st;r hifo biet If thuyet v� bcin chclt cua tre 
hay v€ cac phudng thuc giang d<;ly va slia sai la du. 

Cai ch-Ung toi rnu6n nhftn rn(;lnh Ci day la nha giao 
phai tt;r chu�n bi tu hen trong. HQ phai tt;r ki�rn di�rn 
m<?t each co h� th6ng d� kham pha ra rn('>t s6 khuyet 
di�m nhclt dinh co th� trd thanh nhung chuong ng(;li 
cho m6i quan h� cua h9 vOi dua tre. £>� kham pha ra 
cac khuyet di�m da trCJ thanh mqt ph�n cua y thuc 
cua hQ doi hOi S\t giup do Va hltong d�n, h�t nhu ta 
c�n den m<?t nguoi khac quan sat va noi cho ta biet 
co cai gi dang n&m phfa sau m�t ta. 

Theo nghia nay, nha giao dn duqc "khai tarn" 
cho st;r chu�n bi nc?i tam. HQ qua chu tr9ng toi cac xu 
huong xclu cua tre, voi vi�c chinh slia cac hanh d('>ng 
khong duqc ua thf ch hay s\f nguy hi em cho linh h6n 
tre do h�u qua clia T('>i t6 tong. 

Thay vao do, hQ phcii b�t cth b&ng st;t truy tim 
cac khuyet diem Va cac XU httong khong rnfty tfJt d�p 
cua chfnh ban than hQ. Trttac tien, hQ nen "go bO 
cay da n�rn ben trong rn�t h9, rbi h9 se nhin thcly 
ro rang hdn d� l�y h<;lt b\li" ra khOi rn�t dua tre. st;r 
chu�n bi n9i tam nay cua nguoi th�y co tfnh tdng 



190 Bf AN TU61 THO 

quat, khong gi6ng nhu vi�c di tim st,t hoan hao d?c 
bi�t nhU' truong hqp cac thanh vien cua cac dong tu. 
De trd thanh nha giao, khong c�n phai trd nen hoan 
hao, hoan toan khong co nhuqc di�m. TMt ra, ke 
luon theo dudi vi�c hoan thi�n doi s6ng n(H tam cua 
chfnh h9, v�n c6 th� khong d� y den nhftng khuyet 
diem khac nhau dang ngan can hq hieu dUqc dua tre. 
Vi v�y. chung ta c�n h9c hoi, cftn duqc huong dftn, 
dn duqc hu�n luy�n d� trO' thanh nha giao. 

Trong ban than chung ta c6 nhftng xu huong 
khong t6t, chung lan toa nhu co d?i tren mc?t canh 
dBng (TQi t6 tong) . Co VO s6 XU hUong nay va chung 
dUqc xep thanh bay nh6m, dUqc biet den tu xua la 
Bay M6i T9i D�u. 

Tftt ca cac tQi n?ng thuong tach ta xa khoi dua 
tre; bO'i so voi chung ta, dt1a tre khong nhftng trong 
S?Ch ma con co nhftng due tfnh bf �n ma ngUoi 16'n 
thUong khOng nMn ra, nhung chung ta phai tin v6'i 
due tin; bdi Due Giesu da n6i v� chung m9t each ro 
rang va kien dtnh d€n noi t�t ca cac tac gia Phuc Am 
d�u ghi l;;ti loi cua Ngai nhU sau: "Tru phi ngUdi cai 
h6a va trd thanh nhU' tre nho, thi ngUdi moi mong 
vao dUqc NUac Troi. "  

Cai ma nha giao phai tim kiem la  kha nang th�y 
dua tre nhu Due Giesu da nhin th�y chung. Day 
chfnh Ia cai nti lt,tc da duqc xac djnh va duqc gioi h;;tn 
ma chung toi mu6n xem xet. Nha giao chan chinh 
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khong chi ddn thu�n la ke luon c6 g�ng tro nen hoan 
Mo ma con phai fa ke g<:lt bo duqc cac tro ngf:li ben 
trong ban than khi�n tre tra nen kho hi�u dfJi vai 
hQ. Chung toi dgy cac nha giao b�ng each cho hQ 
th�y CclC XU h116'ng ben trong ma hQ dn Stea d6i, nhlt 
nguO'i y si chi ra cai b�nh d�c bi�t va chfnh xac dang 
lam suy yfo hay de dQa mqt Cd quan CUa Cd th�. 

Bay la m<?t S\! h6 trQ' c6 tfnh tich qtc. 
Cai t9i n�ng cua ta ngan can ta hi�u duqc dua 

tre Ia slf Gi�n Du. 
Nhung t9i n�ng khong bao giO' chi co m()t, ma 

luon k�t hqp hay di theo tqi khac, nen S\t gi�n du keo 
theo va k�t hqp v6'i m()t t<?i c6 ve b� ngoai cao quy 
hdn, do d6 quy quy�t hdn, d6 la slf Kieu Ngf:lo. 

Cac XU huong X�U ma chung ta phan logi la Bay 
MfJi Tqi uAu co th� sua ddi b�ng hai each. M9t each 
la tu ben trong: ca nhan m()t khi da th�y r6 cac khi�m 
khuy�t cua minh, b�ng y chi cua ban than va b�ng 
m9i n6 llfc phc\i ch6ng lf:li va ggt bO chung ra khoi Mn 
than, voi slj trQ' giup cua an sung cua Thien Chua. 

each thu hai mang tfnh xa hQi, duqc tim ra trong 
moi trltO'ng hen ngoai. No co th� dltQ'C dinh nghia la 
Slj khang Clj, qua cac hinh thlic ben ngoai, dfJi Vdi cac 
bi�u hi�n cua cac khuynh huong xh xa cua chung 
ta, do d6 ngan can slj phat tri�n cua chung. 

N6 l\tC khcing ClJ cua cac hinh thuc co nhi�U anh 
huong. Ta co th� noi no Ia slJ nh�c nho chfnh v� slf 
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hi�n hftu cua S\t khi�m khuy�t v� d;,rn due trong Mn 
than chung ta va trong nhi�u truong hqp, chfnh st;t 
nh�c nhO' ben ngoai nay khi�n chung ta suy tu v� 
mlnh va tu d6 hang hai c6 g�ng d� tt;t thanh t�y nqi 
tam. 

Hay cling xet d�n Bay M6i Tqi B�u. Tfnh Kieu 
Ngc.io cua chung ta duqc lam nh� di bO'i y ki�n cua ke 
khac v� ta; tfnh Ha Ti�n b6'i cac hoan canh ta s6ng 
trong d6, st;t Gi�n Oft bO'i phan ung cua ke mc.inh, st;t 
Luoi Bi�ng bdi nhu du phai lam vi�c d� sinh s6ng, 
st;t Dam D1,1c bdi cac t�p t1,1c xa hQi ; st;t Tham Lam b6'i 
cac Cd hQi he.in ch� khOng d� ta CO d11c;1C nhi�U hdn Cai 
mlnh c�n; st;t Ghen Tue Mi nhu du phai lam ra ve 
e6 ph�m each. 

Tom le.ii, st;t ki�m soat cua xa hQi, tc.io thanh mqt 
n�n tang t6t d� nang do cho st;t thang bAng v� d�o 
due cua chung ta. 

Tuy nhien, khi cac hanh vi cua chung ta bi khu6n 
due bO'i st;t d6i khang cua xa hQi, chung ta kh6ng cam 
th�y duqc st;t trong sc.ich gi6ng nhu khi ta hanh dc'?ng 
vi vang loi Thien Chua. NgUc;1c l�i. trong khi nhu du 
tl,1 nguy�n sua d6i cac loi l�m ta da nhin nh�n duqc 
k�t n6i vOi sl,1 ch�p thu�n khiem nhu trong tam h6n 
cua chung ta, chung ta l�i kh6ng de dang ch�p nh�n 
tinh canh nh\lC nha bi ngUoi khcic sl:ta sai. Ta con 
cam th�y bj si nh\lC hdn bdi bi ep bUQC phai ph\lC 
tung hdn la bO'i chfnh cai 16i l�m. Khi ta phai chinh 
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sl!a l� 16i cua minh, khi kh6ng th� lam gi kh<ic hdn, 
theo ban nang, ta c6 gill' si di�n va gia VO lam nhu 
ta da chc;m cai khOng th� tranh. Cau noi gia d6i nho 
nhO "Toi kh6ng thfch di�u do" la phcin ung theo Mn 
nang cua ta voi cai n�m ngoai t�m tay cua minh, la 
mqt trong nhftng d6i tra dc.io due thong thuong nhk 

Chung ta d6i m�t v6'i s\f khang c\f b&ng m9t s\f 
gia d6i nho nhO, nhung di�u nay co nghia Ia chung 
ta dang ch6ng tra, kh6ng mu6n di vao con duong 
hoan thi�n. 

H� qua la, nhu trong t�t ca CUQC chi�n, ro rang la 
sam dn den c6ng vi�c t6 chuc; cac khuynh huong ca 
nhan �n kfn trong cac khuynh huong t�p th�. 

Ke co nhftng khiem khuyet gi6ng nhau U! nhien 
se hd trQ' nhau theo ban nang, he;> tim thfty sue mc.inh 
trong S\C doan ket. HQ d\fng Ien cac phao dai ch6ng 
le.ii nhii'ng chu th� nao d6i nghich voi nhii'ng t9i xftu 
xa dang tritng ph;;it cua he;>. 

Vf d\l, kh6ng ai dam noi r&ng st;r phan chia tai 
san mqt each cong b�ng Se lam ke giau CO bftt binh 
bdi he;> tham lam va keo ki�t. Nht.tng he;> se noi phan 
chia cua cai Ia di�u t6t cho mc;>i ngt.toi va Ia di�u tftt 
y�u cho ti�n b9 xa hqi, va rdi chung ta se thfty r&ng 
rAt nhi�u nguoi giau ding tuyen b6 he;> chiu chia bat: 
cua cai vi lQ'i fch chung. Chung ta theo ban nang, 
CO XU hUO'ng che gi�U cac t()i loi cua minh dUO'i lop 
ng\ly trang cua nhftng b6n ph�n cao quy va dn thi�t. 
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gi6ng nhu trong thoi chi�n tranh, m<?t dai d�t dao 
nhi€u hftm h6 hay chua dfty cac vu khf gi�t nguoi 
dugc ngvy trang nhu m<?t canh d6ng dfty hoa. 

Cac h,tc ch6ng d6i cac t�t xh cua ta tu ben ngoai 
cang y�u at thi ta cang c6 thoi gian va d� dang xay 
len cac tclm binh phong d� Che d�y CclC S\{ phOng thU 
cua chung ta. 

Ngung l?i d� suy ngam, chung ta nh�n ra r�ng 
chung ta quy�n luy�n cac t�t xciu cua minh nhi�u 
hdn ta tudng; chung ta befog th�y r�ng ma guy da 
chui vao de dang nhu th� nao, n6 d?Y ta each t\! gi�u 
gi�m voi chfnh minh, ben duoi ti�m thuc cua ta. 

Trong chuy�n nay, ta kh6ng bao V� S\t sbng cua 
chung ta, ma bcio v� cac tQi loi ch�t nglioi cua ta, che 
giclu chung duoi cai m�t n� chung ta san sang mang 
vao, gQi no la "S\! tclt y�u" ,  la "bdn ph?n", la "lgi fch 
chung", va van van; va tu d6, moi ngay chung ta 
cang thcly kh6 ma giai thoat chfnh ban than minh. 

Nay giao vien, hay b�t cu ai n6i chung, nhftng 
nguoi quan tam d�n vi�c giao dvc tre, phiii t\! thanh 
t�y minh khOi tinh w,mg sai lftm da d?t hQ trong m<?t vi 
tr( gia d6i a6i voi dua tre. Khi�m khuy�t thong thttang 
phcii dttgc XclC dinh r6 rang Va d day chung ta khOng 
n6i d�n m<?t t<?i loi, ma n6i d�n m<?t tdng hgp cua hai 
t<?i n?ng lien k�t ch�t che - st,t kieu ng?o va st,t gi�n dft. 

Gi?n dft dfch th\{c la t<?i chfnh, st;r kieu ng?o theo 
sau d� t?O ra m9t st,t ngvy trang c6 ve khci ai. S\t 
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kieu ng;;io khoac len ca tfnh cua nguoi Ion m¢t lo;;it 
nhung b9 ao khi€n hQ c6 ve kha ai hay th�m chf la 
dang kfnh. 

st;r gi�n du la m¢t trong nhung t9i d� dang duqc 
kim ham bdi st;r ch6ng ct;r m;;inh me va ct:tdng quy€t 
cua ke khiic. SlJ gi�n du la mQt bi�u hien ma mQt 
con ngt:toi thAy kho chap nh�n d ke khiic. Do do n6 
bi ki�m ch� khi ch;;im tran voi sue m;;inh. Ke nhanh 
ch6ng thay mlnh trong vi th� bi h;;t nhl,lc Mi bi bu¢c 
pMi thoai lui tr<1 nen xau hd vi st;r gi�n du cua h9. 

Do do, chung ta tlm ra m¢t ldi thoat th\fc s\f khi 
g�p nhung ke khOng th� t\t ve, hay khOng th� hi�u 
chung ta, nht:t tre em, ke tin bat cu di�u gi dt:tQ'c n6i 
voi chung. Tre em khOng nhftng nhanh ch6ng quen 
di cac xuc ph;;im cua chung ta ma con cam thAy co t9i 
bat cu khi nao chung ta bUQC tQi chung. Chung gi6ng 
ngt:toi d6 d� thanh thi�n cua Thanh Francisco, da b�t 
kh6c vi tt:tdng minh Ia ke gia d6i, Mi m¢t linh mt.IC da 
Mo voi anh ta nhu v�y. 

{j day chung toi mu6n nha giao phai thuong 
xuyen suy nghi v� nhung h�u qua rAt nghiem tr9ng 
cua nhung tinh hu6ng nhu v�y d6i voi doi s6ng cua 
dua tre. Chi CO If trf cua tre khOng hi�U dUQ'C S\( b�t 
cong, nhUng tinh thftn cua no cam nh�n dUQ'C di�u 
do va trd nen khd sd va bj b6p meo. R6i phan ling tre 
con xuat hi�n. nhu bi�u hien cua s\f tt;r v� vo thuc. 
Nhut nhat, n6i d6i, Udilg ng?nh, kh6c 16c VO CO, mat 
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ngli va sc;t hai qua d{>, nhftng di€u kho hicfo nhtt v?y 
d€u di�n ta nhung tn,mg thai tt! v� vo thuc CJ dua tre 
nho, ma tri khon chtta n£m b�t dttc;tc quan h� dich 
thtJc cua no d6i voi ngttO'i Ion. 

Nhttng gi?n du khong phai hk nao cfmg co nghia 
la b<:J.O hanh v€ the xac. 

BQng ltJc tho thien va sd khai thttong dttc;tc hieu 
voi tlt nay co the d�n d�n nhung bieu hi�n phuc tc;tp. 
Con ngttoi cang trttCJng thanh hdn v€ tam If cang bi�t 
che d?y va lam phuc t<:J.p trinh tr<:J.ng t{>i I6i ben trong 
cua hQ. 

Th\fc t� la CJ hinh thuc ddn gian nhftt, stJ gi?n du 
n6 ra ddn thuan nhu m{>t phan ung l<:J.i sv ch6ng cv 
cong khai cua dua tre. Nhttng trong S\t hi�n di�n cua 
nhung bieu hi�n kho hi€u cua linh h6n dua tre, gi?n 
dU Va kieu ng<:J.O hc;tp l<;ti thanh ffiQt phuc hQ'p khoac 
lfty b9 d<;tng chfnh xac, tham l�ng va dang kfnh, gQi 
Ia ape tai. 

0 day, ta CO ffiQt S\t dan ap khong ban Cai, no d�t 
ca the d9c tai trong m9t phao dai kien c6 cua uy quy€n 
dttQ'c cong nMn. Ngttoi Ion dung chi vi hQ la ngttoi 
Ion. Ch�t vftn di€u nay ciing gi6ng nhtt la tftn cong vao 
m()t hinh thuc vttdng quy€n thieng Heng da dttQ'c thi�t 
I?p. Trong m{>t c{>ng d6ng sd khai, ke d()c tai thttO'ng 
dUQ'c xem la dc;ti di�n cua ThUQ'ng B�. Nhttng d6i voi 
dua tre, ngttoi Ion chf nh la ThttQ'ng B�. Bi�u nay n�m 
ngoai m9i phan bi�n. Th?t ra, ke duy nh�t co the chftt 
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vAn phiii la dua tre, song no li,ii phili gift im l�ng. Tre 
tihili t\t thfch nghi vai m9i sv, tre tin tuO'ng m9i di€u, 
tha thu m9i sv. Khi bi cong tay, tre khong ch6ng tra, 
va no t\t nguy�n xin ngltoi lan dang gi�n du tha tQi 
cho no, quen ca vi�c phcii hOi la no da ph?m tQi gl. 

Tuy nhien, thinh thoang tre hanh d¢ng d� t\t v�, 
nhu'ng S\l' t\l' V� cua no khong he la mQt phcln ung 
tf\tc ti€p va c6 y d6i voi hanh d¢ng cua ngu'oi Ion. N6 
chi la m¢t sv t\t v� thi€t y€u cua chfnh sv toan vi:;n v� 
tinh thftn cua tre hay m¢t S\l' phan ung VO thuc cua 
cai tinh thftn bi dan ap. 

Chi khi dua tre Ion dftn, no mOi b�t dftu phan 
ung ch6ng li,ii chfnh SIJ chuyen ch� nay; nhu'ng r6i 
hk cly, nguoi Ion cling se tim ra nhftng lf do bi�n h9 
ma h9 dung d� t\{ phong thu vftng vang hdn duoi 
lop VO tra hinh cua h9, va doi khi hQ con thanh cong 
trong vi�c thuy€t ph\lc dua tre r�ng s\{ chuyen ch� 
cua h9 la t6t cho tre. 

"Kfnh tr9ng" chi c6 m¢t chi€u; ke y�u ton kfnh 
ke m(,lnh. 

Nguoi Ion du<;1c cong nh�n la co quy�n "xuc 
ph�m" dua tre. HQ c6 th� xet doan dua tre, n6i xclu 
no, va cong khai lam nhu v�y. d� gay t6n thudng cho 
cac cam xuc cua tre. 

Cac nhu du cua tre bi nguoi Ion tuy y dinh 
huang va ki€m ch�. S\l' phan d6i cua tre bi hQ xem la 
b�t tuan ph\lc, se nguy hi�m n�u duc;fc h9 chclp nh�n. 
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£>ay }a m(\t d;�mg cclm quyen dt,ta tren mo hinh Sd 
khai ep bu(\c th�n dan phai n9p thu� ma khong c6 
quyen d�t cau hoi. C6 nhftng ke nghi rhg mQi dieu 
hQ c6 Ia do an hu� ma due vua ban cho, tudng tt,t, tre 
em tin r�ng chung nQ' nguoi Ion mQi slf. Hay dung 
ra, nguoi Ion truyen y tu&ng nay cho chung. HQ da 
ng\ly trang lam ke sang tc;to. Trong S\1 kieu ngi;lO cua 
hQ, h9 tin r�ng tAt ca cai gi lam nen dua tre Ia do h9 
ti;lO ra. Nguoi lon lam cho aua tre thanh thOng minh, 
t6t, s6t s�ng, tuc la cung dp cho n6 tftt ca nhung 
phudng ti�n ma tre se dn d�n a� c6 th� ti�p c�n voi 
moi truong cua n6, voi con nguoi va voi ThuQ'ng £>�. 
£>ay la m9t cong vi�c kh6 khan. Va d� cho buc tranh 
a�y du hdn, hQ tu ch6i nhin nMn la h9 dang d<?c tai 
chuyen ch�. Nhung c6 nha d(k tai nao cong nh�n la 
hQ hi sinh cac th�n dan ctia hQ aau? 

Slf chu�n bi ma phudng phap cua chung toi doi 
hoi d nha giao la hQ phai t\t xet minh va tt,t lo(;li bo 
t<}i d9c tai cua hQ, hQ ph<li xe tan cai m�c cam c6 tlr 
xa Xl:ta CUa S\t kieu ngc;to Va gi�n du aa lam Xd cling 
trai tim hQ m9t each VO thuc, hQ phai tlf tu b6 tfnh 
kieu ngi;lO Va gi?n du d� trd nen khiem t6n, Va tren 
h�t. mang lfty auc bac ai tu bi. £>6 la nhung due tfnh 
tam linh ma hQ phai thu d�c. Day la tam di�m cua Slf 
can b�ng ma thi�U no ta khong th� ti�n xa hdn dl:tQ'C. 
£>ay la Slf "t?p huftn" CUa nha giao, }a khdi di�m Va 
la dfch cu6i cua n6. 
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Di�u nay kh6ng co nghia la h9 phcii chap thu�n 
m9i hanh vi cua dua tre hay phai hoan toan ti�t ch� 
kh6ng xet doan dua tre ho�c kh6ng lam gi h�t de trg 
giup st;c phat tri�n tri tu� va tinh cam cua tre. N6i 
dung hdn, nguai th�y kh6ng bao gia dugc quen m\lc 

dfch la d� giao d1,1c, la d� trd thanh ngltoi trg giup 
df ch tht;cc cua dua tre. 

Nhltng chung ta v�n phai khiem t6n va x6a bO 
h�t cai dinh ki�n n�m Sau trong tim ta, nhlt Vi linh 
m\lc tnt6'c khi buoc len ban tho, phcii d9c kinh Sam 
h6i. 

Phcii lam nhtt v�y va kh6ng c6 each gi khac hdn. 
Chung ta kh6ng tu ch6i si,t h6 trg ma giao dt,lc c6 

the cho tre, ma chung ta quan ni�m r�ng phai c6 mQt 
st;( thay d6i tri�t de tinh trc;mg ben trong cua chinh 
chung ta da khi�n nguai 16'n chung ta kh6ng hieu ro 
dugc dua tre. 





Chuong 2 

PHUONG PHAP CUA CHUNG TOI 

Phuong phap khol dau nhu the nao? 

f)�c di�m phl.to'ng phap giao dl,!C rieng cua Chung 
toi xem moi truang la m6i quan tam chfnh. Mqt st;e 
canh tan khac da gay nhieu chu y va tranh lu�n 
la ve vai tro cua nha giao - nha giao thl,l dqng - ke 
khong tht;Cc thi cac ho�t dqng va uy quyen cua chfnh 
hq, vi dieu d6 c6 th� Ia tro ng(:li ngan can dlta tre tt;C 
hanh dqng cho chfnh n6, va hai long khi th�y drra 
tre hanh dqng nhU v�y va tt;C minh c6 tien bq, ma 
khong xem d6 la do cong lao cua hq. NguO'i thcly ap 
dl,lng lO'i cua Thanh Gioan T�y Gia (nguO'i da lam le 
Thanh T�y cho flue Giesu - ND) cho chfnh ban than: 
"Nguoi phai duqc nang cao, nhung ta phai h� minh 
xu6ng." Mqt r.guyen t�c d�c trung khac la st;C ton 
trc,mg d6i voi nhan each cua drla tre, dUqc tht;Cc hi�n 
den d{> chUa titng c6 trong b�t err phUdng phap giao 
dl,!C nao khac. 
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Ba nguyen t�c chfnh y€u nay da dttQ'c tri�n khai 
trong cac Cd Sd giao d\lC d�c bi�t, ban dAu dttQ'c gc;>i 
Ia Casa dei Bambini, dich sat nghia la "Ngoi Nha cua 
Tre em", m(>t ten gc;>i vo'i ham y ve m(>t moi trttang 
quen thu(>c. Ai da theo doi phong trao giao d\{C nay 
dieu bi€t r�ng n6 luon gay ra nhi�u tranh cai, d�c 
bi�t la v� cac vai tro dao ngttQ'c gifta ngttai Ian va 
tre em: nha giao hh nhu khong giang d�y gi ca, 
dua tre la trung tam cua sinh ho�t. n6 ti,r h9c, t\t do 
ch9n lt,ta cong vi�c cua chfnh n6 va t\t do trong v�n 
dqng. Di�u nay n€u khong bi coi la khong tttdng, thi 
l�i bi xem la ph6ng d�i. Trong khi d6, cac sang ki€n 
v� mqt moi trttang v�t ch§t, ndi m9i thlt phai can d6i 
theo dang voe cua dlta tre da duqc hoan hi don nMn. 
Nhftng can phong sang sua, nhftng ct!a s6 thftp trang 
hoang hoa la, va nhftng m6n d6 nc?i th§t nho nh�n. 
nhi�u ki�u. gibng nhu n()i th§t cua m<?t ngoi nha 
duQ'c trang bi d�p de, nhung ban nho, gh€ banh nho, 
rem xinh x�n. k� tu th�p trong tAm tay cua tre, ndi 
ma tre c6 th� dt hay l�y nhftng m6n d6 khac nhau 
tuy y, t§t ca nhftng di�U nay da dltQ'C xem nhu nhf:tng 
cai ti€n th\{c tifo dfch th\{c trong dai s6ng cua tre. Toi 
tin r�ng c6 r�t nhi�u Ngoi Nha cua Tre da duy tri tieu 
chu�n d�c trung ben ngoai nay va coi d6 nhu la di�u 
quan tr9ng hang dAu. 

Ngay nay, sau nhi�u nghien cuu chuyen sau va 
sau nhi�u trai nghi�m. chung toi cam th§y cAn phai 
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quay l�i v�n de va nh�t Ia giai thfch ve ngu6n gdc 
cua phlto'ng phap cua chung toi. 

Se rat sai l�m khi tin r�ng chi quan sat tre em 
mQt each qua loa da khifo Chung toi di d�n k�t 
lu�n dong khung m<?t tu tl.l'O'ng kha tao b�o r�ng c6 
mQt ban chat �Il kfn d dua tre, Va khi tin r�ng, do 
tu tn.rc cam ve di�u nay , y tltdng ve mqt lo�i tru'ong 
d�c bi�t va mqt phu'o'ng phap giao d9c d�c bi�t da 
nay sinh. Khong th� nao quan sat cai g! ma ta chi.ta 
bi�t d�n. va bat cu ai cfmg khong th� nao, b�ng mqt 
tn,tc cam mo' h6, b6ng nhien tuO'ng tU'qng ra r�ng 
mqt dua tre c6 the c6 hai ban ch�t, r6i n6i "Bay 
gio toi se c6 g�ng chung minh b�ng tht;rc nghi�m".  
C6 le phai noi  r�ng b�t cu di�u gi moi d�u phai tt;C 
xuat hi�n b�ng chfnh nang htqng cua no; n6 phai 
nay sinh va danh dqng vao tam trf, gqi len bO'i cai 
ta g<;>i la ngau nhien. Va thong thuong, khong ai 
hoai nghi nhi�u hon la ke d�u tien duqc chung ki�n 
di�u d6, h<;> bac bo st;r ki�n m6'i nhu b�t cu ai khac. 
Di�u m6'i l� phcii duqc lien n,ic tai hi�n, cho d�n 
khi cudi cung n6 duqc nhin ra, duqc cong nh�n va 
duqc nhiet li�t don nh�n. Luc do, nhi�t tinh khi�n 
ke nh�n ra n6 don nh�n anh sang m6'i, yeu quy no, 
hang hai say me no Va dang hi�n CUQC doi minh cho 
n6, nhi�t tinh nay c6 le lam ngt.toi khac tin r�ng ke 
d6 da sang t�o ra n6. Trong khi d6 h<;> chi don thu�n 
d�t d�n di�m ma h<;> c6 th� nh�n ra n6, va lam nhu 
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ngttoi lai buon trong Kinh Thanh, khi tim thay vien 
ngqc trai quy, da ban di t�t ca nhfrng gi minh c6 d€ 
mua dttQ'c n6. Kho khan cua chung ta nftm trong 
Vi�C phat hi�n Va kho t\f thuy�t ph\}C ban than ve 
mqt cai gi moi me, bdi chfnh cac canh cira tri thuc 
cua chung ta da khep kin truac cai m6'i. DAu 6c 
CUa Chung ta gi6ng nhtt ffiQt phong khach quy tQC, 
khep kin d6i vd'i ke khong c6 chuc ph�n. mu6n vao, 
phai dttQ'c mqt nguoi da quen bi€t gioi thi�u - chung 
ta di tit cai bi�t d�n cai khong bi€t. Trong khi cai 
mrJi phai pha va canh dca dang dong, hay chui vao, 
trong mqt luc thanh thdi, khi canh cira d€ he. Luc 
ay, cai moi 19 gay ra kinh ng9c va each m9ng. 6ng 
Volta ch�c h�n da tr6 m�t nhin cac chan co giat 

, . 
cua con €ch bi lqt da da ch€t voi S\1 hoai nghi. Tuy 
nhien, ong ta da ghi nh�n S\1 ki�n, va da phan tach 
ra di�n Ive. Doi luc m9t stJ c6 tAm thuong co th€ md 
ra nhfrng chan troi vo t�n. bdi con nguoi, do ban 
ch�t cua no la mqt ke di tim, tham hi€m, nhung n€u 
khong co stJ phat hi�n nhftng chi ti�t tAm thttong 
ban dAu, se khong th€ nao ti€n bi;>. 

Trong v�t lf va y hqc co nhfrng tieu chu�n 
nghiem ng�t d6i voi vi�c xac djnh mQt hi�n tUQ'ng 
moi. Mqt hi�n tUQ'ng moi la phat hi�n Sd khdi cua 
cac S\1 ki�n trttd'c do khong dttQ'c bi�t d€n, ma hAu 
nhu khong ai nghi ra, tuc la, tva nhu chung khong 
he hi�n hfru. M9t sv ki�n luon co tinh khach quan 
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va do do khong ph'l:l thu(k vao tn.tc giac. Trong 
tntdng hgp phai Chung minh S\f hi�n hftu CUa mQt 
S\t ki�n moi, phai chung minh r�ng S\t ki�n tl;t no 
co th�t, co nghia la no phai dltgc each Ii. Giai do;;tn 
thu hai Ia khao sat nhftng di�u ki�n trong d6 hi�n 
tugng mOi tt;t xuAt hi�n. d� chung ta co th� l�p l;;ti 
va luon luon l�p l;;ti dltcJC no. Chi khi vAn d� Cd ban 
nay da dltgc giai quyck ta moi c6 th� khao sat hi�n 
tll'gng; h.1c do S\t nghien CUu mOi b�t d�u, Va khi tlm 
ra nhftng di�u moi l;;t theo huong moi, cac nha di�u 
tra nghien cuu c6 le se tht;tc hi�n them nhftng kham 
pha tht;tc st;t khac nfta. Day la m()t vAn d� khac; ro 
rang la khOng ai c6 th� tim ki�m cai h9 khong bi�t 
la co hi�n hftu. Ch�c hiin la cong vi�c nghien cll'u 
phai c6 m()t ti�n d�. n6 ham y m()t st;t xuAt hi�n. Co 
m()t hinh thuc nghien cll'u chi chuyen l�p l;;ti, duy 
tri Va d�t d�n IDUC kh�c phl:lC mqt hi�n tltgng, d� no 
khong bi�n m�t nhu m()t ao anh, ma trd thanh m()t 
tht;tc t�i, m()t Sd hftu CO th� quan If dU'cJC, va do do 
tht;tc s\f co gia trj. 

Ngoi Nha cua Tre d�u tien khong phai la m()t ch6 
s�p x�p cho mqt thf nghi�m giao dt,tc da dinh san, 
hay cho m()t thf nghi�m khoa h9c v� giao d1.1c. N6 
cung cAp mqt vf d'l:l v� m()t kham pha sd khO'i co t�t 
ca cac d�c tfnh cua "cai chua bi�t" da tt;t b()c 19 trltOc 
khi n6 dU'gc nh�n ra, v� m()t st;t ki�n t�m thU<Jng co 
th� mO' ra nhftng char.. tr<Ji b�t t�n. 
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C6 nhftng di�u toi da vi�t tu !au va vua tim ra 
trong d6ng gifty ta cu, c6 th@ c6 gia tri tu li�u cho 
vein de nay. 

"Em la ai?" 

Ngay 6, thcing 1, 1907, chllng toi da mO' ngoi truO'ng 
dAu tien cho tre em blnh thuang tu ba den sau tu6i. Toi 
khong th� n6i gl ve cac phudng phcip cua chung toi, vi 
chua c6 phUdng phcip nao ca. NhUng trong ngoi truO'ng 
vlia mO', phltdng phap cua toi se sam duqc hinh thanh. 
Ngay hOm ciy, khOng c6 gi hdn Ia nam mudi dua tre vo 
cling ngheo kh6, rach ruoi, va nhut nhat, nhieu dua 
dang kh6c. ttAu het cac em ia con cai cua nhftng ph\l 
huynh thclt h9c da giao pho chung cho toi cham soc. 

"Ke hoc;ich ban dAu la t�p hqp cac em nhO cua 
cac cong nhan s6ng trong m<?t chung cu danh cho 
nguoi lao dqng d� tre em khong bi bo m�c chdi m<?t 
minh tren cAu thang, ndi chtlng se lam b�n ti.tong va 
gay phien toai. Nh�m m\lC tieu d6, mqt can phong, 
m<?t ch& m.tdng nau da duqc danh ra trong chung cu, 
Va toi dUqc yeu du nh�n nhi�m V\J trong nom Cai 
vi�n hin "se co mqt tUdng lai" nay." 

Co mqt cam giac lc;i lung khien toi long tr9ng 
tuyen bd trong bu6i khai m<:tC r�ng day la IDQt d\t an 
"vi dc;ii" ma m<?t ngay kia ca the giOi se n6i den. 
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"Cac loi d<?c trong sach Thanh horn iy, la ngay 
L� Chua Hien Linh, v6n dugc dQC trong cac nha tho, 
d6i v6'i toi, c6 ve la m<?t di�m va m<?t IO'i tien tri: "Va 
nay bong t6i se bao phu m�t dk .. nhung Thien Chua 
se hi�n ra cho ngudi, va Dan Ngoi;li di;lO se di trong 
anh sang cua Ngai. II Nhftng ngttO'i hi�n di�n d�u kinh 
ng?c va hOi nhau t?i sao toi l?i quan tn;mg h6a m<?t 
cai vi�n cho tre con ngheo d�n nhtt v�y. 

"Toi b�t d�u cong vi�c cua minh gi6ng nhtt m<?t 
ngttO'i nong dan da danh ra m<?t kho hi;lt gi6ng ngo 
t6t va tim dugc m<?t manh ru<?ng phi nhieu ae tl! do 
gieo hi;lt. Nhung t6i da l�m. H�u nhtt toi chtta cay 
Jen cac phi�n dit CUa manh ru{)ng ma da nh�n dttQ'C 
vang thay vi h?t th6c: nhung C\lC dit �n giiu m<?t 

. kho tang quy gia. Toi khong phili la ngttO'i nong dan 
nhu toi da nghi. Dung hdn, toi gi6ng nhu Aladdin 
khong bi�t r�ng anh ta dang n�m trong tay cai chia 
kh6a md ct'.ta cac kho tang bi giiu kfn. 

"Tren thlJc t�. cong vi�c cua toi v6'i nhung tre 
em binh thuong nay da mang l?i cho toi m<?t lo?t bit 
ngo. co le cau chuy�n th�n tien tuy�t voi sau day 
dang duqc k� l�i. 

"Th�t la logic khi nghi r�ng cac phudng phap 
rit thanh cong nay trong vi�c huin luy�n tre em 
khuy�t t�t l�i c6 th� thlJc slJ la chia kh6a dan d�n 
S\1 phat tri�n t6t hdn d tre binh thuong, Va nhftng 
phUdng ti�n nay, nho do toi da thanh cong trong vi�c 
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tang sue cho cac dclu 6c y€u kem va chinh 19i cac tri 
khon l�ch l9c, chting l9i n�m gift cac nguyen t£c v� 
v� sinh tam thcln tuy�t vO'i d� h6 trq cac dclu 6c binh 
thUO'ng trO' nen m9nh me va ngay thing.1 Trong t�t 
ca chuy�n nay, khong co gi la kl di�u ca, va Ii thuy€t 
giao d\lC, da la k€t qua, CO tfnh tfch ClJC Va khoa hQC 
nh�t c6 th�. d� thuy�t ph\lc cac d�u 6c thang b�ng 
va th?n tr9ng. NhUng di�u nay khong 109i trit vi�c Ia 
nhftng k€t qua d�u tien va b�t ngO' da khi�n toi VO 
cimg ng9c nhien va thUong lam toi hoai nghi. 

"Nhftng v�t toi da trao cho nhftng tre em binh 
thuO'ng nay khong c6 cling tac d\}ng d6i vai chting 
nhu d6i voi tre khuy�t t?t. Voi m9t dua tre cMm phat 
tri�n. thi�t bi hftu fch cho toi nhu mc;>t phudng ti�n 
khfch dqng SlJ chu y cua tre, Va toi phai dem h�t nang 
ltJC CUa minh d� thuy�t ph\lC tre lam Vi�c VOi chung, 
va dung la thi�t bi da giup tre khuy�t t�t cai thi�n 
sue khoe tam thAn va hQc dUqc cai gi do. NhUng O' 
day m{)t di�u hoan toan trai ngUQ'c da xay ra. Bua tre 
bi m6n d6 h�p d�n. n6 hoan toan t�p trung vao v�t 
�y Va ti�p t\lC lam vi�c khong ngitng nghi trong m()t 
tr'i\ng thai t?p trung tuy�t vai. Sau khi lam vi�c nhU 
th€, tre CO ve hai long, thU thai, va h9nh phtic. Vang, 
do la cam giac thU thai ma biiin co th� dQC dUQ'C tren 

1 B.S. Maria Montessori: Discovery of the Child, Chlldng 2 (Nxb 
Kalakshetra, Madras 20). 
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nhung khuon m�t nho nhin va binh than, va trong 
nhfing doi mit tre thd long lanh VOi Sl;l' hai long ve 
mQt cong vi�c tl;l' phat da hoan tk Cac v�t ma toi da 
dua cho cac em gi6ng nhu chia khoa len day cot ddng 
hd. Sau m<?t hie !en day cot, dang h6 tl;l' Ch?Y dU<;1c. 
Nhung d day, sau khi lam vi�c. dua tre trd nen m?nh 
me va khoe m?nh V� tinh th�n hdn tfUOc. Cong Vi�c 
nhu v�y dung la mQt li�u thu6c b6 cho tam trf. 

"dn mQt thO'i gian d� toi tl;l' thuy�t ph\lc minh 
r�ng day khong phai la m()t ao anh. Sau m6i kinh 
nghi�m moi chung minh di�u nay la th�t. toi tl;l' Mo, 
"Toi chua tin dU<;1c, lftn sau t6i se tin". Do do trong 
mi?t thO'i gian dai, t6i vftn hoai nghi va ddng thoi 19i 
VO cung sting s6t va lo au. Bao nhieu l�n toi da trach 
c6 giao khi co k� cho toi nghe nhi!ng gi cac tre da lam? 
"Dieu duy nhclt gay cin tUqng d6i voi t6i la S\l' tMt"' toi 
nghiem kh�c tra lo'i. Va toi nho r�ng co ciy kh6ng ph�t 
y ma le.ii tra lO'i trong nUOc m�t: "Ba noi dung. Khi toi 
nhin thcly nhung dieu nhu v�y. toi nghi r�ng chic h�n 
cac thien th�n da ban cam hung cho cac tre em do." 

"MQt ngay nQ, trong cam xuc Ion lao, toi gill trai 
tim minh trong hai tay nhu th� khuy�n khfch no tang 
them due tin va t6i dung trltOc cac dli'a tre, voi long 
ton kfnh va tl;l' nhu, "Cac con la ai v�y?" .  Phai chang 
day la nhung dli'a tre ma Dclng Ki-To da om vao long 
va n6i loi thieng Heng voi chung . . . ? Toi se theo cac 
con, d� cung vao NUoc TrO'i vOi con . "  
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"Va dm trong tay ng9n du6c due tin, toi tiep t1,1c 
con duang cua minh. " 

Nhung tre em dau tlen 

V�y chfnh may rui da d�n toi den voi cac em. 
Chung la nhftng dua tre khoc loc, sq s�t. nhut nhcit 
den n6i ta khong th� lam gi d� chung dt ti�ng. Khuon 
m�t chung khong cam xuc, m�t chung ngay d<;ii nhu 
th� chung chua bao gio nhin th�y gi trong doi. Chung 
th�t si,t la nhftng dua tre ngheo, bi ru6ng bo, Ion Ien 
trong bong t6i cua nhftng can nha t6i tan, tam t6i, 
khong duqc cham soc, va khong co bftt cu di�u gi d� 
kfch thfch tam trf cua chung. Bftt cu ai ding co th� 
thfty dng chting thieu dinh duang, kh6ng dn ph<ii la 
m{>t y si d� co th� nh�n ra r�ng chting co nhu du dp 
bach duqc an u6ng, du�c ra ndi thoang khf va anh 
n�ng m�t troi. Chung la hoa chua nc1, nhttng khong 
co si,t tttdi mat cua nhftng n1,1 ch6i, nhftng linh h6n �n 
gi�u ben trong m{>t lop vo kin. 

Se th�t thti vt neu bi�t dau la nhftng hoan canh 
khac thuang da khien cac em trai qua m9t st,t bi€n 
d6i ki di�u nhu v�y. hay dung hdn da dem d€n st,t 
xuftt hi�n nhftng dua tre moi, ma tam h6n tl,! bi�u 1¢ 
VOi Sl,! r<;J.ng rd nhU d€ chi€u r9i anh sang len kh�p 
trin gian? 
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Cac tinh hu6ng nay ch�c se phcii d�c bi�t thu�n 
lQ'i cho S\1 "gicli ph6ng tam h6n cua tre".  rat ca nhftng 
chttong ngl;li dan ap ch�c ch�n da bi tieu buy. Nhttng 
ai da co the ke ra nhung trd ngi;li nay la gi? Hay cac 
tinh hu6ng thu�n lQ'i ho�c th�t S\1 ccln thi�t cho m()t 
tam h6n bi chon vUi co the nay ch6i va tr6 hoa Ia 
gl? Nhi�u thu co ve hoan toan trai ngttQ'c voi cai dm 
thi�t cho m<?t mvc tieu cao ca nhtt th�. 

Chung ta co the b�t dclu voi gia canh cua cac tre 
nay. Cha m� cac em den tu cac tclng lop thap nhat cua 
xa hQi, bdi cha cua chung khong phcii la cong nhan 
c6 vi�c lam thttong xuyen, ma la nhung nguai lao 
d(mg tfrm thuong, lam vi�c t�m thoi, ngay qua ngay, 
va do do khong the trong nom con cai. Hclu bet h9 
d�u that h9c. 

Vi khong the tlm dttQ'c m9t giao vien dung nghia 
cho m()t nhi�m sd khong co tl1dng lai, y ki�n dclu 
tien la nen thue co con gai cua ngll'oi gac c6ng lam 
co trong tre, sau do m()t co gai co an h9c t6t hdn 
m()t chut dttQ'c thue de cham soc cac em. Du co nay 
da tung h9c de trCI thanh m<?t giao vien, nhung luc 
�Y ll;li dang lam vi�c b m<?t phan xubng, nen khong 
CO tham v9ng lam CO giao, va khong CO S\t chu�n 
bi - hay thanh ki�n - la nhitng di�u ch�c kh6 tranh 
khoi (J m()t giao vien th\('c thv. Ngoi trll'dng moi cua 
chung toi cfmg trong m()t hoan canh bat thu'dng do 
no khong phcii la m9t t6 chuc tu thi�n. ma dttQ'c tai 
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trg thanh l�p bdi mqt cong ti xay dVng da khai chi 
phf nay la mc?t m6n dugc dung gian ti�p cho vi�c bcio 
tri toa nha. Cac em chi dugc t�p h9p d d6 d� gift cho 
khoi tam ht! h�i buc tl!ong cua chung cu, va do d6 
giam bot chi phi sua chfta. Do d6, chung toi khong 
th� lam cong tac trg cftp xa hqi nhu cung cftp bfta an 
mi�n phi d truC1ng hay djch V\l y t� ho�c la c6 dugc 
m<?t ngoi truong tht;tc th\I chi nh�m m\lc dfch giao 
d\lc. Quy tr<? dp duy nh�t ddn gian la s6 ti€n ch 
thi�t d� thanh l�p mqt van phong voi ban gh� va 
m<?t vai thi�t bj bb sung khac. Day la H do t�i sao 
chung toi b�t d�u lam ban gh� rieng cua chung toi 
thay vi di mua ban h9c. 

N�u khong vi nhf:tng tinh hu6ng bftt th Uong nay, 
c6 le chung toi da khong th� tach bi�t cac y�u t6 
thuAn tuy v€ tam H ho�c chung minh anh hubng cua 
chung d6i voi sv bi�n d6i cua cac tre nay. 

Ngoi Nha cua Tre dAu tien nhu v�y khong h�n la 
mqt tn.tong hQc, nhung c6 th� dugc xem la thuac do, 
dU<?c b�t d�u tu con s6 khong, d buoc dAu cua bftt cu 
cong trinh nao. 

Do khong th� c6 ban vi�t cho tre, ban cho giao 
Vien, hay bftt ki trang thi�t bj nao khac CUa mqt ngoi 
truong binh thUdng, cac ban gh� d�c bi�t dUgc lam 
ra nhu d� dung cho m<?t van phOng hay mc?t can nha. 
D6ng thoi toi da cho chufo bj vai thi�t bj khoa hQC 
chu�n xac, gi6ng nhung thu toi da dung trong m<?t 
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vi�n cho tre khuyet t?t. vi v?y khong co If do gi d� 
xem chi.Ing la thi�t bi h9c dttO'ng. 

Khong nen nghi r�ng "moi tntO'ng" trong Ngoi 

Nha cua Tre dciu tien vui tttdi va dt;p de nhu nhftng 
nha tre chi.Ing ta thAy ngay nay. Nhftng thu trong An 

tuqng nhAt g6m m9t cai ban ch£c ch£n cho giao vien 

va mqt cai tu Ian chua du thu d6, co canh ci:ta day duqc 
kh6a l<;li, va chia kh6a giao cho giao Vien gift. Ban cho 

tre em dU'qc lam ch£c va ben; du dai cho ba dua tre 

ng6i cling m<?t hang, chi.Ing dU'qc d?t cai tnt6'c cai sau, 
nhtt cac ban vi�t trong tntO'ng h9c. Chi c6 nhftng chi�c 
ghe nh6 va nhftng ghe banh nho rAt ddn gian cho m6i 

dua tre la dieu m6'i l<;l. Ca hoa cfmg khong c6, dieu ma 

sau nay trd thanh m<?t d?c di�m cua tntO'ng hQc cua 
chi.Ing toi, bdi ngoai san, du van trdng tr9t, nhung 

khong c6 gi khac ngoai nhftng bai co nh6 va cay c6i. 

Trong moi tntO'ng nhll' v?y, khOng c6 gi dang khfch I� 
cho vi�c thvc hi�n bAt ki thf nghi�m quan tr9ng nao, 

tuy nhien, toi nghi Se lf thu n�u thti' giao d\1C cac giac 

quan cua bQn tre m<?t each c6 h� th6ng, d� thti' nghi�m 

xem c6 dieu gi khac bi�t ve phan ung gifta nhftng tre 

em binh thuO'ng v8i nhftng tre em khuyet t�t, va nhAt 

Ia d� tim ra kha nang la c6 m6i tUdng quan gifta cac 

phan ung cua tre binh thUO'ng nhU'ng tu6i nho hdn 
voi cac tre Ion hdn nhttng c6 khuy�t t?t. Tuy nhien, 
toi khOng d?t qua nhi�u hi v9ng vao m(>t thf nghi�m 
nhu v?y. Toi khong ap d?t sl,t h<:tn che nao cho co giao 
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va khong dua ra nhi�m V\l d�c bi�t nao, toi chi d<,ly co 
each sit d\mg vai thi€t bi luy�n giac quan d� co co th� 
huong d�n cac em sit di.mg chinh xac. Dieu nay xem ra 
de dang va thfch thu d6i v6'i co. Nhung toi khong ngan 

can co co sang kien rieng. 

Th?t v?y, sau m()t thOi gian ng�n. toi phcit hi�n 
ra r�ng ti;t co giao da lam them nhftng mon d6 khcic 

nhu th?p gia b9c trong gi�y mq. vang ma theo co co 

th� dung lam phAn thtl'dng cho tre co hq.nh kiem t6t 

nh�t. Toi thuC1ng th�y co mqt hay vai dua tre deo 
nhftng mon trang trf vo h<,li nay tren ngt;Cc. Theo sang 

ki€n cua co, co con ti;t d<,ly t�t ca b9n tre chao theo 
ki�u nha binh, m�c du da s6 Ia cac em gai nho va dua 

Ion nh�t chi c6 nam tuck Nhung di�u nay c6 ve lam 

co hai long va toi th�y chuy�n nay vlta khong quan 
tr9ng vua VO v�n. Th€ la CUQC s6ng em a va co I?p 
cua chung toi da b�t dAu, va trong m<?t thoi gian ctai 

khong ai de y d€n chung toi dang lam gi. 

Tre em da cho tol thay g1 

Toi th�y dn tom t�t cac S\t ki�n chfnh cua giai 
doq.n nay, m�c du lam nhtt v?y la noi ve nhftng di�u 
C\tC nho d€n n6i Chung chi thUQC ve nhftng m�U 

chuy�n tre c?n thuO'ng b�t d�u b�ng cau "Ngay 
XI.ta . . . " hdn la thUQC V� mqt lu?n an quan trc;mg. Cac 



Phuong phap cua chung toi 215 

hflnh d()ng CUa chfnh toi th�t ddn gian, th�t S\t ngay 
ngo tre con, d�n n6i khOng ai mu6n xem chung la 
nghiem CUC ve m?t khoa hQC. Tuy nhien, n�u mo ta CO 
h� th6ng, se c�n d�n r�t nhi€u quan sat v� m?t tam If 

hay dung hdn r�t nhi€u cu<?c kham pha. 

LiJp /qi boi tiJp 
Hi�n tUCJng d�u tien danh thuc S\t ch(i y cua toi 

la m9t co be khoang ba tu6i dang t?p x�p nhftng thoi 
hinh tI\l ra vao cac khuon g6 (Chung dUQ'c l�y ra hay 

d?t vao cac 16 gi6ng nhu nut d?y vao chai, nhung 
chung Ia nhftng hinh tI\l c6 kfch thttoc each nhau 
tung b?c va m6i cai hQ'p voi 16 tUdng ung) . Toi da ng?C 
nhien khi th�y m9t dua be nh6 nhu v?y l?p di I?p l<:ti 

bai t�p voi SI,! chu tam manh li�t d�n th�. Khong th�y 
be tang t6c d9 hay thanh th<:to hdn khi th\tc hi�n cong 

vi�c; d6 la m9t thu chuy€n d9ng khOng ngung nghi. 
Thoi thuc bOi thoi quen, toi b�t d�u d@m s6 l�n co 

be l?p l�i bai t�p. Rbi toi mu6n xem sv t�p trung l<:t 

thUO'ng cua co be c6 th� keo dai bao Iau ma khOng bi 

xao tr()n, toi bao giao vien d€ cac tre khcic hat va di 
chuy�n xung quanh. Cac em lam nhu th@ nhung co 
be kia v�n khong h€ ngung cong vi�c cua minh. Th� 
la toi nht; nhang nang chi@c gh@ banh ma co be dang 
ng6i trong do va ct?t no Ien m()t cai ban nhO. Be da 
nhanh tay om ch?t cac thOi hinh tr\l vao ngUO'i va d?t 
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Chung lfn dh g6i, nhttng van ti�p t\lC cong Vi�C dang 
lam. Tu luc toi b�t d�u d�m. co be da I�p l<;ti bai t?p 
bdn mttdi hai l�n. R6i co be dung l<;ii nhtt vua ra khOi 
m9t gi�c md va mim cttO'i nhtt th� co r�t h;;inh phuc. 
Doi m�t co be sang ra va co nhin quanh. 

Co be c6 ve th?m chf khong d� y d�n nhftng gi 

chung toi da lam nhttng khong qu�y r�y dttqc be. Va 

bay gia, khong c6 If do r6 rang, be da hoan tftt cong 

vi�c. Nhttng cai gi da dttqc hoan tftt, va t<;ii sao? 

Vi�c nay cho chung toi cai nhin sau s�c d�u tien 
vao nhftng chi�u sau chtta dttqc kham pha cua tam 

trf dua tre. Be gai rftt nho nay d d(\ tu6i khi S\t chu y 

con th�t thttO'ng, thoan tho�t chuy€n tay tu v?t nay 
d�n v?t khac ma khong th� dung. V?y ma co be da 
cham chu vao vi�c minh dang lam d�n mac cai Toi 
cua co be to ra VO cam d'3i voi bftt cu kfch thfch nao 
ben ngoai. St;( t�p trung cua co be di kem voi m(\t 
chuy�n d()ng nhjp nhang cua doi tay, gqi len bdi m<?t 
v�t dUQ'C lam ra m()t each chinh xac va c6 kich tht16'c 
dttqc thay d6i ti�m ti�n m()t each khoa hc;>c. Nhftng S\t 

ki�n tUdng tt;C vftn tai di�n (J nhung dip khac nhau, 
va m6i l�n cac em vlta bltac ra khoi m()t kinh nghi�m 
nhu v�y. chung gi6ng nhu nhung ca nhan da dttqc 
nghi ngdi, tran tr� sinh lt;ec voi ve m�t cua nhftng ke 
da cam nghi�m duqc m()t ni�m vui Ion lao nao d6. 

M�c du nhung khoang thC1i gian t�p trung tri 6c 
lam tre quen h�t th� gioi ben ngoai khong xay ra thttdng 
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xuyen, toi da d� y d€n m<?t hanh vi l? lung, co chung C! 
t�t ca tre em, va cai quy lu�t thi.tc t€ toi th�y trong mc;ii 
hanh d9ng cua tre - cai tfnh ch�t d�c bi�t cua lao d¢ng 
tre em, ma sau nay toi da gQi la 11S\! l�p lC;li bai t�p". 

M¢t h6m, khi toi nhin cac ban tay b�n nho be 
cua cac em dang lam vi�c. toi nghi r�ng minh se dC;ly 
cho cac em mQt Cai gi th�t S\! hftu fch, do la each rlta 

tay. Toi nh�n th�y r�ng cac em cu ti€p t9c rua ngay 
ca khi tay cua cac em da S?Ch. Khi chung rO'i tntO'ng, 
chung l?i rua tay nfta. Vai ba m� noi v6'i toi r�ng vao 
budi sang, con cai cua hQ Ch?Y ra khoi nha va hQ 
th�y chung dang rua tay a cac b6n nuac. Chung r�t 
ti! hao khoe ban tay Sii\Ch d�n n6i khi�n ngudi ta l�m 

chung la nhftng dua be an xin . 

Chung l�p di l?p l?i bai t�p du khong con li do 
thuc d�y nao tu ben ngoai. Chung ti�p tl,lC rua tay da 
SC;lCh vi ffiQt nhu du ben trong. IJi�u nay ciing xay ra 
trong r�t nhi�u dip khac; n€u bai t�p duQ'c chi d�n 
v6'i nhftng chi ti€t cang chfnh xac hdn thi duC1ng nhu 
no cang CO th� trd thanh m(?t kf ch thfch gay ra S\! l?p 
l(:li VO t�n cua cling m9t bai t?p. 

Tmh com cua Ire i/oi vdi tr{Jt fl/ 
M¢t chi ti€t khac du\J'c phat hi�n l�n d�u tien tu 

m<?t vi�c r�t ddn gian . Lf:t tre sit dt,mg nhftng hc;ic C\l 
duQ'c lam ra cho chung, nhung co giao la nguC1i phan 
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phat cho chung rbi sau do d�t trO' l<;li v! tri cu. co noi 
voi toi r�ng khi co ciy s�p d�t db l<;li v! tri cu, cac em 
dung d�y va d�n dung gh quanh co. Bao nhieu l�n 
co ciy bao cac em trO' v� chB ng6i, nhung chung luon 
quay trO' l;,li. Chuy�n nay xay ra nhi�u lh, nen co k�t 
lu�n r�ng cac em da khong vang loi. Khi toi quan sat 
bc;m tre, toi nh�n ra r�ng cac em mu6n tt! minh dem 
cac mon d6 trd v� v! tri cua chung, va toi d€ cho cac 
em lam nhu v�y. Va m9t l6i s6ng m6'i b�t d�u cho 

tre, s�p x�p d6 v�t cho ngan n�p. dc;m d�p mc;>i xao 
trQn cho co tr�t tt,t trO' thanh m9t cong vi�c help d�n. 
N�u Ii nud'c tuc;>t khoi tay m9t dua be, mciy dua khac 

se Ch<;ly l;,li d� nh�t cac manh VO va lau kho san nha. 
M()t ngay kia, giao vien danh rdi m()t cai hQp c6 chua 

khoang tam mttdi 6 vuong nho co mau theo s�c d9 
khac nhau. Toi nh6' ve lung tung cua co vi rclt kh6 
nhin ra qua nhi�u s�c d9 khac nhau d� bi�t chung 
n�m vao ch8 nao trong hQp. Nhttng cac em l�p tuc 

ch�y d�n va trl!6'c st,t kinh ng;,lc cua chung t6i, cac em 
nhanh ch6ng s�p x�p chung l�i chinh xac, theo dung 

thu ti,!, Vi�c nay cho thay IDQt Stf nh;,ly cam tuy�t voi 

dbi vai mau s�c ma chung ta h�n kh6ng c6 dttgc . 

T If do ch9n /lfa 
M9t horn, co giao d�n trttong hdi mu{m. co ciy 

da quen khoa tu va phat hi�n r�ng cac em da mO' 
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dta tu va dang dung quanh d6. Vai dua dang Jay d:6 
ra va mang chung di. co giao xem day la m{>t hanh 
vi mang tfnh trQm dp. Nhftng em nao da Jay c�p 

Va to ra thi�U ton trc;mg Vdi trUong h9C Va giao Vien 
Cua Chung phai bj Xtl If kh�t khe va phcli dtt9'C d;;ty 

cho bi�t phan bi�t phcli trai, co iy da n6i v�y. Toi thi 
ngtt9'C l;;ti, cam thAy minh phcli dien giai Vl,l vi�c nhtt 

m{>t dAu hi�u cho thiy nhftng dua tre Ille biy gio da 
bi�t n5 cac m6n d6 va da c6 th� t1,l' minh 11,l'a ch9n. 

Va trttong h9'p nay dung la nhu' v�y. Bay la khdi d�u 
cua m{>t sinh ho?t s6ng c.19ng va c.t�y thfch thu cho 
tre. Tre em c6 sd thf ch rieng cua minh, va cac em h,ta 
ch9n cong vi�c cho chfnh cac em. D� giup cac em lam 
vi�c nay, sau nay chung toi c.ta sit dvng nhftng k� tu 
thap, Xinh X�n, ndi c.t�t cac h9C C\l d t�m tay d� cac 
em co th� ch9n cai tttdng ung v6'i nhung nhu cAu n<?i 

t;;ti cua minh. Th� la Nguyen tdc tlf do [lfa chr;m c.1u'9'C 

kem theo VOi S\l' J4p f<;li bai t<Jp. 

S\f t\l' do 11,l'a ch9n nay th\tc hi�n b&i tre em cho 

phep chung toi quan sat nhftng XU hu'ong va nhu cAu 

tam linh cua tre. 

MQt trong nhftng h� qua thu Vi c.tAu tien la cac 

em khOng chc;m tftt ca cac h9C Cl,l khoa hQC da chu�n 
bi cho chung ma chi ch9n vai m6n. Cac em hh nhtt 
luon ch9n Cung ffiQt m6n, vai m6n fO rang c.1u'9'C u'a 
chu9ng. Cac m6n khac thi l�i bi bo x6 va d�n bi phu 
c.t�y bl,li b�m. 
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Toi da chi cho cac em xem t�t ca cac mon d6 va 
bcio giao vien giai thfch va chi dan each dung. Nhung 

m�y dt'ta tre khong tl! l�y nhftng mon ma chung 

khOng thfch. 
Th� la toi hi�u ra rfing trong moi trudng da chu�n 

ht cho tre, t�t ca mQi tht't khong nhftng phai x�p theo 

thlt tJ!, ma phai d trong mqt s6 gioi h<;in chtrng mJ!C 
nao do, Va r6i Sd thfch Va SJ! t�p trung chu J Se nay 

sinh khi nhftng gi r6i r£m va thira thai da duqc bo di. 

Tre khong boo gii1 ch9n lo choi 
M�c du trudng hQc co mqt s6 d6 chdi thJ!c SJ! 

tuy�t vdi, b<;m tre khong bao gid ch9n chung. Di�u 

nay lam toi ng<;ic nhien dfo noi toi dfch than quy�t 
dinh chi cho cac em each Slt di,mg d6 chdi, d<;iy each 

c�m cac bat dia nho cua bUp be, nhom Ilia trong cai 

b�p tf hon cua bup be, va d�t m9t con bup be xinh 
dt;p k� ben do. cac em chu -y trong giay lat nhung r6i 

l<;ii bo di, va chung chua bao gid chc;m nhftng mon 

dd chdi nay lam d6i tt1<;1ng cua Sl,t lJ!a ch9n t\t phat 

cua chung. Th� la toi hi�u ra r�ng trong CUQC ddi 

cua m9t dua tre, co le chdi la cai gi ft quan tr9ng ma 

tre em chi lam vi thi�u m<?t cai gi do t6t hdn d� lam, 
nen trong tam trf cua tre co nhftng cai gi cao ca hdn 
dudng nhu da vtt<;tt Jen tren nhftng thu vui v6 fch. 
Dieu nay Cung dung d6i VOi Chung ta ; Chdi Van Cd 
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tltong ho�c van bai la chuy�n du vui trong hlc ranh 
r6i, chung se khong con la thu vui neu chung ta bi 
b�t bu9c khOng duc;tc lam gi khac. Khi chung ta co 
vi�c gi quan tr9ng va dp bcich hdn de lam, bQ bai se 

bi bo quen, Va dua tre CO nhftng nhi�m V\l }uon quan 

tr9ng va th�t S\{ c�p bcich trnac mk M6i giay phut 

troi qua r�t quy gia ddi vOi dua tre, no bi�u trnng cho 

S\{ chuyen tiep tlr m(}t hinh thai th�p hdn dc§n m(}t 

hinh thai cao hdn. Dua tre luon tang trnO'ng, va t�t ca 

nhftng gi lien quan d�n cac phltdng ti�n cho s\{ tang 

tntO'ng cua tre d�u me ho�c no va khi�n tre quen di 

nhftng chuy�n phU phi�m. 

Tht1ong viJ phqt 
Mqt l�n toi bl.tac vao tntang va th�y mQt chu be 

dang ng6i m9t minh trong chi�c gh� banh 6' gifta can 
phOng ma khOng c6 gi d� lam; no deo tren ng\{c m()t 
chiec huan chudng trong r�t b�t m�t ma giao vien da 
lam de thuO'ng cho tre ngoan. Co �y noi voi toi la chu 
be dang bi ph9t. Nhttng trnac do co da thuO'ng mQt 

dua be khac b�ng each deo huan chttdng len ng\{c no. 
Va dua be nay, di ngang qua dua bi ph9t, da trao 19i 

chi�c huan chttdng cho no, nhtt th� do la m9t mon vo 
dt.mg, trO' ng9i cho ngttai mudn lam vi�c. Dua tre bi 
ph9t tho d nhin chi�c huan chttdng va r&i binh than 
nhin quanh phong, h�u nhu khong co b�t ki cam giac 



222 Bf AN TUOI THO 

nao v� hinh ph�t d6i v6'i no. Di�u nay du cho thfty 
th Uong phc;tt la VO b6, nhung chung toi van mu6n ti�p 
t\lC quan sat them ffiQt thoi gian, va sau rftt nhi�u thf 
nghi�m. ch ling toi nh?n thay si,t vi�c luon xay ra nhu 
v?y. d�n noi giao vien cu6i cling g�n nhu cam thay 

xh h6 khi khen th Uong hay trung ph�t cac tre nay vl 
chung dttang nhu co ve tho d d6i v6'i chuy�n thttong 

ph�t. Sau do, chung toi bO vi�c thuO'ng phc;.t. Cai th�m 

chf con dang ng�c nhien nh�t la tre em thttang xuyen 
tu ch6i ph�n thuO'ng. S\f ki�n dua tre cho dua bi phc;tt 

chi�c huan chttdng cua no khong phai d� tra dua ma 

vl no xem do la di�u t6t nhftt co th� lam v6'i mon d6, 
noi tom lc;.i d� khoi phiti d� y d�n v?t do nfta. Nhung 

ngay ca trn6'c do, chung toi r�t thUang thfty may th?p 
gia mc;t vang g£n len ng\fc cac em ma khong h� gay 

ra mqt phitn Ung nho nao; day la S\t thuc tinh cua y 
thUc, S\f XU�t hi�n cua y thUC tinh t� V� pham each 

ma tn.t6'c do cac em chtta h� co. 

Bai t¢p im /qng 
Mqt bua kia, toi btt6'c vao lop h9c, trong tay toi 

am mqt be gai b6n thang tu6i ma toi da nh?n tu tay 

ba m� o ngoai san. Em be dttqc qu�n ch�t trong ta 

theo t1,1c I� dan gian. Khuon m�t be tron tria va h6ng 

hao, va be khong kh6c. Sl,t yen l�ng cua no khi�n toi 
ngc;tc nhien, va toi mu6n chia se cam giac cua minh 
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v6'i cac em. "Thiy khong? Be kh6ng gay ra mc?t ti�ng 
d9ng nao". Va n6i dua, toi them vao, "Thiy be gift 
im l�ng ghe chua . . .  Khong ai trong cac con c6 the 

yen l�ng nhu th�". Va tMt bit ngo, toi thiy cac em 
dang cham chu nhin t6i mc?t each kl l�. Duong nhu 

chung dang dan mat vao moi toi va cam nMn duqc 

mc;>t each sau sac nhiing gi toi dang n6i. "f)e y be thd 

ne" toi ti�p t\lC, "hdi thd cua em be nht; nhang qua. 
Khong ai trong cac con c6 th� thd nhll be ma khong 

gay m9t tieng d{mg . . .  ". Ng�c nhien va bit dQng, 
cac em b�t d�u nin thO'. Luc �y. c6 st;t im l�ng khac 

thuong; ti�ng tich-tac cua d6ng h6, thllong khong ai 

nghe th�y. bat dh trd nen ro rang. Duong nhU em be 

da mang d�n mc?t b�u khong khf im l�ng chua tung 
co trong cuc?c s6ng thuong nh�t. D6 la vi khong ai 

lam m9t cu d9ng du nho nhit nao. Va di�u nay dem 

l<;li uac mu6n duqc nghe st;t im I�ng, va ti'! do t�o l�i 

st;t im l�ng. T�t ca cac em d�u hao hung lam vi�c nay, 

n�u st;t hao hung khong bao ham tfnh b6c d6ng phai 

tim each bi�u IQ ra ben ngoai. Nhllng d day la bi�u 

hi�n mQt m6i tUdng quan nay sinh tU mQt UOC VQng 

sau sac. L�p tac, cac em ng6i yen ,  ki�m soat chfnh 
ca hdi thd ctia minh, va chung ng6i nhll th� vOi net 

m�t binh than va ve t�p trung manh li�t ctia nhiing 
nguoi dang ng6i thi�n. DAn dAn gifta st;t im l�ng dAy 
ftn tUc;tng nay, tit ca Chung toi nghe thfty nhf:Cng am 
thanh nht; nhit, mc?t giQt nu6'c rdi d xa va ti�ng rfu 
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rf t cua mQt con chim tu xa. Vi�c nay la ngu6n g6c cua 
bai t�p V� S\! yen l�ng cua chung toi. 

MQt ngay n9, toi bong co y stt d1,mg slJ yen l�ng 

d€ ki€m tra long UOc ao dt1Q'C nghe cua tre em, th€ la, 

toi nghi ra vi�c g9i cac em b�ng ten trong ti€ng th'i 

th�m. tu m9t khoang each nao d6, nhu trong vai thi:t 
nghi�m y h9c. Em nao nghe dt1Q'C ten cua minh thi 

phai d€n Vdi toi, ma di each nao d€ khong gay ra mQt 

ti�ng d9ng. vai b6n mudi dua tre, bai t�p kien nhan 

cha dQ'i doi hoi mQt S\! kien nhan ma toi nghi la bftt 

kha, vi v?y toi da mang theo k�o d� thudng cho moi 

em khi chung d€n ben toi. Nhung nhilng aua tre tit 

ch6i khong nh(tn k�o. C6 ve nhu th€ cac em dang n6i, 

"Dung lam hong kinh nghi�m d�p de nay cua chung 

con. Tam trf chung con van con dfty thfch thu. Xin 
dung lam chung con phan tam". Do do, toi da hi�u 

r�ng tre em khong nhftng nh(;ly cam Vdi S\t yen }�ng 

ma con Vdi ti€ng thi thftm gQi chung trong yen l�ng. 

Chung se tu tU r6n ren bu& d€n, tren dftu ng6n chan, 

c�n th�n khong chc;im vao v�t gi, va khong gay ra 

am thanh nao ca. Sau nay, toi nh�n ra ro rang r�ng 

tftt ca cac bai t�p lien quan d€n cu d9ng d�u c6 the 

ki€m soat sai lftm, nhu trong truong hQ'p nay, sai sot 

dt1Q'C ki�m tra b�ng cac ti€ng dQng trong S\! im l�ng, 

giup dua tre hoan thi�n cac nang ll;tc cua n6. Nen l�p 
lc;ii bai t�p c6 th€ dan d€n m9t st,t t�p luy�n ngo(;li tc;ii 
b�ng hanh dQng, tinh t� d�n noi kh6 CO th€ dc;tt dl1Q'C 
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b�ng loi chi dan ben ngoai. Nhftng dua tre cua chung 

toi hQC each lam th� nao d� di chuyen xung quanh 
d6 v?t ma khOng di,mg vao, Va lam the nao de Ch(;ly 

nh� nhang ma khOng gay ra tieng dc?ng, nho v?y tro 

nen tinh tao va nhanh nh�n. Va tre vui mung V� Sl/ 
hocm hdo cua cdc thanh tich chung da dC;lt dUgc. Cai 

tre em quan tam Ia ti,t kh<im pha ra ban than, phat 

hi�n cac tiem nang cua chung va c6 the luy�n t�p 

trong mQt the gioi huyen bf nh11 ndi ma CUQC sbng 
dang bien chuy�n. 

Tre Iii choi honh k�o 
Phai trai qua mc?t thoi gian dai truoc khi toi ti;t 

thuyet phl,lc dugc minh r�ng co m9t nguyen nhan 

nqi t(;li trong vi�c tre em tu chbi banh k�o - banh k�o 
dugc trao lam phh thubng hay khOng c6 Ii do Ia thu 

thuc an b�t th Uong va khong can thiet Toi th�y S\l' tu 
chbi nay th?t khac thuong, khien toi quyet dinh l�p 

di l�p lC;li thf nghi�m nay nhi�u Ian vi ai ciing biet tre 

con luon ham k�o ngQt. Toi mang mqt s6 banh k�o 

den truong, nhung cac em tu chbi khong l�y ho�c d� 
k�o banh vao trong tui ao choang. Vi t�t ca cac em 

d�u r�t ngheo, toi nghi r�ng c6 le chung mubn dem 
k�o v� nha, toi bao voi chung "Nhftng vien k�o nay 
co danh cho cac con, con day la k�o cac con c6 the 
dem ve nha". Chung l�y k�o. nhung lC;li bo t�t ca vao 
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trong tui ma khong an. Tuy v�y. chung toi phat hi�n 
ra r�ng chung cam kich vi mon qua, nhu co l�n khi 
mqt dua trong s6 b9n tre bi b�nh, co giao da d�n nha 
tham, c�u be bi�t dn co giao d�n mltc no md mqt cai 

hQp nhO va lcly ra mqt vien k�o lon ma no da nh�n 

duqc d truong va dua cho co. Vien k�o h�p dan da 
n�m do nhi�u tu�n le va dtra be khong h� d\}ng d�n. 

Cam ngh1 nay co gidng cua cac nha tu hanh ch;;iy 

trdn CUQC s6ng de dai va nhftng v�t ben ngoai VO fch 

d6i VOi Cai t6t d�p th?t S\t Cua CUQC doi, mqt khi hQ da 
ti�n xa tren b?c thang cua dO'i s6ng tam linh khong? 

Ch�c ch�n la thai dq nay r�t ph6 bi�n trong dam tre 
con d�n n6i co nhi�u khach sau nay d�n tham truO'ng 
chung toi chi d� ki�m chung hi�n tuqng nay, va hQ 

da vi�t v� no trong nhi€u quy�n sach. Day la mqt si,t 
ki�n tam If ti,t phat va ti,t nhien d tre em. Dl!dng nhien 

khOng ai ngh1 d�n vi�c d�y chung an nan d�n tqi va 

tlr bo k�o banh, khong ai  l;;ii co y tudng dqc dao va 

tuy�t voi d� kh�ng dinh la: "Tre con khong nen chdi 

hay an k�o. "  Ngay ca bq 6c hoang tudng cfmg khong 

nghi va lam nhu v?y. Nhftng m�u chuy�n dang ng;;ic 

nhien duqc truy�n di khiip th� gioi v� m9t nhan v�t 

quan trQng da t�ng cho dam tre nhftng cai banh bfch 
quy, CO d;;tng hinh hQC, va dam tre, thay VI an banh, 
chi cham chu nhin Mnh va n6i, "Day la mqt hinh 
tron! Day la m9t hinh chft nh�t !" .  co mqt cau chuy�n 
vui khac v� ml)t dua nho, nha ngheo, da quan sat mi; 
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minh nAu mtong trong bep. Ba I�y m9t khuc bd con 
nguyen, va dua tre n6i, "D6 Ia m9t hinh chft nh?t! " .  
M� no c�t mqt g6c va dua con n6i, "Bay gio m� c6 
m9t hinh tam giac", va n6 n6i them, "Ch6 con l?i la 
m9t hinh thang". Va n6 kh6ng bao gio th6t ra IO'i du 

xin thong thuong "Hay cho con banh mi va bd". 

y thuc ve nhirn pham 
Toi c6 th� k� ra nhi�u vi�c khac cho thiy cac d�c 

tfnh thu vt nay. M9t bfta kia, toi quyet dinh d?y cac 
em m<?t Mi h<;>c hdi hai hu& ia lam the nao M hi 
mui. Sau khi da cho cac em xem nhftng each si'.t dl;lng 
khan tay khcic nhau, toi ket thuc b�ng each chi cho 

cac em lam the nao d� tht;tc hi�n di�u d6 cang kfn 
dao, ft gay tieng dqng cang t6t, tOi IAy khan tay ra, 

v6'i m<?t thao tac kfn dao kho gay chu y. Cac em nghe 

Va nhin toi trong SJ! chu y say me, khOng CUOi dua ,  

va toi t1J hoi t<:ii sao. Nhung khi t6i vua moi ch�m dut 

bieu dien thi chung bung d�y v6 tay, nhu trong m<?t 

r?p hat, khi m9t nft dien vien Ion - khdi d?y m9t s\f 

hoan nghenh kh6 ki�m che. The la toi th\tC S\t C\tC ki 
kinh ng9c. Toi chua bao giO' nghe ai k� nhftng dua 
be nho nhu v?y da trc1 thanh dam khan gia v6 tay 
hoan nghenh hay nhftng ban tay nho c6 th� bqc 19 
cam xuc nhi�t li�t nhu the. Toi b6ng nh?n ra c6 le 
toi da ch<:im vao m9t di�m nh?Y cam trong doi s6ng 
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xa h9i cua th€ gioi be nho nay. vh d� toi da d� c�p 

la vi�c tre em lien tuc1ng d�n m9t each h<;l nh\lc lien 
t\lc khi luon luon bi ch€ gifo, tre em luon bi m�ng do 
chuy�n hi miii. M9i ngudi la m�ng chung, m9i nguoi 

si nh\lc chung (trong dan gian, chung con thuong bi 

gQi la "tho lo miii xanh") . Va cu6i cung, nh�t la d 

truong, chung phai mang m9t khan tay ghim vao ao 

choang ngoai cua chung d€ khOi mk Luc �y. chi�c 

khan tay gi6ng nhu m9t v�t nhd va m9t phu hi�u 

o nh\lc. Nhttng khong ai tht;ec st;e d<;ly chung ph<ii hi 
mui nhu th� nao ma khong trt;ec ti�p da kfch bQn tre. 
Chung ta phai d�t mlnh vao vi trf cua tre, hay hdn 
nua chung ta phai c6 g�ng hi€u r�ng tre em nh�y 
cam voi m9i S\t ch€ nh�o chung vl tre CO cam giac bi 

si nhl,lC. Bai hQC nhu toi d�y cac em da dem l�i cong lf 
cho tre, ph\lc hBi va giup tre tt;C nang mlnh len trong 

dO'i s&ng xa Mi. Do la each toi da dien giai st;( vi�c. 

bdi sau do, qua nhi�u kinh nghi�m lau dai, t6i kham 

pha ra r�ng tre em co y thuc sau s�c v� ph�m each 
ca nhan, va tam h6n cac em co th€ bi t6n thttdng, bi 

giay VO va ap buc, theo each ma ngUO'i Ion khong th€ 

nao tUdng tUqng dUqc. 
Ngay horn do kh6ng k�t thuc nhU v�y. Khi toi 

s�p sl:ta di v�. cac em b�t d�u het to "Cam dn co, cam 
dn co da d�y chung con".  Khi toi rO'i toa nha, cac em 
x�p hang l�ng le theo sau d9c theo l� duO'ng, cho d€n 
khi toi noi voi chung: "Khi cac con quay trd vao, hay 
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ch;;iy b�ng d�u ng6n chan va hay c�n th�n kh6ng 
dt,mg vao g6c tuong. " Chung quay l;;ii va bien mAt 
::;au canh c6ng nhu the chung dang bay. Toi da lam 

cho nhftng em be nhO xfu dang thudng nay xuc d()ng 
vi ph�m gia xa hQi ctia chung. M()t horn, m()t cu()c 

vieng tham quan tr<;mg duqc thong bao, vi khach 

muBn CJ l;;ii IDQt minh vai cac em d� quan sat chung. 

Toi khuyen giao vien: "Dip nay, chi dn d� mQi vi�c 

tl,l' nhien xay ra. " Va quay sang cac em, toi n6i :  "Ngay 

mai, cac con se c6 khach. co rAt mong h9 se nghi cac 
con la nhftng dua tre ngoan nh�t the giai . "  

v� sau, toi hoi giao vien Ia cu(>c tham vi�ng di�n 

ra nhu th� nao. Co k� toi nghe: "Thanh cong Ion. Vai 

dua dem ghe mai khach va ljch slj thUa: "Xin mai 
ong ng6i." Nhftng dua khac n6i: "Xin chao ong." Va 
khi khach v�. tAt ca cac em ti.I l�i va nhin qua Clea s6 
r6i cling Mt to "Cam dn ong da d�n tham, xin chao 
t�m bi�t ! "  

Toi hoi "Nhung t�i sao l� i  c6 tftt ca  nhftng chao 

hOi va chu�n bi nhu v�y? Toi da bao co ditng lam 

di�u gi khac thuong ma chi de m9i vi�c xay ra tV 

nhien thOi ma. "  
"Nhung toi dau c6 n6i gi voi cac em", co tra IO'i. 

"Chfnh cac em tl,l' minh . . .  ", va co n6i them, "Chfnh 
m�t toi ctlng kh6ng tin duqc nhftng gi toi da thfty va 
toi W nhu ch�c cac thien th�n da xui khi€n cac em . . .  " .  
Co ti€p t\lC giai thfch r�ng cac em da tlJ lam t6t mQi 
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Vi�C, mo i dua ti�p tl;lC lam mQt Vi�C rieng trong yen 

l?ng khi�n Vi khach th�t SJ! cam dQng. 
Trang mQt thoi gian, toi van con hoai nghi va 

khong tin, toi van truy v�n co giao d� bi�t ch�c ch£n 

la khong co chuftn bi hay t�p dUQ't gi ca. NhUng cubi 

cling toi da hi�u. cac em da co nh�n thuc v� nhan 
phftm cua chfnh minh, chung co ti! ai va chung bi�t 

each t6 chuc cong vi�c cua chung va bi�t each ti�p 

khach voi long UU ai Va SlJ vui ve than thi�n. Chung 

kfnh trc,mg khach cua minh va hanh di�n cho hQ th�y 

cai tbt nh�t chung c6 th� lam. Toi da ch�ng noi voi 

cac em do sao: "Co mu6n khach nghi r�ng cac con Ia 
nhftng dua tre ngoan nh�t th� giOi ."  NhUng ch£c ch�n 

khong phai loi thuc gil;lc cl:ta toi da khi�n chUng hanh 

d9ng nhu th�. Chi dn toi noi voi cac em, "Cac con se 

co m¢t nguoi khcich d�n tham vi�ng" , thi gi6ng nhu 
loan bao SJ! XU�t hi�n CUa khach moi trong phong 

khach, va th� la se co m9t dam nho nhanh nh�n va 

co trach nhi�m. voi ph�m each va l� d(), san sang lam 
nhftng vi�c dn lam. 

Toi hi�u c6 m9t di�u r�t ddn gian nhung g�n 

nhU tuy�t voi. Tre em khong n;t re. Bay gio khong co 
chuong ng<;li nao d?t ra gifta tam h6n cua tre va moi 
truong xung quanh chung. Chung da khai md hoan 

toan va tt,t nhien nhu bong sen nd ra nhftng canh hoa 
tdng cua no d� don nh�n duqc nhftng tia sang m?t 
troi va toa ra m¢t hUdng thdm tinh t�. Tre khong co gi 
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ct€ che giau, khong co gi d� dt di, khOng c6 gi ct€ sg. 
Ddn gian la nhu v�y. Chung ta c6 th€ noi, slf an nhien 
thoai mai CU a tre la k€t qua cua SI/ thf ch ling tuc thoi 
va hoan Mo voi moi truong cua chung. Cac tam trf 
thuc tinh, nang d(mg dang ho?t d9ng trong th€ giOi, 
luon an nhien ti/ t�i, toa ra anh sang tam linh va 
hdi am lam tan bi�n cac cu<?n day qu�n troi tam h6n 
cua nguoi Ion khi hQ ti€p xuc voi cac em. Nhung tre 
nay da ti€p don m9i ngUoi voi long thUdng m€n. V1 
v�y. nhi�u nhan v�t quan tr9ng b�t dftu d�n tham 
cac em d€ don nh�n nhung cam giac moi me va tUo'i 
mat, va dam tre tr& thanh trung tam cua m9t doi s6ng 
xa hQi nhQn nhip. Th�t thu vi khi th�y ngay nhung 

nguoi khach binh thuong cung b�t dftu b()c 19 nhung 

cam tinh khac hdn each thong thUong cua hQ. Vf d\l, 
nhung phl,l nu an mi;ic thanh ljch mang trang sue nhu 
khi di vi�ng tham nguoi hQ mu6n ton vinh, va hQ 
thfch thu tfUOc SI/ ngUong mQ Cua nhung dua tre th�t 

tUo'i dn, ngay tho' va khong chut ganh ti; hQ h?nh 
phuc dugc nghe cac em bay to sv trftm tr6 khen nggi. 

cac em vudt ve cac thu di;p de va ban tay m�m 

ID?i, tho'm tho cua nhung nguoi ph\l nu nay. MQt l�n . 

c6 m()t be trai d�n g�n m<?t ph\l nu dang co tang va 
tlfa cai d�u nhO cua no vao ngUoi ba, r6i n6 dm 

lay ban tay cua ba va gift n6 gifta doi tay cua minh. 
Sau nay, ba ay n6i voi nhi�u xuc d<'.)ng r�ng khong ai 
mang d�n cho ba nhi�u an ui nhu dua be do. 
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Ki /uqt If/ phat 
M�c cho phong each an nhien va t\t do cua cac 

em, nhln chung, chung vfo cho ta cam tuong chung 
c6 ki lu?t l? thuong. Chung l�ng le lam vi�c. m6i dua 

chu tam vao c6ng vi�c rieng cua minh, chung l�ng le 
di tai di lui, l�y hQC C\l moi hay d�t l?i ch6 CU cac v?t 

ma chung da dung. Chung di ra khOi IOp h<;>c, nhin 
quanh san r6i l?i trd vao. Chung thlJc hanh cac dieu 
c6 giao keu g<;>i m9t each nhanh ch6ng l? thuong. c6 
giao ke t6i nghe: "Cac em Ju6n s�n sang lam dung y 
loi t6i bao nen t6i b�t ddu cam th�y c6 trach nhi�m 
vai tung loi t6i th6t ra. "  Va dung nhu th�. n�u c6 �Y 

mu6n CaC tre th\I'C hanh bai t�p V� SlJ yen J�ng, CaC 
em se ng6i bftt d9ng truac khi co chua dut loi yeu 

du. "Bay gio chung ta se gifr im . . .  ". M�c cho sv tuan 
Ph\lC ro r�t nay, ch ting bi�t t\I' hanh d9ng theo y rieng 
cua minh, tuy y s�p x�p giO giftc va vi�c lam trong 

ngay CUa chung. Tre t\! l�y h<;>c C\l theo y va d<;>n d�p 

truong lap cho ngan n�p; n�u giao vien d�n muqn 

ho�c de cac em a l?i mqt minh, m<;>i chuy�n vftn <lien 
ra t6t d�p nhu th�. meu nay chfnh la cai d�c bi�t loi 
cu6n nguoi quan sat tre - tr�t t\! va ki lu�t k�t hqp 
vOi sv h6n nhien. 

Ki Ju?t hoan hao nay, th�t ro rang ngay ca Jue 
no xuat hi�n trong im l�ng Sau Xa, S\! Vang Joi nay 
khi�n tre em hang hai thlJc hanh nhfrng gi duqc n6i 
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voi chung; tMm chf ngay ca khi chtta dtt<;>'c noi ra, 

chung chi doan ma chtta nghe, da xay ra tlt h.lc nao? 
Lap hQC hoan toan yen l�ng khi cac em lam vi�c va 
di chuy�n. Khong ai b�t buqc chung yen l�ng, va hdn 
th� nfta, khong ai co th� t;;to ra dttqc s\{ yen l�ng b�ng 

cac phUdng ti�n hen ngoai. Co le cac em nho nay da 

tim ra quy dC;lO Cua chu k( CUa Chung, nhU cac ngoi 

sao di vong quanh khong m�t moi nhung v�n chi�u 

sang muon doi ma khong h� cMch khoi vi tri cua 

chung? Loi Thanh Kinh n6i v� chung, co th� ap dt.mg 
cho cac tre em nhu th�. "Va cac vi sao da toa sang 

trong canh thuc va da vui mltng; chung chi�u r\{c ro 
S\t Vien man CUa chung d�n f)�ng da tC;lO nen chung". 

MQt ki lu�t t\t nhien nhu v�y duong nhu lam thang 

hoa moi truong t�i do, va bi�u 19 nhu mqt ph�n cua 

ki lu�t ph6 quat dang cai quan th� gioi. Chfnh cai ki 

lu�t ma vi tien tri da n6i dfo nhu la cai ma con nguoi 
da danh mk "Ngttoi tre da th�y anh sang va cu ng\l 

tren dja ch, nhttng duong 16i ki lu�t. chung khong 
bi�t d�n ."  Ta c6 cam tuO'ng r�ng cai ki lu�t t\t nhien 

nay phai cung dp n�n tang cho t�t ca cac hinh thuc 

ki lu�t khac da duqc �n djnh - vi d\l nhu trong doi 
s6ng xa hQi - bdi nhung quan tam tuc thoi ben ngoai. 
Th?t v?y. mQt trong nhftng di�u khdi d�y m6i quan 

tam Ion lao nh�t va cupg dp dinh duong t6t nh�t 
cho tu duy, dttong nhtt dang n�m gift mQt di�u gi bf 
�n, lC;li dfch th\{c la Cai thlJC t(;li V� tr�t t\{ Va ki lu?t 
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dUqc k�t hqp th;ftt ch?t che voi nhau nay do k�t qua 
cua Slf tlf do. 

M9t ngay nQ, con gai cua Thu tu6'ng chfnh phu 

nude ta mu6n di theo vi d<,li su cua mt& Argentina 
trong m9t bu6i vi�ng tham Ngoi Nha cua Tre. Vien 

d9i su da quy�t dfnh khong bao tru6'c cu9c vi�ng 

tham d� (mg CO th� chung ki�n Slf hbn nhien CUa tre 

em ma ong ttrng nghe n6i d�n. Tuy nhien, khi d�n 
trUdng, ong dt!Q'C bi�t la tntang da dong dta vi la 

ngay nghi le. vai tre em Ci san sau xu�t hi�n. chung 
l;ftp tuc d�n g?p ong, m9t dua n6i, gftn nhu tlf nhien 
"Khong sao dau du horn nay la ngay le. T�t ca tl,li 
con d�u d trong toa nha nay va bac gac c6ng c6 chia 

kh6a". R6i m�y dua tre chc;ty di gQi cac b<,ln va cita 

16'p h9c dUqc md ra, t�t ca cac em d�u ng6i xu6ng 
lam vi�c. Slf h6n nhien kl di�u cua dam tre la di�u 
ch�c ch�n khOng nghi ngO' dUqc. Nhftng ba m� cua 

cac dua tre d�u bi�t vi�c nay. Ta c6 th� tl.tdng tUqng 

Ia h9 kinh ng9c bao nhieu khi th�y cac vj khach di 
vao san nha d� g?p cac em. Hoang h;ftu nU6'c Y, va 

chfnh Nha Vua va m9t s6 nhan v?t quy�n cao chuc 

tr<,mg ma hQ khong bao giO' nghi se duc;tc rh§y m�t du 
dung tu xa. Nhung day khong phcii la di�u hQ n6i v6'i 
toi. Thay vao do, h9 d�n d� tam Slf nhftng di�u rieng 
tU trong gia dinh, "M§y dua nho ba, b6n tu6i nay 
n6i vOi chung toi nhftng IO'i ma n�u la nguO'i khac 

n6i c6 th� lam ph;ftt long chung toi. vi dl,l, cac chau 
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n6i: "Tay mi; bftn, mi; nen n':ta di", hay "Mi; phai gi�t 
S<;lCh cac V�t bftn tren ao qu�n cua mi;."  Khi chung 
toi nghe cac chciu n6i v?y, chung toi khong ph?t y. 

Cac chau n6i v8i chung toi nhftng chuy�n nghe nhu 

trong giclc md" . Th?t v?y, nhftng nguai ngheo nay 

trd nen S(;lCh se va tUdm tclt hdn. Cac cMu va b�t d�u 

bi�n melt khoi b?u cita s6. D�n d�n cita s6 s(;lch hdn 

va hoa phong !ft b�t dh nd tren cac caa s6 quanh 
san. NhUng S\t ki�n cln tu'Q'ng nhclt la vai ngUai phl,l 

nft ngheo thu'ang d�t a b?u caa s6 cua trltang, a 
t�ng tr�t, vai m6n an h9 da nclu va mu6n glti cho 

CO giao d� to S\t biet dn, ma khOng cho CO cly biet Ja 

cua ai. 

"Con oo viet 011tJc! Con oo viet 011f/c!11 
MQt horn, c6 hai ba ba m� d<;li di�n cac cha m� 

den g�p toi va xin toi d<;ly con he;> hc;>c dc;>c va vi�t. 
Nhftng nguai pht,1 nft nay mu chft. Khi toi phan dbi vi 

cam thcly cong tac nay khong n�m trong dl;! djnh cua 
toi, h9 kien quy�t van nai. 

The la nhftng chuy�n belt nga nhclt da xay den. 
Toi chi d<;iy cac chau be bbn hay nam tucSi vai chft 

trong bq V�n ma toi da nha giao Vien C�t ra tU gicly 
cung. Mqt s6 chft du'Q'C lam tu gicly nham M tre c6 
th� SO len va cam nh�n dUQ'C d�mg chft d� Vi�t, toi 
d�t nhftng chft nay ten mqt tclm van, s£p x�p cac 
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chu cung d;,mg voi nhau, c:te ban tay cac l'!ll phai di 
chuyen theo d9ng tac d6ng nhat khi cac em so vao 
chu. Co giao hai long voi each s�p x�p nay va khong 
lam gi hon d� giup cac em. 

Toi da khong hieu tc;ii sao cac em lc;ii to ra tMt 

phan khO'i. Chung di vong vong, tay cAm tung chft 

cua bang chft cai nhu' dm bi�u ngu va vui mung la 

to. Nhung tc;ii sao? M9t horn toi b�t g�p m<?t c�u be 

vua bu6'c mQt minh vua l?p lc;ii: "De vi�t Sofia, minh 

phai c6 m<?t chft ·s · ,  m<?t chft 'O' ,  m<?t chft 'F' , m<?t 
chit ' I '  va m9t chft 'A'" .  va c�u be l�p !<,ti cac am lam 

thanh chft do nhu v�y. Nhu th�, be da ti�n hanh m9t 

CUQC nghien CUU Va phan tfch tu ma C�U CO trong d�U 
' ' ,,. " I. ... ... va tlm cac am cau t<,to ra tu nay. 

Voi m6i quan tam sau s�c, cua ke dang lam mQt 
CUQC kham pha, C�U be da hieu r�ng m6i mQt am 
tuong ling voi mQt chft cai trong bang chft cai abc. 

Va tren thlJc t�. vi�t thanh ti�ng dau c6 phai la di�u 

gi khac hon la m6i tl.tong quan gifta m<?t ki hi�u va 

m<?t am. Ngon ngft tl! than n6 la ti�ng n6i; chit vi�t 

thlJc slJ khong gi khac hon la chuyen d!ch tilng ti;ng 

(chuyen am thanh ki hi�u - ND). MQi ti�n bQ cua chft 

vi�t nay sinh tu diem ti�p c�n nay tu d6 hai ngon 
ngft (chit vi�t va ti�ng n6i - ND) bi�n h6a song song 

voi nhau. Ban d�u. m<?t thu, ngon ngft vi�t. tung gi9t 
roi xu6ng tu thu kia, sau d6 chung se tC;lo thanh m9t 
dong ro r�t. voi cac tu ngft va dien tu. 
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flay la bf m�t thljc th9, la chia khoa ma m9t khi 
da kham pha ra se dem d�n rn9t lqi ich hai m�t. No cho 
phep ban tay n�m b�t rn9t ki nang c6t yeu, Iao d9ng 

h�u nhu vo thuc, nhu ngon ngft noi, d6ng thoi t(;lo ra 

m9t ngon ngft khcic phan anh dugc no trong tung chi 

tiet. Trf oc va ban tay, ca hai d�u gianh duqc th�ng lgi. 

Ban tay mang den mQt kfch thfch rnOi me, va cac giQt 

nu& tr6' thanh dong thac. Ngon ngft cu6i cung co duqc 

chitviet tudng ung. BO'i no la rn9t dong nu&, m9t dong 

thcic nhung }f:li do cac giQt am thanh nhO t(;lO thanh. 

M9t khi bang chit abc da hinh thanh, chitvi�t ding 

phai hinh thanh m9t each hqp Ii nhu m9t h� qua tlj 
nhien. BO'i le do, ban tay phai co kha nang ve nen cac 
kf hi�u. cac kf tl! t<;to thanh con chit chi ddn thu�n la kf 

hi�u bi�u trung, do do rat de ve nen. Nhung toi chua h€ 
suy nghi ve nhitng di€u nay truoc khi rn9t Slj ki�n Ion 

lao nh�t da xay ra trong Ngoi Nha cua Tre. MQt horn, 

m9t dua be b�t d�u viet. No ng(;lc nhien den n6i no Ia 

to: "TOi viet duqc rdi, toi viet dugc rdi!" .  Cac em khac 

ph�n kh6'i chi;ly d�n d� nhin nhitng chit ma anh bC;ln 

nho da viet tren san nha voi InQt C\lC ph�n. "Con nita, 

con nita!". Nhitng dua khac la Jen va ch(;ly di. Chung 
ch(;ly di tim d9ng c9 d� vik Vai dua t\l quanh tam 
bang den. MAy dua khac n�m dai tren san nha, va th� 

Ia chit viet b�t d�u phat tri�n nhu m9t slj bung n6. 

Ho;;tt d9ng khOng m�t moi nay tMt S\t nhu m9t dong 

thac. Chung viet kh�p ndi, tren dta, tren t11ong va ca 
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tren cac 6 banh mi d nha. cac em nho chi mOi khoang 

bdn tu6i. Kham pha r�ng chllng c6 th� vi€t trd thanh 
m<?t st.t ki�n b�t ngo. co giao se k� cho toi, vf dt,I nhtt: 

"Be nay b�t d�u vi€t hOm qua h!c 3 gio chi�u." 
Chung toi cam th�y nhu la dang c6 phep Ic.i. 

Nhung khi chung toi cho cac em sach d9c, va nhi�u 

nguoi nghe n6i chuy�n da xay ra dem d€n cho chung 

toi vai quy�n sach in c6 nhftng hinh anh r�t d�p. thi 

nhftng quy�n sach nay l(,li chi d11Q'C don nh�n mQt each 

Ic.inh nh?t, nhu nhftng thu c6 hinh anh d�p nhung l?i 
lam m�t t�p trung ddi voi thao tac vi€t chft dang r�t 

h�p d�n va hoan toan thu hut cac em. C6 le, nhftng 
em nho nay chtta h� th�y sach, nhttng chung toi da 
c6 thl! lam cho cac em d� y d€n sach trong m<?t thoi 

gian r�t lau ma khong dttQ'c. Va cfmg khong th� lam 
cho chung hi�u dttQ'c d9c Ia gi! Nen chung toi c�t sach 

di va dQ'i d€n khi thu�n IQ'i hdn. Chung ciing khOng h� 

dQC cai da d11Q'C vi�t b�ng tay. R�t hi€m khi th�y c6 

dUa nao Cd dQC cai dua khac da vi€t, dung ra, chung 
dttong nhtt khong th� d9c chft. Nhi�u em quay le.ii va 

nhin toi sl!ng s6t khi toi d9c Ion ti€ng nhung chft ma 
cac em da vi€t, nhtt d� hoi, "Sao co bi€t v�y?". 

Nang /lfc iJtJc den sou 

Chi khoang sau thang sau cac em mai b�t d�u 
hi�u d9c la gi, va chung chi lam th� b�ng each lien 
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k�t d9c voi vi�t. M�t chung theo d6i tay toi khi toi 
vi�t chft tren m9t manh gi�y va b�t d�u hieu ra la 
toi dang truy�n de.it tu tUO'ng cua toi nhU the toi dang 
n6i. Vua khi vi�c nay trd thanh r6 rang d6i v6'i cac 
em, chung b�t d�u l�y nhftng mi�ng gi�y ma toi da 
vi�t cau gi len d6 r6i mang chung d�n m9t g6c va thu 
dQC. Cac em d9C trong d�u chu kh6ng phat thanh am. 
Ta bi�t cac em da hieu dUQ'c chft vi�t qua m;1 cuoi b�t 
nga hi�n len m9t hlc, tren khuon m?t nho nh�n. truoc 
do Cang thing VI CfJ g�ng Va qua S\( nhay mung khe 
khe duang nhu duqc khdi d�y tu m9t dong su6i �n 
tang. Th� la chung di vong vong. Moi cau toi vi�t c6 
chua m9t "m�nh l�nh" nhu toi c6 th� dua ra bang leti 
n6i: "Md dta sd" ,  "fl�n g�n co" ,  va nhftng vi�c tttdng 
ti,t. Day la each chting b�t d�u d9c. cu6i cling cac em 
CO th� d9C nhftng CaU dai CO chua nhi�U l�nh phUC 
t�p. Nhll'ng duang nhu ch ft vi�t duqc chung hi�u ddn 
thu�n la mQt phUdng each khac d� t\t dien de.it, mQt 
hinh thuc khac ctia ti�ng n6i, c6 vai tro tttdng t\f la 
dttQ'c truy�n t[\tc ti�p tu ngttoi nay cho ngttai khcic. 

Th�t v�y, khi khach d�n vifog tham, nhi�u dua 
trong s6 cac em nho ma luc trU8c g�n nhu qua IO'n 
ti�ng chao don bay gia le.ii gift im l?ng, Chung dung 
d�y va d�n t�m bang den de vi�t: "Xin mai ng6i, cam 
dn d�n tham", va dai loai nhu th�. 

MQt horn, chting toi k� v� m9t tham h9a khung 
khi�p da xay ra d Sicilia: ffiQt CUQC dQng dat da phci 
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huy hoan toan thanh ph6 Messina vdi hang tram 
ngan n(im nhan. M9t dli'a be khoang nam tudi dung 
d�y va b�t dAu viet: "Con tiec . . .  ". Chung toi quan sat 

va doan r�ng c�u be se to n6i dau bu6n v� nhftng gi 

da xay ra. Nhung chu be tiep t\{C viet: "Con tiec la 

con con nho." Di�u nay duong nhu la m9t suy tu vt 

ki lq. lung, nhung chu be viet tiep: "N�u con l&n , con 

se di giup." Be da vi�t m9t bai van nhO, d6ng thoi b9c 

19 tAm long nhan h�u cua minh. Be la con cua m()t 

ph\l nu da nu6i n�ng be b�ng vi�c ban nhftng gio rau 
thdm tren duong ph6. 

Sau d6, con xay ra mQt chuy�n nfta kh6ng kem 

phan ngq.c nhien. Trong khi chung t6i chuan bi v�t 

li�u de d;;iy being chft abc kieu chft in cho m�y dli'a 
nho de c6 the dem sach ra tht'.c IAn nfta, nhftng dli'a 
tre bftt dAu dQc t�t ca nhftng chft in ma chung c6 
the tim (J truong. Va c6 vai chft tMt kh6 ma d9c ra, 

ch�ng hq.n nhu chft in kieu Gothic tren m()t tAm lich. 

Cung thoi gian d6, cha mi; cac em d�n ke r�ng cac 

em thttong di.tng bUdc tren dUong de dQC cac being 

hi�U CUa Cac Clea ti�m, nen kh6 ma di dq.o Vdi chung 
dUQ'c. Ro rang la cac em khong quan tam d�n chuy�n 

dQC chft ma chi chu y d�n vi�c doan ra cac kf t\(. Day 
la mQt hinh thUC viet khac ma CaC em muBn hQC, Va 
chung c6 the lam the chi b�ng each giai ma y nghia 
cua cac ti.t ngft. f)ftu 6c cac em cung lam vi�c theo th� 
thli'c nhu dAu 6c cua ngttoi ldn dang nghi�n ng�m v� 
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m9t dong chu kh�c thO'i ti�n su, cho d�n khi y nghia 
ma h9 thu luqm duqc chung minh cho hQ r�ng h9 da 
giai ma chfnh xac cac kf hi�u ma hQ kh6ng biet sv 
quan tam b�t ngO' va say me d6i voi b�t cu cai gi c6 

chu in cling xu�t phat tu m9t d9ng Ive nhu the .  
Neu chung t6i da qua VQi vang giai thf ch cac chu 

in cho cac em, c6 le chung t6i da d�p t�t m6i quan tam 

va nhi�t tinh truy doan ra cai kh6ng quen thuqc. CUdng 

quyet bu{>c cac em d9c sach qua s6'm, kh6ng dung luc 

c6 le se dua den m9t h�u qua trai ngU<;tc voi y giup fch; 
theo du6i m6i lqi ft quan tr9ng hdn c6 le se giam thi�u 

cac nang Ive trong tam trf nang dqng ctia tre. 

K�t qua la sach Vd dUqc gift l<;ii lau hdn trong 
k� tu. chi m9t thoi gian sau, dam tre moi tiep c�n 
voi sach. Vi�c nay bAt dh b�ng m<?t S\t ki�n th�t S\t 

hao hung. MQt dua be den tntong d�y phftn chftn. N6 

gifo m9t m�u gi�y nhan nhum trong ban tay va tam 

S\t vOi mqt trong cac b<;in cua n6 r�ng: "D6 biet cai gi 

trong manh gi�y nay. " "Ch�ng c6 gl h�t; chi la mqt 
ta gi�y rach. " "Khong, c6 mQt cau chuy�n." "Co cau 

chuy�n tren d�y a?" Vi�c nay thu hut mqt dam tre to 

mo. Dua be chQn m{>t manh gi�y tu m<?t d6ng rac, va 

n6 bAt dh dQc m9t cau chuy�n. Th� la cubi cung cac 

em hi�u ra J nghfa cua sach Vd Va Sau do, sach trd 

thanh mon co nhu c�u cao. Tuy nhien nhi�u dua tre, 

khi th�y cai gl If thu trong sach, chung ben xe trang 

do ra va mang di. 
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T9i nghi�p mfty quy�n sach! Cach kham pha ra 

gia tri cua sach tMt dang sling s6t. Tr�t w em a binh 
tht.tong trong trt.tong bi gian do(;ln, va chung toi phai 
ki�m tra cac ban tay nho nh£n hang hai da trd thanh 
pha hoc,ti chi ddn thuAn vi yeu sach. Ngay ca trt.toc 

khi cac em dQC sach Va hQC bi�t quy Sach, cac em VOi 

m<;>t chut giup do cua chung toi da hqc danh vAn cho 

dung va vi�t t6t d�n n6i c6 th� so chung vO'i tre hqc 

lop ba trt.tong ti�u hqc. 

NhDng Ire em moi 

Su6t thoi gian nay, khOng CO gi dt1Q'C thlJC hi�n 
d� cai thi�n sue khoe th� chftt cua cac chau nho. 

Nhung bay gio khong ai nhin ra nhung dua tre 
thi�u an, xanh xao nhu dn them rftt nhi�u thuc an , 

thu6c b6 va cham soc v� y t� . qua dang ve h6ng hao 
va linh ho(;lt cua chung. Cac em rftt khoe m(;lnh nhu 
da dUQ'c chfta h�t b�nh nho khong khf trong lanh 
va anh sang m�t troi. Qua th�t. n�u cac nguyen 
nhan tam lf bu6n chan CO th� anh hU'dng d�n S\t 
bien duong hay chuy�n hoa thuc an lam giam sinh 
Ive cua ta, di�u ngl.l'Q'C l<;ii cfmg co th€ xay ra: m()t 
nguyen nhan tam thAn phftn chh co th� lam tang 
muc chuy�n hoa thuc an va tftt ca cac chuc nang v� 
th� chftt cua ta. Chung toi da chung minh dUQ'c di�u 
nay. Gio day di�u nay ch�c h�n khong gay ra ng(;lc 
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nhien, nhung vao thoi �y. chung da gay ra st! sitng 
t. • 

sot kinh ng<,\c. 
Thi en h<:l n6i d�n cac "phep I<,\" va bao chi binh 

lu�n hay d�n dQ tin tuc ve nhftng dua tre ki di�u Ian 
ra nhu Iita rung tren kh�p th� gioi. Nhieu sach viet 

ve CaC em nho nay, Chung t(,\O cam hung Cho cac nha 

vi�t ti�u thuyk hQ vi�t chfnh xac v� nhftng gi hQ da 

th�y, nhung CO Ve nhl1 dang di€n ta IDQt the gioi nao 

khac. Thien h':l n6i den S\l' kham pha ra linh h6n cua 

con ngUO'i, ve phep l<,\, hQ con trfch d�n nhftng m�u 

c!di tho?i gifta cac tre nho. MQt quy�n sach mOi nh�t 

d Anh qudc viet ve cac em, c6 tl;l'a Nhitng tre em mC!i. 
Tu cac mtac xa xoi, d�c bi�t tu chau My, nhieu ngltoi 

den d� ki�m chung nhftng chuy�n dang ng<,\c nhien. 

Dam tre con cua chung toi h�n cling c6 th� l�p l?i 
cac loi trong Kinh Thanh dl1Q'C d9c d nha tho ngay 6, 
thang Gieng, ie Ba vua, horn khai giang ngoi truong: 

"Hay nguac m�t nhin quanh va th�y. t�t ca d�u t\l 

t�p: HQ d�n voi cac ngttdi. . .  nhieu ke tu phUdng xa 

ben kia bo dt;ii dUdng se t\l ve quanh cac ngUdi. "  





Chuong 3 

NHO'NG DIELJ DA DUOC 
KHAI TRIEN THEM . 

Nguyen tac da thleit h)p 

Bai tU'ong thu�t ng�n gQn ve cac Vl,l vi�c va cac 

�n tU'Q'ng nay chU'a lam sang to bao nhieu v� v�n d� 
"phltdng phap" .  Phttdng phap nao da dem li;ii nhftng 

k�t qua nay? 
va day la quan di�m. 

Ta khong th� nhin th�y phudng phap, ta nhin 

thdy aua tre. Ta nhin th�y tam h6n cua dua tre duqc 

giai ph6ng khoi cac trd ng?i, dang hanh d9ng theo 

ban tfnh cua no. Cac d?c tfnh cua tu6i thd ma chung 

toi chQ't b�t dltQ'C chi ddn thu�n la mqt ph�n CUa St;( 
s6ng, gi6ng nhu cac mau long cua chim ch6c hay 

hll'dng thdm cua hoa CO; chung hoan toan khong 
phai la san ph�m cua m9t "phudng phap giao d1,1c" 
nao. Song hi�n nhien la cac di�u tl;! nhien nay c6 
th� bi anh huO'ng bO'i m9t n�n giao d1,1c mu6n bao 
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v� chung, mu6n vun tr6ng chung va h6 tr<;t sv phat 
tri�n cua chung. Ngay d6i voi loai hoa, co mau s�c 
va httdng thdm t!J nhien, con ngttoi con co th� tac 
dQng thong qua tr6ng trQt; hq co th� t;;io ra mQt s6 

d�c tfnh, cai t;;io cac d�c tfnh ban d�u cho them ph�n 

d�p de. Hi�n tU<;tng da xay ra d Ngoi Nha cua Tre co 

nhftng d�c diem t\t nhien v� m�t tam lf. cac d�c diem 

nay kh6ng hien nhien nhu cac d�c diem tl,l' nhien cua 

s\f s6ng th!Jc v�t. vi doi s6ng tinh th�n bi�n ddi d�n 
n6i cac d�c di�m cua no co the hoan toan bi�n m�t 

trong m9t moi truong khong thu�n l<;ti va bj thay 

th� bdi nhftng cai khac. Vi th�. truoc khi ti�n d�n st,t 
phat trien v� giao d\lc, chung ta phai t;;io ra nhung 
di�U ki�n moi tmong thu�n 1<;1i cho S\t XU�t hi�n cua 

nhung d�c tfnh binh thuong da bi �n di. Voi ml,lc tieu 
�y. chi c�n thdo g{J cac chuong ng!li v�t; do la buac 
d�u tien va la n�n mong cua giao dl,lC. Do do, v�n d� 
khong chi la phat trien cac d�c tfnh da co s�n. ma 

truoc h�t la kham pha ban ch�t tMt S\! cua dua tre, 
r6i sau do mOi co the b6i duO'ng si.t phcit tri�n binh 

thuong cua no. 

N�u chung ta xem xet lo;;it tinh hu6ng d�u tien, 

dU<;tc t;;io ra m<?t each tinh co, da dan d€n s\f xu�t 
hi�n cua nhftng d�c tfnh binh thuong, chtlng ta co 
th� ghi nh�n m9t vai di�m d�c bi�t quan tr9ng. f)i�u 
ah tien la cung c�p mQt moi trUong d� chju, ndi tre 
kh6ng cam thfty bj b6 bUQC. Nhftng dua tre d�n tu 
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cac can nha I1:1p X\IP t6i tan ch�c ch�n da nh�n thfty 
moi tntdng moi cua chung tMt thu vi, nao Ia lop h9c 
s9ch se, mau tr�ng voi nhfrng ban gh� nhO mOi, nao 
la nhfrng chi�c gh� banh ti xiu lam rieng cho tre, va 
nhfrng bai co nhO trong san chdi Am ap anh m�t tr<1i. 

Di�u thu hai la vai tro tieu qtc cua ngu<1i Ion. 

Cha m� mu chfr, co giao la m<?t ngu<1i lao dqng khong 

c6 tham v9ng va djnh ki�n nhu m<?t giao vien thtJc 

th\l. Di�u nay t90 ra mqt hoan dmh c6 th� xem la 

mqt stJ "yen 6n v� m�t tri thuc". Ta luon thfty r�ng 
giao vien phai ung dung blnh than, nhung stJ ung 
dung blnh than dU'Q'C yeu du la Cai binh than do 
ca tfnh Va ban linh. 0 day la mqt S\! ung dung binh 
than sau s�c hdn, mQt tr9ng thai tr6ng khong hay 

(t6t hdn) la t\l' do khoi S\l' me muqi V� tu duy, t�O 
nen m<?t stJ trong su6t nqi tam, mqt S\t t\l' do khong 

vuong m�c v� m�t trf tu�. Mqt tr�ng thai nhu v�y 

gfrn gi6ng nhu S\l' trong sq.ch v� trf tu� ma Thanh 

Francisco thanh Assisi da cam nghi�m. thu'dng bi 

ng<? nMn la ngu ngd, trong khi n6 l�i Ia mQt tr�ng 

thai tam thfrn s�n sanggiac ng(J d� don nh�n S\t m�c 

khai thieng Heng. Tudng tl! Ia m9t sl,! khiem t6n v� 

tam /inh chu�n bi cho ta kha nang hi�u duQ'c dua tre 
Va do do phai la phfrn c6t Y�U nhftt trong Slf chu�n bi 

cua mQt ngUdi thfry. 
Mqt tlnh hu&ng dang ghi nh�n khac Ia S\l' cung 

cftp nhfrng v�t c6 tfnh khoa h9c thfch hQ'p, hftp dan 
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tre, dl.t<;fC lam hoan hao nham giao d\}C giac quan, VOi 

nhfrng thu, vf d\l nhu cac khung d� hqc th£t day, cho 

phep phan tfch va hoan thi�n cac d<?ng tac. TAt ca 
nhfrng di�U nay la d� danh thUC S\1 t�p trung chu y. 
Di�u nay khong th� xay ra nfo nhu ng\toi giao vien 

chi giang dc;ty b�ng loi n6i d� kheu gqi nang luqng 

cua tre tu ben ngoai .  Cho toi luc nay, chung ta c6 m(>t 

moi truong thfch hqp, S\1 khiem tbn ndi ngl.toi giao 

vien va nhfrng thiet bi khoa h9c. DAy la ba d�c di�m 

nhin thfty dttc;fc d ben ngoai cua phudng phap. 
Bay gio ch ting ta hay kham pha m<?t s6 bi�u hi�n 

Cl tre em. 

Cai thfch hqp nh�t. gi6ng nhu m<?t chiec diia 
than mCI r<?ng dta cho cac d�c tfnh blnh thuong, d6 
la hoc;tt d(>ng kien dinh t�p trung vao m(>t cong vi�c 

duy nh�t, mqt bai t�p VOi mqt V�t ngO<;li t<;li nao do, 

voi cac cu dqng cua ban tay duqc hi.tong d�n bdi trf 

tu�. Va d day, ch ting ta th�y S\t bqc lQ cua nhftng d�c 

tfnh r6 rang den tlr mqt thoi thuc nqi t�i, nh11 S\t "l�p 

l�i bai t�p" va "tlJ do JlJa ch9n cac v�t". Chfnh luc d6 

dua tre dfch th\{c se xu�t hi�n bung sang ni�m vui 
Va khong m�t moi VI ho�t dqng gifing nhl.t S\t chuy�n 

hoa tinh than dttc;fc ket nBi VOi S\1 sfing Va do do VOi 

S\1 tang trudng cua dUa tre. K� tu day, chi nh S\t l\{a 
ch9n cua dua tre se httdng d§n no. Tre nhi�t tinh 
dap ung cac thu thcich nhu trong bai t�p im l�ng; 
tre vui thfch bCli m9t s6 bai hqc mCI ra truac m£t tre 
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con duO'ng dUa d�n cong If va nhan phclm. Tre ham 
hd h�p thu nhftng phttdng ti�n giup tre phat tri�n 
tam trf cua n6. Nhung tre quay lung khoi nhftng di�u 

khcic nhu ph�n thttdng, kt;o banh va d6 chdi. Hdn 

nfta, tre thd cho chung toi th�y rhg tr�t t1;t va ki lu�t 

fa nhftng nhu c�u t�t y�u va la bi�u hi�n t�t y�u khi 

lien quan den tre. Va trong khi �y n6 van th1Jc St! con 

la dua be, U.tdi t�n. th�t tha, vui ve, linh ho<;tt, bet ho 

tran d�y ph�n khO'i, vo tay, 18n ti�ng chao hoi, ndng 

nhi�t cam dn, gQi ten va ch<;ty theo ta d� to long biet 

o'n. N6 than thi�n v8i mQi ngttO'i, chiem ngttong mQi 
thU Va t\l' thfch Ung v8i mQi S1J. 

Chung ta hay ch9n ra nhftng gi tre da chc;m l1Ja, 
va chu trQng o�n nhftng bi�u 19 hdn nhien cua tre 

d� lam thanh m9t danh m\lc. Va d6ng thoi chung ta 
hay ghi nMn nhftng gi tre bO qua, d� c6 m9t danh 

m9c nhftng thu khOng c�n thiet nh�m tranh phung 

phf thO'i giO'. 

Danh ffi\IC thu nh�t gdm: L�p l<;ti bai t�p. Tt! do 
IJ!a ch9n. Tl! ki�m tra loi l�m. Phan tfch cac dQng tac. 

T�p im l�ng. CU xt't dt;p trong quan h� xa hqi. Tr�t 

ti! trong moi trttO'ng. Cham soc v� sinh ca nhan. T�p 
luy�n giac quan. Tach bi�t viet va dQC. Vi€t tru& khi 

d9c. BQC khong dn sach. Ki lu�t trong t1;t do ho<;tt 
dqng. 

Va danh m9c thu hai glim: Bo ph�n thltdng va 
hinh ph<.H. Bo t�p sach danh v�n 'abc' .  Bo bai h9c t�p 
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th�1 • Bo k� ho;;ich va thi cit. Bo db chdi va tham lam. 
Bo ban vi�t cao rieng cho giao vien. 

men nhien la tu Mn danh m\lC kep nay, chung ta 
c6 the tim thay Mn phac thclo cua m9t phUdng phap 

giao d\lc. N6i m9t each ngfo gQn, chfnh Mn than tre 
em da cung cap cho ta nhung d!nh hu6'ng thi.tc ti�n 

Va tfch ClJC, hay n6i dung hdn, nhfi'ng hU6'ng dan CO 

tfnh thlJC nghi�m de xay nen mQt h� th6ng giao d\lC, 

trong do cac llJa ChQn cua tre em hUong dan SlJ thanh 

hinh cua phu'dng phap va nhi�t tinh sinh d9ng cua 
tre dong vai tro kiem tra sai sot. 

Th�t ki di�u khi nh�n ra r�ng trong su6t qua 
trinh xay d!Jng mQt phu'dng phap giao d\lC dfch thlJC, 
hinh thanh tu nhung trai nghi�m thu tMp qua m9t 

thoi gian dai, nhftng nguyen t�c ban dh nay, xu�t 
phat tu s6 khong van duqc bao lu'u nguyen v�n. rneu 
nay khien chung toi nghI den phOi thai cua d,;mg v�t 

c6 xu'dng s6ng, trong phoi xu�t hi�n m9t duO'ng dUQ'c 

gQi la duO'ng hay l�n sd khai: n6 la m9t hinh d;;mg 
c6 thvc nhu'ng van chu'a c6 thi.tc ch�t. rbi sau nay no 

moi trd thanh CQt s6ng. Chung ta c6 the tiep l\lC SO 
sanh them. Trong d9ng v?t c6 xudng s6ng, chung ta 

I Di�u nay kh6ng c6 nghia la trong Ng6i Nha cua Tre kh6ng c6 
nhung bai hQc chung, nhung dung hon do kh6ng phai la phuong 
each duy nh�t hay la phUOng each giang d�y chfnh. Cac bai hQC 
chung chi la m9t phuong ti�n danh cho cac cl� tai va sinh ho�t d�c 
bi�t. 



Nh� aMli da dll\t l<hai tri@n them 251 

th�y cai toan the dttc;tc chia ra lam ba phan dau, ngt,tc 

va b\mg; r6i m9t s6 dit!m tu tu d�n sau theo m9t ti�n 
hoa co tr�t t\t da djnh va cu6i cling cung dan, do la 
cac d6t xttdng s6ng. Th� nen trong ban phac thao sd 
khoi CUa phttdng phap giao d\lC CUa Chung toi, CO cai 

toan th�. co m9t dttO'ng can ban trong d6 ba thanh t6 

c6t y�u n6i b�t !en - moi trttdng, giao vien va cac h9c 

C\l v8i m9t s6 d?c di�m thay d6i dan dan, nhu cac d6t 

xttdng s6ng v�y. 

Theo doi S\t tri�n khai tuan t\t nay la di�u thu vj, 
m9t cong vi�c dh tien trong xa hQi loai ngadi dtt<Jc 

d£t d�n bdi dua tre, cho th�y S\t ti�n h6a CUa nhftng 
nguyen t£c ban d�u dttqc b9c 19 nhtt nhftng di�u m?c 
khai b�t ngO'. Ti�n hoa la tu t6t nhftt d� dien ta S\t 
phat tri�n tuan tt,t cua phttdng phap d9c dao nay; 

bdi CaC chi ti�t mdi me dttc;fc t<;lO ra bai S\t s6ng V�n 
dang bi�n chuy�n trong tttdng quan Vdi moi trttdng 

cua no. Tuy nhien, moi trttO'ng nay la m9t moi trttong 

d?c bi�t, bdi qua vi�c lam cua ngUO'i 18n, moi trttO'ng 
nay cfmg la m9t dap ung tfch C\tC Va thi�t y�u df>i Vdi 

nhftng khuon m�u m8i dttc;tc b9c 19 qua st,t ti�n hoa 
cua chfnh dO'i s6ng dua tre. 

S\t ap d\lng ph6 bi�n nhanh ch6ng l<;l thUong cua 

phttdng phap nay cho cac trttO'ng h<;>c cua tre em xuftt 
than tu mQi di�u ki�n xa h9i va tu mQi chung t9c, da 
mo r9ng kinh nghi�m cua chung toi den d9 chung toi 
co th� ghi nh�n m9t each ch£c ch£n, khOng chut hoai 
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nghi stJ hi�n hftu ctia nhftng d?c tfnh b�t bien ctia 
CclC XU hUO'ng ph6 quat, Va do do Chung toi CO the n6i 
den cac quy lu4t ti/ nhien phai t;;io thanh n�n tang 
cho Cong CUQC giao d\lC. 

Cac trucrng h9c phat trien tu Ngoi Nha cua Tre 
dciu tien d?c bi�t dang chu y do hQ duQ'c gQ'i hll'ng Mi 

cung nguyen t�c la cha dqi cac bieu 19 t\1 phat h6n 

nhien ctia tre chu khong thiet l�p san cac phudng 

phap c6 djnh tu ben ngoai. 

Tre mo coi o Messina 

Co th� th�y m9t vf d\l an t11Q'ng va n6i tieng o 
mQt trong nhftng Ngoi Nha cua Tre dciu tien dl1Q'c 
thanh l�p o Roma . Hoan canh ra dai cua no con l� 
IUng hdn ngoi truang dciu tien cua chung toi, vi o 
day t�p hqp nhftng tre m6 coi da s6ng sot sau khi 
trai qua m9t trong nhftng tai h9a Ion nh�t. tr�n d9ng 
dcit d Messina vao nam 1908, sau mudi cilia tre nay 

da duqc tim thay gifta canh hoang tan d6 nat. Khong 

ai biet ten hay Vi trf xa h(li cua chung. M9t cdn sdc 
kinh hoang khien chung trd nen gi6ng nhau, do ah, 

thinh l�ng, ld d�nh. Kho cho chung an va ngu. Dem 
den, chung la het va kh6c 16c. 

M9t moi truang thu vi duQ'c t�o ra cho chung, va 
Hoang Mu nu6'c Y d?c bi�t quan tam den chung. cac 
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thi€t bi n(H that nho nh�n dttQ'c lam ra, sdn mau tttdi 
sang, cac tu nho, man dta s6 mau sang, ban tron 

nhO rat thap sdn mau tltdi sang, nhftng ban hinh chft 
nMt hdi cao hdn, gh� d�u va gh€ banh. V?t di.mg 

tren ban an d�c bi�t h�p d�n. Tu nhftng thu nhO xinh 

nhtt dia, dao, nia, thla, va khan an, cho d�n nhftng 

Mnh xa phong va khan tay cting c6 kfch thuac vua 

voi ban tay nho dang con dn thoi gian d� phat tri�n 

cua cac em. V?t nao cting c6 trang trf, bifo trung 

si,t sang trc;mg. Tren tttong c6 tranh anh d�p va cac 
blnh hoa dttQ'c d�t kh�p ndi. Dia di�m dttQ'c ch<;m la 

mQt tu vi�n cua cac nft tu dong Thanh Francisco, c6 

vtton r<?ng rai, ldi di r<?ng, nhftng Iu6ng hoa d�p. c6 

h6 ca vang, va chu6ng b6 cau. Gifta khung canh nay, 
cac nft tu trong bQ ao thl,mg mau nh;;tt, nghiem nghi 

trong bQ khan che dftu dai di qua di l;;ti trong thanh 
blnh va tinh l�ng. 

Nhftng nft tu d;;ty cac em each ctt si,t d�p. va dftn 

dftn d;;iy ki them v� chi ti�t. Trong s6 cac nu tu, c6 

nhi�u ngttoi tilng thu<?c tAng lop quy t(?c, h9 thi,tc 

hanh cac I� ldi ti mi nhat v� each hanh Xlt trong cai doi 

s6ng xa hQi ma hQ da tu bo, h9 c6 tim trong kf UC va 
trong nhftng th6i quen t?p tl,IC truoc d6 nhftng chi ti€t 

ma hQ CO th� nho l;;ti bdi khong gi thoa man dU'Q'C dam 

tre. Cac em h9c each cu xit nhu nhung ong hoang o 
ban an, Va con hQC each phl,IC Vl,l 0 ban an nhU' nhUng 
ngttoi hAu ban t6t nhk Bua an khong con thu hut tre 
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do thuc an, ma do cai tinh thftn V� S\t chin chu, bf:ta 
an nhU' m9t bai t�p v� cac dqng tac c6 ki€m soat, v� 
cac tri thuc dUQ'C ti�p thu dfty ph�n ch�n. va dftn dftn 
cac em l�y l�i dUQ'c s\{ ngon mi�ng tl! nhien C1 d9 tu6i 
ctia minh va cung voi an ngon la m9t gi�c ngti yen. 

S\t thay d6i C1 nhf:tng dua tre nay gay ra m9t �n tUQ'ng 

sau s�c. Ta da c6 th€ th�y cac em ch�y nbay khi chung 

mang d6 v�t vao trong VUOn, hay khi voi ve m�t tinh 

tao va vui tUdi, cac em khieng ban gh� ra khoi phong 

va s�p x�p chung theo m()t hinh vuong nho duOi tan 
cay ma khOng lam vo hay d\mg vao v�t khac. Chfnh d 

day tu "cai h6a" l�n d�u tien dttQ'c su dt,mg. "Cac em 
nho nay khi�n toi lien tuC1ng d�n nhf:tng ngU'Cli da cai 
d�o", m9t trong nhftng nha van nu n6i ti�ng ctia Y 
dttdng thCli da n6i nhU' v�y. "khong c6 S\t cai Ma nao 

ki di�u hdn nhu S\t chinh ph\lc dUQ'c n6i u bu6n va suy 
nhUQ'c, Va nang ta }en mqt binh di�n cao hdn cua S\t 
s&ng". y tuong nay dem d�n m9t hinh thuc tam linh 

cho cai hi�n tUQ'ng d�y An tUQ'ng khong th€ giai thich 
nhung khong ai khong nhin ra, da khu�y d9ng tam trf 

nhi�u ngU'Cli, va tu ngf:t nay thinh hanh kha lau m�c 

cho n6 mang tf nh nghich lf. Bdi quan ni�m v� st,t cai 

h6a dUClng nhU' di ngU'Q'C VOi tr�ng thai h6n nhien cua 

tu6i thd. Nhttng a day c6 mqt S\t bi�n d6i v� tam linh 

khi�n dua tre dttQ'c giai thoat khoi st,t dau kh6, st,t bO 
rdi va da tai sinh trong ni�m vui. Bu6n ba va tqi 16i, 

ca hai di�U la nhfrng tinh tr�ng cho th�y S\t xa rdi 
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ngu6n m;,tch cac nang htQ'ng CUa S\( s6ng, Va V� khfa 
qmh nay, khi tre c6 kha nang ph1,1c h6i dugc nhftng 
nang lugng nay tuc la chung da duqc cai h6a. The la 
bu6n phi�n va t(>i I6i bit?n m�t nhu man dem, nhuong 
ch6 cho anh binh minh trong niem vui va slj thanh 

tfty. Th�t v�y. ca hai deu c6 trong cac an sung cua 
Chua Thanh Linh. Ngai duqc gQi la "fl�ng An ui cao ca 

nh�t", "Ch�t bd duang ngQt ngao", "thanh than trong 

lao d(>ng", "an ui trong kh6c 16c". Ngai thanh t�y cai 
rlu xa, tltoi mat cai kho khan, chfta lanh vet thudng, 
u6n m�m S\( Cltng COi, Va ban SUC khoe cung ni�m vui 
b�t t�n . Khong c6 gi trong con nguoi ma khong c6 slj 
nang d6' cua Ngai, kh6ng c6 gi thi�u Ngai ma khong 
gay t6n thudng. 1 

Th�t v�y. di�u nay da xay ra voi dam tre ctia 
chung toi. C6 m(>t sv phl,lc sinh tit dau bu6n dt?n ni€m 

vui, voi S\t bit?n m�t nhi€u khi�m khuyt?t da h�n sau 
ma nguai ta lo r�ng kh6ng sita ddi duqc. Nhung con 

c6 cai gi hdn tht? nfra - nhftng d�c di�m thuong dugc 

1 Trfch tlJ Whitsun, tac ph�m dUQc cho la khi thi cua Vua Robert 

nuoc Phap, khi thi cua Stephen Langton va c6 khi la cua Giao 

hoang I nnocent I l l :  

Consolator aptime, Dulcis hospes animae, Dulce refrigerium .  

In  labare requies, I n  aestu temperies, I n  fletu salatium . . .  Sine 

tuanumine, Nihil estin homine, Nihil est innoxiu m .  Lava quad est 

sardidu m ,  Riga quad est aridum , Sana quad est sauci u m ,  Flecte 

quad est rigidum, Fave quad est frigidum,  Rege quod est deviu m  . . . 
(Chu thfch cua Carter) 
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xem Ia dang duc;tc khen cimg da bi�n mk Dung la 
tre nhO da dem d�n IDQt S\l' khai sang khi�n ta Sltng 
s6t. Nihil est innoxium . . .  MQi s\f trong con nguoi da 
bi hi€u sai va m9i st,r phai duc;tc hoan toan d6i m6'i. 
Va each duy nh�t cho st,r canh tan nay la trb v� vOi 
ngufin ID<,tCh duy nh�t ctia cac nang }ltc;fng sang tf;lO. 
N�u khOng co du<Jc st,r chung minh phuc tf;lp tu cac 
tre nhO da d�n voi ng6i truong ctia chung t6i trong 
nhftng di�u ki�n b�t tht.tang nh�t ctia doi s6ng, thi 
chung t6i da kh6ng th� phan bi�t dt.tc;fc t6t voi x�u 
trong ca tinh ctia tre; bdi tnt0c day, ngt.toi Ion da 
quy�t dinh r�ng dua tre chi t6t khi no thich nghi voi 
cac di�u ki�n doi s6ng ctia ngt.toi IOn va ngt.t<Jc l<;ti. 
Qua nhung lu�n cu trai nghich nay, cac d�c tfnh tt,t 
nhien ctia tre v�n bi gifo kfn. Dua tre dfch tht,tc da 
bi�n m�t; no la ke VO danh trong th� giOi ctia ngt.toi 
IOn ; cai t6t va cai x�u d�u cung nhau ti�p t1,1c ch6n 
vui dua tre. 

Tre em cua g1a dinh kha gia 

M9t tftng lop tre em khac s6ng trong nhung 
di�u ki�n xii hQi ngo<;ti I� Ia tre em ctia cac gia dinh 
giau co. Co le ta se nghi r�ng giao d1,1c cac em nay 
d� dang hdn cac tre em ngheo trong ngoi truong dftu 
tien ctia chung t6i hay cac tre m6 c6i do dqng d�t d 
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Messina. V�y cai gi tht;tc st;t da dllQ'c cai hoa d chung? 
Tre em cua gia dinh giau dltQ'C nhi�u d�c an, dltQ'C 
bao bQc bdi mQi sv cham soc ma xa h{>i co the cung 
cap, nhung de pha tan thanh ki�n nay toi se trfch vai 
trang tU quyen s6 CU CUa toi, I trong do nhftng giaO 
Vien Cong tac trong cac truong cua chung toi d chau 
Au va chau My thanh th�t k� l9i nhftng cam tudng 
d�u tien va nhftng kh6 khan g�p phai, khi�n ta nghi 
d�n IO'i cua Thanh Francisco khi ngai tan dudng cac 
sinh v?t be m9n : "Chi Chau chau di, hay d�n gin day, 
chfnh trong cac sinh v?t nho be nhat ma long nhan 
tu cua D�ng TC;lO hoa duqc b{>c IQ m{>t each r6 rang 
nhk" 

St;t d�p de trong moi truong vOi muon van bOng 
hoa van khOng hap dan dua tre nha giau. Cac I6i di 
trong vuon khong me ho�c duQ'c no. Cung khong tc.io 
dltQ'C S\t n6i k�t giua dua tre Va hQC C\l. Giao Vien ngo 
ngang tru6'c nhftng dua tre khong tt,t lao vao cac hqc 
C\l duQ'c dua ra, nhu co da hi VQng, de ch<;>n nhftng 
v�t theo y thfch rieng cua chfnh cac em. Trong khi d 
tntO'ng cua tre con ngheo, thuO'ng la ngay tu d�u cac 
em se chc.iy ngay d�n cac v�t duQ'c trao cho. Nhung 
tre em nha giau, da co thua m<;>i mon d6 chdi c�u ki, 
ft khi cam thay bi thu hut bdi nhftng kfch thfch danh 

1 B.S. Maria Montesssori: The Advanced Montessori Method, Quy�n I ,  
trang 12-18 (Nxb Kalakshetra, Madras-600020) 
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cho chung. 
M9t giao vien nguO'i My, co G. vi�t thu cho toi tl:c 

Washington nhu sau: "Cac em gianh gi�t nhau cac 
m6n d6. N�u toi thlt chi dan cai gi cho mQt dua trong 
b9n chung, nhung dua khac se ho ngay cai chung 
dang cclm trong tay va 6n ao xum quanh toi, khong 
CO m\IC dich gi ca. Khi toi vl:ca giai thich xong mqt h9c 
C\l, tftt ca cac em d�u bu quanh va gianh nhau. Cac 
em khong CO ve th�t St! chu y vao hQC C\l. Chung di 
tlt m6n nay qua m6n khac ma khong dl:cng l<.li d m6n 
nao. co m9t em khong th� (J yen duc;tc m<?t cho, d�n 
noi no khong th� ng&i tau du d� chc;tm tay vao bftt cu 
m6n nao chung toi dua cho. Trong nhil?u truO'ng hc;tp, 
cac em di chuy�n khong m\lc dich. Chung chi chc;ty 
Vong Vong trong lop, trong d�U khong CO m\lC tieu. 
Chung ch�ng chu y ton tn;mg v�t gi khi di chuy�n; 
chung d\lng ban, d�y gh� va gi�m Ien cac m6n h<?C 
C\l. :E>oi khi ,  chung b£t d�u lam m9t vi�c gi (J m9t cho, 
r&i chc;ty di, lfty mon khac va r6i lc;ti bo di. .. 

Co D. vi�t thu tl:c Paris: "Toi phai thu th?t la kinh 
nghi�m cua toi th?t dang nan. Cac em nhO kh6ng th� 
t�p trung vao cong vi�c lau hem mqt phi.it. Chung khong 
kien tri, va khong chu dqng. Chung thuO'ng n6i duoi 
nhau di vong vong nhu m<?t b�y cl:cu. Khi m<?t dua l�y 
m6n nao, nhftng dua con 1<.li d�u mu6n b£t chuac. :E>oi 
khi, chung chi lan tron tren san nha, lam d6 ca gh� . .. 

Mo ta ng£n g<?n sau day d�n tl:c m<?t truO'ng c6 
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nhi€u tre em nha giau CJ Roma: "Quan tam chfnh cua 
chung toi la ki lu�t. cac em l;;ic hu6'ng trang cong vi�c 
va tu ch6i khong theo lO'i hu6'ng dan ."  

Bay giO' la  vai mo ta v€ SlJ xu�t hi�n cua k i  lu�t. 
Co G. ke ti�p cac kinh nghi�m CJ Washington: "Trang 
vai ngay, cai kh6i nhung h;;it phan tu quay cu6ng 
(nhftng dua tre m�t tr�t tl!) b�t d�u co hinh d;;ing 
nh�t dinh. Duong nhtt b9n tre b�t d�u tlJ dinh hu6'ng; 
chung b�t dAu chu y d�n nhftng mon d6 ma h1c tru6'c 
chung khinh thuong coi nhu la nhftng mon d6 chdi 
ngo ng�n, Va k�t qua CUa SlJ chu y moi nay la chung 
b�t dh hanh XU nhu nhitng ca th€ d9c l�p. nit la ca 

thi h6a. Th� la m9t v?t thu hut sv chu y hoan toan 
cua mQt dua khOng c6 chut nao h�p d�n d6i voi dua 
khac nita; nhftng dua tre khac bi�t nhau trang each 
the hi€n m6i quan tam cua chung. 

"Cu9c chi�n chi th�t sv th�ng khi dua tre tim 
dUQ'C cai gi ho�c mQt V�t d�c bi�t nao d6 khcJi d4y 

iJU(!C mpt Sl/ quan tam sau sdc va tlj phat ii tre. Doi 
khi SlJ nhi�t tinh nay sinh b�t ngo, nhanh ch6ng 19 
kl. M9t l�n v6'i tung hQC C\l hQC t�p. toi thu gay chu y 
(J mqt em, ma khong d;;it dUQ'c k�t qua nao. Mi tinh 
ca toi dua cho n6 xem hai mi�ng the, m9t mi�ng do 
m9t mi�ng xanh, luu y n6 v€ cac mau s�c khac nhau. 
No l�p tuc chia tay ra l�y ngay nhtt th€ r�t khao khat, 
Va chi trang ffiQt bai hQC da hQC bi�t dUQ'C nam mau. 
Trang nhitng ngay k� ti�p. no l�y t�t ca nhftng m6n 
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d6 ma luc tnroc no da coi thuong va d�n d�n quan 
tam d�n chung. 

"M9t em khac luc d�u co khci nang t�p trung rAt 
thAp, aa vuqt qua duQ'c w,mg thcii h6n dQn nay khi 
chu y d�n m9t trong nhftng mon d6 phuc t�p nhAt, 
cai c6 ten la "thanh gd hQC s611 • No chdi lien tl,lC voi 
m!y thanh g6 do ca tuftn l�, h9c d�m va lam nhftng 
bai toan c9ng ddn gian. R6i no b�t d�u quay l�i voi 
nhftng b9 hQC C\l ddn gian hdn, cac thOi hinh t[\l, cac 
tAm inset kim lo�i va quan tam a�n m6i ph�n cua b9 
hQC C\l. "Ngay hk cac em tim dttqc cai gi h!p dftn dBi 
VOi Chung, S\t h6n dQn nhanh chong bi�n m�t Va cfmg 
k�t thuc luon S'IJ lang thang Cua tam tri. " .  

Cung giao vien do mo ta S\t thuc tinh cua nhan 
each dua tre nhtt sau: "C6 hai chi em, m9t dua ba 
tu6i va dua kia nam tu6i. Dua ba tu6i khOng c6 ca 
tfnh chut nao, bO'i co be b�t chuac chi n6 y chang 
trong mQi vi�c. N�u dua lon co cay but chi mau xanh, 
dua nho hdn se b6n ch6n cho d�n khi n6 ciing c6 m9t 
cay but chi mau xanh. N�u dua Ion an bcinh mi vOi 
bd, dua nhO khong an gi khac ngoai bcinh mi voi bd, 
va van van . . .  Dua be hoan toan khong d� y gi d�n bit 
cu thu gi 6' truang: n6 chi di theo chi n6, b�t chttac 
tit ca nhftng gi chi n6 lam. Tuy nhien m9t horn, n6 
b6ng chu y d�n cac hinh. khBi vuong mau h6ng. N6 
di,tng thanh m()t cai thap, va n6 trO' nen hang say 
hdn. No l�p l�i bai t�p nay nhi�u l�n. quen h�n chi 
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no. Vi�c nay lam dua Ion nglitC nhien d�n n6i no gQi 
em n6 va hoi: "T<iti sao chi dang to m¢t vong tron ma 
em l<iti xay m¢t cai thap?" Tu h6m d6, co be da c6 
dttqc ca tfnh cua minh, b�t dftu tt;C phat tri€n va th6i 
khong con la cai bong cua chi n6 nfta. I I  

co D. k€ l<iti chuy�n m¢t be gai b6n tu6i hoan 
toan khong th€ bung Ii nuac ma kh6ng lam d6, du 
Ii nu6'c chi dfty c6 phan mia, d�n muc n6 c6 y tranh 
larn i.:6ng vi�c nay, vi nghi r�ng n6 se kh6ng bao gio 
lam dttqc. Sau khi d� y d�n m¢t bai t�p dung m¢t 
hQC C\l IO(;li khac, CO be b�t d�U bttng cac I i  ntt6'c mQt 
each r:it d� dang. Khi cac b<;ln hQC cua co be dang ve 
mau nuac, n6 say me voi vi�c mang nuoc d�n cho 
mQi ngttoi ma khOng lam d6 m¢t giQt. M¢t st;r vi�c 
khac r:it ki l<;l dttqc co B, m9t giao vien ngttoi Uc k€ 
l?i cho chung toi. co m¢t co be Ci trttong chtta phat 
tri€n dttqc kha nang n6i, be khong th€ n6i gi dttqc 
ngoai vi�c u a vai am thanh khong ro rang, cha m� 
dua co be di Mc si de xem co c6 gi b�t thttO'ng khong. 
MQt h6m, co be chu y d�n cac kh6i hinh tr9 va b6 ra 
nhi�u gio de lam Vi�C VOi hQC C\l nay, be l�y cac hinh 
tr9 b�ng g6 ra khOi 16 cua chung r6i l<;li d�t trd vao. 
Sau khi da lam di lam l<;li r�t nhi�u lh voi st;r chu 
y tQt dQ, no ch(;ly d�n n6i voi giao Vien, "Co di d�n 
xem ne! " .  

Co B .  k� v� ni�m vui cua cac em khi lam vi�c. 
"M:iy dua tre b¢c 1¢ ni�m hanh di�n ma chung ta cam 
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thfty khi da tlJ minh t(,10 duqc Cai gi th�t S\t moi l(,l. 
Chung mua vong vong, lfty tay quang quanh c6 cua 
toi khi chung da h9c lam duqc cai gi rftt ddn gian, 
va chung noi vOi toi: "Con lam t�t ca m()t minh do. 
Co khong nghi la con co the lam duqc cai nay, phai 
khong? Va horn nay con lam hay hdn horn qua."" 

Co D. bao cao: "Sau l� Giang Sinh, co m()t st;( thay 
d6i lon trong lop. DuO'ng nhu tr�t tt;t da duqc thi�t l�p 
ma khong dn d�n st;( can thi�p cua toi. Cac em nho 
duO'ng nhu qua b�n r()n voi cong vi�c cua chung d� 
co the ti�p t1:1c nhung hanh d()ng vo tr�t ttJ chUng da 
lam tntOc do. Chung tt;( y d�n k� tu de ch9n lfty nhftng 
v�t ma truoc do chung chan ngan, va chung lfty h�t 
mon nay d�n mon khac, ma khong h� co ve m�t moi. 
M9t b�u khong khf lao d()ng lan r9ng trong lop. Cac 
em nhO trltOc kia da chc;m cac m6n hQC C\l cua chung 
do ng�u hung ch6c lat, bay gio da cam thfty nhu du 
co m9t thu lu�t l�. m9t ki lu�t n()i t?i rieng cho ban 
than; chung t�p trung no lt;tc vao nhftng cong vi�c 
chfnh xac va co h� th6ng, va cam nMn duqc m9t St;{ 

hai long th�t St;{ khi khiic ph\lC dUqC CaC kh6 khan. 
Cong vi�c chfnh xac nay t?O ra mqt k�t qua tuc thoi 
d6i voi tfnh khf cua chung. Tre trd thanh chu nhan 
cua chfnh no." 

M9t vf d\l lam co D. kinh ng?c nhftt la chuy�n 
m<?t dua b6n tu& ruoi c6 trf tudng tuqng ct;tc ki s6ng 
d9ng d�n d9 khi m9t v�t duqc trao cho no, du khong 
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de y d�n hinh d;;mg ctia v?t nhung n6 I?p tuc nhan 
each h6a v?t d6, va ct'mg hie ca ban than n6 nfta, n6 
n6i lien ti.ic, tU'O'ng tU'Q'ng n6 la ai d6, va khOng the 
t?p trung chu y vao chfnh cac m6n d6. Trong khi tam 
trf ctia n6 sao nhang nhu th�. n6 khong the lam bftt 
cu thao tac chfnh xac nao du chi la cai m9t cai CUC 
ao. B6ng nhien co cai gi ki di�u b�t d�u tac dqng 
trong n6. Co n6i: "Toi ng<,lc nhien thfty c6 m9t sv thay 
d6i I? ki O' dua be. N6 lfty mqt trong nhftng bai t?p ma 
n6 thfch nhftt ra lam, va sau do chuyen sang tftt ca 
cac bai t?p khac. N6 lam h�t bai t?p nay d�n bai t?p 
khac. Va nhO' v?y n6 m6'i yen tinh." 

su binh thuong dich thuc 

c6 th� k� g�n nhu khong xui cac cau chuy�n 
CO th?t Va gi6ng nhau dU'Q'C mo ta bdi CaC giao Vien 
da d?Y h9c trudc khi mqt phudng phap ch�c ch�n 
dUQ'c thi�t l�p. Nhftng vi�c va nhftng kho khan tU'dng 
n,r, du O' muc d9 thftp hdn h�u h�t deu co O' cac em 
nho hr;mh phuc, co b6 m� thong minh va thU'dng yeu 
cham soc chung. C6 nhftng kh6 khan tam linh lien h� 
voi S\! giau CO V� v?t chftt, nhftng dieu nay giai thfch 
vi sao Bai Giang Tren Nui da danh d{>ng dUQ'c m<;>i 
trai tim: "Phuc cho nhftng ngttoi ngheo kh6 v� tinh 
th�n! . . .  Phuc cho nhftng ke than kh6c! "  
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Nhltng t�t ca d�u dttqc moi g9i va Vl1Qt qua dltqc 
nhf:tng kh6 khan rieng bi�t. dt ca d�u c6 th� dap loi 
g9i. Vi th� hi�n tuqng g9i la "cai h6a" la di�u d?c trnng 
cho tu6i �u thd. N6 bao ham m(?t s\{ thay d6i chap 
nhoang, doi khi tuc thoi, luon bdi cling m(?t nguyen 
nhan. Kho ma k� ra dl1Q'C Vi d9 duy nh�t V� S\! cai 
hoa nao ma khong lien quan d�n S\{ t?p trung VaO m(?t 
cong vi�c thu vi. Va nhftng S\t Celi h6a da xay ra d nhi�u 
trnong hqp khac nhau. cac em nho bi kfch d(?ng bCli oc 
hoang tltdng da trd nen binh than. Cac em bu6n nan 
da l�y l<;li dltqc S\t vftng vang. Va clt ca da cung ti�n t6'i 
tren con duong lao d(?ng va ki lu?t, ti�p t9c m(?t s\{ ti�n 
b(? t\{ bi�n chuy�n, cai ti�n b(? dUQ'C thuc d�y bdi m(?t 
nang IUQ'ng n(?i t<J,i nao do, ma khi da tim dl.!qc m(?t lf>i 
ra, co the ti,t b(?c 19 qua hanh vi hu6'ng ngo;;ti. 

Nhf:tng sv ki�n b�t ngo xuAt hi�n nhu dau hi�u 
d\{ bao S\{ phat trien ti�p nf>i Se CO m(?t d�c tfnh bung 
n6. Co the so sanh chung v6'i cai rang dAu tien b�t 
ngo nhu ra, hay ti�ng noi dAu tien be d(?t nhien th6t 
ra hay bu6'c di d�u tien cua be. Sau cai rang dAu tien, 
ca hai ham rang lAn IUQ't titng cai se mQC ra, sau 
ti�ng noi dh tien, ngon ngft phat tri�n. va sau bu6'c 
di d�u tien, ngh� thu?t bu6'c di tren hai chan dUQ'c so 
hftu vinh vi�n. Th� la si,t phat tri�n da bi chf:tng l;;ti, 
hay dung hdn, da bi xoay sai hu6'ng, o t&t cd cdc tre 
em, thu(?c m9i thanh ph�n xa h9i. SJ! quang ba cac 
tn:tong hQC Cua chung toi tren kh�p th� gi6'i, d mQi 
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chung t(k, da cho th�y S\t Cai h6a nay CUa tre la mqt 
di�u mang tfnh ph6 quat cho nhan lo;;ti. Ta co th� 
tht,tc hi�n m<?t cu9c khcio sat ti mi v� s6 lur;ng kh6ng 
k� h�t dttQ'C CUa CclC d�C tfnh Se phai mO' d�n d� luon 
dttQ'c thay th� boi cimg m<?t cai cAu true ctia st,t s6ng. 
Do do, tu hie sv s6ng biit d�u. trong tre nho, cac sai 
lim lien tl;IC xay ra, b6p meo cai mau ngttO'i c6 tam Ii 
t\t nhien, va dan d�n VO s6 /�ch l(,lC. 

Di�u d�c bi�t chung toi ghi nh�n trong nhftng 
S\t Cai hoa CUa dua tre la mqt Sl;( pht,tc h6i V� tam 
If, tro l<:ti tr{lng thai binh thuiJng. Dua tre c6 ve ki 
di�u do st,t thong minh trud'c tu6i, ke anh hung da ti! 
khiic ph\lC dttQ'C chfnh ban than Va S\t dau bu6n CUa 
chfnh ban than, da tim dttc;tc nghi life d� s6ng va c6 
ni�m thanh than moi, dua tre co tam h6n phong phu 
chQn lam vi�c co ki lu�t thay vi di theo nhftng cai 
phu phi�m trong doi s6ng, do la nhitng <lua tre binh 

thUiJng. Va cai ta gQi la S\t cai h6a khi n6 chi bao 
ham st,t xu�t hi�n ctia m<?t st,t ki�n dang ng;;tc nhien, 
sau khi da tim di.tc;tc nhi�u trai nghi�m. phai duQ'c 
xem la m<?t st,t binh thuiJng h6a. C6 mqt ban chAt �n 
tang trong con ngi.tO'i, mqt ban chit bi wi lAp va do 
do khong ai hi�u. Ay th� ma do chi ddn gian Ia ban 
chit dfch tht,tc ctia n6, cai bcin chAt dttqc mang l<:ti boi 
S\t sang t<:tO, bdi SUC khoe. 

each difo dich nay khong x6a di nhftng d�c 
di�m cua S\t Cai boa, th�m chi CO le ngay Ca ngttO'i 
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Ion cfmg c6 th� dltQ'C keu gqi trd thanh cai ma hQ 
phai la, nhung di�u nay kh6 khan d€n n6i m()t stf 
thay d6i nhu v�y khong th� duqc xem ddn thu�n la 
m()t st,t quay v� voi ban chftt con ngltai. Trong khi O' 
dua tre, nhftng d�c di�rn tinh th�n binh thuC1ng co 
th� xuftt hi�n de dang. Va r6i tftt ca nhftng d�c di�m 
ch�ch huong khoi cai binh thudng cung bi€n mftt, 
gi6ng nhu khi SUC khoe dltQ'C ph\lC hf>i, tftt ca cac 
tri�u chung cua b�nh t�t d�u tan bi€n. N€u ta quan 
sat tre em duoi anh sang cua hi�u bi€t nay, rftt nhi�u 
khi chung ta c6 th� nh�n ra nhftng xuftt hi�n tt! phat 
cua tfnh chftt binh thudng d6 cho du d gifta nhftng 
di�u ki�n kh�c nghi�t cua moi trltdng. Va, cac bi�u 
hi�n CUa mQt Stf phat trien binh thltang, cho du da 
bi bo qua bdi le chung kh6ng duqc nhln nh�n hay 
h6 trq, chung trO' lc;ti nhu Ia nhftng nang lUQ'ng t�t 
y€u t\{ tim m()t ch6 gifta cac trd ng?i d� t6n t?i. Ta 
co th� cho r�ng cac nang lUQ'ng binh thUang cua m()t 
dua tre d1;1y ta m()t bai hQc v� st! tha thu, nhu trong 
ldi f)uc Ki-To: "NgUdi se tha thu khong phai bay l�n, 
ma la bay mUdi bciy Ian . "  Do d6, bcin ch�t tham sau 
hdn cua dua tre tai hi�n khong chi bciy Ian ma la 
bciy mUdi bciy Ian, du bi UC ch� bdi nguai 16'n. Vi th€, 
day khOng phcii la m()t giai do?n chuy�n ti€p trong 
giai do?n sd sinh dang nu6t cht'.tng cac d�c tfnh binh 
thUang d tre, ma la mQt CUQC dftu tranh gay ra do S\t 
uc ch€ lien t\lc. 



Chuong 4 

NHUNG L£CH LAC TAM THAN 

Nguyen nhan duy nhat 

Khi quan sat cac d?c tfnh da bj bi�n mat cung 
voi qua trinh binh thuong h6a, chung toi ng9c nhien 
nMn th�y chung bao g6m h�u h�t cac tfnh chat 
thuong dUQ'c xem la d?c thu (J tu6i thd. Khong chi 
chuy�n 16i thoi l�ch th�ch, chuy�n khong vang Ioi, 
t�t lam bi€ng, tfnh tham lam, tfnh fch ki, hay cai c9 
va hU d6n, ma con ca cai gQi la "6c tuong tltQ'ng sang 
tc;to" ,  thfch thu cac chuy�n dau dau, quy€n luy€n ca 
nhan, tuan ph\lc, ham chdi, va nhi�u thu khac nua. 
Ngay ca cac d?c diem da dUQ'c khao sat m<?t each 
khoa hQC Va g�n li�n VOi tu6i �U thd nhlt tfnh b�t 
chUoc, OC to mo, St,! kh6ng kien djnh, St,! bat 6n CUa 
kha nang t�p trung chu y ding bi€n mk Va di�u nay 
c6 nghia la cho toi nay ta chua di vao dUQ'c Mn ch�t 
cua dua tre, ma moi chi th�y cai b� ngoai che m�t cai 
ban ch�t nguyen thuy va binh thttong. SJ! ki�n kinh 
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ng�c nay co tfnh ph6 qmit, nhttng do khOng phai Ia 
di�u gi moi. Tit thoi c6 d�i xa xtta nh�t. ngttoi ta 
da cong nh�n r�ng co hai ban ch�t trong mc?t con 
ngttoi - con ngttoi nhtt da dttQ'c t�o ra, va con ngttoi 
sa nga - slj sa nga dttQ'c gan cho mc?t sai lftm nguyen 
thuy anh httdng d�n toan th� nhan IOC;li: TQi t6 tong. 
TQi nay ding dttQ'c nhin nh�n la tftm thttong, khOng 
tttdng xung voi muc dQ 16'n lao cua cac h�u qua cua 
no, nhttng no bao gdm S\( tlt bo tinh thftn sang tC;lO, 
tit bo nhftng quy lu�t d�t ra trong sang tC;lo. Sau khi 
mftc tc?i nay, con ngttoi nhrt m9t con thuy�n troi dC;lt, 
leo lai bdi may mi, khong ch6ng IC;li drtqc cac trd ngC;li 
cua moi truong hay nhftng ao trtdng cua tam trf no. 
Vi th�, no bi lC;lC dttong. Quan ni�m nay, m('>t Slj t6ng 
hQ'p cua tri�t If s6ng, IC;li tlrn dttQ'C m('>t trtdng ung d�c 
bi�t va khai sang trong doi s6ng cua dua tre. Ban dftu 
chi la m('>t vi�c r�t tftm thuong v� sau IC;li thanh ra sai 
l�ch, co cai gi kin dao va mong manh Jen vao duoi 
d•�mg tinh thudng va trQ' giup nhung thljc ra chi la 
S\t mu quang cua tam hdn nguoi Ion, Slj fch ki duqc 
che d�y va VO thuc, th�t S\! la m('>t nang iljc quy quai 
ch6ng IC;li dua tre. Nhttng tre em li,ii lien t\lc tai sinh, 
tttdi tftn va mang trong minh cai khuon mftu nguyen 
V�Il se quy�t d!nh Slj phat tri�n CUa con ngttoi. 

N�u Slj binh thttong hoa xay ra qua mQt Slj ki�n 
mang tfnh quy�t djnh va ddn nh�t. tuc la slj t�p 
trung chu y vao m9t sinh hoi,it c6 tfnh v�n dc?ng nao 
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do, ndi k�t dua tre VOi th\!C t�i ben ngoaii thi khi do 
chung ta phcii gia djnh r�ng m{lt sv ki�n ddn nh§t la 
CQi ngudn CUa m9i l�ch }�C, tUC la dua tr=f' da bj ngan 
can, khong hoan thanh dltQ'C k� ho�ch ban dftu cua 
sv pha,t tri�n cua no, do m{lt tac dqng nao do anh 
huong d�n moi truong cua n6 trong giai do�n hinh 
thanh ca tfnh, khi cac ti�m nang cua no phai ti�n h6a 
trong qua trinh nh�p thi. 

Do d6, n�u chung ta c6 th� quy m{lt s6 h�u qua 
v� m{lt nguyen nban ddn nh§t, ro rang va ddn gian, 
di�u d6 chilng to r�ng cai sv ki�n lam phat sinh cac 
b?u qua d6 phai thUQC V� m{lt giai do�n Sd khai Cua 
S\l' s6ng, khi con ngltoi van con la mQt phoi thai tam 
linh, va cai nguyen nhan ddn nh§t, kh6 nMn ra, co 
th� d�n d�n S\l' meo mo cua toan bq con ngUoi. 

Nhung huyen tuong 

Khai ni�m nh�p thl c6 th� dUQ'c dung d� d�n d�t 
toan b{I each di�n giai v� nhftng d�c tfnh phat sinh tu 
S\t cMch huong cua m9t nang l\l'Q'ng tinh th�n - phai 
dUQ'c nh?p th� th6ng qua v?n dqng, nho d6 thdng 
nh§t nhan each cua tac nhan. N�u khong d�t duqc 
SV thdng nh§t nay, do ngUdi 16'n da t\t minh thay 
th� dua tre hay do thi�u dqng Ive v?n dqng cho tre 
trong moi truong cua n6, nang lVc tinh th�n va v?n 
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d<?ng cua tre phai phat tri�n rieng bi�t. va h� qua 
la "con ngUoi bi phan c�t". Bdi trong thien nhien, 
kh6ng co gi tl;l sang t90 hay tlj pha huy, nhftt la trong 
truong hQ'p cua cac nang, lljc, nhftng nang h;tc nay 
da trd thanh I�ch huong, bdi phai ho9t d<?ng hen 
ngoai ph9m vi ma thien nhien giao pho cho chung. 
Chung bi l�ch huong truac h�t bdi chung da mftt d6i 
t11Q'ng va ho9t d<?ng trong chan kh6ng, md h6 va hon 
d<?n. Trf tu� dang le phai tlj hinh thanh qua cac kinh 
nghi�m V� V�n dQng 11,ii Ch<;ly tr/Jn vao trong hoang 
tudng. Khi tam trf dang cht,iy tr6n b�t dftu tim ki�m. 
nhung kh6ng tim duQ'c gi, chung mu6n barn vfu vao 
cac S\f V�t, Va Vl kh6ng th� barn vao nen Chung Jang 
thang gifta cac hinh anh va bieu tltQ'ng. v� m�t v�n 
d<?ng, nhftng dua tre linh hot,it nay kh6ng bao gio 
ngbi yen, nhung cac cit d<?ng cua chung r6i 109n va 
kh6ng ml,lc dfch. Chung khdi slJ m<?t vi�c gi do chi 
d� bo ngang ma kh6ng k�t thuc, vi nang luQ'ng cua 
Chung bi huong toi nhi�U ml,lC tieu khac nhau ma 
kh6ng the 6n djnh t�p trung vao bftt cu di�u nao. 
NgUoi Ion, du co ph�t cac hanh d<?ng v6 I� I6i va gay 
r6i Cua nhftng dua tre ID<;mh me Va khong ngung di 
chuyen nay, hay du h9 kien nh�n chiu dl;lng, ngUong 
m<? va khuy�n khfch cac huyen tltdng cua dua tre, hQ 
v�n cho r�ng chung duQ'c t�o ra bdi sl;l tltdng tltQ'ng 
hay sang t�o phong phu cua trf oc dua tre. Froebel 
da ch� ra nhi�u mon qua hay each gicii trf nh�m 
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khuy�n khfch S\l' phat tri�n cua OC tudng tltQ'ng CUa 
dua tre theo chi�u huong d6. 6ng giup dua tre gia vo 
xem CaC thoi g6 Va CaC Vien g�ch dl1Q'C S�p X�p theo 
each khac nhau nhu la ng\fa hay Iau dai hay xe hia. 
Dung ra, XU huong bi�u tl1Q'ng h6a cua dua tre khi�n 
n6 c6 the dung belt cu v?t gi, nhu m<?t nut b?t di�n 
lam sang len nhung ao anh huyen ho�c trong dau 
n6. MQt thanh g6 c6 th� tr& thanh con ng\[a, cai gh� 
thanh ngoi vua, cay but chi thanh chi�c may bay. Vi 
le d6 nguoi ta cho tre d6 cho'i, nhung d6 cho'i khOng 
cho phep tre th\[c hanh b�t cu ho�t d9ng th\l'c sv 
nao ma chi cung dp cho tre cac y tl1dng va ao anh. 
Chung chi ddn thu�n la nhung hlnh anh belt toan va 
khOng hi�u nang cua th\[c t�i. Th?t ra, d6 cho'i duong 
nhu cung ccip cho tre m9t moi tntong vo fch, khong 
th� dan d�n belt cu s\1 t?p trung tinh than hay ml;lc 
dfch nao, chung du<Jc danh cho nhung dclu 6c di l�c 
trong ao t11dng. Chung khich dQng tre em ho�t d9ng 
ngay nhu mQt ludng khf th�p len m9t ng<;m hia tu 
than hdng ben duai lop tro. Nhung ng9n hia se som 
tan va m6n d6 chdi se bi vlit di. V?y ma cac m6n dd 
cho'i la nhung v?t duy nhelt ma nguoi Ion da lam ra 
cho dua tre, m9t sinh linh c6 trf thong minh, voi ml;lc 
dfch cung ccip cho tre v?t li�u d� n6 c6 th� t\[ do v�n 
di.mg trong sinh ho�t cua n6. Th\[c t� la nguoi lon bo 
tre m<?t minh trong cac tro cho'i cua n6, hay n6i dung 
ho'n m<?t minh voi m6n d6 cho'i cua tre, vi hQ tin r�ng 
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cac v�t nay t<;W- thanh m<?t th� gioi d do dda tre se 
dUQ'c h<;lnh phtic. Ni�m tin tUdng nay v�n t6n qli, cho 
du, daa tre som chan d6 chdi va thuong d�p hong 
chung, nhung (J day, nguCli Ion qr to ra quang d<;ii va 
hao phong, va vi�c t�ng qua trd thanh m9t nghi thac. 
Day la t\l' do duy nhAt ma th� gioi nguoi Ion da ban 
cho con nguoi trong giai cto�n sd sinh dang kfnh, vao 
thoi di�m ma no phai hinh thanh ngu6n CQi CUa mQt 
doi s6ng cao trc;mg hdn. Nhftng daa tre bi "hu h�i" 
nay dUQ'c xem la rAt thong minh, nh�t la d truong, du 
chung thi�u ki lu?t va tr?t tt,1 ngan n�p. NhUng trong 
m6i trUong dUQ'c d�c biet chu�n bi cua chting t6i, 
chung t6i thAy tre I?p tac t\1 minh ch9n l�y m<?t cong 
vi�c nao d6, va nhftng hoang tUdng kich dqng cung 
cac chuy�n d9ng b6n ch6n cua tre d�u bi�n m�t; mqt 
dua tre tr�m tinh, binh than, g£n bo VOi th\l'C t�i, b�t 
d�u lam viec cho si.r thanh cao cua no qua lao d9ng. 
S\t binh thuong hoa da hoan tk cac cd quan v�n 
dQng cua tre da XU�t hi�n tit S\t h6n dQn ngay giay 
phut ma Chung CO th� barn t['\l vao S\l' chi d�O nQi t(;li 
CUa Chung, tit do Chung Se trd thanh nhftng cong C\1 
Cua mQt trf OC khao khat hQC bi�t va th�U hi�u th\l'C 
t�i cua th� gioi ben ngoai. Va st;t to mo l�n th�n se 
bi�n thanh m9t c6 g£ng d� n£m b£t dUQ'c tri thuc. 

Phan tam h9c da nh�n ra khia c�nh b�t thuong 
cua oc tUdng tUQ'ng va st;t dong kjch, va bhg s\( difo 
giai sang su6t da x�p chung vao cac "huyen tUdng V� 
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tam If". M9t "slJ huyen tuO'ng" la m9t sv ch�y tr6n, 
�n nup va thu'ong che gi�u m9t nang 11,l'c bi ch�ch ra 
khoi Vi trf tl,l' nhien CUa no; ho�c no th� hi�n IDQt SlJ 
t1J v� VO thrrc cua ban nga ch�y tr6n khoi cai kho chiu 
hay nguy hi�m va nup sau mc?t cai m�t ni;i. 

Cac "rao can" 

Trong tru'ong, cac giao vien d� y th�y rang nhftng 
dua tre c6 r�t nhi�u trf tuO'ng tttc;1ng khong phai la 
nhftng dua thanh cong nh�t trong vi�c co du<;tc nhieu 
lQ'i fch tu S\l' hQC hoi, nhtt ngttoi ta thttong nghi. NgUQ'C 
19i, duong nhu chung r�t ft hay ch�ng d�t dUQ'c gi. 
Nhung, khong ai ngo dUc;1c la dftu 6c cua cac dua tre 
nay da bi l�ch li;!C, ngttoi ta tin rang mQt bQ OC thong 
minh vl d�i Va sang ti;lO khOng th� tl,l' chuyen tam vao 
cac v�n de thl,l'c tifo. MQt trong nhftng d�u hi�u r6 
rang nh�t la drra tre bi l�ch 19c co mc?t bQ oc thong 

minh bi kem di; bdi no khong Sd hftu dUc;1C trf OC CUa 
no ciing nhU no khOng CO th� dUa trf OC cua no d�n SlJ 
phat tri�n Vien man. flieu nay khong chi xay ra khi 
d�U OC no ch9y tr6n Vao mQt th� gidi dfty ao tttdng ma 
con xay ra trong nhi€u tru'ong hQ'p, ng11Q'C li;ii khi SlJ 
thong minh da bi it nhi€u ki€m ch� va d�p t�t vi nan 
chf thay vi Chi;iy tr6n ra ngoai, no tl,l' CO C\lffi VaO ben 
trong chfnh no. Muc thong minh trung binh d m9t ctrra 
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tre thong thuong th�p hdn khi so voi muc cua tre em 
da dUqc binh thUong h6a. Di�u nay la do cac sai l�ch, 
CO th� dUqc SO sanh m(>t each ddn gian voi cac XUdng 
bj tr�t khop, nen no doi hoi SlJ Cham SOC tinh t� nhftt, 
n�u mu6n no quay trd W tinh trc,mg b(nh thUang. 
Trong khi do, phudng phap thong thuong la cuang 
quy�t giai quy�t t['\l'C ti�p ca V� m�t giao dl,IC trf tu� Va 
chua trj can b�nh. Ta khOng th� ep bu(>c m<}t d�u oc 
l�ch l?C phai lao d<)ng b�t bu<;k, ma khong g�p phai 
hay dung hon gay ra m<?t phan ung tlJ v� dang chu y 

nhftt V� m?t tam lf. Do khong phai la slJ tl;t v� thU'ong 
dl.l'qc bi�t d�n trong tam li h<;>c noi chung va tl;t bi�u 19 
ra ben ngoai b�ng si,t bftt tuan ph1,1c hay gan buong. 
Ngttqc l?i, no la m9t sv tlJ v� tam lf hoan toan n�m 
ben ngoai y chf, va ben duoi ti�m thuc no th� hi�n 
mc;>t trO' ng?i cho vi�c ti�p thu, va do do cho slJ thftu 
hi�u cac y tUdng ap d�t tu ben ngoai. No tudng tl;t cai 
hi�n tuqng ma cac nha phan tam h<;>c da d�t cho cai 
ten co tfnh mo ta la UC cM. M(>t ngtrO'i giao vien pbai 
co kha nang nh�n ra nhung vftn d� nghiem trqng nay. 
M9t thu rem che phu Ien tam trf cua dua tre, khi�n no 
cang bi di�c va dui mu v� m?t tam If. Tit�m thuc duong 
nhu noi r�ng: "Th�y noi, nhung con khong l�ng nghe. 
Th�y co ti�p t1,1c noi, nhung con dlng khong nghe 
ti�ng th�y. Con khong th� xay nen th� gi6'i cua chfnh 
con bO'i vi con dang dl;tng len buc tuong tl;t v� M ngan 
khong cho th.iy duqc vao ben trong." 
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StJ ttJ v� keo dai va ch�m rai nay khi�n tre hanh 
d(>ng nhu the n6 da m�t cac nang ltJc ttJ nhien cua 
n6 va day khong con la m(>t v�n d� Ung thu�n hay 
khong Ung thu�n nf:ta. NgUoi giao vien phai ti�p c�n 
VOi CclC hQC sinh bj VU6'ng phai cac rao can tam If nay 
se nghi r�ng chung khong thong minh hay kh6ng c6 
khci nang qr nhien d� n�m b�t m(>t vai mon hc;>c vf 
d\l nhu toan, hay de chinh sita cac chft da danh sai 
vftn. N�u cac rao can tam If nhu the bao g6m nhi€u 
mon hQC, Va doi khi la t�t ca CclC mon hQC, nhftng tre 
em thong minh c6 th� bi l�m la c6 khuy�t t�t. va sau 
khi a l?i lap qua nhi�u nam co the vinh vien bi xep 
xu6ng h?ng nhung tre em cMm phat tri�n. Nhu m(>t 
quy lu�t. rao can tam If khOng phcii la chu6'ng ngc,ti 
bat khci xam ph?m, ma con mang theo n6 nhung h� 
s6 co tac d(>ng tu xa. Nen chung ta se th�y slf "gO'm 
chfo" CUa dUa tre ddi VOi mQt mon hQC d�C bi�t, Sau 
do la chcin ghet h9c hanh noi chung, r6i chan ghet 
truong lap, giao vien va cac bc,tn h9c. Khong con cho 
cho tlnh thUdng va S\t than thi�n, cudi cung dUa tre 
ngan S(j hQC dUong va tra nen hoan toan xa lc,t vai no. 

Khong gi thong thUong b�ng chuy�n cac ca nhan 
mang theo ca CUQC d:ai hQ m(}t rao can tam Ii da dU(jC 
dtJng len tu Iuc �u thd. Chung ta co th� th�y m()t 
vf d\l v� stJ gom chan di�n hinh dbi vOi toan hc;>c 
ma nhi�u ngUoi v�n con cam th�y su6t doi. Khong 
nhftng hQ kh6ng th� nao hi�u no, ma chi dn nghe 



216 
. � � 

Bl AN TUOI THO 

n6i d�n cfmg gay nen m9t chuong ng<;ti ben trong 
lam hq moi m�t ngay ca tn.t6'c khi mon hqc d6 b�t 
d�u. Chuy¢n nay cfmg xay ra voi mon van ph;;tm. Toi 
tung bi�t m<?t ph1,1 nf:t tre nguoi Y r�t thong minh, 
nht.tng khi danh v�n l?i ph<;tm nhftng loi khong ngO' 
d ngttdi voi tu6i tac va van h6a nht.t c6. MQi n6 h,tc 
chinh sua d€u v6 fch, cac 16i chfnh ta cua c6 duO'ng 
nht.t chi tang them, ca vi¢c dqc sach van cht.tdng c6 
di�n cfmg khong giup dt!Q'c gl . Nht.tng m<'.)t horn, voi 
S\t kinh ng<;tc cua t6i, toi th�y CO vi€t ti�ng Y hay Va 
dung chu�n. Toi khong th� ban v€ truO'ng hQ'p cua c6 
Ci day, nht.tng di€u ch£c ch£n la co c6 m<?t kha nang 
dien d<;it dung d�n. nhung m9t lµc tam tbi bf �n. da 
chuyen ch€ kim ham n6, va thay vao d6, mang d€n 
vo s6 llii l�m. 

Cau hoi dt.tQ'c d�t ra fa cai nao trong hai hinh 
thuc ch�ch ht.tong, huyen tl.tdng hay rao can tam If, la 
cai tr�m tr9ng nhk Trong cac trUdng hQC cua chung 
toi, ndi ti�n hanh si.t binh thuO'ng h6a, nhftng huyfo 
tudng da k� ra, anh ht.tdng d�n 6c tudng tl1Q'ng hay 
tro chdi la nhf.tng cai de chf.ta tri nh�t. Di€u nay c6 th� 
minh hqa b�ng m9t vi�c tudng ti! nhu sau: N€u m9t 
ngUO'i ch<;iy trbn khoi m{>t ndi nao bdi h9 da khong 
tim duQ'c cai hq dn d d6; hay ca nh6m nguoi ch<;ty 
n<;tn vi m9t qubc gia kh6ng cung dp duQ'c ludng thi.tc 
dn thi€t, chung ta van luon co th� nghi r�ng hQ se 
dl1Q'C gqi v€ n�U di€u ki�n moi trt.tdng CO S\t thay d6i. 
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Chung ta co th� keu gao voi hQ: "Hay trd v�. chung 
toi se cung dp cac di�u ki�n t6t hdn cho doi s6ng cua 
cac b;;tn. Cac b;;tn se co th� Slt di,mg cac nang ll,tc cua 
mlnh trong m9t moi truong d� chJu." 

Tren thi,tc t€, mQt trong nhung di�u tlnrong dugc 
quan sat d tru'ong Chung toi la S\t bi@n d6i nhanh 
ch6ng cua cac dua tre m�t tr�t t\l' v2 dft d�n. chung 
duong nhu quay trd l;;ti m¢t each chop nhoang tu m¢t 
th@ gi6'i xa xam. St,! thay d6i d cac em nay khong chi 
la S\t bi�n a6i ro r�t ben ngoai tlt hon lo;;tn thanh lao 
d9ng. ma no con mang tfnh sau s�c h <jn , va t\( bi�u 
19 qua s\( thanh than va an nhien. St,( bi�n m�t cua 
cac l�ch l;;tc cua chUng xay ra nhu' m9t hi�n tu'c;tng 
ti,! phat, ffiQt S\f bi�n a6i tl,l' nhien, Va n�U S\l' l�ch l;.lC 
nay khong dugc stra d6i trong thoi �u thd, c6 le n6  
se  keo dai su6t doi. TMt v�y. nhi�u nguoi Ion dL "c 
xem ta c6 6c tuong tu'c;>'ng phong phu th�t ra chi c6 
nhung cam tu'dng md h6 d6i voi moi tru'ong cua hQ, 
va h9 chi tiep c�n v6'i nhftng thi,tc t;;ti co tfnh cam 
giac. HQ la nhung ke duqc xem la co ca tfnh hay co 
oc tu'dng tu'gng, h<? bua bai, va luon s�n sang chiem 
ngu'O'ng anh sang, b�u troi, mau s�c. hoa CO, canh 
trf, am nh;;tc, Va hQ nh;;ty cam d6i VOi mQi S\( tren doi 
nhu v6'i m{)t cu6n ti�u thuy�t. Nhung h9 khong yeu 
quy anh sang ma h9 chiem ng�m. co le h9 khong c6 
kha nang dung l;;ti d� tlm hi�u v� n6; cac vi sao gay 
cam hung cho hQ khong the gift du'c;>'C S\( chu y CUa 
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hQ tau dai du d� hQ th1,1 dac m<?t ki�n thuc t6i thi�u 
v� thien van hQc. HQ c6 xu hu8ng ngM si nhung hQ 
khong tc.to ra dUQ'C cai gi; vi h<;> thieu kha nang dc.tt 
d�n bat CU trinh d(j dieu luy�n th�t S\f nao. NhU mqt 
quy lu�t. h<;> khong bi�t lam gi v8i doi tay. HQ khong 
th� gift yen doi tay hay sl! d1,1ng chung. H<;> so d�n 
mQi v�t m<'.)t each b6n ch6n va thUong hay lam va. 
HQ se thd th�n but bong hoa ma h<;> chiem ngam ra 
tung manh. HQ khong th� sang tC:lO ra cai gi dc:;p de 
hay lam cho cu<'.)c doi hQ duqc hc.inh phuc. HQ khong 
bi�t each nh�n ra cai thi vj th�t s\{ cua th� gioi. HQ 
di l':lc n�u khong ai trQ' giup bdi le hQ l�m lftn nhuqc 
di�m Cd ban Va S\f bat l\{C CUa hQ Vdi mqt tr':lng thai 
cao ban. Gio day, ngu6n g6c cua tn�ng thai nay, dc,m 
duong cho cac b�nh tr':lng tam than th�t s\{ n�m c.1 
ngay cqi re doi s6ng cua hQ, d dq tu6i de bi lfo Ic;m 
nh�t va vao luc con duong bi cMn dftn d€n nhung 
ch�ch hu8ng kh6 nMn ra luc ban dau. 

M�t kh<ic, cac UC ch€ tam thh kh6 khac ph1,1c 
han, du Ci tre em. M<?t Mc tttong ben trong da d\l'ng 
len nh6t kin tinh th�n va che gi�u n6 d� che chan n6 
khoi th� gidi. M<?t vc.1 kich bf m�t <lien ra d�ng sau vo 
s6 nhfrng rao can da d;,mg nay, thl1ong Ia vi�c ch6ng 
C\f d6i voi t�t ca nhfrng gi dc:;p de ben ngoai CO th� la 
CQi ngu6n cho S\f phong phu Va h':lnh phuc. S\l' theo 
du6i tri thuc, cac bi m�t cua khoa h9c va toan h9c, st;t 
mi mieu h�p dftn cua mQt ngon ngfr b�t tlt, am nhC:lC 
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do do cteu la "ke thu" c�n phai c6 l?p. St! bi�n ct6i 
nang lUQ'ng l� lung nay phong ra cai bong t6i che d?y 
Vl gi�U kfn Cai phai la d6i tl!Q'ng CUa tinh yeu Va Sl,t 
s6ng. H9c t?p la m9t sv chcin chuong dan d�n sv ghe 
tdm th� gicJi thay vi chu�n bi cho dua tre tham gia. 

Rao can! TU ngft kha gQ'i hlnh nay, do S\t lien 
k�t cac y tltdng, khi�n ta nghi d�n t�t ca S\t phong ve 
ma con nguai da dl,tng len xung quanh no truoc khi 
ki�n thuc ve v� sinh cho h<;> th�y m9t 16i s6ng lanh 
m�nh hdn. Con ngl.l'oi tt.t v� d6i voi anh sang m�t trai, 
khong khf, nuac xung quanh b�ng cac rao can. xay 
Ien buc tltong cte ngan can anh sang, dong kfn cua 
s6 ngay dem, du chung da qua h�p d� vua du thoang 
khf, h<;> trum minh trong nhftng b9 y phvc n�ng n�. 
!Op nay tren 16'p khac, nhu nhftng 16'p cu hanh, khi�n 
Cd the e ng;;ii Vi�C t.\t nhung vao trong nl10c, dong 
kfn cac lo chan long tren da cua h<;> khoi ti�p xuc 
voi kh6ng khf trong lanh. M6i truong v?t If cua con 
ngttoi bi ch�n ngang Va ngan can S\t s6ng. 

ve m�t xa hQi ciing v?y, chung toi th�y co nhftng 
hien tl1Q'ng nh�c d�n nhftng rao can. T;;ii sao nguoi 
ta tt! each Ii voi nhau, va t;;ii sao moi nhom gia dinh 
l;;ii tt.t tach biet voi m<?t cam giac co l?p va kinh tdm 
voi nhftng nhom khac? M9t gia dlnh kh6ng tt,t co l?p 
cte hltdng thu rieng trong gia dlnh h<;>, ma cte tt,t tach 
roi ra khoi ngltoi khac. Cac rao can nay dl!Q'C xay len 
kh6ng phai cte bao v� tinh thudng. Cac thanh liiy cua 
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m<?t gia dlnh bi dong kfn, khong th� vuc;tt qua, kien 
c6 hdn cac buc tll'ong cua ngoi nha. Va nhftng rao 
can chia each giai cap xa h9i va qu6c gia cfmg v�y. 
Cac rao can qu6c gia khOng dU'Q'C dt,rng len de chia re 
IDQt nhom doan k�t Va d6ng nhat d€ no dU'Q'C tl,! do 
va Mo v� khOi hi€m nguy. M6i lo au bi co l�p va st,r 
phong thu cung c6 cac rao can gifta cac qu6c gia, va 
can trd st,t trao d6i nhan st,r va san ph�m cua hQ. TC;li 
sao l<;li nhll' th�. n�u van minh phcit tri€n la do st,r trao 
d6i Vdi nhau? C6 phai cac rao can qu6c gia ciing la 
m9t hi�n tll'Q'ng tam lf co nguyen nhan do chju dt,rng 
qua nhi€u dau khd va bi;lO lt,rc cung ct,rc? Dau ddn da 
trd nen c6 h� th6ng va qua 18n d�n noi cac hang rao 
vftng ch£c va day d�c hdn da tam suy thoai doi s6ng 
cac qu6c gia. 

Dua tre bi I� thuoc 

Vai dua tre voi ban ch�t ph1:1c tung· c6 cac nang 
lt,rc tinh th�n khong du m<;lnh me d� tlm ra m<?t cho 
tru �n khi ch(,ly tr6n va thoat khoi anh htl'dng cua 
ngUoi lon, do d6 chung t\t gan b6 voi m<'.)t ngUoi lon 
hdn, ke thUong CO XU hUong thay th� hanh d<'.)ng CUa 
tre b�ng hanh d(lng cua chfnh hQ; nhftng dua tre nhu 
th� tro nen ct,rc ki l� thUQC vao nglioi lon. Chung thi€u 
sinh lt,rc, m�c du ch ling khong y thuc duQ'c di€u do, do 
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v�y chung de cau nhau. Nhftng dua tre nay luon than 
phi�n; chung c6 ve khong h�nh phuc va dUQ'c xem 
fa nhftng sinh linh c6 cam xuc tinh t€ va nh�y cam 
Vdi S\t tr'iu m€n. Cac tre em nay luon chan nan, du 
chung khong bi€t di�u nay va chung nho c�y ngUoi 
khac, nghia fa ngUoi l6'n, bdi chung khong the t\t 
minh thoat khoi st.t chan chuong dang lam ch ling kh6 
sCI. Cac em barn viu vao nguoi khac nhu the st.t s6ng 
cua chinh cac em I� thuqc vao nguoi khac. Cac em 
xin nguai Ion giup chung, chdi v6'i chung, ke chuy�n. 
hat cho chung nghe, va nan ni hQ khong bao gia lia 
xa chung. Ngttai ldn trd thanh no I� cua m<}t dua tre 
nhu v�y; m<}t mbi tUdng quan I� lung dm ch�m ca 
doi hen, nhUng hQ l�i t�o ra cam tUdng la h<.> rat hieu 
nhau va nhi�t tinh men nhau. Nhung dua tre nay h.ic 
nao cfmg hoi "t�i sao", het cau hOi nay d€n cau hoi 
khcic, nhU th� chung rat khao khat hQC h9i. Nhung 
n€u ta quan sat ki, ta thay chung khong l�ng nghe 
cau tra IO'i trn& khi chung hoi cau khac. Cai duong 
nhu la IDQt S\t to mo d� biet th�t ra la mqt each d� tr6i 
buqc nguoi ma chtlng dn giup. Chung san sang bo 
rdi cac v�n dqng cua chung va vang theo m9i m�nh 
l�nh cam can cua nguoi 16'n, ke thay de dang thay th€ 
y chf CUa dua tre d� bao Se tu bo IDQi S\t, b�ng chfnh 
y mu6n cua hQ. Do d6, c6 m9t m6i nguy hi�m nghiem 
tr�mg tu vi�c nay se khien dua tre sa vao mqt thu thO' 
d Hinh d�m duqc gQi la bi€ng nhac hay luoi bi€ng. 
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M9t ngUO'i Ion Mi !Ong v6'i tinh tr<:tng nhu v�y bdi n6 
kh6ng gay trd ng<:ti cho cac sinh ho<:tt cua chfnh hQ, 
nhung th�t SJ! no la gioi h<:tn cung CJ!C ma SJ! i�ch i<:tC 
CO de d<:tt d�n. SJ! luoi bi�ng la gi n�u kh6ng phcli la S\! 

suy nhuc;1c cua sinh v�t c6 tam linh. N6 tudng ling voi 
SJ! thi�U th6n V� SUC mc;mh the chftt CUa ke m�c b�nh 
n�ng; d day la khung hoang cua cac nang luc;1ng tam 
If c6 tfnh sang t<:tO va tftt y�u cho SJ! s6ng. Dc;to Thien 
Chua xem sv bi�ng nhac la m9t trong bay t9i tr9ng, 
mang nguy hiem va cai ch�t cho tam h6n. NguO'i Ion 
da d�y linh h6n dua tre tr6n vao chfnh n6, hQ da th6i 
vao no cai hdi h8 trc;1 VO fch cua hQ, SJ! hoan deli b�ng 
chfnh hoc;tt d�mg cua h9 thay cho dlla tre, sllc m;;mh 
am th! cua h9, va hQ da d�p t�t linh h6n cua tre va 
can trd SJ! phat trien v� tinh thftn cua n6. Nhung hQ 
kh6ng h� y thllc duQ'c di�u gi ca. 

Tinh chiem huu 

Trong dlla be con rftt nho va dlla tre da binh 
thuong hoa, c6 m9t sv th6i thuc ti! nhien dan chung 
d�n cac ngu6n IJ!c de cling hanh d9ng voi cac h,rc nay. 
SJ! chuyen d9ng huong ngo?i nay d�n m6i truO'ng 
cua chung khOng phcli la cai gi lc;tnh nh?t, ma la m9t 
tinh yeu sau S�C, mqt dftu hi�U Cua Slf s6ng CO th� 
so sanh voi cdn doi. Nguai d6i co th6i thuc phcli tim 
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thuc an. No khong co lien h� voi S\t If lu�n duy If. N6 
khong n6i: "Da Iau r6i toi khong an, n�u khong an, 
toi Se khong th� duy tri duqc SUC l\fc hay S\t s6ng; do 
d6, toi dn phai tim ch�t b6 duong d€ an. " Doi la mQt 
sv kho chiu c6n cao cuong bach ta phai tim ra thuc 
an. Dua tre CO mQt S\t doi khat d6i voi moi truong 
cua no, no tim ki�m nhftng cai co th� nuoi s6ng tinh 
than cua no, va tl,l' nuoi duong n6 b�ng ho(;lt d<}ng. 
"La tre em, tre sd sinh, ta hay yeu thfch dong sfta 
tam linh". D�c tfnh cd ban cua con nguoi n�m trong 
S\l' thOi thuc nay, nghia la trong tinh yeu m�n d6i voi 
moi truong cua tre. Noi r�ng dua tre co S\t dam me 
d6i voi moi trudng cua no la khong dung, vi dam me 
la cai gi co tfnh b6c ct6ng va t<:tm thoi, no bao ham 
m9t thoi thuc huong ve m9t "giai do;;tn tn;mg y�u d6i 
VOi S\l' s6ng". Thay vao do, S\t thoi thuc bdi long yeu 
m�n moi truong cua tre, thuc d�y tre kien tri ho;;tt 
d9ng, khong ngung chay sang nhu ng9n hia lien t\lc 
d6t chay CclC nguyen t6 trong Cd th� khi ti�p XUC VOi 
0-Xy, t(;\O ra hdi �m dju dang, t\l' nhien Cho Cd th� 
s6ng. MQt dua tre nang d<}ng t\l' bi�u 19 nhu m<?t sinh 
linh dang s6ng trong mQt moi truong thfch hqp cho 
nhu du cua n6, ndi no tim ra duqc nhftng ph11dng 
ti�n. n�u khong c6, se khi�n tre khong th� t\l' phat 
tri�n toan di�n. 

N�u dua tre khong co duqc mQt moi truong cho 
doi s6ng tinh thh nhu v�y. m9i thu trong no bi suy 
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y�u. sai l�ch va xa roi th� gioi. Dua tre tr& thanh m()t 
ke kh6 hi�u. bf �n. tr6ng r6ng, b�t ll,!c, ng6 nghieh, 
bu6n ehan, tach roi khoi xa h(?i. 

Gio day, dl1a tre kh6 tlm du<Jc nhftng kfch thfch 
ho�t d(?ng gop ph�n VaO S\f phat tri�n Cua no, tre 
chi thfty c6 cac "d6 v�t" va mu6n chi€m hftu chung. 
dy cai gl va gift no l�i la dieu de lam, khi anh sang 
tri thac va tinh yeu deu VO d\mg. Nang lugng bUng 
phat theo m()t hU'ong khae. M(?t dua tre se noi, "Con 
mubn", khi n6 thfty m()t ehi€c d6ng h6 b�ng vang, 
m�c du no khong bi€t xem gio. Nhung r6i dua khac 
lien la to, "KhOng, con mu6n no", va san sang d?p 
hong, bi€n no thanh VO dt,mg, d� no co th� chi�m hftu 
eai d6ng h6. f)o la khdi dclu cua cac c�nh tranh gifta 
eae Ca nhan Va cua cae CUQC d�U da CO tfnh phci ho�i 
d� tranh gianh m9i thu. 

H�u h€t tftt ca eac ch�ch huong ve d�o due la h?u 
qua xu�t phat tu bU'Oc dclu tien nay khi quy€t djnh 
eh9n l\fa gifta tinh yeu va ehi€m hftu, d�t tre truoe 
st;( h,ta eh9n m<?t trong hai nga duong, d�y dua tre 
di toi voi toan bq sue s6ng. Ph�n nang d(?ng eua tre 
VU'dn ra ngoai nhU' nhftng VOi b�ch tu(}e, bop nat Va 
pha huy nhftng v?t n6 say me chQp l�y. Cam tll'dng sd 
hftu khi�n tre barn eh�t vao eae S\{ v?t Va no san sang 
Mo v� chung nhu bao v� chfnh m�ng s6ng eua n6. 

Nhftng tre em m�nh me va nang d{>ng hdn bao 
v� eac v?t sd hftu cua chung b�ng each danh nhftng 
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dua tre khac ding ham mu6n m6n d6 nhu chung. 
Chung lien t9c cai loi bO'i chung mu6n c6 cung m¢t 
thu hay bO'i chung mu6n cai ngttoi khac c6. Dieu nay 
la ngu6n g6c ctia b�t cu phan ling nao ngoc;ii tru yeu 
thltdng, la CQi r� cua St;( bung nd CUa b�t CU cam XUC 
nao ngoc;ii tru tinh huynh ae, d�n d€n tranh gianh va 
chi€n tranh vi nhftng chuyen vo v�n tftm phao, khong 
quan trc;mg. Nhttng tht;tc ra, khong nen xem thuong 
nhftng dieu nhu v?y vi chung r�t nghiem tn;mg. c6 
cai gi tr?t kh6'p, va m¢t bong den che trum cai da 
phai hien hftu, m9t nang lttQ'ng bi chech hu6'ng. Do 
d6, chfnh cai ac n9i tc;ii trong no, chu khong phai tu 
cai gi ben ngoai, da gay nen tfnh chi�m hftu. 

Nhlt mc;>i ngUO'i deu bi€t, c6 nhi€u no h,tc u€ xu�t 
m¢t !6i giao d9c d(,lo due b�ng Joi thuc gi9c, khuy�n 
khfch tre em khong nen barn vao v�t ch�t ben ngoai. 
Can ban cua St,! dc;iy do nay la St,! tOn trc;>ng V�t Sd hfru 
cua nguoi khac. Nhung khi dua tre da d€n muc nay, 
no da bang qua chi€c du tach roi con nguoi khoi 
st,t cao thuQ'ng ctia doi s6ng n¢i tam, va vi th€ dua 
tre ham hO' quay sang cac V�t ben ngoai VOi St,! ham 
mu6n. M�m benh da xam nMp vao linh h6n ctia dua 
tre sau xa d€n noi nhftng d�c tfnh nh11 V�Y d11Q'C COi 
la thfch hQ'p voi ban ch�t con ngltoi. 

Ngay ca nhftng tre co ban tfnh ph9c tung ciing 
huong S\l' chu y cua chung d€n nhftng thu v�t ch�t vo 
gia trj. Tuy nhien, nhung tre nay "chi€m hfru" d6 v�t 
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m9t each khac, khOng gay g6 va it khi tranh gianh 
ganh dua v6'i nhung ctaa khac. Nhung chung thuang 
tich trft va gifm cac m6n db, nen ngUai ta nghi chung 
la cac nha suu t�m W nhien. Nhung ki�u nay rAt 
khac Vdi Slf SUU t�m va phan lo<,li cac V�t dU6'i sl;t 
hUong d�n cua m9t kien tht1c nao d6. Nguqc l<,li, 
chung toi dang n6i cten nhftng ctaa tre tich h1y nhftng 
m6n ct6 nhi�u loc;ii, khong c6 lien h� gi v6'i nhau, 
khOng c6 gl hAp d�n. B�nh Ii hQc nh�n ra nhftng 
truang hgp g6p nh�t suu t�m vo Ii, khOng ffi\lC dich, 
la d�U hi�U cua b�nh rcSi lO<,lil tam th�n, chi d�O bdi 
m9t bAt thuang v� tam Ii, va vi�c nay khOng chi c6 
d nhftng nguoi 16'n bi b�nh tam than ma d ca nhftng 
drra tre ph<:tm t9i, v6'i tui fo chua d�y nhftng v�t vo 
d\lng va 19n x<?n.  f)i�u nay tudng ct6ng v6'i tinh hay 
g6p nMt cua nhftng tre c6 tinh tlnh y�u 6't va ph\lc 
tung v6n dugc xem la kha blnh thuong. N�u c6 ai 
thi':t l�y di nhf:tng m6n ma nhf:tng dua tre nay da gom 
g6p, chung se h�t sue d� phong canh gif:t. Chuyen gia 
tam Ii Adler da dua ra mQt di�n giai Ii thu v� nhf:tng 
tri�u chang nay. 6ng so sanh no voi tfnh ha ti�n. voi 
hi�n tUQ'ng th�y Ci nguai 16'n ma m�m m6ng c6 th� 
nh�n ra tl! hie Au thd. Do la hi�n tUQ'ng cua mQt con 
nguai barn viu vao nhi�u th\1 va kh6ng mu6n cho di 
V�t Sd hf:tu, ngay ca khi Chung khong CO Cong d\lng 
gi d6i VOi hQ, IDQt lo<,li cay dQC dUCJC da ldn !en tu Sl;t 
thi�U can b�ng Cd ban . 
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Cha m� Mi long vi con hc;i bi�t gin gift tai san, hc;i 
xem d6 la ban chftt con nguoi va nhin nh�n n6 trong 
m6i lien h� v6'i dai s6ng xa hQi. TMm chi nhftng 
tre c6 tfnh chi�m hftu va tfch lfly van la nhftng kitfo 
ngu'oi du'<;jc xa h9i thong cam. 

Ham quyen luc 

M9t l�ch l?c d�c thu khac g�n li�n v6'i tfnh chiem 
hftu la tfnh ham quy�n hJc. M9t thu quy�n hJc do ban 
nang trong con nguoi de th6ng tri moi tru'ong cua no, 
khien n6 qua tinh yeu d6i v6'i moi tru'ong do chi�m 
linh the gi6'i ben ngoai. Nhu'ng day la mQt S\t l�ch l?C, 
khi quy�n li,tc, thay vi la thanh qua cua chinh ph9c, 
xay di,tng nen nhan each, lCili du'Q'C hu'6'ng den Vi�C 
n�m b�t va chQp l�y cac db v�t. 

Dua tre bi l�ch hu6'ng phai d6i m�t v6'i m9t nguoi 
16'n ma v6'i no, la m9t d�ng eve ki quy�n uy n�m mc;ii 
S\J trong tay cua hQ. MQt dua tre nhu' the hieu rang 
quy�n l1Jc cua chfnh no se thi,tc SlJ Ian n�u no co the 
hanh d9ng thong qua nguoi 16'n. Do do, no b�t dAu lc;i'i 
d9ng nguoi 16'n de co th� dCilt duqc nhftng gi no khong 
th� tlJ minh dCilt duqc. Day la m9t phudng thuc hoan 
toan de hi�u. Di€u nay du'dng nhien co (J dt ca cac tre 
em, nhi€u den ndi no du'Q'c xem la cai gi binh thuong 
nh�t. va la m9t di€u kh6 st'.ca d6i nhk No cung dp 
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m9t vf dt.t di€n hinh v€ dua tre btt&ig binh; bdi le hqp 
li t\{ nhien la m9t sinh linh y€u at, b�t l\{c, bi nh6t 
kfn, mqt khi no kham ph<i ra di�u kl di�u r&ng no 
co th€ thuy€t pht.tc mqt ke t\t do, co quy€n l\{c cung 
c�p cho no nhftng thu�n lqi, no se tim each co dttqc 
cac thu�n lqi do. Dua tre thU nghi�m va n6 b�t dAu 
mu6n nhftng cai vltqt qua cai ngttoi lon nghi la hqp 
li cho no, do cac ham mu6n cua no Ia VO h<_ln. Dua 
tre co dAy nhung huy�n ttt&ng nh�t thoi, va ngttoi 
lon gidng mqt ke toan nang, co th€ thoa man cac ttoc 
mudn ma tre th�y trong md VOi t�t Ca S\{ huy hoang 
choang m�t cua chung. Cam giac nhtt th€ dttqc hoan 
to�m bi€n thanh hi�n th\{c trong cac cau chuy�n th�n 
tien CO le thttong XU�t hi�n trong S\t lang m<_ln CUa 
tam h6n dua tre. Trong cau chuy�n th�n tien, tre em 
cam th�y nhftng ttac VQng cua chung dttqc d� cao 
dttoi 16t VO hap d�n. Bat cu ai c�y d€n cac Vi tien 
d�u co the nh�n dttqc an hu�. ct.la di hdn h�n bat 
cu quy�n h,tc ct.la con ngttai nao. Co nhftng vi tien t6t 
va nhftng Vi tien ac, co tien d�p va tien xfo. HQ co 
the hi�n ra duoi lap ao ke ngheo hay nguoi giau. Mqt 
s6 sdng trong rung r�m. s6 khac sdng trong cac Iau 
dai th�n tien. TMt v�y. hQ gi6ng nhu nhftng ph6ng 
chi�u dttqc If tu&ng h6a ct.la mqt dua tre sdng gifta 
nguoi Ion. Co nhftng ba tien gia nua nhu ba cua no 
va c6 nhftng co tien tre d�p nhtt m� no. Vai ba tien 
an m�c rach ntoi, nhf:tng Vi khac trong y ph\lC b&ng 
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vang, gi6ng nhu c6 nhftng ba m� ngheo va ba m� 
giau trong ao dc,l hgi d�p tuy�t voi, nhung tit ca d�u 
nu6ng chi�u con cai ctia h9. Nguoi Ion, du khdn kh6 
hay kieu hanh, luon la m<?t dftng quyen nang ddi voi 
dua tre, VI v�y trong doi sbng th\tC te, dua tre b�t 
dAu thl:t khai thac ngltO'i Ion, di�u nay cu6i cung se 
dan den xung kh�c. Luc d�u. s\f tranh dftu nay co 
ve ngqt ngao; vi ngttO'i Ion ti.t cho phep minh bi thua 
CUQC Va nhlt<Jng bQ d� thich thu khi thiy dua con Cua 
minh hc,lnh phuc va hai long. Vang, nguO'i Ion ngan 
can dua tre w rl:ta tay cho n6, hQ ch�c ch�n se c6 
thoa man chung b�nh chiem hftu ctia h9. Nhung dua 
tre, sau chi�n th�ng d�u tien, no tim cai thu hai, va 
ngltO'i Ion cang nhttqng bq, dua tre cang doi hoi, cubi 
cung thi ao tltdng r�ng nguO'i Ion la d� thoa man cac 
ham mu6n cua dua tre ket thuc trong thftt v9ng cay 
d�ng. Do the gioi v�t chftt co nhftng gioi h�n bftt di 

bftt dich, trong khi trf tubng tltqng co th� lang thang 
trong VO t�n. cu6i cung m<?t CUQC Chc,lm tran va xung 
d¢t du d¢i xay ra. Tfnh khf bl.tong binh cua tre bien 
thanh hinh ph�t cho nguO'i Ion. HQ b6ng nhien nh�n 
ra r�ng hQ sai l�m va hQ n6i: "Toi da lam hu con toi." 

Ngay ca m()t dua tre tuan phl,lC ciing co th� chinh 
ph\lC nguO'i Ion, vOi nhftng triu men, nuoc m�t. thOa 
hi�p, khuon m�t nhO nhfo bu6n ba, hay S\t kha ai 
hftp d�n cua no. NguO'i Ion ding phai nhU<Jng b() dua 
tre nhu v�y cho d�n khi hQ kh6ng con gi d� nhuqng 
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b9, va r6i b�t h�nh ma mc;ii ch�ch huong khoi tr�ng 
thai binh thuong ch�c chfo se d�n den l�i xay ra. 
Nguoi Ion suy nghi va cu6i cling nMn ra I6i hanh xu 
cua hc;i la ngu6n g6c cua cac t�t x�u cua con he;>, r6i 
he;> tim each quay l�i va sua d6i dua tre. 

Nhung mc;>i ngUO'i d�u biet khOng c6 gi c6 th� sl!a 
d6i tfnh bUong binh cua m9t dua tre. Ca loi khuyen 
khfch l�n hinh ph�t d�u khong hi�u qua; gi6ng nhu 
ta phai rao giang dai dong cho m9t nguoi me sang 
trong cdn s6t Ia he;> phai het b�nh va ham dc;>a se 
danh hQ neu nhi�t d9 cua he;> khong giam. ThtJc ra fa 
nguoi 16'n lam hu dua tre khong phai vi nhu<;tng b9 
n6, ma vi chfnh khi hQ ngan can khong cho dua tre 
thtJc stJ du<;tc s6ng, he;> da dua n6 l�ch khoi con ctuong 
phat tri�n ttJ nhien cua n6. 

M$c cam tu ti 

NgUoi lon to ra coi thuC1ng dua tre nhung hQ kh6ng 
y thuc dU<;tc di�u nay, vi h9 tin dng con minh dt;p de 
Va hoan hcio, Va dtJ phong S\( hanh di�n Va ki VQng 
tttdng lai vao dua con. Nhung c6 m<?t st;t thuc gi\lc bf 
m�t ben trong he;>, khong chi ddn thu�n la loi kh�ng 
dinh r�ng dua tre "tr6ng r6ng" hay "ng6 nghtch" do 
d6 dn dU<;tc hQ "dong d�y" va slra d�y; day dung la 
thai dq khinh thUong d6i voi dua tre du kh6ng dU<;tc 
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nh�n ra. Sinh linh y�u Ot: ma hQ phai d6i m�t Ia dua 
con cua chfnh hQ. Khi c6 di�u gi lien quan den dua 
tre, ngl.tai Ion la ke toan nang. HQ con c6 quy�n bQc 
IQ nhftng cam xuc ma hq h�n phai hd thc:n khi bi�u IQ 
tnt6'c xa hQi ngl.toi l6'n. Trong s6 cac XU hUong den t6i 
CUa hQ CO S\1 keo ki�t Va cam giac dQC doan Va chuyen 
ch�. The la d nha, dt.toi lop ng\ly trang la uy quyen 
cua b?c cha me:, vi�c phci va ban nga cua dua tre tu tu 
<lien ra. Vf d\l, neu ngl.tai Ion thAy dua tre be Ii nuoc, 
hQ nghi va lo S<J la cai Ii se va. Vao luc �y. tfnh ha ti�n 
khi�n hQ xem Cai Ii la bau v?t, Va d� CUu Cai Ii hQ se 
ngan khong cho dua be di chuy�n. co th� ngl.tai Ion 
nay r�t giau c6, mu6n gia tang cua cai nhi�u g�p mt.toi 
l�n d� dua con trai se giau c6 hdn ong ta. Nhung trong 
luc b�y gia thi ong xem Cai Ii la v?t VO cling quy gia 
phai Mo v� voi b�t cu gia nao . M�t khac, ong t1! nhu, 
"T;,ii sao dua be nay phcii d�t cai Ii xu6ng b�ng each 
nay trong khi minh d� no theo ki�u kia? Minh khong 
phcii la ngl.toi c6 tham quy�n s�p d�t m9i chuy�n theo 
y minh sao?". V?y ma ciing ngl.tai Ion do se vui long 
hi sinh b�t cu di�u gi cho dua con cua minh. Ong md 
thiy S\1 thanh Cong cua dua con; ong mu6n no thanh 
mQt ngl.toi n6i ti�ng va d�y quy�n h,tc. Nhung trong hie 

nay, Cai XU ht.tang bi,10 ngl.t<JC, dQC doan, tr6i d?y trong 
con ngl.toi ong, ong t\t phung phf sue minh trong vi�c 
giii gin m()t v?t khong c6 gia trj. Th?t ra, n�u la mc;>t 
nguoi d�y to lam cung dQng tac nhu v?y. ch�c h�n 
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ong chi mim cuai; va n€u la m9t vi khach lam b� cai li, 
ong ch�c se l?p tuc tr�n an hQ r�ng khong c6 gi quan 
tr9ng va chi€c li khong c6 gia tri gi. Do d6, dua tre h�n 
phai luon nh?n ra trong tuy�t v9ng r�ng n6 la ng11ai 
duy nh�t nguy hi�m cho m9i v?t. vi th€ chi minh n6 
kh6ng th� ch;;tm vao Ii; n6 la m9t sinh linh th�p hen, 
h�u nhu ft gia tri hdn la d6 v?t. 

C6 m(lt t?p hc;1p phi.le t;;tp cua cac y tl.tdng ma ta 
phai d� y trong t\1dng quan VOi S\l' ki€n t;;tO ben trong 
cua tre. Tre khOng nhf:tng dn ch;;tm vao d6 v?t va 
lam vi�c vai chung, ma con phai lam theo m9t trinh 
t\l' cho d€n khi hanh d(lng ho�m t�t. va day la di�u 
C\l'C ki quan tr9ng cho S\{ hinh thanh nhan each ben 
trong cua tre. Nguai lon khong con ghi nh?n m(lt 
each y thuc v� chu6i ho;;tt d(lng h�ng ngay cua hQ, 
bdi hQ da Sd hftu chung nhu la cai da la m(lt ph�n 
cua chfnh S\f hi�n hf:tu cua h9, nhu m(lt 16i s6ng. Khi 
nguai lOn thuc d?y vao bu6i sang, hQ bi€t theo th6i 
quen cai hQ phai lam va th\(c hi�n cac hanh d(lng 
binh thuong nhu th� chung la nhftng vi�c ddn gian 
nh�t tren dai. Thu t\( cua cac hanh d(lng cua hQ h�u 
nhu t\( dqng, va hQ khong con d� y d€n n6 hdn hdi 
thd hay nhjp d?p cua tim h9. Ng11<;1C l;;ti, dua tre dn 
xay len cai n�n tang nay. Nhung n6 khong bao gia c6 
th� lam ra m9t chudng trinh hanh d(lng d� ti€n hanh 
m(lt each lien ti€p. Khi dua tre dang chdi, nguai lon 
d€n bao day la luc di d;;to, va m�c ao cho tre r6i di.ta 
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no ra ngoai. Hay dua tre co th� dang lam mQt cong 
vi�c nhO nhu bo d�y nhftng vien soi vao m<?t cai XO, 
m<?t trong nhftng ngUoi b�n cua m� no ghe qua, va 
m� no bao no bo dd cong vi�c d� d�n chao. Trong doi 
s6ng cua dua tre, nguoi Ion can thi�p khong ngitng, 
nhftng ke CO .uy quy�n nay di�U khi�n CUQC doi CUa 
n6 ma khong h� tham khao y ki�n cua no, khong 
ton trQng n6 va xem cac hanh d9ng cua no khOng 
h@ CO gia tri, trong khi do, trU6'c Sl,l' co m�t cua no, 
ngUoi Ion se khong quay sang mQt nguoi khac hay 
ngUoi giup vi�c, d� dt ngang vi�c hQ dang lam ma 
khong n6i, "Xin ong vui long", hay "N�u co th�" .  H�u 
qua la dua be cam th�y no Ia ke khac bi�t v6'i t�t ca 
nhftng nguoi kh<ic, v6'i si,t th�p hen d�c bi�t x�p no 
ben du6'i nhftng ngUoi khac. Nay, nhu chung toi da 
noi, m<?t trinh tl,l' cua chuoi hanh d9ng xu�t phat tlt 
m<?t chUdng trinh da dUQ'c �n djnh tru6'c ben trong la 
ci,tc ki quan trc;mg voi Sl,l' phat tri�n cua dua tre. MQt 
ngay kia, nguoi 16'n se giai thfch cho dua tre la n6 
pbai chju trach nhi�m v� cac hanh d9ng cua chfnh 
n6, nhung n�n tang d�u tien cua m<?t trach nhi�m 
nhU th� n�m trong ffiQt khuon mau d�y du CUa Sl:f. 
k�t n6i gifta hanh dqng nay v6'i hanh d9ng khac, va 
no n�m trong S\t danh gia y nghia cua chung. NhUng 
dua tre chi cam th�y r�ng mQi hanh d9ng cua n6 d�u 
vo nghia. NgttO'i l6'n, b�c cha m�. than phi�n r�ng hQ 
khong th� khdi d�y dUQ'C tinh th�n trach nhi�m Va 
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tinh thh lam chu cac hanh d<;mg cua chfnh hQ d dua 
con trai, chfnh hQ l;;li la ke da tung bu& huy ho;;li 
khai ni�m V� Sl,t' lien tl,lC cua cac hanh dc;'mg nf>i ti€p 
trong doi s6ng, va y thuc v� nhan ph�m cua chfnh 
dua tre. Trong nhung truang hQ'p nhu v�y. thay vi 
c6 y thuc v� nhan ph�m cua chfnh n6, dua tre mang 
trong minh m9t ni�m tin vftng ch�c md hb v� si,t thftp 
hen va bftt hjc cua n6. Vi�c nh�n bftt ca trach nhi�m 
nao ham y Sl,t' tin tUdng r�ng minh la chu nhan cua 
cac hanh d<;Jng cua chfnh minh Va CO Slj tl,t' tin V� 
minh. Ngu6n g6c IOn nh�t cua thflt VQng la hoan toan 
tin r�ng "minh khong th�" c6 kha nang lam dUQ'c gi. 
N€u m9t daa tre bi li�t phai chi;ly dua vOi mqt nguoi 
rftt nhanh nh�n. n6 se h�n khong mu6n chi;ly dua, 
n€u mQt ke khdng 16 dieu luy�n dUQ'c s�p x€p d� dftu 
v6 voi m9t ngUoi nho con, khong kinh nghi�m. ngUai 
sau ch�c khong mu6n dftu. c6 g�ng kha thi bi d�p 
t�t truoc khi thlt, d� li;li m<;Jt cam giac V� Sl,t' bftt ltjc 
truoc khi thi:t thach b�t dau. Nguoi Ion khOng ngung 
d�p t�t y chf cf> g£ng CUa tre khi hQ lam nhl,lC y thttc 
V� SUC mi;\Ilh CUa chfnh dtta tre Va thuy€t phl,lC no tin 
vao S\t bftt }ljc cua n6; bdi, dung ra, ngUoi Ion khOng 
mu6n can tr6' daa tre trong hanh dqng cua n6, nhung 
hQ bao voi dua tre r�ng, "Con khong lam dUQ'C cai d6; 
n€u con thi:t, ding vo fch ma thOi" .  N€u nguoi nao 
thO 16 hdn, hc;i se n6i, "D6 khung, tc;ti sao may mu6n 
lam cai d6? May khong thfty la may khong lam dUQ'c 
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sao?". Nhttng each hanh xu nhu v�y khong nhftng 
XUC ph<;tm den Cong Vi�C cua tre Va tfnh lien t\lC cua 
rhubi hanh dc;mg CUa tre, ma COn fa mQt S\! si nh\lC 
d6i v6'i chinh nhan each cua dua tre. No ghi sau vao 
tam h6n dua tre cam tudng r�ng cac hanh d()ng cua 
no la VO gia trj, nhan each ctia chfnh no Ia u n va b�t 
Ive. The ta S\! nan chf va thieu t\! tin nay sinh, hdi neu 
c6 ke m<;tnh hdn ta ngan ta lam dieu ta dinh lam, ta 
c6 th� tv nhti r�ng neu co ke yeu hdn thay the vao vj 
trf cua h9, ta co th@ lam l<;ti tu d�u. Nhung neu ngttoi 
Ian thuyet ph\lC aaa tre la sv h�t Ive n�m hen trong 
no, thi se co m<?t thu may mu hao phti tam trf no, dem 
den sv nhut nhat, m<?t thu lanh d<ilm va m<?t ni€m sq 
hai da trd thilnh c6 hftu. T�t ca cac cam tudng nay 
t'ilo thanh m9t chu6'ng ng<;ti n<?i t<;ti ma phan tam h<;>c 
mo ta la m()t "m�c cam tv ti". N6 la m()t trd ng<;ti co 
th� Vinh Vien trd thanh mQt nh�n thuc nh\lC nha ve 
S\t h�t Ive va th�p hen so v6'i ke khac, va dieu nay 
ngan can dua tre tham gia vao cac thlt thach xa h()i 
V�h ncty sinh 0 tung ht16'C trong CUQC s6ng. 

M�c cam t\t ti nay d�n d�n S\t nhut nhat, [\lt re 
khi quyet djnh, b�t ngo thoai lui tru6'c h�t cu kho 
khan hay chi trfch nao, trong bi@u hi�n tuy�t v9ng 
hen ngoai v6'i nhftng gi<;>t nu6'c milt de rdi theo nhftng 
tinh hu6ng dau don nhu the. 

Ban ch�t tv nhien cua m()t dua tre "hinh thuong" 
h<?c 19 nhu m<?t trong nhftng d�c tinh n6i h?t ctia no 
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la S\1 t\1 tin va chic chin trong hanh dqng. Khi c�u 
be CJ San Lorenzo bao v6'i cac khach vieng tham dang 
thAt vqng r�ng tuy la ngay l� nghi, cac em v�n co 
th� mCJ cita phong hqc va lam vi�c cho du giao vien 
ving m�t, be cho thAy m<?t sue m•;mh hoan hao va 
can b�ng ve khf chAt, tre da khong t\t ph\l vao chfnh 
SUC mc;tnh Cua minh ma d\{a tren tri thuc Va S\{ fam 
chu du\1c no. C�u be biet no dang lam gi va hoan tAt 
trinh t\{ thao tac c�n thi�t d� co th� th\{c hi�n hanh 
dqng voi S\t gian dj tuy�t d6i ma khOng h� cam thiy 
vi�c no da lam la cai gi xuAt chung. Cfmg theo each 
do, m<?t c�u be dang dung nhftng chft roi d� rap v6'i 
nhau thanh cac tu ngft, da khong CO Ve b6i r6i khi Vi 
Hoang h�u nu6'c Y dung lc;ti trtC6'c m�t no va yeu c�u 
no danh v�n "Viva l'Italia" ("Hoan ho nu6'c Y" - ND). 
No l�p tuc d�t cac chft no da dung trb lc;ti theo dung 
thu t\{ trong h<'.)p, m<?t each binh than nhu th� no 
dang CJ m<?t minh. D� to long ton kfnh vi Hoang h�u. 
nguoi ta nghi r�ng chic no se ngitng vi�c dang lilm 
d� th\{c hi�n ngay m�nh l�nh cua ba. NhtCng co mqt 
chi ti�t d�c bi�t khOng nen bo qua: no da d�t tit ca 
cac ch ft da dung v� vj trf theo dung tr�t t\1 cua chung, 
tru6'c khi lc;ti dung chung d� ghep nh�g chft khac. Va 
dung v�y. khi no da lilm vi�c do, no m6'i danh v�n 
cac chft, "Viva l'Italia! " .  Day la m<?t con ngltoi co kha 
nang hoan toan lam chu cac cam xuc va hanh dqng 
cua no, du n6 chi m6'i b6n tu6i, no da t\1 djnh hu6'ng 
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voi S\! vftng vang hoan Mo de d6i m�t voi cac vi�c 
xay ra trong m6i tntong cua n6. 

so hal 

Sq hai la mc?t hinh thuc l�ch l<;tc khac, thttong duqc 
xem la d�c tfnh t\t nhien cua tu6i thd. Khi ngttoi ta n6i 
den mc?t dua tre sq s�t, hQ cho r�ng n6i sq la Mu qua 
cua S\t xao tr9n nao do da b�t r� Sau, hh nhtt tach 
bi�t v6'i cac di�u ki�n m6i trttong cua n6, va gibng nhtt 
S\t nhut nhcit, n6 la m9t phan ca tfnh cua dua tre. Ta c6 
the n6i la mc?t s6 tre c6 tf nh d� tuan pht.Ic bi bao tri:tm 
bdi mc?t n6i kh�c khoai cua cai sq. Ngttqc 19i, c6 nhftng 
dua khac khoe m<;tnh, nang d()ng, va thttC!ng can dam 
truoc nguy hiem, nhttng cting b()c 1(1 nhftng n6! lo 
S<! 19 lung, v6 If va kh6ng cttO'ng dtt<Jc. Nhftng tr9ng 
thai tam than nay CO the dtt<JC di�n giai la h� qua CUa 
nhftng �n tU<Jng sau d�m da ghi sau trong qua khu, 
vf dt.I nhtt s<J bang qua dttong, sq meo duoi gittong, 
ho�c sq khi th�y mc?t con ga, c6 nghfa la nhftng tr9ng 
thcii tttdng (\t v6'i nhftng m6i khiep dam ma khoa tam 
than da kh<io sat (J ngttC!i Ion. Nhftng hinh thuc lo sq 
nay xu�t hi�n mc?t each d�c bi�t d nhftng dua tre "bi 
l� thu(lc vao ngttoi Ion", va ngttoi loo de dttqc tre vang 
ldi, lqi dt.Ing tr9ng thai y thuc con md hd cua dua tre de 
in sau len n6 n6i lo sq gia (90 dbi voi cac sinh linh md 
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h6 ctang ho<,lt ctqng trong bong t6i. flay la m<?t trong 
nhftng hinh thuc phong thu dqc h�i nh�t ma nguoi 16'n 
dung ct6i vai ctua tre; no lam noi Io sq tV nhien cua tre 
ct6i v6'i bong t6i them trftrn tn;mg va dua vao d6 nhfrng 
hinh anh nhan v?t khi€p dam. 

B�t cu di�u gi giup dua tre ti€p xuc v6'i thi,tc t€ 
va cho phep n6 ti€p thu kinh nghi�m v� cac sv v�t 
trong moi truong cua n6, va nho ct6 th�u hi�u cac 
st.t v?t �y. d�u co khuynh huang gicii ph6ng ere khoi 
tinh tr�ng xao trqn vi lo sq nay. Trong cac trUong h9c 
binh thuong h6a cua chung toi, si,t bi�n m�t cua cac 
noi sq hai trong ti�m thuc, hay khong bqc 19 ra ctuqc, 
la m<?t trong nhftng k€t qua ro rang nhk MQt nha 
van n6i ti€ng nguoi Tay Ban Nha (Espagna) mu6n 
vi€t v� m9t hi�n tuqng da lam ong kinh ng�c nhu 
m9t di�u dang duqc ph6 bi€n. 6ng c6 ba dua con gai 
da 16'n va co be thu tu di h9c d trltong cua chung toi. 
B�t cu khi nao c6 dong bao vao bu6i t6i, co be nh�t 
la dua duy nh�t khong kinh sq, n6 se dua cac chi vao 
phong b6 me; chung, ndi cac em thuong d€n �n nau 
trong nhftng luc nhu v?y. sv hi�n di�n cua be, thong 
qua S\! ti,t do khoi cac noi khi€p sq huy�n bf, la S\! an 
ui th?t si,t cho cac dua kia. Vi v?y, thinh thoang khi 
sq hai vao ban dem, cac chi thUO'ng sang phong co 
em nhO d� trot bo cam giac lo sq. 

M9t "tr�ng thai lo s(/" khac v6'i n&i sq tr6i d�y 
tu m<?t bcin nang binh thuong d� ti,t bao toan tru6'c 



Nhung lech l�c tam than 299 

nguy hiem. Thu lo sc:j binh thttang nay it th�y d tre 
em hdn la ngttai 16n. Dieu nay khong chi ddn gian 
vi tre em it c6 kinh nghi�m g�p phai nguy hiem hdn 
ngttai 16n. Ta cfmg c6 the n6i r�ng d6i di¢n vdi nguy 
hiem la d�c diem ph6 bi�n trong thai thd au, va dieu 
nay chi�m ti 1¢ nhieu hdn h�n so vdi ngttai ldn. Th\{c 
t� la tre em t\t dh than vao hiem nguy thttang xuyen 
hdn, nhu nhung dua tre du6i theo xe dang ch�y tren 
dttang, hay (J thon que, tre em leo len cay cao nh�t 
ho�c bo xu6ng cac V\{c sau. Chung ph6ng xu6ng bien 
hay song va thttang VO tu t\{ hQC bdi. C6 VO s6 cac 
trttang hc:Jp neu cao tinh anh hung cua tre em da cuu 
hay c6 cuu cac b�n cua chung. Toi chi k� ra trttong 
hc:jp cua V\l hOa ho�n d m9t b¢nh vi¢n t�i California, 
c6 m9t khu danh rieng cho cac tre em mu. Xac cac 
tre binh thttang dttc:Jc tim th�y. du chung (J khu khac 
trong toa nha, vi da ch?Y sang d� dua cac tre mu 
d�n ndi an toan. Trong cac t6 chuc cho tre em, nhu 
Httdng D?D, m6i ngay chung ta aeu bi�t dUc:jc nhung 
t�m gttdng ve S\( anh hung CUa gidi tre. 

Ta c6 the th�c m�c r�ng sl,! ph\lc h6i ph�m chat 
binh thttang Ci tre c6 the pbat tri�n xu htt6ng anh 
hung ma ta thttong th�y d tre em hay khong? Trong 
thi nghi¢m CUa Chung toi V� S\! binh thttong h6a, 
kh6ng c6 nhung pha anh hung nao ca, tru phi chung 
toi thinh thoang ch�p nMn s\f bay to u& v9ng cao 
thttc:jng nao d6, nhung d6 la m9t vi¢c hoan toan khac 
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vcri m(_)t hanh d(_)ng anh hung th�t S\t (Co dua be nam 
tu6i khi nghe V\l d(_)ng d�t CJ Messina, da vi�t r�ng 
"N�u con Ian, con se di va giup. ") . Nhung nhftng vi�c 
th\l'C Va binh thuong xay ra trong dai sbng cua tre em 
CJ truong cua chung t6i duQ'c xem la "st,( th�n tn;mg" 
giup chung tranh duQ'c nguy hi�m va nhO do sbng 
chung duQ'c v6'i cac m6i nguy hi�m. Vf d\l, chung s6'm 
c6 th� sl! d\lng dao CJ ban hay trong nha b�p. dung 
diem d� th�p Itta hay n�n. dilng mc?t minh g�n cac ao 
h6 hay b6n chua nu6'c, va bang qua duang ph6. Tom 
le.ii, chung co th� ki�m soat cac hanh c!qng cua minh 
va d6ng thai ki�m SOat dt.tQ'C nhftng Co'n b6c a6ng dQt 
ng(_)t hon, do do etc.it duQ'c m(>t I6i s6ng binh than va 
cao thuQ'ng hon. Vi v�y. st,r binh thuong h6a khong 
khi€n chung Ian xa vao nguy hi�m nhung le.ii phat 
tri�n duQ'c mc?t s\t th�n trc;mg cho phep chung s6ng 
gifta cac nguy hi�m. bi�t dttQ'c nhung gi la nguy hi�m 
Va kh�c ph\lC duQ'C chung. 

Nol dol 

Cac sai l�ch ve tam If du b9c IQ vo s6 c!�c tfnh, 
gi6ng nhu bUp va canh cua mc?t cay sum se, d�u tu 
cung m(>t bQ re sau, va chfnh khi gicli quy�t cac sai 
l�ch nay ma cai bf m�t do'n nh�t cua st,( binh thuong 
hoa duQ'c tim ra, trong khi trong tam If hQc binh 



NhOng l�ch l(lc tam th�n 301 

thU0ng va trong cac phUdng phap giao d\]C dUdng 
thoi chung duqc xem la nhung khi�m khuy�t rieng le 
cftn duqc nghien cliu va giili quy�t rieng bi�t nhu th� 
Chung th?t S\t dQC l�p VO'i nhau. 

M9t trong nhfrng h�u qua chfnh d�c bi�t nay la 
n6i d6i. S\t d6i tra la m9t ki�u "trang ph\lc" che gi�u 
tam h6n, c6 r�t nhi�u "trang ph\lc" khac nhau; bO'i 
c6 r�t nhi�u ki�u n6i d6i khac nhau, mdi ki�u c6 y 

nghia va tftm quan tr9ng rieng. Co nhftng loi n6i d6i 
binh thuong, c6 loi n6i d6i b�nh ho�n. Khoa tam thftn 
tnt6'c day da chu y d�n nhftng loi n6i d6i khong ki�m 
ch� dUQ'c trong chung cu6ng lo�n tam thftn, khi loi 
noi dBi che phu ca linh h6n va ngon ngu va tr6' thanh 
ch�t li�u cua S\t dBi tra. Cfmg chfnh khoa tam thftn 
da lUU y d�n loi noi d6i CUa tre em trong CaC toa an Vi 
thanh nien, va n6i chung d�n loi chung gian c6 th� do 
VO thuc cua tre lam nhan chung. Di�u th�t dang kinh 
ng�c la khi ta b6ng kham pha ra r�ng dua tre c6 "tam 
h6n ngay thd" , g�n nhu d6ng nghia v6'i si.r th�t (s\t 
tMt tlt mi�ng cua S\t ngay tho') , l�i c6 th� lam chung 
gian m9t each hoan toan thanh tMt. Cac nha tam lf 
hinh si.t da d� y dfo nhfrng du ki�n dang ng�c nhien 
nay Va nhin nh?n r�ng cac tre nay th?t S\t thanh th�t 
va loi n6i d6i cua chung la do m9t lo�i nhftm l�n tam 
thftn bi them trftm tr9ng do cam xuc d thoi di�m d6. 

Thay th� st.t tMt b�ng gian d6i, du la tr�ng thai 
kinh nien hay nh�t thoi, ch£c ch£n la di�u kha khac 
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bi�t v6'i nhftng loi n6i d6i v�t cua dua tre c6 y tim 
each gi�u minh d� tl! v� co y thuc. Nhung (J nhftng 
dua tre binh thuang va trong doi s6ng thuong nh�t. 
ta ding th�y nhftng lai noi d6i khong lien quan gi 
den St! tl! v�. Loi n6i d6i co th� la m9t sang tac tMt. 
phat sinh tu nhu c�u ke l<.ti m9t cai gi hay ho, c9ng 
v6'i ni�m thich thu dUQ'c nguoi khac tin la th�t. m�c 
du chuy�n ke li;li khong nh�m y Iuang gi;lt hay vi lQ'i. 
N6 c6 the mang m9t hinh thuc ngh� thu�t gi6ng nhu 
mQt difo vien h6a than vao vai dien cua minh. Toi c6 
the dUa ra m9t vf d\l: M9t horn, vai dua tre ke cho toi 
nghe la khi c6 m9t nhan v�t quan tr9ng den an t6i, 
mf; cac em da tl! tay lam thuc u6ng v6'i rau qua d�y 
vitamin b6 du6'ng, d� quang ba v� 16i dung thuc an 
t11di. Cac em k� r�ng ba da thanh cong vi nuac u6ng 
ngon den n6i ngUai khach mai d:a noi la ong se dung 
va n6i li;li voi nhftng ngUoi khac. 

Cau chuy�n th�t chi ti�t va thu vi den n6i toi hoi 
mf; cac em each che bi�n mon nu6'c do. Nhung r6i ba 
n6i voi toi r�ng ba chua h� nghi den chuy�n lam m6n 
gi nhu v�y bao gia. (J day chung ta c6 m9t vf d\l dien 
hinh V� SlJ sang tac thu�n tuy do trf tUong tuQ'ng cua 
d:ua tre dien dich hoan toan thanh lai n6i ct6i gifta 
dam dong, khong VOi ffi\lC d:ich nao khac ngoai S\l' 

thich thu thu�n tuy khi bia ra dUQ'c m(>t cau chuy�n. 
Nhftng ki€u n6i ct6i nay h�u nhu ngUQ'c l<;li v6'i 

cac lai n6i ct6i n6i ra vi bi�ng nhcic, khi dua tre khong 
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quan tam d�n vi�c phan bi�t cai gi la th�t. Tuy nhien, 
doi kni. n6i d6i c6 the Ia san ph�m ct.la lf lu�n tinh 
vi. c6 l�n toi bi�t m()t c�u be sau tu6i bi m� n6 tc,lm 
thoi giri vao m<}t truong n<}i tru. Nu gia SU chju trach 
nhi�m nh6m tre ma c�u be gia nh�p r�t phu hqp voi 
cong tac va r�t quan tam d�n c�u be d�c bi�t nay. Sau 
m<}t thoi gian, c�u be b�t d�u than phi€n v� nguO'i 
gia SU voi m�, ke le m<}t sf> chi ti�t chfJng lc,li ba. C�u 
be cho r�ng ba ta qua kh�t khe. M� n6 d�n g�p hi�u 
tnt6'ng de tim bieu va c6 dtt�c chung ca r�ng ba giao 
r�t chi€u chuc;mg va luon yeu quy cham soc c�u be. 
Khi ba d6i ch�t c�u be va hoi t�i sao c�u be n6i d6i, 
no tra loi, "Con khong n6i d6i nhung con khong the 
n6i la hi�u tnt6'ng kho chiu" .  Duong nhtt khong phai 
no thi�u can dam bUQC tQi Vi hi�u trUdng ma dung 
ho'n la no chju ap lljc cua quy Uac. Con nhi�u thu hdn 
CO the k� ra V� Slj tinh ranh Cua tre em khi phai tlj 
thfch ung vai moi tntong ct.la chung. 

Nhftng dua tre co ca tfnh y�u at va d� sai Mo, 

ngUQ'c l�i. n6i dfJi theo ngftu hung, tuy ti�n. do phan 
x� t\t v�. khong c6 suy tfnh ki lu6'ng. Loi n6i d6i kho 
kh�o. khong d�u duoi ,  do ung kh�u va do v�y kha d� 
nh�n ra d6 la loi noi d6i ma cha m� va th�y co phan 
d6i, nhung hQ quen r�ng y nghia cua chung ro rang 
va tMt S\t la mQt each ti,t v� d6i vai cac t�n cong ct.la 
ngUoi Ian. Trong nhftng trUong hQ'p nay, loi cao buqc 
cua ngUoi Ian d6i vai tre em thuong la chung nhu 
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nhuqc, th�p kem, dang h6 th�n. va loi cao bu('>c nay 
la m('>t s\f thua nh�n gian ddn r�ng nhung loi n6i d6i 
nay phdi bay m('>t ke th�p kem. 

N6i d6i v�t Ia m9t trong nhfrng hi�n u.rqng tam 
If lien quan d�n tu6i au thd con dang dinh hinh, 
nhttng cung voi thoi gian nhfrng hi�n tltc;lng nay da 
trd thanh c6 h� th6ng va chi�m m('>t phftn rat quan 
tn,mg trong doi s6ng xa h9i loai ngttoi d€n n6i chung 
dttong nhtt duc;lc xem la thi€t y€u, dang hoang, tMm 
chf la mi mi�u. tt.ta nhtt quan ao d� che than th�. 

Trong tn.tong giup tre binh thuong h6a cua chung 
t6i, tam h6n cua dua tre thcio bO lop ng1,1y trang cua 
tfnh quy ttoc xa hQi va phdi md si,t chan th?t ti,! nhien 
cua tre. Dau v�y. n6i d6i v�t kh6ng phai la m('>t trong 
nhftng l�ch lc.ic c6 th� bi�n m�t nhu c6 phep lc.i. N6 doi 
hoi vi�c tai ki€n tc.io hdn la cai h6a. Nhftng y tudng ro 
rang, th6ng nh�t voi thi,tc t€, ti,! do tinh thh va m('>t 
m6i quan tam nang d<'.)ng voi nhftng si,t cao quy tc.io 
ra m('>t m6i truong thu?n lc;li cho si.;t ki€n tc.io l;;ti m('>t 
tam h6n chan th?t. 

Nhttng n€u chung ta phan tfch doi s6ng xa 
hQi, ta th�y n6 duqc bao hoa bO'i d6i tra, nhtt bdi 
ffiQt bh khong khf khong th� nao x6a tan dltQ'C ma 
kh6ng gay ra ch�n d<'.)ng xao tr('>n trong xa h('>i. Tren 
thl;tc t�, nhi�u dua tre roi Ngoi Nha cua Tre di vao 
cac truong lop trung c�p thong thuong da bi cho la 
VO le va bat tuan ddn gian chi vi chung thanh th?t 
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hdn CaC dua tre khac nhi€u Va chl!a phat tri€n mQt 
s6 hinh thuc thfch ung c�n thi€t. Cac giao vien cua 
cac em khong nMn ra di€u nay. Ki lu�t va cac quan 
h� xa hQi th�t ra dUQ'C t6 chuc dt;ta tren St;( dfJi tra Va 
m<'.)t st;t chan tMt xa lc;t duong nhu lam xao tr9n cd 
cftu quy uac dc;to dttc da duQ'c thi�t l�p lam n€n tang 
cua giao dl,lc. 

M<'.)t trong nhftng dong g6p sang ch6i nhftt cua 
khoa phan tant hQC cho ljch sit ve tam h6n CUa con 
ngUoi Ia st;t di�n giai ve cac ng\ly trang nhu Ia st;t 
thich ung cua ti€m thuc. Chfnh nhftng hlnh thuc 
ngl,ly trang cua nguai Ian, chu khong phai nhftng loi 
n6i d6i v�t cua dua tre, cho th�y b9 ao khung khi€p 
da c�u thanh m9t ph�n cua dai s6ng con nguoi, 
gi6ng nhu be'.) da thu hay long chim trong th€ giOi Ioai 
v�t, c6 nghia la, b9 y ph\lc che chd, bao bqc, lam d�p 
va bcio v� be'.) may s6ng dang hoc;tt d()ng ben trong. 
Ng\ly trang la each gia d6i d€ che giftu cam xuc, la 
S\t d6i tra ma con nguai da dl,tng len trong chfnh n6, 
de s6ng, hay dung hdn, d€ s6ng con trong m9t th€ 
gi6'i mau thu�n v6'i cac cam nghi t\t nhien va trong 
tr�ng cua n6. Va bdi le, vi khong the s6ng trong m9t 
tinh trc;tng xung d()t tri€n mien, tam h6n phcii t\t thfch 
nghi. MQt trong nhftng ngl,ly trang d9c dao nh�t Ia 
S\t gia dfJi cua ngUoi Ian dfJi voi dua tre. Nguai Ian hi 
sinh cac nhu c�u cua dua tre vi chfnh nhu du cua 
hQ, nhung h<,"l"ttt ch6i khOng ch�p nh�n st;t th�t nay 
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bdi le di€u nay kh6 ch�p nh�n dttQ'c. Nen he;> tlJ thuy�t 
phl,lC r�ng he;> dang th\(c thi m(}t quy€n lQ'i tlJ nhien Va 
hanh d()ng vi lQ'i fch tttdng lai cua dua tre. Khi dua tre 
ti;c v�. tam h6n cua ngttoi 18n khOng tinh thuc trlidc 
tri;lng thai dfch th\tC CUa S\( V�t, nhttng he;> xem b�t 
cu di€u gi dua tre lam d� ti;c cuu n6 la b�t tuan, hay 
CO XU hrtO'ng X�U xa. D�n d�n ti€ng keu y€u O't cua 
si;c th�t va c6ng Ii ben trong nguoi lO'n bi€n m�t va 
duqc thay th€ bftng nhftng hinh thuc ngl,ly trang ri;cc 
ro, vftng chic va vinh vi�n drtdi di;lng trach nhi�m. 
quyen lQ'i, uy quyen, th�n tn;mg, v.v. Trai tim da chai 
da. N6 trd nen nhrt bang da va sang ch6i nhrt cai gi 
trong su6t. Mc;>i cai va ch<;im vao n6 deu bi vo tan. 
"Trai tim cua t6i da thanh da: t6i d�m n6 va tay t6i 
bi ch�n thudng. "1 B6 Ia m9t &n d\l d�p de trong vi;cc 
sau Bia Ng\lc cua Dante, ndi t�t ca tinh thudng da bi 
d�p tit, chi con li;li h�n thu la bang da. Tinh thudng 
va thu h�n la hai tr<;ing thcii khcic bi�t cua linh h6n, 
nhu nuO'c trong tri;lng thcii long va riin cua n6. Vang, 
ngl,ly trang nay la mQt S\t d6i tra cua tinh thfin, giup 
con nguoi t\t thfch nghi voi cac l�ch l<;ic c6 t6 chuc cua 
xa hQi nhung dfin lam chai da nhftng gi tung la tinh 
thudng thanh nhftng hinh thuc Mn thu. 

Bay la S\( d6i tra dang SQ &n nup trong nhftng 
ng6 ngach sau kin cua ti�m thuc cua tam h6n. 

1 "Da Francesca a Beatrice", Victoria Ocampo. 



Nhung l�ch l�c tam th§n 307 

H(iu qua true tlep tren doi song the chat 

cac sai l�ch v€ tam If c6 r�t nhi€u d�c diem, vai 
d�c diem duang nhu thu<?c v€ m<?t tr�t tt;t hoan toan 
khcic vi chung anh hUdng den Sl;f ho;;tt dqng CUa Cd 
th�. Ngay nay, cac nguyen nhan tam If cua nhi�u xao 
tr()n th� chAt da dttQ'c y h9c khao sat ki luong. Tuy 
nhilng khiem khuy�t cd bcin la v€ th� chAt nhung 
nguyen nhan sau xa n�m trong linh vvc cua tam trf. 
Vai vAn d€ nhu kh6 khan v� tieu h6a, thuong xay ra 
C1 tre em. Nhftng dua tre m;;i.nh khoe va nang dqng c6 
XU huang d6i c6n cao kh6 ki�m che dUQ'C b�ng t�p 
luy�n hay che d() an u6ng. Cac tre nay an nhi�u hdn 
dn thi@t do m9t th6i thuc kh6 cuang thuong duQ'c ta 
d€ dai xem la "an rAt ngon mi�ng", m�c du dieu nay 
c6 the dan d�n cac xao tr9n v� tieu h6a va nhftng 
tlnh tr;;i.ng bi ng9 d9c lien t\lc dn d�n sv cham soc 
cua bcic si. 

Ngay tu thoi xa xua, nguoi ta da nh�n ra m9t 
th6i x�u v� d;;to due trong xu huong kh6 ki�m ch� 
CUa Cd th� la an nhi�U thuc an hdn dn thik di�U 
nay c6 hi;li nhi�u hdn t6t. Khuynh huong nay th Uong 
b(lc l(l S\t t;;tm ngung tfnh nh;;ty cam blnh thUong d6i 
VOi thuc an, S\t nh(;ly cam kh6ng nhftng thuc gi\IC ta 
di tim thuc an ma con giai h;;tn S\t tieu th\l thuc an 
d muc dn thi�t. f)o Ia di�u ta th�y d cac d�ing v�t 
ma SUC khoe dt!Q'C giao ph6 cho S\t chi d;;to cua ban 
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nang t\t Mo t6n. Ban nang nay c6 hai m�t, m9t m�t 
lien quan d�n moi tn!ong, Slj tranh ne cac m6i nguy 
hi�m. m�t kia lien quan d�n chfnh ca th� va ki�m 
soat slj tieu th1:1 thltc an cua n6. Cac d9ng v�t c6 m(}t 
ban nang thong thuong khong nhftng hu6'ng chung 
den dung lo?i thltc an, ma con �n dinh s6 lUC)'ng 
chung phai an. Th?t v�y. day la m9t trong nhftng d�c 
tfnh n6i b�t cua t�t ca dc)ng v�t. Du chung an nhi�u 
hay ft, meii loai d tr?ng th<ii tlj nhien d�u tuan thu s6 
lUC)'ng ma thien nhien da kh£c ghi trong no d d?ng 
ban nang. 

M�t khcic, chi co con nguoi m6'i b9c 19 th6i tham 
an u6ng qua d9 da khi�n no khong nhftng tich liiy 
s6 lUC)'ng thltc an qua mltc ma con t<;\O khuynh hUO'ng 
tieu th1:1 nhftng ch�t th�t ra la d9c h<;\i cho no. Do 
do, chung ta CO the noi r�ng S\! XU�t hi�n cua cac Slf 
ch�ch huong v� tam th�n dan d�n vi�c lam m�t di 
nhftng S\! nh?Y cam co tfnh che chd va huong dan 
con nguoi v� sue khOe. CJ day, chung ta tim th�y b�ng 
chung ro rang cua dua tre bi ch�ch huong da b(}c 19 
ngay Slf thieu can b�ng trong th6i quen an u6ng Cua 
no. Thuc an thu hut dua tre tlt ben ngoai qua dang 
ve, chi du<Jc don nh�n bdi vi giac ngo?i t<;\i, nhung 
y�u t6 n<?i t?i thiet yeu cho sv sling da bi suy y�u 
hay m�t di. M9t trong nhftng chung minh dang kinh 
ng?C nh�t d CclC trUong binh thUong boa CUa chung 
toi la S\! ki�n cac tre em, khi da thoat khOi cac sai 
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l�ch v� tam lf va da ph\lc h6i w,mg thai binh thttang, 
khOng con cac d�u hi�u cua tfnh tham lam va ngitng 
th6i me an qua dq tnt6'c d6 cua chung. Nay tre chu y 

d�n thao tac chfnh xac cua moi hanh dqng, d� chung 
c6 th� an v6'i nhung di�u b{> thfch hQ'p. S\f ph\lc hdi 
Cua S\f nh�y cam thiet yeu cho S\f s6ng gay ra mqt 
stJ kinh ng;;ic hAu nhtt kh6 tin !Uc ban dAu, khi m<;>i 
ngttai n6i den sl,l' cai h6a cua tre em. Vai canh tttQ'ng 
trong dai sbng cua tre trd thanh d� tai CUa S\t mo ta 
ti mi, d� thuyet ph\lc m<;>i ngttai r�ng hi�n tttcJng nay 
la mqt SlJ ki�n c6 th�t. Nhftng dua tre nho be, khi den 
gia c6 m{>t bu6i an dang httdng va trtt6'c mqt m6n an 
h�p d�n. chung b�n r()n s�p xep va chinh l�i khan 
an, nhin cac bia sach d� nh6' each c�m va SU d\mg 
moi d\mg C\l tren ban hay lo giup d6' mqt ngttoi b<;in 
nhO hdn, va doi khi chung th�t ti mi den noi m6n an 
da nguqi trtt6'c khi an. Cac dua khac m�t budn thiu 
vi chung da hi vqng duqc chc;m d� ph\lc V\l d ban an, 
nhung l�i bi giao cho cong vi�c de dang nh�t, d6 la 
ng6i an. 

M9t b�ng chung ngttQ'c l�i v� m6i lien M giii'a 
cac yeu t6 tam li va thuc an c6 th� tim th�y trong m9t 
st,t ki�n trai ng119c. cac tre em d� sai bci.o c6 si.t mien 
cu6'ng ki l;;i va thuong khong che ng\t dttQ'c trong vi�c 
an u6ng. Nhi�u ngUO'i da trai qua kh6 khan trong 
vi�c cho mqt s6 tre an u6ng. Chung tu ch6i an d�n 
noi gay ra kh6 khan tMt S\t cho gia dinh hay tn.tong 
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hQC. Hi�n tttqng nay cang ndi b�t khi xay ra d cac 
Vi�n Cho tre em ngheo Va eo UQt ma ngttoi ta nghi 
r�ng chung se c6 an no bAt cu khi nao co dip dttqc 
an. Hi�n tttqng nay c6 th� trd nen nghiem trqng d�n 
d€n S\t suy y€u ve th� chAt ma mQi n6 Ive chfta tri 
deu thAt b�i. Nhttng khong nen l�m l�n S\t tu chbi an 
u6ng nay VOi b�nh kho tieu, khi cac Cd quan tieu boa 
deu trong tinh tr�ng th�t S\t b�t thttong khi€n tre an 
khong th�y ngon. (j day, dua tre tit ch6i an vi nguyen 
do tam li nao do. Trong vai trttong hqp, n6 b�t ngubn 
CU ffiQt Cd ch� t\j V� chbng l�i cac n6 h,tc dut Cho no 
an, hay khi dua tre bi b�t bu{)c an cho nhanh, nghia 
la theo nhip di�u cua ngttoi lon. f)ua tre c6 nhip di�u 
cua rieng n6, va dieu nay hi�n nay da dU'qc cac bac si 

chuyen khoa nhi kh�ng dinh, hQ da ghi nh�n tre em 
khOng an h�t thuc an chung c�n cung m9t luc, nhll'ng 
se an r�t ch�m va xen ke gifta cac khoang nghi dai. 

meu nay ding c6 th� nh�n thAy d tre Sd sinh, trttdc 
khi be duqc cai sfta. Be ngung bu sfta khOng phcii 
vi da no ma M nghi ngdi, nhip di�u cua be khong 
nhftng cMm ma con ng�t quang. Do d6, chung ta c6 
th� nh�n ra m9t d{)ng cd t\t v� kha di, nhu m9t rao 
can, ch6ng l�i b�o lljc da ep bu9c be phai an, trai 
voi quy lu�t cua thien nhien. Tuy nhien, c6 nhftng 
trttong hqp, kh6ng c6 chuy�n t\t v� nay. Bua tre h�u 
nhll' do th� chAt, khOng mu6n an u6ng. N6 xanh xao 
m{)t each VO VQng Va kltOng CO each dieu tri nao, du 
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la ngoai trai, anh sang m?t trai hay khOng khf mi�n 
bien cling kh6ng chua dttQ'c cho no. Tuy nhien, trong 
fl.hung trttang hQ'p nay, n�u xem xet ki hdn, chung 
ta se thay tre bi che khuat bdi m9t ngttai Ion ma tre 
v6 cung g�n bo nhung he;> hoan toan ch� ng\l' n6. Chi 
co m9t each duy nhat ae chfta cho dua tre nhtt v�y. 
d6 la tach dua tre khoi anh httang nay, d�n m{>t moi 
truong ndi tre se dUQ'c t\t do va nang d9ng v� m?t tam 
If, de tre CO the thfo go dUQ'c S\l' rang buqc da lam 
tinh th�n no que qu?t. 

De h6 trQ' cho Ju?n diem cua chung t6i, xin lttu 
y r�ng m6i lien k�t gifta doi s6ng tinh th�n va hi�n 
tttQ'ng v?t ch�t. duQ'c xem la h�u nhtt kh6ng lien 
h� gi d�n trf tu� , vf d\l nhtt an u6ng, da lu6n lu6n 
dUQ'C thua nh?n. Thoi hau an dUQ'C li�t vao mqt trong 
nhftng t�t x�u "lam d�u oc t6i tam". S\t chfnh xac cua 
Thanh Thomas Aquinas khi chi ra m6i lien M gifta 
tfnh tham an va cac tinh tr<�mg tri thuc la di�m li thu. 
6ng kh�ng dinh r�ng tham an lam mo 6c phan doan 
va lam suy y�u tri thuc cua con ngttoi v� nhftng th\l'c 
t�i c6 the hieu dUQ'C. Nhttng a dua tre , ta thay xay 
ra qua trinh dao ngttQ'c; chfnh sv xao tr{>n tam th�n 
sinh ra tfnh hau an. D�o Thien Chua da g�n t?t x�u 
nay voi ccic xao trqn V� tam linh khi�n no dttQ'c x�p 
vao bay t9i tr9ng, nghia la, cling hang v6'i nhftng t9i 
dan d�n Cai ch�t cua linh h6n, d�n con dttang bi ch?n 
qua S\l' vi phl;lm m9t s6 quy lu?t huy�n bf cai quan vii 



312 Bi AN TUOI THO 

tn,i. Cung hie, dung tren m9t quan di€m khac, hoan 
toan tan ti€n va khoa hc;>c, phan tam hqc gian ti€p 
h6 tn;f Cho h9C thuy€t CUa chung toi ve S\f danh mftt 
Mn nang huong dc;i.o , hay S\t nhc;i.y cam de t\l' Mo t6n. 
Tuy nhien, khoa phan tam hqc di�n giai n6 theo I6i 
khac Va d� c�p d€n "ban nang-hUong-d�O-S\l' ch�t". 
c6 nghia la n6 nhln th�y con nguoi c6 m9t xu huong 
t\l' nhien h6 trQ' cho cai ch€t kh6ng tranh dUQ'c, khi�n 
no d�n d� dang va nhanh ch6ng hdn, va th�m chf hq 
con chc;i.y d€n g�p cai ch€t b�ng each tlJ tlr. Con nguoi 
trd nen nghi�n CclC ch�t d()c nhU fUQ'U, a phi�n Va CO
ca-in vl m9t thoi thuc kh6 cuong, nghia la hq say me 
va moi gqi Cai ch€t, thay VL barn vao S\l' s6ng Va S\t 
cuu r6i. NhUng c6 phcli t�t ca di�u nay chinh xac cho 
thfty vi�c danh mftt cai m�n cam n9i tc;ti thi€t y€u cho 
S\t s6ng phcii hoc;tt d(lng d� bao dam S\t sinh tbn cua 
ca th€ hay kh6ng? N�U XU hi.tong nay phcit sinh tu cai 
ch€t khong tranh dU<;tc, n6 phai hi�n hftu d m9i sinh 
v?t. Nhung chung toi h&n phai n6i r�ng m9i ch�ch 
huong ve tam thftn dua con ngUoi vao ngo ch€t va 
khi€n n6 chu d(lng trong vi�c ti,t huy hoc;i.i s\f s6ng 
cua chfnh minh, va cai khuynh huong kinh khung 
nay da t\t manh nha b9c 19 duoi dc;i.ng hftu nhu kh6ng 
th� nh?n ra trong bu6i dftu cua giai doc;tn Sd sinh. 

Tftt ca b¢nh t?t c6 le mang cung h¢ sf> tam lf, 
Mi doi s6ng v?t chftt va tinh th�n cua con nguoi lien 
quan ch�t che voi nhau, nhung s\f bftt thuong trong 
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an u6ng mo toang canh ciia va chao don t�t ca rn9i 
b�nh t�t. Tuy nhien, d6i khi b�nh t�t chi la ve hen 
ngoai, voi nhftng nguyen nhan hoan toan c6 tfnh tarn 
H, nhu th� no chi la hlnh anh, chu kh6ng phcii la rn()t 
th\fc t<;li. Khoa phan tam hqc da r9i sang len nhftng 
trnong hQ'p nhu v�y khi ph<ii d6i pho voi chung lo�n 
th�n kinh ChUC nang hftu Cd d�n den tr9ng thai b�nh 
li. Cac chang lo�n th�n kinh chuc nang kh6ng phai 
la nhftng b�nh t�t gia ma co nhftng tri�u chung th�t. 
than nhi�t cao va nhung r6i 109n th�t st;t ve chuc 
nang trong Cd th� doi khi co ve tr�m tr9ng. Nhung 
CclC b�nh t�t nay l�i th�t S\t khong thUQC ve th� ch�t, 
vi chung nay sinh trong ti€rn thuc boi cac y€u t6 tarn 
H c6 kha nang ap dao cac d!nh lu�t sinh lf. B�ng 
b�nh t�t. ban nga co the thoat khOi cac tlnh hu6ng 
hay b6n pMn kh6 chtu. B�nh tr<;lng khang cv m9i 
si;t di€u trt va chi bi€n m�t khi ban nga duqc giai 
thoat khoi cac di€u ki�n no mu6n tr6n khoi. Toi da 
Chung ki€n nhi€u tntong hQ'p nay trong ffiQt Cd Sd 

giao dl,IC ve ton giao cho tre em gai, hoan toan d�y 
du v� m�t v� sinh. V�y ma v�n co tre bt b�nh n�m Cl 

nha thudng, vai dua lien tl,lc co than nhi�t cao, kho 
di€u trt. Cac chung b�nh nay bi€n m�t khi vi�c b£t 
bu()c tham dt;C Thanh le d�u tien vao hie som mai 
duqc x6a bO. 

Nhi€u b�nh t�t va th� trc.mg 6m y�u. nhu cac 
khuy€t di�m d<;lo due bi€n m�t khi tre duqc dua vao 
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m<)t moi tntong t\{ do, va dUQ'C phep tham gia vao 
cac sinh hoc;it binh thuong h6a. Ngay nay, nhieu bac 
si khoa Nhi cong nh�n tntong h9c cua chung toi la 
"Nha cua Sue KhOe", ndi h9 gtri g�m nhftng tre co 
b�nh ve chuc nang ma h9 khOng chfta d11Q'C theo I6i 
thOng thttong. Nhieu truong hQ'p dUQ'c chfta lanh 
dang ngc;ic nhien da xay ra. 
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Chuong 1 

HOMO LABORANS - CON NGUOI 
LAO BQNG 

Xung dqt giua dua tre va nguoi Ion 

Xung d()t gifta nguoi Ion va dua tre la khO'i diem 
cua nhfrng h�u qua Ian fQng h�u nhu VO t�n. trong 
doi sang con nguoi, nhu nhfrng gQ'n song toa ra xa 
khi ta nem m()t vien da vao m�t h6 ph�ng l�ng. Cac 
h�u qua nay la nhftng dao dQng khuech tan ra mc;ii 
hl16'ng theo vong tron. 

Chfnh xac day la cai ma y h9c va phan tam hc;ic 
da kham pha ra khi quay l?i tim can nguyen cua cac 
chung b�nh v� th� chat va tam th�n. Cac nha phan 
tam hQC phc\i di rat Xa trong CUQC truy tim can nguyen 
cua b�nh tam thAn. gi6ng nhung nM tham hi�m di 
tim CQi ngu6n cua song Nile, da phai di xa, v11Q't qua 
nhi�u gh�nh thac nguy hi�m trong hanh tr!nh cho 
den khi hQ den t�n cac vilng nl16'c yen cua cac de.ii h6. 
Cac khoa h9c thiim do nguyen nhan cua cac yeu kem, 
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thi€u kha nang, khang cv va meo m6 cua tam h6n 
con nguoi phai vttc;1t khoi cac nguyen nhan tntac miit 
Va di xa hdn cac nguyen nhan da dltc;1C nh�n di�n Va 
co th� hi€u duc;1c, cho d€n khi h9 d�n t�n vung bi�n 
em, d6 Ia th� ch�t va tam h6n cua tre nho. 

Nhung n€u ta mu6n du hanh theo hu6'ng nghjch 
va quan tam d€n ljch sit moi cua nhan lo(;li nhu da dttqc 
Vi€t ra trong bf m�t Cua SJ! hlnh thanh cac nhan t6 CUa 
no, thi ta co th€ khdi hanh tu bi€n h6 yen tinh cua thud 
ban dau trong thoi thd ciu va di theo dong chay dft dQi 
CUa S\t s6ng h'.ic no ph6ng toi Va Chay xu6ng tu tri�n 
m1i cao, vuqt qua cac chtt6'ng ng(;li v�t. quanh co tren 
hanh trinh cam go cua 00, phong xu6ng cac VJ!C Sau. 
Ta c6 kM nang lam m9i s\f tru vi�c ng6i bat d¢ng hay 
ngttng chciy theo dong cw;Jn xoay cua kh6i nu6'c. 

Cac chung b�nh de th�y nh�t lam khd ngttoi Ion 
nhtt b�nh v€ th� ch�t, than kinh Va tam than th�t S\t 
c6 th€ truy ra tu tu6i thd, chfnh cuqc doi cua dua tre 
c6 th€ cho ta th�y cac tri�u chung dau tien. 

Tuy nhien, c6 m9t di€m dang luu y la m6i di�u 
ac 16'n va de th�y d€u kem theo VO s6 di�u ac nh6 
hdn. Truong h<;1p ch€t vi b�nh ft hdn so v6'i cac truong 
hqp cling b�nh duqc chfta Ianh. Va n�u b�nh ho(;ln la 
nguyen nhan CUa SJ! y€u at da khong th€ khang C\t 
}(;li SJ! t�n cong CUa no, chiic h�n phai CO nhi�U ngttoi 
y€u 6't cho du h9 da khong con la con m6i cua b�nh 
t�t. cac tinh tr<;mg b�t thuong khi€n de bi b�nh c6 
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th� so sanh v6'i cac dQ't song truy�n cac dao d()ng cua 
khOng khf d�n vo t�n. Vi v�y. ai mu6n bi�t mt6'c tinh 
khi�t va c6 th� u6ng dttQ'c hay kh6ng, hQ se kh6ng 
dung h�t ntt0c ma chi khao sat m()t lttQ'ng nho. N�u 
lttQ'ng d6 bi 0 nhi�m. hQ k�t lu?n ph�n con l?i ciing 
bi o nhi�m. Th� nen, n�u ngttO'i ta ch�t vi b�nh hay 
Vi l?C vao h6n }O?n tam th�n hay tinh th�n, ta CO th� 
k�t lu�n r�ng toan th� nhan lo?i d�u bi l�m lo. 

Khcii ni�m nay khong mo'i. Ngay vao thO'i Moses, 
ngttO'i ta da nh�n ra r�ng con ngttO'i d�u tien da ph?m 
tqi, do Ia Tqi t6 tong theo do toan th� nhan lo?i d�u 
bi lay nhi�m va l?C I6i. Tqi t6 tong dttO'ng nhtt la mqt 
quan ni�m VO If va b�t cong vi n6 bao ham st;c k�t an 
kha di cua VO s6 ke VO t()i t�o nen nhan lo�i. nhttng 
ta CO th� quan sat mqt S\( ki�O tttdng t\( khi th�y 
nhftng dua tre vo tQi bi k�t an phai chiu nhftng h?u 
qua tai h?i cua st;c phcit tri�n bi bop meo bO'i cac I6i 
l�m l�p l?i qua cac thO'i d?i. Can nguyen cua cai ma 
chung ta chfta tri n�m trong xung dqt tbn t�i ngay 
trong n�n tang dO'i s6ng con ngttO'i, mqt xung dqt v6'i 
nhi�u h� h,iy chtta dttQ'c kham pha d�y du. 

Ban nang lao d(mg 

Trt16'c khi ban ch�t tl,l' nhien dfch thlfc cua dua 
tre duQ'c khai mO', cac quy lu�t chi ph6i st;c hinh thanh 
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cua doi s6ng tam li van hoan toan chua duc;tc bi�t 
d�n. Khao sat cac giai do(,ln man cam chi d<;lo si,t hinh 
thanh cua con nguoi c6 le se trd thanh m<?t trong cac 
khoa hQC CO tfnh ung dt,mg thl,l'C ti�n nhat CUa loai 
nguoi. 

N€n tang cua tang tntdng va phat tri�n n�m 
trong cac m6i quan h� lfly ti�n va luon m�t thi�t gif.ta 
ca th� va moi truong cua n6, vi si,t phat tri�n cua tfnh 
ca nhan cua tre, hay cai gQi la ttJ do cua tre, khong 
th� la gi khac hdn Sl,l' dQC l?p ti�m ti�n cua tre d6i VOi 
ngUoi lon, dUc;tc hi�n th\fc h6a b�ng phUdng ti�n cua 
m¢t moi truong thfch hqp, ndi tre c6 th� tim duc;tc 
cac phUdng ti�n c�n thi�t cho si,t phat tri�n cac chuc 
nang cua n6. £li€u nay cfmg ro rang va ddn gian nhu 
trong thi,tc t� khi cho tre sd sinh cai sf.ta, chung ta 
lam cac m6n an cho be tu ngii c6c, nude rau va nude 
hoa qua, nghfa la dung cac san ph�m cua moi truong 
ben ngoai d� thay th� sf.ta m�. 

Cai sai l�m khi hinh dung ra SlJ t\t do cua dua tre 
trong giao d1,1c n�m trong slf tUdng tUc;tng r�ng slj d¢c 
l?p gia dinh cua dua tre khoi nguoi lon Ia khong dn 
m¢t st;t chu�n bi tUdng ffilg v€ moi truong. St;! chu�n 
bi moi trnong nhU v?y la mQt ph�n cua khoa hQC ve 
giao d1,1c, gi6ng nhu vi�c chu�n bi thuc an d�m cho 
tre la mQt ph�n cua khoa hQC ve sue khOe. V?y chu�n 
bi mc?t moi trudng tam li, vdi cac nguyen t�c c6t loi, 
nhu la m¢t nen tang cua giao d1,1c moi, da duc;tc phac 
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thao bdi chfnh dua tre, kha du r6 rang d� bifo thanh 
m<?t tht;(c t<;li c6 tfnh tht;(c tien. 

Trong cac di€u m?c khai ma dua tre da mang 
d€n cho chung ta, c6 m<?t di€u c6 tftm quan tr9ng cd 
ban, d6 la hi�n tltQ'ng binh thttang h6a qua lao d9ng. 
Vo sf> cac thf nghi�m voi tre em cua mQi chung tQC 
tren th€ giOi da cho phep chung toi tuyen b6 r�ng 
hi�n tttqng nay la dft li�u da dttqc ki�m chung ch�c 
ch�n nhftt ma chung ta CO trong linh V\tC tam If hQC 
hay giao dl;!C. Ch�c ch�n Ia thai dQ cua tre d6i V6'i lao 
d9ng bi�u hi�n m<?t ban nang thi€t yeu cho st;e s6ng, 
bO'i khong c6 lao dc}ng, nhan each cua tre khong th� 
t\t t6 chuc va se bi ]�ch khOi st;( hinh thanh binh 
thttong cua n6. Con ngttai tt;C xay dt;(ng ban than qua 
lao dQng. Khong c6 gl thay the dttqc lao dqng, ca sue 
khoe th@ chftt hay tinh yeu men va m�t khac cac st;( 

ch�ch httong cling khOng th@ chinh sl!a b�ng hinh 
ph<;it hay gttdng t6t. Con ngttoi xay d\fng ban than 
qua lao dQng, lao dQng VOi doi tay CUa no, Slt dt,mg 
doi tay nhtt la cong C\l cua ban nga cua no, Cd quan 
cua trf tu� Va y chf Ca nhan Cua no quy€t d!nh S\! hi�n 
hftu cua chfnh n6 khi ddi di�n voi moi trttang. Ban 
nang cua dua tre la b�ng chung cho thfty lao d9ng 
la m9t khuynh httong c6 hftu trong ban chftt cua con 
ngttai, n6 la ban nang d�c trttng cua loai ngttoi. 

V?y t<;li sao lao d9ng, le ra pbai la m9t ngu6n thoa 
man t6i thttqng, m9t trung tam cho sue khoe va tai 
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tc,to, nht.t d6i voi tre em, l<:ti bi g<:tt bO bOi ngt.tdi Ion? 
T<:ti sao ta c6 th� nghi rhg lao dqng la san ph�m cua 
cac nhu c�u tAt y�u kh�c nghi�t do moi trt.tong cua no 
t<:to ra? co le vi lao d{lng trong xa Mi loai ngt.toi duqc 
d�t tren nhiing n�n tang sai l�m. No phat tri�n tu con 
ngt.toi l�ch lc,tc, l�ch l<:tc qua S\t chi€m hfru, quy�n l\tc, 
dltng dung, dinh ben, nen ban nang sau xa van con 
ti�m �n nht.t m<?t d�c tinh bi ki�m ch€. Nen lao d{lng chi 
tuy thUQC vao cac tlnh hu6ng ben ngoai hay CaC tranh 
gianh gif:ta nhiing con ngUoi I�ch l<:tc. No trb thanh lao 
d(?ng ct.t&lg buc lam nay sinh cac rao can tam If m<:tnh 
me, Va do do trd thanh kh6 C\l'C Va dang ghet. 

Nhung khi thong qua cac tinh hu6ng ngo?i I�. 
lao dqng la k�t qua cua m(?t thoi thuc n<?i tc,ti theo 
ban nang, thi ngay d ngu<Ji Ion, n6 se c6 m<?t d�c tinh 
hoan toan khcic bi�t. Lao dqng nhU th� trd nen h�p 
dan Va kh6 CUdng, Va no nang cao con nguoi Jen tren 
cac l�ch l'i\C va xung dqt ben trong no. D6 la lao d9ng 
cua m<?t nha sang ch€ hay ke kham phci, nhftng n& 
h;cc anh hung cua nha tham hi�m. cac sang tac ct':ta 
nguoi ngh� si, c6 nghia la lao d()ng ct':ta nhftng con 
nguoi dt.tqc ban cho m()t nang l\tc phi thudng khi�n 
hQ c6 th� khcim phci lc,ti cai ban nang cua chung lo'i\i 
theo cac khuon mau cua chfnh ca tfnh cua hQ. Ban 
nang nay nhu m()t su6i ngu6n v9t phun ra tu vo m�t 
d�t cling r�n va dang cao do m()t thOi thuc sau xa, de 
rdi xu6ng nht.t nude mt.ta tuoi mat nhan lo<:ti kho c�n. 
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Chfnh qua S\l' thOi thuc nay ti�n bQ th?t Slf cua van 
minh da xuftt hi�n. 

Cac d(lc tinh cua hal 10,1 lao d(»ng 

NgUoi Ion va dua tre dl1<;1C t(;lO ra de yeu thUdng 
nhau va s6ng voi nhau, th€ nhung hQ luon xung 
kh£c do khong hieu nhau, di�u nay x6i mon cac g6c 
f� cua Slf s6ng, trong mQt bf m?t bat kha Xam phq.m. 

Nhi'tng vftn d� lien quan den m6i xung kh£c nay 
CO tfnh da di�n, Va mQt s6, r6 rang Va Cl) the CO anh 
huO'ng d€n cac quan h� xa hQi ben ngoai. NgUoi Ion c6 
su m�nh chu toan m<?t vi�c phuc tq.p va d6n d?p d€n 
n6i hQ thay kho ma tq.m ngttng nhu hQ nen lam n€u 
hQ phai theo sau dua tre, t\l' thfch ung voi nhjp di�u 
va cac nhu cfru tam If cua st;( phat tri�n cua tre. M�t 
khac, Sf! phuc tq.p ngay cang tang Va t6c dQ trong moi 
truong cua nguoi Ion ngay cang trd nen khOng thfch 
h<;1p cho dua tre. chUng t6i c6 the tUO'ng tU<;1ng ra m9t 
trq.ng thai gian di Va blnh yen cua doi s6ng Sd khai 
trong do dua tre tim ra m<?t ndi nUdng nau tt;t nhien. 
Tre thfty nguoi Ion lam nhftng cong vi�c ddn gian theo 
m<?t nhip di�u cMm rai, dua tre dU<Jc bao quanh bO'i 
cac gia sue va th�y chung s6ng quanh no. Tre so cac 
d6 v�t va c6 g£ng lam vi�c ma khong ai la m£ng. No 
ngli khi bu6n ngti, bu6ng mlnh duoi bcSng mat mQt cay 
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c6 th9. Nhung d�n d�n van minh da lcly di moi tntong 
xa hQi kh6i dua tre. MQi thu d€u bi quy dinh qua ch�t 
che, qua h�n ch€, qua vuong vfu, qua nhanh. KhOng 
nhftng nhip di�u s6ng VQi vang cua nguoi Ion b�n biu 
la mQt chuong ng�i Cho dua tre, ma S\,t XU�t hi�n CUa 
may m6c, tl,ta nhu mQt can 16c, da quet melt nhung 
ndi �n nau cudi cung cua tre thd. Tre khong con c6 
th� s6ng mQt each nang dQng. Sl,t cham soc cho dua 
tre ham y cho sl,t che cho n6 khoi cac hi�m nguy dang 
gia tang quanh tre trong th€ gioi hen ngoai. Th€ la tre 
trd thanh mQt ke ti n�n, IDQt sinh Jinh belt ll,!C, mQt no 
l�. Khong ai nghi d€n nhu cftu ti;lo ra mQt moi trttong 
d�c bi�t cho doi s6ng cua tre, khOng ai nghi r�ng di�u 
thfch hqp la tre ding cftn hoi;lt dQng va lam vi�c. Di�u 
cftn thi€t la hi�u r�ng c6 hai vein d� xa hQi vi c6 hai 
di;lng thuc cua doi s6ng, do d6 c6 hai nhu du cftn xet 
d€n - vein d€ Xa hQi CUa ngttoi lon Va vein d€ xa hQi CUa 
dua tre. Trong mbi linh Vl,!C, co cong vi�c teit y�u phai 
lam; cong vi�c cua ngl1oi Ion va cong vi�c cua dua tre, 
ca hai d€u thi�t y�u cho doi s6ng cua nhan lo<,ti. 

Nhl�m vu cila nguol IOn 

Nhi�m V\l cua ngttoi lOn la xay dl,tng mQt moi 
tntong d�t ch6ng ben tren thien nhien, mQt cong vi�c 
hi.tong ngo�i doi hoi ho�t dqng va n6 ll,tc thong minh; 
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do la cai ta g9i la lao d<'.)ng san xu�t, va do co Mn 
ch�t xa hQi no c6 tfnh t?p the va t6 chuc. Be d�t duQ'c 
ffi\lC tieu cua Cong viec, con nguoi phai dn t6 chuc 
c6 tr?t ti;t, di€u hOa cong viec theo cac tieu chuan la 
quy lu?t cua xa hQi. HQ ap d�t m<?t ki lu?t t?p the ma 
m9i nguai ti;t nguyen tuan thu, vi chfnh h9 ding nhin 
nb?n cac lu?t le nay la dn thi�t de dai s6ng xa h9i c6 
tr?t ti;t va hieu qua. Nhung ngoai cac lu?t le the hien 
nhftng nhu du cua dia phudng va thai d�i. khac bier 
gifta cac nh6m nguai va gifta cac lua tu6i, c6 nhftng 
lu?t le can Mn khac hilt ngu6n tu chfnh Mn ch�t 
con nguai, lien quan d�n chfnh lao dqng; nhftng lu?t 
nay la chung cho m9i nguai va m9i lua tu6i. Mqt 
trong nhftng lu?t d6 la lu?t phan chia lao dqng, ap 
d\lng ph6 quat cho m9i sinh v?t s6ng, dn thi�t de 
cac san pham cua con nguai phcli dl.tQ'C chuyen mon 
h6a. Mqt quy lu?t ti;t nhien khac l�i lien quan d�n ca 
nhan lao dqng la lu?t v€ c6 gilng t6i thieu, theo do, 
con nguai tim each d�t nang su�t t6i da v6'i si;t lao 
dqng t6i thieu. Day la quy lu?t vo cung quan tr9ng 
khOng phai vi u6'c mudn lam viec t6i thieu ma boi vi 
khi theo lu?t nay, san XU�t dl.tQ'C gia tang nhttng Vdi 
muc tieu th\l nang luQ'ng t6i thieu. Bo fa nguyen If co 
lQ'i fch thi;tc ti�n dl.tQ'C ap d\lng Cho cac may IDOC thay 
th� hay hoan t�t lao d<'.)ng cua con nguai. 

C6 nhftng "quy lu?t t6t" v� thfch ung lao dqng 
trong xa hQi va ti;t nhien. 
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Nht.tng kh6ng phai cai gi ding ti€n hanh theo 
dung cac "quy lu?t t6t" nay, bO'i v?t li�u con nguoi 
dung d� lao d<'.>ng va san xu�t cua cai c6 gioi h<;ln, 
Va trong CUQC d�u da qmh tranh den sau do, Vi�c ap 
d\lng cac lu?t nay bi suy thoai. 

Th€ la cac t?p quan xh xa cua con nguoi xu�t 
hi�n, Va S\t chi€m hftu thanh qua lao d<}ng CUa ke 
khac thay the cho sv phan chia lao d<}ng. Thay the 
cho lu?t c6 g�ng t6i thi�u. nguyen t�c khai thac c6ng 
vi�c cua nguoi khac xen vao: "Hay d� h9 lam vi�c 
d� ta c6 th� thu l<;ii tu sue lao dqng cua h9 trong khi 
ta nghi ngdi. "  Nhung S\l' thoai hoa nay k�t h<;ip voi 
cac "quy lu�t t6t" va thi�t l�p m<?t hinh thrrc xa hQi 
cua lao d<'.>ng cua ngl1oi Ion, duai lap ng\ly trang cua 
quy�n tu huu. 

Dua tre cd ban Ia m<?t hftu th� t\t nhien, s6ng vai 
ngl1oi Ian, v� m�t doi s6ng v?t ch�t cua no. Nhung 
tre em lu6n hoan toan xa l<;l vai lao d<'.>ng xa hQi cua 
nguoi Ian; sinh hO<;lt cua no kh6ng th� st.'t d\lng du<;tc 
trong san xu�t xa h<}i. Dung ra, chung ta phai gift 
nguyen t�c nay trong d�u r�ng dua tre kh6ng th� 
tham gia vao lao dqng xa h<}i cua nguoi Ian. N�u 
chung ta dung bi�u tl1<;1ng cua lao d<}ng chan tay nhu 
c6ng vi�c cua nguoi thQ' ren d?p cai de b�ng m<?t cay 
bua n�ng n�. dua be khOng th� tam vi�c do. N€u ta 
dung bi�u tl1<;1ng cua lao d<}ng trf oc nhu c6ng vi�c 
CUa nha khoa h9c SU d\lng d\lng C\l CUa h9 trong ffiQt 
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d\t an nghifn CUu kho khan, dua tre khOng CO gl d€ 
dong gop vao linh V\tC nay. Hay n�u ta nghi d�n nha 
I �P phap suy ttt v� nhftng bl? lu�t t6t nh�t. dua tre 
khOng bao gio co th€ thay th� ong ta. 

f)ua tre do d6 hoan toan xa l<;! voi xa hQi cua 
ngttai Ion va c6 le ta co th� di�n ta vi trf cua n6 b�ng 
loi Thanh Kinh: "Vttdng qu6c" cua Ta khong thUQC v� 
th� gioi nay. " No la ke xa l;;t, n�m ngoai t6 chuc t;;to 
ra Mi con ngttoi, ben ngoai th� giOi nhan t;;to ma con 
ngttoi da xay tren thien nhien. Dua tre sinh ra trong 
th� gioi la m¢t hf:tu th� ben-ngoai-xa hQi theo aung 
nghla. Chung ta gQi m<?t ngttoi la ke Cl ben-ngoai-xa 
hqi khi hQ khOng th� t\l' thfch ung voi xa hqi hay 
khong tfch qtc dong gop m<?t ph�n vao lao d()ng san 
xu�t ho�c vao cac quy lu�t cua t6 chuc cua n6, va do . 
d6 hQ la ke pha rdi tr�t t\t da thi�t l�p. S\t ki�n dua 
tre la hftu th€ ben-ngoai-xa-hQi-luon gay xao trQn 
tri�n mien cho ngttoi Ion, ngay chf nh trong ngoi nha 
cua cha m� n6. S\t thi�u kha nang thfch nghi voi moi 
tntong cua ngttoi Ion cang them tr�m trQng bCli dua 
tre nang d()ng va khong th€ tu bo ho;;tt d()ng cua n6. 
Do d6, ngttoi ta c6 nhu cAu gay chi�n voi dua tre, dua 
tre phcii dttc,1c d;;ty khong qu�y r�y hay lam phic?n cho 
d�n khi trCI nen th\l d()ng. N6 phai doi d�n m<?t ndi xa 
d€ s6ng, n�u khong phai la nha tu cho nhftng ngttO'i 
Ion ben-ngoai-xa-hQi,  thi ding la m<?t ch& tttdng t\t, 
du la nha gift tre, phong chdi hay trttO'ng hQC. Day la 



3?8 Bi AN ru61 THO 

nhf:Cng ndi dua tre bi h.tu day cho den khi no co th� 
s6ng trong the gioi nguoi Ion ma khong gay xao tr9n 
cho nguoi khcic. Chi h.lc d6 dua tre moi duqc gia nMp 
xa hQi. Nhung tru& tien, tre phai vang loi nguoi Ion 
nhu m9t ke khong co quy€n cong dan, hay dung ra 
cting khOng CO doi s6ng dan S\t, no khong la gi ca. 
Nguoi Ion lam chu nhan 6ng cua no; tre phai luon 
ch�p hanh m�nh }�nh cua hQ, ma kh6ng dUQ'C khieu 
n�i va do do dUQ'c xem la le dUdng nhien. Dua tre den 
voi gia dinh tu s6 khong, va d6i voi tre, nguO'i Ion vi 
d�i va quy�n nang nhu th�n thanh, la ke duy nh�t co 
th� ban cac thu nhu y�u cho S\t s6ng cua no. NgUO'i 
Ion la ke sang t�o ra n6, ke quy€n uy, chu nhan, ke 
ban b6 cac hinh ph�t; khong ai co th� c\(c ki va hoan 
toan 1� thUQC Vao mQt ke khac nhU dua tre }� thUQC 
vao nguoi Ion. 

Nhl�m vu cila dua tre 

Nhung dua tre cfmg la m9t ngUoi lao dQng va 
san xuk Tuy no khong th� tham gia vao cong vi�c 
cua nguO'i Ion, n6 l�i c6 m9t cong vi�c rieng Ion lao, 
th\{c S\t kho khan Va quan tr9ng ma no phai th\(c 
hi�n. d6 la cong vi�c t<;lo ra con nguO'i. Tu dua tre sd 
sinh b�t h,tc, khong co y thuc, ngu ngd, va kh6ng co 
khii nang t\t nang minh dung d�y. l;;ii c6 th� hinh 
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thanh nen mQt ca th� ngtCC1i Ion voi hinh d�ng hoan 
hcio, CO tlt duy phong phu VOi tftt ca cac Sd hftu cua 
doi s6ng tinh thAn cua h9, r�ng ra voi anh sang tam 
linh, d6 la cong vi�c cua dua tre. Chfnh dua tre xay 
nen con nguoi, chi minh dua tre ma thoi. Nguoi lon 
khong th� thay cM dua tre trong vao cong vi�c nay; 
Sl;i ]o�i trlt ngtCoi ]On khoi "th� gioi" Va "Cong Vi�c" 
Cua dua tre con hi�n nhien Va tuy�t dbi hdn SlJ ]o�i 
tri't dua tre khOi cong vi�c t�o ra cai tr?t tt,t xa hQi 
xay ch6ng hen tren thien nhien, ndi nguoi lon dang 
ngt;t trj. Lao d<'.)ng cua dua tre thu<'.)c vao m<'.)t tr�t tt,t 
khac va c6 m9t lt,tc hoan toan khac voi cong vi�c cua 
ngtCO'i lon. Lao d<'.)ng cua dua tre duqc tht,tc hi�n VO 
thuc, buong theo m<?t nang lt,tc tam linh huy�n bf, 
tfch ClJC tham gia vao SlJ sang t�o. No dung la m<'.)t 
lao d<'.)ng sang t�o . c6 le d6 chfnh la hi�n tuq'ng sang 
t�o con nguoi, nhu da duc;tc v�ch ra m<?t each tuc;tng 
trung trong Kinh Thanh. ThAn khf duqc th6i vao con 
nguoi, ma sach Thanh chi n6i r�ng n6 da "duc;tc t�o 
ra" .  Nhung each thuc con nguoi duqc sang t�o, each 
thuc ma sinh v?t nay da nh�n dttqc nhung d?c tfnh 
cua trf thOng minh va uy quy�n tren tftt ca m9i t�o 
v?t, tuy n6 xuftt phat tu cai khOng, la cai chung ta c6 
th� quan sat va chiem nguang voi m9i chi ti�t d dua 
tre Va trong m9i dua tre. Canh' tttqng tuy�t Vdi nay 
di�n ra trttO'c m�t ta h�ng ngay. Cai da xay ra c6 the 
t'l;t tai di�n trong m&i sinh linh cua loai ngtCdi khi n6 
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dltQ'C sinh ra. CJ do ta tim dltQ'C CQi ngu6n sinh d<)ng 
cua S\t bat tU, ndi m9i S\t dUQ'C tai sinh khi n6 chk 
Chung toi c6 th� l?p 19i tung giay phut, trUac b�ng 
chung ro rang Cua th\tC t� r�ng di.ta tre la cha cua 
con nguoi. rat ca nang It.re cua nguoi 16'n xuat phat 
tu kha nang cua "con-tre-Ja-cha" CO th� hoan uit S\t 
hi�n tht.rc h6a cua khuon mfo bf m�t n6 mang trong 
ngUoi. Tuy nhien, di�u da d?t dua tre vao v! th� cua 
m<)t nguoi lao d<)ng th�t st.r la do tre khong hoan 
tat "khuon m£u cua con ngUoi-se-Ia" ddn thuftn qua 
chiem nghi�m va nghi ngdi. KhOng, lao dqng cua dua 
tre dltQ'C t(ilO ra bdi ho(,lt d<)ng, tre Sang t(,\O qua S\t t�p 
luy�n khong ngung nghL va chung ta phcii nho ro 
r�ng tre ciing SU dvng moi tntong ben ngoai cua tre 
cho cong vi�c cua n6, ciing cai moi tnrong ma ngu'oi 
Ion SU dvng va bi�n d6i. Dua tre Ion len qua Slf t�p 
luy�n; sinh ho(ilt ki�n t(ilO Cua tre la lao d<)ng thlfc thl,l, 
phat Sinh C\l th� tu moi truong ben ngoai CUa no. Qua 
cac kinh nghi�m cua n6, dua tre t\t t�p luy�n va v�n 
dqng; nho d6 n6 hQC di�u hoa cac cu dqng cua n6 va 
hap thu, tu moi truong ben ngoai, cac cam giac dem 
d�n tfnh Cl,1 th� cho trf khon cua no. Tre mi�t mai thl;l 
d�c ngon ngft qua hanh vi chu y l�ng nghe ki di�u 
va nhftng no life Sd khdi ma chi no CO th� lam dUQ'C. 
KhOng gi ki�m ch� dttQ'c dua tre c6 g�ng tlf dung tren 
doi chan cua n6. Va khi lam nhU th�. tre dang di theo 
m<?t chudng trinh va mqt Itch trinh nhu nha hc;ic gia 
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nang n6 nhftt tren th� gioi, VOi S\t kien djnh bftt bi�n 
cua cac vi sao trong cac chu trinh VO hinh cua chung. 
M6i nam, chung ta c6 th� do chi�u cao cua dua tre 
va n6 se dc;tt den gioi hc;tn tang tntbng da quy djnh. 
Chung ta cling biet tre len nam tu6i se dc;tt d�n mqt 
trinh d9 thong minh nao d6 va dua len tam dc;tt mqt 
trinh d9 khac. Khi tre muC1i tu6i, chung ta c6 th� n6i 
n6 cao bao nhieu va n6 se lam duqc gi; bbi dua tre 
se tuan theo chUdng trinh ma thien nhien da hoc;tch 
djnh cho n6. Do d6, qua hoc;tt dqng khong m�t moi, 
tc;to ra bdi cac n6 }\1c, trai nghi�m. chinh pht.ic va dau 
bu6n, qua cac thit thach cam go va dftu tranh ki�t sue 
cua no, dua tre, tung bttOc, chu toan nhi�m Vt.I kh6 
khan va vinh quang cua no, luon tang them cac hinh 
thai moi cua S\t hoan thi�n. NgUC1i Ion th�t S\t hoan 
thi�n moi tntong, nhung dua tre hoan thi�n chfnh 
hftu the ban than. Cac n6 li.tc cua dua tre gi6ng nhu 
cua mqt nguoi bu6'c di khong ngung nghl cho toi khi 
d�t den mt.ic tieu cua hQ. Do do, S\t hoan hao cua con 
ngttoi trltdng thanh tuy thuqc vao dua tre. 

NgUoi Ion chung ta pht.i thuqc vao dua tre. Chung 
ta la con cai va ke I� thuqc vao dua tre trong phc;tm 
vi lao dqng cua tre, cfmg nhu n6 la con cai cua ta va 
I� thuqc vao phc;tm vi lao dqng cua chung ta. Mqt ke 
pht.i thUQC trong mQt linh V\tC nay, ke kia pht.i thUQC 
trong linh vi.rc kia. Nguoi Ion lam chu trong m9t linh 
V\{C, nhUng dua tre lam chu linh V\l'C cua no. Va do 
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do, Ca hai ph\l thUQC vao nhau; Ca du:i tre Va ngUoi 
Ion d�u Ia vua, nhung rnoi ben co VUdng qu6c rieng. 

D�y Ia khuon kh6 n�n tang cho slf hai boa trong 
nhan lo<:ti. 

So sanh hal nhltm V\I 

Bdi lao d9ng cua dua tre g6m cac hanh dQng tac 
dQng Ien CaC Slf V�t CO thlfc trong th� gioi b�:rl ngoai, 
no CO the la d� tai CUa m{>t nghien CUu tfch qtc nh�m 
xac nh�n cac quy lu�t. ngu6n g6c va mo thuc ti�n 
hanh cua no, va so sanh no voi lao d9ng cua nguoi 
Ion. Ca ngUoi IO'n va dua tre d�u ti�n hanh m<}t hanh 
dqng tuc thoi, co y thuc, va tlf nguy�n trong rnoi 
truong cua rieng minh, va do do co the duqc xem la 
S\l' lao d{>ng. NhUng ngoai m�t nay, moi ben co mQt 
ml,JC tieu phai d�t dUqc, ma kh6ng dUqc trl,l'c ti�p bi�t 
d�n va lam do y mu6n. T�t ca Slf s6ng, du la cua thl,l'c 
v�t, cteu phat trien nho vao moi truong. Hdn th� nf:Ca, 
slf s6ng Ia m<?t nang Iuqng trong th� gioi ben ngoai, 
lien t\lC tai ph6i trf cai moi truong, n�U khong, CO le 
se thoai h6a Va do do luon canh tan no, Cho phep Slf 
sang t<:tO luon ti�p di�n. Vi dt.I, cong vi�c trUdc m�t 
cua cac trung san ho la h�p thu ch�t cal-cium car-
60-nat tic nu& bien va tu d�y t�o thanh cai VO che 
ch£n cho chung, trong khi mt.IC tieu cu6i cung Cua 
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Chung ddi VOi moi tntong la t?O nen cac h,lC dja moi. 
Va bdi ID\JC tieu tdi h�u con xa voi ddi voi cong vi�c 
tnt0c m£t cua chung, chung ta co the khao sat tAt 
ca nhfrng gi co the khao sat trong nm san ho, b�ng 
nghien cuu khoa h9c. nhung chung ta se khOng tim 
thAy m9t h,1c dia m6'i. Di€u nay ft nhi€u cfmg ap d\lng 
cho tAt ca cac sinh v�t va d�c bi�t cho con nguoi. 

Mfii hfru the Sd sinh tham gia vao S\t sang t?O 
m9t sinh v�t trttdng thanh d€u co m9t mvc tieu xa 
nhttng r6 rang va ch£c chh. Khi nghien CUu doi sdng 
tre Sd sinh hay CUa dua tre noi Chung, tu mC,)i khfa 
c9nh, chung ta cu6i cung co the bi�t duqc va kham 
pha ra mQi S\,l V� d(ta tre, tlr cac phan tlt Cua S\t sdng 
v�t ch�t cua n6 cho d�n cac chi ti�t nho nh�t nhAt 
cua t�t ca cac chuc nang cua no, nhung co m9t dieu 
chung ta se khong tim ra, do Ia ngttoi Ion ma no se 
trd thanh. 

V�y. hai ID\lC tieu cua tac d9ng xa va g�n deu 
bao ham si;t lao d9ng t�n dt,mg moi truong. 

Doi khi thien nhien, qua cac sinh v�t ddn gian 
hdn cua no bay ra nhftng vf d\l cho ta th�y thoang 
qua m9t ph�n bi m�t cua no. Vi d\l trong gioi con 
trimg, chung ta co th� ghi nh�n hai hinh thuc cua 
lao d9ng th�t si;t co nang su�t. M9t thu la td Iva, chAt 
sqi bong b�y ma con ngUO'i d�t thanh vai voe quy gia 
nh�t; thu kia Ia ID?ng nMn voi s<;fi mong manh ma 
con ngttoi v9i vang pha �uiy. L\la Ia san pham cua 
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mqt sinh v�t con non, m�ng nh�n la san ph�m cua 
m9t sinh v�t da Ion. Khong nghi ngo gi nua, chung 
ta dang c6 hai thu lao dqng khac nhau. Do d6, khi 
chung ta n6i d�n c6ng vi�c cua dua tre va so sanh n6 
voi c6ng vi�c cua nguoi Ion, chung ta dang n6i v€ hai 
lo;;ii ho;;it dqng khac bi�t voi hai m\}C dfch khac nhau, 
nhung ca hai d€u chfnh dang. 

Bay gio cai chung ta c�n bi�t la d�c tfnh lao dqng 
cua dua tre. Khi mqt dua tre lam vi�c. n6 khong lam 
d� d;;it dU<JC mqt ml;lC tieu ben ngoai nao d6. Ml;lC 
dfch lao dqng cua tre chfnh la cong vi�c. va khi l�p 
l;;ii m()t bai t�p. tre huong v€ m<?t ml,lc tieu, m\}c tieu 
d6 d()c l�p voi cac y€u t6 ben ngoai. v€ m�t cac d�c 
tfnh ca nhiln, ml;lC tieu CUa cong Vi�C khOng h� la h� 
qua CUa S\t m�t moi, bdi net d�c trung d tre la roi 
khoi Cong Vi�C cua no VOi Sinh l\tC moi Va tran d�y 
nang lu<;fng. Th� nen, chung t6i cho r�ng cong vi�c 
CUa tre la S\t thoa man mQt nhu ch nQi t�i, mQt hi�n 
tu<Jng tru?Jng thanh v€ m�t tinh thh. Ml,lc dfch ben 
ngoai, du<Jc xem la m()t t6ng th� - c6 nghia la d6i 
tlt<;fng ma dua tre tac d()ng len qua ho�t d()ng cua n6, 
cong di,mg CUa df>i tlt<;fng nay Va m\}C tieu tre nh�m 
d�n - Cai m\}C dfch nay t\t rut gc;m thanh mQt phUdng 
ti�n duy nh�t cho ho�t dQng n()i t�i. Ho�t dQng nay 
kh6ng hoan toan g�n k�t voi d6i tU<;fng nhU th� c6 
mQt tac nhan Cd d�mg �n dinh mqt ho�t dqng may 
m6c, nhung la cai trf tu� phcii dong vai tro cua n6. 
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Vi�c l�p l?i hanh vi phat sinh tit m<?t tri thuc da duqc 
th \l d�C chfnh xac qua thao tac va qua cac m\lC dfch 
phai d?t dUQ'c. Va tftt ca dieu nay du t?O thanh cai 
d<?ng lgc phuc t?P c�n thi€t cho m<?t bai t?p c6 tfnh 
dao t?O. Dua tre cam thAy c6 nhu du l�p l?i thao tac 
nay khong phcii de hoan thi�n thao tac cua n6 ma de 
xay nen hftu the nQi tq.i cua chfnh n6, va thai gian 
ch thi€t, s6 l�n l�p l?i theo nhu c�u. quy lu�t n<?i t?i 
ti�m �n trong phOi thai tinh th�n la m<?t trong nhftng 
dieu bf �n cua tre thd. 

Di�u nay cho thAy m<?t trong nhftng stJ khac bi�t 
giua cac djnh lu�t tt,t nhien v� lao d9ng cua nguai 
16'n va lao dqng cua tre em. Dua tre khong tuan theo 
djnh lu�t ve c6 g�ng t6i thi�u. nhung theo m<?t djnh 
Iu�t hoan toan trai nguqc. N6 tieu th\l rAt nhieu nang 
IUQ'ng cho mqt m\lc dfch khong tht,tc chAt va khong 
nhung d� thuc d�y ma con si:t d\lng nang luqng m<?t 
each manh li�t nh�m thgc hi�n chfnh xac m6i chi ti€t. 
Hanh dqng hU6'ng ngo?i va dfJi tuQ'ng do d6 la mqt 
phudng ti�n c6 tAm quan tr9ng luon luon mang tfnh 
t?m thai. MfJi quan h� gifta tai nguyen moi truang va 
Stf hoan thi�n hoa dai sfJng nqi tam Cua dua tre nhU 
th� tMt dang kinh ng?c, b&i le theo ngl.tai 16'n, chfnh 
y tudng nay phai the hi�n qua dai s6ng tam linh. Con 
nguai da d(:lt d�n muc thang hoa khong con b?n tam 
d�n cac v�t ben ngoai,  nhung chi su d\mg chung vao 
Jue d6 de hoan thi�n ban nga ben trong cua hQ. Trong 
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khi d6, ke s6ng tren mqt binh dien thOng th Uong, b�n 
tam qua nhi�U den cac S\1 V�t, den nhf:tng ml,lC tieU 
ben ngoai, san sang hi sinh ban than cho chung va 
ctanh mat linh h6n va sue khOe vi chung. 

MQt d�c tfnh khac, ro rang va kh6 phu nh�n gif:ta 
lao d9ng cua nguoi 16'n va lao dQng cua dua tre la 
cong vi�c cua dua tre khong cho phep b6c lc?t ke khac 
va khong th� di t£t don dftu. Dua tre chi xuc tien cong 
Vi�c cho S\1 phat tri�n cua no va tien hanh cong vi�c 
cho cten khi hoan tk Khong ai lam duqc cong viec 
cua tre va 16'n len git.ip n6. D� trd thanh con nguoi 
tu6i doi mudi, n6 phai trai qua hai mudi nam. TMt 
V�y, di theo mQt k� hO<;tCh Va ljch trinh nQi t<;ti bat 
bien va kh£t khe chfnh la d�c tfnh cua tu6i thd dang 
phat tri�n. Thien nhien la nguoi th�y kh£t khe tritng 
ph<;tt nhf:tng hanh vi b�t tuan nho nh�t nh�t b�ng 
cai ta gQi la "bj ch�m ldn" hay la S\1 ch�ch hUong 
v� chuc nang, n6i ng£n gc;m la b�ng b�nh t�t hay sl,1 
bat thUong. f)i�u thu Vj la ta hay t<;tm ngung mQt lat 
d� xem dua tre, mQt hQC gia cua thien nhien, hoan 
toan tuan theo m9t nang ll,1c w nhien hu6'ng dfo n6 
va trao cho no cong Vi�c ma no se trung tbanh th\tC 
hi�n hdn ca cac hi�p si thoi Trung c6 vi danh dl,1 cua 
hQ. Dua tre se phat tri�n v� th� ch�t va kha nang 
tam lf, nhu chUdng trinh d�t ra bOi thien nhien da ra 
lenh. Cach tre lam the nao, tre tien hanh S\1 ki�n t<;lO 
ben trong ban than ra sao, d6 la bf m�t ma tre thd se 
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khOng ti�t 19 - nhu m()t hQc gia c�n mcin luon gift im 
l�ng ve nhftng gi hQ dang lam. Chi trong nhftng tinh 
hu6ng d�c bi�t. bi m�t moi dU'Q'c phdi mO', chung ta 
co th� noi, la h9c gia ctia thien nhien, dua tre thinh 
thoang phai thi d6, co nghia la phai c6 g�ng d� hoan 
tit nhung giai do<;ln khac nhau trong qua trinh ti�n 
be) ctia no. Bo Ia nhftng giai do<;ln man cam ma mQi 
sinh v�t Ci giai do<;ln "sd sinh" ,  tu con trimg cho d�n 
con ngll'oi, deu phai trai qua. 

Trong cac giai do<;ln nay, CO nhftng S\f man cam 
d�c tntng ctia giai do<;ln phat tri�n d�c bi�t sau d6 se 

bi€n m�t. va voi tu ngft "m�n c�m", chung toi ding 
ham y ve m()t kha nang ho<;lt d()ng d�c bi�t - mqt 
nang h;tc hanh d()ng dU'ong nhll' nhit thoi va d�c 
trll'ng ctia m()t giai do<;ln nh�t dfnh, va do d6 dU'ong 
nhU' ki di�U d6i VOi nhftng ke khong con Sd hftu no. 
Th�t v�y. chung toi c6 th� noi r�ng m6i sv th\l d�c 
b&i mQt sinh v�t dang ti�n h6a la nho m()t giai do<;ln 
man cam, khong khac gi hQC gia thi d6 kh6ng chi 
trong tung b() mon ma con d� di tu lop dU'oi Ien lop 
tren trong ct'tng bq mon. 

Phat trien qua hoot dqng 

Cac giai doc;in man cam ctia cac sinh v�t trong 
qua trinh ti�n h6a la m()t trong nhftng ki quan Ion 
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nhit cua thien nhien. Co nhf:tng ban nang chi tim 
thiy trong giai do(,ln Sd Sinh, Va bi�U thj mQt S\1 chi 
d(;lo n9i t(;li mang den nhung d�c tfnh chuyen bi�t. 
Tang tntdng khong phai la cai gi md h6 nhu slJ tfch 
lfiy ti�m tien v� v�t chit hay m9t nhu c�u tit yfo di 
truy�n hen trong. No la m9t qua trlnh duqc huong 
dan ti mi bdi cac ban nang nhit thO'i cung dp mqt slJ 
man cam nh(,ly ben Va mQt d<}ng llJC hUong d�n CaC 
hinh thuc ho(,lt d<}ng chuyen bi�t. va chung thUO'ng 
khac bi�t rit r6 rang voi cac ho(,lt dqng cua ca th� 
d giai do(,ln trudng thanh. Dung ra chung toi c6 th� 
n6i r�ng slJ khac bi�t sau s�c gif:ta hai tr(,lng thai 
n�m d di�m nay: khi d(,lt den mac t6i da v€ chi�u cao 
va phat tri�n th� chit, ngttO'i Ion d6ng thO'i da hi�n 
thl,!c h6a cac Mn nang chung lo(,li cua n6, khien n6 
tac d<;mg theo m<}t th� thuc 6n djnh ten th� gi6'i ben 
ngoai. Trong khi d6, tre sd sinh thttO'ng thi�u h�n. 
hdn la c6, cac bcin nang c6 djnh cua chUng lo<;li, va 
thay vao d6, n6 c6 m9t s6 nhf:tng ban nang c6 th� 
thay d6i Va tiep n6i VOi nhau, dl!a no den S\t th\1 d�C 
nhf:tng d�c tfnh cua giai do(,ln tntdng thanh. 

Cac S\t m<in cam nay do anh httdng cua cac ban 
nang chi d<,lo phat tri�n c6 tfnh nhit thoi khien ta 
hi�u dttqc ho(,lt d9ng khong ngung nghi cua thien 
nhien. Theo cung th� thl1c, khi tham nh�p sau hdn 
VaO ben dl!oi hinh d(,lng ben ngoai CUa Cd th�, Chung 
ta thiy cac Cd quan Va cac mo dang ho<;it d(ing ben 
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trong, di�u nay cung dp m<?t giai thfch chi ti�t v� doi 
s6ng cua mQt Cd th� s6ng, cung v6'i cac hi�n tU<;fng 
thu(Jc v� trc%t tl! tam If, chung ta co th� khao sat hen 
dUoi b� m�t va tim ra cac ho<;it d9ng khac nhau dang 
tac d9ng !en S\l' tang truO'ng. Cac giai do<;in man cam 
trong dua tre doi khi ban cho no nhfrng nang h;tc 
thl;tc sl;t kl di�u. Vi d\l, chung ta c6 th� ghi nMn sl;t 
nh9y ben l<;i lung cua cac giac quan cua dua tre, st;t 

. nh9y ben cua doi m£t cua tre d6i voi mau s£c va kfch 
thU6'c dang hU6'ng dan st;t chu y cua tre vao vi�c thu 
tMp cac chi ti�t nhO nh�t nhit cua moi truong. Giai 
do<;tn nh<;iy cam v� tr�t tt;t d6i voi cac v�t ben ngoai 
va vi trf cua chung trong thien nhien cfmg th�t tuy�t 
voi. Chinh qua st;t mfo cam nay ma dua tre c6 th� tt;t 
dinh hU6'ng, di�u nay kh6 kha thi n�u thien nhien da 
khong ghi sau kha nang nay trong tre Sd sinh. 

Bua tre c6 m9t nguyen Ii d9ng ll;tc thuc d�y khac 
cai d9ng h;tc d ngUoi Ian. Nguoi Ion hanh dqng trong 
st;t h6n d9n cua nhung dqng lt;tc ben ngoai doi hoi 
nhi�u c6 g£ng, lao dQng m�t moi. Va n�u nguoi Ion 
phai co dm muc tUdng xung voi nhi�m V\} cua hq, 
daa tre, ma hq da tung la, ding phai da tung lam vi�c 
th�t t6t d� hq thanh m9t con nguai m<;inh me. 

Ngltai lon da danh mftt sl;t man cam ban d�u, va 
giO day hq la mc?t dlla hc;>c tro t6i cua thien nhien, 
dang bi danh trU<;it trong cu<?c thi g£t gao. HQ khOng 
th� b�t chu6'c daa tre. 
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Dua tre bi thuc dfty ti�n toi b6'i cac nh<:lY cam 
tinh t�. bung sang voi tinh yeu cua trf tu� dang thoi 
thuc tre huong ra th� giO'i ben ngoai va khi�n tre tich 
lUy �n tl1Q'ng Cua CaC S\f V�t nhli mQt thu sfta tam 
linh ma no c�n ti�p thu d€ nuoi duO'ng dO'i slmg n9i 
tam cua no. Vi v�y. nhfrng bi€u hi�n tam li cua dua 
tre vita la dqng hJC cua S\t nhi�t tinh Vlta la no ltJC 
cua S\t nhan n<:li kien djnh Va cftn th�n. 

Dua tre khong trd thanh m�t moi vi lao d()ng 
nhung no trd nen m<:lnh me hdn. No ldn len do lao 
d()ng va vi th� ma lao d{lng lam tang nang h.:tQ'ng 
cua no. Dua tre khong bao giO' xin dl1Q'C l�y Mt ganh 
n�ng cong Vi�C Cua no ma ngl.:lQ'C l<:ii no Xin dl.:lQ'C phep 
th\(c hi�n cac Cong Vi�C Cua no Va dl.:lQ'C phep lam ffiQt 
minh. Nhi�m V\l tang tn.tdng la doi s6ng Cua dua tie, 
tre ph<ii th\fc stJ lam vi�c hay phai chk 

Nguoi lon n�u khong y thuc v� di�u bf ftn nay 
Se khOng bao gio hi€u dl19'C lao d<;mg CUa dua tre. 
Va trong th\fc t�. hQ chua bao gio hi€u dl19'c bf m�t 
nay. Vi v�y. hQ luon ngan can dua tre lam vi�c vi 
nghi r�ng cai ma tre dn nh�t d€ lon len la st;t nghi 
ngdi. Nguoi Ion lam t�t ca cho dua tre, bOi hQ chi 
dl.:lQ'C huong dan bdi cac quy lu�t lao dQng tt;t nhien 
CUa chfnh hQ, S\t cf> g�ng t6i thi€u Va ti�t ki�m thoi 
gian. Nhanh hdn va kheo lea hdn dua tre, nguO'i lon 
da thay ao va m�c ao cho dua tre, t�m cho no, dut 
cho no an, am no trong tay hay d�t trong xe dfty va 
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s�p xc§p moi tntang cua n6 ma khOng cho phep no 
:i1am gia. 

Khi dua tre dttqc phep c6 m(h khOng gian nho 
"trong the giOi va trong thoi gian" '  n6 tuyen b6 nhtt 
m<'.)t d�u hi�u dau tien cua st.t hao hue t\l' v�, "Con, 
con mu6n lam cai do! " .  

Nhttng trong moi tntang d�c bi�t da  dttQ'c chu�n 
bi cho tre trong tntang cua chung toi, tre em tim th�y 
m9t cau <lien ta nhu ch n9i t9-i nay. "Xin giup con t\l' 
lam mQt minh."  Chan If d�ng sau lai yeu du nghjch 
If nay tMt sau s�c! Ngttoi Ion phcli trQ' giup cho dua 
tre, nhttng trQ' giup b�ng each nao d� tre co th� hanh 
dQng cho chfnh n6 Va thl.fc hi�n cong Vi�c th\tC Sl.f 

cua n6 trong the§ gioi. Cau nay khong nhftng dien ta 
nhu du cua dua tre ma con bi�u IQ cai ma tre can 
tlt moi tntong CUa no: tre phai dttQ'C bao quanh bdi 
m9t moi trttong s6ng, khOng phai m9t moi tntong 
chc§t. Tre khOng mu6n mQt moi tntong d� lam chu 
va th\l httang; tre mu6n m9t moi tntong co th� giup 
no thic§t l�p cac chuc nang cua no. Moi trttong nay r6 
rang phai dttQ'c lam cho sinh d¢ng bai m¢t trf kh6n 
cao hdn, s�p x�p bai m9t ngttoi Ion da dttQ'c chu�n 
bi cho SU m�nh cua he;>. Di�u nay lam quan ni�m cua 
chung toi khac voi quan di�m cua the gioi trong d6 
ngttoi Ion lam m9i vi�c cho tre hay khac v6'i m¢t moi 
tntong th\l d9ng trong d6 ngttoi Ion bO m?c dua tre 
m9t minh. 



342 Bi AN TUOI THO 

Phoi thai tinh thftn, nhu phoi thai v�t chat, dn 
mqt moi tntong s6ng d� phat tri�n. 

m€u nay c6 nghia la d�t tre vao gifta cac d6 v�t 
c6 ti l� tUdng xung voi dang voe va th� l\t'C cua chung 
la chUa du; nguoi loo giup tre con phai dUCJC huan 
luy�n d� lam vi�c d6. N�u nguoi lon, do mqt hi�u l�m 
ch�t nguoi, thay vi giup tre t\1' lam cac vi�c cho n6, l�i 
lam thay cho dua tre, thi nguai lon d6 se trO' thanh 
chttong ng�i mu quang Va m�nh me nhclt ddi VOi S\1' 
phat tri�n doi s6ng tinh th�n cua dua tre. Bi kjch lon 
d�u tien v€ dau tranh giua con nguoi va S\1' lao d{)ng 
cua n6, va c6 le ngu6n g6c cua mc;>i bi kich va mc;>i 
dau tranh CUa nhan lo�i n�m trong S\1 hi�U l�m nay, 
tuc la trong S\l' qmh tranh qua muc gifta lao dqng cua 
nguoi loo va lao dqng cua dua tre. 

Cac y�u t6 nay vita t� nhj vita sau xa nhclc nhO' 
chung ta nghi a:�n cac mo trong phoi thai th� chclt 
dn dUqC Che chd, bao bQC trong ffiQt moi trUong bao 
v�. d� cai khuon m�u v€ hinh thai chung chtra d\t'ng 
se khong bi hong. Di€u khong th� nghi ngo la chung 
ta phai xay nen mqt moi tntong sdng Va bao V� cho 
dtra tre, phoi thai tinh thftn cua con nguoi. D�t trong 
t�m tay cua tre vai phudng ti�n sinh ho�t c6 kfch co 
can Xtrng Va CO ffi\lC dfch dti tre t�p luy�n cac nang 
lt!C xay dt!ng la chua du. Cung dp vai loi khuyen cho 
cac ba m� hay n6i chung cho nhiing nguoi 16'n yeu 
quy va gftn giii voi tre nhat ciing khong du. Cai c�n la 
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cai gi thu<Jc v� m<Jt chi�u kfch r<Jng Ion hdn. Bdi dua 
tre bQC IQ kh6ng nhftng cac l!Oc v9ng dn thoa man 
ma ca toan bQ S\t sBng phai ti�n h6a, S\t sBng dn 
st,t chiim soc t� nhi nh�t. ma nguoi Ion vftn con chua 
nMn thuc dttqc. N6i mQt each khong thai qua, ngttoi 
Ion xua nay chi xay dt,tng mQt tht giC!i cha nguifi Ion 

nen b�t d�u xay Ien m9t tht giC!i cha aua tre. cu xt.'t 
voi dua tre la vi�c phuc t?P va t� nhi d�n n6i ta c�n 
co them di�u gi khac hdn Ia st,t thuc tinh d ngttai m� 
hay s\t hu�n luy�n nhftng lo<;ti ngttoi Mo mftu va giao 
vien m6'i. 

S\t dap ung cho cac nhu c�u ctia tre phai la S\t 

canh tan giao dt,lc v� m?t tu duy va tam linh, no se la 
trung tam ctia nhi€u khoa h9c pht,l, cho d�n khi d<;tt 
dltQ'C k�t qua mi man, la mQt quan di�m moi V� CUQC 
sting, la m9t st,t canh tan doi sting. 

Cac ban naing hudng d(lo 

Trong thien nhien, cung c6 hai d<;tng thuc sting: 
m(?t ctia ke trudng thanh va mqt ctia sinh v?t sd sinh, 
chung khac nhau va th?m chi dtii nghjch nhau. Doi 
sting ctia ngttoi Ion c6 d?c tfnh d�u tranh, dh tranh 
d� thfch nghi voi moi truong, nhu Lamarck da mo ta, 
hay dh tranh vi cc,mh tranh va ch9n 19c t\l' nhien nhu 
Darwin da minh h9a: d�u tranh khong nhftng cho S\t 
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s6ng con cua loai, ma con cho st;c ch9n l9c tt;c nhien 
trong st;c qmh tranh v� m�t tfnh dl,lc. 

Di�u xay ra gif:ta cac dqng v�t tntO'ng thanh c6 
th� so sanh voi cac dien bitfo trong doi s6ng xa hQi 
cua loai nguoi. a day, chUng ta cfmg tim thciy n6 lt;cc 
tt;r dam bao st;r sinh t6n va tt;C v� ch6ng tra ke thu, ta 
ciing tim thciy cac dciu tranh va lao dqng d� thfch ung 
thanh cong vOi moi tntong, va d day ta ding nhin 
thciy tinh yeu Va chinh phl,lC V� tinh dl,lC. Trong CUQC 
qmh tranh nay, Darwin da tim ra cac tac d{)ng cua st;r 
ti�n h6a va loi giai thfch cho st;c t6n t<;ti cua cac hinh 
thai v�t chclt, cfmg nhu cac st'.r gia duy v�t da quy st;r 
ti�n h6a v� }ich st'.r cua nhan lo<;ti cho st;r dclu tranh va 
c1;1nh tranh gifra ngUoi voi ngUoi. 

Trong khi giai thfch J!ch sii con nguoi, chung toi 
kh6ng c6 dfr li�u nao khac ngoai cac ho?t dqng cua 
nguoi Ion, nhung trong thien nhien thi kh6ng ph<ii 
nhu v�y. NgUQ'c I?i, chia kh6a tMt st;r dan d�n st;c 
s6ng van dai d�ng t6n t?i va tt;c thi�t I�p trong thien 
nhien va cho thciy st;c da d?ng tuy�t voi cua VO s6 
sinh v�t n�m trong chUdng sach danh rieng cho giai 
do?n sd sinh. Tclt ca cac sinh v�t d�u y�u ot tnt6'c khi 
chung Ion m?nh du d� ch6ng ch9i, va tclt ca sinh linh 
d�u d mqt giai do?n ma vein d� thfch ({ng cua cac Cd 
quan cua chung khong dn d�t ra bdi Vi cac Cd quan 
nay chua hi�n hfru. Khong mqt sinh v�t nao b�t d�u 
O' th� truO'ng thanh. 
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V�y h�n phcii c6 mc?t ph�n �n gi�u ctia st;t s6ng, 
duoi nhftng hinh thl1c khac, nhftng phudng ti�n 
khac, nhftng dc;lng lt;tc khac hdn la nhftng cai da t6n 
t;;li trong m6i tltdng giao gifta ca the ID?Ilh me Va moi 
tnt0ng cua n6. Chuong sach nay, chudng sach v� tu6i 

tho trong thien nhien, n�m gift chia kh6a dich tht;tc 
dan d�n st;t s6ng, bai di�u xay ra cho nguO'i Ion chi 
c6 the giai thfch duqc nhftng mi ro ctia st;t sinh tbn. 

Cac nghien cau sinh h9c v� dO'i s6ng "sd sinh" 
cua cac sinh V�t da chi�u fQi anh sang len khfa C?nh 
ki di�u va ph\1c t?P nhAt ctia thien nhien, cho th�y 
nhftng tht;tc t?i dang kinh ng?c va nhftng tri�n vqng 
tuy�t vO'i, dong d�y thien nhien s6ng dqng voi ch�t 
thd va h�u nhu v6'i ton giao. Trong linh vt;tc nay, sinh 
hqc da kham pha va dua ra anh sang cac m�t sang 
t<;lO Va bao t6n CUa loai cho th�y S\t hi�n hftu cua cac 
ban nang da ho<;it dc;lng v6'i vai tro chi d?o nc?i t<:Ii cho 
cac sinh v�t s6ng, va ct� phan bi�t cac ban nang nay 
voi cac ban nang c6 tfnh khfch dqng, c6 m6i lien h� 
voi cac phan ang tac thoi cua m9t sinh v?t voi moi 
tntong, chung c6 th� ctuqc gQi la "ban nang chi d<;io" .  

Trang sinh hqc, tAt ca cac ban nang hi�n hftu 
Iuon duqc t?p hQ'p thanh hai nh6m can ban khac 
nhau tuy theo cac ml,lc tieu rieng ctia chung, d6 la, 
cac ban nang c.t€ Mo v� st;t s6ng ca the va cac ban 
nang d� bao v� sv sinh t6n ctia loai. Ca hai truO'ng 
hc;1p d�u cho thAy S\( dau tranh c6 m6i lien h� voi 
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cac giai do?n nh�t thai, va nhu the, voi nhftng tiep 
c�n gifta ca th� va moi truang xung quanh n6, d6ng 
thoi trong ca hai truong hQ'p d�u c6 nhftng Mn nang 
b<?c 19 vai tro huong dan kien dinh thi�t y�u cho s\t 
s6ng voi mc;lt chuc nang chu yeu d� Mo t6n. Vf dt.I, 
trong cac ban nang lien quan d�n Mo v� S\t s6ng cua 
ca th�, khfa C?nh d�u tranh CO tf nh giai do�n cua 
n6 dUQ'c bi�u hi�n bc1i ban nang t\t v� ch6ng l�i cac 
nguyen nhan b�t lQ'i va co tfnh de d9a. Gifta cac ban 
nang lien quan d�n S\t bclo dam sinh t6n cua ]oai, CO 

ban nang mang tfnh giai do�n. dUQ'c khdi d�y bdi s\,! 
g�p ga vai nhftng sinh v?t khcic duoi d�ng quan h� 
tfnh dt.Ic hay xung c19t v� tfnh dt.Ic. Cac chi ti�t rieng 
le nay, vi hi�n nhien va dft dQi hdn, la cac ban nang 

\ 
d�u tien dU'Q'c cac nha sinh hQC nh?n ra va khao sat. 
Tuy nhien, sau nay, nguai ta chu y nhi�u hdn d�n cac 
ban nang cho S\l' Mo t6n cua ca th� va loai trong khfa 
C?nh bao thu b�t bi�n cua chung. Cac Mn nang nay 
duQ'c xac dinh la nhftng ban nang chi ct�o dl.l'Q'c n6i 
ket ch�t che v6'i chfnh sl,l' hi�n huu cua s\l' s6ng trong 
vai tro vu t[\l vi d�i cua no. Cac bcin nang nay khOng 
h�n la nhung phan ung d6i v6'i moi truong, v6'i tfnh 
Ch�t la nhftn'g S\l' man cam tinh te ben trong, c6 huu 

CUa Sl/ sbng, tudng t\,! nhtt tu duy thu�n tuy la ffiQt 
phftm ch�t n9i t?i c6 hftu cua trf tu�. Chung ta c6 th� 
tiep tt.IC SO sanh va xem chung nhU' la nhftng y tU'dng 
cua Thien Chua dang ho�t c19ng sau trong long cac 
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t<,lO v�t s6ng, r6i sau d6 htt6'ng d�n chung tac d('mg 
len the gi6'i ben ngoai d� hoan thanh ke ho<,lch cua 
Thifn Chua. V1 th�, cac ban nang chi d<,lO khong c6 
tfnh chat khfch d<'.)ng cua nhung dh tranh nhat thoi 
nhttng dttqc danh dau bdi mQt trf tu� Va mQt S\t khon 
ngoan httong d�n cac sinh linh tren hanh trlnh cua 
chung qua thai gian (cac ca th�) va trong vinh cll'u 
(cac loai). 

Cac ban nang httong d<,lO d�c bi�t kl di�u khi 
chung c6 nhi�m V\l htt6'ng d�n va bcio v� S\t s6ng 
CUa tre Sd sinh hie ban d�U, khi Sinh linh V�n h�U 
nhtt chtta hi�n hftu va con non not, tuy nhien dang 
tien den S\! phcit tri�n toan V�n .  0 giai doc;in nhtt V�y, 
n6 chtta th\l d£c nhung d�c di�m chung t9e, chtta e6 
s(Ce mc;inh, S\! df>i khang, hay cac VU khf sinh hQC d� 
tranh dau, th�m chf ca niern hi v9ng vao chi�n th£ng 
cu6i cimg, la ph�n thttdng ch£c ch£n cho st.t s6ng 
con. a day, ban nang httong dc;io tac d9ng vlia nhtt 
m9t ba m� vira nhtt m<?t nha mo phc;im, ca hai deu 
bf �n nhtt bf m�t cua sang tc;io. S\t htt6'ng d�n nay 
dem sinh v�t bat Ii;cc d�n bO' an toan khi n6 khong e6 
phudng ti�n hay sue mc;inh d� t\t etru n6. 

M<)t trong nhftng ban nang httong dc;io nay lien 
quan den tlnh mau tii, ban nang kl di�u da duqe 
Fabre va cac nha sinh h9e mo ta la mQt ehia kh6a 
eho S\t sinh t6n cua cac sinh v�t. Mqt ban nang khac 
lien quan den S\! tang trttdng cua ca th� da dttqc nha 
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sinh hqc ngttoi Ha Lan mo ta trong nghien cuu ve cac 
giai do(,ln mftn cam. 

Ban nang mh tu kh6ng chi c.tdn thuftn gi6'i h<,ln 
Ci con m�. m�c du n6 la ke sinh con c.te cai tn,tc tiep 
cho chung lo?i va c6 vai tro Ion nhftt trong nhi�m V\l 

bao v� nay. N6 xu�t hi�n d ca cha m� va doi khi ca 
trong quftn the sinh v?t. M9t cu9c nghien ctiu sau 
hdn v� ban nang mh tu cho chung ta nMn ra n6 
Ia m9t nang h.tqng huyen bf kh6ng chi co lien h� v6'i 
cac sinh v?t s&ng, ma con c.t� bao v� chung loai ngay 
khi khong thong qua con m�. nhu Joi trong Sach 
Ecclesiasticus, "Tu thud ban sd, va trl16'c khi c6 th� 
gi6'i, ta c.ta c.tuqc t<,lo ra" .  

Do d6, thu?t ngft "ban nang mftu tu" Ia m9t 
thu?t ngft chung cho ban nang chi d<,lo lien quan d�n 
S\t bcio tc3n chung lo<,li. C6 m9t s6 d�c di�m chung 
cua ban nang nay trong tftt ca cac loai; ban nang 
mftu tu doi hoi S\t hi sinh CUa tftt ca CaC ban nang 
khac trong sinh v?t da IO'n de dam bao S\t t6n t<,li 
cua loai . MQt con v?t hung dft nhftt se bQC IQ mQt S\t 
hien lanh va diu dang tuy theo d�c tf nh cua n6; con 
chim bay th?t xa d� tlm thuc an hay de thoat khOi 
hiem nguy, nhung se dung yen c.t� canh gift cai t6 
cua n6, no se tlm each kh<ic c.t� t\! v� khoi m6i nguy 
hiem, nhung kh6ng bao gia b6 tr6n. Ban nang c6 hftu 
cua loai thuong bftt ngo thay c.t6i tfnh ch�t. Ngoai ra, 
trong nhi�u loai, c6 m9t khuynh hu6'ng xay d\[ng va 
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lao dQng xuftt hi�n ma chUa tung dU<;tc thfty cfmg CJ 
nhftng loai nay, vao nhftng thoi di�m khac, bdi mqt 
khi da d�n giai do�n tntCJng thanh, chung thfch ung 
vOi moi truong thien nhien chung da tim thfty. Ban 
nang m6'i che chd cho loai dftn den m9t lao d9ng kien 
t�o d� chu�n bi mQt cho CJ va �n nau cho con non moi 
sinh . . .  V€ phUdng di�n nay, moi loai va cac sinh v�t 
khac nhau tuan theo m9t sv chi d�o d�c bi�t. Khong 
sinh v�t nao ngh nhien gom g6p v�t li�u dAu tien 
ma no tim thfty hay di�u chinh each xay t6 cua n6 
theo dja di�m. KhOng, cac chi dftn cho no la c6 djnh 
va bftt bien. Vf d1;1, each chim xay td la m9t trong 
nhftng d�c di�m di phan bi�t cac loai chim khac 
nhau. 0 con trung, ta tim thfty nhftng vf d\l dang 
kinh ng�c v� cong vi�c kien t�o; t6 ong la nhftng Iau 
dai xay theo mQt kien true hinh hQC hoan hcio ma 
ca quAn th� ong cta ph6i h<;tp ct€ xay cho th� M m6'i. 
Nhftng vf d\l khac, ft ngo�n m\}c hdn nhung khong 
kem phAn thu vi, nhu con nMn, khac thuO'ng vi tV 
"xay nha" cho chfnh n6 va biet each giang bfty r9ng 
va mong manh ct€ b�t ke thu cua n6. Nhung r6i bong 
nhien, con nh�n hoan toan thay ct6i cong vi�c cua no, 
va quen di cac nhu du t�t yeu cua chfnh no, b�t ctAu 
t�o ra m9t cai tui tf hon v6'i nhftng s<;ti td mO'i, dan 
b�n ch�t. hh nhu khong th�m nu&. Thuong tui co 
vach doi, bi�n no thanh ch8 tn1 �n tuy�t voi d nhftng 
vilng �m va l�nh, ndi vai loai nh�n sinh s6ng. Day la 
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s\{ khan ngoan th�t s\{ trong di�u ki�n khf h�u kh�c 
nghi�t. Ben trong cai tui an toan, con nh�n de trung. 
Nhung th�t l;;t, la con nh�n say me g�n b6 vai cai tui 
nay. Trong m<}t sd quan sat tc;ti phong thf nghi�m. 
nguC1i ta thAy nhftng con nh�n nhu v�y. vOi than 
hinh mau xam, nho be, ma khong S\{ tlm ki�m nao 
cho thAy n6 c6 m<}t qua tim, c6 the ch�t vi dau bu6n 
n�u cai tui cua n6 bi xe ra hay pha huy. Tren th\{c t�. 
nguai ta kham pha ra rhg con nh�n g�n b6 vOi cai 
tui cua no nhll the cai tui la m<}t ph�n ndi dai Cua Cd 
the n6. N6 yeu cai tui, nhllng n6 khong co cam xuc 
gi ddi vOi trung hay cac con nh�n ti hon cu6i cung se 
chui ra tl! cac trung nay. Con nh�n duC1ng nhu khong 
de y dfo s\{ hi�n di�n cua chung. Ban nang da khi�n 
con nh�n m� nay lam vi�c cho loai ·�ua n6 du khong 
c6 sinh v�t s6ng nao cua loai la d6i tllQ'ng tr\{c ti�p. 
Do d6, c6 the c6 m<?t bdn nc'ing khong co d6i tU(fng 

tn,tc titp vai ho;:it d9ng kh6 CUO'ng, bieu thi s\{ tuan 
ph\lC d6i VOi mQt m�nh l�nh nQi t;;ti de lam Cai gi dn 
thi�t Va mang d�n S\{ yeu thfch cai da dllQ'C ra l�nh. 

C6 nhftng con buam ca dC1i hut m�t hoa ma 
khong h� bi�t den S\t quyen rii ctia thlic an nao khac. 
Nhung d�n hie de trung, chung khong bao giC1 de 
trung tren hoa. Chung dllQ'c chi d;;to bdi m<}t ban nang 
khac, ban nang tim thuc an thfch hQ'p cho cac thay 
d6i cua ca th�. va chung duQ'c hu6'ng dftn di tim m<}t 
moi tntang khac, thfch h<?p cho m9t ca th� m6'i c�n 
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thuc an khac. Th€ nht.tng nhftng con buom khong d� 
y d€n thltc an d6, ciing nhu chung khong bao gio bi€t 
d�n sinh v�t s£p ra doi. Con tri:mg mang ben trong 
chung m�nh l�nh cua thien nhien, hoan toan xa 19 
vOi chung. Con b9 canh cam va cac con tri:mg tUdng 
t\1 khong bao gio de trltng CJ m?t tren cua la se la thuc 
an cho cac �u trung nho be, ma d m?t dUoi cua la, d� 
�U trung co th� dUQ'c che chi:J va gi�u kfn. Chung ta 
th�y "suy nghi thong minh" tUdng t\1 trong m()t sA 
Ion cac con trung, chung khong bao gio an la nhftng 
cay ma chung da ch9n d� nuoi duong con non cua 
chung. Do do, n6i theo m?t "Ii thuy€t", chung c6 m()t 
"thu ki€n thuc"' d� bi€t cai gi se la thuc an thfch hqp 
cho con non va "d\t doan" cac nguy hi�m c6 th� d�n 
cu thoi tik 

M9t sinh v�t tntbng thanh v6'i su m�nh bao v� 
cac sinh Iinh mai, do do thay dBi cac d?c tinh cua no 
va bi€n dBi chfnh ban ch�t cua no, nhu th� da d€n hie 

quy Ju�t th6ng thUong chi ph6i chfnh CUQC sbng Cua 
no t9m ngung, M cho dQ'i m()t S\l' ki�n thien nhien vi 
d�i nao do - phep 19 cua sang t90. R6i n6 lam mQt 
vi�c khong nhftng chi d� sbng, ma ta co th� n6i, n6 
ti€n hanh m()t nghi thuc dUQ'c di�n ra trong cai phep 
I� nay. 

Th�t v�y. m9t trong nhftng phep 19 huy hoang 
nh�t cua thien nhien la kha nang cua con non, m?c 
du hoan toan thi�u kinh nghi�m, la xac djnh phUdng 
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huong cho chung va ti,t bao v� minh trong th� gioi 
ben ngoai, VOi S\t hUong dan CUa cac ban nang khong 
toan phcln va nhftt thoi dUqc xem la cac Giai lJo(Jn 

Man Cdm.  d day, ban nang theo nghia den, th�t SlJ 
la ke chi d?O hUong dan Chung tucln tl,t qua cac kh6 
khan lien ti�p va kfch ho?t cac sinh v�t moi voi sue 
m?nh kh6 cUO'ng. R6 rang thien nhien da khOng bO 
m�c S\t Mo v� tre sd sinh cho nguoi Ion, thien nhien 
n�m ch�c cac quy t�C Va canh giac d6i theo S\t ton 
trc;mg cac quy t�c nay. NgUoi Ion phai lam vi�c trong 
cac gioi h?n da �n dinh bdi cac Mn nang hU6'ng d�o 
de bao v� chung lo�i. ThOng thUong, nhU da thfty (J 
loai ca va con trung, hai d�ng ban nang hUong d�o, 
mQt d?ng Ci con b6 m� va m9t d�ng (J con non, ho(,lt 
d9ng rieng bi�t va dQc l�p. khi con b6 mt; va con non 
khong h� g�p nhau. M�t khac, (J cac d9ng v�t dp 
cao hdn, hai ban nang d�n dcln hQ'p l<,li trong s\t g�p 
ga gifta b6 m� Va con, Va S\t CQng tac hai hoa xay 
ra sau d6. Chfnh trong sv g�p go gifta cac Mn nang 
hU6'ng d<,lO trong con mt; Va cac giai do?n man cam 
cua con non ma tinh thUdng c6 y thuc phat tri�n 
gifta con b6 m� va con non. Hay ngay tinh mau tt't 
ciing c6 the mCi r9ng d�n m9t qucln th� co t6 chuc, 
cham soc th� h� m6'i nhu mQt t6ng th�. san ph�m 
s6ng dQng cua mQt chung lo?i. Ta tim thfty di�u nay 
i:J cac con trung c6 hlnh thuc t6 chuc xa hQi, nhu ong, 
ki�n va van van .  
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Tinh yeu va S\t hi sinh khong phai la nguyen 
nhan d� Mo v� loai, ma la cac h� qua ct.la mqt Mn 
nang ht.tong d�o sinh dqng c6 bq re Vltdn xu6ng t�n 
Cai phOng thf nghi�m sang t�O Vi d�i ct.la S\t s6ng, no'i 
tlt d6 m6i loai nit ra sue sinh t6n cua chung. Cam xuc 
yeu thltdng chi khi�n nhi�m V\l dltQ'C ap d�t trd nen 
de dang hdn, mang d�n cho n6 l\tc ni�m vui thu d�c 
bi�t, tim th�y trong S\t hoan toan tuan phl,lC d6i VOi 
m�nh l�nh ct.la thien nhien. 

N�u chung ta mu6n g6i tn;m th� gioi ngt.tai 16'n 
chi trong m<?t cai nhin thoang qua, chung ta c6 th� 
n6i r�ng doi IUc cf:mg c6 truang hqp ngo�i l� d6i voi 
cac quy lu�t chi ph6i n6, cac quy lu�t ro rang nh�t 
trong t\{ nhien, do d6 tuO'ng chung nhu tuy�t d6i va 
b�t bi�n. Va r6i, cac quy lu�t khOng th� th�ng nay 
bi pha va: chung t�m ngl:tng nhu d� nhuang chCi cho 
di�u gi cao hdn, va chung nhuqng bq cac y�u t6 mau 
thuan voi chung. Co nghia la, chung t�m ngung cho 
d�n khi cac quy lu�t moi XU�t hi�n trong dai s6ng Sd 
sinh ct.la chung lo�i. Nha do, sv s6ng duqc vinh vien 
duy tri, no dltQ'C d6i moi bdi S\t t�m ngttng nhu th�, 
cho phep n6 ht.tong n<?i d�n sv vinh cicu. 

Bay gia chung ta c6 th� hoi, con nguai c6 vai tro 
nao trong cac quy lu�t thien nhien nay? Con nguai 
chua trong bcin than n6, nhu trong m<?t sv t6ng hqp 
t6i cao, tat ca cac hi�n tuqng thien nhien ct.la cac 
sinh linh thap hon no. Con nguai la mau m\{c di�n 
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hinh va VU'Q't tn?i hdn chung. Va, hdn nii'a, oho d�c 
quy�n v� trf 6c, con nguoi ton vinh ch ting v6'i ve huy 
hoang rt;cc rCI ciia trang phl,lc tinh th§n t<;to nen bO'i trf 
tltdng tuqng, cam xuc va ngh� thu�t. 

V�y, hai hinh thuc ciia st;c s6ng dUQ'c th� hi�n d 

loai ngUoi nhU the nao va chung t\l' b9c 19 dU6'i nhftng 
khfa C<;tnh cao ca nao? Th�t ra hai doi s6ng nay kh6ng 
hi�n nhien. Nc?u chung ta phcii tim ra chung trong the? 
gi6'i con ngttoi, chung ta phai n6i r�ng no chi bao g6m 
the gi6'i ciia ngUoi l6'n, trong do cac d�c di�m ph6 bien 
la d�u tranh, no h,tc thfch ung, va lao d{>ng cho cac 
chinh phl,lC ben ngoai. T�t ca cac du ki�n ciia th� gi6'i 
con ngttoi d�U quy tt,l vao Vi�C chinh phl,lC Va San XU�t, 
nhtt th� khong co gi quan tr9ng hdn. No lt;cc ciia con 
ngttoi va ch<;tm va vo ra trong qnh tranh, nhu m9t 
lttC!i gttdm da toi luy�n va vao m9t t�m giap che ngt,tc. 
Nc?u ngttoi 16'n xet den dUa tre, h9 se lam nhtt the? v6'i 
cai If Ju�n ma hQ da ap dt,mg Cho chfnh CUQC doi CUa 
he;>. He;> th�y O' dua tre m9t sinh v�t khac bi�t va vo 
dl,lng, va he;> gift chung d xa; ho�c. v6'i cai gQi la giao 
dl,lC, h9 c6 Joi keo dua tre qua Sdm Va tf\tC tic?p VaO 
trong guy d90 cac hinh thuc doi s6ng ciia chfnh h9. 
He;> hanh d9ng nhtt con btt6'm ma ta co th� hinh dung, 

nhU th� no se pha vCI cai ken ciia h trung d� khuyc§n 
khfch DO bay di, ho�c nhl1 COO ech Se Joi con nong IlQC 
ra khoi mt6'c va c6 het st1c lam cho n6 thO' b�ng ph6i 
va d6i mau da den x�u xf thanh mau la xanh. 
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Bieu nay ft nhi�u la each con ngttoi da hanh xir 
voi con cai cua hQ. Ngttoi Ion pho bay cho tre thciy st,t 
hoan hao, S\t trttdng thanh cua hQ, cac m�u hinh cua 
chfnh hQ va hQ trong cha tre em b�t chttoc hQ. HQ kh6 
ma hi�u dUQ'c r�ng cac d?c tfnh khac bi�t cua dua tre 
dn mQt moi trttong khac va mQt phUdng ti�n s6ng 
khac, thich hQ'p voi cai hinh thuc hi�n hftu khac d6. 

Lam sao co th� giai thich dttQ'c quan ni�m sai 
IAm nay cho mQt ke cao ca nhcit va ti�n h6a nhcit, 
dUQ'C phu cho trf thOng minh, ke la th6ng linh moi 
trttO'ng cua n6, sinh v?t d�y quy�n Ive, c6 th� lao 
dQng VOi mQt S\t VU'Q't trQi tQt b�c hdn tcit ca cac sinh 
v�t khac? 

V�y ma, con nguoi, nha ki�n tnic SU, ke xay 
di.tng, ke san xu�t va bi�n d6i moi trttdng l�i lam it 
hdn con ong hay cac con trung hay bcit cu sinh v�t 
nao cho con cai cua hQ. 

Cai cao nh�t va thi�t y�u nhcit trong cac ban 
nang httong d�o cua S\t s6ng CO th� hoan toan V�ng 
bong d con nguC1i sao? Con ngttoi c6 th�t si,t bcit h.tc 
va mu loa trttoc m(>t hi�n tUQ'ng dang sirng s6t nhcit 
CUa S\l' s6ng trong Vii tn,t, ma S\l' hi�n hftu CUa cac loai 
v�t ph\l thu(>c vao chang? 

Con ngUO'i phai cam nh�n cai ma cac sinh v�t 
khac cam nh�n, bdi trong thien nhien, mqi S\l' d�U 
bi�n d6i nhung khOng c6 gl mftt di va cac nang IUQ'ng 
cai quan vii tl1,l d?c bi�t khong th� huy di�t. Chung 
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vc1n dai d�ng ngay ca khi bj cMch ra khoi chf nh d6i 
tuc;tng cila ch ting. 

Con ngttoi, ke ki�n t;;to, xay nen ch6n d�c bi�t 
cho con cc.ii h9 d dau? Tre phai s6ng trong mQt moi 
trttong d�p de, d do con nguoi th� hi�n cac hinh thai 
ngh� thu?t cao quy nh�t cua hQ, mQt ngh� thu?t 
khong bi anh huO'ng va �n djnh bdi b�t cu nhu du 
hu6'ng ngo9i nao, trong d6 c6 mQt dQng hJc tinh yeu 
quang d9i tfch liiy nhftng cua cai khong th� sfr d\mg 
trong th� gidi cua san xuk Nhftng ch6 nay co ph<ii 
fa ndi ma con nguO'i cam th�y nhu c�u dinh l9i va 
quen di cac ca tfnh thong thuong cua n6, ndi n6 nh?n 
thuc dng di�U c6t y�u duy tri S\{ s6ng la Cai gi khac 
hdn s\{ d�u tranh? 6 ndi nao d6 khi mQt chan If tr6i 
d?y tu tham sau, h9 se nh�n ra r�ng ap buc ke khac 
khong ph<ii la bf m?t de sinh t6n hay la di�u quan 
trc;mg nh�t trong doi, ma chi la m6i quan tam hoan 
toan mang tfnh ca nhan? Do d6, d dau s\{ tu bO ban 
than se th?t S\{ la su6i ngu6n cua S\{ s6ng? Khong c6 
ndi nao ma tam h6n day khat khao pha va duc;tc cac 
xi�ng xfch cua lu?t l� dang tr6i bUQC n6 vao th� gi6'i 
cua cac S\{ v?t ben ngoai sao? Khong co S\! mong moi 
truy tim mQt phep l;;t, m9t nhu du v� phep l;;t d� duy 
tri s\{ s6ng hayisa:o? va c:t6n:g thoi khong to·m9t khao 
khcit. huang:d�n: mQt cafgl \TU�t ten tren kh'darig thO'irj ;� 
gicµl dai nh!t .cua·c:m'Qc ct�i:ca:th� va keo da1 :a�n \rinh:;iid 
cli'u. 'hay Bao?..!Day1la: con ,c:foong ltua'., ttan giai thoat.�;:;:_i 
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a nhftng ndi nay, con ngttai cam thfty nhu cciu ph3i 
tu bo chfnh cai lf lu�n nh9c nh�n cua no va san sang 
co long tin . Bdi do la nhftng tinh cam phcii dttQ'c khdi 
d�y trong con ngttdi b�ng nhftng st,t ki�n tttdng tt,t voi 
nhftng di€u da dh mQi sinh v�t d�n st,t ngung l<,ti cac 
quy lu�t cua ban chftt cua chung, de tt,t hi�n t� chfnh 
hQ, ngo hciu st,t s6ng co th� keo dai d�n vo t�n. Vang, 
co nhftng ch6n d� con ngttai khong con thfty nhu du 
Chinh phl,lC nhttng CO nhu cciu thanh t�y Va dltQ'C h6n 
nhien, de no khao khat st,t gian d! va blnh an. Trong 
cai binh an h6n nhien ciy, con ngttai tim ki�m st,t ddi 
moi cho cu9c doi, nhtt m9t st,t phl,lc sinh thoat khoi 
cac ganh n�ng cua tr�n gian. 

Vang, trong con ngttO'i phai c6 nhftng khat v9ng 
vi d�i. khcic xa hdn hay d6i ngh!ch voi nhftng cai cua 
dO'i thttO'ng. 

Dfty chfnh la ti�ng noi cua Thttc;J'ng D� ma khOng 
ai co th� lam im, dang Ion ti�ng keu gQi con nguO'i 
cling nhau hQ'p qu�n quanh dua tre. 





Chuong 2 

E>L1A TRE TRONG VAi TRO 
CHU NHAN 

"Hay ti.I blet minh" 

M9t trong nhftng d6i tuQ'ng nghien cuu quan 
tn;mg nhAt ngay nay Ia kham pha v� cac ban nang 
huong d?o trong con ngl.tO'i. Chfnh chung toi da md ra 
Iinh V\tC nghien CCTU nay Va khdi dqng no tu cai chu'a 
tung co. St! dong gop chfnh cua chung toi cho vAn d� 
n�m trong Iinh vl;tc nay. No mO' ra m(}t huong nghien 
CUu moi me, va cac k�t qua cua no d�n nay da Ia b�ng 
Chung cho S\t hi�n hftu CUa nhfrng ban nang nhu' v�y 
va Ia m9t phac h9a d�u tien v� each khao sat chung. 

MQt khao sat nhu v�y chi co th� th\fc hi�n duQ'c 
v6'i dua tre da binh thuO'ng hoa, dang s6ng t\t do 
trong m9t moi trl.tdng thfch hQ'p cho nhu C�U Cua S\t 
phat tri�n cua no. Va rbi, m(}t ban chAt moi ti! bi�u I9, 
ro r�t d�n ndi cac d�c tfnh binh thuO'ng cua no phai 
duqc chAp nh�n Ia nhfrng tht!c t?i khong th� ch6i cai. 
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Vo s6 kinh nghi�m da cho ch(mg ta th�y m9t 
S\! th?t lien quan d�n ca hai Jinh V\!C, linh V\!C cua 
giao d\lC va linh V\!C cua t6 chuc xa hQi loai ngUO'i. 
Di�u ro rang la n�u t6 chuc con ngUO'i voi m(>t ban 
chAt khac voi cai thttO'ng dttqc bi�t, chfnh n6 phai 
khac bi�t, va chfnh giao d\lc ciing c6 th€ d�n d�n m(>t 
S\t binh thUO'ng h6a th� gioi ngUO'i lon. MQt cai each 
xa hQi nhu v?y khOng th� xay ra b�ng lf thuy�t hay 
nang li.tc cua vai nha t6 chuc, nhUng qua S\! xuAt 
hi�n ch?m rai Va lien t\lC cua mQt th� gioi moi gifta 
long cai cu - th� gioi cua tre thd va cua thi�u nien. TU 
th� gioi nay, cac di�u dUc;1C khai minh, Va S\! htt6'ng 
d�n t\! nhien dn thih cho dO'i s6ng blnh thUO'ng cua 
xa hQi, se d�n bi�n h6a. Gia djnh rftng cac cai each 
li thuy�t ho�c nhung n6 li.tc ca nhan c6 th€ l�p d�y 
khoang tr6ng qua Ion t90 ra bdi S\! trftn ap tre em la 
di�u th?t si.t vo lf. Khong ai c6 th€ kh£c ph\lc nhung 
tQi ac ngay cang banh trttong ma CQi re d�U tien nftm 
trong thi.tc t9i la tftt ca con ngttoi d�u bftt thUong 
bdi tu6i sd sinh cua hQ eta khong th€ phat tritin theo 
ctuong huong ma thien nhien cta v9ch ra, do ct6 ganh 
chju nhftng sai l�ch khong th€ chinh slta. 

Nang luqng chua ctu(1c bi�t c6 th€ tr<;1 giup nhan 
109i la cai dang n�m ti�m �n ben trong ctua tre. 

Nay la luc d� khoi ph\lC 19i cham ngon: "Hay ti.t 
bi�t minh! ". Do la ngu6n g6c cua t�t ca cac nganh 
khoa hQC V� S\! s6ng da giup cai thi�n va CUU s6ng S\! 
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s6ng the ch�t con nguai b�ng y hqc tan ti�n va ti�n 
b9 v€ v� sinh, danh d�u cai gan nhlt la tam muc cua 
m9t n€n van minh cao nhat, m9t n€n van minh v6'i 
d�c trung la sv v� sinh than the. 

Nhltng trong linh vvc trf tu�, con nguai vfo chua 
bi�t duqc chfnh minh. Nhftng khao sat dau tien con 
nguai tim hi�u v€ bin chat v�t If duQ'c ti�n hanh tren 
ca,c tlt thi. Cac nghien cuu dau tien d� hi�u dUqc cai 
ban ch�t tinh than cua hQ duqc thVc hi�n v6'i con 
nguoi dang s6ng, ngay tu hie n6 m6'i sinh ra. 

Khong c6 nhftng ti�p c?n cd ban nay, c6 le se 
khOng c6 16i m6' ra cho sv ti�n bq hay dung hdn, n�u 
ta c6 th� n6i, cho sv sinh t6n cua nhan lo?i trong n�n 
van minh cua cht.ing ta. T�t ca kh6 khan lien quan 
d�n nhung v�n a� xa Mi van t6n t(;li ma chua am;tc 
giai quy�t. nhu nhftng kh6 khan da duQ'c hinh dung 
ra trong khoa hqc su ph9m tan ti�n. BO'i stJ ccii thi�n 
trong giao d\lc chi c6 th� c6 mqt di€u can ban, d6 la 
SlJ binh thuong h6a cua dua tre. M()t khi di�u nay 
da d9t duQ'c, khong nhftng cac kh6 khan v€ su ph?m 
se c6 th� giai quy�t. ma th?t ra, chung se khong con 
t6n t<;li. Va, hc1n nfta, cac k�t qua d<;lt dl1Q'c la nhftng 
cai khong h� dUQ'C tim ki�m va chung ki di�u nhU 
phep l?. 

C6 le phudng thuc nay cfmg c�n cho th� gi6'i 
nguoi Ion, va 6' day chi c6 m9t v�n d€ thtJc, cin trong 
cau n6i: "Hay ttJ bi�t minh" - tri thuc cua nhftng quy 
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Iu?t n&m ben du6'i dang hu6'ng d�n sv phat tri�n tinh 
th�n cua con nguoi. Nhung dll'a tre da giai bai toan 
nay r6i, va m(>t con duong thJ!c ti�n da mo ra. Ben 
ngoai di�u nay, khong c6 chi dftu cua bftt cu si,t cuu roi 
kha thi nao. Bai mQi di�u t6t d�p khi den tay nhftng 
ke l�ch l(;lC, hQ d�U tim each d� Chiem hftu Cho chfnh 
hQ, va d� bien chung thanh phl!dng ti�n cua quy�n 
lJ!c. The nen m9t di�u t6t bi pha huy ngay trl!O'c khi 
n6 c6 th� thanh hftu fch, va do d6 bien thanh m9t 
m6i nguy hiem cho doi s6ng con nguoi. D6 Ia If do t?i 
sao mQi di�u t6t, mQi ti�n b9. mQi khcim pha c6 th� 
gia tang cai ac dang lam kh6 the gi6'i, nhu ta da thfty 
trong truang hQ'p CclC may m6c, hinh thUC Cl,l the nhftt 
cua tien b9 xa h9i d6i v6'i tftt ca chung ta. MQi kham 
pha c6 y nghia nang cao va ti�n b9 c6 the bi su dl,lng 
cho pha ho(;li, cho chien tranh, va lam giau cho rieng 
ca nhan. Ti�n bq v� m�t v?t If, h6a h9c, va sinh h9c, 
va si,t cai thi�n cac phudng ti�n giao thong chi lam 
tang nguy Cd CUa Sl,t tan pha, kh6n khd va S\t xuftt 
hi�n cua cai man rq dqc ac. Vi th�. chung ta khong 
the d�t hi wng vao the gi6'i ben ngoai cho den khi 
SJ! blnh thltong hoa CUa con nguoi dltc;>'C nhin nh?n la 
mqt thanh Wu can ban cua doi s6ng xa h9i. Chi khi 
do, tftt ca cac tien b9 ben ngoai m6'i c6 the dem den 
phuc lqi va mqt hinh thuc van minh cao hdn. 

Do d6, chung ta phai c�y den tre thd la chia kh6a 
cho sd m�nh cua S\t s6ng tudng lai cua chung ta . Bftt 
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cu ai mu6n thanh cong vi ml,lc dfch nao do cho phuc 
lqi cua xa hQi ,  phai tim d�n dua tre, khong nhftng de 
CUu no khoi bj l�ch liitC, ma con d� hQC dUQ'C tu dua tre 
cai bf m�t thl,tc ti�n CUa S\t s6ng cua chfnh chung ta. 
Tu quan diem nay, nhan v�t tre thd t\l' b9c 19 la d6i 
tU(/ng quy�n nang va huy�n bf cho ta suy ngam, bdi 
dua tre niim gift cai bf m�t cua bcin ch�t cua chung 
ta trong ban than n6, tre thd trd thanh chu nhan cua 
chung ta. 

Su mtnh cua cha m, 

Cha m� cua dua tre khong phai Ia ngttoi tiilO ra no 
ma la ngttoi giam h9 cua no. HQ phai che chO' va cham 
soc no, theo nghia sau sic nh�t cua m{)t SU m�nh 
thieng Heng VUQ't khOi cac m6i quan tam va y tUO'ng 
cua doi s6ng ben ngoai .  D6i voi dua tre, h9 la cac 
giam h9 sieu nhien, n�u so sanh vdi cac thien thftn 
h9 m�nh trong th�n h9c, chi tf\l'C ti�p I� thu<?c vao coi 
troi, h9 c6 quy�n nang Ion hdn b�t cu uy quy�n nao 
CUa con ngl!oi, Va cha ID(_! dl!Q'C k�t hQ'p VOi dua tre 
theo each ma n6 khong h� nMn thuc dUQ'c, hQ khong 
the tach roi khoi dua tre. f)� th\tC hi�n SU m�nh nay, 
cha ID(_! phai thanh t�y tinh yeu ma thien nhien da 
khiic ghi trong long h9, va hQ phai hi�u r�ng tinh yeu 
la ph�n dUQ'C y thuc cua m9t S\t hUong dan sau Xa 
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hdn, khong nen bi nhi�m b�n bdi S\t fch ki hay tho d. 
Cha m� nen hinh dung va ti€p thu v�n d� xa h(>i ma 
ch(mg ta phai d6i m�t ngay horn nay, do la cu(>c d�u 
tranh cho quy�n l<;1i cua dua tre tren th€ gi6'i. 

Nhi�u di�u v� quy�n 1<;1i cua con nguai da dU'<;1c 
d� c�p d€n trong nhung nam g�n day, va ct�c bi�t la 
v� quy�n 1<;1i cua nguai lao d(>ng, nhll'ng gia day da 
d€n hie chung ta phai n6i !en quy�n !qi xa hQi cua 
dua tre. V�n d� xa h(>i v� quy�n 1<;1i cua ngll'oi lao 
d(>ng da la n�n tang cho cac thay ct6i xa h(>i, bdi nhan 
lo?i s6ng nha vao lao di?ng cua con ngll'oi, va do d6 
V�n d� nay CO quan h� Vdi dai s6ng V�t ch�t cua toan 
the nhan lo�i. Nhung n�u ngUai lao d(>ng san xu�t 
nhftng thu con ngltai tieu th9 Va la ke sang t?O ra 
nhung v�t ben ngoai con nguoi, thi dua tre l?i san 
xu�t ra chf nh nhan lo?i, va do d6, quy�n l<;1i cua tre 
em con keu g9i m(>t S\t cai each xa hQi ID?nh me hdn. 
Ro rang la xa h(>i con ngttai phai danh S\t cham soc 
khOn ngoan va hoan hao nh�t cho dua tre, d� nh�n 
tu dua tre sue ffi?nh !On lao hdn va cac gia tri cao 
hdn trong nhan lo�i cua tU'dng lai. 

Trai l?i, xa hQi aa bo be va th�t S\t quen di quy�n 
19'i cua dlia tre ma n6 c6 le da giay VO va dan ap 
m9t each VO thuc, xa hi?i da khong th� nh?n ra gia 
tri, nang ltJc, ban ch�t c6t y€u cua tre, thl,!c t€ nay 
phai dll'9'C nhln nh�n, Va cam XUC nay ph<\i danh thuc 
lU'dng tam nhan lo?i m(>t each manh li�t nhk 
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Quyen lqi cila tre tho 

Cho d�n horn qua, cho d�n khO'i nguyen cua th� 
� , J  

ki nay, xa hQi chtta he may may quan tam den tre 
' , 1  .I' 

thd. xa h9i eta bo m?c no cho sJ! cham soc duy nhat 
ctia gia dinh. St! che ch6' va Mo �� -duy nhftt cho tre 
la uy quy�n c��: ngl!O'i cha, ft nhi�ii la v�t tich cua 
cai eta dttQ'c bq lu�t La Ma thi�t l�p hdn hai ngan 
nam trtt<S'c. Trong thO'i gian kha dai nay, van minh cai 
bi�n, sira ct6i nhung bQ lu�t M chung c6 lQ'i va ph\lc 
V\l cho ngttO'i Ion, nhltng l<;li b6 rdi dua tre va khong 
cho no bftt cu s\( bclo v� xa hQi nao. Dua tre chi nh?n 
dttQ'C S\( trQ' giup V� V�t chftt, tinh th�n Va ki�n thU'c 
ma gia dinh sinh ra no c6 th� cung ung. N�u gia dinh 
cua tre khOng c6 kha nang, tre phai phat tri�n trong 
S\( b�n Cung ve m?t v?t chftt, tinh th�n Va tri thuc 
nhttng'xa hQi l<;li khong cam th�y c6 trach nhi�m gi 
ct6i voi n6. f)�n bay gio xa hqi cfmg khong h� doi 
hoi gia dinh phai chu�n bi nhtt th� nao do, mqt each 
dung d�n, ct� cham soc dua con se tr& thanh thanh 
viei:I cua gia dinh. Nha nttoc, qua nghiem kh�c trong 
vi�c doi hoi cac van ban chfnh thuc va cac thii tvc 
rttO'm ra, qua lo l�ng ki�m soat tftt ca mqi thu lien 
quan · ··ct�rilr1hftn-g chi ti�t nho nh?t nh�t v� trach . 
nhi�ril xa ·h9i, 'l�i 'kh8rig rriayhi�f 4&krtift'£ d€n·j�h�011 
nang dta tif1frht'b�<H�rh ctfa�;Ji� 'fudi\g i�ertJh�l#i��· '{ 
che'chCI tt�y' dU 'chJ to1�' ��if�a b�d'�(S� B!:l�t �ri�n'rn 
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cua chung. Nha mtac ch�ng cung dp ndi d<.iy hay si.r 
hu6'ng dan nao cho cac b?c cha m�. Trong pht;im vi 
Nha nuac, ai mu6n l?p gia dinh chi ch trai qua m9t 
nghi thuc h6n ph6i. Tu t�t ca nhftng dieu nay, chung 
ta c6 the tuyen b6 dng xa hQi tu ban sd da tho d v6'i 
nhftng nguoi lao a1;mg nho be ma thien nhien da tfn 
nhi�m trao cho vai tro xay dt.tng nen nhan !Ot;ii. Gifta 
ti�n bQ lien tl,lC c6 lqi cho ngUoi Ion, tre em van la 
nhftng ke khong thm?c xa hQi con nguoi, d ben 1e xa 
hQi, bi co l?p. khong c6 b�t cu phUdng ti�n giao ti�p 
nao de khi�n xa hQi trd nen c6 y thuc v� tlnh tr<.mg 
cua chung. Tre em CO le la nhftng nt;ln nhan ma Xa 
h9i khong he nh?n thuc duqc. 

Va tht.tc v?y, tre em la n<.in nhan. 
Chung tht.tc si.r la n<.in nhan, nhu khoa h9c da 

nhin nh?n, khi khoang mta th� ki v� tru6'c, y khoa 
m6'i bat d�u th?t s1,t quan tam d�n giai doi;m thd 
�u. Vao thoi �y. tre em bi bo rdi nhieu hdn bay gio, 
khong c6 chuyen vien va b�nh vi�n rieng cho tre em. 
Chi khi cac th6ng ke ti�t IQ ti I� tit vong cao Ci tre sd 
sinh trong nam d�u doi m6'i khi�n nguoi ta qua doi 
kinh ngc;ic. Ngttoi ta bat d�u nh?n ra r�ng m?c du c6 
nhieu dua tre sinh ra trong cac gia dinh, chi c6 m(>t 
s6 ft con s6ng. Cai ch�t cua tre nho c6 ve tl,t nhien d�n 
noi cac gia dlnh da th�y quen thu(>c va tl,t an ui v6'i 
y nghi r�ng con cua hQ da len thing toi thien dang. 
Chae phai c6 m9t st.t chu�n bi tam linh d?c bi�t cho 
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S\! vang ph1,1C nh�n nh\lC dbi VOi lbi tuy�n mQ cac 
thien th�n nhO ma nhU ngUoi ta da n6i, Thien Chua 
mu6n co ben Ngai. Qua nhi�u tre sd sinh chet vi S\t 

ngu ddt hay thi�u cham soc dung dan d�n n6i hi�n 
tuqng nay da dUQ'C gQi la S\t kh6ng ngung "tan sat 
ke vo tc?i". 

Cac S\! ki�n dttqc phdi bay vai cong chung Va 
l�p tuc, mc?t phong trao tuyen truy�n duqc xuc ti�n 
d� danh thuc htdng tam xa h<}i truac mc?t nh�n thuc 
mai v� trach nhi�m. Cho con ra doi la chua du ma 
phai cuu s6ng sinh m;;mg �y. Va khoa h9c cho bi�t 
each th\{c hanh: cha m� phili c6 tri thuc mOi va dUqc 
huong d�n de cham soc sue khoe cua nhung dua con 
Sd sinh cua hQ dung each. 

Nhung tre con khong chi khbn kh6 trong gia 
dinh. Cac nghien cau khoa hQC d hQC duong phdi bay 
nhung S\t hanh hc:;i rat dang lo ngc:;ii. Trong th�p nien 
cubi CUa th� ki 1 9, y hQC da phat hi�n Va khao sat CclC 
chung b�nh cong nghi�p trong giOi cong nhan, tu d6 
d�n den yeu ch d�u tien cho v� sinh cong sd. Luc 
ay, nguoi ta cong nh�n r�ng ngoai cac b�nh truy�n 
nhi�m do m�t v� sinh, tre em ciing bi nhung b�nh 
"cong nghi�p" - do lao dqng cua chung gay ra. 

Tre em lam vi�c d trltong. Chung bj nhdt vao do, 
cam chiu nhung hanh hi,i cl.tong ch� cua xa hQi. L6ng 
ngt,tc h�p khi�n tre d� mac b�nh lao, h�u qua cua 
nhftng gio dai d�ng khom minh tren cac ban Vi�t, hQC 
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d9c va vik XUdng s6ng bi cong do luon bi ep d mQt 
vi trf; m�t bi c�n vi da c6 g�ng r�t lau d� nhin trong 
anh sang mo. Ca Cd th� bi bi�n dq.ng nhU th� no bj ep 
trong nhftng khong gian ch�t h�p va dong due m<?t 
thoi gian dai. 

Nhung cac hanh hq. d6i voi chung kh6ng chi xay 
ra v� m�t th� xac ma con lien quan d�n m�t tinh 
th�n. HQC hanh bi ep bUQC, va trf 6c tre em bi m�t 
moi, Vi nham Chan Va Sc;i S�t, h� th�n kinh bj ki�t SUC. 
Chung bi�ng nhac, bi thanh ki�n. chan nan, bu6n ba, 
hung dit, kh6ng co ni�m tin vao ban than, va khOng 
c6 S\t vui tUdi dang yeu cua tre thd. 

Nhftng dua tre b�t hq.nh! Nhung dua tre bi ap buc! 
Gia dinh chung khong bi�t gi v� tat ca di�u nay. 

Cha m� chi quan tam d�n vi�c dua tre phai thi d& va 
h9c cang nhanh cang t6t d� hQ khoi phai m�t thoi 
gio va ti�n bq.c. HQ khong quan tam d�n chfnh St! 
h9c hoi hay st,t thanh d�t cao hdn v� van h6a, hQ chi 
ddn thu�n dap ung nhung doi hoi cua xa hQi, dap 
ung b6n ph�n bj bit bUQC, m<'.)t b6n ph�n ma h<? thay 
n�ng n� va t6n kem. Do d6, di�u duy nhat ma hQ 
quan tam la con cai phai ki�m dUc;ic m<?t gi�y thong 
hanh 1 d� gia nh�p doi s6ng xa hQi trong thoi gian 
ngin nhat co th�. 

1 Theo suy nghi thong thuong, b�ng c�p. kM qua h<?c t�p la di�u 
ki�n thi�t y�u d� c6 m(>t dja vj trong xa hqi - ND. 
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Nhftng CUQC khao sat Va di€u nghien ti�n hanh 
trong gioi hc;ic sinh vao thoi gian ay ti�t 19 nhftng 
di€u dang kinh ng'(lc khac. Nhi€u tre em ngheo, khi 
d�n tntong, da m�t moi vi cac cong vi�c lao d9ng 
chung lam vao bu6i sang. Vai dua da phai di b9 nhi€u 
d�m d� phan ph6i sfta cho khach hang truoc khi d�n 
truong, vai dua khac da chc;ty va rao ban Mo tren 
duong ph6 hay lao d9ng d nha. Do do, chung d�n 
truong trong doi khcit, bu6n ngu voi U'oc mu6n duy 
nhat la du'qc nghi ngdi. Cac ni(ln nhan be nhO va t9i 
nghi�p nay l'(li thU'ong xuyen bi trung ph;;tt vi thi�u 
t�p trung va khOng hi�u loi giang cua giao vien. Giao 
vien chi quan tam d�n trach nhi�m va hon nfta d�n 
uy quy€n CUa hQ, tlffi each danh thuc S\( chu y Cua 
cac dua tre ki�t sue nay b�ng hinh ph;;tt Va doi hoi S\t 
vang loi v6'i loi ham d9a. H9 lam nh9c hc;ic tro tru'oc 
m�t b;;tn be cua chung bhg each qu6' trach chung v€ 
S\t thi�u kha nang hay Ii lqm. Cac tre em thi�u may 
m�n nay ca doi bi b6c lQt d nha va chiu hinh phc;tt d 

h9c dttang. 
S\f bat Cong ma cac CUQC di€u nghien va khao sat 

dAu tien nay phdi bay nhi€u d�n nbi chung gay nen 
phan U'ng th�t trong xa hQi. H9c dU'ong va cac quy 
t�c lu�t l� lien quan dU'qc nhanh ch6ng di€u chinh. 
MQt chuyen nganh y h9c m6'i va quan tr9ng dttqc khO'i 
XU'ong, bao g6m SUC khOe h9c dU'ong Va S\( V�Il d9ng 
anh httdng ctia no d� bao v� va lanh m;;inh hoa d t�t 
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ca cac tntong hQC dl!Q'C cong nh?n t?i cac nl!Oc van 
minh. Bae si va giao vien hQ'p tac v6'i nhau vi lQ'i fch 
cua h9c sinh. Chung ta c6 th� n6i, day la bi�n phap xa 
hqi d�u tien chbng 19i mqt sai l�m vo thuc tit xa xua 
trong toan th� nhan lo;;ii, va n6 danh dclu bu6'c d�u 
tien hl!ong d�n S\{ phl,lC h6i cho tre thd trong Xa hqi. 

N�u nhin 19i qua S\:t thuc tinh d�u tien nay va 
theo dong lich s\t, chung ta se khong tim ra du ki�n 
lien quan cho th�y st;t cong nh?n cac quy�n lQ'i cua tre 
em hay st;t nh�n thuc tn,tc giac v� t�m quan tr9ng cua 
dua tre. Chi c6 Duc Ki-To g9i chung d�n voi Ngai, chi 
cho nguoi 16'n r�ng tre em la nguoi hu6'ng d;;io lbi vao 
Nl16'c TrO'i cho he;>, va da canh bao v� S\:t mu loa cua 
hQ. Ngai da canh Mo chllng ta: "N�u ngtfdi khong cai 
h6a va trd nen gibng nhftng dua tre nho nay, ngt:tdi 
se khOng bao gio vao dUQ'c NU6'c Troi ."  Nhl!ng ngt:toi 
Jon Van ti�p tl,lC chi nghi V� Vi�C Cai h6a dua tre, xem 
he;> la hinh mau hoan hao cho dua tre. Va dt:tong nhu 
st;t mu loa kinh khung cua hQ la khOng th� chfta tri 
dl.tQ'C. Day la bf �n cua tam h6n con ngt:toi ! St;t mu 
quang nay, van con la mqt hi�n tUQ'ng hoan vu va c6 
le cf:tng xua nhu chfnh nhan lo;;ii. 

Th�t ra trong mc;>i li tl!dng v� giao dl,lc, trong mc;ii 
nganh su ph;;im cho d�n thoi chung ta, tit "giao dl,lc" 
luon d6ng nghia voi tit "tritng ph;;tt". Ml,lC dich van 
luon la d� khu�t phl,lC dua tre tnt6'c ngl!oi Ion, ke da 
tt;t minh thay th� cho t\l' nhien va thay th� cac quy lu?t 
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cua SlJ s6ng b�ng chinh 6c 1i lu�n va y chi cua hQ. M6i 
qu6c gia c6 nhftng hinh thl1c tri:cng ph�t khac nhau. 
Trong cac tntong tU, nhftng hinh ph�t c6 dinh thuang 
dU'<JC neu len gi6ng nhU' hQ dang phO tnto'ng cac huy 
hi�u cua tntong. Vai hinh ph?t Slt d\mg SlJ h? nh\lC, 
nhu treo bang y�t thi tren lung dl1a tre, b£t chung d(H 
'non tai lua' cua ke d6t hay bO chung vao mqt cai 
CUi d€ ke di ngang qua CO th� CU'Oi che Va che nh?O. 
Thttong co nhftng hlnh ph?t tra t�n v� th€ xac. Tre bi 
b£t dt1ng hang gio CJ mQt goc tltong, m�t moi, chan 
nan vi Ci khong, chAng th�y du<;tc gl, nhttng bi bu<?c 
phai gif:t tu the t?i cha b�ng chinh y chi cua minh. 

Nhftng hinh ph�t khac la b£t chung quy tren san 
nha VOi dclu g6i trcln, ho�C bi roi VQt hay danh b�ng 
g�y tntoc c6ng chung. MQt hlnh tht1c dqc ac tinh vi 
hi�n d?i xu�t phat tit h9c thuy�t ph6i h<Jp gia dlnh 
Va nha trU'ong trong cong tac giao d\lC - IDQt nguyen 
t£c cu6i cung dlta d�n S'IJ ph6i h<Jp nha tntong Va gia 
uinh d€ tri:cng ph?t va hanh h� dt1a tre. Dua tre bi 
ph�t Ci tntang bi b£t bu<?c phai bao cho gia dinh d� 
cha no hi�p sac voi th�y co ma tri:cng ph?t va m£ng 
chl:ti no. R6i ctaa tre bi buqc phai trinh gi�y bao cua 
cha n6 ct€ chl1ng minh la n6 cta ttJ bu<?c tQi minh voi 
ke hanh hinh kia cua no, ngll'oi cha la ke, it nh�t v� 
nguyen t£c, da hQ'p h,rc ct€ hanh h� chinh con minh. 
Th� nen, dl1a tre bi trung ph?t pbai vac thanh gia 
cua n6. 
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KhOng co ai Mo v� no, Toa an ma tre co th� 
den khi€u n?i, nhu nhung tc;H nhan bi ket an (J dau? 
Khong he co. Dau la tinh thudng (J do dua tre tim 
dl!cJC ch6 �n nau va n iem an ui? Kh6ng co gi ca. Nha 
trl!O'ng va gia dlnh d6ng y trung ph9t no, bdi n€u 
khong lam th€, hinh phl;lt se bi giam di va do do giao 
dl,lc se bi h? thAp! 

Nhung gia dinh dau dn dugc nh�c nhd la phcii 
ph9t con hQ. Cac cuqc dieu nghien g�n day tim hi�u 
ve cac hinh ph9t tre em trong gia dinh (mQt CUQC 
khao sat nhtt the dl!cJC tht,tc hi�n dl!6'i St,! chi d?O CUa 
Hi�p hQi cac Qu6c gia) cho thAy d�n nay, kh6ng co 
qu6c gia nao, lon hay nho tren th€ giOi ma khong c6 
tre em khOng bi trung ph9t trong gia dlnh. cfning bi 
si va th�m t�. bi hanh hung, danh d�p. tat tai, dAm 
da, du6i xa, nh6t vao phong t6i, bi ham d9a b�ng 
nhung thu hi€m hQa hoang di.tong, va khong dUcJc 
hUdng nhung xoa diu nho nhO la ch6n �n nau trong 
cdn day dQa trien mien hay nhung niem an ui d6i voi 
nhung tra tAn phai chiu dt,tng mqt each vo thuc, vf 
d\l nhl.t dl.te,1C chdi VOi cac b?n hay an bfoh k�o, trai 
cay. R6i cu6i ding mqt hinh ph9t quen thuC)c la phcii 
di ngu ma khOng dl.tcJC an t6i, nen su6t dem phai ngu 
trong nhQC nh�n XclO trc)n VI bu6n Va doi. 

M�c du nhung hinh ph9t nhu the da nhanh 
ch6ng bi�n m�t trong nhung gia dinh c6 hQc thuc, 
chung v�n con dugc sit dl,lng, va nhung thai d9 c9c 
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c�n. gi9ng noi cung ran, nghiem kh�c va ham d9a 
la nhung hinh thuc hanh xii thuong xuyen d6i v6'i 
m<?t dua tre. Nguoi 16'n nghi r�ng h9 dUdng nhien co 
quy�n phi;lt dua tre va ba m� n6 phai nghi r�ng tat tai 
no la m<?t nghia V\l· 

V�y ma hinh phi;lt tuy ti�n v6'i th� xac gif1a cong 
chung da bi bai bO cho nguoi 16'n bO'i no hi;l th�p nhan 
ph�m va fa S\( 0 nh\lC trong xa hQi. Nhung c6 di�u 
gi ti ti�n hdn la si nhl;lC Va danh d�p mQt dua tre 
khOng? Ro rang la lUdng tam cua con nguoi v� m�t 
nay da bi thui ch<?t. 

Ti�n b<? van minh ngay nay khong ph\l thu<?c vao 
ti�n b<? cua ca th�. no khong xu�t phat tu ng9n llta 
chay trong tam h6n con ngUoi, no la Slf tH§n t6'i cua 
m<?t co may VO cam, leo lai bdi m9t sue m;;tnh ben 
ngoai. Nang lUQ'ng thuc d�y no di chuy�n xu�t phat 
tu th� gi6'i ben ngoai nhu m9t quy�n llfc to 16'n vo 
h6n d�n tu toan th� xa hQi va dang v�n hanh khong 
khoan nhUQ'ng. Ti�n t6'i ! Luon luon ti�n t6'i! 

Xa hQi nhu m9t doan tau l6'n dang chi;ly v6'i m9t 
t6c d9 ch6ng m�t hu6'ng d�n m9t ml,lc tieu xa voi , 

trong khi cac ca th� ti;lO nen xa hQi �y CO th� dUQ'C SO 
sanh v6'i nhftng hanh khach ngu g�t trong cac toa xe. 
LUdng tam ngai ngu cua h9 la nhftng trd ng;;ti mi;lnh 
me nh�t d6i v6'i b�t cu S\1 ho trQ' thi�t y�u cho s\( s6ng 
hay chan lf CUu roi nao. N€u khong phai th€, th€ gi6'i 
c6 le da co th� ti�n b9 nhanh chong; c6 le se khong 
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co st;( tudng phan nguy hi�m gifta st;( gia t6c kh6ng 
ngitng cua cac phUdng ti�n di chuyen Va S\t Xd cung 
cang sau s�c hdn cua tinh thftn con ngUoi. BUO'c dftu 
tien, bu& kho khan nhat trong bat cu phong trao xa 
hqi nao hUong V� mqt S\t tien bq t�p the, la cong tac 
danh thuc nhan lo?i dang ngai ngu va VO cam nay va 
ep buqc no phai l�ng nghe loi keu gQi. 

Ngay nay di�u cftn thiet la xa hqi nhu mqt t6ng 
the phai y thuc v� dua tre va tftm quan tr9ng cua 
tre thd, va phai mau chong xl:t Ii mbi nguy hi�m cua 
cai khoang trdng rqng Ion ma xa hqi dang dt;ta vao. 
No phai lftp dfty khoang trbng nay b�ng each dt;tng 
len m9t the gioi cho dua tre va c6ng nh�n cac quy�n 
lQ'i xa hQi cua tre. T9i ac Ion nhat ma xa hqi dang 
ph?m phai la phung phf va tieu tan s6 ti@n dang le 
danh cho tre em vao vi¢c huy di¢t tre em va huy di¢t 
chfnh xa hQi. xa hQi da hanh xl:t nhu m9t nguoi giam 
h9 phung phf gia san thl!a ke cua dua tre. Th� gioi 
ngUoi Ion tieu xai va chi xay cai gi cho chfnh hQ, 
trong khi r6 rang m9t phftn Ian cua cai cua hQ phai 
danh cho dua tre. St,t th?t nay n�m ngay trong chfnh 
doi s6ng; cac d9ng v�t. loai con trung be nho nhftt 
co the d?y ta di�u ay. Nhung con ki�n dt,t trft thuc an 
cho ai? Con ong hut m?t cho ai? T�i sao chim choc 
tim ki�m thuc an va mang v@ t6? Trong thien nhien 
khong co m9t vf d1,1 nao v@ con m� nu6t trc;m mQi thu 
cho minh va bo m�c con no trong thieu th6n. V?y ma 
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con ngttoi khong lam gi cho dua con cua h<;>; h<;> chi 
cung dp vl:ra du d� gifr than th� n6 trong tinh tnilng 
thlJc v�t, th€ thoi. Khi xa h9i phung phi c6 nhu ciu 
dp bach V� ti�n bi,iC, no lay tlr cac tntong hQC, d�C 
bi�t la cac tntong danh cho tre con, ndi dang che chd 
nhung hi,it mim cua SlJ sang con ngttoi. Xa hQi lay 
ti€n tl:r ch6 khOng c6 canh tay hay ti�ng n6i nao d� 
bao v� n6. Day la m9t trong nhung tQi ac va sai lim 
VO Ii nhat cua nhan lo1,1i. Xa hQi ciing khong nh�n 
thuc dugc dng n6 nhan doi slJ huy ho1,1i khi n6 dung 
ti€n cua cho chi€n tranh, n6 huy ho1,1i vi ngan ch�n 
SlJ sang va pha huy vi dem d�n SlJ chk Nhllng ca hai 
la m()t, va cung m()t sai lim vi chfnh qua slJ that bi,ii 
khong dam bao dUQ'c SlJ phat tri�n cua SlJ sang ma 
con ngttoi da Ion Ien m9t each bat thuong. 

Do d6, ngttoi Ian phcii dttqc t6 chuc 11,1i, va Iin 
nay khOng phcii cho hQ, ma la cho con cai cua hQ. 
H9 phai Ien ti�ng doi 11,1i m()t quy€n lqi ma hQ khOng 
thay dttqc do S\t mu loa ca hftu CUa hQ, nhttng n�u, 
m()t khi dtt<Jc nh�n ra, no la di€u khong th� chai cai. 
N�u xa hQi da la m()t giam h9 VO tam vOi dua tre, gio 
day no phai ph\lC hdi CUa ccii Va tra li,ii Cong b�ng cho 
dua tre. 

Cha mt; co m()t su m�nh rftt quan tr<;>ng. HQ la 
nhftng ke duy nhat CO th� va phai CUu VOt con cai hQ 
vi hQ c6 quy�n nang t6 chuc t�p the xa hQi va do do 
c6 quy�n hanh d9ng trong slJ thlJc hanh doi sdng lien 
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k�t. Lttdng tam hQ phai cam nh�n dttqc st.le m�nh 
Cua Stl m�nh ma thien nhien da giao ph6 cho hQ, m<'.)t 
SU m�nh d�t hQ len tren xa hQi, khi�n hQ th6ng linh 
t�t ca cac hoan canh V�t ch�t, vi ch�c ch�n S\t s6ng, 
tttdng lai cua nhan lo�i n�m trong tay hQ. 

N�u hQ khOng lam th�. hQ se banh XU gi6ng nhtt 
quan Pontius Pilate. 

Pilate Ci xu Palestine la ke c6 toan quy�n nang, 
vi ong ta c6 th� l\{c cua Roma sau lttng, quy�n l\{c d� 
qu6c th6ng tri tftt ca cac quy�n l\{c khac. 

Pilate da c6 th� cuu Btlc Ki-To, ong ta da c6 th�. 
nhttng ong ta da khOng lam. 

M9t dam dong v6'i nhung thanh ki�n c6 xtta, 
barn qua ch�t vao lu�t l� hi�n hanh, vao t�p t\lC cd 
xua, doi gi�t ch�t m<'.)t ke vo t<'.)i, B�ng Ctlu Chu<'.)c va 
Pilate da phan van va ditng dttng. 

"Toi c6 th� lam gi duqc", c6 le ong ta da nghi 
nhtt v�y, "n�u day Ia nhiing t�p t\lC phd bi�n?". 

Va ong ta da rita tay. 
Ong ta c6 uy quy�n d� n6i: "Khong, ta se khong 

gi�t! " .  Nhttng ong ta da khong n6i ra. 
Cha m� ngay nay hanh xu nhu Pilate. HQ bo rdi 

con Cai cho cac t�p t\lC Xa h<'.)i, CO quy�n nang d�n dQ 
chung c6 ve nhu la nhung di�u tftt y�u. Va th� la t�n 
bi kich xa hQi cua dua tre xay ra. Xa h<'.)i bO rdi dua 
tre cho gia dinh cham soc, ma khong cam thAy co 
may may trach nhi�m. va gia dinh giao con hQ cho xa 
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hqi nhbt no vao trong tntong, taeh no khOi mQi kit�m 
soat eua gia dinh. 

Th� nen dua tre l�p l�i SlJ ThUdng Kho eua Due 
Ki-To bj di�u tu vua Herod d�n quan Pilate, nem tu 
ben nay qua ben kia, gifta hai quy�n l\{e, m6i ben 
giao Ngai cho traeh nhi�m cua ben kia. 

Khong ai len ti�ng bcio v� dua tre, nhung h�n 
phai co m9t ti€ng n6i co quy�n d� bao v� no, ti€ng 
noi CUa mau mu, quy�n }lJC CUa S\t sbng, th�m quy�n 
con ngUoi cua cha m� no. 

Khi ludng tam c�a cha m� thuc tinh, hQ se khong 
hanh d9ng nhu Pilate, ke d� che chO' cho D�ng cuu 
f>Q da eh6i bO th�n tfnh cua Ngai, cqt troi, danh d�p 
Ngai, va la ke d�u tien si nh\le Ngai khi tuyen b6 
"Day la Con Nguoi (Ecce Homo) ! " .  

Th tu6ng lich su nay khong dU<;1c xem la  mqt S\t 

bao chua cho Due Ki-To ma nhu la t�p d�u tien cua 
s\( ThUdng Kho cua Ngai. 

bay la con nguol • Ecce Homo 

Vang, dua tre se trai qua mqt s\( thUdng kho, 
gibng nhU s\( ThUdng Kho eua Due Ki-To. 

Nhung khdi dftu eua mQi s\( n�m trong Con 
Nguai Nay, Ecce Homo. Hay nhin con nguoi. KhOng 
co Thien Chua trong no. No tr6ng r6ng va da bi si 
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nh\lc, danh d�p bdi m{>t quyen hJc cao hdn, le ra co 
the Mo v� no. 

Sau do no bj loi di bC1i dam dong, bdi nha dm 
quyen xa h{>i. D6i voi dua tre, nha truC1ng ta m{>t ndi 
vOi nhieu tai Udng hdn ca Cham hqa tlf nhien. Cac toa 
nha lon dUC1ng nhU dUqc xay cho ngUO'i l6'n, va mqi 
thU deu ti l� tUdng xung voi ngUO'i Ion - cua s6, cua 
ra vao, cac hanh Jang mau xam, tUO'ng tr6ng trdn. 0 
dfty, tre con cua VO s6 th� h� trong b9 d6 d6ng ph\lC 
mau den tang toe trai qua su6t thdi ki fo thd. Gia 
dinh bo no d nguong cua, vi hQ bi dm vao. Ndi day 
la Slf tach rai cua hai linh V\tC Va hai trach nhi�m. Va 
d6i v6'i dua tre, khoc loc, vo vqng, trai tim run len vi 
SQ hai, nhU the no dQC d1!Q'C tren Clta dong chft cua 
Dante kh5c ghi tren c6ng Dja Ng\}c: 

"Con ng1!ai se di ngang ta de vao do thj cua S\t 
khoc loc, 

con ngnai bang qua ta de trd thanh dam dan bi 
k�t an. "  

Dfty la  m{>t ti�ng noi li,mh lung, ham dqa gqi no 
di vao voi nhftng b�ng hftu VO danh, bi Jen an t�p th� 
nhu nhftng sinh linh quy quy�t phai bi trung ph�t. 
Cau thd cua Dante l�i hi�n len trong dau ta : 

"Dang ki�p cho cac ngltai, nhftng linh h6n xftu xa. " 

Dua tre se di dau? 
Tre se di d�n ndi no da dUQ'C ra l�nh, ndi no da 

duQ'c gui d�n. 



naa tre trong vai tro chu nhan 319 

No da bi k�t an. No se di vao mQt lap hQC, va 
c6 nguoi se xii n6 nhu quai v�t Minos trong tho' ctia 
Dante, se xo�n duoi quanh than th� dua tre, chi cho 
linh h6n di lC;lC den khu V\(C no da dUQ'C chi dinh. Nhung 
a dau, ding co tham hQa muon doi, kh6ng 16i thoat. 

Khi dua tre da di vao, trong lop hQC da dUQ'C chi 
dinh, giao vien se dong dta l�i. Tu day co giao la 
ch ti, co �y chi huy cai dam linh h6n nay ma khong co 
ai lam chung hay ki�m soat. 

Co se dong cita l<;li. 
Gia dinh va xa hQi da ph6 m�c con cai ctia hQ 

vao ban tay uy quy�n ctia co. Nguoi ta da gieo h�t 
gi6ng ctia minh trong gio, va gio da mang di. Tu d6 
nhftng tu chi manh khanh, run rely, bi dong vao th�p 
go ho'n ba tieng d6ng h6 dau don, ba va ba ti�ng 
trong nhi�u ngay, nhi�u thang, va nhi�u nam. 

Tay chan dua tre da bi CQt ch?t vao ban vi�t boi 
nhftng cai nhin 11;1nh lung, gift chung b�t d9ng nhu 
nhftng chiec dinh trong than th� Bue Ki-To tren Th�p 
gia. Hai ban chan nhO b�t d9ng, hai ban tay nho dan 
vao nhau, n�m yen tren ban vik Va khi cac tU tUO'ng 
ctia giao Vien dUQ'C c6 nhet vao Cai trf tu� dang khat 
khao chan If va tri thuc, dua tre se chiu d\l'ng, cai d�u 
nho cui xu6ng trong tuan phl,lc, t\l'a nhu dang chay 
mau vi chi�c mu gai. 

Qua tim nho tran d�y yeu thuo'ng se bi dam th�u 
bai S\l' thieu hi�u bi�t ctia the gioi nhu bi dam boi luoi 
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giao. Cai van h6a trao cho d� lam giam cdn kMt v� 
tri thuc se c6 ve cay d�ng. 

Ngoi mq cua linh hdn da khong th� s6ng trong 
mqt th� gioi qua gia tfilO, VOi t�t Ca S\l' ngl;ly trang, 
da dl!Q'C chu�n bi, Va khi linh h6n dl!Q'C d�t d do, 
lfnh canh, nhu d� ch� nh90, se dl!Q'c d�t quanh d6 d� 
canh chung khong cho no s6ng l�i. 

Nhung dua tre luon luon s6ng l�i, va trd v�. tudi 
t�n. dbi moi, d� s6ng gifta loai nguoi. 

Nhu Emerson da n6i, dua tre Ia D�ng cuu D9 
muon doi, luon luon xu6ng gifta nhftng ke da sa nga, 
ct� d�n dua h9 v� Nu& Thien Dang. 
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Maria Montessori ( 1 870- 1 952) 
Maria Montessori sinh ra d Chiaravelle , 
mtoc Y, va mM tc;ii Noordwijk, Ha Lan . 
Ba la phv nv dau tien t6t nghi¢p Y khoa 
Dc;ii h9c Rome (1894). Nam 1899,  ba 
bat dau nghien cw v� cac van d� giao 
dvc tre , dtJa theo mQt s6 khai ni¢m do 
bac SI E. Seguin khCJi xuong . Bae sI 
Montessori nh�n thay cac phuong phap 
thll nghi¢m thanh cong d6i voi cac tre 
em c6 khuy�t t�t v� tam than ding c6 th� 
ap dvng cho tre em blnh thuang . Ba btit 
dau lam vi¢c voi tre em tc;ii cac truang tu 
va cong l�p (j Roma va nh�n dLtQC Slf ung 
h(l nhi¢t tlnh cua gioi cai each . Tu 1 900 
d�n 1907 , Maria Montessori giang dc;iy 
v� khoa Giao dvc nhan chung h9c tc;ii Dc;ii 
hQC Roma va dLtQC b6 nhi¢m lam thanh 
tra cac truang h9c (1922) cua nha nuoc 
tc;ii Y. Ba vi�t sach v� giao dvc ma ba da 
khai tri�n .  Ba thtJc hi¢n nhi�u kh6a huan 
luy¢n cho cac giao vien a Tay Ban Nha, 
An D(l, Anh va Ha Lan . Ngay nay , h¢ 
th6ng giao dvc mang ten ba do t6 chuc 
Association Montessori Internationale 
(AMI) dc;ii di¢n va giam sat , c6 mi;lt tc;ii hem 
100 qu6c gia tren th� gioi da g6p phan 
tc;io dtJng m(lt n�n tang thi�t y�u va dfch 
th�c cho vi¢c giao dvc tre nhltm xay 
dtJng m(lt th� gioi hoa blnh va ti�n b(l 
cho con nguai . 



Ni�m hi VQng cua mc?t dan tQC dli<!C quy�t dinh ph§.n Ion 

bC:li vi�c giao dvc cac th� h� tre cua xa hc?i ma can ban la 

C:l giai do<?-n §.u tho . B<?-n th�t sl,f bi�t gl v� tre tho? 

" . . .  T re tho la chla kh6a cho s6 m�nh cua Slj s6ng tliong 

lai cua chung ta . B§.t cu ai mu6n thanh cong vi mvc dfch 

nao d6 cho phuc l<;5i cua xa hQi , phai tlm d�n dua tre , 

khong nhQng d� cw n6 kh6i bi !�ch i<?-c , ma con d� hoc 

dli<;5C tLf dua tre Cai bf m�t thl,fc ti�n Cua Slj sfJng CUa 

chfnh chung ta . . .  " 

(Trfch Phdn III: Dr.la tre va xa h¢>i)  
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