


1. Tìm ra điểm chung với nàng và nhấn mạnh điều ấy

Đối với đa số phụ nữ, chỉ cần phát hiện ra vài điểm tương đồng với người
đàn ông mà nàng đã gặp thì nàng sẽ cởi mở và thân thiện hơn. Chẳng hạn,
khi nàng biết được trước kia mẹ của bạn đã từng học ở trường phổ thông
mà nàng đã học thì tình cảm của nàng nhất định sẽ cởi mở và dịu dàng
hơn, thậm chí nàng có thể nói chuyện với bạn bằng một thái độ khá thân
thiết.

Việc phát hiện ra điểm chung giữa hai người rồi nảy sinh tình cảm thân
thiện không chỉ xảy ra ở phụ nữ, nhưng đặc tính này đặc biệt nổi bật ở phụ
nữ hơn nam giới.

Một trong những nguyên nhân là do phần lớn phụ nữ thường tin vào định
mệnh, ở một số nước phương Đông như chúng ta, trong xã hội một số phụ
nữ vẫn còn thụ động trong vấn đề giải quyết sinh kế bằng chính sức lực
của mình hơn nam giới. Nói một cách khác niềm hạnh phúc hay nỗi bất
hạnh của phụ nữ đều chịu nhiều ảnh hưởng từ người bạn đời. Ngày nay
tuy việc kết hôn tuy đã được dựa trên cơ sở đồng ý của hai người, nhưng
nếu người đàn ông không lựa chọn thì phụ nữ phương Đông cơ bản cũng
không thể chủ động nói đến chuyện yêu đương hay kết hôn.

Hơn nữa, tiêu chuẩn lựa chọn bạn đời của đàn ông hiện nay thông thường
vẫn xoay quanh vấn đề đức tính của người phụ nữ hơn là sắc đẹp.

Do rất nhạy cảm trong vấn đề liên quan đến số phận nên trong trường hợp
có nhiều phụ nữ và nam giới tụ họp với nhau, phụ nữ có khuynh hướng tìm
ra trong số một người đàn ông nào đó có nhiều điểm chung với mình nhất,
từ trong vô thức điều này sẽ tạo ra sự thôi thúc khiến cho nàng nảy sinh
cảm giác có cùng số phận với người đàn ông này.

Vì vậy có những việc khá vụn vặt như tên của họ cùng giống nhau chữ cái
đầu tiên, cùng thích một bản nhạc hay một cuốn phim, vv... người phụ nữ
đều âm thầm ghi nhận, nàng sẽ không dễ dàng bỏ qua chi tiết này, và đó là
ưu thế để người đàn ông ấy chiếm cảm tình của nàng. Một khi nàng đã có



cảm giác "Gặp anh ấy là số mạng đã sắp đặt" thì cho dù về sau có điều gì
không hài lòng, phần lớn họ cũng đều bỏ qua và sẽ gắn bó với người đàn
ông trong ý nghĩ đó là định mệnh của cuộc đời họ.

Tìm ra mục đích chung cũng chính là bước đầu tiên tạo ra sự đồng cảm với
người phụ nữ. Chúng ta thường thấy quan hệ giữa nữ nhân viên với cấp
trên trong các công ty rất dễ trở thành mối quan hệ tình yêu nam nữ, mà
nguyên nhân chính thường là do mối quan hệ hợp tác trong công việc.
Chẳng hạn vì để tiến hành công việc một cách thuận lợi nữ nhân viên phải
thay mặt dàn xếp, liên lạc hay giao tiếp một cách thận trọng với những vị
khách mà cấp trên của cô ta không muốn tiếp. Tình trạng hợp tác mật thiết
một cách liên tục này dễ làm nảy sinh một tình cảm thân mật trong mối
quan hệ, nó có nhiều khả năng xóa bỏ các trở ngại tâm lý giữa hai người,
nhất là phía phụ nữ.

Tình trạng hợp tác mật thiết một cách liên tục này dễ làm nảy sinh một tình
cảm thân mật trong mối quan hệ, nó có nhiều khả năng xóa bỏ các trở ngại
tâm lý giữa hai người, nhất là phía phụ nữ. Trong những tình huống như
vậy người phụ nữ rất dễ mềm lòng.

Nói một cách khác, để mở cánh cửa lòng của một phụ nữ vốn chưa có sự
thân thiết với bạn thì việc tạo ra mối quan hệ chung một trách nhiệm sẽ là
lợi thế quan trọng. Khi bạn giao cho nàng vai trò hoàn thành mục tiêu
chung của hai người, điều này có hàm ý là bạn đang đặt niềm tin vào nàng,
bây giờ nàng sẽ dễ dàng đáp lại bằng sự tin cậy của nàng.

Bạn cần nhớ rằng phụ nữ thường mở đầu tình yêu bằng sự tin cậy, và bước
thứ hai là cơ hội đồng hóa làm một.

2. Từ "chúng ta" làm cho khoảng cách giữa hai người
gần hơn

Phần lớn phụ nữ thường ít có lối tư duy theo cách "Tôi là tôi, anh là anh".
Họ thường đặc biệt nhạy cảm theo khuynh hướng đồng hóa từng nhóm, tức
là họ muốn chia sẻ cảm xúc và muốn được người khác đồng cảm. Họ luôn
muốn ở bên cạnh ai đó để cùng tâm sự trò chuyện. Trong tiềm thức, phụ nữ



luôn có sự thôi thúc muốn biến hai người độc lập thành một đôi để tạo nên
cái tổ ấm chung.

Chính thái độ thận trọng phòng thủ với người khác phái cũng bắt nguồn từ
khuynh hướng tâm lý này. Nói một cách khác đa số phụ nữ họ bẩm sinh đã
có tinh thần cảnh giác cao đối với người khác phái, khi không rõ đối tượng
giao tiếp là bạn hay thù, thì nhất định họ phải tìm hiểu mối quan hệ ấy, sau
đó họ mới có thể yên tâm kết giao. Bởi họ luôn muốn lựa chọn trong số
đông một người đồng cảm nhất với họ.

Một số cô gái bắt đầu có người yêu, nàng thường có tưởng tượng ra cảnh
hai người cùng che chung một cái dù, nắm tay nhau đi dạo, hoặc khi được
tặng một đôi vé xem phim, ca nhạc cũng có thể làm cho nàng vui hẳn lên;
khi đi nhà hàng, họ lại thích gọi một phần để hai người ăn chung dù họ
không thiếu tiền. Những việc đại loại như thế sẽ giúp cho họ cảm thấy tuy
hai nhưng mà một. Do vậy chúng ta thường thấy có trường hợp một người
phụ nữ ban đầu không hề có suy nghĩ mình phải lòng một người đàn ông
nào đó, nhưng khi người đàn ông ấy cứ kiên nhẫn trồng cây si thì người
phụ nữ này vô hình dung cũng sẽ chấp nhận người đàn ông này, họ không
thể không kết anh ta vào một đôi với mình.

Khuynh hướng thích đồng hóa thành một đôi của phụ nữ có lẽ căn nguyên
từ bản năng. Vì vậy khi giao tiếp với người bạn gái mới quen, bạn càng ít
phân biệt thành hai chủ đề riêng biệt thì bạn càng có lợi thế hơn.

"Nỗi đau khổ của người đang yêu là đột nhiên người yêu của họ không
đến"

3. Điều gì lặp đi lặp lại cũng trở nên nhàm chán kể cả lời
khen ngợi nàng

Tán dương một phụ nữ được coi là thành công hay không, điều chính yếu
là nội dung của sự tán dương ấy có một sức hấp dẫn mới mẻ đối với nàng
hay không, nó có khiến cho nàng nhận định rằng "Chỉ có chàng mới hiểu
mình" hay không.



Khen ngợi là việc luôn khiến cho người khác vui, nhưng nếu khen ngợi
không đúng cách đôi khi sẽ khiến cho đối phương cảm thấy xấu hổ, lúng
túng; từ đó nhận định là lời đầu môi để lấy lòng, người ta sẽ cảm thấy
nhàm chán. Trên thực tế, dù chàng có yêu nàng sâu sắc đến đâu, không lẽ
mọi thứ thuộc về nàng đề đáng được khen ngợi cả sao?! Nói một cách
khác, đã là con người ai mà không có khuyết điểm. Đây là quy luật tự
nhiên.

Mới lúc nãy chàng ca ngợi cặp mắt của nàng, giờ lại ca ngợi đôi tay của
nàng ấy, vừa nói xong chàng lại ca ngợi nàng dịu dàng rồi lại ca ngợi nàng
vui vẻ hồn nhiên. Khi ấy nàng cảm nghĩ thế nào?

Tin chắc rằng bất kể loại phụ nữ nào họ cũng không thể tin kiểu tán dương
này là thật được, trừ khi cô ta wa' ngờ nghệch.

Có thể thoạt đầu nàng vẫn tỏ ra vui vẻ nghe những lời tán dương của
chàng, nhưng cách tán dương hết thứ này đến thứ khác, kiểu "Em điều gì
cũng tuyệt vời" sẽ khiến cho nàng nghi ngờ mà đề cao cảnh giác ý đồ
không tốt của chàng. Bởi vì bản thân nàng biết rất rõ nàng chắc chắn
không thể hoàn mỹ đến như vậy.

Do đó nếu muốn tán dương phụ nữ, bạn nên chọn ra một vài điểm chính
đáng khen ngợi thật sự của nàng để ca ngợi. Có như vậy mới truyền đạt
tấm lòng chân thực của bạn với đối phương được, bởi vì không một người
phụ nữ nào mà không có tới một hai điều đáng khen thật sự.

Ngoài ra, cách thể hiện cũng rất quan trọng trong việc tác động đến cảm
xúc tình cảm của nàng. Chúng ta hãy thử hình dung, nếu lần nào gặp nhau
bạn cũng nói với nàng rằng:

"Đôi mắt của em thật đẹp", khi ấy bạn sẽ mang lại cho đối phương cảm
giác là "chàng đang làm nghĩa vụ lấy lòng mình". Vì vậy dù bạn đôi mắt
nàng có sức quyến rũ thực sự cũng chỉ nên khen ngợi chân thành một lần.
Lần gặp sau, bạn phải thay đổi cách diễn đạt, chẳng hạn: "Anh cứ suy nghĩ
mãi, không hiểu tại sao đôi mắt của em lại khiến anh ngày đêm nhớ mãi
như vậy". Một lần gặp khác, bạn lại truyền đạt lại một phát hiện mới về đôi
mắt của nàng, làm như vậy sẽ khiến đối phương hãnh diện và cảm động.



Nếu bạn muốn nàng nhận được một cảm xúc thực sự và cảm xúc ấy cứ
mới mẻ luôn, thì việc ca ngợi cùng một ưu điểm của nàng nhưng bằng
nhiều cách thể hiện khác nhau trong những thời điểm khác nhau sẽ là một
biện pháp thực sự mang lại hiệu quả tuyệt vời.

4. Hãy ghi nhớ những đặc điểm nhỏ của nàng rồi bất
ngờ nói ra

Thông thường phụ nữ sẽ có cảm giác tin tưởng người đàn ông nào đó có
thể nhớ được những đặc điểm nho nhỏ của mình.

Do có nhiều phụ nữ nhận định khá sai lầm về đàn ông, đó là họ cho rằng
đàn ông hay vô tâm, rất dễ quên những việc vụn vặt. Sở dĩ phụ nữ có suy
nghĩ như vậy là vì họ thích thú những chi tiết vụn vặt hơn đàn ông.

Lấy y phục làm thí dụ, phụ nữ nhớ rất rõ rằng mình có mấy bộ đồ, màu gì,
kiểu gì. Ngược lại đối với đàn ông, ngay cả có bao nhiêu chiếc áo Sơ mi
họ cũng không thể xác định ngay lập tức được. Không những vậy, phụ nữ
còn có thể nhớ rõ một cách đáng ngạc nhiên về bộ quần áo mà họ mặc ngày
đầu tiên khi đi dự một buổi tiệc sinh nhật cách đó khoảng …. mười mấy
năm! Điều đặc biệt là phụ nữ rất nhạy cảm ngay cả đối với những thay đổi
thật nhỏ trong sinh hoạt cuộc sống, họ thật sự có sở trường ghi nhớ những
chi tiết vụn vặt hơn phái nam.

Tuy vậy chúng ta không thể cho rằng nam giới không có khả năng ghi nhớ
những chi tiết vụn vặt. Sở dĩ đàn ông thua xa phụ nữ về mặt này chỉ vì họ
không muốn ghi nhớ mà thôi. Bởi vì họ thường quan niệm rằng có nhiều
điều cần họ ghi nhớ hơn. Một khi họ thật sự cần ghi nhớ thì họ cũng có thể
nhớ rất tốt giống như phụ nữ vậy. Huống hồ khi gặp người phụ nữ mà
chàng trai quan tâm, nếu nói rằng chàng trai có thể nhớ từng cử chỉ của
nàng là không hề cường điệu chút nào.

Khi nàng vô tình nói ra hay tỏ lộ một sở thích, một công việc, dự định hay
một kỉ niệm nào đó … bạn chỉ cần lặng lẽ ghi nhớ rồi bất ngờ nhắc lại khi
có cơ hội thích hợp, điều đó sẽ khiến cho nàng rất cảm động.



Bởi thường ngày nàng cho rằng bạn it khi nào để ý tới việc của người khác
thế mà "chàng lại nhớ tới việc của mình, nàng ngầm cảm thấy sung sướng
mà cho rằng: "Anh ấy quan tâm đến mình vậy sao". Từ sự cảm động nàng
dần sẽ chuyển sang niềm tin, và đặt nó vào bạn.

5. Nàng luôn nghĩ rằng tình yêu có ý nghĩa cao cả của nó

Tuy rằng trong xã hội ngày nay phụ nữ có phần bạo dạn và chủ động hơn
ngày xưa nhưng họ vẫn mong ước có một tình yêu đẹp, đồng thời họ cũng
hiểu đầy đủ tình yêu có ý nghĩa cao cả của nó.

Mặt khác do truyền thống giáo dục và bản năng tự vệ, phụ nữ xem tình dục
là một điều cấm kỵ dù đó là vấn đề không dễ gì phủ nhận, họ luôn tìm cách
tránh né việc thừa nhận bản năng của mình một khi họ chưa có cảm giác an
toàn. Điều này khiến cho họ thấy tình yêu là một vấn đề lớn của đời
người.

Đối với bất kỳ hành động nào của đàn ông, phụ nữ đều tỏ ra khá thận
trọng, có khi đến mức cực đoan, ngoại trừ những trường hợp được sự tin
cậy do những lý lẽ chính đáng và tình huống cảm xúc mang lại.

Hiểu được trạng thái tâm lý này của phụ nữ, khi nói chuyện cho dù các
nàng thường rất thích đề tài hài hước nhưng một khi đề cập đến vấn đề
tình yêu và tình dục thì nhất định bạn phải nói chuyện bằng một thái độ
nghiêm túc. Những từ ngữ triết học khó hiểu, những thuyết giải đúng đắn
về tâm lý, cùng với những câu thoại trong những cuốn tiểu thuyết ái tình
lâm ly, v.v … đã tỏ ra khá hiệu quả trong trường hợp này. Tóm lại nếu
chàng trai kết hợp được vấn đề tình yêu với những vấn đề nghiêm trọng
của đời người như sinh, ly, tử, biệt thì cô gái sẽ dễ tiếp nhận đề tài này
bằng trạng thái tâm lý dễ chịu hơn.

Thật vậy, tuy kiến thức về tình dục ngày nay khá phổ biến, những phần lớn
phụ nữ khi được nam giới bày tỏ tình cảm, họ vẫn lập tức nhu mì và đức
hạnh. Đây chính là phương pháp phòng ngự khi họ cảm thấy chưa được an
toàn như đã nói ở trên và cũng là sự biểu hiện bản năng của phái nữ; mặt



khác nó lại là một cách thể hiện vẻ đẹp của phái nữ, điều mà mãi mãi khiến
cho đàn ông phải điên đảo.

6. Khi có ý ở bên nàng thêm chút nữa thì đó là lúc nên
nói lời tạm biệt

Khi mới quen một cô gái, chàng trai thường rất khó có cơ hội hẹn hò, mặc
dù rất nôn nóng. Tất nhiên, khi có cơ hội gặp gỡ họ không muốn để phí
một giây phút nào khi ở bên cạnh nàng. Họ luôn tranh thủ thời gian để tìm
cách thâm nhập vào tâm tư của đối tượng, thậm chí nếu có thể họ còn
muốn ôm choàng lấy nàng để hôn nhưng thường họ không có cơ hội
những vậy. Do đó chàng trai càng muốn thời gian hẹn càng lâu càng tốt.

Nếu như quan hệ của hai người đã đạt đến độ thân thiết thì thời gian hẹn
hò dài đúng là có thể làm cho cả hai người đều cảm thấy sung sướng.
Nhưng nếu hai người vẫn còn ở giai đoạn mới quen nhau thì thời gian gặp
mặt kéo dài chưa chắc đã có lợi cho phía chàng trai.

Đối với phụ nữ mà nói, đúng là số lần hẹn hò càng nhiều càng khiến họ
nảy sinh cảm giác thân thiết và tin cậy ở đối phương. Nhưng có điều cần
lưu ý là cảnh giác của phụ nữ rất cao nên họ dễ bị căng thẳng, vì vậy không
thể tận hưởng không khí vui vẻ của buổi hẹn một cách trọn vẹn được.

Bạn đừng cho rằng thời gian buổi hẹn hò cần phải dài mới có thể biểu lộ
được thành ý của mình. Mặc khác bạn cần phải hiểu rằng việc kéo dài thời
gian gặp gỡ thời kỳ mới quen biết sẽ khiến cho cô gái cảm thấy mệt mỏi,
trong khoảng thời gian đó cả hai sẽ không biết phải nói gì với nhau, hoặc sẽ
nói ra những lời lẽ ra không cần nói, khiến cho đối phương nhận thấy
khuyết điểm của mình ( dĩ nhiên cũng có thể nhờ đó mà bạn phát hiện ra
khuyết điểm của nàng ). Điều này chỉ làm khó khăn thêm cho việc rút ngắn
khoảng cách giữa hai tâm hồn.

Do đó khi có cảm tình với một cô gái mới quen, bạn nên tăng số lần hẹn
trong tuần nhưng rút ngắn thời gian của từng cuộc hẹn lại để tránh làm mất
tác dụng của buổi hẹn hò. Chẳng hạn như khi bạn dự định hẹn gặp nàng
trong vòng một giờ, vậy thì bạn nên chuẩn bị thật chu đáo cho một giờ ấy.



Khi nàng cảm thấy bạn xem trọng buổi hẹn đến như vậy, nhất định nàng sẽ
rất vui sướng vì cảm thấy mình được tôn trọng. Ngoài ra, thời gian hò hẹn
ngắn ngủi thường để lại cảm giác luyến tiếc cho cả hai người, nhờ đó tạo
ra tình trạng mong đợi cho lần hẹn tới, điều này dễ làm cho tình cảm thêm
sâu đậm.

Một phụ nữ chưa phải là người yêu của bạn, khi nàng còn chưa mệt mỏi vì
buổi hẹn và còn muốn ở bên cạnh bạn lâu hơn nữa, thì đó chính là lúc nên
nói lời tạm biệt. Bởi vì có như vậy, nàng mới còn lưu luyến mãi về buổi
hẹn ấy. Bạn hãy nhớ rằng món ăn ngon luôn phải là món ăn ít.

7. Chính vẻ say mê nhiệt tình khiến cho nàng thán phục.

Thường khi đánh giá về một người nào đó, đa số phụ nữ hay đánh giá theo
cảm giác mà họ nhận được một cách tổng thể, chứ không theo kiểu phân
tích nội dung.

Phần lớn các cô gái khi khen ngợi một chàng trai, họ thường nhấn mạnh
"Anh ta nói chuyện thật có duyên "hoặc" Anh ta nói chuyện có vẻ thành
thực", nhưng hình như họ không chú ý xem anh ta đã nói gì. Trong tâm lý
học, đặc trưng được gọi là"Tri giác mang tính hình tượng". Đặc trưng tâm
lý này cũng giống như tình huống đứa trẻ nhận biết mẹ của chúng qua hình
tượng mà chúng cảm nhận được.

Khi nói chuyện phụ nữ rất dễ cười, đó là vì họ có một cảm thụ khá nhạy
bén đối với ý nghĩ và tình cảm của người đối thoại thông qua sự biểu lộ
thái độ, cử chỉ. Đàn ông thì ngược lại, họ thường nghe diễn giải bằng tư
duy lý luận, do đó không dễ bật cười ngay được. Cũng có thể nói rằng tình
trạng này là do sự khác biệt về cấu trúc tâm lý nam nữ tạo nên.

Nam giới vốn không thạo nói năng bằng phụ nữ, nên rất dễ lúng túng khi
duy trì một cuộc nói chuyện nhằm mục đích thu hút sự chú ý của người phụ
nữ mà họ có cảm tình.

Do vậy, dáng vẻ điệu bộ là điều rất cần thiết để hỗ trợ cho người đàn ông
thể hiện thật tốt bản lĩnh của mình khi nói về một lĩnh vực mà mình ấp ủ.



Cô gái sẽ cảm nhận được điều đó mà không hề có khái niệm gì về lĩnh vực
mà chàng trai muốn đề cập; nhìn thấy dáng vẻ say mê nhiệt tình của chàng
trai, cô gái sẽ chú ý lắng nghe, sẽ cảm thấy ở anh ta một hình tượng tốt
ngoài mức tưởng tượng của mình và vì vậy cô gái sẽ có thể nhanh chóng
nảy sinh tình cảm thân thiết.

8. Chính chi tiết hấp dẫn nàng, chứ không phải nội dung

Muốn thuyết phục phụ nữ thực hiện một việc nào đó thì chính việc đó phải
có sức thu hút ở một mức độ nhất định nào đó mới được. Nhưng cùng một
sự việc mà cách truyền đạt khác nhau sẽ nảy sinh kết quả khác nhau, có
nhận lời hay không nhận lời. Tại sao như vậy? Đó là vì giữa đàn ông và
đàn bà có sự cảm thụ khác nhau về cùng một sự việc.

Chẳng hạn như mua xe máy, nhiều phụ nữ không bao giờ chú ý những vấn
đề kỹ thuật như độ bền của máy, lượng khí thoát ra, tốc độ..vv.. mà là khi
ngồi lên xe dáng người có đẹp hơn không, có giống kiểu xe của một người
mẫu nào đó không?!

Nhiều phụ nữ có khuynh hướng chú trọng sự cảm thụ về mặt tinh thần, mà
xem nhẹ nội dung khách quan, có nghĩa là chi tiết đều không quan trọng,
chỉ cần thỏa mãn được trí tưởng tượng và sự cảm thụ là họ có thể chấp
nhận.

Do đó muốn phụ nữ làm một việc gì, bạn phải gợi được trong lòng của cô
ta một sự cảm thụ, cách truyền đạt lay động được họ bao nhiêu thì cơ hội
thành công tăng lên bấy nhiêu. Chẳng hạn như khi muốn mời nàng đi xem
phim, thay vì nói về những thông tin như đạo diễn là ai, tác phẩm nổi tiếng
này đã đạt được giải thưởng gì, kinh phí làm phim là bao nhiêu,.v.v. thì bạn
chỉ cần nói: "Chuyện phim nói về một mối tình rất cảm động", hoặc "Bảo
đảm khi xem phim em sẽ cười bể bụng!"

Đứng từ góc độ này, bạn cần xem các quảng cáo thời trang dành cho phụ
nữ, điều mà đàn ông ít khi nào chú ý tới, sẽ rất giúp ích cho bạn.



9. Trân trọng công việc bình thường của nàng sẽ làm cho
nàng cảm động

Phụ nữ thường có mặc cảm tự ti về công việc của họ, không kể công việc
gia đình, ngay cả ở công ty xí nghiệp họ cũng thường bị xếp hạng sau nam
giới. Ngay chính bản thân họ cũng không cho rằng những việc mà họ làm
là những công việc có giá trị. Thật vậy, thành kiến xã hội vẫn chưa đánh giá
đúng mức những công việc thuộc về thiên tính của người phụ nữ. Phần lớn
đàn ông không bao giờ khen ngợi những người nữ đồng nghiệp về công
việc của họ, trái lại họ không tiếc lời khen ngợi khi người phụ nữ chưng
diện lộng lẫy.

Nói một cách khách quan nam giới chủ yếu đảm nhận những công việc có
giá trị kinh tế. Còn phụ nữ thường đảm nhận vai trò chăm sóc gia đình,
nuôi dưỡng con cái, trong xã hội họ cũng chủ yếu đảm nhiệm những công
việc bề ngoài có vẻ nhỏ nhoi, khiêm tốn, nhưng thật ra cũng đều có giá trị
về mặt văn hóa và duy trì sự sống. Tuy vậy, công việc của phụ nữ vẫn
không được người khác chú ý và nể trọng. Trên thực tế, phần lớn đàn ông
đều phải ngầm cảm ơn về những công việc mà người phụ nữ đã làm,
nhưng bề ngoài lại không bao giờ tỏ ra tôn trọng việc làm của vợ mình. Đó
là vì người ta đánh giá sự việc theo quan điểm giá trị kinh tế mà bỏ qua tính
quan trọng thật sự về các công việc mà người phụ nữ đảm nhiệm.

Trong công ty công việc của phụ nữ càng vặt vãnh thì họ càng dễ nảy sinh
mặc cảm, tự ti. Trong tình trạng này, nếu có chàng trai nào nói được một
câu: "Công việc hằng ngày của cô vất vả quá". Ắt hẳn cô ta sẽ rất cảm
động vì cho rằng người ấy nhận ra giá trị công việc của mình, có thể vô
hình trong lòng cô ta sẽ hướng về người ấy lúc nào không hay.

10. Khi trò chuyện hãy để cho nàng nói nhiều hơn

Dù chúng ta đang sống trong một thời đại mà người phụ nữ đã xuất hiện
trước đám đông khá nhiều, nhưng trong mối quan hệ tình yêu nam nữ đa
số phụ nữ vẫn giữ vai trò thụ động vì quan niệm này vốn đã có từ xa xưa,
điều này gần như là bản năng tự nhiên.



Do đó nếu muốn người phụ nữ nói chuyện cởi mở, trong lúc trò chuyện trò
chuyện bạn nên dùng cách đặt câu hỏi theo kiểu gợi ý và tránh loại câu hỏi
khiến cho nàng chỉ có thể trả lời một cách đơn giản theo kiểu chọn lựa "có"
hoặc "không". Chẳng hạn như nói "Em có sở thích gì?" sẽ khiến cho nàng
cởi mở tâm tư hơn là nói "Em có thích xem phim không?".

Để có một cuộc trò chuyện hòa hợp thì nội dung cuộc nói chuyện phải là
điều tâm đắc của nàng. Nhiều cuộc nói chuyện của đôi nam nữ mới quen
biết nhau đã diễn ra thật khó khăn, câu chuyện thường bị đứt đoạn, người
đàn ông tỏ vẻ vô cùng bối rối, khổ sở khi phải cố gắng tiếp tục câu chuyện
chỉ bởi vì lối đặt câu hỏi cụt ngủn như vậy.

Người phụ nữ lúc ấy sẽ ngồi im lặng và quan sát, điều này dễ khiến người
đàn ông trở thành một trò đùa trong con mắt của phái nữ.

Chúng ta thử hình dung một câu chuyện diễn biến thế này: Chàng trai ấp
úng hỏi:

"Em có thích đánh tennis không?"

Cô gái đáp:

"Thích"

Chàng trai sau khi im lặng một lát lại hỏi:

"Thế em có đi bơi không?"

"Dạ, thỉnh thoảng thôi"

Chàng trai nói tiếp:

"Anh cũng vậy. Anh thường đi xem ca nhạc hơn. Em có thích xem ca nhạc
không?"

Cô gái đáp:

"Thích"



Nếu cuộc đối thoại cứ diễn ra theo hình thức hỏi đáp một cách đơn điệu và
xoay quanh những nội dung nghèo nàn như vậy thì thường sẽ khiến cho cô
gái vốn đang mong muốn tìm một người yêu lý tưởng phải thất vọng. Mọi
cuộc nói chuyện theo cách hỏi đáp đứt đoạn khó mà tiến triển một cách
thuận lợi được.

Mời bạn tham gia Group HỘI MÊ SÁCH tại địa
chỉ: https://facebook.com/groups/mesachhoi để giao lưu, chia sẻ & thường
xuyên được tặng những cuốn sách hay. - https://hoimesach.com

Dĩ nhiên còn nhiều nguyên nhân khác, chẳng hạn như vấn đề cá tính của cả
hai người, nhưng chúng ta cũng phải công nhận rằng vấn đề chính vẫn là
do sự khôn khéo hay vụng về khi đặt ra các câu hỏi của phía nam giới.
Nguyên nhân chủ yếu khiến cho cuộc trò chuyện thiếu sự vui vẻ và thân
mật là do cách hỏi không thỏa đáng mà thôi.

Có một cách trò chuyện khác có thể khiến cho cuộc đối thoại cởi mở hơn,
chẳng hạn cũng là một câu hỏi về sở thích của nàng, nhưng lại hỏi thế này:

"Em thích nghe ai hát nhất?''

Hoặc:

''Em thường đi xem ca nhạc ở đâu?''

Loại câu hỏi này khiến cho nàng muốn nói nhiều hơn một chút cũng không
được. Tóm lại, phải tạo cơ hội cho nàng nói nhiều hơn, như vậy sẽ có hiệu
quả hơn nhiều so với cách hỏi trước. Bây giờ chúng ta thử hình dung câu
chuyện được đặt bằng những câu hỏi đại loại như sau sẽ diễn tiến thế nào:

''Hình như em rất thích âm nhạc, em thích nhạc của ai nhất?''

"Chắc là em hát karaoke hay lắm phải không?"

https://facebook.com/groups/mesachhoi
https://hoimesach.com/


"Hôm nào rảnh rỗi anh với em đi ca nhé, nhưng em phải dạy cho anh ca,
được không?"

Nếu cuộc trò chuyện trôi chảy và vui vẻ, nó sẽ rút ngắn khoảng cách xa lạ
giữa hai người, dễ dẫn tới mối quan hệ thân thiết hơn.

11. Phải có sự đồng cảm khi nghe nàng tâm sự

Phần lớn phụ nữ vốn tư duy bằng cảm xúc, và có khuynh hướng thích chia
sẻ cảm xúc của mình với người khác, chính điều này quyết định thiên tính
làm mẹ của họ. Vì vậy, phần lớn phụ nữ khao khát được người khác cảm
thông nỗi niềm của mình. Nói một cách khác, trong lúc phần lớn đàn ông
muốn khẳng định sự tồn tại của mình bằng hành động, bằng cách khao khát
người khác công nhận tài năng của mình, còn phụ nữ luôn mong mỏi được
mọi người công nhận sự tồn tại của mình thông qua cảm xúc của họ. Trong
cuộc trò chuyện, gật đầu hoặc các cử chỉ phụ họa khác chính là sự biểu hiện
không lời rằng: "Anh rất đồng cảm với em"; "Anh tôn trọng sự tồn tại của
em."

Trong giao tiếp, có cùng suy nghĩ hoặc đồng cảm với đối phương tuy rất
bình thường nhưng lại là phương pháp chiếm cảm tình rất hiệu quả đối với
mọi người, nhất là đối với phái nữ.

Đối với phụ nữ, khi nghe họ nói chuyện, bạn hãy đứng trên lập trường của
họ và nghe họ nói như đang nghe mình nói, trong tình huống như vậy đa số
phụ nữ sẽ cởi mở tấm lòng với bạn.

Một người được nhiều người quý mến tất nhiên có liên quan nhiều đến
nhân phẩm của người ấy, nhưng điều chủ yếu vẫn là ở thái độ nghe người
khác trò chuyện. Bạn thử hình dung một người khi nghe người khác nói mà
tỏ ra chăm chú, thỉnh thoảng lại vỗ tay lên trán, cộng thêm lời phụ họa "À,
thì ra là vậy!".

Chắc chắn trong trường hợp này sẽ khiến cho người đối thoại có cảm giác
tin cậy, nhất là phụ nữ. Họ sẽ nghĩ rằng: "Người đàn ông này thật tế nhị".
Thế là bao nhiêu tâm sự họ cũng muốn kể cho người ấy nghe.



Thái độ phụ họa có thể nói là phương tiện giao tiếp khá quan trọng. Đặc
biệt khi đối tượng là nữ giới, Phương pháp này thậm chí có tính tấn công
rất lợi hại vào tâm tư tình cảm của cô gái. Để được người khác có thiện
cảm, nhất là đối với phụ nữ thì ngoài tài ăn nói giỏi ra còn phải biết làm
một người nghe hay và biết gật đầu đúng lúc.

Thái độ phụ họa nói ra thì có vẻ dễ dàng nhưng không phải ai cũng làm
được. Vì nếu không khéo đối phương có thể cho rằng bạn đang đóng kịch.
Do vậy, khi cần phụ họa bạn không nên thực hiện theo một khuôn phép
cứng nhắc. Thông thường, chúng ta nên chọn phương pháp thật lòng và
đơn giản mà có hiệu quả nhất để thể hiện sự đồng cảm với đối phương.
Chẳng hạn như trong cuộc trò chuyện, bạn có thể dùng cách gật gật đầu tỏ
ra hiểu hay đồng tình hoặc nói phụ họa bằng những câu như "Có lý!", "Thì
ra là vậy!", "Như vậy là đúng rồi!", "Thật vậy sao?".

Điều cần phải chú ý là cho dù đối phương có nói dông dài gì đi nữa, bạn
cũng không được tỏ thái độ chán ngán, dù thái độ ấy rất kín đáo. Bởi vì
phụ nữ vốn rất nhạy cảm, bất cứ phản ứng nhỏ nào của bạn cũng khó mà
lọt qua được đôi mắt của họ. Một khi họ khám phá bạn tỏ thái độ như vậy
thì tuy cánh cửa tâm sự của họ đang muốn mở ra để đón nhận bạn nó cũng
sẽ khép kín lại.

12. Nàng sẽ cởi mở hơn khi không còn ngờ vực

Dúng như có người đã nói, dự một đám cưới có cô dâu xinh đẹp người ta
thường có tâm trạng rất khó chịu. Đặc biệt càng khó chịu hơn khi cô dâu
xinh đẹp ấy lại đi bên chàng rể xấu xí.

Nhưng những tình huống như vậy lại không phải là hiếm xảy ra. Tại sao
vậy? Có nhiều người cho rằng thường là do yếu tố tiền bạc chi phối.
Chúng ta tạm thời gác qua một bên những trường hợp này, thì tình huống
như trên vẫn xảy ra ở mức độ cao. Ở đây, có một nguyên nhân tâm lý khiến
cho người đàn ông xấu trai có thể an tâm rằng mình không đến nỗi hết cơ
hội.



Tình trạng đàn ông xấu xí lấy phụ nữ đẹp phần lớn là do sự tấn công của
người đàn ông ấy quá mạnh mẽ và kiên trì, khiến cho người phụ nữ không
thể không đầu hàng. Vấn đề chỉ là sách lược của đàn ông.

Thông thường, phụ nữ không giống như nam giới ở chỗ họ rất dễ hình
dung tình yêu của họ theo một khuynh hướng mà họ thường nghĩ, hoặc
thích so sánh tình yêu của họ với một kiểu mẫu cố định nào đó. Cũng vì
cách suy nghĩ như vậy mà họ đã tự giăng cho chính một cạm bẫy.

Thí dụ như có cô gái tình cờ gặp một người đàn ông theo đuổi, cô gái bỗng
liên tưởng mình giống những một nhân vật trong một bộ tiểu thuyết tình
cảm.

Có thể trên thực tế tình cờ cô gái gặp một số tình tiết gần giống như thế
thật, lúc ấy cô ta sẽ tự cho rằng cuộc gặp gỡ với người ấy là định mệnh.
Đây thật sự là cảm giác sai lầm, nhưng nó cũng sẽ khiến cho cô ta ngay cả
phương pháp tìm hiểu đối phương cũng bị ảnh hưởng.

Chỉ cần mỗi dịp gặp mặt bạn đều cố gắng tỏ ra tha thiết, quan tâm nàng,
v.v… Sau một thời gian kiên trì và tích cực phát triển mối quan hệ theo
cách này thì đa số phụ nữ sẽ mắc phải cảm giác sai lầm mà cho rằng đây là
định mệnh, từ đó nhận thức một cách sai về bản chất của cuộc sống.

Nếu không phải là tiếng sét ái tình thì sao gọi là tình yêu?

13. Lời tỏ tình mạnh mẽ và đột ngột có thể làm nàng dao
động

Một số cặp vợ chồng khi nói về cảm xúc trong lần gặp gỡ đầu tiên như
sau:"lúc đó tôi cảm thấy nhất định phải lấy anh ấy '', hoặc "ngay từ lần gặp
gỡ đầu tiên tôi đã có trực giác là sẽ lấy cô ấy." Những tình huống như vậy
rất hay gặp trong cuộc sống.

Trong xã hội hiện nay, không phải là hiếm mẫu đàn ông chưa rõ tên họ của
cô gái mà đã cảm thấy yêu như điên cuồng. Thậm chí có người ngay trong
cuộc hẹn hò đầu tiên họ đã ngỏ lời cầu hôn, tốc độ tình cảm của họ diễn ra



nhanh và mạnh như người ta thường nói là "tiếng sét ái tình". Trong trường
hợp này người phụ nữ lúc đầu thường cảm thấy ngạc nhiên và lúng túng.
Tuy nhiên, sau một thời gian quen biết, họ sẽ bị tác phong mạnh mẽ của
mẫu đàn ông chinh phục. Đa số phụ nữ khi nghe một lời tỏ tình mạnh mẽ
và đột ngột, thường bị dao động về tâm lý.

Kiểu tiếng sét ái tình này rốt cuộc có mang lại kết quả tốt đẹp hay không,
tạm thời không bàn tới, nhưng ít nhất chúng ta cũng thấy được rằng nó gây
cho người phụ nữ sự dao động tâm lý khá mạnh.

Vì phụ nữ thường có bản năng hướng tới những sự việc mang tính phi
thường, nên khi có người đột ngột bày tỏ tình cảm, họ không có khả năng
loại trừ và thường rơi vào trạng thái mất tự chủ. Một khi đã nảy sinh sự
chú ý đặc biệt, thì tình cảm cũng thường xuất hiện theo. Lúc ấy, tự nhiên
phụ nữ tin chắc rằng tình cảm mà đối phương đang bày tỏ cũng rất thật
như tình cảm của họ vậy.

Trong đời người, cơ hội gặp được một đối tượng lý tưởng như mong
muốn không có nhiều, vì vậy cho dù mới quen biết bạn cũng nên tự tin và
mạnh dạn ngỏ lời, nắm thật chắc cơ hội hiếm có luôn vẫn là sách lược hiệu
quả nhất để dẫn tới thành công.

14. Nhìn vào đôi mắt của nàng có ý nghĩa gấp ngàn lần
lời tỏ tình

Có lẽ bạn cũng đã từng có lần vô tình nhìn một cô gái ngồi bên cạnh trên
xe buýt, khiến cô ấy cảm thấy không yên, phải đưa tay sửa lại vạt váy, và
ánh mắt của cô ta như muốn nói rằng "Thứ mất lịch sự!". Nếu như người
có phản ứng này lại là một phụ nữ hơi xấu xí thì chắc là bạn cảm thấy tức
tối lắm. Hiện tượng này khá phổ biến, xét ở một khía cạnh khác ít nhất nó
cũng cho chúng ta thấy phụ nữ rất dễ dao động tâm lý khi bắt gặp ánh mắt
người khác đang chăm chú nhìn họ. Đặc biệt là khi ánh mắt của hai người
chạm nhau.

Tại sao khi bị nam giới nhìn chăm chú, phụ nữ lại bị dao động? Có lẽ một
trong những nguyên nhân là do bản năng phòng vệ của phụ nữ quá mạnh,



cảm giác có người đang nhìn mình khiến họ cảm thấy không an tâm.

Theo phép lịch sự thông thường, nhìn người khác chăm chú một cách lạnh
lùng thản nhiên là thái độ bất lịch sự, do vậy bạn phải tránh tạo cho mình
ánh mắt bất lịch sự này.

Muốn có hiệu quả, ánh mắt của bạn phải phát được tín hiệu không lời
rằng"Tôi không làm hại cô đâu, tôi rất mến cô."Xét ở một góc độ khác, đối
với phụ nữ, khi có đàn ông chăm chú nhìn mình, không hẳn là họ không có
cảm giác hãnh diện. Họ sẽ tự hào về sắc đẹp của mình, rằng nó có sức thu
hút đối với nam giới. Nhưng cho dù có tự hào về điều gì đó đi nữa, đương
nhiên phụ nữ cũng không tiện nói ra.

Tóm lại, khi phụ nữ bị nhìn chăm chú, một mặt họ cảm thấy đó là một hành
động bất lịch sự, nhưng ở mặt khác, từ trong sâu thẳm của lòng mình, họ
lại cho rằng đó là một người đàn ông biết thưởng thức vẻ đẹp, người ấy
nhận thấy được sức quyến rũ của họ, do đó vô hình chung lại nảy sinh sự
thích thú đối với người đàn ông ấy.

Nếu bạn gây ra được sự chú ý của phụ nữ thì việc tiếp cận tâm tư của nàng
coi như đã được nửa đường. Tuy vậy, cũng cần nhấn mạnh một điều, khi
ấy tâm lý của họ sẽ có hai cách phản ứng, đó là nảy sinh thiện cảm hay ác
cảm.

Vì vậy, ánh mắt và thái độ của bạn nên làm thế nào để truyền được thông
tin thân thiện, sao cho phản ứng là một mối thiện cảm thì mới thành công.

15. Dù không hở môi, tình yêu vẫn nói lên lời

Đôi lúc sự im lặng sẽ truyền đạt tình ý nhiều hơn lời nói.

Tại sao người đàn ông càng lạnh lùng với tình yêu bao nhiêu thì lại càng
được phụ nữ chú ý bấy nhiêu?

Có một nhân viên tiếp thị làm công việc phỏng vấn ý kiến cho khách hàng,
thành tích của anh ta luôn làm cho cấp trên phải ngạc nhiên. Thực ra trên



thực tế, anh ta có dáng vẻ của một người ít nói.

Đối với mọi người nói chung, người ta thường không tin tưởng lắm vào
lời nói bề ngoài. Một người nói chuyện quá khéo thì cho dù đó là lời nói
thật cũng rất dễ bị nghi ngờ.

Mời bạn tham gia Group HỘI MÊ SÁCH tại địa
chỉ: https://facebook.com/groups/mesachhoi để giao lưu, chia sẻ & thường
xuyên được tặng những cuốn sách hay. - https://hoimesach.com

Từ xưa, mọi người đã quan niệm người ít nói thường là người thật thà,
siêng năng và có trách nhiệm. Trong giao tiếp, họ là người không bao giờ
nổi nóng hoặc châm chọc đối phương; ngược lại họ còn mang lại cho
người đối thoại một cảm giác an toàn. Vì vậy, người ít nói thường được
mọi người mến và tin tưởng khi trò chuyện.

Nói riêng đối với phụ nữ, người ít nói thường mang lại cho họ ấn tượng
"Hình như anh ấy rất ít giao tiếp với phụ nữ. "Điều này làm cho phụ nữ có
cảm giác yên tâm và khiến họ bộc lộ sự quan tâm nhiều hơn. Vì vậy muốn
công phá hàng rào phòng vệ kiên cố của phụ nữ mà bạn lại nói quá nhiều
thì e rằng sẽ phản tác dụng.

Tóm lại, biết nói và im lặng lúc thích hợp thì sự phòng vệ của phụ nữ sẽ
giảm dần, những trở ngại tâm lý của phụ nữ sẽ dễ dàng dẹp bỏ hơn.

Phụ nữ thường đặt lòng tin ở đàn ông ít nói hơn là đàn ông lắm lời. Bạn
cần phải tự biết kiềm chế, càng có nhiều điều muốn nói thì lại càng không
nên vội nói ra. Nói ít và chậm rãi có sức mạnh như nước, nó dễ dàng len lỏi
vào trái tim phụ nữ hơn.

Tuổi già đối với phụ nữ luôn là nỗi ám ảnh khó chịu đựng.

16. Tránh đề cập những điều mà nàng không muốn
nhắc đến

https://facebook.com/groups/mesachhoi
https://hoimesach.com/


Nhiều người cho rằng đàn ông là thuộc loại người sống hướng tới tương
lai, còn phụ nữ lại là loại người sống với quá khứ. Có lẽ điều này không
phải là tuyệt đối, nhưng chí ít nó cũng là phần lớn.

Phần lớn đàn ông thành đạt ít khi nào giấu diếm quá khứ gian nan nghèo
khổ của mình; nhưng phụ nữ thì thường giấu đi những điều đen tối trước
kia, có khi họ mô tả nó thành đẹp đẽ. Phụ nữ luôn có mặc cảm tự ti nếu quá
khứ của họ có khuyết điểm khác thường, khi ấy họ thường cố tỏ ra coi nhẹ
nó hoặc tìm cách không nhắc tới. Đó là vì phụ nữ có tâm lý phòng vệ rất
cao, đa số họ sẽ che giấu quá khứ theo bản năng để bảo vệ cuộc sống hiện
tại của mình. Khi suy nghĩ về khuyết điểm của mình, phụ nữ tỏ ra nhạy
cảm và tiêu cực hơn nam giới. Họ thường có khuynh hướng cường điệu
cho rằng những khuyết điểm đó mang tính quyết định đối với cuộc đời họ.

Do vậy, đối với vấn đề này, phụ nữ có phản ứng rất khác với nam giới. Thí
dụ một cô gái có nước da không được trắng, nếu như nàng tự cho rằng đó
là khuyết điểm của bản thân thì điều đó sẽ trở thành một vấn đề mà nàng
không muốn bất cứ ai đề cập tới, cho dù đó là một lối nói tán dương chẳng
hạn như "Cô có nước da bánh mật rất tuyệt". Điều cơ bản là bạn hãy tránh
đề cập đến đề tài này, mà phải nói những câu ca ngợi đại loại như "Cô có
nụ cười thật duyên dáng!", "Sống mũi của chị đẹp lắm đấy!",..v..v…Cô gái
sẽ rất vui sướng khi được người khác khen ngợi mình, các ưu điểm của
mình, nhưng điều mà nàng lo lắng nhất nãy giờ vẫn là, từ đầu cho đến cuối
chẳng ai chú ý tới khuyết điểm mà nàng đang có mặc cảm.

17. Nàng thích chàng chú ý nữ tính của mình hơn là
khen ngợi mình tài giỏi

Cho dù là phụ nữ phương Đông hay phương Tây, họ cũng thích được
người khác phái chú ý tới nữ tính của họ. Hiện nay ở công sở các nữ nhân
viên đều rất chú trọng đến cách phục sức, phong thái để phô trương nữ tính
của họ.

Trong xã hội có rất nhiều phụ nữ thành đạt, họ có năng lực làm việc không
thua gì nam giới, điều đó không thể chối cãi, nhưng nếu vì công việc mà



chúng ta quên rằng họ là một phụ nữ thì rất dễ xảy ra những trục trặc trong
giao tiếp một cách đáng tiếc. Bởi vì, đa số phụ nữ càng tỏ có năng lực
trong công việc bao nhiêu thì họ càng tự ti về nữ tính của bản thân bấy
nhiêu.

Dĩ nhiên ai cũng thích ca ngợi về tài năng của mình, nhưng để động viên
hay gây thiện cảm với một nữ nhân viên thì điều quan trọng nhất không
phải là việc khen ngợi thành quả công việc của họ, mà là đề cao nữ tính của
cô ta. Nếu bạn nói với một phụ nữ câu "Cô mặc bộ đồ này trông rất xinh.",
tất nhiên sẽ khiến họ vui sướng khôn tả. Có điều chúng ta cần phải chú ý là
Đối với những phụ nữ khó tiếp cận nhất lại là những người thích được
người khác chú ý nữ tính của mình hơn ai hết, nhưng có thể do một lý do
nào đó mà họ thường che đậy điều này dưới vẻ lạnh nhạt.

Cho dù ngày nay, phụ nữ đã tham gia nhiều công tác xã hội, nhưng không ít
người vẫn còn có thành kiến những phụ nữ làm việc năng nổ là những phụ
nữ thiếu nữ tính, người ta thường liên tưởng những phụ nữ tài năng là
những phụ nữ có nhiều nam tính, thiếu sức hấp dẫn. Vì bị những thành
kiến xã hội kiểu như vậy chi phối, nên mẫu phụ nữ vùi đầu vào công việc
thường có mặc cảm về tâm lý, họ tự nhủ "Phải chăng mình thiếu nữ tính,
mình không có sức thu hút của một người phụ nữ? "Vì vậy, dù được rất
nhiều người khen ngợi về năng lực làm việc, nhưng họ vẫn cảm thấy chưa
được thỏa mãn.

18. Hãy nói thẳng với nàng tuy biết rằng nàng khó chấp
nhận

Tuy phụ nữ ngày nay giao tiếp cởi mở hơn những thập niên trước, nhưng
người ta vẫn tôn trọng những phụ nữ giao tiếp dè dặt, vì phụ nữ càng có
bản năng phòng vệ cao bao nhiêu thì người ấy càng là người có đức hạnh
và càng có nhiều nữ tính bấy nhiêu.

Có điều đa số phụ nữ dễ bị những thiên kiến của xã hội tác động, một trong
những thiên kiến ấy là, xem người phụ nữ có bản năng phòng vệ cao đồng



nghĩa với người phụ nữ đứng đắn nhưng khô khan hoặc đó là một người
phụ nữ cổ hủ.

Vì vậy khi có người nhận xét một cô gái là người có bản năng phòng vệ
cao thì cô ta sẽ cảm thấy mình bị đánh giá là người khô khan, thiếu nữ tính.
Lúc ấy cô ta sẽ cố gắng phủ nhận điều đó, cô ta sẽ ra sức chứng minh mình
không phải là một phụ nữ như vậy.

Cho nên, nếu bạn muốn theo đuổi một phụ nữ được người ta đánh giá là
người phụ nữ có bản năng phòng vệ cao, thì những câu nói đại loại như sau
sẽ mang lại nhiều hiệu quả hơn tất cả các phương pháp khác "Tôi rất hân
hạnh nếu được cô nhận lời mời…mặc dầu tôi có nghe nói cô là người rất
khó nhận lời ai…"Phần lớn phụ nữ khi nghe câu nói này, họ sẽ giảm bớt
thái độ phòng vệ và cho rằng đây là một người đàn ông hiểu biết, đồng
thời chứng minh mình không đến nỗi khô khan như vậy.

Người phụ nữ nào có người đeo đuổi mà lộ vẻ bất mãn thì đó là người
thích được trêu ghẹo nhất.

19. Nếu bạn bị mắng có nghĩa là bạn đã được nàng chú
ý.

Ngày nay, khi phụ nữ được hỏi: "Giả sử chồng của chị dùng bạo lực với
chị thì chị sẽ xử sự như thế nào?". Đa số họ đều trả lời "Chỉ cần anh ta giơ
tay lên thì tôi sẽ ly dị ngay lập tức". Thậm chí có người còn trả lời: "Nếu
anh ta đánh tôi, tôi sẽ đánh trả gấp đôi. "Thời nay có không biết bao nhiêu
cuộc ly hôn chỉ vì một lần người chồng sử dụng bạo lực.

Tuy vậy, nhiều chuyên gia tâm lý cho rằng mẫu phụ nữ càng cứng rắn càng
dễ bị đàn ông chinh phục. Đó là họ tuy có cá tính cứng rắn nhưng ở
phương diện khác họ lại là người đơn giản. Mẫu phụ nữ này dễ bực tức,
trạng thái tình cảm thất thường, đôi khi họ hành động mà không biết mình
đang làm gì. Sau khi cơn giận qua đi họ rất dễ làm theo ý muốn của đàn
ông.



Làm cho đối phương tức giận cũng là một phương pháp khai thác thông
tin, kể cả người tính tình rất kín đáo, trong lúc giận dữ cũng dễ bị sơ ý nói
ra những điều thầm kín của họ. Phương pháp làm cho đối phương tức giận
áp dụng trong lĩnh vực tình yêu nam nữ cũng có nhiều tác dụng. Đối với
mẫu phụ nữ khó khăn, bạn nên thử nói với cô ta:"

Hình như em đang để ý anh, phải không? "Nếu nàng cau mày, hoặc mắng
một câu gì đó thì bạn có nhiều hy vọng chinh phục được cô ta rồi đấy. Một
khi tâm tình bị xúc động vì bạn thì bản năng phòng vệ mạnh mẽ của cô ta
trước đây có phần bị lung lay, vấn đề ở đây chỉ là do bạn có đủ kiên trì hay
không, vì có rất nhiều phụ nữ lấy đàn ông mà ban đầu họ cho rằng: "Hắn
thật đáng ghét".

20. Nàng giận dữ thì bạn hãy tạm là kẻ xấu.

Phụ nữ rất dễ bị tổn thương vì những chuyện không đâu, một phần do họ
thường tin tưởng vào những tin tức phiến diện mà không tìm hiểu ngọn
ngành cho rõ ràng. Do vậy trong quan hệ giao tiếp, có khi vì vậy mà họ
chấp nhặt thành kiến để đến nỗi đánh mất cơ hội giao hảo tốt đẹp.

Để hóa giải tính cố chấp này, mọi giải thích với ý đồ muốn cô ta thừa nhận
lỗi đều vô ích, cách hay nhất là người đàn ông nên tạm tự nhận phần không
phải về mình, chờ khi người phụ nữ bình tĩnh trở lại bạn mới có hy vọng
nàng nhận ra thật sự. Một khi người đàn ông đã nhận lỗi thì người phụ nữ
sẽ cảm thấy yên tâm mà dẹp đi hàng rào phòng vệ kiên cố của họ.

Có câu chuyện như thế này, trong công ty nọ, một nam nhân viên có cảm
tình với một nữ đồng nghiệp. Sau nhiều tháng tiếp cận cô ấy, cuối cùng
anh ta cũng đã có cơ hội mời nàng cùng đi xem ca nhạc lần đầu tiên. Vì
quá vui mừng anh ta đã thuật lại chuyện này với một bạn đồng nghiệp khá
thân, không ngờ người bạn của anh ta lại là người không kín miệng và câu
chuyện đã truyền khắp công ty, hơn nữa còn có người thêu dệt thêm để
cuối cùng thành câu chuyện là anh nhân viên này đã nói: "Cô ta là người
đàn bà của mình".



Đương nhiên là cô gái ấy rất tức giận, sau khi mắng anh ta một hồi, từ đó
nàng lảng tránh không thèm nói chuyện với anh ta.

Chàng trai tìm mọi cách để giải thích cho cô ấy hiểu nhưng cô ấy càng
bướng bỉnh hơn, đồng thời cho rằng nếu còn nói chuyện với anh ta thì sẽ
bị người trong công ty hiểu lầm hơn. Chàng trai gần như tuyệt vọng nhưng
vẫn không quên được cô ấy, lần nọ anh ta cố tình gặp cô lúc không có ai
chung quanh, và nói: "Anh đúng là người ngốc, tất cả đều tại anh. Để
chuộc lỗi, em muốn anh làm việc gì cũng được, từ nay anh sẽ không đến
gần em nữa". Vài ngày sau chàng trai nhận được một lá thư của cô ta viết
rằng: "Hãy bỏ qua mọi chuyện không vui vừa rồi, anh cứ việc gặp em như
trước".

21. Nàng không tin loại đàn ông nói xấu kẻ khác.

Theo quan niệm truyền thống, ít ai trong chúng ta thích nói xấu người
khác, nhất là trường hợp một người đàn ông hay nói xấu cấp trên của
mình. Nói xấu người khác là tự bôi nhọ nhân cách của mình, về phương
diện đạo đức thì đây cũng là việc không được phép. Có khi nhiều phụ nữ
không thích những đàn ông hay nói xấu kẻ khác thì không phải họ hoàn
toàn đứng trên lập trường đạo đức.

Một số phụ nữ cảm thấy thích thú khi có cảm giác hơn người khác. Tình
huống tâm lý này hiếm thấy ở nam giới hơn, bởi đàn ông thường nghĩ thế
nào họ cũng có điểm hơn người. Chẳng hạn như họ nghĩ rằng: “Mình kém
người ấy về lĩnh vực kinh doanh nhưng mình lại có sở trường trong lĩnh
vực nghiên cứu".

Trái lại, phụ nữ lại ít khi có suy nghĩ theo cách phân tích như trên, nên mới
có hiện tượng nói xấu người khác để thể hiện sự hơn của mình. Vì vậy khi
nhìn thấy một người đàn ông nói xấu người khác thì họ như nhận ra
khuyết điểm của mình từ người đàn ông đó và nảy sinh cảm giác không
vui. Từ đó dẫn tới việc cảm thấy thất vọng về người đàn ông này. Họ sẽ
nghi ngờ: “Phải chăng anh ta bất tài nên mới dè bỉu người khác”, hoặc “Ở
chỗ khác không biết anh ta có nói xấu mình như vậy không?".



Nếu như bạn muốn mở cánh cửa lòng của phụ nữ, tốt hơn hết là không nên
nói xấu người khác trước mặt nàng. Bởi phụ nữ vốn dễ nảy sinh sự tin
tưởng đối với mẫu đàn ông không bao giờ nói xấu người khác hơn.

Mời bạn tham gia Group HỘI MÊ SÁCH tại địa
chỉ: https://facebook.com/groups/mesachhoi để giao lưu, chia sẻ & thường
xuyên được tặng những cuốn sách hay. - https://hoimesach.com

22. Khen ngợi nàng vừa phải có tác dụng hơn tán tụng lộ
liễu.

Chúng ta thường thấy những phụ nữ quá ước vọng một cuộc hôn nhân đẹp
đẽ thường hay tin vào những lời đường mật của đàn ông. Nếu chúng ta tìm
hiểu sẽ thấy rằng những người đàn ông này có năng khiếu lợi dụng tâm lí
của phụ nữ một cách đáng ngạc nhiên. Đối với họ việc phá bỏ hàng rào
cảnh giác phòng ngự của phụ nữ thật dễ dàng. Có điều bạn sẽ càng ngạc
nhiên hơn khi biết rằng bí quyết của họ thật đơn giản là, không bao giờ chê
bai thái quá cũng như không nên khen ngợi một cách quá lời, chỉ cần khen
ngợi phụ nữ một cách vừa phải thì họ sẽ rất dễ tin.

Có nhiều người lầm tưởng cứ một mực tán dương, hoặc chìu chuộng là
phụ nữ sẽ mở lòng với ta, thật ra không hẳn như vậy, nhất là đối với mẫu
phụ nữ sống nội tâm. Chúng ta thường gặp nhiều trường hợp người đàn
ông khó khăn lắm mới quen được với một phụ nữ sống nội tâm, vì quá
phấn khích nên đã ca tụng cô gái lên tận mây xanh, đến nỗi nàng phải cảm
thấy ngượng ngùng và cho rằng đây là người thiếu thành thật.

Bạn nên nhớ thái quá hay bất cập đều có hại. Ngoài một thiểu số rất ít phụ
nữ wá kém cỏi, còn lại hầu như đa số phụ nữ vừa thích được khen, lại vừa
rất cảnh giác trước những lời ca ngợi thái quá. Biện pháp hay nhất là tán
dương phụ nữ chung chung trước, sau đó mới khen ngợi vẻ đặc biệt của cô
ta, chẳng hạn như: “Anh thấy phần lớn phụ nữ hay có tính thương người,
nhưng em đúng là người đặc biệt nhất trong số đó!”. Lời ca ngợi chung

https://facebook.com/groups/mesachhoi
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chung trước làm cô gái mất cảnh giác vì cảm thấy mình cũng giống như
mọi người, do đó lời nêu lên đặc điểm của cô ta có tác dụng như một điều
hợp lý khiến cô ta cảm giác thấy mình quả là tốt hơn người bình thường
một chút. Cách khen ngợi này nhất định khiến cho nàng vui vẻ và tiếp
nhận một cách hài lòng.

Sự xích mích nhỏ của hai người đang yêu làm cho tình yêu của họ thêm
mới mẻ.

23. Khi nàng giận dữ cực độ thì nàng sẽ thổ lộ nguyên
nhân

Nhiều danh nhân văn sĩ đã từng thú nhận sự thất bại của họ khi cố tìm hiểu
về lòng dạ phụ nữ. Đúng vậy, tâm trạng của phụ nữ thật khó mà đoán trước
được. Nhiều đàn ông đã không ít lần tình huống bạn gái của mình đang vui
vẻ, bỗng đột nhiên thay đổi hẳn thái độ khiến họ không biết phải xử sự như
thế nào cho phải. Dù biết rằng đó là một trạng thái rất tẻ nhạt nhưng phụ
nữ cũng sẽ vin vào đó để dựng lên chướng ngại về tâm lý mà không muốn
thổ lộ nó ra.

Lúc này, hầu hết đàn ông đều muốn ra sức an ủi mong tìm được lý do
khiến cô ấy hờn giận nhưng thường là thất bại. Chính vì mặc cảm phòng
ngự mà họ bướng bỉnh tự nhốt mình vào cái vỏ ốc của mình.

Trong những tình huống như thế, các chuyên gia tâm lý khuyên chúng ta
nên áp dụng phương pháp kích động tâm lý mới có thể giúp cho người phụ
nữ ra khỏi cái vỏ ốc của họ được. Đây cũng là phương pháp tâm lý thường
được áp dụng khi tư vấn. Lúc này, biện pháp an ủi thường chỉ có tác dụng
củng cố cái vỏ ốc của nàng thêm cứng mà thôi. Hãy làm cho cô ta nảy sinh
kích động, thậm chí nếu cần thiết còn phải cố tình chọc tức cô ta tới mức
rất tức giận, chỉ có như vậy phụ nữ mới chịu nói ra những nguyên nhân mà
cô ấy đang giấu kín.

Khi bị kích động tình cảm, phụ nữ thường tức giận mà nói ra nguyên cớ
không vừa ý của mình. Cách làm trên có hai tác dụng, một là làm cho đối
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phương nói ra sự bất mãn trong lòng, nó có hiệu quả làm dịu căng thẳng
tâm lý.

Thứ hai, những nguyên cớ gây nên bất mãn cũng thường lộ ra theo lời nói
trong lúc phụ nữ tức giận. Những nguyên cớ gây nên cơn giận dỗi của phụ
nữ phần lớn thường là những nguyên nhân rất nhỏ nhặt khiến cho họ rất
khó nói ra. Chẳng hạn khi hai người trò chuyện, vô tình người đàn ông lại
đi khen ngợi một người phụ nữ khác, hoặc thấy một phụ nữ xinh đẹp đi
qua, người đàn ông quay lại nhìn. Những việc mà đàn ông cho là nhỏ nhặt
này có thể là nguyên cớ khiến phụ nữ hờn giận, nhưng bản thân họ không
muốn tự thừa nhận vì ngại đối tượng biết mình đang ghen tuông. Do phụ
nữ thường hành động theo cảm xúc nên khi bị chọc giận lập tức cô ta sẽ nổi
giận mà nói ra tất cả những nguyên cớ gây bất mãn trong lòng.

24. Bầu không khí thanh nhã, sang trọng sẽ khiến nàng
mơ mộng

Đôi thanh niên nam nữ quen nhau, việc vất vả nhất đối với chàng trai là
tìm một nơi thích hợp để cùng ăn tối với bạn gái của mình. Nói chung nó
phải là một khung cảnh thanh nhã mơ mộng, hay nhất nếu nó là một nhà
hàng sang trọng, hoặc có cách trang trí thật đẹp.

Bạn có thể cho rằng điều này thật vô vị, nhưng nếu bạn muốn chinh phục
bạn gái thì tuyệt đối không được xem thường yếu tố này.

Người ta nói phụ nữ rất dễ bị ảnh hưởng của hoàn cảnh xung quanh, nhất
là trong bầu không khí sang trọng thanh nhã phụ nữ sẽ dễ quên đi hiện thực
mà sẵn sàng đóng vai một người khác, trong những tình huống như thế họ
rất dễ bị nam giới quyến rũ. Bởi vì trong bầu không khí ấy rất dễ khiến
cho phụ nữ có những ảo tưởng. Chẳng hạn như thái độ lịch sự và ân cần
của người phục vụ khiến cho họ có cảm giác mình như một phụ nữ quý
phái được mọi người tôn trọng. Có thể hàng ngày họ phải tất bật, bận rộn
vì chuyện cơm áo gạo tiền, chỉ đợi có dịp như vậy để quên đi những buồn
khổ nhọc nhằn của cuộc đời thường. Khi chìm đắm trong thế giới ảo, phụ
nữ sẽ quên đi sự thận trọng hàng ngày. Ngày cả đối với những việc lúc bình



thường họ không bao giờ làm lúc này họ cũng sẽ làm một cách dễ dàng,
chẳng hạn như người đàn ông mời uống rượu, cô ta sẽ vui vẻ đồng ý ngay.

25. Âm nhạc sẽ làm cho nàng bớt căng thẳng

Ai cũng biết âm nhạc có một tác động rất lớn đối với tâm lý hành vi của
con người. Khi bị kích thích bởi một giai điệu nào đó, con người sẽ mất đi
lý tính hàng ngày, đột nhiên có thể bột phát một hành vi lúc bình thường họ
không bao giờ làm. Xét về phương diện tâm lý học, đây là điều chúng ta
cần tìm hiểu.

Tại sao thanh niên lại có khuynh hướng thích nẹt pô, rồ ga lớn và chạy tốc
độ cao khi điều khiển xe như vậy? Theo điều tra các chuyên gia nghiên cứu
tâm lý thanh niên, người ta phát hiện thì ra họ cũng là những người đam mê
tiết tấu âm thanh. Trong những cuộc phỏng vấn, đa số thanh niên thổ lộ
rằng âm thanh mạnh mẽ của động cơ xe máy khiến họ cảm thấy rất phấn
chấn, nó như khơi dậy bản năng mạnh mẽ trong họ khiến cho họ không còn
biết sợ hãi.

Do đó chúng ta có thể thấy, khi con người bị một âm thanh nào đó kích
thích, họ sẽ bị khơi dậy dã tính vốn đang bị đè nén. Khuynh hướng tâm lý
này thường thể hiện rõ ở thanh niên hơn là người lớn tuổi.

Trong xã hội thường ngày, đàn ông bị ràng buộc trong các mối quan hệ
kinh tế xã hội nhiều hơn nên họ có khuynh hướng dùng lý tính để đè nén
bản năng. Trái lại thanh niên còn ít va chạm các mối quan hệ kinh tế xã hội
hơn, vì vậy khuynh hướng lý tính tương đối yếu, một khi bị kích thích, lý
tính của họ dễ bị tê liệt mà thể hiện ra ở hành động của họ gần như điên
cuồng. Chúng ta thường thấy thái độ sống buông thả của rất nhiều thanh
niên nam nữ ở những nơi giải trí ồn ào vào ban đêm. Tình trạng này
thường khiến cho những người bước qua tuổi trung niên rất khó chịu.

Nói riêng về phụ nữ, họ lại thường mất đi lý tính do những cảm xúc êm
đềm hơn, nhất là đối với loại âm nhạc đơn điệu trầm buồn.



Nếu được người yêu hỏi ý, người phụ nữ trẻ thường chọn bối cảnh yên
tĩnh trong tiếng nhạc nền du dương để trò chuyện tâm tình.

Trong nền nhạc như vậy dễ nảy sinh hiệu quả tâm lý bất ngờ với người
phụ nữ mà bạn mới quen.

Nói một cách khác là, trong bối cảnh như vậy phụ nữ dễ dàng mất đi lý
tính, đồng thời bản năng sẵn có của cô ta sẽ bị khơi dậy. Nàng sẽ dẹp bỏ
tâm lý phòng vệ khá dễ dàng để thúc đẩy mối quan hệ tình cảm giữa hai
người tiến triển nhanh chóng.

Khi phụ nữ nhận một tặng phẩm của đàn ông là họ mang món nợ phải trả
bằng cả cuộc đời.

26. Viễn cảnh xán lạn luôn hấp dẫn nàng

Tuy trong cuộc sống chung có thể người phụ nữ sẽ cảm thấy vô vị nhưng
họ lại thường bị những người đàn ông sống xa rời hiện thực quyến rũ. Tại
sao lại mâu thuẫn như vậy?

Người ta cảm thấy rất kỳ lạ về việc có nhiều phụ nữ mắc lừa một cách dễ
dàng để phải chịu thiệt thòi bởi những tên sở khanh luôn miệng nói về
những chuyện cao xa nhưng vô công rồi nghề. Bạn là một người đàn ông
làm ăn bình thường, chỉ cần hơi chút hiểu biết cũng không bao giờ tin
được những kiểu nói đại loại như “Tôi là trưởng phòng nghiên cứu thị
trường của một tập đoàn tư bản lớn ở Hàn Quốc, được cử đến đây tìm đối
tác làm ăn”. Nhưng nó lại làm không ít phụ nữ tin ngay, để rồi sau đó họ bị
lừa gạt mà không hề thấy có gì khác thường trong ấy.

Thực ra những phụ nữ xinh đẹp, những người càng có nhiều điều kiện để
xây dựng một gia đình êm ấm lại càng dễ rơi vào loại cạm bẫy này. Vì bản
tính của họ là sống thực tế nên khi gặp phải một viễn cảnh đẹp đẽ mà họ
chưa từng có trước đây, lại được nghe bằng một giọng nói ngọt ngào đầy
quyến rũ của một người đàn ông nên họ cảm thấy choáng ngợp, và có cảm
giác như ngọn lửa tình trong lòng nàng đang bùng cháy.



Trong cuộc sống thực tế hiện nay, việc có nhiều phụ nữ ước mơ cuộc sống
cao sang là chuyện bình thường, Nhưng dù sao đi nữa, với tiền đề chẳng
hạn như: trang phục của nàng chưa phải là đẹp lắm, quần áo của nàng còn
phải giặt bằng tay, lại ít được ai hết lòng chăm sóc như vậy,.vv.. thì đúng là
điều kiện khá tốt để bị lừa.

Hạnh phúc lớn nhất đời người là được tỏ tình

27. Càng đoan trang nàng càng muốn được đàn ông chú
ý.

Quả thật chúng ta thường cho rằng những phụ nữ đứng đắn sẽ không bao
giờ nói ra những điều không nên nói, nhưng hầu hết đàn ông đều đòi hỏi
người phụ nữ phải có “nữ tính”.. Phần lớn phụ nữ bước ra đường, họ luôn
muốn được đàn ông chú ý, điều đó cũng đồng nghĩa với việc cho rằng
mình có  “nữ tính”, cho dù đó là một người phụ nữ đoan trang nhất.

Thông thường, người phụ nữ càng khó tiếp cận chừng nào thì họ càng
mong muốn trở thành người phụ nữ “nhiều gợi cảm” chừng ấy. Đa số họ
muốn được nhiều người đàn ông tán thưởng và yêu thích.

Chúng ta có thể thấy một số trường hợp, phụ nữ càng cố tình làm ra vẻ hư
hỏng để thu hút sự chú ý của đàn ông. Thí dụ như trong buổi tiệc, đối với
mẫu phụ nữ luôn giữ khuôn phép, nhất định đòi ra về sớm, nếu được mời
uống rượu cô ta sẽ không uống hoặc uống rất ít. Nhưng nếu có người đàn
ông nào đó làm cho cô ta cảm nhận được rằng khi cô ta có uống chút rượu
thì cô ta có duyên hẳn lên, khi ấy có lẽ cô ta sẽ quên mất việc phải về sớm.

Do đó, đối với mẫu phụ nữ quá đứng đắn khuôn phép, có lúc bạn phải kích
thích một chút vào niềm mong ước thầm kín thì họ sẽ cởi mở và dễ tiếp
cận hơn.

28. Cách thuyết phục nàng tốt nhất là ngầm ám chỉ



Phần lớn phụ nữ đều thích mẫu đàn ông có cá tính mạnh, vì họ luôn thầm
muốn có một người chồng quyết định thay cho họ mọi việc.

Chúng ta thường thấy mẫu đàn ông hào hoa là mẫu người luôn sống cuộc
sống buông thả tự do, họ hành động theo ý tùy thích của mình, muốn đi
uống rượu thì đi uống rượu, muốn đi khiêu vũ thì đi khiêu vũ, cho dù có
dẫn theo bạn gái thì họ cũng không quan tâm đến suy nghĩ hoặc cảm tưởng
của nàng mà hoàn toàn tự làm theo ý họ. Trước khi hành động họ không
bao giờ hỏi xem người phụ nữ có đồng ý hay không.

Thông thường cho dù trong lòng đang muốn điều gì đi đi nữa, bề ngoài
phụ nữ luôn tỏ ra vì bị ép buộc nên miễn cưỡng đồng ý. Điều này có nghĩa
là, tuy trong lòng rất muốn nhận lời mời của người đàn ông, nhưng vì bị
tập quán lâu đời ảnh hưởng, họ liền khước từ đối phương trước cái đã.
Hoặc khi phụ nữ có một quyết định mâu thuẫn với áp lực truyền thống xã
hội, họ sẽ im lặng để ngầm biểu thị ý nghĩ của mình.

Ngày nay các tạp chí dành cho phụ nữ Nhật Bản đều có đăng tải các bài
viết về lĩnh vực tình dục, trong đó có không ít nội dung khá lộ liễu. Sở dĩ
có tình trạng như vậy là vì ngoài nội dung về “tình dục”, các tạp chí còn
đăng tải các lĩnh vực khác chẳng hạn như giáo dục con cái, sức khỏe, nữ
công gia chánh,..vv..

Tuy phụ nữ ngày nay đã cởi mở hơn trước nhiều, nhưng nói chung họ vẫn
chưa hoàn toàn thoát ra khỏi áp lực của quan niệm truyền thống. Điều này
đã gây khó khăn khi đàn ông muốn mời phụ nữ làm một điều gì đó.

Người đàn ông hiểu tâm lý phụ nữ, khi muốn mời phụ nữ đi ăn cơm chẳng
hạn, họ không bao giờ nói: “Chúng ta đi ăn cơm được không?” Mà họ sẽ
nói: “Chúng ta đi ăn cơm nhé!”

Một khi người phụ nữ không đồng ý thì cho dù là dùng cách nói nào, họ
cũng đều trả lời “Không”, nhưng trong hai tình huống thì cách nói sau sẽ
gây cho người phụ nữ áp lực tâm lý ít hơn.

Câu “Chúng ta đi ăn cơm được không?” nghe ra rất khách sáo. Trong thực
tế, nếu cô ta là mẫu người thận trọng thì nhất định vì thế mà khả năng từ



chối sẽ cao hơn rất nhiều. Nếu nói “Chúng ta đi ăn cơm nhé!” thì tình
huống như đã định trước, cô gái sẽ khó thốt lên tiếng “Không!” đồng thời
cơ hội nảy sinh nghi ngại cũng sẽ tương đối ít hơn. Họ Cảm thấy có lý do
để biện hộ là không phải do họ quyết định mà chỉ vì đối phương thúc ép
quá mà thôi. Phần lớn phụ nữ chỉ muốn tìm một lý do nào đó để cảm thấy
hành động đó không phải là ý muốn của mình. Trong tâm trạng như vậy họ
rất dễ chấp nhận ý muốn của nam giới.

Đối với phụ nữ, lời nói có tính khẳng định của đàn ông sẽ gây ảnh hưởng
mang tính quyết định cho sự tiến triển tình cảm sau này. Cũng không phải
là quá lời nếu chúng ta cường điệu hơn một chút rằng, tùy theo mức khẳng
định của lời nói, nó sẽ quyết định bạn có chinh phục được nàng hay không.

Khi đàn ông không thu hút được người phụ nữ thì đừng nên theo đuổi họ
nữa, vì họ chỉ bị chinh phục khi người đàn ông đủ sức hấp dẫn họ.

Mời bạn tham gia Group HỘI MÊ SÁCH tại địa
chỉ: https://facebook.com/groups/mesachhoi để giao lưu, chia sẻ & thường
xuyên được tặng những cuốn sách hay. - https://hoimesach.com

29. Nói ngược lại điều của nàng sẽ được đánh giá là hiểu
biết

Khi phụ nữ bị người khác chỉ ra một phần điều thầm kín mà họ không
muốn để người khác biết, họ sẽ cho rằng mọi bí mật của mình đã bị lộ mà
tự động tuôn ra hết tâm sự.

Có một người đàn ông từng trải nói: “Muốn thu hút sự chú ý của phụ nữ thì
bạn đừng ngại nói lời tương phản với sự thể hiện bên ngoài của cô ta”.
Chẳng hạn như bạn hãy thử nói với một người phụ nữ đang rất vui vẻ rằng:
“Hình như cô có chuyện gì đó không được vui.”; nói với một phụ nữ thích
chạy theo thời thượng rằng: “Cô hình như có một số điểm không theo kịp
thời đại.”

https://facebook.com/groups/mesachhoi
https://hoimesach.com/


Phương pháp dựa vào hành động và thái độ được biểu hiện bên ngoài để
nói điều ngược lại nhất định sẽ thu hút được sự chú ý của phụ nữ. Điều
này thật sự chứa đựng về một phương diện nào đó của tâm lý. Bởi một số
người thường đeo mặt nạ trong cuộc sống, tính cách mà con người biểu
hiện ra thường ngày phần lớn đều là do ý thức quy định về việc muốn
người khác nhìn nhận mình như thế nào.

Để giấu kín thế giới nội tâm có người thường đeo lên mặt mình một cái
mặt nạ, điều này thì càng đúng hơn ở xã hội phương Đông chúng ta.

Chiếc mặt nạ mà họ đeo để che giấu bộ mặt thật nên thường có dáng vẻ
tương phản nhau. Vì vậy cách nói lời tương phản với vẻ bề ngoài của cô
gái khiến cô ta cảm thấy bộ mặt thật của mình đã bị người đàn ông nhạy
cảm này nhận ra, từ đó nàng sẽ đánh giá người đàn ông ấy một cách khác.

Cũng có thể những điều bạn nói không đúng hoàn toàn nhưng chí ít cũng
khiến cho người phụ nữ cảm thấy bạn là một người hơi đặc biệt, bạn có
những nhận xét tinh tế hơn người khác.

30. Âm thanh làm nàng xúc động hơn là hình ảnh

Đã có nhiều chuyên gia tâm lý thắc mắc, mức độ phụ nữ cảm thụ sự quyến
rũ từ người khác giới bằng thị giác có ngang với nam giới hay không? Sau
nhiều cuộc trắc nghiệm, người ta đều công nhận phụ nữ đặc biệt nhạy bén
với kích thích do thính giác hơn so với những kích thích do thị giác.

Sự kích thích lên tri giác hoặc thông tin mà tri giác tiếp nhận từ thế giới
bên ngoài, ở phụ nữ và nam giới có sự khác nhau về cách tiếp nhận. Chẳng
hạn cùng học về một đề tài, một số người dùng mắt nhìn có thể ghi nhớ dễ
dàng, còn một số người khác lại ghi nhớ khá dễ dàng bằng tai, một số
người khác phải ghi lại trên giấy mới có thể nhớ được. Trong đó đa số
nam giới thuộc vào loại cảm thụ bằng thị giác, còn phần lớn phụ nữ thuộc
loại cảm thụ bằng thính giác. Ngày nay qua nhiều cuộc nghiên cứu, các
chuyên gia tâm lý hầu như đều công nhận phụ nữ rất xuất sắc về năng lực
ngôn ngữ, đặc biệt trong lĩnh vực nghe tiếng nói của người khác họ tỏ ra có
khả năng hơn nam giới. Có thể nói, phụ nữ có năng lực âm thanh, tiết tấu



cao hơn nam giới. Chúng ta lấy trường hợp một cặp vợ chồng đã chung
sống với nhau nhiều năm làm thí dụ. Người vợ có thể cảm thấy được tâm
trạng cũng như tình trạng sức khỏe tốt hay xấu qua giọng nói của chồng,
đôi khi ngay bản thân ông ta không tự nhận ra.

31. Tình cảm thân mật của đôi tình nhân tiến triển theo
mức độ không gian càng thu hẹp

Trong các quán cafe có không gian nho nhỏ trữ tình thường thấy đôi thanh
niên nam nữ chuyện trò rất thân mật. Nếu để ý quan sát thì chúng ta sẽ thấy
họ thường chọn vị trí trung tâm, hoặc nơi có nhiều người ra vào, và cuộc
trò chuyện của họ chẳng ai chú ý tới, khi ấy âm thanh ồn ào chung quanh
không làm ảnh hưởng tới cuộc tâm tình của đôi tình nhân trong giai đoạn
mới này.

Nếu đôi tình nhân chọn chỗ ngồi ở góc thì mối quan hệ của họ đã có phần
thân mật hơn, ở vị trí này tuy trong đám đông nhưng cũng không gây sự
chú ý của mọi người.

Cuộc trò chuyện của hai người sẽ bị tiếng ồn xung quanh khỏa lấp, chỉ có
họ nghe tiếng nói của nhau mà thôi. Giai đoạn này đôi tình nhân thường nói
chuyện với nhau vui vẻ và thoải mái hơn, vì thực ra, trong quán café cũng
có rất nhiều đôi tình nhân đang trò chuyện thân mật như họ.

Để hai bên nhận thức sâu sắc hơn về đối tượng của mình, họ sẽ nói chuyện
một cách sôi nổi và phớt lờ mọi người xung quanh. Điều này không thể
thực hiện được trong một quán cafe có không gian nhỏ hẹp, và sẽ dễ gây sự
chú ý của người khác, nhất là trong khi quán có ít khách, cho dù họ có nói
nho nhỏ cũng sẽ có cảm giác không tự nhiên.

Nhưng nếu họ là đôi tình nhân đã quen biết từ lâu thì tình hình sẽ khác trên
rất nhiều. Việc trò chuyện lớn tiếng để diễn tả những ý tưởng của mình
cho đối tượng đã giảm đi khá nhiều. Lúc bấy giờ họ cần sự yên tĩnh hơn,
để cả hai lắng sâu vào tâm trạng nhau mà không cần thốt lên lời. Trong giai
đoạn này họ thường im lặng tận hưởng giây phút ngồi bên nhau.



Các quán cafe có không gian nho nhỏ trữ tình là nơi dành cho các cặp tình
nhân trong giai đoạn thân mật này. Họ nói chuyện không nhiều, và thường
rất nhỏ, chỉ đôi lời là họ có thể biết được ý của nhau. Lúc này nụ cười và
ánh mắt là ngôn ngữ thay cho lời nói để họ truyền đạt tình ý.

Tóm lại, để tìm cảm giác an toàn, phụ nữ có những cách lựa chọn khác
nhau, ở đám đông hay trong phòng kín, tùy theo mức độ của mối quan hệ.

32. Nói “ mọi người đều nghĩ như vậy” nàng sẽ tin hơn

Có một người đàn ông đã từng nói như thế này:” Nếu bạn muốn ca ngợi
người phụ nữ thì ca ngợi sau lưng sẽ có tác dụng hơn”.

Điều này giống như trường hợp nói xấu sau lưng người khác, nó sẽ được
truyền đến tai đương sự mau chóng hơn chúng ta tưởng nhiều. Mà đối với
phụ nữ thì điều này càng dễ gây tác động hơn.

Bản năng phòng vệ của phụ nữ khá cao, vì vậy họ dễ tin lời nói của kẻ thứ
ba hơn, nhất là khi họ đang có khuynh hướng muốn tin điều đó là sự thật.

Phần lớn phụ nữ thường có khái niệm mù mờ về bản thân, nên có khuynh
hướng tìm hiểu chính mình qua tiếng nói của những người chung quanh.
Và cũng chính vì vậy mà

họ luôn xem trọng dư luận hơn nam giới. Nói chung nam giới thường có
phản ứng ngược lại, họ ít chú trọng dư luận, thường thì họ bất kể người
chung quanh nói gì, khuynh

hướng mình làm mình chịu ở nam giới khá cao.

Phụ nữ thì khác, bất kể họ xinh đẹp đến đâu, họ vẫn muốn nghe những
người chung quanh khẳng định điều đó, có như vậy họ mới yên tâm mình
là người xinh đẹp.

Như đã nói, bản năng phòng vệ của phụ nữ khá cao, nên khi nghe những lời
ca tụng họ sẽ xem đó là những lời lẽ tán tỉnh lấy lòng, mà càng cảnh giác
hơn với đàn ông. Nếu hiểu được khuynh hướng tâm lý này của phụ nữ bạn



sẽ giao tiếp với họ thuận lợi hơn. Thay vì nói:” Em xinh đẹp quá”, thì bạn
hãy nói:” Bạn bè anh đều công nhận là em rất dễ mến”.

Bạn hãy truyền ý kiến chủ quan của mình thông qua ý kiến khách quan của
nhiều người, đó là cách thôi thúc trái tim của nàng hướng về bạn hay nhất.

Trong trường hợp bạn nói: “Ai gặp em cũng phải quý mến .” sẽ khiến cho
đối tượng rung động hơn là nói: “Anh thấy em đúng là cô gái xinh đẹp.”
Bởi vì câu nói sau có thể nàng sẽ đáp lại rằng: “Anh thật khéo nịnh phụ
nữ”.

Đối với phụ nữ, người đàn ông mà họ yêu chẳng qua chỉ là cái đinh để họ
máng tình yêu của họ lên đó.

33. Cùng tham dự một đám cưới là một thời cơ tốt để
làm quen nàng

Họ đã cùng tham dự đám cưới của một người bạn, lại tình cờ ngồi cạnh
nhau buổi tiệc. Đó là lần đầu tiên họ biết nhau, sau đó hai người liên lạc
với nhau và đã đính hôn sau một thời gian không lâu sau đó.

Thật vậy, trong thực tế chúng ta thương chứng kiến cảnh những đôi thanh
niên nam nữ lấy nhau chỉ vì họ đã quen biết nhau trong một tiệc cưới.
Nhưng tại sao vậy?

Thông thường khi chứng kiến đám cưới của người khác hoặc dự những
buổi tiệc mừng sinh được em bé, phụ nữ rất dễ nảy sinh cảm xúc đồng hóa.

Ở một góc độ nào đó, xét về phương diện diễn biến tâm lý, sự quen biết
phụ nữ xảy ra trong đám cưới của người khác rất đáng để chúng ta xem
xét. Tuy hiện nay ngày càng có nhiều người không thích sau kết hôn là
phải gánh ngay trách nhiệm của gia đình, nhưng cảm xúc về cuộc sống gia
đình và việc sinh con đẻ cái rốt cuộc vẫn là điều quan trọng nhất trong
cuộc đời người phụ nữ. Vì vậy họ rất nhạy cảm đối với các hình ảnh này.



Bất luận thế nào, thì đó cũng là tâm trạng bất an và là tiếng mời gọi đầy
quyến rũ từ trong bản năng sâu thẳm của họ. Lúc này nếu có người đàn ông
nói vài lời dịu dàng thì ngay cả những phụ nữ vốn khó tiếp cận nhất cũng
dễ dàng rung động và bị đàn ông lôi cuốn vào bể tình. Tình huống này có
thể nói là đặc trưng tâm lý chung của phụ nữ.

34. Khi nàng khước từ không có nghĩa là chấm hết.

Khi phụ nữ khước từ ai chuyện gì, họ thường cảm thấy áy náy ngay sau đó.
Nhất là khi họ khước từ thiện cảm của một người đàn ông dành cho mình,
họ sẽ tự thầm hỏi” Mình từ chối như vậy chắc ông ấy buồn lắm? “, “Mình
từ chối ông ấy như vậy có đúng không?”, “Không biết ông ta nghĩ như thế
nào khi bị mình từ chối nhỉ?”, vv...

Dù thế nào đi nữa thì sau khi từ chối xong, đa số phụ nữ đều tỏ ra rất mềm
yếu trong lòng. Trong chúng ta ai cũng biết rằng, chinh phục một người
đang ở trong trạng thái tâm lý yếu mềm là có rất nhiều lợi thế. Đây chính
là ưu điểm tấn công lần thứ hai. Ngoài ra, có một ưu điểm khác có lợi cho
người đàn ông là, con người luôn nuối tiếc điều mà họ tự cho rằng mình đã
đánh mất, nhất là phụ nữ, họ thường nghĩ có lẽ điều đó sẽ mang lại cho
mình nhiều điều tốt lành nhất. Điều này có nghĩa là, tuy phụ nữ nói:”
Không!” nhưng ngay lập tức họ lại có cảm giác bị thiệt thòi khi có quyết
định như vậy.

Ngoài ra, lần tấn công thứ hai phải mạnh hơn lần thứ nhất gấp nhiều lần,
đồng thời bạn lường trước rằng đó cũng chưa phải lần tấn công cuối cùng.
Vì tuy có khi trong lòng đã mê mẩn nhưng nàng vẫn có thể trả lời bạn rằng:
“Sao anh lì lợm quá vậy!”.

Trong trường hợp này bạn đừng vội tự ái, đó có thể là lời mắng yêu đấy, vì
phần lớn phụ nữ đều thích mẫu đàn ông lì lợm kia mà! Bị từ chối vài lần
đã lùi bước thì có lúc bạn sẽ khiến cho người phụ nữ hận và mắng thầm:”
Anh ấy đúng là một tên ngốc!”. Vì đàn ông có khuyết điểm nên phụ nữ
mới yêu anh ta.



35. Có nên thổ lộ hết những bất lợi của mình cho nàng
nghe không?

Trước mặt phụ nữ, thông thường nam giới có khuynh hướng phô trương
thanh thế. Vì muốn chứng tỏ mình là phái mạnh nên bất kể công việc gì,
học lực, gia thế hay thu nhập, đàn ông đều khoa trương cường điệu hơn
thực tế ít nhiều. Nhưng nếu bạn có ý định tiến tới quan hệ lâu dài với cô ta
thì tốt nhất bạn không nên nói thách quá nhiều so với thực tế. Bởi vì một
khi nàng chấp nhận vì sự hào nhoáng ấy, thì việc nói thách này sẽ biến
thành gánh nặng trên vai bạn. Bạn cũng biết rằng, lớp mạ vàng rẻ tiền
không chóng thì chầy nó cũng sẽ bong ra mà thôi. Nhưng đối với đàn ông,
khi lâm vào hoàn cảnh bất lợi có nên nói thật hết cho nàng biết không?
Thật ra đối với phụ nữ, trong khá nhiều trường hợp, tuy đang ở trong hoàn
cảnh bất lợi nhưng nếu đối tượng thành thật thừa nhận điều đó thì dễ
khiến họ rung động. Có điều trên thực tế không phải trường hợp “Thật thà
nói ra tất cả” nào cũng có kết quả tốt, tuy nhiên theo sách giáo khoa về
môn đạo đức thì sự chân thật luôn là thái độ đúng đắn nhất. Bây giờ chúng
ta cùng hình dung thử xem, một cô gái trẻ khi nghe xong người yêu của
mình thổ lộ tâm sự dưới đây sẽ phản ứng thế nào? Chàng trai nói: “Vì em
yêu anh và anh cũng yêu em thật lòng nên anh cần phải cho em rõ toàn bộ
hoàn cảnh của anh cho em biết .” Cô gái đáp: “Anh nói đi, em đang nghe
đây.” Chàng trai liền bộc bạch ra tất cả: “Cha mẹ già của anh dưới quê cần
có người chăm sóc, nhưng công việc của anh hiện nay chưa ổn định nên thu
nhập cũng thất thường vì vậy thỉnh thoảng phải vay mượn để gởi về phụ
giúp gia đình, nói chung thì…đang ở tình trạng...ăn trước trả sau…” Có lẽ
bạn cũng đã hình dung ra được phản ứng của cô gái phần nào. Đúng vậy,
sau khi nghe nói như vậy, nàng cảm thấy choáng váng, thái độ thân thiết
ban đầu của nàng đã đột ngột thay đổi, và dần dần tìm cách xa lánh chàng
trai nọ… Đây quả là một sự thật rất đau lòng. Như vậy rõ ràng là không thể
nói ra tất cả sự thật. Vậy thì rốt cuộc nên thế nào mới phải? Có người cho
rằng biện pháp tốt nhất là để những chuyện bất lợi ấy trong tình trạng
không rõ ràng. Nhưng như vậy vẫn là một cách lừa dối, vì đối với phụ nữ,
khi càng mơ hồ về người bạn trai của mình thì thái độ lập lững nước đôi
của nàng sẽ càng tăng nên. Cho nên phương pháp này vẫn không thể được
xem là khôn ngoan nhất. Bất cứ chuyện gì trong cuộc đời cũng có hai mặt,



lợi và bất lợi, chúng quyện vào nhau khiến chúng ta khó mà phân biệt
được. Trong tình huống vừa rồi còn có một phương pháp khác cứu vãn, đó
là thừa nhận tình hình bất lợi trước, sau đó vạch ra phương cách giải
quyết. Nói một cách khác, khi thuyết phục phụ nữ, ngoài việc thú nhận tình
trạng khó khăn trước mắt, bạn còn cần phải chứng minh cho họ thấy một
tương lai sáng sủa trong tầm tay, thí dụ như có một chàng trai nọ tâm sự
với người yêu như sau: “Hiện nay công việc làm ăn của anh mới ở giai
đoạn bắt đầu, tuy còn nhiều khó khăn nhưng cũng không đến nỗi nào, trong
một tương lai gần có lẽ thu nhập của anh có lẽ sẽ tăng lên nhiều theo đà
phát triển của công việc.” “Cha mẹ già của anh cũng cần có người thân ở
bên cạnh săn sóc, với lại họ cũng rất mong anh mau chóng lấy vợ để có
cháu bồng. Nhất là mẹ của anh, bà cụ đòi một khi chúng ta có con cái thì
phải để cho bà cụ chăm nom chúng và nhà cửa hộ chúng ta, để anh với em
rảnh rang mà đi… chơi đấy!” Chỉ cần khéo léo trình bày xen kẽ giữa điều
bất lợi và có lợi tương tự như trên thì hiệu quả phần lớn sẽ vừa ý. Bởi vì
vừa mới bắt đầu đã thừa nhận tình trạng không tốt của mình, chắc chắn
người phụ nữ sẽ đánh giá bạn là người thành thật mà yên lòng đặt niềm tin
vào bạn. Sau đó lại vẽ ra một viễn cảnh hạnh phúc tốt đẹp thì lòng tin của
nàng càng tăng thêm. Có một điều bạn cần chú ý khi nói, trình bày mức độ
viễn cảnh mà bạn có thể đạt được càng cụ thể thì càng có hiệu quả tốt.

Mời bạn tham gia Group HỘI MÊ SÁCH tại địa
chỉ: https://facebook.com/groups/mesachhoi để giao lưu, chia sẻ & thường
xuyên được tặng những cuốn sách hay. - https://hoimesach.com

36. Anh chỉ nói cho mình em biết

Khi đàn ông vô tình thốt ra những câu đại loại như:” Gần đây công việc của
anh không được suôn sẻ.”, hoặc “Hình như sức khỏe của anh có gì trục
trặc.” thường tạo được mối quan tâm của phụ nữ. Hành động vô tình nói ra
nhược điểm của mình sẽ khơi dậy bản năng làm mẹ của phụ nữ, khiến cho
phụ nữ cảm thấy:” Chàng chỉ thổ lộ sự khó khăn với mình, chàng rất tin
tưởng ở mình .”, từ đó nảy sinh tâm trạng phải chăm sóc người đàn ông ấy

https://facebook.com/groups/mesachhoi
https://hoimesach.com/


nhiều hơn nữa. Một trong những bản năng lớn nhất của phụ nữ, đó là làm
mẹ. Khi yêu một người đàn ông, phụ nữ rất muốn làm điều gì đó cho
người mình yêu. Nàng sẽ cảm thấy rất hạnh phúc trong việc chăm sóc áo
quần hoặc lo bữa ăn của bạn tình. Những phụ nữ lâu nay chỉ sống vì công
việc, khi rơi vào tình yêu thoáng cái họ đã trở thành một người phụ nữ
thích làm những công việc vặt vãnh cho người yêu. Trong thực tế, mối tình
của hai người có thành công trọn vẹn hay không, đúng là hoàn toàn phụ
thuộc vào người vợ có thể phát huy được bản năng làm mẹ vốn có của họ
hay không. Cách nói này không hề cường điệu, chúng ta thường thấy ngay
từ lúc bắt đầu mối quan hệ với một phụ nữ người đàn ông luôn muốn
chứng tỏ vai trò của một người đàn ông, là một chỗ dựa đáng tin cậy của
người bạn tình. Đồng thời ngược lại, họ cũng muốn nhận ở người vợ một
sự chăm sóc. Nếu người đàn ông xem mối quan hệ này chỉ là trò đùa
thoáng qua hoặc tự mãn mình quá hoàn mỹ đến nỗi chẳng cần ai chăm sóc,
khi ấy phụ nữ không thể hiện được bản năng làm mẹ, họ sẽ cảm thấy cuộc
sống thật nhạt nhẽo vô vị.

37. Nói: "Xin lỗi, cho phép tôi mạo muội…” có thể làm
cho nàng yên tâm

Do bản năng phòng vệ của phụ nữ khá cao nên ít khi nào họ bày tỏ ý muốn
của mình một cách thẳng thắn. Từ trong tiềm thức, phụ nữ cho rằng nếu
không như vậy sẽ bị đàn ông xem thường mà bỡn cợt mình. Tuy nhiên, có
những người đàn ông lịch lãm vẫn có mánh khóe lợi dụng tâm trạng phòng
vệ này của phụ nữ, đừng nói những phụ nữ mềm yếu mà ngay cả những
phụ nữ cứng rắn có tinh thần cảnh giác cao, mánh khóe này cũng thường có
hiệu quả. Chẳng hạn khi đàn ông nói câu” Cho phép tôi mạo muội “trước
khi bắt đầu câu chuyện, thì người phụ nữ sẽ thường giảm bớt cảnh giác,
thậm chí còn chăm chú nghe những lời tiếp theo. Vì họ cho rằng cách nói
chuyện này rất thẳng thắn, từ đó có ấn tượng người đàn ông này rất lịch
sự. Giả sử trên đường về nhà, bạn tình cờ ngồi bên một cô gái trong chiếc
xe buýt, nếu bạn nói với nàng rằng:” Cho phép tôi mạo muội hỏi thăm, nhà
cô ở gần đây à? Không biết lần sau chúng ta có cơ hội gặp lại không?”
Như vậy có thể bạn sẽ quen được cô ta một cách thuận lợi ngoài ý muốn.



Thật vậy, khi người đàn ông tự thừa nhận hành vi của mình có phần không
phải thì phụ nữ sẽ dễ chấp nhận hơn vì cho rằng đó là sự thẳng thắn.

38. Muốn nàng quyết định thì bạn phải là người cương
quyết

Rất nhiều đàn ông cho rằng một trong những cực hình mà họ phải chịu là
đựng là khi đi cùng trong siêu thị với vợ của họ. Một ông bạn của tôi tâm
sự, ông ta cảm thấy điên đầu vì sự thiếu quyết đoán của phụ nữ. Có lẽ bạn
cũng đã hình dung được cảnh tượng như thế nào rồi, nào là nàng sẽ cho
rằng, lọ nước hoa đó quý phái quá, nhưng loại nước hoa kia chất lượng lại
tốt hơn, mùi thơm của loại nước hoa này mới thật là quyến rũ, hình như
người mẫu nào đó từng sử dụng nước hoa này nè, .vv… Rồi nàng lại quan
sát các sản phẩm khác, rốt cuộc vẫn chưa chọn được loại nào. Sau một hồi
do dự, lãng phí rất nhiều thời gian, rốt cuộc khó khăn lắm nàng mới quyết
định mua một loại gì đó, nhưng khi vừa bước ra khỏi cửa hàng thì bạn lại
được nghe nàng xuýt xoa kêu lên:” Thôi chết rồi! Đáng lý ra em nên mua
loại… có lẽ hợp với em hơn.” Tuy đàn ông cũng có nhiều người không có
tính quyết đoán, nhưng chắc chắn phụ nữ sẽ chiếm một tỉ lệ cao hơn nhiều
so với nam giới. Do đó khi muốn thuyết phục người phụ nữ làm một điều
gì thì bắt buộc người đàn ông phải ghi nhớ khuynh hướng tâm lý này và
tuyệt đối không nên ép buộc nàng phải quyết định khi nàng không muốn
làm việc đó. Chẳng hạn bạn hãy nói với nàng bằng thái độ quả quyết rằng:”
Lát nữa mình cùng đi xem ca nhạc nhé!” Mà không nên hỏi:” Lát nữa em
có muốn đi xem ca nhạc không?” Vì như vậy khả năng nhận lời mời sẽ cao
hơn nhiều. Đối với phụ nữ, nếu bạn tình của họ xem đó là việc tự nhiên thì
trong lòng họ cũng nảy sinh cảm nghĩ theo ý của anh ta là lẽ đương nhiên
mà thôi. Đặc biệt là trong trường hợp phụ nữ do dự, bạn hãy nói với nàng
bằng giọng quả quyết sẽ khiến cho nàng yên tâm mà làm theo. Vì đối với
việc quyết định, phụ nữ luôn có thái độ cực kì cực kỳ thận trọng, có khi
hành động rồi mà họ vẫn còn lo lắng do dự một thời gian sau đó. Do đó khi
mệnh lệnh mà lại thật tự nhiên của người đàn ông sẽ khiến phụ nữ có cảm
giác sai lạc rằng đây là quyết định của họ, mà hành động theo sự điều khiển
của người đàn ông. Cho dù họ là phụ nữ đã kết hôn hay chưa kết hôn, khi
được hỏi:” Người đàn ông lý tưởng của chị là như thế nào?”. Phần lớn họ



sẽ trả lời:” Là người đàn ông chững chạc.” hoặc “Là người đàn ông đáng
tin cậy.” Người đàn ông chững chạc, nó hàm nghĩa là một người đàn ông
vừa bản lĩnh vừa thấu hiểu được tâm lý của phụ nữ. Ở đây chúng ta cần tìm
hiểu thêm một khuynh hướng tâm lý của phụ nữ mà thoạt nhiên có vẻ rất
mâu thuẫn, chẳng hạn như một chàng trai nọ vì muốn lấy lòng người yêu
nên việc gì anh ta cũng hỏi ý nàng những câu đại loại như sau:” Em thích
đồ ăn Tây hay đồ ăn Tàu?”, hoặc: “Ngày mai em có rảnh không?”. Thoạt
đầu thì cô gái cũng cảm thấy rất vui lòng vì có một người đàn ông chìu
chuộng mình như vậy, nhưng sau đó cô ta lại cảm thấy không được vui mà
nghĩ rằng:” Sao việc gì anh ấy cũng hỏi ý mình, đàn ông gì mà chả tí chút ý
kiến!”. Bất kể việc gì, về cơ bản phụ nữ có khuynh hướng hành động theo
sự giản tiện, nếu không phải mất công suy nghĩ thì đó là tình huống thích
hợp nhất của nàng. Khi được đối phương tôn trọng, cho dù sự tôn trọng
này thuộc bất kỳ tính chất nào, cũng đều khiến họ phải suy nghĩ xem nên
quyết định như thế nào, vì thế trong họ nảy sinh một sự kháng cự, một ác
cảm với người đàn ông ép buộc họ phải quyết định. Phụ nữ luôn muốn đàn
ông chỉ thị ngầm cho họ một cách cụ thể để khỏi phải mất công quyết định.
Mặt khác, khi phụ nữ chấp hành chỉ thị cụ thể mà đối tượng đã dành cho
mình, thì nàng sẽ có cảm giác tin cậy đối tượng hơn. Trong quan hệ yêu
đương nam nữ, người đàn ông phải chỉ huy sao cho người phụ nữ vui vẻ
phục tùng, đó là một dạng thức bình thường của cuộc sống. Nàng sẽ rất vui
mừng khi chàng “ra lệnh” theo cách này: “Ngày mai anh muốn chúng ta
cùng đi ăn cơm, em ở nhà chờ anh tới đón nhé!” Đây là một cách ngầm chỉ
thị, lúc này nàng sẽ an tâm chờ đợi với tâm trạng thoải mái vì biết rõ việc
mình phải làm, đồng thời cảm thấy rằng chàng là “Người đàn ông đáng tin
cậy”.

39. Nàng có thể vượt qua mọi lý lẽ vì ý của chàng là trên
hết

Da số phụ nữ thường bị người đàn ông có cá tính mạnh thu hút, vì họ vốn
không có điều đó. Phụ nữ sẽ cảm thấy an toàn khi ở bên người đàn ông có
cá tính mạnh mẽ. Sự phối hợp có thể bổ sung cho nhau những đặc tính mà
hai bên thiếu là điều lý tưởng nhất. Người đàn ông phóng khoáng cởi mở,
khí khái; còn người phụ nữ thì dịu dàng thùy mị. Cả hai có thể bù trừ đặc



tính mà đối phương không có để tạo thành đôi lứa, quan niệm này hiện nay
vẫn không thay đổi bao nhiêu. Từ cổ chí kim, phần lớn phụ nữ luôn bị
những kẻ mạnh mẽ, có quyền lực thu hút. Đó là sự thực có thể chứng minh
bằng lịch sử. Một khi người đàn ông bị phụ nữ đánh giá “Giống như đàn
bà” thì có nghĩa là họ chẳng có sức thu hút. Vì vậy việc chủ động khiến cho
phụ nữ tiếp thu ý kiến của mình cũng là cách khiến cho họ cảm thấy mình
có khí khái đàn ông. Trong cuộc sống gia đình chúng ta thường chứng kiến
cảnh vợ chồng bất đồng ý kiến vì những chuyện không đâu, câu nói
“Không cần bàn thêm gì nữa, cứ nghe theo ý anh là được .” có thể là vũ khí
lợi hại để chấm dứt cuộc đôi co vô ích. Vì muốn thuyết phục phụ nữ có
hiệu quả, cách hay nhất là đừng tranh luận với nàng. Chẳng hạn như khi
người chồng muốn mua máy vi tính, nhưng người vợ lại phản đối vì nàng
cho rằng nó chưa cần thiết bằng những thứ cần cho sinh hoạt hàng ngày
như tủ lạnh, máy giặt,.vv.. có lẽ nàng còn lôi ra nhiều lý lẽ vô lý hơn. Nếu
gặp tình huống này, phần lớn đàn ông sẽ dùng lý lẽ để thuyết phục vợ,
nhưng thật ra lúc này những lời nói mang tính lý luận chỉ như đổ thêm dầu
vào lửa, nó sẽ khiến cho nàng tuôn ra thêm những giảng giải vô lý mà thôi.
Lúc này chỉ cần thái độ quả quyết của người đàn ông mà không cần tranh
luận. Người phụ nữ khi ấy sẽ chọn thái độ chịu đựng, và nói:” Anh muốn
làm gì thì làm…” Tuy nhiên, bạn phải luôn nhớ rằng, dùng cách áp đặt để
thuyết phục phụ nữ luôn ngầm chứa sự gay go và nguy hiểm. Đây chỉ là
biện pháp cuối cùng, đồng thời phải vận dụng thật khéo léo để bù trừ trạng
thái tâm lý bực dọc vì đang chịu đựng của nàng.

40. E thẹn là bản năng và cũng chính là vẻ đẹp của nàng

Có lẽ bạn cũng đồng ý rằng một trong những nét thu hút đàn ông nhất của
phụ nữ là khi nàng e thẹn. Thật vậy, e thẹn là đặc trưng của phụ nữ và cũng
chính là vẻ đẹp của nàng. Do bản năng phòng vệ, nên phụ nữ có sự cảnh
giác khá cao, điều này chúng ta có thể thấy được qua sự biểu hiện là; họ rất
nhạy cảm với ánh mắt của người khác phái trong bối cảnh chung quanh họ.
Khi phụ nữ ý thức được có những ánh mắt chung quanh đang nhìn mình thì
họ sẽ mất hứng thú vì phải đề cao cảnh giác. Mà e thẹn là phản ứng tâm
sinh lý về trạng thái này. Đây là một trong những điều quan trọng nhất mà
bạn không được phép quên khi muốn chinh phục phụ nữ . Cần phải chú ý



trạng thái e thẹn của phụ nữ để có hành động thích hợp, có như vậy mới
khiến phụ nữ yên tâm và dễ bị thuyết phục hơn. Khi hai người yêu nhau,
điều này cũng trở thành một trong những bí quyết để không bao giờ bạn
làm tổn thương trái tim của nàng.

41. Đột nhiên có khoảng trống nàng sẽ chờ đợi chúng
xảy ra

Theo những điều tra của các chuyên gia nghiên cứu tâm lý, phần lớn phụ
nữ có một khuynh hướng chung là bảo thủ. Điều này có thể bắt nguồn từ
sự phân công xã hội từ thời kỳ cổ xưa lúc mà người đàn ông phải săn bắt
để tìm kiếm lương thực, người đàn bà phải ở trong hang động để chăm sóc
con cái để duy trì nòi giống. Có thanh niên nọ theo đuổi một cô gái nhưng
không được nàng thuận tình, cứ vào giờ tan sở nhất định, chàng trai lặng lẽ
theo sau nàng suốt đoạn đường về nhà cô ta. Ngày qua ngày không sót một
lần. Tất nhiên mới đầu cô nàng không thèm để ý, thậm chí còn hơi có ác
cảm. Nhưng lâu dần mỗi lần tan sở là nàng phải lén nhìn qua bên kia
đường xem có chàng trai đứng đó chờ mình hay không. Có hôm nhìn qua
nàng không thấy bóng chàng trai, về nhà lòng nàng tự nhiên buồn khôn tả.
Hôm sau vừa tan sở nàng nôn nóng nhìn qua thì lại thấy bóng chàng trai
đứng, nàng như trút được gánh nặng trong lòng. Chàng tiếp tục tấn công
thêm một thời gian ngắn, cuối cùng hai người trở thành vợ chồng. Tại sao
cô gái thay đổi, từ ác cảm trở thành tình yêu với chàng trai nọ như vậy? Dĩ
nhiên có nhiều yếu tố khác nhau tác động nhưng nói một cách đơn giản là,
vì cô ta đã “quen với” hành động đi theo hàng ngày của chàng trai. Việc
ngày nào cũng xảy ra nhưng đến hôm qua thì chấm dứt sẽ khiến người phụ
nữ mong đợi. Tâm trạng chờ đợi này sẽ khiến cảm xúc đối với người đàn
ông của họ dần dần thay đổi. Câu “Nỗ lực đến cùng” luôn có lý, cho dù ban
đầu có lỡ gây ra ác cảm với nàng, nhưng nếu bạn kiên trì thì việc tạo lại
mối tình cảm cũng không phải là điều tuyệt đối không làm được. Muốn
chinh phục nàng phải làm cho nàng hiểu rằng nàng chẳng phải là viên sỏi
độc nhất trên bờ biển.



42. Sự lạnh nhạt bất ngờ có thể định hướng hành vi của
nàng

Phần lớn vụ án cưỡng bức thực hiện được là vì phụ nữ mất bình tĩnh. Khi
sự việc xảy ra đột ngột họ thường lúng túng, cuối cùng mặc tình cho đối
phương chi phối. Điều này do phụ nữ quá thiên về xúc cảm nên khi lâm
nguy dễ bị rối loạn tinh thần, vì vậy họ thiếu khả năng ứng phó cấp thời.
Đó là vì bản năng phụ nữ phần lớn chỉ quen với những công việc đã định
trước, như chăm sóc gia đình, dạy dỗ con cái; khi họ gặp phải những sự cố
bất ngờ họ sẽ vô cùng rối loạn không biết xử trí ra sao. Điều này cũng
đúng với phần lớn mẫu phụ nữ xem thường nam giới. Khi một phụ nữ
được chiều chuộng chăm sóc vô cùng chu đáo, họ thường có cảm nghĩ đàn
ông chẳng qua cũng chỉ vậy thôi. Đến khi nàng đã hoàn toàn quen với kiểu
chìu chuộng như vậy, nếu người đàn ông bất ngờ thay đổi thái độ, xử sự
một cách lạnh nhạt hoặc hơi thô lỗ, nhất định cô ta sẽ bị hụt hẫng và lúng
túng không biết phải làm thế nào. Lúc này, sự chìu chuộng bỗng trở thành
có giá trị đặc biệt, chắc chắn nàng sẽ nghĩ lại và tìm cách không để mất sự
chìu chuộng như trước đây. Thế là vô tình nàng đã chấp thuận cách làm
của đối phương. Tất cả mọi lý lẽ của đàn ông gộp lại cũng không bằng một
giọt nước mắt của nàng

43. Hãy đưa khăn tay cho nàng khi nàng khóc

Khi gặp khó khăn đàn ông thường lao vào suy nghĩ biện pháp giải quyết,
nhưng phụ nữ thì dùng nước mắt để giảm bớt áp lực. Trong công việc cũng
như trong chuyện tình cảm, khi phụ nữ bị cấp trên quở trách hoặc khi cãi
vã với bạn trai ở mức trầm trọng, họ thường khóc lóc một cách đau khổ
gần như phản xạ có điều kiện. Đứng trước tình huống như vậy, nam giới
thường rất lúng túng. Lúc đó nếu bạn càng dỗ dành thì không chừng nàng
còn khóc dữ dội hơn. Việc lấy lòng nàng trong lúc này cần phải xử lý thật
khéo, nếu không chẳng khác nào đổ thêm dầu vào lửa. Phụ nữ khóc làm
giảm bớt xúc cảm tột độ mà bản thân không thể kiềm chế được. Theo như
người có nhiều kinh nghiệm thì việc giải quyết nước mắt của phụ nữ tuyệt
đối không nên có ngay thái độ quá dỗ dành an ủi. Nhưng nếu càng mắng
thêm, hoặc càng nhấn mạnh hay phân tích rõ thêm sai phạm của cô ta thì lại



càng thất sách hơn. Có người nói rằng: “Khi phụ nữ khóc, hãy im lặng và
đưa cho nàng chiếc khăn tay”. Nghe cũng có lý, vì nếu như bạn cuống
cuồng lên an ủi, có thể khiến cho nàng càng làm nũng vì được sự chiều
chuộng. Lúc này cách tạm thời tỏ vẻ ít quan tâm đến nước mắt của cô ta, để
cho cô ta khóc cho hả mới là biện pháp xử lý hay nhất. Chẳng hạn bạn có
thể nói:” Thôi được, em hãy khóc nhiều đi để lấy bình tĩnh lại “. Đối với
phụ nữ, khi cô ta bật khóc vì khủng hoảng tâm lý thì mọi lý luận mạch lạc
đều vô ích. Lúc ấy họ đang ở vào trạng thái tâm lý muốn bộc lộ cảm xúc,
mà nước mắt của họ là một liều thuốc trấn tĩnh. Vì vậy hãy để cô ta khóc
thật thoải mái, muốn khóc bao lâu thì khóc. Một khi khóc đã rồi thì tâm
trạng của họ sẽ nhẹ đi rất nhiều. Đợi lúc tinh thần nàng ổn định lại mới
thuyết phục cô ta giải quyết sự việc bằng lý trí được. Lúc này thì sự tình sẽ
thuận lợi hơn sự mong đợi trước nhiều. Bạn muốn biết nhược điểm của
nàng ư? Trước mặt nàng, hãy ca ngợi bạn gái của nàng hết lời

Mời bạn tham gia Group HỘI MÊ SÁCH tại địa
chỉ: https://facebook.com/groups/mesachhoi để giao lưu, chia sẻ & thường
xuyên được tặng những cuốn sách hay. - https://hoimesach.com

44. Ra vẻ chú ý phụ nữ khác nàng sẽ quan tâm bạn hơn

Hai người đã quen nhau từ trước. Chàng trai nọ cũng đã bày tỏ tình yêu của
mình với nàng, nhưng nàng vẫn chưa tỏ ý rõ ràng. Vào một ngày kia, nàng
chủ động đến tìm chàng. Nàng cười nói vui vẻ tự nhiên như chẳng có gì
xảy ra. Một hồi lâu nàng đến bên cửa sổ nhìn ra bên ngoài mấy lần. Chàng
cho rằng nàng đang sốt ruột nghĩ cách về nhà, vì trời đang mưa. Về sau
chàng rất hối hận vì đã không nhận ra đó là ám thị rất có ý nghĩa của nàng
dành cho mình. Tình huống này chính là bài học cho nhiều chàng trai thất
bại trên tình trường. Có rất nhiều trường hợp cho thấy nam giới bỏ qua
thời cơ tốt chỉ vì họ không hiểu tâm tình của phái nữ, họ không thể cảm
nhận được những ám chỉ của nàng. Đặc biệt là trường hợp khi người phụ
nữ ấy rất tự tin về sắc đẹp của mình và được nhiều người đàn ông theo
đuổi. Chúng ta thường thấy họ tỏ ra khá lạnh lùng, và thường cự tuyệt một

ẳ
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cách thẳng thừng những đàn ông ve vãn họ. Nhưng cũng có lúc họ tỏ ra lấp
lửng khiến cho đàn ông bỏ thì không đành mà theo thì không nổi. Nói
chung thì phụ nữ muốn mình là trung tâm của nhiều người đàn ông theo
đuổi. Một phụ nữ mà không được cảm xúc này thì họ sẽ cảm thấy mình là
người bất hạnh. Nói như vậy không có nghĩa là họ thuộc loại phụ nữ lẳng
lơ, mà ngay cả những phụ nữ đoan trang nhất cũng muốn có cảm xúc này.
Trong tình huống như vậy, đàn ông càng theo đuổi, càng tỏ ra lụy tình thì
thường khi lại phản tác dụng. Những phương pháp tương tự hình như cũng
không có lợi gì, vì vậy ví như trò chơi trốn tìm của trẻ con, nếu bạn là
người đuổi bắt giỏi thì nàng sẽ là người trốn tài thì cuộc chơi mới hứng
thú. Cách hay nhất bây giờ là bạn phải đặt lại luật chơi, có nghĩa là bạn đổi
vai trò biến thành người trốn và nhường cho nàng đóng vai người tìm.
Điều này đòi hỏi bạn phải có nhiều tự tin. Nói rõ hơn là, lợi dụng tâm lý
lâu nay nàng xem những đàn ông theo đuổi nàng đều thuộc về nàng, mà
chuyển sang biện pháp khơi dậy lòng ghen tuông và cảm giác mất mát
trong nàng thì mới là một biện pháp tuyệt vời. Làm như vậy, nếu nàng càng
đẹp hoặc nàng càng có tài thì lòng ghen tuông của nàng sẽ càng bùng lên dữ
dội hơn. Có rất nhiều phụ nữ nói rằng:  “Lấy chồng làm gì cho cực tấm
thân.” Nhưng thật ra phần lớn là do họ ganh tị với những phụ nữ có gia
đình chung quanh họ. Đột nhiên tỏ thái độ lạnh nhạt, hay làm như đang chú
ý một phụ nữ nào khác thì trong lòng cô ta khó mà giữ bình tĩnh được vì
lòng ghen ghét, khi ấy hoặc là họ sẽ tỏ thái độ giận dỗi với người đàn ông
ấy hoặc nghĩ cách để người đàn ông ấy phải chú ý đến mình. Dù gì đi nữa
thì lúc này nàng đã ở vị trí bị động, vấn đề còn lại chỉ là vấn đề thời gian
mà thôi.

45. Khen ngợi những điều không ai chú ý tới nàng sẽ
thích thú hơn

Khi ca ngợi ưu điểm của nàng mà ngay cả chính nàng cũng không biết, phụ
nữ sẽ nảy sinh thiện cảm và sẽ dễ tin cậy đối với người đàn ông đó. Phụ nữ
có nhan sắc hầu hết đều có tâm trạng chung là không hề có cảm giác vui vẻ
mới mẻ mỗi khi được người khác ca ngợi về vẻ đẹp, vì họ đã nghe quá
nhiều. Thêm nữa, nhan sắc phần lớn là do bẩm sinh, cho nên sự ca ngợi về
phương diện này không có tác dụng về việc nâng cao giá trị bản thân của



họ. Từ trong thâm sâu tâm hồn, họ ao ước có người nào đó nhận ra ưu
điểm gì khác hơn của mình. Nhưng điều tệ hại là, phần lớn đàn ông trên
cõi đời này đều chỉ chú ý đến nhan sắc bên ngoài của phụ nữ. Người phụ
nữ đẹp thường cảm thấy ngoài nhan sắc ra, đàn ông chẳng chú ý gì tới trí
tuệ, tài năng hoặc đức hạnh mà họ có, từ đó phát sinh cảm giác hơi xem
thường đàn ông. Phụ nữ càng xinh đẹp, thì càng ít có cơ hội được người ta
chú ý đến những ưu điểm khác. Trong khi đó, người phụ nữ đẹp cũng rất
mong thu hút đàn ông bằng điều gì đó vượt lên sự khống chế của thời gian,
tuổi tác, điều mà họ thường bị ám ảnh. Do có trạng thái tâm lý như vậy nên
khi được người đàn ông nào đó tán thưởng một ưu điểm hoặc hành vi tự
nhiên vô tình của mình, họ sẽ vô cùng cảm động. Được người khác chú ý
đến điều mà ngay cả chính họ cũng không để ý thì cảm giác sung sướng ấy
không thể diễn tả được bằng lời. Họ có cảm giác rằng “cái tôi” của họ được
người ấy khẳng định. Điều này không chỉ đúng với phụ nữ đẹp, mà phụ nữ
bình thường cũng vậy. Nàng sẽ cảm thấy chàng thật là tinh tế và tuyệt vời,
một điều nhỏ nhặt như vậy mà chàng cũng nhận ra, làm sao không cảm
động được chứ?

46. Không còn cảnh giác nàng có thể hành động táo bạo
hơn

Trong các tác phẩm tiểu thuyết, người ta thường hay mô tả những tình
huống tương tự như câu chuyện sau đây: Một cô gái trẻ vì công việc cấp
bách đã đi nhờ xe của một người đàn ông không quen biết. Khi xe đi qua
một chỗ vắng vẻ, người đàn ông đột nhiên dừng xe lại, nàng căng thẳng
đến mức cứng đờ cả người. Không ngờ, người đàn ông thản nhiên đưa tay
chỉ ra ngoài cửa xe và nói:” Cô xem kìa, cảnh mặt trời lặn thật là đẹp!”
Nghe nói, cô gái thở phào nhẹ nhõm, đồng thời nàng cũng cảm thấy vô
cùng hổ thẹn vì đã nghĩ xấu cho người khác. Về sau, hai người trở thành
đôi bạn thân, qua một thời gian họ quyết định tiến tới hôn nhân. Thật ra
trong thực tế cũng có không ít trường hợp như trên. Khi phụ nữ thấy ra sự
cảnh giác của mình quá cực đoan và sai lầm thì họ sẽ tự thỏa mãn mà
chuyển sang một cực đoan khác là không cần đề phòng gì nữa. Thật vậy,
phụ nữ có khuynh hướng dao động giữa hai cực đoan là rất đa nghi và cũng
rất cả tin.



47. Thái độ trầm tĩnh khác người sẽ thu hút nàng

Phụ nữ ngày nay phần lớn đều hoạt bát, khi giao tiếp với người khác phái
họ cũng không chịu thua kém. Tuy vậy, khi đơn độc đối diện phụ nữ vẫn
giữ tinh thần cảnh giác. Có thể đây chính là nguyên nhân khiến phụ nữ
thường bị đánh giá là hay làm bộ làm tịch. Nhưng bất kể là xưa hay nay,
một số cô gái luôn tận dụng cơ hội họp số đông để quan sát đàn ông. Nếu
họ phát hiện ra người đàn ông luôn giữ được phong độ khác người trong
đám đông, thì họ sẽ cảm thấy người ấy rất đáng để tin cậy. Nếu có ai đó
muốn chinh phục trái tim phụ nữ chỉ bằng tài ăn nói, thì e rằng họ sẽ gặp
nhiều khó khăn. Bởi vì một khi nàng là người được nhiều đàn ông theo
đuổi, thì đã thường nghe những lời lẽ tán tụng lấy lòng ngoài cửa miệng,
nên họ rất dễ chán ghét loại đàn ông nói thao thao bất tuyệt. Đối với tình
huống như thế, biện pháp phát huy hiệu quả nhất là sự im lặng. Nếu bạn có
lần ngồi im lặng trước một số đàn ông đang ra sức tán tỉnh lấy lòng người
phụ nữ mà bạn thích, chắc chắn bạn cảm thấy thật tức cười. Đa số phụ nữ
rất ghét mẫu đàn ông nói chuyện ba hoa, cười cợt luôn miệng. Điều này có
thể là do họ cảm nhận được sự hời hợt, không đủ tin cậy ở số đàn ông này.
Cho dù phụ nữ có sống buông thả hoặc có cá tính độc lập đến thế nào thì
trong lòng họ vẫn luôn tìm kiếm người đàn ông mà họ có thể đặt niềm tin
vào đó. Một người đàn ông giữ thái độ trầm tĩnh im lặng từ đầu đến cuối
trong đám đông sẽ gợi nên sự tò mò ở phụ nữ, mà sự hiếu kỳ này sẽ gây ấn
tượng khó mất đi. Sau khi có sức thu hút như vậy, bạn có thể tự tin ở giai
đoạn sau nếu bạn thật sự yêu thích cô gái ấy. Thành công gần như là điều
chắc chắn.

48. Hành động khác với sự tưởng tượng của nàng sẽ
được chú ý

Thông thường thì mẫu đàn ông sống theo khuôn mẫu cố định khó gây
được sự hứng thú với các cô gái trẻ ngày nay. Điều này có ý nghĩa là không
có sự khác lạ thì không gợi lên được tính hiếu kỳ của họ. Sự khác lạ này có
thể ở nhiều phương diện khác nhau. Chẳng hạn như lâu nay bạn đang bị
phụ nữ đánh giá là sống theo khuôn mẫu cố định, thì tuy bạn không làm
việc gì khác người mà chỉ cần làm điều gì đó hơi khác với sự tưởng tượng



của họ cũng sẽ khiến cho họ lập tức thay đổi cách nhìn và chú ý bạn. Mọi
người đều có thể có nhiều sở trường riêng, nhưng nếu vì vậy mà tự cường
điệu rằng mình điều gì cũng biết thì không thể trở thành đối tượng được
phụ nữ chú ý . Thỉnh thoảng bộc lộ mới gây được sự chú ý của phụ nữ.
Chẳng hạn như một người đàn ông thường ngày làm việc vô cùng chăm chỉ
sẽ được phụ nữ cho là người đàn ông có sức hấp dẫn nếu đột nhiên họ thấy
anh ta cũng xuất hiện ở những nơi vui chơi giải trí. Có một cử chỉ khiến
phụ nữ có cảm thụ bất ngờ thì có thể thu hút được sự chú ý của họ, cho dù
đó chỉ là một chuyện bình thường. Vì điều này khiến cho phụ nữ cảm thấy
nó không giống như bản chất thường ngày của anh ta. Sau khi phụ nữ phát
hiện ở người đàn ông việc không giống như sự tưởng tượng của họ, khiến
họ tò mò thầm hỏi:” Anh ta là mẫu người như thế nào nhỉ?” Lúc này có thể
nói nàng đã bị đối tượng thu hút.

49. Khi ra vẻ chê bai người đàn ông nào đó có thể nàng
đã chú ý người ấy

Khi người ta tiến hành một cuộc tư vấn tâm lý, nếu đương sự là một đứa
trẻ thì họ sẽ tìm cách trò chuyện với cha mẹ của đứa trẻ trước, nếu đương
sự là nhân viên của một công ty thì họ sẽ tìm cách trò chuyện với cấp trên
của anh ta trước. Mục đích của họ là nắm bắt một cách khái quát về tình
hình của đương sự. Trên thực tế hiệu quả không chỉ có vậy, vì theo cách
này người ta còn có thể biết được tình trạng quan hệ giữa đương sự với
những người liên quan gần nhất. Cũng vậy, trong quan hệ giao tiếp nam
nữ, khi phụ nữ nói về người đàn ông nào đó tức là họ đã tiết lộ mối quan
hệ giữa hai người. Tất nhiên, đối với nam giới cũng có tình trạng tương tự
như vậy. Có điều khi thăm dò, bạn chỉ được giả vờ như đang hỏi thăm mối
quan hệ bình thường giữa hai người mà thôi, không được hỏi sâu về tình ý
hai người với nhau.

Khi cuộc trò chuyện liên quan tới những vấn đề tình cảm của phụ nữ, thì
bạn phải đặc biệt chú ý về cách biểu đạt của họ. Vấn đề càng nhạy cảm thì
sự biểu đạt của nàng càng trở nên phức tạp. Cách biểu đạt của phụ nữ về
mối quan hệ này sẽ biến đổi theo từng tình trạng cảm thụ của họ, chẳng hạn
như:



+ Trong trường hợp đề cập về người tình mà họ đã bỏ rơi trước đây, nếu
người phụ nữ

có sự hổ thẹn day dứt thì có thể họ nói một cách nhẹ nhàng nhưng mang
nhiều hàm ý, thí dụ: “Anh ấy là người thật thà, siêng năng, có điều tính anh
ấy hơi nóng nảy một chút.”

+ Trong trường hợp đề cập về người tình đã bỏ rơi họ trước kia, có thể vì
mặc cảm hoặc muốn người nghe đồng tình quyết định chia tay là tốt, phụ
nữ thường có cách nói khá gay gắt: “Hắn là một tên lừa gạt!”, hoặc “Hắn là
một người đàn ông rất tồi tệ!”

+ Trong trường hợp đề cập về người đàn ông đang theo đuổi họ đơn
phương, thường thì trong lòng họ rất vui nên họ thường kể rất thật, thí
dụ:” Anh ấy rất tốt, nhưng thiếu nam tính!”

+ Trong trường hợp đề cập về người đàn ông mà họ đang thầm thương
trộm nhớ, vì muốn sợ người ta chế giễu nên họ thường muốn giấu, họ
thường nói theo cách hơi chê bai, thí dụ:” Anh chàng quê mùa ấy chắc
chẳng có cô gái nào thương nổi!”

Phần lớn phụ nữ rất thận trọng, họ không muốn bị người khác khám phá
tâm tư của mình nên thường có cách biểu đạt tương tự như trên. Vì vậy khi
bạn thấy phụ nữ ra vẻ hạ thấp người đàn ông nào đó thì có thể cô ta muốn
che dấu thiện cảm mà cô ta đã dành cho người đàn ông ấy.

50. Không chú ý sự hiện diện của nàng sẽ thu hút nàng
hơn

Một cô gái khi gặp mặt người yêu, thấy chàng thỉnh thoảng như chìm đắm
trong một thế giới khác, hoàn toàn xem như không có cô ta tồn tại, thường
khiến cho cô gái vừa cảm thấy hơi tức tối, lại vừa cảm thấy bị thu hút.
Thông thường trước khi hai người trở thành đôi tình nhân, nếu người đàn
ông duy trì được khoảng cách thì người phụ nữ cảm thấy rất yên tâm. Còn
những trường hợp vừa kể trên, người ta cho rằng nó rất lôi cuốn mẫu phụ
nữ có cá tính cao ngạo.



Thực ra, không chỉ những phụ nữ có cá tính cứng rắn mà ngay cả những
phụ nữ bình thường cũng rất dễ bị chinh phục khi gặp loại đàn ông này. Họ
tuyệt đối không chỉ cần người đàn ông biết chiều chuộng mà thôi. Những
đàn ông do hoàn cảnh hoặc lý do nào đó bỗng nhiên có lúc biểu hiện thái độ
lạnh nhạt như không hề để ý đến sự hiện diện của phụ nữ cũng rất thu hút
họ.

Đặc biệt là khi hai bên mới quen biết nhau, người đàn ông suốt ngày bám
chặt lấy người phụ nữ lại thường gây cho cô ta sự ác cảm. Bởi vì dù trong
nàng có muốn thân thiết với người đàn ông ấy đi chăng nữa, nhưng nếu
không trải qua một quá trình tình cảm tuần tự tiến triển thì sẽ khiến họ nghi
ngờ mà nảy sinh cảm giác bất an.

Suy nghĩ của phụ nữ thông thường là, trước khi trở thành người yêu, ít
nhất hai người nên giữ một khoảng cách nhất định. Như vậy người đàn
ông mới không mất đi vẻ lịch sự và tôn trọng phụ nữ, khiến cho người phụ
nữ có thể yên tâm tiếp tục mối quan hệ với anh ta.

Chẳng hạn như hai người là đồng nghiệp trong một công ty, ngoài công
việc ra người đàn ông không bao giờ nên đề cập việc riêng tư một cách hối
hả, hãy mượn lý do bận rộn công việc. Ngay cả điện thoại cũng không nên
gọi thường, ngoại trừ ngày nghỉ. Người đàn ông cần biết tự kiềm chế, định
ra cho mình một giới hạn rõ ràng như vậy để chứng tỏ mình đang lao đầu
vào công việc.

Đối với một số phụ nữ, dù chung quanh họ đang xuất hiện khá nhiều
người đàn ông săn đón nhưng một khi xuất hiện người đàn ông không chú
ý đến sự tồn tại của mình mà chỉ dốc toàn sức vào công việc, họ sẽ bị
quyến rũ một cách lạ kỳ. Lòng tự mãn và sự hiếu kỳ của họ sẽ mang họ đến
gần người đàn ông ấy.

Đàn ông luôn đòi hỏi phụ nữ phải cho mình tất cả, nhưng khi nàng hiến
dâng tất cả thì đàn ông lại suốt ngày than thở về gánh nặng mà nàng hiến
dâng.



Mời bạn tham gia Group HỘI MÊ SÁCH tại địa
chỉ: https://facebook.com/groups/mesachhoi để giao lưu, chia sẻ & thường
xuyên được tặng những cuốn sách hay. - https://hoimesach.com

51. Hãy nói mãi với nàng rằng: “Anh biết em cũng yêu
anh!”

Đa số phụ nữ dễ bị sự ám thị tác động mà dao động về tâm lý, nhất là đối
với thái độ kiên định của đối phương. “Đẹp trai không bằng chai mặt” tuy
là câu nói đùa, nhưng thật ra nó cũng bao hàm một kinh nghiệm về vấn đề
chinh phục phụ nữ. Hai chữ “chai mặt “với hàm ý lì lợm và kiên trì tiết lộ
cho chúng ta biết kỹ thuật thuyết phục phụ nữ.

Sau khi chàng trai nói “Anh yêu em!”, anh ta lại lì lợm nói một cách võ
đoán rằng: “Anh cũng biết em thích anh mà!” Dĩ nhiên điều này ban đầu sẽ
khiến cô gái ấy rất bực tức mà nảy sinh ác cảm, nhưng cứ tiếp tục như vậy
rốt cục cô ta cũng tự hỏi lại: “Có khi nào thật như vậy không?” Vì bản năng
của phụ nữ rất dễ tiếp nhận xúc cảm của người khác; khi đối phương bộc
bạch một cách quả quyết sẽ làm tâm lý của người phụ nữ dao động. Đặc
biệt đối với những phụ nữ tự mãn về nhan sắc của mình và được nhiều
người đàn ông theo đuổi, vì họ thường xuyên nghe nói một điều “Tôi rất
yêu cô!”, cho nên một khi có người nói ngược lại: “Tôi biết cô cũng yêu
tôi!” thì gây cho họ một sự ngạc nhiên đầy thú vị, từ đó khả năng nhận ám
thị ngày càng tăng cao.

Ngoài ra, chúng ta có thể thấy mẫu phụ nữ thích nổi bật cũng thường bị sự
ám thị tác động mạnh, chẳng hạn nếu như họ được người khác kiên trì
khen ngợi liên tiếp thì họ sẽ đánh mất đi tính kháng cự một cách nhanh
chóng. Điều này có thể do đặc điểm cá tính như: thích quan trọng hóa
những việc vặt vãnh; lo sợ người khác bài bác một cách thái quá; ảo tưởng
người khác luôn chú ý tới mình;..vv..v. Muốn sống chung với phụ nữ, cách
hay nhất là không nên muốn họ thay đổi theo ý mình.

https://facebook.com/groups/mesachhoi
https://hoimesach.com/


52. Phát hiện ra thay đổi nhỏ nơi nàng chính là cơ hội
tốt

Đối với phụ nữ, khi được người khác khen ngợi những thay đổi nho nhỏ
của mình, họ sẽ rất cảm động. Có nhà tư vấn tâm lý gia đình nói: “Khi
người vợ thay đổi kiểu tóc, cho dù người chồng chỉ nói “có phải em vừa đi
làm tóc không?” cũng đủ để làm người vợ cảm động.”

Tình huống trên không những thích hợp với tình cảm vợ chồng mà còn
thích hợp với đa số chị em phụ nữ khác. Vì cho dù tính thích nổi bật ở mỗi
phụ nữ có cường độ mạnh yếu khác nhau, nhưng bất kỳ người phụ nữ nào
đều mong muốn người khác nhận ra sự hiện diện của họ. Đồng thời họ
cũng rất nhạy cảm đối với những lời tán tụng.

Vì vậy khi được người khác khen ngợi những thay đổi nhỏ như kiểu tóc,
bộ áo mới,.vv.. họ sẽ cảm thấy được quan tâm mà cảm thấy thỏa mãn.
Thông thường phụ nữ không thích sự thay đổi lớn, cho nên dù muốn thay
đổi ấn tượng của mình đối với người khác,họ cũng chỉ có những thay đổi
nho nhỏ một cách dễ thương. Người đàn ông chỉ cần tỏ ra để ý đến những
điều nhỏ nhặt này là có thể dành được thiện cảm của họ, kể cả người phụ
nữ xem ra khó tính nhất . Tất nhiên phương pháp này chỉ thích hợp đối với
những thay đổi nhỏ bề ngoài của nàng.

53. Muốn biết ý của nàng hãy hỏi nàng về ý của kiến
của người khác

Thời gian gần đây, các nhà doanh nghiệp thường tổ chức các cuộc điều tra
bằng phiếu thăm dò ý kiến của người tiêu dùng để nhằm tạo ra những
chiến lược sản xuất phù hợp với người tiêu thụ. Những cuộc điều tra bằng
phương pháp này sẽ là những tư liệu quan trọng trước khi một sản phẩm
mới được tung ra thị trường. Nhưng nếu họ tiếp thu toàn bộ kết quả những
lần điều tra bằng phiếu hỏi này thì đó là một việc làm khá nguy hiểm, nếu
họ thật sự coi trọng tác dụng hơn hình thức quảng cáo. Vì trên thực tế, ngay
cả những cuộc điều tra không cần ghi rõ họ tên, phần lớn phụ nữ cũng đều
trả lời mang tính hình thức, huống hồ đó là những cuộc chất vấn trực tiếp.



54. Muốn phụ nữ nói ra ý kiến của họ đúng là không dễ
dàng!

Phụ nữ thường trả lời theo những tiêu chuẩn chung chung. Muốn họ nói ra
ý nghĩ thật của họ người ta phải dùng phương pháp gián tiếp. Chẳng hạn,
bạn không nên hỏi: “Bạn nghĩ như thế nào về…?”, mà nên hỏi: “Các bạn
của bạn thường nghĩ về…như thế nào?”, hoặc:  “Người thân trong gia đình
bạn nghĩ như thế nào về…?”

Phụ nữ có tính nặng về xúc cảm và hay hổ thẹn, đối với những suy nghĩ mà
họ cảm thấy ngượng ngùng hoặc có tác dụng tiêu cực đối với người khác
thì họ ít khi dám nói ra. Nhưng nếu đó là thuật lại phát biểu của người khác
thì lại không có vấn đề gì.

Đặc biệt đối với những câu hỏi về các vấn đề có tính nhạy cảm như vấn đề
quan hệ tình dục.

Thông thường mà nói, nếu người ta xem những chuyện mà phụ nữ nói ra là
ý kiến của những người xung quanh thì nàng có thể tiết lộ dễ dàng hơn.
Ngược lại, nếu người ta muốn họ dựa vào danh nghĩa của chính họ thì nhất
định khó mà khai thác được thông tin gì.

Những thông tin thu hoạch theo cách này thực sự có ích đối với việc tìm
hiểu tâm lý của chính đương sự. Thật vậy, những lời nói mà họ mượn danh
nghĩa của những người chung quanh hầu hết đều là những phản ánh từ
chính những ý nghĩ của bản thân họ. Chẳng hạn như khi phụ nữ nói: “Mẹ
em rất quý anh”, “Bạn bè của em khen anh là một người đàn ông tuyệt
vời!”,vv… kỳ thực những lời này chính là những lời mà nàng đang muốn
bày tỏ.

Đàn ông thường hay nói theo cách: “Người chung quanh nghĩ gì về anh
không quan trọng, bản thân em nghĩ gì mới là điều quan trọng”. Thật ra khi
đàn ông có ý nghĩ như vậy thì họ thường bỏ qua những ý kiến của người
chung quanh mà nàng đã nói ra. Mà không biết hầu hết những điều đó
chính là ý tứ của nàng.



55. Nếu nàng bướng bỉnh thì hãy nói: “Em còn trẻ con
quá!”

Khi người phụ nữ trẻ bị đối xử như trẻ con, họ sẽ có hành động bạo dạn mà
ngay cả chính họ cũng không ngờ. Có rất nhiều cách dùng kế “khích
tướng” đối với mẫu phụ nữ có cá tính thích nổi bật, khiến cho họ hành
động theo ý của mình. Chẳng hạn như cố tình đối xử với nàng như một đứa
trẻ để khơi dậy sự phản kháng, đây cũng là một phương pháp rất hiệu quả.
Đặc biệt trong trường hợp nàng còn trẻ, kinh nghiệm về lĩnh vực tình yêu
chưa có nhiều thì phương pháp này càng tỏ ra có tác dụng. Một thí dụ điển
hình để bạn hình dung như, lúc cùng một cô gái đến quán rượu, một người
đàn ông trung niên từng trải chẳng bao giờ tỏ ra quan tâm hỏi xem cô gái
thích ăn uống gì như các chàng trai lịch thiệp thời nay, mà tự động gọi đồ
ăn thức uống. Ông gọi cho nàng một loại nước ngọt hoặc một thứ rượu nhẹ
còn bản thân thì uống loại rượu mạnh.

Để khơi dậy lòng tự ái của cô gái, ông chỉ cho nàng uống thức uống của trẻ
con. Vì vậy, cô ta sẽ nói: “Em muốn uống cùng một loại rượu với anh!”
Đúng như dự đoán, ông ta liền trả lời: “Đây là loại rượu dành cho người
lớn, em hãy còn nhỏ không uống được đâu.” Cô ta lập tức phản kháng, trả
lời: “Em không phải là trẻ con, hãy để em uống cùng loại rượu với anh!”

Áp dụng phương pháp như trên đối với các cô gái từ nhỏ thường bị anh chị
áp chế thì có hiệu quả càng cao. Đối với phụ nữ có cá tính thích nổi bật thì
cơ hội thành công cũng càng lớn. Bởi vì ở người phụ nữ thích nổi bật, khi
lòng tự tôn bị kích động thì nó sẽ bùng lên, mà đôi lúc khi bình tĩnh lại họ
sẽ hối hận vì mình đã hành động nông nổi như thế.

56. Khơi dậy nhiệt tình của nàng bằng lời nói lạnh lùng

Một phụ nữ đẹp, là thần tượng của nhiều đàn ông, các chàng trai thường
chào hỏi và tặng quà để thu hút sự chú ý của nàng, nhưng cô gái tự cao chỉ
nhìn họ bằng nửa con mắt. Trái lại, nàng lại có cảm tình với người đàn ông
có thái độ trầm tĩnh lạnh lùng, người mà chẳng bao giờ thốt ra lời ca tụng



nàng. Đó là trường hợp thường xảy ra đối với các cô gái đẹp có tính
bướng bỉnh.

Những phụ nữ thường được đàn ông cung phụng thành quen có lúc lại lại
rung động bởi một câu nói cay độc, chẳng khách sáo.

Một khi phụ nữ đã quen với những lời tán tụng, vô tình họ đã mất đi sức
cảm hứng đối với những lời nói lấy lòng. Lúc này nếu như người ta nói
với cô ta lời lạnh lùng như dội gáo nước lạnh thì cho dù tức giận, nhưng
trong lòng cô gái cũng gợn lên những đợt sóng lăn tăn mà nảy sinh một sự
thú vị lạ thường. Nàng sẽ tự hỏi: “Sao anh ta lại có thể nói câu đó với mình
chứ?”, gợn sóng lòng sẽ dần dần lan rộng, từ chỗ không để ý nàng chuyển
sang tò mò tìm hiểu người đàn ông đó. Mẫu phụ nữ quá tự mãn sẽ trở nên
mềm yếu một khi lòng tự tin của họ bị hủy hoại.

Tuy nhiên cũng cần lưu ý, nếu người ta chỉ vì lòng tức giận một cách hẹp
hòi mà một mực mạt sát phụ nữ thì lại khác, làm như vậy chỉ mang lại ấn
tượng “Đó là một người đàn ông tồi tệ!”

Lời nói quá cay độc có thể nhận những phản ứng chối từ. Chỉ nên khơi dậy
những đợt sóng lăn tăn và để cho nó lặng lẽ lan ra bốn phía, chứ không
phải gây ra cơn sóng dữ để không thể vãn hồi.

57. Buổi hoàng hôn là lúc nàng dễ thương nhất

Lúc hoàng hôn buông xuống là lúc sức suy nghĩ của con người giảm xuống
mức thấp nhất. Trong thực tế, hoàng hôn là thời điểm sau một ngày hoạt
động hay làm việc mệt mỏi nên khả năng phán đoán nhận thức của con
người đều giảm. Thời gian tinh thần sáng suốt nhất là vào buổi sáng, giảm
đến mức thấp nhất vào lúc hoàng hôn, rồi lại dần dần khôi phục lại từ nửa
đêm cho tới gần sáng. Theo thống kê, tình trạng xảy ra tai nạn giao thông
đặc biệt cũng tăng cao vào khoảng thời gian này. Nguyên nhân là do vào
khoảng thời gian này trạng thái hoạt động cơ thể không được tốt như đã
nêu ở trên.



Đối với hoạt động tâm lý phụ nữ cũng vậy, lúc bóng tối dần dần buông
xuống cũng là lúc trạng thái cảm giác tâm lý của phụ nữ sẽ giảm rõ rệt, họ
dễ trở nên buông trôi theo hoàn cảnh hơn.

Nếu muốn thuyết phục mẫu phụ nữ thường ngày khó tiếp cận, thì buổi
hoàng hôn là cơ hội tốt nhất. Bởi vì lúc này, khi công việc bận rộn của một
ngày đã qua đi, con người cần sự thư giãn về tâm lý cũng như về sinh lý,
tính phòng vệ cảnh giác của lý trí giảm đi khá nhiều. Ngay cả những phụ
nữ suy nghĩ chín chắn cũng không chống đỡ được cảm giác căng thẳng, họ
cũng cần sự thư giãn và nghỉ ngơi, thanh thản. Khi tính cảnh giác giảm
xuống thấp, người ta cũng lười suy nghĩ mà rất muốn có tâm trạng thả
lỏng. Có lẽ cũng vì lý do này mà các bà mẹ kinh nghiệm thường ngăn cản
con gái tiếp xúc đàn ông vào khoảng thời gian này.

Trong thực tế còn một lý do khác nữa mà chúng ta cần tìm hiểu. So với
nam giới, về phương diện cảm thụ phụ nữ chắc chắn hoàn thiện hơn. Đặc
biệt vào lúc hoàng hôn, phụ nữ dễ bị bầu không khí mơ hồ gây nên cảm
xúc. Đây là khuynh hướng tâm lý đặc biệt của phụ nữ, khi cảm xúc dâng
cao, phụ nữ thường nghĩ tới người khác giới.

Do đó, nếu bạn muốn theo đuổi một cô gái, muốn cô gái chú ý tới mình thì
nhất định phải biết đặc trưng tâm lý này của phụ nữ.

58. Nàng thích sự chờ đợi hơn

Theo các cuộc trắc nghiệm của các chuyên gia nghiên cứu thần kinh, người
ta nhận thấy khả năng ứng phó cấp thời của phụ nữ rất thấp so với nam
giới.

Trong nhiều tình huống, phụ nữ biết rõ sự cố sẽ xảy ra tai nạn giao thông là
khó tránh khỏi, nhưng họ bó tay không biết xử lý ra sao, đành giương mắt
nhìn để bị tai nạn.

Nếu đàn ông thì tình hình đã không như vậy, trong những trường hợp
tương tự như trên nhất định họ sẽ tìm mọi cách để né tránh. Khi trạng thái
tâm lý không thoải mái, nảy sinh hoang mang, lúc đó nam giới thường sẽ



phát huy cực độ khả năng phán đoán của họ. Khác với nam giới, phụ nữ thì
không thể làm như vậy, họ tương đối dễ mất những phản ứng thuộc về lý
trí. Nói một cách đơn giản hơn là, khả năng ứng biến đột ngột lúc lâm nguy
của phụ nữ kém hơn nam giới.

Nhưng đối với phụ nữ sự kéo dài thời gian lại có một đặc điểm đặc biệt
hơn là, nói họ có khuynh hướng tâm lý hài lòng khi chờ đợi thì chính xác
hơn là có khuynh hướng chuẩn bị trước. Chẳng hạn như nói ngày mai đi
siêu thị mua đồ, trong đầu người phụ nữ sẽ liền tưởng tượng ra trước
những thứ mà họ sẽ mua, và phần lớn đó là những thứ rất lặt vặt. Vì đối
với phụ nữ, bản thân công việc này đã khiến họ rất hứng thú. Với mẫu phụ
nữ có đặc tính này, nếu bạn mời họ tham dự một buổi tiệc lớn, hoặc hứa
mua tặng họ một món quà quý thì nên thông báo hơi sớm hơn bình thường
nhằm kéo dài tâm trạng chờ đợi của họ. Ngoài sự hứng thú ra, tâm trạng
chờ đợi cũng khiến cho tâm lý của nàng sẽ hướng về bạn mạnh mẽ hơn.
Họ sẽ vì được chờ đợi mà tỏ ra vô cùng hứng khởi và khi đến ngày hẹn họ
sẽ đợi bạn với tâm trạng vui vẻ nhất. Bạn có thể chớp lấy cơ hội này để
thổ lộ lòng mình với cô ta, trong tình huống như vậy sẽ có nhiều hy vọng
hơn.

59. Va chạm vô tình khiến cho nàng có cảm giác thân
thuộc

Trong cá tác phẩm tiểu thuyết cổ điển của Trung Quốc, người ta thường
mô tả khi người đàn ông muốn tỏ tình với một người phụ nữ, họ thường
giả vờ đánh rơi thứ gì đó rồi cúi xuống giả tình cờ chạm vào bàn chân cô
gái.

Có lẽ từ cổ xưa đã biết phụ nữ có cảm thụ bằng xúc giác rất tốt, vả lại họ
còn tỏ ra đặc biệt nhạy cảm đối với những lối tỏ tình gián tiếp hơn là bằng
lời nói trực tiếp. Ngoài ra, họ còn có khuynh hướng cảm thụ bằng cảm xúc,
cụ thể hơn là cảm thụ mang tính khái niệm trừu tượng. Trong năm giác
quan của con người thì xúc giác là cơ quan cảm thụ còn mang nhiều tính cụ
thể nguyên thủy nhất.



Ngày nay các siêu thị bách hóa, người ta đều để cho khách hàng tự chọn
món hàng và rờ mó hay cầm nắm nó thỏa thích, điều này không phải không
có nguyên nhân. Trong thực tế chúng ta có thể nhận thấy phụ nữ rất thích
săm soi, lật qua lật lại món hàng để xem xét.

Cũng vậy, khi người phụ nữ xác định người đàn ông mà họ yêu, mỗi khi đi
đâu đa số họ thích choàng cánh tay của người đàn ông, đây cũng là cách để
nàng cảm thụ sự hiện hữu của người mình yêu một cách vô thức, và cũng là
cách thức bày tỏ tình cảm của họ. Như vậy có thể nói phương pháp khai
thác cơ quan xúc giác rất quan trọng trong việc tiếp cận tâm tình phụ nữ.
Một nhân viên bán hàng giỏi thường không bao giờ quên nói với khách
hàng nữ của mình: “Bà cứ cầm lên xem, món hàng này hợp với bà lắm
đấy!” Khi giới thiệu hàng hóa với phụ nữ để họ sờ mó món hàng sẽ khiến
họ có cảm giác thân thuộc với sản phẩm ấy hơn. Cũng tương tự, giả như
vô tình chạm vào người nàng cũng là một cách có thể khiến họ nảy sinh
cảm giác thân thuộc, từ đó dễ phát triển thêm tình cảm giữa hai người.

Mời bạn tham gia Group HỘI MÊ SÁCH tại địa
chỉ: https://facebook.com/groups/mesachhoi để giao lưu, chia sẻ & thường
xuyên được tặng những cuốn sách hay. - https://hoimesach.com

60. Nàng luôn muốn xác định tình yêu một cách cụ thể

Bất luận thế nào, nếu không thể xác nhận một cách cụ thể thì phụ nữ sẽ rơi
vào trạng thái bất an. Chẳng hạn như khi một thanh niên nói với cô gái:
“Anh yêu em!” Câu trả lời của nàng thường là: “Thật không?” hoặc “Anh
yêu em nhiều đến mức nào?” và những câu hỏi này thường làm cho chàng
trai lúng túng rất khó trả lời.

Lúc này những câu trả lời giống như trong các tiểu thuyết tình cảm sẽ
chẳng có tác dụng gì, chỉ khiến cho cô gái thêm khó chịu. Cách hay nhất
lúc bấy giờ là im lặng không nói lời nào và đắm đuối nhìn nàng.

https://facebook.com/groups/mesachhoi
https://hoimesach.com/


Trên thực tế khi các cô gái hỏi “Anh yêu em nhiều đến mức nào?”, điều
này không có nghĩa là họ muốn đối phương giải thích về số lượng, mà
chẳng qua nàng muốn cảm thụ tình yêu của người ấy dành cho mình một
cách cụ thể mà thôi.

Thông thường phụ nữ rất khó đặt lòng tin vào những lời nói về tình yêu
cho dù nó hoa mỹ đến đâu, nếu cô ta chưa được minh chứng bằng hành
động cụ thể.

Vì vậy chúng ta thường thấy tặng phẩm hoặc những sự quan tâm chăm sóc
cụ thể khác như mời cô ta ăn những món ăn mà cô ta thích, thường có một
tác động rất lớn đối với tâm tình của nàng.

Nếu chưa thông qua hành động cụ thể thì người phụ nữ hoàn toàn chưa có
một sự cảm thụ về tình yêu mà đối tượng dành cho họ, thậm chí còn nghi
ngờ và cảm thấy bất an.

Trong giai đoạn hai người đã trở nên thân thiết, những hành động như nắm
tay hay khoác vai rất cần thiết để củng cố tình yêu của hai người.

Phụ nữ rất ghét người đàn ông muốn lấy lòng bạn gái của họ

61.Nàng thích chàng chê trách người phụ nữ mà nàng có
các cảm

Người ta thường nói:” Đối thủ của đối thủ mình tức là bạn mình “. Câu nói
này không chỉ đúng với cánh đàn ông, mà e rằng đối với phụ nữ nó lại càng
tiêu biểu hơn.

Nếu chịu khó quan sát, chúng ta sẽ dễ dàng nhận thấy phụ nữ dễ phát sinh
cảm tình với người đàn ông nào cùng đối thủ với họ.

Ở một công ty nọ mới tuyển vào một nam nhân viên mới, do chưa thạo việc
nên anh ta đã phạm một lỗi nhỏ và bị một nữ nhân viên cấp trên trách mắng
khá nặng nề. Do nữ nhân viên này dùng lời lẽ quá đáng, nên nam nhân viên
mới này đã phản ứng lại. Phản ứng này khiến nữ nhân viên nọ vô cùng căm



ghét anh ta, trong khi các nữ nhân viên khác trong công ty lúc đó lại đứng
về phía anh ta, họ tận tình hướng dẫn và cung cấp cho anh ta thông tin về
những việc mà anh ta chưa quen.

Trên thực tế, thường ngày các nữ nhân viên này đã rất bất mãn về nữ nhân
viên cấp trên nọ, nhưng chỉ vì cô ta là cấp trên và là nhân viên thâm niên
của công ty nên họ không thể công khai biểu lộ sự bất mãn. Xảy ra sự cố
nam nhân viên mới nọ cãi lại cô ta, vô hình dung chàng nhân viên mới này
trở thành đồng minh với họ, càng về sau họ càng nảy sinh tình cảm thân
thiết với anh ta.

Khi có kẻ thù chung, người ta dễ nảy sinh tình cảm bạn bè. Những đối với
phụ nữ, tình huống này lại đặc biệt mạnh mẽ hơn, thay vì tình cảm bạn bè
họ có thể hoán chuyển nó thành tình yêu, nếu người ấy là khác phái.

Hiểu được đặc trưng tâm lý này của phụ nữ, thì người ta không khó lý giải
tình trạng họ hay nảy sinh tình cảm liên đới thậm chí đặt niềm tin vào đối
tượng có cùng đối thủ với họ. Dĩ nhiên, nếu chỉ vì theo đuổi một phụ nữ thì
bạn không thể vô cớ nói xấu người khác, thậm chí đó chỉ là kế tạm thời.

Tuy nhiên, khi người phụ nữ mà bạn đang theo đuổi có mối ác cảm với
người nào đó, cho dù bạn nhận thấy điều đó là không chính đáng, thì bạn
cũng chỉ nên khuyên bảo nàng sau khi câu chuyện đã gần nguội lạnh, tuyệt
đối không nên khuyên bảo khi câu chuyện mới xảy ra, nếu bạn không
muốn nàng có ác cảm hay trở mặt với bạn!!!
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